“Cuida-te muito em fazer
chorar uma mulher, pois Deus
conta as suas lagrimas. A mu-
Iher foi feita da costela do ho-
mem; ndo dos pés, para ser pi-
soteada, nem da cabeca, para
ser superior, sendo do lado, para
ser igual, de debaixo do bracgo,
para ser protegida e do lado do
coragao, para seramada”.

O trecho acima transcrito
faz parte do Talmud. Ele pode-
ria figurar tranquilamente no li-
vro organizado por Purificacion
Barcia Gomes, pois apesar de
antigo, € muito contemporaneo.
E atual, por descrever de forma
poética o desejo que a mulher
tem de estar em iguais condi-
¢bes em relagéo ao homem. E
nesse trecho, a mulher ndo s6
éigual ao homem, mas assim o
é porque Deus cuida para que
assim seja. Um pouco (e mui-
to) desse tema é encontrado na
coletanea de trabalhos que re-
sultaram do evento “Século XXI
— Novas Formas de Conjugali-
dade”.

A leitura facil e nem por
isso superficial deste livro tor-
na-se interessante, por diversos
motivos. Sua linguagem é aces-
sivel ao publico leigo. Os temas
abordados séo extremamente
importantes e atuais. Os capi-
tulos estdo concatenados, de
maneira que o que falta emum
encontra-se em outro. O texto
gera avidez de leitura, prende a
atengédo, em certos momentos
é poético, em muitos, reflexivo
e, talvez mais importante que
tudo, informativo. Afinal, ja que
estamos a falar de contempo-
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raneidade, nada mais em voga
gue a necessidade de informa-
¢ao, e o livro cumpre a fungéo
de transmitir o pensamento psi-
canalitico a respeito dos encon-
tros amorosos (ou ndo) da atu-
alidade, em suas diversas
formas.

Para entender os tipos de
casamento ou relacionamentos
atuais, Claudio Rossi constroi
guatro modelos de conjugalida-
de: o amor romantico, o amor
mistico, o amor livre e 0 namo-
ro eterno. No amor romantico,
os dois membros do par culti-
vam sentimentos altruistas de
devogdo mutua em que o pra-
zer do outro é o prazer préprio,
de modo que nao ha incompati-
bilidade de desejos. No amor
mistico, o valorizado é a devo-
¢a0 ao outro no sentido da sub-
misséo ao ideal de manutencéo
do par, onde tolerancia e paci-
éncia sdo as ferramentas prin-
cipais. Neste caso haincompa-
tibilidade de interesses, pois um
dos membros do par necessita
submeter-se ao desejo do ou-
tro. J& no amor livre, os dois
parceiros sao livres para terem
outros relacionamentos, pois a
liberdade € o bem maior a ser
preservado. Finalmente, no na-
moro eterno, os membros do
par ndo se casam, ndo convi-
vem, encontram-se quando ha
vontade e ndo existe responsa-
bilidade matua. Esses modelos
variam dentro de um continuum
desde a fusdo completa até a
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separacao total. Claudio Rossi
aponta esse Ultimo modelo
como um dos predominantes na
atualidade e o que mais se en-
caixa nas exigéncias contempo-
raneas de individualismo, mas
também o que causa mais frus-
tracdo, por desvelar a superfi-
cialidade das relag6es amoro-
sas e submeter seus membros
ao desamparo.

Renato Mezan inicia seu
texto trazendo um trecho anti-
go da Biblia que relata o mito
da criacdo da humanidade de
modo mais democratico se
contraposto a versao do segun-
do capitulo, o conhecido trecho
do Jardim do Eden. Nesse, a
mulher é inferior e submissa,
enquanto no primeiro, as duas
partes séo iguais. Utiliza os
dois mitos como metéafora para
0 casamento, ou como as ver-
sBes antiga e nova das unides
conjugais. Faz uma retrospec-
tiva da histéria do casamento,
e facilitaria a compreensao se
estivesse localizado no inicio do
livro, pois serviria como uma
deliciosa introdugéo ao tema.
Percebe-se que comentarios
sobre os ideais de nossa épo-
ca, 0s quais geram conflitos
entre a vida social e intima dos
casais, permeiam o livro intei-
ro; parece que quase todos

estao de acordo com a tese de
que o individualismo é um ideal
contemporaneo e que nao da
lugar & aceitagdo das necessi-
dades basicas de carinho,
amor e seguranga, entrando
estas, entéo, no rol dos obje-
tos de consumo, tornando a
vida de casal um palco de dis-
putas.

A disposicdo do capitulo
de Mezan no final do livro, en-
tretanto, nao foi a toa. O subti-
tulo do livro aponta para as no-
vas estruturas familiares, e é por
isso que Purificacion abre o li-
vro nos falando das novas for-
mas de conjugalidade, nao sem
antes fazer uma bela reviséo
histérica de como foi o casa-
mento no Ocidente, a partir da
Antiguidade até os dias de hoje.
Que novas formas sao essas?
S&o as unides consensuais e 0s
casamentos homossexuais. As
unifes consensuais aumentam
amedida que alegislagdo nédo
acompanha a evolucéo dainde-
pendéncia feminina.

Assim, os pares tém pro-
curado adaptar-se aos seus ide-
ais, a sua filosofia de vida, em
detrimento das tradicdes e do
socialmente aceito, transfor-
mando assim a realidade. Tém
revolucionado as relacdes, indi-
vidual e isoladamente, um pou-
co como o ditado de grao em
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gréo a galinha enche o papo.
Ou seja, embora nao haja gran-
des movimentos populares em
prol das uniBes consensuais,
elas foram se tornando t&o fre-
glentes que aqui no Brasil a le-
gislagao foi modificada. Nao se
sabe se amudanca na legisla-
cao reflete aceitacéo da situa-
¢do ou se é uma tentativa de
conté-la, mas certamente indi-
ca que o fendmeno ndo passou
despercebido.

Quanto aos ativos movi-
mentos homossexuais, Purifica-
cion comenta as duas principais
vertentes filosoéficas que os ori-
entam. A primeira é de origem
americana e se alinha com as
outras minorias, sejam de cor,
raca ou credo, e defende direi-
tos iguais aos da maioria hete-
rossexual, protestante, branca.
Ficamos sabendo que esse gru-
po (o GLS, de gays lesbians
and sympathisers) teve partici-
pacéo na retirada de homosse-
xualismo da CID (classificacéo
internacional de doencas da
Organizag&o Mundial de Sau-
de), fato em si louvavel, inde-
pendentemente da orientagdo
gue tenha. A outra vertente am-
para as idéias do movimento
Queer. Ela defende a idéia de
gue o homossexualismo é uma
op¢éo ndo apenas individual,
mas também politica, e advoga
a postura do sujeito como agen-
te transformador da sociedade,
considerando o grupo GLS con-
servador e mantenedor do es-
tado atual capitalista neoliberal.
Mais interessante é o fato de
essas vertentes implicarem psi-

coterapias e posturas psicote-
rapéuticas diferentes. Enquan-
to o movimento GLS parte de
uma postura de promover a
aceitacéo da condicéo de ho-
mossexual e propicia a insercéo
do individuo no grupo social,
rejeitando concepcdes psicana-
liticas (j& que o mainstream
psicanalitico considera o homos-
sexualismo como perversdo), o
outro grupo aceita as concep-
¢Oes psicanaliticas que conside-
ram ser-lhes mais favoraveis,
como a vertente lacaniana.

O texto de Malvina Musz-
kat e Susana Muszkat ndo é
menos instigante, pois nos traz
um pouco do que sao as rela-
¢Oes nas classes econdmica e
socialmente menos favorecidas.
Nessa camada, em que a desi-
gualdade social se evidencia de
modo gritante, 0s matrimdnios
nunca poderiam sobreviver cal-
cados nos mesmos valores das
classes mais abastadas. Assim,
o interessante é que, no imagi-
nario, a figura de autoridade
masculina ainda se mantém,
ainda que se concretize na pra-
tica de outra maneira. Os ho-
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mens, apesar de desemprega-
dos, por exemplo, ndo se ocu-
pam de cuidar dos filhos, tarefa
feminina. Para os profissionais
que apenas lidam com as clas-
ses mais favorecidas, o texto
abre as portas para a compre-
ensdo de umarealidade mais ou
menos distante. Para os que tra-
balham com essa classe menos
favorecida, é a chance de com-
preender teoricamente o traba-
Iho do dia-a-dia.

E por falar em cotidiano,
Ana Veronica Mautner relata um
pouco de como o diferente esta
tornando-se o lugar comum,
como talvez nao falte muito para
que os casais homossexuais,
por exemplo, sejam vistos com
naturalidade e aceitos néo ape-
nas em tese, mas na pratica.
Diz que falta muito para que os
casais se acarinhem em publi-
€0 sem constrangimento, mas
falta pouco para que ndo sejam
discriminados. Basta lembrar do
Beijaco, 0 movimento homosse-
xual gue ocorreu em meados de
2003, no Shopping Frei Cane-
ca (conhecido como “Gay Ca-
neca”) em represalia a uma ati-
tude repressiva dos segurancas
a um casal gay que se beijava
no local. © movimento consis-
tiu em um beijo coletivo homos-
sexual em um determinado do-
mingo, na praga de alimentacéo
do tal Shopping. Penso que Ana
Veronica esta certa: se falta
muito para que a sociedade néo
se escandalize, pelo menos os

casais alternativos ja conse-
guem defender seu amor de for-
ma mais firme..

Alfredo Naffah analisa a
estrutura psiquica dos mem-
bros dos casamentos monoga-
micos seqiienciais. Descreve as
etapas psiquicas ou os percal-
¢os pelos quais todos os mem-
bros devem passar. O casal ou
cada membro deste deve elabo-
rar seu luto da separacéo e deve
aceitar o passado do outro, do
qual é excluido. Comenta o “in-
dice de identifica¢bes projetivas”
(p. 49) e das transferéncias do
casal, como uma forma util de
realizar o diagndstico da dina-
mica da dupla. Além de abordar
os conflitos da histéria do novo
casal, o autor tece alguns co-
mentarios sobre os conflitos dos
filhos e de como a nova familia
pode unir-se numa elaboragéo
conjunta de todos os problemas
inerentes a essa situacéo, os
quais podem ser mais ou me-
nos graves dependendo da es-
trutura psiquica dos envolvidos.

Nessa mesma linha, Mag-
dalena Ramos aponta para a
influéncia das fantasias indivi-
duais que os parceiros possu-
em em relagdo ao casamento.
Comenta como essas fantasias
devem estar contribuindo para
o grande nimero de separagcoes
que se véem na atualidade. As-
sim, nos recasamentos, a Situ-
acdo as vezes se perpetua —
muda-se o cenario na tentativa
de mudar o enredo. A autora
examina amelhor aceitacéo pelo
homem dos filhos do primeiro
casamento de suas novas mu-
Iheres do que a que existe por
parte delas.



E muito dificil que peque-
nos textos como estes que fa-
zem parte do livro possam abar-
car todas as nuangas que
permeiam as relagdes duais. Os
textos entéo se complementam,
e cada qual contribui com uma
vertente. Lucia Fuks avalia de
gue modo o narcisismo indivi-
dual influencia a dinamica da
diade, de forma que haveria
uma confuséo de linguas entre
homens e mulheres. Aqueles
estariam valorizando mais a per-
formance sexual para compen-
sar um recalque da emocgéo e
dos afetos, apresentando uma
dificuldade de aceitar aidéia de
uma mulher ao mesmo tempo
independente financeiramente e
dependente de seu amor e cari-
nho. As mulheres, por sua vez,
estariam com dificuldade de
aceitar esse amor e carinho por
confundi-lo com um sinal de
sua inferioridade ou dependén-
cia. Esses dois fendmenos es-
tariam, por sua vez, sendo fo-
mentados pelo ideal narcisico
contemporaneo, instalando a
competi¢do dentro do casal. O
pensamento dos autores pare-
ce considerar o casamento
como um abrigo para o casal.
Esse abrigo seria o local onde
cada um poderia se desarmar,
estabelecendo uma relacao
onde néo prevaleca a competi-
¢ao ou exigéncias mutuas ex-
cessivas. Por falar em competi-
¢édo e guerra, Fabio Herrmann
intitula seu texto “Amor, Guer-
ra e o Casamento de Hoje”". Ini-
cia com uma subverséo do pro-
prio significado de relacéo dual,
gue seria ilusoria, pois os casa-
mentos envolvem as relacdes

familiares além do inconscien-
te, ou 0 Campo. E interessante
como se coloca em oposi¢édo
aos outros textos, defendendo
gue o casamento ndo mudou
muito quando se considera que
a mulher ainda vive sob o man-
dato de encontrar um marido.
No entanto, atualmente, quan-
do o amor é esquecido, 0s in-
vestimentos da mulher ja se di-
rigem ao trabalho e os do
homem a beleza, provocando o
novo fendmeno de lotagdo dos
salbes de beleza pelo publico
masculino. Hermann utiliza o
regime do atentado para com-
parar o casamento a guerra,
onde haveria a dessubstanciali-
zagdo do sujeito (algo como
uma perda da identidade?) com
a consequente autodestruicao;
a exigéncia de fidelidade levan-
do ainfidelidade. Ou seja, se 0
casamento esta em crise, é por-
gue nao funciona da maneira
atual. Qual o caminho? N&o se
sabe. E justamente por isso
Fabio termina de maneira poé-
tica, dizendo que nos queixamos
do casamento como nos quei-
xamos da chuva. Queixamo-nos
da chuva quando ela nos alaga
o jardim, mas sabemos que ela
€ necessaria, alids, essencial.

Dalmiro Bustos, apropria-
damente, traz Dorian Gray de
Oscar Wilde como metéafora da
atual corrida contra o tempo que
se tornou o paradigma do ideal
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social, em que todos desejam
estar belos, jovens, produtivos
e gozando a vida em todos os
momentos. Ele também nos
convoca a pensar mais profun-
damente a respeito de nosso
narcisismo, ao colocar como
latina a qualidade de se relacio-
nar com mais amor, mais sen-
sualidade e prazer. Considera
0s anglo-saxdes mais racionais
e, pelo fato de terem suas ne-
cessidades basicas mais satis-
feitas, mais tolerantes quanto ao
isolamento em que se vive na
contemporaneidade. Penso que
pode-se objetar que ndo seriaa
latinidade a determinante, e sim
a classe social ou a regido do
pais. No Nordeste, assim como
em outras regides que nao sao
capitais financeiras, talvez haja
mais lugar para a sensualidade
e 0 6cio produtivo, enquanto em
Séao Paulo poderiamos nos con-
siderar “anglo-saxaos”.

E claro que o livro néo se
propde a abarcar todas as fa-
cetas ou conflitos que ocorrem
nas relag6es contemporaneas.
A meu ver, dois aspectos pode-
réo ser eventualmente aborda-
dos, quem sabe no proximo li-
vro. O primeiro é a questao da
AIDS nas relagdes atuais. A
possibilidade de se contrair uma
doenca fatal por meio do amor
modificou a maneira de se en-
carar as relagbes extraconju-
gais; assim, o faga, mas faca
bem feito, ndo inclui apenas
faca escondido, mas também
faga o com camisinha.

As relagdes sexuais per-
deram a espontaneidade e liber-
dade advinda da década de 60,
0s manuais do sexo e revistas
femininas explicam como o ato
de colocar o preservativo pode

tornar-se um jogo erético em si
mesmo para reduzir a frustra-
¢ao de ter de usar a protecé@o
ainda que o sentimento da pai-
X80 queira exatamente 0 0pos-
to. As relagdes iniciais, portan-
to, ficaram mais desconfiadas,
mas a medida que o amor vai
crescendo e a confianga au-
mentando, a camisinha é posta
de lado apds os exames de anti-
HIV terem sido trocados como
se fossem aliancas de casa-
mento.

O outro tema é o advento
das medicagdes para disfungdo
erétil como o sildenafil (Via-
gra0), tadalafil (CialisO) e var-
denafil (LevitraO). Inseridos
dentro de umarelagéo sincera,
de confianca e de colaboracéo
mutua sao Uteis terapeutica-
mente, podendo ajudar casais
que apresentam problemas nas
suas relagdes sexuais. Entre-
tanto, quando o casal esta iso-
lado, cada um preso em seu
narcisismo, a coisa se compli-
ca, pois o remédio surge como
uma reparacgédo de falha narci-
sica, em vez de se constituir
num aliado da relag&o objetal.
Por exemplo, um homem que
toma a medicacéo sem contar
a parceira para que ela pense
que ele tem erecdes naturais.
N&o havendo dialogo, toma a
medicacao e espera uma opor-
tunidade sexual e, caso rejeita-
do, pode sentir-se duplamente
frustrado, por ter tomado medi-
cacédo desnecessariamente.

Enfim, 1&é-se Vinculos
Amorosos Contemporaneos:
psicodindmica das novas estru-
turas familiares com prazer e
interesse.
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