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EDITORIAL

o terminarmos a jornada de trabalho no con-
sultério, ou em outra instituicao, se pretende
mos nos dar conta do mundo circundante,
encaramos com formidavel esfor¢co as imagens
de tortura que nos Gltimos tempos nos chegam do Ira-
que. Quarenta anos apos o golpe militar que deu inicio
as atrocidades da ditadura brasileira, este quotidiano.

Um dos nossos colaboradores aproximou-se da
psicandlise para abordar o estado de crueldade na dita-
dura escancarada que vivemos, depois de constatar in-
suficiéncia na producido académica de ciéncias sociais
quanto a investigacio do fendbmeno da tortura. Indaga
acerca das motivagdes inconscientes para esse gozo
perverso.

A pergunta a respeito de para que serve a psicana-
lise em relacao a crueldade repete-se e nao nos deixa.
Para o vasto mundo, a psicandlise nio tem rima nem
solucido, apenas método para um tipo muito peculiar
de cura e investigacdes. Apenas pratica, que produz
teoria, as vezes fundamental.

Com diferencas especificas da midia indutora de
opinides, a arte, com a qual desde sempre se entrete-
cem os escritos psicanaliticos, nao deixa de apresentar
fatos que calcinam a vida psiquica. Num artigo que nos
transporta a mil patamares de sentidos de Vagbe stelle
dell’Orsa, filme de 1964, reencontramos a sombra sinis-
tra de Auschwitz sobre as personagens, cuja ambigtii-
dade também se abisma na violéncia de loucas acusa-
¢Oes familiares — tintas de racismo. Vale destacar a forma

pela qual estas se relacionam com a violéncia sexual e
suas conseqiiéncias.

O Preliidio de César Franck integra a trama inesgo-
tivel do filme de Luchino Visconti. Também favorecendo
nossas possibilidades em relacio a escuta musical, o tex-
to que a propde como paradigma para a escuta analitica
empresta-nos recursos para melhor nos aproximarmos
da “representacio sonora de movimentos da alma”. Guia-
nos, em certo momento, a violéncia operistica, 2 embria-
guez pela gléria conquistada numa luta de vida e morte.
Vamos escutando o modo pelo qual a desmedida tem
como contraponto a sobriedade, o medo. Na clinica, o
autor analista se defronta com duas vozes de uma anali-
sanda, a destrutiva e a aplacadora. Durante o processo,
ela o ataca; para ele, a experiéncia é bem-sucedida se o
analista € capaz de sobreviver sem retaliar, sem atender 2
convocagdo aniquiladora que lhe € dirigida.

Quarenta anos depois do golpe militar, que nao
nos deixa a memoria, descobrimos as travessias do pioz,
tema este do artigo que nos lembra: “de novo, voltar ao
pior, mas ai no ficar, passar”.

Em face do extremo é a expressao que figura no
titulo da obra de Todorov apresentada em Leituras. Ela
também serve para designar o psicanalista em situacao,
com que Percurso tem de se haver. Nao, sem conside-
rar que a pratica psicanalitica pode se dar num campo
de esperanca, se entendemos esta palavra como desig-
nando a possibilidade do sujeito, nio sujeitado e sobre-
vivente da avalanche destrutiva, de criar futuro.

Per curso n° 31 — 2/2003
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O ponto de fuga:

seducdo e incesto em Vaghe Stelle dell’Orsa...

Renato Mezan

Houve ou nao houve incesto entre os irmaos? Ambiguo, suntuoso, enigmatico, o
filme de Visconti mostra como o passado continua a pesar sobre o presente, e coloca
ao psicanalista a questao das conseqiiéncias psiquicas de um amor proibido.

a filmografia de Luchino Visconti, Vaghe Stelle

dell Orsa... (as reticéncias fazem parte do titu-

lo) vem logo apés O Leopardo. Filmada em

preto e branco, a obra contrasta com a suntuo-

sidade cromdtica do épico lampedusiano, e nao apenas
sob este aspecto: ao grande afresco histérico do filme
anterior, centrado no personagem magnifico do Principe
de Salina, esta opde um drama escrito em grande parte
para a figura feminina, intensa porém mais modesta,
interpretada por Claudia Cardinale. Apresentado pela
primeira vez no Festival de Veneza de 1965, Vaghe Stel-
le... nao obteve grande sucesso, e até hoje permanece
como um dos filmes menos vistos do cineasta italiano.
Entretanto, um olhar mais atento nos revela uma
obra-prima indiscutivel, pela forca das imagens, pelo
brilhantismo da direcio e das interpretacdes individu-
ais, e pelo delicado equilibrio que Visconti consegue
obter entre as partes e dimensdes mais diversas, sem

prejuizo da ambigiiidade desejada por ele quanto a
quase todos os aspectos da histéria. O preto e branco
funciona (entre outras coisas) como uma metifora do
claro-escuro, da indefinicio quanto ao que se passou
no passado, e que pesa sobre o presente de maneira
angustiante.

A trama

Comecemos por um riapido resumo do enredo: ele
serd util para compreender as observacdes que farei a
seguir. O filme se inicia com uma recep¢io em casa de

Renato Mezan é psicanalista, membro de Departamento de Psicandlise
do Instituto Sedes Sapientiae, onde coordena a revista Percurso. E
também professor titular da PUC/SP e autor de varios livros, entre os
quais A Sombra de Don Juan, A Vinganca da Esfinge e Escrever a
Clinica (Casa do Psic6logo), Freud, Pensador da Cultura, Tempo de
Muda e Interfaces da Psicandlise (Companhia das Letras).

Per curso n° 33 - 2/2004
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Sandra (Claudia Cardinale) e seu
marido Andrew (Michael Craig), alto
funciondrio americano, que conhe-
ceu a jovem quando esta fazia pes-
quisas em Auschwitz sobre o desti-
no de seu pai: o cientista judeu
Emmanuele Wald Luzzati fora de-
portado da cidade de Volterra em
1942, e tudo indica que veio a mor-
rer naquele campo de concentragio.
No dia seguinte a esta recepc¢io,
Andrew e Sandra vao de carro até a
antiga cidade, fundada pelos etrus-
cos, na qual se situa o palacete em
que ela vivera toda a sua infincia e
adolescéncia, em companhia da
mae — uma grande concertista de

nos jardins do palacio. Deste ato
publico, participardo a familia e
autoridades locais: uma espécie de
servico flinebre reparatério, a ser
oficiado por um rabino (é a Gltima
cena do filme). Sandra e Gianni
devem assinar também um termo
de doacdo destes jardins a cidade
de Volterra, com o que eles se tor-
nardo um parque aberto a visitacio
do publico.

Ao chegar ao palacio, a primei-
ra surpresa: Gianni, que Sandra ndo
vé ha tempos e que acaba de atin-
gir a maioridade, confessa que vem
roubando da velha casa objetos e
obras de arte para vender, pois a

Nenhum

dos dois acusadores

mostra provas

do que afirma,

e nesta ambigiiidade

reside o essencial

do filme.

piano — e do irmao Gianni, alguns
anos mais novo. A mae, no momen-
to em que se passa a acio — vinte
anos apos a deportacio do pai, ou
seja, em 1962 — sofre hd anos de
uma doenca mental; quem cuida
dos interesses da familia é o advo-
gado Gilardini (Renzo Ricci), o qual,
acabada a guerra, desposou a viG-
va e continua sendo seu marido.
O objetivo da viagem € partici-
par de uma homenagem ao cientis-
ta, cujo busto deve ser descerrado

mesada que Gilardini lhe d4 nao ¢
suficiente para suas despesas. Gianni
aparece pela primeira vez no filme
quando Sandra vai ao jardim em
busca do busto de seu pai, ainda
coberto por um pano. Fica imediata-
mente claro que ele tem pela irma
uma forte atraclo erdtica: coloca a
cabec¢a no colo da moga, aspira pro-
fundamente o perfume que ela exa-
la... Ele conta a Sandra e a Andrew
que escreveu um romance sobre
seus anos de adolescéncia, intitula-

8

do justamente Vaghe Stelle dell Orsa...,
palavras que tirou de um verso do
poeta romantico Giacomo Leopardi.
Sandra se inquieta a respeito deste
livro, e aos poucos compreendemos
que o motivo de sua preocupacio
€ o temor de que o romance conte-
nha revelacoes escandalosas sobre
o vinculo que a unia a Gianni du-
rante aqueles anos.

Pouco a pouco, vai-se desve-
lando o conflito que opde Sandra e
seu irmao ao advogado e a mae.
Estes sao acusados, principalmente
por ela, de terem denunciado a
Gestapo o paradeiro do pai, e por-
tanto de terem sido causa direta da
morte dele. Ja Gilardini fala em tons
apocalipticos da relacao “monstru-
osa” entre os irmaos; na cena deci-
siva do jantar no palacio, ele dira
abertamente que entre eles houve
“amores incestuosos”. Mas nenhum
dos dois acusadores mostra provas
do que afirma, e nesta ambigtida-
de reside o essencial do filme: um
passado nebuloso, objeto de fanta-
sias e de acusacdes por terceiros,
mas também causa distante das per-
turbacdes atuais, impossivel de ser
superado e esquecido.

ApOs a assinatura da doacao
dos jardins, que tem lugar na Pre-
feitura da cidade, Gilardini tem com
Andrew uma longa conversa, am-
bientada no museu etrusco. Al,
entre vasos e urnas funeririas, ele
conta que os irmaos tiveram uma
adolescéncia dificil; ele, Gilardini,
tentou manda-los para um colégio
interno a fim de que obtivessem
uma boa educacio, mas o jovem
Gianni simulou um suicidio; a mae,
aterrorizada por esta chantagem
perigosa, acabou por deixa-los fre-
qiientar a escola local. E neste
momento que Andrew entende,
pelas meias-palavras do advogado,
que sua mulher guarda um terrivel
segredo, do qual ele apenas agora
toma um vago conhecimento.

Esta suspeita vem abalar An-
drew, que até entao estivera mais
no papel de testemunha dos fatos
presentes; como estrangeiro e re-



cém-chegado a familia, nao havia
tomado parte, a nao ser como figu-
rante atencioso, no drama que visi-
velmente ali se desenrolava. Diver-
sos elementos sugerem a ele, e ao
espectador, que de fato a intimida-
de entre os irmaos havia ultrapas-
sado os limites do simples carinho
fraterno. Primeiro, ele encontra num
relégio que representa Psique e
Eros, e que fica nos aposentos ou-
trora habitados pela mae, um bilhe-
te no qual “o seu fiel escravo” con-
voca Sandra para um encontro “no
local de sempre”. Sandra pretende
que o papel fora escrito por seu ir-
mao muitos anos atrds, quando
ambos se uniam contra Gilardini, e
combinavam encontros através de
mensagens deste tipo. Andrew nido
fica muito convencido; com a con-
versa que tem no dia seguinte com
o advogado, junta dois com dois, e
decide tentar esclarecer o que de
fato aconteceu, ou pelo menos con-
seguir uma trégua nas hostilidades
permanentes entre Gilardini e os
filhos do finado cientista.

Antes do jantar em que todos
se encontrardo, duas cenas entre
Gianni e Sandra dao o tom da rela-
cio entre eles, tanto no passado
quando no momento presente. Na
primeira, ela — com os cabelos tran-
cados a volta da cabeca, como as
antigas damas etruscas — desce a
cisterna abandonada do palacio,
onde anos antes ocorriam os encon-
tros com Gianni. Ao fazer isto, se-
gue as instrugdes do bilhete encon-
trado no relégio, mostrando que foi
nestes dias, e nio no passado re-
moto, que seu irmao o escreveu. A
conversa entre os irmaos culmina
no pedido de Gianni para que San-
dra lhe entregue sua alianca de
casamento, por um dia pelo menos;
contra a vontade, chamando-o de
“louco” e de “irresponsavel”, ela
acaba por ceder. Na segunda cena,
que se passa nos aposentos da mae,
o assunto ¢ o livro de Gianni: ela o
leu, estd horrorizada, e lhe pede que
destrua o manuscrito, ao que ele
responde que nio fard isto: o edi-

O escandalo

ajudara Gianni

a tornar-se famoso,

com O que vird

a sonhada

independéncia

financeira.

tor estd gostando da obra, e o es-
candalo o ajudari a tornar-se famo-
so, com o que vird a sonhada inde-
pendéncia financeira.

O drama atinge seu climax no
jantar. Gilardini verbera as atitudes
de Gianni, o qual nao retruca, ad-
mitindo tacitamente a veracidade do
que afirma o advogado: este, aos
gritos, diz que encobriu muitas “en-
crencas” de Sandra, enquanto seu
irmao, insolente e arrogante, “se
vangloriava das suas taras heredita-
rias, dos seus amores incestuosos”.
Andrew, enfurecido, quer saber de
Gianni se isso é verdade; o siléncio
do rapaz o denuncia, e o america-
no o soca com toda a raiva de que
¢ capaz. Em seguida, atonito com
as evasivas de Sandra, que nio con-
firma nem desmente o que se pas-
sou anos atras, decide deixar o pa-
lacio e voltar para Nova York. Gianni
pede a irma que fique com ele, pois
precisa dela e a ama; queimou seu
livro porque assim ela o pediu. Ela,
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horripilada, diz que “per me sei gia
morto”: para mim, vocé ja morreu.
O rapaz ameaca suicidar-se, mas
Sandra permanece inflexivel. Mais
tarde, lendo a carta que Andrew lhe
deixou, decide que ird encontrar-se
com ele tao logo termine a cerimo-
nia do dia seguinte.

Desesperado, Gianni se suici-
da tomando comprimidos; a cena
em que agoniza, enquanto alvore-
ce o novo dia, é das mais fortes do
filme. Sandra, sem saber que o ir-
mao morreu, vai aos jardins, onde
a cerimoOnia estd tendo lugar; quem
encontra o corpo € a velha empre-
gada, Fosca, e Pietro — um antigo
namorado de Sandra, agora médi-
co da senhora doente, que viera
para a homenagem.

O filme termina com o canto
fanebre entoado em hebraico pelo
rabino, tirado de Isaias 26:19: “Teus
mortos viverdo, os teus mortos res-
suscitarao; despertai e exultai, 6 vos
que dormis no po, porque o teu
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orvalho sera como o orvalho das
plantas, e a terra expelird de si os
mortos”.

Imagens que falam

Os criticos e historiadores do
cinema assinalam em Vaghe Stelle
dell Orsa... diversos aspectos que
merecem reter nossa atencao, Como
preliminares ao comentario de cu-
nho mais psicanalitico que se lera
na secao seguinte deste trabalho.
Com efeito, se o interesse do psica-
nalista € despertado imediatamente
pela questao do incesto e dos seus
efeitos psiquicos sobre os dois ir-
maos, uma reflexio sobre este pon-
to s6 serd proveitosa se levar em
conta 0s meios expressivos pelos
quais e com os quais Visconti conta
a sua historia. Caso contririo, esta-
rfamos numa perspectiva exterior 4o
filme, simplesmente aplicando so-
bre ele alguns clichés psicanaliticos;
o resultado, nao é preciso dizer, te-
ria o sabor e o interesse de uma
lata de ervilhas vencida.

Um primeiro ponto: a escolha
do cendrio. Volterra ergue-se sobre
um assentamento etrusco, e no fil-
me menciona-se varias vezes que a
erosao, tendo ja destruido a cidade
antiga, continua a atacar implaca-
velmente as fundagdes da atual, que
por sua vez ainda ostenta parte dos
muros originais. Trés metaforas aqui
se entrelacam: a do destino inape-
lavel, contra o qual se pode lutar
com os poderes da razio (engenha-
ria, etc.), mas sabendo que no final
as forcas da Natureza acabardo por
triunfar; a do mistério do passado —
como a escrita etrusca ainda nao foi
decifrada, sabe-se muito pouco so-
bre este povo, que tanto influiu so-
bre os primeiros tempos da civiliza-
cao romana; e a da ineréncia do
passado no presente, exercendo uma
atracao que de alguma forma con-
tribui para modelar este presente —
a muralha ja ndo € a que construi-
ram os fundadores da cidade, mas
contém pedras ali colocadas por

eles, segue talvez o tracado que eles
determinaram, etc.

Destino implacivel e passado
nebuloso, talvez criminoso, reme-
tem a tragédia grega, em particular
a de Electra, que se pdoe em campo
para vingar o assassinato de seu pai
Agaménon por Clitemnestra e pelo
cumplice desta, Egisto. Sandra esta
convencida de que a mae e Gilardi-
ni entregaram o cientista aos ale-
maes, € que o advogado, apds um
intervalo decente, conseguiu casar-

(Alias, tecnicamente, ela nio o é,
pois segundo o Talmud ¢ judeu
aquele cuja mde é judia, indepen-
dentemente de o pai sé-lo ou nio).

Mas a histéria nio segue por
este caminho: Gianni ndo é Ores-
tes, e nada acontece que lembre a
purificagao final da Orestiada, com
a instituicao do Aredpago e a trans-
formacao das Erinias vingadoras em
Euménides tutelares. O drama se
desenrola em outra direcao, com o
mergulho no passado e com os

444 I 1
€eus mortos viverao,

0Ss teus mortos

ressuscitarao;

despertai e exultai,

6 vos que dormis no po,

porque o teu orvalho

sera como o orvalho

das plantas,

e a terra expelira

de si 0os mortos”.

(Isaias 26:19)

se com a pianista e tornar-se senhor
dos vultosos bens deixados pela
vitima de sua traicao. Ecos de Ha-
mlet também podem ser ouvidos
nesta trama, inclusive nas duas ce-
nas amargas entre Sandra e a Sig-
nora Luzzati. Esta recrimina os fi-
lhos por serem “monstros” e por
terem herdado as taras do pai, num
discurso com ecos racistas: “Teu pai?
Queres ouvir a verdade sobre teu
idolo? Tens sangue judaico como ele
... Es corrupta como ele! Pequenos
vicios, sujos. Vicios secretos!” Numa
conversa posterior com Andrew,
Sandra fala em “nossa racga”, refe-
rindo-se a sua condiciao de judia.
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acontecimentos que levardo ao sui-
cidio de Gianni.

Num belo artigo intitulado “Re-
tours”, o critico francés Olivier
Dehors sugere que o filme pode ser
comparado a “longa travessia de um
tinel (como aqueles que o carro
atravessa na viagem de Genebra a
Volterra)”; para ele, o retilineo do
tinel — entrada e saida — combina-
se com a imagem de um tempo cir-
cular e fechado para constituir o
meio no qual ganham sentido as
acoes e as emocoes dos persona-
gens.! O tempo presente (0s trés
dias entre a chegada a Volterra e a
cerimdnia no jardim) concerne ao



que se passa fora do palicio; An-
drew € o personagem que melhor
se situa neste tempo, ele que vem
da América (um continente sem
passado, voltado para o futuro), que
manipula aparelhos ultramodernos
(automoével esportivo, camara su-
per-8, ridio FM), que tenta conven-
cer Sandra de que o passado deve
ser esquecido ou perdoado, que
nio conhece Leopardi, para quem
0s etruscos sao uma curiosidade,
que declara ter-se perdido no pala-

Sandra e Gianni
vivem entre
o tempo
do presente e um
passado espesso
€ opaco,
representado

pelos aposentos
fechados.

cio, entre outros signos da sua “mo-
dernidade”.

Ja os outros personagens, em
especial Sandra e Gianni, vivem
entre este tempo do presente e um
passado espesso e opaco, represen-
tado pelos aposentos fechados,
com obras de arte que remetem aos
séculos anteriores, pela cisterna ro-
mana, etc. Os relégios desempe-
nham aqui um curioso papel de sig-
nos: o adornado pelas figuras de
Psique e Eros, no qual Andrew des-
cobre o bilhete de Gianni, estd pa-
rado, como que indicando que o
tempo estd suspenso, mas que seus
tracos guardam uma eficicia sinis-

tra. (Talvez o leitor se recorde: Eros
e Psique protagonizam um amor
que, sem ser exatamente incestuo-
50, tem como condi¢do jamais ex-
por-se a luz do dia). Sandra mexe
em papé€is antigos; em conversas
com Andrew, evoca a sua adoles-
céncia naquele lugar, dorme no quar-
to de sua mae, e assim por diante.

O tempo que assim se desenha
¢ lento, demora a passar, e Dehors
nota com argulcia que as cenas que
nele se situam sao mostradas de-
senvolvendo-se por completo, sem
cortes e sem elipses, contrariamen-
te as cenas que pertencem ao tem-
po presente; neste tempo alargado
e opressivo se podem ver os efei-
tos da repeticdo, por exemplo quan-
do Gianni reproduz os gestos de
Sandra ao se vestir, ou quando ele
a convida a ir, como antigamente, a
velha cisterna agora em desuso.

E neste tempo que se situam,
evidentemente, as memorias do que
se passou entre os irmaos, e que
para eles tém significados muito di-
versos. A intrusio do passado que
retorna sobre a atualidade aparen-
temente inocente € marcada por um
recurso do qual Visconti faz um uso
genial: a musica. O “comentdrio
musical” do filme é constituido por
uma Unica peca, o Preliidio, Coral
e Fuga para piano de César Franck.
De uma beleza perturbadora, a com-
posicdo € ouvida pela primeira vez
na festa que abre o filme: Sandra a
reconhece como algo que sua mae
tocava. Quando vai visita-la, a velha
senhora demente estd ao piano, ten-
tando mais uma vez executi-la. A
cada momento em que o passado ¢
evocado, alguma passagem da peca
sublinha este fato (os comentadores
enumeram doze ou treze ocorrénci-
as); as Ultimas notas da Fuga mor-
rem juntamente com as Ultimas ima-
gens do filme, como se este de algum
modo se duplicasse num espelho
sonoro, e, terminado um, o outro
também devesse terminar.

S6 podemos conjeturar por que
Visconti escolheu esta musica para
acompanhar sua pelicula, mas tal-
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vez nio seja inutil lembrar que se
trata de uma composicio tardia
(data de 1885, tendo Franck nasci-
do em 1822), escrita por um com-
positor que demorou muito para
amadurecer um estilo proprio e para
ser reconhecido. Sabe-se que o pai
de Franck, tentando imitar Leopold
Mozart, monitorou seus estudos e
o inicio da sua carreira como pia-
nista e organista; quando finalmen-
te o jovem podde ganhar alguma
autonomia, deu a seus T7és Trios
para Piano, Violino e Violoncelo
(1840) o nimero de opus 1, rejei-
tando assim implicitamente como
nio-suas as mais de vinte pecas que
compusera, seguindo as instru¢oes
do pai, no estilo “brilhante” em voga
na época.? O Preliidio, Coral e Fuga
€ uma obra bastante original, com
as ousadias harmdnicas e cromati-
cas caracteristicas da ultima fase do
compositor, que por elas pagou caro:
apesar de professor do Conservato-
rio de Paris desde 1872, amado e
admirado por seus alunos, ele nao
foi reconhecido pelo establishment,
e até o fim da vida lutou contra a
indiferenca dos criticos e colegas.

Talvez esta escolha de Visconti
tenha algo a ver com o “emancipar-
se do pai”, neste caso metaforizado
pelo passado nebuloso que cons-
trange e limita o presente. Henry
Bacon, um critico inglés, sugere que
“que a peca romintica de Franck
reflete o combate trigico entre Deus
e a humanidade, a busca espiritual, e
a batalha entre a escuridao e a luz.
Estes temas podem ser facilmente
associados ao filme, mas as memo-
rias que a pega parece evocar para
Sandra sao bem mais significativas.”
Com efeito, a musica acompanha
sistematicamente o fluxo de cons-
ciéncia da jovem, desde o instante
em que entra no vestibulo vazio do
paldcio, no gesto repetido de acen-
der luzes, quando penetra nos apo-
sentos vazios da mae, com Gianni
na cisterna, ou ainda durante a cena
da briga violenta entre eles.

Se Sandra estd associada a mu-
sica, Gianni aparece sob a égide da



TEXTOS

Ao espectador

atento, nao pode

escapar o jogo

das cores

preta e branca,

que r etorna

incessantemente

nos mais variados

momentos e lugares.

literatura, em particular em conexao
com o romantismo italiano. Seu li-
vro retoma, como vimos, O VEerso
de Leopardi tirado das Ricordanze
(1829), que da titulo ao préprio fil-
me e também ao escrito autobio-
grafico do jovem. A um certo mo-
mento, opondo-se a Andrew - para
quem o proprio nome do poeta é
desconhecido - Gianni recita de
memoria o trecho iniciado pelo ver-
s0: “Vagas estrelas da Ursa, ndo acre-
ditava voltar ainda, desiludido, a
contemplar-vos sobre o jardim pa-
terno cintilantes, e conversar conos-
co das janelas deste hotel, onde
morei menino, e onde vi o fim de
minhas alegrias.” A constelacao da
Ursa, da qual faz parte a Estrela
Polar, jamais desaparece do céu no
hemisfério norte, e por isto Heracli-
to dizia dela que era a “testemunha
imortal dos assuntos humanos”: re-
feréncia clara ao passado e a infin-
cia/adolescéncia, a permanéncia
deste tempo que comanda os fios
do presente, e sobretudo a circula-
ridade, portanto a repeticao (os pla-
netas e as estrelas retornam perio-
dicamente 2s suas posicoes no céu,

cumprindo desde sempre e para
sempre as mesmas Orbitas).

Ao espectador atento, por fim,
nido pode escapar o jogo das cores
preta e branca, que retorna inces-
santemente nos mais variados mo-
mentos e lugares — dos ladrilhos em
forma de tabuleiro de xadrez no
vestibulo do paldcio as roupas e
chapéus dos personagens, da luz
mais intensa a obscuridade que en-
volve certos ambientes e momen-
tos, do pano que cobre a estitua
do pai as faixas da estrada para
Volterra e aos tlneis nos quais en-
tra e dos quais sai o carro, para sO
mencionar alguns. Da mesma for-
ma, o uso do zoom para sugerir um
mergulho no tempo: Bacon lembra
em especial a entrada de Sandra nos
aposentos da mae, os dois zooms
da fatidica escultura de Eros e Psi-
que sobre o reldgio parado, e a cena
extraordindria em que a mocga apa-
ga as luzes e tranca a porta do quar-
to em que vai dormir na primeira
noite: cena perturbadora, em que
ela parece querer se proteger da
intrusio do presente no passado
(esta nos aposentos da mae), e
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igualmente da intrusao do passado
no presente (teme, alids com razao,
que Gianni venha visitd-la durante
a noite).

Todos estes elementos acentu-
am a ambigiiidade dos tempos, dos
lugares e dos personagens centrais,
ambigtiidade que gira em torno da
questdo do incesto, presente do ini-
cio ao fim do filme: verdadeiro pon-
to de fuga de todas estas linhas, que
da unidade ao quadro e ao mesmo
tempo se furta ao olhar direto.

Incesto: fantasias e realidade

Pois este € o grande enigma
que Vagbe Stelle dell Orsa... coloca
ao espectador, neste ponto identifi-
cado com Andrew. Assim como ele,
nds nao participamos daqueles anos
do pés-guerra em que Gianni e San-
dra se aliavam contra seu tutor, e
também queremos saber se houve
ou nao algo mais reprovavel entre
eles. Para o advogado Gilardini, nao
cabem duvidas que houve; mas ele
bem poderia ter lancado o que San-
dra afirma ao marido nao passar de
“caltinia” para livrar-se da suspeita que
pesa sobre ele e sobre a mae, de te-
rem denunciado o pai a Gestapo.

Os criticos se dividem quanto
a probabilidade de que o incesto
entre os dois adolescentes tenha
realmente se produzido. Entre os
que consultei, a posicio mais radi-
cal € a de Olivier Dehors: para ele,
Gianni e a mae pertencem tanto ao
passado de Sandra quanto a sua
imaginacdo, e bem poderiam exis-
tir, enquanto se passa a acao do fil-
me, somente na sua imaginacao. A
mie, que antes da cerimonia final
sO aparece por flashbacks, poderia
ser uma projecao das fantasias de
vinganca de Sandra; Gianni seria um
fantasma conjurado por ela — apa-
rece no momento em que, na pri-
meira cena no jardim, ela abraca o
busto do pai, e morre quando a
estatua é descoberta, alids como um
vampiro, quando os primeiros rai-
os de sol tocam sua face. Na cena



da cisterna, ¢ ela quem o faz surgir,
chamando pelo seu nome (ele es-
tava atras de uma coluna); na briga
apos o jantar, quando ele tenta abra-
ca-la, diz-lhe que “para mim, ja es-
tds morto”, com o que precipita seu
suicidio, etc.’

A conseqiiéncia desta hipotese
s6 pode ser uma: o filme nada mais
seria do que a descricio do fluxo
de consciéncia de Sandra, apresen-
tando tudo e todos exclusivamente
pelo seu angulo de visao. Outra
implicacio desta tese: houve inces-
to, mas ele ndo ocorreu com o ir-
mao, € sim com o pai. “Gianni €
precisamente um fantasma, ele € o
espectro do pai; os dois persona-
gens, pai e Gianni, fundem-se para
tornar-se um so6 a trinta anos de dis-
tancia, Gianni se encarregando dos
atributos do pai.”® Terceira conse-
quéncia, que Dehors nio hesita em
extrair: “Mas se Gianni € uma ima-
gem do pai (uma “materializacao”),
niao podemos pensar que 0 mesmo
vale para Sandra e a mae?”” O criti-
co se baseia em alguns pontos para
sustentar esta audaciosa hipétese:
a musica de Franck, associada as
duas mulheres e apenas a elas; a
importancia dos aposentos da mae
para Sandra, que neles dorme du-
rante os trés dias da ac¢io; o fato de
os chapéus negros das duas serem
quase idénticos; e um gesto comum,
o de esconder o rosto com a mio
enluvada de preto.

Nessa perspectiva, a cena cen-
tral do filme — a visita a cisterna —
ganha o sentido de um mergulho
tanto no tempo do imaginario quan-
to no inconsciente da propria San-
dra. Seria uma regressio, preceden-
do a libertacao dela dos fantasmas
do passado, e o inicio de uma nova
fase em sua existéncia: morto Gian-
ni, ou quando ela consegue se li-
vrar dele (se a hipétese de Dehors
for verdadeira, as duas solucdes sao
de fato uma s6), a mog¢a retomara
sua vida com Andrew, em outro
lugar, em outro tipo de relacio. A
condi¢do para que possa ocorrer
esta mudanca essencial é dupla:

aceitar a morte do pai (a cerimo-
nia) e reconciliar-se com a mie,
deixando de ver nela apenas a fi-
gura maléfica e louca que nasce do
seu ressentimento infantil. Com efei-
to, na cena da cerimonia a mae apa-
rece como uma pessoa normal, ves-
tida de negro, digna e reservada
no seu papel de viiva, e nio como
a Furia desesperada que vemos nos
flashbacks, que dao, com grande
eficacia, expressio visual as fanta-
sias de Sandra.

Na cena da cisterna, segundo
Dehors, Sandra “explora seu ego
interior, seu ego primitivo (...). Este
retorno as origens, este retorno ao

Que pensar dessa leitura? Ela é
sem duvida engenhosa, e, para o
psicanalista, tem o mérito de abrir
espaco para as fantasias de Sandra,
para a expressido dos seus desejos
e vivéncias. Isso € importante, tan-
to sob o aspecto estético — os mes-
mos acontecimentos, alids misterio-
sos, sdo apresentados do ponto de
vista de cada um dos personagens,
pontos de vista obviamente nio-
coincidentes, mas em principio
igualmente vilidos — quanto para a
verossimilhanca psicolégica. Como
toda menina, Sandra abrigou fanta-
sias de seducio em relacio ao pai,
talvez reforcadas pelo desapareci-

Como toda menina,

Sandra abrigou

fantasias de seducao

em relacao ao pai,

talvez reforcadas

pelo desaparecimento

dele e pelo surgimento

de um padrasto.

ventre materno — aboébadas, dgua,
auséncia de luz e identificacio total
com a mae, quando surge o flash-
back na sequéncia seguinte — per-
mite a Sandra um novo nascimen-
to, 40 mesmo tempo para si mesma
e para o mundo exterior. Apos ter
sido confrontada ao seu reflexo,
Sandra pode subir novamente e re-
cuperar, num primeiro momento o
tempo do passado (o palicio) an-
tes de o deixar pelo tempo do pre-
sente (do exterior).”®
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mento dele e pelo surgimento de
um padrasto; também abrigou fan-
tasias em relacdo a mae, seja de ri-
validade edipiana, seja outras, mais
arcaicas, ligadas a relacio dual da
primeira infancia (Melanie Klein,
como se sabe, descreveu estas fan-
tasias com riqueza de detalhes, in-
sistindo sobre seu cardter angustiante
e sobre o temor da retaliagao pelos
ataques “realizados com todos os
meios do sadismo”, como ela cos-
tuma se expressar).



TEXTOS

Tais fantasias certamente im-
pregnam as recordacoes que Sandra
guarda da Signora Luzzati, e, se sus-
peita que ela de algum modo traiu o
marido e levou a morte, a imagem
da pianista na consciéncia de sua fi-
lha estard naturalmente marcada por
odio, desprezo e ressentimento.
Também serd de se esperar a pre-
senca de culpa e de ansiedade, por-
que apesar de tudo essa mulher tam-
bém foi amada pela menininha que
sobrevive na psique de Sandra. O
filme proporciona numerosos indi-
cios dessa ambivaléncia: ela toca,
emocionada, um molde em gesso da
mao da mae, lembra-se de como esta
trouxe presentes para Gianni e para
ela ao voltar de um concerto em Vie-
na, penteia-se ao espelho dela, dor-
me nos seus aposentos, etc.

Mas, do fato de que a moca tem
e teve fantasias sobre seus pais, serd
licito inferir — como o faz Dehors —
que o irmao e a mae nada mais sio
do que ficgoes da sua imaginacio?
Podemos entender esta hipétese de
duas maneiras, e ambas me pare-
cem equivocadas:

a) os préprios personagens nao
existem na realidade, e o filme mos-
tra, mesclados aos “fatos” (viagem
a Volterra, doac¢ao dos jardins, etc.),
as alucinacdes que o ambiente de
sua infincia provoca no espirito
perturbado da mocga. Neste caso,
porém, como explicar o comporta-
mento de Gilardini, que insinua todo
o tempo o incesto entre ela e Gian-
ni, e sobretudo o de Andrew, que
ao final do filme parte para Nova
York e deixa para sua mulher uma
carta amorosa, na qual diz que o
que mais deseja € que ela se reina
a ele e enterre o passado de uma
vez por todas? Esta alternativa peca
pela base: nio haveria como distin-
guir entre as cenas “na realidade” e
as que existissem apenas pela alu-
cinac¢io de Sandra; ora, se tal fosse
o intento de Visconti, ele teria usa-
do recursos cinematograficos para
obté-lo, e para sugerir ao especta-
dor que entendesse o filme por esta
via. Non sequitur.

O filme proporciona

numerosos indicios

da ambivaléncia de Sandra

com relacdo a sua mae:

toca, emocionada, um molde

em gesso da mae dela,

penteia-se ao seu espelho,

dorme nos seus aposentos.

b) Gianni e a mae existem de
fato, e tomam parte na acao que
se desenrola naqueles trés dias;
mas o filme mostra a percep¢do que
Sandra tem deles, mais do que sua
natureza verdadeira. Assim, a mae
nao ficou louca, mas é Sandra
quem a imagina assim, acabrunha-
da pela culpa e pela angustia; Gian-
ni ndo é um jovem estouvado e
amoral, mas apenas o suporte de
projecdes da sua irma. Projecodes
do que? De um misto de fantasias
de seduciao pelo pai, que seriam
um elemento particularmente im-
portante na vida psiquica desta
mocga, e de restos mal assimilados
de um verdadeiro trauma, a sedu-
cdo real pelo pai (“o incesto nao
ocorre entre o irmao e a irma, mas
sim entre o pai e a filha”, escreve
Dehors com todas as letras, a pagi-
na 176 do seu artigo).

Discordo desta interpretacio,
que me parece ignorar alguns as-
pectos fundamentais tanto do filme
quanto da logica das emocoes. Dis-
se atrds que a visao psicanalitica,
para nio ser apenas aplicacao me-
canica de clichés sobre uma obra
de arte, deve respeitar a estrutura e
o conteddo manifesto desta obra;
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s6 entdo, a partir de indicios segu-
ros — ou seja, bem evidentes na “su-
perficie” — é que se podem tentar
inferéncias, as quais guardario sem-
pre um cardter probabilistico, assim
como na pratica real da analise as
construgdes a que chegamos.

O que se pode inferir, dos ele-
mentos da pelicula, a respeito das
relacdes de Sandra com seu pai? O
cientista foi levado pelos alemaes
em 1942, e a acdo se passa em 1962
ou perto disso (vinte anos apds a
deportacio). Sandra tem, neste
momento, uns 23 ou 24 anos, a jul-
gar pela sua aparéncia, pelas rou-
pas que veste, pela vivacidade de
seus gestos. Se Luzzati a tivesse mo-
lestado eroticamente, o alvo de suas
“atencdes” teria sido uma menina
de quatro, no maximo cinco anos.
Ora — mesmo sem querer preservar
a inocéncia do pai de Sandra, do
qual nada sabemos, e que poderia
perfeitamente ter sido um peddfilo
— se algo do tipo tivesse de fato
ocorrido, os efeitos psiquicos sobre
a menina teriam sido devastadores
— e nada, mas absolutamente nada,
no comportamento de Sandra su-
gere que tais efeitos tenham se pro-
duzido.



A literatura psicanalitica vem se
ocupando recentemente da violén-
cia sexual e de suas consequiénci-
as. Entre os melhores livros sobre o
tema, esta o de Renata Udler Crom-
berg, Cena Incestuosa, ao qual re-
meto o leitor que nele quiser se
aprofundar’. Sem deixar de reco-
nhecer que toda menina tem em
relacdo ao pai fantasias de seduzir
e de ser seduzida, esta autora dis-
tingue entre fantasia e ato, e, na
resposta do pai, entre o contato fi-
sico que traduz carinho ou ternura
(abracos, beijos, afagos, e outros
gestos perfeitamente cabiveis entre
um pai e sua filha), e o contato fisi-
co que veicula abuso da crianca e
descontrole erético por parte do pai.
A este contato, que pode chegar
até a penetracio e o estupro, ou
deter-se em atos preliminares como
a felacdo ou o cunnilingus, Crom-
berg denomina “gesto de homem?”,
por oposicio ao “gesto de pai”. Este
altimo — genericamente, a expres-
sao do amor do pai por sua filha —
estd certamente imbuido de erotis-
mo, mas, a diferenca do gesto que
veicula a violéncia sexual, é realiza-
do por um homem que conhbece e
aceita os limites impostos pela cul-
tura 2 manifestacao fisica do amor
paterno:

“Por violéncia sexual entendo
uma situacio complexa, desencade-
ada por um ato sexual, nao neces-
sariamente o coito, no qual uma
pessoa estranha ou familiar utiliza-
se do corpo de outra pessoa, ou
ameaca fazé-lo sem seu consenti-
mento consciente. (...) Na maioria
(dos casos da pesquisa, RM) os vi-
olentadores sao pais ou padrastos
(..). Neste caso, falo em violéncia
sexual incestuosa (...). A primeira
hipétese deste estudo € que o so-
frimento psiquico da violéncia ¢
causado por um trauma que se deve
nao s6 ao ato sexual violento, mas
a imbricacio complexa deste ato
sexual violento com as fantasias
sexuais inconscientes”.!

Ou seja, o incesto € iniciado
pelo homem adulto, e mesmo que

ndo seja manifestamente violento
(estupro), € por natureza de uma
violéncia extraordindria, pois repre-
senta a intrusdo do real do corpo
adulto no corpo (boca, vagina, pele
ou 4nus) infantil. Mais ainda, envol-
ve a intrusido de significados sexu-
ais incompreensiveis para a mente
infantil, a sensacao de ter feito algo
errado e ter de manter segredo so-
bre o que fez (em especial para com
a mie), a colusao entre fantasias de
seducio vagamente associadas a um
contato fisico com o pai e a realida-
de intolerdvel de caricias precisas,
tanto ativas como passivas, em lu-
gares sensiveis do corpo. A violén-
cia desta dupla intrusiao € devasta-
dora para a psique infantil, como
mostra o psicanalista hingaro San-
dor Ferenczi no seu artigo “Confu-
sao de Linguas entre os Adultos e
as Criancas”, de 1930. Cromberg
comenta detalhadamente esse tex-
to, no qual Ferenczi fala da cisdo
que tal tipo de trauma impode a
mente infantil, e da identificacdo
com o agressor que dele costuma
resultar. Com efeito, em virtude da

cisao, a psique infantil passa a fun-
cionar em dois registros: uma parte
dela conserva a ternura e o amor
pelo adulto, como se nada tivesse
acontecido entre eles, enquanto a
outra introjeta a figura do agressor,
identificando-se com ela e em es-
pecial com a culpa que o adulto nao
pode deixar de sentir, por menos
que dela tenha consciéncia. O re-
sultado destes processos € um medo
intenso do adulto, e a submissao
absoluta a vontade deste, tentando
mesmo, diz Ferenczi, adivinhar o
desejo do agressor e realizi-lo an-
tes mesmo que este o formule.!

Que sofrimentos podem resul-
tar desta constelacao? Escutemos a
autora:

“As representacoes psiquicas de
hetero- e autodestruicio, bem como
representacoes angustiantes que
aparecem em sonhos, devaneios,
relatos de impressoes e sensacoes
do contato com outras pessods e
alucinacdes, evidenciam o intenso
sofrimento e a desorganizagio psi-
quica de quem ¢ submetido a vio-
léncia sexual. Apresentamos algu-

O incesto é iniciado

pelo homem adulto, € mesmo

que ndo seja manifestamente

violento (estupro),

¢ por natureza de uma

violéncia extraordinaria,

pois representa

a intrusao do real do corpo

adulto no corpo infantil.



TEXTOS

mas dessas representacoes (aqui
resumo, RM): tentativas de suici-
dio, pesadelos de estar sendo per-
seguida, lembranca continua da
cena do estupro, aumento da tris-
teza, sensacdao de ser um boneco,
pensar que no pai vinte e quatro
horas por dia, acessos de furia, so-
nhos cheios de imagens de des-
truicao.”!* No sonho de uma vio-
lentada, Maria, o pai rola pela
escada com sangue saindo dos
olhos; na sua barriga, transparen-

amar um homem que a ama, pode
e pode criticar seu irmao: das mos-
tras de carinho no inicio do filme,
ela vai se tornando mais e mais con-
triria as atitudes e sobretudo a mo-
ral dele, a ponto de no final dizer-
lhe as palavras fatidicas: “per me, sei
gia morto”.

Ou seja: Sandra evolui no de-
correr da acao. Tomando conscién-
cia de que Gianni continua fixado
no passado, de que nao hesitou em
expor 0 que viveram juntos num

Gianni aprendeu cedo

o poder da chantagem:

consegue nao ir

para o colégio interno

fingindo um suicidio,

que apavora sua mae

e a faz ceder.

te, pode-se ver o fruto do incesto
sendo gestado, etc.

Reconstruindo o passado

Ora, nada disso aparece nem
nas lembranc¢as nem no comporta-
mento de Sandra, que, se abraca
apaixonadamente o busto do pai na
cena do jardim, di mostras de ter
passado relativamente bem pelas
diversas etapas da sua evolucio
psiquica. Provas disso sao que pode,
na realidade, ir em busca de infor-
macgdes em Auschwitz sobre o que
sucedeu ao pai, pdde encontrar e

roman a clef que qualquer leitor
decifrara sem dificuldade, de que
por ele ela deveria separar-se de
Andrew e viver para satisfazé-lo,
Sandra sente crescer em si um 6dio
que s6 podemos considerar como
saudavel — todo o contririo da iden-
tificacio com o agressor de que fa-
lam Ferenczi e Renata Cromberg.
Nao se dd bem com a mae, suspei-
ta — talvez injustamente — de uma
terrivel traicao contra o pai, mas isto
nao basta para torna-la “doente”, ao
menos nao mais que a maioria de
nés. Ela diz a Andrew que nio es-
quecera e nao perdoard, mas é sen-
sivel ao apelo deste para iniciar uma
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nova vida, na qual o passado seja
de algum modo integrado e nao
apenas repetido. Deste ponto de
vista, a visita a Volterra e os trés dias
ali passados sdo de fato um momen-
to de bascula, um turning point na
existéncia de Sandra, que lhe per-
mitem reorganizar seu mundo in-
terno e prosseguir, de modo mais
intenso e eficaz, uma elaboracdo
que ja se iniciara tempos atrds, Como
o sugerem a iniciativa de ir até
Auschwitz, a decisao de doar os jar-
dins ao povo da cidade, e a con-
cordancia com o projeto de erigir
uma estatua ao pai e de realizar uma
homenagem publica 2 sua memoria.

E Gianni? Se acaba de atingir a
maioridade quando se passa a acio
(pois assina a doagao dos jardins),
teria em torno de um ano quando
o pai foi deportado. A auséncia de
uma figura paterna estavel e estru-
turada veio somar-se, potencializan-
do-a, a parca densidade da presen-
ca da mie — nio tanto por ser artista,
nem pelas constantes viagens, mas
porque ela parece ter sido incapaz
de unir trabalho, amores pessoais e
maternidade de forma a atingir al-
gum equilibrio. Tal constelacao dei-
xou, sem davida, marcas profundas
na alma desse menino. Ele rejeitou
violentamente o padrasto, que
tampouco parece ter sido habilido-
so na conquista do respeito e do
carinho dos dois irmaos: homem
autoritdrio, explosivo, dado a gri-
tos e a expressoes duras, Gilardini
com certeza contribuiu com sua
cota de responsabilidade para o
conflito que dilacerou a familia por
tantos anos.

Gianni aprendeu cedo o poder
da chantagem: consegue nlo ir para
o colégio interno fingindo um sui-
cidio, que apavora sua mae e a faz
ceder. Como tantas criangas as quais
faltam os limites essenciais, e que
de vez em quando véem seus pais
ou responsaveis passarem por suf-
tos de autoritarismo tao inconsisten-
tes quanto in6cuos, Gianni desen-
volveu uma personalidade na qual
0 narcisismo apresenta simultanea-



mente excessos e caréncias. Faltou-
lhe o amor seguro de adultos capa-
zes de aceitar suas imperfeicoes,
de acolher suas angustias, e ao
mesmo tempo de mostrar com cla-
reza o que era € o que nao era per-
mitido: leniéncia e severidade alter-
navam-se, do seu ponto de vista
infantil, sem qualquer critério, cri-
ando uma lacuna ali onde deveria
ter se instalado o superego. Em ter-
mos simples, na falta de modelos
confidveis, que o amassem a ponto
de que ele, menino, desejasse iden-
tificar-se com eles e com as normas
que deles emanavam, o narcisismo
infantil continuou a ser viga mestra
da personalidade de Gianni.

Com efeito, a arrogdncia é o
traco que mais chama a atencao no
comportamento do jovem durante
os dias em que vive no palidcio com
Andrew e com Sandra. Sensivel,
culto, inteligente, ele nao duvida um
s6 instante de que podera realizar
qualquer desejo seu, desde que sai-
ba persuadir e manipular os demais.
E, como aqueles a quem os deuses
querem perder primeiro enlouque-
cem com a hybris, o orgulho cego
e fatal, Gianni vai ao encontro do
desastre com uma autoconfianca
que nada mais € do que o reverso
do seu desespero e da sua solidao.

Desde o inicio, fica claro o seu
interesse erético por Sandra: na pri-
meira cena no jardim, ele encosta
longamente a cabeca no colo da
irma, roca os ldbios pelo pescoco
dela, os olhos fechados no gozo
daquela pele. Depois, conta alegre-
mente que vem pilhando os obje-
tos da casa para conseguir dinhei-
ro: “venho a este lugar sinistro como
um falcao”, diz ele, enquanto lava
o rosto. O torso nu lhe vale uma
primeira reprimenda da irma, que
asperamente lhe diz: “Nao quero
que te dispas na minha frente!” E o
primeiro indicio de que ela ja nao
quer com ele a intimidade que ele
quer com ela.

Na verdade, apesar de dizer a
Sandra num certo momento que
conseguiu se liberar do passado,

tudo indica que Gianni ainda vive
colado a ele, e, mais, interiormente
trancado nele. Assim, na cisterna,
diz a Sandra “esta € nossa casa”, ao
que ela retruca: “nao, esta era a
nossa casa”. Confiante em seu char-
me e nas lembrancas do que vive-
ram juntos, Gianni nao percebe que
Sandra jia nao o quer como amante,
e permanece surdo as indica¢oes
clarissimas que ela da neste sentido
(entre outras, na cisterna, ela lhe diz:
“és louco, és irresponsavel!”). No
manuscrito que ele pede para San-
dra ler, figuram frases como esta:
“meu desejo aumentava, em vez de
diminuir... Eu me atirava sobre o
corpo complacente de minha irma
como sobre um inimigo a ser dila-
cerado, sem nunca me satisfazer
com um abraco.” Quando ela se
confessa horrorizada pelo que o li-
vro contém, o comentario de Gian-
ni é: “estd bem escrito, nao esta?” E
se lanca numa explicacao de como
¢ importante que haja escandalo, o

A hybris,

que na tragédia
grega designa
a arrogancia e
o orgulho,
em psicandlise
se chama crenca
na propria

onipoténcia.
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caminho mais curto para o sucesso
e a riqueza. “Eu sou vaidoso”, reco-
nhece neste momento.

Gianni comete seu erro mais
grave na conversa final com San-
dra, ap6s o jantar em que Gilardini,
numa de suas explosoes, deixou
escapar a palavra fatal: “cansei-me
de encobrir vocés (...) quando ado-
lescente, ele se vangloriava de suas
taras hereditarias, de seus amores
incestuosos”. Andrew, chocado, o
desafia a negar a acusacao; Gianni
se acovarda, leva varios socos do
americano, e, quando este decide
ir embora daquele lugar maldito, vai
ao encontro de Sandra. Mais uma
vez, pede que ela “o ajude”, ou seja,
que fique ali com ele por alguns
dias. Ela o afasta de si com 6dio e
repugnancia; ele lhe diz entdo que
€ uma pequeno-burguesa, que nio
ousa assumir seu desejo por ele,
Gianni, e que, como tantas outras,
se sacrifica na alma e se mortifica no
corpo em nome de uma moral ultra-
passada. De si, afirma convicto: “Eu
posso ser um ladrao, cinico, depra-
vado, mas sou capaz de um gesto:
queimei meu livro por vocé!” San-
dra nao se impressiona; o rapaz diz
entao que vai se matar, e ouve em
resposta: “per me, sei gia morto”.

A bybris, que na tragédia grega
designa a arrogancia e o orgulho, e
que em psicandlise se chama cren-
¢a na propria onipoténcia, o con-
duz, portanto, a ruina; ele calculou
mal o que ia no espirito de Sandra,
nao se deu conta de que para ela o
que houvera entre ambos ji nido
correspondia a0 momento presen-
te, e, encurralado pelas suas pro-
prias palavras, tendo que correspon-
der ao elevado conceito que faz de
si mesmo (“um her6i romantico”),
toma as pilulas fatais. Arrepende-se
demasiado tarde, e morre sem qual-
quer dignidade, arrastando-se pelo
tapete do quarto da mae, implo-
rando por um socorro que nao vird.

O personagem de Gianni, em
minha opinido, é o mais complexo
e bem desenhado do filme. Ele tem
o charme dos perversos, uma certa
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inocéncia nada inocente que lem-
bra certos personagens de Sade, em
especial o Dolmancé da Filosofia na
Alcova, hibil em apresentar como
naturais suas inclinacbes e como
meramente convencionais as regras
da cultura que as impedem de se
exercer “naturalmente”. Quando cha-
ma a si mesmo de falcio, no inicio
do filme, a meu ver acerta em cheio:
€ a figura do predador que melhor
define a natureza deste jovem.

Em seu livro sobre a cena in-
cestuosa, Renata Cromberg faz re-
feréncia ao conceito de “predador
psiquico”, introduzido pelo etdlo-

sao das tendéncias narcisistas que
predominam em sua constituicdo
psiquica. Mas nem todo narcisista é
um perverso; para que se organize
este tipo de estrutura, é necessario
um tipo especifico de conflito e um
tipo especifico de solucio global
para esse conflito, solucao da qual
decorre também o modo de satisfa-
cao sexual. Em outras palavras, a
perversio nao € apenas um modo
de gozar, mas sobretudo um modo
de existir. As pesquisas do psicana-
lista americano Robert Stoller reve-
lam alguns tracos da organizacao
perversa, que cabem como uma

As identificacoes

estruturantes, que definem

O travejamento

da personalidade,

sao frageis e se encontram

per manentemente

ameacadas.

go Boris Cyrulnik. Trata-se dos per-
versos que, “pouco constrangidos
pela empatia, manipulam o espirito
dos outros, que eles consideram
bonecos desejaveis. Sio muito per-
formaticos, porque nio tém nenhu-
ma inibicao. Eles nos explicam, sem
se comover, que se culpabiliza o
incesto hoje como no passado se
culpabilizou a masturbacao ou a
homossexualidade (...) A auséncia
de inibicao do sentimento incestu-
0s0 (...) é possivel por uma coisifi-
cagdo do objeto sexual, em que s6
contam os proprios impulsos, o pro-
prio cendrio interno.”*?

Ou seja, o discurso final de Gi-
anni nada mais é do que a expres-

luva no que Visconti nos mostra de
Gianni:

¢ O conflito fundamental € o de
identidade: quem sou eu? As iden-
tificacoes estruturantes, que definem
o travejamento da personalidade,
sdo frigeis e se encontram perma-
nentemente ameacadas. E o que
vemos em Gianni: filho de um ju-
deu e de uma mulher um tanto
anti-semita, privado do pai e pro-
vavelmente ouvindo sobre ele os
discursos mais contraditorios, crian-
¢a mimada e a0 mesmo tempo ater-
rorizada pela violéncia de suas emo-
¢des e de suas fantasias, torna-se
um adolescente problemadtico, que
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encontra na chantagem e no inces-
to as armas para enfrentar a vida, e
depois um jornalista venal, que es-
creve colunas de mexericos. Impos-
sivel resolver numa ou noutra dire-
cao o conflito entre as severas
aspiracoes artisticas, que exigem de-
dicacao e disciplina, e o desejo de
ser famoso sem esforco, manipulan-
do como um Aretino de provincia
os temores daqueles que nio que-
rem ver revelados seus pequenos e
sujos segredos (o colunismo de fo-
focas em sua versao mais indigna).
A solucido para a fragilidade das
identificacoes reside aqui na forma-
¢ao de uma imagem de si como al-
guém poderoso, que suscita nos
demais respeito e temor, alvo de
atengoes e de obséquios.

¢ A angustia de ser invadido e
dominado da origem a fantasias de
onipoténcia marcadas por uma
grande hostilidade para com o ob-
jeto: vinganca, triunfo, desumaniza-
cao, convertem-se nas modalidades
tipicas de vinculo erdtico com o
objeto, fazendo com que sexuali-
dade e 6dio mesclem-se de manei-
ra inextricivel. A perversao € a “for-
ma erdtica do 6dio”, diz Stoller.
(Gianni: “eu me lancava sobre o
corpo de minha irma como sobre
um inimigo a ser destrocado...”).

e A cena sexual que melhor se
adapta a esta constelacio fantasma-
tica € a de um triunfo sobre o obje-
to, que faz do orgasmo “uma alegre
explosao megalomaniaca, necessa-
ria para libertar o sujeito da ansie-
dade”." “O trauma se converte em
triunfo”: esta formula de Stoller re-
sume bem a situacio. Como crian-
¢a, o sujeito sofreu passivamente
violéncias que deixaram como se-
qiiela uma identidade cambaleante
e uma perene ansiedade de fundo;
agora, como adulto, o dominio so-
bre o objeto assinala a vitéria, e so-
bretudo o cariter ativo do seu pa-
pel sexual. (Gianni: “eu me lancava
sobre o corpo complacente da mi-
nha irma ...”).

e Como o ponto em que se
enlacam sexualidade e identidade é



o complexo de Edipo, cabe supor
que a perversao “é o resultado de
uma determinada dinidmica familiar
que, induzindo medo, forca a crian-
ca a evitar o enfrentamento da situa-
¢ao edipica, na qual, todavia, ela ja
se encontra imersa. O desfecho do
conflito edipico nao seria, portanto,
a dissolu¢ao do mesmo pela via do
recalcamento, mas sim a sua evita-
¢ao, o que adiaria ad infinitum sua
resolucio, mantendo-o em suspen-
so.” Assim Flavio Carvalho Ferraz
resume, em seu livro sobre a per-
versao, a tese de Stoller.”

Talvez possamos propor, a par-
tir desta idéia, uma reconstruciao do
percurso psiquico de Gianni, natu-
ralmente com todas as reservas e
cautelas de rigueur neste tipo de
montagem. Se non e vero, e ben tro-
vato, 20 menos tanto quanto posso
discernir.

Temos aqui um garoto que ndo
conheceu o pai, e que dele tem uma
imagem das mais confusas, tanto
porque foi preso e deportado como
criminoso (aos olhos dos nazistas,
que dominavam Volterra até ele ter
uns dois anos de idade), quanto
porque no discurso da mae era um
homem de moral duvidosa (“peque-
nos vicios, prudentes, sujos, secre-
tos,” diz ela a Sandra, e certamente
nio pela primeira vez), quanto ain-
da porque o padrasto que vem to-
mar seu lugar ndo consegue ganhar
a afeicio do menino. Nas fantasias
edipianas, um elemento central é o
desejo de afastar o pai e tomar seu
lugar junto a mae: talvez o pequeno
Gianni tenha abrigado o sentimen-
to de que tinha sido capaz de tal
Jacanha, posto que o pai ja ndo estd
ld. Deslumbrado com a forca do seu
desejo, mas também horrorizado e
assustado por ter “conseguido” as-
sassinar o pai, ele ndo pdde viver o
enfrentamento com esta figura, e,
como diz Ferraz, é provivel que seu
Edipo tenha permanecido em sus-
penso, dando origem a solucido per-
versa como modo de evitar a retalia-
cao por parte deste pai (fantasias de

castraciao), tanto mais perigoso quan-
to mais intangivel e inacessivel.

O novo depertar do desejo se-
xual, no inicio da puberdade, faz
Gianni reviver as fantasias incestuo-
sas e polariza-las (como tantos ou-
tros meninos) sobre a figura da irma.
E aqui, ele teve a mi sorte de en-
contrar nela uma “cimplice” (pala-
vras de Sandra), que se deixou levar
por seus proprios impulsos, talvez
de inicio por brincadeira, ou seduzi-
da pelo efeito que sua beleza tinha
sobre o irmao, mas logo como for-
ma de aliviar suas préprias tensoes
erdticas de adolescente. Nao pode-
mos esquecer que Sandra € trés ou
quatro anos mais velba que Gianni,
o que exclui a forma tipica de inces-
to, na qual o rapaz ou homem forca
a menina a ceder aos seus desejos,
seja pela seducio meliflua, seja pela
forca mesmo.

O que dissemos anteriormente
sobre os efeitos devastadores para
o psiquismo da menina de um in-
cesto em que ela € essencialmente
a vitima nio vale apenas para o caso
pai-filha: também no caso irmio-
irma se verificam as conseqiiéncias
nefastas de um trauma destas pro-

porcoes. Na literatura, temos alguns
exemplos desta situacio, a come-
car pelo relato biblico do incesto
entre Amnom, filho do rei David, e
sua meia-irma Tamar (Il Samuel, 13),
e chegando até o praticado por Kurt
com sua irma Ulla, na peca de Al-
berto Moravia Il Dio Kurt.'® Ja quan-
do a irma consente em tais praticas
— como no incesto entre Ulrich e
Agata, que Robert Musil descreve
na segunda parte de O Homem sem
Qualidades — tais efeitos nao se
verificam: pode haver vergonha,
divida moral, etc., mas nao o que
se associa naturalmente com a vio-
léncia, precisamente porque nao ha
violéncia, e sim consentimento ou
mesmo estimulo. O mesmo vale
para o incesto entre pai e filha, como
fazem as filhas de Lot ap6s a des-
truicio de Sodoma e Gomorra: ven-
do que nao restou outro vario para
dar continuidade a linhagem, elas
embebedam o pai e se deitam com
ele, conscientes de que essa € sua
anica opg¢ao’.

Assim, tudo indica que Sandra
nao resistiu as aproximacoes de
Gianni (que alids recorda, no ro-
mance, como o corpo da irma lhe

D eslumbrado

com a forca do seu desejo,

mas também

horrorizado e assustado

por ter “conseguido”

assassinar o pai,

Gianni nao pode viver

o enfrentamento

com esta figura.
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era “complacente”); durante algum
tempo, talvez um ano ou dois, aca-
riciaram-se, beijaram-se, tiveram re-
lacdes que culminaram quem sabe
em gravidez e em necessidade de
abortar (Gilardini atira 2 cara de
Sandra que a livrou virias vezes de
“encrencas”). A um certo momen-
to, porém, Sandra di um basta a
aventura, e durante algum tempo,
aos dezoito anos, namora o filho do
administrador, o jovem Pietro; pos-
teriormente, afasta-se de Volterra, e
vai acabar encontrando Andrew. Ela
agora sente vergonha do que fez, e
deixa claro a Gianni que, embora
continue gostando dele como irma,
nada mais aceita de contato fisico
entre eles.

Ja Gianni, como vimos, ficou
profundamente marcado por esta
“separacao”. Teve pequenos casos,
tentou trabalhar como jornalista,
mas tudo isso tem um ar de ligeira
impostura. Ao saber do casamento
da irma, o que viveu com ela retor-
na a sua memoéria com a forca das
emoc¢des sufocadas; e ele vé na ce-
rimoénia de desagravo ao pai a opor-
tunidade de tentar reaver o que jul-
ga pertencer-lhe, ou seja, o corpo
de Sandra. Sabemos como tal pre-
tensio, e a incapacidade de tolerar
a negativa da irma, acabou por con-
duzi-lo 2 desonra, ao desespero e
ao suicidio.

O incesto € assim o ponto de
fuga a partir do qual se organizam
as linhas de perspectiva na historia,
linhas que situam os personagens
uns em rela¢ido aos outros. Mas ele
nido pode ser visto somente como
um ato de violéncia cometido por
Gianni contra uma Sandra toda ino-
céncia; hd seducio e responsabili-
dade de ambos os lados. Ela, que
por ser mais forte psiquicamente
consegue sair da armadilha e abrir-
se para o amor de outros homens
(vai desposar, num exemplo crista-
lino do que denominamos forma-
¢do reativa, um estrangeiro comple-
tamente alheio a sua cultura). Ele,
mais fragil e atolado numa proble-
matica identificatéria mais aguda,

nio consegue se libertar da solu-
¢do que, num certo momento, ga-
rantiu um minimo de estabilidade e
de densidade a imagem que tinha
de si mesmo; busca repetir o im-
possivel, e, cego e surdo ao que
contradiz sua onipoténcia, cava a
propria sepultura.

Até o fim, Gianni nio conse-
gue perceber que o jogo mudou:
foi inutil o gesto de queimar o li-
vro, gesto que ele pratica numa ten-
tativa desesperada de colar os ca-
cos da sua identidade, mas que a
seus olhos € um sacrificio pela ama-
da digno de um heréi romantico:
“posso ser ladrao, cinico, deprava-
do, mas ainda sou capaz de um
gesto: queimei meu livro por ti”,
brada ele a Sandra. Pura retérica:
nao foi por ela, mas por si mesmo,
como uma aposta de roleta russa,
que atirou o livro as chamas. Na re-
alidade psiquica, ver-se como heréi
galante, “ser capaz de um gesto”, é
ter por um momento onde se apoi-
ar, nesta derrocada do seu mundo e
de suas identificacdes sob os golpes
combinados das invectivas de Gilar-
dini e dos punhos de Andrew.

L

Mas nao exageremos na inter-
pretacido: estamos apenas levantan-
do uma hipdtese, a partir da idéia
de que o comportamento dos per-
sonagens nio € aleatério, que o pull
of the past, o empuxo do passado,
como diz o critico Bacon, move 0s
fios do destino de cada um. A esta
determinacao férrea, opdem-se o
elemento do acaso e as circunstan-
cias da vida, que podem infleti-la
nesta ou naquela direcio. E Visconti
quem afirma, numa entrevista cita-
da por virios autores: “a ambigiii-
dade é o verdadeiro aspecto de to-
dos os personagens do filme, exceto
Andrew, o marido de Sandra”. Res-
peitemos entdo a vontade do autor:
entre o céu das idéias e a terra das
paixdes, ha mais (ou menos...) do
que podemos descobrir com nos-
sas ferramentas psicanaliticas. Se a
leitura que proponho me parece
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plausivel, ela nao visa a mais do que
contribuir para uma melhor apreci-
acao de Vagbe Stelle... que, como
toda grande obra de arte, suscita
emocio e encantamento em quem
dela se aproxima. E vocé, leitor
amigo: o que pensa?
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O estado da crueldade:

notas psicanaliticas sobre o Estado autoritario
brasileiro p6s-64

Celso Ramos Figueiredo Filho

Recorrendo a conceitos da segunda topica freudiana, o autor levanta algumas
hipéteses psico-historiogrificas sobre a natureza do Estado autoritario brasileiro
(1964-1985), e sobre as diferentes formas de violéncia por ele engendradas.

“Por toda parte onde uma questdo do sofrer por sofrer,
do fazer ou deixar fazer o mal pelo mal, por toda parte,
em suma, onde a questdo do mal radical ou de um
mal pior que o mal radical ndo estaria mais
abandonada a religido ou a metafisica, nenhum
outro saber estaria disposto a se interessar por algo
como a crueldade — salvo o que se chama psicandlise.’
JACQUES DERRIDA

)

1

m 31 de marco de 1964, o Brasil amanheceu
com noticias de que unidades do Exército bra
sileiro de diversos pontos do pais se amotina
vam visando a deposicio do governo federal,
chefiado pelo entio Presidente da Republica, Sr. Jodao
Goulart. Numa rapida sucessio de acontecimentos, na
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madrugada de 2 de abril de 1964, em Brasilia, o Congres-
so Nacional, reunido em cariter excepcional, consumava
o golpe de Estado, ao transferir a faixa presidencial para
o Presidente da Camara, o deputado Ranieri Mazzilli. Os
parlamentares golpistas alegavam uma suposta fuga de
Joao Goulart do territério nacional, tornando assim vago
o cargo presidencial. Foram intteis os protestos dos par-
lamentares governistas e as provas de que o presidente
se encontrava no Rio Grande do Sul e, portanto, em solo
patrio. Com este gesto espurio do Congresso Nacional,
tinham inicio as mais longas décadas de violéncia e arbi-
trio institucionalizados da histéria republicana brasileira.

O golpe de 1964 foi a consumacio de uma longa
conspiracdo contra 0 governo, cujo inicio remonta a
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agosto de 1961, quando da renin-
cia do presidente Janio Quadros, de
quem Joao Goulart era o vice. Nes-
ta ocasido, setores conservadores da
sociedade brasileira, temerosos com
a possibilidade de o sucessor de
Quadros empreender uma politica
reformista nas bases estruturais da
economia nacional e, com isso, per-
derem parte de seus privilégios,
passaram a se articular, objetivando
a deposicao do presidente. Ocorria
efetivamente, uma intensa e inusi-
tada mobilizacado das camadas po-
pulares da sociedade, em torno da
defesa das “reformas de base”,! o
que evidenciava a faléncia do pac-
to populista que geria a cena politi-
ca nacional desde 1945. A articula-
cao golpista foi, entio, ganhando
corpo devido a uma eficiente pro-
paganda anti-Goulart, promovida
por organiza¢des classistas patro-
nais, partidos politicos oposicionis-
tas, oficiais militares e Orgaos da
imprensa.? O principal argumento
utilizado na arregimentacio golpis-
ta era a suposta adesiao, ou coni-
véncia, do governo federal e do
proprio presidente ao comunismo
internacional. Vivia-se o cenario
externo da guerra fria, que exacer-
bava o sentimento anticomunista, e
o episddio recente da Revolucio
Cubana (1959) s6 fazia crescer o
receio das classes proprietarias ante
o “inimigo vermelho”.

Durante todo o processo cons-
piratério, a atuacao de oficiais mili-
tares das trés For¢as Armadas foi de
fundamental importincia, nao s6
por terem agregado o indispensa-
vel “poder de fogo” aos golpistas,
mas também por fornecerem boa
parte das justificativas ideolégicas.
Isto se deu através da “Doutrina de
Seguranca Nacional e Desenvolvi-
mento” — conhecida por DSN — for-
mulada pela Escola Superior de
Guerra (ESG), desde a sua funda-
¢do, em 1949. Inspirada em argu-
mentos da sociologia positivista,
considerava a sociedade brasileira
como intelectualmente incapaz de
reger os seus proprios destinos, pois

Do ponto de vista

constitucional, e também

organizacional,

os militares, ao tramarem

contra o governo e dep6-lo,

cometeram uma violenta

quebra de dois principios

basicos de toda

organizacao militar

que vive sob a égide
do Estado de Direito:

a disciplina e a

hierarquia.

fora fruto da miscigenacio de trés
racas estranhas entre si até o ad-
vento da colonizacao — o branco
europeu, o negro e o indio. Propu-
nha entio um governo forte, cen-
tralizado, exercido por membros das
elites socioculturais brasileiras, es-
tas sim dotadas de todas as capaci-
dades para realizar o projeto esgui-
ano de um “Brasil-poténcia”. No
plano econdmico, o modelo a ser
seguido era o dos Estados Unidos
da América, cuja industrializacio os
capacitava a assegurar o papel da
grande poténcia militar que fazia
frente ao “perigo soviético”. Diga-
se de passagem, os militares brasi-
leiros, em geral, nutriam uma indis-
cutivel aversio ao comunismo,
desde o episédio da Intentona Co-
munista de 1935.3

Do ponto de vista constitucio-
nal, e também organizacional, os
militares, ao tramarem contra o go-
verno e depd-lo, cometeram uma
violenta quebra de dois principios
basicos de toda organizacio militar
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que vive sob a égide do Estado de
Direito: a disciplina e a hierarquia.
Conforme a Constituicio de 1946,
que entdo vigorava no pais, o
Presidente da Republica era o Co-
mandante das Forcas Armadas. Ao
conspirarem contra ele, estavam,
portanto, quebrando a cadeia de
comando e agindo indisciplinada-
mente. Ao mesmo tempo, os milita-
res golpistas, e os seus aliados ci-
vis, violaram a ordem democratica
em geral ao destituirem um gover-
no eleito em 1960 e que teve seus
poderes confirmados pelo plebisci-
to sobre a forma de governo reali-
zado em janeiro de 1963.1

E importante lembrar ao leitor
a existéncia de uma certa tradi¢io
intervencionista das Forcas Arma-
das, principalmente do Exército, na
cena politico-institucional brasileira
desde o Império. Essa tradicao se
consolidou durante a histéria repu-
blicana, caracterizando aquilo que
pesquisadores chamariam de “pau-
ta moderadora”.’ Eram intervencoes



rapidas, pontuais, realizadas quan-
do o dissenso entre os diferentes
setores das elites poderia vir a ame-
acar a hegemonia da classe burgue-
sa como um todo; uma vez organi-
zada uma nova alianca intra-elites,
os militares se retiravam para os
quartéis. Em 1964, contudo, os mi-
litares interromperam esse ciclo ao
nio devolver o poder de Estado as
elites civis, senao ao final de duas
décadas e somente em face de cri-
ses internas as Forcas Armadas, as
quais alguns momentos, ameagavam
sua existéncia institucional.®

Os militares alcaram o poder
estatal no Brasil através de um mo-
vimento golpista que “violentou”,
como dissemos, nio somente a es-
trutura de comando das Forcas Ar-
madas, mas principalmente, toda a
base politico-juridica da sociedade
brasileira. Trata-se, pois, de um re-
gime que se guindou ao poder pela
forca, e que fard das diferentes for-
mas de violéncia sua estratégia po-
litica. Uma vez no poder, aos pou-
cos, orientando-se pelos preceitos
fornecidos pela propria Doutrina de
Seguranca Nacional e Desenvolvi-
mento, os militares foram prescin-
dindo dos seus aliados civis. Em
poucos anos, até o inicio de 1969,
o Estado tornara-se praticamente
monolitico, exclusividade da classe
militar e de alguns poucos aliados
civis que foram preservados para
lhes assegurar o controle politico
regional.” Os opositores foram “brin-
dados” com medidas repressivas
cada vez mais severas: cassacoes,
demissoes, censura e espionagem
contra a propria sociedade, através
do Servico Nacional de Informacoes
(SNID). Neste processo perverso, as
prisdes, a tortura, o exilio e até
mesmo a morte tornaram-se cotidi-
anos. Foram, de fato, institucionali-
zados.®

Vale ressaltar que a violéncia
ndo se restringiu a esfera politica.
Todo esse arbitrio tinha como obje-
tivo pragmdtico eliminar as oposi-
¢oes a um modelo econdmico ex-
cludente e concentrador da renda,

que almejava promover a industria-
lizacao acelerada do pais as custas
das classes assalariadas. E, paradoxal-
mente, tudo isso era feito em nome
da democracia e contra a “ameaca
comunista”.

Na estrutura estatal brasileira
nao ha grupo profissional, cuja for-
macio escolar especifica seja mais
prolongada, sofisticada e, portanto,
mais onerosa para os cofres publi-
cos, do que aquela que implica a
preparacao de um oficial das For-
cas Armadas. Desde o ingresso na
Academia Militar, de onde o oficial
sai apds quatro anos de educacio
de nivel superior, com a patente de
tenente, até a sua diplomacdo na
Escola Superior de Guerra, sido
transcorridos, em média, dezesseis
anos. Na vida civil, esse periodo é
superior aquele necessirio a forma-
cao de um doutor em qualquer area
do conhecimento. Diante desse fato,
cabe nos questionar, o que moti-
vou esses homens, tao sélida e pe-
nosamente preparados e treinados

pela sociedade, a agirem da forma
como o fizeram contra essa propria
sociedade a quem deveriam, por
forca de oficio, defender? Por que
passaram a se sentir onipotentes, a
ponto de perpetrarem as maiores
crueldades contra opositores? O que
lhes autorizava a institucionalizacao
da violéncia?

A forca com que reagiam os
militares em face de qualquer ame-
aca de oposicdo ao seu poder era
absolutamente desproporcional a
intensidade dessa oposicdao. A his-
toriografia estd repleta de anilises,
feitas por autores de diferentes ma-
tizes tedricos, que referendam essa
assertiva. No mesmo sentido, sao
inimeras as obras memorialisticas
dos ex-militantes das organizacoes
da esquerda que lutavam contra a
ditadura, nos quais essa despropor-
cionalidade de forcas fica mais uma
vez evidenciada. Além disso, o po-
der autoritirio dos militares estava
amparado por uma complexa gama
de instrumentos juridico-politicos,

N a estrutura estatal

brasileira nao ha grupo

profissional cuja formacao

escolar especifica

seja mais prolongada,

sofisticada, e

portanto mais onerosa

para os cofres publicos,

do que aquela

que implica a preparacao

de um oficial

das Forcas Armadas.
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como 0s Atos Institucionais, os In-
quéritos Policial-Militares, a censu-
ra prévia, o bipartidarismo, dentre
outros instrumentos. O que justifi-
ca tamanha violéncia?

Nas explicagcdes usuais que po-
dem ser encontradas na bibliografia
sobre o golpe de 1964 e sobre os
seus desdobramentos, nao localiza-
mos nenhuma que desse conta da
satisfacao pulsional desses militares
no exercicio do seu poder e na per-
petracao de tamanha violéncia, ex-

sos sociais. E, para a realizacao deste
intento, recorreremos a alguns con-
ceitos da metapsicologia freudiana,
tais como narcisismo, ego, supere-
go e as pulsdes. Trata-se, pois, de
um esforco interpretativo da recen-
te historia brasileira através do ins-
trumental psicanalitico. Temos a cla-
ra dimensao das lacunas conceituais
existentes neste ensaio, que pode-
riam ser sanadas em trabalhos de
maior félego. Ainda assim, conside-
ramos oportuna a publicacio des-

Conforme Freud,

em Psicologia de grupos

e andlise do ego,

a organizacao militar

¢ um dos “grupos artificiais”.

Neles, os individuos

se acham ligados

entre si, € com o seu

chefe, por meio de

lacos libidinais.

cecao feita aos breves comentirios
de Amilcar Lobo.? Isto porque o
gozo perverso nio se explica tiao
somente por razdes socioculturais.
Aventamos a possibilidade de que
as motivacdes inconscientes pode-
riam ser a chave-explicativa dessas
questoes, considerando inclusive
que essas motivacoes, mesmo nao
se localizando no plano do consci-
ente, nao deixam de ser historicas
e, por isso mesmo, podem auxiliar
o historiador a deslindar os proces-

tas reflexoes, até mesmo com o pro-
posito de que outros pesquisado-
res somem forcas para o esclareci-
mento das questdes ora sugeridas.

2

Os longos anos de treinamen-
to especifico para a formacao de um
oficial militar, sem similar nas soci-
edades modernas, e o relativo iso-
lamento e privacdes a que sao sub-
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metidos durante esse periodo, e
mesmo quando estdo a servico nas
unidades mais distantes, reforcam
o cariter narcisico da personalida-
de dos militares. Acrescenta-se a isso
a doutrinacdo a que sao submetidos,
por meio da qual lhes ¢ incutido o
mais absoluto respeito a ordem e a
uma disciplina rigorosissima, talvez
levando a um superego severo.

Conforme Freud, em Psicologia
de grupos e andlise do ego, a organi-
zacao militar € um dos “grupos arti-
ficiais”. Neles, os individuos se acham
ligados entre si, e com o seu chefe,
por meio de lagos libidinais."® Ocasi-
onalmente, o chefe, no caso, o ge-
neral, pode ser substituido por uma
idéia ou abstracdo, inclusive de ca-
rater negativo, como o 6dio a uma
pessoa ou instituico." No plano
consciente, os militares nomeiam de
“espirito de corpo” esse sentimento
fraterno que os une, tal qual os indi-
viduos nas hordas primitivas. Para
Freud, ainda em sua obra sobre gru-
pos, “tal massa primaria € uma reu-
niao de individuos que substituiram
seu ideal do Eu por um objeto co-
mum a todos, em conseqiiéncia do
qué se estabeleceu entre eles uma
identificacao do Eu geral e recipro-
ca.”? No caso brasileiro, estamos pro-
pondo a hipétese de que os milita-
res golpistas, reunidos em torno de
um “pai ideal”, que se consubstanci-
ava nas idéias de “amor a patria” e
da “luta contra o comunismo”, sen-
do esta personificada na figura do
governo federal e nas lutas demo-
craticas, tiveram todos os motivos in-
conscientes para dar vazido ao seu
narcisismo e 2 pulsio de destruicao.

Em termos metapsicologicos,
fica para n6s claro que cada um des-
ses militares, individualmente, via a
si mesmo refletido no seu par, no
seu irmao da horda. Trata-se, pois,
tipicamente, do desenvolvimento do
narcisismo secundario, no qual a
imagem do Eu, libidinalmente in-
vestida, se identifica com as imagens
dos objetos.

Freud, em A organizacdo geni-
tal infantil (1923), ja havia destaca-



I ambém aventamos

a hipotese de que,

simultaneamente a prevaléncia

desse superego tiranico,

que nao admite a menor

contestacao,

na personalidade

desses militares pode

haver um substrato

inconsciente homossexual

latente, e que se manifesta

de forma ambivalente.

do a importancia da figura paterna
na formacao da sexualidade masculi-
na. A funcio do pai nao se restringe
a interdicao; é ele quem canaliza o
desejo do filho, anteriormente foca-
do na mae, para outros objetos nao-
interditos, assegurando-lhe assim a
sua identidade sexual. Doravante,
quanto ao pai, o menino podera
manter uma relacio de identificacio
que, de modo ambivalente, ja exis-
tia antes do Edipo: ele continuari a
querer ser como o pai, tendo ape-
nas deslocado seus objetos. Na situ-
acao em pauta, o pai — o Estado mi-
litarizado, ou o general-presidente —
tiranizava a sociedade. Os filhos —
oficiais de média e baixa patentes —
eram os mais ferrenhos anticomu-
nistas, os que participavam das equi-
pes de repressdo politica.

Também aventamos a hipéte-
se de que, simultaneamente a pre-
valéncia desse superego tirinico,
que nao admite a menor contesta-
¢, na personalidade desses mili-

tares pode haver um substrato in-
consciente homossexual latente, e
que se manifesta de forma ambi-
valente. Ao excluir, progressiva-
mente, da partilha do poder todos
os demais membros da sociedade
brasileira, ou seja, os nao-irmaos,
eles estariam autorizando apenas
os iguais a usufruirem do gozo, que
consistiria entdo num gozo narcisi-
co, o gozo do “eu-mesmo”. Por
outro lado, ao negarem a demo-
cracia, estariam rejeitando o seu as-
pecto de passividade, uma vez que
no jogo democratico estd implicita
a aceitacao da vontade do outro.
Neste sentido, eram freqiientes as
alusdes dos militares a Joao Gou-
lart e aos democratas de forma ge-
ral, em termos em que lhes era
negada a virilidade: “frouxos” e
“fracos”. E, para reforcar essa hi-
pétese, nas sessdes de torturas,
eram freqiientes as agressdes aos
orgdos genitais, anus e o empala-
mento das vitimas.
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3

Desde Platao, a democracia é
considerada a forma de governo
que assegura o mais alto grau de
liberdade para os seus suditos.'?
Modernamente, as liberdades civis,
que as democracias reconhecem
como direitos inalienaveis do indi-
viduo, podem ser consideradas
como sinbnimo de caos social pe-
los seus criticos. Freud, em O mal-
estar na civilizagdo, nos diz que a
civilizacao exige que “apreciemos a
beleza e desejemos o asseio e a or-
dem”.ME, em Por que a guerra?, afir-
ma que a pulsio de agressio do
homem pode muito bem conviver
com a busca pela paz. Para um su-
perego autoritario € narcisico, como
aquele dos militares golpistas, a
democracia era ameacadora, cadti-
ca. De acordo com Sandra Costa, a
violéncia seria entao uma forma de
se rejeitar a desordem,” entdo iden-
tificada com o regime liberal-demo-
critico existente no Brasil desde
1946. Com efeito, o governo deve-
ria ser deposto, o regime substitui-
do por um modelo centralizado de
Estado, e os opositores, duramente
perseguidos. E assim o fizeram du-
rante duas décadas.

Em resposta a essa “desordem”,
no projeto da DSN, vislumbrava-se
uma sociedade apolitica, cujos con-
flitos sociais inerentes ao antagonis-
mo de classes nio mais existiriam.
A juventude seria educada, civica e
moralmente, nos padroes militares,
ou seja, respeitantes da ordem e dos
principios hierarquicos. O Estado,
tal como o pai protetor e severo,
asseguraria o bem-estar a todos,
indistintamente da sua condicao
social. Era o ideal da caserna trans-
posto para toda a sociedade brasi-
leira — o “ideal de Eu” dos militares.
E possivel que esses individuos te-
nham regredido (ou dela nunca te-
nham saido) a fase anal, tendo se
aferrado 2a sensacio de onipoténcia
controladora que a caracteriza. Vis-
lumbra-se nesses homens, portan-
to, uma personalidade, conforme
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Pedro Corréa Netto, “narcisica-agres-
siva”, cujo ego foi investido de tal
forma da pulsio agressiva, que pas-
sa a ver o outro como “inimigo em
potencial”.'®

Se, em todas as intervencoes
anteriores das Forcas Armadas na
esfera publica o poder foi rapida-
mente devolvido aos civis, desta
feita, em 1964, eles foram sendo
progressivamente afastados dos car-
gos mais importantes da estrutura
estatal brasileira, a ponto de serem
transformados em meros coadjuvan-
tes. Tal como no festim primitivo,
os despojos do “pai-Estado” foram
partilhados pelos filhos parricidas.
No p6s-64, os principais cargos da
administracao publica, bem como
a presidéncia das empresas estatais
e autarquias, foram monopolizados
pelos militares. Aos civis, coube uma
atuacao restrita as atividades consi-
deradas nao-estratégicas do ponto
de vista militar.

Nos 21 anos de regime ditato-
rial, em momento algum as lideran-
cas militares aludem ao seu modelo
politico-econdmico como autorita-
rio. Nos termos da DSN, mantidos
por todos anos, suas a¢des eram
sempre realizadas em nome da de-
fesa nacional e da democracia. Ao
longo de todo o periodo, foram
mantidas em funcionamento — de-
vidamente expurgadas dos adver-
sarios — todas as instituicdes que
caracterizam um regime democrati-
co, incluindo eleicodes periddicas. Ao
mesmo tempo, 0s atos arbitririos
eram sempre ancorados em legisla-
ciao, imposta pelo Executivo fede-
ral. Ora, a manutencao dessa facha-
da legal talvez seja a manifestacio
visivel do sentimento de culpa in-
consciente ap6s o parricidio — o
golpe e a abolicao da ordem legal
instituida pela Constituicio de 1946.

4

Para que o homicidio primor-
dial nao se generalizasse no que
seria uma guerra fratricida, os irmaos

e

E compreensivel, pois,

que individuos narcisistas,

com desejos perverso-sadicos,

procurem as Forcas Armadas

e os aparelhos policiais,

e encontrem neles o espaco

institucionalizado

pela sociedade

para dar vazao

aos seus desejos

inconscientes.

da horda instituiram, simultanea-
mente, duas instincias repressoras
das pulsdes, em particular, as agres-
sivas: o Edipo, no Ambito do indivi-
duo, e a lei, na esfera coletiva. A
repressdo pulsional promovida por
essas duas instancias garantiu a se-
guranga necessaria para o advento
da civilizacao. O Estado, promotor
da lei, torna-se assim o mantene-
dor da seguranca coletiva, mono-
polizando o uso da violéncia, que
anteriormente estava disseminado
entre os irmaos. No entanto, as pul-
soes foram apenas reprimidas, e nio
suprimidas, o que significa que elas
continuam a buscar satisfacao. Mas,
como deixamos o estigio das hor-
das primitivas, a satisfacio pulsio-
nal foi racionalizada, algumas vezes
colorida com matizes idealistas. Por-
tanto, podemos concluir que as di-
ferentes instituicdbes que compodem
o Estado Moderno servem, cada
uma a sua forma, como eficazes
meios sublimados de satisfacio das
pulsdes. Dentre essas instituicoes,
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para a discussio que ora promove-
mos, destacam-se as Forcas Arma-
das e os aparatos policiais. A elas
foi delegado o uso exclusivo da vi-
oléncia contra qualquer tipo de
oposicao a comunidade; delas, e
somente delas, espera-se a destrui-
cao dos oponentes. Isso nos per-
mite concluir que essas instituicoes,
repressoras, destruidoras, violentas
por defini¢ido, sao regidas pela pul-
sao de morte, que encontra nelas
seu canal de satisfaciao “civilizado”.

E compreensivel, pois, que in-
dividuos narcisistas, com desejos
perverso-siadicos, as procurem e
encontrem nelas o espaco instituci-
onalizado pela sociedade para dar
vazao aos seus desejos inconscien-
tes. Se, conforme Freud, “os homens
sao criaturas com uma poderosa
dose de agressividade”", entdo, es-
sas organiza¢des armadas se cons-
tituem como um ambiente propicio
para abrigar esses elementos. No
regime autoritario brasileiro pos-64,
comportamentos sadicos, como o



dos torturadores, nao s6 era aco-
bertado pelo pai — o Estado — como
desejado e estimulado por ele. De
acordo com Sandra Costa, “nao existe
violéncia sem desejo de destruicio
comandando a acio agressiva.”®

Faz-se notéria a crueldade dos
militares para com os presos politi-
cos. Uma vez capturado um suspeito
de “terrorismo”, ele era imediata e
sumariamente submetido a violentas
torturas. Os métodos empregados
eram os mais diversos e primavam
pelo grau de sadismo. Descri¢oes
detalhadas desses “interrogatérios”
podem ser localizadas na obra Bra-
sil: nunca mais (Editora Vozes). O
objetivo era a obtencio do maior
numero de informacdes no menor
prazo possivel, antes que a noticia
da “queda” de um militante politico
se difundisse.

A eficacia dos torturadores bra-
sileiros era tamanha que passaram
a difundir o seu know how aos seus
pares de paises vizinhos! Também
pensamos ser desnecessario a des-

cricdo das seqiielas fisicas e psiqui-
cas para as vitimas dessa barbarie.

Nestas acoes antiguerrilhas, fo-
ram empregadas varias organiza-
coes, tanto da Forcas Armadas como
das policias estaduais. O ingresso
nestas agéncias da repressio era,
normalmente, facultativo, o que in-
valida a tese de que os torturadores
agiam em obediéncia a ordens su-
periores. E, para n6s, evidente, que
esses militares e policiais optavam
por fazer parte dessas equipes de
agentes da repressio por motiva-
coes inconscientes, do plano das
pulsoes.

Na segunda tépica freudiana, as
pulsoes — de vida e de morte — ocu-
pam um lugar de destaque. Identi-
ficadas aos fundamentos energéti-
cos mentais inatos, as pulsdes siao
anteriores a constituicio do apare-
lho psiquico. No decorrer do de-
senvolvimento do individuo, as
pulsoes, ou parte delas, sofrem re-
pressio e sao afastadas do ego.”
No entanto, por vias indiretas, elas

urandir Freire Costa

confirma as observacoes

de Freud, de que o objeto

da agressividade nao so6

¢ arbitrario, como pode

ser deslocado

para o exterior,

ligando-se a libido

narcisica, que, por sua

vez, pode ser

perverso-sadica.
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continuam a buscar satisfacio, o que
se evidencia com a “compulsiao a
repeticio”.*® No caso especifico da
pulsio de morte, cuja finalidade é
o retorno da matéria organica ao
estagio inorganico, ela pode colar
a0 ego narcisico e vir a manifestar-
se através da agressividade e da
destrutividade contra o objeto, afas-
tando-se assim do sujeito.*!

Essa pulsao destrutiva e inde-
pendente, uma vez ligada a esse ego
narcisico libidinizado, determina
aquilo que Freud iria reconhecer
como a “inegavel existéncia do
mal”.?! Com efeito, é no sadismo
que, segundo Freud, “a satisfacao
da pulsao (de morte) se faz acom-
panhar por um grau extraordinaria-
mente alto de fruicao narcisistica,
devido ao fato de presentear o ego
com a realizacdo de antigos dese-
jos de onipoténcia deste Gltimo.”*

Ora, se as pulsoes sio autono-
mas com relacio ao sexual, e ndo
tém objeto proprio, o objeto serd
dado pela fantasia.”® No “grupo ar-
tificial”, os individuos tém seu ideal
de Eu diminuido, esta fantasia pode
ser compartilhada por varios dos
seus membros. Jurandir Freire Cos-
ta confirma as observacdes de
Freud, de que o objeto da agressi-
vidade nao sé6 é arbitririo como
pode ser deslocado para o exterior,
ligando-se a libido narcisica, que,
por sua vez, pode ser perverso-sa-
dica.*" Na fantasia de muitos milita-
res, mesmo depois de deposto o
governo de Goulart, estavam a de-
mocracia € os opositores ao regi-
me. Isso explica a igual violéncia
com que agiam os torturadores, por
exemplo, do DOPS paulista, tanto
no combate ao crime comum — o
esquadrao da morte — como na re-
pressiao as organizacdes da luta ar-
mada.

Fechamos este pequeno exer-
cicio de reflexdo novamente com J.
Derrida: “... uma certa pulsio de
morte que, justamente na origem de
toda crueldade, pode tomar a for-
ma destruidora de um sadismo, de
uma ferocidade que a libido narci-
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sica teria deslocado para exercé-lo
sobre o objeto (...).”» Na fantasia
de espancamento de uma crianca,
relatada por Freud (Espanca-se uma
crianga), o individuo poderia se
colocar niao mais na posi¢ao da cri-
anca espancada, mas deslocando-
se para a posicao do espancador.
Terfamos, assim, a génese psiquica
da barbarie do Estado autoritdrio
brasileiro pds-64.

5

Essas reflexdes acerca da natu-
reza perverso-sadica do regime au-
toritirio brasileiro p6s-64, origina-
ram-se com a constatacdo da
insuficiéncia das explicacoes recor-
rentes na producio académica das
ciéncias sociais sobre o fendmeno
da tortura, que a explicasse do pon-
to de vista da economia psiquica do
sujeito. Afinal, quais seriam as reais
motivacdes dos agentes repressivos?
Por que teriam perpetrado gestos
tao barbaros contra os presos? A
busca por essas respostas levou-nos,
necessariamente, a psicandlise.

Nao ignoramos a longa perma-
néncia da tortura na historia brasi-
leira. Ela tem sido reiteradamente
utilizada como instrumento policial
na repressdo ao crime comum e,
eventualmente, na perseguicio aos
opositores da ordem estabelecida.
Porém, o inusitado da questio é que
ela nunca havia sido utilizada pelas
Forcas Armadas numa escala tao
acentuada. A hipétese defendida
acima € a de que esse comporta-
mento perverso, no plano indivi-
dual, nada mais fez do que repetir
o comportamento do Estado com
relacio a sociedade como um todo.

Lamentavelmente, entretanto,
percebemos que a sociedade bra-
sileira atual, de maneira generali-
zada, continua a desejar acoes
igualmente atrozes no combate 2
marginalidade. Sio amplamente
conhecidos os argumentos a favor
do recrudescimento do policiamen-
to como resposta a crescente onda

de criminalidade. Sao freqiientes na
imprensa cotidiana os apelos de ci-
dadaos comuns e personalidades
para um “endurecimento” no “com-
bate” a marginalidade, e as ultimas
eleicoes de 2002 foram prodigas
nesse sentido, pois mesmo candi-
datos por partidos considerados
progressistas aderiram a esse discur-
so, chegando mesmo a usar a ex-
pressao “a policia deve ser linha
dura com os bandidos”. Lembramos
aos leitores que “linha dura” era a
alcunha utilizada durante o regime
autoritario aos setores mais radical-
mente anticomunistas das Forcas
Armadas e, por isso, de onde eram
destacados os oficiais para as agoes
contra os opositores. Perigoso e
emblemaitico ato falho de um can-
didato que foéra, 30 anos antes, vi_
ma das torturas da “linha dura”.

NOTAS

*. Jacques Derrida, Estados-da-alma da psicandlise,
Sao Paulo, Escuta, 2001, p. 9.

1. As chamadas “reformas de base” eram um con-
junto de reivindicacdes de amplos setores da so-
ciedade civil e que remontavam ao final da déca-
da de 1950. Visavam o aperfeicoamento da ordem
capitalista nacional e a ampliacao de alguns direi-
tos civis e sociais. Tinham como alvo reformas
no sistema tributrio, bancario, politico-partida-
rio, nas universidades e, a mais polémica, a re-
forma agraria.

2. Uma andlise pormenorizada do processo conspi-
ratério e da atuacao de diferentes grupos sociais
pode ser vista em R. Dreifuss, 1964: a conquista
do Estado, Petrépolis, Vozes, 1981. Especificamen-
te sobre a atuacao do jornal O Estado de Sao Paulo
e da Escola Superior de Guerra, consultar, C. R.
Figueiredo Filho, O jornal O Estado de S. Paulo e
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10.

11.
. Idem, p. 126.
13.

14.

a Escola Superior de Guerra (1963-1965), Sio
Paulo, FFLCH-USP, dissertacao de mestrado, 2001.
Em novembro de 1935, os membros mais radi-
cais da extinta Alianca Nacional Libertadora, ten-
taram sublevar unidades militares em diferentes
cidades brasileiras, com a finalidade de derrubar
o governo de Getulio Vargas. Virios dos insurre-
tos eram simpatizantes do comunismo, razao pela
qual o episddio ficou registrado como “Intentona
Comunista”.

Para conseguir assumir em setembro de 1961, Jodo
Goulart teve de aceitar a mudanca na forma de
governo, do presidencialismo para o parlamenta-
rismo. Em janeiro de 1963, houve um plebiscito
em todo o pais sobre a questao, e o resultado foi
macicamente favordvel ao retorno ao antigo sis-
tema.

Trata-se de uma alusio ao quarto poder constitu-
cional durante o regime imperial brasileiro. Exer-
cido exclusivamente pelo préprio Imperador, fa-
cultava-lhe alterar as decisoes tomadas pelos
outros trés poderes.

Um dos motivos apontados pelos militares para a
“abertura” politica, iniciada no governo do gene-
ral Ernesto Geisel, foi o receio que as diferentes
opinides dos militares sobre os rumos a serem
dados ao regime pudessem levar a uma guerra
entre as facgoes das proprias Forcas Armadas.
Obviamente, os militares nao puderam prescin-
dir totalmente dos seus aliados civis. Porém, de
modo geral, estes nunca deixaram de estar su-
bordinados as decisoes tomadas no interior dos
quartéis, sobretudo apés 1968, com o AI-5.

Sao inimeros os relatos sobre torturas cometidas
durante o regime autoritdrio nas mais diferentes
unidades militares e policiais do pais. Como lei-
tura introdutéria, sugerimos: Miranda, N. Miranda
e C. Tiburcio, Dos filbos deste solo. Mortos e desa-
parecidos politicos durante a ditadura militar: a
responsabilidade do Estado, Sao Paulo, Boitem-
po, 1999.

A. Lobo, A hora do lobo, a hora do carneiro, Pe-
trépolis, Vozes, 1989. Neste relato autobiografi-
co, o autor, médico e psicanalista, apenas diag-
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Hamlet, Edipo
a modernidade

Joyce M. Gongalves Freire

De todas as obras literarias mencionadas por Freud, as pecas de Shakespeare foram
as mais reverenciadas por ele. Em especial, Hamlet ¢ citada mais de vinte vezes.
O que Freud via de tao estimulante no drama do principe dinamarqués?

1. Shakespeare esteve la antes

e todas as obras literdrias citadas por Freud,
as pecas de Shakespeare foram as mais refe
renciadas e reverenciadas por ele. Em espe
cial, Hamlet. Citada por mais de vinte vezes,
além de menciona-la inimeras outras em suas cartas e
conversas, podemos avaliar o interesse de Freud por
esta obra'. Se Sofocles nio tivesse escrito Edipo, com
certeza seria o principe dinamarqués o emblema do com-
plexo que da suporte ao humano. Teriamos, entdo, que
nos reportar ndo ao principe que matou o pai numa
encruzilhada do destino e se casa com a mae tornando-
se rei, mas a um principe que padece com a morte do
pai realizada por seu tio, sendo pelo fantasma paterno
instado a vinga-lo. Talvez, entao, pudéssemos falar com
propriedade de um complexo hamletiano.
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Se Edipo, o personagem, nio sofre do complexo
de cujo nome advém,* Hamlet, ao contririo, estd im-
pregnado do complexo edipiano ou hamletiano — se
nossa fantasia fosse verdadeira.

Harold Bloom (1994), ao tematizar angtistia de in-
Jluéncia, escreve que Freud colocou em prosa aquilo
que Shakespeare escrevera em versos. A psicanilise seria
uma prosa shakespeariana. Hamlet é para Freud a ex-
pressio maxima, na literatura, do complexo de Edipo?.

Bloom, de modo muito divertido, brinca com as
palavras de Goethe, as quais evocavam que Hamlet ti-
nha sua ac¢do paralisada por pensar em demasia. Para

Joyce M. Gongalves Freire é psicanalista, pesquisadora do Laboratério
de Psicopatologia Fundamental, doutoranda na area de Saude Mental,
da Faculdade de Ciéncias Médicas - UNICAMP. Este ensaio foi escrito
sob orientagdo do Prof. Dr. Mario Eduardo Costa Pereira. Agradeco a
Nélson da Silva Jr. pelas observagées sobre Hamlet e o sujeito moderno.
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ele, Hamlet, na verdade, pensa de-
masiado bem e nao sofreria do com-
plexo de Edipo, pois aquele seria
muito maior que este. Edipo, o per-
sonagem, poderia sofrer de um
complexo de Hamlet, por também
pensar demasiado bem, mas Ham-
let jamais poderia ter um complexo
do primeiro.*

Freud nunca vira com serieda-
de a hipdtese sobre a identidade de
Shakespeare poder ser remontada a
Bacon, muito menos a rainha Eliza-
beth 1. Alias, fazia troca disso e brin-
cava dizendo que a identidade se-
creta de Shakespeare podia ser
creditada a um tal de origem latina
denominado Jjacques Pierre, homo-
fono de Shakespeare. Mas quando
Looney, um professor de literatura,
escreve um livro no qual mostra sua
conviccio de que o verdadeiro
Shakespeare era o Conde de Oxford,
Freud, completamente tomado por
esta crenca, passa a defendé-la — a
principio em suas reunides privadas,
e depois, publicamente, como fizera
ao receber o “Prémio Goethe”: des-
ta feita, Shakespeare niao era Shakes-
peare, mas pseuddnimo de Edmund
de Vere, Conde de Oxford.’

Bloom supoe que Freud, deses-
peradamente, queria ler as grandes
tragédias como revelacdes autobio-
grificas e, se Looney jamais hou-
vesse existido, sua ansiedade o te-
ria levado a inventar um duque de
Oxford por si mesmo.® Para Bloom,
a ansiedade de influéncia nao teria
sofredor mais notdvel em nosso
tempo que o fundador da psicana-
lise, pois Freud, ao descobrir que
Shakespeare tinha estado ld antes
dele, nao suportava enfrentar essa
verdade humilhante.”

Shakespeare realmente esteve ld
antes de Freud. Até onde as aguas
da ficcao nos permitem navegar,
podemos imaginar que a mesma
ambivaléncia imortalizada por Ham-
let em relacdo ao tio Claudio é revi-
talizada por Freud em sua relacio
com Shakespeare. Se Shakespeare
esteve ld antes de Freud, o primeiro
torna-se um rival do dltimo. Assim,

em nossa fantasia ladica, Freud mata
Shakespeare e ao mesmo tempo o
torna imortal na pele do nobre
Oxford.

Os fantasmas de Hamlet

Se Edipo é o mito de tempos
imemoriais a que Sofocles da voz,
Hamlet, muito mais que uma per-
sonagem que nos emociona, €, para
Freud, uma elaboracio poética de
Shakespeare, a qual remonta a seus
proprios conflitos privados. Quan-
do, em 1900, Freud ainda acredita-
va que Shakespeare era Shakespe-
are, justapos 20 momento em que

Hamlet,

a despeito
de ser
também
uma
personagem
como Edipo,
€ quase

humano.

o poeta escreveu Hamleta morte do
proprio pai de Shakespeare e a per-
da de seu filho que, nio casualmen-
te, se chamava Hamnet, um eco de
Hamlet.

Hamlet, a despeito de ser tam-
bém uma personagem como Edipo,
é quase humano e dele nos torna-
mos muito mais proximos que de
Edipo. Nao sem razio, Jones (1949)
o considera como uma pessoa viva,
a despeito de ser fruto da imagina-
cao de Shakespeare.® Hamlet movi-
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menta, ama e sofre como nds, ao
passo que Edipo, a despeito da ver-
dade e desejo humanos por ele re-
velados, estd mais para o mito, para
a lenda que se perde no oceano do
tempo. Com Hamlet podemos nos
identificar, pois padece de duvidas
e incertezas como nods, e o legado
de sua miséria humana foi por nés
herdado. Nesse sentido, podemos
compreender Bloom quando diz que
Hamlet é o Edipo que Freud pediu
para ilustrar sua teoria prosificada.

Hamlet, diferente de Edipo, nao
poderia ter se tornado rei. Sua de-
masiada e humana neurose nao o
permitiu e fez desviar aquilo que,
originariamente, seria enderecado
ao pai por seu tio. E por desloca-
mento, no sentido psicanalitico, que
se efetiva o desejo de Hamlet.

E sempre muito impactante, a
cada vez que lemos Hamlet, obser-
var que Shakespeare, ao abrir a
peca, coloque na boca de um per-
sonagem tao secundario a obra,
como Bernardo, uma questao insti-
gante e que nos interpela o tempo
todo: “Who's there?” parece ultrapas-
sar os limites de um pretexto para
dar inicio 2 obra e atinge nossa alma.
E a0 sujeito moderno, que vacila em
dar uma resposta sintética para si
proprio, que esta enderecada essa
questdo. Angustias e incertezas
quanto a quem ¢ ele parecem ser a
marca mais tocante daquele a quem
a fala de Bernardo alcanca.

Nao nos causa espanto que, ao
tematizar Edipo no t6pico sobre os
sonhos de morte de pessoas queri-
das’, Freud faca de Hamlet um para-
digma do primeiro. Nesses famosos
paragrafos da interpretagao dos so-
nhos, Freud da a Hamlet o mesmo
estatuto de Edipo. Faz da persona-
gem literaria Hamlet o exemplo do
mitol6gico Edipo. Para Freud, o tom
que diferencia uma personagem da
outra ¢ o recalque, cujo avanco cul-
tural desde a civilizacio grega até a
Renasceng¢a impds mudangas no
psiquismo do homem. Se o mito de
Edipo tem a plasticidade de um so-



nho, a peca de Shakespeare figura
no teatro da neurose.

A todos que leram ou assisti-
ram a pec¢a sempre intrigou o cara-
ter do herdi shakespeariano, cujos
tracos sao caracterizados pela inibi-
¢do. Soava incompreensivel que, de
um lado, Hamlet matasse o intruso
— um rato — atrds do cortinado das
dependéncias da mae, enviasse os
dois ex-companheiros para a em-
boscada que Claudio tramara con-
tra ele, ferisse mortalmente Laertes
e, por outro lado, sofresse uma ini-
bicio na acao de levar adiante o
proposito de vingar a morte de seu
pai, matando Claudio.

Pensadores, escritores e litera-
tos, tocados pela marca indelével da
inibicao de Hamlet, deram sua ver-
sao para o velado carater do heroi.
Jones (1949) dedica boa parte de seu
livro sobre Hamlet a todos os que
se debrucaram para desvelar essa
obscura paralisia da acio hamletia-
na. Freud, nao sem um tom de es-
carnio e uma certa afetacio, talvez
com propriedade trata a todos aque-
les que deram as mais diversas inter-
pretacoes— nao escapou nem mesmo
com desprezo a interpretacdo de
Goethe, cuja obra foi tao admirada
por ele quanto a de Shakespeare — e
vem a colocar sua interpretagao como
aquela que, verdadeiramente, respon-
deria ao enigma de forma adequada
e, tal qual Edipo, como a que destréi
a Esfinge.

A despeito dessa afetacio que
nos causa uma certa inquietude —
pois, se é certo que havia interpre-
tacdes as mais esdraxulas, também
existiram aquelas que tinham o seu
proprio encanto — a interpretaciao
de Freud é inovadora por voltar o
olhar 2 emocio, a paixio de Ham-
let, contraposta 2 razao, 2 compre-
ensao intelectiva, cuja sintese foi
formulada na maxima de Goethe
segundo a qual a inibicio de Ham-
let dera-se por pensar demasiado.
Para Freud, a magia que a persona-
gem hamletiana nos causa nio pode
ser apenas um atributo dos pensa-
mentos que ela expressa, pois ha-

veria alguma outra fonte de poder
para além deles. '

Em uma passagem de “O Moi-
sés de Michelangelo” (1914), Freud
discute a relacio da intencdo do ar-
tista com sua obra e escreve que para
compreendé-la nao basta, de nossa
parte, uma atitude intelectual, pois o
proposito do criador € despertar em
nés a mesma atitude emocional, a
mesma paixao que o moveu no ato
de sua criacdo. Essa atitude emocio-
nal € imantada de significado, a qual
pede uma interpretacio. !

Em um mundo que elevou a
racionalidade ao extremo, expurgan-
do a paixao do cendrio cotidiano,
nao nos escapa que, se o grande
mérito da psicanalise estd justamen-
te no resgate radical que faz dessa
paixdo, no entanto ela mesma nao
escapa de colocar 2 mesma paixao,
o pathos, como expressio de uma
doenca da alma, esbarrando na no-
sografia em que mergulhou o sécu-
lo passado, ainda tao proximo de
nos. Tudo é passivel de uma noso-
grafia, desde o politico psicopata, o
neurdtico do transito, até o mendi-
2o psicético. A paixido, que na tradi-
¢do antiga era uma tendéncia por
meio da qual movimentivamos nos-
sa ética, torna-se, para o homem
moderno, algo a ser extirpado, por-
que nocivo como um corpo estra-
nho, como doenca, como desvario.
Visiondrio, mas muito atual, Lebrun
(1989), em seu ensaio sobre “O con-
ceito da paixao”, ja observava que a
medicina cada vez mais ocupava o
lugar da ética. Para este autor, a ins-
piracio shakespeariana chegou a um
limite, pois, se os romancistas conti-
nuam a nos apresentar os apaixona-
dos, estes nao portam mais o selo de
monstros sagrados, e a0 contemplar-
mos as personagens mais notaveis de
Dostoievski ou de Proust somos con-
vidados mais a tracar um diagndstico
que uma qualificacdo ética. '?

Assim, Hamlet ndao escapa a um
diagnostico. Seu carater passa a so-
frer uma interpretacio de acordo
com uma nosologia: a de neurdtico
obsessivo. A inibicio e a ambiva-
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Néo haveria

na ambivaléncia
de Hamlet
algo de mais
misterioso,
€ que estaria
além de seu
carater

obsessivo?

l1éncia sio uma solucio de compro-
misso entre seu desejo parricida
com relacio ao préprio pai e sua
consciéncia. As auto-recriminacoes
o fazem lembrar que ele préprio,
literalmente, nao é melhor que o
pecador a quem deveria punir.'?
Como bom neurdtico obsessivo,
Hamlet, o procrastinador, posterga
sua a¢ao vingativa, pois sua consci-
éncia lhe diz que aquele que seria
objeto dos golpes de sua espada é
o mesmo que realizou o desejo in-
fantil de Hamlet.

N2o haveria na ambivaléncia de
Hamlet algo de mais misterioso, e
que estaria além de seu cariter
obsessivo? Lacan aponta existir uma
radicalidade em Hamlet, a qual ultra-
passa o desejo do histérico insatisfei-
to ou do obsessivo que se vé€ ante a
impossibilidade de seu desejo.

Para além de sua neurose ob-
sessiva, tao bem analisada por
Freud, e de sua simulada loucura
com o intuito de descobrir o que
havia de podre no reino, Hamlet
ndo dissimularia uma verdadeira
loucura passional que se iniciaria
com um episédio melancolico, des-
dobrar-se-ia na construcao de espec-
tro, tomaria ares de inquietude, res-
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valaria na davida para, finalmente,
terminar em tragédia?

Da melancolia ao tragico

Ao escrever sobre a metapsico-
logia da melancolia, em 1917, Freud
recorre a experiéncia da perda real
do luto, tece algumas semelhancas
entre os dois processos para, de-
pois, delimitar o campo especifico
no qual atua a melancolia. Em am-
bos ocorre um desinteresse geral
pelas coisas. Porém, no luto, esse
desinteresse aponta para um traba-
lho interno de elaboragio da per-
da, trabalho este que exige tempo
para que, gradativamente, todo in-
vestimento libidinal que existia em
relacdo ao objeto perdido seja liber-
to do mesmo e o sujeito possa se
ligar a outro objeto ou coisas. Isto
resulta em tornar o eu livre e desi-
nibido.'* Além disso, no luto o su-
jeito nio teria ddvidas a respeito
daquilo que foi perdido.

De modo diferente, na melan-
colia o sujeito nao sabe o que foi
perdido. Ai, o tempo parece se eter-
nizar nas ruminacoes € auto-acusa-
¢oes que o eu confere a si mesmo,
expressas na radical perda da auto-
estima que, de acordo com Freud,
estd ausente no processo do luto.
Ha algo de obscuro na melancolia,

[

se sabe da
historia infantil
de Hamlet, mas
encontramos
algumas pistas
que nos ajudam

a resgata-la.

pois o sujeito, enredado em uma tra-
ma enigmatica, consome-se a si mes-
mo, destruindo seu proprio eu. Esta
hostilidade superegoica para consi-
go proprio € fruto de um desloca-
mento do objeto a quem o paciente
ama, amou ou deveria amar®.

Algo que nos interessa de per-
to para o desenvolvimento deste
ensaio diz respeito ao papel da
identificagdo na formacio do eu e
a da instancia critica superegodica.
Hamlet, prisioneiro de uma imagem
especular do outro Hamlet, a apa-
rigcdo, a sombra, o espectro, a assom-
bragdo, o fantasma, como é deno-
minado o rei em diversos momentos
da peca, s6 vem a encontrar a li-
bertacio de si com a morte. Ainda
que seja apenas uma personagem,
podemos imaginar que o criador de
Hamlet, ao lhe nomear com o mes-
mo nome de seu pai, o inseriu em
uma historia infantil e ficticia que
lhe anima a vida. Ao nascer e ser
nomeado Hamlet como seu pai,
promessas e desejos lhe sao impres-
sos através do nome: nio apenas
que venha a ser um dia o herdeiro
do reino da Dinamarca, mas que
seja Hamlet, imagem de seu pai,
algo dificil de sustentar, como ex-
pressa sua fala ao comparar a im-
postura e distancia de seu tio em
relacio ao rei-morto. Tio Claudio,
um sitiro, estaria tio aquém do rei-
Hamlet quanto Hamlet de Hércu-
les, e, se a equacio é verdadeira,
Hamlet seria apenas um protétipo
do grandioso e excelente rei-Ham-
let, e jamais o superaria.

Se a identificacio com o outro
¢ algo fundante para o sujeito, deve
haver também um momento de dis-
tanciamento dessa imagem especu-
lar cujo fim € ultrapassar os limites
do mesmo, do igual, para ir em di-
recido ao diferente e alcancar a alte-
ridade. Porém, o destino parece ter
reservado a Hamlet o fatidico ser o
mesmo, impossivel de realizar, ou,
nas palavras de Lacan, ele é “desde
o inicio do jogo culpado de ser. Para
ele € insuportavel ser. O problema,
o crime de existir se coloca para ele
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nos seus proprios termos, fo be or
not to be, que o engaja irremedia-
velmente no ser, como ele o articu-
la tao bem”.'* Nao podendo ser se-
nio uma palida imagem do outro
Hamlet, ele é preso na trama da
identificacao em atos mortificadores,
seja em sua melancolia, em seus
adiamentos obsessivos da morte de
Claudio, seja carregando o fantas-
ma como sombra de si.

Ainda no artigo sobre o luto e
a melancolia, hd uma bela passa-
gem de Freud sobre a relacdo entre
a identificacdo e a melancolia que
nos auxiliard em nossa reflexao so-
bre o sofrimento de Hamlet. Em sua
origem, a identificacao narcisica é
ambivalente e preliminar a escolha
objetal, e, na primeira, o eu visa in-
corporar a si o objeto e o faz devo-
rando. No processo melancodlico,
Freud observa que a relaciao obje-
tal foi destrocada devido a uma real
desconsideracio ou a um desapon-
tamento proveniente da pessoa
amada, e ocorre ai algo diferente
do processo normal, pois a libido
retirada do objeto nao se deslocou
para um outro, mas recolhe-se no
eu, implicando em wuma regressdo
ao narcisismo original. O sujeito
toma o eu no lugar do objeto aban-
donado, e esta identificacao leva
Freud a considerar que “a sombra do
objeto caiu sobre o ego, e este pode,
dai por diante, ser julgado por um
objeto especial, como se fosse um
objeto, um objeto abandonado”."”

Pouco se sabe da historia in-
fantil de Hamlet, mas encontramos
algumas pistas que nos ajudam a
resgatd-la, dadas pela boca do co-
veiro e das proprias palavras do
primeiro, cujos enlaces nos levam a
conjecturar a posicio de desapon-
tamento do pequeno principe em
relacio a figura de seus pais. O
momento culminante da peca nos
parece ser exatamente esse do en-
contro com o coveiro. O paradoxo
desta situacio nos causa inquietu-
de e perplexidade: é do arquiteto
da morada mais duradoura, daque-
le que constroi casas que duram até



o juizo final (Ato V, cena I), que
Hamlet ¢ situado numa linhagem de
nascimento.

Sem saber que aquele que o
interpelava sobre sua profissao era
o principe, o coveiro em seu desli-
ze de fala causa embaraco em Ha-
mlet e o remete a sua remota infan-
cia. Ficamos sabendo que ele é
coveiro do reino desde o dia em
que o Rei Hamlet venceu Fortim-
bras. Hamlet pergunta-lhe ha quanto
tempo isso se dera, e o coveiro
responde ao primeiro que “nio ha
idiota que nao o saiba! Foi no pro-
prio dia em que nasceu o jovem Ha-
mlet, o tal que estd louco e foi man-
dado para a Inglaterra”, e que ele é
coveiro ha trinta anos, portanto a
idade de Hamlet é exatamente a
mesma da do tempo da atividade
do coveiro. Enquanto isso, este con-
tinua a cavar mais uma cova — seria
destinada a Ofélia — e Hamlet lhe
pergunta “quanto tempo um ho-
mem pode ficar enterrado antes de
apodrecer”. O coveiro lhe responde
com mais um enigma, dizendo-lhe
que dependera... se ele ndo estiver
podre antes de morrer. E inevitivel o
enlace desta fala com pensamento
de Hamlet sobre sua carne poluida,
em decorréncia da qual deseja a pro-
pria morte, como veremos adiante.

Logo em seguida, depois de ter
desenterrado mais uma caveira, o
coveiro retira da terra a do Jouco
imbecil, o bobo do rei, Yorick e diz a
Hamlet que aquele cranio esteve
enterrado por 23 anos: Hamlet tinha
entdo 7 anos quando Yorick mor-
reu. A fala do coveiro remete o prin-
cipe a lembrancas de sua infincia,
quando havia vida naquele cranio
descarnado: “Mil vezes me carregou
nas costas e, agora, sinto horror ao
recorda-lo! Meu estdmago até se re-
volta! Aqui pendiam aqueles libios
que eu beijei ndo sei quantas vezes.
Que fizeram de teus sarcasmos, de
tuas cabriolas, de teus rasgos de bom
humor, que faziam toda a mesa pror-
romper em gargalhadas? Nada, nem
uma sO graca sequer para ridiculari-
zar tua propria careta? Tudo descar-

Apés a morte do pai, Hamlet

anseia que Sua carne

seja derretida e evaporada, e,

nao fosse o suicidio um ato

contra as leis do Eterno,

ele o cometeria.

nado? Vai agora ao toucador de mi-
nha Senhora dizer-lhe que, embora
coloque a mais espessa camada de
pintura, nada impedird que ela ve-
nha para aqui” (Ato V, Cena D.

O que faz o poeta trazer lem-
brangas tao vividas da infincia di-
ante da crua e descarnada morte?
Por que nao ha referéncias de uma
lembranca tdo marcadamente afeti-
va em relaclo aos pais e sim aquele
que se fazia por passar por bobo e
louco — como Hamlet — para diver-
tir os cortesaos? Quantas brincadei-
ras, quantos contatos corporais —
labios que eu beijei ndo sei quantas
vezes — quantas algazarras infantis
Yorick nao proporcionou a Ham-
let? E o horror que essas lembran-
cas lhe causaram so6 faz revelar uma
intensa atracao desejante por aque-
le que tanto carinho, atencao e ter-
nura lhe dispensara. Podemos ima-
ginar que perder aos 7 anos uma
pessoa que parece ter sido quem
mais lhe dotara de afeto deve ter
deixado marcas indeléveis na alma
da crianga. O vazio desta perda faz
eco no nada, no descarnado que o
contato posterior com o crinio de
Yorick evoca.

Ap6s a morte do pai, sem que
ainda saiba do assassinato, Hamlet,
extremamente melancdlico, anseia
que sua carne'® seja derretida e eva-
porada, e, nio fosse o suicidio um
ato contra as leis do Eterno, ele o
cometeria. A morte do pai o leva a
um estado de ruina que, a nosso
ver, foi tecida em momentos de sua
mais tenra infincia. Seus pais, aos
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olhos da alma do pequeno pensa-
dor, pareciam ter vivido insaciavel-
mente um para o outro: um rei tao
excelente, cuja rainha vivia a ele
agarrada, como se seu apetite dele
aumentasse a medida que se satis-
fazia! (Ato 1, Cena ID).

Se, por um lado, ha uma vene-
racao da paixao térrida da mae para
com o pai e dos olhos do pai que
todo o sempre se voltava para a
rainha, por outro nos parece que
Hamlet, em vez de reconhecer a
exclusio, aceitd-la e voltar seu olhar
para outro que nio os pais, é do-
minado pelo fascinio daquela pai-
x2a0. Ele, por um breve periodo, até
tenta um romance com Ofélia; po-
rém, com a4 morte do pai e a pressa
em se casar da mie, a bela Ofélia
passa a ser o recepticulo de todo
seu desprezo ao feminino, dissimu-
lado em sua loucura ensaiada. Por
assim dizer, as ofensas e impreca-
coes pronunciadas por Hamlet e
dirigidas a Ofélia na verdade dizem
respeito 4 sua mae: roga uma praga
em Ofélia e lhe diz que sua Unica
saida é ir para um convento. E ne-
cessario assinalar’ que a palavra
colocada na boca de Hamlet por
Shakespeare € nunnery, cujo desli-
ze de significado evoca tanto o con-
vento quanto o prostibulo. Nao é
dificil imaginarmos que “prostibu-
lo” aplica-se bem ao lugar que Ha-
mlet destina a sua mae, esta mulher
de carne fraca — fragilidade, teu
nome é mulber— pois esta, apressa-
damente, aceita um outro em seu
leito. A este respeito, Lacan, em seu
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O tempo do luto

foi passado do prazo

antes que ele pudesse elabora-lo;

sua dor atravessa os limites

da perda real de uma pessoa

querida e repousa

no suplicio da melancolia.

ensaio sobre Hamlet, tece algumas
filigranas que apontam o horror de
Hamlet a feminilidade como tal, ja
apontada por Freud. “Hamlet faz
representar frente aos olhos de Ofé-
lia todas as possibilidades de de-
gradacio, de corrupcao, ligadas a
propria vida da mulher 2 medida
que ela se deixa levar pelos atos
que pouco a pouco fazem dela uma
mae. Em nome disto ele rejeitou esta
moca da maneira mais sarcastica,
mais cruel”.?® E mais adiante, de for-
ma a revelar toda a crueza do dese-
jo de Gertrude, assim se expressa
Lacan a respeito dela: “A mae € uma
boceta aberta. Quando um partiu o
outro chega”.

Esse desapontamento de Ham-
let para com Gertrude é o que estd
mais na superficie e desencadeia sua
melancolia: se aquele amor insacia-
vel de sua mae é logo substituido
por outro, talvez, nos reconditos da
alma de Hamlet, tenha lhe ocorrido
que, se assim ¢, entdo aquele ho-
mem tao excelente ¢ venerado por
todos também seria uma farsa. Se
assim foi, o espelho de si, Hamlet,
é também destrocado. Ha, entio,
um duplo desapontamento: num
primeiro plano, um desencanto ob-
jetal em relacdo a mae, cujos efei-
tos se fazem sentir em sua neurose
obsessiva e, num outro, subjaz um
desalento muito mais aterrador que,

por identificag¢do de si com o outro
Hamlet, vai ao encontro do moérbi-
do esfalecer em que se encontra
em seu episdédio melancdlico.
Aquele ideal do outro tao admira-
do e inatingivel esboroa-se no ins-
tante em que sabe da ridicula mor-
te por envenenamento a qual seu
pai deixara levar-se: aquele homem
aparentemente tao excelente havia
cometido o pecado da gula e dei-
xou-se cair na armadilha do irmao.
Hamlet parece também, por identi-
ficacio, envenenar-se com essa de-
cepcio. Tao envenenado, que a
cena do assassinato do pai torna-se
para Hamlet uma metalinguagem
que se repete ao longo da peca, seja
ao escutar do fantasma aquilo que
havia acontecido, seja na encena-
¢ao do assassinato pelo teatro mam-
bembe no interior da peca, seja nas
inimeras vezes em que se lembra
do pedido de vinganca do fantas-
ma do pai e de sua relutincia em
cumpri-lo.

Os pontos da histéria de Ham-
let sio amarrados com a dupla li-
nha da perda real do pai e da per-
da enigmitica de si mesmo, cuja
derrocada o enlaca numa melanco-
lia transitéria. Mas, ndo se pode jus-
tapor aquela perda real uma elabo-
racao do luto. Aquilo que vimos
acima, com Freud, fundamental ao
luto, parece nao ter existido para
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Hamlet: ele ndo teve fempo para ela-
borar seu luto ou, dito de sua pro-
pria boca, “Economia! Economial
Horacio. Os manjares preparados
para a refeicio fanebre foram ser-
vidos frios na mesa do casamento”
(Ato I, Cena I, e Hamlet é, por
identificacao ao pai, também devo-
rado nessa refeicao totémica.

A pressa de sua mae, deixan-
do-se seduzir por Claudio, € um
indice de que, também para ela o
luto foi algo que passou ao largo: a
mae nao realizando ela mesma o
luto tao fundamental, nio cria con-
dicdes para que Hamlet também o
realize. Claudio, ja feito rei, o inter-
pela a aceitar a lei maior da nature-
za, que € a morte, € 20 mesmo tem-
po o insere numa genealogia, ao
lhe dizer: “deves saber que teu pai
perdeu um pai; que este perdeu
também o seu, e que o sobreviven-
te estd comprometido, por certo
periodo, a obrigacao filial de con-
sagrar-lhe a dor correspondente;
mas perseverar em obstinado luto
¢ conduta de capricho impio; é pe-
sar indigno do homem; mostra uma
vontade rebelde ao céu, um cora-
¢ao enfermo; uma alma sem resig-
nacio, uma inteligéncia pueril e sem
educacao” (Ato I, cena ID).

Tudo, porém, nao passa de
palavras para Hamlet. O tempo do
luto foi passado do prazo antes que
ele pudesse elabora-lo; sua dor atra-
vessa os limites da perda real de
uma pessoa querida e repousa no
suplicio da melancolia. Como bem
nota Lacan, a tragédia de Hamlet &
toda ela permeada por funerais
apressados: de seu pai; de Ofélia
que apressadamente € enterrada,
em razdao do suicidio, em campo
santo; de Poldnio, a quem também
€ dedicado um rapido funeral. Além
disto, na cena em que Hamlet en-
contra-se no cemitério com Laertes,
parece lhe ser insuportavel o luto
da dor do irmio de Ofélia, pois este
realiza para com Ofélia aquilo que
a Hamlet foi impossivel realizar por
seu pai morto. Hamlet se atira na
cova com Laertes, e com ele luta



como se pudesse dele tirar aquilo
que lhe falta. Para Lacan?, a tragé-
dia de Hamlet remonta ao encontro
com a morte, imortalizada em seu
encontro com o cranio de Yorick.

Nao por acaso, todos os perso-
nagens significativos — além dos dois
ex-amigos, Hamlet, Ofélia, Claudio,
Gertrudes Poldnio e Laertes — mor-
rem ao longo da peca. O Gnico so-
brevivente mais préximo de Ham-
let € Horicio, que, a despeito de
seu desejo de sucumbir, também
ele, 2 morte tragica, suicidando-se,
atende ao pedido de Hamlet de
permanecer vivo € ser o instrumen-
to para que o mundo saiba do des-
tino deste.

Assim, as nuvens negras de uma
paixao mortificadora pairam sobre
Hamlet e o levam a sentir-se com-
pletamente ao sol. Shakespeare co-
loca uma cadéncia de sentidos nesta
fala de Hamlet, mas, infelizmente,
esta acaba por se perder na tradu-
¢ao: o poeta apropria-se e faz uso
da homofonia entre son e sun, filho
e sol, condensando o sentido da
expressdo inglesa in the sun, cujo
significado é o de haver sido deser-
dado ou expulso. Numa primeira lei-
tura, expressa estar demais na posi-
¢do de filbo, mas também desvela o
sentido do filho deserdado e expul-
so, primeiro pelo pai, depois pelo
tio, ao perder para este o direito ao
trono e, finalmente, evoca também
a idéia de encontrar-se ao desabrigo
do relento, atormentado por tantas
perdas, em especial a de si proprio.

Para além de sua davida sobre
ser ou ndo ser, nao lhe resta senio
o nada, o vazio, o descarnado da
morte.

Nao € muito dificil estabelecer
um enlace significativo entre seu
episddio melancélico e seu cariter
obsessivo, arrimo de sua inibicao.
Freud, no mesmo artigo sobre o luto
e a melancolia, ressalta, pela pre-
senca da ambivaléncia em ambas, a
forte proximidade da neurose ob-
sessiva com a melancolia e, nio
raro, acentua a presenca de certos
tracos melancdlicos em obsessivos

que sofreram uma perda real e diz
que “a autotortura na melancolia,
sem duvida agradavel, significa, do
mesmo modo, que o fendmeno cor-
respondente na neurose obsessiva
€ uma satisfacao das tendéncias do
sadismo e do odio relacionadas a
um objeto, que retornaram ao pro-
prio eu do individuo nas formas que
vimos examinando”.*

Hamlet expressa uma persona-
gem complexa e ndo poderia ser
tratado de maneira univoca. Nesse
sentido, devemos perder toda a es-
peranc¢a em encontrar “a personali-
dade de Hamlet”, pois ele esta mais
para a multiplicidade que para a sin-
tese.

Resta,

entao, voltarmos
nossa atencao
para a construc¢ao
do fantasma
do pai

na peca.

Resta entdo voltarmos nossa
atencdo para a construcao do fan-
tasma do pai na peca. Hamlet o car-
rega consigo onde quer que ele va.
Seu pai o persegue em pensamen-
tos e antes mesmo que Horacio lhe
fale da visio da coisa, do espectro,
do fantasma Hamlet, em um didlo-
go com Horacio, invoca o pai: “Meu
pai... Parece-me estar vendo meu
pai. Onde, meu senhor? Nos olhos
de minha alma.” (Ato I, Cena II).

Neste momento, Hamlet esta na
ante-sala da aparicio espectral e,
prenunciando-a, vé seu pai através
dos olbos da alma. A primeira hipo-
tese que podemos levantar é que é
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a da sua mente ao produzir a ima-
gem do pai na forma do espectro,
sombra de si mesmo, tenta resgatar e
reconstruir aquilo que foi perdido em
seu narcisismo: o outro de si mesmo.
Ao final desse didlogo, Hora-
cio comunica a Hamlet que vira o
fantasma de seu pai, e isso o deixa
desejoso de que chegue a meia-
noite, revelando um estado de in-
quietude, cujo contraste € marcan-
te em relacio ao seu estado anterior
de melancolia. Hamlet pede segre-
do aos amigos, e que confiem a vi-
sdo “ao pensamento, mas nao a lin-
gua” (Ato I, cena ID. Quando da
meia-noite, o espectro faz sua pre-
senca e deixa Hamlet estupefato.
Nao sabe se a aparicio € um espiri-
to benéfico ou um génio maldito, e
ele a batiza como “Hamlet, real di-
namarqués, rei e pai”. O espectro,
por gestos, o convida para um lu-
gar mais afastado como se quisesse
lhe comunicar um segredo. Seus
amigos reagem, tentando impedi-lo
de acompanhar a aparicao. Hamlet,
surdo aos pedidos de Horicio e
Marcelo, segue o espectro e Hora-
cio observa: “A imaginacio o en-
louqueceu” (Ato I, Cena IV).
Numa outra cena, o ato ndo
realizado de matar o tio ¢ desloca-
do para o momento seguinte no
qual Hamlet se encontra com a mie
nos aposento desta, percebe a pre-
senca de alguém que se esconde
atrds da tapecaria e, sem vacilar,
desembainha a espada e o mata.
Polonio, pai de Ofélia, estd morto,
e ao comentdrio que se segue, da
rainha, sobre o ato louco e sangren-
to que ele havia cometido, Hamlet
replica com tais palavras: “ Um ato
sangrento! Quase tio ruim, boa mae,
quanto matar um rei e casar com o
irmao dele” (Ato III, cena IV). Ham-
let insinua que sua mae fora coadju-
vante do crime cometido pelo tio.
Hamlet, imobilizando-a, diz a
sua mae que nao a deixard mover-
se até que tenha visto pelo espelho
de sua alma o mais intimo de seu
ser. Ensandecido, diz tudo o que lhe
vem ao espirito, e a rainha pensa
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que ele a matara. Mas, o espelho
da alma, colocado por Hamlet di-
ante de sua mae, acaba por refletir,
de forma distorcida, seus mais se-
cretos pensamentos e desejos. Sua
fala cortante diz a mae: “E tudo so-
mente para viver no meio do hedi-
ondo suor de um leito infecto, pre-
parado na corrupg¢io, afagando e
fazendo amor numa imunda senti-
na”. (Ato III, Cena IV). Sua maie
implora para que ele pare de dizer
palavras que a ferem como punhal.
Na tensiao da acdo que se passa, a
rainha, tentando retomar sua auto-
ridade de mae, diz a seu filho que
basta. Hamlet, surdo as suas pala-
vras, continua com suas acusacoes,
até que o espectro do rei, seu pai,
aparece novamente a sua vista:

Hamlet: — Rei de retalhos e remen-
dos... (referindo-se do batedor de
carteiras do reino, seu tio Claudio)
(entra o espectro). Protegei-me, en-
volvendo-me com vossas asas,
guardides do céu! Que desejais,
veneranda sombra?

Rainha: — Ai! Esta louco

Hamlet: — Vindes para repreender
a negligéncia de vosso filho, que
deixando de passar o tempo e a ve-
eméncia da paixdo, niao executa
vossa ordem temivel? Oh! Dizei-me.
Espectro: — Nao te esquecas. SO te
apareco para agugar tua resolucio
quase embotada. Mas observa como
o espanto se apodera de tua mae.
Oh! coloca-te entre ela e sua alma em
conflito. Nos corpos mais frigeis, a
acao do espirito é a mais forte. Fala-
lhe Hamlet (Ato III, Cena IV).

Assustado, Hamlet invoca aos
céus uma protecao e sente em si
todo o peso de sua consciéncia por
nio ter ainda executado o pedido
de vinganca do rei, seu pai. A rai-
nha, ao perceber que o filho vé
coisas que nao existem (ou que ela
nio vé), diz “Estas louco!”

E bom lembrar que Hamlet, ao
tentar despistar suas suspeitas do
crime do tio, faz-se passar por lou-
co e leva todos a acreditar em que

sua loucura € fruto de sua paixdo
por Ofélia. Por atrds desta dissimu-
lada loucura, esconde a loucura
genuina de Hamlet, agora denunci-
ada por sua mae e ja desvelada por
Horacio, ao dizer que a imaginacao
o enlouquecera. Nesta cena, nada
indica que a rainha também tenha
visto o espectro, o que a torna dife-
rente das cenas anteriores, nas
quais, além de Hamlet, seus ami-
gos testemunharam a presenca da
visao. Onde a apari¢iao faz-se pu-
blica, a podridao do reino € desve-
lada; mas na cena intimista com a
mae, na qual paixdes desenfreadas
de amor e 6dio se entrelacam, o
fantasma € visto apenas por Ham-
let. E sua miséria, seu nada que se
torna desvelado em sua legitima
loucura. E a aparicio que intercep-
ta as falas acusatérias de Hamlet a
sua mae — toda a suplica da rainha
para que Hamlet desse cabo aque-
le tormento fora em vao. Bastou que
Hamlet visse o pai espectral para
que interrompesse o ritmo de sua
loucura condenatéria contra a mae
e todo o fluxo de acusac¢oes voltas-
se para ele mesmo — vindes para
repreender a negligéncia de vosso
filho?

Paradoxalmente, se € a presen-
ca do espectro que, neste ato da
peca, retira Hamlet daquela acao
condenatodria dirigida 2 mae, é tam-
bém, ao mesmo tempo, a que o lan-
ca na loucura, esta, verdadeira e nao
mais simulada.

A despeito de Freud em sua
bela analise literdrio-psicanalitica ter
colocado Hamlet no diva e ficcio-
nalmente té-lo feito falar de seus
reconditos desejos, expressos vela-
damente em seus sintomas obsessi-
vos, nio podemos nos esquecer que
ele ¢ produto da mente genial de
Shakespeare, uma ficcio que, tal-
vez pela razio mesma de nao ser
real, toca, sob varios prismas, a alma
humana. Nao por acaso, Freud, ao
entrar em crise com sua bela histe-
rica por nao mais acreditar nela —
ndo acreditar mais em sua realida-
de — supera esse momento de im-
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passe ao ver revelado para si que
as aguas que movem o moinho do
desejo possuem mais a densidade
da fic¢ao que da realidade factual.

Vacilacoes, desengano, desam-
paro, obsessao, tristeza, melancolia,
euforia, excitacao e loucura sio
substancias marcantes desta perso-
nagem, as quais, num ponto ou
n‘outro, beliscam a alma de cada
leitor-espectador. Refratiria a sinte-
se, ela é irredutivel a uma descri-
cao. Ela é tudo isto e muito mais
que nos escapa. Como ficcao, Ha-
mlet presta-se a falar de seu vazio e
de seu nada ao homem da moder-
nidade, e este, movido por sua rea-
lidade ficcional, encontra naquele
seu proprio reflexo.
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Os passadores do pior

Beckett, Blanchot, Duras : travessias

Dominique Fingermann

E Beckett quem comeca: “E o fim que € o pior, nao, € o comeco que € o pior,
depois € o meio, mas depois no fim € o fim que € o pior,
esta voz que, € cada instante que € o pior”.

Beckett quem comeca: “E o fim que é o pior,
ndo, € o comeco que ¢ o pior, depois é o meio,
mas depois no fim é o fim que é o pior, esta voz
que, é cada instante que € o pior. (...) é preciso
continuar ainda um pouco, é preciso continuar ainda
muito tempo, é preciso continuar ainda sempre...”
Entdo, o pior ainda. E ainda, de novo, voltar ao
pior, mas af nio ficar, passar. E isso que o titulo “Os
passadores do pior” diz: a travessia é necessaria. Ficar
na pior é a pior das alternativas. O sertdo se atravessa; €
travessia. O sertio é deserto para todos, para quem quer
que seja, para as almas vivas e as mortas. A moradia do
ser — a linguagem — € também seu exilio. O sertdo € a
travessia sempre recomecada, o ser tio perdido na lin-
guagem se procura e se acha, e se perde de novo, de
palavra em palavra, de exilio em exilio. Travessia. Pas-
sagem. Isso passa? Passo a passo: iSso passa € ndo cessa
de passar. “E preciso continuar ainda um pouco, é pre-
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ciso continuar ainda muito tempo, € preciso continuar
ainda sempre.”?

Tem impasse; mas € possivel passar por cima, a
ndo ser para quem fica na pior — e para quem fica nas
piores das hipéteses. Desde o inicio, desde a primeira
experiéncia de satisfacdo e sua mancada originaria fa-
zem-se hipéteses sobre o pior que ex-siste ao humano,
suposicoes que enganam, ajudam, permitem que se
creia, que se cresga e acontega.

Blanchot explicita essas suposi¢cdes como: “uma
maneira tdo grosseira de tratar o impossivel” e como
uma “infinidade de combina¢des para conjurar o vazio”
que nao evitam que “(...) o mal-estar seja pior...”* O
problema nao é a suposicio, € a aderéncia: aderir as

Dominique Fingermann é psicanalista e diretora da Escola de
Psicanalise do Campo Lacaniano — Férum Sé&o Paulo. Este texto se
refere a um dos seminérios da série “Por causa do pior”, ocorridos em
2002, ao lado de Mauro Mendes Dias.
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O passador sabe

do caminho

—ida e volta —

ele sabe que se passa

de um lado para outro,

ele sabe do sertao

infinito e de sua

travessia sempre

recomecada.

hipéteses do pior € pior para to-
dos: neuréticos, psicoticos, perver-
sos. Também € pior para o mundo
e a civilizagdo. A cada vez que a
suposicio do pior, em dimensido
global e na proporc¢io das massas,
se fixa, se fetichisa, sado-masoqui-
sa, extermina (do holocausto a bom-
ba H), o pior se torna pior.

Assim, em cada andlise, passo
a passo, isso passa, repassa, impas-
sa, compassa, para la e para ca, ex-
trapassa, no fim se ultrapassa. “O
que passou? Como isso passa?”,
pergunta-se um analisante ao cabo
de uma transferéncia, ao final de
uma andlise. No passe, dispositivo
que Lacan inventou para poder res-
ponder a essa questdo, o destinata-
rio da resposta se faz passador no
tempo de um passe. O passador é
o destinatario provisério do pior que
passou para o sujeito chamado pas-
sante. A noticia da passagem do pior
tem que poder passar para frente a
fim de averiguar que houve o tras-
passamento da neurose e passagem

ao analista. E isso que o dispositivo
lacaniano se dispoe a verificar: pro-
var a travessia do pior. Um pior que
passou, mas que nunca mais vai
cessar de passar, como um ponto de
fuga que nunca se perde de vista.
Um passador € quem ajuda a
franquear, ultrapassar um obstacu-
lo, uma fronteira, o caminho da
morte. O passador sabe do cami-
nho — ida e volta — ele sabe que se
passa de um lado para outro, ele
sabe do sertao infinito e de sua tra-
vessia sempre recomecada. Num
eixo assintético, o pior estd na mira
do passador, mantendo a direcao,
o sentido, sem jamais cair na tenta-
¢ao de ficar na pior, aderir a uma
hipétese do pior, acreditar que ja
chegou 14, e dar um sentido ao pior.
O passador nio pode perder o pior
de vista, caso contrario trope¢a na
sua travessia e ndo permite ao pas-
sante acertar O passo € passar.
Rumo ao piort (Worstward Ho)
€ o ultimo texto de Beckett. Pode-
mos chamar Beckett e alguns ou-
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tros autores de passadores do pior,
porque os textos que produzem
possibilitam encontros inéditos e, ao
mesmo tempo, obscuramente fami-
liares; encontros ainda inauditos até
0 exato momento em que tropeca-
mos numa frase, numa entonacio,
num tropo, que muda a nossa vida.
Quem nao passou por esta experi-
éncia? Blanchot assim fala de um
encontro que poderia muito bem
ter sido um encontro de um leitor
com seu texto: “Em um Unico olhar
ela se fundia em mim e nessa inti-
midade, descobriu minha auséncia.
(...) Ela perseguia perdidamente
esse mistério. (...) Eu sentia que ela
se encolhia para se jogar nessa au-
séncia como em seu espelho. Do-
ravante estava ai seu reflexo, sua
forma exata, ai seu abismo pesso-
al. Ela se via, se desejava, se apa-
gava, se rejeitava e duvidava inefa-
velmente de si mesma e cedia a
tentacao de se atingir ai onde ela
nio estava (...)”

Alguns encontros com textos
diao essa impressao de captura, de
deslumbramento, de ser pego por
um prazer do texto, como diz Bar-
thes®, ou, melhor dizendo, por um
além do principio de prazer do tex-
to. Muitos sao os textos arrebatado-
res que des-cobrem nossa ausén-
cia, e nos fazem ceder a tentacio
de se atingir ai onde ndo estava:
Duras, Beckett, Blanchot, Lispector,
Levi. E outros também.

Gostaria de poder transmitir,
passar para frente, as vias do estilo
de cada um para tornar transmissi-
vel o inomindvel, poder transferir
como cada um fez e faz para sem-
pre, para que a transcendéncia de
seu texto produza essa passagem
magica pelo 4amago do humano, tio
propenso, em outras circunstanci-
as, a aderir as piores figuras (figura-
coes) que se possa imaginar. Como
produzem algo que mira no pior e
acerta, fisga o humano? Cada pas-
sador tem uma maneira especifica
de produzir o siléncio, um siléncio
profundo e irremedidvel, enlacado
com algo, que, sem ocultar nem



abafar, realiza, atualiza e permite
que se passe, permite a travessia.
Se tivesse que adjetivar como leio o
enlace de cada um desses siléncios
com o humano, diria: Duras / o
desejo que infinitiza e serena o de-
samparo; Beckett / o humor que fura
o tragico irbnico; Blanchot / a sur-
presa que furta o fado; Lispector / a
docura que espanta a solidao; Levi /
a leveza que atravessa o horror.
Mas estas palavras sio poucas
para dizer desta magica; os criticos

te, pois ha muito tempo este equi-
voco nao assombra mais as relacoes
dos psicanalistas e dos literarios. “O
artista sempre precede o psicana-
lista, portanto este nao tem nada que
bancar o psicélogo ali onde o artis-
ta lhe trilha o caminho”’, diz Lacan.

E ainda mais evidente no caso
particular destes autores (especial-
mente Blanchot e Beckett) que de-
dicaram boa parte de sua empreita-
da literaria a produzir um texto que
nao fosse pretexto de uma suposi-

Evocar algumas
das figuras do pior

que a ficcao literaria

desses autores € capaz

de proporcionar,

e como se produz

a travessia.

Duras: Détruire — dit-elle

— Blanchot: Thomas
[’Obscur — Beckett:

U'Innomable.

literarios teriam mais rigor para di-
zer disto, para explicar o estilo, para
dizer como se faz este enlacamen-
to singular do humano em torno
do melhor e do pior que a palavra
produz.

O que pode ser dito a partir da
psicanilise, de sua experiéncia e de
sua teoria? E evidente que nio se
trata de fazer uma psicandlise apli-
cada ao texto literdrio, e extrair do
texto interpretacoes que reduziriam
o seu autor a um sujeito. E eviden-

¢ao do sujeito, mas pelo contrario
uma prova de destituigcdo subjetiva
como condicdo da obra.

O que pode ser dito a partir da
psicanilise, de sua experiéncia e de
sua teoria?

Lembrar a deferéncia especial
que os psicanalistas tém em relacio
a literatura. A questao de Freud e La-
can, entre outros, foi de tentar elucidar
como algumas obras — passadoras do
pior — chegam ao que a psicanlise
pode chegar de melhor no fim?®
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Evocar algumas das figuras do
pio? que a ficcao literaria desses
autores € capaz de proporcionar, e
como se produz a travessia. Duras:
Detruire — dit-elle — Blanchot: Tho-
mas I’Obscur — Beckett: ['Inno-
mable.

Finalmente, retomar a questao da
finalidade e do fim de uma analise.

Os escritores criativos e os
psicanalistas

A psicanalise e os psicanalistas
tém uma deferéncia especial em re-
lacdo aos escritores criativos. Freud
assim anunciou em seu texto de
1908, ‘Os_escritores criativos e a fan-
tasia”: “N6s os leigos sempre tive-
mos curiosidade de saber onde esta
singular personalidade, o escritor
criativo, vai buscar a sua matéria-pri-
ma (...) e como ele consegue, por
meio dela, nos fisgar de tal forma a
nos provocar emogoes das quais nao
acreditarfamos ser capazes.”'

Desde sua descoberta do in-
consciente — a partir da doenca
transformada em texto através da
virtude da associacio livre — Freud
se indagou sobre este passe de
magica dos criadores. Estes, com
efeito, a partir da mesma origem da
falta do objeto e dos mesmos re-
cursos pulsionais, conseguem pro-
duzir as obras que nos afetam, deli-
ciam ou espantam, ao passo que o
neurdtico, partindo do mesmo prin-
cipio, se arrasta no fardo e no fado
de sua neurose, cuja criatividade
enfadonha nio tem graca nem para
ele mesmo. Nao é para ndés uma
questio apenas estética, mas tam-
bém interesseira e ética. Interessa
saber como orientar as andlises para
que no fim se reduza o texto da
neurose 2 estrutura do conto — como
diz Lacan. Interessa almejar que pela
graca do desejo do analista que
corta, talha e cala, a neurose ao fi-
nal possa se deduzir e se reduzir ao
matema e ao poema.

A partir da mesma falta radical
e inicial, e a partir dos mesmos re-
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cursos pulsionais que na neurose,
uma solucdo singular produz um
efeito que alcanca o outro e o enla-
ca (faz laco social, faz cultura). Pro-
duzindo seu mais intimo/éxtimo, a
letra fisga o outro no mais intimo/
éxtimo. A letra, litter, literal, litoral
— que desenha “a borda do furo no
saber”, a letra, se for letra, “chega
sempre a seu destino”: afeta, ativa,
atua, “provoca em noés emogoes das
quais ndo nos achariamos capazes.”

Temos ai mais uma licao da li-
teratura para a psicandlise: sua inci-
déncia, sua eficdcia, o poder da
palavra, seu poder interpretativo:
“Com a ajuda do que se chama de
escritura poética, pode se ter uma
dimensao do que poderia ser a in-
terpretacio analitica.”!

De ambos os lados (do anali-
sante e do analista) a letra faz ato, é
performativa, (lembrando o titulo
de Austin: Quando dizer é fazer'®)
a performatividade desse enuncia-
do é de designar, cingir a enuncia-
cao, fazer ser, letra, I’étre, para além
da institui¢ao do sujeito pelo signi-
ficante, o eu que pensa. Por isso
precisa produzir uma subversio,
uma ruptura do semblant, das sig-
nificacoes geridas pelas leis do sig-
nificante. A letra parte do pior, da
falta, para contorni-lo, produzindo
esse contorno que tanto baliza
quanto assinala. A letra estd para
alem da angustia; ela faz sinthoma,
uma solugdo que nio ignora o pior:
antes o tranga e trespassa. A letra,
tangencialmente, borda o pior; isso
explica que seus efeitos de Unbei-
mlich sejam particularmente sensi-
veis nos géneros poéticos fantasti-
cos, como Freud o soube explicitar
no seu ensaio de referéncia “Das
Unbeimliche” .3

Passagens do pior

Retomemos os passadores do
pior que escolhi apresentar: Margue-
rite Duras, Maurice Blanchot e Sa-
muel Beckett: eles dao boas licoes
para os psicanalistas, trés licdes do

pior e de suas possiveis travessias.
Chamo as trés de passagens do pior:
Duras, o jogo do desejo; Blanchot,
o engodo do fantasma; Beckett, a
ironia do sinthome. Apropriando-
me de uma obra de cada um, pre-
tendo mostrar como demonstram
em ato, no ato da escrita, a aporia
humana que chamamos o pior. Du-
ras, pelo jogo do desejo sempre
Outro, encena dramaticamente a
questio da impossivel relagciao; Blan-
chot demonstra terrivelmente a tra-

(ravissement) condense os dois em
sua eventual colisio, como nos
apresenta O deslumbramento de Lol
V. Stein e em quase todos os seus
primeiros longos romances até seus
ultimos recados curtos e secos. O
titulo Détruire — dit-elle evoca de
inicio esta possivel colisio. E um
curto romance de 1958, escrito em
estilo de roteiro cinematografico.
Teve uma versao filmada e contém
indicagoes precisas da autora para
a representacio teatral. A narrativa

Como qualificar

a dimensao do pior

na obra de Marguerite Duras?

Sera o desejo

ou sera a loucura?

Talvez o termo

“deslumbramento”

(ravissement) condense

os dois em sua

eventual colisao,

COomo nos apresenta

O deslumbramento
de Lol V. Stein.

vessia dos piores engodos do pior,
e Beckett expoe ironicamente, para
além da travessia, a passagem in-
finda pelo pior.

O jogo do desejo Détruire —
dit-elle de Marguerite Duras'!

Como qualificar a dimensao do
pior na obra de Marguerite Duras?
Serd o desejo ou serd a loucura?
Talvez o termo “deslumbramento”
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é, portanto, teatral: possui descri-
¢oes do cendrio, dos movimentos
de cena e dos didlogos. A cena,
desde as primeiras linhas, é uma
Outra cena, a cena do desejo, sem-
pre do Outro, onde os protagonis-
tas sio: ele e ela, mas também ele e
outra ela. Essas personagens tém
nomes: Stein, Alissa, Max Thor, Eli-
sabeth Alione (Elisa), mas o uso dos
pronomes muitas vezes nos confun-
de e deixa incerto quem ¢é quem, e
sobretudo quem deseja quem. O



desejo € o centro da questio em
cena, mas poucas palavras, poucas
declaracoes explicitam esse desejo.
Ele circula de um a outra e volta
para o primeiro, passando pelo
outro e retornando para outra ou-
tra: ele circula, vai e vem, de um
olhar para outro. Poucas vezes os
olhares se olbam, nao se cruzam ou
se completam; raramente se respon-
dem. Pelo contrario, as bolas de té-
nis ressoam regularmente para 14 e
para cd, para la e para ca nas qua-

— Nada.”

“Ela contempla o vazio, diz
Stein. E a Gnica coisa que ela olha.
Mas ¢ isso! Ela observa atentamen-
te o vazio. E isto, diz Max Thor, é o
olhar que (...)""

E o olhar que vislumbra o que
nao se pode ver, € o olhar que des-
lumbra e aspira num turbilhdo o que
nao se pode dizer.

O eco surdo e repetitivo das
trocas de bolas marca o passo do

Se as criticas

literarias de Blanchot

SA0 precisas e assertivas,

OS S€US romances

SA0 esquisitos,

inquietantes e estranhos

exercicios de
Unheimlich.

dras invisiveis que separam a cena
da floresta, metafora do trespassa-
mento fatal do desejo. Jogos invisi-
veis, mas que cativam o olhar que
fita um lugar sempre outro.

— “Entao, haveria algo a dizer
a respeito do ténis? — pergunta Alissa

— Sim. Sobre o ténis que é
observado.

— Por uma mulher?

— Sim. Distraida.

— Pelo qué?

siléncio da outra cena onde, suben-
tendidos, elipse e reticéncias dio o
ritmo de um jogo outro. Parece uma
partida, (uma partida de cartas bi-
zarra € efetivamente encenada), uma
partida de cartas em que nido se
sabem as regras de antemao, mas
elas se descobrem a partir das joga-
das dos outros parceiros que se re-
gulam, por sua vez, nos lances dos
outros jogadores. Um jogo no qual
as teias do desejo tecido pelos olha-
res que nao se olham, mas olham o
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desejo, precipita um frisson, uma
fissura, um abismo: olhar o olhar
dela perdido no nada — olhar eles
fazendo amor — olhar a floresta obs-
cura — olhar as quadras. Na teia do
desejo tecido pelos olhares, algo se
joga de uma maneira sub-repticia e
quase maligna, algo como uma par-
tida de ou vai ou racha, sem saber
por onde se vai. Alguns vdo, a ou-
tra racha, o desejo deslumbra e
pode ser devastador: o pior, € isso
que parece que vai acontecer no fim
para a Outra mulher, Elisabeth Ali-
one, como para tantas outras mu-
lheres das passagens do pior de
Duras.

Duras € passadora do pior
quando monta estas cenas nas
quais, entre siléncios e olhares, pal-
pita uma incégnita que de repente
se precipita e perdidamente se acha
no olhar do outro, que olha o va-
zio, embarca repentinamente nesta
jogada e provavelmente se perdera
na devastacao do lance incerto ba-
seado na suposicio e no desespe-
ro da alma. E assim que a auséncia
intima de um pode se perder no
que falta ao Outro, € assim que se
passa: a captura do desejo pelo
desejo do outro. Passagem, quan-
do é travessia. Devastacao, quando
o sujeito ai se prende e se exila.

O engodo monstruoso do
fantasma em Thomas I’ Obscur
de Blanchot

“Maurice Blanchot, escritor e
critico literdrio. Sua vida foi inteira-
mente votada a literatura e ao silén-
cio que lhe é proprio”'® — anuncia a
pagina que antecede o inicio do
romance Thomas I’'Obscuyr.

Se as criticas literarias de Blan-
chot so precisas e assertivas, os seus
romances sao esquisitos, inquietan-
tes e estranhos exercicios de Unbei-
mlich. L'arrét de mort relata um tre-
cho autobiogrifico de Blanchot e
comeca como uma histéria (uma
agonia e um luto), mas de repente a
histéria se interrompe e quebra toda
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possibilidade de fechar uma signifi-
cacio (“rompe o significante””, diz
Lacan) produzindo desamparo no
leitor ao construir este abandono do
sentido. Outra histéria prossegue
(um encontro amoroso), e também
ficara suspensa no incerto e no enig-
ma de sua conclusio.

Thomas I’Obscur, seu primeiro
romance, de uma certa forma reto-
ma o mesmo enredo, mas compoe
uma espessura mais densa para a
historia, como se explicitasse nas
entrelinhas do sujeito o impensi-
vel, o outro lado do cogito blancho-
tiano: “penso, logo niao sou™®. Cada
capitulo comeca tranqiilamente
como uma histéria qualquer de um
sujeito pensante qualquer: “Thomas
sentou-se e contemplou o mar.
Durante algum tempo ele perma-
neceu imovel”, mas em seguida, sem
mais transicao, desenrola-se o ou-
tro texto: o texto do impensavel,
do “logo nao sou”, além/aquém de
Thomas (“essa nulidade indiscer-
nivel que ligava ao nome de Tho-
mas”): o lado do Obscuro. (“Bem
longe do pensamento que repele
a obscuridade elementar.”’?) Este
texto relata a experiéncia do que
ele chama de segunda morte, uma
experiéncia do “nao sendo” (“No
centro de Thomas vivo, a proximi-
dade inacessivel de Thomas inexis-
tente.)”?

Essa experiéncia tem varios
momentos, que sao atravessados em
uma série de passagens cruciais. Ha
uma seqiéncia de momentos de
passe que vao desde diversos en-
contros com a angustia, o desejo do
Outro, a inconsisténcia da lingua-
gem, a falta de relacdo, até as solu-
¢coes, as asticias que 0s persona-
gens vao inventar: “para dar corpo
ao nada” e “descobrir o ser no abis-
mo vertiginoso em que ndo esta”,
para enfim passar, atravessando esse
pior e sua “monstruosa substancia”
e deduzir que essa “auséncia”, esse
“nao sendo” é “uma parte perdida
num constante naufrigio a qual eu
devo minha direcio, minha figura,
minha necessidade. Encontrava mi-

nha prova neste movimento em di-
recdo ao inexistente, a prova de
que eu existia se fortalecia até a evi-
déncia.”!

Um dos encontros de Thomas
com a auséncia que constitui a lin-
guagem, com seu siléncio radical e
o fato de ele enunciar uma nega-
cao do ser, se produz num encon-
tro particularmente medonho com
as proprias palavras, que surgem
fantasticamente do texto do livro
que Thomas estd lendo, para ani-
quilar, oprimir, sufocar o persona-
gem e constituir Thomas como o
préoprio obscuro, opaco para si
mesmo. Esta tortura das palavras vas
¢ figurada da pior maneira possi-
vel: as palavras devoradoras do ser
se metamorfoseiam em um rato
obsceno e feroz que serd absorvi-
do e incorporado por Thomas. (Nao
podemos aqui evitar lembrar tanto
a metamorfose de Gregor Samsa, de
Kafka, quanto a incorpora¢io da
barata pela GH de Clarice Lispec-
tor.) No siléncio do Outro, ausén-

cia de relacio dos sexos, limite ab-
surdo e absoluto da palavra, imagi-
na-se uma forma “monstruosa, sem
formas”, e pelo gesto primitivo da
incorporacao figura-se uma identi-
ficacdo oral ao resto. Identificacao
aniquilante ao que se supde ser o
dejeto do outro. E essa identifica-
¢do que sera atravessada ao longo
do texto, identificacio em que o pior
€ feito coisa consistente e permite
identidade, relacao monstruosa con-
sigo mesmo. “Uma espécie de ser
feito com tudo o que € excluido do
ser, se oferece como objetivo para
meus procedimentos”, e isso faz
com que assim “eu te faco experi-
mentar como uma relagio, tua su-
prema identidade. Eu te nomeia e
define.”® “Talvez ele pudesse ter
interpretado essa sensacao de uma
outra maneira, mas ele precisava
sempre ir do lado do pior.”*

A travessia dessas versdes do
pior termina com O esvaziamento
da tentacdo desse “ideal funesto”.
No lugar esvaziado sabemos que

Um dos encontros

de Thomas com a auséncia

que constitui

a linguagem,

com seu siléncio

radical e o fato de ele

enunciar uma negacao

do ser, se produz

num encontro

particularmente medonho

com as proprias palavras.
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Eu sou em palavras,

eu sou feito de palavras,

palavras dos outros.

Eu sou todas estas palavras,

todos estes estrangeiros,

esta poeira de verbo.

E preciso dizer palavras

enquanto elas estao ai (...)

¢ preciso tentar logo,

com as palavras

que restam”.

(S. Beckett)

Blanchot propde o espaco literario,
o espaco da letra, que permite que
desde “este ponto irredutivel”, cen-
tro enigmdtico operador da obra,
que transporta o proprio leitor “até
o infinito”. “Isto diz, mas nio reme-
te a alguma coisa por dizer, a algo
de silencioso que lhe garantiria o
sentido.”?

A ironia do sinthome em
L’innominable de Samuel
Beckett

Onde Blanchot termina, come-
¢a Beckett, e ndo para mais, até hoje.
Rumo ao pior, o texto de Beckett,
continua a travessia: “E preciso con-
tinuar ainda sempre?” (“Encore.
Dire encore. Soit dit encore. Tant mal
que pis encore.”)®

Cioran comenta a seu respeito
“desde a primeira vez que o en-
contrei, entendi que ele havia che-
gado ao extremo e que talvez ele
tivesse comecado por ali, pelo im-

possivel, pelo excepcional, pelo
impasse”.®

Beckett atormentado, torturado,
errante, fazendo falar o siléncio por
meio do falatério desses persona-
gens que, de tao vagabundos e
moribundos, indigentes, vermes,
meio-gente, em suas Ultimas obras
acabam por nao ser nada: uma poga
d’agua, um monte de lixo, uma
boca, uma voz. No entanto Beckett,
em sua obra, nio procura mais; ele
acha, incansavelmente, acha e acha
de novo, sem esperar mais Godot.
Beckett, como Blanchot e Duras, de
um texto para outro, diz sempre a
mesma coisa. Diz que nao tem mais
o que esperar das palavras do Ou-
tro: “a palavra é o pior”, mas nao
existe nenhum outro jeito, ha que
continuar, pois “o siléncio ¢ o pior”.
Ao longo de virios de seus textos
ele revela as astdcias, os artificios
para continuar, apesar da auséncia
total de garantia, de conforto, de
contorno da situacio. No entanto,
o que se coloca no lugar do pior
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siléncio ndo € o jogo de esconde-
esconde com o que se supoe do
desejo do outro que Duras repre-
senta, nem as solucdes de fixacio e
ficcao frente ao tragico do furo no
Outro. Beckett ndo fixa, ele passa e
repassa pelo pior. Subverte o pior
numa derisao constante, num artifi-
cio que o explora, inventoria, des-
via e contorna o tempo inteiro. Com
sua ironia, a sua litter-rasura do
pior, apesar do trigico extenso, o
pior faz rir (du pire au rire).

O sujeito € destituido, sem
nome. O inomindvel é, no entanto,
feito de palavras e tem-se que dizer
as palavras, ja que se tem palavras;
enquanto as temos. “Eu sou em
palavras, eu sou feito de palavras,
palavras dos outros. Eu sou todas
estas palavras, todos estes estran-
geiros, esta poeira de verbo. E pre-
ciso dizer palavras enquanto elas
estao ai (...) € preciso tentar logo,
com as palavras que restam.”*

Existem outros artificios para
resistir ao pior: uns personagens,
umas lembrancas, alguns objetos,
algumas hipéteses e conjeturas. Os
diversos personagens de Beckett
usam estes artificios de maneiras
mais ou menos bem-sucedidas para
ajudar a continuar: a sacola preta
de pequenos bens no Ob les beaux
Jours, o armdrio em O Inominduvel,
onde se buscam restos de objetos
de um passado. Ha também as di-
versos personagens que deambu-
lam de um texto ao outro, peque-
nos outros, figuras bem precarias de
diversao do pior. Isso é flagrante em
Malone Meurt, onde Malone inter-
rompe seu monoélogo para contar
algumas histérias de personagens
sem graca, que ele mesmo denun-
cia como artificios de diversdo. “(...)
uma dessas histérias que vocé ia
inventando para comportar o vazio,
como ainda uma dessas velhas fa-
bulas para que o vazio nao venha
amortalhar.”!

Sobretudo, apesar de tudo, ar-
tificio precario porém incontorna-
vel, restam as palavras. Antes mal-
dizer do que pior, o siléncio (“O
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o final,

o que Beckett nos ensina

€ que, de palavra

em palavra, de siléncio

em siléncio, € preciso

se “virar’, se debrouiller,

dar um jeito,

€ preciso continuar.

siléncio, uma palavra sobre o silén-
cio. Sob o siléncio, é pior.”?%)

Entao ele fala. Ele? Quem fala?
Ele ndo tem mais nome, o inomina-
vel, as palavras que maldizem nio
servem para 0 nomear, servem para
fazer existir um dizer que subsiste,
insiste, apesar do maldito. Quem
fala? Beckett? “Mas é ele quem fala?
pergunta Blanchot — O que é este
vazio que se transforma em fala na
intimidade aberta daquele que nele
desaparece?”®

Ao final, o que Beckett nos
ensina € que, de palavra em pala-
vra, de siléncio em siléncio, é pre-
ciso se “virar’, se débrouiller, dar
um jeito, € preciso continuar: “Sim,
em minha vida, posto que € preci-
so chama-la assim, houve trés coi-
sas: a impossibilidade de falar, a
impossibilidade de calar e a solidao
fisica; claro que pra isso eu dei um
jeito”. Com isso Beckett se virou

bem com seu sinthome, com sua
auséncia de saida.

“Y allant tout droit de ce qu’on
peut attendre d'une psychanlyse a
la fin.%

Esta € a licao da literatura para
a psicandlise: no fim, uma psicana-
lise, passando pelo pior, pode fa-
zer o melhor para o ser humano:
transforma-lo em passador, rumo ao
pior sem perder o humor. Concluin-
do, com Blanchot: “O escritor se
encontra nessa situacao cada vez
mais comica de ndo ter nada a di-
zer, de nao ver nenhum modo de
escrevé-lo e de ver-se constrangido
por uma necessidade extreme de
sempre escrever.”® E o que pode-
mos esperar de melhor, por pior que
pareca.

Parafraseando uma frase de
Blanchot® sobre a literatura, eu di-
ria: a psicandlise, se parece abrir
para o homem uma saida e facilitar
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o sucesso de sua maestria, quando
tudo for bem-sucedido (a psicana-
lise) descobre bruscamente a ausén-
cia de saida que lhe é propria.

Escrever serve... Duras diz,“a
quoi ¢a sert d’écrire’? Pra qué?

“E 20 mesmo tempo calar-se e
falar”, responde ela.
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humor analitico:

o modelo witzig de interpretacao

Fernando Aguiar

O Witz serviu como modelo privilegiado para justificar a “regra fundamental” da
psicanalise, e tal fato explica por si mesmo as motivacoes que conduziram Freud a
mergulhar nesta pesquisa tio documentada quanto minuciosa.

“Linterprétation analytique est une réponse qui irait
plutdt du cété du mot d’esprit”
JacqQues Lacan, “L’(a) jouissance”.

“Le Witz éclaire la division du sujet avec lui-méme”
JacQues Lacan, Ecrits.

m resposta a Drury, que lhe confessara extrema
dificuldade em compreender os sintomas ob-
servados em alguns de seus pacientes em and
lise e de nem sempre saber o que lhes dizer,
Wittgenstein — leitor que em certa época, e segundo ele
proprio, podia ser visto de bom grado como “um disci-
pulo de Freud” e “um sectateur de Freud” — limita-se a
duvidar se o psicanalista seria portador do “senso de
humor apropriado a este trabalho”, pelo fato de se “cho-
car muito facilmente quando as coisas nao se passavam

conforme o planejado™. A “doen¢a mental”, justifica,
deveria sempre ser objeto de perplexidade.

A interpretacao do autor do Tratactus parece jus-
ta, primeiro, porque o método psicanalitico, irreduti-
vel a uma mera aplicaciao técnica, nio deve visar a
um alvo determinado a priori. Segundo, por ser ima-
nente ao ato analitico, esta disposicao do espirito,
sempre pronta a extrair da realidade seus aspectos
divertidos e insdlitos: em “Um estudo autobiografi-
co” (Selbstdarstellung), Freud escreve que suas inter-
pretacdes de sonhos davam a impressio ao amigo

Fernando Aguiar é doutor em Filosofia e professor do Departamento de
Psicologia da Universidade Federal de Santa Catarina (UFSC). Este
artigo € uma adaptagao de parte de um dos capitulos de sua tese de
doutorado, “Le transfert analytique: approches épistémologique et
éthique de la clinique freudienne”, defendida em marco de 1995, na
Universidade Catdlica de Louvain (Bélgica), onde leciona e é bolsista da
CAPES.
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Espirituoso de force,

ainda assim o psicanalista aproxima-se

do humorista, como observa

Willemart, “nao s6 como

(adversario relativo) do absoluto,

mas pelo que desencadeia:

O contato com o inconsciente”.

Fliess, “o primeiro leitor e critico
de [meu] livro”, de estar fazendo
graca.

A observagio havia ja sido ob-
jeto, em 1909, de uma nota de roda-
pé no livro dos sonhos, mas ali, para
evidenciar uma distin¢io importan-
te. Espirituoso seria o sonhador, diz
Freud, e ndo o intérprete: em vigilia,
nao podia reivindicar para si tal con-
dicdo. Mais precisamente, espirituo-
s0s eram o0s proprios sonhos, dadas
as circunstancias particulares de sua
elaboragio, a seu ver relacionada 2a
teoria do chiste e do cdmico. Em uma
palavra, a critica do amigo o teria
levado a comparar a elaboracio oni-
rica a técnica dos chistes®.

Espirituoso de force, ainda as-
sim o psicanalista aproxima-se do
humorista, como observa Willemart,
“nao s6 como (adversirio relativo)
do absoluto, mas pelo que desen-
cadeia: o contato com o inconsci-
ente”. A meu ver, diferencia-os a
disposi¢iao do primeiro, sendo este
seu métier, de servir-se interessada-
mente do humor no manejo da
transferéncia (Handhabung der
Ubertragung) — a rigor, no manejo
da “neurose de transferéncia” (Uber-
tragungsneurose) — e por essa via,
na situacio privilegiada do setting
analitico, transformar a compulsio
de repetir do analisando num moti-
VO para rememorar.

Em uma palavra, no limite da
estrita obediéncia a regra funda-
mental, o discurso na andlise sera
forcosamente espirituoso pela sim-
ples razao de que, tal como ocorre
de maneira radical na formacao
onirica, encontra-se-lhe fechado o
caminho mais direto e mais proxi-
mo para exprimir seus pensamen-
tos. Esse humor, desvelado pela
escuta analitica, € indice seguro de
que as coisas estdo indo bem em
sua generalidade metodica.

Das circunstancias historicas
de uma obra

Os chistes e sua relacdo com o
inconsciente (Der Witz und seine
Beziebung zum Unbewussten) o
resultado das incursdes freudianas
sobre o humor, tem um percurso
curioso e, como sublinha Strachey
na apresentacao, bem diferente do
ocorrido com os grandes trabalhos
de Freud do periodo. A interpreta-
¢do dos sonhos (1900), Sobre a psi-
copatologia da vida cotidiana
(1901) e Trés ensaios sobre a teoria
da sexualidade (1905) receberam
adendos ou modifica¢cdes importan-
tes a cada ediciao e, no caso do ul-
timo da série, as notas de rodapé
sa0, como se sabe, tAo numerosas
que dariam um outro livro.
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Tudo se passa de outra manei-
ra com os Chistes..., que mereceu
de Freud somente seis pequenos
complementos na segunda edicdo
(1912) e nenhum outro nas demais’,
0 que sugere uma espécie de des-
vio ou, pelo menos, um afastamen-
to de sua démarche — com efeito,
uma Unica vez voltaria especialmen-
te ao tema, em seu diminuto artigo
intitulado “O humor” (1927), e de
passagem, de quando em vez. Te-
ria mesmo desprezado sua obra,
que preenche todo um volume da
Standard Edition, ou a0 menos la-
mentado té-la escrito — e disso, afir-
ma Strachey, pode-se encontrar re-
feréncias ainda que ténues em “Um
estudo autobiogrifico”, de 1925.Na
falta de indicacdes precisas, talvez
se trate desse fragmento: “Meu li-
vro sobre os ‘Chistes e suas rela-
¢des com o inconsciente’ foi um
tema secundario, originado direta-
mente da ‘Interpretacio dos so-
nhos™® — o que nao o impediu de
lista-lo en privé, em 1913, entre seus
trabalhos mais importantes (e de-
pois de acrescentar: “Comigo, as
boas coisas acontecem de fato se-
gundo uma periodicidade de sete
anos: em 1891, comecei com a afa-
sia, em 1898-1899 A Interpretagdo
dos sonhos, em 1904-1905 o chiste
e a teoria sexual, em 1911-1912 meu
trabalho com o Totem...””).

Pelo menos no que diz respei-
to aos leitores, os Chistes... mante-
ria por longo tempo essa condicio,
digamos, marginal: meio século de-
pois, Jones tinha-o ainda na conta
do livro menos lido de Freud, por
ser aquele cuja “compreensio cor-
reta € a mais penosa”®. Talvez o seja
ainda insuficientemente, a despeito
da releitura aqui também operada
por Lacan, ao afirmar, por exemplo,
que uma mesma técnica € comum
ao chiste e ao significante’, ou ao
considerar, como lemos nos mate-
mas que nos servem aqui de epi-
grafes, as possibilidades heuristicas
descortinadas pela ligacio concei-
tual entre Witz, divisio do sujeito e
interpretacao.



E no entanto, mais do que uma
produgdo voluntdria, e em que pese
algumas de suas particularidades, o
Witz € um derivado (Freud) ou uma
Jformagdo (Lacan) do inconsciente,
como o fantasma, o sintoma, o so-
nho ou o lapso — logo, nessa condi-
¢ao, objeto de estudo por exceléncia
da psicanalise. Nas Conferéncias..., de
1916-1917, uma vez mais Freud re-
lata o que primeiro o levou ao estu-
do do jogo de palavras. Ocupava-se
entdo dos efeitos do deslocamento
no sonho, que permite 2 censura
criar formacoes substitutivas como
uma espécie de alusoes a coisas que
ela quer manter ocultas — mas alu-
soes dificeis de reconhecer, ja que
entre um elemento latente e sua
substituicio manifesta as ligacdes
resultam “as mais afastadas, as mais
singulares, ora comicas, ora aparen-
temente engenhosas”.

Foi essa “semelhanca impressi-
onante” entre o jogo de palavras e
o sonho que o teria levado “a fazer
noutro momento uma longa digres-
sio, (obrigando-o) a submeter o
proprio jogo de palavras a um es-
tudo aprofundado”®, repetindo as-
sim 0 mesmo argumento, Como Vvi-
mos, de 1909 (a nota do livro dos
sonhos). Seguido, em 1910, de uma
versao diversa do evento (aqui re-
ferida mais adiante), ele sera, en-
fim, melhor desenvolvido em 1925,
para justificar o estudo desse “tema
secundario”: buscando esclarecer o
carater espirituoso dos sonhos, te-
ria verificado que a esséncia do chis-
te reside em seus meios técnicos; e
estes sio os mesmos empregados
no “trabalho do sonho”, isto é, con-
densacao, deslocamento, represen-
tacio por seu oposto, pelo detalhe,
etc.), etc. A semelhanca (quando ela
existe) entre o jogo de palavras e o
sonho nio se deve senio a esses
mecanismos.

Distinguir o que € singular ou
universal em cada uma das forma-
coes do inconsciente € mesmo um
estudo (comparativo) muito pro-
missor e mereceria antes, na obra
freudiana, um estudo a parte (e, es-

pero, alguns artigos no futuro). No
que diz respeito ao chiste e ao so-
nho, pelo fato de ndo pertencerem
a um mesmo dominio da vida psi-
quica, devem ser situados em luga-
res bem afastados um do outro. “O
sonho persiste em ser um desejo
(..., ainda que tornado irreconhe-
civel; o chiste € um jogo desenvol-
vido™", cujo processo se desenrola
de maneira automadtica.

Na verdade, o desvelamento do
automatismo psiquico ¢ uma das
técnicas dos chistes e também do
comico — uma relacio que Freud
pretendera evitar, buscando o que
realmente constitui a caracteristica
peculiar dos primeiros (p. 130). E
esta caracteristica consistiria, ao fim
e ao cabo, em proteger os métodos
de producio de prazer contra as
objecdes criticas que levariam ao fim
deste mesmo prazer (p. 248).

Seja como for, Freud sublinha
ser intencional de sua parte falar em
“modo automdtico” e nao em “modo
inconsciente”, pois “este Gltimo qua-

D istinguir
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lificativo (nos) induziria ao erro” (p.
2706). “Automdticos” seriam 0s pro-
cessos que se desenvolvem no pré-
consciente, logo, sem o investimen-
to da atencldo que caracteriza a
consciéncia; sdo inconscientes ape-
nas descritivamente, e nao em ter-
mos sistematicos (p. 392). Ora, em
momentos pontuais de sua obra, ele
associa o automatismo psiquico (ali-
as, uma noclo-chave na teoria ja-
netiana) a idéia de desvio ou distra-
¢do da atengdo, ai encontrando uma
explicacio comum para uma série
de eventos psiquicos. Eis, em or-
dem cronolégica, algumas dessas
referéncias.

Em 1895, ao tentar compreen-
der o fator que entio sustentava sua
técnica, a “pressio da mio sobre a
testa”, utilizada para fazer advir as
lembrancgas, admite que esse pro-
cedimento corresponde a uma es-
pécie de hipnose momentinea.
Contudo, parecendo-lhe ainda enig-
matico o proprio mecanismo da hip-
nose, opta por lhe dar uma “expli-
cagio empirica”: “A vantagem do
procedimento se deve ao fato de
que, gracas a ele, chego a desviar a
atencao do doente de sua busca e
de suas reflexdes conscientes, em
uma palavra, de todas as coisas que
poderiam traduzir sua vontade; tudo
isso lembra o que se passa quando
fixamos um globo de cristal, etc.”!?

Dez anos mais tarde, e mais
uma vez no livro dos chistes, a no-
cao de distracao da atencio seria
novamente retomada para sublinhar
o grande interesse tedrico em estu-
dar uma série de técnicas auxiliares
do Witz — isto €, aquelas que tém
manifestamente a intencao de dis-
trair a atencao do auditor do pro-
cesso do chiste e de fazer com que
este ultimo se desenvolva de ma-
neira automatica (p. 276). Em 1921,
em artigo publicado postumamen-
te, escreve que o mesmo procedi-
mento intervém em certos casos de
leitura de pensamento: a atividade
da cartomante, em seu “trabalho
astrolégico”, consiste apenas em
distrair “suas proprias forcas psi-
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quicas, ocupi-las de maneira ano-
dina”, de forma tal que, diz ele, “re-
ceptiva e permedvel aos pensamen-
tos do outro que age sobre ela,
possa tornar-se uma verdadeira mé-
dium”. E conclui: “Temos conhe-
cimento de agenciamentos simila-
res, por exemplo, no chiste,
quando se trata de assegurar a um
processo animico um encadeamen-
to mais automatico”’®. Enfim, neste
mesmo ano, mas em Psicologia das
massas e andlise do eu, insiste na
idéia de que os procedimentos uti-
lizados pelos hipnotizadores — a
fixagdo num objeto brilhante ou a
escuta de um ruido mondétono —
“ndo servem sendo para distrair e
cativar a atencido consciente”,

Assim é que a partir de uma
mesma noc¢iao — a “distracao da
atencio consciente” (Ablenkung
der bewussten Aufmerksambkeit) —
Freud pretende explicar o que so-
brevem em sua técnica da pressao,
na transmissio de pensamento, na
hipnose e na utilizacao de algumas
técnicas do chiste. Ora, os trés pri-
meiros termos dessa série, mais ou
menos proximos do vocabuldrio
psicanalitico e do interesse de
Freud, dio conta de ac¢des clinicas
cujo cardter sugestivo evidente (e,
além disso, incerto, duvidoso, au-
tocratico) apresenta toda incompa-
tibilidade metodolégica com o pro-
cedimento analitico — enquanto o
chiste é seu modelo princeps. Nao
por acaso, em 1910, em suas licdes
americanas — ¢ sob um angulo di-
verso daquele aqui apresentado,
como vimos acima, no livro dos
sonhos, nas conferéncias na Uni-
versidade e em “Um estudo auto-
biografico” — ele se recorda de que,
“face aos problemas da técnica psi-
canalitica, (fui) também obrigado
a me ocupar da técnica de forma-
¢ao do chiste”?,

Esta seria entdo a variante cli-
nica de uma questao de ordem te6-
rica, que examinaremos a seguir le-
vando em conta a premissa segundo
a qual, na técnica de formacio do
chiste, Freud encontra efetivamen-

te o modelo mais proximo da atitu-
de objetiva do psicanalista, chama-
da “atencdo equiflutuante” — regra
que lhe permitiria descobrir as co-
nexoes inconscientes no discurso
do paciente. Freud aprendeu esse
modelo, pode-se dizer, no inicio da
clinica propriamente psicanalitica,
em vias de constituir e justificar a
regra fundamental de seu novo pro-
cedimento, e na seqliéncia das ten-
tativas fracassadas em utilizar o arti-
ficio de “pressio da mao sobre a
testa do paciente” — cuja vantagem,
como vimos, estava em desviar a
atencao do analisando de suas re-
flexdes conscientes.

Ora, essa vantagem serd manti-
da no tratamento analitico quando,
ao utilizar a técnica da formacio do
chiste como modelo de escuta, en-
contra assim um meio para que a
livre associaciao do analisando pos-
sa se desenvolver de maneira... au-

tomatica.
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Das razdes clinicas para estudar
o chiste

N2o haveria assim nada a ques-
tionar, como faz Jones, sobre as
motivacdes que levaram Freud a
mergulhar numa pesquisa “tao do-
cumentada quanto minuciosa”, de
quase trezentas paginas, e que es-
creve a0 mesmo tempo que Os trés
ensaios..., passando de um manus-
Crito a outro numa progressao Si-
multinea de ambos os textos. Afi-
nal, a pista ja havia sido dada em
seu livro fundador: para atingir seus
fins, ou seja, obter uma representa-
¢a0 que escape a censura, o traba-
lho do sonho “da preferéncia aos
produtos de transformac¢ao do ma-
terial recalcado que possam também
se tornar conscientes sob forma de
chiste e de alusio, e existentes em
grande quantidade em todas as fan-
tasias dos neurdticos™®.

Tais observacdes encontram
uma seqiiéncia importante em suas
licoes americanas, de 1910, e sem-
pre a guisa de justificar o tempo
gasto na tarefa marginal de estudar
os chistes. Lembremos que Freud
inicia a terceira licio chamando a
atencio do publico sobre um erro
cometido logo no inicio da anterior
(“Nem sempre é ficil dizer a verda-
de, particularmente quando devemos
ser breves...”). Afirmara entao que,
renunciando 2 hipnose, e com a aju-
da da livre-associacio (deve-se no-
tar, num enquadramento ainda qua-
se experimental), havia incentivado
seus pacientes a “comunicar-lhe de
qualquer maneira o que lhes vinham
a cabeca precisamente sobre o pro-
blema ali tratado”, realizando “efe-
tivamente a experiéncia de que a
primeira idéia incidente (...) forne-
cia o elemento justo, que se revela-
va como a continuacio esquecida
da lembranca”.

Eis, retifica, o que nio seria to-
talmente exato: “Na realidade, ape-
nas nas primeiras vezes podia ser
verificado que o elemento se apre-
sentava justamente por uma simples
pressao de minha parte”; mas, con-



tinuando com o mesmo procedi-
mento, eram antes “idéias inciden-
tes” que lhes vinham ao espirito.
Aparentemente, essas idéias nada
tinham a ver com o elemento es-
quecido, que os proprios pacientes
as rejeitavam como infundadas; e,
quanto a pressio da mao sobre a
testa, ela ndo trazia nenhuma ajuda
suplementar. Podia-se aqui mais
uma vez lamentar, diz ele, o aban-
dono da hipnose.

Em estado de confusio, acres-
centa dramaticamente — e num mo-
vimento similar ao da decisao fun-
dadora de (re)escutar as cenas de
seducao como realidade psiquica —,
vale-se de um principio, de cujo ri-
gor esteve desde sempre convenci-
do e cuja “legitimidade cientifica”
fora demonstrada por Jung e seus
alunos. Trata-se do determinismo
psiquico, que lhe impediu de con-
ceber essas idéias incidentes — além
do mais, despertadas “num estado
de tensa concentracao” — como sur-
gidas arbitrariamente na conscién-
cia e sem nenhuma relacio com a
representacio esquecida. Propoe
assim uma formula: essa aparente
auséncia de identidade entre a “re-
presentacao esquecida” e a “lem-
branca procurada” podia ser expli-
cada, de um lado, pelo esforco em
reencontrar a coisa olvidada no in-
consciente, e de outro, pela acio
da resisténcia. Sendo esta nula ou
ténue, aquela surgiria sem deforma-
cao — sendo o grau de deformacio
diretamente proporcional a forc¢a
dispensada para impedir o apareci-
mento da representacio esquecida
pela consciéncia.

Isso posto, a representacdo que
enfim alcanca a consciéncia (a idéia
incidente) tem o valor de um sinto-
ma: € portanto uma formagio subs-
tituta (nova, artificial e efémera) para
o recalcado, e na forma de uma alu-
si0 ou de um discurso indireto. Ora,
o Witz surge antes de mais nada
apoiado sobre uma alusio, proce-
dendo dai a decisio de estudar a
técnica de sua formacao... em ra-
740, vale repetir, dos problemas

Com certeza, o chiste

nao apresenta todas

as condicoes presumiveis

para o surgimento

da idéia incidente nos analisandos,

e Freud nao quer senao chamar

a atencao sobre o que ha

de idéntico entre um

€ outro caso.

advindos da opciao pelo método
psicanalitico.

O Witz: modelo para a escuta
analitica

Eis aqui o Witz, de todos co-
nhecido, mencionado a titulo de
exemplo: um critico de arte, exami-
nando em publico dois portraits,
encomendados a um pintor muito
célebre por dois comerciantes de-
sonestos, limita-se a exclamar em
inglés, indicando o espaco livre
entre os quadros fixados na pare-
de: “And where is the Saviour?”
Pode-se aqui perceber facilmente
que a interrogacao, disfarcada, subs-
titui com o mesmo valor e a mesma
significacdo a injiria que nao po-
dia, sem maiores riscos, ser enunci-
ada claramente.

Com certeza, o chiste nao apre-
senta todas as condicdes presumi-
veis para o surgimento da idéia in-
cidente nos analisandos, e Freud
ndo quer sendo chamar a atencio
sobre o que hd de idéntico entre
um e outro caso: “Por que nosso
critico nao diz diretamente aos dois
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bandidos o que ele gostaria de di-
zer?” Porque, responde, estio ope-
rando nele, a0 mesmo tempo, seu
desejo de lhes dizer na cara, em ter-
mos nao velados, e 6timos motivos
contrarios para nao fazé-lo.

Em uma palavra, pode-se en-
contrar nessa “alusao com omissio”
(Anspielung mit Auslassung), utili-
zada pelo critico de arte, “a mesma
constelacio (...) responsdvel para
que (seu) paciente, em vez do ele-
mento esquecido procurado, pro-
duza uma idéia incidente substituti-
va (Ersatzeinfall) mais ou menos
deformada”. Isso quer dizer que a
formacao do chiste e a livre associ-
acao adotam um mesmo modelo de
formacao de compromisso (Kom-
promissbildung) entre o recalcado
e o consciente: representacoes-subs-
titutivas que buscam ao mesmo tem-
po satisfazer, num mesmo compro-
misso, o desejo inconsciente e as
exigéncias defensivas. Logo, nio sio
sendo as diferentes modalidades do
processo defensivo escolhidas pelo
Witz e pela livre associacao que vao
proporcionar os limites de paren-
tesco entre um e outro — vale dizer,
a deformacio que torna desconhe-
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cidas as representacoes recalcadas,
e disfarcadas em representacoes
substitutas.

Pode-se aqui reconhecer uma
mudanca de paradigma no que diz
respeito a escuta analitica: doravante
sera apenas por seu contetido alu-
sivo que este discurso, fruto da si-
tuacdo analitica, resulta valido e pro-
dutor de sentido. Trata-se de um
conjunto de representacoes, de um
“complexo associativo” carregado
de afetos que ndo pode ser atingi-
do, senao sob a condicao de estar
presente um numero elevado de
associagoes.

Ora, as vezes o analisando pira
de associar, e a continuidade dessa
resisténcia pde em risco a razdo
mesma de ser da anilise, que ¢ a
livre associacdo. Freud imagina que
os julgamentos criticos recubram
antes idéias desagradaveis a comu-
nicar, que parecem nao ser justas ao
analisando, nao fazer parte do resto,
mesmo insensatas. Assim, sao essas
idéias incidentes, insignificantes, mas
surgidas no momento em que fra-
cassa a livre associacdo, que final-
mente constituem o verdadeiro ma-
terial para o psicanalista, “o mineral
do qual retira, com a ajuda de técni-
cas de interpretaciao simples, o que
ele contém de material precioso”".

Vale repetir: diante da impossi-
bilidade metodologica de ter acesso
(direto) as lembrancas recalcadas, a
clinica psicanalitica constituiu-se
pela compreensiao, por meio do
exame da formacio do chiste, de
que essas idéias incidentes, insigni-
fiantes, heterdclitas, aparentemente
intteis e absurdas que intervém no
discurso do analisando, sio antes
alusdes e substituicdes para a coisa
procurada. Logo, o exame do Witz
adquire assim uma funcio clinica
muito precisa e singular, e que vai
além da pura demonstracio tedri-
ca, ainda que exemplar, dos pro-
cessos inconscientes.

Este privilégio acordado ao
Witz — que, nas proporcoes possi-
veis de comparacio, conserva do
sonho, digamos, a densidade litera-

D oravante

sera apenas
por seu contetido
alusivo que este
discurso, fruto
da situacao
analitica,
resulta valido
e produtor

de sentido.

ria de uma novela e do ato falho e
do sintoma, a concisao de um
haikai — pode ser explicada pelo
fato de ser ele “a mais social de to-
das as atividades psiquicas que tém
por alvo um ganho de prazer” (p.
321). O sonho, por exemplo, € um
produto perfeitamente associal (em
que pesem os ditos “sonhos-presen-
tes” dos analisandos) — no sentido
de que “ele nio tem nada a comu-
nicar a um outro” (p. 320). O Witz,
ao contrario, pela razio mesma de
ser operado numa certa condi¢io
de inteligibilidade, exige, por defi-
nic¢o, a presenca de a0 menos trés
pessoas: sua existéncia depende da
participacio de outrem no centro
do processo psiquico por ele de-
sencadeado. As condensacdes, em
particular, e os deslocamentos nele
utilizados niao permitem deforma-
coes tais que nao possam ser retifi-
cadas “pela compreensao da tercei-
ra pessoa” (p. 321) — ou seja, o
publico, o terceiro necessirio, o
interlocutor.
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Dito de outra maneira, se é ver-
dade que a esséncia do Witz reside
em seus meios técnicos, que utili-
zam, também eles, os mesmos me-
canismos encontrados no trabalho
do sonho, a deformacio resultante
nio pode ultrapassar as condi¢oes
de inteligibilidade demandada pela
terceira pessoa. O que de resto tém
a ver com as possibilidades e os li-
mites da propria linguagem: “... que
com esse fim, escreve Freud, (...)
todas as particularidades do voca-
bulério e todas as constelacdes do
contexto (devem ser) utilizadas da
maneira a mais habil” (p. 243).

Essa terceira pessoa serd sem-
pre um suposto, € antes o Outro, e,
sobretudo nessa “massa de dois”,
constituida pelo analista e o anali-
sando, € o simbdlico que permite
partilhar e usufruir das produgoes
imagindrias comuns, pois s6 aparen-
temente se faz graca a dois depois
do recalque. Seja como for, é essa
condicao de ser um produto psiqui-
co mais proximo da vida social, ao
mesmo tempo que uma formagio
do inconsciente, a principal razao
pela qual o modelo teérico da for-
macao do chiste serve originalmen-
te a Freud como o mais tecnicamen-
te propicio a escuta (analitica) das
tentativas em associar livremente de
seus analisandos.

O sucesso dessa escuta nao
dependeria senao da habilidade do
analista em “encontrar semelhan-
cas entre coisas dessemelhantes,
isto é, semelhancas escondidas” (p.
47), nas livres associacdes de seus
analisandos, nos momentos de si-
léncio de seu discurso, na escolha
das palavras, nas repeticodes, etc. —
e isso diz respeito ao ato analitico
(a interpretacdo), cuja particulari-
dade essencial € a concisdo. Na psi-
candlise, o processo equivale apro-
ximadamente a condensacio, um
dos modos de funcionamento do
processo inconsciente. Ora, “a con-
cisao — teria dito J.-P. Richter, con-
forme Freud — é o corpo e a alma
do chiste, mais ainda, é o proprio
chiste” (p. 5.



Eis entdo o que torna tdo pro-
Ximos o Witz e a interpreta¢ao ana-
litica'®, sobretudo se levamos em
conta este fragmento de T. Lipps,
autor cuja leitura também teria en-
corajado Freud a realizar seu pro-
prio estudo: “O que diz o chiste nem
sempre € em poucas palavras, mas
€ sempre em pouquissimas palavras
que ele o diz, isto €, com palavras
que, levando em conta a logica es-
trita ou a maneira comum de pen-
sar e de falar, ndo sdo suficientes.
Poder-se-ia mesmo afirmar (...) que
(silenciando) ele consegue dizer” (p.
51). Um minimo de palavras, quase
siléncio: escuta flutuante, eis a ma-
neira pela qual nos apoderamos
desse instrumento que todos pos-
suem no seu proprio inconsciente,
e com o qual logramos interpretar
as expressoes do inconsciente nos
outros."”

Escutar com o terceiro ouvido...

Em 1915, 1é-se em Freud uma
formulacao mais judiciosa desse
“fato incontestavel” (em termos des-
critivos) segundo o qual, “contor-
nado o Cs, o Ics de um ser humano
pode reagir ao Ics de um outro”. A
afirmativa mereceria, no entanto,
“um exame mais aprofundado, em
particular para saber o quanto da
atividade pré-consciente pode en-
tao ser excluida...”®. Isso ndo quer
dizer que se deva reduzi-la — como
fizeram os partidarios da utilizac2o
da contratransferéncia como meio
técnico no tratamento — ao nivel de
uma mera compreensao empatica.
Campo de pesquisa contruido na
linguagem, trata-se antes de levar
em conta, na andlise, essas repre-
sentagoes incidentes do analisando,
cujas deformagdes conservam um
cariter de estranheza e espanto. Nao
se atinge a verdade sen2o por suas
deformacoes, esta € a divisa (para-
doxal) freudiana: na analise, o tra-
balho do Witz serve de modelo por
levar em conta as “démarches de
pensamento que se afastam do ra-

ciocinio normal (deslocamento e
nonsense) como meios técnicos que
permitam produzir a expressao es-
pirituosa” (p. 128). Contornado o C,
o Ics do analista pode reagir ao Ics
do analisando.

Parece ser igualmente um jus-
to modelo para a escuta flutuante
do analista essa operagido descrita
como sendo uma seqiiéncia de pen-
samentos pré-concientes que, aban-
donados por um certo tempo a uma
elaboracao inconsciente, emerge
bruscamente na consciéncia sob a
forma de um chiste (p. 303) — um
jogo sutil com palavras e pensamen-
tos, que permite outras formas ori-
ginais de organizar o discurso, e cujo
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tia diante do nonsense que conduz
a um sentido inesperado, nada nos
resta a fazer senio rir, logrando um
ganho de prazer correspondente 2
economia realizada com o enfraque-
cimento da inibicio ou do recalque
(p. 225-220).

Freud sublinha um efeito “co-
mico” liberado ordinariamente em
noés pela evidenciacio das coisas
inconscientes que retornam da “in-
fancia da razao”, e que sdo a pro-
pria “fonte do inconsciente (...) com
exclusdo de qualquer outro” (p. 300-
307). Chega mesmo a acrescentar
em nota de rodapé: “Muitos de
meus pacientes neurdticos em tra-
tamento psicanalitico tém regular-

E verdade que o Witz

nao € necessariamente engracado.

Mas se faz rir — relativizando

assim os absolutos — € porque

ele cai bem (eis o que € essencial

na interpretacao analitica).

desenvolvimento “é regido por es-
ses dois esforcos, um que tende a
evitar a atitude critica, e outro que
tende a encontrar um substituto no
humor” (p. 240-241).

E verdade que o Witz nio é
necessariamente engracado. Mas se
ele faz rir — “ao colocar em duavida
verdades prontas e a nos propri-
0s™! relativizando assim os abso-
lutos — € porque ele cai bem (eis o
que é essencial na interpretaciao
analitica). Rimos, seres divididos
que somos, porque nos deixamos
confrontar com algo da ordem do
Unbeimlich: tomados pela surpre-
sa e pelo logro, mesmo pela angus-
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mente o habito de atestar com um
riso que se chegou a mostrar fiel-
mente a sua percepgiao consciente
as coisas inconscientes encobertas”
(p. 307).

No tratamento analitico, talvez
seja necessario dizer como Ulisses,
em sua epopéia: “Ridendo castigat’
— uma vez que esses analisandos
freudianos “riem também nos mo-
mentos em que o conteudo desve-
lado nao o justifica de nenhuma
maneira” (p. 307). Nao ha senio
uma condicdo para o surgimento
desse riso: que “os analisandos te-
nham se aproximado suficientemen-
te dessas coisas inconscientes, para
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poder apreendé-las quando lhes
foram apresentadas pelo analista”
(p. 307).

Se a segunda parte da observa-
cio é de ordem metodologica, a
universalidade (pois se o evento
ocorre com alguns, nada impede
que, teoricamente, aconteca com
todos os pacientes neuréticos) des-
sa observacao clinica permite tam-
bém concluir que o assentimento
(involuntario) do analisando em se
deixar levar pelo dito efeito “comi-
co” no tratamento constitui um bom
critério para julgar do valor ético e
epistemologico da interpretacio.

A titulo de conclusio

Durante muitos anos, pareceu-
me sempre muito curioso nao ter
jamais encontrado na literatura uma
men¢ao a esses risos que acome-
tem alguns dos pacientes freudia-
nos em momentos pontuais e apa-
rentemente inapropriados. SO
recentemente vim a conhecer (em
portugués) o ensaio de O. Manno-
ni sobre o riso (publicado original-
mente em 1984, e em coletinea, em
1988) no qual a observacio precio-
sa de Freud é resgatada. Certamen-
te outros o fizeram — por exemplo,
P.-L. Assoun, num artigo, que tam-
bém nao conhecia, publicado em
1994%2. Mas tantas foram as passa-
gens freudianas, até mesmo menos
curiosas ou importantes, que tive-
ram entre os analistas os seus repe-
tidos quinze minutos de fama...

No minimo, as reflexdes de
Mannoni, originais — e exemplares,
por sua exploracio das possibilida-
des heuristicas que se abrem com
o exame freudiano dos chistes —
impedem que o tema permanec¢a no
limbo em que provavelmente ana-
listas carrancudos e suas andlises
melancolicas o mantiveram encer-
rado. Eis sua conclusio final:

... no decorrer de uma sessio,
no momento em que se revela o
sentido de uma fala que libera al-
guma coisa do inconsciente, o riso

do paciente ou o do analista pode
ter muito sentido. E o sinal da eli-
minacao de um obstaculo inconsci-
ente. A angustia, o medo, a cdlera,
as lagrimas nao fornecem, eviden-
temente, nada de tao valioso, em-
bora também possuam seu sentido.
E o sério que coloca o analista numa
posi¢do de controle, e o analisan-
do, pode-se dizer, numa posicio de
expectativa ansiosa, nao tem as
mesmas virtudes...?

Foram as caracteristicas do chis-
te, devidamente sublinhadas pelos
autores ao longo dos tempos — a
atitude ativa, a relacio com o con-
teddo de nossos pensamentos, o
cariter de julgamento lddico, a con-
jugacio de coisas dissimilares, o
contraste de representacdes, o non-
sense, a sucessao de desconcerto e
esclarecimento, a revelaciao do que
estava escondido e, enfim, a pecu-
liar brevidade do chiste (p. 52) —
que estimularam Freud a se debru-
car tao detidamente sobre a técnica
de sua formacao e sobre sua rela-
¢do com o inconsciente. Seus estu-
dos revelaram, para dizé-lo em uma
palavra, o quanto essas caracteristi-
cas constituem o que hia de mais
proximo do discurso pretendido na
andlise: lembrando Althusser, a lin-
guagem do inconsciente é “em sua
esséncia derradeira, Witz, trocadilho,
metafora...”*. Significantes, como
quer Lacan. Nao fosse pela banali-
dade, seria bem o caso de recomen-
dar com urgéncia aos analistas a
(re)leitura dessa obra marginal (e
magistral) de Freud.
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A escuta musical como
aradigma possivel para
a escuta psicanalitica

Alfredo Naffah Neto

A escuta musical € um paradigma possivel para a escuta psicanalitica. Aqui, a analise de
uma aria de Carmen, de Bizet, € contraposta a uma vinheta clinica, onde uma paciente
vivia, de forma regressiva, o que Winnicott denominava relacao de uso de objeto.

psicanilise, nesse mais de século de existén

cia, além de uma terapéutica eficaz — capaz de

descongelar situacdes traumaticas imobilizadas

e retomar processos de amadurecimento psi-

quico — também se constituiu numa teoria da cultura,

razao pela qual suas ferramentas tedricas sio constante-

mente utilizadas para se elucidar producdes artisticas,

entre elas as do universo musical. Nesse tipo de rela-

¢do, geralmente € a psicandlise que presta servicos a

arte, podendo iluminar, com a sua luz prépria, as com-
plexas construcoes da criacio humana.

Aqui, entretanto, gostaria de inverter essa relacio

e tentar discutir o quanto o universo musical pode ser
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de utilidade para o universo psicanalitico; mais precisa-
mente: como a escuta musical pode se tornar um para-
digma possivel para a escuta psicanalitica, ndo s6 no
sentido de educar e refinar o ouvido do psicanalista,
como também podendo fornecer informacdes impor-
tantes, que ndo dizem respeito somente ao universo
das melodias e harmonias, mas também — e principal-
mente — aos afetos humanos.

A musica sempre foi, desde os gregos, considerada
uma das artes mais refinadas, podendo orientar e con-
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Estudos Pés-Graduados em Psicologia Clinica da PUC/SP e autor de
varios artigos e livros sobre psicandlise e musica, principalmente.
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gregar diferentes tipos de formas
artisticas. Basta lembrar, por exem-
plo, que as tragédias eram todas mu-
sicadas e cantadas ou, mais do que
isso, tinham na musica, segundo
Nietzsche, o seu fundamento pri-
meiro, somente entio desdobrado
em poesia e teatro. Desse universo
riquissimo, entretanto, nenhuma
musica completa jamais chegou até
nos; restou das tragédias apenas o
componente poético e, assim, mes-
mo, de uma pequena parte da vas-
ta arte tragica. Das partes musicais
sobraram apenas anotacoes frag-
mentarias esparsas’.

Seria somente muito mais tar-
de, no século XVI da era crista, que,
com o nascimento da 6pera, tentar-
se-ia construir algo do género, no-
vamente reunindo musica, poesia e
teatro num mesmo espaco estético.

De la para ca a musica tem, cada
vez mais, chamado a atencio dos
filosofos e pensadores da cultura,
bastando lembrar Schopenhauer e
Nietzsche, que — ainda que por
motivos diferentes — a consideravam
a arte das artes. Para Schopenhauer,
a musica constituia a arte, por ex-
celéncia na medida em que a
considerava, em seus movimentos
de expansido e contragio, uma ex-
pressao direta — ou seja, sem quais-
quer mediacodes — da vontade, e
postulava esta como uma espécie
de centro e nicleo do mundo. Para
esse filosofo, todas as outras artes
eram expressoes indiretas da von-
tade, mediadas por outros elemen-
tos (como a literatura, por exem-
plo, mediada pelo verbo).

Nietzsche, inicialmente — na
época do Nascimento da Tragédia
e dos escritos preparatorios da mes-
ma — seguiu 0s mesmos passos de
Schopenhauer. Posteriormente,
quando veio a critici-lo, a musica
deixou para ele de ter o sentido que
seu antecessor lhe dera (de expres-
sao direta da vontade). Nem por
isso, entretanto, perdeu a sua he-
gemonia perante as outras artes:
permaneceu, até o final de sua obra,
designando a arte por exceléncia,

pois era vista como expressio dos
impulsos dionisiacos — lembrando-
nos aqui do lugar que ocupavam
estes impulsos na filosofia nietzschi-
ana. Entretanto, Nietzsche julgava
que a musica podia e devia prolon-
gar-se através de palavras e imagens,
completando-se, assim, pela expres-
sao dos impulsos apolineos (espe-
cialmente, por ocasido de sua ani-
lise do drama musical wagneriano)?.

Também o filésofo francés Fran-
cois Chatelet designava a muasica um

diva. A segunda, conseqiiéncia des-
sa delimitacio de ambos os campos
ao universo sonoro, ¢ a utilizacao
do som — seja ele o som instrumen-
tal ou o som da voz — como matéria
sutil, capaz de tornar sensivel a ma-
terialidade dos movimentos da alma.
Chatelet continua: “E isso que da
realidade e forca a psicologia ele-
mentar dos herdis de Giuseppe Ver-
di. Pelo mesmo motivo, aquilo que
o génio de Moliere podia apenas
sugerir, as frases musicais de Mozart

q4 A
musica

tem esta virtude:

agir através da matéria sutil,

tornar sensivel

a materialidade

dos movimentos

que costumamos atribuir

a alma”.

(F. Chatelet)

lugar especial no mundo das artes,
dizendo: “(...) A arte musical se dis-
tingue porque exclui por natureza a
representacio visual e, conseqiien-
temente, a armadilha especular-es-
peculativa... Ela tem esta virtude: agir
através da matéria sutil, tornar sensi-
vel a materialidade dos movimentos
que costumamos atribuir a alma”?.
Aqui ja aparecem, pois, duas carac-
teristicas interligadas que aproximam
o universo musical do universo psi-
canalitico: a primeira delas, a exclu-
sdo da representacao visual, carac-
teristica da escuta musical pela sua
propria natureza, acontece na escu-
ta psicanalitica pelo uso técnico do
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impoem: a veeméncia do desejo de
Elvira por Don Giovanni. A existén-
cia, na sua situacio singular, do
medo, da paixdo carnal, do 6édio,
apenas deduzidos laboriosamente
pela psicologia reflexiva ou cientifi-
ca, torna-se possivel através da mu-
sica™. Por ai podemos concluir que
a musica, de forma anidloga a psica-
nalise, tem por funcio oferecer re-
presentacdo sonoraaos movimentos
da alma, em especial, aos movimen-
tos afetivos dessa mesma alma, codi-
ficando essa expressio através de
uma semiotica propria’. Na sessao
psicanalitica, € através da sonoridade
peculiar de cada fala, de suas escan-



coes, alteracoes de ritmo, reverbe-
racdes, que os afetos podem tomar
corpo e sentido, articulados ao con-
teudo representativo da linguagem.

Pode-se perguntar, entretanto,
0 que se ganha com esse recurso a
escuta musical, para além de tudo
aquilo que o ouvido bem treinado
do psicanalista jd possui como um
dom adquirido. Nao estariamos en-
trando, ai, no terreno do supérfluo?
O que, afinal, a musica pode ofere-
cer a mais? Se é verdade que a boa
escuta musical também pressupoe
uma atencdo equi-flutuante, que
nio se prenda a nenhum trecho da
melodia e que possa estar aberta
ao desconbecido que emerge a cada
nova audi¢do, pode-se sempre ar-
gumentar que isso € o que o psica-
nalista pratica desde sempre, sem
recurso necessario a2 musica.

O argumento maior, a meu ver,
€ que a escuta musical nos ensina a
escutar impulsoes sonoras em rela-
¢oes conjuntivas e disjuntivas, so-
mente capazes de compor uma me-
lodia, uma aria, pelo equilibrio que
compoem entre si, 40 assumir uma
forma. Este processo é andlogo ao
da construgao de um sintoma, a partir
de diferentes intensidades pulsionais,
também em relacdes conjuntivas e
disjuntivas, que ganham representa-
cao a partir da formaciao de com-
promisso com certas representacoes
pré-conscientes. Indo além, pode-
mos dizer que a escuta musical — por
sua natureza prépria — amplia a
nossa percepg¢io, desdobrando-a do
ambito das representagoes visuais e
verbais para o dos movimentos invi-
siveis e pré-verbais — que compdem
o colorido afetivo da alma — as quais
empresta corpo sonoro. Nesse sen-
tido, é possivel pensar que a musi-
ca viabiliza — no préprio ato da es-
cuta — um maior discernimento das
diferentes impulsdes sonoras que,
simultaneamente, concorrem para a
producio do corpo da obra, en-
quanto no processo psicanalitico o
acesso as mocgoes pulsionais pro-
dutoras do sintoma s6 emergem
ap6s laborioso processo de anili-

se. Por essas razdes € que penso
que a escuta musical pode ser toma-
da como um paradigma possivel para
a escuta psicanalitica. Mas gostaria
de defender essa idéia através de um
exemplo.

Vou usar uma aria, bastante
conhecida, da 6pera Carmen, de
Bizet. E aquela que assinala a en-
trada em cena do toureiro Escami-
llo que, no enredo, é o persona-
gem que compode o tridngulo
amoroso com Carmen e Don José e
que levara, no final da 6pera, ao
assassinato da heroina pelo seu
amante.

Na escuta da 4ria, o que nos
invade o corpo e o espirito, de ime-
diato, é a exuberancia da musica®.
A poesia s6 nos vem chamar a aten-
¢ao num segundo momento: uma
segunda — quica terceira — audicio
da dria. A musica, por sua vez, toma
forma a partir de dois campos de
forcas distintos. O primeiro deles —
aquele que domina a primeira par-
te da dria — assentado num modo
menor (fa menor), desdobra-se num

Allegro maderaby o ool
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ritmo marcial que faz pulsar uma
tensao, exprimindo arrebatamento,
entusiasmo, de um lado, e apreen-
sao, expectativa, de outro; inicia-
se com a saudaciao do toureiro e
continua na descricao €épica da tou-
rada, na reacao da platéia etc. O
outro campo de forcas — que do-
mina a segunda parte da aria — em
oposicao ao primeiro, assenta-se
num modo maior (f4 maior) e re-
solve o conflito da primeira parte,
dissolvendo a tensio num movi-
mento afirmativo, com um ritmo
menos retumbante, uma sonorida-
de mais doce e sonhadora, em opo-
sicao, contrapeso, a direcao ante-
riormente reinante.

Passemos, pois, a descricao da
primeira parte da 4ria: ouvimos, pri-
meiramente, uma introducio or-
questral que ja antecipa, instrumen-
talmente, uma parte importante da
melodia que serd, posteriormente,
cantada; essa introducao, por si s6,
jd nos lanca num estado tensional,
que oscila entre apreensio e arre-
batamento (ver fig. 1).
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Fig. 01
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Quando ela finda, Escamillo
inicia o canto, retribuindo o brinde
que lhe fizeram os soldados. Seguin-
do o libreto (numa tradugdo para o
portugués realizada por mim) ele
diz: “Vosso brinde, eu posso vos re-
tribuir, senhores, senhores, pois, com
os soldados, sim, os toureiros podem
se entender pelo prazer que ambos
tém pelo combate” (ver fig. 1).

A mausica, aqui, é construida
pelas variacdes de um motivo ritmi-
co-melodico, que se repete em no-
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tas diferentes e com algumas altera-
coes de desenho e vai, assim, cons-
truindo todo o bordado da melodia.
Esse bordado se tece por subidas e
descidas na escala, explorando-a nas
diferentes tonalidades e através des-
sa oposicao — que desce a0s graves,
transita pelos médios e sobe aos
agudos, conduzida por um ritmo
marcial, grandioso, viril — desdobra
e amplifica a tensao que domina todo
esse trecho musical. A sensacio de
arrebatamento € ampliada pelo fato
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de a melodia concluir as frases mu-
sicais sempre nas notas mais agu-
das, e a dinAmica manter o canto, o
tempo todo, no forte e no fortissi-
mo, sO transitando pelo mezzo-forte
numa curta transicao melodica. As
descidas as notas mais graves funci-
onam, pois, cComo apoio e contraste
para as subidas as mais agudas, e
esse ir e vir — aliado ao ritmo retum-
bante — evoca tanto a coreografia
afetiva do que se passa dentro da
arena de touros, quanto do que se

A musica, aqui,

€ construida
pelas variacoes
de um motivo
ritmico-melodico,
que se repete
em notas
diferentes
e com algumas
alteracoes de
desenho e vai,
assim, construindo
todo o bordado

da melodia.
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passa fora dela, nas arquibancadas:
o confronto entre os sentimentos de
apreensao e medo versus imponén-
cia e valentia, do lado do toureiro e
de apreensio e medo versus entusi-
asmo, arrebatamento e embriaguez,
do lado da platéia. O periodo musi-
cal termina na mesma nota em que
comega, o que lhe permite prolon-
gar-se numa repeticdo, na sequién-
cia do libreto. No final, entretanto,
uma variacao no desenho melédico
faz com que o canto va mais alto,
atingindo o fa agudo, em vez do do.
Esta repeticao complementa e fecha
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Fig. 3

esse periodo musical, concluindo-o
com o mesmo acorde que lhe deu
inicio. O libreto diz: “A praca de tou-
ros esta cheia, é dia de festa, a praca
estd cheia, de alto a baixo”. Na pala-
vra baixo (bas, em francés) cai a nota
mais grave: um si bemol. Continu-
ando: “Os espectadores, perdendo
a cabeca, os espectadores se inter-
pelam aos altos brados”. Na palavra
brados (fracas, em francés) caem nota
mais alta: um fa agudo. (ver fig. 3).
Em seguida inicia-se o que po-
derfamos considerar uma diferenci-
acao dessa primeira parte da Aaria:

57

A letra

da aria
diz: “Pois
é a festa
da coragem,
é a festa dos
generosos!
Vamos!

Em guarda!”

estando toda construida sobre o
acorde dominante, consegue am-
pliar a tensao do primeiro movimen-
to, fazendo-a intensificar-se. A di-
namica cai para o mezzo-forte, € o
canto continua a sua descricio da
arena de touros, com algumas mu-
dancas no bordado melddico. Diz
o libreto: “Repreensoes, gritos e al-
gazarra impelidos até o furor! Pois
¢é a festa da coragem, € a festa dos
generosos! Vamos! Em guarda! Va-
mos! Vamos!” E aqui a melodia atin-
ge um apice de entusiasmo, imedi-
atamente cortado por uma nota do
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prolongada, em diminuendo, dan-
do inicio a segunda parte da dria
(ver fig. 4).

Aqui, a dinimica cai de forte
para piano (e, no final do periodo
musical para pianissimo) e a tensio
¢ imediatamente resolvida, aliviada,
pela entrada no modo maior e pela
mudanga ritmica, que se torna me-
nos marcial, mais cadenciada, femi-
nina. E o toureiro retomando os pés
no chao, cauteloso frente a batalha
que se seguird, aos olhos negros
que o fitam. Ha ai uma alusao tanto
aos olhos do touro quanto aos olhos
femininos que o fitam da platéia e
que o esperam, amorosos, apos a
luta. O bordado melddico é mais
relaxado, imprimindo a essa parte
um carater afirmativo, confiante, e
—dado o tema do amor ai aludido —
tornando-se doce, sonhador. O li-
breto diz: “Toureador, em guarda!
Toureador! Toureador! E sonha
bem, sim, sonha enquanto comba-
tes, que olhos negros te olham, e
que o amor te espera; (e ai, em pi-
anissimo) o amor, o amor te espe-
ra” (ver fig. 5).

O que se segue € a repeticao
quase que completa da dria — visto
que a segunda parte aparece em
forma reduzida — dando continui-
dade ao libreto. Eu lhes dou aqui,
pois, apenas a tradug¢io para o por-
tugués dessa parte: “De repente, faz-
se siléncio, faz-se siléncio; que esta
acontecendo? Cessam os gritos, che-
gou o momento! Cessam 0s gritos,
chegou o momento! O touro se lan-
ca, num salto, para fora do touril.
Ele se lanca, entra e ataca; um cava-
lo rola, arrastando um picador! “Ah,
bravo touro!”, grita a multidao! O
touro vai, vem e vai e ataca ainda!
Sacudindo suas bandarilhas, cheio
de furor ele corre; a arena estd cheia
de sangue! Gente se protege, atra-
vessando as grades! Agora é sua vez!
Vamos! Em guarda! Vamos! Vamos!”.
E novamente, entdo, a segunda par-
te da 4aria: “Toureador, em guarda!”,
etc., etc.

Desta breve anilise, gostaria de
chamar a atenc¢ao para uma dina-
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mica fundamental, pois ela serve
nao somente ao universo musical,
como também ao universo psiqui-
co. Trata-se da impossibilidade de
um conflito, que se vai ampliando
— e da tensdo que, necessariamen-
te, dele decorre — de prolongar-se
indefinidamente; apds atingir cer-
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to limiar, é necessdrio um movi-
mento que venha contrapor-se ao
primeiro, mitigar o conflito, resol-
ver a tensao e conduzir o sistema
a um outro estado de equilibrio.
No exemplo musical aqui descrito,
poderiamos dizer que a expressio
estética constroi-se desse contras-
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te e dessa articulagao. Ou seja, en-
quanto expressio dos afetos hu-
manos, essa aria da 6pera Carmen
da corpo sonoro a idéia de que a
tensao na arena de touros, arrasta-
da pelo conflito entre medo e co-
ragem, apreensao e entusiasmo,
contenc¢do e desmesura, necessita
— ap6s atingir certo limiar — de um
movimento capaz de resolvé-la,
relaxar o campo, ajudando o tou-
reiro a retomar os pés no chio e
“ir a luta”. Se assim niao fosse, a
indefinicao o paralisaria e a toura-
da ficaria suspensa numa espera
arrastada. Para distender a tensido
e recuperar a assertividade e a con-
fianca, o toureiro € ajudado por
olhos femininos amorosos, que o
contemplam por detrds da arena:
promessa sonhada de um amor que
o espera, apos a luta.

Questao paradoxal, na medida
em que a propria desmedida do
conflito, da tensao, exige como con-
traponto a medida dos “pés no
chiao”; a embriaguez da fantasia que
exacerba a tensio exige a sobrie-
dade da realidade, que a dissolve;
a virilidade marcial da tourada exi-
ge a feminilidade sonhadora que a
tempera com promessas de amor.
Celebrando a necessaria finitude do
humano: para além de um certo
extremo, de um certo excesso, O
toureiro pode ficar paralisado, além
do qué, no plano musical, a ordem
estética ameaca desmoronar.

No universo psicanalitico, tam-
bém, as coisas se passam de forma
aniloga. Lembro-me aqui de uma
paciente que, num dos seus perio-
dos de analise, manifestava inten-
sas expressoes destrutivas dirigidas
a mim, todas em forma de desqua-
lificacio da anilise e de minhas
qualidades como analista. Nada do
que fizesse estava bom: se ficasse
em siléncio, nao lhe estava dando a
devida atenclo; se interpretasse
algo, estava falando “bobagens”,
num bombardeio continuo e cada
vez mais intenso. Entretanto, de vez
em quando, quando menos se po-
dia esperar, dizia coisas do género:
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“Nao sei se vocé vai me aglientar.
Tenho medo de que me expulse
daqui”. Ou entio: “Tenho medo de
estar destruindo as minhas possibi-
lidades de analise”.

Afi, também, havia dois campos
de forgas, duas vozes: a primeira
delas exprimia duas necessidades
complementares, mas geradoras de
conflito: ter-me como analista e, ao
mesmo tempo, tentar destruir-me,
para testar qudo real eu era. Trata-
va-se de uma experiéncia regressi-
va aquilo que Winnicott denomina
uso de objeto. Nesse processo, o
sujeito tenta situar o analista fora de
sua drea de controle onipotente,
atacando-o e tentando destrui-lo
(embora Winnicott afirme tratar-se
de uma destrutividade sem raiva).
A experiéncia, nesses casos, € bem
sucedida se o analista consegue “so-
breviver” e “nao retaliar” os ataques
do paciente, ou seja, ndo entrar na
avalanche destrutiva que lhe ¢ diri-
gida, tornando-se parte dela (e en-
tao, misturando-se com o pacien-
te). Ao sobreviver, sem retaliar, ele
advém como um ente real, inde-
pendente e nao mais como a proje-
cao de uma parte do selfdo pacien-
te. E este, a partir dessa experiéncia,
tem a oportunidade de comecar a
distinguir entre o objeto real e o
objeto da fantasia: quando o ana-
lista sai fora de sua esfera de con-
trole onipotente, percebe que é o
objeto na fantasia que estd destru-
indo. E que, por outro lado, estd
ganhando um analista real, que
podera vir a usar em proveito pro-
prio. E isso, em resumo, o que nos
diz Winnicott.”

No caso acima descrito, embo-
ra essa destrutividade fosse inten-
sa, na medida em que gerava con-
flito, apds atingir certo limiar
certamente se tornava ameacado-
ra, produzindo na paciente o medo
de ver repetida a sua experiéncia
original — trazida para a andlise via
transferéncia — de niao-sobrevivén-
cia (ou de retaliacao) por parte do
objeto atacado. Entdo, emergia a
outra voz, buscando alguma forma

de limite, de continéncia. Era atra-
vés dessa voz que ela me avisava,
de quando em quando, que — em-
bora atravessada pela destrutivida-
de e atacando a anilise e o analis-
ta de todas as formas — permanecia
minha analisanda e contava com o
meu acolhimento. Esse jogo entre
as duas vozes, a destrutiva e a apla-
cadora, era que dava forma e ca-
racterizacao a analise, durante esse
periodo. Eu sabia que ali também
havia uma luta de vida e de morte,
onde cada passo era extremamen-
te importante, para que nao fosse-
mos ambos atropelados pelo tou-
ro, mas onde, de qualquer forma,
a batalha s6 seria vencida se ela
pudesse enfrentd-lo, com a minha
ajuda. Também nessa segunda voz
estava presente um pedido de
amor: era como se ela me disses-
se: “Ame-se o suficiente para com-
preender a necessidade desses
meus ataques, sem retalia-los”. Vis-
lumbrar algo desse amor na minha
conduta era condicdo para que ela
pudesse prosseguir o processo
analitico, com maior assertividade
e confiancga. Essa segunda voz eclo-
dia, entdo, sempre que o conflito
atingia certo apice e tornava insu-
portavel o nivel de tensio. Ao ob-
ter 2 minha anuéncia e compreen-
sdo, ela conseguia — ainda que
provisoriamente — relaxar um pou-
co a campo, resolver a tensio e
prosseguir no seu trabalho.

E nesse sentido que a escuta
musical tem me ajudado na fun-
cao de psicanalista: afinando e
sensibilizando o meu ouvido para
as melodias da alma e, a0 mesmo
tempo, ensinando-me a lidar com
as tempestades afetivas, lembran-
do-me que entre um pé d’dgua e
outro hd sempre algumas estia-
gens. Por uma questdo propria a
natureza humana, que nao é nun-
ca nem puro movimento, nem
puro repouso nem pura intensi-
dade, nem pura forma, mas se
constroi no entre, na alterndncia,
na articulacdo entre essas séries
complementares.
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Pura producio de singularidades,
de diferencas: a vida, tal qual a musi-
ca, sua expressao mais direta.

NOTAS

*. Este ensaio € uma ampliacao revista da participa-
¢ao em mesa-redonda, ocorrida no Simpésio
“Freud: Psicanilise, Cultura e Judaismo — Cem
Anos de Histéria”, ocorrido na Associacio Brasi-
leira “A Hebraica” Sao Paulo, em agosto de 2000.
Posteriormente, o texto (tal qual se encontra) foi
apresentado como palestra no Centro de Estudos
Psicanaliticos e na Sociedade de Psicandlise de
Sao Paulo. Para a redacio final, contribuiram as
valiosas sugestdoes musicais de Luis Henrique
Xavier, a quem agradeco.

1. A unica tentativa, de que tive conhecimento, de
reconstituir uma parte musicada de tragédia gre-
ga, trabalhou sobre fragmentos do primeiro coro
da tragédia Orestes, de Euripides, e foi realizada
por Christodoulos Halaris e editada no CD Music
of Ancient Greece, Orata, ORANGM 2013.

2. Nao cabe desenvolver aqui esta questao, pois ela
foge aos propositos deste texto. Para o leitor inte-
ressado, recomendo a leitura do livro de Rosa
Maria Dias, Nietzsche e a Miisica, Rio de Janeiro,
Imago, 1994, e do livro que escrevi, juntamente
com Yara Borges Cazndk, Ouvir Wagner — Ecos
Nietzschianos, Sao Paulo, Musa, 2000.

3. Chroniques des idées perdues, p. 237-241, citagao

de G. Deleuze, Péricles e Verdi, Rio de Janeiro,

Pazulin, s/d, p. 56-57.

Idem, ibidem.

5. Quando escrevi este texto, ainda nao havia che-
gado as minhas mios o excelente livro de ensai-
os de Theodor Reik sobre musica e psicandlise
(Ecrits sur la Musique, Paris, Les Belle Lettres,
1984), infelizmente esgotado tanto em sua versiao
em lingua inglesa, quanto em lingua francesa. Af,
ja na “Ouverture” do livro aparece a idéia da
musica como expressao dos afetos humanos e
sua relacdo quase que direta com 0s processos
inconscientes. Nos capitulos seguintes, ¢ minuci-
osamente estudado, através de varios relatos cli-
nicos, o papel significativo da mdusica tanto na
associacao de idéias dos pacientes, quanto na aten-
cao equiflutuante do analista.

6. Penso que, para acompanhar mais vivamente a
exposicao que farei a seguir, seria desejavel que
o leitor pudesse ouvir a dria, em alguma de suas
gravacoes disponiveis. Entretanto, infelizmente,
nem sempre o baritono (ou baixo-baritono) en-
carregado do papel de Escamillo segue a risca as
indicacoes da partitura, especialmente nos mf, f,
Jfenos pe pp, e, quando nao o faz, sem divida,
acaba diminuindo os contrastes musicais que ca-
racterizam a dria Por essa razio — e também em
funcao dos leitores que nao possuam a mao algu-
ma gravacao da referida dria, por ocasiao desta
leitura — inclui no texto a partitura vocal sua (com
acompanhamento para piano), nas partes neces-
sdrias para dar corpo e sustenta¢ao 2 minha ex-
posic¢ao. Esta partitura € suficiente para os propo-
sitos do que vou desenvolver, exceto, talvez, na
parte da introducdo a dria, onde a partitura or-
questral seria preferivel. Entretanto, julguei por
bem nao entrar nesse tipo de pormenor, pelo
volume de material que produziria, num tipo de
texto em que a andlise musical nao € o principal
ingrediente. E, como ja disse antes, 0 recurso a
partitura nao dispensa o leitor de uma audicao da
aria. Todas as partes aqui incluidas, da referida
partitura, foram retiradas de: Bizet, G. Carmen —
Vocal Score, (K 06098), Miami, Kalmus, p. 133-
140.

7. D. Winnicott, “On ‘The Use of an Object”, in:
Psycho-Analytic Explorations, Cambridge, Harvard
University Press, 1997, p. 224-225.
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“Eu fica fora de mim”:

algumas questoes relativas a despersonalizacao

Paula Patricia S. N. Francisquetti

O texto € uma reflexdao psicanalitica sobre a problematica da despersonalizacao,
sobretudo na melancolia, tendo como referéncias
Sigmund Freud, Bernard Penot e Marie-Claire Lambotte.

“Fora de si

Eu fico louco

Eu fico fora de si
Eu fica assim

Eu fica fora de mim

Eu fico um pouco
Depois eu saio daqui
Eu vai embora

Eu fico fora de si

Eu fico oco
Eu fica bem assim
Eu fico sem ninguém em mim”
ARNALDO ANTUNES

s vivéncias de estranhamento, de desrealiza
cao, de despersonalizacao, de perda de si,
daquilo que se acreditava ser, sio muitas ve
zes assustadoras. Elas tém intrigado os psica-
nalistas desde Freud, que nos relata uma experi€ncia
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pessoal de estranhamento e desrealizacio na linda car-
ta que envia a Romain Rolland, em 1936, em que des-
creve seu transtorno na Acrépole.

Alguns psicanalistas relacionam momentos de des-
personalizacdo com a psicose. Nasio, por exemplo, no
livto Um psicanalista no diva comenta que para ele um
esboco de despersonalizacio € um primeiro passo em
direcdo a um diagnéstico de esquizofrenia embrionaria.
Para ele, um indicio seria o paciente lhe dizer: “Sim,
algumas vezes olho minha mao e a sinto estranha a
mim”.!

A associacdo com a psicose nao deve ser descar-
tada, mas € importante considerar outros aspectos.
Sabe-se, desde Freud, que essas vivéncias de estra-
nheza, como a desrealizacio e a despersonalizacio,
podem estar presentes nas diferentes estruturas e qua-
dros clinicos (neurose, psicose, perversiao, problema-
ticas narcisicas, melancolia, transtorno do panico). Ele

Paula Patricia S. N. Francisquetti é psicanalista e psiquiatra, membro
do Departamento de Psicanalise do Instituto Sedes Sapientiae.

Per curso n° 33 - 2/2004



TEXTOS

As vivéncias de estranheza

sao descritas por Freud

Como SQI’ISEIQ(N)QS, Processos

complexos vinculados

com determinados

conteudos e relacionados

com decisodes relativas

a esses conteudos.

proprio descreve uma vivéncia de
desrealizacao na carta citada acima.

Neste texto privilegiamos a des-
personaliza¢iao na melancolia. Sabe-
mos, no entanto, que os fendome-
nos da estranheza podem aparecer
em outros contextos.

Um impasse narcisico

Na Acrépole, em companhia de
seu irmao, Freud tem um estranho
pensamento. Ele se surpreende com
a existéncia da Acrépole tal como
havia estudado na escola, e por
momentos duvida da sua existén-
cia, apesar das provas em contra-
rio. Na carta de 1936, Freud se per-
gunta como podemos rechacar algo
da realidade que nos da prazer (no
caso dele, a viagem a Atenas com o
irmao). Mas nao era tudo s6 prazer,
era dificil para Freud estar diante
da realidade que era a de ir mais
longe que seu pai; seria licito dese-
jar ultrapassar o pai?

As vivéncias de estranheza sio
descritas por Freud como sensacoes,
processos complexos vinculados
com determinados contetdos e re-
lacionados com decisoes relativas a
esses contetidos. Ele diz que essas
sensacoes podem ser experimenta-
das de duas maneiras: “ora uma
parte da realidade nos parece es-
tranha, ora uma parte de nosso pro-
prio ego”.? Quando ¢ a realidade
que parece estranha, trata-se de uma
desrealizacio; quando é o préprio
ego que parece estranho, Freud fala
em despersonalizacio.

Os fendmenos da estranheza
sao correlatos a um processo de
defesa. Mas qual mecanismo de
defesa estaria em jogo? Outra carac-
teristica dos estados de estranheza,
para Freud, seria sua dependéncia,
sua relacio para com o passado. E,
no contexto metapsicologico, é as
instancias parentais que esses feno-
menos nos levarao.

Freud ao passar pela vivéncia
de estranhamento deparou-se com
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uma verdadeira “sinuca”, pois por
um lado dizer “ndo” a Acropole e
ao helenismo seria negar e mesmo
amputar todo um capital cultural e
espiritual; por outro lado, dizer “sim”
seria renegar alguma coisa insubs-
tituivel do lado de seu representan-
te paterno (judeuw).? Para Penot, tra-
tar-se-ia de um impasse narcisico
diante de uma decisao impossivel,
como poderia Freud nao manter sua
obediéncia ao representante paterno?

As vivéncias de estranheza se-
riam “um modelo particular de ato
falho...”, diz Penot. Que modelo
particular de ato falho seria este?
Qual seria a falha?

Penot aponta que nos fendéme-
nos da estranheza nao nos depara-
mos com o recalcamento, mas com
a rejeicao, com a recusa. Diferente-
mente de um recalcamento em que
o sentido retorna através, por exem-
plo, do sintoma (por meio do des-
locamento e da condensacio), a
rejeicao indica uma abolicio de sen-
tido; portanto a falha, o ato falho
particular, que teria a ver com uma
falha no simbdlico® e nao com o
retorno do recalcado, como num
sintoma cldssico.

As vivéncias de estranhamento
na melancolia. O olho mau.
A despersonalizacio em foco

No livro O discurso melancoli-
co, Marie-Claude Lambotte apresen-
ta um estudo minucioso sobre a
melancolia, e nele encontramos um
capitulo muito interessante dedica-
do ao estudo da despersonalizacio.
E importante realcar que para esta
autora a melancolia pertenceria ao
quadro das neuroses narcisicas,
como proposto por Freud, em 1924,
€ nao pertenceria nem ao campo
das neuroses, nem das psicoses;
portanto, aqui a despersonalizacao
se daria no contexto de uma neu-
rose narcisica.

A pesquisa de Lambotte apon-
ta que a génese da melancolia esta-
ria num tempo pré-especular, tal é



Haveria

no melancolico
uma certeza
de ter sido
ferido,
abandonado,

lesado.

o transtorno de imagem presente
nesta patologia. A imagem especu-
lar é dificil de definir, fragil e asso-
ciada 2 rigidez de um modelo ideal
exterior. O melancélico estaria as
voltas com as bordas do vazio, falta-
ria a ele uma imagem para repre-
sentd-lo. Para a autora, na melanco-
lia haveria um buraco no psiquismo,
faltaria uma moldura de reconheci-
mento. E ainda: “atrds do espelho,
tentamos elaborar o cendrio propi-
cio a constituicio da estrutura me-
lancolica na reacio primdria de de-
fesa contra os efeitos de uma
catdstrofe: a da desaparicio do de-
s€jo no outro, ja que este outro €
quem deveria iniciar o objeto na
dialética do desejo”.°

Na melancolia podem ocorrer
impressoes de estranheza relaciona-
das com o corpo, com a propria fala
e ao sentimento de existir. Neste
caso a impressdo de ndo poder exis-
tir € porque niao ha espaco, pois
todo ele estd ocupado por uma ima-
gem referencial onipresente. Faltou

fazer um contorno, faltou investi-
mento numa imagem que pudesse
ser apropriada pelo sujeito, faltou
introduzir o sujeito na dialética do
desejo. E em decorréncia desse bu-
raco na vivéncia, o sujeito pode in-
clusive perder os contornos de sua
propria imagem, sua consisténcia e
sua capacidade de se reconhecer.
Uma paciente de Lambotte temia
olhar-se no espelho por medo de
ver nele os tracos de sua mae.

Eu mesma lembro de um exem-
plo de perda de contorno da pro-
pria imagem: uma paciente me di-
zia nao conseguir reconhecer-se ao
se olhar no espelho, pois para ela
aquela imagem parecia ser de ou-
tra pessoa.

Lambotte relata que com fre-
gliéncia os pacientes tém a impres-
sao “de ocupar um lugar a parte,
inteiramente excepcional, a2 margem
das leis gerais do mundo e total-
mente incompreensivel para os ou-
tros”.” Sentimento de uma falta ori-
gindria. Haveria uma certeza no
melancoélico, de ter sido ferido,
abandonado, lesado; e nisso ele tem
razao, ele ficou numa espécie de
lacuna, vazio, buraco. “E a imagem
de uma mae aterrorizadora, dotada
de um poder destrutivo que decide
sobre a vida e a morte do sujeito,
parece anuld-lo com todo o seu
peso”.®

Uma das pacientes de Lambot-
te tinha a impressao de invasao jun-
to a sua mae, a ponto de perder,
numa vaga angustia, o sentimento
de existir. O sentimento de aniqui-
lamento de si é comum nesses pa-
cientes. Outra paciente de que lem-
bro temia aproximar-se da mae e
ser esmagada por sua presenca.

O corpo constitui-se através do
olhar de um outro e também por
identificacio com a maneira pela
qual esse outro considera seu pro-
prio corpo. A apropriacdo € a ex-
ploracao do corpo estio na de-
pendéncia dessa relacdo com o
outro. Na melancolia, a propria exis-
téncia do sujeito fica ameacada, e a
exploracio do corpo nio estd au-
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torizada. Uma mae destrutiva, “pi-
cotadora” vive dentro do melancé-
lico e o impede de viver.

A aversio e o 6dio a si mesmo,
que vive o melancélico, seriam a
indiferenca e o 6dio de um outro a
que o sujeito teria se identificado.
A perda do objeto s6 viria a aumen-
tar esse 6dio. “Odio e desconheci-
mento do préprio corpo proviriam
da introjecao do olho mau como um
corpo estranho todo-poderoso que
se teria instalado no lugar do sujei-
to desde seu nascimento, e mesmo,
sem duavida, desde sua concep¢ao”.?

Este olbo mauw,'® esta mae des-
trutiva, alimenta a compulsio em
negar a propria existéncia. O sujei-
to melancélico vive uma tentativa
de reparaciao de uma falta, uma fal-
ta originaria. Aqui a despersonaliza-
¢do seria o extremo e a conseqiién-
cia “do processo de desinvestimento
do corpo — ligando precisamente a
falha do amor de si ao impacto do
modelo ideal, cuja pregniancia nio
para de entranhar o individuo me-
lancélico”. !

Lambotte acrescenta que na
melancolia encontramos pacientes
com perda e vacilagio da imagem
de si, inclusive com perda de con-
torno e de consisténcia do préprio
corpo. Podem atingir uma espécie
de dissociag¢ao. Por exemplo: numa
sessao, uma paciente me disse que
se sentia sem corpo, como se ele
tivesse ido embora, assim como suas
referéncias, sua histéria. Vivia como
uma espécie de fantasma as aves-
sas, com um corpo sem alma, ou seja,
com um corpo lacuna, buraco.

A impressao de estranheza dei-
xa o melancoélico desconfortavel,
pouco a vontade, € mesmo como
que espantado diante de um corpo
que considera estranho, niao pro-
prio. Isso nao deixa de ter um im-
pacto sobre o analista, que se vé
diante de um corpo se esvaindo.

Lambotte cita uma paciente
que tinha a impressio de sempre
estar a parte de seu corpo e de ves-
tir uma roupa de cosmonauta.'?
Lembro de outra paciente que ves-



TEXTOS

Na despersonalizacao,

a imagem do corpo estd posta

a prova, assim como o sentimento

de existir: a propria fala e

a imagem do corpo vacilam.

Havera algo de estranho

no proprio corpo,

algo que se quer excluir?

tia sempre uma mesma roupa, uma
espécie de uniforme, pois s6 assim
conseguia se sentir mais adequada.
Nao podia vestir outro tipo de rou-
pa. Essa era sua cobertura, sua capa
protetora e o que lhe dava algum
contorno e consisténcia.

Podemos pensar que essas pa-
cientes acima citadas nio teriam tido
as referéncias para a constituicao de
uma imagem de si mais estivel e
consistente. Seria possivel pensar
que o melancélico vé recusada a
possibilidade de ser ele mesmo e
de habitar seu corpo?

Curiosamente, todas as pacien-
tes citadas sio mulheres. As mulhe-
res estariam mais predispostas a
melancolia? Sabemos, a partir de
“Luto e Melancolia”?, que a predis-
posicio a melancolia, em grande
parte, depende do tipo narcisista de
eleicao de objeto, o tipo de eleicio
de objeto mais caracteristico das
mulheres. Esse tema did margem a
outra pesquisa, fora do ambito de
Nnosso texto.

E importante salientar, como
nos aponta Lambotte, que ha dife-
rengas entre um episédio de des-
personaliza¢ao psicético e um epi-
s6dio de estranheza melancélico.
No caso da melancolia, nio ha uma
despersonalizaciao estrutural, como
na psicose; a capacidade de memo-
rizacdo permanece intacta, assim
como o eu profundo, apesar de uma
desapropriacio do passado. Partin-
do de Shilder", Lambotte nota que
se trata de uma dissociacio, de uma
desconexido entre o eu central e o
si. Na clinica, observamos como o
melancélico apresenta uma terrivel
consciéncia de seu estado de dis-
sociacao.

Um corpo que vacila...

Vivemos uma mudanca brutal
na relacdo com o corpo. Hoje ha
uma possibilidade de transforma-
cao, através do uso da tecnologia,
de forma antes inimaginavel, bem

64

como um aprisionamento a certos
ideais de beleza, de saude e bem
estar. Para a medicina o que era
antes ficcao, ja € uma realidade,
como as plasticas de todo o tipo,
implantes, mudanca de sexo, trans-
plantes, inseminacao artificial, etc.
Ja se fala em corpo poés-organico,
habitante de um mundo onde a tec-
nologia nao € mais possibilidade de
potencializar as capacidades do cor-
po, mas de transcender a condicdo
humana e de superar as limitacoes
impostas pela organicidade.” Qual
a conseqiiéncia disso tudo para as
subjetividades? Tudo isso levaria a
uma proliferacio de episédios de
despersonalizagao?

Sabe-se que a imagem do cor-
po se constréi a partir do olhar
materno, e isto permite ao sujeito,
“nao somente apreender no espa-
co as linhas de sua silhueta (o es-
quema corporal), mas também con-
centrar ai sua libido e investir o
conjunto de seu corpo. Libido, ex-
ploraciao e conhecimento do corpo
sdo, portanto, inteiramente devedo-
res do olhar que o outro compassi-
vo dirige para as primeiras emog¢oes
do sujeito.”®

Na despersonalizacio a imagem
do corpo estd posta a prova, assim
como o sentimento de existir: a pro-
pria fala e a imagem do corpo vaci-
lam. Havera algo de estranho no
proprio corpo, algo que se quer ex-
cluir? Ou se trata de algo que nao
foi incluido, simbolizado, integrado,
que nao ganhou consisténcia, que
nio pode tomar forma? O que teria
falhado no campo do narcisismo,
no campo do olhar materno?

E quando o homem acrescenta
a si uma maquina, um simples mar-
ca-passo ou mesmo um Orgao trans-
plantado, o que acontece? Como li-
dar com algo estranho ao corpo,
mas que promete o prolongamen-
to da vida?

O eu é feito de outros, mas ha
toda uma passagem, muitos proces-
SOs em jogo, tais como a incorpora-
¢ao, a introjecdo e a identificacao’”
correspondendo a diferentes niveis



de organizacio da subjetividade.
Como a despersonalizacdo atinge o
eu e o corpo? Como ela atinge es-
ses diferentes niveis de organizacao
da subjetividade?

Nem sempre o €u € O Corpo
coincidem, € o que nos diz Piera
Aulagnier®. O corpo ou algo no
corpo pode parecer estranho ao eu.
Passamos a vida nos apropriando
de nosso corpo, lidando, por exem-
plo, com as transformacoes impos-
tas pelo tempo, no caso de muitas
mulheres pela maternidade, por
possiveis doencas, acidentes.

A intrigante Orlan...

Por outro lado, temos Orlan, a
artista mutimidia francesa, famosa
por suas obras cirdrgicas. Sabemos
que ela incorporou em sua propria
pele, através de performances cirar-
gicas, diversas imagens da historia
da arte, como o nariz de Diana, a
boca de Europa, a fronte de Mona-

lisa, o queixo de Vénus e os olhos
de Psiqué. O que ela tem a nos di-
zer sobre a despersonalizagio, ela
que abandonou sua imagem origi-
nal e a trocou por outras?

O estranho, o estrangeiro aqui
nao é rechacado, mas incluido como
algo de proprio? Orlan deixa de ser
ela mesma, quando se transforma
em outras? Ela mesma nio € esse
pot-pourri, essa colagem de imagens
de mulher de varias épocas? Seu
corpo € obra de arte que provoca
estranhamento, estarrecimento no
outro, no espectador. Serd que esse
estranhamento tem a ver com o fato
de que ela nos expoe de forma con-
tundente, somos feitos de outros?

Orlan faria uma espécie de re-
costura, no real, de si? A artista mos-
tra uma extrema exploracio de seu
proprio corpo, muito diferente dos
melancolicos, que nio se permitem
existir, explorar e conhecer o proprio
corpo, e ficam como reféns da figura
todo-poderosa materna. Em Orlan
haveria liberdade ou sacrilégio?

A artista mostra

uma extrema exploracio

de seu proprio corpo,

muito diferente dos melancolicos,

que nao se permitem existir,

explorar e conhecer o proprio

corpo, e ficam como reféns

da figura todo-poderosa

materna. Em Orlan

haveria liberdade

ou sacrilégio?

“O ser humano estd além da
propria pele, da prépria imagem?
Orlan desprende-se de sua imagem
original, de seu corpo original e cria
novos habitats. Ser em pele estran-
geira, ser com os olhos de Psiqué.
Quer experimentar novas formas de
ser? A artista atribui-se o direito de
recortar seu corpo. Toca em territo-
rio sagrado, faz uma profanacio. A
intervencao ndao € mais justificada
pelo viés da satide e da doenca,
pelas quais a medicina sempre jus-
tificou sua aclo... Se a identidade
se ancora no corpo € na imagem,
Orlan levanta a ancora e vai nave-
gar por mares desconhecidos. Mas
o que possibilitaria um corpo mu-
dar tanto sem enlouquecer? Noéma-
de em seu préprio corpo, niao ha-
veria um ponto de ancoragem, mas
muitos diferentes. Ela brinca com
certezas sobre a identidade: até que
ponto se € capaz de reinventar o
corpo e sua imagem?”"

O espelho

“Tudo, alids, é a ponta de um
mistério”.
JoAo GuiMARAES Rosa®

Ha um lindo conto chamado “O
Espelho”, no livto Primeiras Histo-
rias de Joao Guimardes Rosa, em
que o narrador faz especulacoes
sobre sua imagem no espelho, ou
melhor, parte a caca de seu aspecto
formal. Diz ele: “comecei a procu-
rar-me — ao eu por tras de mim — 2
tona dos espelhos.”*

Resolve proceder a um bloqueio
visual, a uma anulac¢io perceptiva de
tudo aquilo que se interpenetrava no
seu rosto, tudo aquilo que era outro
na sua imagem. Era principalmente
“no modus de focar, na visio parci-
almente alheada, que eu tinha de
agilitar-me: olhar nao-vendo. Sem ver
0 que, em meu rosto, NA0 passava
de reliquat bestial”*.

Pouco a pouco, aparecia no
espelho, diante do protagonista do
conto uma figura lacunar, esbura-
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cada, esponjosa e escura. Finalmen-
te, um dia: “Simplesmente lhe digo
que me olhei num espelho e nao vi
nada. Nao vi nada. S6 o campo aber-
to, liso, as vacuas, aberto como o
sol, agua limpissima, a dispersao da
luz, tapadamente tudo. Eu nao ti-
nha formas, rosto? Apalpei-me em
muito. Mas, o invisto. O ficto. O sem
evidéncia fisica. Eu era — o transpa-
rente contemplador?... Tirei-me.
Aturdi-me, a ponto de me deixar cair
numa poltrona”?.

Diante do espelho, nem seus
olhos via mais. Perguntava a si mes-
mo se nao haveria nele uma exis-
téncia pessoal, autbnoma, propria.
Ressoava a pergunta: “Seria eu um...
des-almado?”

Tempos depois, pdde ver uma
luz ténue, nos termos do autor, em
débil cintilancia, radidncia. O narra-
dor, no final do conto, depara-se
com um rosto, um rosto ainda-nem-
rosto. “Quase delineado, apenas-
mal emergindo, qual uma flor pela-
gica, de nascimento abissal. S6”.

Ressoa a pergunta pela qual
enveredaram muitos filésofos: o que
seria o eu, afinal? Que luz ténue é
essa que nosso narrador vislumbra
no final do conto? Ela teria a ver
com o brilho do olhar materno diri-
gido ao infans?

O eu, entdo, seria o outro? Nao
haveria uma existéncia pessoal, au-
tdbnoma, propria? Lacan acrescenta
a famosa frase de Rimbaud, “Eu é
um outro”™®, a importante pergun-
ta: que outro € esse, afinal? O psi-
canalista francés, lanca a pergunta:
“O outro, o que € que o senhor quer
dizer com isto? — é seu semelhante,
seu proximo, seu ideal de (eu), uma
bacia? Isso tudo sao outros”.

O pensamento ocidental foi se
afastando da idéia do eu como subs-
tincia. “O sujeito nao € sua inteli-
géncia, nao estd no mesmo eixo, &
excéntrico”®. A partir de Freud, o
sujeito nao ¢ mais assimilavel ao eu-
consciéncia, mas € o sujeito do in-
consciente.

“O inconsciente escapa total-
mente a este circulo de certezas no

qual o homem se reconhece como
um eu. E fora deste campo que exis-
te algo que tem todos os direitos
de se expressar por eu e que de-
monstra este direito pelo fato de vir
a luz expressando-se a titulo de
eu.”® Aquilo que numa andlise é o
mais nao-reconhecido no campo do
eu, chega a formular-se como sen-
do (ew) propriamente dito.

Podemos fazer um paralelo
entre o conto de Guimaraes Rosa e
o processo analitico, no qual nos
confrontamos com esses outros em
nos, e nos perguntamos afinal quem
somos. E essa pergunta niao nos leva
necessariamente a uma despersona-
lizacao. A loucura, segundo Lacan,
seria acreditar que nos somos nos.
Seria ingénuo aquele que acredita
ser ele, ele mesmo.

A despersonalizacio teria a ver
com o desencadeamento de um pro-
cesso desidentificatorio que abala a
imagem do corpo proprio. Ela se pre-
cipita numa queda, podendo ocorrer
uma vacilacio momentanea ou mais
duradoura. Mas tanto na desperso-
nalizacio como na interrogacao refe-
rente a quem somos nés ha vertigem.
A boa sorte é quando podemos che-
gar ao informe, a esse rosto ainda-
nem-rosto e ainda recrid-lo.

“Os olbhos da gente ndo tém fim”
JoAo GuIMARAES Rosa®
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Um par analitico e uma
gravidez prenhe de
sentidos

Camila Munhoz

A vivéncia particularmente intensa de um atendimento psicanalitico suscita questoes
sobre a relacdo entre psicandlise e psiquiatria, sobre quem € o sujeito da analise e
sobre como se dao as transformacdes no decorrer de um tratamento.

ostaria de contar-lhes sobre um atendimento
que muito me intrigou. Primeiro, por se tra
tar de um paciente portador de Transtorno
Obsessivo Compulsivo, segundo o linguajar
psiquidtrico corrente na instituicao em que ocorreu o aten-
dimento, e que so foi se referir a um dos sintomas descri-
tos pela mae e pelo médico na ultima sessao do atendi-
mento, dois anos e dois meses depois do seu inicio. Em
segundo lugar, por apresentar, dentro da analise, situa-
coes de uma enorme intensidade transferencial e de uma
crueza assustadora, momentos muito regressivos.
As questoes tedricas que ficaram dessas inquieta-
¢oes clinicas sao: qual a relacao entre o sintoma descri-
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to pela psiquiatria e o usado como mote de andlise na
psicanalise? Nenhuma? No caso em questdo, no mini-
mo, comportamentos estranhos, classificados como sin-
tomas psiquidtricos, fizeram com que a mae de Adriano
(vamos chama-lo assim), nao suportando mais conviver
com eles, o pusesse para fora de casa. Crise familiar
muito séria que foi resolvida pela equipe da instituicao
com mais um oferecimento terapéutico para Adriano:
um espaco para psicoterapia significando para a mae

Camila Munhoz é psicéloga e psicanalista. Este texto foi escrito para o
seminario sobre pulsées do curso “Psicanalise” do Instituto Sedes
Sapientiae, no ano de 2002, sob coordenagéo de Alcimar A. S. Lima.
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que, agora sim, dariamos conta dos
sintomas de seu filho, que entdo ele
se curaria, que ela apenas esperas-
se um pouco para a terapia fazer
efeito. Enfim, ambiglidades de uma
clinica institucional. Espaco nunca
pedido por Adriano, o que também
marcou o inicio do atendimento,
como descreverei mais adiante.

Outra questao, mais interna ao
campo da psicanilise, € sobre como
o sujeito se da a conhecer em um
atendimento. Muitas vezes coloquei-
me a questdo de qual seria o diag-
nostico de Adriano: neurose obses-
siva mesmo ou algo mais psicotico?
Toda a gravidade de seu quadro se
devia a qué? Mesmo sem conseguir,
naquele momento, responder a es-
sas questdes, eu escutava o que
Adriano tinha a dizer. Tentarei a
seguir articular algumas idéias so-
bre este caso.

Na analise em questdo apare-
ceram contetidos muito regredidos
e que se diferenciaram muito do que
apareceu nas Ultimas sessoes, quan-
do estavamos preparando a finali-
zac¢ao do atendimento, que ocorreu
por motivos institucionais. O que
aparece no final da anilise foi re-
sultado do seu decorrer? Ja estava
14 e nao podia aparecer? Toda a re-
gressao era propria da neurose do
paciente ou era caracteristica do par
analitico que formavamos?

Nao procurarei esgotar o €aso,
jA que, como voces verdo, a andlise
estava apenas por comegar....

O atendimento

As informacdes que eu tinha
sobre Adriano ao chami-lo para as
entrevistas eram as relatadas pela
mae a equipe, e algo do contato da
equipe com ele préprio. Adriano,
entdo com 28 anos, ndo encostava
em nada sem ser com papel, usava
sacos de lixo nos pés, as vezes de-
fecava por todo o banheiro e dei-
xava tudo para a mae limpar. “Nao
largava do pé” da mae, ficava falan-
do com ela o tempo inteiro, as ve-

zes nem sequer a deixava dormir.
Apesar desses sintomas produtivos
e graves, Adriano nao tomava me-
dicacao alguma. Em primeiro lugar,
por se negar: dizia ndo ser doente.
E em segundo lugar — ele ja era tra-
tado no hospital ha quatro anos —
ja tinha tomado desde antipsicoti-
cos (em um momento em que seu
diagnostico psiquidtrico era de es-
quizofrenia) até antidepressivos
(quando era tratado como um por-
tador de “transtorno obsessivo com-
pulsivo”), sem nunca ter deixado de
provocar as queixas da mae, ja que
ele préprio nao as tinha.

Adriano, no inicio, nao podia
se colocar como sujeito de uma
demanda para psicoterapia. Veio a
quatro encontros iniciais que eu lhe
propus, sempre fazendo criticas a
politica do Brasil, trazendo diversas
informacoes sobre outros paises de
primeiro mundo e sobre a altissima
qualidade de vida que eles ofereci-
am. Nao falava nada pessoal, mas
sua apresentacdo ja dizia muito: “te-
nho 28 anos e forca de 14”; mais
tarde descobri que foi nessa idade
que ele tirou sua carteira de identi-
dade. Sempre falava de um outro tem-
po mais digno, mais glamouroso.

A impressao que se tinha ao
conversar com ele era de ser um
adolescente curioso, interessado em
viagens, outros paises, politica.
Muito bem informado por canais de
TV por assinatura e jornais. Tam-
bém tinha muito interesse no uni-
verso da musica pop, sabia quando
seriam os proximos lancamentos de
diversos cantores americanos, como
estava a producao dos clipes, etc.

Ao final dos quatro encontros,
Adriano continuava sem manifestar
interesse claro em vir as sessoes.
Vinha porque eu me interessava
pelo que ele dizia, nao porque se
interessava em me dizer algo. Pelo
menos era o que ele afirmava. Sus-
tentei 0 meu interesse em ouvi-lo,
e continuamos nossa terapia nesse
engodo: sua mae estava feliz, pois
“agora sim estdvamos tratando de
Adriano”; Adriano estava feliz pois
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Ao final

dos quatro
encontros,
Adriano
continuava
sem manifestar
interesse claro
em Vvir as

sessoes.

nao estava sendo tratado, e eu....
estava realmente interessada nesse
rapaz, que parecia estar fora do tem-
po: ndo reclamava por nao ter ami-
gos, por nao ter trabalho, e cultiva-
va um mundo interno sonhador,
mas também sem negar a realidade
(a0 menos o seu discurso denotava
uma boa compreensao da politica
nacional e internacional e do show
business).

Sua histéria objetiva de vida era
paupérrima. Tivera algumas repe-
téncias na escola, mas terminara o
colegial. Aos 18 anos arranjou em-
prego em uma rede de lanchonetes
Jast-food, foi despedido trés meses
depois e nunca mais se empregou,
apesar dos esforcos dos pais nesse
sentido. Quanto a amizades, uma
historia revela bem como era essa
area de sua vida: Adriano sempre
contava que na infancia havia tido
vizinhos muito bons, companheiros,
educados e gentis. Eram os Gnicos
amigos sobre os quais ele falava. Um
belo dia ele contou que o filho do



vizinho tinha ido visita-los no apar-
tamento onde moravam na época.
Perguntei sobre o resto da familia e
ele disse, bastante triste, que todos
ja haviam morrido. Imaginei que um
acidente tivesse matado toda a fa-
milia, mas nao: um tinha morrido
de gota, outro do coragio.... Per-
guntei a idade desse filho da fami-
lia amiga, que fora visiti-lo: 82 anos!
Adriano parecia nem sequer perce-
ber que nunca tivera amigos da sua
idade.

Aos poucos foi contando a res-
peito de sua propria grandeza e
especialidade. Em casa, fez um de-
senho a lapis, onde seu coracio era
colorido, e o ficava olhando. Fala-
va-me disso, de como seu coraciao
era puro, maravilhoso, fazia bem
para os outros. Comegou a questio-
nar sua identidade, dizia nao ser
crian¢ca nem adulto, nio ter idade,
estar fora do tempo. Um de seus
idolos era o Mickey Mouse, que ja
tinha 60 anos e era igualzinho des-
de o0 ano em que fora criado.

Passou a contar sobre diversos
pop stars, dizia que a vida dessas
pessods sim € que valia a pena. Tém
fama, dinheiro, podem passear no
seu carrao. Moram em belas man-
soes, nao precisam conviver com
esse mundo aqui de fora, sujo, com
violéncia. Frente a todos esses ele-
mentos e ao proprio quarto de Adri-
ano, do qual ele falava como sendo
um mundo 2 parte, lembrei-me de
Michael Jackson. Imaginei que, se
pudesse, talvez Adriano criasse um
mundo para si como fez o cantor.
Perguntei entdo a ele o que achava
de Michael Jackson. Ele contou ser
muito seu fa: gostava do mundo que
ele criou para si e disse que o que
Michael Jackson tinha feito com
“aquelas criancas” tinha sido mal
interpretado, que ele tinha sido alvo
de calinia. Adriano se referia a um
episodio em que Michael Jackson
foi acusado de abusar sexualmente
de criancas que ele mantinha em
sua fazenda.

Com a introducio da figura
identificatéria de Michael Jackson,

a relacdo analitica comecou a se
modificar. Antes, seus incomodos se
deviam ao mundo externo, e eu era
uma adulta que talvez nao pudesse
entendé-lo, ja que ele nio se reco-
nhecia como tal. Até entio, ele vi-
nha aos encontros porque eu o con-
vidava. Depois da minha pergunta
sobre Michael Jackson, Adriano re-
solveu me presentear com um CD
do cantor. Momento muito marcan-
te: ilusao de completude e entendi-
mento, que foi interrompida pela
entrada da mae de Adriano e da
assistente social na sala de atendi-
mento. A mae de Adriano nio ha-
via tido nenhum contato comigo
devido a uma estratégia terapéutica
da equipe. Essa mae sempre foi
muito solicitante, ocupava todos os
espacos terapéuticos que pudesse,
relatava os sintomas, enfim... Porém,
justo nesse dia, ela disse para a as-
sistente social que precisaria entre-
gar o dinheiro da condugio para o
filho e que nao poderia esperar o
final da sessdo. A assistente social,
mesmo sabendo que nio se inter-
rompe uma sessao de terapia, in-
terrompeu. Bom, essa explicacao s6
tive mais tarde. Naquele momento,
entrou uma senhora, e disse: “Vocé
¢ a Camila? Eu sou a mae de Adria-
no.” Hoje penso que sem essa en-
trada desastrosa e a marcacao de
quem era 2 mie de quem, eu nao
teria suportado a carga transferen-
cial que se seguiu.

Com a introducao de Michael
Jackson aparece também um outro
lado dos pop stars. O que ele pode-
ria ter feito com aquelas criancas?
Adriano também tinha uma histéria
de mal-entendido com criangas: no
inicio de sua idade adulta ele e os
pais havia se mudado para o apar-
tamento em que moravam na épo-
ca, e Adriano gostava de ficar no
Pplayground, perto das criancas. Por
algum motivo, nunca explicitado,
Adriano foi proibido de ficar por la.

Por essa época, jd aparecia as
vezes depressivo, sentindo-se an-
gustiado por viver nesse mundo
sujo. Sua anguistia aumentava mui-
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to quando pensava na possibilida-
de de seus pais, principalmente sua
mae, morrerem. Dizia ter nojo de-
les pois estavam ficando velhos.
Esperava que algo grandioso acon-
tecesse em sua vida, que ele fosse
reconhecido. Planejava viajar o
mundo todo e viver em Miami ou
na Califérnia quando os pais mor-
ressem. Passou a vir muito angusti-
ado para algumas sessoes. Por
exemplo, no dia em que perdeu sua
carteira de identidade chegou cho-
rando ao hospital, pois poderiam
roubar ou cometer qualquer outro
crime usando o seu nome. Em uma
pasta, trazia diversas fotocopias de
sua identidade, como para se asse-
gurar dela.

Passei a escutar, na fala latente
de Adriano, sua necessidade de re-
conhecimento, seu medo de se per-
der, de se tornar um transgressor.
Uma rela¢do esquisita com o tempo,
muitas vezes nio o reconhecendo,
outras vezes resistindo a ele. Plane-
jamentos para o futuro que nao le-

E sperava

que algo
grandioso
acontecesse
em sua vida,
que ele
fosse

reconhecido.
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vavam em conta o momento presen-
te: e sua realidade de vida. Ao mes-
mo tempo, suas falas eram sempre
maniqueistas, o bem de um lado e o
mau de outro, a sujeira aqui e a lim-
peza no primeiro mundo. Uma rigi-
dez defensiva que nao impedia a
entrada da angustia, sugerindo que,
em algum lugar, ele sabia que tudo
nao estava tao separado assim.

O meu lugar transferencial tam-
bém foi se delineando melhor: era
eu que poderia reconhecer o valor
que ele tinha, e que o resto do mun-
do nio via. Queria saber se eu gos-
tava dele, queria me passar, pegan-
do em mim, um pouco de sua
bondade. Queria que eu fosse visi-
tar seu quarto, onde ele guardava
os CDs. Nao posso negar que real-
mente estava fascinada pelas suas
histérias, pela maneira como ele ti-
nha construido seu mundo, ou seja,
eu realmente reconhecia o valor que
ele tinha.

Foi entdo que, um ano apos o
inicio do atendimento, tirei férias.

Na primeira sessao ap6s minha
volta, Adriano estava enlouquecido,
bravissimo. Disse que quase nio ti-
nha vindo, e que, alids, nio viria
mais. Eu era uma bruxa que fazia
bruxedos na minha casa, deveria até
ter caldeirdes. Meu marido que to-
masse cuidado comigo. Nao queria
contar o que fizera durante as fé-
rias, nao queria dizer como estava,
nada. S6 me perguntava, andando
em volta de mim, se eu realmente
nio era uma bruxa. E num arroubo
aproximou-se e me deu um forte
beliscao. Beliscao doido, daqueles
que faz o olho se encher de agua.
Minha primeira reacao foi dar-lhe
uma bronca, falar que nao poderia
fazer aquilo, que falasse o que qui-
sesse mas ndo encostasse em mim.
Mas ai ele ja estava calmo. Pergun-
tei entio onde havia aprendido a
dar beliscoes, e ele comecou a con-
tar, pela primeira vez, da mae. Como
ela safa com ele e ndo o deixava
baguncgar. Ela o beliscava sempre.

Essa sessao antecipava o que
seria o proximo ano de atendimento

para mim: sessoes dificeis de supor-
tar, cheias de atuacdes, sentimentos
intensos de raiva, nojo, desadaptacao.
Dificuldade de manter uma posi¢io
confortivel para o trabalho. Ao mes-
mo tempo, sessoes com muitos con-
teidos, muito trabalho para ser feito,
muito interessantes.

Seus questionamentos sobre
sua identidade passaram a versar
sobre sua identidade sexual. Come-
cou a perguntar o que diferenciava
um homem de uma mulher e pas-

com seu pénis e como fazer para
parar. Achava que era o pénis que
nio o deixava ser perfeito. Queria
tirar o pénis e perguntava se isso o
faria deixar de ser homem. Depois
de muito falar sobre isso, dizia que
seu pénis era limpinho e cheiroso
como o de um bebé, e perguntava
se eu queria vé-lo.

No mesmo periodo, a mae co-
mecou a reclamar, no grupo de pais,
que o lencol de Adriano estava sem-
pre sujo, que ele fazia xixi na cama.

Adriano dizia viver

noites inteiras sentindo

o pénis doer,

o que o levava

a querer arranca-lo.

Noites de desespero,

em que chamava a mae

por nao querer ficar

sozinho, nao deixando

ninguém dormir.

sou a falar que niao gostava de ter
pénis, que queria arranca-lo. Fala-
va dessa parte do seu corpo como
se ela nao fizesse parte dele. No
prontudrio havia uma histéria de
internacio de Adriano, em outra
instituicao, por ter tentado arrancar
o proprio pénis. Nao tinhamos mais
detalhes desse episodio, mas me
preocupei.

Adriano dizia viver noites intei-
ras sentindo o pénis doer, o que o
levava a querer arrancd-lo. Noites
de desespero, em que chamava a
maie por ndo querer ficar sozinho,
nao deixando ninguém dormir.
Queria saber por que ocorria isso
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No prontudrio havia um dado inte-
ressante: ela tinha informado ao
médico, quatro anos antes, que o
filho nfo se masturbava. Mas como
ela sabia? Adriano contou entdo que,
tentando arrancar o pénis, saiu uma
coisa suja dele. Vivéncia bastante
interessante da masturbacao, e com-
pletamente em acordo com o que
Sua mae contava.

Paralelamente, percebeu a mi-
nha gravidez, antes até de muitos
colegas meus, e passou a falar de
nené, a tentar entender como € que
as pessoas engravidam. E impor-
tante salientar que ele tinha essa
informacao, mas a negava. Achava



que a mulher pedia a Deus para
engravidar, que nao precisava do
homem, que a mae e o nené eram
ligados pelo mesmo umbigo (Adri-
ano fez um desenho interessante
em que o umbigo da barriga da
mae se grudava, por um cordio,
ao umbigo do nené) e pediu para
eu nao cortar o umbigo do meu
filho, pois isso doia muito. Pediu
para que eu nunca deixasse o nené
com o pai, pois ele niao saberia
cuidar e poderia chacoalhi-lo até

Em nenhum

momento
Adriano
mostrou sentir
ciime do nené;
pelo contrario,
identificava-se
totalmente

com ele.

matar. Também comecou a tentar
me ensinar a cuidar de nené. To-
das as informacoes sobre cuidados
dados a ele na primeira infancia
apareceram no momento da tera-
pia em que eu estava gravida e ele
passou a se questionar, usando o
meu bebé, sobre como se cuidava
de bebés, sobre o que eles preci-
savam para sobreviver. Pediu en-
carecidamente que eu fizesse uma
poupanga para o nené.

Em nenhum momento Adriano
mostrou sentir ciime do nené: pelo
contrario, identificava-se totalmente
com ele. Desde o primeiro momento
comecou a perguntar-me e afirmar

que seria um menino, queria que
eu desse o nome de “Adriano” a
ele. Chegou a me pedir, virias ve-
zes, que eu desse o nené para ele
cuidar. Ou entio, que eu o ensinas-
se a fazer um para ele cuidar, levar
para passear no shopping. Quando
ele me perguntava sobre como eu
cuidaria do nené, eu o remetia a
sua mae (afinal, ele tinha uma que
se tinha dado ao meu conhecimen-
to), e assim algumas informacodes fo-
ram surgindo: ele niao tinha sido
amamentado, pois sua mie tivera ca-
xumba logo apés o parto, lembrou
do chiqueirinbo em que ficava; acha-
va que sua mie nio o limpava.

Essas informacoes coincidiam
com O que sua mie contava para a
equipe. Ela nio desejara ter esse fi-
lho, e este foi um estorvo desde a
infancia. Entdo, passou a sentir
muita culpa por isso.

E, assim, interrompemos o aten-
dimento por conta da minha licenca
maternidade. A Gltima sessao foi tran-
quila, jd4 que eu estava saindo para
cuidar do nené tao precioso.

Quando voltei, em razao de
mudancgas na instituicao, nao pude
continuar o atendimento. Tivemos
um meés para elaborar a interrup-
¢ao. Nesse més, o Adriano que me
apareceu foi outro. Muito mais in-
tegrado, podendo falar de si, enten-
dendo que a interrupcio do aten-
dimento aconteceria.

Contou que sua cabeca era
ruim porque nao tinha tomado lei-
te quando era nené. Contou tam-
bém sobre o episédio da interna-
¢a0: apaixonou-se por uma vizinha
que “nao lhe dava bola”; sempre
que ele se aproximava dela, sua
emocao saia do coracido e ia para
o pénis, que ficava duro. Adriano
disse que nao sabia como fazer
para amolecé-lo, que ficava muito
bravo, a ponto de, certa vez, tentar
corta-lo. Ou seja, naquele momen-
to de integracao, em que emogcoes
e impulsos circulavam por seu cor-
po, ele tentou impedir isso com o
corte no pénis. Sua mae o mante-
ve internado por virios meses em
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uma instituicao no interior do Es-
tado.

Falou, pela primeira vez, que
tinha tomado muitos banhos e que
sabia porque fazia isso, apesar de
nio conseguir deixar de fazer. Nes-
te momento, fez um gesto signifi-
cando masturbacgao, associando que
se sentia sujo e precisava tomar
banho quando saia algo do seu
pénis.

Falou também que queria ca-
sar com alguma mulher desde que
ela ndo quisesse nada com seu pé-
nis, e me perguntou se ¢ verdade
que as mulheres tém um cortador
na vagina. Lembrou do caso da Lo-
rena Bobbitt, que cortou o pénis do
marido. O dele, ele ndo queria mais
perder.

Talvez este fosse um 6timo
momento para comecgar um traba-
lho analitico. HA o reconhecimento
de um sintoma, um nao saber so-
bre si, uma suposicao de saber em
mim. Mas entdo, o que tinhamos
feito antes?

Em um texto chamado “O sin-
toma na psicandlise e na psiquia-
tria”, Galvao discorre sobre as dife-
rengas entre essas duas disciplinas
e sobre a abordagem do sujeito.
Para ele, a psiquiatria tem pressa em
responder 2 demanda da familia do
paciente, e a psicandlise buscaria o
além e o aquém dessa demanda: o
desejo do sujeito.! A demanda da
familia, no nosso caso, seria supri-
mir aqueles comportamentos per-
turbadores, sem sequer perguntar
a que eles vinham responder. Ja o
psicanalista busca o singular de cada
sujeito, suas fantasias, a responsa-
bilidade em relaciao ao proprio sin-
toma.

Em “Observacdes sobre o amor
de transferéncia”, Freud também
discorre sobre a atitude da familia
em contraposi¢ao aos interesses da
psicandlise e do sujeito: a familia
teria uma atitude cuidadosa, porém
ciumenta, e evitaria a andlise para
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evitar o amor de transferéncia, mas
manteria seu familiar neurdtico, pois
nio haveria de ser o amor da fami-
lia que curaria a neurose.” Essas
questoes sio de extrema relevancia
em uma clinica institucional, ja que,
seguindo o pensamento de Galvio,
o médico acaba respondendo a essa
demanda familiar e o psicanalista, a
algo singular do paciente que € to-
talmente negado, suprimido e inco-
modo. “Essa singularidade desapa-
rece na psiquiatria, que busca
sempre tratar do sintoma como algo
coletivizivel. Assim como nao ha
espaco, no campo da psiquiatria,
para o que esta além do sintoma —
a fantasia.”® Muitas vezes tive que
me justificar frente a equipe por nao
ter ouvido do paciente nada sobre
os seus sintomas em todo o decor-
rer da analise.

Galvao nos lembra também que
hi um aspecto transferencial em todo
o sintoma, ja que € o sofrimento cau-
sado por este que faz o sujeito bus-
car um encontro com um outro que

Adriano

me faz pensar
na questao
de como ¢é
dificil
constituir

um sintoma.

poderia livra-lo dele. Adriano nao
buscou tal encontro diretamente.
Imagino que ele ja sofresse bastan-
te, as inibicdes em praticamente to-
das as areas da sua vida me suge-
rem isso, além dos sintomas relatados
pela mae. Mas sintomas relatados por
outros sao de quem? E aqui chega-
mos ao ponto mais distintivo da psi-
candlise. “(...) o sujeito da psicanali-
se € um sujeito do dizer, para o qual
€ considerada a posicdo que ele toma
em relacio aos seus mitos. Este su-
jeito € um ‘Sujeito Responsivel’ que
deve assumir sua propria causalida-
de.” E o sujeito diz-se como pode,
como consegue.

Adriano me faz pensar na ques-
tio de como ¢ dificil constituir um
sintoma, como isso significa consti-
tuir também uma subjetividade, algo
singular e préprio. Freud, em Re-
cordar; repetir e elaborarafirma que
o inicio do tratamento traz ja consi-
go uma modifica¢do da atitude cons-
ciente do enfermo ante sua enfer-
midade: “o sujeito tem de ocupar
sua atencao com os fendmenos de
sua enfermidade, a qual nio deve
ja desprezar, senao considerar como
um adversdrio digno, como uma
parte de seu préprio ser, fundada
em motivos importantes e da qual
poderi extrair valiosos ensinamen-
tos para a sua vida posterior.” E
continua: “desta forma preparamos
assim a reconciliacao do sujeito com
o reprimido em seus sintomas.” Ou
seja, a andlise tem também parte na
constituicio de um sintoma, da
maneira que a psicandlise o trata,
como algo do sujeito.

Portanto, quando nos dispomos
a ouvir o sujeito por inteiro, nao
podemos nos ater ao sintoma, e
muito menos tentar suprimi-lo. Pen-
semos no que Adriano nos traz.

O mundo idealizado de Adria-
no, sua pureza, seu Coragio, seus
bons contetidos sao uma faceta ide-
alizada e cindida de todo o seu ser.
Sem impulsos sexuais, sddicos, o
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que sobraria seria isso mesmo: um
ser perfeito mas nio realizado, im-
pedido de entrar em contato com o
mundo externo para que seu mun-
do interno nao se desestabilizasse.
Um ser que se pergunta o que &:
crianca, adulto, homem, desenho
animado? Qual existéncia seria pos-
sivel abrindo-se mao do seu lado
pulsional?

Mas a pulsiao nao capitula: pul-
sa! Idéias vém a consciéncia (Michael
Jackson e suas criangas, crimes co-
metidos por seu R. G.), os impul-
sos vazam, transbordam, principal-
mente quando ndo nomeados (dor
no pénis...), o toque se impode (por
meio do beliscdo, das tentativas de
pegar minha barriga, minha mao)
como uma busca por um descarre-
go de excitacio.

Freud afirma que a situacdo
psiquica inicial nas neuroses € a
mesma: defender-se contra as exi-
géncias libidinais do Complexo de
Edipo. Porém, na neurose obsessi-
va, a organizacao genital ainda é
fragil, e ocorre uma regressao a fase
sadico-anal.® Este é o principal me-
canismo de defesa da neurose ob-
sessiva. Esta regressao, que implica
na desfusio dos impulsos eréticos,
de ligagcao ao objeto, com os sadi-
cos, tipicos da fase anal pode se dar
sobre um impulso ou sobre todos
os impulsos de um complexo. Nao
sendo suficiente a regressao, pode
sobrevir a ela uma repressao. Para
o sujeito, a regressao pode ser até
mais daninha do que a repressio,
jd que toda uma série de desenvol-
vimentos seus sao anulados, e seus
recursos, rebaixados.”

Abraham, discorrendo sobre o
carater anal, sustenta que diversas
formas de inibicio neurdtica estao
associadas com o deslocamento da
libido para a fase anal. Assinala que
a libido genital daria o impulso para
o ato procriador, e, se este impulso
falta, falta também a produtividade
e iniciativa em outros aspectos do
comportamento do sujeito.® Nas fa-
las de Adriano, muitos conteddos
nos remetem 2 fase sidico-anal: a



N o caso de Adriano,

a regressao parece ter sido

usada intensamente.

Algo das fantasias de castracao

foi vivenciado,

como atestam a ultima

Sessdo e sua vagina com

cortador.

sujeira do mundo, a importancia do
dinheiro, a agressividade no lugar
da sexualidade, assim como todas
as suas inibicdes. Abraham também
marca a importincia e a dificuldade
que pessoas com cardter anal tém
de se ligar aos objetos, ja que os
impulsos de ligacao sio uma con-
quista da préxima fase.

No caso de Adriano, a regres-
sao parece ter sido usada intensa-
mente. Algo das fantasias de castra-
cao foi vivenciado, como atestam a
dltima sessao e sua vagina com cor-
tador. Sua relacao com a realidade
também niao é a de alguém que
nunca pode vé-la, mas de quem se
desagradou com ela. Adriano pare-
ce sofrer por coisas que nao pode
vivenciar. Para escapar a angustia
de castrac¢do sacrifica outros recur-
sos psiquicos que poderiam ajuda-
lo a lidar com a realidade. Nao ace-
de a uma relacio triangular, mas
também niao pode mais viver em
uma relacao dual. Vive como se com
saudades de um outro tempo, mas

nao alucina ou delira este outro tem-
po como ocorre na parandia. Como
compensacao, busca o reconheci-
mento, a ilusio de ser melhor que
os outros, uma satisfacio narcisica
nido encontrada de outra forma.

No Vocabuldrio de Psicandlise
notamos todo um cuidado no sen-
tido de nao autorizar o uso do ter-
mo regressdo para explicar o modo
pelo qual o sujeito retorna ao seu
passado. E frisada a conotacio des-
critiva e ndo explicativa do termo.
Também é salientada a limitacao
desse fendbmeno: a regressao jamais
ocorreria macicamente, enfim, nao
se volta a ser o que era antes. A
marca da evolucio nao é completa-
mente apagada, como nos mostra
Adriano. Laplanche & Pontalis ain-
da acrescentam que: “é num senti-
do ainda mais limitado em relacio
ao conjunto do comportamento que
se pode falar de regressdao na trans-
feréncia.”

Com todos esses avisos pode-
mos ver em Adriano uma regressao
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quanto a organizacio sexual, a evo-
lucio do Eu e a escolha de objeto.
O nao reconhecimento da vivéncia
sexual, a negacao da separacao da
mae, a negacdo da participacao/
existéncia do pai, a escolha narcisi-
ca de objeto infantil, o tempo que
nao passa...

Em Adriano aparece o desejo
de nao se separar da mae, junto ao
de se unir novamente a ela, através
do coito, e o medo da castracio
(pedido para que eu nio corte o
corddo umbilical do nené, querer
me mostrar seu pénis cheirosinho,
chamar a mae quando sente a exci-
tacdo sexual durante a noite, e a
vagina com cortador). Em Inibigdo,
sintoma e anguistia, Freud compara
a perda do pénis a perda da possi-
bilidade de se unir novamente a mae
através do coito: “O ser despojado
de tal membro equivale a uma nova
separacdo da mae e significa, por-
tanto, ser abandonado de novo to-
talmente inerme, a uma tensio da
necessidade instintiva (como no
nascimento). Porém, a necessidade
cujo incremento se teme € agora
uma necessidade especializada, a da
libido genital, e ndo ja indetermina-
da como na época da lactincia. Su-
poremos aqui que a fantasia do re-
torno ao seio materno constitui o
substitutivo do coito nos impoten-
tes (nos inibidos pela ameaca de
castrac¢ao).”'” Para Adriano parecem
ser equivalentes pénis e umbigo:
ambos podem ser cortados, doem.
Assim, sua tentativa de castrar-se
pode significar também uma tenta-
tiva de amadurecimento, de sepa-
racao da mae. Tentativa desespera-
da, de quem tem uma maie que sabe
aparecer na hora exata em que Adri-
ano presenteia outra mulher.

Adriano nos conta sobre dois
tipos de vivéncias, bastante distin-
tas, da sua sexualidade. A primeira,
envolvendo dor no pénis, agressi-
vidade, sujeira e passividade (ele
nao queria que aquilo acontecesse
com aquela parte de si), além de
algum grau de dissociacio no Eu
ao nivel do corpo (pénis indepen-
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dente de sua vontade, cortiavel); a
segunda, envolvendo um ato ativo
seu (o gesto da mao), ligacao ao
objeto (menina), integracdo do cor-
po (emoc¢io sai do coracao e vai
para o pénis) prazer e culpa, que
ele tenta fazer expiar pelos banhos.
Podemos pensar que o insuporta-
vel da primeira vivéncia se deva a
regressdo e conseqiente desfusio
das pulsbes erdticas e sadicas. Na
primeira vivéncia, as pulsoes sadi-
cas abandonam o sujeito em um de-
samparo frente a destruicio possi-
vel. O nao-nomeado da sexualidade,
se por um lado livra da castracio,
por outro impede que se signifique
um dos impulsos, que esta disfar-
¢ado como agressao.

Meu objetivo neste trabalho nio
€ classificar Adriano. Ainda que eu
tenha associado sua psicopatologia
a uma estrutura obsessiva, nio po-
demos circunscrevé-lo ou reduzi-lo
a isso. Assim, lanco mao de aportes
tedricos que podem me ajudar a
entender o que escutei e vivi, mas
sem a pretensao de lancar idéias
sobre outros atendimentos a pesso-
as com problematicas semelhantes.

Mas que necessidade € essa de
teorizar, explicar e até, de certo
modo, reduzir um atendimento ja
feito? Penso que seja a de pensar o
que é ser analista, devolver a Adria-
no o que ¢ dele e retomar o que &
meu, enquanto posicoes que ocu-
pei como psicanalista. Poderia co-
locar a questiao de como, junto com
Adriano, construimos o sintoma do
banho. Ou ainda, como pude ou-
vir, semanalmente, descricdes con-
tundentes e desesperadas de dor no
pénis, sujeira, aglientar ter minha
barriga tocada, falar de um bebé
que, obviamente (mas niao tio ob-
viamente assim) nao era o meu.
Dirdo vocés: mas isso € ser psicana-
lista. E eu concordo, mas continuo
me intrigando com o mistério do
porqué aglientamos tanto e também
de para qué aglientamos tanto...

Entio encontro no texto de
Lima sobre o caso Silvia a seguinte
afirmacao: “a relacao psicanalitica
propicia a construgdo, através da
marcacao de posicoes e lugares das
manifestagoes inconscientes torna-
das presentes e vivenciadas. Dize-
mos marcacao, pois esse € o papel
do analista (...). Muitas vezes ‘isso’
Jfoi repetido, poréem ndo foi marca-
do, e a eficdcia vem da marcagdo
de posicoes ou de lugares em uma
dimensdo simbolica.”"" Essa afirma-
¢ao chama a atengdo para o papel
vivencial da analise. Muitas vezes,
mais do que entender na hora o
que estava ocorrendo nas sessoes,
o que eu podia fazer era vivé-las e
sobreviver a elas para entio pen-
sd-las.

Assim, o analista ocupa e de-
socupa lugares, e através dessa dan-
¢a ajuda a articular simbolicamente
contetdos que ainda nao puderam
ser reconhecidos e pensados de
determinada maneira. Adriano pre-
cisou falar sobre suas sensacoes em
seu pénis para alguém que nio
ouvisse que ele fez xixi na cama e
nao as negasse (lembrem-se que a
mie de Adriano sabia que ele ndo
se masturbava), para alguém que
nao se desesperasse com essas sen-
sacoes. Penso que mesmo a inter-
rupc¢ao do tratamento pela minha
licenca maternidade pode ser vivi-
da, nio como um abandono em um
chiqueirinho sujo, diferentemente
do que foi a interrupcao pelas mi-
nhas primeiras férias.

De fato, parece-me que na ulti-
ma sessdo, Adriano podde falar de
cenas vividas (como as com a me-
nina que o levou a tentar castrar-
se) e fantasiadas (como a da vagina
com cortador) ja em uma articula-
¢ao simbdlica, no sentido que Lima
apresenta também no texto citado:
“Através das palavras e do jogo sim-
bdlico, a sexualidade e as emana-
¢oes da pulsio de vida (que mar-
cam posicoes e lugares) surgem e
se entrelacam; mesclam-se com a
pulsiao de morte (...)” que seria ope-
rada em ato, essa nova marcacio
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de posicoes e lugares sendo ja uma
articulacio simbdlica.?

Lima também chama a atencao
para as predisposicdes da pessoa
do analista em uma relacio transfe-
rencial. Situacoes psiquicas do ana-
lista em contato com o analisante
podem desencadear determinados
jogos transferenciais que sé serdo
percebidos posteriormente: “Essa
constelacio transcende e transbor-
da, em muito, uma racionalidade;
porém nao a cancela, pois, parado-
xalmente, racionalidade e vivéncia
na relacio transferencial se articu-
lam em algum lugar, embora nio
saibamos exatamente onde.”"?

Tenho a convic¢ao de que, sem
a minha gravidez — tanto a presen-
ca fisica de minha barriga com um
nené dentro, quanto o meu estado
psiquico de licenca poética propi-
ciado por ela — outro seria o desen-
rolar dessa analise. Talvez, no fun-
do, este trabalho busque um lugar
em que racionalidade e vivéncia se
articulem, no qual o mistério da
andlise e do desenvolvimento das
pessoas se dé... Mas, para o momen-
to, satisfaco-me em pensar que em
algum lugar isso se da.
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Sobre a génese da
capacidade de pensar:

as contribuicoes de Freud e Bion

Beatriz Chacur Biasotto Mano

Este artigo nasce dessas questoes instigadas pela clinica e, sem pretender esgota-las,
segue a indicacao freudiana de que o aparelho psiquico se constitui com o
surgimento do pensar.

uitas vezes, na clinica psicanalitica, nos de

paramos com pacientes que, devido a pre

cariedade de seu desenvolvimento psiqui

co, nao chegaram a desenvolver linguagem
ou entdo a utilizam de modo muito incipiente. Casos,
por exemplo, de criangas que nio falam e que muitas
vezes parecem estar isoladas de si mesmas, dando a
impressao de viver em um mundo que desconhecem.
O siléncio desses pacientes, freqientemente, suscita
inGmeras questoes: por que niao falam? Podemos atri-
buir algum nivel de representacio aos seus movimen-
tos e producdes sonoras? Seria correto supor que essas
criangas, psiquicamente tio comprometidas, nao tenham
desenvolvido capacidade de pensar? Como poderia o
pensar responder por etapas tio primitivas do desen-

volvimento psiquico? Seria possivel desenvolver a ca-
pacidade de pensar 14 onde ela parece nio existir?
Este artigo nasce dessas questdes instigadas pela
clinica e, sem pretender esgoti-las, segue a indicacao
freudiana' de que o aparelho psiquico se constitui com
o surgimento do pensar. Elas parecem nos remeter nio
apenas aos primeiros momentos do funcionamento do
aparelho psiquico, mas até mesmo nos levam a imagi-
nar um ponto zero no processo de sua instalacio, pos-
sibilidade que, como sugere Green? deve ser conside-
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rada como “mito de referéncia™. A
meu ver, a suposicio de uma géne-
se da capacidade de pensar nos for-
necerd elementos que enriquecerdo
nossas reflexdes surgidas da clinica.

No texto A Interpretacdo de
Sonhos', considerado inaugural da
psicanilise, Freud revela sua gran-
de descoberta — os pensamentos
sdo, em sua origem, inconscientes
— € acrescenta que a ciéncia que
entdo nascia ofereceria os instru-
mentos para abordi-los. Com tal
afirmacao, ele expande as concep-
¢Oes sobre o pensar, fazendo-o re-
montar aos primordios do psiquis-
mo e abrindo a possibilidade de
pesquisar a atividade de pensar em
niveis de estruturacio psiquica di-
versos do que até entlo era suposto.
As conseqliéncias dessa abordagem
se fardo notar nos desdobramentos
que o tema adquire na originalida-
de clinica de Bion, levando-o a con-
siderar a capacidade de pensar um
instrumento tedrico-clinico por ex-
celéncia.

Minha proposta neste artigo é
a de, tomando como fio condutor o
tema da capacidade de pensar, per-
corrermos parte dos terrenos de
Freud e Bion, fazer reconhecimen-
tos, esmiucar alguns pontos que
parecam de maior relevincia, de
modo a olhar entre as tramas que
se tecem nas teorias que eles ela-
boraram. A intencio é a de nos
aproximarmos dos primérdios do
psiquismo para acompanhar esses
autores em suas ficcdes acerca do
processo de constituicao psiquica.

A génese e o desenvolvimento
da atividade de pensar segundo
a teoria freudiana

Os textos A Interpretacdo de
Sonbos de 1900, e Sobre os Dois
Principios do Funcionamento Men-
tal, datado de 1911, sio, dentre os
textos freudianos, os freqiientemen-
te identificados ao tema do pensa-
mento. No primeiro, Freud introduz
sua descoberta de que os pensa-

mentos sao inconscientes no senti-
do de que se processam segundo
as leis do processo primario; no
segundo, ele trabalha sobre o de-
senvolvimento do pensamento se-
cunddrio a servico do principio de
realidade. Desse modo, confere a
atividade de pensar um dominio
muito amplo. Apesar de a questio
do pensamento estar implicada nos
diferentes modos do funcionamen-
to psiquico — como o processo pri-
mario e o processo secundario —
Freud nunca chegou a sistematiza-
la de forma precisa. Essa auséncia
tedrica nos faz indagar: que defini-
cao do pensar Freud poderia ter em
mente, que lhe permitisse abranger
um tao amplo espectro de ativida-
des psiquicas?

Trabalhando com os textos da
primeira tépica, podemos dizer que
o pensar nasce, segundo Freud, da
frustracao, quando o bebé, fracas-
sando em atender as exigéncias do
principio de prazer por meio de sua
tendéncia primeira 2 descarga mo-
tora, encontra-se em estado de ab-
soluto desamparo e insatisfacio.
Desse modo, o aparelho psiquico,
que nessa operacao se constitui, re-
aliza sua primeira atividade pensan-
te: ele valoriza a percepcao de sua
experiéncia primaria como signo de
satisfacao e, dada a sua imaturidade,
tende a efetuar um movimento regres-
sivo até a descarga total no sistema
perceptivo, catexizando as marcas
mnémicas dos componentes dessa
experiéncia primitiva pela via de mai-
or facilitagio. Nesse pensamento pri-
meiro e primario, o bebé constrdi seu
mundo de forma alucinatéria, sem
considerar se a percepcao que entao
experimenta decorre da presenca do
objeto real. De acordo com Green’,
o que Freud chama de realizacao alu-
cinatéria de desejo € a “teoria” do seio
inventada pela crianca.

Assim, regido pelo processo
primdrio, e para atender a perspec-
tiva hedonista predominante do
aparelho psiquico, o pensar nasce
para mudar a realidade insatisfat6-
ria, mesmo que seja de forma aluci-
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natéria e que esteja fadado ao fra-
casso. Esse primeiro movimento
pensante se perpetuard no apare-
lho psiquico como pensamento in-
consciente.

A mocao pulsional, ao reativar,
por meio do movimento regressivo,
as marcas mnémicas deixadas pela
experiéncia de satisfacio — marcas
estas que repousam, segundo Gre-
en, “sobre tracos de experiéncias
reais que supdem a acao de um ob-
jeto real ™ — instala um estado de

O pensar

nasce para
mudar
a realidade

insatisfatoria.

desejo’. Assim, a0 mesmo tempo em
que a mocao pulsional tem na ima-
gem alucinada a representacao de
sua satisfacdo, o desejo encontra
nessa mesma imagem sua realizacao.
A essa dupla funcio da alucinacao
primiria, presente também na fanta-
sia, Dayan se refere como “expri-
mant/exprimé’® (e assim por diante).
Isso quer dizer que a alucinagio pri-
maria € tanto a expressao primeira e
primitiva da pulsio como também
sua garantia de satisfacio, a medi-



da que antecipa aquela em que a
representacio deve se assemelhar
para atingir uma satisfacio real’. Se
a imagem alucinatéria apresenta-se
como expressao da pulsio, o pen-
sar € o mediador. Talvez seja possi-
vel concluir que, para Freud, o pen-
sar nasce com a funcio (pelo menos
essa seria uma das func¢odes) de me-
diar o pulsional e o modo como ele
se exterioriza, isto €, sua expressdo,
garantindo a possibilidade de satis-
facao.

pensar deve ser concebido, como
propde Green', como um conjun-
to vazio sempre a ser atualizado por
diferentes modos de excitacio, de
investimento e de descarga. Assim,
entre a pulsao e sua satisfacio age
o pensar: a pulsio estabelece me-
tas investindo em representacio-
coisa; o pensar cria trilhas dando
vida, expressio e dinamismo ao
mundo psiquico. Nesse trajeto, as
possibilidades sio muitas, e o que
importa ¢ a modalidade segundo a

O pensamento

secundario se desenvolve

para corrigir o engodo

provocado pela alucinacao

primaria, tornando

o aparelho psiquico

mais capacitado para atender

as exigéncias de vida.

Partindo dessa concepc¢ao do
pensar, pode-se acompanhar o de-
senvolvimento do pensamento pri-
mario em pensamento secundario
Oou sua perpetuacao no sistema in-
consciente como pensamento in-
consciente. Apesar das particulari-
dades das caracteristicas de cada
forma de atividade pensante, tal
concep¢ao possibilita um inicio de
sistematizacao tedrica sobre o pen-
sar, independentemente dos conteu-
dos dos pensamentos. Para tanto, o

qual os atos de investimento se re-
alizam. Ou seja, o que importa € a
situacio topica e o regime do lugar
de investimento, o que ird diferen-
ciar pensamento secundirio e pen-
samento inconsciente.

O pensamento secundirio se
desenvolve para corrigir o engodo
provocado pela alucinacao prima-
ria, tornando o aparelho psiquico
mais capacitado para atender as
exigéncias de vida. Para tanto, é
necessdrio que o aparelho psiqui-

77

co se abra para o mundo exterior e,
por meio do desenvolvimento do
eu, interfira no curso do pensamen-
to. Ele deve considerar as informa-
¢oes que decorrem do encontro
com o mundo externo e aprender
a diferenciar memoria e objeto real
por meio do teste de realidade e do
controle do afeto.

Desse modo, a atividade psiqui-
ca, durante o processo de pensa-
mento secundario, deve atender a
outros propésitos que nio o da pura
eliminacao de energia. Regida pelo
processo secunddrio, ela deve ad-
ministrar de forma comedida a des-
carga energética, de modo que o
pensamento secunddrio possa aten-
der, por sua vez, ao principio de
realidade utilizando-se dos recursos
do eu, como os mecanismos de li-
gacio, inibicao e a funcao de julga-
mento.

Tais recursos conferem ao pen-
samento secunddrio a importante
funcio de atividade exploratéria do
mundo psiquico ao permitir que
memorias adormecidas pelo recal-
que sejam revitalizadas'. E 2 medi-
da que a atividade secunddria se
configura “como uma forma de es-
tabelecer possiveis caminhos de eli-
minacio [e] de criar expectativas em
relacio ao mundo”,** (Gabbi Jr.,
1999) explorando as riquezas do
mundo interno, que ela permite,
concomitantemente, conhecimento
do mundo externo. Ou seja, quan-
to maior for a capacidade de explo-
racio do mundo interno, maiores
serdo as possibilidades de conheci-
mento do mundo externo.

O pensamento inconsciente
representa a manutenc¢ao no Siste-
ma inconsciente da atividade prima-
ria de pensamento, em conseqién-
cia da lenta e preciria submissiao
das pulsdes sexuais ao teste de rea-
lidade. De fato, para Freud, ele é a
origem de toda a atividade pensan-
te. Por pertencer ao sistema incons-
ciente, possui as mesmas caracte-
risticas estruturais e econdmicas
desse sistema: auséncia de negati-
va, um compromisso exclusivo com
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a realidade interna, e as catexias sao
moveis, sendo transferidas livremen-
te de uma representacao a outra. O
pensamento inconsciente opera
com representagdo-coisa, que € uma
forma de representacio eminente-
mente visual — “pura aparéncia de
haver uma ‘coisa’ de que nossos
sentidos dao testemunho”, descre-
ve Freud em 1915%; investimentos,
“se nao de imagens diretas da coi-
sa, pelo menos de tracos mnésicos
mais afastados, derivados dela”, se-
gue ele nesse mesmo texto.

Um estudo mais detalhado so-
bre a representacio-coisa permite
ampliar nossos conhecimentos a
respeito da atividade de pensar e
de sua funcao mediadora entre o
pulsional e sua expressio, ao esta-
belecer uma relagio entre a percep-
¢lo, o pensamento e as palavras.
Cabe ressaltar que a concepcao freu-
diana de representacio-coisa des-
taca o cariter subjetivo do proces-
so perceptivo em sua articulacdo
com 0s processos de representacao,
pois recusa a concepcio de uma
articulacao ponto a ponto da esti-
mulagio periférica com a idéia.

Para Freud, a relacio entre a
percepcdao € a representacdo ou,
como destacado no texto citado
acima, entre os tracos mnésicos e a
representacio-coisa, ¢ mediada pela
atividade de pensar. E justamente
na ligacao entre os tracos mnésicos,
ligacao essa fornecida pela ativida-
de de pensar, que situamos a no-
cao de representacdo-coisa. Diz
Green :

“[A representac¢do-coisa €] um
conjunto associativo relativo a este
ou aquele traco dela [da coisa] ou
mesmo do campo no qual ela esta
situada e que a sua especificidade
€ a de ser uma figura de investi-
mento de tracos deixados por essa
configuraciao”. '

O determinismo freudiano im-
plica, entretanto, que o investimen-
to que percorre 0s tracos mnésicos
tenha, por interferéncia das mogoes
pulsionais que hipercatexizam de-
terminada representacao-coisa, uma

No entanto,

apesar da riqueza

do mundo inconsciente,

a realidade

psiquica € virtual,

pois sO existe

como realidade

a partir de sua

expressao.

orientacao vetorial, denominada por
Freud de representacio-meta. E essa
orientacao que preside o curso da
atividade de pensar, a qual, para-
doxalmente, estd na base da forma-
cao das representagoes-coisa. Assim,
pode-se concluir que as represen-
tacoes-coisa nao pré-existem a ati-
vidade de pensar. Entendo, justa-
mente, que elas se constituem como
transformacao momentianea da con-
figuracio psiquica decorrente da
propria atividade de pensar, confe-
rindo, desse modo, ao psiquismo,
mobilidade, diversidade e infinitas
possibilidades criativas. Poderia ci-
tar, como exemplo, a fantasia.

No entanto, apesar da riqueza
do mundo inconsciente, a realida-
de psiquica € virtual, pois s6 existe
como realidade a partir de sua ex-
pressdo. As expressoes do incons-
ciente implicam, entre outras possi-
bilidades, a da consciéncia. Essa via
expressiva representa a acao do
pensamento secunddrio, o que nos
coloca a seguinte questio: que re-
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lacao Freud estabelece entre o pen-
samento inconsciente € o pensa-
mento secundario?

Dois pontos sao fundamentais
para a abordagem dessa questio: o
primeiro implica na descoberta freu-
diana de que o inconsciente e o pré-
consciente sao sistemas que operam
com tipos diferentes de representa-
cao. Enquanto a representacao-coi-
sa € caracteristica do sistema incons-
ciente, o sistema pré-consciente €
caracterizado por operar com repre-
sentacdo-palavra. O segundo pon-
to, (na verdade concebido anterior-
mente, uma vez que estd presente
desde o Estudo sobre as afasias),
implica na idéia de que seria neces-
sdria a associacao de dois tipos de
representacoes na producao da lin-
guagem.

Para Freud, a vinculacao da re-
presentacio-palavra a representa-
cdo-coisa € o que possibilita que
esta dltima ganhe qualidade e pos-
sibilidade de acesso a consciéncia.
Essa vinculac¢iao implica também no



estabelecimento do principio de
realidade e na transformacio do
modo de circulacdo de energia psi-
quica de processo primario em pro-
cesso secundario. Isso € o mesmo
que dizer que a hipercatexia da re-
presentacao-coisa, que ocorre por
conta de sua ligacdo a representa-
¢ido-palavra, faz com que o pensa-
mento inconsciente seja sucedido
pelo pensamento secundario.

A relacao de dependéncia que
liga o pensamento secundario a re-
presentacio-palavra tem consequ-
éncias positivas para que o pensar
cumpra sua funcio no processo de
desenvolvimento psiquico. Freud
afirma, em 1915, que, diferentemen-
te da representacio-coisa, a repre-
sentacdo palavra possui a possibili-
dade de representar relagdes onde
nio se € capaz de “extrair qualquer
qualidade das percepcoes”®. Ou
seja, a representacao-palavra impli-
ca uma certa abstracio, permitindo
que o pensamento se desvincule das
impressoes das sensacdes corporais
e da pura afetacio. Green'® ressalta
que a possibilidade de representar
as relacdes entre os objetos, e nio
apenas os objetos, € o que permite
correlacionar presenca e auséncia
do objeto, pois a presenca ou a
auséncia é a presenca ou a ausén-
cia de uma relagio. As conseqién-
cias dessa possibilidade de abstra-
cio refletem-se positivamente no
processo de separacao eu/nao-eu.

No entanto, se é a representa-
cdao-palavra que permite que a repre-
sentagdo-coisa adquira qualidade,
em contrapartida a representacdo-
palavra nada significa se perder sua
referéncia a representacdo-coisa,
pois, mesmo considerando sua ca-
pacidade abstrativa, seu valor sim-
bélico s6 é assegurado pela ligacao
com a representacio-coisa.

Com isso, penso que os des-
dobramentos que resultam da vin-
culacio dos pensamentos inconsci-
entes a representacio-palavra nao
se resumem 2 possibilidade de os
pensamentos inconscientes pode-
rem ser traduzidos em palavras e

expressos em alto e bom som. En-
tendo que as elaboracoes de Freud
nos remetem, por um lado, a capa-
cidade de simbolizacao e, por ou-
tro, a importancia de que as pala-
vras nao percam sua referéncia a
representacio-coisa, no que ela
possui de sensorial e pulsional, pois
s6 nesse vinculo as palavras adqui-
rem significacao.

A riqueza desse processo ja vem
sendo revelada, por exemplo, por
autores'” que, referidos a Freud, tém
considerado a importancia de uma
atencao ao sensorial na clinica anali-
tica. Pois, para que o inconsciente
se expresse, € necessario que o pen-
samento inconsciente € 0 pensamen-
to secundario atuem em relacao de
cooperagdo; € necessario que a re-
presentacdo-palavra esteja referida a
representacao-coisa € que esta, por
sua vez, corresponda a uma associ-
acdo de impressoes sensoriais. Es-
sas consideracoes podem, a meu ver,
alimentar um questionamento impor-
tante em relacio ao lugar do senso-
rial na escuta psicanalitica.

A contribuicio de Bion

Bion € um autor que traz em
sua heranga psicanalitica uma rele-
vante influéncia dos pensamentos
de Freud e M. Klein. De modo ge-
ral, pode-se dizer que, em suas pes-
quisas tedrico-clinicas, ele articula
a questio freudiana do conhecimen-
to da realidade, do pensamento e
da palavra com os conceitos kleini-
anos de identificagciao projetiva e de
posicio esquizo-parandide e de-
pressiva, iluminando-os e esgarcan-
do-os de tal modo que chega a leva-
los ao ponto de ruptura.’® Sua
originalidade clinica se manifesta
desde no inicio de sua trajetéria
psicanalitica quando, instigado pe-
las manifestacdes bizarras de seus
pacientes esquizofrénicos, dirige sua
atenc¢io nio tanto para os conted-
dos dos pensamentos expressos
pelas associacdes, (tal como as fan-
tasias de relaciao de objeto primiti-
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va e os conteudos edipicos), mas
principalmente para a capacidade
que o paciente possui de conhecer
sua realidade interna e a realidade
externa, bem como de representar
e de utilizar a linguagem verbal
como forma de pensamento. Bion,
para além da atividade de pensar,
estava também interessado na ca-
pacidade de pensar. Na teoria so-
bre o pensar que ele elabora, se o
individuo nao consegue suportar a
dor psiquica, ele destréi, na base,
sua embriondria capacidade de pen-
sar, de modo a nao disponibilizar
ao conhecimento a experiéncia do-
lorosa que havia vivido.

Partindo dos fendémenos que
observava em sua clinica, Bion con-
sidera as elaboracdes freudianas
insuficientes para explicar por que,
em alguns casos, a capacidade de
pensar se encontra plenamente de-
senvolvida enquanto em outros até
mesmo ausente. De fato, a leitura
de Bion permite-nos supor, retroa-
tivamente, que as elaboracdes freu-

Bion traz

em sua heranca
psicanalitica
uma relevante
influéncia
dos pensamentos
de Freud e

Melanie Klein.



TEXTOS

dianas acerca do tema do pensar
ficaram limitadas a um estidgio do
desenvolvimento psiquico mais
complexo se comparando ao que a
clinica da psicose levou a conside-
rar, pois nao estava incluida nas hi-
poteses freudianas a possibilidade
da nio-capacidade de pensar ou o
nio-pensamento — idéia nao ape-
nas pertinente como indispensavel
ao pensamento de Bion.

Tal como para Freud, também
para Bion a génese do pensar esta

de que o aparelho psiquico adqui-
re por aprendizagem na relacido
primitiva mae/bebé.

A clinica da psicose levou-o a
formular a hipétese de que o psi-
quismo, em seu estado originario, é
rudimentar e incapaz de pensar e de
utilizar suas proprias experiéncias em
prol da aprendizagem e de seu de-
senvolvimento. O modelo que ele
utiliza para o desenvolvimento de
sua teoria tem como pressuposto a
concepgio de que o mundo primiti-

Bion, do mesmo modo

que Freud, também

parte da frustracao:

0 bebé possui uma disposicao

inata que corresponde

a expectativa de um seio —

¢ o que ele denomina

uma pre-concepcdo.

na base do processo de constitui-
cao psiquica. No entanto, ele adota
uma perspectiva diferente sobre
essa génese, o que faz com que
desenvolva concepgoes diferencia-
das sobre a atividade de pensar.
Enquanto para Freud, por exemplo,
o pensar nasce na sinergia do pro-
cesso maturativo em resposta a ine-
ficiéncia da atividade motora do
bebé para atender as exigéncias do
principio de prazer, para Bion, ao
contrario, pensar ¢ uma capacida-

vo do bebé nio é composto de re-
presentacoes, mas de objetos vivi-
dos como reais, de “fatos nus e crus”.
E um mundo do qual se tem consci-
éncia® mas nio se conhece; é um
mundo interno desprovido, no en-
tanto, de elementos utiliziveis pelo
aparelho psiquico; é um mundo
composto basicamente de impres-
soes sensoriais e experiéncias emo-
cionais. Poder transformar essa ma-
téria bruta em elementos psiquicos
¢é a prépria funcio do pensar.
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Ou seja, para Bion, no mundo
psiquico primitivo as experiéncias
que decorrem do encontro com a
realidade possuem uma concretu-
de, nio sendo propriamente um
elemento mental. Por nao possui-
rem nenhum nivel de abstracio,
nao se prestam a nenhuma utiliza-
¢ao psiquica: nem como sonho,
nem como fantasia, nem possuem
registro como memoria. Por isso,
nao podem ser reinvestidas, como
sugeriu Freud ao falar da realiza-
¢ao alucinatéria de desejo. Para
tanto, 0 que se experimenta preci-
sa primeiro torna-se mental, mani-
pulavel pelo aparelho psiquico.
Sofrer uma transformacao simboli-
ca que possibilite seu descobrimen-
to e compreensdo. Aprender da
experiéncia®® é o processo pelo
qual, através da atividade de pen-
sar, o aparelho psiquico transfor-
ma as impressoes sensoriais em
algo por ele utilizavel, como me-
moria ou como pensamento, cons-
ciente ou inconsciente.

No processo de elaboracio de
sua teoria sobre o pensar, Bion cria
um modelo. Nele, do mesmo modo
que Freud, também parte da frus-
tracao: o bebé possui uma disposi-
¢ao inata que corresponde 2 expec-
tativa de um seio — € o que Bion
denomina de uma pré-concepg¢do.
Se a realizacdo da pré-concepgao
for positiva, isto é, se a pré-concep-
¢do e a experiéncia se conjugam no
encontro com um seio que o ama-
mente satisfatoriamente, nasce uma
concep¢ao, um conceito como um
produto mental: foi batizado, rece-
beu um nome. No entanto, se o seio
nao se apresenta, o que o bebé
experimenta € a realizacio de um
nao-seio que o deixa imerso em um
mundo de emocdes que seu psi-
quismo incipiente nao pode supor-
tar, entre as quais encontra-se a frus-
tracio. E entlo necessirio que, entre
a pré-concepcao e o elemento psi-
quico, se interponha o pensar, como
um processo de transformacio des-
se encontro com o ndo-seio-sem-
nome em algo nominavel; dessas



emocdes intensas e aterrorizadoras
em algo suportavel.

Assim, o bebé, ainda em esta-
do rudimentar de desenvolvimen-
to, projeta em sua mae, por identi-
ficacao, as emocoes vividas por ele
violentamente e que sozinho ele
nio pode suportar. A mie, por sua
vez, no exercicio da funcao de 7é-
verie, deve acolher, conter e digerir
psiquicamente pelo seu filho essas
emocoes, transformando-as, nesse
ato*, em algo toleravel pelo psiquis-
mo incipiente de seu bebé. Desse
modo, o bebé pode reintrojetar suas
partes projetadas de modo menos
ameacador e, junto com elas, a ca-
pacidade materna de pensar. A mae,
ao pensar pelo bebé, fornece-lhe os
elementos que permitem a consti-
tuicio de um aparelho psiquico
continente de suas préprias emo-
coes, e isso €, para Bion, aprender
a pensar. Se, por algum motivo, a
mae fracassa em sua funcio de 7é-
verie ou se o bebé, por sua vez,
nao consegue aceitar o amor que
desse modo a mie manifesta, o
processo de aprendizagem fica
completamente comprometido, e o
bebé niao desenvolve a capacidade
de pensar.

Vemos que nessa concepgao do
par primitivo mae/bebé, a mie tem
uma fungo ativa e constitutiva do
desenvolvimento psiquico do bebé,
e o desastre psiquico é em grande
escala, embora nio exclusivamen-
te, consequéncia de falhas graves
no exercicio dessa funcio. Nesse
sentido, Bion, que ji ndo seguira o
modelo adaptativo de Freud, distan-
cia-se razoavelmente também de
Melanie Klein, para quem as condi-
¢oes de desenvolvimento parecem
estar predominantemente do lado
do bebé — seria suficiente que a mae
nao atrapalhasse®’. Quero com isso
ressaltar que leio em Bion uma
aposta de que haveria, na base da
constituicao psiquica, uma combi-
nacio entre as influéncias do meio
e a carga fornecida pela heranca bi-
ologica. Haveria, ainda, uma valori-
zacdo das relagdes e dos vinculos

Para Bion, vincular,

na medida em que é

considerada uma atividade

pensante, € um ato

de transformacao

dos elementos psiquicos

em niveis cada vez

mais abstratos.

em detrimento das marcas mnémi-
cas: num primeiro momento, de
uma vincula¢io interpsiquica mae/
bebé, e depois, de uma vinculacao
intrapsiquica. Essa abordagem dife-
rencia-se da freudiana, na qual a
relacaio do bebé& com seu objeto
primdrio é predominantemente va-
lorizada pelas marcas que deixa no
sistema mnémico, as quais servirao
de referentes para o aparelho psi-
quico em busca de um estado de
identidade que propicie a satisfacao
pulsional.

Pode-se contestar que, também
para Freud, pensar € um processo
de ligacio, de vinculacio, e nesse
ponto Bion aproxima-se de seu
mestre. No entanto, na teoria que
Bion elabora, vincular, 2 medida que
¢ considerada uma atividade pen-
sante, € um ato de transformacio
dos elementos psiquicos em niveis,
poderiamos dizer — se adotarmos
uma perspectiva genética — cada vez
mais abstratos. E um processo de
digestao e nutricio psiquica sem o
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qual o aparelho psiquico morre de
inanicao, a2 medida que é o pensar
que permite a inscri¢co psiquica das
experiéncias do individuo, tornan-
do-as simbolizdveis, representaveis.
Assim, na concepcao de Bion, pen-
sar é sempre um ato de crescimen-
to e de enriquecimento psiquico, e
a capacidade de pensar permite,
desde a sua origem, que a dor psi-
quica seja suportada. Para Bion, fuga
da realidade é nao-pensar.

Vale assinalar que essa perspec-
tiva é diferente da adotada por
Freud, para quem o pensar origina-
rio é um movimento de afastamen-
to da realidade e de fuga da dor
psiquica. Lembremos que, na teo-
ria freudiana, para que o aparelho
psiquico se desenvolva, esse movi-
mento deve ser posteriormente cor-
rigido por outra forma de atividade
pensante que permita conhecer a
realidade e suportar a frustracio.
Desse modo, vemos que Freud e
Bion consideram de maneiras dife-
rentes os propdsitos iniciais do pen-



TEXTOS

o situar a génese
da capacidade
de pensar
no par primitivo
mae-bebé,
Bion possibilita
sua transferéncia

ao par analitico.

sar. Essa diferenca é minimizada
quando falamos, em Freud, do pen-
samento secundario.

Segundo o meu ponto de vis-
ta, a intuicdo bioniana de que a ati-
vidade de pensar € uma capacida-
de adquirida por aprendizagem na
relacio primaria mae-bebé, consti-
tui uma das principais contribuicoes
desse autor ao tema da génese da
capacidade de pensar. Ela trouxe,
em seus desdobramentos, contribui-
¢oes inestimaveis a clinica psicana-
litica, que, acredito, apenas come-
cam a ser exploradas. Ao situar a
génese da capacidade de pensar no
par primitivo mae-bebé, Bion pos-
sibilita sua transferéncia ao par ana-
litico, conferindo, desse modo, a
atividade de pensar o status de im-
portante instrumento clinico. Na
relacio analitica, o analista é cha-
mado a ocupar o lugar de continen-
te outrora outorgado 2 mae. Cabe a
ele a funcao de réverie, ao colocar
sua prépria capacidade de pensar a
servico dos contetidos que o anali-
sando, por identificacio, nele pro-
jeta. Desse modo, permite que o
paciente desenvolva a capacidade
de utilizar suas proprias experién-
cias como aprendizagem, enrique-
cendo, concomitantemente, seu
mundo psiquico.

Essas breves consideracoes a
respeito da clinica psicanalitica nos

instigam a refletir sobre as implica-
¢oes que o deslocamento da aten-
cao do eixo tedrico dos conteudos
dos pensamentos para a capacida-
de de pensar pode trazer para a cli-
nica psicanalitica. Que modificacoes
sofre a clinica psicanalitica com a
inclusao, em seu setting, da analise
de vinculos ou, mais especificamen-
te, da capacidade dos analisandos
de estabelecerem vinculos, quer
sejam interpsiquicos, quer sejam
intrapsiquicos?

A exploragio do tema da gé-
nese da capacidade de pensar re-
velou-se para mim extremamente
fecunda, tanto tedrica como clini-
camente, deixando transparecer o
quanto ¢ imprescindivel que volte-
mos nossa atencao para 0s momen-
tos mais primitivos do processo de
construcao do aparelho psiquico. A
riqueza dessa abordagem tem sido
evidenciada pela clinica das psico-
patologias de estruturas mais com-
plexas, como, por exemplo, os
chamados casos-limite, o autismo,
as psicoses e até mesmo alguns ca-
sos de neurose, revelando, desse
modo, as possibilidades de renova-
cao da psicanalise.
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consciéncia rudimentar nao implica na capacida-
de de compreensio. E pura percep¢io da quali-
dade psiquica de nossas experiéncias, anterior
mesmo a qualquer possibilidade de representa-
¢ao, pois, justamente, diz respeito a algo que ain-
da nao foi mentalizado.

A opcao pela utilizacio da expressio aprender
da experiéncia em vez de aprender com a experi-
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em relacao as idéias de Bion. No modelo tedrico
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traduzido para o portugués como uma 7Teoria so-
bre o Pensar. Embora no diciondrio Webster's,
thinking seja traduzido como pensamento, e o
termo pensar corresponda em inglés a think,
thinking é uma palavra inglesa que implica a con-
tinuag¢ao de uma a¢ao, uma atividade, um ato em
via de se realizar. Esse sentido permanece im-
plicitamente presente na tradugao para o portu-
gués, na qual se fala de teoria sobre o pensar e
nao de pensamento. A diferencia¢iao que Paul Lau-
rent Assoun (Metapsicologia Freudiana, Jorge
Zahar, 1995) faz entre acdo (que pressupdoe um
fim em si mesmo, uma voli¢ao) e ato (que so
pode ser apreendido “na ponta real de seu efei-
to”) me ajudaram a entender que, ao designar seu
objeto de thinking, Bion indica que o pensar &,
para ele, um ato cujo fim transcende o processo
em si mesmo, implicando a producio de algo que
representa uma transformacio de um estado an-
terior.

D. Meltzer , “Além da Consciéncia”, Revista Brasi-
leira de Psicandilise, vol. XXVI n® 3, 1992.
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O diabo e o
g0z0 do outro:

o retorno do demonio
no discurso neopentecostal

Junia de Vilhena e Sergio Medeiros

Assiste-se em todo o mundo um retorno aos fundamentos religiosos mais rigidos. No
Brasil esse movimento parece marcado por um novo discurso acerca do bem e do
mal, na figura do demdnio na pregacio dos novos cultos.

o Brasil, grande parte da populacio pobre

vem sendo atraida, cada vez mais, para as re

ligides evangélicas ou neopentecostais de

cunho popular. Referimo-nos aqui, sobretudo,
as igrejas Universal, Nova Vida, Assembléia de Deus e
Renascer, dentre as mais conhecidas. Relatos de posses-
soes demoniacas sao tio freqiientes quanto sio os rituais
de purificacdo ou de amarracdo. Se, para a psicanilise,
a religido € uma formacio de compromisso, uma forma
de lidar com o desamparo estrutural do homem, também
€ verdade que nem todas as religides podem ser enten-
didas pelo mesmo viés, desconsiderando-se os diferen-
tes sistemas de crengas e valores que as constituem.
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Acreditamos que a distin¢lo entre estas seitas e as
demais faz-se fundamental, na medida em que é nelas
que encontramos uma presenca muito mais concreta
da idéia do Bem e do Mal e de um novo cendrio que se
desenha. Se antes as familias pobres conviviam com a
multiplicidade de crengas, uma nova intolerancia religi-
osa, desconhecida ha algum tempo na populacio brasi-
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TEXTOS

A falta de referentes

simbdlicos culturais,

produzidos nas sociedades

complexas, promove

0 sentimento

de nao-pertencimento,

de nao-filiacao, sobretudo

para os segmentos menos

favorecidos da populacao,

que se encontram

no que denominamos

suburbios da cidadania.

leira, comeca a surgir. Novos con-
flitos religiosos vao aparecendo,
pessoas divididas entre lealdades e
compromissos, agora excludentes,
tornam-se psiquicamente perturba-
das. Como aponta Zaluar, familias
em que, de hd muito, conviviam
umbandistas, crentes e catdlicos,
muitas vezes freqiientando mais de
um culto, dividem-se por causa des-
ta luta. Todos parecem buscar a pos-
se exclusiva da verdade e do bem
religiosos.! H4 também regras disci-
plinares muito mais rigidas, bem
como o retorno da figura do demo-
nio, de certa forma ausente dos
grandes centros urbanos até pouco
tempo atrds, e sobre a qual nos de-
brucaremos mais detidamente.

E desta radicalizacio da expe-
riéncia do Bem e do Mal que gosta-
riamos de nos ocupar. O que é que
o laco social vem disponibilizando
para o sujeito contemporaneo? Pen-
samos que a falta de referentes sim-
bélicos culturais, produzidos nas
sociedades complexas, promove o

sentimento de niao-pertencimento,
de nao-filiacio, sobretudo para os
segmentos menos favorecidos da
populac¢io, que se encontram no
que denominamos subiirbios da ci-
dadania.

Segundo Winarczyk,? desde a
década de 1980 vem ocorrendo uma
globaliza¢io da demonizacio do
mundo. De acordo com o autor, al-
gumas das portas para a entrada dos
demonios seriam as crises sociais,
politicas e econdmicas. Para ele, esta
reaproximacao da religido com a
magia representa um reencantamen-
to pela religido. Para Kolakowski?,
o racionalismo, longe de abolir o
demonio, faz com que as especula-
coes sobre ele aumentem. Uma vez
que a ciéncia ndo é capaz de res-
ponder a tentativa de dar sentido a
vida humana, tarefa esta desempe-
nhada pela religiao, o diabo ¢ um
elemento irremovivel de um mun-
do ao qual foi dado sentido.

Nio resta davida de que o co-
nhecimento evoluiu na modernida-

84

de. Os pressupostos fundadores da
ciéncia fizeram parte de paradigmas
para a producdo de conhecimento
em vdarios campos, o da psicanilise
inclusive. Promoveram o progres-
so, a civilizacdo e a criacio de uma
ideologia ou visao de mundo. Mas
cabe lembrar que o Iluminismo, se
constituiu paradigma que trouxe as
luzes, nao eliminou as sombras do
preconceito e da exclusdo. O racio-
nalismo das Luzes era humanista:
associava o respeito e o culto do
homem - este concebido como ser
livre e racional — com a ideologia de
um universo integralmente racional,
em busca de progresso e emancipa-
¢ao. As Luzes promoveram o saber
empiricamente fundado e verificavel.
O principio de universalidade do
racionalismo, exaltando sua concep-
¢ao de homem, contribuiu para a
emancipacao dos escravos e opri-
midos e para a idéia de igualdade
dos direitos humanos. O Homem,
sujeito da Razao, esvaziado de con-
sideracdes a respeito da afetividade
(ou irracionalidade), permitiu uni-
versalizar a idéia de liberdade. Po-
rém, como bem coloca Morin?, es-
tes principios universais, por terem
um carater totalmente abstrato, im-
plicaram na ocultacio de diferen-
cas culturais, de particularidades, ou
seja, do ser humano individual.
Uma das consequiéncias disso
seria o desprezo pelo diferente, con-
siderado inferior. Populag¢oes primi-
tivas, atrasadas, subdesenvolvidas e
certas etnias compdem essa catego-
ria do diferente, recusada pelo olhar
daquele que se diz dotado de uma
razao superior. E, lamentavelmen-
te, ndo € preciso ir muito longe nem
na geografia nem na temporalida-
de histérica: os moradores das co-
munidades-favela que o digam.
Se o discurso da modernidade
foi libertario em seus ideais, foi in-
tolerante com a alteridade. Nao ha
luzes sem sombras nem ilusio que
ndo possa ser desfeita. Talvez dai, a
religido. Nao € raro que grupos
oprimidos privilegiem a literatura
apocaliptica, uma vez que sio tex-



tos escritos na época da persegui-
¢do. Tais textos permitem a susten-
tacio do sujeito na pertenca a um
grupo de eleitos. Onde os lacos sim-
bolicos se encontram enfraquecidos
ou, quanto menos defendido pelos
lacos simbodlicos mais exposto se
estd a uma promessa, a um delirio
de salvacao, de redencao, que aca-
ba tomando lugar enquanto impe-
rativo de reconhecimento dos elei-
tos por Deus. Nao sem razdo, nas
seitas evanggélicas, os fiéis chamam
uns aos outros de irmaos. Auséncia
de um pai? Apelo por um pai? Se-
gundo Alvito®, a euforia religiosa e
a forca transformadora da religiao
residiriam exatamente no seu aspec-
to coletivo. Contudo, uma distin¢ao
faz-se fundamental. Talvez pela he-
ranc¢a individualista do protestantis-
mo, a mobilizacao coletiva das sei-
tas evangélicas diz mais respeito 2a
salvacao individual do que a um
projeto de soluciao de problemas
coletivos — tais como 4gua, esgoto,
lixo, associacio de moradores etc.
Como aponta Zaluar, “enquanto os
evangélicos ocupam seu tempo
com a pregacao € a conversao in-
dividual, e defendem solugoes indi-
viduais para os problemas coletivos,
os catdlicos continuam apostando
na mobilizacao coletiva, na comu-
nidade para resolvé-los.””

Em “O Futuro de uma Iusiao™®,
Freud aponta como uma das bases
da crenga religiosa a busca de um
governo benevolente ou de uma
Providéncia Divina que mitigaria
nosso temor dos perigos da vida. O
ser humano buscaria ainda, no es-
tabelecimento de uma ordem mo-
ral mundial, o asseguramento da
realizacao das exigéncias de justica
que com freqiéncia permaneceram
irrealizadas na civilizacdo. Assim,
seu anseio por um pai constitui um
motivo idéntico a sua necessidade
de protecao contra as conseqiién-
cias de sua humana debilidade. E a
defesa contra o desamparo infantil
que empresta suas feicoes caracte-
risticas a reacdo do adulto ao de-
samparo que ele tem de reconhe-

cer, reacio que esta na base da for-
macao da religiao.

Se acreditarmos, segundo a
idéia que a psicandlise nos propoe,
que tal busca estaria sempre referi-
da a busca de um Pai, como enten-
der a presenca tio constante do
demodnio? “Niao € preciso muita
perspicacia para adivinhar que Deus
e o demobnio eram originalmente
idénticos — uma figura Gnica poste-
riormente cindida em duas figuras
com atributos opostos” nos diz
Freud no texto sobre Leonardo da
Vinci® e no artigo “O Estranho”"°.

Ao analisarmos os discursos
proferidos por aqueles religiosos,
freqientemente, podemos observar
de que modo os mecanismos de ci-
sdo, projecdo e deslocamento atuam
no sentido de favorecer esta dico-
tomia. Vejamos entdo como lidam
com o demoénio e que atributos a
ele emprestam.

O demonio e suas manhas —
sobre a seduciao

Nao € raro escutarmos testemu-
nhos de fiéis que declaram ter so-
frido males diversos de origem de-
moniaca. Também responsabilizam
o demobnio pela vida errada que le-
vavam antes de entrar para a Igreja
(droga, roubos, prostituicio, violén-
cia, etc.). Nesta perspectiva, os de-
monios sA0 seres espirituais, perso-
nificados, com paixdes negativas e
com forga superior 2 dos seres hu-
manos. Sua forca sé é inferior a de
Deus.

As expressoes forcas do mal e
poderes de Deus sio, com efeito,
polos inseparaveis e sempre em dis-
puta. Disso, alids, nos fala a psica-
nilise todo o tempo. E nos emba-
tes do principio do prazer com o
principio da realidade, na rentincia
pulsional, que o ser humano se
constitui como sujeito. Segundo
Freud, “...a renlncia progressiva
a0s instintos constitucionais, cuja
ativacao proporcionaria o prazer
primario do ego, parece ser uma das
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bases do desenvolvimento da civi-
lizagao humana.”"! Assim, para lidar
com as forcas do mal nao bastam
boas intengodes: € preciso sagacida-
de, pois o demdnio € esperto e se-
dutor.

O diabo ¢ sedutor, e a seducao
aparece como seu atributo bisico.
Cativa o homem para converté-lo
em seu proprio cativeiro. Neste sen-
tido, o diabo € mais sedutor do que
opressor, uma vez que esmaece oS
limites e torna complementares as
relacbes com o Mal, entre seducio
e cativeiro e entre cativar e tornar
cativo."?

A énfase dos neopentecostais
no demdnio constitui uma ruptura
fundamental com a religiosidade tra-
dicional brasileira, uma vez que
mesmo no catolicismo popular o
poder do demdnio e sua maligni-
dade sdo ofuscados pelos santos e
pelos espiritos, sejam estes orixds
ou mortos que retornaram a0 mun-
do, por feitico, olho grande ou
malinezas. O pentecostalismo tam-

Freud aponta
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discurso
evangélico,
a idéia
do mal
absoluto
aparece com
muito mais
clareza
€ mais

abrangéncia.

bém inova ao trazer para bem mais
perto do fiel tanto a figura de Deus
como a do diabo. Em ambos os ca-
sos, hd uma relacao quase pessoal,
muito mais proxima, distinta do
universo religioso tradicional brasi-
leiro, onde tanto Deus como o de-
mdnio sdo figuras mais distantes e
impessoais.'?

A conversio significa, assim, nao
apenas uma nova forma de conhe-
cer e de se relacionar com Deus, mas
também uma redefinicao de tudo
aquilo que é mal. Em outras pala-
vras, “converter significa redefinir o
demonio ou descobrir um novo de-
moOnio ativo em dreas antes nao per-
cebidas como demoniacas.”

No discurso evangélico, a idéia
do mal absoluto aparece com muito
mais clareza e mais abrangéncia. A
oposicio radical entre o bem e o mal
constréi as préprias identidades.
Bandido é aquele que escolhe a
identidade negativa — como o diabo
veio a Terra para roubar e fazer mal
aos outros, os bandidos sido seus

agentes. Nesta visdo, segundo Zalu-
ar, bandidos nio sdo apenas o opos-
to do espirito comunitirio — eles es-
tao verdadeiramente possuidos pelo
demonio; talvez dai a firmeza com
que os evangélicos combatem o di-
abo dentro de si e dos outros.

Segundo Zamora & Kuernerz,
citando Alvito, a conversao atribui-
ria ao sujeito um novo papel social,
uma nova identidade. Ao aceitar
Jesus, o convertido torna-se um
novo homem, inserido em uma
outra cadeia de pertenca. Com re-
gras muito duras e disciplina quase
tdo rigida quanto um novo cédigo
de comportamento que lhe € co-
brado — da vestimenta a linguagem
— a “identidade dura de bandido é
trocada pela identidade dura de
crente”.’® Para as autoras, além da
rede de sociabilidade que se esta-
belece na filiacao religiosa, “ha tam-
bém o ganho de uma nova identi-
dade e status, que o religioso
adquire ao pertencer a determina-
da religiao, como é o exemplo dos
crentes ou dos filhos-de-santo, que
se tornam pertencentes a uma na-
¢ao especifica. Ou seja, ha um va-
lor social em ser cristdo, ser crente;
ser... isto &, pertencer a alguma de-
nominagio, religiao”.

Se o conceito de identidade diz
respeito 2 sociologia e a antropolo-
gia, o sentimento de identidade diz
respeito a psicandlise. Por isto, gosta-
riamos de caminhar pela psicanilise
para nos aprofundarmos um pouco
mais na dimensao individual do fe-
noémeno do retorno do demdnio no
discurso dos novos cultos evangéli-
cos. Para tanto, voltamos a convocar
o conceito que estabelece os contor-
nos do humano, o de pulisdo.

A pulsiao e o demoOnio

Quando Freud apresenta seu
estudo sobre a inversdo, no primei-
ro dos Trés ensaios sobre a teoria
da sexualidade, afirma que: “a di-
ferenca mais marcante entre a vida
amorosa da Antigidade e a nossa,
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decerto reside em que os antigos
punham a énfase na propria pul-
sdo sexual, ao passo que nds a co-
locamos no objeto”.’® Assim, mar-
ca, neste trecho, que com o passar
dos anos a civilizagio operou um
importante deslocamento: o objeto
da pulsao ocupou, por assim dizer,
o proprio lugar da pulsao.

Se na Antigliidade Classica o
desejo era celebrado e enaltecido
por seus proprios atributos, na atu-
alidade € necessario que um deter-
minado objeto legitime a pulsdo.
Sao, portanto, os atributos do obje-
to que enobrecem o desejo e vali-
dam o prazer.

No segundo ensaio, que trata da
sexualidade infantil, Freud traz sua
formulacao acerca da disposicdo per-
versa polimorfa. “E instrutivo que a
crianga, sob a influéncia da seducio,
possa tornar-se perversa polimorfa
e ser induzida a todas as transgres-
soes possiveis. Isso mostra que traz
em sua disposi¢io a aptidao para
elas; por isso sua execugio encon-
tra pouca resisténcia, ja que, confor-
me a idade da crianca, os diques
animicos contra 0s €xcessos sexuais
— a vergonha, o asco e a moral —
ainda nao foram erigidos ou estiao
em processo de construcio.” 7

Na continuidade do trecho se-
lecionado, ird afirmar que a mulher
“conserva a mesma disposicio per-
versa polimorfa”. Trataremos deste
aspecto um pouco mais adiante, ao
comentar a posicao do sujeito fren-
te ao desejo feminino. Por ora, fica-
remos com a polimorfia da perver-
sao infantil. Acreditamos ser legitimo
afirmar que em Freud, a perversio
polimorfa da infincia constitui a
origem da sexualidade, tanto daque-
la que goza do status de normal
quanto da que é proscrita pela cul-
tura. Ndo € nosso propodsito, no
momento, empreender uma inves-
tigacio minuciosa acerca da sexua-
lidade na obra freudiana. Gostaria-
mos, no entanto, de resumir os
aspectos mais representativos des-
ta temdtica tais como nela sdo apre-
sentados.



(1) O sujeito do qual trata a psi-
canalise possui um corpo que pul-
siona,

(iD) A pulsao sexual deste sujei-
to €, essencialmente, transgressora
do instinto, sendo este de natureza
biologica (neurofisioldgica) e aque-
la, de ordem predominantemente
psiquica;

(i) A sexualidade nao € da or-
dem exclusiva do genital, sua abran-
géncia atinge a totalidade da vida
animica;

(iv) A génese da sexualidade
repousa em uma tendéncia perver-
sa polimorfa que atravessa todos os
sujeitos humanos; e

(v) no transcorrer da vida algo
acontece a essa disposi¢do perver-
sa polimorfa no sentido de retirar-
lhe esta ultima caracteristica, crista-
lizando assim uma tendéncia sexual
estereotipada, tanto no campo dito
normal quanto naquele considera-
do degenerado.

E a partir deste dltimo aspecto
que pensamos encontrar alguma ar-
ticulacdo entre a pulsio e a religiao,
entendida esta, neste momento,
como produto da cultura. Poderfa-
mos comecar nos interrogando acer-
ca do destino da tendéncia perversa
polimorfa. O que a acomete, que a
faz perder a criatividade que a con-
dicao polimérfica lhe possibilitava?
Freud afirma que, na tendéncia per-
versa polimorfa infantil, as pulsoes
sdo parciais e convivem lado a lado,
democraticamente, sem a imposicio
de nenhuma delas sobre as demais.

A tirania, para empregar o ter-
mo utilizado por Freud na “Confe-
réncia XXI”, de um componente
pulsional que estabelece seu pre-
dominio sobre os demais, parece
decorrer de um evento primordial:
o Complexo de Edipo. Com efeito,
mais precisamente, a partir da dis-
solucao deste surgird o Superego —
o agente encarregado de submeter
a organizacao genital infantil a cul-
tura. E o que nos ensina no artigo
de 1924, “A Dissolucao do Comple-
xo de Edipo”, segundo o qual “as
catexias de objeto sio abandona-

das e substituidas por identificacoes.
A autoridade do pai ou dos pais €
introjetada no ego, e ai forma o
nucleo do superego, que assume a
severidade do pai e perpetua a proi-
bicio deste contra o incesto.”'®

Apesar de Freud falar em de-
senvolvimento sexual da crianca,
claro estd tratar-se da crianca do
sexo masculino. Fugiria ao nosso
propdsito, neste momento, comen-
tarmos as diferencas radicais, da
resolucio do Complexo Edipico da
crianca do sexo feminino. Por ora,
gostariamos de marcar a leitura la-
caniana que estabelece o desenla-
ce do contlito edipico como o mo-
mento légico que implicard a
estruturacio do sujeito. E neste mo-
mento que ocorre — ou nao — a ins-
cricdo na Lei do Pai, da qual da no-
ticia a mensagem da mae.

E, pois, no conflito edipico que
o sujeito se depara com a Castra-
cao e, a partir de sua articulacao com
ela e com o Falo, constitui sua se-
xualidade, com mocoes e tendénci-

as predominantes caminhando, no
decorrer da laténcia, para assumir
sua posi¢ao de primazia. Das estru-
turas psiquicas apresentadas pela
segunda topica, € o Superego que
ocupa a posi¢ao de maior articula-
¢ao com a civilizacdo. Sua dimen-
sio de Ideal do Eu € atravessada
pelos valores culturais e pela moral
da ideologia dominante, que a par-
tir da superestrutura social penetra
o imaginario individual.

Assim, parece-nos que €, na ar-
ticulagao do corpo que pulsiona com
os ideais assumidos pelo Eu, que a
polimorfia criativa da Pulsao sucum-
be. A interdicio do Superego e a
incorporacdo (para usar o termo de
Freud) de ideais acerca do Bom, do
Bem e do Belo capturam o desejo e
cristalizam seus caminhos. Talvez nao
estejamos cometendo erro grave se
entendermos que a sublimagio € o
destino da pulsio apontado pelo
Ideal do Eu. O encadeamento pode
de fato ser descrito como a seguir:
(a) a civilizacao estabelece metas,

Poderiamos comecar

nos interrogando acerca

do destino da tendéncia

perversa polimorfa.

O que a acomete,

que a faz perder

a criatividade

que a condicao polimoérfica

lhe possibilitava?

87



TEXTOS

objetivos, valores e ideais; (b) o des-
fecho do conflito edipico implica a
formacao do Superego, que traz para
o plano individual a ética social; (c)
tal ética tem contra si uma outra, re-
lacionada com o desejo de um Eu
que pulsiona; (d) deste embate en-
tre a €tica social e a ética do desejo
surge a Sublimacio como um cami-
nho possivel.

Em outros termos, terfamos que:
a sublimagio da pulsao, que em seu
estado mais bruto corresponderia a
perversao polimorfa da infancia, € a
matéria-prima da civilizacao. Tal ca-
minho, entretanto, exige a constitui-
¢ao do superego que internaliza o
conflito entre 0 Bem Moral e os an-
seios do corpo e da alma. O decli-
nio do Nome do Pai, no entanto,
parece enfraquecer as possibilidades
de sintese do sujeito. O retorno do
demonio, com toda a sua materiali-
dade, atribuida pelos cultos atuais,
seria entio uma volta ao momen-
to psiquico em que os senhores
do destino sao autoridades exter-
nas, pois o psiquismo assim
(in)constituido ainda nio possui um
grau maior de autoridade sobre si.

Entretanto, seria um equivoco
atribuir ao superego um poder de
sintese na constru¢ao do objeto da
pulsido. De fato, ao herdeiro do con-
flito edipico caberia tio somente a
introjecao do principio de autorida-
de, o mandamento filico do legado
paterno. A sintese caberia a outra
instincia. Seria em sua busca que o
sujeito fundaria o Eu. Assim, tam-
bém podemos abordar este intrigan-
te fendmeno do retorno do demo-
nio por meio do processo de
constituicao do Eu.

O diabo e o Outro

Em “Sobre o narcisismo: uma
introdu¢io”, Freud nos fala do nar-
cisismo como um momento de fun-
dacao do Eu: “Posso ressaltar que
estamos destinados a supor que uma
unidade comparivel ao ego niao
pode existir no individuo desde o

comeco; o ego tem de ser desenvol-
vido. Os instintos auto-eréticos, con-
tudo, ali se encontram desde o ini-
cio” Aqui, parece fazer coincidir o
narcisismo com o Eu: ambos nao
existem desde o inicio e tém no auto-
erotismo, os seus alicerces. Um pou-
co mais adiante Freud dira: “a libido
afastada do mundo externo ¢é dirigi-
da para o ego e assim di margem a
uma atitude que pode ser denomi-
nada ‘narcisismo’.

Assim, de acordo com o texto
freudiano, o Eu € o primeiro desti-
no da libido. Isto ocorre, pois, para
esta estrutura ainda precaria deno-
minada “narcisismo primario”, nao
ha uma separaciao nitida entre o
mundo das percepcdes internas e
dos objetos externos. Em “Os Ins-
tintos e suas Viscissitudes”, Freud
nos diz: “Originalmente, no préprio
comeco da vida mental, o ego é
catexizado com os instintos, sendo,
até certo ponto capaz de satisfazé-
los em si mesmo. Denominamos
essa condi¢do ‘narcisismo’, e essa

forma de obter satisfacio, auto-er6-
tica.” * Aqui, uma vez mais nos sen-
timos autorizados a afirmar que, em
Freud, o narcisismo primordial e o
Eu-Corporal sio a mesma estrutura
apresentada por conceitos diferen-
tes, e que tal estrutura € constituida
pela pulsiao auto-erdtica.

O texto freudiano segue des-
crevendo este momento original em
que apenas o Eu recebe catexias li-
bidinais, ficando o mundo externo
desprovido de interesse para o Eu
que o tem com indiferenca para os
“propésitos de satisfacao” *'. De
fato, talvez aqui sequer exista, para
o Eu, algo fora dele. Entretanto, este
momento inaugural, em que o Eu
parece se bastar, € efémero ou tal-
vez apenas conceitual. Esta segun-
da hipdtese parece mais proxima do
pensamento freudiano quando o
autor nos adverte, em nota ao pé
da pagina citada, de que “os instin-
tos sexuais, desde o inicio, exigem
um objeto, e as necessidades dos
instintos do ego jamais sao capazes
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de satisfacio auto-erdtica.”® Tais

aspectos, segundo Freud, “pertur-
bam o narcisismo primordial e pre-
param o caminho para um avanco
a partir dele” » . Neste momento
Freud nos confunde outra vez, pois
a idéia de avango fala a favor da
existéncia real de um Eu que se
basta, o que equivaleria a dizer, um
Eu que é completo e independen-
te, ou melhor, indiferente ao mun-
do externo. Desta contradicao, no
entanto, podemos extrair uma in-
dagacio: se nao ha falta no narci-
sismo primordial, o que levaria o
sujeito a avang¢ar? Vejamos como
Freud pode nos elucidar.

Aqui estd o que procurdvamos:
‘o ego auto-erdtico nado necessita
do mundo externo mas (...) nido
pode evitar sentir como desagrada-
veis, por algum tempo, estimulos
instintuais internos.”*

Neste pequeno fragmento do
texto de 1915, Freud retoma idéias
antigas, como o principio da cons-
tancia, conceitos mais recentes,
como o principio de prazer e for-
mulacdes que ainda serdo apresen-
tadas, elaboradas ou ampliadas.

E a partir desses dltimos tra-
balhos que podemos afirmar ser a
pulsao de morte o que empurra o
sujeito em direcao a uma organi-
zagdo psiquica mais eficiente, ou
mais sofisticada, com o intuito de
afastar os “estimulos instintuais in-
ternos desagraddveis”. Parece, en-
tao, que encontramos a solucio de
Freud para o que surgia como um
incomodo paradoxo. De fato, nio
ha propriamente uma alteridade no
narcisismo primordial, o que nio
significa, no entanto, que o Eu-real,
que coincide com esta primeira es-
trutura narcisica, é pleno e se bas-
ta. E, justamente, porque ¢é faltoso
e sofre, o Eu se altera.“Sob o do-
minio do principio de prazer ocor-
re agora um desenvolvimento ul-
terior no ego. Na medida em que
os objetos que lhe sio apresenta-
dos, constituem fontes de prazer,
ele os toma para si préprio, ele os
introjeta” * Talvez possamos resu-

mir o movimento que Freud des-
creveu até agora afirmando que um
narcisismo primordial que coinci-
de com o Eu-real, indiferente ao
mundo externo, da lugar a um nar-
cisismo primario que coincide com
o Eu-prazer que se relaciona com
os objetos externos seguindo o
programa do principio de prazer.
Também se poderia afirmar, de
tudo o que foi extraido do texto
freudiano, que o Eu € o objeto que
se oferece a pulsio no lugar da-
quele perdido. Ha, entretanto, uma
radical caréncia de ser neste Eu-
prazer. Faltam-lhe contornos, um
perimetro que o separe dos esti-
mulos externos ou de suas causas
que partem do campo do Outro.

Em 19306, Lacan apresenta sua
formulacao do estidio do espelho.
Seu texto original extraviou-se, po-
rém, encontramos em sua “Comu-
nicacao ao XVI Congresso Interna-
cional de Psicanilise” o seguinte
trecho acerca deste momento miti-
co da constituicao do sujeito:

“A concepcao do estidio do
espelho [fornece esclarecimentos]
sobre a fun¢io do eu como uma
identificacdo... como transformacao
produzida no sujeito quando ele
assume uma imagem. (...) a matriz
simbodlica em que o eu se precipita
numa forma primordial, antes de se
objetivar na dialética da identifica-
¢cdo com o outro e antes que a lin-
guagem lhe restitua, no universal,
sua func¢io de sujeito.(...) Essa for-
ma, alids, mais deveria ser designa-
da por eu-ideal.”*

Assim, a imagem real, refletida
no espelho, antecipa o Eu e serve
de matriz simbdlica para o sujeito.
E nesta totalidade harmonica e ple-
na da imagem que um Eu, despe-
dacado e sem dominio motor, se
funda. Ainda sem fronteiras bem
marcadas entre o dentro-prazere o
Jora-desprazer, este Eu toma sua
imagem, costurada e alinhavada
pelo olhar de quem o deseja, como
a materializacio de seu ser. Assim,
como Eu-prazer ou Eu-Ideal, o su-
jeito se constitui como objeto.
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E se o Eu-prazer havia surgido
como objeto da libido, destino das
primeiras catexias, o Eu-Ideal do
Estadio do Espelho se funda entao
em uma imagem que, perfeita, apre-
senta-se como um outro para o frag-
mentado e estupefato Eu que a ad-
mira. Desta maneira, os limites entre
o Innerwelt e o Umwelt assumem a
perfeicio das formas de um outro
completo que captura, definitiva-
mente, o olhar do Eu. Aprisionado
a uma “miragem de poténcia”?’, o
Eu-Ideal copia aquela forma e iden-
tifica-se com a plenitude daquele
outro. Como Narciso, o Eu se enga-
na e a partir do espelho de sua pai-
x40 que enuncia a perfeiciao de seu
amor e a morte de seu ser, conde-
na-se a buscar eternamente a com-
pletude, um atributo de quem tudo
pode ser, menos Eu.

Ao falar da crianca diante do
espelho, Lacan se utiliza de expres-
sdes como azdfama jubilatoria,
assungdo jubilatoria ou vivéncia de
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jubilo. Se o jabilo diante da ima-
gem plena € da ordem do prazer,
gostariamos de introduzir a formu-
lacio do Duplo como defesa con-
tra a angustia da morte.

Para falar do investimento libi-
dinal no Eu, Freud usou a metafora
da ameba e seus pseuddpodes.?®
Interessante € pensar na inexistén-
cia de uma forma estavel para este
organismo ao qual Freud comparou
o Eu. De fato, como dissemos — a
partir da formulacao de Lacan — a
primeira forma assumida pelo Eu é
sua imagem no espelho. Entretan-
to, a prematuridade do Eu toma seu
reflexo como um outro tao pleno,
potente e perfeito que, ao identifi-
car-se com ele, o equivocado Eu vé-
se assim mais amparado. Fusiona-
do a este que € muito mais do que
o Eu poderia ser, haveria entdo al-
guma esperanc¢a de o niao-Eu, po-
voado pelo desprazer e 6dio, ser
derrotado em sua voracidade.

Neste sentido, a func¢io primor-
dial do Duplo, antes de ele tornar-
se Estranho, seria mitigar a angustia
da precariedade do Eu que nasce
disforme. E o jubilo diante do espe-
lho, uma manifestacao de prazer pela
materializacio imagética do objeto
libidinalmente investido. Ao mesmo
tempo, a identificacao com o Duplo,
isto é, a constituicio do sujeito a
partir de sua imagem, antepor-se-ia
ou conteria, ainda que parcialmen-
te, a angustia do vazio informe.

No texto de 1919, em uma lon-
ga nota de rodapé, Freud reafirma
o cardter inicialmente amistoso do
Duplo que se teria convertido em
“objeto de terror, tal como apds o
colapso da religido, os deuses se
transformaram em demonios.”®

Talvez possamos imaginar que
algo similar tem lugar na histéria do
individuo. O Eu-Ideal do estadio do
espelho oferece ao sujeito o traco
undrio, destino de uma identifica-
cao primordial que definird o espa-
co corporal e as fronteiras do ser
desejante. Assim, se a no¢iao do Mal
pertence a cultura, a concretude do
demonio no discurso religioso se-

ria um sintoma ou uma possibilida-
de do sujeito quando o trago uni-
rio falha em sua amarracao do con-
flito pulsional aos registros do
Simbdlico, do Real e do Imagina-
rio. Por uma insuficiéncia em seu
movimento de metaforizacao, o su-
jeito coisifica a palavra da escritura
religiosa. Sua posicio, no entanto,
deve-se registrar, nao ¢ muito dife-
rente daquela partilhada pelos pri-
meiros autores dos textos sagrados.

Falamos ainda ha pouco em um
declinio do Nome do Pai, que teria
lugar na contemporaneidade. Se tal
fendbmeno ¢ real, quais seriam suas
causas metapsicologicas?

As razoes sociologicas nos pa-
recem claras e referidas aos exces-
sos do fundamentalismo de merca-
do. Isto €, o modelo de reproducao
do capital apoiado na desregulamen-
tacio da atividade econdmica e no
enfraquecimento das instituicdes
sociais. Qual seria, no entanto, a parte
do sujeito?

O

Eu-Ideal
do estadio
do espelho

oferece
ao sujeito

O traco

unario.
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Para caminharmos do geral
para o particular, ou do social para
o individual, devemos retornar ao
conflito edipico. Pensamos que a
principal marca que a contempora-
neidade inscreve sobre o sujeito
neste momento nuclear de sua cons-
tituicdo psiquica € a exposicdo, com
tracos mais nitidos do desejo da
mulher.

Se na Europa vitoriana, que
Freud conheceu, predominava o
odio ao pai-rival, hoje parece haver
um deslocamento deste sentimento
em direcio aquela mulher na qual
a mie se transforma em decorrén-
cia de seu desejo viril. A mulher
desejante nos parece constituir, no
psiquismo da crian¢a edipica a ma-
triz do que entendemos por sedu-
cao. Tal significante nio nos con-
duz a Deus, mas bem pelo contririo,
rogamos a ele que nao nos deixe
cair em tentacao.

Assim, € a angustia da perda
do amor da mae que preenche com
escuriddo e 6dio as representacoes
do feminino e de seu desejo. Afinal,
s6 mesmo um poder sobrenatural e
maligno, um verdadeiro diabo, para
nos roubar o paraiso terno do conti-
nente materno. E a crianca edipica
niao tem didvidas sobre quem foi o
autor deste crime. Seu Deus-Pai ¢
um embuste. Poderiamos, desta for-
ma, pensar que além do declinio do
Nome do Pai, a ascensao do desejo
da mulher seria outra possivel causa
para o retorno do demonio.

Apds este longo détour, uma
sintese se faz necessaria:

¢ a nocao moral acerca do Mal
tem sua origem na hostilidade e no
odio projetados no mundo externo
a0 psiquismo;

e a tendéncia perversa polimor-
fa é a pulsao sexual em seu estado
mais bruto;

e conflito edipico internaliza a
Lei que interdita a perversao da in-
fancia e inaugura o sujeito dividi-
do. Entretanto, a passagem pelo
Edipo possibilita uma articulacio
entre a pulsao e a cultura por meio



do lago que retne o Simbdlico, o
Imaginario e o Real;

e a diluicdo social da funciao
paterna tem enfraquecido o Nome
do Pai e empobrecido seu legado,
vale dizer o superego;

e Devido a sua debilidade, o
Nome do Pai tem sido impotente
para barrar o Desejo da Mae por
seu filho-falo. Também o desejo da
mulher tem triunfado sobre as re-
pressoes culturais.

e assim, a estruturacao do su-
jeito através do Edipo vem sofren-
do reveses. Onde deveria haver um
pai interditando, ha uma mulher de-
sejando;

e o desfecho edipico tem as-
sim caminhado do imperativo cate-
gorico para o elogio da seducio;

* 0 abalo na dinamica edipica,
com prejuizos para o processo de
simbolizacao, tem favorecido uma
desmetaforizacao dos entes cultu-
rais e seus discursos, como a reli-
gido e sua pregacao.

Conclusao

A despeito de toda e qualquer
intolerancia religiosa, parece que o
retorno 2 religido e as moralidades
absolutas estd sendo uma das for-
mas encontradas pelas comunidades
mais pobres para fazer face as pre-
carias condi¢coes de vida e de justica
em que se encontram. A cidade teme
o favelado. Permite que seu olhar
seja impregnado pelas construgcoes
historicas sobre as favelas, cristalizan-
do o seu cotidiano e sentido. Pouco
a conhece, mas teme seus morado-
res e responsabiliza-os pela violén-
cia da cidade. A esses, os excluidos
pelos critérios hierarquizantes dessa
razao superior, o racionalismo hu-
manista alijou da condicao de liber-
dade e do acesso aos direitos civi-
cos. Se o discurso da modernidade
foi libertario em seus ideais, infeliz-
mente foi intolerante com a alterida-
de, como afirmamos anteriormente.

A Biblia e outros textos sagra-
dos estdo servindo, cada vez mais,

Como pPropusemaos

a partir do Duplo,

o DemoOnio é

o outro do sujeito,

o outro lado

que existe em todos nos

e que tanto sacrificio

nos custou recalcar.

como a Unica referéncia e justificati-
va para a pratica de quaisquer atos.
Nesta dinidmica, em nome de Deus,
e com o seu beneplicito, todos os
atos sio sancionados. Perigoso me-
canismo este — € preciso lembrar que
praticas religiosas fundamentalistas
tendem a desqualificar a luta politi-
ca em beneficio da guerra césmica
das forcas do Bem contra o Mal.

Se, como aponta Novaes®, reli-
gido e politica conformam espacos
sociais diversos, com instituicoes, fi-
nalidades e insercoes temporais es-
pecificas, cabe perguntar quando, e
até que ponto, a dimensio religiosa
pode ser adequada para pensar a
politica, e as formag¢odes subjetivas
que dela advém.

Sartre dizia que o Inferno sio
os outros. Como propusemos a par-
tir do Duplo, o Deménio € o outro
do sujeito, o outro lado que existe
em todos nés e que tanto sacrificio
nos custou recalcar. O aspecto ne-
gativo de tudo aquilo que nos pa-
rece estranho e desconhecido, de
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tudo aquilo que evoca nosso in-
ferno particular, transborda para a
dimensio social. E o que Freud de-
nominou de narcisismo das peque-
nas diferencas e que tem lugar tam-
bém nas religioes.

Acusar de demoniacas, as cren-
cas de outros povos para manter a
ortodoxia de uma fé, é pritica que
remonta ao Antigo Testamento. Tal
como ocorre com os cultos afro-bra-
sileiros, e como ja ocorria desde a
Idade Média, sempre que se bus-
cou impor um saber ou uma fé,
demonizou-se o Outro. Como ji
apontava Freud, “quando determi-
nado povo foi conquistado por ou-
tro, seus deuses caidos nio rara-
mente se transformam em demonios
aos olhos dos conquistadores. O
demonio mau da fé crista — o diabo
da Idade Média — foi, de acordo com
a mitologia crista, ele préoprio um
anjo caido e de natureza semelhan-
te a Deus.”!

A teologia da guerra espiritu-
al, que precede a evangelizacio,
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define como demoniaco tudo aqui-
lo que difere da propria Igreja. E
no mercado da conversio espiri-
tual, as religides afro-brasileiras sao
alvo preferencial. Da mesma for-
ma, nem s6 os bandidos sdo per-
seguidos... O Diabo esti em mui-
tos lugares — nos bailes funk, nos
programas da Xuxa, nas drogas e
nas outras religides. Segundo Za-
luar, quando da faléncia do politi-
co e no colapso da ordem e da vida
social, a sensacio de perigo imi-
nente invade o sujeito fazendo com
que este busque, muitas vezes, na
esfera da religido e da privacidade,
o reftgio contra este suposto peri-
go. “Neste processo, elas podem
encontrar uma nova prisao e um
novo perigo de conflagracao: o di-
abo identificado no préximo”.**Nao
existem territorios intermediarios
entre o seguro e o ameacador, en-
tre o bem e o mal — apenas vida
ou morte. Tudo baseado nas pala-
vras dos textos sagrados.

Para Freud, nos grupos huma-
nos hd sempre a necessidade de
se formarem pequenos circulos
para designar como inimigo quem
fora deles estiver — esta seria uma
via de solucio para a pulsio de
destruicdo. A 16gica do traco iden-
tificatério diferencial regeria a
aversao que se produz entre co-
munidades vizinhas ou mesmo
aparentadas.

Em “Moisés € o Monoteismo”
em suas reflexdes sobre o anti-se-
mitismo, Freud assinala o modo
pelo qual a intolerdncia se manifes-
ta muito mais no tocante as peque-
nas diferenc¢as do que nas divergén-
cias fundamentais — o 6dio ao quase
semelbante. Neste caso, o 6dio en-
contra seu objeto precisamente do
campo do préximo, do semelhante
— 0 proximo que somos Supostos
amar como nos ensina o manda-
mento: amaras o proximo como a ti
mesmo.

Para C. Soller®, a intolerdncia
presente no racismo niao pode ser
entendida apenas como um repu-
dio a diferen¢a baseado na proble-

matica da identificacao — o racismo,
segundo a autora, diz respeito a algo
no discurso que nao ¢ linguagem —
quer dizer, o gozo.

Lacan, no texto sobre agressi-
vidade, retoma a proposicio freu-
diana, ressaltando que nesta peque-
na diferenga articula-se tanto uma
funcao simbdlica, um traco que nos
singulariza, quanto a miragem do
narcisismo, que acena com um ho-
rizonte de eliminacao: ou eu ou o
outro. Também se jogam as diferen-
cas entre identificacio e identida-
de, na subjetividade. O 6dio, para
Lacan, deve, em ultima instincia,
estar referido a uma economia do
2€0z0. O racismo € o 6dio ao gozo
do outro.

Se € a identificacao ao traco
undrio que permite o enlacamento
dos registros do Simbdlico, do Real
e do Imagindrio, gostarfamos de
propor a idéia de que € também o
traco undrio que amarra os elemen-
tos da pulsio. A vida desta comeca
e acaba no corpo-Real, porém, en-
tre a fonte excitatéria e a descarga
libidinal, a pulsao atravessa, no Ima-
gindrio, a fantasia e constroi, no Sim-
bélico, o prazer. Assim, quando o
traco undrio fracassa, os elementos
da pulsao se descolam. O “tesouro
dos significantes”, empobrecido,
nio encontra meios na linguagem
para produzir o prazer e transfor-
mar o Gozo em poema. Sem este
recurso sO resta ao sujeito defen-
der-se da angustia do Real proje-
tando-a no Outro. E o faz inverten-
do seu sentido: se eu nao consigo
ami-lo é porque ele me odeia. A
satisfacio que nao encontro foi-me
roubada pelo Outro, seu campo fér-
til foi regado por minha libido e por
isto seu Gozo é pleno e absoluto.
Para o sujeito emparedado na con-
cretude do Gozo, esta parece ser a
Unica metafora possivel.

E esta suposicio do Gozo do
Outro — como privativo de meu pro-
prio gozo — que institui o Outro no
lugar do estrangeiro, intruso, expro-
priador de meus bens, de meu pais
ou de minha fé.

92

1.

% N

10.
11.
12.
13.

14.
15.

16.
17.
. S. Freud, [1924] “A Dissolucao do Complexo de

19.

20.
21.

22.
. Idem, ibidem.
24.
25.
26.
28.

27.

29.

30.

31.

32.

33.
34.

NOTAS

A. Zaluar, “O crime e a nio-cidadania. Os males
do Brasil” in: P. Birman; S. Crespo e R. Novaes
(orgs.), O mal a brasileira, Rio de Janeiro, Ed.
UER], 1997, p.129.

Apud P. Birman, “Males e maleficios do discurso
pentecostal”; in: idem, pp. 62-80.

Lu Kolakowski, “O Diabo”, Religido e Sociedade,
Rio de Janeiro, Iser, 12, nQ 2, 1985, pp. 9-20.
Apud]. Vilhena e A. Santos, “Clinica psicanalitica
com comunidades: um desafio contemporineo,
in: Cadernos do Tempo Psicanalitico, Rio de Ja-
neiro, Spid, nQ 32, 2000, pp. 9-35.

J. Vilhena e M. H. Zamora, “Being a Child in a
Brazilian Slum”; in: Clio’s Psyche Psychobistory
Forum, The Psychohistory Forum, NJ, vol. 9, nQ
1, 2002, pp. 173-178.

M. Alvito, As Cores de Acari, Rio de Janeiro, Edi-
tora FGV, 2001, p. 191.

A. Zaluar, op. cit., p. 130.

S. Freud, [1927] “O Futuro de uma Ilusao”, in:
Obras Completas, Edi¢ao Eletronica, Rio de Janei-
ro, Imago. vol. XXI, 2001.

S. Freud, [1910] “Leonardo da Vinci e uma lem-
brang¢a da sua infincia”, in: idem, vol. XI, 2001.
S. Freud, [1919] “O Estranho”, in: idem, vol. XVII,
2001.

S. Freud, [1907] “Atos obsessivos e praticas religi-
osas”, in: idem, vol. IX, 2001, p. 130.

P. Birman, op. cit.

C. Mariz., “O demdnio e os pentecostais no Bra-
sil” in P. Birman; S. Crespo; R. Novaes, (orgs.) O
mal ..., op. cit., 1997, p. 49.

Idem, p. 49.

M. H. Zamora e C. Kuernerz . “Eu s6 conto mes-
mo é com Deus. Fé e religiosidade como bases
de apoio”, O social em questdo, Departamento de
Servico Social, vol. 7, n. 7, Rio de Janeiro, PUC-
Rio, 2002, p. 81.

S. Freud, [1905] “Trés Ensaios sobre a Teoria da
Sexualidade”, in: op. cit., vol, VII, p. 141.

Idem, p.180.

Edipo”, in Obras Completas, Standard Edition,
Imago, vol. XIX, p.196.

S. Freud [1914] “Sobre o Narcisismo: uma Intro-
ducao”, in Obras Completas, Edicao Eletronica, op.
cit.,, vol. X1V, p. 84.

Idem, vol. X1V, p. 84.

S. Freud [1915] “Os Instintos e suas Vicissitudes”,
in: Obras Completas, Edicio Eletronica, op. cit.,
vol. X1V, p. 139.

S. Freud, op. cit. p.140.

Idem, ibidem.

Idem, ibidem.

Idem, ibidem.

J. Lacan, [1949] Os Escritos, Rio de Janeiro, Jorge
Zahar, 1998, pp. 96-98.

Idem, ibidem.

S. Freud [1914] “Sobre o Narcisismo: uma Intro-
ducao”, in Obras Completas, Edicao Eletronica, op.
cit., vol. XIV, p. 83.

S. Freud, Obras Completas, Edicao Eletronica, op.
cit., vol. XVII.

R. Novaes, “As metamorfoses da Besta-Fera: O
mal, a religido e a politica entre trabalhadores
rurais”, in: P. Birman; S. Crespo; R. Novaes, (orgs.)
O mal..., op. cit., p. 81-104.

S. Freud, [1923/1922] “O demdnio como substitu-
to paterno”, in: Obras Completas, Edi¢io Eletroni-
ca, op. cit., vol. XIX, p. 110.

A. Zaluar, op. cit. p. 131.

Apud Cevasco e Zafiropoulos, “Odio Y segrega-
cion: Perspectiva psicoanalitica de una obscura
pasion”, (c6pia mimeo), 2001.



TEXTOS

O comité secreto e a
olitica da psicanalise
no inicio do século XX

Myriam Chinalli

Para Freud, a criacao de um Comité Secreto visava a determinar
de que maneira se poderia preservar a doutrina psicanalitica de qualquer forma de
desvirtuamento ou ma interpretacao.

“Minha vida so tem interesse em sua relacdo com a
psicandlise.”
SiGMUND FreuD!

ntes de entrar propriamente no tema deste ar
tigo — o papel do comité secreto na expansio
da psicanalise — decido buscar a origem da
palavra politica. Consulto, para isso, o Dici-
ondrio etimologico Nova Fronteira da lingua portu-
guesa’ e, para minha surpresa, s6 encontro 14 o adje-
tivo politico, que da origem ao termo politica.
Ponho-me a pensar entio que, realmente, o politico
nasceu antes da politica, e isso foi ficando claro para
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mim a medida que realizei as pesquisas para a elabo-
racao deste texto.

O Comité comecou a atuar antes da Primeira Guer-
ra Mundial, mas, segundo Ernest Jones, “foi depois da
guerra que adquiriu a sua integral significacio para
Freud, do ponto de vista administrativo, cientifico e,
sobretudo, pessoal. Na carta que escreveu a Eitingon,
anunciando a sua qualidade de membro, Freud comen-
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Sapientiae, editora de livros e ensaista. Este trabalho foi apresentado no
curso “O percurso do movimento psicanalitico no século XX”, ministrado
por Maria Cristina Gondim, na Sociedade Brasileira de Psicandlise de
Sé&o Paulo.
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tava: ‘O segredo deste Comité € que
tem aliviado de mim as minhas mais
cansativas preocupacdes em relacio
ao futuro, e assim posso seguir cal-
mamente o meu caminho até a eta-
pa final’.”?

Vamos ver aqui que razoes le-
varam aquele grupo de “estrangei-
ros” a formacao do Comité e que
medidas praticas foram tomadas
durante os 15 anos de seu funcio-
namento — entre 1912 e 1927 — e
que efetivamente contribuiram para
a expansao da psicandlise.

Em 1907 e 1908, o circulo dos
primeiros discipulos freudianos se
ampliou com a adesao a psicanali-
se de Hanns Sachs (psicanalista vi-
enense, depois naturalizado ameri-
cano), Sandor Ferenczi (psiquiatra
e psicanalista hungaro), Karl
Abraham (psiquiatra e psicanalista
alemao), Ernest Jones (psiquiatra e
psicanalista inglés), Abraham Arden
Brill (psiquiatra e psicanalista ame-
ricano), Max Eitingon (psiquiatra e
psicanalista polonés) e Carl Gustav
Jung (psiquiatra suico).

Temendo o anti-semitismo e que
a psicandlise fosse assimilada a uma
“ciéncia judaica”, Freud, decidiu iso-
ladamente “desjudaiza-la”, pondo
Jung 2 frente do movimento. Muitos
membros discordavam de Freud
nessa escolha, entre eles Jones.

A partir de 1910, a expansido
do movimento se caracterizou por
dissidéncias, tendo como motivo
divergéncias pessoais e questdes
tedricas e técnicas. As rivalidades
narcisicas se acrescentaram criticas
sobre a durac¢io dos tratamentos, a
questao da transferéncia e da con-
tratransferéncia, o lugar da sexua-
lidade e a definicao da nocao de
inconsciente. Em 1911, dois impor-
tantes seguidores de Freud, Adler e
Stekel se separaram do grupo freu-
diano. Dois anos depois, Jung e
Freud romperam todas as suas re-
lacdes. Nao suportando desvios em
relacio a sua doutrina, Freud pu-
blicou, as vésperas da Primeira
Guerra Mundial, “A histéria do mo-
vimento psicanalitico™, artigo em

A partir de 1910,

a expansao do movimento

se caracterizou por dissidéncias,

tendo como motivo

divergéncias pessoais

e questoes teoricas e técnicas.

que denunciou as diferencgas teéri-
cas das obras de Jung e Adler em
relacio a dele.

Para Freud, a criacdo de um
Comité Secreto, composto de seus
melhores defensores, tratava de
determinar de que maneira se po-
deria preservar a doutrina psicana-
litica de qualquer forma de desvir-
tuamento ou ma interpretago.
Inspirado no modelo romantico e
iluminista das sociedades secretas
do século XIX, o Comité foi pro-
posto por Ernest Jones para ser um
circulo de iniciados, 2 maneira dos
paladinos de Carlos Magno ou dos
cavaleiros da Tavola Redonda a pro-
cura do Santo Graal. Para selar a
“sagrada uniao” entre os membros
do Comité, Freud entregou a cada
qual um entalhe grego, que eles
mandaram engastar em anéis de
ouro.

Entretanto, ao longo do tempo,
o trabalho do Comité Secreto, em
vez de evitar dissidéncias, levou a
novos conflitos. Entre as muitas di-
vergéncias que surgiram, como ve-
remos adiante, estava o fato de que,
apoiados por Jones, os berlinenses
(Abraham e Eitingon) preconizavam
a ortodoxia institucional, enquanto
os austro-htingaros (Rank e Feren-
czi) se interessavam mais pelas ino-
vacoes técnicas.
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Restringirei este trabalho a um
recorte histérico, com énfase na
descricao da formacio do Comité,
do perfil dos membros, da forma
de comunicacio entre eles e, por
fim, dos conflitos que levaram a dis-
soluc¢ao do grupo.

A formaciao

Ferenczi dissera a Jones que
desejava que um pequeno grupo de
homens pudesse ser analisado por
Freud pessoalmente, “de modo que
pudessem representar a teoria pura,
nao adulterada por complexos par-
ticulares, e assim formar um circulo
secreto oficial e servir de centro
onde outros (iniciantes) pudessem
vir e aprender a obra”. Embora
considerasse isso uma solucao ide-
al, Jones se deu conta de que nao
era muito pratico. Como alternati-
va, sugeriu que fosse formado um
comité secreto ao redor de Freud.
O objetivo era controlar os dissiden-
tes (principalmente Jung) e manter
Freud informado dos acontecimen-
tos nos diversos paises por meio de
relatorios.

A reacio de Freud foi muito
entusiastica, conforme a carta envi-
ada a Jones em 1° de agosto de 1912:
“O que se apossou imediatamente



da minha imaginacao foi sua idéia
de um conselho secreto, composto
dos melhores e mais dignos de con-
fianca dentre os nossos homens,
para tomar conta do desenvolvi-
mento da causa e da defesa desta
contra personalidades e acidentes
quando eu ja nao viver. Vocé diz
que foi Ferenczi quem prop0s essa
idéia, porém talvez ela seja minha,
formulada em tempos melhores,
quando eu esperava que Jung reu-
nisse ao seu redor esse circulo com-
posto dos lideres oficiais das asso-
ciacdes locais”. Freud diria que a
existéncia do comité, para velar por
sua criacdo, faria a vida e a morte
mais facil para ele.

O Comité Secreto foi formado
em 1912, composto pelos discipu-
los mais fiéis de Freud: Ernest Jo-
nes, Karl Abraham, Hans Sachs, Otto
Rank, Sandor Ferenczi; Max Eitin-
gon juntou-se a eles em 1919. An-
ton von Freund esteve associado a
esse grupo e foi considerado mem-
bro adjunto do Comité até sua mor-
te, em 1920. Assim, o grupo era for-
mado por seis eleitos de Freud e
pelo financiador da editora do mo-
vimento psicanalitico — Internatio-
neler Psychoanalytischer Verlag.”

Na primeira reuniio do Comi-
té, em maio de 1913, os cinco mem-
bros — Jones, Ferenczi, Abraham,
Rank e Sachs — encontraram-se em
Viena. Ali foram unidos por seu se-
gredo, sua fé na teoria de Freud e
sua dedicacdo pessoal a seu lider.
Freud disse a Ferenczi que estava
muito feliz com seus “filhos adoti-
vos”.® A reunido culminou com
Freud presenteando cada um dos
membros do Comité com um anti-
go camafeu de sua colecao de anti-
gtiidades (que cada membro sobre-
pos a um anel de ouro). O préprio
Freud usava um anel gravado com
a cabeca de Jupiter. Tradicionalmen-
te, os camafeus tinham sido usados
como sinetes em contratos antes
que se usassem assinaturas escritas
para autenticar documentos impor-
tantes. Os anéis eram votos de uniao
eterna, simbolizando a lealdade de
um grupo de irmaos a seu pai sim-
bélico.

Jones assim descreve o funcio-
namento do Comité: “As reunioes
freqiientes, tanto em sessoes plenas
quanto somente com alguns mem-
bros, juntamente com uma corres-
pondéncia regular mantida entre
nos, faziam com que nos mantivés-

O Comité Secreto

foi formado em 1912,

composto pelos discipulos

mais fiéis de Freud:

Ernest Jones, Karl Abraham,
Hans Sachs, Otto Rank,

Sandor Ferenczi;

Max Eitingon juntou-se

a eles em 1919.

semos em contato com o que se
passava no mundo da psicandlise.
Ainda mais: uma politica unitaria,
formulada pelos mais bem informa-
dos e que possuiam influéncia con-
sideravel, era uma vantagem inapre-
cidvel para enfrentar os problemas
inumeraveis que se vinham acumu-
lando — desentendimentos dentro da
sociedade, a escolha de titulares de
fungodes, os problemas levantados
pelas oposicoes locais, e assim por
diante”.?

Os “eleitos” de Freud

Em sua biografia de Freud, Jo-
nes descreve a escolha dos mem-
bros do Comité: “Freud teve, du-
rante toda a sua vida, muitos amigos
niao analistas, e todos eles, tanto
quanto eu saiba, mantiveram-se fi€is
a ele. Teve trés amigos intimos que
compartilharam o seu trabalho ci-
entifico — Breuer, Fliess e Jung — e
todos os trés o deixaram. NoOs éra-
mos os ultimos amigos que ele ha-
via de fazer. Dos cinco membros
existentes no periodo anterior 2
guerra, era dificil distinguir como se
distribuia a afeicao de Freud. Feren-
czi vinha evidentemente em primei-
ro lugar, em seguida Abraham, eu
proprio, Rank e Sachs, nesta ordem.
Devo também mencionar as nossas
idades. Ferenczi era o mais velho,
tendo nascido em 1873; em segui-
da vinha Abraham, de 1877; eu pro-
prio, de 1879; Sachs, de 1881; Rank,
de 1885. Rank foi o primeiro a tra-
var conhecimento com Freud em
1906. Abraham, em 1907, Ferenczi
e eu em 1908, e Sachs em 1910 (em-
bora tivesse freqiientado suas aulas
durante anos antes dessa data”.'

Ernest Jones'! foi o presidente
do Comité durante a maior parte do
tempo de sua existéncia. Ele nas-
ceu no Pais de Gales, filho de um
engenheiro de minas de carvio. Em
1900 formou-se em medicina pelo
University College Hospital, em Lon-
dres. De 1903 a 1908, Jones viu-se
em apuros constantes, que variavam
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de acusacoes de insubordinacio a
queixas feitas por pais de que fala-
ra sobre sexo com uma menina que
era sua paciente. Ele conheceu
Freud no Congresso de Salzburg,
em abril de 1908. Em outubro de
1908, foi para a Universidade de
Toronto, Canada, a convite de C. K.
Clarke, para ajudia-lo a fundar uma
nova clinica psiquiatrica. Fez impor-
tantes amizades com psiquiatras
americanos, mas apos um escanda-
lo sexual deixou a universidade em
maio de 1913.

Sandor Ferenczi nasceu na
Hungria. Seus pais administravam
uma livraria e uma biblioteca para
empréstimo de livros. Depois de
formar-se em medicina em Viena,
em 1894, tornou-se neurologista-
chefe no Asilo de Indigentes Eliza-
beth, em Budapeste, e posterior-
mente foi nomeado especialista em
psiquiatria no Tribunal Real de Jus-
tica. Por intermédio de um colega,
o doutor Philip Stein, conheceu
Freud em fevereiro de 1908. Duran-

te o ano de 1912, Ferenczi estivera
envolvido com uma mulher mais
velha e casada, Gisella Palos, e apai-
xonou-se pela filha dela, Elma.
Freud interviu para que ele se ca-
sasse com Gisella. Jones assim des-
creve a relacio de Freud e Ferenc-
zi: “Ferenczi, com a sua natureza
infantil e aberta, com as suas difi-
culdades internas e suas fantasias
desenfreadas, exerceu uma grande
atracao sobre Freud. Era, de muitas
maneiras, um homem que se casa-
va aos seus gostos. (...) Concomi-
tantemente, a atitude de Freud para
com Ferenczi era sempre paternal
e estimulante”.'

Karl Abraham nasceu numa fa-
milia bem estabelecida na Alema-
nha. Estudou medicina em vdrias
universidades alemas. Em 1904 foi
designado por Eugen Bleuler para
o Hospital Psiquidtrico Burgholzli,
onde Carl Jung apresentou-o a obra
de Freud. Seu primeiro encontro
com Freud se deu em 1907, o mes-
mo ano em que Abraham mudou-

Abraham, nas palavras

de Jones, era “certamente

o membro mais normal

de todo o grupo.”

Suas caracteristicas

mais preeminentes

eram a firmeza, o bom

senso, a perspicacia € um

perfeito

autocontrole.
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se para Berlim, em parte em virtu-
de de suas divergéncias de Jung.
Primeiro alemdo a exercer a psica-
nalise, ele fundou a Sociedade Psi-
canalitica de Berlim em 1910. Foi
analista de Melanie Klein. Abraham,
nas palavras de Jones, era “certa-
mente o membro mais normal de
todo o grupo. Suas caracteristicas
mais preeminentes eram a firmeza,
o bom senso, a perspicicia e um
perfeito autocontrole. Quanto mais
tempestuosa e dificil a situacgio,
tanto mais retinha ele sua calma
inabaldvel”.'?

Otto Rank nasceu Otto Rosen-
feld em Viena. Seu relacionamento
com o pai foi tumultuado, e aos 19
anos mudou seu nome. Na prima-
vera de 1905 conheceu Freud por
intermédio do médico de sua fami-
lia, Alfred Adler. Freud ficou impres-
sionado com seu conhecimento en-
ciclopédico e com seu manuscrito
“A arte e o artista”, que Rank levou
para o primeiro encontro dos dois.
Freud incentivou Rank a fazer dou-
torado em literatura na Universida-
de de Viena. Jones comenta sobre
ele: “Nunca pude saber como se
mantinha, e suspeito que Freud,
pelo menos em parte, sustentava-o
financeiramente; era hiabito de
Freud fazer coisas que tais, de uma
maneira discreta e sem que ninguém
o soubesse. Dizia freqlientemente
que, se um de nés se tornasse rico,
o seu primeiro dever seria fornecer
os meios financeiros necessarios a
Rank. Certa vez disse-me que na
Idade Média uma inteligéncia como
a de Rank teria encontrado um pa-
trono”.

Hans Sachs nasceu em Viena.
Formou-se em direito em 1904, o
mesmo ano em que leu A4 interpre-
tagdo dos sonhos. Depois de assistir
a varias conferéncias de Freud, foi
visitd-lo com a cépia da traducao
que fizera de Barrack-Room Balla-
ds, de Rudyard Kipling (um dos
poetas ingleses preferidos de
Freud). Sachs ingressou na Socie-
dade Psicologica das Quartas-Feiras
em 1909.



Max Eitingon nasceu na Rus-
sia. Quando ele tinha 12 anos, sua
rica familia mudou-se para Leipzig.
Antes de formar-se em medicina,
trabalhou como voluntario no Hos-
pital Burgholzli, onde ouviu falar de
Freud pela primeira vez. Esteve na
Sociedade Psicanalitica de Viena
como visitante em janeiro de 1907.
Depois de receber seu diploma de
médico, juntou-se a Abraham em
Berlim. Desde muito jovem, foi um
sionista ardente. Em anos recentes,
circularam boatos de que teria liga-
¢oes com a KGB.

Segundo Grosskurth, Anton
Freund também participava das reu-
nides do Comité. Ele nasceu na
Hungria, como Ferenczi. Estudou
filosofia e se tornou um dos ami-
gos mais proximos de Freud, de-
pois que este o tratou de uma neu-
rose consecutiva a um tumor
maligno de um testiculo. Ajudou fi-
nanceiramente a causa psicanaliti-
ca, o que permitiu a Freud fundar a
casa editora do movimento, a Ver-
lag. Morreu em 1920, depois de doar
uma soma de 11.000 coroas a Freud.

As cartas circulares
(Rundbriefe)

Em 1920, o Comité se reuniu
as vésperas do VI Congresso da
Associaciao Internacional de Psica-
nilise. Na ocasiao, Freud propos
que eles trocassem regularmente
cartas circulares (Rundbriefe). As
cartas seriam escritas em intervalos
semanais, cada membro escreven-
do no mesmo dia. Jones escreveria
de Londres, Abraham, Eitingon e
Sachs, de Berlim; Rank, de Viena;
Ferenczi, de Budapeste. A introdu-
¢ao das Rundbriefe foi o primeiro
ato pratico do Comité."

As cartas variavam de duas a
sete paginas datilografadas. Depois
de varios comentdrios gerais e de
um relato da situacio em cada so-
ciedade, as questoes formuladas
pelos respectivos membros seriam
respondidas por vez. Cada membro

recebeu a atribuicao de comentar
uma area da literatura psicanalitica.
Ferenczi fixou uma agenda: as car-
tas conteriam assuntos cientificos e
informag¢des pessoais, mas a politi-
ca deveria ser excluida.

Queixas comecaram a vir 2 tona
praticamente desde que as cartas
comecaram a ser escritas. Jones con-
seguira fundar uma editora inglesa
internacional em Londres, além de
uma livraria separada, para vender
livros de psicanalise. Ele ficara mui-
to entusiasmado com seu empreen-
dimento, mas, com o passar dos
meses, ficou claro que a loja nao
estava gerando capital. Rank quei-
xou-se de que os membros ingle-
ses nao haviam pago sua contribui-
cdo para a manutencio da loja,
como tinham prometido fazer. Para
manter a loja em funcionamento,
Jones transferiu dinheiro da editora
para ela. Rank protestou contra essa
mistura, sobretudo porque a edito-
ra ja devia 2 Verlag de Viena. Rank
insistiu em que a loja fosse fecha-
da. Jones ficou na defensiva em re-
lacio a Rank e a Freud (que traba-
lhava em conjunto com Rank) em
relacio a esse tema.

Abraham também reclamava de
que Viena estava atrasada em suas
contribuicdes de resenhas de litera-
tura psicanalitica. Diante das quei-
xas, numa longa Rundbrief de 21
de outubro de 1920, Rank afirmou:
“Chega disso. Lamentamos que esta
correspondéncia que deveria servir
de substituta para nossas relacdes
pessoais seja estragada bem no ini-
cio por um tom de discordia. Mas,
como amigos e analistas, vocés en-
tenderdo que este desabafo sincero
€ necessario, porque estou perden-
do a paciéncia em face de dificul-
dades constantes”.'

Um dos principais temas de dis-
cussao nas Rundbriefe de 1921 foi o
problema da oposi¢ao americana 2a
andlise leiga. Era dificil formular qual-
quer politica clara sobre como lidar
com a questdo no que diz respeito
aos americanos, ji que Freud nao
possuia o controle pessoal que exer-
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cia sobre os membros europeus.
Havia suspeita em Viena de que Jo-
nes apoiava 0Os americanos em sua
insisténcia de que os analistas tinham
de ter formacao em medicina.

A questao de permitir que ho-
mossexuais se tornassem membros
também surgiu em 1921. Jones e
Ferenczi se opuseram ao ingresso
deles, “porque na maioria dos ca-
sos eles sio anormais demais” (1°
de dezembro de 1921). Viena ado-
tou uma posicao muito mais tole-

As cartas

eram
datilografadas.
Continham
comentarios
gerais e
um relato
da situacao
em cada

sociedade.

rante. Em 11 de dezembro, Rank
escreveu que eles achavam que
“uma decisio deveria ser tomada
individualmente, com base nas ou-
tras qualidades dos candidatos”.
Além disso, impedir o ingresso dos
homossexuais nas sociedades pare-
cia ser uma forma de perseguicio
que nao deveria ser tolerada. Rank
escreveu numa carta a Berlim em
22 de janeiro de 1922: “Reconhece-
mos como corretos 0s argumentos
contra o trabalho analitico de ho-
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ambém

entre Jones

e Freud ocorreu

um grande ponto

de discordia:
o trabalho

de Melanie Klein.

mossexuais, mas farfamos a adver-
téncia no sentido de que nio se
aplique isso como uma regra geral.
Temos de levar em consideraciao os
diferentes tipos de homossexuais e
os diferentes mecanismos do desen-
volvimento da homossexualidade”.
Também a implantacio da psi-
candlise na Russia foi alvo de gran-
de debate no Comité. Ernest Jones
nio gostava dos marxistas de Mos-
cou e apoiava um grupo paralelo
formado na cidade de Kazan, en-
quanto Freud tinha opinido contra-
ria. Quanto a Ferenczi, hostil ao
comunismo desde a experiéncia da
Comuna de Budapeste, nio toma-
va posi¢do. Freud recomendou o
aceite da filiacio dos moscovitas.
A publicacao das Rundbriefe
(cartas circulares) dos membros do
comité, guardadas em Nova York,
na Universidade Columbia, previs-
ta para 2010, devera trazer um novo
esclarecimento sobre o que foi a
politica do movimento psicanaliti-
co nesse periodo da sua historia.

Os conflitos
Freud sempre defendia Rank

dos ataques, sobretudo de Jones e
Abraham. As diferencas de idade e

de status comecaram a ficar eviden-
tes. Jones, Abraham e Ferenczi
eram presidentes de suas respecti-
vas sociedades. Eitingon, secreta-
rio da Sociedade de Berlim, tam-
bém era seu rico benfeitor. Jones e
Abraham geralmente concordavam
em questdes tedricas e politicas.
Ferenczi teve boas relacdes com
todos. Rank e Sachs, os membros
mais jovens do Comité e os Gnicos
que nao eram médicos, eram trata-
dos como “inferiores” em todos os
aspectos. Trabalharam juntos har-
moniosamente como co-editores da
Imago, em contraste com as cons-
tantes divergéncias entre Rank e
Jones a respeito da Verlag e da re-
cém-fundada International Journal
of Psychoanalysis.

Em 1922, o grupo estava co-
mecando a dividir-se em pares de
associacio, com Jones e Abraham
unindo-se e Rank e Ferenczi em
constante guarda contra eles. Em
junho Abraham afirmou que o ob-
jetivo da correspondéncia circular
era discutir abertamente sugestoes
e opinides. “Recentemente, obser-
vamos com pesar’; queixou-se, “que
nossas sugestdoes foram rejeitadas
por Viena sem nenhuma discussao
efetiva, em especial varias sugestoes
feitas por minha pessoa”.
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Freud sempre saia em defesa de
Rank (26 de novembro): “Conse-
quentemente, ndo ha nada nessas
cartas cuja responsabilidade eu nao
divida. A suposicao de Abraham,
estou certo, foi feita de um modo
amigavel, mas nao posso apoiar ne-
nhuma tendéncia possivel, de qual-
quer fonte que seja, para produzir
afetos contra Rank que na verdade
sejam dirigidos contra mim”."”

O ano de 1922 terminou com
cartas de Freud para cada um dos
membros do Comité separadamen-
te (15 de dezembro) e com Rank
(20 de dezembro) defendendo a
restauracio da harmonia.

Na primavera de 1923, Freud
comegou a viver seu proprio infer-
no pessoal, submetendo-se a uma
série de operacdes para combater um
cancer na boca. A partir de entio,
Anna Freud estaria inseparavelmen-
te a seu lado. Ainda nesse mesmo
ano Freud recebe os manuscritos de
uma obra em que Rank e Ferenczi
haviam trabalhado durante o verio
de 1922, na qual enfatizavam a “téc-
nica ativa” de Ferenczi. Rank tam-
bém estava escrevendo sobre o trau-
ma do nascimento. Assim que essas
obras foram lancadas, Freud passou
a acusar os autores de se desviarem
da psicanalise. Os livros que seriam
debatidos e refutados em congres-
sos eram: O desenvolvimento da psi-
candlise (de Rank e Ferenczi), O
trauma do nascimento (de Rank) e
Thalassa: uma teoria da genitalida-
de (de Ferenczi).

Também entre Jones e Freud
ocorreu um grande ponto de dis-
cordia: o trabalho de Melanie Klein.
A essa altura, Anna Freud ingressa-
ra no campo da andlise infantil, e
sua abordagem pedagdgica era ra-
dicalmente diferente da de Melanie
Klein, que tentava penetrar nos cam-
pos mais profundos do inconscien-
te de criancas que sofriam os efei-
tos de um superego persecutorio
muito precoce. Freud informou la-
conicamente a Jones que as idéias
dela nao eram apreciadas em Vie-
na. No entanto, no verdo de 1926



(sem informar a Freud) Jones con-
vidou Klein a ir para Londres, para
analisar a esposa e os dois filhos
dele. Klein prontamente aceitou o
convite pois a vida para ela em Ber-
lim tornara-se insuportavel desde a
morte de Abraham, o Ginico a apoiar
suas idéias por la.

A dissolucao

Aborrecido com a recepgao as
suas idéias, Rank viajou para os
Estados Unidos, mas os americanos
nio se agradaram de sua defesa da
andlise leiga e logo quiseram man-
da-lo de volta a Viena. Em meados
de dezembro de 1924, Freud come-
cou a atender Rank em longas ses-
soes didrias, para curd-lo de uma
possivel “neurose”. Depois disso,
Rank passou a se comportar como
um rato encurralado. Freud havia
prevenido os americanos de que as
teorias de Rank de forma alguma
representavam as suas. O Comité
cerrara fileiras contra ele, e nem
mesmo seu amigo e colaborador
Ferenczi o apoiava mais. Sem o
amparo da psicandlise oficial, as
revistas cientificas se fechariam a
exposicao de suas idéias, nio ha-

veria alunos e nao lhe seriam indi-
cados pacientes.'®

Sob a vigilancia de Jones e
Abraham, Rank voltou aos Estados
Unidos — com o objetivo de corrigir
o mal que fizera antes a psicanali-
se. Ele se afastou da psicanilise vi-
enense definitivamente nesse ano.
Rank foi despojado de seu titulo de
membro da Associacio Americana
de Psicanalise em 1930.

Abraham morreu no Natal de
1924. Com a morte dele, o afasta-
mento de Rank e Jones sempre um
pouco forasteiro, Freud niao viu
possibilidade de o Comité conti-
nuar. A dissolucao oficial ocorreria
apos o Congresso de Innsbruck, em
1927.

Dessa forma, depois de ter sido
o laboratério imaginario de um ide-
al impossivel de pureza doutrinal,
e sobretudo um lugar de poder pa-
ralelo ao da direcao da Internatio-
nal Psychoanalytical Association
(IPA), o Comité foi perpassado pe-
los conflitos que pretendia evitar:
entre os discipulos judeus e Jones,
entre o norte e o sul (os berlinen-
ses, de um lado, e os austriacos, de
outro), entre Ferenczi e Jones, en-
tre Ferenczi e Freud, entre Freud e
Rank, entre os partidarios da reno-

Depois de ter sido

o laboratério imaginario de um ideal

impossivel de pureza

doutrinal, e sobretudo

um lugar de poder

paralelo ao da direcao

da IPA, o Comité foi perpassado

pelos conflitos

que pretendia evitar.
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vacdo da técnica psicanalitica e os
“ortodoxos”, entre uma politica de
expansao para os Estados Unidos e
um fechamento no mundo europeu,
entre outras questoes muitas vezes
de cunho pessoal.

Concluo este texto citando Jo-
nes: “O Comité funcionou perfeita-
mente bem durante, pelo menos,
dez anos, o que € de considerar-se
notavel tendo-se em conta um or-
ganismo tao heterogéneo. Depois
desse periodo, surgiram dificulda-
des internas que, de certo modo, o
afetaram. O destino dos membros
individualmente considerado — por
morte, exilio ou dissensao — (...)
reflete as vicissitudes da vida em
geral. Mas, na qualidade de unico
sobrevivente, mantenho a grata re-
cordacao desses anos em que for-
mavamos um grupo feliz de ir-
maos™.
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Vicissitudes subjetivas
inerentes ao processo
das entrevistas
preliminares

Emerson Loureiro

A questao da funcao das entrevistas preliminares € sempre pertinente quando se
inicia uma andlise. Que objetivos temos quando usamos tal artificio tedrico? Para que
comece uma analise, nao basta o encontro entre analista e analisante.

empre que iniciamos uma andlise nos vemos obri

gados a pensar a situacao analitica inicial (entre

vistas preliminares) e a andlise propriamente dita

(tempo de abertura do inconsciente). Mas no que

consistem as chamadas entrevistas preliminares, e como

elas podem ser determinantes para o desenvolvimento
da analise?

Tanto durante este periodo inicial de entrevistas

como na andlise propriamente dita existe apenas uma

regra fundamental: a associacao livre. Eis, portanto, a
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Unica regra da psicanilise. Como diz Quinet, “as entre-
vistas preliminares tém a mesma estrutura da andlise,
mas sao distintas desta.”

O posicionamento do analista estd intimamente
vinculado a escuta que faz durante as entrevistas prelimi-
nares. As primeiras hipéteses diagnosticas sao desen-
volvidas e pensadas no decorrer desse periodo, justifi-

Emerson Loureiro é psicélogo clinico formado pela Unesp Assis-SP. E

psicélogo do Departamento de Saude do Municipio de Porto Ferreira,
S3o Paulo, e atende, também, em seu consultério.
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cando assim um posicionamento
diferenciado para os tipos clinicos
da neurose, psicose e perversio.
Entao, aqui estamos diante de uma
primeira fun¢io das entrevistas pre-
liminares: a funcao diagnéstica. Mas
ndo € apenas uma questao técnica
que justifica sua existéncia. Marie-
Hélene Brousse, em seu artigo inti-
tulado “O destino do sintoma” co-
menta o pensamento de Lacan
acerca das funcoes das entrevistas
preliminares:

“Mas, ao afirmar ainda, em
1971: ndo hd entrada possivel na
psicandlise sem entrevistas prelimi-
nares, ele (Lacan) vai mais longe e
nio remete somente as considera-
¢oes técnicas ou a uma invocacao
elementar 2 prudéncia terapéutica:
ele visa a estrutura mesma do dis-
positivo analitico no aparecimento
de uma demanda que seja uma de-
manda de analise.”

Cabe ao analista introduzir a
questio do desejo ao sujeito. Aqui,
estamos diante de uma segunda
fungio das entrevistas preliminares:
introduzir a questao do desejo ao
sujeito, isto €, possibilitar uma reti-
ficacao subjetiva.’?

Lacan, ao elucidar a retifica-
¢a0 subjetiva como um movimen-
to necessdrio a entrada em anali-
se, vai contra outros autores de sua
época, que apostavam em uma
analise baseada na relacio com a
realidade. A retificacio subjetiva
nada mais é que uma mudanca de
posicionamento do sujeito frente
a sua demanda, introduzindo a
causalidade da neurose e promo-
vendo a responsabilizacao do su-
jeito. Podemos dizer que a retifi-
cacdo subjetiva abala o saber do
mestre, isto €, um saber encarna-
do em uma pessoa.

A posicao do analista, de nao-
resposta a2 demanda que lhe ¢é en-
derecada (suposto saber), faz com
que as questdes voltem, remetidas
ao proprio sujeito.* E justamente du-
rante esse primeiro tempo da anali-
se que o analisando realiza uma re-
tificacao subjetiva, mudanca esta

que lhe permitird se questionar so-
bre seu sintoma.

Ha ainda uma terceira funciao das
entrevistas preliminares, que € tio
primordial para a entrada em analise
quanto as outras duas ja expostas: o
estabelecimento de uma relacao trans-
ferencial com o analista.

A colocacio do analista como
sujeito suposto saber no inicio da
relacao transferencial é um movi-
mento esperado. Este primeiro tem-
po da transferéncia € o que Domi-
nique Miller, em seu artigo intitulado
“As trés transferéncias”, denominou
transferéncia andénima.’

Dominique Miller diz que a
transferéncia anénima em nada ¢
analitica, e a compara com a rela-
cao entre doente e médico, do pa-
ciente com o psicoterapeuta, do
estudante com o professor. Entre-
tanto, deixa claro que este € um
primeiro momento necessario a
entrada em andlise. E preciso que o
analisando, primeiramente, coloque
o analista na posi¢cao de mestre, para

que posteriormente o destitua des-
te lugar. Isso se explica facilmente
se entendermos que para que uma
relacio possa ser dita “analitica” é
necessario que haja um saber em
jogo. Se nem mesmo um saber de
mestre estiver em jogo, coOmo po-
demos imaginar uma retificacao sub-
jetiva?

E, portanto, a relacio com o
mestre, o suposto detentor da ver-
dade, aquele de quem se espera
uma resposta definitiva, o que cla-
ramente define o conceito de
transferéncia andénima. O que fa-
zer com esta posicdo inicial em
que o analista é colocado, é uma
questdo a ser pensada de acordo
com a hipétese diagnéstica inicial.
No caso de uma hipétese de neu-
rose, por exemplo, o posiciona-
mento de niao-resposta a2 demanda
durante as entrevistas prelimina-
res possibilitard ao analista ocu-
par um lugar totalmente novo, o
de causa de desejo, ou semblante de
objeto a.

A retificacao subjetiva

nada mais € que uma mudanca

de posicionamento

do sujeito frente

a sua demanda,

introduzindo

a causalidade da neurose

e promovendo

a responsabilizaciao

do sujeito.
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A defini¢ao de objeto a, por si
sO, € merecedora de um capitulo a
parte. Por ora fiquemos com a no-
¢ao de que € um objeto fora da ca-
deia significante, mas que, contudo,
a orienta. E o objeto causa-de-dese-
jo, excedente e heterogéneo a rede
do conjunto significante.

Veremos a seguir um caso que
demonstra o estabelecimento da
relacio transferencial e de uma re-
tificacao subjetiva.’

Que tem meu filho, doutor?

Dona Maria, uma mulher de 37
anos, casada ha 17 anos e com trés
filhos, me € encaminhada pela tera-
peuta de seu segundo filho, Mateus,
para atendimento individual. Na
primeira entrevista e no decorrer das
primeiras semanas, Dona Maria
mostra-se muito a vontade, relatan-
do principalmente os problemas do
filho Mateus e questionando-me
sobre minhas opinides acerca de
seu filho. Com o passar do tempo,
meu posicionamento de niao res-
ponder a estas questoes vai geran-
do uma certa anguastia que beira a
passagem ao ato de um abandono
da terapia. Quando pergunto a ela
por que procurou andlise, ela me
responde de imediato que é por seu
filho. E diz claramente que s6 esta
ali porque a terapeuta do Mateus
teria lhe dito que eu poderia saber
o que ele tem.”

A respeito de seu marido, tudo
o que ela tem a dizer é que é um
alcodlatra. Ele nao tem muita im-
portincia, me diz ela. Seus outros
filhos, uma menina mais velha e um
menino mais novo que Mateus, sao
citados rapidamente e nio ganham
muita importincia no seu discurso.

Quando peco que me conte
sobre sua vida, o que ela narra sdo
os problemas que enfrenta desde
que Mateus nasceu. Desde que se
casara, Dona Maria sempre quisera
ter um filho homem. Como seu pri-
meiro filho na verdade fora uma fi-
lha, ela disse ter tido uma segunda

uando peco

que me conte sobre

sua vida, o que ela

narra sao os problemas

que enfrenta desde

que Mateus nasceu.

Desde que se casara,

Dona Maria sempre

quisera ter um

filho homem.

gravidez, muito conturbada com
brigas conjugais e receio de que
outra filha estivesse por vir. Acredi-
ta que o filho tenha nascido surdo,
ou como ela mesma diz “com uma
carne esponjosa no ouvido a qual
com certeza nao o deixava escutar”.
O detalhe curioso do relato é que
Dona Maria diz ter percebido esta
surdez somente quando Mateus ji
estava com seis anos de idade. Esta
idade vai variar no decorrer das
entrevistas. Muitas vezes, fazendo
este mesmo relato, a idade de Ma-
teus vai variar de dois a sete anos.
Dona Maria diz ainda levar cons-
tantemente Mateus ao médico, pois
acredita que ele continue tendo di-
ficuldades de audicio, mesmo re-
cebendo como resposta médica
uma negativa em relacio a suposta
surdez de seu filho.

Em outro relato Dona Maria me
diz que seu filho nasceu sem os tes-
ticulos no lugar certo. Esse fato, ela
também diz ter percebido somente
quando Mateus ji tinha mais de trés
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anos.® Ela me diz que os testiculos
de seu filho “nio desceram”, e que
foi preciso fazer uma cirurgia para
que eles viessem ao lugar correto.
Segundo o relato de Dona Maria, a
operacao teria tido um éxito parci-
al, pois somente um testiculo teria
voltado ao lugar, enquanto o outro
desceria em breve, naturalmente.
Completando o relato, Dona Maria
diz acreditar que aquela altura o
outro testiculo ja tenha vindo ao
lugar. Outro detalhe que nio pode
passar despercebido aqui € o fato
de esta mulher dar banhos didrios
no filho, que na época se encontra-
va com dez anos, e ainda assim nao
saber se os testiculos ja estavam no
lugar. Ela diz que “s6 quando os
testiculos estiverem no lugar o Ma-
teus vai virar um homenzinho”.
Neste momento das entrevistas,
ficou clara para mim a posicio de
objeto de completude que Mateus
encarnava para Dona Maria. Ela se
lamentava da exagerada dependén-
cia do filho, que dela precisa para



TEXTOS

tudo, ou, como ela mesma dizia, “se
eu nio existisse, ele nio sobrevive-
ria. Eu sou tudo pra ele”. Mas mui-
to mais do que uma simples lamen-
tacdo, pareceu-me estarmos na
dimensao do gozo propriamente
dito. Um gozo de uma suposta com-
pletude.’

E necessdrio aqui fazermos uma
distin¢ao radical entre os conceitos
de prazer e gozo. O gozo € pura
acao, com completa auséncia de sig-
nificante que possa vir a represen-
td-lo ou nomed-lo. E algo fora, além
do principio do prazer. Parafrase-
ando Nasio, “quando o gozo domi-
na, as palavras desaparecem e pri-
ma a acao”."°

Para elucidarmos melhor a
questdo, tomemos uma passagem
do livto A Histeria, no qual Nasio
expoe a questdo do eu insatisfeito
na histeria:

“Formulemos isso com clare-
za: o histérico, como qualquer su-
jeito neurdtico, € aquele que, sem
ter conhecimento disso, impde na

relacao afetiva com o outro a 16-
gica doentia de sua fantasia in-
consciente. Uma fantasia em que
ele desempenha o papel de uma
vitima infeliz e constantemente in-
satisfeita. E precisamente esse es-
tado fantasistico de insatisfacio
que marca e domina toda a vida
do neurdtico.”!

As fantasias desenvolvidas acer-
ca da dependéncia do filho, em que
Dona Maria se colocava como ne-
cessaria a existéncia dele, além de
fatores como a incoeréncia do dis-
curso na relagao temporal e a cons-
tante lamentacio, me deram condi-
¢oes de considerar como hipdtese
inicial uma estrutura neurdtica, € mais
precisamente histérica. Neste ponto,
entdo, uma das funcdes das entre-
vistas preliminares fora concluida:
uma hipétese diagnodstica inicial es-
tava formulada.

Posta esta hipétese, meu posi-
cionamento frente a demanda pode
ser melhor colocado, possibilitan-
do agora que as respostas dadas por

¢¢ I I‘
ormulemos isso

com clareza: o histérico,

como qualquer sujeito neurdtico,

€ aquele que — sem ter

conhecimento disso —

impoe na relacao afetiva

com o outro a logica doentia

de sua fantasia

inconsciente”.

(Juan Nasio)
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Dona Maria como explicacio de
seus problemas voltassem agora sob
a forma de questdes. Questoes es-
tas que a embaracavam e a deixa-
vam desconcertada."?

Quando volta a falar sobre o
marido, depois de chama-lo de al-
codlatra, ela me diz que “ndo sabe
porque se casou com ele”. Faco eco
a esta frase perguntando a ela “por-
que entdo se casou com ele?” De-
pois de um pequeno periodo de
siléncio’®, Dona Maria comeca a
contar como conhecera seu mari-
do. Ele era um homem muito insis-
tente, dizia ela, e que sempre a per-
seguia, dizendo querer namora-la.
Dona Maria diz que na época sabia
que seu marido tinha mais umas sete
namoradas, mas que ela nao acei-
tava isso, e por isso tinha termina-
do o namoro. Mas, como ele “tinha
ficado muito mal pelo fim do na-
moro”, ela aceitou voltar a relacio,
mas com uma condicdo: que se ca-
sassem. E essa condicao foi aceita.

Aos poucos Mateus vai perden-
do espaco no discurso de Dona
Maria, e comeca a voltar seu olhar
para sua propria vida. Questoes so-
bre sua vida conjugal comecam a
aparecer, ¢ em um determinado
momento ela me coloca pela primei-
ra vez uma frase que tomei como o
inicio de uma retificacio subjetiva
capaz de dar inicio a uma analise:
“eu acho que eu tenho um pouco
de culpa pelo Mateus ser assim.”

Analisemos bem este momen-
to preciso. Dona Maria, que até
aquele momento nio questionava
sua culpa em relacio aos proble-
mas do seu filho, se apercebe de
uma culpa que abala sua fantasia
de onipoténcia. Serd mesmo que ela
¢ indispensavel a vida de seu filho?
Esta questao permeia agora a sua
vida. Neste ponto entao temos con-
cluido a segunda funcio das entre-
vistas preliminares: uma retificacio
subjetiva e a entrada no discurso da
questio do desejo.

Este é um momento delicado,
caracterizado por um corte na ca-
deia metonimica do discurso, con-



comitante a imersao da cadeia me-
taférica, onde a palavra ganha o
estatuto de significante. Passa-se do
dito ao dizer, determinando assim
uma responsabilizacio do sujeito.
Entendamos com mais precisao esse
momento: até entdo as palavras pro-
feridas por Dona Maria nio a impli-
cavam em sua neurose. E como se
essas palavras lhes fossem estranhas
e alheias. Com o estabelecimento
da transferéncia, as pontuagoes so-
bre sua fala comecaram a fazé-la
escutar o que dizia, € ndo mais ou-
vir. Escutar € abrir espaco para no-
vas significacoes, e portanto passar
da palavra dita (por outros) ao di-
zer (pelo eu).

Juntamente com esta mudanca
subjetiva, vemos surgir o inicio de
uma relacao transferencial. Ao falar,
ao questionar-se, Dona Maria ndo
esperava mais uma resposta. Nao
uma resposta minha, pelo menos.
Nao fora como das primeiras vezes,
em que minha resposta era aguar-
dada. Ela questionava, sim, mas nao
a mim como outro, o outro da se-
melhanca, mas sim como grande
Outro, semblante de objeto a.

Posto isto, é chegado ao fim o
tempo das entrevistas preliminares.
Dona Maria é convidada a se deitar
no diva, o que aceita prontamente,
apesar de dizer que “nunca se dei-
tou com outro homem”. Novamen-
te, nao podemos deixar passar des-
percebida esta questio do deitar-se
com outro homem. Como veremos
mais adiante, o discurso dessa mu-
lher vai ser sempre permeado pela
questao da traicdo conjugal.

Meu pai e meu marido sio
grudados

Com o inicio da analise propri-
amente dita, adentremos agora o
segundo tempo da transferéncia: a
transferéncia de significacao. Este
tempo “se demarca nos efeitos de
significacdo que fazem para o ana-
lisando uma revelacao.”" Esse mo-
mento em que o analisando se con-

fronta com sua falta-a-ser ¢ um
momento de surpresa, pois uma
questao até entao ndo formulada se
impoe a ele.

Dona Maria comeca a relembrar
sua infancia. Ela narra que seu pai
era alcodlatra, e que constantemente
traia a mae, cuja saide era debilita-
da. Ela conta que “dedurava” para
sua mae as traicoes do pai, e que
por este motivo o pai nado gostava
dela. Quando questiono este gos-
tar, o que ela diz € que nao gostava
tanto dela como dos outros filhos,
mas, a sua maneira, “ainda era um
bom pai.”

Quando, na andlise, surge a
questdo “o que € ser pai’, o pro-
cesso analitico da um passo muito
importante. Dona Maria comeca
agora a questionar “onde estivera o
marido durante tanto tempo? Por
que ele nio foi pai para seus filhos?
Por que somente ela tinha que cui-
dar do Mateus?”

Um significante agora vai tomar
um lugar especial no discurso des-
ta mulher: pescar. Dona Maria co-
meca a questionar as idas constan-
tes do marido a pescarias: “ele vai
pescar muito! Nao sei se ele vai so
pescar! Pode pescar, mas volta pra
casa”. As associacoes vao insistin-
do no significante pescar, até que
num momento muito preciso, em
forma de chiste, Dona Maria con-
clui que seu marido vai pescar pei-
xe sim, mas nao qualquer peixe,
“acho que ele vai pescar € piranha”.
E nao conclui s6 isso. Completa seu
raciocinio, dizendo: “é impressio-
nante como meu marido e meu pai
sdo parecidos. Parece até que sdo
grudados.”

Dona Maria comeca a relatar
que ndo consegue mais sair com seu
marido porque ele, quando estd
com 0s amigos, insiste em relem-
brar os tempos em que era solteiro
e namorava muitas mulheres ao
mesmo tempo. E, completando a
narrativa, ela diz que “o passado, a
gente deixa pra trds, agora que ele
¢ casado ele tem que pensar s6 na
familia dele.”

D ona Maria

comeca agora
a questionar
“onde estivera o
marido durante
tanto tempo?
Por que ele nao
foi pai para seus
filhos? Por que
somente ela tinha
que cuidar

do Mateus?”

Como era de se esperar, Ma-
teus comeca a se mostrar mais in-
dependente. A partir do momento
em que o amor de completude de
sua mae abalou-se, o menino ope-
rou uma mudanc¢a de comporta-
mento. Sua mae nao olhava mais
exclusivamente para ele. E essa
questao vai aparecer no discurso de
dona Maria da seguinte maneira: “O
Mateus estd melhorando muito. Ele
comecou a fazer as coisas sozinho.
Ele disse que quer ser caminhonei-
ro”. O significante “caminhoneiro”
leva Dona Maria a associacoes
como” independente” e “dono de
seu destino”.

E claro que nio vamos ser ino-
centes de achar que as coisas ocor-
rem tranquila e linearmente. Em um
determinado momento da andlise,
essa independéncia do filho vai ser
angustiante para Dona Maria. Essa
angustia se expressa por meio de
queixas sobre as desobediéncias do
filho: “ele parece que nio me res-
peita mais”.
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A questao do desrespeito do fi-
lho € colocada da seguinte maneira:
“ele nao me pede mais as coisas. Ta
fazendo tudo sozinho”. Podemos
notar que esta relacio com a deso-
bediéncia ¢ muito mais uma angus-
tia de Dona Maria, que, num mo-
mento preciso, se apercebe que seu
filho pode nao depender mais dela.
Para uma pessoa que até entdo se
via na posicio de completude, é
extremamente angustiante vislum-
brar uma nova possibilidade de exis-
téncia. Posto isto, era de se esperar
que Dona Maria fizesse movimen-
tos nao lineares no percurso da ana-
lise. Ora a andlise flui facilmente, ora
a andlise empaca nesta angustia.

Dona Maria comeca a se ques-
tionar sobre sua conduta diante dos
filhos: “Eu sou as duas pessoas, o
pai e a mae. Mas eu ndo quero mais
ser. Eu estou cansada de ter que ser
tudo para o Mateus.”

Podemos perceber que, como
€ comum nestes casos, tanto Dona
Maria nao deixava o pai intervir nes-
ta relacdo incestuosa com Mateus,
como o pai se mostrava totalmente
fraco e impotente para tal feito. A
solucao desenvolvida por Dona Ma-
ria surge entdo: “vou pedir para o
Marcelo me ajudar a desgrudar o
Mateus um pouco de mim”. Marcelo
€ o irmao mais novo de Mateus, o
qual, contrariamente ao irmao mais
velho, se mostra completamente in-
dependente do desejo materno. Isso,
justifica Dona Maria, € “porque o pai
do Mateus ndo existe como pai nem
como marido”.

Pontuacdes acerca do
atendimento

Como ja foi explicitado, o tex-
to segue muito mais uma ordem
l6gica do que cronoldgica. Os acon-
tecimentos nem sempre sio linea-
res como parecem ser. No decorrer
do processo analitico, alguns incon-
venientes foram potencializadores
da dificuldade de estabelecimento
de uma relacio transferencial mais

solida. Entre eles, destaco o fato de
ter havido duas semanas, durante o
més de julho, sem atendimento. Na
retomada dos atendimentos, foi pre-
ciso fazer o que considero um es-
boco de entrevista preliminar para
recolocar a questio do sujeito na
problematica da anilise. Dona Ma-
ria sinalizou uma desisténcia da
analise, alegando uma melhora ple-
na em sua vida, além de gastar al-
gumas sessdes com elogios a mi-
nha pessoa. Com uma escuta atenta,
nao pude deixar de notar que estes
elogios eram muito mais uma fuga
do confronto com que esta mulher
se deparou quando a andlise come-
cou a permitir uma emergéncia do
sujeito do inconsciente, do que uma
melhora verdadeira. No entanto,
bastou um reposicionamento meu
para que a andlise recomecasse.

E importante frisar que os aten-
dimentos eram realizados duas ve-
zes por semana, no mesmo horario
em que Mateus recebia atendimen-
to em psicopedagogia.® Isso foi um

fator quase que determinante para
a entrada em analise dessa pacien-
te. Como ela bem explicitou, se nio
fosse por seu filho, ela nao teria
motivo para vir 2 andlise. E claro
que esse € apenas um primeiro
momento da relacio transferencial.
Nao podemos imaginar uma rela-
¢do analitica que se baseie nas “di-
ficuldades” de um filho. Mais tarde,
no final dessa curta seqiéncia de
atendimento, Dona Maria chegou a
dizer que preferiria que nossos aten-
dimentos fossem em horarios dife-
rentes dos atendimentos de seu fi-
lho. Isso nao se realizou porque,
apesar de manifestar esse desejo,
Dona Maria continuava a dizer que
ninguém poderia trazer Mateus no
lugar dela, o que é bem coerente
do ponto de vista da problemaitica
desta mulher.

A anilise foi interrompida, du-
rante trés semanas, devido ao faleci-
mento da mie de Dona Maria. Du-
rante este episodio, Dona Maria dizia
estar surda, e que por este motivo

Em um determinado

momento da analise,

essa independéncia do filho

vai ser angustiante para

Dona Maria. Essa angustia

se expressa por meio de queixas

sobre as desobediéncias

do filho: “ele parece

que nao me respeita mais”.
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ndo viria a terapia nem traria Mateus.
Isso demonstra bem que a relacio
transferencial com o terapeuta era
uma linha ténue, capaz de se rom-
per com uma certa facilidade.

Ap6s uma elaboraciao prelimi-
nar do luto, Dona Maria pdde voltar
a analise. Sua surdez, claramente
histérica, foi alvo de questionamen-
tos proprios em que ela tentava re-
lacionar o fato da surdez com a
importancia de sua mie em sua
vida." Com um trabalho de refle-

dimento psicanalitico simplesmen-
te colocar o analista no lugar de
outro objeto. Sabemos que esta é
uma condicio inicial necessaria, mas
apenas como manejo psicanalitico.
Se objetivissemos apenas isso, se-
ria apenas uma substituicdo de ob-
jetos. Mas esse passo dado cami-
nha na direcao de uma efetivacao
mais solida de uma relacao transfe-
rencial capaz de colocar essa mu-
lher em um lugar totalmente novo
em suas relacdes com o mundo.

om um trabalho de reflexao,

Dona Maria explicita

que o que mais vai sentir

falta com a morte

da mae € de alguém com quem

possa falar, desabafar,

e mais precisamente, ela me diz,

“alguém que me escute”.

x40, Dona Maria explicita que o que
mais vai sentir falta com a morte da
mae é de alguém com quem ela
possa falar, desabafar, e mais preci-
samente, ela me diz, “alguém que
me escute”. Com esta frase, fica cla-
ra a relacdo da surdez inicial com a
morte da mae: ela perdera aquela
pessoa que a escutava. Logo apos
esta conclusio, Dona Maria com-
pleta a seu pensamento dizendo
que talvez ela possa falar a mim
também.

A morte da mae abriu a possi-
bilidade de mais alguém entrar na
histéria particular desta mulher. E
claro que nio € objetivo de um aten-

Ap6s algumas sessdes, Dona
Maria decide que ja é hora de acei-
tar a morte da mae, por mais que
isso doa. Ela entao diz, pela primei-
ra vez: “vamos falar do que interes-
sa, isto €, meu marido.” Aqui, tal-
vez, a relacio transferencial possa
ter se solidificado suficientemente
a ponto de me colocar na posicao
de analista, isto é, semblante de
objeto a.

O presente trabalho nao visa
mostrar uma terapia finalizada. O
que podemos observar, e este caso
me parece um bom caso para de-
monstrar isso, € a sutil passagem das
entrevistas preliminares a anilise
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propriamente dita, isto €, a passa-
gem da transferéncia andnima para
a transferéncia de significacio, além
de demonstrar bem as funcdes das
entrevistas preliminares. Pudemos
perceber uma mudancga subjetiva
capaz de confrontar o sujeito com
seu desejo, e mais precisamente
com seu gozo.
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precisa dessa descoberta.

9. E importante pontuarmos uma questio pertinen-
te: nio estamos diante de uma mae que alguns
autores nomeariam como mae esquizofrenogéni-
ca. Esta mulher, apesar de se comportar como tal,
se angustia com esta posicao de unificada com o
filho, o que comumente nao ocorre nos casos das
chamadas “maes esquizofrenogénicas”, que pas-
sariam toda a vida sem se aperceber das dificul-
dades do filho.

10. J. D. Nasio, Cinco Ligcdes Sobre a Teoria de Jacques
Lacan, Rio de Janeiro, Jorge Zahar, 1993, p. 42.

11. J. D Nasio, 4 Histeria, Rio de Janeiro, Jorge Zahar,
1992, p. 69.

12. Nao podemos deixar de notar que a logica da
psicandlise funciona de um modo bem especifi-
co. Em um primeiro tempo temos as respostas, e
s6 em um segundo tempo, com uma mudanca
subjetiva, temos as questoes. Questoes estas Uni-
cas capazes de fazer emergir o sujeito do incons-
ciente.

13. Pela primeira vez Dona Maria silencia seu discur-
so, que sempre fora cheio e ripido. Isso denota
que minhas colocacoes comecavam a ganhar um
estatuto diferenciado.

14. D. Miller, op. cit., p. 48.

15. O atendimento de Mateus em psicoterapia tam-
bém acontecia nos mesmos dias, s6 que em hora-
rios anteriores aos do meu atendimento com Dona
Maria.

16. Apesar de Dona Maria nio ter explicitado isto, nao
ha como nao fazermos uma rela¢ao entre a surdez
imagindria de Mateus e a surdez de sua mae. Esta
mulher pareceria estar presa em duas relacoes
parecidas: com sua mae, e com seu filho. A surdez
surge em contextos precisos, que impossibilitam a
escuta de uma separacao. Este significante € muito
particular na vida desta paciente.

Bl
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A psicanalise na
instituicao de salude

Cecillia Carvalho Meirelles

O trabalho do psicanalista nas instituicoes publicas de satide exige aprofundamento.
Propde-se aqui uma forma de trabalho, a da ‘psicanilise em atendimento de curta
duracao’, seguindo a orientacao lacaniana no que se refere as entrevistas preliminares.

“E possivel prever que, mais cedo ou mais tarde, a
consciéncia da sociedade despertard, e lembrar-se-a de
que o pobre tem exatamente tanto direito a uma
assisténcia a sua mente, quanto o tem, agora, a ajuda
oferecida pela cirurgia, e a tuberculose, de que, como
esta, também ndo podem ser deixadas aos cuidados
impotentes de membros individuais da comunidade.
Quando isto acontecer, haverd instituicoes ou clinicas
de pacientes externos, para as quais serdo designados
médicos analiticamente preparados, de modo que
homens que de outra forma cederiam a bebida,
mulberes que praticamente sucumbiriam ao seu fardo
de privacoes, criancas para as quais ndo exista
escolba a ndo ser o embrutecimento ou a neurose,
possam tornar-se capazes, pela andlise, de resisténcia
e de trabalbo eficiente. Tais tratamentos serao
gratuitos. Pode ser que passe um longo tempo antes
que o Estado chegue a compreender como sdo urgentes
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esses deveres.... Mais cedo ou mais tarde, contudo,
chegaremos a isso.”
Freup, 1919.1

ma discussiao fecunda e bastante interessante

desliza sobre o terreno de atuaciao da psica-

ndlise. Trata-se de fazer falar e circular alguns

argumentos acerca da seguinte questio: qual
o trabalho do psicanalista nos ambulatérios e hospitais
da rede publica de satde?

Para além de importantes desdobramentos concei-
tuais que podem ser feitos sobre as nuances nos senti-
dos existentes nos termos satide e doenga, temos diante

Cecilia Carvalho Meirelles é psicanalista, membro do Departamento de
Psicanalise do Instituto Sedes Sapientiae, psicanalista do Hospital
Universitario da USP, doutoranda do IPUSP. Este artigo se baseia na
dissertacdo de mestrado da autora: Investigacéo da Psicandlise em

Atendimento de Curta Duragdo em Instituicédo Publica de Saude, sob
orientagao do Prof. Dr. Luiz Carlos Nogueira, IPUSP, 2002.
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de n6és um panorama bastante cla-
ro da integracio da subjetividade
nos sintomas humanos.

Nos altimos anos, temos acom-
panhado uma abertura significativa
das instituicbes de satde para os
profissionais da area de Psicologia.
Virios trabalhos tém sido desenvol-
vidos, em diferentes esferas e de
diversas formas, segundo as linhas
tedrico-clinicas que os fundamen-
tam.

Longe de abranger todos os
angulos possiveis deste amplo cam-
po de atuacio, levantamos algumas
consideracdes pertinentes sobre
uma forma de atendimento, aqui
denominada “psicandlise em aten-
dimento de curta duracio” e, mais
especificamente, segundo o pensa-
mento lacaniano.

A primeira questido que deseja-
mos ressaltar € a da possivel sobre-
posicao dos campos de conheci-
mento da psicandlise e da medicina.
De maneira geral, dentro de um
hospital, o pedido, por parte da di-
recao, de um tratamento psicologi-
CO 40$ pacientes, costuma suscitar
no profissional da area psicologica
uma resposta similar 2 da Ordem
Médica.* A expectativa de cura é o
foco principal nos hospitais e, por-
tanto, engendra intervencdes de
positividade, rapidez e eficiéncia.

Observamos que as pessoas, na
maioria das vezes, buscam um tra-
tamento que as deixem numa posi-
cao de passividade e de espera da
“grande solucao” definitiva e rapi-
da. Esperam que lhes déem uma
resposta nos moldes do modelo
médico tradicional. Neste sentido,
Lacan comenta um modelo que
pressupoe uma relacio do sujeito
com o Outro que caracteriza um
vinculo no qual o profissional tem
o saber e transmite para o paciente
esse saber. O sujeito encosta o mes-
tre contra a parede para que este
produza um saber. Saber sobre o
g0z0 que estd em causa € que vem
mostrar a verdade escamoteada do
sintoma. Esta manobra estd fadada
ao insucesso devido a impoténcia

do saber em dar conta da verdade
do gozo.

A relaciao analitica fundamen-
tada no discurso imediato dos fatos
por parte do paciente e igual escu-
ta do profissional caracteriza o dis-
curso como um discurso vazio, que
nao promove a emergéncia do su-
jeito do inconsciente. E quanto a
isso, € preciso que o psicanalista
esteja muito atento, pois o seu lu-
gar é marcadamente diferente da-
quele que se orienta pelo modelo
médico.

A partir daqui, seguiremos ten-
tando demarcar qual € o trabalho
mais caracteristico e concernente a0
psicanalista; que limites e que pos-
sibilidades lhe sao colocados.

Interroguemo-nos, entio, sobre
o que fazem hoje os médicos ana-
liticamente preparados nas institui-
coes de satide. Um grande nimero
de pessoas procura os hospitais e
ambulatérios em busca de alivio
para seu sofrimento. Em sua maior
parte, o sofrimento procede do cor-
po, da doenca orginica. Procura
ajuda porque tém sintomas fisicos,
outros por apresentarem sintomas
ditos “emocionais” e dirigem-se di-
retamente ao profissional da area de
saude mental. Neste ponto, coloca-
se para n6s uma regra fundamental
da psicandlise, a demanda, o dese-
jo por um tratamento psicanalitico.
Encaminhar um paciente organico
cronico, por exemplo, ao psicolo-
go; nlo € algo tao simples. E preci-
so que ele queira o tratamento. E
esse querer € avaliado por um psi-

canalista de forma muito diversa da
do médico. Os pacientes, muitas
vezes, dizem aos médicos que gue-
rem. Querem? Como cada profissi-
onal entende o desejo humano?

Mas prossigamos, levando em
conta o momento que o paciente
marca uma primeira entrevista com
o psicanalista, porque assim o de-
seja. Se o tratamento vier a ter con-
tinuidade ele devera ser, na maioria
das vezes, de curta duracao, devi-
do a uma politica institucional.

A brevidade ou a curta dura-
cao tem um cardter extra-analitico
por se tratar de uma exigéncia ins-
titucional. Impossibilitado financei-
ramente ou talvez politicamente de
arcar com tratamentos psicologicos
longos, o sistema de satde espera
que os atendimentos sejam breves,
na esperanca de que uma grande
quantidade de pacientes possa ser
atendida. Como sabemos, a parti-
cularidade do tratamento psicanali-
tico concentra-se basicamente na
escuta da singularidade do sujeito,
em dar o tempo necessirio para o
paciente falar. E como no servico
publico hda uma inevitdvel pressao
em relacao a produtividade, exige-
se, além do tempo breve, o enca-
minhamento de um nimero signifi-
cativo de pacientes para grupos e a
reduciao dos atendimentos individu-
ais, negligenciando-se a importan-
cia da indica¢io para um ou outro
enquadre. Muitas vezes, o elevado
numero de atendimentos pode com-
prometer a qualidade destes. A pres-
sa0 para o aumento de atendimen-

Interroguemo—nos, entao,

sobre o que fazem hoje

os médicos analiticamente

preparados nas instituicoes

de saude.
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tos em grupo dificulta, muitas ve-
zes, a possibilidade de os sujeitos se-
rem escutados, e talvez reedite uma
histéria de massificacio, na qual sin-
gularidade nao tem valor nem lugar.

Colocam-se ai, portanto, os as-
pectos em relacdo aos quais o psi-
canalista deve iniciar sua tomada de
posicao. O tempo de duracio das
sessoes e do tratamento e a indica-
cao da modalidade de atendimento
seguem 0s pressupostos da psica-
nalise. O mal-entendido das ciénci-
as positivistas resulta em um argu-
mento equivocado de que € a
psicanalise a responsavel pelo lon-
go tempo dos tratamentos. Desde
que Freud abandonou o hipnotis-
mo, testemunhamos a inegavel im-
portancia dos movimentos psiqui-
cos em jogo na formacao dos
sintomas. Acompanhamos cuidado-
samente a relacio quase inerente
entre temporalidade psiquica e du-
racio do tratamento, entre a crista-
lizacao das resisténcias e a modali-
dade de atendimento.

O tempo e o contexto de os
sujeitos falarem de si mesmos fun-
damentam-se no particular de cada
um. Se o psiquismo tem suas pro-
prias leis e um tempo divergente do
tempo cronolégico, isto nao interes-
sa 2 Ordem Médica. Ela exige de
todos os profissionais da saide uma
fidelidade impar a sua coeréncia
objetiva. No hospital, a ciéncia mé-
dica predomina e impde o seu pro-
prio discurso, entende o corpo
como sendo habitado por uma do-
enc¢a na qual o sujeito nio estd en-
gajado pessoalmente. Sendo assim,
também os médicos e enfermeiros
sao chamados a estabelecer relacées
sem sujeitos.

Mas cabe pensar como tratar
essa caracteristica do tempo breve
de tratamento no campo psicanali-
tico; como integrar este critério tem-
poral aos pressupostos psicanaliti-
cos, ou ainda, que trabalho propor
nas instituicoes de satde onde a
Ordem Médica prevalece.

Esta nossa reflexao faz um re-
corte na abordagem sobre as entre-

vistas preliminares em Freud e La-
can. Por esse caminho € possivel
elaborar argumentos que nos apro-
ximam de uma atuagio consistente
do psicanalista na rede publica de
satude.

Segundo o pensamento lacani-
ano, o final das entrevistas prelimi-
nares apresenta-se como o limiar da
entrada em analise, o que nos abre
a possibilidade de aproximar esse
primeiro tempo de andlise aos
atendimentos institucionais que aqui

A expressio

“entrevistas
preliminares”
corresponde,

em Lacan,
ao tratamento
de ensaio

em Freud.

chamamos de “atendimentos de
curta duracao”.

Antonio Quinet, em seu livro
As 4+1 Condigoes da Andlise®, res-
salta a importante discussao sobre
as primeiras entrevistas € nos aponta
que desde Freud encontramos a
idéia de tratamento de ensaio, refe-
rida ao inicio do tratamento. A ex-
pressio “entrevistas preliminares”
corresponde, em Lacan, ao trata-
mento de ensaio em Freud. Esta
expressao indica que existe um li-
miar, uma porta de entrada na ana-
lise totalmente distinta da porta de
entrada do consultério do analista.
Trata-se de um tempo de trabalho
prévio, em relaciao a andlise propri-
amente dita, cuja entrada é conce-
bida nao como continuidade, e sim
como uma descontinuidade, um
corte em relacio ao que era anterior
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e preliminar. Esse corte corresponde
a atravessar o limite de entrada do
preliminar para entrar no discurso
analitico. Esse predambulo a toda a
psicandlise ¢ demarcado por Lacan
como condicao absoluta. Segundo
ele, “ndo ha entrada em analise sem
as entrevistas preliminares”. (p. 18)*

Sabemos que nem sempre &
possivel demarcar claramente o
momento exato do final das entre-
vistas preliminares. Isso se da por-
que a associacdo livre estd em jogo
desde o inicio, tanto nas entrevistas
preliminares quanto na prépria ana-
lise. Elas tém a mesma estrutura da
analise, mas sao distintas desta. Do
ponto de vista do analista, as entre-
vistas preliminares podem ser divi-
didas em dois tempos: um tempo
de compreender e um momento de
concluir, no qual ele toma sua deci-
sdo. E neste momento de concluir
que se coloca o ato psicanalitico,
assumido pelo analista, de transfor-
mar o tratamento de ensaio em ana-
lise propriamente dita.

Na psicanalise s6 ha uma de-
manda verdadeira para se iniciar
uma andlise: a de se desvencilhar
de um sintoma. Lacan afirma que a
demanda de andlise propriamente
dita s6 pode ser assim entendida se
for correlata a elaboracio do sinto-
ma enquanto sintoma analitico. O
sujeito pode ir ao analista para se
queixar de seu sintoma e pedir para
se livrar dele, mas isso nao basta. E
preciso que essa queixa se trans-
forme numa demanda enderecada
ao analista e que o sintoma passe
do estatuto de resposta ao estatuto
de questdo para o sujeito, para que
este seja instigado a decifra-lo.

Observamos ai dois movimen-
tos fundamentais que ocorrem na
relacdo analitica: a transformacgio do
sintoma inicial do paciente em sin-
toma analitico e o trabalho de deci-
framento que deve ser feito pelo
paciente.

No trabalho preliminar, o sinto-
ma serd questionado pelo analista,
que procurard saber a que esse sin-
toma estd respondendo, que gozo
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esse sintoma vem delimitar. Essa pro-
blemitica pode ser formulada em
termos freudianos da seguinte for-
ma: o que fez fracassar o recalque e
surgir o retorno do recalcado para
que fosse constituido o sintoma.

Essa etapa inicial de trabalho,
em que o analista propiciard que o
paciente fale livremente, relancan-
do sempre o paciente ao proprio
discurso para que o sintoma possa
ser transformado em sinfoma ana-
litico é o que, nesta reflexdo, apro-
ximamos daquilo que chamamos de
andlise de curta duracio.

Segundo nossa experiéncia,
qualquer pessoa que procure aju-
da psicolégica tem um sintoma e
sofre. Muitos esperam inicialmen-
te que seu problema tenha uma
solucao pela intervencio de um
profissional de psicologia, como
no modelo médico, e ndo supdem
o quanto estao implicados em seu
proprio sofrimento. Essa percep-
¢ao singular e quase indizivel de
que sa0 0s responsiveis por seu
funcionamento psiquico e corpo-
ral, s6 se dara através do vinculo
de confian¢a com o analista e do
trabalho préprio da psicandlise:
pela entrada na rede da linguagem
e pela escuta e interpretacio psi-
canaliticas.

H4 de se fazer um caminho, as
vezes longo, as vezes curto, que se
inicia na queixa do paciente e se-
gue até a elaboracio de um sinto-
ma analitico, ou dito de outra for-
ma: tempo de tornar o sintoma
analisavel. O que estd em questao
nas entrevistas preliminares nao é se
o sujeito € analisavel, se tem um eu
forte ou fraco para suportar as agru-
ras do processo analitico. A anali-
sabilidade é funcdo do sintoma e
nao do sujeito. A analisabilidade do
sintoma nao € um atributo ou qua-
lificativo deste, como algo que lhe
seria préprio: ela deve ser buscada
para que a andlise se inicie. SO de-
pois, entdo, haverd uma demanda
pela analise propriamente dita.

Esse momento de constituicao
do sintoma analitico equivale a sua

transformacio em um enigma, ou
seja, Nao existe uma resposta ou uma
solucido a priori. O paciente ird deci-
frar o enigma com seu proprio dis-
curso. Dessa forma, segundo Lacan,
nas entrevistas preliminares trata-se
de provocar a histerizacdo do sujei-
to, no sentido de que o histérico € o
nome do sujeito dividido, o préprio
inconsciente em exercicio.

Partimos de um ponto funda-
mental para iniciar esta reflexao so-
bre psicanilise na instituicao de sau-
de: a psicandlise nao € uma técnica
exclusiva dos consultérios particu-
lares nem depende de varias ses-
sdes por semana para acontecer.
Também nao se condiciona a um
espaco especifico, pois trata-se de
um tratamento que envolve a rela-
¢ao com o analista. Fazer psicanali-
se é uma tomada de posicao. Qual-
quer analista em qualquer espaco
faz psicanilise se tomar a posicio
de escuta psicanalitica; se acreditar
na fala do paciente como expres-
sao do inconsciente. Trata-se de
uma porta de entrada no universo
inconsciente que s6 se da na rela-
cao com o analista. O trabalho ca-
racteriza-se pela alteracdo do seu
pedido de resposta ao analista, para
a formulacdo de uma questdo para
si mesmo, que trard uma resposta
parcial e temporaria encontrada por
ele mesmo. O analista deve procu-
rar fazer com que o paciente fale
sobre si mesmo, formule suas hip6-
teses e viva na relacao transferencial
a expressao de suas fantasias.

O que talvez fique colocado
como problemdtico é a posicao do
analista no processo de cura do
paciente aos olhos da Ordem Mé¢é-
dica. Manter sua posicao requer,
antes de tudo, que o analista nao
se comprometa com os resultados
esperados pelo campo de saber da
medicina. Os resultados para a psi-
canalise sao de outra ordem. Nem
sempre aparecem definidos, visiveis
e mensuraveis. Se o sujeito fala, re-
flete durante os dias entre uma ses-
sd0 e outra, torna possivel a trans-
feréncia, confunde-se e também
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sua posicao

requer que o

analista nao
se comprometa

com 0s
resultados

esperados pelo
campo de saber

da medicina.

elabora questoes sobre si mesmo,
isso pode configurar um processo
analitico em andamento.

Se o trabalho pessoal ¢ sempre
continuo, criando e recriando senti-
dos proprios, infindavel, pois nunca
completo e acabado em decorréncia
da divisao do sujeito — como sujeito
castrado — entdo af a psicanalise ins-
titucional marca sua identificacio e
sua diferenca em relacao a psicana-
lise classica. Diferenca, no sentido
em que equivalera as entrevistas pre-
liminares mas se encerrara; alianca,
por sua vez, por fundamentar sua
pratica em um processo baseado na
associacao livre. Trabalho psicanali-
tico de curta duracio entendido
como uma etapa do trabalho pesso-
al, dado que nunca se esgota, onde
alguns sintomas podem vir a desa-
parecer € 0s primeiros passos po-
dem ser dados no sentido de esvazi-
ar a relacdo analitica do discurso
imagindrio e imediato.

Aqui € necessario que facamos
uma pergunta importante: a regra
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0S pacientes

que pagam

os analistas.
Isso traz
nuances
€em nossa

pratica.

fundamental — livre-associacio —
continua existindo mesmo que o
processo se encerre com aquele
analista? Ou, tendo em vista que o
paciente nao tera a liberdade de
continuar seu trabalho com aquele
analista na instituicdo, podemos
continuar contemplando a liberda-
de do processo associativo? Pois, em
todas as formulacdes de Lacan e de
outros autores, a questao da dife-
renciacdo das entrevistas prelimina-
res, da andlise propriamente dita,
coloca-se dentro do mesmo proces-
so analitico, com 0 mesmo analista.

Segundo nossa experiéncia ins-
titucional, mesmo com o término
assinalado desde o inicio do aten-
dimento, os pacientes seguem as-
sociando em fun¢io de nossa posi-
¢ao analitica de propiciar a fala livre
do paciente e de fazer advir as sig-
nificacdes inconscientes.

Por outro lado, o término ou
encerramento de uma analise estd
previsto e presente em qualquer si-
tuagao, seja ela institucional ou nao.
A separacdo e o corte sempre serdo
vividos por qualquer paciente. A
questao principal parece incidir ndao
no fato de o atendimento durar trés
meses, seis meses ou dois anos, mas
sim na impossibilidade de o paci-
ente, colocado neste tipo de aten-
dimento, dar continuidade 2 anali-
se com aquele analista.

Nao afirmaremos definitiva-
mente que a associacio livre estd
sempre presente em um atendimen-
to institucional de curta duracio,
que se encerra quando o analista
entende que houve uma mudanca
subjetiva no paciente, a saber, a
transformacao do sintoma inicial em
um sintoma analitico. O que nds
analistas podemos afirmar € que
estamos sempre a procura de nos-
so lugar, de nossa posi¢ao na rela-
¢ao com o paciente e a Instituicao
Publica.

O vinculo estabelecido entre
o contrato com o analista e com a
instituicao sera desfeito no momento
em que o analista entender que o
paciente formulou uma questdo
para si mesmo. Que repercussoes
isso tem no paciente, diferentes
naquele que inicia uma anilise de
tempo aberto, € um ponto que con-
tinua aberto a novas discussoes. A
andlise propriamente dita, caso o
paciente deseje, podera se dar com
outro analista indicado, ou com o
mesmo, em outro setting e com
outro contrato. O que podemos
apontar, é que € possivel o atendi-
mento de curta duracio, se enten-
dido como uma etapa preliminar, o
inicio de uma possivel anilise, se-
gundo os conceitos lacanianos ji
levantados a respeito das entrevis-
tas preliminares.

Também de grande relevancia
¢ a reflexdo sobre a func¢io diagnoés-
tica das entrevistas preliminares. Os
atendimentos psicanaliticos de curta
duracio em uma instituicio de sau-
de teriam como func¢io delimitar,
através do diagndstico, aqueles pa-
cientes que poderiam atravessar essa
forma de percurso analitico. Se o
sujeito € psicotico, € importante que
o analista o saiba, pois a conducio
da andlise nao podera ter como re-
feréncia o Nome-do-Pai e a castra-
cdo. E a partir do simbdlico que se
pode fazer o diagnéstico diferencial
estrutural por meio dos trés modos
de negacio do Edipo — negacio da
castracao do Outro — corresponden-
tes as trés estruturas clinicas.’
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Cada modo de negacao é con-
comitante a um tipo de retorno do
que € negado. No recalque, o que
€ negado no simbdlico retorna no
proprio simbdlico sob a forma de
sintoma: o sintoma neuroético. No
desmentido, o que € negado é con-
comitantemente afirmado retornan-
do no simbdlico sob a forma de fe-
tiche do perverso. Na psicose, o que
€ negado no simbdlico retorna no
real sob a forma de automatismo
mental, cuja expressao mais eviden-
te € a alucinaciao ou o delirio.

Parece-nos que esta nossa pro-
posicao de atendimento nao seria
indicada aos pacientes psicoticos
e aqueles com fortes tracos perver-
sos. Estas estruturas requerem, efe-
tivamente, mais tempo de trabalho
e a continuidade com o mesmo
analista.

Pensemos agora em outro pon-
to relevante: a transferéncia se da
com a instituicdo ou com o analis-
ta? Apos algum tempo de experién-
cia, percebemos que inicialmente a
relaco transferencial é com a insti-
tuicdo. Os pacientes procuram um
atendimento psicolégico naquela
instituicao.

Em sua grande maioria, os pa-
cientes procuram o trabalho por ser
um trabalho psicolégico gratuito. Ele
nio é efetivamente gratuito, pois os
profissionais sao pagos pela insti-
tuicao. Mas nao sao os pacientes
que pagam os analistas. Isso, sem
divida, traz nuances em nossa pra-
tica psicanalitica.

Logo que a confianga se insta-
la, o vinculo transferencial vai se al-
terando. O respeito ao horirio agen-
dado, ao tempo de duraciao das
sessOes (em média 50 minutos), a
freqiiéncia de uma ou duas vezes
por semana e o posicionamento de
escuta do analista, demarcam um
trabalho diferente do conhecido nos
hospitais publicos e ja determinam
uma parcela significativa da instau-
racao da transferéncia. Distintamen-
te do agendamento médico que se-
gue uma logica numérica que lhe é
propria, o agendamento psicanali-
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tico respeita outra logica que lhe diz
respeito. O nimero de pacientes
atendidos diariamente € determina-
do pela especificidade do trabalho
psicanalitico. Dessa forma, o vincu-
lo transferencial com o analista vai
se fortalecendo e, em nossa opinido,
passa a ser preponderante sobre o
da instituicao.

Continua presente o vinculo
institucional, mas agora numa for-
ma mista. E ndo poderia ser de ou-
tra forma, na medida em que, nés
analistas estamos colocados na teia
hospitalar e submetidos as suas re-
gras de funcionamento.

Cabe pensar que a dialética
publico/privado esta certamente
sempre em jogo em qualquer trata-
mento psicanalitico, mas ¢ ressalta-
da pela freqiiente dificuldade de se
encontrar um lugar de escuta sin-
gular nos hospitais publicos. Esta ¢é
uma das questoes centrais da cons-
tituicao subjetiva: como singularizar-
se, como fazer-se sujeito de seu
desejo a partir do comum, do cole-
tivo, do conjunto indiferenciado,
mas que também pode possibilitar
a diferenciacao do sujeito? As ques-
toes concernentes a0 movimento de
separacao/alienaciao fazem parte de
qualquer processo analitico. O fato
de o trabalho analitico acontecer em
um espaco compreendido como
publico talvez metaforize tal proces-
so, mas nao parece ser um impedi-
tivo para que ele venha a ocorrer,
desde que seja possivel oferecer ao
sujeito uma escuta do singular.

A psicandlise em atendimento de
curta duracao na instituicao de sau-
de pressupde um objetivo, que &
uma mudanga subjetiva do sujeito e
um encerramento. Objetivo modes-
to que nio pretende ser um final de
andlise, tampouco determinar uma
analise interrompida, mas que signi-
fique o momento inicial da trajetéria
analitica do sujeito. Esse tempo ini-
cial, por si s6 ji promoveria satde
segundo 0s pressupostos psicanali-
ticos, pois colocaria em movimento
os significantes e possibilitaria a reti-
rada do paciente de uma paralisia

psiquica da qual ficaria prisioneiro
se nao houvesse trabalho algum.
Pretendemos com isso viabilizar a
psicanalise nas instituicoes de satde
de uma forma mais coerente com
seu campo de atuagio.

O processo psicanalitico pre-
tende promover a expressao possi-
vel do conflito inconsciente, ligado
ao sintoma principal e as queixas
do paciente. O trabalho encaminha
a elucidacao dos significantes in-
conscientes do sintoma. Pressupoe
uma relacio que seja produto do
imaginario do paciente, num espa-
co onde as lembrancas possam tor-
nar-se desejos.

Isso nos leva a pensar em um
trabalho dirigido, dirigido a um
momento de corte, a um momento
de passagem, o que ¢é diferente de
dirigir o paciente. Distintamente da
direcao sugestiva, o psicanalista, em
qualquer tipo de enquadre, dirige
o tratamento, faz o paciente falar,
associar, surpreender-se.

Através das associacoes, assim
como nas entrevistas preliminares,
o atendimento se encaminha para
o entendimento e elucidacio da
existéncia de um conflito incons-
ciente.

Pensamos, entao, que esse tem-
po de trabalho pode tornar possi-
vel o comprometimento do pacien-
te com o proprio processo. Isso
pressupoe que a pessoa tenha vivi-
do (dito) algo com alguém que o
escuta, algo que ela niao sabia, mas
que igualmente tinha forca e exis-
téncia; que tenha percebido ter fei-
to assim antes, no passado (repeti-
¢ca0); e que estd diante de um
impasse. Isso poderia indicar algo
que se presentifica para além do que
€ mais visivel, do que foi pensado
e enunciado até o momento. Esta
seria uma forma possivel de o ana-
lista intervir na intencionalidade do
paciente. Cortar a idéia imediata e
abrir caminho para o sujeito do in-
consciente. Trata-se do ato de fazer
o paciente saber-se dividido e a
partir dai, saber que para além do
prazer, algo nele goza.
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Em nosso entender, a psicana-
lise em atendimento de curta dura-
¢do nao procura responder a preo-
cupac¢iao do longo tempo das
andlises, mas sim especificar um tra-
balho analitico em instituicdes de
saude que exige acompanhar, tan-
to os limites de funcionamento pro-
prio e temporais que a instituicao
publica apresenta, quanto as de-
mandas dos pacientes que procu-
ram esse trabalho em um hospital
publico.

A funcao terapéutica do aten-
dimento nio seria desconsiderada,
mas sim deslocada do lugar deter-
minado pela Ordem Médica. Ela
aconteceria por acréscimo, no de-
senrolar das entrevistas prelimina-
res. Ela se daria como conseqlién-
cia de um trabalho inicial que se
encerra, € que traria alguns benefi-
cios em termos de alteraciao dos sin-
tomas e de implicacao do sujeito no
proprio processo pessoal.

NOTAS

1. S. Freud, “Linhas de progresso na terapia psica-
nalitica” (1919), in: Obras Completas de Sigmund
Freud, vol. XVII, Edicao Standard Brasileira, Rio
de Janeiro, Imago, 1976, p. 210.

2. Segundo o pensamento lacaniano, a Ordem Mé-
dica pressupoe um saber absoluto e totalizador
sobre o corpo; o conhecimento s6 pode ser ava-
liado segundo a coeréncia médica, e sendo as-
sim, ela se fecha sobre si mesma. Ver mais em:
Clavreul, Jean- “A Ordem Médica - Poder e Impo-
téncia do Discurso Médico”, Sao Paulo, Brasilien-
se, 1978. Ainda sobre o tema, o termo Ordem
Meédica refere-se 2 uma ordenacdo de pensamen-
to que sustenta o Discurso Médico o qual se apro-
xima do Discurso do Mestre. Sobre a Producao
dos Quatro Discursos ver: J. Lacan, O Semindrio
Livro 17, ‘O Avesso da Psicanilise”, Rio de janei-
ro, Jorge Zahar, 1992.

3. A. Quinet, “As 4+1 condicoes da andlise’, Rio de
Janeiro, Jorge Zahar, 2001.

4. Termo referido por Lacan em A Producao dos
Quatro Discursos no Semindrio 17.

5. Lacan trabalhou o conceito de Estrutura como
aquilo que sobre ela e ao seu redor, se dd o fun-
cionamento psiquico. E ela que demarca e define
um determinado discurso e nos possibilita fazer
um diagndstico em psicandlise. A incidéncia da
estrutura ilustra o alcance econdmico-dinimico do
aparelho psiquico. Segundo ele: “A saber, aquilo
que uma turbina, isto €, uma miquina montada
segundo uma cadeia de equagoes, introduz numa
cascata natural para a realizacdo da energia.” J.
Lacan, Escritos, Rio de Janeiro, Jorge Zahar, 1998,
p. 655.
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Narcisismo e
ressentimento (no
feminino:

“Adélias” e “Amélias”

Cristina Maria Cortezzi Reis

Este trabalho apresenta o retrato de duas mulheres, uma do inicio do século XX e
outra contemporanea, expondo a maneira pela qual se posicionam internamente
diante de situacoes que abalam seu narcisismo.

“Minhba mde cozinbava exatamente:
arroz, feijao roxinho, molho de batatinbas.
Mas cantava”?

insatisfacao com a vida amorosa tem sido um
dos motivos que levam as pessoas a buscar
andlise. Na clinica, 2 medida que se expdem, é
comum falarem de seus ressentimentos com
os parceiros. Sentindo-se vitimas, nio conseguem se
ver agentes de sua propria existéncia. Nas queixas jus-
tificadas, trazem um sofrimento sem destino que volta

ao remetente, transformando-se em amargura e vingan-
¢as, reais ou imagindrias. Nao € incomum pessoas acu-
mularem magoas e ressentimentos sem se darem conta
dos prejuizos internos que estes lhes causam.

No desabafo hia um pedido latente de ajuda, sobre-
pondo-se a um quase inconformismo conformado, a
uma acomodacao incdmoda. Nos relatos, o outro € vis-
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to pelo que nao faz: ndo me da aten-
cdo, ndo me apoia, ndo me inclui
nas coisas gostosas, ndo conversa
COMmigo.

O ressentimento se manifesta
por contigiiidade contaminando o
trabalho, amigos e familiares. Como
um refrio que se repete num mo-
notom, quase sem musicalidade, é
constante a necessidade de exter-
nar a migoa e de colecionar provas
de que o outro € mau. O bom é
esquecido e o mau € relembrado.

Rancores vao se configurando
como teias mentais que capturam o
mal e nio o soltam. H4 magoas que
vao se alastrando, analogamente a
uma endometriose, invadindo o es-
paco e impedindo a nidagio de
novas possibilidades. E por que é
tao dificil libertar-se das magoas? Em
relacio ao feminino, existiria uma
especificidade, um territério fértil
que predisporia a mulher a cultivar
ressentimentos?

cuidava
da casa,
falando
com muito
prazer
sobre suas
atribuicoes

femininas.

E por que as mulheres?

Recordo-me de um trecho do
filme “O Quatrilho” em que me cha-
mou a atencido o comentario do
padre, dizendo que ficava triste ao
celebrar um casamento, pois sabia
que desse jovem casal, feliz, apos
algum tempo, a mulher iria ficar
deformada, envelhecida, vindo cho-
rar no confessiondrio. E curioso que
o padre nao tenha se referido ao
homem, que também poderia vir a
sofrer e a se deformar.

Digamos que o tempo nao per-
doa e que é brutta la vecchiaia. Mas
nio € a velhice natural o alvo de
considera¢cdes neste momento. Al-
gumas jovens, como no filme e
como as que estdo a nossa volta,
esbocam na face o sorriso meigo,
guardando as mais tenras esperan-
cas de realizarem seus sonhos amo-
rosos. A medida que amadurecem,
no entanto, essas mogas perdem o
vico e o brilho dos olhos, podendo
tornar-se amargas e rancorosas. Di-
gamos que a vida vai ficando mais
complexa, com o casamento, os fi-
lhos e a profissao, ainda que estas
possam ser aquisicoes importantes
na vida de uma mulher; mas algo
se passa em sua trajetoria que pode
levar a essa situacio, bem descrita
por um colega, como um Liebfraii-
milch que se vai avinagrando. O
que as levaria a essa condicao?

A historia de Marta

Uma mulher educada nos mol-
des do inicio do século XX, a qual,
mesmo atravessando adversidades
demonstrou nao ter se tornado
amarga nem ressentida. Sua vida foi
sempre dura desde menina. Era a
mais velha de uma familia numero-
sa, tendo assumido junto a mae as
tarefas da casa e a criacao dos ir-
maos. Bonita, casou-se com um ra-
paz também de boa aparéncia, que
adorava um “rabo de saia”; tinha
génio dificil, era explosivo, esbra-
vejador, mas tinha bom coracio.
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Marta cuidava da casa, falando
sobre suas atribuicdes femininas
com muito prazer. Costurava e bor-
dava a roupa de toda a familia. Ao
contar sobre seus dotes culinarios,
era capaz de transmitir os aromas
de seus temperos, como o louro do
feijao, que dava até dgua na boca
de quem a ouvia. Costumava fazer
doces num tacho de cobre, sendo
seus prediletos figo, laranja caipira,
cidra e aboébora em pedacos. Fala-
va com frequéncia de sua disponi-
bilidade e alegria em receber pes-
soas, nao faltando a mesa do café
da tarde os bolinhos-de-chuva pas-
sados no acicar com canela.

Dos temperos e assados cuida-
va o marido, como picles, molho
de pimenta, pernil, cabrito, carnei-
ro e codornas. Gostava de cacar e
pescar. Quando nao encontrava
seus pertences, ficava bravo, gritan-
do com ela. Marta dizia nao retru-
car, nem se defender quando acu-
sada, levando qualquer interlocutor
a perguntar: vocé ndo diz nada?

Com seu sorriso complacente,
respondia: deixa ele, coitado. Esta
frase, que ndo era de desprezo,
desarmava qualquer indignacio.
Mulher de fibra, nio de ferro, pois
nao parecia ser dura, e sim firme.
Nio era de reclamar nem de falar
mal de ninguém, nem mesmo do
marido. Sempre sorrindo e de bem
com a vida. Nenhuma mdgoa, ne-
nhum rancor? Que destino teria
dado a seus dissabores?

Apesar das dificuldades, mante-
ve a docura. Que recursos teria, en-
tao? A impressio que dava era a de
que seus limites eram bem estabele-
cidos, de que seu territorio ndo se
confundia com o dele. Marta pare-
cia ndo se deixar afetar pelas impli-
cancias do marido, as quais nlo a
desalojavam de seu centro. Diria que
ela nio ficava a mercé do que ele
fazia, ou dizia, quando tripudiava.
Marta possivelmente nao dependia
dele como seu balizador, dando a
entender que ela mesma reconhecia
seu proprio valor. Demonstrava ter
seguranca, nutrindo-se de sua vitali-



dade interna e de seu amor-proprio.
Cultivava afetos e flores; estas, ela
transformava em arranjos criativos
que adornavam sua casa, fazendo
dela um lugar acolhedor onde as
pessoas gostavam de estar.

Assim, como algumas mulheres
de sua época, Marta mantinha defi-
nido seu lugar de senhora e rainha,
e parecia reinar bem. Os ressenti-
mentos, caso tenham existido, su-
ponho terem sido direcionados,
sublimados. Talvez por isso possa
ser colocada entre as Adélias, fazen-
do uma referéncia ao poema de
Adélia Prado, em epigrafe, ao retra-
tar a propria mae, que cozinba...
mas, cantava. E nio uma Amélia,
como comumente sao chamadas as
mulheres supostamente submissas.

Saliento que o perfil das mulhe-
res da época de nossas avés nio € o
mesmo das de hoje, que estio mais
independentes, trabalham, dirigem
seus proprios carros, usam compu-
tador, fazem gindastica, tém namora-
do e sao chefes de familia. Nao sig-
nifica que sofram menos ou que
guardem menos ressentimentos.

E o que fere o narcisismo?

Das situacdes que afetam o ser
humano, além das perdas e fracas-
s0s, a traicao e o abandono deixam
marcas duradouras e machucam
fortemente o amor-préprio. Em tem-
pos nao tao remotos, a traicao,
quando ocorria, era geralmente com
mulheres de uma situacido social
especifica, pois afinal sexo era coi-
sa de homem. O companheiro ia
buscar fora de sua casa a satisfacao
para suas necessidades ditas “fisi-
cas”, as quais a mulher, talvez, nao
pudesse suprir; desse modo, ficava
ela com a parte “sublime”, social-
mente valorizada, e ele, com a “car-
nal”. Havia uma certa tolerincia a
essa situacdo, pois a esposa ndo era
permitido gostar de sexo; este era
para as mulheres “de vida facil”.

Pensando sobre esses valores,
tem-se a impressao de que o narci-

Atualmente,

a condicao sociocultural

permite a mulher viver

com mais liberdade,

e de modo mais aberto,

sua sexualidade.

sismo delas parecia nio ficar tio
afetado, pois as “outras” nao repre-
sentavam risco real de roubar seu
afeto, de diminuir seu valor de mu-
lher nem de tomar seu lugar de es-
posa. Resignacio talvez fosse erro-
neamente considerada uma das
marcas dessas mulheres, descritas
hoje, com ironia, como Amélias.
Marta ndo se mostrava vitima nem
sofredora, parecendo lidar de for-
ma diferente com as situacdes de
sua vida.

Atualmente, a condicio socio-
cultural permite a mulher viver com
mais liberdade, e de modo mais aber-
to, sua sexualidade. No caso de uma
traicao, a “outra” pode ser alguém
em iguais condi¢cdes, podendo real-
mente representar ameaca, ou seja,
tomar seu parceiro. A igualdade neste
caso provoca apreensoes.

A musica de Mario Lago, canta-
da por Ataulfo Alves, confronta duas
mulheres, em dois momentos dis-
tintos no tempo, ou seja, a mulher
do passado e a do presente. Origi-
nalmente, a Amélia do poeta nao
era uma mulher passiva, resignada,
como é popularmente referida. A
letra da musica mostra um homem
queixoso, querendo de volta sua
mulher, lamentando que as mulhe-
res de hoje estio mais exigentes.

Numa entrevista a televisao,
Miario Lago comentou sobre a ma
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fama de sua Amélia, tomada popu-
larmente por mulher submetida ao
marido, quando, na verdade, repre-
sentava para ele a companheira do
partido, a mulher forte que tinha em
pequena conta os valores burgue-
ses, a vaidade em especial.

Amélia

“Nunca vi fazer tanta exigéncia
Nem fazer o qué vocé me faz,

Vocé ndo sabe o que é consciéncia,
Ndo vé que eu sou um pobre rapaz.

“Vocé so pensa em luxo e riqueza,

Tudo o que vocé vé vocé quer.

Ai, meu Deus, que saudade da Amé-
lia!

Aquilo sim é que era mulber.

“As vezes passava fome a meu lado,

E achava bonito ndo ter o que comer.

E, quando me via contrariado,

Dizia: — meu filbo, o que se hd de
Jazer!

“Amélia ndo tinha a menor vaidade
Amélia que era mulber de verdade!”

(Letra e muisica de Mdario Lago)

No entanto, hoje, mais que
ontem, as mulheres proclamam seu
sofrimento. A oportunidade de fa-
lar de seus ressentimentos, antes
encobertos e até sublimados, ante-
riormente silenciados em funcao
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dos valores culturais da época, pode
leva-las a buscar solu¢des para o seu
narcisismo ferido.

Nos dias atuais, existe uma idéia
de que a mulher “antiga” se sub-
metia a0 homem por ser economi-
camente dependente ou por estar
comprometida com valores sociais
e religiosos. As sanc¢oes e as cobran-
cas eram mais severas, dificultando
um posicionamento feminino ativo.
O contexto de oportunidades da
mulher contemporinea sugere uma
posicao de autonomia e seguranga
que, embora estas possam ser ape-
nas aparentes, nio garante a ela
recursos internos para agir de for-
ma independente.

Neste sentido, a realizacio com
a profissao, com suas fun¢des ma-
ternas, parece nao [relequilibrar o
narcisismo que foi ferido por um
relacionamento amoroso abalado. O
fato de ter mais espagos e gratifica-
¢Oes nao significa, portanto, que a
mulher esteja mais segura de si e
que se aproprie do seu lugar de
sujeito no mundo, atravessando
frustracdes de forma equilibrada.
Muitas vezes, esse narcisismo € cons-
truido na superficie, dando falsa idéia
de uma subjetividade integrada.

Mesmo para a mulher conven-
cida de seus atributos, a presenca
da “outra” vem atestar sua insufici-
éncia e incompletude, reativando
feridas no amor-préprio e sentimen-
tos de inferioridade. E possivel que
ela tolere mais o que falta no seu
homem do que o que falta em si
mesma, nao se perdoando quando
essa situacdo se torna publica. O
caso de Joyce ilustra bem esse tema.

Uma mulher contemporanea

Joyce, jovem executiva, procu-
rou ajuda em um momento aflitivo
de sua vida. Percebia que estava
sendo traida pelo marido e nio sa-
bia como enfrentar a situacio. Isso
ndo podia acontecer comigo, dizia,
referindo-se ao fato de ter vivido um
drama familiar semelhante: o pai,

durante muitos anos, teve uma
amante, e a mae, por amor aos fi-
lhos e em funcao das condicdes da
época, submeteu-se. Todos sabiam,
porém a mae jamais tocou no as-
sunto em familia. Minbha mde disse
que engravidou esperando que a
minha vinda fosse salvar seu casa-
mento; queriam um homem e nas-
ceu uma menina, dizia ela com
muita tristeza.

Interessante notar que Joyce
disse um homem e nio um meni-

rido perdeu o emprego. Essa nova
condicao, segundo ela, contribuiu
para a desestabilizacao do casal.
Ele, cuidando dos negocios,
passou a ficar em casa, tomando sol,
fazendo gindstica e saindo a tarde
para bater papo com as ‘amigas’,
que comumente eram meninas de
nivel socioeconémico e cultural in-
ferior ao dela, o que a fazia se sen-
tir ainda mais ofendida. A noite, ele
costumava ir a bares com os ami-
gos e, se Joyce reclamava, ficava

oyce, jovem executiva,

procurou ajuda em um momento

aflitivo de sua vida.

Percebia que estava

sendo traida pelo marido

e nao sabia como

enfrentar a situacao.

no, ja diminuindo sua propria con-
dicao. Nao se sentindo capaz de
preencher o ideal esperado, esfor-
cou-se para ser a filha ideal.
Temendo repetir a historia da
mae, que dependeu financeiramen-
te do pai, Joyce procurou uma sai-
da: estudou muito, fez uma carreira
brilhante e assumiu cargo de dire-
cado em uma grande empresa. Mu-
lher bonita, ndo pensava em se ca-
sar por nio confiar nos homens.
Entretanto, conheceu um rapaz que
lhe pareceu o homem ideal e que,
dizendo gostar muito dela, a con-
quistou. Casaram-se e viveram bem
durante varios anos, até que o ma-
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muito bravo. Ao ser flagrado em
suas aventuras, o marido mencio-
nava os nomes das garotas, dizen-
do que nio estava fazendo nada
demais e, irritado, dizia estar se sen-
tindo tolhido.

Cada vez mais, ela acumulava
evidéncias da traicio chorando e se
perguntando: o que vai ser de mim,
até quando vou suportar tudo isso?
Nao falava em amor, mal falava da
raiva que sentia. Joyce comecava a
considerar seus sentimentos e sua
atitude controladora. Embora de-
monstrasse que esse homem nio
tinha mais func¢ao no seu dia-a-dia,
parecia, no entanto, ser-lhe vital.



Sentia-se perdida, censurando-se
por permanecer nessa situacao. O
que estaria esse homem represen-
tando para ela?

Engravidou, entdo, para salvar
o casamento, porém o marido ndo
se envolveu com o bebé. Joyce la-
mentava o fato de pensar o tempo
todo em seu drama e nio viver sua
maternidade como gostaria. Se em
algum momento pensava na sepa-
racio, sentida entio como uma ca-
tastrofe, imaginava-se deixando tudo

entava
tolerar o que
lhe parecia
intoleravel,
por medo

de ficar so.

o que havia construido e voltando
com o bebé para a casa dos pais.
Joyce reconhecia ter baixa auto-
estima, aparentando, porém, certa
arrogancia compensatoria. A inse-
guranga e a impossibilidade de su-
portar a dor levaram-na a nao acre-
ditar que algo sério estivesse
acontecendo. Tentava tolerar o que
lhe parecia intoleravel, por medo de
ficar s6. Acreditava que sua mae ha-
via suportado a traicido por nao ter
independéncia econdmica. Indigna-
da, cobrava de si mesma uma atitu-
de diferente da que sua mae tivera.
Queria de volta o homem do inicio
do namoro, por nao haver condi-

coes de luto do homem idealizado,
quando tudo parecia bom (naque-
le passado, também idealizado).
Dominada pela angustia da perda
iminente, fazia todo o possivel para
entreter o marido que se tornara o
centro de sua vida.

Trabalhavamos ha algum tem-
po e Joyce ndo mencionava o nome
de seu bebé, que parecia quase nio
existir. Era ela, no caso, o bebé as-
sustado temendo o desamparo. A
dor e a miagoa a deixavam retida
nesse claustro, e sua fala era total-
mente ocupada com “ele”. Na reali-
dade, esse ‘ele’ nio era tanto seu
marido e sim seu ressentimento.
Assustada, nio conseguia tomar
uma posicao diante de situacdes
que lhe eram insuportiveis, pois as
saidas noturnas do marido continu-
avam acontecendo. Os fatos preci-
saram ficar muito evidentes para ela
‘acordar’, pois quanto mais temia a
verdade mais convivia com menti-
ras; um dia resolveu segui-lo, e viu
o marido saindo da casa de uma de
suas amigas.

E agora? Por ou nio por suas
malas para fora? Esta era a questio
trazida por ela, como se fosse um
problema pratico a ser resolvido,
como a demissao de um funciona-
rio da fabrica. Na realidade, a mala
que algumas mulheres se recusam
a pOr para fora é a magoa.

Se essa jovem mulher pudesse
se ver como autora, teria forcas para
tomar atitudes e fazer transforma-
¢oes em sua vida. Metaforicamente,
poOr as malas para fora seria resga-
tar a propria dignidade, transmutar
seu narcisismo ferido, sentir-se ca-
paz de agir, saindo da posicao de
passividade. Joyce nao via sua im-
plicacao nesse processo nem se in-
dagava sobre os motivos do afasta-
mento do marido.

Com freqiiéncia, dizia nao que-
rer enfrentar a situacio, pois ela nao
conseguia enxergar-se vivendo sem
seu parceiro. Ao tomar contato com
essa dor, reviveu a dor da mae,
mulher descrita por ela como sub-
missa como uma Amélia. Reviveu
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também sua dor de menina, filha
de uma mae ferida, mae essa que
nao pds as malas para fora, que
guardou e transmitiu sua amargura.
Podemos nos perguntar o que se
passou entre elas, mae e filha, dei-
xando como heranga a possibilida-
de da repeti¢ao do insélito destino,
de viver o mesmo drama familiar.

Ao ouvir Joyce, lembrei-me do
filme “De caso com 0 acaso”, escri-
to e dirigido por Peter Howitt. A
histéria comeca mostrando Helen
em uma certa manha quando, sen-
do demitida do trabalho, volta para
casa. Quando ia entrar no metrd, as
portas se fecham e ela teve que
aguardar o préoximo trem. Ao che-
gar, encontra o marido ainda na
cama e vé dois cilices de vinho, que
ele a faz crer terem sido usados por
ambos na noite anterior. Helen sente
que ha alguma coisa errada ali, pois
nio lhe parece que isso tenha ocor-
rido; entretanto, nio consegue sus-
tentar sua verdade e fica confusa. A
seguir, o filme mostra outro roteiro:
ela, conseguindo pegar aquele trem,
chega em casa um pouco antes e
encontra o marido com a amante
na cama do casal.

O filme tem essa particularida-
de de mostrar o desenrolar das duas
situacoes em paralelo até o final,
revelando a impossibilidade de
Helen defender sua percepcao. A
personagem vai obtendo evidénci-
as de que esta sendo traida, porém
nao consegue formar uma gestalt,
uma figura que faca sentido. Conhe-
cer a verdade implica tomar deci-
soes, pois pressupde perdas e so-
frimento.

Voltando a Joyce, ela reiterada-
mente circulava em torno de suas
magoas e ressentimentos. Mostrava-
se indefesa como uma crianca pe-
quena, implicando a analista a man-
té-la de olhos abertos e a cuidar
dela, até fisicamente. Ouvia com
atenc¢io, concordava, mas continu-
ava como se nada estivesse aconte-
cendo.

Figueiredo, ao tratar dos proces-
sos perceptivos, menciona algo sig-
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Hé questoes

a respeito
de pacientes
que ficam
a espera
de sentido,
COmMO NO €aso

em questao.

nificativo para o tema em questao.
“Estes pacientes tendem, ao fim e ao
cabo, a ndo permitir que os elemen-
tos percebidos e armazenados, que
se repetem infinitamente, desembo-
quem em decisdes e tomadas de
posicdo. Ou seja, esses elementos
sao conservados, se acumulam e re-
tornam a consciéncia com uma per-
severanca demoniaca, mas sio des-
tituidos de uma certa eficacia.”
Para o autor, esse conhecimen-
to ndo parece Util a essas pessoas,
vivendo elas desconfiadas e predis-
postas a surpresas desagraddveis.
Esse processo ¢ nomeado por Fi-
gueiredo “desautorizacao”, mecanis-
mo “da interrup¢ao de um proces-
so pela eliminacio da eficacia
transitiva de um dos seus elos™.
Com propriedade, afirma que o que
estd em jogo € uma certa recusa da
realidade, sendo que nao é propri-
amente a percepgcao que passa a ser
recusada, e sim o que viria depois
dela, seja “como uma outra percep-
¢do que a primeira torna possivel,

uma possibilidade de simbolizacio,
uma conclusiao légica, aparente-
mente necessaria, ou uma lembran-
ca que a percep¢ao pode reativar™.
Acrescenta que a percepcao nao
perde o significado, mas perde, sim,
a significdncia.

Ha questoes a respeito de pa-
cientes que ficam a espera de senti-
do, como no caso em questiao: por
que o amor-proprio ferido exerce-
ria uma forca de imantacao atrain-
do mais e mais situacdes nas quais
a pessoa acaba se machucando?
Joyce relatava com pormenores Vvi-
véncias em que se sentia humilha-
da, indignada, narrando meticulo-
samente como se estivesse tecendo
um fio que a prendesse a vida, aque-
le homem, a seu proprio sofrimen-
to. Ela se perguntava se seria maso-
quista, respondendo a si mesma que
nio suportava o sofrimento. No caso
dessa paciente, como no filme, tam-
bém uma forca a impedia de utili-
zar suas percepcdes em beneficio
proprio.

Nio tinha paz, vivia entrinchei-
rada, armando estratégias para ver
se o marido ainda se relacionava
com outras. Que vida! Deslocava o
foco de si, dirigindo-o para o mari-
do, que ficou no lugar de uma mae
que nao correspondia as necessi-
dades afetivas. Mergulhada no pro-
prio narcisismo ferido, nao conse-
guia um contato criativo consigo
mesma nem com outras pessoas.
Como afirma Bleichmar: “A falta de
prazer narcisista produz apatia pelo
mundo circundante™.

A reedicio

Para Joyce, transitar implicaria
confrontar-se nio apenas com sua
realidade do momento, mas também
com uma dor antiga, guardada
como algo que nio lhe pertences-
se. A intensidade dessa dor que es-
tava vivendo levava a supor que
carregava inclusive as dores que sua
mae guardou em siléncio e, quem
sabe, a falta de uma mie mais viva.
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E ali estava ela revivendo as mago-
as da mae, rememorando um sofri-
mento de menina com suas carén-
cias e buscando significados. Além
de reviver a condicao de mulher tra-
ida, reviveu a dor de se sentir pre-
terida pela mae que, segundo seus
relatos, s6 tinha olhos para o pro-
prio sofrimento, para aquele homem
que a trafa e para as outras filhas.

A partir da obra “Sexualidade
Feminina” (Freud), pude depreen-
der que a relacao que a mulher vive
nos anos de maturidade com seu
companheiro vem a ser conseqién-
cia do que viveu com a mie numa
fase anterior ao complexo de Edi-
po. “Ha muito tempo, por exem-
plo, observamos que muitas mulhe-
res que escolheram o marido
conforme o modelo do pai, ou o
colocaram em lugar do pai, nao obs-
tante repetem para com ele, em sua
vida conjugal, seus maus [grifo meu]
relacionamentos com as maes. O
marido de tal mulher destinava-se a
ser o herdeiro de seu relacionamen-
to com o pai, mas, na realidade,
tornou-se o herdeiro do relaciona-
mento dela com a mae.”

Segundo Freud, tal repeticao
ocorreria por regressio, pelo fato
de o relacionamento com a mae ter
sido o original e a ligacdo com o
pai ter se constituido a partir desse
primeiro vinculo. Assim, a relacio
com o parceiro na vida adulta pos-
sibilitaria que essa ligacao original
emergisse da repressio.

Buscando saida para o
narcisismo ferido

Mulher inteligente, profissional-
mente realizada, em tese poderia
comecar uma outra historia. Porém,
ela nem sequer aventava essa possi-
bilidade. Bem que eu queria perdod-
lo, caso ele pedisse, dizia, para poder
resgatar o bom que ja fora vivido.
Sentia-se a mentora do casal, atribu-
indo a si a onipoténcia sobre os pro-
prios destinos. No entanto, ao falar
de seu sofrimento, a mascara da



mulher guase perfeita se desfaz, sur-
gindo a menina fragilizada.

Joyce estava constantemente
chorosa, ressentida. Ressentimento
que se traduzia em sua fala: é injus-
to, ele vai ver so... ou em forma de
desalento, apatia, como se quisesse
dizer a ele: olbe s6 o que vocé fez
comigo, a que estado me reduziu. ..
Queria o amor e fugiu dele o quan-
to pdde, pois, na verdade, tinha
muito medo de se vincular a alguém.
Quando finalmente cedeu aos en-
cantos desse homem, ele fugiu
como um passaro, e ela queria cap-
tura-lo, aprisiona-lo, trazé-lo de vol-
ta. Ao se perceber imersa nesse dra-
ma, sentia-se como a propria mae,
sempre triste e deprimida, um pas-
saro aprisionado. Como nos versos
da Opera Carmen, de Bizet.

[.]

O amor é um pdssaro rebelde,
Que ninguém pode aprisionar,
E e em vdo que nos o invocamos
Quando lhe convem recusar
[.]

O pdssaro que tu acreditavas
Ter surpreendido, bateu asas e voou;
[.]

Ele vem, vai, entdo volta;

Tu acreditas prendé-lo,

Ele te evita;

Tu acreditas evitd-lo,

Ele te arrebata.

O amor é uma crianca da Boémia.

(H. Meilbac e L. Halevy)

Mas, de qual amor estamos fa-
lando, afinal? Se a mulher inconsci-
entemente busca no parceiro a for-
ma de relaciao estabelecida com a
mae, regredida, ela terd possibilida-
des de se frustrar. Entretanto, Joyce
estava ali tentando mudar seu des-
tino, sair da repeticao, destacar-se
de sua historia, sair dessa identifi-
cacdo com a mae.

N2o contou seu drama aos pais.
A mae, Joyce queria poupar de mais
um sofrimento. Quanto ao pai, es-
tava aguardando uma oportunida-
de para lhe dizer: viu s6, o que es-

tou passando agora?... o mesmo que
vocé fez para sua mulber! Quanto
rancor ela ainda guardava em rela-
cio a ele.

Na minha presenca, Joyce dia-
logava consigo mesma como se eu
nao estivesse ali. Tinha medo de se
vincular, de se aproximar. Nao tar-
dou a agir seu ressentimento. Um
dia chegou dizendo que tinha uma
coisa chata para me contar: que fora
procurar outro analista, um ho-
mem... e que achava que ele tinha
algo a mais para lhe oferecer.

Ao me perceber ressentida, na
condicao de analista pude dizer a
ela que essa foi a maneira que en-
controu para me falar sobre seus
sentimentos, de modo que fosse
possivel (re)viver na pele o sentir-
se trocada, preterida. Percebi que
minha fala fez sentido e abriu-se ai
um espaco para Joyce falar de seus
sentimentos sobre minha auséncia
nas férias, e de outras situacdes em
que se sentira magoada. Cogitou o
fato de nao estar colaborando na

que ele fez com ela. Tenho medo de
dizer a ele tudo o que sinto, pois ele
ja tem idade, e se morrer vou sentir
muita culpa, pois falaria com mui-
ta raiva e repreensdo. Ndo acredi-
to que ele pediria perddo, e nem é
para mim que deveria pedir. Admi-
rava muito meu pai quando crian-
ca e ndo queria perder essa admi-
rag¢do, como admirei muilo meu
marido pelo seu cardter; e hoje, o
desprezo, na falta de um sentimen-
to melbor. Os dois homens de mi-
nha vida me decepcionaram, e o
terceiro, meu filho, eu quero con-
versar muito, para que aprenda
como tratar uma mulber. Sempre
quis ter um filbo homem; se fosse
mulber seria muito sofrida, pois te-
ria de doutrind-la, coitada. Na pro-
xima encarnagdo, quero ser ho-
mem; sei que sou melbor que o meu
marido e melbor que muitos cole-
gas do trabalbo, pois dou conta de
muito mais coisas, Sou mais capaz,
mais inteligente. Eles sdo mais bur-
ros e mais felizes, porque ndo tém

Na minha presenca,

Joyce dialogava consigo mesma

CcOmo se eu nao estivesse ali.

andlise e passou a mostrar-se mais
envolvida na relacio.

Voltou os olhos para sua in-
fancia, trazendo a tona seus ressen-
timentos... confio muito na minbha
mde, mas meu pai amo com res-
salvas, pois guardo muito ressenti-
mento pelo que fez para mim e pelo
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tantas responsabilidades. Quero ser
um burro feliz.

Ao mesmo tempo em que Joyce
se colocava superior aos homens,
sentia vontade de ser como eles,
idealizando rancorosamente a con-
dicao masculina. Apds esse longo
desabafo, perguntei se lhe ocorria
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e a mulher guarda

em si uma menina ressentida,

O principe precisa ser

muito especial

para compensar

suas insuficiéncias

infantis e minimizar

seu sentimento

de inferioridade.

a possibilidade de se ver mulher e
feliz. Ela sorriu, confirmando o que
diz Bleichmar: “Em ultima instancia,
tudo pode servir para satisfazer o
desejo narcisista, cuja esséncia ¢
sentir-se Unico, diferente, superior
a todos os demais, recebendo um
olhar que assim o ateste.”

Ainda sobre a relacio do res-
sentimento com O narcisismo, acres-
cento que o ressentimento “surge
pela ameaca que significa a perda
da completude ou da perfeiciao nar-
cisista, que no seu inicio inclui a
tudo.”® Desse ponto de vista, estari-
amos todos fadados a buscar esta
impossivel completude em alguém.
Quem preencheria essa falta?!

E comum ouvirmos com certo
humor que a mulher tem duas chan-
ces de ser feliz: quando nasce ou
quando se casa. Transpondo para
o tema em questao, se ela for narci-
sicamente investida pela mae, po-
derd entado viver uma relacdo amo-
rosa satisfatoria. Assim, segundo o
que postula Freud, ela tem apenas

uma chance na vida, pois a segun-
da relacio obviamente depende da
primeira.

Ouvi recentemente uma cole-
ga dizer que muitas mulheres tor-
nam-se ressentidas por esperarem
muito de seus homens, por sonha-
rem demais, e que esta é uma ques-
tao cultural, por ser a mulher edu-
cada para esperar seu principe cheio
de encantos, para o serem-felizes-
para-sempre. Portanto, se a mulher
guarda em si uma menina ressenti-
da, esse “principe” precisa ser mui-
to especial para compensar suas
insuficiéncias infantis e minimizar
seu sentimento de inferioridade.

De acordo com Santos: “As ex-
periéncias repetidas sao aquelas que
causaram feridas narcisicas: a per-
da do amor e o fracasso vividos pela
crianga, no abandono do narcisis-
mo primario. O narcisismo é a po-
tencializacio imagindria do Eu-pra-
zer, uma idealizacio da economia
do principio do prazer, como se o
amor de si gerasse uma estabiliza-
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¢ao: a homeostase.” Assim, a per-
da do amor vivida pela mulher faz
aflorar o ressentimento recursivo
dessa perda. A busca avida de ou-
tro amor funciona como uma tenta-
tiva de restauracao do narcisismo
primario, como se o amor do outro
recuperasse a imagem de si mes-
ma, que vem se depauperando por
todas as decepcoes sofridas.

O perfil de Marta, que lidava
sabiamente com as adversidades,
nao contemplando o sofrimento,
nos remete a um narcisismo bem
constituido. As evidéncias de sua
histéria de vida levam a pensar que
estava bem posicionada em seu lu-
gar de mulher, pois havia em torno
dela serenidade e alegria. Assim
sendo, nao havia lugar para ressen-
timentos.

Caberia entdo perguntar se ha-
veria uma especificidade do territo-
rio feminino favoravel ao ressenti-
mento?

Homens e mulheres sofrem com
seus narcisismos feridos. Porém,
dentre as mulheres a quem tenho
ouvido, noto que, em relagio a seus
parceiros, ha intensidade e perma-
néncia do ressentimento, cultuado e
guardado rancorosamente, o que me
tem levado a pesquisar a dimensao
da complexidade desse tema.
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ENTREVISTA

Sérgio Paulo Rouanet

upla utopia
sicanalitica

igura de destaque no meio cultural e no cendrio

politico brasileiro, Sérgio Paulo Rouanet, diplo-

mata, ensaista, conferencista e professor, é o pri-

meiro pensador ndo-psicanalista a ser entrevis-
tado por Percuyso.

Este carioca, nascido em 1934, surpreende pela sua
trajetoria e pela ampla obra publicada. Graduado em
ciéncias juridicas e sociais, encaminbou-se para uma
longa carreira diplomdtica de mais de 40 anos em pos-
tos nos Estados Unidos e Europa, tendo sido secretdrio
do Ministério da Cultura no decorrer de 1991-1992. Ao
longo desses anos, concluiu mestrado em economia, ci-
éncias politicas e filosofia, e o doutorado em ciéncias
politicas pela Universidade de Sdo Paulo, sendo atual-
mente professor associado na Universidade de Brasilia e
membro da Academia Brasileira de Letras, da Acade-
mia Brasileira de Filosofia do Instituto Historico e Geo-
grdfico e do Pen Club. No inicio deste ano, foi agraciado
com a Medalha Goethe, oferecida a personalidades es-

trangeiras que se destacam na difusdo da lingua e da
cultura alema no mundo.

A obra deste intelectual brilbante faz vislumbrar o
seu interesse por temas das ciéncias humanas e pela obra

Sfreudiana, com especial relevo tanto para as relagoes

da psicandlise com as ciéncias sociais como para a his-
toria da psicandlise. Sdo numerosas as entrevistas e os
artigos seus em revistas especializadas nacionais e in-
ternacionais, assim como sua participagcdo na imprensd,
colaborando regularmente com os jornais Jornal do Bra-
sil e Folba de Sdo Paulo. Podemos destacar como as suas
principais obras: Imaginario e Dominacao (1978), Teoria
Critica e Psicanalise (1983), Edipo e o Anjo — Itinerdrios
Freudianos em Walter Benjamin (1983), A Razao Cativa
— As Ilusdes da Consciéncia de Platao a Freud (1985),

Realizagdo: Andréa Carvalho Mendes de Almeida, Bela Sister, Cristiane
Sammarone, Mara Selaibe, Maria Cristina Ocariz, Silvio Hotimsky e
Susan Markuschower.
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As Razoes do Iluminismo (1987), O
Espectador Noturno — A Revolucio
Francesa através de Rétif de la Bre-
tonne (1988), O Mal-Estar na Mo-
dernidade (1993), A Razao NOma-
de: Walter Benjamin e outros
Viajantes (1994), além dos recentes
Idéias — Da Cultura Global a Uni-
versal (2003), Interrogacoes (2003)
e Os Dez Amigos de Freud (2003).
Participou como conferencista da
série de cursos da Funarte organi-
zada pelo filosofo Adauto Novaes
entre 1986-1995 e também foi o tra-
dutor de obras de Walter Benjamin
como A Origem do Drama Barroco
Alemao (1984) e textos varios reu-
nidos em Obras Escolhidas (1985).

Foi instigados por suas idéias
que com ele nos reunimos para uma
estimulante conversa numa rara
bela manhad do inverno paulistano,
aproveitando sua vinda para o 1
Curso Livre de Humanidades, pro-
movido pela Editora Abril.

Rouanet deixou-se conduzir
pelos meandros da metapsicologia
freudiana, da anilise sociopolitica,
das questdes espinhosas da tradu-
¢a0 da obra de Freud ou da anilise
de sua producio tedrica.

Entretanto, a partir de sua po-
sicdo outsider, ele ndo deixou de
conclamar os analistas a se posicio-
narem frente ao mal-estar moder-
no, bem como a produzirem teori-
camente, fazendo avancar o Freud
de O Mal-Estar na Civilizacao. Rou-
anet aponta ndo conseguir encon-
trar contribuigoes de psicanalistas
que tentem entender os grandes pro-
blemas de nosso tempo, as graves
patologias de nossa sociedade, com
as categorias psicanaliticas. Teriam
as andlises feitas por Freud sobre os
Jfenbémenos de civilizacdo cessado de
se produzir na atualidade? E o que
ele se perguntara.

Mas também nos interpelara de
maneira provocadora: por que a
psicandlise continua despertando
tanta resisténcia, e o que hd nela de
tdo resistivel?

Enfim, propord uma utopia psi-
canalitica (irrealizavel e irrenunci-

davel) que ndo seja banalizada nem
corra o risco de se transformar
numa concepgdo de mundo.

Nesse sentido, Rouanet é, decla-
radamente, um iluminista que vé na
psicandlise competéncia e responsa-
bilidade para intervir no fragil pro-
cesso civilizatorio.

Convidamos entdo o leitor a se
deixar desafiar um pouquinho mais!

Sérgio Paulo Rouanet: Estou
muito curioso em saber o que vocés

o6

I alvez essa

nossa
conversa
tenha alguma
importancia
no sentido
de apresentar
uma
perspectiva

de fora.

29

tém a ganhar conversando comigo,
pois sou um amador em psicanali-
se. Tenho algum conhecimento te6-
rico geral, mas sou basicamente um
ensaista. Ontem, por exemplo, no
encerramento de um ciclo de filoso-
fia, eu falei de filosofia desde Kant
até o presente, e o nome de Freud
foi mencionado uma unica vez, no
contexto da Escola de Frankfurt, ao
falar de como a chamada teoria criti-
ca da sociedade se deixou impreg-
nar pelo pensamento de Freud. Mas
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talvez essa nossa conversa tenha al-
guma importancia no sentido de
apresentar uma perspectiva de fora,
pois os profissionais estao mais ha-
bituados a conversar sobre temas de
seu environment imediato e é sem-
pre bom ter uma perspectiva de fora.
Nesse sentido, talvez eu lhes seja util,
alids € a Unica utilidade que enxer-
go do ponto de vista de vocés.

Percurso: Pertencemos ao
Departamento de Psicanilise do
Instituto Sedes Sapientiae e nos pre-
ocupamos com a relacdo psicanali-
se — sociedade de maneira bem
ampla, e, como o senhor também
tem se preocupado com esse tipo
de questao, pensamos que seria per-
tinente e interessante para todos nés
essa entrevista.

SPR: Uma semana atras, fui
convidado a proferir a palestra de
abertura de um congresso sobre a
psicandlise latino-americana realiza-
do no Rio de Janeiro, sob o patro-
cinio da Sociedade Brasileira de
Psicanalise. Como nao entendo
nada de psicanalise latino-america-
na e nem sei se é possivel falarmos
de uma identidade psicanalitica la-
tino-americana, falei um pouco so-
bre o contrario, sobre a universali-
dade da psicanalise, para que, sobre
esse pano de fundo, pudessem ser
encontradas marcas identificatorias.
Eu também falei nos Estados Ge-
rais da Psicandlise junto com Tariq
Ali e Tony Negri. Tariq Ali foi acu-
sado pelos psicanalistas (principal-
mente pelos de origem judaica) de
defender posicoes anti-semitas. Isso
provocou uma grande confusio e
gerou muito protesto. Ele estava
defendendo a causa palestina e a
fronteira entre uma posicao anti-sio-
nista e uma anti-semita, que € mui-
to ténue. Freqlientemente as pes-
soas comecam criticando Sharon e
acabam defendendo posicoes que
parecem anti-semitas. Nao € possi-
vel que nao se tenha o direito de
criticar a politica agressiva de Sha-
ron sem ser confundido com um
anti-semita! Por outro lado, essa
suspeita ndo € pura parandia, por-



que essa confusio existe mesmo.
Muita gente acha que esta critican-
do Israel quando na realidade esta
defendendo posicdes absolutamen-
te anti-semitas! Portanto, onde esta
o limite entre a paranéia e o princi-
pio de realidade? Observei que ha-
via, nos dois lados, certa dificulda-
de de entender diferenciacoes
necessarias, e escrevi um artigo so-
bre isso no Caderno Mais!, da Fo-
lha de Sao Paulo.!

P: Bem, temos um pequeno
roteiro para essa conversa e gosta-
riamos de inicid-lo perguntando
como o senhor se aproximou da
psicanilise, no amplo leque de sua
formacio académica na area das
ciéncias humanas.

SPR: Eu me aproximei da psi-
candlise pelo simples fato de ter feito
andlise em Genebra ha mais de 30
anos. A principio, eu achava que
estava procurando a psicanalise por
mera curiosidade intelectual e nao
admitia em hipoétese alguma que
precisava dela. Foi uma andlise so-
frida, pois levou algum tempo até
eu entrar no “espirito da coisa” e pa-
rar de psicanalisar meu psicanalista.
Vocés conhecem esse tipo de resis-
téncia, a intelectualizacio, um dos
mecanismos cldssicos de defesa!

Nessa época, comecei a ler
muito Freud, evidentemente para
mostrar a meu analista que eu en-
tendia mais de psicandlise do que
ele... Lembro que eu produzia so-
nhos lindos que ele nao valorizava
devidamente, e eu ficava indigna-
do: puxa vida! é de uma beleza es-
tética tdo extraordindria! esse ho-
mem niao tem sensibilidade. Uma
vez, numa das sessoes, fiz interpre-
tacdes que eu achava brilhantissi-
mas e no final, ele, freudianamen-
te silencioso e no seu francés
bastante curioso (ele era grego),
disse o seguinte: “Je vous remercie
monsieur de votre conférence; je
vous signale toutefois, que vous
avez oublié la bibliographie. Merci
monsieur. A demain!* Dei a maior
gargalhada, e a partir desse mo-
mento minha anilise comecou.

P: E quais foram os interesses
que nortearam seu itinerario na psi-
canalise?

SPR: Basicamente, a historia da
psicanilise e a interacdo entre psi-
candlise e ciéncias sociais (princi-
palmente o marxismo). Era uma
época em que todo mundo estava
as voltas com o marxismo, € eu es-
tudei o histérico freudo-marxismo
de Wilhelm Reich, dos anos 20, 30,
assim como O marxismo represen-
tado pela teoria critica da socieda-
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de, a escola de Frankfurt: Adorno,
Horkheimer, Marcuse e mais tarde
Habermas.

Em meu livro Teoria Critica e
Psicandlise’, procurei apresentar
como aconteceu essa interpenetra-
cdo entre marxismo e psicanalise.
No plano da consciéncia, a interpe-
netracao dos dois paradigmas é in-
dispensavel. Além disso, tentei dar
uma contribuicio nessa area com
um livro chamado A Razdo Cativa’,
mostrando como era possivel pen-
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sar a categoria marxista de falsa cons-
ciéncia através dos mecanismos de
defesa, ou seja, como eles podiam
intervir sobre a razao, sobre a cons-
ciéncia, e deforma-la de acordo com
configuracdes sociais externas.

Apesar da incompreensio mu-
tua (que € maior por parte do marxis-
mo em relacao a psicanilise), tenho
a impressao de que os psicanalistas
sao mais abertos do que os marxis-
tas. Considero impossivel entender
a luta de classes, as situacoes exter-
nas de opressao, de ideologia, de
falsa consciéncia, sem entender os
mecanismos psiquicos que condici-
onam todas essas distor¢coes.

Por outro lado, existe certa re-
lutancia por parte dos psicanalistas,
hoje em dia, em sair das quatro
paredes de seus consultérios e ten-
tar enfrentar problemas externos.
Claro que existem mil excecdes,
pois a maior parte dos meus ami-
gOs ndo merece essa critica, que é
muito genérica. Mas, de maneira
geral, pode-se dizer que a preocu-
paciao de Freud com a sociedade
externa, que o levou a refletir so-
bre problemas da histéria mundial,
nio esta sendo muito considerada.
Vejam o Mal-Estar na Civilizagdo,
O Futuro de Uma Ilusdo e mesmo
Moisés e o Monoteismo (que € o tes-
tamento filosofico de Freud e onde
ele tenta entender, por exemplo, o
anti-semitismo por meio da figura
colossal de Moisés): Freud tinha
consciéncia, o tempo todo, de que
nio podia fazer uma psicanilise da
alma sem, num certo sentido, fazer
uma psicandlise da histéria e da
sociedade. Tenho a impressao de
que a grande licio desse nosso
Moisés, desse nosso Urvater’ que
foi Freud, niao esta sendo seguida.
Os filhos nao estio seguindo essa
grande orientacdo genérica de
Freud, de pensar as estruturas sociais
de opressio em conjunc¢ao com as
distor¢coes psiquicas.

P: A critica recorrente que o
senhor formula em relacao a psica-
nalise atual refere-se a sua restri¢cio
ao campo da clinica individual e sua
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falta de intervencio nas macro-es-
truturas. Considerando o grande
nimero de colegas que ha muito
tempo vém trabalhando na esfera
publica — na area de saude, educa-
¢i0, bem-estar social, urbanismo,
terceiro setor etc. — € os inimeros
psicanalistas ocupados tedrica e cli-
nicamente com questoes centrais de
nosso tempo, a que “psicanilise” o
senhor esta se referindo quando
disse, em seu texto apresentado por
ocasiao dos Estados Gerais da Psi-
candlise®, que “....a psicandlise es-
quiva-se de trabalhar no quadro das
macroestruturas de cariter econo-
mico, politico ou ideolégico™?

SPR: Talvez me faltem informa-
¢oes desse tipo, talvez o déficit seja
da minha parte e me leve a uma
avaliaclo injusta em relacio ao que
estd sendo feito na psicanilise nes-
sa area social. Entdo, se isso é ver-
dade, € uma boa ocasido para que
eu faca uma autocritica.

A Unica coisa que eu posso
acrescentar € que eu estou infor-
mado — mal informado, mas ainda
assim informado — de todos os es-
forcos que vém sendo feitos, por
parte da psicanalise, de agir social-
mente. Evidentemente, existe uma
consciéncia social muito forte dos
psicanalistas. Eu conheco varios que
estdo, até mesmo, trabalhando em
clinicas, tentando levar o beneficio
da psicanilise 2 populacio carente.
Mas o que eu ndo vejo muito € uma
contribuicao de vocés no sentido de
tentar entender, a partir de catego-
rias psicanaliticas, grandes proble-
mas do nosso tempo. Quantos li-
vros foram escritos por psicanalistas
para explicar a razdo pela qual a
populacao americana se deixou hip-
notizar pelas explicacdes, obvia-
mente falsas, dadas por Bush, so-
bre a invasio do Iraque? Eu nido
conheco nenhum.

Entado minha pergunta é: em
que medida os esfor¢os do proprio
Freud, de tentar entender as macro-
estruturas e os fatores que condici-
onam a sociedade, a histéria con-
temporanea, etc., continuam sendo

levados em frente? Em que medida
varias patologias graves da nossa
sociedade como, por exemplo, o
imperialismo, o atual belicismo ame-
ricano, o renascimento dos funda-
mentalismos, a regularizacio das
identidades étnicas, nacionais (com
0 que isso comporta de perigoso)
estao sendo objeto de uma andlise
tedrica a partir de categorias psica-
naliticas? Em que medida categori-
as como a pulsio de morte estio
sendo utilizadas para explicar, por
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exemplo, os ataques suicidas dos
palestinos? No caso do conformis-
mo da populacao americana, con-
formismo este muito grave, como é
possivel que o mundo inteiro sou-
besse que era falsa a alegacio de
que Saddam Hussein possuia armas
de destruicio e que s6 a populaciao
americana nao soubesse? Nao esta-
riam funcionando ai mecanismos de
psicologia de massas absolutamen-
te idénticos aos que Freud estudou
nos anos 20 e que impediriam a
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populacio americana de entender
0 que era 6bvio para o resto do
mundo? Por que s6 para os ameri-
canos nao era 6bvio? Foram neces-
sarios quase dois anos para come-
¢ar a se dar conta que era mentira,
que nao havia nenhuma ligacido
com Osama Bin Laden, que nio
havia armas de destruicao de mas-
sas! Adorno escreveu muito sobre
o papel mistificador da industria
cultural, que induz a uma aceitacio
indiscriminada de alegacoes ideolo-
gicas, obviamente falsas, feitas pela
midia e pelos governos. Por que as
intuicdes desse tipo nao sio segui-
das? Por que as grandes andlises fei-
tas por Freud sobre fendbmenos de
civilizagdo com o cruzamento de
estruturas sociais € animicas pararam
com ele? Ou nido pararam? E uma
pergunta que eu faco. Entio, quan-
do vocés falam dessas tentativas dos
psicanalistas, de sairem de seus con-
sultérios e intervir nos problemas
sociais (o que € totalmente louvavel
e verdadeiro), eu me pergunto: por
que nao intervém também no plano
teorico? E como se Freud ja tivesse
dito tudo o que precisava ser dito
com relacao ao mal-estar na civiliza-
ca0. E o mal estar moderno? Sessen-
ta anos depois de Freud ter escrito
O Mal-Estar na Civilizacdo o que
mudou? O que nao mudou? O que
estava errado em Freud? A minha
impressao € que no plano tedrico
houve pouco progresso.

S6 para mostrar que esse tipo
de avaliacio nao é totalmente arbi-
traria, nao sei se vocés conhecem
uma polémica que eu tive com Otto
Kernberg,” em que defendi algumas
idéias nessa linha. A resposta dele
quase confirmou tudo o que eu di-
zia. Ele achava minhas posicoes
muito ideoldgicas. Eu tinha dito, por
exemplo, que a defesa da paz era
uma preocupacio fundamental. Ai
Kernberg retrucou “... me parece
que existe ideologia por detrds dis-
so... como assim, defesa da paz?”
Entdo eu tive a impressao de que
havia nitidamente uma posicao se-
melhante aquelas que eu criticava.



Talvez seja possivel encontrar essa
conversa na internet, acho que foi
registrada.

P: O senhor tem certa razao.
Talvez exista mesmo uma defasagem
entre a pratica, pois existe um gran-
de engajamento social dos psicana-
listas, e a producido tedrica. Nao se
encontram tantos autores dedicados
a publicar sobre esses temas. Sdo
questoes desenvolvidas em confe-
réncias, grupos de trabalho ou em
producdes académicas. Ainda assim,
o senhor certamente acompanhou
todo o pensamento de Althusser,
articulando o marxismo, Freud e La-
can, nos anos 70 € o movimento
psicanalitico francés, que produziu
contribuicdes tedricas importantes.
Aqui no Brasil temos, por exemplo,
Joel Birman, Contardo Calligaris, Ju-
randir Freire Costa, Maria Rita Kehl,
Chaim Katz, s6 para citar alguns, que
se utilizam de operadores freudia-
nos e pos-freudianos e que produ-
ziram avangos tedricos a partir de
suas clinicas individuais, mas trans-
cendendo-as, dedicando-se a pen-
sar questoes de nossos tempos.

SPR: Engracado, eu preferiria
que isso fosse chamado de conver-
sa e nao de entrevista. Vocés tém
muita coisa a me dizer que eu des-
conheco e que podem me ajudar a
superar avaliacdes injustas que eu
possa ter feito. Mas, minha preocu-
pacgio nunca foi simplesmente criti-
car e sim chamar a atencio para a
necessidade e importincia de uma
reflexio tedrica sobre os problemas
politicos (micro e macro), uma re-
flexao que se utilize dos operado-
res psicanaliticos. Sinto falta disso
hoje em dia.

P: O senhor sempre se centrou
no estudo de Freud? Ja se interessou
por outros autores psicanaliticos?

SPR: Eu li Lacan, evidentemen-
te, mas de maneira muito superficial.
Eu nao poderia manter um didlogo
com psicanalistas lacanianos. Tenho
muita simpatia por Winnicott e co-
nheco mal as outras correntes psi-
canaliticas. Ainda pretendo tentar
suprir essas lacunas.

P: Voltando a sua conferéncia
anteriormente citada, o senhor con-
sidera que os Estados Gerais da Psi-
canalise estariam em sintonia com
seu modelo histérico — relativo a
Franca de 1789 — se pensassem
“uma revolucio que fosse também
uma restauracido: um retorno a
Freud, num sentido diferente do la-
caniano. Seria o retorno a um Freud
que nao se preocupava apenas com
casos clinicos, mas também com o
futuro da civilizacao...” O senhor
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poderia nos falar como seria esse
novo retorno a Freud?

SPR: Quem falou em retorno a
Freud foi Lacan. Eu nio estava que-
rendo entrar em Lacan, que, como
ja disse, conheco muito pouco. Fiz
uma alusdo de passagem, s6 para
deixar claro que nao era disso que
eu estava tratando, e sim de um re-
torno a Freud, no sentido do grande
pensador da cultura. Af é que entra
a minha pergunta: em que medida
nao podemos voltar a esse Freud,
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que 20 mesmo tempo que pensava
em neuroses individuais, pensava
também a neurose da civilizacao?
Essa € a lacuna que sinto. A meu
ver, apenas a psicandlise, mais do
que o marxismo ou do que a socio-
logia, ou ainda, do que a antropolo-
gia (que etimologicamente € a cién-
cia do homem), enfim, mais do que
qualquer outra ciéncia, possui os
instrumentos tedricos para pensar as
formas contemporaneas assumidas
pelo mal-estar na civilizagao.

P: Nio seria uma responsabili-
dade social muito grande para a
psicanilise?

SPR: E claro que para compre-
ender, por exemplo, a guerra no
Iraque, que € o fato histérico que
mais tem chamado a aten¢ao ulti-
mamente por estar na primeira pa-
gina dos jornais, € preciso ter mui-
ta informac¢do empirica, conhecer
dados, saber da necessidade estra-
tégica dos Estados Unidos de se
apoderarem de pocos de petroleo
do Iraque (que é o segundo pro-
dutor mais importante depois da
Aradbia Saudita), saber em que me-
dida consideracdes geopoliticas in-
fluenciaram essa guerra, enfim,
conhecer isso tudo. Entio, talvez
eu tenha sido enfitico demais com
meu entusiasmo pela psicandlise
mas, sem davida nenhuma, certos
mecanismos — 0os mais elementa-
res, os mais infantis, mecanismos
edipianos — estdo em jogo. Afinal,
0 nosso amigo Bush jlinior niao fez
outra coisa senao tentar ir mais lon-
ge do que o Bush senior e depor
Saddam Husseim! E a idéia de ir
mais longe do que o pai estd no
proprio Freud em Uma Perturba-
cdo de Memoria na Acropolé®, onde
ele atribui sua amnésia ao fato de
sentir que tinha ido mais longe do
que seu pai, e isso lhe dava uma
culpa enorme. Tudo isso é muito
elementar, mas precisa ser exami-
nado, e a psicanilise deve contri-
buir na compreensiao desse fato.

Entretanto, sem duvida nenhu-
ma, a principal responsabilidade do
psicanalista é com seus proprios
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pacientes. Seria um absurdo se, de
repente, ele deixasse um paciente
estatelado no diva e comecasse a
fazer discurso politicol O que eu sinto
falta, como intelectual interessado
numa interpretacdo psicanalitica dos
fendmenos sociais, € de uma maior
producio tedrica por parte dos psi-
canalistas por meio de entrevistas,
conferéncias, artigos nos jornais e
coisas desse tipo. Tenho a impres-
sdo que seria muito enriquecedor
para todos nés que os psicanalistas,
como cidadaos, articulassem ques-
toes de interesse geral a partir de uma
perspectiva psicanalitica.

P: O proprio Freud, em Psico-
logia das Massas e Andlise do Eu,
disse que a psicandlise ndo ¢ uma
psicologia individual, mas sim uma
psicologia social, porque nio exis-
te nenhuma constituicao do sujeito
sem um semelhante, sem o outro,
sem a sociedade. O sujeito no diva
nio € portador de um inconsciente
atemporal; os acontecimentos poli-
ticos, econdmicos e sociais fazem
parte da matéria que funda e com-
poe a subjetividade. Portanto, a pro-
pria atividade da clinica psicanaliti-
ca pode servir como base de
pesquisa para o tipo de patologia
que cada momento historico pro-
duz, e a forma como o produz...

SPR: E por isso que eu digo
que para Freud nunca houve dife-
renga entre psicandlise clinica e apli-
cada. Ele nao procurava descobrir
primeiro os estigmas das histéricas
no processo psicanalitico para de-
pois entender o problema social.
Desde o primeiro momento ele estu-
dou as duas coisas conjuntamente.
Em um de seus textos mais funda-
mentais, A Moral Sexual Civilizada
e Doenca Nervosa Moderna, de
1908, por exemplo, o préprio uso
do adjetivo “moderno” é importan-
te. Havia realmente uma interaciao
simbidtica, absolutamente intima,
entre a neurose individual e as ideo-
logias morais da época, que conde-
navam, principalmente as mulheres,
a neurose. Elas eram as principais
vitimas do moralismo da época.

Portanto, é a psicanalise vista, nao
como uma ciéncia social, mas como
uma ciéncia do social, que mostra-
va as duas coisas interrelacionadas
como um todo.

P: O Sr. confere um lugar de
destaque a psicanalise para a com-
preensao e possibilidade de trans-
formac¢io do mundo. Ela ocupa pra-
ticamente o lugar de uma utopia,
de uma revolucio. Niao existiria
nesta postura o risco de a psicanali-
se ser vista como uma ideologia,
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como uma alternativa para a solu-
¢do de problemas que atingem a
humanidade?

SPR: Existe um risco se nos qui-
séssemos transformar a psicanalise
numa concep¢io de mundo. Vocés
sabem perfeitamente que Freud se
recusava veementemente a aceitar
que a psicanalise fosse uma filoso-
fia. Ele ndo queria reduzir a psicana-
lise, que para ele era uma ciéncia,
ao estatuto de mera concepc¢iao do
mundo. Mas é possivel, sim, pensar
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numa dimensdo utépica sem com
isso cair numa banalizaciao ideolo-
gica. Existe uma utopia psicanaliti-
ca no bom sentido. Existem boas
utopias e mas utopias. Ernst Bloch,
um filésofo da grande tradicao mar-
xista, escreveu um livro chamado
Das Prinzip Hoffnung — Principio
Esperanca — onde disse que a es-
peranca € uma esperanca utopica.
Entao € preciso que o homem co-
loque como utopia algo que per-
mita uma autotranscendéncia, uma
transcendéncia em direcio a algo
que niao € alcangavel. Mas, por ser
uma utopia, é irrenuncidvel, na
medida em que sem ela nao teria-
mos um principio regulador. E um
farol importante na medida em que
ilumina, mas é apenas um farol, nao
podemos alcangd-lo Mesmo a cién-
cia mais dura e pura, como a cién-
cia experimental, a fisica, etc., é
guiada por uma certa utopia, irrea-
lizavel e irrenuncidvel.

No caso de Freud, podemos até
pensar na existéncia de uma dupla
utopia psicanalitica, embora talvez
ele tivesse uma sincope se ouvisse
isso. No plano individual da psica-
nilise, temos a utopia do psiquis-
mo totalmente transparente para si
mesmo. Vocés se lembram das Con-
Jferéncias Introdutorias a Psicandli-
se (1916-1917), onde ele dizia que
o objetivo tendencial da psicanali-
se seria preencher todas as lacunas
da memoria, tornar consciente tudo
aquilo que era inconsciente, apesar
de saber que esse ideal terapéutico
era, a0 mesmo tempo, um ideal ir-
realizavel. Ele também disse isso no
Mal-Estar na Civilizacdo (1929): o
programa do principio do prazer é
irrenunciavel e irrealizavel, e, no
entanto, devemos continuar nos
comportando como se ele fosse rea-
lizavel. E no plano social, filogené-
tico como ele diria, existe a utopia
de uma sociedade totalmente trans-
parente para si mesma. E utépico
porque nunca a sociedade serd to-
talmente transparente para si mes-
ma, e, no entanto, a psicanalise, no
plano coletivo, no plano social, nao



pode deixar de se colocar esse ide-
al. Ele também disse isso no Mal-
Estar na Civilizacdo, que um dia
serd possivel ao homem renunciar
aos mecanismos de defesa, como o
recalque, por exemplo (um meca-
nismo infantil de fuga), e a socieda-
de passe a ser regida por Logos!
Quando a razao assumir o coman-
do, o controle social e a regulamen-
tacao pulsional se fardo através da
organizaciao racional da sociedade.
Isso € realizavel? Obviamente que
nio. Entdo temos duas utopias: no
plano individual, a utopia de um
psiquismo transparente para si mes-
mo, e, no plano social, a utopia de
uma sociedade regida pela razio.
Duas coisas inatingiveis e irrenun-
ciaveis.

P: Mas no proprio Mal-Estar na
Civilizagdo, Freud coloca a pulsiao
de morte e o mal radical como algo
proprio do ser humano. Ficamos nos
perguntando que relacio o senhor
veria entre esse Freud, analista do
mal radical, e o Freud humanista, e
mesmo utdpico da correspondén-
cia, com Einstein. Ele mesmo se
perguntava, por exemplo, o que fa-
riam os soviéticos quando tivessem
exterminado o ultimo burgués....

SPR: Isso é que da a especifici-
dade da utopia de Freud com rela-
¢a0 as utopias tradicionais. Ele acre-
ditava e nao acreditava. E a razio
negativa, dialética. Eu tentei mos-
trar num dos meus textos que Freud
era um adepto do Iluminismo, acre-
ditava na razao e em todos os valo-
res do Iluminismo, elogiava o bin6-
culo, o telescopio — seu cientificismo
soa até engracado hoje em dia! -
mas, em todo caso, ele acreditava
na importancia do progresso mate-
rial e, a0 mesmo tempo, ele sabia
que as regressoOes eram sempre
possiveis. Ele acreditava nos valo-
res racionais da Tlustracio e sabia
que a razao era um mero verniz na
superficie do cortex, que a qualquer
momento ela podia ser sugada pela
forca gravitacional dos processos
primdrios. Ele acreditava na indivi-
dualidade, que o homem poderia

superar a psicologia da horda, mas
via, no caso do fascismo, uma sau-
dade da tutela do pai primordial.
O universalismo € outro dos
ideais do Iluminismo, e Freud acre-
ditava que Eros iria formando uni-
dades cada vez mais vastas, até che-
gar ao fim da sua tarefa com a
unificacao politica da humanidade.
No entanto, ele sabia que a todo
momento as tendéncias particularis-
tas estariam puxando de volta,
como vemos hoje nesse conflito
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entre globalizacdo e particularismo.
Quanto mais a humanidade pare-
ce se aproximar do ideal da unifi-
cacao, mais raivosamente renascem
os particularismos tribais! Entao a
especificidade de Freud estd justa-
mente nisso. Ele faz uma aposta no
Iluminismo sabendo que pode per-
der. Ele espera nio perder a apos-
ta, mas desconfia, como realista que
é. E uma utopia realista.

P: O conflito entre tradicdo e
modernidade tem sido central em
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varios debates politicos atuais. Na
politica internacional, vemos boa
parte das andlises sobre os aten-
tados terroristas dos uGltimos anos
atribuir a grupos fundamentalistas
a responsabilidade por esta vio-
léncia, que tomou sérias propor-
¢oes. Estes grupos seriam domi-
nados por suas tradicoes e visdes
particularistas que se opdem a mo-
dernidade.

O senhor diz que “Freud de-
clara guerra a tradicio como o mais
radical dos iluministas”. De seu pon-
to de vista, qual seria o lugar das
tradicoes no mundo contempora-
neo?

SPR: O que vocés estdo per-
guntando € se a tradi¢io ainda tem
um lugar. Essa é uma pergunta im-
portantissima! Temos que pensar em
termos de género humano e de co-
munidade. As duas perspectivas sio
importantes e necessarias. Enquan-
to seres humanos, nio podemos
deixar de pensar em termos de hu-
manidade, como pessoas que nas-
ceram numa certa época e num cer-
to meio social. Nao podemos deixar
de pensar em termos de comunida-
de. Temos que ter e nao ter raizes,
o que ¢ novamente a dialética ne-
gativa. Eu me pergunto se no mo-
mento atual nao é mais importante
ter asas do que raizes. E melhor ser
peixe ou couve-flor? A gaivota é um
passaro migratorio, o salmao nasce
na Escocia e vai desovar nao sei
onde... isso € globalizacio, ¢ um dos
lados da humanidade. Vocé tem que
se pensar enquanto ser humano e,
ao mesmo tempo, enquanto brasi-
leiro. Hoje em dia € preciso valori-
zar a importancia extraordindria do
nao-enraizamento. Eu tenho a im-
pressao de que Freud era as duas
coisas: era um judeu que descobriu
meio tardiamente, mas acabou des-
cobrindo, sobretudo na fase do
Moisés e o Monoteismo (1934-1938),
que era judeu, sim, e, a0 mesmo
tempo, europeu. Ele era um homem
com uma vocacao universal, queria
fazer ciéncia e nao filosofia talmu-
dica, mas, a0 mesmo tempo ele se
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sentia ligado a tradicao judaica. Sera
que a psicanilise nio deveria ser
herdeira justamente desse pensa-
mento dualista, ser uma coisa e
outra?

P: Em textos, conferéncias e em
outras entrevistas, o senhor nao tem
se furtado em convocar a psicanali-
se a tarefa de agente da moderni-
dade e do Tluminismo, na qual a
razao ou a racionalidade desponta
como o meio de construir uma so-
ciedade mais democritica através
de um processo de discussiao que,
dialégico e argumentativo, permite
as pessoas chegarem a conclusoes
consensuais ou acederem a verda-
des advindas como efeito desse pro-
Cesso.

Entretanto, quando Freud intro-
duziu o conceito de inconsciente,
sabemos que isto limitou e subver-
teu o poder soberano da razio e da
consciéncia responsavel, bem como
da vontade livre. Como poderia
entdo a consciéncia se responsabi-
lizar por aquilo que desconhece e
que ndo se tornard consciente?
Quais relacdes o senhor estabelece
entre razao e inconsciente?

SPR: Foi por isso que falei na
utopia freudiana. Ele quer e nido
quer, ele quer e sabe que nao pode,
mas ele nio pode deixar de visar,
como um ideal terapéutico, o pre-
enchimento de todas as lacunas da
memoria. Freud era um homem que
ja prenunciara esse otimismo deses-
perado. Se féssemos definir o esta-
do de espirito de Freud, eu diria que
ele ¢ um otimista desesperado. E
um otimista no sentido em que in-
ventou uma terapia que pode mi-
norar alguns dos males humanos,
pode diminuir alguns sofrimentos.
Mas, ao mesmo tempo, ele sabe que
o mal-estar nao pode ser eliminado
totalmente. Vocés devem se lembrar
da dltima frase do prefacio de Estu-
dos Sobre Histeria (1895), onde ele
diz que o maximo que a psicanili-
se pode fazer é transformar a misé-
ria histérica em infelicidade banal.
A infelicidade do cotidiano sempre
existe, é parte do destino humano,

mas por que vamos sobrecarregar
essa infelicidade com uma infelici-
dade histérica? E isso que chamo de
otimismo desesperado. Ele era su-
ficientemente pessimista, talvez re-
alista, para saber que o mal-estar,
como tal, nao pode ser eliminado.
Se houver uma revolucio social, ela
pode resolver alguns problemas
mas, o que vai acontecer no mo-
mento em que a Unido Soviética ti-
ver fuzilado seu ultimo burgués,
como vocés mesmos disseram? En-
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tao, ha sempre uma carga de pessi-
mismo que eu nem sei bem se é
pessimismo... ndo seria um otimis-
mo excessivo? Por que ele nunca
se filiou ao marxismo, como Reich?
Porque ele achava isso uma inge-
nuidade! Como é possivel que pes-
soas adultas acreditem que a infeli-
cidade humana vai ser eliminada
com a mudanca das relacoes de
propriedade? E no entanto, ele mes-
mo disse, nio me lembro se foi em
O Futuro de uma Ilusdo (sempre
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cito esses dois livros — O Mal-Estar
na Civilizacdo e O Futuro de Uma
Ilusdo porque, no tema atual, € o
que mais nos interessa), que uma
mudanca na relacao de proprieda-
de faria mais para minorar a infeli-
cidade humana do que todos os
mandamentos éticos. Freud era um
superconservador, como nds sabe-
mos e, no entanto, era um conser-
vador realista. Ele sabia que era
preciso mudar as relacoes de pro-
priedade. Ele criou o importantis-
simo conceito de sobre-recalque,
que depois foi utilizado por Mar-
cuse, aparentemente inventado por
Marcuse mas, na verdade, formula-
do com todas as letras pelo proprio
Freud. Ele dizia que para manter a
civilizacao € necessario estabelecer
leis que regulem os sacrificios pul-
sionais e, no entanto, algumas clas-
ses tém que sofrer mais do outras
para manter a civilizacao, as classes
laboriosas, carentes, exploradas,
que siao obrigadas a carregar uma
cruz mais pesada do que todas as
outras. Af existe um sobre-recalque,
um recalque mais grave e aflitivo
do que teria sido necessirio se a
sociedade fosse organizada em ba-
ses mais justas. Existe um lado qua-
se revoluciondrio nesse conserva-
dor que foi Freud e, no entanto, ele
diria: “muito bem, entao vamos eli-
minar o sobre-recalque e vamos
distribuir de uma maneira mais eqtii-
tativa os sacrificios pulsionais da
sociedade inteira.” E ai? N6s chega-
riamos 2 felicidade perfeita? Nao! E
por qué? Porque o maximo que nos
podemos fazer, mesmo com todas
as modificacdes externas, é substi-
tuir a infelicidade histérica pela in-
felicidade banal!

P: Em varios momentos de sua
obra, o senhor refere-se ao recal-
que como um mecanismo de defe-
sa transitorio, considera-o uma for-
ma de regulamentacao da vida
pulsional construida sob o modelo
da fuga — um mecanismo infantil.
Como o senhor relaciona esta sua
concepgao do recalque com outras
concepcdes psicanaliticas que o



consideram um mecanismo fundan-
te do aparato psiquico, da consti-
tuicao do sujeito, que pensam nas
falhas do recalque primario, na etio-
logia de patologias severas, que
véem no recalque um dos destinos
mais evoluidos da pulsao?

SPR: Eu estou me baseando em
Freud, que diz que a Verdrdingung
€ um mecanismo infantil de defesa.
Ele ndo tem realmente esse respei-
to todo pelo recalque, como outras
correntes psicanaliticas tém. Existe
essa idéia no proprio Freud; a idéia
da Urverdrdngung, da Verdrdngung
primaria, do recalque primario, sem
divida nenhuma. Eu acho que niao
€ incompativel com o que ele diz
mais tarde sobre o recalque como
mecanismo infantil de defesa, que
seria o recalque secundirio. Nao
tenho tanto conhecimento assim,
mas penso que o que torna Freud
uma figura fascinante ¢ que nunca
se pode fazer comentarios definiti-
vos sobre ele: nao no sentido de
que seja sempre possivel citar um
texto anterior de Freud que seja di-
ferente de um texto posterior, ja que
qualquer pensador estd sujeito a
isso. E sempre possivel fazer Marx
refutar Marx, Hegel refutar Hegel, e
para isso basta citar trechos escritos
em momentos diferentes da biogra-
fia de cada pensador, e nisso Freud
nio é diferente dos outros. No que
ele é diferente é que ele é isto e
aquilo. E quase como se o pensa-
mento dele fosse uma espécie de
espelho da propria teoria que criou,
a teoria do inconsciente, uma pul-
sao que € uma coisa e outra, que €
psiquismo mas também ¢ corpo,
que esta na fronteira de uma coisa
e outra. O ego € consciente e in-
consciente a0 mesmo tempo. Essa
€ uma das coisas mais enigmaticas
do pensamento de Freud; o ego
funciona como sede da razao a
medida que é consciente, a0 mes-
mo tempo ¢ sede da resisténcia, do
mecanismo de defesa! O que resiste
na psicandlise, o que resiste a tera-
pia, o que resiste a saude € o pro-
prio ego, o ego inconsciente. E isso

que torna, a meu ver, 0 pensamento
de Freud inquietante, Unheimlich,
um pensamento fascinante, nao
porque seja possivel refutar Freud
com Freud, mas porque Freud € isso
e aquilo a0 mesmo tempo.

P: O senhor colabora atualmen-
te com a equipe que trabalha no
projeto de uma nova traducio da
obra de Freud para o portugués...

SPR: Nao € bem assim. H4 mui-
to tempo atras, eu tive uma troca de
cartas com Renato Mezan, que na
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ocasiao estava pensando em chefiar
uma equipe de traducio de Freud,
e atualmente tenho me correspon-
dido um pouco com Luiz Hanns, que
estd fazendo um trabalho magnifi-
co, muito consciencioso, e de vez
em quando ele me consulta por e-
mail sobre um ou outro termo.
Naquela época, pensivamos
que era indispensavel haver uma
padronizacio de alguns termos ba-
sicos da teoria psicanalitica, nao
muitos, contrariamente a0 que pen-
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sava Laplanche, que, a meu ver, usa
uma metodologia inadequada. Em
seu projeto de traducio de Freud,
Traduire Freud’, tudo virou termo
técnico. As coisas mais elementares e
cotidianas foram engessadas, adqui-
riram sentido univoco, o que tornou
impossivel a tradugio. Freud, que foi
um grande prosador e que escrevia
um alemao absolutamente cristalino
e literario, tornou-se ilegivel!

A nossa proposta, hi vinte anos,
era evitar esse erro e codificar ape-
nas um nucleo minimo de concei-
tos freudianos tais como Trieb, por
exemplo, que seria traduzido sem-
pre por pulsao; Verdrdngung, por
recalque ou recalcamento; Unter-
driickung, por repressio enquan-
to caracteristica genérica dos me-
canismos de defesa, aqueles
identificados por Anna Freud, etc.
Atualmente, Hanns esta adotando
uma metodologia mais pratica e
adequada, que € a de traduzir sem
se preocupar com a codificacio e
padronizacio de termos, utilizando
muito as notas de pé de pagina.
Entio, cada vez que houver um ter-
mo problemdtico como Trieb, utili-
za-se nota de pé de pagina: na tra-
ducao inglesa de Strachey, Trieb é
traduzido por instinto, e essa tradu-
¢do € condenada por alguns mas
foi aceita e aprovada pelo préprio
Freud. Alguns consideram que a
palavra “instinto” carrega uma co-
notacdo biologizante, enquanto
outros acham que continua sendo
uma tradugio adequada. Concordo
que nota de pé de pagina torna a
leitura menos agradavel, mas talvez
seja possivel eliminar esse proble-
ma colocando as notas no final de
cada capitulo.

P: Haroldo de Campos, em um
encontro que teve em Sao Paulo
com Jean Laplanche, que na época
coordenava uma nova traduc¢ido
francesa da obra freudiana, propds
a inclusio de poetas em sua equi-
pe de tradutores. O que o senhor
pensa sobre essa proposta?

SPR: Haroldo de Campos tinha
toda razio. E preciso deixar muito
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claro que existe uma relacdo visce-
ral entre a psicanalise e a literatura.
Até mesmo, independentemente da
metodologia utilizada, € preciso que
haja pessoas com sensibilidade li-
terdria e que escrevam tio bem em
portugués quanto Freud escrevia em
alemao; isso me parece indispensa-
vel. O que nao significa transformar
a psicandlise em literatura, sendo
estariamos traindo a preocupacio
de Freud em dar um estatuto de
cientificidade 2 psicanalise. Apesar
da psicanalise niao ser nem literatu-
ra nem filosofia, ela deve ser litera-
riamente bem escrita. Por exemplo,
uma traducido brasileira do texto
freudiano, a qual seja teoricamente
fiel mas literariamente pobre, a meu
ver, ¢ uma ma traducao de Freud.
P: Conhecendo as dificuldades
e os desafios dessa tarefa que inclui
a preservacao da qualidade literaria
dos textos freudianos — considerada
pelo senhor como imanente a cien-
tificidade da psicandlise — quais os
requisitos que o senhor considera
necessirios para um bom tradutor
ou uma boa traducio de Freud?
SPR: Penso que um bom tra-
dutor de Freud precisa ter lido mui-
to Machado de Assis, muito Gracili-
ano Ramos e muito Guimaraes Rosa,
e isso é mais importante do que ter
lido Freud, justamente por causa da
relacio de imanéncia que existe
entre a literatura e a psicandlise. A
beleza, a qualidade literdria do tex-
to era importantissima para Freud,
e entlo é preciso tentar, de alguma
maneira, conciliar as duas coisas.
Uma vez Diderot foi abordado por
um pai aflito que tinha um filho com
vocacio literaria e que lhe disse: “Eu
queria que o senhor me desse um
conselho; o que meu filho deve ler
para tornar-se um bom escritor?”
Diderot respondeu: “Ele deve ler
Cicero”. O pai retrucou: “Eu acho
que nio me expliquei bem. O que
ele deve ler para tornar-se um bom
escritor francés?”. Diderot pensou e
disse: “Ah! por que o senhor nao
falou antes? Nesse caso, ele deve
ler... Cicero!” Eu acho que é um

pouco isso: para tornar-se um bom
tradutor, deve-se ler O Alienista, de
Machado de Assis, Memorias Pos-
tumas de Brds Cubas...

P: Seu ultimo livro, Os dez ami-
gos de Freud', é resultado de uma
pesquisa de félego e apresenta um
panorama minucioso da vida cultu-
ral e literaria vienense do inicio do
século XX. Em sua leitura transpare-
ce um sentimento de afeicio que
teria se criado entre o senhor e esse
mundo de Freud no qual mergulhou.

o6

Os amigos

foi um
trabalho
que durou
quase dez
anos, durante
0s quais
eu fiquei
lendo e
pesquisando

sem parar.

29

E como se o proprio Freud tivesse
se tornado um “bom amigo”, consi-
derando a expressao usada por ele
em carta ao editor Hugo Heller —
aquele com quem aprendemos algo
sobre a vida, cujo contato nos da
prazer, a quem podemos elogiar sem
nos intimidar com a sensac¢io de
nossa propria insignificancia. O se-
nhor poderia nos falar um pouco
sobre essa experiéncia?

SPR: Foi uma experiéncia fan-
tastica e que durou muito tempo.
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Foi um pouco como uma leitura de
Guerra e Paz, com suas duas mil
paginas, e quando chega a ultima
vocé pensa: o que eu vou fazer
depois de ter lido Guerra e Paz? A
vida, de certa maneira, perde o sen-
tido. Todo dia de manha a gente lia
vinte paginas, saboreando... e ago-
ra? Tudo fica vazio. Como viver um
mundo sem Tolst6i? Foi um pouco
essa impressao que eu tive... foi um
trabalho que durou quase dez anos,
durante os quais eu fiquei lendo e
pesquisando sem parar e escreven-
do no intervalo de minhas ativida-
des como diplomata, entre uma
conferéncia e outra, entre um arti-
go e outro. Foi uma experiéncia
deliciosa! Uma experiéncia de en-
trar na personalidade de cada uma
daquelas pessoas, virar um pouco
Multatuli, entender as dificuldade
pessoais do Mark Twain. Fiz desco-
bertas curiosas que nio vao afetar
o rumo da histéria mundial, nem a
compreensao da psicandlise ou da
histéria das idéias, mas que sido
pequenas descobertas de antiqua-
rio, sobre determinadas influéncias
que Freud teria tido em sua produ-
¢ao tedrica a partir da leitura desses
autores. Ou entdo, a descoberta de
alguns atos falhos de Freud, o que
deu certo prazer porque encontrar-
se com uma figura fantistica como
a dele e poder dizer: “Ha, ha! Co-
meteu um ato falho aqui!”, é um
prazer narcisico, talvez perdodvel.
A partir dessa pesquisa descobri al-
guns atos falhos mais graves, como
o que ele faz ao citar umas histérias
de Mark Twain em O Chiste e Sua
Relacdo Com o Inconsciente (1905),
onde ele define o humor, no senti-
do técnico, como aquela atividade
em que a pessoa tenta evitar uma
impressio penosa, que o obrigaria
a um investimento afetivo desagra-
davel por meio do riso. Quer dizer,
no momento em que a pessoa vai
ter esse investimento afetivo de ter-
ror ou de piedade, de repente vem
o riso e descarrega a pessoa da
obrigacdo de chorar ou de ter com-
paixdo, etc. Entdo, nesse texto ele



cita algumas historias de Mark Twain
e comete erros, talvez por té-lo fei-
to de memoria. Ele diz assim: “Mark
Twain conta a historia de um irmao
que estava trabalhando numa mina,
cavando com uma britadeira e, de
repente, ocorre uma explosao de di-
namite e ele sobe ao ar... primeiro
ele comeca a ficar do tamanho de
um cavalo, depois do tamanho de
um cachorro, depois do tamanho
de um gato, depois do tamanho de
um passarinho, depois desaparece
inteiramente e um pouco mais tar-
de reaparece do tamanho de um
passarinho, de um gato, de um ca-
chorro... até que volta e pousa exa-
tamente no lugar de onde tinha
decolado minutos antes. Entao co-
meca a trabalhar de novo e recebe
uma multa da firma por ter se au-
sentado durante quinze minutos
sem autorizacao!” Ele nao cita a fon-
te e eu tentei encontrar essa refe-
réncia, inclusive em universidades
americanas, com especialistas em
Mark Twain e nao consegui nada.
Foi por acaso que acabei descobrin-
do a fonte e estava tudo errado! Nao
havia nenhum irmao! Mark Twain
se refere a outra pessoa, chamada
Mike nao sei das quantas. Em se-
guida ele conta uma outra histéria,
que também atribui ao irmao dele
que estava andando no deserto, ou
melhor, morando no deserto. Ele faz
um buraco, coloca um toldo por
cima, monta uma mesa e comeca a
escrever um poema épico quando,
de repente, acontece um grande
estouro. Era uma vaca que tinha
caido em cima da mesa perturban-
do os papéis dele, e ele paciente-
mente recomeca. Na segunda noite
acontece a mesma coisa e nova-
mente na terceira, na quarta e as-
sim por diante, até que na 36* noi-
te ele diz assim: “Isso esta ficando
monoétono!”, e entdo faz as malas e
vai embora.

O curioso é que também nio é
o irmao do Mark Twain, é um outro
sujeito, e o nimero 36 nao aparece
em nenhum momento... entio o lei-
tor fica completamente perplexo! A

gente fica se perguntando por que
o irmao se infiltrou na sua cabeca?
Sao duas situacdes quase fratricidas,
notem bem: numa o irmao explode,
noutra o irmio € quase esmagado
por uma vaca e nao existe nenhum
irmao do Mark Twain. O numero
36 € incompreensivel. Ha um capi-
tulo na Psicopatologia da Vida Co-
tidiana (1905) em que Freud diz
que os numeros sdo sempre inter-
pretaveis, mas eu ndo consegui in-
terpretar esse ndmero 36. Ele nao
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aparece em Mark Twain, foi inven-
tado pelo Freud, assim como nio
aparece irmao nenhum. Tudo isso
s6 comeca a adquirir algum sentido
quando a gente se lembra daquele
irmaozinho que Freud tinha, Julius,
que morreu quando Freud tinha
dois anos de idade, e ele ficou a
vida toda atormentado por ter tido
um desejo de morte com relagio ao
irmao. Seri isso? Serd que ele esta-
va preocupado com isso naquele
momento? Isso € s6 uma pequena
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vinheta, ndo tem nenhuma impor-
tancia tedrica fundamental como eu
ja disse, mas sdo divertidas.

P: Como nasceu a idéia de es-
crever esse livro?

SPR: Eu acho que a primeira
vez que encontrei uma referéncia a
essa lista de Freud foi na biografia
do Ernest Jones,'' num apéndice, no
final do terceiro volume. Ernest Jo-
nes fala sobre os interesses literari-
os do Freud e, entre as provas des-
se interesse, menciona essa lista de
dez bons livros que ele escreveu a
partir de uma consulta feita por
Hugo Heller a virias personalida-
des de Viena. Quando li, achei que
seria interessante estudar cada um
desses livros, cada uma dessas fi-
guras consideradas importantes no
meio vienense. Eu queria tentar
entender como € que cada uma
delas se relacionava com o pensa-
mento freudiano, como poderia es-
tabelecer-se um didlogo entre eles,
como se relacionavam com o meio
cultural de Viena no principio do
século, que alids foi uma época fas-
cinante; época de Wittgenstein, de
Klimt, de toda uma série de vanguar-
das que estavam surgindo, entre as
quais a vanguarda psicanalitica.

P: E como foi estar na pele de
Freud, fazendo aquelas associacoes?

SPR: Foi muito divertido, € uma
boa pessoa para se estar na pele
de. O que eu tentei fazer no final
foi uma reconstituicio, um psico-
drama em que imaginei os proces-
sos associativos que Freud poderia
ter tido naquele momento, como se
fosse uma auto-andlise. Numa ses-
sdo psicanalitica, o resto diurno con-
ta muito, mas nunca ninguém vai
saber que conversa Freud teve com
Martha naquele dia, que problemas
especificos, que puxio de orelhas
ele deu nos filhos... a0 menos, po-
demos tentar reconstituir algo, a
partir da leitura dos jornais daquele
dia, o que é uma fonte importante
para tornar a simulacdo possivel.

P: Nesses seus trinta anos de
estudos freudianos houve alguma
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mudan¢a em sua maneira de ver a
psicandlise?

SPR: Do ponto de vista pesso-
al a andlise que eu fiz foi um perio-
do muito importante, um momento
decisivo da minha vida. Tive alta, a
medida que isso € possivel, pois a
andlise € um processo interminavel
e ninguém tem alta definitivamen-
te, e talvez um dia eu ainda volte a
analise. Considero que a psicanali-
se continua sendo muito importan-
te hoje em dia e me entristece de-
mais ver o quanto ela estd sendo
injustamente criticada nos ultimos
tempos. Isso foi realmente uma das
forcas motrizes daquela reflexao nos
Estados Gerais: a resisténcia a psi-
canalise. Por que serd que, passa-
dos cem anos, a psicandlise conti-
nua despertando tanta resisténcia?
O que existe de tao resistivel assim
na psicanalise? As explicacdes que
Freud dava continuam de pé para
explicar essa resisténcia? A resistén-
cia a psicandlise ainda acontece
porque ela é nova? N&s resistimos
sempre a0 novo, mas hoje em dia a
psicandlise € uma velha dama de
104 anos...

Mas, de fato, existe algo tdo
perturbador na psicanilise que ela
sempre provocard resisténcias. O
proprio Freud a compara com uma
outra ciéncia, o evolucionismo de
Darwin, que também despertou e
continua despertando muita resis-
téncia, exatamente nos Estados Uni-
dos. Aquela famosa histéria do pro-
fessor que foi preso por ter ensinado
o evolucionismo na escola parece
ser uma histéria dos anos 20, mas
os fundamentalistas americanos
continuam fazendo exatamente a
mesma coisa. Recentemente li uma
matéria sobre os fundamentalistas
brasileiros, professores de fisica que
defendem uma historia criacionista
com relacao a origem do universo
e tentam provar cientificamente que
a Biblia tinha razao, que o universo
foi criado no ano 4040 a.C.! Entio,
ndo € sO a psicandlise, existe uma
resisténcia a tudo o que mexe com
determinadas estruturas muito arrai-

gadas. Freud deu justamente esse
exemplo de Darwin porque essas
sdo as feridas narcisicas de que ele
falava: das trés feridas narcisicas, duas
continuam ainda sob a forma de fe-
rida, ndo cicatrizaram: o evolucionis-
mo de Darwin e a psicanalise.

P: A outra ferida narcisica refe-
re-se a Copérnico, que disse que a
Terra ndo € o centro do universo. A
ferida que a psicanilise infringiu ao
ser humano foi deslocar a razao do
centro do funcionamento psiquico.
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Entao, o titulo de seu livro A Razdo
Cativa, faz sentido: a razao esta pre-
sa, dominada por processos psiqui-
cos inconscientes. Mas o senhor
mantém um ideal do eu racionalista.

SPR: Vocés perceberam que
existe um jogo de palavras no titu-
lo desse livro? A razio é também
cativante!

Seria bom nao esquecer que
Freud era um racionalista, aplicava a
razao para estudar fendémenos irraci-
onais, mas nao havia uma conivén-
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cia entre ele e o irracional que estu-
dava. E a razio estudando o irracio-
nal, a razao na posicao de sujeito.

A psicanalise promoveu um ex-
traordindrio enriquecimento ao ser
humano, mas as ambigtidades hu-
manas nao foram descobertas por
Freud. Os moralistas sempre soube-
ram disso, elas foram descobertas
por La Rochefoucauld, foram estu-
dadas por La Bruyere. La Rochefou-
cauld disse o seguinte numa entre-
vista: “Eu nao sei 0 que se passa na
cabeca de um canalha, mas sei o que
se passa na cabeca de um homem
de bem, e o que eu vejo ai me apa-
vora!” Essas ambigiiidades nao fo-
ram inventadas por Freud mas ele
criou, sem duavida nenhuma, uma
visao mais diferenciada, mais rica
e mais perturbadora do psiquismo
humano. A Interpretacdo dos So-
nhos é um marco, sem duvida ne-
nhuma. Ele pensava que a finali-
dade da psicanalise era preencher
todas as lacunas de memoria e su-
perar todo o inconsciente patogé-
nico, mesmo sabendo que esta era
uma meta inalcancavel, uma uto-
pia irrealizavel, como eu ja disse.
Ele ndo quer acabar com o incons-
ciente, ele quer acabar com o in-
consciente patogénico.
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Alfredo Jerusalinsky

Renato Mezan

Longe da ortodoxia e do
ecletismo

o decorrer dos tiltimos trinta anos acompanha-

mos uma mudanca na producdo do pensa-

mento psicanalitico: jd ndo tanto a regéncia

deste pela ortodoxia das chamadas escolas, e
sim um esforco significativo na abordagem das indaga-
¢oes clinicas, teoricas e metapsicologicas pelo uso con-
comitante das teorias reconbecidas. Disso vém resultan-
do elaboracoes mais ou menos inéditas, as vezes mais
amplas, outras vezes mais pontuais, especialmente de
conceitos formulados por Freud, e tal maneira que ja
ndo faz muito sentido buscar situd-los dentro de uma
concentragdo teorica purista — uma vez que sdo consi-
derados na interseccdo de linbhas de entendimento de
pensadores diversos. Um tal esforco apresenta-se, até
mesmo, como tendéncia nas instituicoes de formagdo,
nos cursos das universidades e nos debates e coloquios
Brasil afora.

Entretanto, o pensamento das escolas, consolidado
ao longo de muitas décadas, iniciando-se apos os anos
1920, segue existindo como uma posicdo defensiva por
aqueles que, declaradamente ou ndo, consideram o uso
da varias teorias um ecletismo a ser evitado, dado o ris-
co de se perder o foco do trabalbo no manejo clinico das
situagoes. A preocupacdo estda em evitar que o psicand-
lista se transforme em um arregimentador de conceitos

mal acoplados, munido de um pensamento fragil e ca-
cador desnorteado, dando tiros em todas as direcoes,
sem coeréncia na abordagem do universo psiquico. O

Jato de que cada escola se sustenta sob uma logica inter-

na responsavel pela organizagdo conceitual, por sua base
metapsicologica e pelo modo como faz operar esses ele-
mentos no manejo transferencial decorre de concepgoes
sobre a origem e sobre a constituicdo do psiquismo. Por
exemplo, se ndo é possivel coincidir a importdancia do
prazer (Freud) e do gozo (Lacan) com a questdo central
da reparacdo (Klein) e da frustragdo (Bion) ou com a
busca do fortalecimento do Ego (Hartmann), como en-
tdo lancar mdo de conceitos proprios de cada uma des-
sas teorias para pensar a condugdo de um processo ana-
litico a exigir que o analista tenba alguma idéia mais
delineada do que seja o inconsciente? Esta posicdo tam-

Alfredo Jerusalinsky é psicanalista, analista membro da Associagdo
Psicanalitica de Porto Alegre, analista membro da Association Lacaniénne
Internationale, professor convidado na P6s-Graduagéo do Instituto de
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to Infantil (Artes e Oficios, Porto Alegre) e Para entender al nifio (Abya
Aya, Equador).

Renato Mezan é psicanalista, membro Departamento de Psicanalise do
Instituto Sedes Sapientiae, professor titular da PUC/SP, coordenador
editorial de Percurso, e autor de diversos livros, entre os quais Figuras
da Teorias Psicanalitica e Tempo de Muda.
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bem se mantém viva no interior das
instituicoes e atravessa seus debates.

Neste numero, Percurso convi-
dou dois analistas a exporem suas
consideragoes a proposito dessas ten-
déncias hoje no terreno psicanaliti-
co. O leitor tera a oportunidade de
acompanbar aspectos da bistoria da
psicandlise e de sua condicdo epis-
temologica a partir do foco princi-
pal das preocupagoes clinicas e po-
liticas que lhe sdo inerentes. (Mara
Selaibe)

Alfredo Jerusalinsky: Que tipo
de ciéncia € a psicanalise?

A descoberta freudiana do in-
consciente colocou em xeque a ilu-
sio da modernidade de poder
transformar todo saber em conhe-
cimento. Embora nascida no berco
da ciéncia, a psicanilise acabou
demonstrando a impossibilidade de
formular qualquer enunciado capaz
de capturar um real sem que nada
reste fora da redoma da linguagem.
Para tal demonstracio a psicanilise
nio se apoia na evidéncia da vasti-
dao sem abrangéncia possivel do
real — o que a colocaria fora da ci-
éncia, exposta as especulacdes mis-
ticas — mas na condi¢do prépria do
sujeito que produz esse enunciado.
Um sujeito tal cujo enunciado é a
matéria mesma que o constitui, na
medida em que sua propria exis-
téncia depende desse enunciado.
Por isso seu funcionamento nio
pode ser outra coisa que a logica
do discurso que ao mesmo tempo
habita e do qual esta, ele proprio,
feito. Uma logica necessariamente
paradoxal, ja que € o sujeito mes-
mo quem produz a verdade que
acredita descobrir.

Essa descoberta tem duas gran-
des conseqiiéncias no campo do
saber. A primeira € o reconhecimen-
to de que o corpo real dos huma-
nos é regido por uma ordem sim-
bolica que desdobra sobre ele
efeitos imaginarios; uma ordem que
prevalece sobre os automatismos
neurovegetativos. Isso muda a lei-
tura de seus sofrimentos e estabe-

lece os principios de uma nova cli-
nica. A segunda € que, embora nao
constitua uma nova epistemologia
(faltaria para isso ter a fé no méto-
do que a ciéncia contemporinea
tem), produz uma nova episteme,
ou seja, um novo ponto de partida
para a abertura de caminhos do sa-
ber. Mais de cem anos de pratica
psicanalitica produziram o desdo-
bramento dessas novas trilhas nos
campos da antropologia, da filoso-
fia, das ciéncias juridicas, da medi-
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cina, da psicologia, da literatura,
entre outros. Mas nao s6. Produzi-
ram também um certo saldo de co-
nhecimentos emergidos de sua pra-
tica de leitura dos enunciados,
desde o vértice da enunciacio.
Essa perspectiva exige do ope-
rador situar o referente que permita
o deciframento. Isso introduz a con-
dicao de uma decisao e uma esco-
lha que, embora seja um momento
comum a todas as ciéncias, na psi-
candlise ndo tem a contrapartida, que
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tem em todas elas, da configuracio
dos enunciados como universais.

O ordenamento académico se
rege por esses universais que per-
mitem supor os enunciados que se
transmitem como certezas. E partin-
do do mesmo suposto que a regu-
lamentacao de profissdes fabrica a
idéia de uma garantia de saber
(como se tal coisa pudesse se cons-
tituir simplesmente por obra de uma
letra juridica). As dificuldades da
conjugacido da pratica analitica com
a pratica universitdria, tanto como
sua resisténcia a ser arregimentada
por qualquer aparelho estatal, resi-
dem em tal contraposi¢ao de prin-
cipios e postulados. Mas sua voca-
¢io pelas rebarbas dos enunciados
teve e tem conseqiiéncias também
para formulacao de sua propria te-
oria. De fato a formaciao — sendo
ela sempre a do inconsciente — con-
duz o analista a tomar sempre o que
excede o enunciado do outro, com
o qual ele n2o faz mais do que cum-
prir com seu papel de analista. Aqui-
lo que em qualquer outra pratica
tedrica constituiria uma posicdo gra-
tuitamente implicante, aproveitando
uma série de banalidades para ques-
tionar o trabalho do colega, no caso
da psicanilise constitui a trilha mais
apropriada, a via regia da elabora-
cao tedrica. A multiplicidade de en-
foques, em lugar de desmentir, con-
tribuir para confirmar o fundamento
de sua pratica.

O risco do ecletismo se faz ime-
diatamente presente diante de uma
atividade cientifica assim delineada,
facilmente o conjunto das proposi-
¢cOes derivadas de tal forma de tra-
balhar nas bordas do saber huma-
no pode tomar a aparéncia de uma
torre de Babel. Faz-se entao neces-
sario estabelecer a condi¢ao da pro-
va porque toda proposicio deve
passar. O rigor, neste caso, consiste
em exigir a prova da interpretacao.
Isso quer disser que qualquer for-
mulacao neste Ambito corre o risco
(ou talvez devamos dizer “a sorte”)
de ser, ela mesma, interpretada. Essa
exigéncia, por sinal, ndo coloca as



coisas no caminho de uma coexis-
téncia das diferentes versoes, ja que
toda interpretacio — para sé-lo —
coloca o sujeito face ao limite de
seu saber. Evidentemente, uma po-
sicio que ninguém gosta de ocu-
par, e menos ainda quando se trata
de formulacoes tedricas. Mas, na
medida em que a psicanalise pre-
tende se manter dentro do terreno
da ciéncia (dada a condicio inter-
pretativa imposta pela sua propria
descoberta) tera de sacrificar a paz
para se aproximar da verdade. De
outro modo a psicandlise niao seria
outra coisa que a pratica de uma
opiniao.

Na direcio oposta, mal faria a
psicanilise se, com o pretexto da
exigéncia de um rigor, pretendesse
universalizar suas proprias propo-
sicoes. Acabaria apagando com o
cotovelo o que tanto a mao resistiu
em — finalmente — escrever.

Renato Mezan: O problema
tedrico, clinico e politico represen-
tado pela existéncia de diversas es-
colas de Psicandlise vem me ocupan-
do ha pelo menos vinte anos, e
constitui um dos eixos principais da
investigacio a que me dedico no
quadro da pés-graduacio em Psi-
cologia Clinica na PUC/SP. Assim,
alegra-me que ele tenha sido colo-
cado pela equipe de Percurso, e pro-
curarei expor, do modo mais sucin-
to possivel, o que dele pude
compreender.

A existéncia destas tendéncias
dentro da Psicanilise se deve a
multiplos fatores, que convém dis-
criminar. O primeiro deles € a am-
pliacio do escopo clinico da disci-
plina fundada por Freud, que, a
partir dos anos vinte do século pas-
sado, comecou a ser utilizada no
tratamento de pacientes para cujas
dificuldades os modelos metapsico-
logicos elaborados por Freud se
mostravam insuficientes. Nao ¢ um
dos menores méritos da heranca
freudiana que ela tenha se mostra-
do ampla e flexivel o suficiente para
abrigar novas teorizacdes, que, no

essencial, preservaram as caracteris-
ticas basicas do que ele havia cria-
do: as nogdes de inconsciente, de
conflito entre instancias psiquicas e
de defesas e impulsos combinan-
do-se para formar quadros clinicos
razoavelmente diferenciados; um
tratamento baseado na compreen-
sao da transferéncia, dos seus moti-
vos e padroes; e o principio ético
da nao-interferéncia na vida real do
paciente. Contudo, cada uma des-
tas nog¢oes foi sendo ampliada e
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adaptada pela necessidade de lidar
com quadros mais e mais graves,
com insuficiéncias na formacao das
instancias psiquicas, com ansieda-
des mortiferas e devastadoras, com
dificuldades imensas na constituicao
de objetos e de relacdes pessoais
baseadas naquela coeréncia minima
da vida psiquica que Freud consi-
derava indispensavel para que a
psicanilise pudesse ser operativa.
Desta forma, a partir de dife-
rentes matrizes clinicas, constitui-
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ram-se estilos de trabalho cuja mo-
delizacao resultou em diferentes
metapsicologias. Este processo for-
neceu uma base clinica diversa para
cada escola; dai a conceber o con-
junto da vida psiquica sob a otica
da matriz que predominara na for-
macio do seu modo especifico de
escutar, pensar e interpretar foi um
passo, facilmente dado.

O segundo motivo para a for-
macao das escolas foi a dispersio
geografica, que se acentuou com a
hecatombe nazista e, a partir dos
anos quarenta, deslocou para a In-
glaterra, para a Franca e para os
Estados Unidos o centro da gravi-
dade da Psicanilise. Em contato
com as correntes locais do pensa-
mento psiquidtrico e psicolégico,
bem como ao calor dos debates
ideolégicos e filosoficos que forma-
vam os ambientes cientificos aos
quais a Psicandlise precisou se acli-
matar para sobreviver, os estilos de
trabalho nascidos da clinica com pa-
cientes graves foram ganhando a
consisténcia de verdadeiras teorias.
Com o passar do tempo e com 0s
embates politicos no interior do mo-
vimento analitico — terceiro fator a
considerar para compreender a gé-
nese das escolas, sobretudo a klei-
niana e a lacaniana — o que de ini-
cio eram tendéncias e estilos se
consolidaram em modos de anali-
sar incomunicaveis entre si, com o
cortejo de dogmas e andtemas reci-
procos que conhecemos — dos quais
o mais terrivel era e continua sen-
do o “isto n2o é Psicandlise!” Assim
se formou o contexto das ortodoxi-
as ao qual se refere o texto propos-
to para nosso debate.

Por que, entio, a Psicandlise
nao se fragmentou definitivamente?
Em parte, ela correu este risco por
volta de 1960, quando os lacania-
nos eram tidos por demonios pela
IPA (e vice-versa), quando no inte-
rior da prépria IPA kleinianos e psi-
cologos do ego se desdenhavam
reciprocamente, etc. Contudo, este
“destino funesto” nao se concreti-
zou: creio que isto se deveu a uma
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série de fatores, dos quais o mais
importante, a meu ver, foi a percep-
¢do — por parte de algumas das
melhores cabecas do movimento
freudiano — de que nenhum dos
modelos tidos por absolutos podia
dar conta da complexidade da vida
psiquica, cobrir toda as suas nuan-
ces, ou explicar todos os seus trans-
tornos. Na Franca e na Inglaterra,
sobretudo, mentes atiladas como
Winnicott, André Green, Joyce
McDougall, Piera Aulagnier e outros
comecaram a romper as barreiras
graniticas que separavam as €esco-
las, propondo-se a circular entre elas
€ a constituir um pensamento pro-
prio. A morte (Klein) ou a decrepi-
tude (Lacan) dos lideres destas es-
colas também facilitou este trinsito.

O resultado de todos estes pro-
cessos foi a percepcio de que em
cada escola havia elementos valio-
sos, de que se poderia discordar dos
“adversarios”, mas que estes niao
eram estipidos nem incoerentes.
Além disso, o continuo desfilar de
novas formas de organizacio psi-
copatologica pelos divas exigia a
flexibilizacao e o aprofundamento
dos modelos herdados: assim sur-
giram os bionianos, os neo-kleinia-
nos, os “freudianos franceses”, os
discipulos de Kohut, etc., etc.

Nao penso que exista o risco
de “ecletismo” tao temido pelos or-
todoxos de todas as devogoes. De
um psicanalista espera-se alguma
seriedade com o que faz, e um es-
tudo criterioso do que vé e escuta
no seu trabalho cotidiano. E impos-
sivel nio perceber que tal paciente
pode ser melhor compreendido uti-
lizando determinado modelo tedri-
co, enquanto tal outro permanece
perfeitamente enigmatico se a ele
se aplicar o mesmo modelo. E isto
porque os diferentes tipos psicopa-
tologicos se organizam em torno de
diferentes solucoes defensivas para
os conflitos fundamentais descritos
pelo fundador — essencialmente, de
natureza narcisica e de natureza
edipiana — solugcdes estas que cons-
tituem, precisamente, a matriz clini-

ca a partir da qual se estruturou, na
origem, cada escola.

Decerto, a formacao tedrica, a
analise pessoal e as supervisoes a
que se submete cada analista o sen-
sibilizam para um ou outro dos
grandes ramos em que se divide a
Psicanalise atual. Ha afinidades pes-
soais, ha questdes de transferéncia,
ha estilos proprios de pensar e de
compreender a experiéncia clinica:
estes fatores, a meu ver, acabam por
permitir a cada profissional inclinar-
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se para esta ou para aquela tradi-
¢ao analitica, que servird de busso-
la ou de porto seguro para sua na-
vegacdo pelos mares da clinica.
Quer se vincule mais, ou menos, a
um destes grandes troncos, ele aca-
bard por construir um leque pro-
prio, uma caixa de ferramentas
adaptadas a sua mao — recomenda-
cdo, alias, de Freud em pessoa —
para decodificar e modelizar o que
ouve em seu trabalho diidrio. Sua
visao geral do funcionamento psi-
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quico e de seus transtornos podera
ser baseada no que tiver vivido e
aprendido em sua formacao; mas,
passados os primeiros anos de an-
gustia e de confusao, o analista ird
certamente se sentindo mais con-
fortavel em sua poltrona — confor-
tavel para usar o que aprendeu de
modo pessoal, para fazer de cada
andlise uma ocasiao de compreen-
der algo mais desta maravilhosa
engrenagem que € o “aparelho psi-
quico”, seu e dos seus pacientes.
Nesta tarefa, sua liberdade de pen-
sar serd poderosamente facilitada se
ele se permitir buscar no pensamen-
to dos que o precederam instrumen-
tos que tornem possivel a sua tare-
fa de reflexdao e que tornem mais
precisas as suas modalidade de in-
tervencao.

Se assim fizer, nosso analista
estard apenas seguindo o conselho
de Goethe, o qual Freud tanto pre-
zava: “Aquilo que herdaste dos teus
pais / Trabalha para o tornar verda-
deiramente teu.”



As questbes da clinica
contemporanea nos colocam
frente a problemas cada vez
mais complexos. Deparamo-nos
freqlientemente com fenémenos
psiquicos da ordem do irrepre-
sentavel, com as intensidades
pulsionais na engrenagem da
pura repeti¢do, com a tenacida-
de impressionante dos sinto-
mas, refratarios ou mesmo imu-
nes ao trabalho da elaboragao
simbodlica. Falamos das anore-
xias, das toxicomanias, dos qua-
dros psicossomaticos, dos pa-
nicos, dos casos “fronteiricos”
gue apelam de modo dramatico
a possibilidade de uma ajuda.
Tais situagdes ndo permitem as
abordagens do tratamento psi-
canalitico convencional. O ato
clinico pede criatividade, inven-
tividade e, por isso mesmo,
cada vez mais rigor, capacida-
de de produzirmos teorias efeti-
vas que déem conta de tratar as
novas formas do sofrimento
humano. Por outro lado, em que
medida esses paradigmas sao
novos? N&o 0os encontramos
também na qualidade de expe-
riéncia subjetiva nos chamados
guadros classicos de neurose?
Guardadas as diferencas e es-
pecificidades, o irrepresentavel,
0 que ndo comporta o trabalho
de ligacéo psiquica, acaso ndo
figura no centro de qualquer
atendimento clinico? N&o foi
esse justamente o contexto que
levou Freud a conceber Mais
além do principio de prazer?

Quando se trata do encon-
tro com as vicissitudes da pul-
sdo de morte, 0 que esta em
guestdo, dentre muitas coisas,
é a eficacia terapéutica da psi-
canalise. Nao apenas a eficacia
a ser problematizada em cada
caso clinico singular, mas tam-
bém a que diz respeito a proé-
pria existéncia continuada da
instituicao psicanalitica enquan-

LEITURAS

Uma clinica para o que nao
tem cura

Resenha de Maria Cristina Ocariz, O sintoma e a
clinica psicanalitica. O curavel e o que néo tem
cura, Sao Paulo, Via Lettera, 2003, 208 p.

to pratica social a ser interroga-
da em seus feitos e efeitos. Ndo
€ pouco o que esta em jogo.
Esta discusséo ganha um novo
panorama tendo em vista 0os
progressos dos medicamentos
psiquiatricos. As drogas quimi-
cas, cada vez mais elaboradas,
determinam critérios diagnosti-
Cos, orientam tratamentos e pro-
curam estabelecer os estados
da alma humana a partir dos la-
boratérios. A clinica perde es-
paco. E, com ela a discussao
ética acerca da experiéncia far-
macoldgica desenfreada. Des-
se modo, a psicanalise é desa-
fiada a responder pela velha
guestao da eficacia terapéutica
nesse novo contexto social. E
assim prosseguimos... velhas
guestdes nas novas formas do
adoecer humano.

Pois bem. E nesse quadro
de preocupacdes que se colo-
ca Maria Cristina Ocariz em seu
livro O sintoma e a clinica psi-
canalitica: o curavel e o que
n&o tem cura. Partindo de uma
longa experiéncia clinica e de
uma pesquisa ampla e consis-
tente da teoria psicanalitica, a
autora pensa sobre os limites
terapéuticos da psicanalise, as
condi¢bes de eficacia do ato cli-
nico, a direcdo da cura e o fim
de andlise. Busca, nas obras de
Freud e Lacan, alguns disposi-
tivos centrais na articulagéo do
conceito de sintoma, abordan-
do nogdes como a de incons-
ciente, sexualidade infantil, pul-
soes e seus destinos, conflito e
defesa, recalque e sublimagao.
O objetivo do estudo é toma-lo
para o esclarecimento das pos-
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sibilidades de transformacéo
dos sintomas no contexto da pra-
tica clinica. Esse € o foco tema-
tico de toda a discussao do livro.
Ocariz reflete sobre deter-
minados aspectos do sintoma
que nao se deixam abordar ou
mover no decurso da analise.
Nesse processo, haveria a
chance de se promover deslo-
camentos e mesmo resolugdes
importantes na organizagao sin-
tomatica de um sujeito, porém
restariam sempre, e de modo
irresoluto, experiéncias subjeti-
vas que, em maior ou menor
grau, consistiriam num sintoma
fundamental, definindo o que
nao tem cura no ambito da ana-
lise. Estamos no centro da
questao da eficacia terapéutica.
O que néo tem cura... diz ne-
cessariamente e sempre do fra-
casso da analise? Como enten-
demos “isso” de que algo da
estrutura do sintoma néo tem
cura? Qual o lugar do incuravel
no fim da anélise? E mais: o que
ndo tem cura seria ponto de
partida ou ponto de chegada a
ser formulado no a posteriori da
andlise? O que nao tem cura,
enfim, pode produzir resultados
distintos no que tange a econo-
mia pulsional de um sujeito?
Ocariz nos mostra que essas
indagagcbes dependem, elas
mesmas, da concepgao que te-
maos do ato clinico e do lugar do
analista na sua conducgéo.

A autora aborda o sintoma
em suas multiplas faces, como
defesa que engessa e empobre-
ce as capacidades criativas do
sujeito e como organizagao ir-
redutivel dos modos de gozo,
produto intrinseco a prépria
constituicdo da subjetividade
humana. Essaidéia é cuidado-
samente construida no livro, a
partir dos referentes freudianos
e lacanianos. Para ilustrar suas
posi¢des, Ocariz apresenta um
fragmento de caso clinico, dei-
xando entrever o seu estilo pro-
prio de trabalho, o esforgo cons-
tante de teorizar sobre os
acontecimentos clinicos em res-
posta aos seus enigmas, mos-
trando-nos que uma clinica viva
e instigante s6 se sustenta na
producdo permanente de uma
metapsicologia que se lhe cor-
responda. Nesse percurso, es-
tabelece algumas relagtes en-
tre os conceitos de sublimacéo
e sintoma, defendendo a idéia
de que ndo ha sublimagdo sem
recalque.

Com o intuito de detalhar-
mos, agora, 0S N0SS0s comen-
tarios, podemos dividir o livro de
Ocariz em duas partes, uma
que se refere a pesquisa das
idéias de Freud e Lacan, e ou-
tra que contém a tese da autora
acerca do curavel e do que ndo
tem cura ao final da andlise, tese
que se assenta huma original
discusséo sobre o conceito de
sublimac&o. Vamos ao primeiro
grupo de comentarios. Ocariz
faz um levantamento minucioso
dos elementos constituintes da
nocao de sintoma presentes na
obra de Freud e Lacan, obser-
vando como os autores condu-
ziram suas elaboragdes durante
décadas de trabalho te6rico-cli-
nico. Nessa apresentacéo, te-
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mos nao apenas a reuniao de
uma série de conceitos, mas o
movimento do pensamento de
cada autor, 0 modo e os moti-
vos pelos quais superavam cer-
tas idéias e propunham novos
encaminhamentos. Tomando
periodos extensos de duas
grandes obras psicanaliticas,
Ocariz opera com um vasto
campo de questdes sem, con-
tudo, perder de vista o seu re-
corte tematico. Tal estratégia
consiste em manter um ponto
firme — o sintoma — para onde
convergem as diversas articu-
lacOes tedricas.

O grande conhecimento
da teoria psicanalitica e o enga-
jamento com a tarefa da trans-
missao permitem, a autora, uma
escrita simples e direta, condu-
zida com o tom espirituoso e a
descontragdo que marcam o
seu estilo. Entretanto, esse nédo
é um livro propriamente para
iniciantes, ainda que possa se
constituir num bom roteiro de
pesquisa. Ele ndo garante o es-
clarecimento passo a passo dos
conceitos apresentados, nédo
sendo esta, ao que parece, a
sua meta. Assim, tanto melhor
se o leitor tiver um trabalho pré-
vio com ateoria e as questdes
da clinica psicanalitica. O mais
interessante do livro é a esco-
Iha dos sucessivos ganchos ou
nexos entre os conceitos mobi-
lizados, o caminho da autora na
apresentacgéo de uma extensa
rede tedrica. A seqiiéncia dos
conceitos e a particular compo-
sicdo dai advinda acabam por
construir uma determinada cha-
ve de leitura dos textos de Freud
e Lacan. Assim é que um dos
efeitos importantes do livro ape-
nas se desenha na sua leitura
bem adiantada. Os dois primei-
ros capitulos que tomam trés
quartos do livro se organizam
em torno de itens breves e su-
cintos sobre diversas nocdes de
Freud e Lacan. E no conjunto

maior desses itens/fragmentos
que vemos a originalidade e a
particular interpretagdo de Oca-
riz acerca das obras menciona-
das. O livro requer, portanto, vi-
sdo de conjunto, observacéo
das posicdes e lugares tomados
pelos conceitos conforme se
encadeiam.

Sobre as mdltiplas refe-
réncias a Freud, vale destacar
o trabalho de Ocariz com os dis-
positivos instituintes da nog&o
de sexualidade, apresentando
os fundamentos da teoria da se-
ducéo e sua continua transfor-
macao ao longo de muitos anos,
num constante movimento de
superagao e retomada dos pro-
prios paradigmas. Outra pas-
sagem marcante é a leitura da
autora acerca do texto “Confe-
réncias introdutérias a psicana-
lise” (1917), onde vemos ope-
rar os dados do inventario de
Freud sobre o que produzira até
ali e, a0 mesmo tempo, os pa-
radoxos que o préprio autor for-
mulava sobre os limites do seu
pensamento. Nesse sentido, a
sintese de Ocariz é original e
primorosa. Com respeito ao que
apresenta das idéias de Lacan,
vale observar, por exemplo, 0
trabalho de garimpagem das ar-
ticulacGes conceituais desse au-
tor, que deram ensejo a chama-
da clinica do real. Em muitos
escritos psicanaliticos atuais
vemos indicada a necessidade
de um maior processamento
desse tema. Além disso, Oca-
riz apresenta com clareza algu-
mas idéias lacanianas acercado
fim de analise, dando especial
relevo & diferenca entre o sinto-
ma a ser constituido e decifra-
do no inicio da andlise e o sin-
thoma do fim de analise, que
consiste num saber-fazer com
0 que é irredutivel na organiza-
cao fantasmatica do sujeito.

Outro resultado interes-
sante a ser mencionado € o
modo singular com que a auto-
ra disp0e, lado a lado, Freud e
Lacan. Na apresentacgao do li-
vro, Miriam Chnaiderman obser-
va que Ocariz propde um retor-
no a Lacan a partir de Freud.
Podemos contemplar também
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um outro efeito da escrita de
Ocariz. Nela vemos, em algu-
ma medida, e na medida do pos-
sivel, Freud e Lacan depurados
um do outro. E exatamente por
isso a autora os coloca na pos-
sibilidade de um diélogo efetivo.
Identificando com relativa clare-
za a fronteira do corpus tedrico
freudiano, distinguindo-o dos
referentes lacanianos, a autora
da maior evidéncia as questdes
e paradoxos do primeiro, aos
quais vem se pronunciar o se-
gundo. E vice-versa, como
aponta Chnaiderman. Ambos os
autores se léem justamente por-
que discriminados, situados
num contexto demarcado por
suas singularidades, e portanto
diferencas.

Vamos agora ao segundo
lance dos nossos comentarios.
Aqui, privilegiaremos o discur-
so direto da autora para apre-
sentar a hipétese que ela formu-
la acerca da sublimagao, a partir
de referentes freudianos e es-
pecialmente das consideragdes
de Lacan sobre o sinthoma. Em
suas palavras, “... hipétese que
eu levantei quando muito jovem,
estudando a obra freudiana so-
bre Leonardo da Vinci: a subli-
magao é mais um mecanismo
de defesa que esta a servico da
formacéo de sintomas. Nesse
sentido, a obra de arte também
é um sintoma. Portanto, ndo
existe sublimagdo sem recal-
que.” (p. 177) A autora propde
tomarmos o conceito de subli-
macao ndo apenas em sua di-
mensé&o de sublime ou do ideal.
Observa, alias, que o fato de
esse conceito lidar em primeiro
plano com a questé&o dos ideais
e dos valores sociais torna-o
especialmente alvo de posi¢cdes
ideologicas e morais, o que te-
ria sucedido, em primeiro lugar,
nas consideracdes de Freud.
Isso se agravou na auséncia de
uma conceituacéo metapsicolo-
gica consistente, de modo que
anocao de sublimacéo estaria
carregada de uma forte ideali-

zacgao, dando margem a posi-
¢Oes complicadas.

A critica de Ocariz refere-
se a expressoes ligadas a su-
blimag&do como “um dom que
algumas pessoas tém por si
mesmas, uma maneira de argu-
mentar psicanaliticamente sobre
a genialidade de alguns pou-
cos.” (p. 191) A autora se per-
gunta por que certos psicana-
listas ndo consideram, por
exemplo, “... as atividades coti-
dianas, profissionais, esportivas
e delazer...” (p. 176) como su-
blimag6es, reservando o termo
para os casos de obras de arte
ou outros feitos culturais de
grande valor e reconhecimento.
Desse modo, o conceito de su-
blimagéo teria, muitas vezes,
um emprego elitista.

Mas néo seria apenas por
essarazado que teriamos proble-
mas com o conceito de sublima-
¢do. Afinal, o contexto ideoldgi-
co de uma época esta sempre
presente, e ndo afeta apenas
este ou aquele conceito de um
corpus tedrico. O que a autora
nos aponta é o flagrante efeito
de tal contexto na expresséo de
um determinado conceito. Cabe-
nos decidir trabalhar abertamen-
te ou ndo com as condi¢des his-
toricas em que se constitui uma
ciéncia, pois elas se apresen-
tam de modo inevitavel. Junto
com essa discusséo, a autora
analisa outros referentes impli-
cados na sublimagéo, levando
0s conceitos freudianos a um
trabalho intenso, operando com
eles no maximo de suas capa-
cidades. Ocariz nos mostra que
o conceito de sublimagéo exi-
ge a metapsicologia freudiana
nos seus limites. Assim, como
pensar um destino para a pul-
sdo que ndo mobilize, em al-
gum nivel, uma defesa contra
a pulsdo? Qualquer que sejao
destino da pulsédo em jogo, con-



siderando-se especialmente os
casos do recalque e da sublima-
¢do, é certo que a satisfacdo
integral da pulsédo nédo tem lu-
gar. Ocariz conclui: “Entao, os
destinos da pulsao sdo modali-
dades de defesa e, por outro
lado, formas de satisfagéo.
Como o sintoma, a sublimacéo
amalgama em si a satisfacao da
pulsdo e a defesa.” (p. 183)

Para desenvolver sua hi-
pétese, a autora realiza uma lei-
tura critica da idéia lacaniana de
gue a sublimagao eleva o obje-
to a dignidade da Coisa. Como
se sabe, Das Ding ou a Coisa
nao se presta ao registro da re-
presentacado psiquica, € algo do
irrepresentavel que, no entanto,
marca sua presencga na consti-
tuicao da subjetividade. A Coi-
sa seria um vazio, um furo, que
nenhum objeto da pulsédo pode
preencher, mas que todos os
objetos da pulséo viriam tentar
recobrir. “... 0s objetos imagina-
rios tentam colonizar o campo
vazio da Coisa... O objeto nao
é a Coisa, embora a Coisa seja
0 que esta no coracgao na eco-
nomia libidinal.” (p. 189) Freud
diria: encontrar o objeto é sem-
pre reencontra-lo... embora
nunca se o encontre, embora
nunca se o tenha tido. Esclare-
cendo a maxima lacaniana,
Ocariz afirma: “Elevar um obje-
to a dignidade da Coisa é pegar
o0 objeto imaginario, ndo mera-
mente em sua fungéo de véu [o
gue estaria presente no proces-
so do recalque], mas converté-
lo em objeto real, em resto real
no simbodlico. Pela sublimacé&o,
a diferenca do recalque, esse
objeto imaginario converte-se
em objeto real. Isso é elevar um
objeto a dignidade da Coisa...
O que o artista faz € moldar seu
objeto a imagem da Coisa, s6
que a Coisa nado se oferece
como imagem, mas como um
vazio.” (p. 189-190)

O recalque trabalha a par-
tir das fixagdes e das repeti¢des,
enquanto a sublimacéo constitui

fundamentalmente uma criagéo,
invencéo, produgdo do novo, do
inusitado, justamente porque
opera com a pulséo fora do re-
gistro das fixagdes. Esses se-
riam alguns argumentos de La-
can na diferenciacao entre
recalque e sublimagao, confor-
me especialmente claros no
Seminario 7. Entretanto, neste
ponto Ocariz d4 o seu salto.
Entende que a definigdo do con-
ceito de sublimagao permane-
ce vaga, nebulosa, dispondo-o
numa categoria de processo
humano especial, um dom de
poucos, um artificio para expli-
car a arte e as obras culturais
mais elevadas, distanciando-as
das producdes cotidianas.
Recorrendo a outros con-
ceitos elaborados por Lacan, a
autora considera que o sintoma
nado é apenas um retorno do re-
calcado, mas também “...o
modo que cada um tem de go-
zar de seu inconsciente.” (p.
191) A dltima etapa da obra de
Lacan, estabelecendo o que se
conhece como clinica do real,
coloca novos paradigmas para
pensarmos o conceito de sinto-
ma, visto agora também em seu
aspecto possivel de invencéo,
criagdo. E o que temos no
sint(h)oma, esvaziado de signi-
ficagOes, referido a um outro
“estatuto do significante”, con-
forme o trabalho da analise, en-
fim, remetido diretamente a sua
fungéo de limite ao real, no “lu-
gar onde a fantasia descobre
seu limite, sua condigao de fic-
¢éo fundamental... O sintoma
ficard em siléncio: ciframento e
gozo. Ja ndo sera o sintoma
patolégico. O real nédo é o opos-
to do significante, mas esse va-
Zio que inaugura o encontro
material da linguagem com o
real e cujo limite, como criacao,
é o sintoma.” (p. 192)
Parodiando Lacan, pode-
mos dizer que Ocariz eleva a
sublimacdo a dignidade do
sint(h)oma. Dessa forma, o sin-
toma, forjado sempre nas ma-
Ihas do recalque, seria isomor-
fo a pulsdo. Qualquer que seja
o destino da pulsao, ele pde em
jogo a formacgao de sintoma, e
assim reencontramos o recal-
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que na sublimagéo. Mas ha di-
ferencas importantes entre as
diversas formag6es sintomati-
cas. De qualquer modo, a auto-
ra propde considerarmos tais
diferengas no contraste entre
sintoma patoldgico e sintoma
sublimag&o, e ndo na oposicao
entre recalque e sublimacéo.

Bem, ler um livro é promo-
ver o seu didlogo com outros li-
Vros e experiéncias. Nesse sen-
tido, cada leitor se constitui num
ponto de encontro, e dai se pode
formar um ponto de vista, lugar
de alteridade. Gostaria de pro-
mover a conversa entre Ocariz
e outro psicanalista, Marco An-
tonio Coutinho Jorge, que tam-
bém coteja Freud e Lacan, e
que sustenta diferentes posi-
¢Oes acerca da sublimagéo. O
interesse desse encontro é res-
situar a polémica em torno do
conceito de sublimacé&o e traba-
Ilhar com ela.

Jorge entende o conceito
de sublimag&o como uma peca
chave nateoria psicanalitica, um
postulado necessario e l6gico da
teoria das pulsdes. O autor afir-
ma que o recalque e a sublima-
¢ao constituiriam processos di-
ferentes. “Eles representam as
duas formas mais importantes
e inteiramente diversas de evi-
tamento da realizagdo sexual
direta da satisfacéo pulsional...
O recalque lida com a satisfa-
¢ao sexual no nivel do proibido,
ao passo que, no caso da subli-
magao, o sujeito abandona a
referéncia a satisfacéo sexual
direta e lida com elaem sua di-
mensao de impossivel. Assim,
o impossivel da satisfagcéo, em
jogo na pulséo, encontra na su-
blimagao sua possibilidade de
manifestacéo plena...” Ao ope-
rar na dimenséo do impossivel
da satisfagdo, a sublimagéo
resultaria em transformacgéo,
criacéo, advento do novo, dife-
rentemente do recalque, que
toma como proibido o que &, na

realidade, o impossivel da sa-
tisfagdo sexual.

Que o contraste entre as
posicdes de Ocariz e Jorge fale
por simesmo, no ponto de vis-
ta de cada leitor. Esse pode ser
um recurso para mantermos in-
concluso o trabalho com o con-
ceito de sublimacéo, operando
com ele numa condigéo tedrica
de paradoxo.

Gostariamos de terminar
com uma citacéo, dedicada ao
trabalho e ao sotaque de Oca-
riz, uma citagao de Colette So-
ler, extraida de seu livro “El sin-
toma en la civilizaciéon™: “Lo real,
que funda al sintoma de cada
uno, es aquello que a cada uno
le vuelve imposible marchar por
las vias comunes. El sintoma es
lo mas particular que cada uno
tiene y, por otra parte, lo mas
real. El sintoma es precisamen-
te lo que hace que cada uno en
algo no logre hacer absolutamen-
te lo que le esta prescrito por el
discurso de su tiempo. Cada
uno, por supuesto, recibe las
prescripciones del discurso por
vias particulares. Esto pasa en
primer lugar por la familia gene-
ralmente, por padre y madre, lue-
go por toda la educacion... To-
das esas voces que nos dicen
en el fondo lo que hay que con-
sumir para ser un sujeto acorde
a los tiempos... y bien, ocurre
que en cada uno hay un punto
endonde a eso se resiste.™
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Quatro autoras questio-
nando o paradigma falico na cul-
tura e na psicanalise poderiam
ser acusadas de estar fazendo
uma apologia do feminino, como
um sintoma de sua propria riva-
lidade histérica com o masculi-
no-falico. Isso, porém, s6 se da-
ria em uma leitura superficial ou
preconceituosa, pois 0s textos
gue as retiinem no livro Feminili-
dades primam pela precisao,
pela profundidade de suas pes-
quisas e pela grande densidade
tedrica em relagéo ao tema.

Sob a organizagado de Joel
Birman, os escritos compdem
um tracado histérico da cons-
tru¢éo de uma cultura da femi-
nilidade. Apresentam suas re-
percussfes no nivel de seus
diversos destinos psiquicos e
sociais, no contexto da moder-
nidade e do discurso psicanali-
tico. Trabalham a articulacéo
entre feminino e singularidade,
desenvolvendo e aprofundando
o conceito de sublimag&o, com
sua fundamentac¢&o no “novo
registro psiquico” — a feminili-
dade —formulado por Freud em
seus Ultimos escritos.

Cada autora assume par-
te da tarefa de pesquisar este
conceito, em suas dimensbes
histérica, social, cultural e psi-
canalitica. Complementando-se,
0s textos mostram as correla-
¢Oes da feminilidade nestes di-
ferentes campos. Apresentam,
assim, um amplo panorama do
conceito e questionam, a partir
dai, a validade do paradigma
falico como base para o pensar
psicanalitico.

Silvia Alexim Nunes come-
¢amapeando as influéncias cul-
turais da ordem familiar burgue-
sa na enunciacéo freudiana da
Unica via possivel de constitui-
¢&o do feminino para a mulher:

A criacao do feminino

Resenha de Joel Birman (org.), Feminilidades,
Rio de Janeiro, Contra Capa, 2002, 115 p.

a maternidade. Analisa, para
tanto, a evolugdo cultural do
conceito de feminino desde Ga-
leno, no século Il. Conta que,
naquela época, a mulher era vis-
ta como um ser similar ao ho-
mem, tendo, porém, os 6rgaos
sexuais invertidos: seriam os
mesmos 0rgaos, mas, internos.
Era uma vers&o masculinaim-
perfeita. Até o século XVII, as
mulheres ndo eram convocadas
para assumir a funcéo materna,
tal como a vemos hoje. A con-
cepgao de mulher era bastante
negativa, herdada do cristianis-
mo primitivo. Era tida como mais
carnal, dotada de sentimentos
maléficos e de um desregra-
mento sexual ameacador.
Durante o século XVIII, a
partir da preocupacdo com a
mortalidade infantil e com a for-
macao fisica e moral das crian-
¢as, a medicina descobriu a
importancia da relacao entre
mae e filho. A mulher passou,
entdo, a ser pressionada a se
restringir a funcdo materna.
Deixou de ser vista como imper-
feita. Passou a ser perfeita, em
sua especificidade. O (tero tor-
nou-se um 6rgdo nobre. Os
médicos comegaram a atentar
para diferencas ignoradas por
eles, até entdo. Da estrutura
béasica do corpo humano — a
masculina — diferenciaram uma
anatomia feminina, com um cra-
nio menor, sinal de menor ca-
pacidade intelectual e uma pél-
vis maior, sinal de maior aptidao
a reproducdo. Justificou-se,
assim, a proposta de diferentes
insergdes sociais: a esfera pu-
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blica para os homens; a domés-
tica para as mulheres. A promul-
gacgao de uma diferenga sexual
e cultural entre os sexos, pela
intelectualidade dominante, re-
solveu o dilema levantado pelas
propostas igualitarias que o
modelo de sociedade liberal
emergente trazia.

Regina Nerivé, na moder-
nidade, o momento histérico dis-
parador do processo de “femi-
nizagdo” da cultura. Acredita
que a crise da razao, que atin-
ge seu apice com a Revolucéo
Francesa, pde em xeque a he-
gemonia do género masculino
como paradigma do sujeito uni-
versal metafisico. Propde, como
analisadores sociais, produgdes
literarias, artisticas e filoséficas,
que apontam para a crise da
identidade masculina. Mostra,
assim, a passagem da apologia
darazao cientifica do lluminis-
mo — que associara o feminino
a natureza e a paixdo com o
objetivo de exclui-lo da cultura
— para a modernidade — que
permite a existéncia da diferen-
¢a, da pluralidade e de um su-
jeito da paixao.

No século XIX, relata Nu-
nes, a preocupac¢éo em ades-
trar o corpo e a sexualidade fe-
minina com vistas a procriacéo
e ao casamento foi constante e
intensa. Qualquer desejo ou
comportamento sexual que ex-

travasasse esses limites era tra-
tado como excesso produto de
degeneragdo psiquica, patologia.
Foi com essa mulher que Freud
se deparou, em sua clinica. Um
ser fragil, passivo e dependen-
te, por um lado, e uma pessoa
portadora de um potencial de
excesso sexual, por outro.

O interesse dos médicos
pela histeria, segundo Neri, esta
diretamente relacionado a entra-
da do feminino na cena social,
na medida em que a mulher saiu
dos bastidores para se tornar
um objeto de interrogacgao.
Freud, herdeiro desse contex-
to, foi, também, promotor ativo
da positivagao do feminino ao
ouvir a fala das histéricas. A
psicandlise foi o primeiro discur-
so fundado sobre o feminino,
ainda que mantendo-o0 em posi-
¢ao de objeto de investigacao.
Os sujeitos do discurso eram os
homens, em busca da verdade
sobre a mulher.

Freud acreditava que a his-
teria era um produto da influén-
ciada civilizagéo, propde Nunes.
Ele a tomou como um sintoma
de determinada moral sexual. A
histeria denunciava as contradi-
¢Oes entre o desejo feminino e
sua pequena possibilidade de
realizagdo. Freud preocupou-se,
entdo, em seus primeiros histo-
riais clinicos, em recuperar a
imagem desqualificada da histé-
rica, vista até entdo como dege-
nerada. Descreveu-lhe as virtu-
des, as qualidades morais e
intelectuais. Essa posi¢éo, no
entanto, ndo se sustentou ao lon-
go de sua obra. Ao postular as
pulsdes, considerou que, apesar
de a esséncia feminina ser pas-
siva, as mulheres seriam dota-
das de uma sexualidade mascu-
lina. Teorizou a inveja do pénis
nas meninas e o abandono da
masculinidade e da sexualidade
clitoridiana pela mulher, para al-
cangar um desenvolvimento fe-
minino normal.

Freud passou a pensar a
sexualidade feminina normal
COMo uma experiéncia passiva,
tendendo ao masoquismo e
complementar a masculina,
que, por sua vez, tenderia a ati-
vidade e ao sadismo. A histéri-



cateria, entdo, um componen-
te sexual masculino e outro fe-
minino. O conflito entre estes
componentes determinaria um
aspecto fundamental da divisédo
gue é caracteristico da histeria.
Este dualismo justificaria o des-
regramento sexual das mulhe-
res e, portanto, uma sexualida-
de perigosa.

Em 1914, Freud propds o
narcisismo como parte da es-
séncia feminina. As mulheres
tenderiam a fazer escolhas nar-
cisicas de objeto. Seriam mais
fixadas em seu narcisismo, re-
presentando, com isso, uma
ameaca ao homem e a socie-
dade, por fugir ao controle e
porgue sua esséncia egoista se
voltaria para seus préprios in-
teresses, em detrimento dos
valores altruistas, familiares e
sociais.

Vimos Freud, portanto, de-
rivar de uma posic¢éo na qual
defendia e valorizava as mulhe-
res, noinicio de seu trabalho com
pacientes histéricas, para uma
postura critica, depreciativa e
desqualificante. De vitima de
uma cultura repressiva, Freud
passou a ver amulher como pos-
suidora de um excesso pulsio-
nal que se opde a cultura.

Neri endossa essa anali-
se, afirmando que, até o final de
sua obra, Freud louva a hege-
monia paterna como progresso
da civilizagao e vitéria do espi-
rito sobre a sensorialidade. Ob-
serva, no entanto, uma evolu-
¢do em sua obra. De uma
postulagéo de um corpo erége-
no, com uma sexualidade dis-
ruptiva, Freud caminhou para a
formulagdo de um principio do
prazer, intervindo a favor de uma
homeostase apaziguadora, uma
constelagéo representacional
universalizante. Esta virada
ocorreu nos anos 20, com o
advento do conceito de pulsédo
de morte.

Em 1925, aparece uma
nova abordagem sobre a ques-
tdo do feminino. O complexo de
castracdo passa a determinar a
distincéo psiquica entre os se-
x0s. A passagem pela castra-
¢do, para a mulher, se da de
outra forma que para os homens
e propicia uma maneira diferen-
te de inscrigdo na cultura. “Ao
postular a assun¢do de uma
identidade sexual vinculada a
experiéncia de castracéo, Freud
se afastou de uma concepgédo
naturalista da diferenca entre os
Sexos e construiu uma tese anti-
essencialista, na qual se tornar
homem ou mulher é consequién-
ciade um processo de elabora-
¢do psiquica.” (p. 43), pensa
Nunes.

A primazia dada ao falo,
todavia, ainda reduz a sexuali-
dade ao registro masculino. A
mulher permanece em uma po-
si¢do faltosa, desvalorizada e
marcada pela inveja. Seu de-
senvolvimento, com a conse-
gliente assuncéo da posicao e
daidentidade feminina é pensa-
do somente a partir da oposicéo
clitéris/vagina. H4 uma surpre-
endente negacédo de outros atri-
butos do corpo feminino na obra
de Freud. Ele assinala aimpor-
tancia da percepc¢ao da gravidez
da mée na elaboracéo das teo-
rias sexuais infantis. “A castra-
¢ao feminina continua, porém,
sendo vista como determinante
da elaboracéo psiquica a respei-
to da diferenca entre 0s sexos,
conceituando a mulher como
hierarquicamente inferior ao ho-
mem” (p. 45), critica Nunes.

Esta autora se pergunta o
gue teria feito Freud ao n&o va-
lorizar a gravidez como uma
caracteristica que, por si, pode-
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ria constituir umaimagem nar-
cisica feminina positiva. A au-
séncia, na obra de Freud, de
referéncia aos seios, no que
concerne a constituicdo da iden-
tidade feminina, também a
surpreende. Atributo dos mais
positivos do corpo feminino, os
seios sao uma referéncia capi-
tal e permanente narelagéo en-
tre a mae e a crianca. Estéo
presentes nas representacdes
femininas de si desde as primei-
ras identificacdes orais. Apesar
da importancia que lhes atribui
narelacdo mae/bebé, Freud ndo
os considerou objeto de curio-
sidade da crianga na anélise da
investigacao infantil. A atencéo
s6 se direciona para a ausén-
cia/presenca de pénis. Da mes-
ma forma, o crescimento dos
seios na puberdade feminina
néo é cogitado como fator influ-
ente sobre o desenvolvimento
psiquico e sexual das mulheres.

Retomando as idéias de
Neri, vimos que a primeira topi-
ca e a primeira teoria pulsional
estariam diretamente ligadas a
construcdo falico-edipica, que
se opera em torno da angustia
de castracéo, inscrevendo a di-
ferenca sexual na oposigcéo
masculino-félico-ativo/feminino-
castrado-passivo. As formas de
subjetivacao e erotizagdo situ-
adas além da representacéo fa-
lica sé aparecerdo com a segun-
dateoria pulsional e a segunda
topica.

Desatrticula-se, na segun-
datopica, a ligagao entre passi-
vidade e feminino. Em 1932,
Freud ja afirma que o que é ca-
racteristico da sexualidade femi-
nina ndo é a passividade, mas
sim o dar preferéncia a fins pas-
sivos. Para se chegar a um fim
passivo, pode ser necessaria
grande atividade. A concepcao
de que alibido é masculina tam-
bém é reconsiderada. Propde,
entdo, a existéncia de uma libi-
do neutra que pode servir as
funcdes sexuais tanto masculi-
nas quanto femininas.

O masoquismo nao é mais
pensado como exclusivamente
feminino. Passa a ser originario
e erégeno. Diante da forga pul-
sional, a experiéncia de de-
samparo é reeditada, tornan-
do imperiosa a necessidade de
encontrar-lhe destinos possi-
veis, eréticos e sublimatorios.
Para Freud, é aimpossibilidade
de o sujeito aceitar sua condigdo
de desamparo o motor da assun-
¢ao de uma posi¢ao masoquis-
ta, tanto para homens quanto
para mulheres. Diante do desam-
paro, a busca de um outro a
quem oferecer seu corpo e sua
alma é uma das saidas possi-
veis para o sujeito. Estabelece
uma relagdo de serviddo para
tentar evitar a dor e a angustia
do desamparo. O masoquismo
deixa, assim, de ser inscrito em
uma esséncia feminina.

Em 1937, em Andlise ter-
minavel e interminavel, Freud
atribui & feminilidade o valor de
conceito. Fala em repudio da fe-
minilidade para referir-se aquilo
que anteriormente chamava de
complexo de castracéo: ainveja
do pénis namulher e a luta con-
tra a atitude passiva e feminina
no homem. Confere a feminili-
dade um estatuto originario e
universal. Situa-a no &mago de
nossa cultura e no processo de
subjetivacdo de homens e mu-
Iheres, ja que é uma experién-
cia determinante para a consti-
tuicdo de sujeitos enquanto
sexuados. “O feminino nado é
mais o outro do masculino, uma
falta, um ‘a menos’, e sim uma
poténcia produtiva que pode
ensejar caminhos e infinitas
possibilidades sublimatérias
para os individuos” (p. 57),
acredita Nunes.

Durante praticamente toda
sua obra, portanto, Freud traba-
Iha com uma perspectiva falo-
céntrica, tendo o masculino
como paradigma da constituicdo
do psiquismo humano e reser-
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vando a mulher o destino da
maternidade, como Unica alter-
nativa que conduz ao feminino.
Isto sé muda com o conceito de
feminilidade, que indica um ero-
tismo ndo mais regulado pela
|6gica falica. Este impasse pro-
posto para a mulher ndo foi,
porém, revisto por muitos ana-
listas poOs-freudianos. Lacan
chegou a radicaliza-lo com a
sentenca de que a mulher ndo
existe. E o universal masculino
continua a ser convocado no
pensamento psicanalitico con-
temporaneo. Isto decorreria da
dificuldade em aceitar “o sujeito
da feminilidade”, um sujeito “ir-
redutivelmente singular em sua
diferenca” (p. 34), pensa Neri.

E sobre esta diferenca que
Méarcia Aran trabalha. Parte da
idéia benjaminiana de que, no
mundo moderno, anuncia-se
um triunfo da técnica e uma
perda da experiéncia sensivel.
Acredita que a norma de socia-
bilidade impde uma deserotiza-
¢do, com um afastamento da
natureza e, conseqlientemente,
do outro. Toma Esau e Jaco, de
Machado de Assis, como para-
digma para pensar essas ques-
tées. Pinga, desta obra, aquilo
gue nomeia de territério estra-
nho-familiar do feminino: o lei-
te, o peito, os brinquedos, as
amas-secas e o universo ludico
da primeira infancia. O abando-
no dessa experiéncia sensivel
propiciaria o ingresso no mun-
do adulto. O dominio sobre o
prazer, portanto, o recalque e a
renudncia pulsional formariam o
homem acabado.

Aran mostra como Freud,
de forma similar a Machado de
Assis, postula que o processo
civilizador se ancora em um
movimento de renudncia pulsio-
nal e no afastamento do femini-

no em dire¢&o ao masculino. O
processo evolutivo social con-
sistiria em uma passagem da
sensibilidade a intelectualidade.
“O recalque — forma privilegia-
da da subjetividade moderna —
revelou-se perpetuador do mes-
mo, que sé pode se relacionar
com adiferenca por meio de uma
operagao de excluséo” (p. 83).

Aran pensa o mecanismo
da sublimacéo sob esse mes-
mo prisma. Seja pela represséao
da sexualidade, seja pela mu-
danca de alvo pulsional, a su-
blimacgado seria uma forma de
funcionamento psiquico a ser-
vico da civilizacéo.

Vera Lucia Dutra conside-
ra o conceito de sublimacéo a
partir de outra perspectiva. Per-
corre as duas teorias pulsionais
de Freud para situa-lo. Na pri-
meira, o principio do prazer bus-
ca o alivio da tenséo e a cons-
tancia. Esta gera um paradoxo:
ter de estabelecer um equilibrio
entre a retencdo e a descarga
da excitagdo. Isso se resolve na
segunda teoria pulsional, pela
formulac&o do conceito de ma-
soquismo erégeno originario.
Ele institui uma nova economia.
E um regime pulsional que ndo
se submete ao principio do pra-
zer. Prazer e desprazer ocorrem
simultaneamente, sem que um
prevaleca sobre o outro. O ma-
soquismo erégeno originario
decorre da fusdo das pulsbes
de morte e de vida. Torna as li-
gacdes possiveis. Estanca a
tendéncia a descarga da pulséo
de morte e mantém a tenséo
vital. Na economia do masoquis-
mo erégeno, 0 aumento de ten-
sd@o pode gerar prazer, e sua
diminuigao, desprazer. Esté si-
tuado além do principio do pra-
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zer, que regula a pulséo de vida,
e aquém do principio de Nirva-
na, que rege a pulséo de morte.

Correlato as duas teorias
pulsionais, Dutra demarca dois
significados para o conceito de
sublimagé&o na obra de Freud.
O primeiro, é o estruturante.
Nele, a énfase recai sobre a
dessexualizacdo da pulséo,
dando ensejo ao equilibrio e a
harmonia do suijeito. Por meio da
sublimac&o, ocorre uma diminui-
¢ao da presséo sexual, pois uma
quota da pulséo é dessexualiza-
da. O conflito intrapsiquico en-
tre desejo inconsciente e recal-
que é aliviado, produzindo um
efeito estruturante.

O segundo significado
dado ao conceito de sublimagéo
por Freud aparece ap0s a for-
mulagado do conceito de pulsdo
de morte. A este, Dutra chama
de desestruturante. Inclui a cri-
acdo. Assume, também, uma
conotacao de risco e indica um
sentido contrério a estrutura do
sujeito. Prioriza a necessidade
de voltar a pulséo para objetos
valorizados culturalmente.
Ocorre um determinado tipo de
modificacéo da finalidade (meta)
e de mudanca de objeto, que
implica em um desligamento do
objeto original de satisfagéo pul-
sional. Este rompimento impde
aincerteza e a necessidade de
criar um novo objeto. E uma
abertura e uma libertacéo. Mas
é, também, um confronto com
as intensidades pulsionais e o
desamparo. E, portanto, no ris-
co desse confronto que se ad-
quire a possibilidade de criar. E,
com a criacdo, desponta 0 novo,
adiferenca.

Dutra explica que “o dese-
jo inconsciente e as represen-
tacOes, arrastados pelo proces-
so de criagdo, aderem ao novo
objeto, porém prevalece o regis-
tro das intensidades, em que
predomina a indiscriminagéo
entre sujeito e objeto (peculiar

a criacdo), entre atividade e pas-
sividade (peculiar a feminilidade)
e entre prazer e desprazer (pe-
culiar ao masoquismo erégeno),
gue promove a desorganizacdo
no campo representacional”. (p.
95) Esta desorganizacéo e a
perda do objeto abrem o cami-
nho para o contato com a Coisa
(das Ding). Este resto inassimi-
lavel da representagdo do obje-
to é a via para o encontro de
novos objetos para o circuito
pulsional. A sublimag&o compre-
ende, portanto, a criacdo de um
objeto que ndo se encontra ins-
crito como representacéo. Nao
esta no nivel simbdlico. A ori-
gem desse objeto pode ser atri-
buida aos signos intensivos, ao
registro das intensidades.

A sublimagao exige uma
mudanca subjetiva que caminha
no sentido do enfrentamento e
do reconhecimento do desam-
paro e da incompletude. Envol-
ve, também, umarelacéo de al-
teridade. Implica um outro a
gquem a cria¢éo se enderecara,
para ser compartilhada e reco-
nhecida. Isso libera o sujeito do
controle e da posse do objeto,
assim como de sua submisséo
aele. Promove, dessa forma, a
perda da onipoténcia narcisica
do desejo, instalando a condi-
¢do de alteridade. Assim, a fe-
minilidade, condicao basica para
a sublimacéo, traz a possibilida-
de de se deixar atravessar pela
intensidade e, enfrentando o
desamparo fundamental do ser
humano, criar.

A leitura de Feminilidades
oferece-nos, portanto, uma fe-
cunda fonte de informagdes e o
acender de uma chama arden-
te de questionamentos e de es-
timulo criativo.

Alexandra Sterian é membro do
departamento de psicanalise do
Instituto Sedes Sapientiae, e
autora de Emergéncias
Psiquiatricas (Casa do Psic6logo).



“Cuida-te muito em fazer
chorar uma mulher, pois Deus
conta as suas lagrimas. A mu-
Iher foi feita da costela do ho-
mem; ndo dos pés, para ser pi-
soteada, nem da cabeca, para
ser superior, sendo do lado, para
ser igual, de debaixo do bracgo,
para ser protegida e do lado do
coragao, para seramada”.

O trecho acima transcrito
faz parte do Talmud. Ele pode-
ria figurar tranquilamente no li-
vro organizado por Purificacion
Barcia Gomes, pois apesar de
antigo, € muito contemporaneo.
E atual, por descrever de forma
poética o desejo que a mulher
tem de estar em iguais condi-
¢bes em relagéo ao homem. E
nesse trecho, a mulher ndo s6
éigual ao homem, mas assim o
é porque Deus cuida para que
assim seja. Um pouco (e mui-
to) desse tema é encontrado na
coletanea de trabalhos que re-
sultaram do evento “Século XXI
— Novas Formas de Conjugali-
dade”.

A leitura facil e nem por
isso superficial deste livro tor-
na-se interessante, por diversos
motivos. Sua linguagem é aces-
sivel ao publico leigo. Os temas
abordados séo extremamente
importantes e atuais. Os capi-
tulos estdo concatenados, de
maneira que o que falta emum
encontra-se em outro. O texto
gera avidez de leitura, prende a
atengédo, em certos momentos
é poético, em muitos, reflexivo
e, talvez mais importante que
tudo, informativo. Afinal, ja que
estamos a falar de contempo-

Os novos guarda-chuvas do
amor

Resenha de Purificacién Barcia Gomes (org.),
Vinculos amorosos contemporaneos:
psicodinamica das novas estruturas familiares,
Sao Paulo, Callis, 2003, 183 p.

raneidade, nada mais em voga
gue a necessidade de informa-
¢ao, e o livro cumpre a fungéo
de transmitir o pensamento psi-
canalitico a respeito dos encon-
tros amorosos (ou ndo) da atu-
alidade, em suas diversas
formas.

Para entender os tipos de
casamento ou relacionamentos
atuais, Claudio Rossi constroi
guatro modelos de conjugalida-
de: o amor romantico, o amor
mistico, o amor livre e 0 namo-
ro eterno. No amor romantico,
os dois membros do par culti-
vam sentimentos altruistas de
devogdo mutua em que o pra-
zer do outro é o prazer préprio,
de modo que nao ha incompati-
bilidade de desejos. No amor
mistico, o valorizado é a devo-
¢a0 ao outro no sentido da sub-
misséo ao ideal de manutencéo
do par, onde tolerancia e paci-
éncia sdo as ferramentas prin-
cipais. Neste caso haincompa-
tibilidade de interesses, pois um
dos membros do par necessita
submeter-se ao desejo do ou-
tro. J& no amor livre, os dois
parceiros sao livres para terem
outros relacionamentos, pois a
liberdade € o bem maior a ser
preservado. Finalmente, no na-
moro eterno, os membros do
par ndo se casam, ndo convi-
vem, encontram-se quando ha
vontade e ndo existe responsa-
bilidade matua. Esses modelos
variam dentro de um continuum
desde a fusdo completa até a

145

separacao total. Claudio Rossi
aponta esse Ultimo modelo
como um dos predominantes na
atualidade e o que mais se en-
caixa nas exigéncias contempo-
raneas de individualismo, mas
também o que causa mais frus-
tracdo, por desvelar a superfi-
cialidade das relag6es amoro-
sas e submeter seus membros
ao desamparo.

Renato Mezan inicia seu
texto trazendo um trecho anti-
go da Biblia que relata o mito
da criacdo da humanidade de
modo mais democratico se
contraposto a versao do segun-
do capitulo, o conhecido trecho
do Jardim do Eden. Nesse, a
mulher é inferior e submissa,
enquanto no primeiro, as duas
partes séo iguais. Utiliza os
dois mitos como metéafora para
0 casamento, ou como as ver-
sBes antiga e nova das unides
conjugais. Faz uma retrospec-
tiva da histéria do casamento,
e facilitaria a compreensao se
estivesse localizado no inicio do
livro, pois serviria como uma
deliciosa introdugéo ao tema.
Percebe-se que comentarios
sobre os ideais de nossa épo-
ca, 0s quais geram conflitos
entre a vida social e intima dos
casais, permeiam o livro intei-
ro; parece que quase todos

estao de acordo com a tese de
que o individualismo é um ideal
contemporaneo e que nao da
lugar & aceitagdo das necessi-
dades basicas de carinho,
amor e seguranga, entrando
estas, entéo, no rol dos obje-
tos de consumo, tornando a
vida de casal um palco de dis-
putas.

A disposicdo do capitulo
de Mezan no final do livro, en-
tretanto, nao foi a toa. O subti-
tulo do livro aponta para as no-
vas estruturas familiares, e é por
isso que Purificacion abre o li-
vro nos falando das novas for-
mas de conjugalidade, nao sem
antes fazer uma bela reviséo
histérica de como foi o casa-
mento no Ocidente, a partir da
Antiguidade até os dias de hoje.
Que novas formas sao essas?
S&o as unides consensuais e 0s
casamentos homossexuais. As
unifes consensuais aumentam
amedida que alegislagdo nédo
acompanha a evolucéo dainde-
pendéncia feminina.

Assim, os pares tém pro-
curado adaptar-se aos seus ide-
ais, a sua filosofia de vida, em
detrimento das tradicdes e do
socialmente aceito, transfor-
mando assim a realidade. Tém
revolucionado as relacdes, indi-
vidual e isoladamente, um pou-
co como o ditado de grao em
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gréo a galinha enche o papo.
Ou seja, embora nao haja gran-
des movimentos populares em
prol das uniBes consensuais,
elas foram se tornando t&o fre-
glentes que aqui no Brasil a le-
gislagao foi modificada. Nao se
sabe se amudanca na legisla-
cao reflete aceitacéo da situa-
¢do ou se é uma tentativa de
conté-la, mas certamente indi-
ca que o fendmeno ndo passou
despercebido.

Quanto aos ativos movi-
mentos homossexuais, Purifica-
cion comenta as duas principais
vertentes filosoéficas que os ori-
entam. A primeira é de origem
americana e se alinha com as
outras minorias, sejam de cor,
raca ou credo, e defende direi-
tos iguais aos da maioria hete-
rossexual, protestante, branca.
Ficamos sabendo que esse gru-
po (o GLS, de gays lesbians
and sympathisers) teve partici-
pacéo na retirada de homosse-
xualismo da CID (classificacéo
internacional de doencas da
Organizag&o Mundial de Sau-
de), fato em si louvavel, inde-
pendentemente da orientagdo
gue tenha. A outra vertente am-
para as idéias do movimento
Queer. Ela defende a idéia de
gue o homossexualismo é uma
op¢éo ndo apenas individual,
mas também politica, e advoga
a postura do sujeito como agen-
te transformador da sociedade,
considerando o grupo GLS con-
servador e mantenedor do es-
tado atual capitalista neoliberal.
Mais interessante é o fato de
essas vertentes implicarem psi-

coterapias e posturas psicote-
rapéuticas diferentes. Enquan-
to o movimento GLS parte de
uma postura de promover a
aceitacéo da condicéo de ho-
mossexual e propicia a insercéo
do individuo no grupo social,
rejeitando concepcdes psicana-
liticas (j& que o mainstream
psicanalitico considera o homos-
sexualismo como perversdo), o
outro grupo aceita as concep-
¢Oes psicanaliticas que conside-
ram ser-lhes mais favoraveis,
como a vertente lacaniana.

O texto de Malvina Musz-
kat e Susana Muszkat ndo é
menos instigante, pois nos traz
um pouco do que sao as rela-
¢Oes nas classes econdmica e
socialmente menos favorecidas.
Nessa camada, em que a desi-
gualdade social se evidencia de
modo gritante, 0s matrimdnios
nunca poderiam sobreviver cal-
cados nos mesmos valores das
classes mais abastadas. Assim,
o interessante é que, no imagi-
nario, a figura de autoridade
masculina ainda se mantém,
ainda que se concretize na pra-
tica de outra maneira. Os ho-
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mens, apesar de desemprega-
dos, por exemplo, ndo se ocu-
pam de cuidar dos filhos, tarefa
feminina. Para os profissionais
que apenas lidam com as clas-
ses mais favorecidas, o texto
abre as portas para a compre-
ensdo de umarealidade mais ou
menos distante. Para os que tra-
balham com essa classe menos
favorecida, é a chance de com-
preender teoricamente o traba-
Iho do dia-a-dia.

E por falar em cotidiano,
Ana Veronica Mautner relata um
pouco de como o diferente esta
tornando-se o lugar comum,
como talvez nao falte muito para
que os casais homossexuais,
por exemplo, sejam vistos com
naturalidade e aceitos néo ape-
nas em tese, mas na pratica.
Diz que falta muito para que os
casais se acarinhem em publi-
€0 sem constrangimento, mas
falta pouco para que ndo sejam
discriminados. Basta lembrar do
Beijaco, 0 movimento homosse-
xual gue ocorreu em meados de
2003, no Shopping Frei Cane-
ca (conhecido como “Gay Ca-
neca”) em represalia a uma ati-
tude repressiva dos segurancas
a um casal gay que se beijava
no local. © movimento consis-
tiu em um beijo coletivo homos-
sexual em um determinado do-
mingo, na praga de alimentacéo
do tal Shopping. Penso que Ana
Veronica esta certa: se falta
muito para que a sociedade néo
se escandalize, pelo menos os

casais alternativos ja conse-
guem defender seu amor de for-
ma mais firme..

Alfredo Naffah analisa a
estrutura psiquica dos mem-
bros dos casamentos monoga-
micos seqiienciais. Descreve as
etapas psiquicas ou os percal-
¢os pelos quais todos os mem-
bros devem passar. O casal ou
cada membro deste deve elabo-
rar seu luto da separacéo e deve
aceitar o passado do outro, do
qual é excluido. Comenta o “in-
dice de identifica¢bes projetivas”
(p. 49) e das transferéncias do
casal, como uma forma util de
realizar o diagndstico da dina-
mica da dupla. Além de abordar
os conflitos da histéria do novo
casal, o autor tece alguns co-
mentarios sobre os conflitos dos
filhos e de como a nova familia
pode unir-se numa elaboragéo
conjunta de todos os problemas
inerentes a essa situacéo, os
quais podem ser mais ou me-
nos graves dependendo da es-
trutura psiquica dos envolvidos.

Nessa mesma linha, Mag-
dalena Ramos aponta para a
influéncia das fantasias indivi-
duais que os parceiros possu-
em em relagdo ao casamento.
Comenta como essas fantasias
devem estar contribuindo para
o grande nimero de separagcoes
que se véem na atualidade. As-
sim, nos recasamentos, a Situ-
acdo as vezes se perpetua —
muda-se o cenario na tentativa
de mudar o enredo. A autora
examina amelhor aceitacéo pelo
homem dos filhos do primeiro
casamento de suas novas mu-
Iheres do que a que existe por
parte delas.



E muito dificil que peque-
nos textos como estes que fa-
zem parte do livro possam abar-
car todas as nuangas que
permeiam as relagdes duais. Os
textos entéo se complementam,
e cada qual contribui com uma
vertente. Lucia Fuks avalia de
gue modo o narcisismo indivi-
dual influencia a dinamica da
diade, de forma que haveria
uma confuséo de linguas entre
homens e mulheres. Aqueles
estariam valorizando mais a per-
formance sexual para compen-
sar um recalque da emocgéo e
dos afetos, apresentando uma
dificuldade de aceitar aidéia de
uma mulher ao mesmo tempo
independente financeiramente e
dependente de seu amor e cari-
nho. As mulheres, por sua vez,
estariam com dificuldade de
aceitar esse amor e carinho por
confundi-lo com um sinal de
sua inferioridade ou dependén-
cia. Esses dois fendmenos es-
tariam, por sua vez, sendo fo-
mentados pelo ideal narcisico
contemporaneo, instalando a
competi¢do dentro do casal. O
pensamento dos autores pare-
ce considerar o casamento
como um abrigo para o casal.
Esse abrigo seria o local onde
cada um poderia se desarmar,
estabelecendo uma relacao
onde néo prevaleca a competi-
¢ao ou exigéncias mutuas ex-
cessivas. Por falar em competi-
¢édo e guerra, Fabio Herrmann
intitula seu texto “Amor, Guer-
ra e o Casamento de Hoje”". Ini-
cia com uma subverséo do pro-
prio significado de relacéo dual,
gue seria ilusoria, pois os casa-
mentos envolvem as relacdes

familiares além do inconscien-
te, ou 0 Campo. E interessante
como se coloca em oposi¢édo
aos outros textos, defendendo
gue o casamento ndo mudou
muito quando se considera que
a mulher ainda vive sob o man-
dato de encontrar um marido.
No entanto, atualmente, quan-
do o amor é esquecido, 0s in-
vestimentos da mulher ja se di-
rigem ao trabalho e os do
homem a beleza, provocando o
novo fendmeno de lotagdo dos
salbes de beleza pelo publico
masculino. Hermann utiliza o
regime do atentado para com-
parar o casamento a guerra,
onde haveria a dessubstanciali-
zagdo do sujeito (algo como
uma perda da identidade?) com
a consequente autodestruicao;
a exigéncia de fidelidade levan-
do ainfidelidade. Ou seja, se 0
casamento esta em crise, é por-
gue nao funciona da maneira
atual. Qual o caminho? N&o se
sabe. E justamente por isso
Fabio termina de maneira poé-
tica, dizendo que nos queixamos
do casamento como nos quei-
xamos da chuva. Queixamo-nos
da chuva quando ela nos alaga
o jardim, mas sabemos que ela
€ necessaria, alids, essencial.

Dalmiro Bustos, apropria-
damente, traz Dorian Gray de
Oscar Wilde como metéafora da
atual corrida contra o tempo que
se tornou o paradigma do ideal
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social, em que todos desejam
estar belos, jovens, produtivos
e gozando a vida em todos os
momentos. Ele também nos
convoca a pensar mais profun-
damente a respeito de nosso
narcisismo, ao colocar como
latina a qualidade de se relacio-
nar com mais amor, mais sen-
sualidade e prazer. Considera
0s anglo-saxdes mais racionais
e, pelo fato de terem suas ne-
cessidades basicas mais satis-
feitas, mais tolerantes quanto ao
isolamento em que se vive na
contemporaneidade. Penso que
pode-se objetar que ndo seriaa
latinidade a determinante, e sim
a classe social ou a regido do
pais. No Nordeste, assim como
em outras regides que nao sao
capitais financeiras, talvez haja
mais lugar para a sensualidade
e 0 6cio produtivo, enquanto em
Séao Paulo poderiamos nos con-
siderar “anglo-saxaos”.

E claro que o livro néo se
propde a abarcar todas as fa-
cetas ou conflitos que ocorrem
nas relag6es contemporaneas.
A meu ver, dois aspectos pode-
réo ser eventualmente aborda-
dos, quem sabe no proximo li-
vro. O primeiro é a questao da
AIDS nas relagdes atuais. A
possibilidade de se contrair uma
doenca fatal por meio do amor
modificou a maneira de se en-
carar as relagbes extraconju-
gais; assim, o faga, mas faca
bem feito, ndo inclui apenas
faca escondido, mas também
faga o com camisinha.

As relagdes sexuais per-
deram a espontaneidade e liber-
dade advinda da década de 60,
0s manuais do sexo e revistas
femininas explicam como o ato
de colocar o preservativo pode

tornar-se um jogo erético em si
mesmo para reduzir a frustra-
¢ao de ter de usar a protecé@o
ainda que o sentimento da pai-
X80 queira exatamente 0 0pos-
to. As relagdes iniciais, portan-
to, ficaram mais desconfiadas,
mas a medida que o amor vai
crescendo e a confianga au-
mentando, a camisinha é posta
de lado apds os exames de anti-
HIV terem sido trocados como
se fossem aliancas de casa-
mento.

O outro tema é o advento
das medicagdes para disfungdo
erétil como o sildenafil (Via-
gra0), tadalafil (CialisO) e var-
denafil (LevitraO). Inseridos
dentro de umarelagéo sincera,
de confianca e de colaboracéo
mutua sao Uteis terapeutica-
mente, podendo ajudar casais
que apresentam problemas nas
suas relagdes sexuais. Entre-
tanto, quando o casal esta iso-
lado, cada um preso em seu
narcisismo, a coisa se compli-
ca, pois o remédio surge como
uma reparacgédo de falha narci-
sica, em vez de se constituir
num aliado da relag&o objetal.
Por exemplo, um homem que
toma a medicacéo sem contar
a parceira para que ela pense
que ele tem erecdes naturais.
N&o havendo dialogo, toma a
medicacao e espera uma opor-
tunidade sexual e, caso rejeita-
do, pode sentir-se duplamente
frustrado, por ter tomado medi-
cacédo desnecessariamente.

Enfim, 1&é-se Vinculos
Amorosos Contemporaneos:
psicodindmica das novas estru-
turas familiares com prazer e
interesse.

Ana Gabriela Hounie é psiquiatra,
doutora em Ciéncias pela
Faculdade de Medicina da
Universidade de Séo Paulo.



LEITURAS

“Se desejarem saber mais
a respeito da feminilidade (...)
consultem os poetas”, afirma
Freud nas suas Novas Confe-
réncias de Psicanalise, de
1933. A frase, mais do que cita-
da quando se trata de falar da
mulher, essa “espécie ainda
envergonhada” (como diz Adé-
lia Prado), evoca ndo s6 o saber
literario como um “mais além” da
psicandlise, mas também a limi-
tacéo da ciéncia psicanalitica
para decifrar o tdo propalado
“enigma da feminilidade”.

Cleusa Rios P. Passos,
Professora Titular de Teoria Li-
teraria na USP, levou a sério o
conselho freudiano e resolveu
investigar o feminino “escutan-
do” um dos maiores escritores
brasileiros, Jodo Guimaraes
Rosa. O resultado é o livro Gui-
marées Rosa: O Feminino e
suas Estorias (Sao Paulo, Fa-
pesp/Hucitec, 2000), marcado
por um duplo instrumental criti-
co —o de tedrica da literatura e
estudiosa da psicanalise. Na
confluéncia de ambos os cam-
pos de conhecimento, a obra de
Cleusa Passos retira dos textos
escolhidos significagdes inusita-
das e ilumina areas até entédo
escondidas da ficgao rosiana.

De Sagarana (1946) a Ave
Palavra (obra pdstuma, de
1970), passando pelas novelas
de Corpo de Baile (1956), como
“Noites do Sert&o” e “Manuelzéo
e Miguilim”, além do romance
Grande Sertao: Veredas (1956)
e os livros de contos Primeiras
Estérias (1962) e Tutaméia
(1967), entre outros, a autora
segue as trilhas das mulheres
rosianas, presenca feminina dis-
creta, “restrita ao amor e a fami-
lia, @ memoria privada e a ma-
nutengéo da oralidade tradicional
das contadoras de ‘causos’, par-
ticulares as comunidades rurais
de diferentes civilizagbes” (p.

Estorias do feminino

Resenha de Cleusa Rios Passos, Guimaraes
Rosa: O feminino e suas estorias, Sao Paulo,
Hucitec/Fapesp, 2000, 247 p.

15). Esse olhar a espreitado que
teima em se ocultar sob a he-
gemonia da grande galeria de
personagens masculinas — Au-
gusto Matraga, Riobaldo, Her-
madgenes, Miguilim etc — ja mos-
tra uma escolha marcada pelo
subsidio psicanalitico, sensivel
ao que se esconde nas malhas
do texto manifesto.

Na busca da “configura-
¢do de mulheres, seus afetos,
prazeres e males, e, em parti-
cular, dos efeitos da diferenca
gue as marcam em cada narra-
tiva” (p. 18), a ensaista sabe que
devera restringir o uso do ins-
trumental da psicanalise, em
respeito ao “estatuto ficcional
das personagens”. Trata-se de
evitar os equivocos provocados
“seja pela auséncia de uma fala
engendrada no diva e suas con-
sequiéncias fora dele, seja pelo
empréstimo de conceitos des-
locados de sua esfera de ori-
gem” (p. 19). Os alertas da au-
tora sdo essenciais para que se
diferenciem os campos da arte
e da pratica clinica, nem sem-
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pre discriminados e respeitados
em suas fronteiras. Diz Cleusa
Passos: “Virgens, meretrizes,
maes, contadeiras, etc., serdo
percebidas em seus contextos
com énfase em sua verdade
peculiar [grifo da autora], fugin-
do-se de ‘estruturas clinicas’ ou
rétulos classificatérios (falica,
onipotente, castradora, sadica)
e, sobretudo, observando-se a
jaenunciada complexidade das
nogdes de feminilidade’ e ‘mas-
culinidade’ concernentes a qual-
quer uma” (p. 22).
Declarando-se devedorade
Freud e Lacan, a autora incorpo-
ra autores como Jean-Pierre Ri-
chard, Starobinski, Derrida, Bar-
thes, entre outros. Todos eles,
acredita Passos, “estdo preo-
cupados com ‘relagBes imagina-
rias’ e atentos, em graus diferen-
tes, aos ‘efeitos do inconsciente™
(p. 21). De qualquer modo, a pre-
senga da critica lacaniana mos-
tra-se privilegiada nas leituras da
ensaista, que utiliza largamente
o conceitual de Lacan, cuidando
sempre para ndo violentar as in-
vengdes linguisticas com que o
autor mineiro revolucionou o re-
gionalismo brasileiro nos anos
40. Aofinal, é o trabalho da lite-
rata, e ndo o da leitora analista,
que predomina, mas ambas se
mostram sensiveis as artima-

nhas da linguagem. Seu foco €,
desde o inicio, voltado para as
tensdes e ambigulidades da es-
critura de Rosa, “sempre a se
mover entre a realidade e o de-
vaneio, o cotidiano prosaico e a
magia” (p. 17).

E como se move a mulher
nesse universo mineiro e rusti-
co, dominado por fazendeiros,
jaguncos, boiadeiros, proprieta-
rios e agregados dependentes
dos favores de seus patrées —
todos integrantes de uma pecu-
liar organizacéo sécioeconémi-
cado espaco rural, sempre le-
vado em conta nas analises da
autora? Antes de entrarmos nas
leituras especificas do corpus
examinado por Cleusa Passos,
vale retomar sua meta principal:
“(...) ndo se trata aqui de perse-
guir uma trajetéria especifica-
mente social da mulher, nem de
desvendar seus mistérios, nos
escritos de um regionalista bra-
sileiro; menos ainda de torna-la
contraponto constante do mas-
culino ou ilustracdes de ‘casos’
psicanaliticos. Trata-se, sim, de
tentar flagra-la nas passagens
em que procura se constituir
sujeito (velado ou nao) de seu
desejo e historia, num dado con-
texto, gracas a criagdo roma-
nesca, o que significa sublinhar
uma faceta peculiar e pouco
aclarada pela critica” (p. 24-25).

Como se V&, a idéia de
“sujeito do desejo” é o grande
paradigma que orienta o olhar
analitico, interessado em des-
vendar perfis femininos varia-



dos. Mas que ndo se fecham em
categorias rigidas, acabando
por se constituir em linhas de
forca, “constantes teméaticas”
ou ainda “procedimentos de
composi¢do”: o amor, a mater-
nidade, a dissimulacao, a voz
ealetra.

Interessa observar nos
capitulos do livro de Cleusa Pas-
sos que todos eles, ainda que
enfoquem aspectos distintos da
manifestacdo do feminino na
obra de Rosa, trabalham a ques-
téo sempre de forma tensiona-
da e dialética, contendo em cada
polo o seu contrario. Na primei-
ra parte, fadas e donzelas sdo
comentadas ao lado das mere-
trizes (ou “prostitutrizes”, como
guer o escritor), mostrando que
o clima feérico, tao peculiar as
estodrias rosianas, nao exclui per-
sonagens marginais, “donas de
suas paixdes e destinos” (p. 26).
Entre os amores de Riobaldo,
jagunco aposentado e narrador
de Grande Sertdo: Veredas,
encontra-se tanto Otacilia, des-
tituida de sensualidade, mas re-
trato ideal de esposa dentro dos
costumes sertanejos, quanto a
prostituta Maria da Luz, sexuali-
zadae bela. O espaco textual das
meretrizes esta garantido porque
“pertencem a comunidade na
gual desempenham importante
papel de iniciadoras da sexuali-
dade, ouvinte dos fregueses an-
tigos, além de responsaveis pela
guebra da rotina em nome das
‘artes’ prazerosas” (p. 63).

Do mesmo modo, no se-
gundo capitulo, “As sombras
frouxas da maternidade”, a fun-
¢ao materna podera aparecer
como portadora de sabedoria,
desejo e prazer, mas também
estara vinculada as vicissitudes
da pulséo de morte, como por
exemplo na estranha e disforme
Mula Marmela, do conto “A Ben-
fazeja”. Sem nunca ter parido,
a “furibunda de magra”, de “es-
ticado esqueleto”— nas palavras
de Rosa — se conduz pela cida-
de aesmolar seu enteado cego,
de nome Retrupé. E acusada
pela comunidade de matar o
marido Mumbungo, odiado por
todos, e de cegar e matar o en-
teado, igualmente desprezado.
Teraela protegido a aldeia de tdo
temidos inimigos? Como inte-
grar aspectos tao dispares de
uma maternidade que se faz
guase como um legado da mal-
dicdo? A comunidade sustenta
Mula Marmela e ao mesmo tem-
po a expulsa, ndo podendo con-
ter o que ela simboliza. Aqui os
insights da autora sao revelado-
res: abem e mal/fazeja “realiza
0 que se deseja e reprime na
coletividade” (p. 119), que as-
sim busca expiar o mal que é
de todos.

Ancorada na tradicao lite-
raria, passagem obrigatéria na
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maioria das andlises do livro,
Cleusa Passos mostra que a
expiagdo de Mula Marmela cor-
responderia simbolicamente a
cerimdnia do “pharmakoés”, pra-
tica de purificacéo e sacrificio,
comum a varias civilizagbes
desde a Biblia. Como chaga
social, a mulher concentra em
si a violéncia e a culpa que o
povoado se nega a reconhecer
como elemento integrante da
vida psiquica. Mesmo assim, o
narrador se solidariza com a
personagem, cabendo-lhe a ta-
refa analitica de rememoracéo
e reelaboracéo da historia es-
quecida pela comunidade — e
que, por isso, atua e repete.
Vale a pena transcrever o tre-
cho do conto em que a fala nar-
rativa se impde, citado por Cleu-
sa Passos:

“(...) E nunca se esque-
¢am, tomem na lembranca, nar-
rem aos seus filhos, havidos ou
vindouros, 0 que vocés viram
com esses seus olhos terrivo-
rosos e ndo souberam impedir,
nem compreender, nem agraci-
ar. (...) Pensem, meditem nela,
entanto” (p. 122).

O terceiro momento, “Os
maus segredos”, aborda duas
das personagens femininas mais
importantes de Rosa — Diadorim
e Maria Mutema, ambas de
Grande Sertao: Veredas. Atra-
vés delas, a ensaista destece
tramas de disfarces e ocultamen-
tos, chegando ao cerne de um
travestimento do feminino, o que
s6 faz revela-lo ainda mais for-
temente. No misterioso caso de

Maria Mutema, uma das muitas
estdrias encaixadas no interior do
enredo principal do romance, tra-
ta-se novamente de um segredo
referente a um duplo assassi-
nato cometido pela protagonis-
ta: o marido € morto com uma
bala de chumbo derretida no
ouvido enquanto dormia, e o pa-
dre, a guem se confessava re-
gularmente, morre sem causa
aparente. Ao pedir perddo aos
missionarios estrangeiros que in-
vestigam o crime, ela explica:
derramava na escuta do padre
“mentira fininha e gozosa do rei-
terado relato de que a paixao pelo
religioso a levara ao ato crimino-
s0” (p. 143). Como diz Rosa,
Mutema “avessava a ordem das
coisas e o quieto comum do vi-
ver transtornava”.

A abordagem do “causo”
pela autora é bem interessante,
pois entende que o gesto crimi-
noso, contrario a Lei do Pai, re-
presenta uma tentativa de res-
gatar a voz feminina atacando o
masculino —“marido” e “padre”.
A punicéo, porém, vem justa-
mente pela fala masculina, um
padre estrangeiro, responsavel
pelainvestigacao: “(...) abalade
chumbo e a cega repeticdo do
ato confessional, o corpo torto
e magro — ‘lenho seco’ — de
Mutema se apresentam como
uma espécie de significante fora
da cadeia simbodlica, ou seja, se
instauram no lugar de algo que
nao se articula. A chegada dos
missionarios retira-a de seu exi-
lio voluntario, na tentativa de ins-
crever-se novamente no que até
entao transgredira; a ordem cul-
tural submissa a lei paterna, pre-
servadora dafala cristalizada, do
esvaziamento do sujeito e da
auséncia de singularidade do
desejo e voz feminina” (p. 149).
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Problematizando ainda
mais a complexa trajetéria da
feminilidade na obra de Rosa
(que insiste em esmaecer os li-
mites entre feminino e masculi-
no), a ensaista comenta a parti-
cular inser¢do de Diadorim —
travestida na mascara masculi-
na de Reinaldo para ocultar a
face real de Maria Deodorina —
mostrando como o autor minei-
ro reelabora a memodria literaria
do mito da “donzela guerreira”,
topos que revive ha quinze sé-
culos em novas roupagens. “De
Palas Atena a Joana D'Arc, des-
dobra-se nas valquirias germa-
nicas, amazonas gregas ou em
ressonancias de tribos de guer-
reiras indigenas sul-america-
nas, logrando consisténcia e in-
dividualidade na Peninsula
Ibérica e em heroinas brasilei-
ras (D. Maria Ursula de Abreu e
Lencastre, Dada Cangaceira,
Clara Camaréo, Anita Garibal-
di, Maria Quitéria, Maria Curu-
paiti, etc.), ganhando, no sécu-
lo XX, expressiva recria¢cdo em
Orlando de Virgnia Woolf e per-
sistindo, ainda, nos ‘causos’
narrados por moradores dos
Gerais” (p. 155).

Mas, diferente das donze-
las que voltam ao lar e se ca-
sam, Diadorim, como mostra
Passos, é recriada por Rosa,
gue a faz conduzir-se por fan-
tasmas preservadores das nor-
mas jaguncas, renunciar a sua
feminilidade e “pagar um inex-
plicavel tributo ao pai” (p. 171),

vingando sua morte ao entrar
para o bando que mata o temi-
vel Hermégenes. De fato, as
reinvencg@es por apropriacéo da
histéria e de motivos arcaicos
fazem a originalidade da escrita
de Rosa, e é nesse encontro da
tradicdo e da modernidade que
reside uma das principais mar-
cas do autor.

Repleta de siléncios, ocul-
tamentos e interditos, a estéria
velada de amor entre Riobaldo
e Diadorim propde a autora uma
questdo central e, a seu ver, in-
decifravel: “Existem, em nds,
fronteiras delimitaveis do mas-
culino e feminino? Se a heteros-
sexualidade ‘pura’ ndo é uma
‘norma’ psiquica, podem-se es-
tabelecer regras para a escolha
do objeto amoroso, imposto por
dados culturais?” (p. 153). Nao
é demais lembrar, afirma Pas-
S0s, que para a psicanalise “vi-
rilidade e feminilidade, em sua
acepcao estrita, séo atributos de
ordem anatémica e ndo psiqui-
ca’ (p. 21).

Remeto aqui, o leitor, aum
trecho do ensaio A Minima Di-
ferenca, de Maria Rita Kehl
(Imago, 1996), que discute a
dualidade feminino/masculino
na cultura ocidental e acrescen-
ta, dialogando com as leituras
de Passos, uma breve reflexao
sobre Grande Sertdo: Veredas:
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“E por engano que o jagunco
Riobaldo se apaixona por seu
companheiro Diadorim, Maria
Deodorina, que acaba perden-
do avida em conseqiiéncia de
sua pretens&o. E por engano —
ou ndo é? — que Diadorim des-
perta a paixao de um homem,
travestida de homem, por sua
feminilidade diabdlica que se in-
sinua e se inscreve justo onde
deveriam estar os tracos mais
fortes de sua masculinidade —a
audacia, a coragem fisica, o si-
|éncio taciturno. Como se Gui-
marées Rosa tivesse dado a
entender, lacanianamente: se
uma mulher quer ser homem,
isso ndo faz a menor diferenca,
desde que continue sendo uma
mulher. Ou mais: se uma mu-
Iher quer ser homem e se es-
conde nisso, dai sim é que ela
é mesmo uma mulher” (p. 25).
Como se Vvé, desde Freud se
busca dar voz ao feminino e
quanto mais ele se disfarca em
inimeros deslocamentos, mais
se mostra pleno de poténcia.

O tema da dissimulagao,
téo caro ao posicionamento obli-
quo da mulher, estende-se ao
Gltimo capitulo, “As mulheres:
s0is de engano”, mesclado ago-
raao ludico e a morte. Para ele-
ger os seus objetos e alcancar
aliberdade do desejo, persona-
gens singulares transgredirdo a
ordem estabelecida de seu meio
através de sutis artificios. Um
exemplo bem explorado pela
autora é Flausina, narradora de
“Esses Lopes” (Tutaméia), que
“age, as ocultas, contra o poder
econdmico que dispde de seus
sonhos e sexualidade, acaban-

do por inverter a ordem vigente
e restabelecendo-se como ‘mu-
Iher’ desejante” (p. 209). Vitima
datirania dos Lopes, que a des-
posardo a cada irmao morto por
ela, Flausina faz do pudor mas-
cara da hostilidade. Habilidosa,
vinga-se dos violadores de sua
sexualidade, arquitetando a mor-
te de cada marido indesejavel.

Considerando que Joao
Guimaraes Rosa dedicou-se a
desconstruir clichés, provérbi-
os desgastados, frases feitas e
estruturas da lingua ja roidas
pelo uso, tentando arejar a lin-
guagem de suas impurezas
pararesgatar sua fonte original,
otrabalho da leitora Cleusa Pas-
sos buscou subordinar a inter-
pretagdo psicanalitica aos re-
cursos estilisticos do autor, ou
melhor, retirar deles as suas sig-
nificacGes analiticas. A atencéo
aos lapsos, aos jogos de signi-
ficantes, as repeticdes de voca-
bulos que carregam os desliza-
mentos do inconsciente, aos
meandros pulsionais que se tor-
nam letra expressiva, tudo isso,
enfim, faz desse ensaio parada
necessaria na travessia de lei-
tores pelas grandes veredas de
Guimaraes Rosa.

Yudith Rosenbaum é psicéloga,
doutora em Teoria Literaria e
Literatura Comparada pela USP e
Professora de Literatura Brasileira
na FFLCH da USP, autora de
Manuel Bandeira: Uma Poesia da
Auséncia (Edusp/Imago, 1991),
Metamorfoses do Mal: Uma
Leitura de Clarice Lispector
(Edusp/Fapesp, 1999) e Clarice
Lispector (Publifolha, Série “Folha
explica”, 2002).



Se adimensao corporal fi-
cou durante algumas décadas
apartada da psicanalise, nao foi
porque Freud se recusou a con-
cordar com a medicina em rela-
¢ao aimportancia outorgada ao
corpo como fonte causal dos
disturbios psiquicos na histeria,
mas porque a teorizacdo pés-
freudiana acerca dos destinos
da pulsédo acabou por se orga-
nizar mais em torno da l6gica
darepresentacgéo e do registro
do recalcamento. E bem sabido
gue a exigéncia de ligagdo da
pulsdo a uma representacéo e
a um afeto é uma méxima freu-
diana cunhada em 1915, mas é
também verdade que uma de
suas mais notaveis reviravoltas
tedricas consistiu em algo exa-
tamente oposto a isto, a nogdo
de pulsdo sem representacao,
ndo-ligada, a pulsdo de morte.
Ora, 0 que esta implicito nesta
segunda teoria das pulsoes, e
gue foi pouco ouvido pelos in-
terlocutores de Freud, diz res-
peito ao carater de autonomia da
forgca pulsional em relagdo ao
compromisso de se submeter
invariavelmente a uma operacéo
semidtica sempre que buscar
satisfagdo. Em outras palavras,
para a pulséo se satisfazer dei-
xa de ser necessario ligar-se ao
campo do psiquico, bastando
ocorrer, em linha direta e sem
grandes desvios, sua descarga.
Cai o reinado da ligagéo, e ga-
nha a pulsao sua carta de alfor-
ria da representacdo. Natural-
mente, é preocupante o estrago
na subjetividade retratado por
estas formas de descarrego da
pressao pulsional divorciado do
trabalho simbodlico. A to falada
clinica da contemporaneidade
tem como um de seus mais dis-

Nem bios, nem psique:
o outro do corpo

Resenha de Maria Helena Fernandes, Corpo,
S&o Paulo, Casa do Psicdélogo, 2003, 127 p.

cutidos problemas exatamente
0s quadros psicopatolégicos
relacionados com a necessida-
de de descarga imediata e sem
mediagdo, e encontram nas
adiccdes, nos atos repetitivos e
compulsivos, nas neuroses de
comportamento, nas desordens
somaticas, entre outros, sua
mais fiel traducéo.

Assim, tendo em vista os
modos de subjetivacéo da atu-
alidade, esta segunda concep-
¢&o sobre as pulsdes permitiu,
de um lado, a criagdo de novos
modelos metapsicoldgicos para
a compreensao de quadros psi-
copatoldgicos graves, mais pro-
Ximos as psicoses, e de outro,
possibilitou uma espécie de re-
inclus@o dos impasses da di-
mensa&o corporal na clinica, bem
como o aprofundamento de
seus desdobramentos teoricos.
Esta é a base sobre a qual Ma-
ria Helena Fernandes estabele-
ceu sua empreitada de pesqui-
sa e reflexdo acerca da fungéo
metapsicolégica do corpo, apre-
sentada ao leitor neste livro com
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maestria e clareza. Convicta de
que o interesse pelainfluéncia
de fatores subjetivos nos pro-
cessos de adoecimento do cor-
po sempre esteve presente em
autores como Felix Deutsch,
Groddeck, Reich, Ferenczi, Ba-
lint, e, apds a década de 40, na
obra daqueles que criaram a
Escola Psicossomatica de Chi-
cago e a de Paris, a autora dei-
Xa, No entanto, transparecer em
suas propostas e hipéteses um
desejo de preencher uma deter-
minada lacuna teérica. Dado
que os autores pos-freudianos
ligados ao campo da psicosso-
matica, com os quais ela se afi-
na, se debrucaram mais viva-
mente sobre as propostas
iniciais de Freud contidas na pri-
meira topica, de onde estabele-
ceram, por exemplo, o conceito
de mentalizagéo, Maria Helena
vai, diferentemente, articular as

questdes da metapsicologia do
corpo com os aportes contidos
nos textos mais tardios de
Freud, que incluem a segunda
tépica, a segunda teoria das
pulsdes, 0 masoquismo, area-
¢ao terapéutica negativa, as
transformacdes na teoria da an-
gustia e outros recortes temati-
Cos.

Entretanto, o que me pa-
rece mais instigante na opgéo
de Maria Helena por este cami-
nho tedrico, que langa méo das
qualidades de rebeldia e subver-
sdo tao caras a pulséo de mor-
te, é que ela acaba por alcan-
¢ar, num outro ponto da espiral
dialética freudiana, nogbes an-
tigas que, a despeito de sua
importancia para a psicopatolo-
gia dos inicios da psicanalise,
foram relegadas ao segundo
plano, até mesmo pelo préprio
Freud. Se o leitor tentar recu-
perar as argumentaces tecidas
nos trabalhos de 1894-95 sobre
a etiologia das neuroses atuais,
tao ricas em manifestacbes e
sintomas somaticos verdadei-
ros, vera que este carater de
independéncia da pulsdo da di-
mensao simbdlica, psiquica, e
sua complementar ancoragem
no corpo, corresponde exata-
mente a particularidade mais
eloguiente que distingue as ulti-
mas (neurose de angustia, neu-
rastenia e, posteriormente, hipo-
condria) das psiconeuroses. Ou
seja, na trajetéria da autora é
possivel destacar uma correla-
¢do: o carater de auséncia da
dimenséo simbdlica da forga
pulsional, encampada pela figu-
ra ficcional tardia da pulséo de
morte desligada, aparece como
analogo ao mecanismo, formu-
lado na teoria psicopatologica
dos inicios freudianos, segun-
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do o qual a pulséo (sexual) pode
se desviar do campo psiquico,
ou seja, do trabalho de investi-
mento, ou de ligacdo que o ca-
racteriza, e voltar a excitar o pélo
corporal. Readmitida, nesta tra-
jetéria, na esfera somatica (de
onde, alids, também partiu, ja
gue a funcéo sexual ndo é nem
puramente somatica, nem pu-
ramente psiquica), a pulsao te-
ria sua forca posteriormente
empregada de maneira inco-
mum, produzindo tanto sinto-
mas psiquicos de angustia,
como sintomas de angustia so-
bre o corpo. Esta parte da ex-
plicacéo, tecida por Freud em
1894, sobre os mecanismos im-
plicados na construcao de sin-
tomas corporais em seus paci-
entes angustiados, e que traz as
marcas da primeira teoria sobre
a angustia, amalgamada a se-
gunda teoria das puls@es e as
conceituagdes dos anos 20, ins-
pirou Maria Helena a batizar o
corpo metapsicoldgico, e doen-
te, dos pacientes que atendeu
na instituicdo de saude e daque-
les que atende no seu consul-
tério, como “corpo do transbor-
damento”. Desenho tedrico
original este da autora, pondo
em movimento dois ritmos de
Freud, aparentemente anacro-
nicos, compondo uma outra
melodia para antigas partituras.

Incentivada, assim, pelos
“novos sintomas”, que estam-
pam no corpo a marca de um
sofrimento impossivel de ser
elaborado psiquicamente, Maria
Helena remete o leitor a enor-
me gama deles, a qual, muitas
vezes passando despercebida,
reflete a banalizacéo de deter-

minados usos e costumes en-
gendrados na cultura pela acéo
da coletividade identificada com
eles. Assim, “os abundantes e
variados transtornos alimenta-
res, a compulsao para trabalhar,
para fazer exercicios fisicos, as
incessantes intervencgdes cirlr-
gicas de modelagem do corpo,
a sexualidade compulsiva, o
horror do envelhecimento, a exi-
géncia de acéo, o terror da pas-
sividade, a busca psicopatolo-
gica da saude ou, ao contrario,
um esquecimento patologico do
corpo, e ainda a variedade dos
quadros de somatizacao” (p.
14), sdo manifestacdes que ex-
pressam, pela presenga ou pela
auséncia, a total submisséo do
corpo.

Contrapondo ao corpo do
transbordamento o corpo da re-
presentagédo, a autora recupe-
ra, em relacéo aos desenvolvi-
mentos sobre este Ultimo, o
modelo da histeria e do sonho
enquanto formagdes do incons-
ciente, dos quais os sintomas
resultam como produtos simbo6-
licos, efeitos do compromisso
entre o que quer o desejo e 0
que quer a proibi¢céo. Lembra-
nos que no interior das expres-
sbes histéricas e oniricas “o
COrpo narra o que mostra, Como
nas imagens visuais e no dis-
curso do sonho” (p. 34), dando
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ao outro ver e testemunhar o
sofrimento inerente ao conflito,
o qual, exatamente por se en-
contrar numa outra “situagao”
psiquica, ainconsciente, é pas-
sivel de se submeter a experi-
éncia de aquisicao de sentido
pelo jogo da interpreta¢é@o. Ou
seja, para Maria Helena, tanto
a natureza hipocondriaca do
sonho, trabalhada por Freud
mais extensamente em seu tex-
to metapsicolégico de 1917,
guanto a encenagédo dramética
do corpo na histeria, com suas
paralisias, cegueiras ou tosses
incontrolaveis, representam pro-
vas incontestes de que o corpo
em Freud tem uma fun¢do me-
taférica, de deslocamento e de
condensacao, lugar de inscricdo
do psiquico e do somatico. Cor-
po-fonte e ao mesmo tempo
alvo-objeto da pulsao, limite en-
tre o dentro e o fora, 0 eu e o
outro, a pele e o ambiente. E o
mais interessante em relagdo a
fidelidade de Maria Helena a
estas idéias de Freud é que ela
propde empregar na clinica, em
relac&o aos casos de somatiza-
¢ao, supostamente inacessiveis
as operagOes simbdlicas, justa-
mente esta mesma férmula da
metéfora.

Fundamentada nas des-
cobertas de sua tese de dou-
toramento realizada no Labora-
toire de Psychopathologie
Fondamentale et Psychanalyse
da Universidade de Paris VII, e
posteriormente publicada pela
editora Presses Universitaires
du Septentrion em 1999, e em
outros artigos de sua autoria,
este esfor¢o da autora em dire-
¢cdo a especificacdo de uma
clinica com pacientes de cujo
corpo transborda a pulsao des-
vinculada do psiquico, vem ba-

nhada preponderantemente nas
importantes contribuicdes de
autores como Piera Aulagnier,
Pierre Fédida e P.- L. Assoun,
sem esquecer 0 nosso Joel Bir-
man, entre outros brasileiros.
Preocupada em subjetivar aqui-
lo que seria propriamente um
sintoma somatico, verdadeiro
por exceléncia e supostamente
pobre em significancia, dado a
ciséo que faz com o psiquismo,
Maria Helena prop6e um traba-
Iho de escuta clinica semelhan-
te ao investimento erético ma-
terno sobre o corpo da criancga,
mas que, huma outra dimensao,
toma de empréstimo da medici-
na o movimento de inclinagdo e
ausculta do corpo de quem pa-
dece. Ou seja, entender que o
corpo pode manifestar-se por
meio de queixas e sintomas so-
maticos exteriores a légica do
recalcamento e da representa-
¢&o, bem como escuta-lo pelo
negativo, la onde grita o “silén-
cio dos 6rgdos”, em face a au-
séncia total de sinais corporais,
Ccomo quer o mecanismo da re-
cusa, ndo significa vé-lo desti-
tuido de sua dimensao subjeti-
va. Ao contrario, como escreve
Maria Helena: “de fato, no que
se refere aos sintomas corpo-
rais das doengas somaticas,
podemos dizer que, se eles ndo
possuem um sentido oculto se-
gundo alégica da converséo, a
experiéncia clinica nos esclare-
ce que eles ocupam, mesmo
assim, um lugar, um local na
economia fantasmatica do su-
jeito” (p. 40). Portanto, ndo im-
porta se o sintoma somatico
esta inscrito na ordem do sim-
bélico ou do real; se resulta do



mecanismo de conversao, so-
matizagdo ou recusa; do ponto
de vista do manejo clinico, o que
importa é considera-lo em sua
dimenséo positiva, aquela que
concede a ele a possibilidade de
ser historicizado e incluido
numa rede de sentidos.

Neste sentido &, sobretu-
do, para pensar as relacfes da
palavra com o corpo que a au-
tora nos convoca, enfatizando
ser “o Outro-analista que, a se-
melhanca da alteridade mater-
na, pode investir o corpo do pa-
ciente, acolhendo e nomeando
as sensagfes desse corpo,
transformando-o assim em um
‘corpo falado’, aberto a aborda-
gem psicanalitica” (p. 107). Dis-
tinguir, identificar, escutar com
atencao, e em detalhes, o dis-
curso de quem se queixa do
préprio corpo, com a mesma
precisdo que Freud atentava as
diferengas sobre como o corpo
era falado pela histérica, pelo
hipocondriaco e pelo doente
somatico. Portanto, a semelhan-
¢a da alteridade materna, cabe-
ria ao outro-analista receptivo
investir o corpo do paciente com
o olhar e a palavra, projetando
neste corpo as imagens de seu
sonho sobre ele, reconduzindo,
assim, as representagdes de
palavra para junto das de coi-
sa. Afinal, trata-se de uma con-
digdo propria a malha fina da

percepcao e do olhar maternos
pescar tudo, ou quase, das
emanac0des sutis as mais gritan-
tes de seu pequeno ser depen-
dente. Ainda que deslizes nes-
te dom acontecam, podendo
causar estragos na forma de
perenes cicatrizes impressas no
escudo protetor, o para-excita-
¢ao, ali no local do rombo, pon-
to de fuga da excitagéo por oca-
sido da falta de um investimento
necessario de objeto. Pulsao
solta, trauma, dor, e um bios in-
suficientemente convertido em
Eros; corpo despido de auto-
erotismo, anestésico de si, ou
masoquista visceral violentado,
sdo algumas das consequén-
cias desta espécie de falha
materna.

O esforco do analista em
escutar e ver 0 6rgao que doi, a
respiracao que falta ou a pele
gue descama, intervindo com a
sua palavra, nao seria, ainda,
uma forma de proporcionar al-
guma reparagao na assungao
de uma imagem que nao se
constituiu? Neste caso, tanto faz
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quais sejam as referéncias te6-
ricas: a metafora do espelho de
Lacan, o reconhecimento de si
no rosto da mée winnicottiano,
ou a superficie projetada do ego
corporal freudiano, porque todas
traduzem os efeitos no sujeito,
bebé/paciente, do trabalho de
acolhimento e administragédo
pelo outro, mae/analista, do im-
pacto das forgas pulsionais. O
destino da analise com pacien-
tes somaticos seria, entao, criar
um contorno, um limite para o
corpo, separado do outro/am-
biente; encorpar, adquirir um
corpo voltado para dentro —in-
terno — e voltado para si— auto
e prazer. Enfim, transformar o
corpo biolégico em erégeno, eis
ametamorfose de Eros sobre o
ser nascente, originario.
Paraterminar, eu diria que
este livro de Maria Helena tam-
bém pode ser lido e estudado
pelo leitor como se fosse um
atlas geogréfico do corpo, es-
pécie de cartografia da nogéo de
corpo no “planeta” Freud. Ima-
gem possivel que, alias, tomei
de empréstimo, como tantas
outras, da propria autora. Psi-
copatologia, clinica e metapsi-
cologia delimitariam mares,
territorios e arquipélagos orien-
tados pelos quatro pontos car-
deais. Ao norte, a pulsao; ao sul,
arepresentacao; leste, o soma-

tico; oeste, o psiquico. Um mapa
da mina freudiana do corpo es-
quadrinhado com esmero por
quem ja o explorou.

A dupla finalidade a que
pretendia alcancar com este li-
Vro, nas palavras da nossa au-
tora: “esbocar, no interior do
movimento de construcéo freu-
diano, uma geografia teérica da
nocao de corpo em Freud. (...)
E problematizar, a partir dessa
geografia, as principais implica-
¢Oes metodoldgicas e clinicas
na escuta analitica”, (p. 18) ndo
s6 foram logradas, como em
muito superadas. O zelo na
enunciagéo de seus pressupos-
tos e de seu método, o empe-
nho em n&o deixar o leitor na
obscuridade, formulando suas
hipoteses sempre que a argu-
mentagao solicitava seus funda-
mentos de base, enfim, todo o
rigor do trabalho vém a rebote
de umainsisténcia, e eu diria até
de uma paixao de Maria Hele-
na, pelo debate epistemoldgico.

Maria Elisa Pessoa Labaki (Maré)
€ psicologa e psicanalista, mestre
em Psicologia Clinica pela PUC/
SP, membro do Departamento e
professora do Curso de Psicosso-
maética de Psicanalise do Instituto
Sedes Sapientiae, professora-
supervisora da Universidade S&o
Judas Tadeu e autora do livro
Morte (S&ao Paulo, Casa do
Psicé6logo, 2001).
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O livro de Todorov, Em
face do extremo, nasce de uma
inquietac&o provocada no autor
por uma visita a Varsévia, onde
presencia o contraste entre a
forte presenca do povo polonés
numa missa que marcava o as-
sassinato, pelo servigo secreto,
de um padre, Popieluszko, sim-
patizante do movimento Solida-
riedade, e o abandono do cemi-
tério judeu. Como diz o autor,
0s mortos, no segundo caso, ti-
nham sido mortos uma segun-
davez, petrificados na lembran-
¢a. Todorov nado se petrifica,
criando um livro frente ao mal-
estar nele suscitado por esse
contraste entre memoria viva e
memdaria morta.

Apesar de que tanto o pa-
dre como os judeus tivessem
sido todos assassinados por re-
gimes totalitarios, no caso dos
judeus o peso devendo ser maior
ainda pela extensao do assassi-
nato, macico, &, de fato, estra-
nho e perturbador constatar a
seletividade da memodria... O que
faz o autor? Vai em busca do
passado para iluminar o presen-
te, sublinhando indmeras vezes
no livro aimportancia da memo-
ria e da palavra nao silenciadas.
A psicandlise diria que ele tem
razao, pois, COmo No caso Co-
mentado por Freud sobre uma
crianga pequena com medo de
escuriddo, pedindo a méae que
continuasse falando, mesmo
depois que apagasse a luz do
guarto, porque ficava mais claro
guando alguém falava, s6 a ela-
boracdo do passado através do
resgate pela palavra permite dis-
sipar a escuriddo de nossa ig-
norancia medrosa, assentada no
assassinato de nossa memodria,
num esguecimento conivente,
cumplice com o terror nosso de
cada dia. Ignorancia fértil para
gue o recalcado retorne ainda
com mais forca, quando e onde
MEeNos esperamos.

Todorov, criativamente, a
partir do estranho mal-estar cau-
sado pelas visitas, faz uma via-
gem em sua propria histoéria, ao

Para pensar a cidadania:
Todorov e Freud em face
do extremo

Resenha de Tzvetan Todorov, Em Face do
Extremo, Campinas, Papirus, 1995, 350 p.

escrever um livro sobre outras
histérias. Sente-se chamado
pela humanidade perguntando-
se, através do livro, o que é ser
humano. O autor aborda, com
assombro, o mistério do huma-
no: como, apesar de tudo, ainda
ha virtude nos seres humanos,
virtude surpreendente, no cotidi-
ano, glorificando a vida, insistin-
do no amor, sempre, apesar de...
Glorificatambém a memaria que,
ao ndo ignorar o passado, pos-
sibilita a criagdo do novo. A con-
vicgao declarada, pelo autor, de
que ignorar o passado pode le-
var a repeti¢do do horror, é cor-
roborada pela Psicandlise e pela
histéria individual e social.

A partir de suas leituras
sobre a insurrei¢éo do gueto ju-
deu em Varsdviaem 1943, ain-
surrei¢cdo em Varséviaem 1944
e 0s campos de concentragéo,
0 autor comega pensando sobre
o heroismo: hero6i é aquele que,
revolucionario, forga o destino,
ndo se acomoda ao existente,
mais preocupado que é com o
dever serdo que com o ser. Per-
seguindo o impossivel, oideal, o
hero6i acredita na “onipoténcia da
vontade.” (p. 14-15). Sacrifican-
do-se pelasidéias, “s6 o0 absolu-
to” satisfaz o heréi que é leal —
“resquicio do codigo de honra
cavalheiresco” (p. 17) — e solita-
rio. O autor diferencia bravura,
coragem que tem um objetivo,
da bravata, gesto em que o ris-
co ndo vem seguido de resulta-
dos. O que rege os herois para
quem a morte tem valor bem
mais alto que a vida? Pode-se
considerar a coragem de viver
também herdica?
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Segundo Todorov, as in-
surreigdes de 44 e 43 séo dife-
rentes pois enquanto a primeira
néo era inevitavel, sacrificando
“os interesses dos individuos ao
amor das abstragfes, e sua
deflagracdo néo ajuda ninguém”
(p. 35), 0 movimento de 43, do
gueto, foi uma declaragéo de
amor avida, reacdo “saudavel”
auma politica de exterminio. Diz
ele: “O homem nao tem neces-
sidade de se revoltar de armas
na mao para permanecer huma-
no”, a dignidade sendo “sempre
e unicamente a de um individuo,
ndo a de um grupo ou de uma
nacgdo”, a honra ndo se lavando
“apenas com o sangue do ini-
migo” (p. 36).

O mundo heroéico é mani-
queista, ai residindo sua fraque-
za, como bem analisa o autor,
s6 existindo, para o heroi, seu
ideal, todo o resto se classifican-
do em torno disso: os amigos e
0s inimigos, a coragem e a co-
vardia, num “sistema de refe-
réncias” conveniente para situ-
acdes “orientadas para a morte”,
mas ndo para as “orientadas
paraavida”. (p. 21)

Afuncéo narrativa é indis-
penséavel em todas as socieda-
des, mas, como diz Todorov,
quase sempre os relatos se re-
ferem ao heroi classico que ne-
cessita da narrativa que o glori-
fique, todo o resto que tece a

vida sendo silenciado. O autor
ird chamar de “virtudes her6i-
cas” as primeiras atitudes e de
“cotidianas” as demais, uma
dessas Ultimas sendo a digni-
dade que reafirma “a capacida-
de do individuo de permanecer
um sujeito dotado de vontade.”
(p. 25)

O autor fala de salvadores
cujas atitudes estdo a meio ca-
minho entre atos cotidianos e
atos heroicos: seus atos ndo
sdo violentos e exibem a cora-
gem do heréi, mas se concen-
tram exclusivamente no bem
das pessoas — desconhecidas,
ndo s6 conhecidas, como no
caso das virtudes cotidianas —
ndo defendendo idéias, mas
pessoas concretas. Os salvado-
res em geral estavam as mar-
gens, ou seja, eram avessos a
normas, a obediéncia, ao en-
guadramento. Interessante no-
tar que mesmo os salvadores,
no fim das hostilidades, sentem
culpa e vergonha, tal como os
sobreviventes dos campos.
Creio que isso esta relacionado
aimpossibilidade de estabelecer,
como o fazem os maniqueistas,
uma linha diviséria clara entre os
maus e os bons, entre o patolo-
gico e o normal: somos todos de
alguma forma responsaveis pelo
social e culpados inconsciente-
mente pelos assassinatos e 6di-
0s imaginarios (alimentados
pelo nosso narcisismo que odeia
o diferente que nos afirma como
incompletos). Ndo somos feitos
de matéria diferente dos que
chamamos de carrascos. O mal
nunca nos é estranho, por isso
mesmo ndo queremos ouvir o
que ele tem a nos dizer sobre
nés mesmos, pois fazé-lo impli-
ca questionarmo-nos radical-
mente e vermo-nos em espe-
Ihos dolorosos, tais como os do
campo de concentragdo, 0s
quais nos oferecem caricaturas
terriveis do ser humano, diferen-
temente das imagens que gos-
tamos de imaginar e preservar
de nés mesmos, eternos narci-
sos: “Nossa vida ndo se desen-



rola nos extremos. No entanto,
uma das licdes desse passado
recente é exatamente a de que
ndo ha ruptura entre os extre-
mOs e 0 centro, mas uma série
de transi¢Bes imperceptiveis.”
(p. 281)

Todorov escreve sobre 0
cuidado como uma das virtudes
cotidianas voltada ao préximo e
nédo ao longinquo, ao ideal, ao
abstrato. A virtude cotidiana diri-
ge-se ao humano materializado
em seres concretos, enquanto o
heroismo dirige-se a humanida-
de em abstrato; como bem lem-
bra o autor, em nome da huma-
nidade quantas atrocidades sdo
cometidas! Cita dois autores
para 0s quais nao interessava
escrever a histéria, mas sim a
memoria, o cotidiano, desconfi-
ados que estavam da massa, do
graudo como abstragdo. Para
outros, “a histéria importa mais
gue a memoria e a historia pre-
cisa de heréis”, mas, “0s mo-
numentos obedecem as re-
gras do género; ndo procuram
dizer averdade. O mato invade
0s timulos do cemitério judeu de
Varsévia e os monumentos bran-
cos, os relatos herdicos, cobrem
com seu rebulico as palavras e
0s gestos dos habitantes do gue-
to.” (p. 33) Essas palavras ex-
pressam o que perturba Todorov
desde o comego: a memodria de-
sativada, meméria do pequeno,
do cotidiano, do que tece avida,
silenciada e encoberta pelos
grandes monumentos.

Diz ele que as virtudes
herbicas sdo mais prezadas
pelos homens, enquanto as co-
tidianas o sdo pelas mulheres.
Nao estou bem certa disso, pois
avalorizacdo do heroismo, pas-
sando pela problematica falica,
é, com freqliéncia, reforcada
pelas mulheres que diminuem,
menosprezando, elas proprias,

o valor das virtudes cotidianas,
estas mais silenciosas e silen-
ciadas na cultura.

Todorov relaciona cuidado
com maternagem e pergunta se
nao seria algo préprio as mu-
Iheres. Nesse contexto, diz que
as mulheres sobreviveram aos
homens nos campos, talvez por
se apoiarem mais umas nas
outras, na satisfacéo de esta-
rem juntas, sem se endurecer
e se sentir tdo humilhadas,
como os homens se sentiam,
ante certas tarefas. Cita auto-
ras, mulheres, que comentam
gue as mulheres suportavam
melhor as torturas e outras pe-
nas do campo, sem se deses-
perarem como os homens, a
guem (sintomaticamente, creio
eu) chamam de frageis e inde-
fesos, inspirando compaixao
maternal. Todorov cita autores,
homens, que relatam atitudes
por parte dos homens comple-
tamente diferentes das mulhe-
res nos campos: os homens se
mutilam sob as mesmas condi-
¢Oes as quais as mulheres tor-
nam-se calorosas.

Cuidados com o corpo,
com a vida, maternagem para
as mulheres e objetivos sociais
concretos e solitarios para os
homens, séo atribui¢cbes que,
segundo o autor, com quem
concordo, continuam vigentes,
apesar de todas as mudancas
socio-culturais-econdmicas nos
ltimos tempos. Mas, como en-
tender as diferengas quanto a
suportar a dor, a caréncia, a hu-
milhacdo? Uma hipétese, calca-
da nateoria psicanalitica, € a de
gue a mulher desde sempre se
sente desvalorizada, inferior aos
homens, privada do que a eles é
atribuido (atitude psiquica refor-
¢ada pelo social); dessa manei-
ra, privagdes e humilha¢des em
campos de concentragao seriam
para elas mais toleraveis e, tal-
vez, oportunidade de demons-
trar, na competitividade félica,
sua superioridade ao homem
frente a miséria humana. Opor-
tunidade, também, oferecida pe-
las condicdes atipicas extre-
mas, de cuidar de outra (em vez
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de competir com ela e temé-la
em situacdes cotidianas ndo ex-
tremas), de mostrar o lado amo-
roso as igualadas no horror dos
campos, em relagdes que refor-
¢am e relembram os lagos téo
fortes e ambiguos com os quais
toda mulher tem de lidar: o amor
e odio pela outra, mulher como
ela e a mae. Penso que Todo-
rov ilustra o que tento dizer
quando fala de sua mae, abne-
gada, que nao sabia viver de
outro jeito, e dos cuidados por
ela administrados a todos (inclu-
sive a uma irma celibataria e
algo boémia). As virtudes, coti-
dianas e herdicas, tema caro ao
autor, estéo relacionadas, a pri-
meira, expressa em cuidado,
com a mée, e a segunda, ex-
pressa em objetivos sociais
(abstratos? her6icos?), com o
trabalho do pai. Parece-me que
Todorov sintetiza sua questédo
de todo o livro quando elabora a
seguinte pergunta: “Permane-
cer humano consiste em sacri-
ficar-se a abstrag¢8es ou a cui-
dar de seres particulares?” (p.
94), pergunta que me parece
relativa ao jeito de ser do pai e
ao jeito de ser da mae.
Todorov fala também da
estética da morte e de como re-
agimos frente a ela, movidos
pelo prazer de espectadores.
Penso que aqui estao envolvi-
das outras questdes, além do
voyeurismo e da estética: o hor-
ror que temos de sermos priva-
dos de nossa vontade, passi-
vos, ao sabor do desejo do
Outro, como no caso dos que
subiam aos trens que os con-
duziam a morte, bem diferente
da morte encontrada na ativida-
de, no combate durante a guer-
ra. Acho que essa mesma ra-
zao esta na base dos casos de
estranhas escolhas menciona-
das pelo autor: alguém, saben-
do que ird ser condenado, de

qualquer maneira, por um cri-
me que ndo cometeu, declara-
se culpado; uma prostituta que
ganha seu pao com praticas sa-
dico-masoquistas nega-se a pra-
ticd-las numa companheira de
campo; alguém, podendo esca-
par da morte, escolhe morrer
acompanhando um filho, uma
mae, um amante, enfim, alguém
que ama. Todorov explica tudo
isso pela via da dignidade e do
cuidado, afirmagbes do ser.
Quem séo esses que sustentam
o desejo proprio sob quaisquer
condic¢des? Creio ser esse um
dos enigmas que assombram o
autor.

A morte, em alguns suici-
dios, estaria em fungéo da vida,
ja que meio de manter a digni-
dade, diferente da morte nas vir-
tudes herdicas, onde tem um
valor absoluto. Em alguns ca-
sos chamam a atencgéo certas
mortes que parecem uma apo-
logia da morte, do absoluto, um
menosprezo pela vida. O autor
intui a presenca da pulsdo em
sua forma mortal. Da mesma
maneira a luta, como objetivo de
vida, pode estar a servi¢o da
morte. Nesse sentido € interes-
sante 0 que aponta como con-
flito entre geragdes: enquanto
os mais velhos, valorizando os
lacos afetivos familiares, luta-
vam pela sobrevivéncia, os mais
jovens, nado tdo submetidos a
esses vinculos, clamavam por
morte honrada. Diz o autor: “as
mulheres e os homens casados,
embaracados pelo amor que
tém a si mesmos, por seus fi-
Ihos e por seus pais, que enve-
Ihecem, optam pelas virtudes
cotidianas.” (p. 32) Estranha
palavra por ele utilizada: por que
0 amor embaraga? Seria no
sentido em que Freud dizia que
o amor entre duas pessoas
pode ser as vezes anti-social,
ja que ndo muito interessado no
coletivo, amantes e amados im-
portando-se somente com seus
amores, seus ideais restringin-
do-se, narcisicamente, a eles
mesmos? Estranho porque, no
caso, 0 amor, ao querer conti-
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nuar amando, luta pela sobrevi-
véncia. Amor humanizando uma
vida desumana?

Belissimo o papel do amor
como o V&, em outro trecho de
seu livro, Todorov: atormentado
por sua histéria nos campos
nazistas, um homem, Levi, ao
encontrar uma mulher que o
ama, transforma-se: “reconhe-
cido pelo olhar e pelo desejo de
outrem, é confirmado em sua
humanidade” (p. 286), humani-
dade que o olhar do campo de
concentragdo tenta tirar dos
humanos, obrigando-os realizar
acoes abjetas.

Avivéncia do belo, na ex-
periéncia estética, é pelo autor
considerada virtude cotidiana
gue embeleza quem a vivencia.
A capacidade de sentir a beleza
é prova da permanéncia de vida.
O mundo sem poesia é muito
mais pobre, mais insuportavel,
sobretudo nas situagdes extre-
mas. Por contraste com o horror,
0 belo se embeleza ainda mais.

Todorov confessa seu fas-
cinio por Etty Hillesum, que
combina virtude cotidiana com
amor avida, sensualidade, apo-
logia do mundo interior, desliga-
mento e descrédito do mundo
exterior, sem que tudo isso a
leve a ser passiva —ao contra-
rio, era extremamente ativa jun-
to aos seus companheiros de
inforttinio — nem ao 4dio. Suas
atitudes sdo estéicas ou pro-
prias do taoismo oriental, seu
ser deixando a individualidade e
passando a se diluir no univer-
sal, no cosmo. Por outro lado,
espanta sua capacidade de ver
beleza e dogura emimagens de
imenso sofrimento. Pensamos,
como Todorov, que isso nos leva
aquerer que em algum momen-
to ela deixe de transmudar o
sofrimento “em beleza ou em
fonte de felicidade” e saiba tam-
bém “sofrer o sofrimento” (p.
250-251). Vemos que nela ha,

como em alguns santos, um
gozo no sofrimento, uma eroti-
zacgao da dor. Como bemdiz o
autor, ha algo de sobre-huma-
no nela, em sua plenitude e qua-
se autonomia para gozar sem-
pre, ndo importando a condi¢éo
imediata. Apesar de fascinado,
Todorov nao esta cego, perce-
bendo que essa atitude de pas-
sividade, de entrega, presta-se
ao exterminio (0 gozo, nas pai-
x0es, pode ser mortal).

Em varias passagens do
livro o autor sublinha a impor-
tancia da memoria e da palavra
para o ser humano. O esqueci-
mento, o siléncio, a ndo-elabo-
ragdo do passado levam a re-
peticdo, ao pior. “(...) umavida
ndo é vivida em vao, se dela
resta um trago, um relato para
somar-se as indmeras histoérias
que fazem nossa identidade
(...)" e “falando de nés mesmos,
contribuimos para estabelecer a
verdade do mundo” (p. 111),
enquanto, privados da palavra,
perdemos nossa humanidade.

Todorov diz que abrir mao
da vinganga néo significa per-
doar nem esquecer, sendo ne-
cesséria a justica. Utilizar a pa-
lavra é uma das maneiras de se
fazerjustica.

Todorov analisa também
os efeitos catastroficos do tota-
litarismo sobre o ser humano
quanto 1) a visdo sobre o outro
(sempre inimigo, se diferente);
2) arendncia a universalidade,
ou seja, o0 sujeito nao se consi-
dera mais um entre outros re-
presentantes da humanidade e
3) aos efeitos de desresponsa-
bilizagéo do cidadao, utilizado
como instrumento da vontade
do Estado. A Psicanalise nos
ensina que qualquer totalitaris-
mo, de Estado ou de pessoas
sobre outras, é catastréfico para
o ser humano.

Parece-me também um
efeito das condi¢Bes (extremas)
totalitarias o modo como voltam
a casa 0s ex-prisioneiros dos
campos; surpreendentemente,
o retorno é decepcionante: os
que sobrevivem néo recebem o
gue esperavam, nada os ressar-
ce dos horrores vividos. Nao
encontram o bem absoluto no
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lugar do mal absoluto. Tém de
lidar com a mornidéao do cotidi-
ano, tendo vivido o absoluto, a
intensidade do limite (que luci-
dez a de Freud, em 1920,
quando se debruca sobre o pa-
radoxo da repeticao do despra-
zeroso e da atracao pelo abis-
mal, em um de seus escritos
mais instigantes, “Além do prin-
cipio do prazer™!). Diz Todorov,
numa percepgao aguda do es-
tranho no humano: “Ha algo de
desproporcional entre a intensi-
dade da vida [nos campos], ain-
da que essa vida néo sejafeliz,
e a mediocridade da felicidade
[fora dos campos], a ser presu-
mida mesmo quando a ela ade-
rimos. (...) Como comparar dois
valores incomensuraveis? No
entanto (...) avida humana nao
deve obedecer as exigéncias
heréicas do absoluto, deveria-
mos poder aceita-la com seus
pequenos infortdnios e suas ale-
grias simples. Mas isso nem
sempre é facil.” (p. 293)

No epilogo, o autor admi-
te que s6 reconheceu o que
perseguia no fim da caminhada.
O ocorrido nos campos interes-
sa ndo pelos atos em si, mas
no que revela, no extremo, so-
bre o humano. Nao interroga os
regimes politicos mas as expe-
riéncias dos individuos. Preocu-
pa-se com a meméria exemplar
que busca o que se repete sob
a aparéncia de Unico. Afirma a
necessidade de preservar as
diferengas entre homens e mu-
Iheres. Menciona a subestima-
¢ao dos valores femininos pelo
discurso dominante. Tudo isso
vai de encontro ao que eu havia
dito anteriormente, sobre a pre-
ocupacao do autor em explo-
rar as diferencas entre virtudes
herdicas e cotidianas exemplifi-
cadas, respectivamente, entre
outros, por seu pai e por sua
mae. As primeiras, mais apa-
rentes, fazem mais estardalha-
¢o, sdo mais faceis de ser no-
tadas e reconhecidas. As
segundas, mais silenciosas,
ocorrem nos bastidores do coti-
diano, sendo mais dificeis de se

dar a notar e reconhecer. O livro
comega com uma diferenca que
oinquieta: o estardalhago das ce-
lebracdes da morte do pa(i)dre
e o siléncio no cemitério dos ju-
deus (os menos-prezados, 0s
diferentes) mortos no cotidiano
silenciado dos campos... A
quantos matamos cotidiana-
mente com a nossa indiferenca
cotidiana ao cotidiano, com a
nossa cegueira vinda de um
olhar atento somente ao aparen-
te, ao vistoso, ao espetacular,
com uma escuta surda, insen-
sivel ao silencioso?

Penso que a leitura do li-
vro de Todorov pode ser ainda
mais rica se a conjugamos com
aleitura de “Psicologia das Mas-
sas e andlise do eu” de Freud
que, creio, ajuda a pensar as
questdes que a Todorov inquie-
tam, referenciadas aos campos
de concentragéo, sobre a natu-
reza humana capaz tanto do
mais sordido como do mais su-
blime. Freud afirma que haem
todos os seres humanos dispo-
sicdo ao 6dio e & agressivida-
de, 0 egoismo s6 encontrando
limites no amor aos outros.

H& uma frase de Freud
que me parece das mais perti-
nentes no contexto do que aqui
tratamos —humanidade, memo-
ria, palavras, dignidade, situa-
¢Oes extremas — “ndo gosto de
ceder a pusilanimidade. Nunca
se sabe aonde pode nos levar
tal caminho: comeca-se a ceder
em palavras o que se acaba, as
vezes, por ceder em coisas."”?

NOTAS

1. S. Freud, “Mas alld del principio
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Os leitores que eram cri-
ancas ai por volta de 1960 tal-
vez se recordem do slogan
“Trés em Um”, que designava
uma grande novidade da épo-
ca: o sorvete napolitano de cre-
me, morango e chocolate. Anos
mais tarde, numa bem-humora-
da alusdo a este mesmo bordao,
Marilena Chaui intitulou “Trés
em Uma” um belo artigo a res-
peito do Candide de Voltaire?.

Ao terminar a leitura do li-
vro de Roberto Girola, estas
duas lembrancas se me impu-
seram de imediato. No inicio,
nao me dei conta de que eram
associagdes; pareciam antes
esses pensamentos um tanto
fora de lugar que as vezes ir-
rompem em nossa mente, para
em seguida desaparecer tao
misteriosamente quanto surgi-
ram. Mas como as duas lem-
brancas persistiam em se
manter piscando na minha
consciéncia, acabei por me
perguntar pelo motivo; e, apos
alguns saltos “de pato para
ganso”, a luz se fez — era um
principio de elaboracéo, sob a
forma conjunta de uma metéafo-
ra e de uma metonimia, dando
uma primeira forma a impres-
séo ainda difusa produzida em
mim pelo que acabara de ler.

Pronto, pensei: eis ai o fio
condutor da resenha que tinha
me comprometido a fazer para

Trés em um

Resenha de Roberto Girola, A Psicanalise cura?
Uma introducao a teoria psicanalitica,
Aparecida, Idéias e Letras, 2004, 189 p.

a Percurso. De fato, Roberto
Girola nos brinda néo com um,
mas com trés livros entrelaca-
dos. O primeiro discute o con-
ceito de cura em Psicandlise; o
segundo realiza uma cuidadosa
andlise de diversos conceitos
centrais para a teoria e para a
clinica; o terceiro apresenta uma
perspectiva sobre a histéria da
nossa disciplina, percorrendo a
linha vermelha que vai de Freud
a Melanie Klein e desta aos seus
dois principais discipulos, Win-
nicott e Bion.

Eis aqui os “trés”, pensei.
Continuando a metafora, o0 “um”
—aquilo que confere unidade a
obra—é a questao da cura, pois
Girola jamais perde de vista o
seu objetivo principal, para o
gual convergem tanto a discus-
sao conceitual quanto o eshogo
histérico. E o conjunto, como
nota com raz&o Tales Ab’Saber
no prefécio que escreveu para
o livro, constitui uma 6tima in-
troducéo a Psicandlise, dirigida
em especial a estudantes de
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Psicologia que se iniciam na
matéria, mas também acessi-
vel a qualquer leitor que deseje
obter um panorama geral do que
fizeram Freud e alguns dos seus
principais sucessores.

Girola comeca lembrando
que o desejo de curar esta pre-
sente no &mago mesmo da
empresa freudiana, como com-
prova por exemplo o sonho de
Irma na Traumdeutung. De fato,
a Psicanélise comega como um
tratamento médico, visando a
erradicar os sintomas dos e das
pacientes que procuravam o Dr.
Freud em seu consultério: eles
também desejavam se curar,
colocando-se assim o “desejo
de cura” nos dois poélos da du-
pla analitica. Esta origem como
ramo da Medicina ird marcar a

Psicandlise, cujo trajeto, porém,
se afastou progressivamente
desta raiz para constituir-se
como campo auténomo de co-
nhecimento. De modo que cabe,
hoje, retomar a questao: se a
Psicandlise cura, o que ela cura,
e como cura? (p. 18). E para
responder a esta pergunta que
nosso autor se dirige aos con-
ceitos e a historia.

Para definir o que a Psi-
canalise cura, é necessario
realizar dois movimentos com-
plementares. O primeiro, com-
parativo, ira distinguir a nogéo
psicanalitica de saude (men-
tal, no caso) das suas congé-
neres no senso comum € na
Psiquiatria. O segundo mostra-
ra que, para compreender o que
Freud designa como cura — o
objetivo do tratamento analitico
— € necessario entender como
funciona a mente e como ela
pode se desarranjar, produzin-
do os transtornos chamados
neuroses, psicoses, perversoes
e doengas psicossomaticas. O
passo seguinte é, portanto,
apresentar ao leitor uma intro-
dugado a metapsicologia e a psi-
copatologia psicanalitica — de
onde o “segundo” dos trés li-
vros. Isto é feito tanto para as
idéias de Freud quanto para as
dos outros trés autores, pois o
que cada um entende por cura
ird obviamente depender de sua
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visao da génese, do desenvol-
vimento e da estrutura do “apa-
relho psiquico”. Em outras pa-
lavras, o trabalho terapéutico
sera sempre guiado por uma
concepcao, explicita ou implici-
ta, do que é a mente e de como
ela opera — bem ou mal — con-
cepgédo que determina o modo
pelo qual o analista julga possi-
vel intervir neste funcionamen-
to, con-formando portanto o es-
tilo interpretativo e a postura
geral em relagdo a clinica de
cada uma dessas grandes ten-
déncias da Psicanalise.

Assim, vemos se organi-
zar arede de conceitos que ser-
ve de fundamento a pratica de
cada autor — a idéia de pulsdo
em Freud, a idéia das ansieda-
des fundamentais em Klein, o
self em Winnicott, etc. De cada
um destes eixos, partem por
assim dizer elementos deriva-
dos, cuja conexdo com o tron-
co central é evidenciada por
nosso autor com clareza exem-
plar. Ao falar de Freud, por
exemplo, Girola nos conduz do
Trieb aos processos primério e
secundario, as diferentes arqui-
teturas da mente a que chama-

maos topicas, ao tema da repeti-
¢ao, e assim por diante. O mes-
mo vale para o estudo de Klein
(afantasiainconsciente, as an-
guUstias persecutoria e depres-
siva e as respectivas “posi-
¢Oes”, os mecanismos béasicos
de defesa), para o estudo de
Winnicott (o self e as ameagas
que o circundam, o papel facili-
tador ou ndo do ambiente, as
idéias de espaco potencial e de
objeto transicional) e para o bre-
ve porém muito esclarecedor
estudo de Bion (da sua preocu-
pacéo com a “turbuléncia emo-
cional” aos conceitos de conti-
nente/contido, sua teoria sobre
0 pensar, seu método clinico tdo
original).

Mesmo esta rapida enu-
meracéo dos topicos abordados
no livro basta para dar umaidéia
da sua utilidade para aqueles
que se iniciam na Psicanalise,
ou mesmo para quem que de-
seja fazer uma rapida revisdo de
algum ponto da teoria. O autor
tem o mérito — raro, € bom que
se diga — de saber onde parar
na abertura das trilhas parale-
las: longe de se sentir obrigado
a voltar até Addo e Eva para si-
tuar a transferéncia ou a inveja,
ele nos explica as nogbes de
gue precisamos para compre-
ender aquelas outras, e retorna
com seguranga ao tema princi-
pal. O leitor agradece, pois pou-
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cas coisas o desnorteiam mais
do que as digressdes sem fim
nascidas quer da incapacidade
de sintese de quem escreve,
quer (infelizmente) da vontade
de impressionar a galeria com
0 que sO se pode chamar de
“erudicdo ornamental”.

Girola escapa com elegan-
cia destes obstaculos, o Cila e
o Caribdes da escrita te6rico-
histérica em Psicandlise. Seu
objetivo, enunciado com firme-
zaja aquela pagina 18, é “com-
preender o que é a Psicanalise
cura, e como cura”. Para isso,
como disse, é levado a compa-
rar as idéias de doenca, saude
e cura provenientes do “senso
comum” e da Psiquiatria as que
tém curso em nosso campo.
Aqui, a formacéo classica des-
te autor —nascido e educado na
Italia, bacharelado em Teologia
pela Pontificia Universidade La-
terana de Roma e em Filosofia
pela Unisal —Ihe sugere referén-
cias muito interessantes a cer-
tos elementos entranhados nas
idéias correntes sobre doenca

e salde, que tém sua origem na
visdo religiosa da moléstia como
maldicéo divina e como desor-
dem moral. (Ao escrever isso,
noto que minhas associagfes
com Adao e Eva por um lado,
com o estreito de Messina® e
com o sorvete, invencao penin-
sular que ganhou rapidamente
o mundo no século XIX, nada
tém de casuais: séo elos com o
que acabo de dizer sobre as ori-
gens nacionais e intelectuais de
Roberto Girola. Por isso falei,
atras, em metonimia).

Estas concepcoes religio-
sas infiltram, sem que perce-
bamos, a visdo racionalista da
doenca e da salide como trans-
tornos exclusivamente corporais
veiculada pela Medicina, espe-
cialmente pela mediacdo da
crenca em milagres — hoje ndo
mais os de Lourdes ou Fatima,
mas a crenca na possibilidade
de remover cito, tuto et jucun-
de® o sofrimento mental pela via
dos antidepressivos, ansioliticos
et caterva. E o caminho dos di-
versos DSM e da propaganda
dos laboratoérios, que se serve
de fatos cientificos relevantes —
como a descoberta dos neuro-
transmissores, ou a provavel



localizagdo em certas areas ce-
rebrais da base fisica para de-
terminados transtornos psiqui-
cos — para extrair conclusées
ideolégicas que alimentam ailu-
sdo contemporanea por exce-
Iéncia: a de que o sujeito ndo é
mais agente e foco originador
dos seus atos, portanto respon-
savel por eles, mas na essén-
cia consumidor do que a indis-
tria Ihe apresenta. E quanto
menos perguntas, melhor! Con-
some e goza, tal parece ser a
paupérrima verséo contempora-
nea do imperativo categérico.
Um outro aspecto impor-
tante deste pequeno grande li-
vro é a relagdo de continuidade
gue estabelece entre Freud e
seus sucessores. AO mesmo
tempo em que explica claramen-
te no que sao diferentes, Girola
mantém firmemente em maos
os diversos fios que unem en-
tre si as teorias que nos apre-
senta —de filiagao, é claro, mas
também de didlogo. Pois, se é
necessario que para se consti-
tuirem em tendéncias no cam-
po psicanalitico essas teorias
ndo coincidam completamente
umas com as outras, para que
constituam tendéncias no cam-
po psicanalitico elas precisam
ter algo em comum entre si, e

diferente do “ndo-psicanalitico”.
E, avangando na leitura, com-
preendemos no que consis-
tem estes fatores comuns: as
nocdes de inconsciente dinami-
co e da necessidade de erigir
defesas contra impulsos e an-
gustias — 0 que situa no amago
de todas elas aidéia de um con-
flito psiquico inescapavel —; uma
vis&@o no essencial compartilha-
da sobre o que é e como traba-
Iha a mente humana; uma pos-
tura ética assentada sobre a
neutralidade e a rendncia a pre-
tensédo de ser, como diz Freud
no finaldo O Egoeold, o guru
do paciente; a atencdo as mo-
dalidades da transferéncia e o
uso caracteristico da interpre-
tacéo que dai decorre. O breve
estudo da nocéo de self em
Jung (p. 131 ss), por contras-
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te, nos mostra como fica dife-
rente a paisagem quando atra-
vessamos a ponte e saimos da
Psicanalise.

Para concluir, uma men-
¢ao abibliografia de que se ser-
ve Girola. Ela vai agilmente dos
classicos ao atual, de Susan
Isaacs a Laplanche e Pontalis,
de Kohut a Nicole Zaltzman, de
Santa Teresa de Lisieux a um
artigo da revista Veja. O leitor é
assim apresentado a alguns dos
principais comentadores psica-
naliticos, aprendendo com eles
a ler os escritos fundamentais
e a discernir toda a sua rique-
za. Nao é pouco, nestes dias de
espessa ignorancia em que o
trabalho de entender é conside-
rado inGtil ou cansativo, porque
seu ritmo ndo é do clipe de tele-
viséo, e sim o da paciente tra-
vessia de argumentos por ve-
zes complexos.

“Trés em um”: vem-me a
mente a canc¢ao infantil Teresi-
nha de Jesus (ah, penso, Teo-
logia, Santa Teresa, Universida-

de Laterana... como o proces-
so primario interfere na ativida-
de “secundarizada” de escrever
umaresenhal). Teresinha foi ao
chao; acudiram trés cavaleiros,
e o terceiro “foi aquele a quem
ela deu a mé&o”. Nos, leitores,
somos como Teresinha, e Giro-
la nos oferece a médo —uma mao
amiga, que nos conduz com
amabilidade neste passeio ao
territorio sempre interessante da
Psicanalise.

Decididamente, trés em
um!

NOTAS

1. M. Chaui, 7vés em uma: as viagens
de Candido, in: Do mundo sem
mistérios ao mistério do mundo,
Sao Paulo, Brasiliense, 1981.

2 Cila e Caribdes siao dois obsticu-
los que tornam perigosa a nave-
gagao entre a ponta da bota italia-
na e a Sicilia. Uma lenda grega
dizia tratarem-se de dois monstros;
Cila, o monstro feminino, foi trans-
formada em pedra, e Caribdes, o
masculino, num redemoinho. Na
Arte Poética, Hordcio emprega
seus nomes para designar os ris-
COs Opostos a que se sujeita um
autor, por exemplo o excesso ou
a caréncia de alguma coisa em sua
obra; “evitar Cila para cair em
Caribdes” veio a significar assim
safar-se aqui para tropecar acola.
Ja quem “navega entre Cila e
Caribdes” tem sucesso em vencer
os riscos da empresa a que se pro-
pos.

3 “Rapido, completo, com alegria”
—era o lema do bom médico, uma
injun¢ao a curar o quanto antes e
o mais radicalmente possivel, com
o minimo de incomodo para o
paciente.

Renato Mezan é psicanalista,
membro do Departamento de
Psicandlise do Instituto Sedes
Sapientiae, professor titular da
PUC/SP e autor de diversos livros,
entre os quais Freud, Pensador da
Cultura (nova edicéo de 2005, pela
Companhia das Letras) e A
Sombra de Don Juan e Outros
Ensaios (nova edicéo pela Casa
do Psicologo, 2004).
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As ressonancias continu-
am: a psicanalise e o judaismo
vibram com questdes que to-
cam em diferentes psicanalistas
e intelectuais. O tema parece-
ria ter se esgotado apos tantos
escritos e publicagdes que apa-
receram nos Ultimos anos, mas
este livro mostra que nao.

Comentar um livro de va-
rios autores € uma tarefa dificil,
uma entre outras que desafiam
ands psicanalistas. Somos es-
timulados pelas dificuldades,
fascinados até, como ja ensinou
0 mestre judeu. Se ele n&o fos-
se judeu, haveria tantos livros
sobre judaismo e psicanalise?
Talvez seja uma pergunta ingé-
nua, mas legitima, diante de
certos exageros no afa de en-
contrar relagbes entre a criati-
vidade de Freud e sua origem,
sua cultura. Muitas explicacdes
expressam o espanto frente ao
pensador genial; no fundo con-
tinuamos pasmos. Mas aos
poucos também mudamos; fe-
lizmente, os psicanalistas es-
tdo podendo repensar certas
dogmas, velhas técnicas, e re-
cuperando temas silenciados.
Um exemplo é o humor, pratica-
mente esquecido desde 1927,
guando Freud enviou para o X
Congresso Internacional de Psi-
candlise, em Innsbruck, um pe-
gueno e preciso trabalho intitu-
lado Der Humor. Daqui a pouco
ter@o passado oitenta anos, e
tdo pouco foi pensado e produ-
zido a partir deste pequeno
grande texto.

Um livro pode ser organi-
zado a partir dos autores ou do

As ressonancias continuam

Resenha de Maria Olympia A. F. Franca, Freud —
A Cultura Judaica e a Modernidade, S&o Paulo,
Senac, 2002, 239 p.*

sumario. No primeiro caso, pen-
sa-se um tema — no caso,
Freud, a cultura judaica e a
modernidade — e o organizador
busca nomes para escrever. A
outra possibilidade, mais dificil,
é estabelecer os temas e s6 ai
pensar nos profissionais para
cada item. Esta forma € a mais
dificil, porém me parece mais
produtiva; entretanto, o caminho
dos nomes famosos é mais se-
dutor. Este livro, por exemplo,
reuniu Sérgio Paulo Rouanet,
Marilena Chaui, Celso Lafer,
Alberto Dines, Jac6 Guinsburg
e tantos mais, o0 que impressio-
na e parece atrativo. Como eu
proéprio ja fiz este caminho ao
organizar coletaneas, posso for-
mular esta critica sem incémo-
dos. No caso presente, por
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exemplo, o artigo sobre Espino-
sa é 6timo, mas fica longe de
Freud, bem longe. O estudo do
anti-semitismo em Hanna Aren-
dt, que é muito bom, também
fica distante da proposta inicial.
O livro lembra uma revista: a
prépria Percurso varias vezes
estabeleceu um tema central,
ajudando o leitor a situar uma
questdo ou um autor.
Felizmente, achei uma
6tima luz na proposta de Maria
Olympia A. F. Franca: os dois
trabalhos sobre o humor. Logo
fixei a atengdo nestas reflexdes,
que analisarei em detalhe, pois
creio ser este, hoje, um dos
mais importantes assuntos da
psicandlise. As instituicdes psi-
canaliticas, nossas praticas de
formacao, nossos textos, os
tratamentos interminaveis, sdo
em geral pesados. O texto de
Leopold Nosek — “Humor: es-
tratégia de sobrevivéncia” —ja
no inicio arrisca sobre nosso si-
Iéncio sobre o tema: “Devemos
ser sérios: ainda temos que
provar que possuimos uma cién-
cia. Esquecemos, porém, que
nossa ciéncia é peculiar; é a ci-
éncia dos sonhos, e tdo impor-
tante como estes é o riso. A
loucura exclui o riso; os fatos
adquirem dureza, ndo permi-

tem que possamos rir de nos
mesmos e dos outros.” Estain-
teressante reflex&o abre aveni-
das para debates renovados a
respeito da nossa clinica e de
nossa identidade: uma pérola.

O artigo inicia prometen-
do falar com leveza, mas con-
clui contando uma histéria atroz
sobre Alma Rose, a sobrinha de
Mahler que dirigia uma orques-
tra em Auschwitz. Ou seja: ndo
é facil mudar, apds anos e anos
de tanta seriedade! Ha muito
para aprender com este texto,
como nesta frase: “O sofrimen-
to em si ndo cria nada, ndo é
matéria-prima de nada. E 0 so-
frimento pensado que impulsio-
naa criagao do novo.”

Ai esta o desafio que nao
devemos esquecer: o da criati-
vidade, o de inventar e desco-
brir caminhos, ndo ceder a ten-
tacdo de sO repetir “segundo
Freud”, ou “conforme Lacan”,
Klein ou outro autor. Nossa cli-
nica é bem mais interessante do
gue nos animamos a contar e
escrever, pois sai muitas vezes
dos canones, das velhas e sur-
radas recomendagoes.

A proposta de Leopold
Nosek é entranhar o humor no
dia-a-dia, ndo como espacgo
marginal, mas como forma de
estar no mundo, modo de inte-
ragir, de reagir e de pensar. Ao
|é-lo, veio a minha lembranca
um dito de Wittgenstein: “o hu-
mor, mais do que um estado de
espirito, € uma forma de ver o
mundo”. A histéria do diva vale
a pena ser recordada: uma jor-
nalista pergunta a Leopold No-
sek se o diva de Freud que viria
para a exposigao de seus obje-

*. Nota da coordenagiao de Percurso:
Este livro recebeu menc¢ao hon-
rosa (terceiro lugar) na categoria
Psicologia e Psicanalise do Prémio
Jabuti de 2004.



tos em Sao Paulo era o verda-
deiro, ou uma réplica. Ele res-
ponde que é uma réplica, mas
isso ndo tem importancia: nao
se trata de um objeto sagrado.
Ja o tapete persa que cobria o
famoso diva seria mostrado “em
pessoa”. E, num impulso bem
humorado, acrescenta: “Vocé
sabe se 0 papa, quando veio ao
Brasil, era o verdadeiro ou uma
réplica?” A jornalista diz que era
o verdadeiro. E o psicanalista:
“Vou lhe falar em off, ndo conte
aninguém: eles arrumaram um
polaco parecido com o papa, e
enviaram para cd uma réplica”.
No dia seguinte, apareceu como
manchete o que deveria ficar
como brincadeira!

O humor é sempre irreve-
rente, rebelde, livre, politicamen-
te incorreto, e este talvez seja
um dos motivos da dificuldade
gue ele tem para penetrar na for-
malidade da vida psicanalitica.
Em 1974, em Roma, Jacques
Lacan disse numa entrevista
uma de suas frases desconcer-
tantes: “a psicanalise s6 se sal-
va como palhacada”. Vale a
pena pensar se a idéia teria a
ver com o humor e alegria...

O segundo artigo que es-
colhi para examinar é o do psi-
canalista Renato Mezan: “Hu-
mor Judaico: sublimagdo ou
defesa?” Talvez ele tenha sido
0 primeiro no Brasil a criar pon-
tes entre a Psicanalise e o ju-
daismo, através de seu livro
sobre as ressonancias entre
ambos. Depois, de tempos em
tempos, Mezan volta a fazer re-
flexdes originais, como o estu-
do sobre a violéncia entre ju-

deus naraiz do assassinato de
ltzhak Rabin, ou sobre a identi-
dade judaica. O titulo do seu tra-
balho é uma pergunta, a qual
responde ao final: “Talvez a fun-
¢ao primordial do humor judai-
co ja ndo seja, hoje, oferecer
canais para a liberagdo das re-
pressdes, nem para a manifes-
tacéo socialmente admitida da
agressividade. Ele ja ndo pare-
ce voltar-se contra a ditadura do
superego, nem contra a autori-
dade do governo ou da religido.
Seu papel é oferecer uma pla-
taforma identificatéria para os
judeus seculares, que se reco-
nhecem nas piadas a seu pro-
prio respeito.”

A hipétese de Mezan me-
rece reflexao, pois é a chave de
sua colaboragéo. O engragado
é que ele faz uma pergunta so-
bre o humor como sublimagao
ou defesa, para concluir que nao
seria nem uma coisa nem ou-
tra, e sim uma terceira. Ou seja,
brincou com o leitor para fazé-
lo pensar. Varios conceitos de
Freud vém sendo revisados e
enriquecidos, entre eles o de
sublimacgé&o, que ndo seria mais
somente a dessexualiza¢éo do
alvo da pulsdo, mas uma for-
ma de afirmacéo, de saida cri-
ativa do aparelho psiquico atra-
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vés de objetos de satisfacédo
erdtica compartilhados cultural-
mente. Seguindo este caminho,
a tese de Mezan sobre o hu-
mor judaico como plataforma
identificatoria esta de acordo
com a sublimacdo. Ou seja,
para chegar — através do hu-
mor judaico — a esta forma cria-
tiva de identificacdo, é neces-
séria a sublimacéo que erotiza
avida e celebra o lago social, pelo
aumento do seu potencial criati-
vo: 0 humor, para o judeu, é um
momento de entusiasmo e ale-
gria por fazer parte de um povo
que tdo bem sabe gozar. (Alias,
sabe ou sabia? Mas nao é este
0NOSSO assunto).

O texto de Mezan é todo
montado com étimas historias e
piadas judaicas, que ele retine
desde 1974, quando pela primei-
ra vez escreveu sobre o tema.
Vale a pena recordar uma: um
judeu encontra seu amigo sen-
tado num café em Berlim, lendo
placidamente Der Sturmer (o
jornal do Partido Nazista):

“Como! Vocé lendo esta
porcaria! Por acaso virou ma-
soquista?”

“Veja, se eu leio aimpren-
sa judaica, so fico sabendo de
desgracas: lojas destruidas,
pessoas presas e humilhadas,
a estrela amarela... Mas neste
jornal s6 déo noticias boas: os
judeus dominaram o mundo,
s&o os maiores financistas, os
intelectuais mais destacados. E
l6gico que prefiro ler isto!”

O humor judaico enfren-
tando o poder e a loucura na-

zista: os alemaes matam os ju-
deus, mas estes seguirdo sen-
do mais inteligentes e derrotan-
do a for¢a bruta. Quando vejo
aqueles documentarios da Se-
gunda Guerra Mundial, em que
velhinhos de barba n&o deixam
se abalar pelo desenlace fatal,
percebo uma riqgueza espiritual,
como no humor. Ha uma rebel-
dia, uma afirmacéo da identida-
de, algo como: “morro, mas ndo
perco a fé”, ou “morro, mas gozo
a burrice do meu assassino”.
O humor esta muitas ve-
zes vinculado a tristeza e a mor-
te. Lembremos o Ultimo Witz do
livro de 1905, repetido como pri-
meiro exemplo no artigo de 1927,
0 condenado que sobe a forca
numa segunda-feira: “Bela se-
mana, esta que esta comecan-
do!” Enfrentar com humor as di-
ficuldades da vida, os dramas
cotidianos € um dom raro e pre-
cioso. A importancia deste dom
é o destaque dos trabalhos de
Mezan e Nosek, e se minha
memoria ndo falha, é apenas a
esta qualidade humana que
Freud concede tanto destaque:
“um dom raro e precioso”. Cha-
mo a atengdo para isso porque
Kohut, em seu trabalho “Formas
e Transformagdes do Narcisis-
mo”, expde as cinco qualidades
em que 0 narcisismo se trans-
forma, e que poderiam servir
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como critérios de cura: criativi-
dade, finitude, empatia, humor e
sabedoria. Ou seja, a capacida-
de de ter humor deveria estar
presente na psicandlise, alivian-
do o peso e o sofrimento da vida.

Lembro agora uma refle-
x&o do escritor Ricardo Piglia:
numa conferéncia sobre Psica-
nalise e Literatura na Associa-
¢ao Psicanalitica Argentina, ele
se refere as referéncias a psi-
candlise. Entretanto, destaca o
atrativo do tratamento como for-
ma de transformar as vidas co-
muns, sem grande aconteci-
mentos, em dramas, batalhas,
conflitos incriveis, dando a exis-
téncias tediosas uma dimenséo
de odisséia. Tendo ou néo ra-
zao, Piglia nos convida a avaliar
os resultados de anos e anos
de vida psicanalitica em termos
de liberdade, de criatividade, de
novidade. Teremos a coragem
de fazeristo?

Mas o que me fascina ain-
da na obra de Freud e seus se-
guidores é a possibilidade de
abrir caminhos novos, como
ocorre com o livro Ousar Rir, de
Daniel Kupermann, que dimen-
siona 0 humor como chave para
uma clinica mais leve, embora
ndo menos compromissada.
Um livro ousado, dando-nos
suporte para colocar o humor
num outro patamar. A tese de
Kupermann é que Freud, ao
enviar seu trabalho ao X Con-

gresso Internacional de Psica-
nalise, quis praticar um ato de
irreveréncia nas dimensoes es-
téticas, ética e politica. Seria um
contraponto a onda tecnicista e
burocrética que se apoderava
da Psicanalise, na clinica coti-
diana e na politica de transmis-
séo da Associagao Internacio-
nal. Amesma onda tecnicista se
espelhava no desejo de ver a
Psicanalise compartilhar da su-
posta cientificidade e do reco-
nhecimento social detidos pela
medicina. A mensagem de
Freud: o humor néo é resigna-
do, mas rebelde, e sua rebeldia
consiste na promogao de uma
ilusdo criativa, essencial para
que possamos atribuir sentido
ao real. Conclui Kupermann: “a
vida é um jogo ludico com o qual
se pode rir, e rindo, dispde-se da
poténcia erética necessaria a
criacdo de um estilo de existén-
cia singular”. “O Humor”, de
1927, é o avesso de O Futuro
de uma ilusé@o e do clima de
“mal-estar da cultura” que se vi-
via na época, como se pode ver
no filme de Ingmar Bergman, O
Ovo da Serpente: a génese do
que estava por vir na Europa.
Em 2005, o livro do Witz
fard cem anos. Um século de
piada! E um dos livros menos
lidos e aproveitados da grande
obra freudiana. Lacan fez uma
leitura importante dele, a partir
de uma perspectiva lingliistica,
0 que Renato Mezan destaca no
inicio do seu trabalho. Neste ini-
cio de século XXI, trata-se de
desenvolver o Witz como hu-
mor, 0 Sorriso como reagao a
seriedade por vezes pretensio-
sa da interpretagdo. Por outro
lado, é bom recordar que a pia-
da so se torna piada ao ser as-
sim definida por quem a escu-
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ta, € 0 mesmo ocorre com a in-
terpretacdo.

Abro um parénteses para
traduzir a palavra Witz, e para
isso usarei um estudo que en-
comendei a psicanalista Karin
Wondrachek, tradutora da cor-
respondéncia completa entre
Freud e o Pastor Pfister.

Diz Karin que Witz signifi-
cagraca, espirito, gracejo, chis-
te, piada. Como qualidade de
espirito, € o dom de dizer algo
engracado na hora certa. Antiga-
mente, tinha o significado de es-
perteza, sensatez. Por extensao,
alude ariqueza de Einfalle (ocor-
réncias) engracadas.

Em segundo lugar, Witz é
a questdo central, o xis do pro-
blema: “der Witz der Sache”.
Por esta caracteristica de desig-
nar o ponto certeiro, de captar
o fundamental, o termo deriva—
terceira acepgéo — para o pro-
prio comentario bem colocado,
e portanto capaz de despertar
riso. Dal, “contar um Witz", “fa-
zer um Witz”, “este Witz é ve-
Iho”, ou “sujo”, e expressdes
semelhantes: “ndo faga nenhum
Witz!” “Isto é para ser um
Witz?” (é cdmico, maluco, ab-
surdo?), ou ainda: “onde esta o
Witz?” (como em inglés: “what
is the point?”)

Por fim, gewitzt é a pes-
soa espirituosa, bem dotada de
Witz, que por isso pode perce-
ber o Witz de situag8es pitores-
cas ou coOmicas, com isto crian-
do um Witz no sentido de
brincadeira. Karin esclarece que
somente a partir de 1800 é que
este Ultimo sentido se fixou. Witz
provém da mesma raiz que Wis-
sen (saber), da qual também se
originam Gewissen (consciéncia

moral), Bewusstheit (conscién-
cia, como na primeira topica), e
Unbewusst (inconsciente). O
sentido etimolégico destaraiz é
ver, enxergar, vislumbrar.

Ora, se Witz pode ser pi-
ada, porque usar a palavra chis-
te? Creio que “piada” é uma
palavra pouco séria; uma artis-
ta me disse que o titulo A Piada
e a sua relagcdo com o incons-
ciente ja é uma piada, uma fra-
se engragada. Ja esta na hora
de aproveitar as piadas na clini-
ca, o bom humor, como ocorre
com os sonhos e os atos falhos.
O livro de Daniel Kupermann,
assim como os artigos de Re-
nato Mezan e de Leopoldo No-
sek no livro Freud — a cultura
judaica e a modernidade, sédo
boas novidades neste sentido.

O humor é erético, abre
portas, coragdes e mentes: por
isso, € um ingrediente funda-
mental na sexualidade. A potén-
cia do erotismo é a revelagéo
mais contundente, mais prenhe
de conseqiiéncias tedricas e cli-
nicas que a Psicanalise péde
fazer até hoje. A vida é pesada,
violenta, muitas vezes sofrida;
por isso, 0 humor nos ajuda a
caminhar pelos complicados la-
birintos da existéncia.

Abréo Slavutzky é psicanalista,
representante de Percurso em
Porto Alegre, e organizador de
varias coletaneas, entre as quais
Cem Anos de Psicandlise (Artes
Médicas), Dever da Meméria: a
Revolta do Gueto de Varsovia
(Age Editora), A Paixdo de Ser:
Ensaios sobre Identidade Judaica
(Artes e Oficios).



"N&o havia rancor nem
amargura. Seu repertorio era
praticamente de fossa, que ela
metamorfoseava. As musicas
entravam lagartas e saiam bor-
boletas..." (Mauro Rasi')

No livro Os chistes e sua
relacdo com o inconsciente
(1905), o humor, definido por
Freud como uma das mais al-
tas manifestacdes psiquicas, é
ilustrado na figura de um con-
denado que se dirige para a for-
ca comentando que a semana
estd comegando otimamente.
Desde 1905 essa molecagem
séria chamada humor ja trazia
consigo a marca indelével do
realismo grotesco, que tinha na
figura das velhas gravidas que
riam de uma de suas mais pri-
vilegiadas imagens, pois que
assinalava a ambivaléncia de
um corpo que hospeda o berco
e o sepulcro, um corpo onde a
morte risonha parteja a vida; tra-
zia, contudo, também, o estig-
ma de mais nobre processo de-
fensivo, ainda que, ao contrario
darepressao, os afetos doloro-
s0s ndo sejam negados, e sim
enfrentados pela viado riso e da
brincadeira.

N&o obstante, e curiosa-
mente, muitos anos e novos
conceitos depois, Freud volta ao
tema do humor, concedendo-lhe
um texto exclusivo, embora pe-
queno, O humor, escrito em
1927. Recorrendo, uma vez
mais, a paradigmatica piada
patibular, o saliente humor freu-
diano, que se apresenta ltcido
e tragico, alegre e rebelde, ja-
mais resignado, é favorecido por
um superego afavel e consola-
dor, numa oposic¢éo radical ao
superego sadico que permeara,
até entao, a teoria psicanalitica.

O que teria levado Freud
aredigir um ensaio dedicado ex-

Humor: para além do riso
atrevido, um jeito alegre de
celebrar a vida

Resenha de Daniel Kupermann, Ousar rir —
humor, criacé@o e psicanélise, Rio de Janeiro,
Civilizag&o Brasileira, 2003, 384 p.

clusivamente ao humor, isso
mais de 20 anos apos ter abor-
dado o tema no livro dos chis-
tes? E o que ele pretendia ao
publicar este ensaio concomitan-
temente a publicagéo de O futu-
ro de umailusdo (1927), e pou-
co tempo antes de O mal-estar
na civilizagéo (1930[1929]), e ao
apresenta-lo no X Congresso
Psicanalitico Internacional, jus-
tamente num momento em que
se discutiam questdes cruciais
para a psicanalise?

Este é o enigma que Da-
niel Kupermann, resgatando do
cativeiro o marginalizado humor
freudiano, se prop&e decifrar,
com incontestavel talento, ao
longo das péaginas de Ousar rir
—humor, criagéo e psicanalise.

A partir destas indaga-
¢Oes, o autor formula trés ques-
tbes — “Em que cré o humoris-
ta?”; “Por que contar piadas?”;
e “Por que rir nas analises?”,
percorrendo, para respondé-las,
trés grandes universos que se
aliam e alinhavam: o metapsico-
I6gico, onde as dimensdes éti-
ca, estética e politica do humor
se reinem num entrelacamen-
to necessario a compreensao
do processo de cria¢&o sublima-
téria em psicanalise; o cultural,
na vertente de que o humor faz
laco social; e o clinico, na con-
cepgéo de que a prética psica-
nalitica visa oferecer ao anali-
sando um saber alegre, definido
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como um saber que contribui de
fato para um aumento da potén-
cia de pensar e agir no mundo.

Se por um lado, herois e
humoristas tém no enfrenta-
mento das intempéries do des-
tino e do acaso os mesmos atri-
butos de grandeza, elevacgéo,
dignidade e rebeldia, por outro,
enquanto o herdi tragico adota-
do por Freud se rebela e amaldi-
¢oa a suasorte, o anti-herdi freu-
diano celebra a vida fazendo da
prépria morte uma pilhéria. Pen-
sar 0 humor freudiano tomando
como referéncia a piada patibu-
lar que o ilustra desde 1905, é
pensar num modo alegre de vi-
ver a vida, de pensar o impen-
savel, de falar do indizivel. E é
nessa forma de dizer, mais do
que no préprio contetido do que
é dito, que se configura a sua
dimensao estética.

Nem futil, nem resignado,
o0 humor comporta ainda, na re-
beldia que o caracteriza, a di-
menséao ética que o constitui,
cujo sentido expresso por Freud
€, mais do que o triunfo do ego,
a afirmacéo do principio de pra-
zer, mesmo frente aos reveses
do real. Essa mesma rebeldia,
no entanto, aponta também para

a sua dimensao politica, na
medida em que, como ato poli-
tico, o humor rasga o pano e
desvela o fio que tece a trama
do autoritarismo, do despotis-
mo, da intolerancia e da injusti-
¢a, provocando entusiasmo-afe-
to primordial na construcéo do
laco social.

Entretecendo as dimen-
sOes ética, estética e politica do
humor com a sua metapsicolo-
gia, Kupermann, para compro-
var a hipétese de que esta se
oferece como paradigma para o
entendimento do processo de
cria¢éo sublimatéria em psica-
nalise, rompe sumariamente
com atradicional nog¢éo de su-
blimacdo como processo de
deserotizagao da pulsédo, para
afirma-la como poténcia criati-
va erotica, aproximando, para
tanto, as noc¢des de introjecéo
e simbolizagdo, em sua cunha-
gem por Sandor Ferenczi, do
conceito de sublimagao na teo-
ria freudiana apresentado em
Leonardo da Vinci e uma lem-
branc¢a da sua infancia (1910)
e, mais especialmente, em Es-
critores criativos e devaneios
(1908[1907]), ensaio que con-
sente ao autor tragar um para-
lelo entre o brincar infantil e o
humor, e associar o humorista
ao o6rfao, transportando-nos da
ilusao falica do heroi, que acre-
dita ser efetivamente o pai idea-
lizado, a crenga do humorista/
orfao, que se sabe castrado,
identificando-se até certo ponto
com o pai. Nesse percurso, €
contextualizada, também, a enig-
matica postulagdo de Freud, no
texto de 1927, acerca do carater
benevolente do superego no
humor, a partir da diferenciacéo
sugerida por Lacan, entre o su-
perego que recalca e o ideal do
eu que sublima.

A travessia dos conceitos
que alicercam o primeiro e o
segundo capitulos, e que com-
pdem o substrato necessario a
afirmagéo do humor como pa-
radigma da sublimacéo, é um
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trajeto privilegiado por meio do
gual Kupermann nos conduz
passo a passo ao que parece
ser seu porto de chegada, qual
seja o humor na clinica psica-
nalitica, questionado a partir da
provocante indagacéo contida
em “Por que rir nas analises”?
Indagacéo que traz em seu bojo,
no entanto, uma questéo ainda
mais crucial para a clinica, ou
seja, a medida que a psicanali-
se se insere a uma contempo-
raneidade marcada pela falta de
entusiasmo e pela impoténcia
para pensar e agir, de que ma-
neira pode o psicanalista contri-
buir, com seu ato, para a pro-
mogao de um saber alegre, em
contraste com o saber triste,
promovido por uma pratica in-
terpretativa, que expde o sofri-
mento, mas ndo ajuda a lidar
com ele, ou a agir na vida, ape-
sar dele?

Ao fazer um contraponto
entre a dimenséo estética do
humor, refletida muito mais na
forma do que no contetdo do
gue é dito, e na dimensao esté-
tica da clinica psicanalitica o
autor busca, nao por mera com-
panhia, a parceria de Ferenczi,
para quem a diminuigéo do so-
frimento psiquico seria sempre
atarefa maior da psicandlise, e
cujo percurso trilhado para al-
cancar a cura era, fundamen-
talmente, propiciar aos analisan-
dos a faculdade introjetiva
(sublimatdria).

Palmilhando com intimida-
de erigor o caminho tragado por
Ferenczi desde a técnica ativa
até a analise pelo jogo e sua ar-

ticulagdo com o traumético, pas-
sando pelas nogdes de tato,
empatia e simpatia, e pela con-
cepcao das linguagens da ternu-
rae da paixdo, o que Kupermann
pretende ressaltar, ratificando, &
que a analise pelo jogo, na qual
o analista dialoga com o infantil
que diante dele se apresenta,
permite trazer a tona a dimen-
sdo positiva da compulsédo a
repeticdo, como uma tentativa
por parte do aparelho psiquico
de introjetar. O analista, em con-
traste com a situacgao vivida an-
teriormente, faz aparecer o trau-
ma, favorecendo as condi¢bes
de introjecéo. O jogo ferenczia-
no, entéo, aposta na linguagem
daternura como prépria ao dia-
logo com o infantil, conceben-
do-a como operadora desse
contraste e significando-a por
relagdo a expressividade do
analista — seu tom de voz, a
escolha das palavras e a hora
de dizé-las, o ritmo da fala—o
que reverbera na dimenséo es-
tética da psicanalise, pois que
restitui a palavra sua carga afe-
tiva, sua corporeidade, elemen-
tos que se perderam ao longo
do tempo e da evolugéo da téc-
nica, referida ainda, muitas ve-
zes, mais ao contelido do que é
dito do que a forma de dizé-lo.
Por outro lado, uma apro-
ximacéao entre a linguagem da
ternura e a linguagem humoris-
tica, sugerida pelo autor, é pos-
sivel a medida que ambas per-
mitem dizer dos afetos, vivendo
simultaneamente a dor de sabé-
los e o jubilo de dar-lhes novos
sentidos. Isso legitima a cons-
tatacéo freudiana de que saber
doi, referida a época da teoria
da sedugéo, sem excluir, con-
tudo, outra afirmacgao freudiana
expressa no ensaio sobre o hu-
mor, de que é possivel rir, ape-
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sar da dor, e celebrar a vida
mesmo diante da morte, que
nos condena a todos.

Decifrar o enigma do res-
gate do humor por parte de
Freud, a época em que o mal-
estar se inscrevia definitiva-
mente no discurso freudiano,
se imp0Os a Daniel como mola
precursora de seu trajeto; toda-
via, ao leitor talvez se imponha,
como a mim se imp@s, o0 enig-
ma do titulo proposto pelo au-
tor, invocado pela escolha da
palavra “ousar”.

Se a tese defendida por
Daniel privilegia uma pratica
analitica que favoreca a emer-
géncia de um saber alegre, de-
finido como aumento da potén-
cia para pensar e agir no mundo,
contrariando e até mesmo re-
chacando o saber triste promo-
vido por uma tradi¢do interpre-
tativa, ou o nao-saber que
caracteriza nossa contempora-
neidade marcada pela medica-
lizacdo, pela psiquiatrizagdo e
pela utilizagao de dispositivos
que solapam o soffimento man-
tendo o individuo apartado da-
quilo que o faz sofrer, pode-se
afirmar, nesta ousadia, 0 humor;
mas pode-se também inferir um
mais além do que o atrevimen-
to do riso entre analista e anali-
sando.

Pode-se suspeitar que a
proposta mais ampla e atrevida
sugerida em Qusar rir, é a de
resgatar a dimensao estética na
pratica analitica, o jogo e o ludi-
co, 0 corpo e o afeto, a magia
do encontro e da palavra, tra-
zendo de volta a cena analitica
as nocdes de tato, empatia e
simpatia, privilegiadas por Fe-
renczi.

Ousada proposta, porque
para “sentir dentro” (Einfihlung)
ou “sentir com” (Mitfihlung),
mais do que ser convocado a
testemunhar o sofrimento do
outro, ha o analista que se dei-
xar afetar, ha que ser o hospe-
deiro, no breve coincidir de um
instante, das sensacdes e afe-
tos vividos pelo outro, sendo
somente por meio dessa resso-
nancia entre analista e analisan-
do, e do tato por ela engendra-
do, que o ato analitico ganha a
forca necesséria e a sua acao
transformadora. Ousada pro-
posta, pois que implica o ana-
lista entrar no jogo, perdendo as
garantias preestabelecidas pe-
los principios classicos da téc-
nica, como a abstinéncia e a
neutralidade. Mas se a propos-
ta é ousada, é igualmente licita,
principalmente a medida que os
analistas hoje se deparam com
inUmeras questfes que a con-
temporaneidade imp&e e que os
obrigam a refletir, cada vez
mais, sobre a sua pratica.

Nesse contexto, Ousar rir
€ um convite precioso que Da-
niel nos faz, tanto para repen-
sar a Psicanalise a luz dos no-
vos tempos, como para refletir
sobre a possibilidade de trans-
formar o oficio impossivel numa
pratica que permita ao sujeito
afirmar sua singularidade, ero-
tizando a vida e celebrando o
laco social.

Convite feito, cabera acada
leitor a ousadia de aceita-lo.

NOTAS

1. M. Rasi, “Ida a Tupa”, in A Ale-
gria, Sao Paulo, PubliFolha, 2002,
p. 49.

Doris Alvim Botelho é psicanalis-
ta, membro titular da Formagao
Freudiana.



Todos conhecemos a Rad-
mila Zygouris, psicanalista argu-
ta e corajosa, que foi membro
da Escola Freudiana de Paris
até sua dissolucao, por Lacan,
em 1978. Sabemos que duran-
te esse periodo foi co-fundado-
ra de uma das mais interessan-
tes revistas de psicandlise —
L'ordinaire du Psychanalyste,
publicada em Paris entre 1973
e 1978 e que, atualmente, par-
ticipa do grupo Ateliers de Psy-
chanalyse, do qual € membro-
fundador.

Todos reconhecemos em
Radmila Zygouris, desde seus
livros Ah! As Belas Ligdes! e a
coleténea Puls6es de Vida, o
papel decisivo que desempenha
na recepgao e releitura critica
dos textos fundadores de Lacan.
Muitos de nés encontramos
Radmila qguando ela vem ao Bra-
sil. Aqui, ela trabalha duro nos
seminarios clinicos repletos de
intervengbes entusiasmadas,
em gue se entrega, da tudo o
gue sabe, devora nossas histo-
rias. Ela nos escuta, vagamen-
te sonhadora, para depois aco-
Iher nossas dividas com seu
senso de humor e sua sabedo-
ria em permanente construgéo,

Territorio do
pensamento-raio’

Resenha de Radmila Zygouris, O vinculo
inédito, traducdo de Caterina Koltai, Sdo Paulo,
Escuta, 2002 (Colecdo Ensaios).

dosados por ponderages ama-
veis e animadoras. Assim, Ra-
dmila nos mostra que a experi-
éncia analitica pode ser uma
aventura vigorosa e que o pen-
samento é, antes de tudo, uma
experiéncia sensivel que prece-
de a linguagem. E o aspecto
mais notavel de Radmila Zygou-
ris, na minha modesta avalia-
¢ao, é, justamente, a sagacida-
de com a qual ela conduz seus
guestionamentos, dificuldades e
descobertas sobre a relagéo
analitica. Desde sempre ela nos
avisa ser psicanalista que se
deixa afetar e ndo embarca
numa escuta neutra. O interes-
sante — porque se trata de sen-
tir tédio, raiva, impaciéncia e as
vezes flria — é que Radmila
rompe o siléncio para sondar,
perplexa, entre os ecos de sua
indignacéo, o perigo de trans-
por “a palavra viva, como se tra-
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tasse de um texto, de um corpo
morto (...) deslocamento nefas-
to, uma das paginas negras da
psicandlise francesa™.

O Vinculo Inédito € um
ensaio curto e certeiro para lem-
brar que “a forma tradicional-
mente lacaniana de raciocinar
em termos de lugar ndo conce-
de nenhum lugar aos efeitos da
presenga, ao humor, ou, de
modo geral, a tudo aquilo que
diz respeito ao sensivel™. O re-
sultado é prodigioso, mas re-
quer do leitor atengao exigente

para as ressonancias, a esco-
Iha das palavras e as sUbitas
inflexdes do texto, que mudam
sem aviso, em intervalos curtos
e irregulares, quase como uma
montanha-russa, com seus gi-
ros sUbitos de perspectiva, suas
variagOes repentinas de auto-
res. Radmila Zygouris é atua-
lissima; redescobre pensadores
arrojados como Gregory Bate-
son (1904-1980), antropologo
voltado para a cibernética, co-
municac&o animal, etnografia e
psicologia, que inspira Radmila
a perscrutar o conceito de “me-
tafora significativa” para enten-
der, melhor ainda, o impacto do
simbdlico. Bateson, por sua vez,
remete Radmila a nogdo de
mapa e territorio, segundo a
“Semantica Geral”, proposta por
Alfred Korzybski (1879/1950),
cujas premissas podem ser da-
das pela analogia simples da
relacéo de um mapa com o ter-
ritério. Para esse autor, sobre
quem Radmila se debruca para
pensar arelacdo analista e ana-
lisando, um mapa nao € o terri-
tério, um mapa nao representa
tudo de um territorio, e, sobre-
tudo, um mapa é auto-reflexivo
no sentido de que um “mapa’
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ideal incluiria um mapa do mapa,
e assim por diante, indefinida-
mente.

Se bem entendo, Radmila
prefere pensar nessa semanti-
caque, aplicada a “sua” psica-
nélise, franqueia novas experi-
mentag6es com a transferéncia,
um acontecimento tdo extraor-
dinéario que dele nenhum mapa
é capaz de abarcar as varia-
¢Oes, seus espagos claros e es-
curos, suas altitudes, seus pi-
cos e suas depressdes. Assim,
nesse territério do improviso que
€ uma analise, Radmila Zygou-
ris ensaia uma teoria do conta-
to, para ressaltar o que se sen-
te. E para ela é “essencialmente
nao verbal, expressa o fundo do
humor, participa daquilo que, em
alemao, chamamos Stimmung,
0 ambiente. (Stimme = voz, a
voz que habita o siléncio). Este
nao verbal do vinculo ndo € um
pré-verbal, pode sé-lo, mas esta
presente o tempo todo esteja-
mos falando ou calados™.

Tudo o que vem de Rad-
mila é surpreendente! Pondo-se
explicitamente na contramao do
formalismo lacaniano, ela nos
explica que a cena da transfe-
réncia — em que se desenrola
e, também, se confunde a ana-
lise — esta além da descri¢édo
verbal. Vem disso a mescla pe-
culiar dessa psicanalista inova-
dora, cujas reflexfes sobre sua
pratica, todo o tempo, simplifi-
cam, condensam, ou simboli-
zam um determinado aconteci-
mento analitico, de tal maneira
que se pode entdo falar melhor
a respeito dele ou pensar me-
lhor sobre ele. Radmila, com
simplicidade generosa, faz suas
reflexdes sobre o acontecimen-
to em plena cena transferenci-
al, serem também nossas: sédo
mapas que podem ser feitos
para 0 mesmo territério, e as-
sim ela torna tudo muito mais
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possivel, e busca conciliar dife-
rencas.

E com rara elegancia de
estilo que Radmila, em O vin-
culo inédito, entreabre uma
fresta de porta através da qual
vemos Winnicott, Férenczi, Ba-
lint escaparem — como perso-
nagens inovadores — da ascen-
déncia de Freud e Lacan, para
ousar, em pé de igualdade com
eles, em territério proprio, fora
dos mapas imprecisos dos dis-
cursos psicanaliticos formalis-
tas e oficiais.

De saida, o titulo provoca-
tivo mira alguns analistas “que
temem o vinculo e, ao desco-
nhecé-lo ou ao insistir em ex-
clui-loem nome da pureza ana-

litica, obrigam seus pacientes a
ficar em analise interminavel-
mente, tendo por Unico objetivo
n&o perder o vinculo com a pes-
soa do analista.™

No entanto, Radmila Zy-
gouris é capaz de mostrar que
a maioria das discordancias,
argumentos, brigas, e guerras
brotam do fracasso em se re-
conhecer todos os fatores,
todas as visdes, e de se confiar
em mapas de realidade que nao
correspondem ao que de fato ela
é. E que, se os psicanalistas
discutem baseando-se nos pro-
prios mapas €é porque nao per-
cebem que outros usam mapas
diferentes.

Vale uma visita, sem ma-
pas nem bussola, ao territério
fértil que Radmila Zygouris des-
brava, sob um céu riscado pelo
fulgor do “pensamento-raio”.

NOTAS

1. Pensamento-raio € a traducao li-
vre de Radmila Zygouris para o
Einfall, do qual Freud falava ser
0 pensamento que vem inopina-
damente, e que foi traduzido pela
Standard Edition por insight.

2 Zygouris, Radmila, O vinculo iné-

dito; tradugao de Caterina Koltai,

Sao Paulo, Escuta, 2002, p. 51.

Idem, Ibid., p. 37.

Op. cit., 34.

Idem, Ibid., p. 18.
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Beatriz Mecozzi é psicanalista,
membro do Departamento de
Psicandlise do Instituto Sedes
Sapientiae, mestre em psicologia
clinica pela PUC/SP, autora de O
perigo de curar-se, Sao Paulo, Via
Lettera, 2003.



O livro de Betty Fuks lem-
bra o conhecido adagio de que
nos pequenos frascos estao
grandes perfumes: numa cole-
¢ao dirigida ao grande publico,
como é o caso da “Passo a Pas-
s0” da Zahar, e em apenas en-
xutas 74 paginas, a autora con-
segue a proeza de expor de
forma clara e acessivel as re-
flexdes psicanaliticas de Freud
em torno da politica e dos fend-
menos culturais.

Essa faceta da produgéo
freudiana era vista, ha ndo mui-
to tempo, com reservas tanto
por uma esquerda que se guia-
va exclusivamente pela dimen-
sdo econdmica na anélise do
social, como pela direita, repre-
sentada por alas do préprio
movimento psicanalitico que
advogavam (ou ainda advogam)
gue as descobertas de Freud
sobre o inconsciente s6 podem
ser aferidas no espago privado
da clinica e centradas na trans-
feréncia desenvolvida naquelas
circunstancias. Para estes, o
gue ndo se enguadra nesse
modelo é pejorativamente cha-
mado de andlise aplicada—algo
gue se olha de nariz torcido e
com ar de desaprovacao.

Como mostra Betty Fuks,
nada mais distante do pensa-
mento do proprio Freud, que
rompe com a classica distin¢céo
entre psicologias individual e
coletiva por entender que o in-
consciente, enguanto dimensao
do psiquismo, necessariamen-
te se evidencia em todas as or-
ganizacdes e fenbmenos soci-

Vigor e atualidade do
pensamento social de Freud

Resenha de Betty B. Fuks, Freud & a cultura,
Rio de Janeiro, Jorge Zahar, 2003, 74p.

ais humanos. Isto faz com que,
no exercicio de sua funcéo, o
analista possa e deva ocupar
também o lugar de critico da
cultura.

Betty Fuks mostra como,
para Freud, a cultura humana
nasce do encontro entre “a in-
terioridade de uma situagéo in-
dividual — manifesta nos impul-
sos que vém desde dentro do
sujeito — e a exterioridade de um
cédigo universal, subjacente
aos processos de subjetivacéo
e aos regulamentos das acfes
do sujeito com o outro” (p. 10).

A autora lembra que aim-
portancia do social, do outro, na
constituicdo do sujeito aparece
muito cedo em Freud. Ja no
“Projeto” (1895), postula o
“complexo do préximo” como o
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responsavel pela emergéncia da
condi¢do humana, que se ins-
tala ao estabelecer o recém-
nascido seu primeiro vinculo
social com o ser humano proxi-
mo (Nebenmensch), aquele
outro que acolhe seu grito de
desamparo (Hilflosichkeit), res-
pondendo-o com a satisfagdo de
suas necessidades mas tam-
bém introduzindo-o no universo
simbdlico da linguagem. E sig-
nificativo que Freud chame essa
ajuda inicial que possibilita a
vida do recém-nascido e lhe d&
ingresso no mundo dos homens
como “ajuda estrangeira”.
Sabemos que é estrutural-
mente conflitiva a relagéo entre
0 sujeito e a cultura, pois esta
se imp6e dentro de um parado-
X0 — a0 mesmo tempo que aco-
Ihe o desejo do sujeito, estabe-
lece limites e impedimentos,
imp0Oe a Lei, organiza a repres-
s&o em nome de uma vida em
sociedade. Exige a sublimacéo

das puls@es, que possibilita sua
transformac&o em bens social-
mente valorizados, como a arte
e ciéncia.

Betty Fuks sublinha como
as elaboracdes freudianas so-
bre arealidade social decorrem
de suas descobertas na clini-
ca. N&o se trata de uma sim-
ples transposicéo desses con-
ceitos de um campo para o
outro, e sim do reconhecimen-
to de uma realidade psiquica
que se evidencia igualmente
em ambos os lugares. Sdo as
mesmas descobertas clinicas
fundamentais — as pulsées eroé-
ticas e fanaticas em movimen-
to desde o desamparo (Hilflo-
sichkeit) original (Qque engendra
inicialmente as fantasias narci-
sicas de fusdo com a mae) até
a posterior estruturacdo dos
complexos de Edipo e de cas-
tracdo (nos quais se impde a
presenca poderosa do pai) —as
gue vamos reencontrar na
atenta leitura que Freud faz do
social.

O desamparo (Hilflosi-
chkeit) e o complexo de Edipo
estdo na base de todas organi-
zagdes sociais humanas. Va-
mos revé-los, por exemplo, no
mito da horda primitiva. O as-
sassinato do pai e a culpa dai
decorrente é o que permite a
identificagdo com suafigurae a
internalizagdo da sua Lei, pos-
sibilitadora da proscrigdo do
absolutismo no poder e dos as-
sassinatos.

Essa mesma estrutura é
revista na génese de uma forca
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social cuja importancia em nos-
sa histéria ndo pode ser dimi-
nuida — a religido. Freud, como
iluminista que lutava contra o
obscurantismo e a ignorancia,
inicialmente a combateu como
a neurose obsessiva da huma-
nidade, como um delirio soci-
almente compartilhado, expon-
do seus aspectos infantilizantes
e alienadores assentados na
exploragédo dos mais arcaicos
desejos de protecéo e amor pa-
terno.

Como explica Betty Fuks,
Freud altera um pouco esta pos-
tura no final de sua vida. Em
“Moisés e o monoteismo”, ele
aponta um lado positivo da reli-
gido, reconhecendo-lhe um pa-
pel de lago social e entendendo
Deus como um significante que
veicula valores éticos de respei-
to e amor ao proximo.

As questbes ligadas a
identificacdo, ao superego, ao
ideal de ego alicercam a visao
freudiana a respeito da psicolo-
gia das massas e do papel do
lider politico.

Narcisismo e pulsdo de
morte, por sua vez, constituem
a base das especulages freu-
dianas sobre a guerra e a vio-
Iéncia.

A ferida narcisica decor-
rente do rompimento da ideali-
zada fusdo com a mée, mo-
mento primeiro em que se
estabelece a divisdo entre 0 eu
e o outro, é atualizada com a
constatagdo das diferencas
anatdmicas entre 0s sexos.
Configura-se entdo o sexo fe-
minino como um representan-
te do estranho, do outro, do di-
ferente. Por ai se entende o
misoginismo, 0 machismo, os
preconceitos contra a mulher e
o0 judeu. No interessante capi-
tulo “Viena e suas figuras de al-
teridade”, Betty Fuks vincula
essas descobertas freudianas
a fatos ocorridos naquela cida-
de nofinal do século XIX, quan-
do amulher era demonizada e
0 judeu desprezado por serem,
no imaginario coletivo, figuras
representantes da castragao.

Na andlise do anti-semitis-
mo, Betty Fuks descreve outro
poderoso motivo que explica
como o judeu foi colocado como
a quintesséncia do outro a ser
eliminado em sua estranheza
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inquietante. Refere-se a forma
pela qual a religido judaica pro-
pde a idéia de um Deus com-
pletamente desmaterializado,
inacessivel e incompreensivel.
Dele ndo se podem construir
imagens, sequer pronunciar o
nome. E um Deus distante de
qualquer familiaridade humana.
E o Outro por exceléncia.

Diz ela: “Freud considerou
que essa concepg¢do de um
Deus cuja presenca se define
pela auséncia é uma ética de
superagédo das idolatrias. Evi-
dentemente, nada poderia haver
de mais insuportavel para a eco-
nomia psiquica da multidao es-
truturada em torno de um lider
carismatico, do sentido daima-
gem e da presenca figurada, do
que a idéia de uma alteridade
sem contetdo, sem nome, sem
esséncia, transparente como o
ar do deserto. Presenca do ir-
representavel. Uma reflexao
imediata nos faz concordar com

as idéias do tedrico da cultura
George Sterner, em suas notas
para redefinicdo de cultura, de
que o estranho e compulsivo
carater da massa acabou por
alimentar odios profundos con-
tra aqueles que introduziram o
escandalo da alteridade radical,
de uma auséncia sem limite de
tempo, de ontem, de hoje, de
sempre” (p. 55-56).

A intoleréncia ao outro,
enguanto radical alteridade, leva
ao desejo de extermina-lo, pois
sua simples existéncia questio-
na o narcisismo que, em seu
totalitarismo, ndo admite dife-
rencas. Esse tipo de atitude leva
a situacBes extremas como o
Holocausto, mas esta na origem
das guerras, das grandes des-
truicdes em massa, dos funda-
mentalismos. No momento em
que vivemos, nada mais apropri-
ado do que o estudo e areflexao
dessas fecundas idéias freudia-
nas. Elas recolocam a psicanali-
se na polis, participando do in-
cessante debate publico que ali
se desenrola e fornecendo a ele
seus esclarecedores aportes.

Betty Fuks termina seu li-
vro falando da paz, da responsa-
bilidade e da ética, metas ideais
s6 exequiveis a partir da com-
preensao dos mecanismos psi-
quicos infantis e inconscientes,
la onde mora a loucura dos ho-
mens.

Sérgio Telles é psicanalista e
escritor, membro do Departamento
de Psicandlise do Instituto Sedes
Sapientiae, autor de Peixe de
Bicicleta (Editora da Universidade
Federal de Sao Carlos, 2002) e
Fragmentos Clinicos de Psicanali-
se (Casa do Psicologo e Editora
da Universidade Federal de Séo
Carlos, 2003)



“Ela entrou em panico —
ela supbe que panico seja o
nome para isso. Ela tentou dei-
tar por alguns minutos enquan-
to seu filho tirava uma soneca,
tentou ler um pouco, mas ndo
conseguia concentrar-se. Ela
deita na cama com o livro em
suas maos sentindo-se esva-
ziada, exausta, pela crianga,
pelo bolo, pelo beijo. A coisa se
vinculava, de alguma forma, a
esses trés elementos, e en-
guanto ela deitava na cama de
casal com as cortinas fechadas
e 0 abajur aceso, tentando ler,
pensou: “Isto € como enlouque-
cer?” Ela nunca tinha imagina-
do assim — quando havia pen-
sando em alguém (uma mulher
como ela) perdendo a cabega,
tinha imaginado gritos e lamen-
tos, alucinagdes, mas naquele
momento tinha ficado claro que
havia um outro modo, muito
mais silencioso, um modo que
era anestesiado e sem espe-
ranga, seco, de tal forma que
uma emocao téo forte quanto
atristeza teria sido um alivio”.t

Com o paragrafo acima,
Cunningham (1998) descreve o
desamparo de Laura Brown,
personagem vivida por Julianne
Moore na verséo adaptada ao
cinema do livro As Horas. Pen-
S0 que esta personagem ilustra
o desamparo que parece afligir
os denominados pacientes difi-
ceis, foco do interesse principal

Sobre os casos dificeis e os
alcances da técnica
psicanalitica

Resenha de Fatima Florido César, Dos que

moram em movel-mar — a elasticidade da

técnica psicanalitica, Sdo Paulo, Casa do
Psicélogo, 2003, 204 p.

do livro de Fatima Flérido Ce-
sar. A0 menos era esse o inte-
resse inicial da autora (como ve-
remos). Tais pacientes recebem
comumente o diagnostico de
borderline, casos fronteiri¢os,
0s quais, segundo a autora, va-
gueiam pelo mundo em busca
de pertencer, de nascer pela
primeira vez, ou seja, de inau-
gurar uma forma de viver que
possa ser compartilhada com os
outros.

O isolamento de tais paci-
entes nao € uma coisa nova e
remete a eventos traumaticos
vividos em um periodo bastan-
te inicial de suas vidas, decor-
rendo dai aimportancia das te-
orias de autores como Ferenczi,
Winnicott e Balint — discutidas
no livro—na medida em que elas
reconhecem a for¢a do evento
traumatico na etiologia dos dis-
tdrbios psiquicos graves. Mes-
MO 0 mais penoso sentimento
de tristeza seria um alivio para
estes pacientes, mergulhados
em um terror sem nome, discu-
tido por Fatima a luz da teoria
de Winnicott. Tais pacientes tém
0 desamparo e o horror como
companhias mais freqiientes.
Fatima, no seu fazer clinico, di-
rige-se ao desamparo dos paci-
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entes e, com sua investigacéo
tedrica, ao desamparo em que
se vé o psicanalista (ou psico-
terapeuta) disposto a atender
um paciente com tal nivel de
angustia. Isso nos leva ao titulo
do livro: Dos que moram em
moével-mar — a elasticidade da
técnica psicanalitica. Fatima
adverte-nos de que o lugar do
qual parte sua investigacéo ndo
conta com a imobilidade das
certezas, mas é feito na areia
movedica de uma investigacéo
tedrica sensivel. Ao lado disso,
estdo a coragem e a presenca
do analista diante das incertezas
e angustias trazidas pelo conta-
to com o outro no fazer clinico.

O livro divide-se em cinco
partes. De inicio, Fatima nos
apresenta um relato a respeito
de suainquietude e motivagdes
para escrevé-lo. A primeira par-
te é dedicada a um estudo mi-
nucioso dos chamados “casos
dificeis”, a partir das idéias de
Ferenczi, Winnicott, Balint e
Fédida. O ponto comum destes

autores é a constatacdo de que
atécnica psicanalitica classica
ndo da conta de tais pacientes.
Dado que algo do registro do
trauma incide na etiologia do
adoecimento de tais pacientes,
0 papel da regresséo passa a
ocupar um lugar fundamental no
atendimento. Podemos acom-
panhar de que maneira o set-
ting deve se modificar a partir
da necessidade dos pacientes
no relato clinico apresentado na
segunda parte. Como a teoriade
Winnicott funciona como pano
de fundo para toda a discusséao
do livro, Fatima parece prever a
necessidade de situar a manei-
ra pela qual utiliza a teoria do
psicanalista inglés, exercicio fei-
to na terceira parte do livro. A
leitura que Fatima faz da obra
de Winnicott, ao contrario dos
modismos que se observam nos
dias hoje, resgata a for¢a criati-
va da teoria do psicanalista in-
glés. Ao final, em duas cartas,
uma dirigida aos pacientes e
outra aos terapeutas, ela nova-
mente faz uso de suas experi-
éncias emocionais para sinte-
tizar o arcabouco de suas
contribuigbes e abrir o caminho
para novas reflexdes.
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Em sua obra, Fatima cha-
ma a atengéo para o elemento
contratransferencial presente na
denominagao de casos dificeis,
ja que, afinal, cabe perguntar
dificeis para quem. Além disso,
outro elemento contratransfe-
rencial importante, vinculado
aos casos dificeis, é a dificul-
dade do analista ou psicotera-
peuta para se desindentificar
com o paciente, posto que este
traz questdes a respeito do hu-
mano que nos tocam profunda-
mente. Este aspecto é apresen-
tado por Fatima ndo apenas
devido ao rigor com o que ela
investiga a teoria psicanalitica,
mas também a partir de uma
profunda honestidade a respei-
to de sua propria pratica, mos-
trando os caminhos e descami-
nhos nos quais foi levada por
sua clinica. E ainda nesta parte
gue ela reconhece alguns ex-
cessos cometidos em nome do
desejo de ajudar seus pacien-
tes. Creio ser este um dos pon-
tos fortes do livro, a saber, a
apresentacao honesta e critica
dos percalgos inerentes ao fa-
zer clinico.

No final, a autora acaba
por reconhecer que sua investi-
gacao passa a abranger a tota-

lidade dos casos em psicanali-
se, na medida em que esta em
j0go uma investigagao a respei-
to da técnica da psicanalise,
seus alcances e necessaria
elasticidade. Por esta razao, o
livro torna-se valioso para todos
aqueles que tém coragem e dis-
posigao para ocupar o lugar de
analista, nao a partir da obedi-
éncia cega as regras rigidas,
mas sim a partir de uma dispo-
si¢céo ao convivio com o outro,
mesmo nos momentos em que
a angustia parece ser insupor-
tavel. Emrelagdo a esse tema,
Fatima recorre a discusséao de
Luis Claudio Figueiredo (p. 171)
arespeito da postura do analis-
ta e da ética em psicanalise, o
que aleva a conclusédo de que
“se 0 movel-mar era aparente-
mente exclusivo de pacientes
borderline, depois foi visto
como a condicéo da dupla e do
proprio processo psicoterapéu-
tico” (p. 18). Aqui, penso que a
condi¢cdo mével-mar ganha es-
tatuto semelhante ao da trans-
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feréncia, vista por Freud, no ini-
cio, como um entrave ao trans-
curso do tratamento, para tor-
nar-se, em uma etapa posterior,
0 motor do processo de cura.
Gostaria de acrescentar
um ponto a questao levantada
pela autora — “como se ajuda?”
(p. 18) — e perguntar: Como se
ajuda nos dias de hoje? Pergun-
to se muitos dos denominados
“casos dificeis” ndo chegariam
ao consultério também em de-
corréncia de sintomas relativos
a contemporaneidade. Vivemos
um mundo de medo e desam-
paro, no qual um homem a ca-
minho do trabalho ndo tem a
menor seguranga de que ira
chegar intacto, pois esta sujei-
to ariscos que podem resultar
tanto de um assalto em uma ci-
dade violenta como de uma
acao terrorista em um pais do
chamado “primeiro mundo”.

Quando a seguranca esté cada
vez mais ameacada, é apenas
fazendo uso de um repertério
interno (construido) de esperan-
¢a que se torna possivel tomar
o trem e dirigir-se ao trabalho
na manha seguinte a do atenta-
do. Sendo assim, estamos to-
dos em mével-mar, e podemos
seguir viagem a partir da sus-
tentacdo interna, fruto de uma
maternagem suficientemente
boa. Ao lado disso, no momen-
to em que a psicandlise perde
cada vez mais espaco para al-
ternativas terapéuticas do tipo
fast-cure, como trazer o pacien-
te para trilhar o muitas vezes
arduo caminho de uma analise?
E como convencé-lo de que a
fragil garantia de suportar o nao-
saber é a forma mais duradou-
ra e sustentavel de enfrenta-
mento frente a oferta de que o
sofrimento pode ser calado? O
livro de Fatima constitui, assim,
uma obra enriquecedora para
analistas e psicoterapeutas que
se mantém em um lugar onde
as garantias sdo frageis. Afinal,
suportar o movimento do mar é
0 que permite alcangar a neces-
saria mobilidade psiquica.

NOTAS

1. M. Cunningham, The Hours,
London, Fourth Estate, 1998, p.
141.
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Clinic and University of East
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Universidade de S&o Paulo,
doutoranda em psicologia pelo
Instituto de Psicologia da
Universidade de S&o Paulo.



“A obra polémica de Jac-
gues Lacan costuma despertar,
com muita frequéncia, dois ti-
pos de atitudes opostas: ou a
adoragao devota do discipulo,
gue adere a doutrina antes de
compreendé-la (ou que renun-
cia a compreenséo para melhor
adora-la), ou uma critica feroz,
gue rejeita em bloco a produ-
¢&o do autor, em nome de al-
gum pecado imperdoavel, con-
ceitual ou de carater. Ambas as
atitudes séo francamente pas-
sionais e nenhuma delas, por-
tanto, se presta a uma apreen-
sdo objetiva da teoria” (p. 11).

Esta a ressalva que abre
o livro de Richard Simanke e
gue ja descortina, de certa for-
ma, a angulagdo assumida pela
pesquisa cujas proximas pagi-
nas apresentardo, numa prosa
simultaneamente densa e clara
(esta Ultima caracteristica sen-
do pedrarara no meio em ques-
tdo), as linhas de composicéo
gue inauguram o edificio laca-
niano. Nem repudio inflamado
diante de um discurso frequen-
temente abstruso, nem dogma-
tismo presto frente as capas
aparentemente sedutoras dos ja
famosos clichés: o que vemos
nesse livro € a paciéncia de um
pesquisador que apresenta ao

Caminhos primeiros na
psicanalise lacaniana

Resenha de Richard Theisen Simanke,
Metapsicologia lacaniana: os anos de
formacdo, Sdo Paulo/Curitiba, Discurso Editorial/
Editora da UFPR, 2002, 537 p.

leitor a objetividade dos diver-
S0s canais de comunicagdo que
Lacan estabeleceu com saberes
gue vao desde a psiquiatria
classica até a antropologia de
vanguarda. Ao demorar-se em
cada um deles, o autor contri-
bui para que se torne visivel a
malha da qual nasceram as pos-
sibilidades de enunciagéo dos
conceitos. Como bem avisa,
trata-se “de um trabalho sobre
Lacan, e ndo de um trabalho la-
caniano” (p. 14); o que nao sig-
nifica, contudo, eximir-se de elu-
cidar um posicionamento, qual
seja, o de um esforgo por con-
siderar a consisténcia interna a
teoria sem deixar de indicar os
rumos em que ela se faz ques-
tionavel e as armadilhas por que
envereda.

Por que o psiquiatra Jac-
qgues Lacan precisou aderir a
luta contra as vertentes organi-
cistas e, ao mesmo tempo, in-
sistir na formulagéo de uma de-
terminagdo objetiva para a
subjetividade? Quais as esco-
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Ihas tedricas que subsidiam, em
1932, a defesa da psicogéne-
se, apesar do risco de com isso
se perder a especificidade do
saber médico? O que poderia
ter levado um psiquiatra apren-
diz de psicanalise a abracar a
dialética antropologizada do en-
sino de Alexandre Kojeve? O
que teria se passado entre
1946, quando Lacan considera-
va o inconsciente uma nocao
“inerte e impensavel”, e 1953,
momento em que decreta um
plano bastante singular de lei-
tura da psicanalise, localizando
aguela mesma nogao antes re-

pudiada como ponto de conver-
géncia de sua producéo? Quais
as perguntas com que se de-
bateu o pensamento de Lacan
e a partir de quais premissas
elas tinham que ser respondi-
das? Enfim, quais as conten-
das que animam o que se co-
nhece por “virada linglistica” na
psicanalise? A estrutura de Me-
tapsicologia lacaniana: os anos
de formacé@o — que se inicia
acompanhando Michel Foucault
na elucidacgao das caracteristi-
cas do método, do objeto e do
discurso médicos para entédo
apresentar as tensdes propria-
mente psiquiatricas cujos tons
forneceram os dilemas e ques-
tdes que o jovem tedrico procu-
rou equacionar —aposta em que
a pertinéncia das respectivas
respostas passa necessaria-
mente pela realizagdo de uma
leitura de estilo diacrénico que
aponta o solo tedrico que fecun-
dou o inicio do pensamento de
Lacan e esclarece detalhada-
mente os meandros de seu mo-
vimento.

Simanke mostra o que
sempre esteve em jogo na atu-
alizacdo do discurso de Lacan:
a necessidade de recuperar a
subjetividade no interior da cién-
cia (tematrabalhado também no
artigo “Lacan: subjetividade e
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psicose”, revista Discurso, n.
23,1994). Como os determinis-
mOos sempre se arriscam ao re-
ducionismo, o paradoxo da ob-
jetivacéo do subjetivo implicara
renovadas ameagas de dissolu-
¢éo dos quadros referenciais e
retomadas de félego quanto aos
desdobramento teéricos. Um
importante fio de analise desse
problema é encontrado pelo au-
tor nas diversas modulagdes da
antropologia com as quais dia-
loga o pensamento de Lacan.
Lévi-Brhul, Marcel Mauss, Ale-
xandre Kojéeve e Claude Lévi-
Strauss funcionam, em diferen-
tes fases, como aportes para o
impulso de desnaturaliza¢&o do
sujeito e da realidade calcado na
referéncia ao social como ori-
gem da determinacéo.

A pesquisa discute ainda
em detalhes em que medida o
projeto lacaniano ndo pode ser
dito freudiano; tanto com rela-
¢ao aos principios assumidos,
guanto na consideracéo efetiva
dos textos e ainda no estilo das
respostas oferecidas. Mas igual-
mente se pergunta se haveria,
no préprio arcabouco tedrico la-
caniano, algo que pudesse ser
conclamado a responder pela
legitimac&o da “singularidade”

de que se reveste essa leitura
da obra de Freud que pretende,
até mesmo, ser um seu retor-
no. A hipétese repousa no con-
ceito de metafora como opera-
dor dafaganha de fazer um texto
produzir significagdes radical-
mente novas e da identidade
entre fendbmeno e teoria, racio-
cinio que ainda se desenvolve
no artigo “A letra e o sentido do
‘retorno a Freud’ de Lacan: a
teoria como metéfora”.!
Certamente, a apreensao
absolutamente objetiva de um
texto qualquer — quanto mais de
uma obra — ndo passa de can-
didailus@o. No extremo oposto
se situa, porém, um tipo de lei-
tura que usa o anacronismo,
com a justificativa de se valori-
zar a sincronia, para enxergar
em textos iniciais termos ou
conceitos s6 muito posterior-
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mente desenvolvidos; haja vis-
ta a insisténcia em dizer que,
em sua tese de doutorado de
1932, Lacan ja aderia a psica-
nalise ou tentativas esdriixulas
de encontrar conceitos como
“Coisa” ou “objeto a” em textos
escritos na década de 40. La-
can, inclusive, incentivou com
sua propria pena esse tipo de
visada. Basta ver, por exemplo,
a forma com que “Do sujeito
enfim em questao” (de 1966)
apresenta, nos Ecrits, o “Dis-
curso de Roma”, que é de
1953: “como se ja estivesse
tudo 1a”... A esse tipo de leitu-
ra, David Macey?: chama “the
final state”, toma o conceito
como algo estavel nos niveis
tedrico e epistemolégico, sem
histéria, sem desenvolvimento;
toma Ecrits por coletanea ho-
mogénea.

Como lembrava Foucault,
estamos quase sempre fazen-
do comentario do comentario do
comentario. (“Estamos histori-
camente consagrados a histo-
ria, & paciente construcéo de
discursos sobre os discursos,
a tarefa de ouvir o que ja foi

dito.” N&o obstante, empreen-
der um esforgo inscrito exata-
mente nos moldes de uma his-
toria das idéias — procurando
situar as questdes motrizes tan-
to nas fontes contatadas quan-
to na forma de sua assimilacéo
pelo pensador; noutras pala-
vras: comentar um discurso
considerando seus vetores
constituintes — concorre bastan-
te positivamente para que se
possa aquilatar o sentido de
uma obra em seu proéprio valor.
Ignorar esse contexto é meio
passo para a emissdo de enun-
ciados que podem soar comple-
X0s e até articulados, mas que,
questionados de perto, revelam-
se inconsistentes e apoiados
sobre um enorme vazio. Para
entender Lacan, ndo é preciso
concordar com seus proprios
métodos.

NOTAS

1. V. Safatle (org.), Um limite tenso:
Lacan entre a psicandlise e a filo-
sofia, Sao Paulo, Edunesp, 2003.

2. Cf.em Lacan in contexts, Londres/
Nova York, Verso, 1988.

3. M. Foucault, O nascimento da cli-
nica, traducao de Roberto Macha-
do, Rio de Janeiro, Forense Uni-
versitdria, 1994, p. xv.

Léa Silveira Sales é aluna do
doutorado em Filosofia da
Universidade Federal de Sao
Carlos e bolsista CAPES



No6s, humanos, s6 dese-
jamos porque somos humanos.
N&o com o cérebro, nem com a
alma, mas com o inconsciente.
E tampouco a partir do nada, a
medida que algo, sejala o que
for, desperta a nossa curiosida-
de, mother of invention.

A arte, por exemplo. Para
gue serve? Alguma outra utili-
dade, além do que frufru da frui-
¢ao frutifera que suas manifes-
tacOes provocam? S&o estas as
gue fazem os seus autores, e
n&o o contrario; e o que antes
ndo havia na natureza agora
existe na cultura. Como deuses
no momento criativo, 0s opera-
rios da matéria, das formas e
das cores moldam mundos com
suas méaos, gestos e frases.
Paratanto, o verbo se faz obje-
to direto, num génesis novinho
em folha (de parreira).

Ad&o & Eva foram os pri-
meiros artistas performaticos.
Naquela época, ainda néo ha-
via umbigo. Eles o trangaram, e
foi a primeira obra de arte ex-
clusivamente humana. Um né,
um lago social.

Muitos nés, todos néis. Na
amarracao das experiéncias vi-
tais, os afetos nos afetam, as
palavras nos dizem respeito, as

O emporio dos sentidos

Resenha de Giovanna Bartucci, Psicandlise, arte
e estéticas de subjetivacdo, Rio de Janeiro,
Imago, 2002, 408 péaginas.

imagens nos seduzem, e nun-
caficaremos indiferentes peran-
te o desejo alheio.

Pois bem: arte é isso.

* % %

Das Ding, der Dong: o
carteiro sempre chama duas
vezes, a primeira como inscri-
¢do, e a segunda como sinto-
ma. A linguagem foi a morte da
coisa, e o veldrio acabou numa
balburdia, porque Babel eraum
bordel, e a confusao de linguas
globalizou-se logo mais. Os des-
tinos pulsionais ja eram legido,
e ficaram mais complexos.
Como dissera Manuel de Bar-
ros, “antes era pior, mas depois
foi piorando...”

Isto posto, sejamos sérios.
A epistemologia freudiana dis-
pensa gincanas. Nem o incons-
ciente nem a pulsédo poderiam
ser mais fundamentais, um ou
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outra. Estes conceitos seriam
inconsistentes sem a pertinén-
cia a teoria da qual fazem par-
te. Eles séo topologicamente xi-
fépagos. Todavia, aguém e além
de sua formalizacéo, a clinica
comprova sua imbricagdo na
vida cotidiana.

N&o deixa de serirbnicaa
auséncia de um artigo sobre a
sublimagéo na Metapsicologia.
Nunca foi escrito? Redigido, e
depois engavetado? Talvez quei-
mado? Perdido no bau de Fe-
renczi? Aguardando vir alume,
por alguma disposicao testamen-

taria, nos arquivos oficiais? Qui
lo sa. Suafalta é instigante e con-
vidativa, pois obriga os psicana-
listas a produzir saber e preen-
cher lacunas. Os artistas, por
suavez, continuam na deles.
Daria para imaginar um
escrito de Freud sobre o impres-
sionismo alemao e a arte dege-
nerada? Um comentario sobre
M — O vampiro de Dusseldorf,
ou um diagnéstico do Dr. Cali-
gari? E Greta Garbo, ndo seria
analisavel? No entanto, apenas
sabemos que ele detestava o
cinema, e esquivava com pru-
déncia o surrealismo. Teria ou-
vido falar de Duchamp? Pelo
menos de Egon Schiele, seu
vizinho? E, mesmo apreciando
aboaliteratura, ndo parece que
tenha lido Sacher-Masoch,
best-seller na lingua alema. O
que fazer num caso assim?
Nada como arregacar as
mangas, pondo as ditas cujas
para fora. Res non verba, e li-
ber liberat. Entdo, demos as
boas vindas a Psicanalise, arte
e estéticas de subjetivagéo,
organizado por Giovanna Bar-
tucci. A coleténea inclui uma
série de excelentes trabalhos,
bastante diversificada, alternan-
do teorizagdes abstratas com in-



LEITURAS

dicacdes concretas do campo
das artes plasticas, da escritu-
ra e das ciéncias do corpo. Este
conjunto, longe de apontar para
uma totalidade impossivel, fun-
ciona como usina de idéias pro-
ficuas. O artificio dos fogos in-
telectuais ilumina o horizonte por
um instante fugaz, vislumbran-
do algumas vicissitudes e con-
figuracbes. Assim, formacgbes e
produgdes da outra cena ga-
nham legitimidade e visibilidade
a céu aberto.

A leitura sequiencial de trés
artigos do livro aponta uma li-
nha mestra de fuga. Pelo viés
da simbolizagdo das pulsdes,
atos se tornam formas e curam
0 corpo do artista. A criagao con-
temporanea questiona o silén-
cio do espectador, no limiar da
banalizagdo do mal. No didlogo
entre Edson Luis André de Sou-
za, Jodo A. Frayze-Pereira e
Suely Rolnik, as taticas, anali-
ses e estratégias de situacdo
permitem estabelecer novas to-
pografias de referéncia. Definin-
do o estatuto do sujeito pelo seu
estilo, a figura de Lygia Clark
pode ser emblematica: vida e
obra, corpo e espirito, atitude e
sublime ag&o.

O mérito destes textos, na
extensao da reflexdo freudiana,
fica maior no desafio de pers-
crutar as producgdes atuais. As
artes do século XX e a psicana-
lise foram simultaneas e, embo-
ra a segunda permeasse a pri-
meira de forma mais explicita, a
reciproca também foi verdadei-
ra. Ambas, no Zeitgeist da mo-
dernidade, tiveram um encontro
marcado, e uma escolha forca-
da: independéncia ou morte.
Traduzido para o lacanés, se-
paracao ou alienacdo. Em ou-
tras palavras, a subversao do
sujeito, e a dialética do ser-no-
mundo.

* % %

Subjetivacéo e subjetivi-
dade séo nocgdes frageis que
requerem constante aprimora-
mento. Esta Ultima pode ser
descrita como a consciéncia
histérica que uma época tem de
si prépria, sem ser plenamente
histérica, nem por completo
consciente. A subjetivacéo, por
suavez, aponta para a resultan-
te singular de cada um, coadu-
nando a triplice condigéo de fa-
lantes, sexuados e mortais.
Estas dimensdes ontoldgicas
determinam nosso psiquismo, e
pagamos com sintomas o pre-
¢o de ser gente.
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Nos dias de hoje, viver vai
ficando dificil. O sujeito se cons-
titui no Outro, que parece ndo
existir mais. Sera? A pds-mo-
dernidade, eclipsando muitas
das convicgBes prévias, trouxe
um consequente desencanto. E
a expansao planetéria do capi-
tal, no deslocamento veloz da
informatica, determinou uma
temporalidade ficticia, um pre-
sente virtual e infinito. Faz tem-
po que o discurso da ciéncia deu
passo a tecnologia, sua valida-
¢do pragmatica. Atravessados
pelas midias, nunca como dan-
tes interligados, carecemos, no
entanto, de algum relato de
emancipacéo e prosperidade
suficientemente convincente
como para fornecer um ideal a
altura do mal-estar da cultura.

Os objetos de consumo se
introduzem nos circuitos libidi-
nais para manobrar as pulsoes,
em particular a escopica e ain-
vocante, atingindo fantasias e

fantasmas. A sociedade do es-
petaculo, visando satisfagfes
imaginarias, promove umainsa-
tisfacéo ao mesmo tempo his-
térica e existencial. A repeticdo
dos substitutivos conduz ao
auto-erotismo “massivo”, ou
melhor, a retroacéo autista da
categoria amorfa de individuo.
No extremo, viceja a pretensao
de se chegar a ser indiviso, su-
turando e saturando a diviséo
subjetiva com uma mais-valia
de gozo técnico. Assim caminha
a humanidade.

Por estas e outras, a sub-
jetivacé@o néo é mister garanti-
do, exigindo éticas e estéticas.
O desejo decidido se comprova
no ato, pelas suas consequén-
cias. E quando dizer é fazer, o
produzido incide na sina do lo-
cutor e feitor. A obra, entanto
feitio e dejeto, pode ser qualquer
coisa, sendo elevada a dignida-
de do objeto, isto &, sublimada.
Porém, sem reconhecimento,
nada feito. O feedback da alte-
ridade continua imprescindivel,
chamando a responsabilidade,
e ecoando um Che vuoi? Qual
éasua?

Tirante a alienagao, resta
a maiéutica: o parto simbdlico
do sujeito, por conta e risco, sob
transferéncia.

Oscar Angel Cesarotto é
psicanalista, professor de
Comunicagéo & Semidtica da
PUC-SP.



Abstracts in English

Papers

Borderline desire
Christopher Bollas

The borderline personality un-
consciously seeks emotional turbu-
lence because this complex of
affects is the shape of the objetct of
its desire. It is its maternal object,
which in this case does not have a
figure (as it usually happens with
neurotics); besides being felt as dis-
ruptive, it is itself disruption, and is
experienced as such both by the
borderline individual and by his
entourage. It presents a sort of es-
calatory potential, so that the per-
son can turn ordinary distressing
facts of life into self-stimulating ob-
jects and behave unto them accor-
dingly. By persistently interpreting
his unconscious desire for such an
object, the analyst can effectively
disconstruct the patient’s patholo-
gical attachment to it.

Stanley Kubrick killed himself:
what one can see with eyes
wide shut

Paulo de Carvalbo Ribeiro

The analysis of Stanley Kubrick’s
film “Eyes wide shut” leads to con-
siderations about the status of femi-
ninity in the unconscious, its link
with paranoia, and the existence of
a kind of realism that should be si-
tuated beyond scientific objectivity.
Kubrick’s death, which took place
soon after the conclusion of his film,
encourages some wondering on the
pressure made by repressed femi-
ninity and its relation to the part
played by the labor of death in ar-
tistic creation.

Narcissism and links in
contemporary times

Lucia Barbero Fuks

In present time interpersonal rela-
tionships, the possibility of true di-
alogue is replaced by the action of
images; speech loses its relevance
as a support for thinking and for
subjectivity, and ceases to be a suit-
able support both for inter-subjec-
tivity and for the establishment of
links between people. In this pa-
per, Dr. Fuks explores from both a
symbolic and a material perspec-
tive the relation between narcissism,
aggressiveness and the conflicts of
power that permeate gender relation-
ships. The picture of “confusion of
languages” (as described by Sandor
Ferenczi) and the propensity to vio-
lence found in such couples result
from a blockage of inter-subjective
recognition processes, which in turn
can be derived from pathological
changes in the identification patterns
of both members of the couple.

Melancholy: an approach to the
tragic character of existence

Isabel Castello Branco

This paper begins with Freud’s re-
ference to the tragic dimension of
human existence, in order to build
an hypothesis about the tragedy of
self-knowledge as one of the most
significant aspects in the construc-
tion of psychoanalysis. It proceeds
to discuss the links between this
specific mode of production of
knowledge and its clinical expres-
sions. Melancholy is then presen-
ted as a privileged way to investigate
the nature of such a relationship.

Jabor and Psychoanalysis: ten
years of Brazil

Miriam Chnaiderman

If we read carefully some newspa-
per articles that Arnaldo Jabor, a
well-known Brazilian columnist,
wrote between 1992 and 2003, im-
portant transformations in Brazilian
subjectivity can be noticed and traced
to their sources. Ms. Chnaiderman
chose texts which comment on child-
ren who ask for money at street
crossings, on the phenomenon of
arrastdo (gangs of poor teenagers
who robbed beachgoers in Rio de
Janeiro), on the invasion of Sao Pau-
lo Carandiru penitentiary which re-
sulted in 111 prisoners being
murdered by the police, on the
“boys with a death look” from the
film “Cidade de Deus” (City of God,
a slum quarter in Rio), etc. In order
to understand the violence under-
lying such facts, Mr. Jabor uses
among other ideas some psychoa-
nalytic concepts. His texts raise
questions to us psychoanalysts: we
should reflect more about the limits,
but also about the possibilities, of
our discipline to clarify and under-
stand the world around us.

The hidden face of love:
tragedy in the light of Psycho-
analysis

Denise Maurano

Psychoanalysis and tragic art deal
with the same fundamental issues
of the human condition and action.
This paper intends to build, from
Freud’s and Lacan’s references to
tragedy, a psychoanalytical concept
of it. Their contributions are then
evaluated as to their relevance for
psychoanalytic theory and clinic,
and also as building blocks for a
psychoanalytic perspective on cul-
tural and social issues.
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The “originary”: a concept that
becomes more visible

Ana Maria Sigal

Taking as its point of departure the
work of French analyst and theore-
tician Jean Laplanche, this paper
focuses on the concept of the origi-
nary. Its study is a way to describe
and situate from a metapsychologi-
cal perspective the first mental ins-
criptions. Laplanche’s work is put
in relation with the ideas of Piera
Aulagnier, since both analysts have
concentrated extensively on the first
stages of the formation on subjecti-
vity. As a result, the archaic layer of
the psyche becomes more clear in
several contemporary pathologies,
including common neuroses.

Four essays on infantile
dialectics

Tales A.M. Ab’Saber

The articulation between individual
psyche and social forms is here stu-
died from a classical Freudian pers-
pective, aiming not so much at their
form in the “bad consciousness” of
modernity, but more at their archaic
origins. Three clinical vignettes are
brought in order to discuss the col-
lective nature of today’s psychopa-
thology, which is found to lay
beetwen culture and the individual
subject. Psychoanalytic office prac-
tice with single patients and dialeti-
cal thinking are then articulated, for
which purpose the author looks into
the work of Freud, of Walter Benja-
min and of Theodor Adorno.

Antropology of the self and
Psychoanalysis: a dialogue

Lazslo Antonio Avila

The notions self, body and mind are
central to Psychoanalysis. However,
a critique must be performed upon
them in order to divest them from
their appearance of naturality, and to
replace them in the historical and
socio-cultural contexts from which
they can gain their meaning. In this
task, the analyst may be wise to bor-
row some concepts from the antro-
pology of the self; this dialogue, in
turn, will contribute to increase this
latter discipline’s density and heu-
ristic power.

The possibility of creation
through dreaming

Mirian Iolanda Rejani

In the work with depressed patients,
we notice a diminution of their ca-
pacity to dream. A useful resource
in these cases can be found in the
fostering of the artistic potential of
the patient, as well as of his ability
to dream and to recollect his dreams.
Some suggestions are made as to
how this can be stimulated without
departing form the analytic rule of
abstinence and non-guidance of the
patient’s thought and behavior.

Interview

Psychoanalysis with autistic
and ill-treated children

Anne Alvarez

The well-known Canadian analyst
speaks here of her training and of
her work with autistic children at
the London Tavistock Clinic. She
clarifies several important concepts
that she developed in this connec-
tion, such as reclamation, and ex-
plains how she appropriates the
Kleinian and Bionian heritage, which
she developed according to her own
theoretical and clinic perspective.
Subjects as the importance of con-

176

tact with the parents of autistic chil-
dren, the risks of re-traumatizing
already traumatized children by care-
less wording or acting during treat-
ment, the teachings of the analysis
of autistic patients for common
analytic practice, and several others,
are discussed in this substantial in-
terview, for which Percurso is gra-
teful to Ms. Alvarez.

Debate

Psychoanalytic work in
institutions

Maria Elisa Pessoa Labaki, Eva
Wongtschowski, Aline Gurfinkel,
Issa Fernando Sarraf Mercadante

There is a persistent social image of
the analyst as being able to work
only with one patient at a time, in
the privacy of his consulting room.
But there are many other places
where he can practice his craft, and
our Department has always set great
value on this sort of work, particu-
larly in public institutions. The four
participants in this Debate write
about their experiences in different
institutions, trying to determine what
made of them a true analytical work,
although in particular settings to
which they had do adapt. Their re-
flections show once more how, in
order to be ana analyst, one needs —
in plus of a good capacity for atten-
tion and interpretation — to be flex-
ible, to have a good sense of
humour and to be able to face un-
foreseen complications with inven-
tiveness.



Book reviews

New keys in Psychoanalysis

By Camilla Salles Gongalves —
review of Isaias Meblson,
Psicanalise em nova chave

This collection of lessons and clini-
cal seminars by the well-known Sao
Paulo analyst, Isaias Melsohn, pre-
sents his contributions to the theory
and practice of Psychoanalysis. He
has gone a long way in the critique
of a central tenet of classic theory,
namely the idea of an unconscious
representation. His basis for this cri-
tique can be found in Ernest
Cassirer’s and Suzanne Langer’s the-
ory of the symbolic forms. A paper
of his on these issues having been
refused by the International Jour-
nal of Psychoanalysis, he wrote a
forceful reply, which found its
place in the last part of the book.

Possibililities of psychoanalytic
practice

By Maria Licia de Araiijo
Andrade — Review of Ana Maria
Sigal and Isabel M. Vilutis (eds.),
Coloquio freudiano: teoria e pratica
da psicanilise contemporinea

Written by several former students
of the Course on Psychoanalysis
at the Instituto Sedes Sapientiae,
which publishes Percurso, this
book shows the possibilities of
Psychoanlysis in the treatment of
many disturbances, such as psycho-
sis, autism, narcissism, and deep
neurosis. The authors employ a
wide gamut of theoretical approa-
ches — Freud, Lacan, Winnicott and
Klein — offering to the reader a sort
of panoramic vision of the current
trends in our discipline.

Psychoanalysis and culture,
now as ever

By Ines Loureiro — Review of
Renato Mezan, Interfaces da
psicanilise

Renato Mezan’s new book contains
seventeen essays on the different
relationships between psychoa-
nalysis and culture. The author de-
monstrates that the history of
psychoanalytic theory and the epis-
temology thereof are closely inter-
twinned. He covers a large ground
from Freud to the contemporary
scene of our discipline, both at the
local and international levels. Some
essays deal with the place Psychoa-
nalysis has come to occupy in the
post-graduate courses of Psycholo-
gy in Brazil, a local phenomenon
that may bear important consequen-
ces. Other social and cultural sub-
jects are also addressed, in the clear
and elegant style his many readers
have grown accustomed to expect.

Back to fundamentals

By Tales A. M. Ab'Saber — Review of
Renata Cromberg, Cena incestuosa

This book is a fascinating journey
to some radical theoretical places in
psychoanalysis. Although her main
focus is the concept of sexual in-
cestuous violence, the author dis-
cusses many issues of contemporary
Psychoanalysis and shows its rele-
vance to understand and treat some
of the most disturbing problems of
modern society, as well as its wide
range of application in the many
forms of sexual trauma inflicted by
incestuous fathers, stepfathers and
brothers on young female children
and teenagers.
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New ways in clinical and
theoretical thought

By Luis Claudio Figueiredo —
Resenha de Ivanise Fontes,
Memoria corporal e transferéncia:
fundamentos para uma psicanilise
do sensivel

New directions are opened in the
psychoanalytic field when the
thought of Pierre Fédida and other
contemporary thinkers gives new
life the Ferenczian idea of a senso-
rial memory which exists outside
our representative world. Neverthe-
less, this approach brings theoreti-
cal and clinical problems which
need further examination.

“Desistential” Analysis

By Sérgio Telles — Review of René
Mayor, Lacan com Derrida

René Major tries to show why Der-
rida considered Lacan a very impor-
tant reference in his theoretic
production. However, his high es-
teem for the French psychoanalyst
did not prevent the philosopher
from criticizing central aspects of
Lacan’s theory. So it is not inap-
propriate to speak of a “desisten-
tial’, Derridian psychoanalysis.

“Madmen’s talk”: reasoning and
sensibilty in the practice of
Psychoanalysis

By Renato Mezan — Review of
Sergio Telles, Fragmentos clinicos
de psicanilise

Although a patient of Dr. Telles once
referred to what was going on bet-
ween them as a “madmen’s talk — I
say whatever comes to my mind, and
you don’t give it a damn” — this col-
lection of twenty clinical vignettes
shows that an analytic treatment can
be successful when a combination
of theoretical knowledge, technical



dexterity, shrewd reasoning and trai-
ned sensibility come together in the
analyst’s mind. A vide variety of cli-
nical conditions is illustrated and
discussed; the author also addres-
ses the thorny issue of confidentiality
and protection of patients’ anoni-
mity in published material.

An invitation to an impossible
dialogue?

By Pedro Mascarenhas — Review of
Maria Lucia V. Violante, O
(im)possivel didlogo psicanilise e
psiquiatria

Several psychoanalysts have been
invited to discuss issues of clinical
and theoretic interest at the interfa-
ce of Psychoanalysis and Psychia-
try. This can be considered the
beginning of a fruitful dialogue be-
tween both professions. However,
a consistent critique is made of CID-
10 and DSM-IV’s classificatory crite-
ria, which, because of their narrow
and objectifying nature, make it im-
possible to recognize the subjecti-
ve character of the human mind.

The pleasure of thinking - an
act of creation

By Maria Laurinda Ribeiro de
Souza — Review of Heitor O’Dwyer
de Macedo, Do amor ao
pensamento: a psicanalise, a
criacao da crianga e
D.W.Winnicott

To read a psychoanalytical text is to

recreate it: it opens up our minds to
new thoughts and new possibilities

of listening to our patients. In this
book, Heitor de Macedo tells us how
he was led to an ever growing impli-
cation of himself in the effects of
transference, especially in difficult
cases, and how his reading of Win-
nicott, Freud, Melanie Klein and
Lacan became useful tools in this
internal journey. Possibilities and
dead ends in the creation of the self
are thus revealed, in an act of love
for thought that will certainly inspire
many a reader.

From the surface of the skin to
the powder of the bones

By Maria Elisa Labaki— Review of
Rubens Marcelo Volich,
Hipocondria. Impasses da alma,
desafios do corpo

This book is about hypochondria.
Drawing from the contributions of
several analytic writers from Freud
on, the author highlights many his-
torical, psychopathological and cli-
nical aspects of this disease. His
central thesis is that a specifically
hypochondriac “solution” is found
when libido that has left the lost
object is invested in the body and
blocks the normal elaboration of
mourning, thus making it intermi-
nable.

The art of “speaking well”and
the place of affect in Psycho-
analysis

By Elizabeth Saporiti — Review of
Marcus André Vieira, A ética da
paixao: uma teoria psicanalitica do
afeto

This book was originally a Ph.D.
thesis presented to the University
of Paris VIIL Its subject is the theory of
affect in Freud’s and Lacan’s thou-
ght; its aim, to show that the usual
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idea of Lacan as an analyst for whom
affect was not important is wrong.
His ideas about the importance of
the signifier in no way exclude
affects from clinical work, much less
so from theoretical consideration. In
fact, Vieira argues, Lacan took over
from where Freud had left this part
of his metapsychology in nbibitions,
Symptoms and Anxiety. The book
is well written and quite convincing,
and the author succeeds in gaining
over the reader for his concept of
an “ethics of passion”.

Waterfalls that disturb sleep

By Lucia Serrano Pereira — Review
of Edson Luiz André de Souza,
Elida Tessler and Abrdo Slavutsky
(eds.), A Invencao da Vida: Arte e
Psicanalise

This collection of essays by artists
and psychoanalysts tries to stimulate
a more mature dialogue between
both groups. They do not intend to
analyze the work of art, but want to
follow up the different ways in which
art and Psychoanalyis are implied
in the production of their respective
acts. A place is thus opened for let-
ting the fictions that we produce
(and that produce us) work out their
multifarious effects.



Colaboradores deste numero

Abrizo Slavutzky

R. Giordano Bruno, 268/702
90420-150 Porto Alegre RS
Tel: (51) 3388-2698
slavutzky@uol.com.br

Alexandra Sterian

R. José Clemente, 165
01428-020 Sao Paulo SP
Tel: (11) 3885-6141
sterian@apm.org.br

Alfredo Nestor Jerusalinsky

R. Germano Petersen Jr., 636
90540-140 Porto Alegre RS
Tel: (51) 3328-2497 / 3328-6779

jerusalf@terra.com.br

Alfredo Naffah Neto

R. Dr. Alceu de Campos Rodrigues,
309/73

04544-000 Sao Paulo SP

Tel: (11) 3045-3082
anaffah@giro.com.br

Ana Gabriela Hounie

R. Dr. José Pereira de Queiroz, 67
01241-040 Sao Paulo SP

Tel: (11) 3825-0771
anah@protoc.com.br

Andréa Carvalho

R. Mario Amaral, 212
04019-000 Sio Paulo SP
Tel: (11) 3889-9406

acl3@terra.com.br

Beatriz Chacur Biasotto Mano

R. Barata Ribeiro, 533/1
22040-000 Rio de Janeiro RJ
Tel: (21) 2558-0715 / 2549-3316

beat.mano@globo.com

Beatriz Mecozzi

R. Sao Carlos do Pinhal, 79/173
01333-001 Sao Paulo SP

Tel: (11) 3253-8071
beatrizmecozzi@uol.com.br

Bela M. Sister

R. Maranhio, 584/46
01240-000 Sao Paulo SP
Tel: (11) 3825-3470
belasister18@yahoo.com.br

Camila Munhoz

R. dos Pinheiros, 713
05412-011 Sao Paulo SP
Tel: (11) 3064-1149
camilazm@hotmail.com

Cecilia Carvalho Meirelles

R. Agissé, 267

05439-010 Sao Paulo SP

Tel: (11) 3031-1310 / 3031-8439
ceciliacmeirelles@hotmail.com

Celso Ramos Figueiredo Filho

R. Giuseppe Verdi, 175/55
04332-070 Sao Paulo SP
Tel: (11) 5563-1744
celsorff@ig.com.br

Cristiane Sammarone

R. Prof. Arthur Ramos, 371/91
01454-011 Sao Paulo SP
Tel: (11) 3051-2608

179

Cristina Maria Cortezzi Reis

Av. Dr. Adhemar de Barros, 344
12245-011 Sao José dos Campos SP
Fone/fax: (12) 3921-8464
cortezzi@directnet.com.br

Dominique Fingermann

Travessa Alonso, 38
05436-060 Sdo Paulo SP
Tel: (11) 3032-7674
dfingermann@terra.com.br

Doris Alvim Botelho

R. Tonelero, 191/305
22030-000 Rio de Janeiro RJ
Tel: (21) 2256-3749
dalvimb@brfree.com.br

Emerson Loureiro

R. Cel. Procopio de Carvalho, 989
13660-000 Porto Ferreira SP

Tel: (19) 3589-1020 / 3585-5286
emlow@bol.com.br

Fernando Aguiar

32, rampe des Ardennais
1348 Louvain-la-neuve
Bélgica

Tel: (0032) 10-245220
aguiarfe@hotmail.com

Fernando Aguiar

R. do Calafate, 79/204
88040-008 Florianopolis SC
Tel: (48) 333-5247

Joyce M. Gongalves Freire

R. Antonio César, 111
13088-130 Campinas SP
Tel: (19) 3208-1251
joycemfreire@hotmail.com



Junia de Vilhena

Av. Ataulfo de Paiva 135/613
22440-030 Rio de Janeiro RJ
Tel: (21) 2512-8222
vilhena@psi.puc-rio.br

Karina Codeco Barone

R. Pedro Noel, 48
04703-030 Sao Paulo SP
Tel: (11) 5533-6950
kcbarone@yahoo.com.br

Léa Silveira Sales

R. José de Alencar, 357
13566-000 Sao Carlos SP
Tel: (16) 3306-8492

lea_silveira@uol.com.br

Mara Caffé

R. Joao Moura, 627/62
05412-911 Sao Paulo SP
Tel: (11) 3085-9986

maracaffe@uol.com.br

Mara Selaibe

R. Maranhio, 554/36
01240-000 Sao Paulo SP
Tel: (11) 3662-4640
selaibe@terra.com.br

Maria Augusta Rondas Speller

Av. Presidente Marques, 1369/1102
ed. Burle Marx

78045-100 Cuiabd MS

Tel: (65) 621-4221 / 9983- 4195

gurondas@uol.com.br

Maria Cristina Ocariz

R. Maranhao, 554/78
01240-000 Sao Paulo SP
Tel: (11) 3666-0871
cristinaocariz@uol.com.br

Maria Elisa Pessoa Labaki
(Maré)

R. Simdo Alvares, 936
05417-020 Sao Paulo SP
Tel: (11) 3031-9764

mpessoa@uol.com.br

Myriam Chinalli

R. Mourato Coelho, 1059
05417-011 Sao Paulo SP
Tel: (11) 3034-3600
chinallim@uol.com.br

Oscar Angel Cesarotto

R. Luis Pereira de Almeida, 102
01431-020 Sao Paulo SP

Tel: (11) 3085-9005
oscarangel@bol.com.br

Paula Patricia S. N.
Francisquetti

R. Aratas, 515/143

04081-002 Sao Paulo SP

Tel: (11) 3862-7743 / 9246-0615
ppsnf@uol.com.br

Renato Mezan

R. Amalia de Noronha, 198
05410-010 Sao Paulo SP
Tel: (11) 3081-4851
rmezan@uol.com.br

180

Sergio Medeiros

R. Padre Achotegui, 60/701
22430-090 Rio de Janeiro RJ
Tel: (21) 2259-4612
sa.medeiros@ig.com.br

Sérgio Paulo Rouanet

Brasilia DF
Tel: (61) 447-4771

Sérgio Telles

R. Maestro Cardim, 560/194
01323-000 Sao Paulo SP
Tel: (11) 3283-5767
setelles@uol.com.br

Silvio Hotimsky

R. Ilhéus, 135

01251-030 Sao Paulo SP

Tel: (11) 3852-7743
silviohotimsky@hotmail.com

Susan Markuschower

R. Dr. Franco da Rocha, 488
05015-040 Sao Paulo SP
Tel: (11) 3672-9156

Yudith Rosenbaum

R. Paraguacu, 174/52
05006-010 Sao Paulo SP
Tel: (11) 3661-6385
yudith@uol.com.br



Normas para envio de artigos e resenhas

A apresentacao de trabalhos para publicacio na Re-
vista Percurso pressupde o conhecimento prévio e a
aceitacio, por parte do articulista, das seguintes normas:

1. Os trabalhos enviados para publicacio na Revista
Percurso deverdo ser originais e inéditos, nao sendo
admitida a apresentacio simultinea do mesmo trabalho
a mais de um veiculo de publicacdo, independentemente
de sua caracteristica de circulaciao impressa ou eletronica.

2. Trabalhos anteriormente difundidos em simp&si-
0s, semindrios, revistas estrangeiras, congressos e pela
Internet s6 serdo publicados quando oferecerem inte-
resse especifico e relevante. Neste caso, deverd(do) cons-
tar o(s) lugar(es) e a(s) data(s) de publicacao anterior(es).

3. Os trabalhos deverao ser encaminhados antecedi-
dos por pidgina de rosto da qual conste, exclusivamen-
te, o titulo e o nome de seu autor; sua qualificacdo,
endereco, telefone (incluir CEP e DDD) e e-mail; um
resumo de cinco linhas, em portugués e inglés, que
podera ser aproveitado para abertura do texto na revis-
ta; e o nimero exato de caracteres com espacos do
texto. O titulo deveri ser repetido encimando o corpo
do trabalho, com omissao do nome do articulista, ou de
qualquer sinal que permita identifici-lo, em todas as
demais paginas, excetuada a pagina de rosto.

4. Os trabalhos deverao ser enviados em oito cOpi-
as, enderecadas a Coordenacao Editorial de Percurso,
ou entregues pessoalmente 2 Rua Amadlia de Noronha,
198, 05410-010 Sao Paulo SP. Nao serao aceitos traba-
lhos remetidos sem copias.

5. O Coordenador Editorial reterd a pagina de rosto
dos trabalhos antes de submeté-los 2 Comissao Editori-
al, mantendo-se em sigilo o nome dos articulistas du-
rante todo o processo de apreciacio dos mesmos.

6. A Comissdao Editorial poderd aceitar o original,
recusi-lo ou reapresenta-lo o original ao articulista com
sugestoes para alteracdes de forma e/ou contetido, com
a finalidade de alcancar coeréncia, clareza, fluidez e
correcao ortogrifica ou gramatical do texto, ou para
adequi-lo as normas de publicacio e de diagramacio
de Percurso, particularmente no que se refere a forma
das citacdes bibliogrificas, sendo assessorada, nesta
funcio, pela equipe de revisao.

7. E indispensivel seguir os padroes grificos utiliza-
dos por Percurso:

- 0 que merecer destaque deve vir em itdlico;
- nao utilizar sublinhado nem negrito;
- intertitulos em negrito;
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- palavras estrangeiras e titulos de livros mencionados
no texto: em itdlico, sem aspas;

- titulos de artigos mencionados no texto: tipo normal,
com aspas;

- citacoes: entre aspas. Caso a citacio seja referida em
nota ao final do artigo, o nimero desta nota, no
texto, deve vir apos a conclusdo da citacdo. Exem-
plo: “... em Freud”'.

8. Pede-se especial aten¢do para as NOTAS, que
deverao vir no final do texto (nio no rodapé), ser nu-
meradas consecutivamente em algarismos arabicos, e
referir-se exclusivamente aos textos mencionados no
artigo. Nao é preciso colocar bibliografia. E favor seguir
escrupulosamente as regras indicadas abaixo:

a. nomes dos autores: devem ser grafados em ordem
direta, com maiusculas somente na inicial do nome
e do sobrenome, seguidos de virgula e do titulo do
trabalho citado. Exemplos: R. Mezan, “O inconscien-
te segundo Karl Abraham”; N. Moritz Kon, “Proust e
Freud: memoria involuntaria e estranhamente famili-
ar”; S. Freud, “Construcoes em analise”; M. Klein,
Psicanalise da Crianca.

b. artigos e capitulos de livros: titulo entre aspas, sem
sublinhar. Colocar em itilico o nome do livto em
que aparecem, indicando nesta ordem: cidade, edi-
tora, ano de publicacio e pagina citada, precedida
apenas da letra “p”. Exemplo: N. Bleichmar e C. Blei-
chmar, “Os Pds-Kleinianos: Discussao e Comenta-
rio”, in A Psicandlise depois de Freud, Porto Alegre,
Artes Médicas, 1994, p. 286. Caso se trate de uma
revista ou periodico, colocar em italico o nome da
revista, indicando ndmero ou volume, local de pu-
blicacio, ano e pagina citada. Exemplo: R. Zygouris,
“O Olhar Selvagem”, Percurso n® 11, Sao Paulo, 1993,
p- 12. (N2o se usa in antes do nome de um periédico).

c. livros: titulo em itilico, indicando cidade, editora,
ano de publicacio e pagina citada, precedida da le-
tra "p", mesmo que o trecho seja extraido de duas
ou mais paginas. Exemplo: J. Greenberg e S. Mitche-
11, "Object Relations", in Psychoanalytic Theory, Cam-
bridge, Harvard University Press, 1983, p. 377-380.

d. textos citados mais de uma vez: a partir da segun-
da vez inclusive, colocar apenas nome do autor, a
expressao op. cit. em itdlico, e a pagina citada. Exem-
plo: R. Zygouris, op. cit., p. 13. Ou: Bleichmar e Blei-
chmar, op. cit., p. 289.

9. No caso de resenhas: titulo da resenha, seguido
da expressio “Resenha de”, e nesta ordem: nome do
autor, titulo da obra em itdlico, cidade, editora, ano de
publicacio e ndmero de paginas. Apenas o titulo da
obra deve vir em itilico. Exemplo: Freud, o Fio e o
Pavio — Resenha de Chaim Samuel Katz, Freud e as Psi-



coses: Primeiros Estudos, Rio de Janeiro, Xenon, 1994,
274 p. O nome e a qualificacio do resenhador devem
vir em pagina a parte, seguindo o solicitado no item 5
destas Normas.

10. Uma vez aprovados, os artigos deverao ser en-
tregues em disquete com as correcodes finais, acompa-
nhados de duas cépias impressas para controle. Pode
ser necessiria uma revisao de portugués; neste caso,
ela devera ser feita por conta do autor, antes de entre-
gar o texto definitivo.

11. Os autores cujos textos forem publicados rece-
berao dois exemplares da revista em que figura seu
trabalho, além de dez separatas do mesmo.

12. Nao serio devolvidos os trabalhos recusados;
por este motivo, recomenda-se aos autores guardar co-

pia de seus textos.

13. O copyright dos artigos publicados pertence aos
seus autores. Caso sejam publicados em coletaneas ou
outros periodicos, solicita-se mencionar a primeira publi-
cacdao na Revista Percurso.

14. Nao serao publicados artigos que atentem con-
tra a ética profissional, que contenham termos ou idéias
preconceituosos, ou que expressem pontos de vista in-
compativeis com a carta de principios do Instituto Se-
des Sapientiae.

15. Os artigos aceitos ndo serdo necessariamente
publicados de imediato.

16. As opinides sustentadas nos trabalhos publica-
dos pertencem exclusivamente a seus autores.
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