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artigo que fecha este nimero de Percurso

aborda, com informacoes e referéncias pre-

cisas, a questao da regulamentacao das psi-

coterapias e virios pontos de vista a partir
dos quais esta vem sendo discutida por instituicoes e
grupos psicanaliticos franceses.

Sabe-se que vivemos um momento em que, tam-
bém no Brasil, o assunto é crucial.

Dentre inimeros agrupamentos, dentro e fora do
Instituto Sedes Sapientiae, tem sido objeto de reflexdo e
debate no Departamento de Psicandlise. Sem que se
desconsidere a especificidade do modo pelo qual este
vem a baila em nosso pais, € importante tomarmos co-
nhecimento das vicissitudes do precedente francés, que
sugerem, a multiplicidade de aspectos por serem leva-
dos em conta.

Destacando apenas um, ji podemos lembrar a es-
pecial atencao que Derrida, filésofo proximo da psica-
nalise (em virios sentidos), dedicou “a pulsio de po-
der”, para ele, implicada “em todas as outras, na medida
em que toda economia do principio de prazer e de seu
para-além se regula pelas relacdes de dominio.”

Na histéria que hoje se faz, prestamos justa home-
nagem a Derrida e a Celso Furtado, ilustres mortos re-
centes, pensando seus pensamentos.

E claro que as relacoes de dominio estdo presentes
em quaisquer politicas publicas, e o campo da politica
expressa-se em Percurso, que, desde o inicio vem se
dispondo a pensar a respeito da psicanalise como “algo
que se historiciza”.

Para além do intrapsiquico, a complexidade en-
frentada pela analise econdmica da América Latina, es-
pecialidade de Celso Furtado, exige “o estudo dos
processos histéricos” e “o aprofundamento da compre-
ensio do comportamento dos agentes econdmicos a
partir de contextos perfeitamente definidos”. De que
modo se inserem as praticas psicoterapéuticas e psica-
naliticas em paises nos quais se fala em politicas pu-
blicas “em favor dos mais carentes”? Esta expressao foi
utilizada por Ricardo Lagos, atual presidente do Chile,
em artigo dedicado ao economista brasileiro', lembran-
do que, segundo suas anilises, o crescimento econd-
mico s6 nos conduz ao desenvolvimento “se existem
politicas publicas que levem esse crescimento em bene-
ficio daqueles que mais necessitam dele, assim criando
uma sociedade com grau maior de coesao social.” De
que maneira a questio da regulamentaciao profissio-
nal estd relacionada com concepg¢odes de politicas pu-
blicas? Com que finalidade? De que modo se insinua ai
a pulsdo de poder?

Nao cabe aqui trazer respostas, mas vale assinalar
a possibilidade de as indagagoes, a que a pritica psi-
canalitica nos conduz, ganharem consisténcia ao se
imbricar com idéias, jamais perdidas, dos dois grandes
pensadores.

NOTAS
1. “Celso Furtado e a América Latina” — Ricardo Lagos, Folha de Sdao Paulo, 28 de

novembro de 2004, p. A3.
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Lacan e a arte zen
do psicanalista:

uma leitura da abertura e primeiro capitulo
do Seminario |

No primeiro paragrafo da abertura do Semindrio I, Lacan parte do peculiar modo de
agir de um mestre zen para caracterizar a epistemologia e, depois, a pratica da
psicanalise. O presente artigo visa a investigar esta curiosa associacao.

primeira vista, abordar psicanilise e budismo
em um mesmo texto pode soar estranho. Afi-
nal, trata-se, de um lado, de um método cien-
tifico ocidental do final do século XIX, dedica-
do 2 investigacao e tratamento da dor psiquica e, de ou-
tro, de uma tradicao religiosa oriental muito mais antiga.
E essa intrigante combinacio, contudo, que d4 ini-
cio a longa sequiéncia dos Semindrios de Lacan. Com
efeito, o primeiro Seminario, de 1953, comeca assim:
“O mestre interrompe o siléncio com qualquer coi-
sa, um sarcasmo, um pontapé. E assim que procede, na
procura do sentido, um mestre budista, segundo a téc-
nica zen. Cabe aos alunos, eles mesmos, procurar a
resposta as suas proprias questdoes. O mestre nao ensi-
na ex-cathedra uma ciéncia ji pronta, dia a resposta
quando os alunos estao a ponto de encontra-la.”
As historias zen, em que se inspira esse paragrafo
inicial, sao conhecidas pelo seu cariter profundamente

enigmatico, cujo objetivo é romper com os padroes de
pensamento em que se ancora a duvida do pergunta-
dor. Assim como piadas, elas nao podem ser explicadas
nem compreendidas com o intelecto: sio gestos, e apon-
tam diretamente para a verdade.

Essa escola enfatiza a experiéncia direta de realiza-
cdo: “nao se deixe levar por ouvir dizer, ler, nem pelo
legado de outros, nem pela autoridade dos ensinamen-
tos, nem por argumento, reflexao, método ou respeito
a um mestre ou a uma tradicdo...”: a verdade s6 pode
ser agarrada com as maos nuas.

Qual seria, no entanto, a relacio disso com a psica-
ndlise, a ponto de Lacan iniciar um semindrio sobre os
escritos técnicos de Freud mencionando o zen? Serd

André Camargo Costa é psic6logo licenciado pelo IP/FE USP, mestre
em psicologia pelo IP/USP, psicanalista em formagéo pelo Instituto
Sedes Sapientiae.
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possivel que essa fala tenha recebi-
do destaque porque o psicanalista,
em seu oficio, se identificava com o
oficio de um mestre zen?

Voltemos ao texto. Lacan dizia
que o mestre zen di a resposta
quando o discipulo estd a ponto de
encontra-la. E prossegue assim:

“Essa forma de ensino [a técnica
zen] € uma recusa de todo sistema.
Descobre um pensamento em movi-
mento — serve entretanto ao sistema,
porque apresenta necessariamente
uma face dogmitica. O pensamento
de Freud € o mais perpetuamente
aberto 2 revisio. E um erro reduzi-lo
a palavras gastas. Nele, cada nocao
possui vida propria. E o que se cha-
ma precisamente a dialética.” 2

A transi¢ao do zen para o pen-
samento freudiano, portanto, acon-
tece de forma direta, sem mediacoes,
dentro de um mesmo paragrafo. O
texto os coloca lado a lado; qual €,
porém, a natureza dessa relagcao?
Trata-se de uma analogia, de uma
simples aproximacao ou de uma
contraposicao? E, afinal, de onde
vem o interesse de Lacan pelo zen,
que justifique utiliza-lo para intro-
duzir os problemas da técnica?

A atracao de Lacan pelo Extre-
mo Oriente ¢ razoavelmente conhe-
cida. Sabe-se, por exemplo, que sua
“busca do absoluto” chegou a con-
duzi-lo por duas vezes ao Japao, a
primeira em 1963 e a segunda em
19712 Também chegou a planejar
uma viagem a China, cancelada de
altima hora.

Estudante apaixonado da lin-
gua e do pensamento chineses, La-
can considerava o Confucionismo
uma das grandes filosofias do mun-
do. Por quatro anos (entre 1969 e
1973), o psicanalista francés tomou
aulas particulares com um sinélo-
go. Tendo em vista uma de suas
preocupacoes centrais, a formaliza-
cao da topica do Real, Simbdlico e
Imaginario, ele mergulhou com seu
professor no estudo do classico fun-
dador do taoismo, o Tao Te Ching.

Segundo um mestre taoista chi-
nés, O Livro do Caminho [Taol e da
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Lacan

considerava o
Confucionismo
uma das
grandes
filosofias

do mundo.

Virtude, escrito entre 250 e 350 a.C.,
na China, ¢ “um texto profundo e
ao mesmo tempo simples porque
apresenta, por meio da linguagem,
aquilo que se experimenta na sua
auséncia”.* Dai o profundo interes-
se de Lacan.

Mas o foco dos estudos lacania-
nos recai, em particular, sobre a pas-
sagem que fala da origem das coi-
sas: “o Tao de que se pode falar nao
¢ o Tao. Para compreendé-lo, é ne-
cessario abandonar a linguagem e
os nomes. O Tao encerra o princi-
pio de todas as coisas, mas ele mes-
mo nao tem forma nem corpo: € si-
lencioso, eterno e imutavel. O Nada
¢ a esséncia do Tao, a fonte original
de onde brotam o Céu e a Terra. Do
Céu e da Terra brotam as inimeras
coisas. A auséncia de intencao é ne-
cessaria para se contemplar as ind-
meras €oisas; a aspiracao, para con-
templar a Luz. Nada e Existéncia
possuem nomes diferentes, mas
ambos provém do Tao. O maior dos
mistérios € o Tao, a fonte da criacao

das inimeras coisas.” De acordo
com Roudinesco, a nocao de vazio
extraida desse livro “sera utilizada por
Lacan para sua nova definicao do real
no quadro de sua teoria dos nés.”

Haveria, portanto, um papel de
destaque, ainda que apenas nos
bastidores, para a no¢ao de um va-
zio taoista neste momento da teori-
zacao lacaniana. A passagem da for-
malizacao da tépica do Real,
Simbdlico e Imagindrio para o mo-
delo dos matemas e dos nos, neste
sentido, revela a busca de Lacan por
um modelo tedrico capaz de dar
conta da transmissao do inefavel.

A necessidade de pensar como
se articulam campos para além da
linguagem, isto €, o que nao se ex-
pressa nem como imagem nem
como simbolo, conduz a topica la-
caniana a uma mudanca de énfase
radical: o lugar determinante antes
ocupado pelo Simbélico agora cabe
ao Real.

Essas teorizacdes, a0 mesmo
tempo, revelam uma vocacio posi-
tivista presente de modo cada vez
mais nitido no pensamento de La-
can. Tratava-se da pretensao de
constituir, apoiada na clinica da psi-
cose, uma ciéncia exata do Real.
Lacan, acima de tudo, nao queria
ser mal-interpretado.”

Neste ponto, avancamos até as
formulacdes proprias a primeira
metade dos anos 1970, e aparente-
mente muito distantes do que em
principio nos interessa: o semind-
rio de 1953, sobre os escritos técni-
cos de Freud. No entanto, apesar
do intervalo de cerca de 20 anos, é
possivel apontar entre a abertura
desse seminario, onde consta a re-
feréncia ao zen, e essa teorizacao
final, apoiada sobre elementos do
taoismo, importantes pontos de con-
tato.? Essas associacoes, particular-
mente em relacio ao além-da-lin-
guagem, a ruptura de sentido e ao
vazio fértil, deverao ser reencontra-
das na seqiiéncia do texto.

Antes de empreender esta bre-
ve excursao historica pelos interes-
ses de Lacan acerca das disciplinas
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orientais, onde terminamos por des-
tacar a relevincia da idéia de vazio
em seu pensamento, NOS pergunta-
vamos qual a relacio entre a técni-
ca zen de apontar diretamente para
a verdade e a epistemologia freudi-
ana, ja que, na abertura do Semina-
rio, o psicanalista francés as coloca
lado a lado.

Lacan parece julgar a técnica
zen uma via privilegiada para intro-
duzir o seu tema. Tomando em con-
sideracao o fato de que Freud ja-
mais fez mencao ao budismo,
podemos supor que o zen oferece
uma perspectiva singular de onde
abordar questdes fundamentais da
pratica da psicanalise? Vejamos.

Ha decerto muita coisa concen-
trada naquele pontapé inicial do
mestre zen. Ao iniciar uma palestra
desse jeito inusitado, ele rompe o
campo do convencional. Para La-
can, trata-se fundamentalmente de
um gesto de recusa; ao se expres-
sar de modo a rejeitar o que dele se
espera, gera um efeito de ruptura;
o vazio de seu gesto, porém, convi-
da mais a plenitude do sentido do
que a tagarelice de seus discipulos.

O comportamento desconcer-
tante do mestre zen tem por objeti-
vo romper com padroes de pensa-
mento condicionados, isto €, com
formas equivocadas, caducas, de
constituir a realidade. Desaloja.

Ao mesmo tempo, trata-se da
expressao direta de sua verdadeira
natureza. O mestre zen € um ser li-
berto; ele se liberta das convencoes
sociais rompendo com os limites im-
postos pelo ego, e com isso se torna
capaz de enxergar para além dos con-
ceitos e definicdes. A morte do ego o
poe em contato com a natureza vd-
zia da realidade convencional.

Lacan fala da técnica zen como
uma recusa de todo sistema. Esta
palavra, sistema, adquire um papel
fundamental adiante, no mesmo tex-
to. Ele afirma:

“O absurdo fundamental do
comportamento inter-humano s6 €
compreensivel em funcao desse sis-
tema — como o denominou de for-

‘ 01- T034 PR-3 (ACosta-Lacan zen).pmd 7

ma feliz Melanie Klein, sem saber o
que dizia, como de hidbito — que se
chama o eu humano, a saber, esta
série de defesas, de negacdes, de
barragens, de inibi¢oes, de fantasias
fundamentais, que orientam e diri-
gem o sujeito.” ¥

Al esta o ponto. Trata-se de
definir, no dmbito da clinica psica-
nalitica, a pertinéncia e o alcance
da superacdo desse sistema, o eu.
Esse € o ponto nuclear, até mesmo,
€ o ponto de mira do texto que es-
tamos examinando, para onde con-
verge toda sua argumentacao.

Sabemos que o pontapé de La-
can nesse seu semindrio, além de
atingir Melanie Klein, dirigia-se de
modo especial a um sistema de pen-
samento, a chamada Ego Psycholo-
gy. O mestre da psicandlise francesa
considerava essa corrente psicanali-
tica americana, ligada a figura de
Anna Freud, uma versio domestica-
da, uma espécie de deturpaciao pu-
ramente adaptativa da peste em seu
potencial subversivo, enraizada nas
pulsoes desestabilizadoras do id. Esse

€ o cardter que ele procura resgatar,
sob o signo do retorno a Freud.

E dentro desse espirito provo-
cador que Lacan encerra sua intro-
ducao aos escritos técnicos de
Freud, lancando mao de uma ques-
tao bastante incisiva e que, ao mes-
mo tempo, condensa admiravel-
mente as trilhas abertas pela sua fala.
Ele pergunta aos seus ouvintes:

“O conjunto do sistema de cada
um de nds — falo desse sistema con-
creto que nao precisa ja ter sido
formulado para que esteja ai, que
nio é da ordem do inconsciente,
mas que age na maneira pela qual
nos exprimimos cotidianamente, na
minima espontaneidade do nosso
discurso — estd ai algo que deve efe-
tivamente, sim ou nao, servir, na
analise, de medida?” *°

Examinemos com mais cuida-
do sua postura. Trata-se, em ultima
instancia, de atacar uma concep¢ao
de andlise fundada numa relacao
entre analista e analisando de ego a
ego. O entendimento da pratica
psicanalitica a partir de uma logica

Para Lacan,

trata-se

fundamentalmente

de um gesto de recusa;

40 S€ expressar

de modo a rejeitar

o que dele se espera,

gera um efeito

de ruptura.
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bindria, identitaria, gera ilusdes de
complementariedade e de simetria
e, nesse sentido, alimenta expecta-
tivas de completude.

A relacdo analitica nao é mar-
cada por uma légica da identidade,
mas por uma légica da diferenca,
da dissonancia: a palavra do anali-
sando, nos momentos de fato ana-
liticos de uma sessao, nio cumpre
a funcio de comunicar, mas de re-
velar: a associacao livre pressupoe
um nivel de tensao interna do dis-
curso, um grau de abertura a ruptu-
ras de sentido imprevisiveis."

No interior do modelo critica-
do por Lacan, nao haveria espaco
vazio, e tampouco abertura. A figu-
ra do analista tende a deslizar para
lugares incompativeis com a ativi-
dade analitica; trata-se, portanto, de
um modelo que mantém e reforca o
narcisismo e a onipoténcia, e enco-
raja a encarnagao de ideais de ego.

O analista cujo eu serve de me-
dida do que ¢ o real solidifica-se em
pura presenca; ele se distanciard da
concavidade propria a escuta anali-
tica, uma presenca em auséncia. O
analista acabara por se converter em
uma figura félica intensamente cate-
xizada, 2 qual o analisando devera
se apegar com um afa masoquista.

Ao submeter-se a fascinacao
exercida pela personalidade do ana-
lista, o analisando sacrifica a cons-
trucao da propria subjetividade.
Permanece, por assim dizer, subje-
tivamente colado a seu analista,
numa espécie de pacto vampirico.
O conluio intersubjetivo assim cons-
tituido devera engessar de modo
irremediavel a dinamica transferen-
cial deste tratamento.

Quando o paciente adota o
analista que se oferece como refe-
rencial narcisico e identificatério, o
par estabelece uma alianca perver-
sa que conduz a subjetividade 2
centralidade no eu — a crenca na
existéncia ultima de um falo todo-
poderoso — e portanto a obturacao
do vazio constitutivo da existéncia.
Recusa-se a condicao fundamental
de desamparo do sujeito humano,

‘ 01- T034 PR-3 (ACosta-Lacan zen).pmd 8

a condi¢cao de perpétua insuficién-
cia simbodlica da linguagem frente
as insistentes demandas pulsionais.

A relacao transferencial sado-
masoquista paralisa o analista no
gozo com a anulacao da singulari-
dade do outro, enquanto esse outro
se submete passivamente. Uma di-
namica que revela a impossibilida-
de de sustentar a experi€ncia-limite
no abismo do além-da-linguagem, ali
onde se esconde a face sombria da
morte, da loucura e da inexisténcia,

£ & relacao

analitica
nao ¢ marcada
por uma l6gica
da identidade,
mas por
uma logica
da diferenca,

da dissonancia.

mas também toda possibilidade au-
téntica de criacao, de sublimacio, de
espontaneidade, de singularidade e
de genuina fruicao. O eu eleva-se a
condicio de um idolo filico, e am-
bos, na verdade, analista e analisan-
do, acabam submetidos. O superin-
vestimento do ego ¢é essencialmente
resistencial, e tem o efeito de tam-
ponar o vazio radiante de onde bro-
tam as associacoes livres.

Trata-se, portanto, de uma ver-
dadeira tragédia da serviddo na psi-

8

canalise, como a denominou Joel
Birman, forjada pela incapacidade de
lidar com a angustia do sem-nome:

“... [o analista] lancara mao, ine-
quivocamente, de seus ideais fali-
cos, de suas utopias de algibeira,
para apaziguar sua angustia e a do
analisando. Com isso, inevitavel-
mente promoverd um pequeno as-
sassinato da alma, pois vai impedir
que um sujeito possa se constituir a
partir da experiéncia limite do desam-
paro. Empreender um pequeno as-
sassinato implica, pois, fazer obsta-
culo para que um estilo singular de
existéncia possa se constituir numa
individualidade, fundado na expe-
riéncia tragica da feminilidade.” 2

Qual, entao, a posicao do eu
do analista numa andlise para que
ela nao fique obstruida — de suas
manias, de seus dogmas, suas cren-
cas e valores, seus humores, suas
coeréncias e incoeréncias, de seus
habitos de fala, de pensamento e de
comportamento — de sua vaidade?

Lacan relativiza a importancia
do eu na estrutura da situacao ana-
litica atribuindo a palavra um papel
mais decisivo que o de mero coad-
juvante. E como pretende romper
com a logica bindria da pura rela-
¢ao intersubjetiva: propondo uma
l6gica ternaria, em que a linguagem
cabe uma posicao central.

Precisamente ai ele faz intervir
esse terceiro elemento: analista, ana-
lisando, a linguagem. Terfamos, en-
tao, em principio, trés corpos: o eu
do analista, o eu do analisando e a
palavra, elemento sobre o qual re-
cai o acento lacaniano; esta triade
comporia a estrutura da situacao
analitica. Mas nao fiquemos por ai.
Determinemos, a partir do proprio
texto, a triade analitica em outros
termos: o eu, a linguagem e seu
negativo, o vazio.

Cabe lembrar, antes de prosse-
guir, em que terreno essas questoes
se enraizam. Sao temas metapsico-
logicos, mas de incidéncia muito
viva no modo como a clinica € con-
cebida e praticada. Diz Lacan: “E
sempre em funciao da questio o
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que fazemos quando fazemos and-
lise? que esse comentario de Freud
foi trazido aqui por mim.”"” E o
que esta em pauta, deve ficar cla-
ro, € a relacao entre o eu, a lin-
guagem € o vazio.

Assim, vale a pena procurar en-
tender, a partir do texto, como esses
temas se articulam em relacio a um
modo — deste Lacan, de 1953 — de
conceber a clinica psicanalitica, e usa-
lo para retomar a questio que colo-
camos mais acima — sobre o papel
do eu do analista numa anilise — ilu-
minada por alguma contribuicao que
o budismo possa nos oferecer. Esse
€ o caminho que devemos seguir até
a conclusao do artigo.

Lacan ensaia uma espécie de
desconstrucao do eu ao longo des-
te texto. Ja o citamos, mais acima,
tratando-o como “uma série de de-
fesas, de negacdes, de barragens,
de inibicoes, de fantasias fundamen-
tais, que orientam e dirigem o su-
jeito”.!* Ainda antes disso, afirma
categoricamente que “o eu esta es-
truturado como um sintoma. No
interior do sujeito, ndo é sendo um
sintoma privilegiado. E o sintoma
humano por exceléncia, é a doen-
ca mental do homem.”?

Devemos assinalar, neste pon-
to, a proximidade dessa concepcao
do ego como o sintoma humano
por exceléncia, conquanto seja
aquilo que o orienta e dirige, com
o tratamento budista da questao do
eu. Segundo os ensinamentos bu-
distas, a crenca na existéncia de um
eu independente, separado de todo
o resto, bem como a organizacao
psiquica e o modo de vida susten-
tados por essa crenca fundamen-
tal, estao na raiz de todo sofrimen-
to humano.

Em funcio desta visao restrita
da realidade, vivemos tempos de
degenerescéncia. Vamos produzin-
do problemas em um nivel indivi-
dual, sem nos preocuparmos com
as consequéncias, e deixamos para
a coletividade e para as geracoes
futuras a tarefa de resolvé-los. Nes-
se grupo se incluem, por exemplo,
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a poluicao, o derretimento das ca-
lotas polares, o sucateamento dos
sistemas de saude, educacio, sanea-
mento basico, etc., todos resultan-
tes de visoes imediatistas e autocen-
tradas. Para o budismo, a desatencao
com essa producao macica de difi-
culdades que, cedo ou tarde, nos atin-
girao a todos, € uma espécie de mio-
pia prépria a nos, seres confusos,
encarcerados nos desejos individuais.

Responder de modo unilateral
as demandas do eu s6 aumenta a
sensacao de isolamento e de sus-
peita em relacao ao outro, em fun-
cao do conflito insolavel entre este
eu e o ambiente de cuja salubrida-
de depende sua felicidade. A con-
fusao mental associada a sensacao
de nao pertencer a uma comunida-
de maior, pela necessidade conti-
nua de proteger os proprios inte-
resses, nos condena a sentimentos
de perplexidade, inquietaciao, em-
botamento e vazio. Um estado de
dispersao de si, enraizado na preo-
Cupacao excessiva consigo mesmo,
que faz perder de vista a natureza
insubstancial e interdependente de
tudo o que ha.

Em ultima instancia, aquilo que
sustenta essa visao separativa do eu
¢ o mundo convencional dos con-
ceitos — 0 eu s6 pode ter sua exis-
téncia assegurada em meio aos labi-
rintos da linguagem; mas a realidade
conceitual ofusca a onipresenca do
absoluto. A cegueira a essa dimen-
sao fundante da experiéncia huma-
na, eis, para o budista, a doenca
mental do homem.

Mais adiante, no mesmo texto,
Lacan coloca o problema do eu'®
da seguinte forma: “O que é que ¢&
o ego? Em que, o sujeito, estard ele
preso, que ¢, afora o sentido das
palavras, bem outra coisa — a lin-
guagem, cujo papel é formador, fun-
damental na sua historia.” (p. 26)

O que fica evidente na posicao
lacaniana é o carater imaginario, isto
¢, sem substiancia, do eu — em opo-
sicdo ao cardter simbodlico do sujei-
to do inconsciente. Trata-se apenas
de uma palida imagem num espe-
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lho, com a qual, entretanto, ficamos
embevecidos, hipnotizados. Incapa-
zes de apreender quem de fato so-
mos, identificamo-nos com aquela
imagem, reduzindo-nos a ela, o que
representa, no entanto, uma terri-
vel armadilha. Sacrificamos a totali-
dade de nossas possibilidades exis-
tenciais, os mais altos cumes de
prazer e dor, a regularidade da nos-
sa superficie consciente, em nome
da previsibilidade e do controle — e
a vida se banaliza. A partir do de-
senvolvimento da concepcao do es-
tadio do espelho, de onde provém
essas reflexoes, o eu € considerado
o nucleo do registro do imaginario
na topica lacaniana.

Aqui emerge com clareza a pre-
dilecao de Lacan, nos limites da se-
gunda tépica freudiana, pela instin-
cia do id, em detrimento da énfase
colocada no ego pelos seus contem-
poraneos: “Para ele, trata-se de
mostrar que o eu nao pode surgir
no lugar do isso, mas que o sujeito
(je) deve estar ali onde se encontra

O e

s6 pode
ter sua existéncia
assegurada
em meio aos
labirintos
da linguagem;
mas a realidade
conceitual ofusca
a onipresenca

do absoluto.
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Na clinica

psicanalitica,
O vazio
radiante,
para além
das palavras,
compoe
o fundo
sem fundo
de onde brotam
as associacoes

livres.

o isso, determinado por ele, pelo
significante.”"’

Entdo, apesar de ser aquilo a
que nos referimos e a que fazemos
referéncia o tempo todo, o ponto
capital de articulacao das coisas e
eventos do mundo, nao ha anterio-
ridade ou exterioridade do eu em
relacao a linguagem; ele se faz de
carne representacional. E, ainda que
haja apropriacao individual da lin-
guagem, ela tampouco pode ser re-
duzida ao eu, como uma produciao
sua, mas, 4o contrdrio, pertence ao
campo do coletivo. Dai a natureza
puramente ilusoria e ofuscante do
ego: “tudo aquilo a que se acede,
embora nao seja, por outro lado,
senao uma espécie de obstaculo, de
ato falho, de lapso.”

O eu, portanto, compoe-se de
lado a lado de matéria nao-eu, pro-
pria ao campo formal, vazio, da re-
presentacio; ele ¢ regido pelo funci-
onamento da linguagem, a0 mesmo
tempo em que dela cré se utilizar
como instrumento de comunicacio.
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Mas além de permitir as trocas
simbolicas inter-humanas, e com isso
a criacio e manutencao de comuni-
dades, a linguagem estabelece cena-
rios para a emergéncia subjetiva, ou
seja, suas malhas constituem condi-
coes de revelacao, de realizacao ou
de atualizacao de um sentido de si,
ou ainda a sua negacao, a alienacao
psiquica. O sujeito encontra as condi-
coes de alienacao e de realizacao de
si na sua articulacio com a lingua-
gem, isto €, a possibilidade de habi-
tar — ou de constituir — um mundo
provido ou desprovido de sentido.

Neste ponto encontramos uma
area de sobreposi¢io entre o eu
budista e o eu da psicanilise, pois,
€ bom que se diga, os dois termos
nao se recobrem senao de forma
parcial. O conceito de ego € um dos
mais problematicos da teoria freu-
diana.? De todo modo, afastado
progressivamente da sua vinculacio
com a consciéncia, e assumindo
porcoes legitimamente inconscien-
tes, hd uma complexa tessitura me-
tapsicologica subjacente ao concei-
to freudiano.

O eu do budismo, em contra-
partida, nao € um conceito formal,
ou seja, nao tem o seu sentido co-
dificado; trata-se apenas de uma
nocdo. E uma espécie de releitura
do eu consciente extraido da expe-
riéncia imediata, que repousa sobre
a base segura da auto-evidéncia.
Mas o pensamento budista, assim
como a psicandlise, sem no entanto
preocupar-se em defini-lo, demons-
tra que esse eu carece de esséncia
ou substancia. Ambos rompem com
o principio da identidade, ao rejei-
tar a idéia de uma consciéncia ab-
solutamente autdbnoma, uniforme ou
transparente a si mesma. Em termos
do entendimento do eu, psicandli-
se e budismo convergem quando
concebem o eu enraizado na lin-
guagem, sendo que o campo da lin-
guagem nao esgota a totalidade da
experiéncia humana.

Basta lembrar que a palavra nio
diz, nem pode nunca dizer tudo. A
palavra diz o que diz a partir de um
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fundo que vai de murmurios, gemi-
dos e gritos, até o mais profundo
siléncio. A linguagem nao recobre
o mistério do sentido; é desta ten-
sao da linguagem com o seu nega-
tivo, o siléncio, o branco das entre-
linhas, que irrompe, como um
relampago, o imprevisivel transbor-
dante do sentido.

Nessa acepc¢ao faldvamos de
um vazio fértil; assim como uma ja-
nela, cujo valor reside em sua trans-
paréncia, em sua vacuidade, que,
ao nada conter, nos deixa conhecer
toda a amplitude do mundo la fora,
podemos falar, citando Fédida,
numa poténcia radiante do vazio —
um vazio que explode em luz.

Fédida nao fala de janelas, mas
de telas e aquarelas, o que, de cer-
to modo, pode ser bem parecido.
Diz ele:

“E notavel que as aquarelas so-
bre papel, de Cézanne, tenham um
poder de irradiacao da luz a partir
do vazio. O branco do papel ¢é a
matéria das vibracoes. Com efeito,
pensamos em Cézanne — ¢ também
em Paul Klee — para evocar a potén-
cia radiante do vazio — como cheio
de luz — sempre relacionado ao fun-
do da tela de onde emergem as ten-
soes da cor até a ruina da forma de-
senhada do motivo. Ora, para
Cézanne, o branco ¢ a capacidade
luminosa de toda cor: o branco nao
como cor, mas como vazio. Esse
vazio energiza as tensoes até seu
limite tectdnico, que € o momento
de decisdo da obra, seu aconteci-
mento. Simultaneamente, ele cria
a luz como o tempo de germina-
cao da obra, o espaco interno de
seu recolhimento e repouso. O
cheio de luz é o siléncio do vazio, e
¢ o vazio que age e articula a tec-
tonica dos movimentos.” *

Na clinica psicanalitica, o vazio
radiante, para além das palavras,
compde o fundo sem fundo de onde
brotam as associacoes livres. Dai a
atividade analitica ser pensada como
pura abertura, uma abertura que pre-
cisa ser preservada com cuidado
frente as pressoes por soterrd-la com
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crengas, ideais e utopias. Vale lem-
brar que também concepgoes tedri-
cas, mesmo e sobretudo acerca da
técnica analitica, servem de material
egbico apto a cumprir esta funcao
resistencial, a saber, a de afastar a
angustia associada a vivéncia do va-
zio representacional.

Nesse sentido, € possivel con-
ceber o ego como um sistema, uma
espécie de aparelhagem psiquica
que se monta para dar conta do
vazio. O eu serve para evitar o con-
tato com a auséncia de substincia,
de controle, de previsibilidade e de
solidez inerentes a condicio huma-
na. Trata-se de algo como uma pro-
tese, convertida, todavia, num ido-
lo fetichizado, posicionado no
centro da existéncia, e nos agarra-
mos tanto mais a ele quanto menos
preparados estamos para tolerar o
desamparo de existir sem garan-
tias, sob o signo da incerteza.?

Encarando-o como uma instan-
cia ultrapassada, fundada no medo,
e cujo efeito é a despulsionaliza-
cao da experiéncia de estar vivo, €
apenas natural que falemos da ex-
tincao do eu. Como vimos, o ape-
go ao eu pode ser compreendido
como algo que estd na raiz do es-
tado de dispersao de si e do vazio
desvitalizado proprios a subjetivi-
dade contemporianea. Podemos
consideri-lo, ao mesmo tempo, um

sintoma: um comportamento que
revela a incapacidade de integrar,
na experiéncia, a condi¢ao ulti-
ma de ser em desamparo — a fra-
tura em ser. Seguindo esse racio-
cinio, a consolidacao do eu no
interior do individuo é ao mes-
mo tempo causa e efeito do medo
de existir.*

Ao colocarmos as coisas nes-
ses termos, tem-se a impressao de
que o eu deve ser eliminado. No
entanto, a experiéncia clinica nos
indica de modo claro e inequivoco
a existéncia de patologias que de-
monstram ser preciso trabalhar na
constituicao e no fortalecimento do
ego. Pessoas que sofrem porque nao
encontraram condicoes suficiente-
mente boas para se constituirem num
eu razoavelmente integrado.

Com isso, atingimos um certo
grau de complicag¢ao: nio podemos
decidir se, afinal, a terapia analitica
deve se dirigir ao fortalecimento do
ego, atrofiado pela pobreza simbo-
lica e pelo conflito neurdtico, ou a
sua extincio. E possivel escapar des-
sa dicotomia?

Como se pode perceber, fica-
mos longe de resolver a questao.
Para enfrentd-la, cumpre ainda lan-
car luz sobre o que se quer dizer
com a extingdo do eu, e em que
medida isso € possivel, em particu-
lar no ambito da situacao analitica.

Nﬁo € o ego, no sentido freudiano,
o verdadeiro objetivo do insight budista;

ao contrario, € a imagem que temos

de n6s mesmos, o componente representativo

do ego, a verdadeira experimentacao interior

do eu de cada um de nos.
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Na verdade, paradoxalmente,
a extin¢ao do eu supde o seu for-
talecimento. Um ego suficientemen-
te bem estruturado é necessirio
para que se possa experimentar a
auséncia de eu — do contrdrio, a
pessoa pode aproximar-se perigo-
samente da loucura. Mas como isso
€ possivel? Vejamos:

“Esta abordagem sugere que o
ego, embora importante para o de-
senvolvimento, pode de alguma
maneira ser transcendido ou dei-
xado para trds. Temos de lidar, nes-
te ponto, com uma lamentavel con-
fusio de vocabulos. (...) Ndo é o
ego, no sentido freudiano, o ver-
dadeiro objetivo do insight budis-
ta; ao contrario, € a imagem que
temos de nés mesmos, 0 compo-
nente representativo do ego, a ver-
dadeira experimentacio interior do
eu de cada um de nés.” #

Mark Epstein sugere que a raiz
da dificuldade esta no fato de agru-
parmos sob um mesmo nome de-
finicoes distintas. O eu do senso
comum — e do budismo — nao pos-
sui o mesmo significado do ego na
trama conceitual da psicandlise.
Neste sentido, o ego freudiano, en-
tendido como uma estrutura psi-
quica, nao pode mesmo ser elimi-
nado; o eu que deve ser extinto,
cujo nucleo cumpre a funcao de
no informar sobre quem somos,
corresponde a apenas uma parte
desse ego.

Se recorrermos a obra freudia-
na, encontraremos o eu da psica-
nalise descrito como uma instancia
psiquica que em sua esséncia € de-
fensiva, historica e contingente; o
ego pode adoecer (quando se en-
fraquece e fica vulneravel a inva-
sao das paixdes) e & responsavel
por uma sintese identitaria de ca-
rater imaginario. No entanto, em-
bora sede da auto-imagem, nas pa-
lavras de Manoel Tosta Berlinck,

“O eu nao supde um substrato
integro denominado identidade. Ao
contrario, tudo indica que o eu ¢
sempre uma bricolage de identifi-
cacoes, incorporacoes, possessoes.
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Entretanto, € inegavel que o eu tem
sempre uma concepcao integra de
si que pode ser denominada de idern-
tidade e é imaginaria.” *

Ainda que o eu forme de si
uma imagem homogénea, unifor-
me e transparente a si mesma,
quando examinado mais de perto
desfaz-se num aglomerado de pro-
cessos impessoais. Esses proces-
sos caracterizam-se por modalida-
des habituais de reacao emocional
— 0s mecanismos utilizados para
proteger essa imagem e manté-lo
coeso frente as adversidades am-
bientais. Sao os mecanismos de
defesas infantis, e ultrapassados,
que alienam o ego adulto do mun-
do externo, ocasionando o seu en-
fraquecimento patolégico.?

O apego a mecanismos de de-
fesa obsoletos mantém o ego ima-
turo, reativo e aprisionado pela for-
¢a do habito. Protegendo-se de
perigos imagindrios, ou sensivelmente
exagerados, o sujeito aliena-se no
sofrimento neurdtico. Mas esses pe-
rigos relacionam-se a necessidade de
perpetuar uma “concepcao integra de
si”. O ego quer, acima de tudo, crer-
se solido, permanente e imutavel.

Assim, o ego nao pode ser
transcendido enquanto tal; a meta
terapéutica da psicandlise envolve
incluir na sintese do ego as deman-
das pulsionais, diminuindo, com
isso, a magnitude do conflito psi-
quico. Tornando-se o id cada vez
mais acessivel as influéncias do ego,
inscrevendo-as em circuitos associ-
ativos, as pulsodes cessam de buscar
de modo independente o caminho
a satisfacio. Ao mesmo tempo, ao
ampliar a capacidade de inscricao
dos afetos em representacoes, au-
menta a protecio do aparelho psi-
quico frente ao excesso de excita-
coes geradoras de angustia.

A expansio da capacidade sim-
bolica do ego, cujas conseqiiéncias
envolvem tanto a atenuacao do con-
flito psiquico quanto uma maior pro-
tecao em relacao a angustia causada
pelos afetos sem ligacao, € o que
chamamos de fortalecimento do ego.
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Por outro lado, a ultima das
operacoes fundamentais do ego,
qual seja, a funcao de regular os
investimentos objetais do psiquis-
mo, depende da possibilidade de
extingao do eu. Isso porque o su-
jeito s6 pode se abrir para o mun-
do, por assim dizer, na justa medi-
da em que se des-hipnotiza de si
mesmo. A abertura para o relacio-
namento objetal satisfatério implica
uma diminuig¢ao significativa dos in-
vestimentos eroticos Nos processos
ligados a constituicao e ao apego a
propria imagem.

Na leitura de Renato Mezan, o
mecanismo de identificacao “...vai-
se progressivamente revelando
como o processo essencial da cons-
tituicao do ego, a ponto de Freud
poder afirmar, em 1923, que o ego
nada mais € do que um precipitado
de identificacoes abandonadas.” %

Acompanhando o comentirio
de Mezan, podemos conceber a
identidade como um nucleo do pas-
sado, isto ¢, daquilo que ja estd
morto, no interior do aparelho psi-
quico. A isso corresponde a falta de
vitalidade e espontaneidade carac-
teristica das patologias ligadas ao
apego narcisico ao eu.

Mas nao ¢ s6. Ha algo de artifi-
cial na imagem que criamos de no6s
mesmos. Nossa identidade se com-
pde de um nucleo de apreensoes
idealizadas dos outros, o que nos faz
intensamente paralisados pela sua
influéncia sobre nés. Estranho quan-
to possa parecer, a identidade cor-
responde a sede do alheio no mais
intimo de si. Corresponde a incor-
poracio de aspectos e atributos dos
outros, processo levado a cabo com
o objetivo de nos tornarmos mais
aceitaveis aos nossos olhos e aos
olhos daqueles que prezamos. Eis o
seu cardter imaginario, por um lado,
e seu efeito alienante, por outro.

E possivel encarar este eu, por-
tanto, como uma espécie de impos-
for, um viés essencial que condiciona
nossas reacoes, nosso modo de agir,
sentir e pensar, o que tende a torna-
los mecanicos, infantis e estereotipa-
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identidade
se compoe de
um nucleo
de apreensoes
idealizadas
dos outros,
0 que nos faz
intensamente
paralisados
pela sua
influéncia

sobre nos.

dos — se bem que nao seja facil con-
ceber como € existir para além das
fronteiras do eu (afinal, se nao sou
neste com quem acostumei a me
identificar, onde sou?)... De qualquer
modo, tornamo-nos, em nosso narci-
sismo, reféns do olhar dos outros: sao
eles que virao a confirmar ou des-
confirmar a nossa existéncia. Nas pa-
lavras de Octave Mannoni:

“Nao faltam os paradoxos. O
narcisismo, por exemplo, nio su-
pde uma verdadeira identificacao
consigo mesmo. O papel dos ou-
tros € mais importante. Para saber
quem somos, € preciso passar pe-
los outros: eu sei quem sou porque
0s outros sabem. Nao se pode pre-
cisar muito bem como isso funcio-
na. Eu me identifico com alguém
que me identifica.” ¥

Se em principio o eu bem de-
marcado abarca o proposito de ge-
rar uma sensacao de soberania e
controle sobre os eventos do mun-
do, a profunda submissao ao ou-
tro, gerada ao longo desse proces-
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a morte
do eu
envolve
abrir mao dos
referenciais
narcisicos e

identificatorios.

so, condena-o a uma dependéncia
desamparada; o individuo torna-se
refém de um desejo que nao con-
trola. A busca de controle termina
por controld-lo.

Assim, o projeto subjetivo de
constituir e manter-se apegado a uma
identidade solida corresponde a bus-
ca por defender-se das instabilida-
des e precariedades da existéncia
como ser humano. A medida que o
ego se fortalece, no entanto, torna-
se possivel desapegar-se dessa auto-
imputada sensacao de solidez, e dei-
xar-se fluir com a torrente do existir;
torna-se possivel, entdo, abrir mio
das complicacoes emocionais ligadas
ao impeto de fazer caber a realidade
na métrica do desejo egocéntrico.
Correlativamente, abrir mao das pro-
prias identidades, sempre frageis e
cambiantes, possibilita ao ego forta-
lecer-se, porque lhe permite rever
seus automatismos, enraizados em
mecanismos de defesa arcaicos.

Neste ponto, talvez a psicanali-
se aponte na mesma direcio do
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caminho zen: ampliar a capacidade
do eu de contemplar a prépria des-
truicio e reagir com humor.”

Se a identidade, ou auto-ima-
gem, articulada aos mecanismos de
defesa do ego, operam no interior
do aparelho psiquico como sede
dos fendmenos de alienacio e em-
pobrecimento simbélico-pulsional
que viemos examinando, e se € o
mecanismo psiquico de identifica-
cdo que lhe da suporte, torna-se
possivel, afinal, formular algo de
decisivo para o nosso recorte: que
a morte do eu caracteriza-se por um
processo de desidentificacdo.

Isto € o que se quer dizer — em
vocabuldrio psicanalitico — com a
meta terapéutica de extin¢ao do ego:
contemplar a morte do eu envolve
abrir mao dos referenciais narcisi-
cos e identificatorios.

Este seria o arduo caminho no
sentido de habitar-se a si mesmo:
haver-se com a for¢a mortifera que
mantém a libido aprisionada em
antigas catexias, no recolhimento do
espaco analitico, a ponto de criar o
distanciamento de si que permite
tomar consciéncia das proprias iden-
tificacoes, que sao sempre incons-
cientes: “...€ preciso justamente que
sejamos nds mesmos pard nos des-
cobrirmos identificados ao outro.”
» E preciso desidentificarmo-nos
para florescermos em vivida singu-
laridade. Ainda nos resta, contudo,
precisar a incidéncia dessas formu-
lacoes no trabalho do psicanalista.

A constituicao de uma identi-
dade definida é uma etapa indispen-
savel ao desenvolvimento psiquico.
Tao necessaria quanto essa etapa,
contudo, é o abandono das constru-
¢cOes imaginarias, o desapego das ima-
gens idealizadas que criamos a nos-
SO respeito e que nos esforcamos por
manter a despeito dos golpes narcisi-
cos que a vida nos impde. Esta ¢ uma
fonte primordial de conflito — a dis-
crepancia entre o que somos € aqui-
lo que gostarfamos de ser.

O rompimento com uma expe-
riéncia de mundo baseada na cen-
tralidade do eu estd associado a
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possibilidade de reconhecer-nos
para além do que possamos conce-
ber a respeito de nés proprios e do
mundo. Pois, como ja afirmamos, o
campo do pensavel e do represen-
tivel nao recobre a totalidade da
experiéncia humana.

Ha a possibilidade de acesso a
uma dimensao de subjetividade ple-
na, por falta de uma expressao me-
lhor, em que o contato possivel com
os afetos informes, com as intensi-
dades puras, nao € obstruida seja
pelo pensamento, seja pela lingua-
gem. Ainda temos muito a estudar,
porém, sobre o modo de funciona-
mento dessas outras formas de con-
tinéncia — afora a linguagem — que
tornam possivel o contato com o
inefavel sem acarretarem um mer-
gulho na angustia e no desamparo.

Essa dimensao além da lingua-
gem nao tem nome; podemos de-
nomind-la simplesmente de isto,
como fariam os budistas ao chamar
a atencdo para a percepcao direta
da realidade (como alguém que apon-
ta, apenas, sem nada dizer). Com isso,
¢ possivel retomar uma citacao do
inicio do texto de Lacan, com o obje-
tivo de associar essa reflexao a meta
da terapéutica analitica.

Segundo ele, “o ponto a que
conduz o progresso da andlise, o
ponto extremo da dialética do re-
conhecimento existencial, é — 71 és
isto.” E completa: “Esse ideal nunca
¢é de fato atingido”.*® Para além da
dimensao egdica, no reino do In-
consciente sem palavras, somos isto.
Diluem-se as fronteiras que separam
0 eu e o outro, o sujeito e o mundo,
o existente e o ndo-existente. Nao
ha contradicio, nao ha separacio.

O eu fundado na auto-imagem
atua, no interior do individuo, como
um sistema, uma espécie de instan-
cia de controle. Dai a pertinéncia
do gesto de Lacan, no texto que
estivemos estudando, de introduzir
a técnica zen de recusa de todo sis-
tema como forma de abordar a pra-
tica psicanalitica.

O efeito analitico pode com isso
ser examinado a luz da excentrici-
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dade de um mestre zen. Ambos
geram uma ruptura de sentido no
campo do convencional, arremes-
sam seja o discipulo, seja o anali-
sando em direcao ao além-da-lin-
guagem, frente a experiéncia do
vazio representacional. Psicandlise
e zen sao métodos essencialmente
desconstrutivos.

A possibilidade efetiva de que
algo assim ocorra no decorrer de
um processo analitico, todavia, esta
associada ao desenvolvimento pro-
gressivo no analista — e, afinal, no
analisando — de uma capacidade
bastante sofisticada: a capacidade de
tolerar a condicao ultima de de-
samparo. Para deixar avancar o
processo de desconstrucao das
identidades alienantes, é necessa-
rio reconhecer na prépria dinami-
ca mental a insuficiéncia da lin-
guagem face a intensidade do fato
de existir.

Quanto menos desenvolvida
essa capacidade, mais se ancora o
processo analitico numa dimensao
egobica, com seus desejos, ideais,
crengas e valores, a medida que €
esta instancia que servird de supor-
te ao par como forma de evitar a
angustia do real.

Quanto a especificidade do tra-
balho do analista, e de sua forma-
cao pessoal e profissional, é possi-
vel afirmar que um processo de
transformacao tao significativo
quanto possivel é necessario, a fim
de que ele ou ela possa caminhar
na direcio de um desidentificar-se
de seus referenciais narcisicos e de
um constituir-se como sujeito a par-
tir do vazio. Trata-se de condicao
sine qua non para atender a exigén-
cia ética de colocar-se de lado, de-
sapegar-se de si mesmo como aber-
tura a alteridade encarnada naquele
que repousa a sua frente, no diva.

Para conduzir o processo ana-
litico rumo 2 radicalidade da ex-
periéncia do vazio sem suportes,
€ necessario estruturar-se de modo
a suportar tornar-se pura abertu-
ra: todo o ser do analista deve tor-
nar-se escuta. A auséncia em ser €
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necessaria para ouvir o siléncio
imanente a fala. E isso, como su-
blinhou Lacan, talvez seja um
ideal inalcancavel.

Pois o fundo sem fundo de
onde emergem as palavras precede
o eu, e portanto € refratario a tenta-
tivas de controle. E também, no
entanto, responsavel pela beleza
fugaz dos gestos espontineos, re-
veladores da singularidade escon-
dida sob as proéteses egodicas que a
protegem dos olhares e julgamen-
tos alheios.

Um analista inspirado por uma
ética de desapego, desembaracado
das pressoes coercitivas do eu, €
capaz de experimentar, no seu ofi-
cio, a fruicao poética do simples co-
existir. Habitando uma paisagem
mental de desprendimento de si, €
possivel que suas intervengoes co-
mecem a parecer um tanto aciden-
tais, 2 medida que se descobre ca-
paz de contempli-las como se nao
as tivesse produzido, como se tives-
sem brotado por si s6s.

Nao ¢, afinal, o ego pensante
que as produz, e portanto elas nao
pertencem nem ao analista, nem ao
paciente — sa0 como pensaimentos
sem pensador. De fato, ao nos en-
tregarmos ao fluir da experiéncia
atual, renunciamos ao controle e,
no limite, 2 autoria. Algo em nés
age, movimenta e fala.

Com Fédida, a arte zen do psi-
canalista depende de um tempo de
germinacao proprio, no “espaco
interno de recolhimento e repou-
so”, de onde explode o cheio de
luz que é o siléncio do vazio. O
vazio que, no amago do aconteci-
mento analitico, “age e articula a
tectonica dos movimentos”.
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Derrida

Frida Saal

Lacan e Derrida sao dois pontos altos do pensamento francés no século XX. Este
artigo propde uma nova visao do vinculo entre as suas contribuicoes, procurando
evitar coloca-los meramente como opostos ou complementares

o comecar minha fala, quero ressaltar alguns

paradoxos que se irdo esclarecendo — espero,

— no correr da propria exposicao. O primeiro

se inscreve na histéria desses Coloquios da Fun-
dacao Mexicana de Psicanilise, dos quais participei em
quase todos, desde o inicio. Se em todos eles apresen-
tei um trabalho escrito, neste, dedicado ao tema da es-
critura, farei uma intervengao oral, que posteriormente
serd escrita.

Relacionar Lacan com Derrida nao tem, em si, nada
de novo. Muito ja se escreveu sobre o assunto a partir
de diversas posicoes, as vezes tratando de aproximar
suas propostas, outras vezes tratando de opo-las. Al-
guns autores tém falado de Lacan com Derrida; outros
preferem considerar Lacan contra Derrida. De qualquer
forma, € indubitdvel que o nome de Derrida nao pode
estar ausente em um coloquio dedicado ao tema da
escritura em sua relacio com o inconsciente.

Nossa proposta € colocar a puncao () entre os
dois nomes, porque na relacio / nao relacio que se
estabelece entre Lacan e Derrida aparece uma tensio
que implica um duplo movimento de unido e disjuncio,
na perspectiva de um encontro teérico que €, 20 mesmo
tempo, necessario e impossivel. A puncdo tem assim a
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funcao de juntar e, a0 mesmo tempo, separar os dois
nomes. Indica-se, assim, que seria totalmente impossi-
vel sobrepor a obra de um a do outro, sem que deixem
ambos — e em muitos momentos — de se influenciarem
reciprocamente. E uma relacio em que o que prevalece
€ a diferensa, que sera um dos temas centrais de nossa
exposicao e que esclareceremos mais adiante.

No campo dos paradoxos se incluem as caracteris-
ticas absolutamente opostas dos dois homens. De um
lado, Lacan, mais conhecido por vocés, personagem
apaixonado, exuberante, cujo ensino, que deixa pro-
funda marca, € essencialmente oral, e que publica seu

Frida Saal (Cérdoba, Argentina, 1935 — México, 1998) foi psicanalista,
docente da Universidad Nacional Autdnoma de México — UNAM — por 25
anos. Investigadora e fundadora do Centro de Investigagéo e Estudos
Psicanaliticos, autora de numerosos artigos reunidos no volume
Palabra de analista (México, Siglo XXI, 1998), publicou ainda La bella
(in)diferencia, co-editado com Marta Lamas (México, Siglo XXI, 1994);
Este artigo é a transcri¢édo de uma fala proferida no 10¢ Col6équio da
Fundacédo Mexicana de Psicandlise, o qual teve como tema “Escrita e
Psicanalise”, em maio de 1994.

Tradugdo: Sérgio Telles é psicanalista membro do Departamento de
Psicandlise do Instituto Sedes Sapientiae de Sdo Paulo, escritor e autor
de O Psicanalista vai ao Cinema, Casa do Psicélogo / EAUFSCar, 2004,
e Mistura Fina, Casa do Psicélogo, 2004, entre outros.
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Néo é toda

a obra de Lacan
que se relaciona
com toda a obra
de Derrida;
portanto, suas
contribuicoes
devem ser

diferenciadas.

livto mais importante com o titulo,
talvez discutivel, de Escritos. Do
outro lado, em Derrida, encontra-
mos um personagem incomensura-
velmente comedido, cujas aulas se
resumem a leitura de textos cuida-
dosamente escritos, nos quais tenta
apagar do enunciado, tanto quanto
possivel, sua presenca. O ensino de
Derrida alcanca uma notavel reper-
cussao nos Estados Unidos, territo-
rio em que Lacan sempre quis ter
acesso € no qual s6 podde chegar
de maneira parcial: nunca por meio
das sociedades psicanaliticas, e sim,
com dificuldades, por meio dos De-
partamentos de Literatura de algu-
mas universidades.

Entre tais personagens, o que
se pds em cena foi um encontro,
de filosofia, de belas artes, de cién-
cias politicas, que, como todo en-
contro, teve muito de desencontro.
Lacan e Derrida se encontraram
pessoalmente apenas em duas oca-
sides; desses momentos ha dois re-
latos: o de Elisabeth Roudinesco' e
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o do préprio Derrida. O primeiro
encontro aconteceu em 1996, em
Baltimore. Na ocasiao, Derrida ja
havia publicado na revista Critique
o artigo que deu origem a seu livro
Da Gramatologia®, o qual Lacan lera
cuidadosamente. Os Escritos de La-
can estavam entao no prelo e ainda
nao haviam aparecido. Lacan diz
entdo a Derrida: “Foi necessario vir
até aqui, no estrangeiro, para nos
encontrarmos!”.

Nesse momento, segundo Der-
rida, o tema que os une, de manei-
ra velada e secreta, é o tema da
morte. As vésperas do aparecimen-
to de seu livro, Lacan se preocupa
em como seriam lidos seus traba-
lhos quando Derrida e ele ja nao
estivessem vivos. Os temas da trans-
cendéncia e da posteridade estavam
implicitos nessa conversa. Também
falaram da escritura sobrevivendo
a morte e da relacio da escritura
com a morte.

“Assim, ele tinha a morte entre
nos, ele fez questao da morte, direi
mesmo somente da morte de um
de nds, como ocorre com ou entre
aqueles que se amam. Ou, mais ain-
da, ele falava, ele, sozinho, pois em
nenhum momento eu disse coisa
alguma, ele falava sozinho, de nos-
sa morte, da sua que nao tardaria a
chegar e da morte ou, mais ainda,
do morto no qual, segundo ele, eu
gozava.”

Para abordar a relacao de Lacan
com Derrida em termos tedricos,
precisariamos muito mais tempo do
que dispomos agora. O que ali im-
porta implica em sutilezas, detalhes,
em ténues alusdes, em minucias que
nao poderemos explorar a fundo
agora. O que vou tentar ¢ uma es-
pécie de resumo, um esqueleto es-
trutural, que nos permita ver em que,
ndo toda a obra de Derrida e ndo
foda a obra de Lacan se aproximam,
se relacionam entre si e em que,
portanto, suas contribuicoes devem
ser diferenciadas. Se darei mais én-
fase a Derrida, ¢ por acreditar — tal-
vez equivocadamente — que ele é
menos conhecido para voceés.
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A formacao filosofica de Derri-
da se enriquece com um marcado
interesse pela literatura, esse que o
leva a propor um apagamento das
fronteiras entre ambas e a propor
modos de trabalho cuja fecundida-
de é visivel na multiplicacio dos
textos de orientacao derridiana. No
campo da filosofia, sustenta uma
postura ativa que impugna a “me-
tafisica da presenca”, metafisica que
Derrida assinala como solidaria das
psicologias da consciéncia. O pres-
suposto que sustenta essa metafisi-
ca, aliada dessas psicologias, € o da
transparéncia, da proximidade do
significado, que prometeria um
acesso a presenca da coisa por meio
do signo que a representa para a
consciéncia. Na colocacao derridia-
na, esse acesso direto € impossivel.
E dessa forma que as consideracoes
filosoficas o levam a se interessar
pelos problemas da lingtistica.

Derrida encontra na leitura da
obra freudiana um poderoso ques-
tionamento a concepc¢ao do que
haverd de entender como escritura
e descobre, na concepcao do in-
consciente, o instrumento maior que
permite problematizar a metafisica
da presenca.

O proprio Derrida afirmou so-
bre sua primeira obra:

“Da Gramatatologia’ era o ti-
tulo de um artigo e de um livro,
aparecido uns cinco anos antes, e
esse ¢ um dos numerosos erros e
desconhecimentos de Lacan e de
tantos outros nesse assunto, pois
jamais propus uma gramatologia,
alguma ciéncia ou disciplina positi-
va que leve esse nome; pelo con-
trario, fazia grandes esforcos para
demonstrar a impossibilidade, as
condicoes de impossibilidade, o
absurdo de principio de toda cién-
cia ou de toda filosofia que leve o
nome de gramatologia. Esse livro,
que tratava da gramatologia, era
tudo, menos uma gramatologia.”

Podemos dizer que Da Grama-
tologia é uma desconstrugcdo. Que
implica esse termo tao estritamente
associado com os trabalhos de Der-
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rida? E mais facil comegar por uma
definicao negativa: nlo se trata de
um método ou de uma técnica.
Numa aproximacao positiva, pode-
mos afirmar que € uma estratégia,
estratégia de leitura, por meio da
qual, indo além das intencoes ex-
plicitas do autor, pode-se por em
evidéncia o texto em si, em sua ca-
pacidade produtiva. O trabalho des-
construtivo enfatiza o tropeco em
que se poe de manifesto outro sig-
nificado presente no texto, além das

pouco ha referéncias objetivas que
possam abarcar a ardua questao da
realidade ou abrir um caminho que
garanta a presenca do objeto. Sem-
pre temos de nos ver as voltas com
relacoes de intertextualidade ou,
para dizé-lo em termos nietzschia-
nos — e Nietzsche é autor caro a
Derrida — que se trata, sempre, de
interpretacoes. Hi, pois, uma mul-
tiplicidade de sentidos e interpreta-
coes, a realidade em sua totalidade
tem um cardter textual, esta feita de

O signo, como nos diz

Derrida, encontra

sua esséncia formal

na presenca suposta da coisa,

e o significado

adquire um privilégio

por sua proximidade

ao logos

como phone,

A razao

como palavra falada.

intencdes do autor e poe especial
atencao e énfase nas margens, nas
bordas, nos enquadramentos que,
por meio de novas contextualiza-
coes, abrem espaco para novas lei-
turas que sdao, Por sua vez, Novas
escrituras.

A desconstrucao pde em evi-
déncia que nao ha um significado
transcendental. A disseminacao é
constante e nos abisma no fracasso
da transmissao e na impossibilida-
de de fechamento do sentido. Tam-
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textos que criam e recriam essa re-
alidade. O que (acreditamos que)
ha... sdo efeitos de textos.

A desconstrucio que ¢ posta
em jogo em Da Gramatologia ¢ uma
desconstrucao da lingtistica por
meio da andlise da obra de trés au-
tores essenciais e diferentes: Ferdi-
nand de Saussure, no que dele nos
legou como Curso de lingiiistica
geral, Levi-Strauss, pelo que produz
no campo da antropologia e, mais
ainda, por sua interpretacao da lin-

17

glistica; e Rousseau, por seu En-
saio sobre a origem das linguas.

Em primeiro lugar nos confron-
tamos com Os pressupostos que
organizam o conceito de “signo” na
obra de Saussure. Ja se sabe que o
signo, em sua dupla vertente de sig-
nificante e significado, aparece
como representante e substituto de
uma presenca origindria, presenca
da coisa em si que o signo viria a
substituir. Nesse sentido, a teoria do
signo continuaria sendo subsidiaria
e sustentacio de uma metafisica
substancialista. Derrida se propoe
entdo a “destruir o conceito de sig-
no e toda a sua logica”.

O signo, como nos diz Derri-
da, encontra sua esséncia formal na
presenca suposta da coisa, e o sig-
nificado adquire um privilégio por
sua proximidade ao logos como
phoné, a razao como palavra fala-
da. Nietzsche, ao assinalar o carater
de interpretacio de tudo o que é
pensado, contribuiu para liberar o
significante de sua dependéncia
metafisica do logos, colocando-se
assim como precursor das criticas
ao fonologocentrismo, antes mes-
mo da concepcio formal do signo.

Convém que nos detenhamos
numa chamada de pé de pagina:

“...nao quer dizer, por uma
mera inversao, que o significante
seja fundamental ou primeiro. A
“primazia” ou a “prioridade” do sig-
nificante seria uma expressio in-
sustentdvel e absurda de se for-
mular ilogicamente dentro da
logica que pretende, sem duvida
legitimamente, destruir. Nunca o
significante precederad de direito o
significado, sem o qual deixaria de
ser significante, e o significante
“significante” jd nao teria nenhum
significado possivel. O pensamento
que se anuncia nessa impossivel for-
mula, sem conseguir instalar-se nela,
deve, portanto, enunciar-se de ou-
tra maneira: ndo podera fazé-lo se-
nao tornando suspeita a propria idéia
de signo, de “signo de”, que sem-
pre permanecerd ligada ao que
aqui questionamos. Portanto, no
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limite, destruindo toda a concep-
tibilidade ordenada em torno do
conceito de signo (significante e
significado, expressao e contetudo,
etc).’

Detivemo-nos amplamente nes-
sa citacao porque nela se explicita
um dos pontos mais polémicos da
relacao Lacan-Derrida.

Lacan persiste na referéncia ao
signo saussuriano e, seguindo Levi-
Strauss, propoe a primazia do sig-
nificante, subvertendo assim a con-
cepcao de signo. Na passagem
citada, Derrida pontua e destaca as
consequiéncias inadvertidas de tal
operacao. Cremos que essa pontu-
acgao sera levada em conta por La-
can sem chegar a reconhecé-lo ex-
plicitamente: assim, a passagem da
concepciao de palavra plena (1953)
para a de dizer pela metade (1973),
bem como o abandono da propos-
ta do ponto de basta (ponto ideal
da suposta concordancia entre sig-
nificado e significante), seriam ad-
missdes de Lacan da pertinéncia de

ditas pontuacdes, ainda que nao
sejam somente elas as determinan-
tes de suas mudancas no discurso.

A lingtistica do signo persiste
prisioneira da ilusio dos sistemas
escriturais fonolégicos que nos fa-
zem supor que a escritura € secun-
daria e que a fala € o primirio. Fer-
dinand de Saussure, convencido da
natureza primordial da palavra fala-
da, chega a excluir a escritura do
campo da lingtiistica: “Lingua e es-
critura sao dois sistemas de signos
distintos; a Unica razao de ser do
segundo é a de representar o pri-
meiro; o objeto lingtiistico nao fica
definido pela combinacao da pala-
vra escrita e da palavra falada, esta
Gltima € a que constitui, por si s6, o
objeto da lingtistica.”

Essa ilusio desconhece que
nao hda nenhuma escritura que seja
puramente fonética: as pontuagoes,
os siléncios que escandem as pala-
vras, sao elementos claramente niao
fonéticos, mas sem os quais a escri-
tura seria impensdvel. Do outro

Depois de denunciar

a metafisica inerente

a idéia de signo,

Derrida sustenta que a lingua

oral € ja escritura.

Essa reversao implica

uma modificacao profunda

do conceito

de escritura.
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lado, as escrituras hieroglificas
ideograficas incluem sempre ele-
mentos fonéticos, sendo esse o ca-
minho que permitiu decifrar a es-
critura hieroglifica.

Diz Derrida:

“A distincao entre a escritura
fonética e a escritura nao-fonética,
mesmo levando em conta quao in-
dispensavel e legitimo ela o €, per-
manece como totalmente derivada
frente a0 que se poderia denomi-
nar uma sinergia € uma sinestesia
fundamentais. Disso se conclui que
nao somente o fonetismo nunca é
todo-poderoso, como também que,
desde sempre, comecara a trabalhar
o significante mudo”.’

Nao podemos seguir passo a
passo a andlise que Derrida faz das
teses de Saussure. Em todo caso,
poe em evidéncia que, ao colocar a
escritura como representacao da lin-
gua falada, da-se a escritura um ca-
rater de exterioridade, uma exterio-
ridade puramente instrumental e
secundaria.

Agregado ou suplemento de uma
fala em si plena, o salto a escritura
aparece, pois, como um fato de vio-
léncia, uma “usurpaciao” que remete
entdo a possibilidade de uma essén-
cia nao contaminada inscrita na fala.

Depois de denunciar a metafi-
sica inerente a idéia de signo, Der-
rida sustenta que a lingua oral é ja
escritura. Essa reversao implica uma
modificacio profunda do conceito
de escritura. Sua pretensa “derivacao”
requer uma condicao: que nio te-
nha existido nunca a pressuposta lin-
guagem original, natural. Tal lingua-
gem primdria ja foi, desde sempre,
escritura. Esse € o conceito da ar-
quiescritura, outro nome da diferen-
sa', da qual falaremos mais adiante.

Derrida aplica os mesmos prin-
cipios desconstrutivos em sua lei-
tura dos textos de Levi-Strauss. O
fundador da antropologia moderna
maneja uma concepcao da lingua-
gem de inspiracao saussuriana, a
partir da diferenca corriqueira en-
tre lingua falada e escritura. O apa-
recimento secunddrio da escritura
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termo-chave
para dar
conta dessa
concepcao
nao-restrita
da escritura,

¢ a diferensa.

estaria ligado, para o antropologo,
a sociedades em que se exerce a
exploracao do homem pelo homem.
Ao negar assim o cardter de escritu-
ra para a lingua falada, produz-se
um apagamento da arquimarca que
permite voltar a esse outro mito das
origens, o do bom selvagem, o dos
povos anteriores a escritura € nos
quais nao existiria a exploracao do
homem pelo homem. Mas — sustenta
Derrida — a postulacio da existén-
cia de povos sem escritura ¢ uma
ilusao daqueles que reduzem a es-
critura a forma vulgar, consideran-
do-a a grifica de uma pretendida
substancia fonética.

Derrida assinala o etnocentris-
mo que estd em jogo em tal con-
cepcao.

“Mas um etnocentrismo que,
pelo contrario, considera-se como
anti-etnocentrismo, etnocentrismo
dentro da consciéncia do progres-
sismo liberador. Ao separar radical-
mente a lingua da escritura, ao co-
locar esta ultima abaixo e fora, ao
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crer pelo menos poder fazé-lo, ao
fazer-se a ilusao de liberar a lingtiis-
tica de toda passagem pelo teste-
munho escrito, pensa-se efetivamen-
te devolver o estatuto de lingua
auténtica, de linguagem humana e
plenamente significante a todas as lin-
guas praticadas pelos povos que, ape-
sar de tudo, continuam sendo chama-
dos de ‘povos sem escritura’. Idéntica
ambigiiidade afeta as intencoes de
Levi-Strauss, € nio por acaso.”"

Essa nao € uma critica de pouca
monta, quando recai sobre o investi-
gador que denunciava o etnocen-
trismo presente na denominacio de
“povos primitivos”, ou sobre quem
colocou em evidéncia a complexida-
de estrutural das estruturas pretensa-
mente elementares do parentesco.

E por isso que, voltando ao
paradoxo do comeco, quando iro-
nizavamos, dizendo que, nesse co-
loquio dedicado a escritura, faziamos
uma exposicao oral, € necessirio
agora matiza-la invertendo-a, por
assim dizer, desconstrutivamente: é
somente porque, de alguma forma,
estd escrita, que esta colocacao pode
ser expressa em sua forma falada.

Em um trabalho anterior'?, pa-
rafraseando Thomas Mann, dizia-
mos que o sonho foi sonhado por-
que ja fora antes interpretado. No
mesmo sentido, que o falado esteja
ja escrito nao nos deve surpreen-
der. Por isso, nao ¢ casual que o
poster que representa esse coléquio
seja uma pintura de Miré": escritu-
ra sem significado, pontos e tracos
sobre um azul infinito, forma de
escritura que inclui, forcosamente,
sem poder exclui-la, a pintura. Isso
se aplica também a essas inscricoes
ponteadas de certas etnias as quais
Levi-Strauss nega a hierarquia de
escritura e frente ao que Derrida
abre um enorme ponto de interro-
gacao: com que direito, sob que
principios, pode-se sustentar tal
denegacao?

O termo-chave para dar conta
dessa concepcio nao restrita da es-
critura, e que ja o tinhamos mencio-
nado, € a diferensa. Derrida esclare-
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ce que nao se trata de uma palavra
nem de um conceito, mas de um
mecanismo, que ele chama /a diffe-
rance.” Consiste em uma mudanca
de uma letra na escritura em francés
da palavra différencena qual se subs-
titui um e por um a. Fonologicamen-
te essa mudanc¢a de uma vogal nao
pode ser reconhecida. Produz-se
assim uma marca muda, uma inter-
vengao grafica e transgressiva calcu-
lada para poder abrir a questao da
escritura e a relacao desta com a fala.

Foram feitas duas propostas para
a tradugao desse neologismo derridi-
ano: a primeira € chama-la diferan-
cia, € Nos parece que essa Proposta
nao cumpre o requisito da marca
muda, ja que em espanhol essa subs-
tituicao do e pelo a produz uma dife-
renca fonica. A segunda proposta é
traduzi-la por diferenzia, e com isso
se recuperaria o valor homofénico da
proposta em francés com os requisi-
tos de marca muda e seu carater trans-
gressivo ortografico. De nossa parte,
preferimos traduzi-lo por diferensia,
que retine os requisitos antes menci-
onados com o acréscimo, em espa-
nhol, da inclusao ali do ens, do ente,
produto também da escritura.

... “..se a diferensa é (ponho o
“¢” barrado) o que faz possivel a
apresentacio do presente, ela nao
se apresenta nunca como tal”b.

A diferensa nos poe mais cla-
ramente na pista daquilo a que
aponta Derrida quando critica a
metafisica da presenca.

Ao carecer de esséncia e de
existéncia, ndo sendo palavra nem
conceito, a diferensa ¢ uma propos-
ta estratégica, que permite evitar ou
prevenir toda a possivel reapropri-
acao ontologica ou teleologica.

A andlise semantica permite
que nos aproximemos da compre-
ensao do que consiste esta aventu-
ra, este jogo da diferensa. Diferir tem
dois sentidos (isto ¢ vilido tanto em
francés como em espanhol): o pri-
meiro remete a postergar, deixar
para mais tarde, especifica uma de-
terminacao temporal. Derrida usa
para isso o termo “temporaliza-
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¢a0”. O segundo sentido de dife-
rir, que € também o mais utiliza-
do, tem a ver com o diferente,
como o nao-idéntico nessa acep-
¢ao destaca a importincia da re-
peticao, do espacamento.

“... ‘diferensa’ designa a causa-
lidade constituinte, produtiva e ori-
ginaria, o processo de ruptura e de
divisao cujos diferentes ou diferen-
¢as seriam produtos ou efeitos cons-
tituidos.”*

Aplicando isso a lingtistica do
signo, evidencia-se que ele (o sig-
no) se apresenta COMo Uma presen-
¢a diferida, como uma postergacao
do momento de encontro com a
coisa em si, essa que supostamente
poderia, em virtude do signo lin-
gliistico, encontrar-se ante quem
fala. A diferensa questiona essa ori-
gem, questiona toda possibilidade
de encontro com a coisa e a re-pre-
sentacdo nao teria assim um carater
secundario. A diferensa é a que pro-
duz as diferencas e nao esta antes
delas, e, mais ainda, nunca esta pre-

Em Nietzsche,

em Freud,
em Levinas,
Derrida vé
delinear-se
um fechamento
do tempo da

ontologia.
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sente. Assim, coloca-se em questio
toda idéia de origem. Trata-se de
um deslocamento indefinido, ja que
€ a origem que ndo € originaria. O
que importa ndo € o encontro, se-
nao o eterno desencontro com coi-
sa. Aquilo que, sendo diferido, ne-
cessita da repeticao diferenciadora.
Desencontro entre o que se passa
pela primeira vez e a segunda vez
(primeira vez que nunca ocorreu
e que € efeito retroativo do espa-
¢o que abre a propria diferensa).
Para empregar os termos de Nietz-
sche, a mascara abre o espago da
representacao, € a representacao
€ a propria realidade, niao reme-
tendo a nenhuma presenca que es-
taria atrds dela.

Por isso Derrida questiona a
possibilidade de se perguntar: o
que difere?, quem difere? — pergun-
tas que necessitam ser impugnadas
por estarem habitadas pelos pres-
supostos de um que ou de um
quem, anteriores a propria diferen-
sa. O que e o quem sao produtos
dessa diferensa.

Deste modo, a diferensa nos
pde em relacio com o que ignora-
mos e que excede a alternativa da
presenca e da auséncia. E a essa
alteridade radical que Freud deu o
nome de Inconsciente.

... 0 inconsciente nao €, como
se sabe, uma presenca escondida
de si mesma, virtual, potencial... Essa
alteridade radical, com relaciao a
todo, modo possivel de presenca,
se assinala em efeitos irredutiveis de
destempo, de retardamento.”"”

Em Nietzsche, em Freud, em Le-
vinas, Derrida vé delinear-se um fe-
chamento do tempo da ontologia e o
inicio de uma nova perspectiva onde
a diferensa encontrara um lugar.

De Levinas toma essa magnifi-
ca expressdo, com a qual se define
o enigma da alteridade: “um passa-
do que nunca foi presente” e que,
para nos, define o proprio campo
da atividade psicanalitica.

Por essa via de encontros, Der-
rida realiza uma meticulosa e rigo-
rosa leitura dos textos freudianos.
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Tal leitura nao teria sido possivel
sem o retorno a Freud de Lacan.

A pergunta que instiga a inves-
tigacao freudiana é: em que consis-
te a memoria? Aquilo que puder
explicar a memoria em todas as suas
formas — incluindo o esquecimento
— explicara a realidade psiquica.

Derrida reconstréi o trajeto de
Freud, desde o Projeto de uma Psi-
cologia para Neurologistas de
1895 até a Nota sobre o Bloco
Madgico de 1924." Tudo ali estd
marcado pelas referéncias escritu-
rais que, no entender de Derrida,
nao sao metaforas: “Indubitavel-
mente, Freud nao maneja metafo-
ras, se manejar metaforas ¢ fazer
alusdes com o conhecido a respei-
to do desconhecido. Mediante a in-
sisténcia de sua inversao metafori-
ca, torna enigmatico, pelo contririo,
aquilo que se acreditava conhecer
sob o nome de escritura”®.

No Projeto, Freud se vé obriga-
do a conceber diferentes aparelhos
supostamente neurologicos, que tém
de responder a um duplo requisito:
serem capazes de apagar a marca do
estimulo para deixar sempre livre e
receptiva a superficie, e conservar em
outro sistema aquilo mesmo que
apagou. Nisso consiste o proprio
mistério da memoria.

Do Projeto podemos passar
para a famosa Carta 52 de sua cor-
respondéncia com Fliess, de 6 de
dezembro de 1896. Ali apresenta um
esquema de aparelho psiquico que
inclui vérios sistemas diferenciados
em suas funcoes. A possibilidade da
passagem das marcas de um siste-
ma a outro, ou de seu estancamen-
to, dependem de sua “reordenacao
segundo novos nexos, uma retrans-
cricao (Umschrift)... a memoria nao
preexiste de maneira simples, mas
multipla, estd registrada em diver-
sas variedades de signos.”' O mo-
delo de uma memoria que ji € es-
critura impregna toda essa carta.

De A Interpretacdo dos Sonhos
sO nos reterdo dois aspectos. Pri-
meiro: as consideracoes de figura-
bilidade — mecanismo do trabalho

28/4/2005, 18:50



de sonho que tem de dar conta do
carater visual desse sonho. Freud
ilustra a formaciao dos sonhos fa-
zendo alusao a diversas analogias —
os hieréglifos, o rebus, os comics
ou a escritura ideogrifica; todos eles
modelos escriturais. Os modelos
escriturais abrem a cena onde o
sonho e a histéria poderao se repre-
sentar®. Segundo: o aparelho psiqui-
co que tem de dar conta dessa colo-
cacao em cena, a oulra cend, esta
constituido por tragos mnémicos,
marcas escriturais que poderdo ou
nao ser ativadas, segundo suas vias
de facilitacao (Bahnungen).

Em Mais alem do principio do
prazer, Freud apresenta o jogo do
Sfort-da, com o seu neto lancando
e recolhendo o carretel. A repeti-
¢ao aparece ali como fundadora
da marca. E no Semindrio II que
Lacan trabalha esse texto de Freud,
postulando a relacao da linguagem
com a morte. Ali Lacan desmonta
toda referéncia biologista da pul-
sao de morte e propde o registro
simbolico como aquele onde a pa-
lavra, sendo a morte da coisa, faz
da morte condicao de possibilida-
de da vida. Derrida aceitaria, se-
guramente, essa homologacio da
linguagem com a morte, sempre €
quando essa linguagem seja ja
uma escritura.

Chegamos assim a Nota sobre o
Bloco Magico, esse artefato consis-
tente de uma superficie encerada e
uma folha solta de celul6ide que a
cobre e que permite conservar na
superficie encerada o que foi es-
crito sobre o celuldide e que se
apaga sempre que o celuldide ¢é
separado da superficie encerada.
Esse artefato permite a Freud
exemplificar maravilhosamente o
duplo requisito da memoria, o re-
quisito do apagamento e da con-
servacao, ou, melhor dito, que a
memoria permite conservar por-
que foi apagado.

Os sistemas de transcricoes que
Freud propde supdem uma escritu-
ra primeira, uma origem. Esse € o
limite que Derrida vai questionar,
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Freud inventa

uma primeira
experiéncia
real de
satisfacao,
para dar conta
da satisfacao

alucinatoria.

postulando a inexisténcia de tal ori-
gem. Trata-se de um deslocamento
perpétuo. Sempre teremos de nos
haver com transcricbes que sio —
a0 mesmo tempo — originais e co-
pias, porque o “verdadeiro” origi-
nal estd sempre deslocado.

Freud inventa uma primeira
experiéncia real de satisfacao, para
dar conta da satisfacao alucinatéria
do desejo. Esse grau zero da escri-
tura e da memoria €, na realidade,
uma experiéncia primeira e nostal-
gica que nunca aconteceu. Mas ¢é
também um mito teoricamente ne-
cessario: um passado que nunca foi
presente, efeito retroativo de uma
limitacao ao gozo que procede da
propria natureza, mas que o sujeito
oscilard logo em atribui-la ao Outro
ou a si mesmo. No campo da litera-
tura, essa situacao foi reiteradamente
trabalhada por Rilke, e a esses tra-
balhos Claudio Magris dedicou um
excelente ensaio em seu livro El
Anillo de Clarisa®. Rilke, o escritor
da nostalgia, também se pergunta
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constantemente: quando € o pre-
sente? Vivemos constantemente
empurrados para um passado miti-
co, a partir de um agora que tam-
bém serd mitificado.

Realizamos até aqui um rapido
percurso por alguns textos freudia-
nos. Tratamos de sublinhar a inci-
déncia dos escritos de Freud no pen-
samento de Derrida e os pontos em
que insere seus comentarios criticos.
Isso pelo lado de Freud e no modo
como este € lido por Derrida.

Entremos agora pelo lado de
Lacan. Da Gramatologia faz duas
referéncias implicitas a Lacan, ain-
da que seu nome nio seja citado.
Sao os pontos em que Derrida men-
ciona a impossibilidade da palavra
plena. Todos sabemos que esse €
um tema lacaniano por exceléncia,
proposto e amplamente considera-
do no Discurso de Roma (1953),
quando a lingliistica saussuriana esta
mais presente para Lacan e € o ins-
trumento que lhe permite realizar
uma leitura absolutamente original
da obra de Freud. Nao obstante, essa
associacao nao dura muito e entra
em crise quando Lacan impugna um
conceito fundamental da lingtistica
saussuriana, qual seja, o conceito de
significacao®. A separacao de Lacan
dos enunciados de Saussure fica
marcada com a cunhagem de dois
neologismos: a significincia e a
lalingua. A significdncia, como
efeito de significacao, trata de sub-
trair-se ao que Derrida critica como
efeito de presenca por meio do sig-
nificado. Enquanto a lalingua, Brau-
sntein® assinala que o equivoco se
produz no aparecimento de uma
marca escritural e nao fonica, o que
responde estritamente a definicao
de diferensa de Derrida.

Sao essas mudangas uma res-
posta de Lacan a uma interpretacao
implicita na leitura derridiana? Dei-
xemos aberta a pergunta, confor-
mando-nos com a mera sugestao.

Sabemos que Lacan passard da
proposta de palavra plena para o
de dizer pela metade (mi-dire), e a
condicao de ndo toda, que caracte-
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O segundo

tema problematico

que separa a leitura

que os dois autores
fazem

de A carta roubada

€ consequiéncia

de seus respectivos

pontos

de partida.

rizard, em sua obra, A mulber (que
sO existe barrada, quer dizer, tal
como a diferensa) e a verdade.
Ambas, A mulber e a verdade s6
podem se dizer pela metade. Essas
modificacdes que Lacan introduz em
sua obra, e que estamos sublinhan-
do, vao na direcao dos assinalamen-
tos de Derrida, movimentos de in-
completude, de nao-fechamento.
Outro ponto de encontro / de-
sencontro entre 0s autores que NOs
ocupam surge da cuidadosa leitura
que Derrida faz do Semindrio que
Lacan dedicou ao conto de Edgar
Allan Poe, A carta roubada®. O
proprio Derrida se ocupa de assi-
nalar os pontos polémicos entre ele
e Lacan a respeito da leitura do tex-
to de Poe e explicita oito deles?. Re-
metemos o leitor ao texto integral de
Derrida. De nossa parte, nos detere-
mos em trés pontos que considera-
mos fundamentais na controvérsia.
O primeiro ponto ¢ o do traje-
to proprio e circular da carta (da
lettre): se a carta sempre chega ao
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destinatiario — como postula Lacan
— ainda que ela sofra um desvio,
significa que a carta, a letra (carta e
letra sio homdnimas em francés),
tem um destino préprio. Isso dei-
xaria aberta a possibilidade de um
encontro, em algum momento, do
significante com o significado, ques-
tao sobre a qual jd nos estendemos
ao abordar o problema do signo, e
na qual Derrida postula explicita-
mente seu desacordo com Lacan. A
quem pertence a carta? Ha um tex-
to fascinante de Derrida, intitulado
Envois®; texto que Derrida diz nio
saber se é legivel. Trata-se de car-
toes-postais enviados entre 3 de ju-
nho de 1977 e 30 de agosto de 1979.
Ha um eu que escreve e um fu des-
tinatario, sem idade, sem sexo defi-
nido, as vezes homem, as vezes
mulher, nessa carta aberta que é um
cartao postal. Esse divertimento
pode ser pensado como uma res-
posta lidica de Derrida a Lacan em
torno do tema da carta. Lacan ¢&
indubitavelmente um dos destina-
tarios, um entre todos, pois quem
quiser poderd sé-lo. Nao obstante,
a luz dessa conversaciao secreta, o
texto produz, a cada volta, efeitos
caleidoscopicos. Derrida analisa ali
inimeras situacoes criticas sobre a
questao da carta, desde o cartio
postal, passando pela anilise de
uma histéria da rainha Ester, tema
da festa de Purim na tradicao judai-
ca que contém — como no conto de
Poe — um rei, uma rainha, um mi-
nistro e o uso do selo real. Depois,
detém-se na analise das cartas de
Platao, 13 cartas de autenticidade
duvidosa em distintos graus, para
fazer ainda mais complexa e varia-
da a gama de possibilidades: de
quem € ou a quem esta dirigida uma
carta de autenticidade duvidosa? De
nossa parte, poderiamos acrescen-
tar o exemplo das Cartas a Milena,
de Kafka, a recompilacio destas
cartas inclui referéncias a uma carta
de Milena a Kakfa, de cujo contet-
do este nunca chegou a se inteirar,
desde que Milena pediu encareci-
damente a Kafka que a devolvesse
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sem lé-la. A pergunta sobre a quem
pertence a carta permanece aberta.

Contextualizemos o momento
em que Lacan dita o semindrio con-
sagrado a A carta roubada. Ele se
coloca como o auténtico herdeiro
da letra freudiana frente a princesa
Marie Bonaparte. Dai a necessida-
de de sustentar que a carta sempre
chega a seu destino, que a carta forja
o destino, esse € o designio de La-
can. Para Derrida, o significante
nunca se encontra com o significa-
do e, por isso, nao se pode preten-
der fechar a significacao em algum
ponto, por importante que este seja.
Desse modo, o conto de Poe conti-
nua aberto a disseminacio e nao
remete a nenhuma verdade.

O segundo tema problematico
que separa a leitura que esses dois
autores fazem do conto de Poe é
conseqliéncia do anterior. Trata-se
da verdade como desvelamento.
Essa conceituagao, proxima do pen-
samento de Heidegger, permite a
Derrida assinalar que ela nao con-
segue superar a metafisica, como su-
punha. Heidegger, levando a meta-
fisica a seus limites, fica no campo
da ontologia — e sua conceituacao
da verdade ¢ uma das razoes pelas
quais nio consegue transcendé-la —
diferentemente de Nietzsche, a quem
Derrida diz seguir. Para Nietzsche,
nao ha verdade com maitscula, tam-
pouco existe significante algum que
seja transcendente. Assim nos vemos
levados ao tema seguinte.

O terceiro ponto que nos inte-
ressa sublinhar na polémica diz res-
peito a posicao transcendental do falo,
ponto em que, paradoxalmente, a in-
terpretacio de Lacan coincide com a
da princesa Marie Bonaparte. Os dois
psicanalistas apontam para o falo, o
pénis faltante da mae. Sobre esse
ponto, Derrida objeta que nao ha
possibilidade de falocentrismo sem
falocratismo, que a diferenca nao ¢é
uma simples distin¢ao, ja que impli-
ca sempre numa hierarquizacao®.

Mas assim como assinalamos o
afastamento de Lacan da linguistica
saussuriana, também vale a pena su-
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blinhar o caminho que vai, na pro-
ducao lacaniana, desde A Significa-
cao do Falo (1958)* e Idéias direti-
vas para um congresso sobre a
sexualidade feminina (1960)%! até
o Semindrio XX, Encore*, onde La-
can postula as formulas de sexua-
¢io e propoe, além do gozo filico,
a existéncia de um outro gozo, o
gozo do Outro, gozo feminino, en-
tendido como suplementar. O falo-
centrismo segue sendo um eixo na
teoria; ndo obstante, o gozo filico
ndo € mais o Unico.

Lacan aborda o gozo feminino
chamando-o de suplementar. Esta
palavra provoca evocagoes que nao
acreditamos serem gratuitas. Quan-
do Derrida analisa na Da Gramato-
logia o ensaio de Rousseau sobre A
origem das linguas, sublinha, com
especial énfase, a categoria de suple-
mento. Se para Rousseau a escritura
€ um suplemento da fala, assinalan-
do assim o seu carater secundario,
Derrida se detém na qualidade multi-
voca do termo, ji que também se
supre o que niao hi, o que falta. E
nesse sentido que Derrida postula
a necessidade de uma nova logica
do suplemento.

Serd o gozo feminino, o gozo
suplementar, a resposta lacaniana a
essa nova pontuacao de Derrida? O
gozo feminino que se caracteriza
porque ndo pode se dizer e que, n2o
obstante, pode escrever-se, marca
escritural, entdo, e nao fonica, com
o que responde a propria definicao
de diferensa.

A esta altura de nossa exposi-
¢ao, podemos afirmar que o trajeto
lacaniano vai desde um assunto de
linguagem, em “ Funcdo e campo da
palavra em psicandlise” a um assun-
to de escritura, em A Instdncia da
letra no inconsciente (1957) (texto
que Lacan se dd ao trabalho de es-
clarecer que ¢ “anterior a toda a Gra-
matologia”). A partir de entao, a re-
flexao de Lacan nao deixa de se
ocupar da escritura. Como exemplo,
vale recordar o Semindrio XX, En-
core, onde, além de formular a pro-
posta do gozo feminino, Lacan de-
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fine o Real como “aquilo que nao
cessa de nao escrever-se’ e ao Sim-
bolico como “aquilo que nao cessa
de escrever-se’. Mais adiante ainda,
poderfamos chegar até o seminario
consagrado a Joyce onde, justamen-
te, Lacan postula a possibilidade de
estabilizacio e de supléncia do
Nome-do-Pai na psicose por meio
da escritura.

Seguimos o percurso de Derri-
da mostrando como o encontro com
a obra de Freud permitiu-lhe pro-
por novas hipéteses e articulacoes.
Assinalamos os pontos criticos de sua
relacio com Lacan e a maneira pela
qual Lacan foi modificando suas po-
sicoes, aproximando-se cada vez
mais das postulacoes de Derrida.
Vimos que Derrida postula em Da
Gramatologia a impossibilidade da
primazia do significante e da pala-
vra plena, posicoes que Lacan se viu
levado a abandonar. Em “O carteiro
da verdade”, Derrida aponta para a
impossibilidade de um destino pré-
estabelecido que permitiria esperar
o encontro harmonico do significante
com o significado. Lacan define mais
adiante o S (sujeito barrado), e em

Jfading entre um S1 impronunciavel

e um S2 que vem representa-lo. Serd
demasiado arriscado afirmar que essa
definicao tem aproximacdes com a
diferensa: o sujeito como efeito da
repeticdo entre um primeiro tempo
irrecuperavel e um segundo tempo
que vird representa-lo? Mais adiante,
nas formulas de sexuaciao, o gozo
falico ja nao reina como unico, e
mais: Lacan reconhece a possibilida-
de de outro gozo, o gozo suplemen-
far da sexualidade feminina. Conclui-
remos por isso que ambos estio
dizendo o mesmo ou que Lacan se
tornou derridiano (como sugere
Derrida em Pour ["amour de Lacan)?
Ou, como propdem alguns supos-
tos defensores de Lacan, que a criti-
ca de Derrida nao tem cabimento
porque o que Lacan queria dizer € o
que Derrida disse?

Nao creio que nenhuma des-
sas seja a resposta adequada, pois
com elas estarfamos assimilando um
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ao outro. Melhor seria conservar a
diferensa e os efeitos de fecunda-
¢do reciproca que estdo em jogo
nessa particular intertextualidade.
Passemos, para terminar, a ou-
tra anedota de desencontro relatada
pelo préprio Derrida: Lacan havia
dito a René Girard em Baltimore®.
“Sim, sim, mas a diferenca entre ele
(Derrida) e eu é que ele nao tem de
lidar com gente que sofre”. Derrida
considera muito imprudente essa
expressao referida a algo sobre o que
Lacan nao poderia saber, nem quan-
to ao sofrimento das pessoas com
quem tinha de lidar, nem quanto a
transferéncia. Em outras palavras,
Derrida lhe negava, dessa forma, o
lugar que Lacan pretendia arrogar-
se, o de Sujeito Suposto Saber.
Também aqui Derrida tem ra-
zao: tudo o que tem que ver com a
escritura tem que ver com o softi-
mento, porque a escritura € enfren-
tamento com a morte, € tem tam-
bém que ver com a transferéncia, a
medida que seu lugar é o de sus-

Lacan

aborda o gozo
feminino
chamando-o
de suplementar.
esta palavra provoca
evocacoes que nao
acreditamos serem

gratuitas.
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tentacao de multiplas transferénci-
as. E, ndo obstante, também Lacan
tem razao. Porque o que, em nosso
entender, marca um hiato, uma di-
ferenca radical em suas priticas, é
que o psicanalista dever encarregar-
se do problema da psicose.

Se, no campo da literatura, a
leitura em abismo abre ao infinito a
possibilidade de outras leituras, que
acontece quando no sujeito falta
esse tamponamento que pode por
limite ao deslizamento infinito dos
significantes? Tal situacao € a pro-
pria experiéncia da loucura.

Esse papel de tampao para o
incessante deslocamento significan-
te na loucura é cumprido, no ensi-
no de Lacan, pelo significante do
nome-do-pai que deve substituir o
desejo da mae na metdfora pater-
na. Quando essa funcao falha, e
desencadeia-se a psicose, € a metd-
Jfora delirante a que corresponde a
funcao de tamponar, de frear o es-
coamento dos significantes e per-
mitir assim um processo de restau-
racdo, de estabilizacao de alguma
realidade, por pessoal que seja.

Essa diferenca, qual seja, em
Derrida a disseminacio que ¢é infi-
nita e em Lacan a de se repetirem
os modelos que buscam um ponto
de estabilizacao, pode ser rastreada
em distintos momentos na obra de
Lacan. Para mencionar alguns: no
Semindrio XP*, Lacan propoe 0 mo-
delo da rede de pesca com uma
abertura em que coloca o objeto a,
o que possibilita a “pulsao tempo-
ral do inconsciente”; e, quando mais
adiante, encontramo-nos com a for-
mula do fantasma S & a, o objeto a
vem também obturar o mais além
do nada e produz assim o umbral
do representavel.

Gostaria, assim, para terminar,
de deixar colocada a hipdtese de
que a principal diferenca que fica
em pé nesse campo cultivado por
Lacan e Derrida é a elaboracio la-
caniana do objeto a, perda neces-
sdria para que se constitua o sujei-
to. Por isso o campo da psicose € o
lugar das diferencas e da diferensa.
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A relacao de Lacan com Derri-
da merece, por sua complexidade,
um estudo detalhado de tudo o que
aqui fica apenas esbocado.

Muitas perguntas permanecem
pendentes: serd que a desconstru-
¢lo e o recorrer a diferensa permi-
tem 2 filosofia sair do campo da
metafisica? Da mesma forma que
Heidegger, de quem Derrida diz que
fica dentro do campo da ontologia
que pretendia superar, também ele
nao permaneceria na mesma disjun-
tiva? Sera uma disjuntiva insuperavel?

Em recente entrevista jornalis-
tica®, Derrida sustenta que a des-
construgao € a experiéncia do impos-
sivel. Se bem que sao distintas praticas
que fazem incursoes até o limite do
impossivel, nao podemos deixar de
ter em conta que tanto Lacan como
Freud definiram a psicanilise como
a pratica do impossivel.

Derrida psicanalista? Um Derri-
da lacaniano?

Maio de 1994

24

© N o

)

11

13.
14.

15.
16.
. J. Derrida, “La différance”, op. cit., p. 55.
18.
19.
20.
21.
22.
23.

24.

25.
20.
27.
28.

29.

30.
31.
32.

33.
34.

NOTAS

E. Roudinesco, Histoire de la psychanalyse en
France, Seuil, Paris, 1986, p. 418 (Historia da Psi-
candlise na Franga, vol. 2, Jorge Zahar Editor,
Rio de Janeiro, 1988.

J. Derrida, “Pour I"'amour de Lacan” in Lacan avec
les philosophes, Albin Michel, Paris, 1991, p. 406.
J. Derrida, De la Gramatologia, Siglo XXI. Méxi-
co, 1986

J. Derrida, “Pour I'amour de Lacan” — op. cit. p.
407 — citado em francés: “Donc il y avait la mort
entre nous, il fut surtout question de la mort, je
dirai méme seulement de la mort de I'un de nous,
comme avec ou chez tous ceux qui saiment. Ou
plutét il en parlait, lui, seul, car je n’en ai jamais,
moi, soufflé mot, il parlait lui, seul, de notre mort,
de la sienne qui ne manquerait pas d’arriver, et
de la mort ou plutdét du mort dont selon lui je
jouais”.

J. Derrida, “Pour I"amour de Lacan” — op. cit., p.407
J. Derrida, De la gramatologia, op. cit., p.12

J. Derrida, De la gramatologia, op. cit., p.26

F. de Saussure, Curso de lingiiistica general, Lo-
sada, Buenos Aires, 1971, p. 729.

J. Derrida, De la gramatologia, op. cit., p.120

. Como se verd adiante, esse ¢ um conceito funda-

mental no corpo tedrico de Derrida, no qual joga
papel importante a propria grafia. Como nao ha
um consenso em torno da tradu¢io em portugu-
&s, escolhi essa forma, que me parece atender as
exigéncias explicitadas pelo autor.

. J. Derrida, De la gramatologia, op. cit., p. 157.
12.

F.Saal, “El lenguage en la obra de Freud” in El
lenguage y el inconsciente freudiano, Siglo XXI,
México, 1982.

J. Mir6, — Blues II.

J. Derrida, “La différance” in Mdrgenes de la filo-
sofia, Citedra, Madrid, 1989, p. 37.

J. Derrida, “La différance”, op. cit., p. 41.

J. Derrida, “La différance”, op. cit., p. 44.

S. Freud, Obras Completas (OC), Amorrortu, Tomo
L, p. 323.

S. Freud, OC, Amorrortu, Tomo XIX, p. 239

J. Derrida, “Freud y la escena de la escritura” in
La escritura y la diferencia, Anthropos, Barcelo-
na, 1989, p. 275.

S. Freud, OC, Amorrortu, Tomo 1, p. 274.

J. Derrida, “Freud y la escena de la escritura”,
op.cit.

C. Magris, El anillo de Clarissa, Peninsula, Barce-
lona.

N. Braustein faz um cuidadoso seguimento desse
percurso em “Linguisteria” in £l Lenguage y el in-
consciente freudiano, Siglo XXI, México, 1982, p.
161.

N. Braunstein, “Lingtisteria”, op. cit., p. 215/6
J. Derrida, “El Cartero de la verdad” in La tarjeta
postal. De Freud a Lacan y mads alld, Siglo XXI,
México, 1986.

J. Derrida, “Pour l'amour de Lacan”, op. cit., p.
411.

J. Derrida, “Envois” in La carte postale de Socrate
a Freud et au deld. Flamarion, Paris, 1980.

Este ¢ um ponto das postulagoes de Derrida do
qual os movimentos feministas tém usado. Isso
ndo significa que coloquemos Derrida como um
feminista.

J. Lacan, Escritos, Siglo XXI, México, 1984, p. 665.
J. Lacan, Escritos, op. cit., p. 704.

J. Lacan, Le Seminaire, Livre XX, Encore, Seuil,
Paris, 1975.

J. Derrida, “Pour I'amour de Lacan”, op. cit., p.418.
J. Lacan, Le seminaire, Livre XI, Les quatre con-
cepts fondamentaux de la psychanalyse. Seuil,
Paris, 1973, p. 131.

. S. Michel, The New York Times Magazine, Jan.

23, 1994.

28/4/2005, 18:50



‘ 03- T034 PR-3 [SSchaffa-PoderAnalise].pmd 25

*

TEXTOS

A urgéncia e o
poder da fala dentro
da analise:

trauma e construcdao da subjetividade

Sandra Lorenzon Schaffa

Qual o papel da linguagem na divulgaciao do sentido técnico da analise? Essa questao
¢ aqui discutida a partir de diferentes niveis de sustentacao da fala,
especialmente em situacoes de incapacidade associativa.

O tempo enido € mais que coisa:
é coisa capaz de linguagem,
e que ao passar vai expressando
as formas que tem de passar-se.
JoAo CABRAL DE MELo NETO, 1994.

poder da fala em analise advém da capaci
dade do analista em habitar o lugar transfe-
rencial, que lhe € imposto sempre de manei
ra Unica e singular, em cada andlise. Esta con-
sideracdo implica o sentido que, para nos, assume a

3

funcao analitica pertinente ao terreno de uma discussao
sobre o papel da linguagem dentro da andlise na deli-
mitacdo e na definicio do seu sentido técnico

Pierre Fédida retoma, a partir do Corpus hipocrdti-
co, o sentido da palavra anamnesis (relembrar, o lem-
brar remontado, reconstruido) para sublinhar um as-
pecto que torna o médico, mais do que simples médico,
um terapeuta: ¢ preciso que ele se coloque a justa dis-

Sandra Lorenzon Schaffa € membro efetivo da Sociedade Brasileira de

Psicanalise de Sé&o Paulo.

Percurso n° 34 - 1/2005
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tdncia que permita ao doente falar.
Mais abaixo, no mesmo artigo,
acrescenta: “o saber é necessirio ao
médico para que este se torne tera-
peuta, mas ele s6 serd terapeuta se
junto a ele se dispuser a fala do
doente — fala em sofrimento de seu
desejo de falar’. E € isso que ocorre
quando a fala do terapeuta se for-
ma em um questionamento singu-
lar e pessoal, “fala que nao precisa
nem mesmo ser pronunciada para
ser fala que o doente escuta”.! (Fé-
dida P., 1992, p. 14)

Abordar a doenca psiquica, ten-
do a linguagem como horizonte téc-
nico, € designar o ato da escuta
como atencao dirigida a fala em
sofrimento de seu desejo de falar. E,
, €M certos casos, ir ao encontro
da fala no lugar onde ainda nao
pode ser pronunciada. Em nossa cli-
nica encontramo-nos com freqiién-
cia diante de situacoes que reconhe-
cemos como a de um impedimento
da entrega da fala ao trabalho asso-
ciativo. Essa resisténcia, que por ve-
zes faz fracassar o esforco analitico,
¢ também a fonte de um questiona-
mento fortemente produtivo sobre
os limites da escuta e a sua referén-
cia ao terreno da linguagem como
proprio a instauracdo, em sua espe-
cificidade, do trabalho analitico.

Fédida enfrenta o desafio téc-
nico de ampliar e fundamentar o
sentido metapsicologico do traba-
lho elaborativo exigido do analista
em sua atividade de escuta. Partin-
do de consideracoes de ordem psi-
copatologica que justificam um cui-
dado de natureza psicoterapéutica
— a psicoterapia entendida como
complicacdo® da ordem psicanaliti-
ca — reconhece o traumdtico na raiz
de estados de incapacidade associ-
ativa. O reconhecimento do trauma
¢ relativo ao aparecimento de um
lugar psiquico de destruigdo da lin-
guagem. Distintamente do valor atri-
buido ao acontecimento traumati-
co, passivel de reconstrucao a partir
dos restos que a fala transferencial-
mente conserva e que alimentam a
atividade da fantasia (Freud), a es-
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cuta analitica por vezes se depara
com estados de incapacitagao reme-
morativa a denunciar uma ruptura
dramadtica na capacidade associati-
va da fala. Evocaremos o caso de
Roberto, no qual um estado de ur-
géncia em dizer denunciava a pre-
senca do traumdtico na transferén-
cia como terreno flagelado da
linguagem.

Reconstituir um periodo des-
sa andlise para evidenciar o papel
da linguagem na direcao do trata-

encontrando neles dois vetores do
tratamento.

O primeiro contato com Rober-
to foi organizado por sua mae, que
ligou para o analista para marcar
uma consulta para o filho. Por al-
guns minutos levou-o a pensar que
se tratava de uma crianga, o que nao
era o caso: Roberto era um adulto.
Apds esse ato da mae, afinal seu
filho havia assim sido entregue aos
seus cuidados, o analista pediu a
ela que dissesse a Roberto que li-

Fédida enfrenta

o desafio técnico de ampliar

e fundamentar o sentido

metapsicologico

do trabalho elaborativo

exigido do analista

em sua atividade

de escuta.

mento nos leva, antes de mais
nada, a nos afastarmos de um pon-
to de vista norteado pela historia
pessoal do analisando, tal como
poderia ser retirada do contetdo
de sua fala. Diriamos que o tra-
balho analitico foi se construindo
a partir da fala, dos estados que a
fala transferencial assumia na ana-
lise. A escuta analitica orientava-
se diante destes estados polariza-
dos: urgéncia e poder (de sus-
tentacao simbolica da auséncia),

26

gasse para ele para que marcas-
sem uma entrevista. O choque do
encontro com o analista, contudo,
faria surgir “um olhar de uma aten-
cao singular”; o estabelecimento do
‘desenho interno da fala’: “desenho
que a linguagem confia ao olhar,
quando o olhar se deixa conduzir
por aquilo que vé. Fédida pensava
que o visivel nao diz nada a vista
enquanto a linguagem nao puder
torna-lo... visivel”.> (Fédida P.,

1992, p. 15)
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O

problema
que se coloca
para o analista
¢ o de
ficar fora
da cena

analitica.

O inicio do percurso analitico
com Roberto foi marcado por um
grande esforco, da parte do analista,
para manter uma “justa distancia”,
sem ficar fora da cena analitica. Em
outras palavras, o delineamento,
que a fala realiza no transito da es-
cuta como desenho interno da fala
em andlise, foi conquistado com
grande esforco para que se manti-
vesse a justa distdncia, na qual se
forma a palavra analitica. Esse es-
forco poderia ser também definido
como o de um cuidado com a lin-
guagem que desse sustentacdo a
cena analitica. Ficar fora da cena
analitica é ter o olhar imobilizado,
fascinado pelo visivel que ndo diz
nada a vista, congelado na atuali-
dade da imagem considerada fora
da linguagem, das ligacoes associa-
tivas as palavras.

O clima que se instalou desde
o primeiro encontro analitico era
intenso, carregado de muita angus-
tia e de um peso tal que levava o
analista a ver-se colado a poltrona.
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Roberto tinha uma excessiva urgén-
cia para falar, a qual desafiava a ins-
tauracao de uma cena sustentada na
linguagem. A urgéncia do analisan-
do podia ser reconhecida pelo ana-
lista como fruto de uma necessida-
de imperiosa de assegurar a sua
continuidade psiquica e, por meio
desta, alicercar sua identidade. Fora
criada entao uma possibilidade de
ali estar, diante de um outro inves-
tido simbolicamente do poder de
reconhecimento de sua singularida-
de. Falava de suas mais intimas an-
gustias, e, ao fazé-lo, captava o olhar
e a atencao do analista, parecendo
dirigi-lo para um ponto: poder ser
Unico e sexuado.

Roberto impunha assim sua
presenca. Uma tal modalidade de
presenca, uma exigéncia de presen-
¢a, coloca-se como questao técnica
indo ao encontro de uma compre-
ensdo procurada, tal como a consi-
dera Fédida: “Sob a pressao do que
vive — e cujo cardter transferencial
atuado alucinatoriamente sobre um
terceiro ele nao percebe — o paci-
ente faz de sua andlise o exclusivo
recurso de uma compreensao pro-
curada. Sua palavra atribui-se ima-
ginariamente a pessoa do analista
como destinatario do que ela cré
ter para comunicar-lhe. E nessas
condicoes que o analista vé sua pro-
pria atencao ater-se ao contetudo
dramatico da palavra que lhe é en-
derecada na sessao.” (...) “Esta atu-
alizacao faz desaparecer toda asso-
ciatividade de que a palavra seria
capaz se a vivéncia fosse mantida
naquilo que é, ou seja, uma forma-
cao alucinatoria de desejo.™

O problema que se coloca para
o analista, de ficar fora da cena
analitica, neste sentido, seria per-
der a capacidade de transito associ-
ativo da escuta , ficar capturado em
toda a sua atencdo na condicido pre-
sente da imagem (afundado na pol-
trona: fechado no interior de uma
formacao alucinatéria de desejo,
numa situacao tal como a do Huis
clos descrito por Sartre). Ficar fora
da cena analitica é permanecer
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suspenso fora da linguagem, sus-
penso no presente de uma imagem
que condensa todos os sentidos
numa atualidade plena, incapaz de
se entregar a fragmentacao exigida
pelo trabalho associativo.

Cuidar da linguagem € diagnos-
ticar a doenca da fala, de uma fala
doente de sua avidez (de preen-
chimento). Como lembrava Fédida,
evocando o Corpus hipocrdtico, tra-
ta-se de “uma fala em sofrimento
de seu desejo de falar”. Cuidar da
linguagem é manter uma reserva
silenciosa de perlaboragdo/elabora-
cdo das impressoes vividas no en-
contro, que permita a fala analitica
formar-se como capacidade de re-
conhecimento. Para tanto, € preci-
so que o analista encontre um #7-
tervalo para ouvir, 20 mesmo tempo
que sustenta a pressao (para res-
ponder de modo compreensivo)
que o cola a poltrona.

O estado de angtstia em que
se encontrava o analisando ao che-
gar as sessoes levava o analista a
considera-lo como o de um momento
critico. No Manuscrito E, Freud apre-
senta a angustia como nao-afeto. Ela
¢ designada como sinal de um mo-
mento critico em que o afeto niao se
produz devido ao acréscimo da ten-
sao interna. Como escreve Freud:

“A tensdo psiquica aumenia e
atinge seu ponto culminante, poden-
do entdo suscitar um efeito psiqui-
co, mas em tal caso, e por uma ra-
zdo qualquer, a conexdo psiquica
que lhe é oferecida permanece in-
suficiente; o afeto psiquico ndo pode
se produzir, pois certas condicoes
psiquicas encontram-se parcialmen-
te ausentes, o que ocasiona a trans-
Jformagdo em angiistia da tensdo
que ndo estd psiquicamente ligada ">
(Freud S., 1894, grifos nossos)

O reconhecimento desse mo-
mento critico apresentado por Ro-
berto ao chegar para a analise, co-
loca-nos diante da questao de como
favorecer a transformacio dessa ten-
sao psiquica em psiquico.

Para Fédida, o questionamen-
to singular e pessoal do analista
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TEXTOS

A referéncia ao sonho

tem um papel

paradigmatico na reflexao

que o psicanalista

desenvolve sobre a linguagem

dentro da analise: “ao se afastar

do paradigma do sonho,

a psicanalise transforma-se

rapidamente em

psicologia dinamica

ou psicologia social.”

participa da insisténcia porque ha
resisténcia. Assim fazendo, desper-
ta a linguagem em sua “reserva de
siléncio” para alcangar uma percep-
cao singular do outro. Esse autor
pensa a linguagem dentro da andli-
se de uma maneira que nos parece
de extremo interesse. Pensa que
olhar e escutar nlo solicitam a lin-
guagem se forem impacientes, e
que a atencao do analista nao pode
ser ansiosa demais, nem erudita. A
capacidade de escuta (n2ao no sen-
tido de continéncia) do terapeuta
¢ colocada a prova no falar do pa-
ciente. O desafio trazido pela re-
sisténcia ¢ o de despojar o tera-
peuta dos esquemas tedricos
pré-formados em sua percepciao e
de despedacar as representacoes
trazidas em sua fala.

A poténcia poética (no sentido
da origem grega, de poiese: criacao,
fabricacao, confec¢ao) nasce de uma
capacidade de espera que o analis-
ta pode constituir em cada andlise
(em cada sessao), espera necessi-
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ria para deixar surgir, deixar vir 2a
tona, naquilo em que sua lingua-
gem, solicitada pela insisténcia da
resisténcia, possa formar como
olhar de uma atencao singular.

A analise de Roberto, desde o
inicio, solicitava da intervencao ana-
litica uma abertura de espaco de
representacdo, uma brecha para
encontrar esse olhar de uma aten-
cao singular. Uma resposta do ana-
lista, numa circunstancia que pode-
ria ser tomada como exemplar, viria
a constituir-se num momento inau-
gural do processo analitico.

Numa das primeiras sessoes o
analisando fala, desesperado, sen-
tado no diva, como num momento
critico, de como sua mae invade sua
vida privada. Diz ao analista que
este nao sabe como sua mae ¢ com
ele, e que ela vai “pegar no seu pé”;
¢ totalmente impossivel para ele
contar para a mae da existéncia de
sua namorada, porque ela é more-
na. Isso vai deixd-la furiosa. Ela nao
quer que ele namore alguém de cor
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e de classe mais baixa. Roberto,
muito angustiado, suando muito,
olha entao para o analista como se
implorasse uma ajuda por meio de
suas palavras. Diz o analista:

— Entao vamos ter de enfren-
tar juntos sua mae!

Essa resposta acalma Roberto.
Poderiamos considerd-la como um
ato psicoterapéutico de acolhimen-
to da angustia do paciente a per-
mitir o prosseguimento na busca de
um espaco de representacao. Nes-
se momento, parece ter-se criado
um “espago para a cena analitica”,
no sentido da construcio de um
“espaco de sonho”. Condicao a
partir da qual o sintoma da urgén-
cia na fala, como sinal critico de
evidéncia do trauma, ganharia o
valor psiquico de impressdo ligada
a repeticao traumadtica e favorecen-
do o poder de memoria da fala.

Freud fala da existéncia de duas
cenas separadas numa andlise.® Fé-
dida fala do “corpo do analista como
lugar de engendramento de espacos
cénicos” (Fédida P., 1992, p. 30), no
sentido do corpo-teatro-linguagem.
A referéncia ao sonho tem um pa-
pel paradigmitico na reflexdo que
este ultimo desenvolve sobre a lin-
guagem dentro da andlise: “ao se
afastar do paradigma do sonho, a
psicandlise transforma-se rapidamen-
te em psicologia dindmica ou psico-
logia social, mesmo que qualificada
de clinica.” Nao bastaria um simples
reconhecimento da importancia da
teoria do sonho para se tornar ana-
lista, mas aquilo que € importante ¢
a capacidade da teoria do sonho “de
pensar outros fendmenos e engen-
drar sua metapsicologia”.”

Na maior parte das sessoes des-
de o inicio da andlise, ha um ano e
meio, Roberto quase nunca fica
deitado no diva. Deambula de um
lado para o outro dentro da sala de
andlise, falando com paixao, num
estilo épico e dramatico, parecen-
do imerso na cena ali destinada ao
analista ali presente. As vezes, para
em frente do analista, em pé, e per-
gunta alguma coisa, fixando nele
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seu olhar, afoito na expectativa de
receber seu olhar, suas palavras. A
pressao imperiosa dessa demanda,
na atualidade da situacio, leva o ana-
lista, afundado em sua poltrona, a
perguntar-se: “Mas quem sou eu aqui
nesta cena para Roberto? O que re-
presento dentro desse teatro vivo?”

Ao longo das sessoes, vai per-
cebendo que lhe cabe aglientar essa
situacao: metabolizar as emocoes
intensas, traumadticas, trazidas por
Roberto. O analista via reforcada na
transferéncia a funcao da presenca,
no sentido de presentificacao dos
devaneios do analisando a ele di-
rigidos, sentia que era dificil “escu-
tar” o que falava o analisando, atraido
para o que acontecia ali. Uma tal atra-
¢A0 para O que acontecia no presente
corresponderia a ficar fora da cena
analitica, preso a cena atual (imobili-
zado na escuta), ao estado de uma
visualidade material das aparéncias
fora de toda ligacao com a linguagem.

A atividade associativa opera uma
fragmentacao das imagens, que vao
se dissolvendo, des-fascinando-se do
dominio da vista, para ganhar poder
de sustentacio simbolica. No caso de
Roberto, a solicitacao associativa da fala
constituia-se numa ameaca insusten-
tavel. Provocava na situacao transfe-
rencial uma angustia de fragmentacao
dos alicerces identitarios, reconhecidos
pelo analista. A situacao requeria um
trabalho de elaboracao e sustentacio
de regimes distintos de presenca na
cena analitica.

A abstencio, até este momen-
to, de apresentar dados da historia
pessoal deste paciente, que no en-
tanto nao estiveram ausentes do
conteudo de sua fala (ao contrario:
hd nela uma enorme nostalgia da
infancia), deve-se ao nosso propo-
sito de evitar uma elaboracio psi-
cologica sobre a “pessoa” de Ro-
berto, evitando descrevé-lo com
palavras estereotipadas demais. A
essa altura, evocaremos alguns ele-
mentos da historia pessoal, procu-
rando, no momento mesmo da es-
crita do caso, transmiti-los num nivel
metapsicologico (que faca funcio-
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A busca

da “palavra certa”
reflete a ilusao
de que a linguagem
permitiria
um (re-)encontro
com um objeto
primario
da sensacio

perceptiva.

nar a psique do leitor-analista) na
singularidade do processo analitico
com esse sujeito e da transferéncia
nesse encontro analitico.

Representar e ser

Talvez como Roberto, que um
dia disse estar procurando em livra-
rias uma gramatica compacta da lin-
gua portuguesa porque percebia
que tinha muita dificuldade em en-
contrar a palavra certa para descre-
ver as coisas, o cuidado no relato
do caso porta a marca dessa exi-
géncia, da busca de uma gramatica
para achar a “palavra certa” que
descrevesse o traco unico que defi-
niria esse encontro. Busca ilusoria,
pois sempre hd um resto do qual a
linguagem nao pode dar conta, mas
busca extremamente necessaria para
a construcao por escrito das “coi-
sas” que estao dentro da linguagem,
sobre algo que dé uma direcao aos
sentidos possiveis a serem construi-
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dos sobre o sujeito do inconsciente
de Roberto.

Pensamos que essa busca da
“palavra certa” a que o analisando
faz alusao reflete a ilusao de que a
linguagem permitiria um (re-)en-
contro com um objeto primario da
sensacao perceptiva. Roberto ex-
plicou longamente, certo dia, ao
analista que queria descrever exa-
lamente como era uma certa ma-
deira que havia numa casa antiga
de uma rua por onde perambula-
va sozinho, sonhador, voltando ao
tempo da infancia. Costumava com
freqiéncia andar sozinho pelo
“bairro da infincia”, tendo nisso um
grande prazer solitirio, como se
estivesse num reencontro “em So-
nho” de sua infancia. Podemos nos
perguntar por que esse recolhimen-
to no imagindrio parecia tdo essen-
cial para ele.

Serd entdo que nessa analise
Roberto nio estaria somente preci-
sando entrar em contato com seus
desejos, apresentando-os ali diante
do analista? Mas sua maneira de
fazé-lo é singular. Comparaveis, as
sessoes de Roberto, ao brincar da
crianga, a qual, quando brinca, é o
heroi fantasiado por ela, Robertoé ,
ali, o heroi e ndo o representa. Ele
apresenta, no sentido sobretudo de
tornar presente, presentificar, o he-
r6i. Por exemplo, quando, freqiien-
temente, fala, em pé, de suas proe-
zas com as mulheres. Ao descrever
essas situacoes, — € como se esti-
vesse revivendo, com intenso afe-
to, 0 que aconteceu — poe em cena
seu drama pessoal.

Cabe perguntar se o fato de fi-
car em pé deambulando e olhando
muito para o analista ndo seria tam-
bém um jeito para ele de nao se
isolar num espaco onirico auto-ero-
tico, como se a realidade de outra
presenca o puxasse para por os pés
no chiao. Podemos entao dizer que
a presenca do analista muda o ca-
riter e o sentido para Roberto de
seus devaneios, até entiao solitari-
0s. Gracas ao lugar simbdlico que
parece ocupar, ao olhar para essa
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TEXTOS

“P
ara que o analista

olhe o que escuta,

foi preciso que se tornasse

a voz do enunciado

que escuta;

e mesmo mais do que a voz,

foi preciso que ele

fosse a sonoridade fisica

da palavra falada.”

“presentificacao de seu imaginario”,
¢ como se um espaco de represen-
tacao estivesse sendo construido,
aos poucos, em cada sessdo, para o
analisando.

Numa série de sessdes, nos pri-
meiros meses da analise, conta, nos
minimos detalhes, uma relacio se-
xual com sua namorada. Mais tarde
saberemos que era a sua primeira
relacao sexual. Essa namorada era
recente, pois ao comecar a andlise
tinha terminado com outra, com
quem ficara por dois anos. Falou
desse término de namoro com muita
culpa, justificando-se pelo fato de
ela nao querer ter tido relacoes se-
xuais com ele.

Nessa sessao, sua fala endere-
cada ao analista, sobre seu ato se-
xual, era impregnada de muita
emocao. Permitia ao interlocutor
sentir que era de suma importan-
cia para Roberto poder estar ali,
diante dele, falando desse aconte-
cimento. E preciso insistir aqui so-
bre o proprio ato de falar para
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P. Fédida

outro, terapeuta, que escuta. Ha-
via nesse momento como que um
halo sagrado ao se expor a esse
“outro, que € muito mais outro do
que qualquer outro, e, no entanto,
como se fosse conhecido dele des-
de sempre”.® Roberto e este outro
criavam assim uma peculiar rela-
cao de intimidade: a intimidade que
a situacao analitica propicia.
Cumpriria examinar, nesse con-
texto, uma peculiaridade provocada
sobre atencao do analista pelo seu
relato: ao escuta-lo, o analista sentia
quase poder “ver” a cena sexual di-
ante de si, tal era o sentimento de
atualidade que Roberto transmitia
com sua fala. Usava palavras precisas
que expunham, por exemplo, sua
angustia no momento da penetracio,
seu medo de nao conseguir fazé-lo.
Era como se descrevesse, de manei-
ra quase obscena, uma batalha, sua
batalha para se tornar homem-viril.
O analista via a cena se desenrolan-
do, ou melhor, sentia que era muito
importante que a visse. Roberto ¢ um
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apaixonado por teatro, tendo alimen-
tado o sonho de ser ator. Esse relato,
ele fez deitado no diva.

Virilidade, castracio e funcio
paterna

Nasio concebe a cena da fan-
tasia visual do histérico como cena
ficticia. Esta teria sido vivida pela
criang¢a na assim dita fase falica de
sua evolucao libidinal. “A parte se-
xual que falta 2 mae na imagem de
seu corpo nu nao € o pénis, mas o
idolo do pénis”, a ficcao de um pé-
nis poderoso, carregado de extre-
ma tensao libidinal, um semblante
do pénis que a psicandlise concei-
tua pelo vocdbulo phallus.”® Na
fase falica o menino nao adquiriu
a nocao da diferenca dos sexos,
entre sexo feminino e sexo masculi-
no, mas os seres passam a ser divi-
didos em dois: os que tém e os que
nio tém o falo. E pela énfase na vi-
sao do corpo nu da mae que a fasci-
nacao da linguagem pela vista se faz.

Para mostrar que a legitimaciao
da fantasia de castracao € tedrica e
pratica, esse autor vai mais longe.
As cenas descritas sio um conden-
sado abstrato do cendrio fantasiado
da castracdo, o qual vai tomar di-
ferentes variantes imaginarias du-
rante o tratamento. Desse modo, fala
na existéncia de uma “escuta visual’
do analista: “a escuta fica tao pola-
rizada sobre o dizer do paciente,
que o analista ndo somente esque-
ce seu Ego, mas olha aquilo que
escuta”. Escreve o autor: “Podemos
supor que se operou uma singular
identificacao entre o analista e a ma-
terialidade sonora das palavras pro-
nunciadas pelo analisando. Para que
o analista olhe o que escuta, foi
preciso que se tornasse a voz do
enunciado que escuta; e mesmo
mais do que a voz, foi preciso que
ele fosse a sonoridade fisica da pa-
lavra falada”.'® Mais abaixo nesse
texto, Nasio aproxima esse “ver” do
analista com o retorno do recalca-
do sob o0 modo da fantasia: “o ana-
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lista olha o que o paciente deseja”
(p. 109).

Com Roberto, isso ocorria de
maneira quase alucinatéria diante
do interlocutor nos momentos em
que se deitava no diva, embora, na
maior parte das sessoes ficasse de
pé, andando sem parar; nessa con-
dicao, o analista nao via o que es-
cutava, mas ficava captado, como
se a cena estivesse se desenrolan-
do ali diante dele. Tudo se passa-
ria, entao, como se o olhar do ou-

um dizer que exprime o poder de
simboliza¢ao do imagindrio, num
ato simbdlico que da um lugar ao
sujeito por meio de seu falar ali
diante e para outro olhar. Retor-
nemos, a partir desse ponto, a
questao antes levantada e mar-
cantemente presente nessa andli-
se da fascinacao da linguagem
pela vista:

“Tornar visivel € atribuir sen-
sacio, sensorialidade, ao visual des-
fascinado da vista”'?

NGSSCS momentos,

COMO Na sessao

em que conta seu primeiro

ato sexual, o analista vé

e pode reconhecer que haveria ai

um potencial de simbolizacio;

na atividade associativa,

ocorre fragmentacao

das imagens

que vao se

dissolvendo.

tro se tornasse o objeto de seu de-
sejo. Lacan, no Semindrio XI, fala
da relacao escopica. Colocando a
idéia de um olhar primordial, fala
de uma pulsao escopica:

Na relagdo escopica, o objeto do
qual depende a fantasia a que o su-
Jeito esta pendurado é o olhar.!!

Assim, esses momentos em
que Roberto, em sua fantasia, es-
taria pendurado no olhar do ana-
lista, que parece suprir para ele
algo de primordial, permitem-lhe
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A medida que o analisando fala
de teatro ou de cenas de sua lem-
branca da infiancia, vai a escuta, aos
poucos, encontrando um lugar e
uma reserva de siléncio. Opera-se
em Roberto, aos poucos, uma mu-
danca no sentido de uma des-fasci-
nacao da linguagem a vista. Nao
somente na direcio de um imagi-
nario proprio, mas da transforma-
cao de seu apego fascinado pela
vista. Talvez a origem de sua pai-
x40 pelo teatro e, mais ainda, por
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seu “teatro interior” seja a marca
dessa fascinaciao pelas “aparéncias
do rosto” (Fédida). E freqiiente que
Roberto traga sonhos que, como
costuma dizer, sio como pecas
épicas, e neles ele é o herdi perse-
guido de diferentes maneiras, mas
vencendo a batalha final. Nao sao
sonhos que levem a um trabalho
associativo. Parecem ter mais uma
funcao auto-erédtica e de restaura-
¢ao0 narcisica.

Deitar-se no diva, “recolher seu
rosto a sombra para deixar seu so-
nho se contar, depois falar’™, eis o
que Roberto raramente pode fazer
na andlise. No diva ha uma mudan-
¢a de temporalidade da fala — quan-
do Roberto se deita e esboca um
trabalho associativo por alguns mi-
nutos — que ocorre em momentos
“depressivos”. Nesses momentos,
Ccomo na sessio em que conta seu
primeiro ato sexual, o analista vé e
pode reconhecer que haveria ai um
potencial de simbolizacao. Na ativi-
dade associativa, ocorre fragmenta-
cao das imagens que vao se dissol-
vendo (des-fascinando), e € preciso
suportar a angustia do vazio que a
fala pressente quando nao sabe o
que vai dizer, como num salto no
desconbecido. Esses momentos sao
escassos nas sessoes. A vivéncia da
alteridade, durante periodos mais
associativos, traz a Roberto um sen-
timento de profunda solidao e um
medo do vazio que o desanimam,
e logo ele se levanta para reencar-
nar, no “aqui e agora” da sua narra-
¢20, um de seus herdis conhecidos.

Salto no desconhecido, solidao
e vazio que Roberto viveu intensa
e penosamente num momento de
sua historia que & preciso relatar
agora. Facamos, finalmente, a essa
altura, um paréntese para falar um
pouco de sua historia pessoal.

Roberto é de uma cidade do
interior, sendo filho temporao de
uma familia rica. Fez faculdade em
outro pais, longe de seu nucleo fa-
miliar. Nos dois primeiros anos apre-
sentou um quadro depressivo e de
isolamento, tendo recebido por par-
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te de colegas um apelido que o
desqualifica e que, preservando sua
atualidade, lhe da raiva até hoje.

Quando comecou a andlise, ti-
nha acabado de chegar a Sao Paulo.
Aqui obteve 6tima reputacio em seu
trabalho, tendo mudado completa-
mente a imagem que di aos outros.
O relato dessa historia convém aqui
para mostrar o quanto Roberto é
pego e fica paralisado numa espécie
de captura imaginaria, como mostra
a atualidade de sua raiva. Preso num
jogo das “aparéncias do rosto”, se-
gundo a expressiao de Fédida.

Gostariamos de fazer uma liga-
cao entre essa idéia da fascinacao
pelas aparéncias do rosto e a idéia
do falo como significante da falta.
Nesse sentido, talvez pudéssemos
dizer que o préprio da “mae falica”
€ ser um rosto que preenche e com-
pleta o espaco mental do bebé.

A existéncia do rosto, e também
do sonho, encontra-se no principio
da linguagem em oposicao ao que
Freud chama de “formacdes em

massa a dois.”" Dessa maneira tal-
vez poderiamos dizer que Roberto,
no decorrer do processo de andli-
se, muda aos poucos seu foco do
rosto da mae filica para seu pro-
prio falo, agora mostrado para ou-
tro, buscando nesse olhar o reco-
nhecimento de sua poténcia.

Ao longo desse primeiro ano e
meio de andlise, Roberto fala bas-
tante de suas conquistas masculinas.
Desenvolve em detalhes, nas ses-
soes, suas hipoteses sobre cada
nova mulher que encontra, sobre
seu desejo sexual e suas estratégias
de seducao. Mostra que agora ado-
ta uma atitude de desconfianga pru-
dente, pois, como repete sempre ao
analista, “vocé sabe como sio as
mulheres, né, nao da pra confiar de
cara, nao €?” Agora ja nao se deixa
mais iludir facilmente, nao sendo
mais “o romantico como de antes,
que dava flores a elas, antes mes-
mo de as ter comido”. Por meio des-
sas falas, enderecadas a atencao sin-
gular de um outro na escuta, pode

O corre uma transferéncia

para o analista destes pressupostos:

possuir o falo e o saber

sobre o desejo feminino.

Desta maneira,

o analista oferece,

pela sua presenca,

um porto seguro

para fugir

da tempestade

da “loucura materna.”
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viver e falar de sua poténcia viril,
sob um fundo de um saber sobre
as mulheres, o qual atribui a outro.
Um outro reconhecido num lugar
de aliado seu, enquanto possuidor,
ao mesmo tempo, do falo e de um
suposto saber sobre as mulheres e
sua sexualidade. Isto da sentido de
ato simbolico a seu dizer. Também
aparece um temor quanto a opinido
de sua mae sobre cada nova poten-
cial namorada sua.

Freud evoca, no texto sobre a
sexualidade feminina (Freud, S.,
1931), que a menina, ao se afastar
da mae e da tormenta da relacao
com ela, encontra um “porto segu-
ro” no pai, que passa entao a ser o
objeto idealizado como bom por ter
o pénis. “A menina entra no Edipo
como num porto.”" (Freud, S.,
1931). Essa problematica da mudan-
¢a de objeto na sexualidade femini-
na foi abordada em trabalho apre-
sentado na SBPSP, o caso de Ana.'
Podemos talvez nos interrogar so-
bre se a concepcio de Freud, para
as meninas, seria aplicavel aos me-
ninos. Nesse caso, o menino deve
“dissolver” seu complexo de Edipo,
destrui-lo. Por qué? Em termos freu-
dianos, devido a ameaca de castra-
¢d0. Mas, por outro lado, pensando
no caso de Roberto, ha essa trans-
feréncia para o analista destes pres-
supostos: possuir o falo e o saber
sobre o desejo feminino. Desta ma-
neira, o analista oferece, pela sua pre-
senga, um porto seguro para fugir da
tempestade da “loucura materna.”"”

Numa leitura inspirada em La-
can, Jean-Pierre Winter (1995) con-
sidera a castracdo como aceitacao
de um limite de si-mesmo: “aceita-
¢ao nao somente do que sou, mas
sobretudo do que ndo sou. E, em
primeiro lugar, o que nao sou ¢é o
Outro sexo.” Assim, prossegue esse
autor: “ser castrado € renunciar, por
um ato psiquico, a identificacao com
0 outro sexo que nao temos, e subs-
tituir sua filiacao reconstituida ao
romance familiar que a ela preferi-
mos.” (p. 18) Como conseqiiéncia
disso € preciso também “renunciar
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ao saber do Outro sexo. Qual sa-
ber? Saber sobre o gozo”."® (p. 18)
Reflitamos agora sobre esse
momento do processo analitico em
que o analisando dirige o olhar do
analista para sua poténcia falica.
Apresenta-lhe intensamente seus
desejos sexuais de ir possuindo e
conquistando “uma a uma” as mu-
lheres que se apresentam a ele. Em
seu relato vibra e parece viver um
personagem de um Don Juan bus-
cando sua integridade narcisica.
Don Juan encarna o mito da
virilidade realizada, embora, como
mostra muito bem Winter (p. 22-44),
apresente os tracos de cariter con-
siderados como femininos, sobre-
tudo entre os séculos XVI e XIX:
identificacao sob o modo da ironia,
incapacidade de amar, fascinacao
pela morte, separacao do 6rgao se-
xual e do ser, gosto pela mentira e
pela manipulacao, etc. Para resumir,
Don Juan é “o homem sem nome,
que ¢ um homem e uma mulher”.
(p. 24) Mas ele diz mais: “sob o nome
que nao € o meu, posso bem agir
ao meu modo e sem culpa, uma vez
que ele nao me representa” (p. 30)
Na 6pera de Mozart, o texto de
Da Ponte mostra a estrutura por
detras do mito de Don Juan: cada
mulher que Don Juan conquista
para “porla in lista” lhe da o senti-
mento sempre renovado de uma
vitoria. Mas, acrescenta Winter, nao
se trata aqui de um gozo de colecio-
nador, ao contrario, para Don Juan,
cada mulher inscrita em sua lista nao
€ “uma a mais”, mas “uma a menos”!
(p. 36) Don Juan nunca pode estar
satisfeito. Estar satisfeito ndo seria
para ele poder aceitar a idéia de um
fim? Trata-se, enfim, de toda uma
estratégia de vitoria sobre o tempo.
Como Don Juan, Roberto pa-
rece sO distinguir dois tempos: o
passado, que € realidade, e o futu-
ro, que € sonho. A posicao adotada
por Don Juan ¢ a de ser a causa do
desejo das mulheres, embora ele se
iluda imaginando que sao elas a
causa do seu desejo. “Assim, conti-
nuando em suas conquistas, Don
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A transferéncia

que se organizou

nessa analise se fez no esteio

da separacao em relacio a mae

(que o entregara ao analista).

Este ultimo instaura

a funcao paterna

como pai simbdlico,

permitindo um primeiro

nivel de simbolizacao

da auséncia

da mae.

Juan sabe que elas repetem a au-
séncia da Unica e inacessivel mu-
lher”. (p. 112)

Essa comparacao com o mito
de Don Juan, para descrever esse
momento atual desse processo de
analise, conduz-nos a uma reflexao
sobre a questdo do pai na andlise
de Roberto. Questiao da funcdo pa-
lerna que se cria com a entrada em
andlise. Seguindo um esquema la-
caniano, o qual tem a limitacao de
todo esquema, mas pode nos aju-
dar a refletir sobre certas questoes
do nosso caso, poderiamos falar de
trés pais: o real (que mantém o coi-
to com a mae), o imaginario (o do
mundo psiquico do sujeito) e o sim-
bolico (o pai morto, o pai enquanto
ele foi assassinado, o Nome-do-Pai).

Primeiramente tomemos o pai
real de Roberto, do qual quase nun-
ca fala, como se nao houvesse pala-
vra proveniente dele e para ele. Tudo
parece remeter a0 Universo materno.

Em seguida, o pai imaginario,
que ¢ aquele ao qual o sujeito vai
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se enderecar em sua vida psiquica,
aqui presente nas figuras de outros
dois membros homens da familia do
paciente, mas sobretudo no seu
gosto pelas historias de herdis da
mitologia grega ou do teatro.

Por ultimo, o pai simbdlico, que
¢ “aquele que permite ao sujeito
simbolizar, no momento em que a
mae se ausenta e separa da crianca.
E aquele que permite que, do lugar
mesmo de onde a mae se retira, ve-
nha um significante que faz com que
0 sujeito nao caia no vazio”. (Win-
ter, p. 203).

Seguindo nesse esquema, po-
deriamos dizer que a transferéncia
que se organizou nessa andlise se
fez no esteio da separaciao em rela-
¢ao a mae (que o entregara ao ana-
lista). Neste sentido, esse instaura a
funcao paterna como pai simboli-
co, permitindo um primeiro nivel de
simbolizacio da auséncia da mae,
introduzindo assim o significante

falo, como significante da auséncia

da mde. Assim é abordada a de-
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manda atual desse sujeito em diri-
gir o olhar do analista para seu nar-
cisismo falico. Pois, no inicio o
narcisismo consiste nisto: “querer
se dar um lugar no mundo , pen-
sando o pai fora do mundo. Isso
porque o pai € aquele que faz com
que nao sejamos tudo.” ... “O pai
nao esta fora do mundo, ele esta
dentro do mundo. Quando ele ¢
mantido fora do mundo, abre-se
o espaco da psicose, ou, a mini-
ma, quando o fora do mundo é

organizando-se no momento atual
do processo como uma histeria
masculina. O histérico busca figu-
ras que sejam detentoras do falo e
que sua mae possa autorizar. Essa
€ a fonte do “romance familiar do
neurdtico” (Lacan) e de varios ou-
tros modos fantasiados de funcio-
nar, como a lembranca encobrido-
ra, a fantasia consciente, o devaneio,
etc. Roberto, desde muito cedo, in-
teressava-se muito pelos heréis da mi-
tologia grega e também pelos herdis

¢¢ l\ ]
O nascimento

da sexualidade humana,

no momento em que se constitui

O auto-erotismo, € necessario supor,

acima de tudo, que a mae

nao procure invadir o filho,

especialmente

por um excesso de excitacao,

um excesso de solicitacao.”

fantasiado, o espaco da histeria”
(Winter, p. 193)

Poderiamos talvez pensar o
analista como pai real (enquanto
aliado real do analisando), como pai
imaginario (investido de um poder
e de um suposto saber) e como pai
simbolico (enquanto instaurador e
guardiao do enquadre analitico).

Nesse sentido, poderiamos fa-
zer a hipotese de que Roberto esta
construindo com a andlise sua se-
paracado e organizacao psiquicas,
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P. Fedida

do cinema, sobretudo os dos filmes
de faroeste. Desse modo, buscava um
falo, numa busca em que o devaneio
(“réverie”) aparece como uma pode-
rosa arma contra a fusiao, con-fusao,
que o espreitava do lado da “loucura
materna”, onde a linguagem se alie-
na na fascinacao pela vista.
Fazendo um breve paréntese
sobre essa questao do devaneio, a
qual foi examinada por Fédida
numa conferéncia proferida em Sao
Paulo, em 1990¥ (Fédida, P., 1991),
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lembramos todo o interesse desse
autor em aprofundar nossas concep-
¢oes sobre o auto-erotismo, presen-
te com vigor na primeira topica freu-
diana. Citemos Fédida:

“No nascimento da sexualida-
de humana, no momento em que
se constitui o auto-erotismo, € ne-
cessario supor, acima de tudo, que
a mae nao procure invadir o filho,
especialmente por um excesso de
excitacao, um excesso de solicita-
cao.” E o autor avancga: “Consequien-
temente, 0 momento em que a cri-
anca rejeita o seio, o desmame, &
um tempo que implica virtualmen-
te as condi¢oes de um outro, a pos-
sibilidade de um outro como suporte
de constituicao de formas de si’.

Interpretacio, presenca e
auséncia

Voltando ao caso de Roberto,
apos essas reflexdes sobre a fun-
cao paterna dentro da andlise, gos-
tariamos de avancar uma hipotese:
nao teria ocorrido, para esse sujei-
to, uma inflacao do pai imagindrio,
associada ao lugar em que ocupa
dentro de seus sonhos e fantasias
pessoais, seu “teatro”, inflacdo essa
que tenta compensar uma falta tan-
to do pai real (o que evoca a im-
portancia para sua vista de presen-
ca “real” do analista como seu
aliado), quanto do pai simbolico,
como aquele que, com sua palavra,
inscreve marcas ?

Serd que, no caso dessa anali-
se, a0 menos nesse inicio de pro-
cesso, o lugar transferencial que
se estabeleceu coloca o interlocu-
tor, 2 medida que tolera nele ficar,
simultaneamente, nesses dois lu-
gares que chamariamos do “pai
real” e do “pai simbolico”? Talvez
sO assim, nessa fala viva para o
outro, algumas marcas se facam,
como poténcia simbdlica, constru-
indo uma subjetividade singular.
2 Para tal, é preciso que haja um
espaco onde o dizer seja mais im-
portante do que o dito.
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Nossa reflexao sobre esse per-
curso analitico para aqui, onde es-
tamos agora, sendo 0 nosso intuito
o de contribuir para a discussio
sobre o papel da linguagem den-
tro da andlise, tema que julgamos
fundamental na delimitacio e na
definicao do que seria uma técnica
analitica. Gostariamos de sublinhar
a implicacao desse ponto de vista
numa concepg¢ao do fazer analitico
pertinente de modo UGnico e estrito
a cada par analisando-analista, a
medida que retira seu valor de re-
feréncia da interpretacao do sonho.

A essa altura de nossas consi-
deracdes, voltamos a apreciar esta
sentenca do analista: “Entdo vamos
ter de enfrentar juntos sua mde!”.
Seria suficiente reconhecé-la, como
fizemos inicialmente, puramente
como ato terapéutico, no sentido de
uma “compreensio procurada?” Tra-
tar-se-ia de favorecer um efeito psi-
quico pela presenca, isto €, as con-
dicoes psiquicas por meio de uma
atencao dirigida ao estado critico de
uma fensdo que ndo estd psiquica-
mente ligada?!, acolhimento da an-
glstia para prosseguir na busca de
um espaco de representacio; mo-
mento de criacao de um espaco para
a cena analitica, no sentido da cons-
trucio de um “espaco de sonho”.
Mas, nao caberia, ainda, reconhe-
cer nessa fala, pelo seu carater pro-
fundamente ambiguo, sua capaci-
dade de ressonancia ao longo da
andlise, uma interpretacio em sen-
tido proprio? Essa ambigtiidade da
fala analitica, que corresponde ao
seu poder interpretativo (pela fa-
culdade de harmonizacao de opos-
tos, Freud a designou, precisamen-
te pelo seu cardter ambigiuo, como
analitica, em seu comentario a
Gradiva). Nessa fala do analista
conjugam-se: ser € ndo ser o Su-
posto saber ; ser 0 que esta presen-
te e a condicao de sustentacao da
auséncia.

O trabalho da interpretacao ins-
creve-se neste duplo registro: pre-
senca-auséncia; olhar-escutar. Em
meio a tendéncia a formacdo de
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massa a dois, sobre a qual Freud
nos alertou (a resisténcia da fala de
Roberto em se deixar ouvir pela sua
propria  urgéncia), o trabalho de
escuta do analista cunbha um inter-
valo para ouvir. Trata-se de aceder
a um regime temporal em que o
afeto se possa formar enquanto
modalidade qualitativa, psiquica-
mente ligada da tensdo psiquica
macicamente presente na Sessao.
Este trabalho de ligaciao € o que se
pode considerar como trabalbo de

N

(“formac¢ao de massa a dois”), que
forca o desaparecimento de toda
associatividade de que a palavra
pode ser capaz. Nao seria este o
poder da fala: de, pela condigao
associativa, capacitar-se simbolica-
mente da continuidade psiquica
implicada nos tempos psiquicos da
histéria singular do analisando?

A nocao de trauma, tal como
a aborda Fédida, a partir de Freud,
Ferenczi, Winnicott, pertence a um
registro temporal que nao pode-

A essa altura

de nossas consideracoes,

voltamos a apreciar

esta sentenca do analista:

“Entdao vamos ter

de enfrentar juntos sua mde!”.

Seria suficiente reconhecé-la,

como fizemos inicialmente,

puramente como ato

terapéutico, no sentido

de uma “compreensiao

procurada?”

construcdo de um espago do sonho,
antes mencionado. Trabalho de
metabolizacao da tensao excessiva
contratransferencialmente testemu-
nhada pelo analista. A impressao do
analista, de estar afundado na pol-
trona, testemunha seu contato emo-
cional com um estado critico, e é
trabalho perlaborativo de dar lingua-
gem. Afundar na poltrona seria o
gesto que inscreve a  vivéncia de
estar submetido ao dominio de uma
atualidade temporal massificada
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ria ser o da infancia, por exem-
plo, e se ¢ tomado transferencial-
mente no presente é porque “ele
nunca deixou de estar ai, isto €,
de ter lugar, em um sentido, de
nao ter ainda acontecido.” (Fédi-
da, Crise et Contretransfert). E essa
evidéncia e inomindvel presenca
do acontecimento que s6 pode ser
apreendida por meio dos restos
que a fala entrega a escuta analiti-
ca como esperanca de reconheci-
mento.
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As condicdes do trabalho ana-
litico envolvem a fragmentacao da
imagem e entrega a0 regime asso-
ciativo proprias da andlise do sonho:
nao ¢ ao sonho, como mostrou
Ferenczi, que confiamos a possi-
bilidade de elaboracao do trauma-
tico? “O sonho, sobrevindo como
uma crise na paralisia do sono, es-
creve Fédida retomando Ferenczi,
restabelece a condi¢ao de uma per-
cepgao em imagem fortemente sen-
sorializada das impressoes trauma-
ticas da vida psiquica.”® Para que
isso seja possivel, na andlise de
Roberto, € preciso que o trabalho
se realize, antes de mais nada,
como trabalho de metabolizacdo
(do excesso de tensdo) favoravel a
“transformacdo dessa tensdo psi-
quica em psiquico.” Dito de outro
modo, que o analista participe da
formacao dos restos diurnos, per-
mitindo, com sua presenga, a for-
macao “de impressoes de vida ten-
do linguagem possiveis de se
colocar pré-conscientemente como
metaforizaveis.”

A andlise de Roberto exige que
o trabalho de interpretacao se faca
do acolher e sustentar uma ativi-
dade de formacao da imagem tal
que ela venha-a-ser suporte da re-
alizacao alucinatoria que se liga a
pensamentos latentes. Para que a
fala se cure de sua captura pela
imagem e tome posse da fragmen-
tacdo em que se recuperam tem-
pos e lugares psiquicos ai conden-
sados, para que o traumatico possa
aceder a um estado de figura oni-
rica na cena da andlise, é preciso,
como afirmou Fédida diante de
nods, que o analista se abstenha de
toda a pressa tedrica: “terrorismo
interpretativo.”*

O sofrimento de Roberto, cujo
testemunho mais veemente é o da
sua urgéncia, ¢ reconhecido pelo
analista em ligacio a uma espécie
de onipresengca materna, nao ape-
nas porque, desde o primeiro con-
tato, ¢ a mae quem telefona para
marcar a consulta, ou porque o tema
da invasao materna ¢ colocado dra-

‘ 03- T034 PR-3 [SSchaffa-PoderAnalise].pmd 36

maticamente pelo analisando, mas,
principalmente, pelo reconhecimen-
to do estado de dominacao pela
imagem que marca a fala do anali-
sando. Esse estado poderia ser iden-
tificado como um estado matriar-
cal da imagem. Fédida usou essa
expressao para caracterizar “uma
condicao autistica do mito onde as
palavras colocadas sob a domina-
cao das sombras nao alcancam a
consisténcia de nominacao. (...)
Uma tal condicao autistica do mito
— segundo a qual se representa-
ria o inconsciente das represen-
tacdes-coisas — € o inferno matriar-
cal de uma luz do informe no
sentido de uma espécie de visua-
lidade das sombras que Bataille
dava a essa palavra.”

O trabalho analitico sustenta-se
sobre uma condi¢do transicional
entre os registros em que a fala do
analista reverbera como fala pater-
na. O pai simbdlico é aquele que
ndo se presentifica numa fala inter-
pretativa, mas lhe da as condicoes
de inscricao. Dirfamos, também, que
ele é poder de metifora. E aquele
que se dia como auséncia, como
margem a formacio do sonho como
fonte de linguagem da qual a fala
retira o seu poder. Talvez no fundo
possamos dizer que, para Roberto,
assim como para cada um de nos,
o fundamental € “ser visto” e “reco-
nhecido” por um outro investido de
um valor simboélico para podermos
tolerar a solidao do existir. Passo
inicial para a constante transforma-
cao da “miséria neurdtica em infeli-
cidade comum” a cada etapa da vida.

As palavras de um fil6sofo, Em-
manuel Lévinas, que coloca a fun-
¢io paterna em estreita relacio com
a alteridade e o tempo cabem ainda:

A paternidade é uma relaciao
com um estrangeiro que, embora
sendo outro, € Eu. A relacao do eu
com um si-mesmo que no entanto
€ estranho a mim.

O tempo ndo é obra de um su-

Jeito isolado e so, mas ele é a rela-

cdo mesma do sujeito com um ou-
ro.
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Para Idelfonso V. Durles, in memoriam.

Maria Madalena
e Edipo complexo:

sa0 novas harrativas necessarias
na psicanalise contemporanea?

Giovanna Bartucci

Ante as caracteristicas das subjetividades na contemporaneidade, processos
constitutivos impoem-se aos sujeitos, tornando-se necessario supor a existéncia
de um “lugar psiquico de constituicao de subjetividade”.

“Ha (...) uma estranha coincidéncia entre esse estado
(...) anterior ao principio de realidade e o universo da
realidade virtual, nosso universo mididtico (...),
posterior ao principio de realidade, onde o real e o
virtual se confundem™.

JEAN BAUDRILLARD.
omecarei, portanto, por uma coincidéncia —uma
coincidéncia que ocorreu a Maria Madalena.

Maria Madalena

Maria Madalena tinha em torno de seus 45 anos.
Nao tinha filhos, mantinha um casamento que lhe era
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aparentemente insatisfatorio. Ainda que a metropole nio
lhe fosse estranha, tinha um ar de quem estava sempre
chegando. Quem sabe sempre partindo?

Tendo migrado para a cidade grande na juventude,
Maria Madalena se formou, conquistou para si uma pro-
fissdo, fez amigos, casou-se, separou-se, casou-se ainda
outra vez. Mas as coisas comecaram a desandar no

Giovanna Bartucci é psicanalista e ensaista, Dr2 em Teoria Psicanaliti-
ca, membro do Departamento de Psicanalise do Instituto Sedes
Sapientiae, autora de Borges: a realidade da construgao. Literatura e
psicanalise (Imago), A doenca da morte: um direito de asilo (Annablume),
e organizadora da colegdo “Psicanélise e Estéticas de Subjetivagdo”
(Imago). Este ensaio tem como base palestra proferida na Jornada
Cientifica “O diva no século XXI: totens e tabus da Psicanélise”, a convite
do Centro de Estudos Psicanaliticos de Porto Alegre (CEPde PA), Porto
Alegre, RS, em 24/09/2004.
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Devo explicitar

desde ja que
O que me instigava,
nesse momento
da analise de
Maria Madalena,
nao eram
0S seus sintomas —
até bastante
comuns na clinica

cotidiana.

momento exato em que lhe foi pe-
dido que habitasse a desordem e a
incerteza contemporaneas. Tendo
perdido quase tudo, com sérios pro-
blemas profissionais, Maria Mada-
lena chegou para andlise com uma
demanda especifica. Dizia-me:
“Vocé tem de me ensinar como se
faz”. Como se faz? Como se faz o
qué?, eu me perguntava. O que quer
que fosse, faz-se com muito traba-
lho, pensava eu, ainda que nada
dissesse. Claro, Maria Madalena ima-
ginava sua analista inserida em uma
rede de contatos que lhe proporcio-
nava trabalho, dinheiro e relacoes
afetivas. O que quer que fosse que
sua analista tinha, deveria ser fruto,
Maria Madalena pensava, dessa rede
de contatos.

Pois contatos Maria Madalena
fazia. Com muitas relacoes, todos
eram seus amigos, e a todos tratava
com uma certa efusividade expec-
tante, ainda que silenciosa. Todas
as relacoes traziam consigo possi-
bilidades de trabalho em potencial
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e de insercio no meio do qual ja
fazia parte. No entanto, mesmo que
competente, algo se passava com
Maria Madalena...

Havia ainda o que viemos a de-
nominar a “teoria da prateleira”. De
fato, em sua analise anterior, Maria
Madalena pareceria ter sido tranqtii-
lizada por sua analista, versam as
suas recordacoes. De acordo com a
teoria da prateleira, os problemas
de Maria Madalena deviam-se ao
fato de que todos os “bons obje-
tos” dispostos ja teriam sido “adqui-
ridos” por outros. As instituicoes
promissoras, os bons lugares pro-
fissionais, ja teriam sido todos ocu-
pados, tomados por outros. E o0s
homens — ah!, os homens —, esta
era uma questido fundamental. De
acordo com Maria Madalena, a ela
sO restara o seu marido atual, ja que
todos os “bons homens”, “aqueles
que valiam a pena”, haviam se ca-
sado com outras mulheres. Em ou-
tras palavras, ja teriam sido resgata-
dos da prateleira. A teoria da
prateleira — ou seja, o fato de que
Maria Madalena nao seria respon-
savel pelo estado das coisas — era,
afinal, uma bencio, e minha anali-
sanda havia se instalado agradavel-
mente em seu sintoma, parecendo
assim desejar permanecer.

Mas Maria Madalena frequente-
mente se metia em confusdo. Com
um trabalho cuja auséncia sua tinha
conseqliencias importantes, vez ou
outra nao ia trabalhar. Nao cumpria
prazos, chegava a nao realizar as ta-
refas que lhe eram designadas. Em
casa, sabia o que dizer ou fazer para
irritar o seu marido, e apds a “respos-
ta inesperada”, mantinha-se submis-
sa, com medo de que ele pudesse vir
a reagir violentamente. Quando o fa-
zia, a ela sO restava a indignacao, a
revolta, o tom acusatorio e, claro, a
sua permanéncia na relacao — ja que
a ele caberia a mudanca, uma vez que
ela nao tinha responsabilidade algu-
ma pelo “estado das coisas”.

Em andlise, era certo que Ma-
ria Madalena faltaria a uma de suas
sessoes semanais. Nao avisava — por
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que deveria? Eu parecia nao existir.
E, claro, a teoria da prateleira esta-
va sempre atuante: haveria sempre
uma razao justa para Maria Madale-
na agir da maneira como o fazia e
passar pelo que estava passando.
Havia ainda uma questao funda-
mental: Maria Madalena nao se con-
siderava agressiva, ou mesmo vio-
lenta. Era a ela que as coisas
aconteciam — sempre — e em sua
aparente passividade, ji nao lhe
restava quase nada.

E verdade, devo explicitar des-
de ja que o que me instigava, neste
momento da andlise de Maria Ma-
dalena, nao eram os seus sintomas
— até bastante comuns na clinica co-
tidiana —, mas o suposto timing da
eclosao da configuraciao que descrevi
acima de forma generalizada.

De fato, sabemos que tanto a
economia pulsional pode fazer no-
vas exigéncias a capacidade de sim-
boliza¢ao do sujeito, quanto a rea-
lidade material potencializar o
conflito psiquico, ao confrontar o
psiquismo com demandas impossi-
veis de serem articuladas simboli-
camente. E notério também que um
conflito anterior, elaborado analiti-
camente, pode se reapresentar na
cena psiquica. Ainda assim, havia
um frescor que acompanhava o tra-
balho per/elaborativo de Maria Ma-
dadelena que me chamava a aten-
cao. Eu me perguntava por que
razao as “temdticas” abordadas em
sua andlise comigo aparentavam ta-
manha novidade. Uma vez que o
trabalho analitico se configura como
um trabalho em espiral, e Maria
Madalena havia tido a experiéncia
de andlises anteriores — com cole-
gas que respeito, vale observar —,
teria sido impossivel que tais “te-
miticas” permanecessem intocadas.
Nessa medida, se as queixas de
minha analisanda eram, desde sem-
pre, bastante comuns e freqiientes
na clinica cotidiana, o que se confi-
gurava parecia dizer respeito ao ti-
ming de Maria Madalena. Intrigada,
resolvi, entao, dedicar-me com afin-
co a pensar a contemporaneidade —
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ou seja, a presenga atuante desta
“estranha coincidéncia” entre sinto-
mas do sujeito, configuracdes soci-
ais especificas e suas conseqiiénci-
as, COMO veremos a seguir.

Impasse profundo

Inicialmente, vale observar,
contudo, que inimeros sa0 0s au-
tores que se dedicam a refletir acer-
ca das novas formas de subjetiva-
¢ao na atualidade. Enquanto alguns
t€m como objetivo caracterizar a sin-
tomatologia contemporanea, outros
buscam refletir acerca do dispositi-
vo analitico e condicoes de inter-
vencao do psicanalista. De forma
geral, tais consideracoes revelam a
presenca, no campo, tanto do de-
sejo de refletir acerca da funcio e
do lugar do analista face as deman-
das de andlise atuais, quanto da exis-
téncia de uma preocupacao que visa
resgatar a radicalidade da experién-
cia psicanalitica. Mas o fato é que
vivemos um impasse profundo, a
medida que sao os paradigmas com
que trabalhamos que estao sendo co-
locados em questao.

Com efeito, Elisabeth Roudi-
nesco (1944-), cujas reflexdes? acer-
ca do contemporaneo tém aponta-
do para a substituicao do paradigma
da histeria, predominante no fim do
século XIX, pelo paradigma da de-
pressdo — aqui, forma atenuada da
antiga melancolia —, entende que
essa substituicao se faz acompa-
nhar de uma valorizacio dos pro-
cessos psicologicos de normaliza-
cao em detrimento das diferentes
formas de exploracao do inconsci-
ente. A medida que a contempora-
neidade — época na qual constata-
mos o desaparecimento do ideal
revolucionario, ou das utopias, com
a derrota do comunismo e a insti-
tuicao de politicas de globalizacao
da economia, no bojo de uma eco-
nomia liberal que tende a reduzir
o homem a uma mercadoria — ¢
marcada por um profundo desejo
de normalizacao, o conflito neuro-
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tico, tratado como depressao, su-
gere Roudinesco, ja nao decorreria
de nenhuma causalidade psiquica
oriunda do inconsciente. Caracteris-
tica do advento das sociedades de-
mocriticas e que tém como base o
confronto permanente entre 0 mes-
mo € O oufro, esta seria, entdo, a
configuracao subjetiva que tende-
ria a se apagar da organizacao
mental contemporinea, em prol da
nog¢ao psicoloégica de personalida-
de depressiva.

De forma

concisa,

a historia
que concerne
ao psicanalista €
a das vicissitudes
pulsionais
e identificatorias
romanceadas
na trama

edipica.

E mais: ao abandonar o mode-
lo nosografico em prol de uma clas-
sificacio dos comportamentos, a
psiquiatria findou por reduzir a psi-
coterapia a uma técnica de supres-
sao de sintomas. Assim, se por um
lado Freud nao considerara que a
generalizacao da pratica psicanaliti-
ca, na maioria dos paises ociden-
tais, seria contemporanea do aniqui-
lamento progressivo do saber
psiquiatrico pela psicofarmacologia
e do emprego de substancias qui-

39

micas no tratamento das doencas da
alma, tampouco imaginara que as
contradicdes inerentes a sua teoria
— ou a qualquer teoria — oriundas
do confronto com a histéria seriam
passiveis de produzir um sentimento
de inoperancia. E 2 medida, entio,
que a concepgao tradicional de en-
fermidade, centrada na idéia de etio-
logia, perde terreno em face da arti-
culacao dos sintomas sob a forma de
sindromes que se torna crucial recu-
perarmos a idéia de que o conflito
psiquico € paradigmatico em Freud.

De fato, a vida psiquica se con-
figura como um jogo de forcas que
se promovem e se inibem umas as
outras, a sexualidade cumprindo a
funcao fundamental de dialetizacao
da histéria pessoal. O desejo € “in-
consciente” uma vez que, direta-
mente associado ao afastamento
que se estabelece entre a necessi-
dade e a demanda, testemunha
“uma falta fundamental”, e tende a
se realizar restabelecendo os sinais
ligados as primeiras vivéncias de
satisfacao. Metapsicologicamente,
isso implica considerarmos inscons-
ciente aquela instancia psiquica que,
em relacao a barreira do recalque?,
ocupa um lugar no interior da topi-
ca psiquica correlativa ao pré-cons-
ciente-consciente, sendo regido por
uma legalidade que opde os siste-
mas. De forma concisa, a historia
que concerne o psicanalista € a das
vicissitudes pulsionais e identifica-
torias romanceadas na trama edipi-
ca' — perspectiva que, temos de re-
conhecer, nao parece fazer jus a
clinica contemporanea. Mas serdo
novas narrativas efetivamente neces-
sarias na psicandlise contemporanea?
Seria esta a pergunta que — nos dias
que correm — operaria a diferenca?

E verdade que, se na década
de 1980, nao sabiamos se as formas
de percepcao da realidade se mo-
dificariam a partir das transforma-
coes impostas pelos novos modos
de organizacao da informacao, hoje,
no entanto, ja experimentamos as
suas consequiéncias. Com efeito, em
trabalho anterior’ observei que a
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psicandlise pareceria ter entrado em
crise na medida exata em que se
contrapoe 40s pressupostos €ticos
da cultura pés-moderna, a condi-
¢ao de possibilidade para a emer-
géncia do inconsciente e da frag-
mentacao pulsional pautando-se
justamente na desconstruciao da
“histéria oficial” do sujeito, ou seja,
do registro narcisico do eu. Como
caracterizar, contudo, a contempo-
raneidade?

Cultura de risco poés-moderna e
subjetividades contemporaneas

Para responder a essa pergun-
ta, vale resgatar que se a época his-
torica que se inicia com o breve
século XX fez bascular a funcao de
protecao dos processos da cultura®
em direcio a uma funcio destruti-
va’ — aquela das organizacoes tota-
litarias do século XX —, a funcao de
protecao reduzindo-se ao exercicio
do poder pelo poder, a contempo-
raneidade finda por se caracterizar
como o lugar das incertezas. O de-
samparo oriundo da diluicio das
grandes narrativas da modernidade
apontando para a projecao de um
futuro incerto, para a agonia das
grandes producoes de sentido que
associavam progresso, revoluciao e
auto-realizacio permanente.

Some-se a isso o fato de que,
se a pos-modernidade correspon-
de um questionamento da moder-
na epistemologia baseada na sepa-
racao entre sujeito e objeto, de
modo que a legitimacao do conhe-
cimento nao pode ser depositada
em uma “grande narrativa”, como
sugerira Lyotard® (1942-), em 1979,
também Debord® (1931-1994) ji
denunciara, em 1967, o processo
por meio do qual vimos constatar
que, na atualidade, a realidade ¢é
imagem e a imagem ¢ realidade, ao
destacar a cisao que, instituindo-se
entre espetaculo e realidade, entre
realidade e imagem, promove a frag-
mentacao e a dissipacio, inibindo
o sentido do encadeamento histori-
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co. Baudrillard (1929-) foi mais lon-
ge: desenvolveu uma teoria pauta-
da na idéia de que, 2 medida que é
substituido por imagens, o referen-
te vivido teria desaparecido. Em
outras palavras, estamos num mun-
do cuja funcao essencial do signo
consiste em fazer desaparecer a rea-
lidade, enquanto simultaneamente
coloca um véu sobre esse desapa-
recimento.

Todavia, ainda que nao se tra-
te da derrota do pensamento histo-

O

desamparo
oriundo da diluicao
das grandes
narrativas
da modernidade
aponta para
a projecao
de um futuro

incerto.

rico e critico “mas, sim, da vitoria
do tempo real sobre o presente,
sobre o passado, sobre toda e qual-
quer forma de articulaciao logica da
realidade”, “a partir do momento em
que vivemos no tempo real, em que
os acontecimentos desfilam como
num fravelling, o tempo de refle-
xao sofre um curto-circuito”. Retra-
tando a temdtica em pauta, Baudri-
llard sugere que o espectador s6 se
torna realmente ator quando ha es-
trita separacao entre palco e platéia.
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Tudo, porém, concorre, por meio
da interatividade contemporinea,
para a abolicao desse corte. “Quan-
do todos se convertem em atores,
nao ha mais agao, fim da represen-
tacdo. Morte do espectador™, su-
gere o filésofo.

Assim € que, como conseqiién-
cia, os tempos que correm tém pro-
movido a diminuicao acelerada da
experiéncia de interiorizacao pelo
sujeito, desvelando o autocentra-
mento conjugado ao valor da exte-
rioridade, sem que haja perda
da funcao de sujeito, mesmo que
momentanea. Nao € 2a toa, entio,
que diversas inquietacoes tenham
se condensado em uma pergunta
fundamental: o que fazer quando
subjetividades e sintomatologias
contemporineas configuram — a
priori e especificamente — o esface-
lamento do registro narcisico do eu,
sem que isso figure uma psicose ou
perversao, pertencendo a e perma-
necendo na esfera do que conside-
ramos neurose?!! Serdo novas nar-
rativas efetivamente necessarias na
psicandlise contemporanea?

De fato, ao trabalhar a tematica
da psicopatologia da pos-moderni-
dade da perspectiva da interface psi-
candlise e filosofia, Joel Birman
(1946-) denominou “sujeito fora-de-
si” a modalidade cuja inexisténcia de
interiorizacao pelo sujeito evidenci-
aria o autocentramento como mo-
dalidade de existéncia, e cuja ex-
terioridade € agora excessiva e nao
mais representada pelo modelo da
psicose. Considerada pelo autor
como uma forma perversa de exis-
téncia, tal modalidade seria indicati-
va da inversao que se operou no so-
cial por meio da qual o “sujeito
fora-de-si” € socialmente integrado e
investido, uma vez que realiza o pro-
jeto da subjetividade na atualidade.

De acordo com Birman, a idéia
de que a loucura se instituiu no re-
gistro do fora-de-si estaria implicita
na concepcao de loucura como ali-
enacdo, e identificada com o pro-
prio estabelecimento do discurso
psiquidtrico no final do século XVIII
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Birman entende

que a psicanalise se avizinha

a um discurso ético-estético-politico —

a metapsicologia psicanalitica estando

mais proxima de certos discursos

filosoficos ou éticos

que de um discurso

cientifico.

a medida que — presente dentro-de-
si até o momento do enlouquecimen-
to — o sujeito se perderia de seu eixo
de sustencao ao deslocar-se de den-
tro para fora-de-si. O sujeito perde-
ria, assim, o que lhe seria fundamen-
tal: a autoconsciéncia que lhe definiria
tanto no sentido do autocentramen-
to, como no da interioridade.

O que se torna importante des-
tacar nessa leitura, contudo, é que
o autor entende que “se no Freud
inicial a leitura da psicose se reali-
zava em consonancia com os pres-
supostos da leitura de Hegel (o de-
lirio como tentativa de cura, como
na leitura de Schreber) (...), no final
de seu percurso, Freud insistiu seja
no enunciado da autonomia das for-
cas pulsionais face ao campo das
representacoes, seja na formulaciao
da existéncia de uma modalidade
de pulsao sem representacio. Nes-
se contexto, (...) a questio nao se
restringe mais ao registro do sim-
bolico e da razao na experiéncia da
loucura, mas a algo que remete in-
cisivamente para o ser da pulsio e
de seus destinos insondadveis”.!?

E verdade, a perspectiva acima
se explicita caso resgatemos a su-
gestdo de Birman de que os ensaios
metapsicologicos de 1915, em es-
pecial “As pulsoes e destinos de
pulsdes”, pretenderiam responder a
problematica que paulatinamente se

‘ 04- T034 PR-3 [GBartucci-MadalenaComplexo]4imd

inscreve no percurso freudiano, ou
seja, a de como se constitui a pro-
ducao de representagdes no apare-
lho psiquico, considerando-se o
primado do registro econdmico na
metapsicologia. Como resultante, o
autor avanca a idéia de que uma
reformulacao epistemologica essen-
cial esbocou-se na teoria psicanali-
tica, 2 medida que seus fundamen-
tos estariam sendo recompostos: “o
inconsciente nao seria mais, como
estava estabelecido até entao, o con-
ceito fundamental da psicanalise.
Agora, a pulsao ocuparia tal lugar,
€ o inconsciente seria um conceito
derivado na metapsicologia freudi-
ana”, o sujeito do inconsciente cons-
tituindo-se como um dos destinos
de pulsoes, “destino privilegiado,
certamente, ao lado do ‘retorno so-
bre o proprio corpo’, da ‘transfor-
macao da atividade em passividade’
e da ‘sublimacao”. Com isso, “o su-
jeito como destino € sempre o de
um projeto inacabado, produzindo-
se de maneira interminavel, apresen-
tando-se sempre como uma finitude
face aos seus impasses, confrontado
ao que lhe falta e ao que nao €”.1
Nao € a toa, entdo, que Birman
entende que a psicandlise se avizi-
nha a um discurso ético-estético-
politico — a metapsicologia psicana-
litica estando mais proxima de certos
discursos filosoficos ou éticos so-
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bre a subjetividade do que de um
discurso cientifico. O sujeito funda-
do na pulsao enquanto for¢a é mar-
cado, assim, por exigéncias éticas e
estéticas, a experiéncia psicanaliti-
ca produzindo uma maneira singu-
lar de existir para o sujeito, forjada
por meio de tracos encarnados de
que ele disporia em estado virtual,
como uma potencialidade." Conce-
bidas pelas lentes foucaultianas do
“cuidado de si” — cuja tese supoe
que a subjetividade € capaz de pro-
duzir saber sobre si —, as neuroses
seriam estilos de existéncia, mais ou
Mmenos prazerosos, que se aproxi-
mam muito mais de modelos ético-
estéticos do que de formas de co-
nhecimento. O autor sugere, afinal,
que ante a nova modalidade de su-
jeito fora-de-si, os sujeitos seriam
fora-de-si por vocacio, transforman-
do-se em dentro-de-si por um pro-
cesso de subjetivacio que ndo seria
nem necessario nem obrigatério.

O fundamental

Ha, aqui, no entanto, uma dis-
tincao fundamental a ser feita, caso
desejemos refletir acerca das possi-
veis contradicoes inerentes a teori-
zacao freudiana oriundas do con-
fronto com a historia. De fato, na
hipdtese de considerarmos a des-
construcao dos mecanismos sociais
que vinculam a nossa experiéncia
pessoal a das geracdes passadas um
dos fendbmenos mais caracteristicos
do final do século XX, o dilema
de como organizar uma narrativa de
vida deverad ser em parte esclareci-
do sondando-se como, hoje, enfren-
tamos o futuro. Sendo assim, caso
resgatemos o impasse vivido pela
grande maioria ante a cultura de ris-
co pos-moderna, como salientei
anteriormente, torna-se premente
reconhecer que, se nada fizerem, as
subjetividades contemporaneas es-
tardo relegadas a propria sorte.

Serd essa perspectiva, entao,
que operard a diferenca entre nos-
sos desenvolvimentos. Enquanto
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Birman entende que, diante da nova
modalidade de existéncia, os sujei-
tos seriam fora-de-si por vocacao,
transformando-se em dentro-de-si
por um processo de subjetivagao que
nao seria nem necessirio nem obri-
gatoério, entendo que — ao contrario
—, em se tratando de subjetividades
e caracteristicas socio-historicas con-
temporaneas, quer desejemos quer
nao, processos constitutivos im-
poem-se aos sujeitos.

E nessa medida que, em face
desse fundamental, desejo fazer
avancgar a idéia de que, ao conside-
rarmos as caracteristicas das subje-
tividades na contemporaneidade —
ou seja, a presenca do conflito neu-
rotico cuja génese nao se encontra
primariamente na sexualidade edi-
pica —, faz-se necessiario supor a
existéncia de um “lugar psiquico de
constituicao de subjetividade™ por
meio do qual processos fundado-
res dos sujeitos possam se dar.

Mas eis que, afinal, a proposi-
¢ao acima termina por deslocar o
foco da questio em pauta. Confron-
tados com os impasses propostos
pela pés-modernidade, trata-se de
nos indagarmos, entio, nao mais
acerca da temdtica da “atualidade”
do complexo de Edipo, mas sim
sobre possibilidade de resgate da
idéia, salientada anteriormente, de
que o conflito psiquico ¢ paradig-
matico em Freud. O passo seguinte
¢ o de trabalharmos em direcao ao
restabelecimento das varidveis ins-
tauradoras do conflito, por meio de
operadores simbodlicos que orde-
nem uma funcao estruturante.

E claro que nio poderiamos
continuar sem observar que os de-
senvolvimentos acima terminam por
colocar em questdo a nocao de es-
trutura, 2 medida que findo por su-
gerir a possibilidade de uma estru-
tura em permanente constituicio. E
verdade: eis aqui uma contradicao
em termos, a qual, no entanto, nao
deveria nos causar estranhamento
uma vez que a propria nocio de
estrutura traz em seu amago uma
relacio de contradicao, ou seja, uma
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Caberé a0

complexo de Edipo
— enquanto
estrutura —

organizar o devir

humano em torno

da diferenca
dos sexos e da
diferenca

das geracoes.

relacio de incompatibilidade entre
dois termos em que a afirmacao de
um implica a negacao do outro, e
reciprocamente.

Vale lembrar, contudo, que a
inovacao proposta pelo estrutura-
lismo consistiu em afirmar que a
parte ndo pode ser pensada fora da
sua situacao no todo, e que o todo
distingue-se da soma de suas par-
tes. Dito de outra forma, a estrutura
seria um sistema de diferencas no
qual o elemento nao é nada em si
mesmo, € sim a sua posicio no
todo, ou mesmo que os elementos
sao explicitados por meio de rela-
coes impostas pelo todo. As tarefas
analitica e sintética constituem, as-
sim, uma relacao dialética em que a
primeira ¢ negada pela segunda,
sem cuja primeira, no entanto, a se-
gunda tarefa seria impossivel. Final-
mente, hd que se reconhecer: a
medida que “A” é necessariamente
“A” e “Nao-A”, as perspectivas ana-
litica e sintética encontram-se con-
ciliadas no estruturalismo.
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Entre a producio de
subjetividade e as condicdes de
constituicao psiquica:
Edipo Complexo e a cultura
tornada possivel

No cléassico O estruturalismo em
psicandlise (1968), porém, Mousta-
fa Safouan (1921-) ja explicitara as
“regras” que regem a nossa maté-
ria: “a psicandlise ¢ a descoberta de
um lugar, o do inconsciente, e de
uma dindmica que se desenvolve
nesse lugar e que se enlaca, toda
ela, ao redor do complexo de Edi-
po e, mais especialmente, de seu
momento essencial, a castracao (...)
Discorrer sobre a psicanilise, entao,
¢ discorrer sobre esses dois concei-
tos: o inconsciente e a castracdo.
(...) Sendo assim, a nossa finalida-
de é mostrar que Edipo nao é um
mito no qual se desvelam suas li-
nhas de forca, e tampouco o drama
que ele determina no vivido de cada
um, mas uma estrutura que ordena
o desejo...”". Em outras palavras,
caberd ao complexo de Edipo —
enquanto estrutura — organizar o
devir humano em torno da diferen-
ca dos sexos e da diferenca das
geracoes, a0 promover a interiori-
zacao da interdicio oposta aos dois
desejos edipianos, incesto materno
e assassinato do pai, abrindo aces-
so a cultura por meio da submissao
e da identificacao ao pai portador
da lei que regula os caminhos do
desejo. Serd, no entanto, no mo-
mento em que Freud articula o
complexo de Edipo ao complexo
de castracao, pedra angular da psi-
canilise'®, que o complexo de Edi-
po assumird sua dimensao de con-
ceito fundador.

Todavia, de uma perspectiva
socio-historica, a criacao da cultura
se fard acompanhar da instituicao
do tempo da historia tornada pos-
sivel. De fato, o complexo de Edi-
po portard um carater estruturante
a medida que o mito origindrio so-
bre o qual se apdia evidencia-se pela
passagem do tempo primordial da
horda — ou seja, um tempo regido
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pela repeticao infinita dos mesmos
atos e pensamentos, conduzida por
um tirano onipotente caracterizado
pela recusa do amor e pelo manejo
da forca —, ao tempo da historia tor-
nada possivel, por meio de uma
primeira infracao da ordem, a deci-
sao unanime do crime — o assassi-
nato original®. Em lugar da origem,
um ato real: o assassinato necessa-
rio; em lugar do horror ao incesto,
um ato simbdlico: a internalizacao
da proibicao. Desse modo, o assas-
sinato do chefe da horda o trans-
forma em pai, e o 6dio transforma
0s seres submissos em irmaos. Por-
tador e depositirio das proibicoes,
sufoca e castra, devendo ser morto
ou vencido. Seu assassinato, no
entanto, serd sempre acompanha-
do de culpa e veneragao, o pai sen-
do sempre um pai morto, e o pai
morto sendo sempre um pai miti-
co, provocando, em sua funcao
mitica, reveréncia, terror € amor, si-
multaneamente. O parricidio €, en-
tao, fundamental — e indispensavel

—a criacao da cultura, ao nos intro-
duzir no mundo da culpabilizacao,
da renudncia tanto a realizacio do
desejo quanto ao desejo de realiza-
cao do incesto®, da instituicio de
uma funcao paterna na origem da
humanidade e da necessidade de
referéncia a uma lei externa trans-
cendente.

Ainda assim, se na contempo-
raneidade o complexo de Edipo,
enquanto exemplo privilegiado —
uma vez que certas variaveis, como
a aderéncia primaria da relacao
mie-bebé, o concomitante exerci-
cio da funcao de corte por parte
do pai, o amor pelo progenitor do
sexo oposto e a rivalidade com o
progenitor do mesmo sexo, em
uma familia monogamica e hete-
rossexual, conduziriam a uma so-
breposicao dos elementos de produ-
¢ao de subjetividade aos elementos
que dizem respeito as condicoes
de constitui¢ao psiquica —, nao con-
duz necessariamente a tal sobrepo-
sicdo, resta nos indagarmos acerca

Podemos considerar

que a producao de subjetividade

inclui todos os aspectos

que dizem respeito a construcao

social do sujeito, em termos

de producao e reproducao

ideologica e de articulacao

com as variaveis sociais

que o inscreveriam

em um tempo

e espaco especificos.
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de como fazer face aos desafios com
0s quais se defronta a psicandlise
na contemporaneidade.

De fato, mesmo que nada ga-
ranta que o pai encarnado corres-
ponda ao investimento da condicao
de poder de intervencao estruturan-
te — da perspectiva clinica, uma fun-
¢ao simbodlica que intervém peran-
te o desejo do filho, as voltas com
o desejo da mae —, ¢ importante
mantermos em mente que a funcao
que essa nogao exerce € a de um
operador simbdlico, tratando-se,
fundamentalmente, de uma entida-
de simbdlica que ordena uma fun-
cao estruturante.

Isso posto, vale a pena fazer-
mos um pequeno paréntese: obser-
vemos que, se a fantasia € um pro-
duto misto*! — ou seja, as teorias que
os seres humanos forjam sobre a
sua existéncia e origem siao da or-
dem da intersecc¢ao entre o incons-
ciente e o eu —, € certo que Os su-
jeitos serao atravessados por
elementos ideoldgicos, € nao so-
mente por varidveis que dizem res-
peito as condicdes de constituicao
psiquica. Caso se trate, entdo, de
condi¢des socio-historicas face as
quais a psicandlise se encontraria
impossibilitada de ser exercida, de
uma mudanca histérica dos anali-
sandos ou mesmo de uma mudan-
ca na escuta dos analistas, a questao
que se coloca na contemporaneida-
de parece se relacionar a sobreposi-
¢do — ou nao — dos elementos que
dizem respeito a producio de sub-
jetividade aos elementos associados
as condi¢coes de constituicao psiqui-
ca dos sujeitos.

No que se refere a tal distin-
cao, podemos considerar que a pro-
ducao de subjetividade inclui todos
0s aspectos que dizem respeito a
construcao social do sujeito, em ter-
mos de producio e reproducio ide-
ologica e de articulacaio com as va-
ridveis sociais que o inscreveriam
em um tempo e espago especificos,
ou seja, em uma dada perspectiva
historica. As condicoes de constitui-
cao psiquica, contudo, se dao por
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meio de varidveis cuja permanén-
cia transcende os modelos sociais e
histéricos, podendo ser circunscri-
tas ao seu campo de referéncia con-
ceitual. Como sugere Silvia Bleich-
mar* (1944-), no que se refere a
perspectiva conceitual, vale desta-
car a formulacao dos diferentes
modelos da primeira e da segunda
topica freudiana, o conceito de pul-
sa0, de recalcamento e a formaliza-
cao do conceito de inconsciente
como objeto cientifico. Da perspec-

vas — a producio de subjetividade e
as condicoes de constituicao psiqui-
ca —, contudo, ocorre no momento
em que fantasmas e/ou representa-
¢oes mais ou menos compartilhaveis
por diferentes sujeitos sio conside-
rados como referentes conceituais
sem que tenham necessariamente
acedido ao nivel de universalidade
que lhes ¢ atribuido.

No que se refere ao complexo
de Edipo, entretanto, se o que ha
de caracteristico no estabelecimen-

O reconhecimento

da nocao de um

inconsciente psiquico devera

necessariamente ser

antecedida pela instauracao
da modalidade

de constituicao de um

“sujeito dentro-de-si”.

tiva de teorizacoes fantasmaticas dos
sujeitos, podemos citar como exem-
plo a cena origindria, a vagina den-
tada, a teoria cloacal, dentre outras,
enfatizando, no entanto, que a pos-
sivel universalidade dessas repre-
sentacoes — mantidas sempre den-
tro de um universo especifico,
certamente — nao lhes concede um
estatuto de teoria geral, cujas varia-
veis conceituais transcenderiam os
modelos sociais e historicos. A so-
breposicio de ambas as perspecti-
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to das condicdes de constituicao
psiquica € o fato de que todas as
culturas exercem algum tipo de in-
terdicao no que se refere a apropri-
acao, por parte do adulto, do cor-
po da crianca como objeto de gozo
— formulacao essa compreendida
por Bleichmar como “complexo de
Edipo” — isso nio impediri que o
mesmo seja fantasmatizado por seus
protagonistas, e sob os modos do-
minantes das configuracoes sociais
em jogo. Ainda que nao trabalhe
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com a perspectiva tedrica laplanchi-
ana sobre a qual se ap6iam as for-
mulacdes da autora — diferenca esta
que, para nossos propositos, nao se
faz necessario desenvolver aqui —,
parece-me que também a sua defi-
nicao de complexo de Edipo, cuja
caracteristica de assimetria entre o
adulto e a crianga traz consigo dis-
paridades de saber e poder, de con-
dicdes estruturantes e psiquicas, s6
vem reafirmar o carater a-histérico
do complexo e a importancia da
presenca de um operador simboli-
co que ordene uma fungao estrutu-
rante, até mesmo no bojo dos pro-
cessos da cultura.

Com efeito, é fundamental ob-
servar que o reconhecimento da
nocao de um inconsciente psiquico
— cuja topica, ao destacar diferentes
modalidades de representacao psi-
quica, inconsciente, pré-consciente
e consciente, funda um campo de
representacdes — deverd necessari-
amente ser antecedido pela instau-
racio da modalidade de constitui-
cio de um “sujeito dentro-de-si”,
que posteriormente indicard a exis-
téncia de uma atividade sexual pul-
sional e fantasistica.

Assim € que, da perspectiva da
clinica psicanalitica, a questio com
que viemos trabalhando — serao no-
vas narrativas realmente necessari-
as na psicanalise contemporanea? —
poderia agora ser disposta da ma-
neira como segue: qual seria o lu-
gar ¢ a funcao do psicanalista na
clinica contemporanea, uma vez que
o restabelecimento das variaveis ins-
tauradoras do conflito psiquico im-
plica a possibilidade da existéncia
de um “sujeito dentro-de-si” em per-
manente constituicao?

O timing de Maria Madalena:
a constituicio de um objeto-
nao-separado-que-devera-
chegar-a-ser

De uma perspectiva socio-his-
torica, porém, no que se refere a
contemporaneidade, uma das ques-
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toes fundamentais diz respeito a
condicao que os sujeitos tém de
transformar seus caracteres em nar-
rativas sustentadas, uma vez que a
dimensao do tempo no novo capi-
talismo gera um conflito entre cara-
ter e experiéncia. Vale a pena ex-
plicitar o que Richard Sennett
(1943-) entende por “cariter”: “é o
valor ético que atribuimos aos nos-
sos proprios desejos e as nossas re-
lacbes com os outros. (...) Nesse
sentido, “cardter” é um termo mais
abrangente que seu rebento mais
moderno, “personalidade”; pois este
se refere a desejos e sentimentos
que podem apostemar por dentro,
sem que ninguém veja. O termo
“cardter” concentra-se sobretudo no
aspecto a longo prazo de nossa
experiéncia emocional. E expresso
pela lealdade e pelo compromisso
mutuo, pela busca de metas a lon-
go prazo, ou pela pritica de adiar a
satisfacao em troca de um fim futu-
ro. (...) “Carater” sA0 0S tracos pes-
soais a que damos valor em noés
mesmos, e pelos quais buscamos
que os outros nos valorizem”. A
experiéncia do tempo desconjunta-
do, contudo, nao permite a cons-
trucao de narrativas de vida que
déem forma ao movimento adiante
do tempo, sugerindo motivos pe-
los quais tudo acontece, mostran-
do suas consequéncias.

Sendo assim, o que parece ser
singular na incerteza contempora-
nea “é que ela existe sem qualquer
desastre historico iminente; ao con-
trario, estd entremeada nas prati-
cas cotidianas de um vigoroso ca-
pitalismo”. E verdade, face ao
sucesso aparentemente sem senti-
do — “nunca chegar a parte algu-
ma” —, ou da impossibilidade de
recompensa pelo esforco — “sem-
pre na casa um” —, o tempo parece
estacionar, o sujeito torna-se prisi-
oneiro do presente, fixado nos di-
lemas do presente. Abrir mao do
passado e habitar a desordem
contemporanea tornam-se, entao,
formas de viver no limite. Nessa
medida, na cultura de risco pos-
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moderna, “o destino (...) conta
menos do que o ato de partir. Imen-
sas forcas sociais e econdmicas
moldam a insisténcia na partida: o
desordenamento das instituicoes, o
sistema de producao flexivel (...).
Ficar livre é ser deixado de fora”.
Em outras palavras, “ha histéria,
mas nao narrativa partilhada de di-
ficuldades, e portanto tampouco
destino partilhado. Nessas condi-
coes, o cardter se corrdi”.

E possivel compreendermos,
entao, porque Sennett sugere que
tanto a capacidade de desprender-
se do proprio passado, quanto a
confianga para aceitar a fragmenta-
cao seriam dois tracos de cariter
presentes entre as pessoas a vonta-
de no capitalismo atual. Ao consi-
derarmos as subjetividades contem-
porineas, entretanto, a questio
fundamental parece se referir ao fato
de que desprender-se do proprio
passado requer que o passado te-
nha — efetivamente — passado.

Retomando, entao: a medida
que a presenca do conflito neurdti-
€O cuja génese ndo se encontra pri-
mariamente na sexualidade edipica
finda por impor aos sujeitos pro-
cessos constitutivos, tornando ne-
cessario supor a existéncia de um
“lugar psiquico de constituicao de
subjetividade”® por meio do qual
processos fundadores dos sujeitos
possam se dar, eis que nos resta,
afinal, indagarmos acerca de um
modus operandi que promova o
estabelecimento, ou mesmo o res-
tabelecimento das variaveis instau-
radoras do conflito psiquico.

De fato, Jacques Hassoun?®
(1936-1999), cuja obra tem em suas
interrogacoes sobre o exilio e os
elos entre lingua materna e identi-
dade seus fundamentos, avanca
uma hipdtese para a qual é impor-
tante atentarmos. Em sintonia com
as elaboracdes de Roudinesco, de
que a contemporaneidade promo-
veria a substituicio do paradigma
da histeria pelo paradigma da de-
pressao, forma atenuada da antiga
melancolia, o autor sugere que o
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que parece
ser singular
na incerteza
contemporanea
“é que ela
existe
sem qualquer
desastre
histérico

iminente.”

melancolico € aquele que nao co-
nheceu uma experiéncia de perda
e de um primeiro luto subjetivante
— ou seja, a experiéncia de que o
objeto que deveria ter certo dia mi-
ticamente trazido uma primeira sa-
tisfacao estaria perdido para sem-
pre — pela falta de nomeacao e de
designaciao possiveis, por parte da
mae, dessa perda. Dito de outra for-
ma, o “desmame” da mae tornaria
possivel o desmame da crianca, uma
vez que supoe que a mae seja ca-
paz de entender que, no aleitamen-
to, € ela quem “perde o seio”, ca-
bendo também a ela transmitir a
crianca uma experiéncia de perda.
Nao € a toa, entdo, que para Has-
soun a melancolia evoca o “luto
primeiro”, um momento fundador
do sujeito, constitutivo do ser.
Confrontada, pois, com a pro-
moc¢ao contemporinea de uma
substituicao que se faz acompanhar
pela valorizacio de processos psi-
cologicos de normalizacio em de-
trimento das diferentes formas de
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Ao se meter

em confusao constantemente,

ou ao nao se considerar

agressiva ou violenta

em sua aparente passividade

de perder quase tudo,

Maria Madalena pareceria estar,

de fato, se empenhando

na promoc¢ao do assassinato

simbodlico daqueles

que ama.

exploracao do inconsciente, essa
forma particular de melancolia vé
acentuar-se o desencadeamento da
crueldade e a instalacado da margi-
nalidade, a colagem do sujeito com
o objeto implicando o puro 6dio e
a tentativa de destruicao desse mes-
mo objeto. E nessa medida que, de
acordo com o autor, o melancdlico
— esse “objeto-nao-separado-que-
nao-chegou-a-ser” — encontra-se
submetido a necessidade de assas-
sinato simbdlico daqueles que ama.

Vale observar, contudo, que se
a violéncia caracteristica da perda,
do desengano, da desilusio, ¢ fre-
quente desde tempos imemoriais,
¢ possivel destacar a presenca, na
atualidade, de dois tipos de violén-
cia: uma destrutiva e outra constitu-
tiva” que — ¢ importante que seja
salientado — correm o risco de ser
sobrepostas por noés, psicanalistas,
no trabalho com os nossos anali-
sandos®. Somando-se, portanto, a
hipotese que fiz avancar acima — ou
seja, a idéia de que, em face as ca-
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racteristicas das subjetividades na
contemporaneidade, processos
constitutivos impoem-se a0s sujei-
tos, tornando-se necessdrio supor a
existéncia de um “lugar psiquico de
constituicao de subjetividade” por
meio do qual processos fundado-
res do sujeito possam se dar —, a
violéncia que tal forma particular de
melancolia traz consigo s vem rei-
terar a hipotese da presenca de um
“desejo de sobrevivéncia”, de uma
urgéncia em “conquistar uma vida
para si proprio”, no bojo dos pro-
Cessos constitutivos.

Com efeito, ao se meter em
confusdo constantemente, ou ao
nao se considerar agressiva ou vio-
lenta e, em sua aparente passivida-
de — violéncia silenciosa — perder
quase tudo, Maria Madalena pare-
ceria estar, de fato, se empenhando
na promog¢ao do assassinato simbo-
lico daqueles que ama, findando por
evocar, assim, um momento funda-
dor do sujeito, constitutivo do ser.
Em outras palavras, sua violéncia
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profunda e silenciosa estaria, aqui,
apontando para a necessidade, para
a preméncia da experiéncia de cons-
tituicio de um objeto-nao-separa-
do-que-devera-chegar-a-ser.

Ainda o fundamental: por um
lugar psiquico de constituicdao
de subjetividade

Assim é que, de forma suscin-
ta, ao considerar os desafios com
que se confronta a psicandlise na
atualidade, no que se refere a cons-
tituicdo da subjetividade, o que os
analisandos pedem ao analista pa-
rece ser, justamente, a constituicao
de um novo aparelho psiquico®. Dis-
tinguindo-se de uma estratégia ana-
litica pautada puramente no decifra-
mento, aqui, a interpretacdo — € a
construcao, fundamentalmente — le-
vam os analisandos a (re)descoberta
e a (re)construcio do Edipo, 2 me-
dida que parte fundamental do tra-
balho analitico se constitui menos
como um trabalho de dissolucao do
que de construcao.

Ao resgatarmos os desenvolvi-
mentos que avancei acima, contu-
do, considerando-se o primado do
registro econdmico na metapsico-
logia freudiana, ¢ fundamental que
ainda outra distin¢ao seja feita, caso
desejemos chamar a aten¢ao para a
especificidade de um modus ope-
randi que promova o estabeleci-
mento — ou restabelecimento — das
variaveis instauradoras do conflito
psiquico, em uma estrutura em per-
manente constituicao.

De fato, referindo-se ao concei-
to desenvolvido por Freud nos anos
1930, Joel Birman observa que, se a
crenca do sujeito na sua imortalida-
de e o saber sobre a sua mortalida-
de ancoram-se na construcao do
registro narcisico do eu mediante o
qual o sujeito procura recusar e si-
lenciar o seu desamparo originario,
a morte seria compreendida aqui
como uma possibilidade real, e nao
apenas simbolica, a constru¢ao do
sujeito nos registros imagindrio e
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simbdlico sendo a maneira de con-
trola-la como possibilidade efetiva.
Como conseqiiéncia, “se como va-
lor a morte € originaria, e nao deri-
vada, na condicao humana, em fun-
¢ao mesmo dos pressupostos da
prematuridade, da incompletude
vital e da longa dependéncia do
outro, isso nos revela que a marca
fundamental do sujeito € o desam-
paro”. Entretanto, serd exatamente
aqui que a distin¢ao entre nossos
desenvolvimentos operara a diferen-
ca uma vez mais, 2 medida que, para
o autor, o conceito de desamparo
(Hilflosigkeil) e a nocao de femini-
lidade seriam duas faces de uma
mesma moeda.

E verdade, Birman entende
que, ante o impacto pulsional, as
posicoes figuradas pelos masoquis-
mos moral e feminino proporcio-
nariam certa protecao ao sujeito, de
modo a se esquivar da angustia pro-
duzida pelo desamparo por meio
da colagem a um outro, a0 empres-
tar, de maneira humilhante, o seu
corpo para o gozo deste. O maso-
quismo seria, pois, uma figura fun-
damental do psiquismo, por meio
da qual o sujeito evitaria a experi-
éncia do desamparo. A feminilida-
de se constituindo, entdo, na outra
face do desamparo e justo o opos-
to do masoquismo, uma vez que,
da perspectiva da experiéncia de-
sejante, a feminilidade se constitui-
ria como um traco que se inscreve
no registro da falta e do vazio, e
que se encontra no cerne da expe-
riéncia do desejo.

Transcendendo a diferenca de
sexos, ultrapassando a oposicao
entre as figuras do homem e da
mulher, uma vez que na psicandli-
se as figuras do homem e da mu-
lher, do masculino e do feminino,
foram construidas de acordo com a
l6gica falica, a feminilidade seria “a
forma crucial de ser do sujeito, pois
sem a ancoragem nas miragens da
completude filica e da onipoténcia
narcisica, a fragilidade e a incom-
pletude humanas (seriam) as formas
primordiais de ser do sujeito”™, o
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“estilo de ser” desdobrando-se na
feminilidade. Uma vez realocada,
entio, a feminilidade como o eixo
fundamental do erotismo, ou seja,
a revelacao do que existe de erége-
no no desamparo, a sua face positi-
va e criativa, seria por meio da femi-
nilizacao do desejo que o erotismo
se tornaria possivel, ao revelar para
homens e mulheres a incompletude
que perpassa seus corpos. Ressitu-
ando, assim, a diferenca sexual e a
diferenca de género num limiar em
que nao € mais o falo que estd em
questao, seriam as oposi¢coes refe-
rentes a logica falica — ter/nao ter e
ser/nao ser o falo — que a feminili-
dade colocaria em questao para
ambos os sexos, dando corpo a ra-
dicalidade do desejo.

E fundamental salientar, no en-
tanto, que Lacan ji observara, em
1958, que “o falo como significante
nao cai do céu (...). Para ele con-
verge, mais ou menos, 0 que acon-
teceu durante a captacao do sujeito
humano no sistema significante, vis-
to que ¢ preciso que seu desejo
passe por esse sistema para se fa-
zer reconhecer, e que é profunda-
mente modificado por ele. Esse &
um dado experimental: o falo, nao
o encontramos a todo instante em
nossa experiéncia do drama edipi-
ano, tanto em sua entrada quanto
em suas saidas™'.

Assim, se a subjetividade fun-
ciona e se regula pela divisao entre
a crenca e o saber no que se refere
a mortalidade — tal modalidade de
funcionamento constituindo uma
forma de reacdo e de oposicao ori-
gindria do ser a experiéncia da mor-
te —, se as subjetividades contempo-
raneas configuram o esfacelamento
do registro narcisico do eu, o de-
samparo e a feminilidade ndo se
constituirdo como duas faces de uma
mesma moeda, como considera Bir-
man, mas de moedas distintas. A
distin¢cao fundamental entre nossos
desenvolvimentos residindo no fato
de que o falo ¢, aqui, tomado numa
certa funcao subjetiva que precisa
desempenhar um papel significan-
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te — ou seja, € preciso que o “dese-
jO” passe por um sistema para se
fazer reconhecer.

De forma sucinta: todos os ca-
minhos nao levam a Roma. O fato é
que, para que as caracteristicas das
subjetividadades na contemporanei-
dade ocupem o primeiro plano de
uma dindmica psiquica — ou seja, para
que se configure, a priorie especifi-
camente, o esfacelamento do regis-
tro narcisico do eu, sem que isso fi-
gure uma psicose ou perversao,
pertencendo a e permanecendo na
esfera do que consideramos neuro-
se, como destaquei acima —, a moda-
lidade de constituicao de um “sujeito
dentro de si” devera com necessida-
de ter sido instaurada anteriormente.

Resgatemos, entao: se somente
quem se sabe mortal e finito podera
permitir-se a existéncia acidentada do
desejo sem ser tomado pelo temor e
pelo horror da morte, escarcando
ainda mais a minha hipétese anteri-
or, desejo sugerir que serd 0 maso-
quismo primario aquele a ocupar a

O masoquismo

seria uma figura
fundamental
do psiquismo,
por meio da qual
O sujeito
evitaria
a experiéncia

do desamparo.
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face reversa do desamparo, ambos
se constituindo em duas faces dis-
tintas de uma mesma moeda.

O masoquismo primario porta
consigo uma funcao
constitutiva’?

Desamparo e masoquismo pri-
mdrio seriam, portanto, as duas fa-
ces distintas da mesma moeda. Isso
porque, se, N0 Masoquismo, o su-
jeito narcisista €, por meio da iden-
tificacao, substituido por um outro
eu, estranho, resultando na finali-
dade passiva de ser objeto, sera por
meio da identificagio primaria —
correlativa a formagao do ideal, uma
vez que constitui o eu e suas cliva-
gens — que encontraremos um mo-
delo de constituicao de um momen-
to fundador do sujeito, constitutivo
do ser. O fundamental reside no fato
de que, ao reinstaurar o auto-ero-
tismo — ou seja, ao reinscrever, ou
reativar, os destinos pulsionais de
transformacao da atividade em pas-
sividade e/ou o retorno sobre
o proprio corpo, anteriores ao re-
calque —, o masoquismo primario
porta consigo uma func¢io consti-
tutiva.

Com efeito, no que se refere as
subjetividades e caracteristicas so6-
cio-historicas contemporaneas, sera
a medida que a colagem do sujeito
com o objeto implique a sua sub-
missao a necessidade de assassina-
to simbolico daqueles que ama —
reiterando a presenca de uma ur-
géncia em “conquistar uma vida
para si proprio” — que, ao tomar o
proprio eu como objeto de satisfa-
¢ao sem o qual o sujeito ficaria en-
tregue ao exercicio da pulsao de
morte nao-erotizada, o masoquismo
primdrio trard, em seu cerne, uma
violéncia constitutiva®.

Assim, a instauracao de um /u-
gar psiquico de constituicdo de sub-
Jetividade que tenha como funcao
a constituicio de um objeto-nao-
separado-que-devera-chegar-a-ser —
dado pelo restabelecimento das va-
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ridveis instauradoras do conflito
psiquico, por meio de operadores
simbdlicos que ordenem uma fun-
cao estruturante — estd diretamente
relacionada a nossa condicao de
repensarmos o lugar e a funcao do
psicanalista na clinica contempora-
nea. Dito ainda de outra forma, e
uma vez mais, € no momento mes-
mo em que 0 nosso saber € interro-
gado por uma experiéncia-outra —
€ ndo 40 contrario — que a psicana-
lise se constitui como Jocus em que
a alteridade poderd se inscrever
como tal. Uma leitura ética da des-
coberta psicanalitica institui-se no
momento mesmo em que a propria
psicanalise nao se permite tudo,
toma a si como objeto de reflexio
e, do bojo mesmo de sua insufici-
éncia e incompletude, torna-se, en-
tdo, apta a produzir uma base dis-
cursiva que confira significado a
impossibilidade de gozo.
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As escondidas

Suzete Capobianco

O mistério do local da morte de Edipo, como o que nao se deixa cifrar — condi¢ao
do enigma — leva a uma reflexao sobre a importancia do que se furta ao saber, e
sobre como o vital se dd sob o manto dos desaparecimentos.

cada vez que um texto comeca, uma promes-
sa de encontro se faz. A partir desse momento
letras aparecem, palavras ganham a cena, um
caminho se insinua e eus desaparecem. Passa-
mos a estar juntos de um modo tao desaparecido quan-
to intimo. A leitura avanca, quem lé se esquece de quem
escreve e assim, a sos e invisivelmente, a intimidade vai
se tecendo para realizar, ainda uma vez, o ato da criacao.
Esse €, porém, s6 o ponto onde o caminho comeca.

A dimensiao que, de habito, se abriga e some na-
quela que se apresenta mais visivel a nés € o n6 da
minha questio. Seu eixo de articulacdo pivota ao redor
de que fazemos juntos e a sos simultaneamente, como
0 ato amoroso, CoOmMo escrever um texto junto, como ler
o texto de alguém, ou psicanalisar, quiga?

O texto que aqui segue, constitui-se num convite
para que o leitor me acompanhe num tragado erritico
onde algumas reflexdes feitas em torno do Edipo em
Colono, possam ser articuladas com idéias e observa-
¢oes que passeiam dos tempos biblicos a Chico Buar-
que. Seu desenrolar bastante excéntrico embute o efei-
to central de ter-me feito percorrer um longo caminho,
misturando idéias que, embora contenham certo desa-
jeito, me incitam a experimentar outros passos, que,
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o

diferentemente do claudicante Edipo, nio me permi-
tem encontrar pouso.

Os corpos servem para nao existir

Ha ja algum tempo que me deixo seduzir por essa
idéia. Inicialmente ela se infiltrou na observacao de que
aquilo que vulgarmente se associa a fantasia sexual ra-
ramente se constitui ou se revela como a condicao para
a existéncia do erotismo. No mais das vezes, a dita fan-
tasia sexual € meramente uma montagem prét-a-porter,
uma performance imagética esvaziada de poténcia ero-
tica. Os sonhos vitalmente investidos encontram-se muito
bem guardados, tornando a condicao de escondido sua
maior evidéncia de proximidade com a fantasia sexual.
A vida sexual viceja as escondidas. Isso ndo soa nada
novo, exceto pelo fato de que esse esconderijo nao
equivale as quatro paredes de um recinto qualquer, mas
se estende aos participantes do ato. A vida sexual per-
manece também escondida de quem a pratica.

Suzete Capobianco é psicéloga, psicanalista, mestre em Psicologia
Clinica pela PUC-SP e membro do CETEC (Centro de Estudos da Teoria
dos Campos)

Per curso n° 34 - 1/2005
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Ha também algum tempo que
me ponho a observar a habitacdo
dos corpos. O que me abre um
universo complexo e vasto de his-
torias. Divertia-me ao provocar al-
guns ouvintes mais incautos dizen-
do que judeu ndo tem corpo. O que,
embora sendo uma provocacio,
carregava (as escondidas, como
convém) alguma verdade. Isso nao
parece espantoso a quem ji sobre-
viveu a uma familia judaica com os
intestinos de algum de seus mem-
bros sempre em questio na sala’,
ou mesmo a dificil aprendizagem de
nio andar pela casa com as roupas
de baixo ou parcialmente nus (ndo
h4 nada a se esconder, afinal), ou
ainda, ao excessivo uso do andar
de cima do corpo, mais especifica-
mente a cabeca: pensar muito, falar
muito, comer muito. Judeus, via de
regra, nao sao atletas. Sao antes in-
telectuais?, como a contrabalancar
o excesso de nudez que existe em
sermos encarnados. A uma mae que
tudo vé e tudo sabe — dos sonhos e
pensamentos a aparéncia das fezes
— somos introduzidos, inocente e
precocemente, na vivéncia de que
a fronteira da pele € por demais in-
suficiente para a idéia de que haja
resguardo, esconderijo possivel.
Como um provavel efeito, os cor-
pos se prestariam mais a experién-
cias hipocondriacas (susto em rela-
cao as manifestacdes corporais,
sempre carregadas de sentido, co-
municadoras) do que a sustentar a
exuberancia de uma existéncia bem
plantada. Nao descartava de todo a
hipétese de que o holocausto tives-
se produzido também essa espécie
de sintoma coletivo. Para nao ser
extermindvel, passo a habitar um
corpo ja inexistente; para resguar-
dar minha privacidade, mostro-me
nio atrativo ou desejavel. Poderia-
mos contra-argumentar que, mesmo
sendo uma das feridas mais trau-
maticas da histéria do Ocidente, é
acontecimento relativamente novo
na corrente da historia. Remonta aos
tempos biblicos, entretanto, a erran-
cia e o desterro como um aspecto
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permanente do povo judaico. Se-
res desenraizados nao haveriam de
plantar-se no solo da existéncia da
mesma forma que os de enraiza-
mento estavel.

Em vez de estender os exem-
plos, quero antes ampliar o espec-
tro dessa amostragem. Nao sendo
privilégio do mundo judaico, tam-
bém encontro em minha clinica nao-
judeus largamente empenhados em
desaparecer da vida encarnada e
material. Impulsionados por razoes

D ivertia-me

a0 provocar
alguns
ouvintes mais
incautos
dizendo
que judeu
nao tem

Corpo.

que precisariamos nos deter a ou-
vir em cada caso, tais manifestacoes
incluem, por exemplo, uma enor-
me quantidade de profissionais que
se esmeram em fazer seus honori-
rios desaparecerem — como um pa-
ciente que os esconde de si mesmo
distribuindo-os entre varias contas
bancirias. Ou ainda outra paciente,
cuja agenda profissional reflete um
tempo imaginirio onde muitos de
seus clientes caberiam no mesmo
espaco. No tempo que combina
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com os outros — comigo inclusive —
estd constantemente ausente ou
atrasada.’ Lembro também de um
paciente obsessivo que realizava
diligentemente o projeto de virar
zero, para nao se haver com seu
desejo. Dizia com certo orgulho:
“nao sei dizer ‘nao’ para os outros”.
Assim ia abrindo mao de si no pro-
jeto de viver para o outro. Na soma
de zero e um, ele ia virando o zero
e desaparecendo até quase nao exis-
tir. H4 outras expressoes cotidianas
desse fendmeno: um engenhoso
empenho em nao ser, des-aparecer.

Foi ficando evidente que o fato
de termos ou sermos um corpo nao
€ ainda um acontecimento suficiente
para que dele nos apossemos ou
possamos habita-lo de uma forma
mais plena, até para o seu decanta-
do uso sexual. Nao basta sermos
pulsionais; humanizar essa habita-
¢ao requer trabalho.

Deixemos agora essas idéias
temporariamente para que, passe-
ando num caminho que nos leva a
Colono, a Sofocles e seus herdis tra-
gicos, especialmente Edipo, possa-
mos ser trazidos de volta a elas.

Edipo se desfaz de seu corpo

Pareceu-me que seguir a traje-
toria do herdi, para além de seu
retorno a Tebas e da sucessao de
desgracas a que foi submetido du-
rante seu reinado, fertilizaria um
outro territorio. Para isso, € preciso
certo esforco de suspensiao da ge-
nial e fundante concepcio freudia-
na do mito e, dando ainda um pas-
so atrds, ouvirmos a passagem
historial que estava se dando nes-
se momento.

O Edipo em Colono é a ultima
parte da trilogia tebana. Sofocles a
escreve com idade avancada, ja per-
to de morrer, e escolhe como cena-
rio para a morte do herdi sua pro-
pria cidade natal.

Acompanhando a ambientagcao
histérica do periodo que Trajano
Vieira® nos oferece na introducio de
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Em Freud,

os deuses,
os que designam
caminhos
misteriosos,
foram
incorporados

a0 humano.

sua traducdo do Edipo Rei, amplia-
se o horizonte de compreensao
desse produto cultural como um
exercicio de reflexdo sobre a dimen-
sao do humano em sua relacio com
os deuses ou, dito de outro modo,
com aquilo que nos ultrapassa en-
quanto liberdade e arbitrio. O au-
tor, ao confrontar deuses e homens
— aqueles na condicio de detento-
res do destino do caminhar huma-
no, do tempo futuro, e esses, os ca-
minhantes cuja imersao terrena os
impede de ver a destinacio — cria
uma tensdo no campo da sobrede-
terminacao e do arbitrio. Ambienta
assim a existéncia dessa peca em um
ponto entre o daimon e a razao.
Refere-se particularmente a um
helenista americano, Bernard Knox,
que se destaca pela anilise da lin-
guagem da peca e de quem nos
oferece o ponto de vista pouco usual
de que a questao central do Edipo
Rei nao seria o parricidio nem o
incesto — cometidos antes do inicio
do drama — mas a investigacao le-
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vada a cabo pelo personagem com
o intuito de descobrir, tanto o as-
sassino de Laio, como posteriormen-
te sua propria identidade.

E prosseguindo pela via da in-
vestigacao e da linguagem, Vieira
nos oferece a riqueza dos muitos
sentidos que o texto grego contém:

“Knox observa que a reviravolta
do destino do personagem ‘reflete-
se na peripetia (reviravolta) de al-
gumas de suas palavras caracteristi-
cas’. Edipo € ora sujeito ora objeto
de verbos caracteristicos da lingua-
gem cientifica. Do mesmo modo
que “examina” (skopein, 68, 291.
407, 964), “indaga” (historein,1150),
€ objeto da investigacao (1180-1181);
se, por um lado, € quem “descobre”
(heurein 68,108, 120,440,1050), por
outro, é “o descoberto” (1026, 1108,
1213, 1397, 1421). (...) Ocorre tam-
bém, no Edipo Rei, o emprego de
um termo filosofico, o verbo oida,
de interesse particular, pois estd no
centro de numerosos trocadi-
lhos.(...) “Toda tragédia de Edipo
esta, portanto, como que contida no
jogo a que o enigma do seu nome
se presta’ 7.3

Vieira nos lembra de um senti-
do importante, que niao ficou tao
disseminado quando se examina os
jogos de linguagem criados por S6-
focles: Oidipous deriva de oideo (in-
char) e pous (pés) referéncia ao
defeito fisico do herdi decorrente
da trave com que Laio perfurou-lhe
os tornozelos. HA uma associacao
freqiiente do nome do heréi a oida
(saber) que sugere a sua condicdo
ambigua de saber e ignorar: solucio-
na o enigma, mas nao sabe a pro-
pria identidade. Essa associacao foi
explorada mais extensamente por
Jean Pierre Vernant’, embora o que
me pareca rico aqui € a verificacao
desses saberes no corpo da lingua.
Para ilustrar esse aspecto, Vieira
destaca as observacoes de Knox
sobre a ironia do proprio Séfocles,
entrevista no sarcasmo de Edipo
dirigido a Tirésias ao recordar “ que
ninguém fora capaz de derrotar a
Esfinge, somente ele, “Edipo, o que
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nada sabe”, conforme a traducao li-
teral da expressao grega ho méden
eidos Oidi-pous (397), em que ei-
dos (participio de oida: ‘o que sabe”)
repercute em Oidi-pous. Ironia e
ambigtiidade estao também presen-
tes na decifracio do enigma da Es-
finge. A ‘cadela cantora’ pergunta
qual ser possui dois, trés e quatro
pés — dipous, tripous, tetrapous. Oi-
dipous responde acertadamente
“homem”, isto &, oi~dipous (os de
dois pés).”

Determo-nos aqui € suficiente
para notar que a associacio de Edi-
po com caminho e saber € ja bas-
tante evidente. Nao tdo evidente
entretanto, € o fato de Freud ter se
detido nesse trecho da caminhada
edipica e nao ter prosseguido em
direcio a Colono. Os caminhos de
Freud e de Edipo sobrepdem-se, em
que pese o interesse pela investi-
gacio, pelo método (caminho) e
pelo saber, pelo indagar, pelo reve-
lar que traz para a dimensao huma-
na a responsabilidade (responder
por) pelo caminho. Diferentemente
de Sofocles — que, pressionado pelo
processo que sofreu seu contempo-
raneo Anaxdgoras®, acabou por fa-
zer uma opgao religiosa ambientan-
do seu personagem no conflito
entre esses dois mundos — em
Freud, os deuses, os que designam
caminhos misteriosos, foram incor-
porados ao humano na versao da-
quilo que se oculta a razao: ganha-
ram a dimensao do outro, do ainda
nao sabido e, mesmo assim, e ape-
sar disso, ja em mim. Uma espécie
de contragiao temporal onde o futu-
ro se incorpora ao presente, numa
versao obscura.

A trajetoria de Edipo, ou do
saber encarnado — se pudermos
chama-lo assim — , no entanto, nao
se interrompe ai. Ela talvez sequer
se interrompa, posto que estamos
falando de um personagem imor-
tal: ndo hd ponto final nessa histo-
ria. A trajetoria do herdi realiza aqui
uma outra peripécia ou reviravolta.
Nesse momento da caminhada edi-
pica, inverte-se a primazia em rela-
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¢do ao saber. Se em seu apogeu o
her6i encarnava o saber, em seu
desterro nem o investigar € estimu-
lado’. Uma outra espécie de rela-
clo se faz necessdria. Edipo cami-
nha em direcao ao mistério. Seu
corpo andrajoso e cego pedia pou-
so. Mas nao por cansaco ou falta
de coragem. Suas falas sao bastante
vigorosas quando apela ao Corifeu
para que nao se deixem levar pelo
pavor que seu nome evoca € atesta
sua inocéncia (265-305). Assim

Dizer,

pois, que a
trajetoria de
Edipo termina
em mistério
€ 0 mesmo
que dizer que ela
nao termina.
Morrendo,
fez-se

imortal.

como quando expressa seu desejo
de vinganca sobre os filhos que o
baniram de Tebas (460), ou quan-
do responde a Creonte que, intei-
rado da profecia oracular, quer en-
terrd-lo nas cercanias de Tebas para
proteger-se de perigos (855). O he-
roi, na vizinhanca da morte, realiza
ainda um ultimo gesto em conso-
nancia com os deuses. Dito de ou-
tra maneira, o modo como humani-
za sua morte € o seu Ultimo gesto.
Edipo faz da aceitacao dos designios
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um ato de liberdade. Realiza o mais
humano dos gestos: confia a Teseu,
que o recebeu em terra estrangeira
— também ele estrangeiro em sua
casa — seu segredo. Em pagamento
oferece protecao, conferida pelos
deuses, a terra que abrigasse seu
corpo. O que faz € um pacto de
siléncio e um compromisso de, em
segredo, passi-lo a algum cidadao
de bem na ocasiao de sua morte.
Nem sequer as filhas puderam cho-
rar a morte do pai no lugar de sua
deposicao, pois ai residia o misté-
rio. Note-se que o mistério, aqui,
nao € um ato incompreensivel. Pode
ser até inaceitivel, mas aquilo de
que trata € da possibilidade de
incorporar na dimensao humana o
nao-saber. O fato de nao haver crip-
ta que se tornasse lugar de adora-
cao ou repudio, visitacao ou viola-
¢do, nem autorizacao para ser
possuido como tesouro ou reliquia
por Tebas, e de sua morte ter sido
feito o lugar sagrado de entrega que
se faz a alguém de confianca, as
escondidas, ilumina, tanto a dimen-
sao daquilo que nao se submete aos
“criptografos”, posto que nao se
permite cifrar e portanto decifrar —
condi¢iao do enigma — quanto a di-
mensao heideggeriana de verdade:
a alethéia, ou desvelamento, furta-
se a um certo modo de saber e in-
vestigar. A ela se acede pelo habitar
silenciosamente sua vizinhanga para
que, pelas vias da linguagem, de
cuja morada somos hospedes, ela
se faca ouvir.

Dizer, pois, que a trajetéria de
Edipo termina em mistério é o mes-
mo que dizer que ela ndo termina.
Morrendo, fez-se imortal. Em ter-
mos de saber, passou de decifra-
dor de enigmas para aquele que,
desencarnando-se, encarna o mis-
tério. Essa € a passagem em que
Freud nao o acompanhou.' Incor-
porar a dimensao de mistério que
ha na caminhada, pode ter sido de
Sofocles a ultima licao.

A pergunta pelo “aonde?”, tor-
nada a essa altura uma questio pe-
riférica, permite ouvirmos de Knox,
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ainda, uma ressonancia a mais em
torno dos efeitos de linguagem. Ao
citar, em Edipo Rei, a passagem do
mensageiro corintio recém chega-
do a Tebas (924-6), que estava em
seu encalco, “mostra que o rei €
nomeado no caso genitivo: Oidipou
(de Edipo). Pou e seu correlato ho-
pou significam ‘onde’. (...) “Saber
onde” (oida-pou, katoisth’ hopou)
¢ uma interrogacao formulada iro-
nicamente a respeito de um perso-
nagem que ocupa uma posicdo in-
certa no espaco.”'' Nas maos
magistrais do tragico grego, Edipo
Rei ja continha a condi¢ao de ato-
pia quando se tratava do genitivo
(pertencimento).

Mas, deixemos as ressonancias
de lado para voltar ao caminho.

O em transito, o transitorio e o
intransitivo

No quebra-cabecas de surgi-
mentos e desaparecimentos ha uma
peca importante a ser introduzida.
O personagem em questao era um
caminhante. Outros personagens
miticos também sao. Abraio sai de
sua terra natal (vai de Ur a Canad)
para criar descendéncia, que nlo era
profecia oracular, mas mensagem de
Deus sem intermediacdes. Consta
que lhe foi dificil entender a signifi-
cacao dessa ordem, posto que mui-
tos tinham descendéncia, e que
muitos anos se passaram para que
se pudesse compreender por que
precisou sair do seu lugar de ori-
gem e o que queria dizer “ter des-
cendéncia”. Estava-lhe destinada
uma fundaciao. Moisés recebe as
tabuas da lei do “Altissimo”, o aci-
ma das leis, e também a incumbén-
cia da travessia de 40 anos no de-
serto e a impossibilidade de entrar
na terra prometida. Cabe-lhe con-
duzir, mas nao entrar. Jesus também
sai de Nazaré. E preciso seguir as
estrelas de Belém ou de outros fir-
mamentos, com-siderar os oraculos.
E preciso cumprir designios e correr
o risco de s6 entendé-los muito de-
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pois (ou nunca). E preciso (su)portar
o mistério para chegar ao saber.

Ao deixar vagar minhas ques-
toes, retornando sempre um passo
atras e pensando sobre a questio das
origens, me ocorreu que ao separar
a luz das trevas, o que Deus primei-
ro cria € a diferenca. O que hd em
comum entre todos esses fundado-
res — Abraio, Moisés, Freud, Edipo
— que morreram no estrangeiro? Des-
locaram-se. Realizaram o trajeto que
vai do familiar ao estranho, do sabi-
do ao misterioso, instalaram-se na
diferenca. E mister caminhar.

Derrida, convidado a falar so-
bre a hospitalidade e, particularmen-
te, sobre a questio do estrangeiro,
nos ambienta nesse trajeto e coloca
a peca do quebra-cabeca que esta-
va faltando, a saber: a lingua. A lin-
gua na sua condicdo de patria mo-
vel. A lingua como o inamovivel e
possibilitador de todos os transitos
e deslocamentos. Oucamos:

“N6s nos lembramos, de digres-
sao em digressio: logo no comeco
do semindrio foi preciso deslocar a
questio do estrangeiro. Do nasci-
mento a morte. Costumeiramente,
define-se o estrangeiro, o cidadao
estrangeiro, o estrangeiro a familia
ou a nagao, a partir do nascimen-
to: quer lhe seja dada ou lhe seja
recusada a cidadania a partir da
lei do solo ou da lei do sangue,
ele € estrangeiro de nascimento.
Aqui, ao contrdrio, € a experién-
cia da morte e do luto, é primeiro
o lugar da inumacao que se torna,
como diziamos, determinante. A
questao do estrangeiro concerne
0 que se passa por ocasiao da
morte e quando o viajor repousa
em terra estrangeira.

As “pessoas deslocadas”, os
exilados, os deportados, os expul-
sos, os desenraizados, os ndmades
tém em comum dois suspiros, duas
nostalgias: seus mortos e sua lingua.
De uma parte, eles gostariam de
voltar, pelo menos em peregrinacao,
aos lugares em que seus mortos
inumados tém sua ultima morada
(a ultima morada dos seus situa,
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A.

“pessoas
deslocadas”,
tém em comum
dois suspiros,
duas nostalgias:
seus mortos e

sua lingua.

aqui, o ethos, a habitacio de refe-
réncia para definir o lar, a cidade
ou o pais onde os pais, o pai, a mae,
0s avds, repousam num repouso
que € o lugar da imobilidade a par-
tir do qual se mede todas as via-
gens e todos os distanciamentos).
De outra parte, os exilados, os de-
portados, os expulsos, os desenrai-
zados, os apatridas, os ndmades
andmicos, os estrangeiros absolu-
tos, continuam muitas vezes a reco-
nhecer a lingua, a lingua dita ma-
terna, como sua ultima patria,
mesmo sua ultima morada”.'?

E um pouco mais sobre a mo-
bilidade e o lugar do intransitivo,
nas palavras do autor:

“O que nomearia, de fato, a lin-
gua, a lingua dita materna, aquela
que carregamos conosco, aquela
que nos carrega do nascimento 2
morte? Nao parece aquele lar que
nao nos abandona nunca? O pro-
prio ou a propriedade, pelo menos
o fantasma da propriedade que, no
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mais perto do nosso corpo, € noés
sempre ali voltamos, daria lugar ao
lugar mais inalienavel, uma espécie
de hibitat movel, uma roupa ou
uma tenda? A tal lingua maternal,
nao seria ela uma espécie de se-
gunda pele que carregamos, um
chez-soi mével? Mas também um lar
inamovivel, ja que ele se desloca
conosco? (...) A lingua resiste a to-
das as mobilidades porque ela se
desloca comigo. Ela é a coisa me-
nos inamovivel, o corpo préoprio
mais movel que resta em condicdo
estavel, mais portavel de todas as
mobilidades.”*?

Deparamo-nos com a unidade
minima para pensar o deslocamen-
to e as fronteiras. A lingua é a mo-
radia portatil, portavel. Eu posso me
deslocar e me destinar ao outro, ao
desconhecido, e ainda assim man-
ter-me habitando uma familiarida-
de molecular.™

Se nos ¢ dada essa condicio,
se a abertura para a palavra é pilar
da constituicao humana, vai fican-
do nitido que a dimensao corporal,
material € apenas a patria de parti-
da, o marco inicial de uma cami-
nhada de destinacdes multiplas que
encerra em si apenas o sentido de
que o corpo € nosso instrumento
de transporte e nao um destino ele
mesmo. A condicdo estrangeira
pode se designar por origem ou por
destinacio. N6s somos, por princi-
pio, estrangeiros em nossa patria
corporal, estrangeiros de nascimen-
to, € podemos ou niao conquistar
cidadania nesse territério, conquis-
ta-lo, chegar a habitd-lo propriamen-
te. E quero crer que, talvez, habita-
lo propriamente comporte seus
esfor¢cos de desaparecimento como
atalhos tortuosos de uma verdade
dificil de reconhecer, a de que os
corpos servem para desaparecer.

Valendo-me do herdi tebano,
uma vez mais, ao desfazer-se de seu
corpo ele se faz mito, na acepcio
grega do termo: o que se diz por ai.
E o que se diz por ai ndo tem mais
encarnagdo. E apenas o rumor da
lingua que se faz ouvir, € a perda
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da fronteira material da apropriagao,
o atépico por exceléncia, a lingua
se fazendo ouvir acima da mortali-
dade humana, € a lingua do tempo.

A lingua do corpo

“Ao ouvir cantar Teresa, cai de
amores pelo seu idioma, e apos trés
meses embatucado, senti que tinha
a histéria do alemao na ponta dos
dedos. A escrita me saia esponta-
nea, num ritmo que nao era o0 meu,
e foi na batata da perna de Teresa
que escrevi as primeiras palavras na
lingua nativa. No principio ela até
gostou, ficou lisonjeada quando dis-
se que estava escrevendo um livro
nela. Depois deu para ter ciime,
deu para me recusar seu corpo, dis-
se que eu so6 a procurava a fim de
escrever nela, e o livro ja ia pelo
sétimo capitulo quando ela me
abandonou. Sem ela, perdi o fio do
novelo®, voltei ao preficio, meu
conhecimento da lingua regrediu,
pensei até em largar tudo e ir em-
bora para Hamburgo. (...)

Foi quando apareceu aquela
que se deitou em minha cama e me
ensinou a escrever de trds para di-
ante. Zelosa dos meus escritos, s
ela os sabia ler, mirando-se no es-
pelho, e de noite apagava o que de
dia fora escrito, para que eu jamais
cessasse de escrever meu livro nela.
E engravidou de mim, e na sua bar-
riga o livro foi ganhando novas for-
mas, e foram dias e noites sem pau-
sa (...) até que eu cunhasse no limite
das forcas a frase final: e a mulher
amada, cujo leite eu ja sorvera, me
fez beber da dgua com que havia
lavado sua blusa.”*

Bravo!!

Assim se transforma a experi-
éncia na voz do poeta. O viajante
estrangeiro, a lingua, a carne e a
imortalidade numa imagem de for-
¢a colossal. Chico Buarque empres-
ta-se a nés para que tome forma
essa idéia. A mulher amada se ofe-
rece para portar a letra que o outro
emite, mas que precisa de um ou-
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tro corpo, estrangeiro, para que
possa se apreender. Aqui se encon-
tra o maximo e o minimo desloca-
mento. E minimo porquanto a pro-
ximidade geografica dos corpos nos
iluda dessa idéia de distancia e ¢é
maximo a medida que ¢ o movi-
mento radical, o salto vital, aban-
donar-se para, correndo o risco de
se perder, dar-se a chance de se
encontrar num outro lugar. Encon-
tra-se a si num corpo outro, outra
lingua, estrangeiridade, exilio, pou-
so. Nao ha mais volta. “Minas nao
ha mais”, diria o outro poeta, Drum-
mond. Seremos para sempre indi-
gentes, na mendicancia de um lu-
gar corporeo que nos dé abrigo e
pouso. Nesse deslocamento damos
passos para uma nova fundacio,
reproduzimos o caminho de Abraio,
abandonamos o conhecido e parti-
mos para outras patrias, sustenta-
dos pelo mandamento — ndo mais
de Deus, mas desse futuro contrai-
do em sua agora obscura humani-
dade — para realizar os caminhos
edipicos: nossas fundacoes.

Caminhos edipicos sao os que
trilhamos na busca de um lugar na
trama familiar, assim como na tra-
ma das geracdes. Sio os enfrenta-
mentos vitais e mortiferos que tra-
vamos para aceder a um lugar
matricial, inaugurador, que nos faz
caminhantes mas que, ao final, nos
informa da importincia dos negati-
vos: 0 nao saber, 0 ndo caminhar,
Nnao possuir, naAo ser.

Dos negativos também quer
dizer o eu-nao-em-mim.

Nao hi saber ou sabor se nao
houver essa deposicao de si. O ca-
minho € solitirio mas nao se sabe
sozinho: o acesso € dado pela via
do amor. Assim o amor € carnal:
menos embate de corpos que trans-
porte cifrado das linguas em que
estrageiramente habitamos. Escreve-
mos no corpo do outro para nos
vermos, para encontrarmos a nos
ja devidamente desembaracados da
cegueira por excesso de proximi-
dade conosco.
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Se a Sheerazade d’As mil e uma
noites contava histérias para que as
mulheres do reino sobrevivessem a
faria de um sultao exterminador, na
versao contemporinea ela se ofe-
rece para que aquele que conta
uma historia fique vivo. Uma esto-
ria ndo se faz sozinha. E preciso um
corpo que lhe dé suporte, que seja
entrega, recebimento, que ensine o
transporte, o enigmatico, o de tras
para diante, o eternamente intimo
ato da criacao. A imortalidade seria,
entdo, ndo o que sobrevive a cor-
pos inertes, mas uma dimensao que,
em vida, pode ser apreendida se
atentarmos para o fato de que os
corpos servem para desaparecer,
humanamente e em segredo.

NOTAS

1 Para melhor caracterizacao do que no texto encon-
tra-se apenas ligeiramente descrito, ver P. Roth,
Complexo de Porinoy, cap.1, Rio de Janeiro, Ed.
Expressao e Cultura, 1970.

2 Ou negociantes, que levam o troca-troca muito a
sério.

3 Certa vez perdeu por duas vezes o avido que a leva-
ria a um congresso internacional, por nao encon-
trar a passagem ou o passaporte que se encontra-
vam em seu carro, como se descobriu depois.

4 T. Vieira. Edipo Rei de Sdfocles, Sio Paulo, Ed. Pers-
pectiva, Fapesp, 2001, p. 17-36

5 T.Vieira, op. cit., p. 22-25

6 J. P.Vernant e P. Vidal-Naquet. Mito e Tragédia na
Grécia Antiga, Sao Paulo, Duas Cidades,1977.

7 T. Vieira, op. cit., p. 26.

8 Sabe-se que o filésofo, amigo de Sofocles e de Péri-
cles, foi perseguido e processado em Atenas por
atribuir ao Nous (Inteligéncia), e nao aos deuses,
“o conhecimento de todas as coisas”.

9 M. G. Kury. A Trilogia Tebana , Rio de Janeiro, Jor-
ge Zahar, 2002, p.114. Na passagem 220, Edipo
responde ao Coro que lhe indaga por sua identi-

dade e procedéncia: “...ndo insistais em saber
quem eu sou, ndo pergunteis, ndo tenteis ir mais
longe! ”

10 Pelo menos no plano das idéias, pois também para
sua morte escolheu nao ter cripta, mesmo per-
tencendo a uma tradi¢ao religiosa que nao legiti-
ma a pritica da cremacao.

11 T.Vieira, op. cit., p. 27.

12 J. Derrida. Anne Dufourmantelle convida Jacques
Derrida a falar da Hospitalidade, Sao Paulo, Es-
cuta, 2003, p. 79.

13 J. Derrida, op. cit., p. 81.

14 Uma paciente que nao tinha casa e sequer se havia
dado conta de que nao tinha um espaco seu, me
disse certa vez: eu nao tenho casa, tenho casulo.
Um lar portatil, como diz Derrida.

15 Ou da novela? De quem serd essa voz?

16 C. Buarque. Budapeste, Sao Paulo, Companhia das
Letras, 2003, p. 39-40.
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O casamento mitopoiético
de Ted Hughes e Sylvia Plath:

‘l ike a lariat’

Purificacion Barcia Gomes

Ted Hughes e Sylvia Plath, recém-casados e vivendo em Boston, passeavam 2a beira
do rio Charles. Detiveram-se para apreciar a paisagem: a agua fluia e refluia sobre as
pedras, em ondas circulares, enlacando-as.

You and me standing on America,

Toghetber, silent, thinking of nothing, watching
The sliding ring of ripple

That each small, tired wave threw over the rock
“Like a lariat”, you said.

The sole metaphor that ever escaped you

In easy speech, in my company -

Past the censor? Past the night hands?

Past the snare

Set in your throat by whom?

[Eu e vocé, parados na Ameérica, / Juntos, calados, sem pen-
sar em nada, vendo / O anel d'dagua deslizante / Que cada
onda minima, cansada, langcava sobre a pedra/ “Lembra
um laco”, vocé comentou. / A vinica meltdfora que jamais
lhe escapou / Numa conversa descontraida, estando eu
presente- / Passou pela censura? / Pelas mdos noturnas?
Pelo lago lancado em torno do seu pescoco por quem?|
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atividade de criacao literdria ndo era para Syl
via um processo ludico ou indolor: era uma
batalha pessoal travada entre seus fantasmas e
a lingua, em busca da forma precisa, o efeito
plastico cuidadosamente cinzelado, o ritmo e a harmo-
nia simétrica e matematicamente ponderados. A angus-
tia foi sua mais fiel companheira na escrita e na vida.
Embora ela tivesse comecado a escrever desde muito
cedo, ainda menina, com freqiiéncia punha em duivida
sua aptidao para o meétier de escritora, passando por
periodos longos de penosa inibicio em sua atividade
criativa. Somava em sua personalidade uma inteligéncia
Purificacion Barcia Gomes é psicanalista e terapeuta de casal, doutora
em Ciéncia pela Escola Paulista de Medicina, pés-doutorado em
Psicologia Clinica, Nucleo de Psicandlise da PUC-SP, professora do
Instituto Sedes Sapientiae, autora de O método terapéutico de Scheerazade
(Mil e uma histérias de loucura, desejo e cura); organizadora de Vinculos

amorosos contemporaneos — psicodinamica das novas estruturas
familiares.
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privilegiada (a vida escolar sempre
coroada por bolsas e prémios) a
uma disciplina germinica de estu-
do e trabalho (Aurelia, a mae viava,
dedicada e exigente, de origem aus-
triaca, orgulhava-se ao lembrar que
removia e repunha na mesa de jan-
tar os papéis do marido, Otto, um
professor universitario alemao, rigi-
do e detalhista, sem que ele notas-
se, mediante a elaboracao didria de
um croquis). Nos didrios que man-
teve até o fim, Sylvia nao escondia
a ambicao indiscriminada e escra-
vizadora — por sucesso literario, so-
cial e sexual — e a autocritica cruel e
incessante que a fustigava. A resul-
tante dessas caracteristicas foi um
ser humano talentoso, sensivel, fra-
gil e por vezes, amargo, com fre-
quientes demonstragoes de agressi-
vidade e oscilagoes pungentes de
estado de espirito. Algumas frases
da jovem Sylvia em seus didrios
mostram-na em ciclos de arrebata-
mento e de medo: “Deus, que ego
enorme eu tenho’; “Para que serve

minba vida, e o que farei com ela?
Ndo sei e tenho medo de ndo conse-
guir ler todos os livros que quero; ser
todas as pessoas que quero e viver
todas as vidas que quero.” *

O “lago’, a metafora mencio-
nada por Ted Hughes (lariat em
inglés derivou-se do espanhol /la
reata e se refere ao laco que ¢ ati-
rado pelo vaqueiro para prender a
rés) constituiu minha escolha de sig-
nificante organizador, meu interpre-
tante, por assim dizer, na apreen-
sao do conjunto da obra poética,
ficcional e biogrifica desse triste-
mente notério e justamente aclama-
do casal de poetas de lingua ingle-
sa. A partir dele desenrola-se um
novelo de significacoes, associacoes
e memorias que sdo instigantes para
quem se interessa por poesia € psi-
candlise, ou mais amplamente, pelo
ato da criacao artistica em literatu-
ra. O que em especial me atraiu foi
a interacao e a interseccio dessas
duas personalidades no casamento
€ na arte, a maneira como se mistu-

Para o psicanalista,

toda a escrita

refere-se ao eu,

desde que a leitura

desse discurso obedeca

a critérios idénticos

aos da escuta analitica,

ou seja, acompanhando-se

as figuracoes

fantasmaticas

de quem “sonha”
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raram e se impregnaram na vida e
na confeccao artistica, a primeira
nao podendo ser compreendida
sem a segunda. Qualquer tentativa
de acompanhar seus respectivos
percursos artisticos e pessoais que
nao leve em conta sua forte uniao
matrimonial, ficara, em meu enten-
der, prejudicada ou amputada.

Na primeira parte deste artigo,
Ted Hughes serd o principal foco de
atenclo, pois, além de poeta laurea-
do da lingua inglesa, titulo honorifi-
co raro concedido pela Coroa, tem
uma obra vasta, na qual se encon-
tram indicios e afirmacoes importan-
tes para que se possa compreender
a relacao poético-amorosa que man-
teve com Sylvia por seis anos.

Ted Hughes e Sylvia Plath es-
tudaram (ela, literatura; ele acabara
o curso de antropologia e freqlien-
tava os meios literdrios locais) e
conheceram-se em Cambridge na
década de 1950. Ele era inglés, ela
viera da América com uma bolsa
Fullbright, para especializar-se.
Dava-se, na ocasiao, o auge das dis-
cussoes sobre o New Criticism e,
portanto, ambos sabiam bem da fa-
lacia critica que consiste confundir-
se o narrador ou a obra de arte com
o escritor e suas vicissitudes. Curio-
samente, entretanto, escolheram, em
diferentes graus, fazer uso de tema-
tica autobiografica como aporte sim-
bolico de seus trabalhos, Sylvia, de
forma mais explicita e constante,
Ted, de forma mais encoberta ou
mediada pelo recurso a imagética
da personificacao de animais (pro-
sopopéia) e da mitica.

Para o psicanalista, toda a es-
crita refere-se ao eu, desde que a
leitura desse discurso obedeca a
critérios idénticos aos da escuta ana-
litica, ou seja, acompanhando-se as
figuracdes fantasmaticas de quem
“sonha” (ou escreve ou associa),
evitando-se fazer uma traduciao pa-
ralela ou uma concretizacao dos
modelos metapsicologicos de for-
ma reducionista.

Claro estd que a distancia entre
aquele que profere as palavras e o
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conjunto das palavras proferidas é
diferente em um livio de memori-
as, de intencao nitidamente autobi-
ografica, de uma situacio em que o
eu forja personagens novelescos,
COMO em um romance ou conto.
Maior ainda a rarefacao descritivo-
denotativa no poema. A pressio
recalcante pelo encobrimento ou
disfarce, ou pela denegacao de as-
pectos psiquicos menos aceitaveis
para a consciéncia, entretanto, faz
com que, por vezes, um persona-
gem mais afastado dos conflitos e
menos sujeito as censuras, um per-
sonagem mais “neutro” ou “secun-
dario”, por ser menos conspicuo,
seja mais revelador e préximo ao eu.
A questao do (im)possivel assenho-
ramento do sujeito de sua escrita foi
discutida de sobejo pela psicanalise,
e Neyraut, em particular, propoe a
idéia de Pessoa, dos heterdnimos,
como sendo o fendmeno geral da
expressao das diversas facetas psi-
quicas do autor na escrita, e sugere
a inversao da férmula usual:

O que sou / O que escrevo = O
que 1és / O que és pela formula:

O que escrevo / O que sou = O
que 1és / O que és,

a denegacio aqui figurada pela bar-
ra que separa significante de signi-
ficado.**

Neste ensaio procuraremos ar-
ticular textos proprios e biograficos
desses dois autores — Sylvia Plath e
Ted Hughes — unidos pelo amor e
pela obra, sem privilegiar alguns
escritos em detrimento de outros,
quer sejam eles poemas, ensaios,
contos, romances, historias infantis,
diarios ou cartas, como um fluxo
unico que ora se subdivide, ora se
condensa. Embora a questao da
transferéncia seja um fator distinti-
VO nos casos em que aplicamos o
método psicanalitico a outras ma-
nifestacoes humanas além da situa-
cao de andlise, procederemos de
forma semelhante a da escuta das
associacoes proferidas por um ca-
sal em terapia, onde, as vezes, o
sonho sonhado por um deles ¢ o
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sonho de ambos, as vezes, o sonho
€ de um apenas, tendo o terapeuta
que distinguir se o que transpira por
meio do onirismo e da transferén-
cia € o desejo de simbiose ou, ao
contrario, o de discrimina¢ao.’ 7
O lagco que me proponho amar-
rar acompanhara a constituicio po-
ética de um casamento que comeca
abracando duas pessoas, inseminan-
do-as a0 maximo de suas potencia-
lidades criativas, o subseqiiente apri-
sionamento e sufocamento da dupla

(1957), The Thought-Fox (vol. IV da
coletinea de poemas de animais,
1995), Lupercal (1960), Wodwo
(1967), Crow- From the Life and Son-
gs of the Crow (1970), Gaudete
(1977), Cave Birds (978), Wolfwa-
tching (1989) e Birthday Letters
(1998) mas também de contos, tra-
ducoes, pecas, historias infantis,
ensaios e critica literaria).

Em grande parte da poética o
eu lirico nao fala diretamente de si
— apresenta-se por meio de figuras

A obra de Ted Hughes

atravessa fases distintas, em parte

decorrentes de inquietacoes

pessoais, em parte

de sua participacao

em experimentacoes

das vanguardas inglesas

de sua época.

pelo atrito e mutua frustracao (no
caso de Sylvia Plath, conduzindo ao
apice criativo e a morte por suici-
dio aos 30 anos), e, finalmente, a
resolucao de um divorcio de almas
reatado sob a forma de um matri-
moOnio mitico com a conjuge morta,
cuja sagracao ¢ cantada postuma-
mente por Ted Hughes.

A jornada heroica de Ted
Hughes

A obra de Ted Hughes atraves-
sa fases distintas, em parte decor-
rentes de inquietacoes pessoais, em
parte de sua participacio em expe-
rimentacoes das vanguardas ingle-
sas de sua época. E composta prin-
cipalmente de poemas (as principais
coletaneas sao The Hawk in the Rain
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e estados de espirito nos quais
“fala”, “v&” ou “sente” um animal.
O animal, na primeira fase, ¢ o re-
presentante da vitalidade nao domes-
ticada, da liberdade e da pulsionali-
dade em jorro, confrontando-se com
as forcas paralisantes e destrutivas
da sociedade ocidental capitalista.

O eu lirico que fala no poema
“The Hawk in the Rain” é fraco, em
passadas pesadas se esforca por
caminhar. A terra arada cheia de
cadaveres das guerras européias,
engole-o, decreta sua morte em
vida. O falcao, em oposicio, € so-
berbo, embora a morte real o aguar-
de no fim, esmagado, misturando
seu sangue com a lama da terra
(land, no original, por oposicao a
earth, poeira, sujeira, plantacao con-
taminada, artificialismos que captu-
ram o homem).
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I drown in the drumming
ploughland, I drag up

Heel after beel from the swallow-
ing of the earth’s mouth...

but the hawk

Effortlessly at height hangs bis
still eye.

(afogo-me na marcial terra arada,
pés erguendo-se pesados / a cada
passada da boca da terra esfaimada
/ ... mas o falcao / sem esforco nas
alturas o olhar sereno perdura.)

Keith Sagar, colaborador e exe-
geta do trabalho de Hughes, aponta
para o cariter freudiano das primei-
ras imagens do poeta, nas quais as-
sistimos ao embate entre instinto de
vida e de morte tanto em homem
como em animal, o Gltimo menos
covarde e menos cindido em sua
aceitacao do destino tragico, que lhe
¢ designado, nao pelos deuses, mas
pela biologia. O risco, aponta o criti-
co, ¢ o da apologia da destrutivida-
de embutida no triunfo selvagem:
“Ele se for¢ca e nos for¢ca a defrontar-
nos com a Nalureza no que ela tem
de mais feio, selvagem e aparenta-
mente sem sentido, a olhar para den-
tro da boca do tubardo... A estratégia
ndo funciona, pois ele, ainda ndo
ultrapassa a natureza decaida de
nossa, tradicdo [cristdl e conseqiien-
temente ndo consegue forjar a visdo
do falcdo em outros termos que nio
os da visdo bhumana psicotica [de-
ranged] — a visdo de Canuto, Ricardo
de Gloucester ou de Hitler” ®

Sagar refere-se ao elogio da vio-
léncia embutido na megalomania do
falcao do poema “Hawk Roosting” (O
Falcio pousado), que serd admitida
pelo poeta muitos anos mais tarde,
preocupado com um possivel incita-
mento a agressividade sem peias, que
ele nao chega a atribuir a um desejo
seu recalcado, mas, uma vez mais,
responsabiliza o universo religioso
patriarcal: “Eu tinha pensado em um
Criador como o Jeovd de Jo, porém
mais feminino. Quando a Cristan-
dade expulsou o demoénio para fora
de Jo, o que realmente expulsou-se
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Jfoi a Natureza...e a Natureza trans-
Jormou-se no deménio. Ele [o falcdol
ndo soa como Isis, mde dos deuses,
quem de fato é. Ele soa como o espiri-
to familiar de Hitler.” *

My manners are tearing off
heads —

The allotment of death.

For the one path of my flight is
direct

Through the bones of the living.

No arguments assert my right:

The sun is bebind me.

Nothing bhas changed since I
began.

(Meus modos sao arrancar cabecas
/ A partilha da morte. / Pois o traje-
to uno do meu vdo é direto / Por
entre os 0ssos dos vivos. / Meu di-
reito nado se assenta em argumen-
tos: Tenho o sol na retaguarda. /
Nada mudou desde a largada.)

O desenvolvimento e posterior
radicalizacao desse projeto estilisti-

Keith Sagar,

colaborador
e exegeta do
trabalho de Hughes,
aponta para o carater
freudiano
das primeiras
imagens

do poeta.
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co leva Hughes a paragens figurati-
vas onde o instinto nao mais se as-
semelhard a no¢ao de mesmo nome
da biologia, ou mesmo ao conceito
freudiano de pulsiao, mas ird adqui-
rindo tintas jungianas, sabidamente
um referencial psicolégico preferi-
do pelo poeta. O animal tenderi a
ser agora o representante de algo
que se avizinha do conceito de in-
consciente coletivo, mas que tam-
bém o desborda, dada sua peculia-
ridade e originalidade: o eu lirico,
em verdade, renega o “eu” psicolo-
gico, a subjetividade. O desejo do
homem de discriminar-se da natu-
reza, seu afastamento da vivéncia
primordial exalada por tudo que
procria, lateja, fenece, mata e mor-
re, sua busca de aprimoramento in-
dividual na direcio da razao e da
civilizagao, enfim, todo o trajeto de
fortalecimento egoéico do mundo
ocidental, sio compreendidos por
Hughes como conduzindo a deca-
déncia da existéncia contemporanea,
ao humano alienado do equilibrio
ecologico e simbdlico, fadado a nao
mais comunicar-se ou compreender
as forcas naturais primevas.

Faas descreve o encaminha-
mento do pensamento de Hughes
em direcio a um crescente esote-
rismo e alinhamento com a poesia
hermética, tendo como ponto de
virada para uma etapa mitopoiéti-
ca o ano de 1963 (ano seguinte 2
morte de Sylvia): “E certo que a des-
coberta por Jung, em 1912, dessa
memoria ancestral com lragos co-
muns, tanto em pergaminbos reli-
giosos antigos quanto em dossiés
médicos de esquizofrénicos, signi-
ficou uma novidade radical na
crescente reabilitacdo do mito. Seu
modelo basico, entretanto, perma-
nece o do projetor de slides, no qual
a real presenca do niimeno mitico
(ou imagem na tela) permanece
uma ilusdo... A luz de considera-
¢oes similares, Hughes assevera que
o mito é tanto real quanto imagi-
nario, assim como a imaginagcao
é, a um tempo, espiritual e concre-
tamente fisica.” °
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O mundo maiagico-alquimico
sempre presente como substrato na
vida pessoal e na poética de Ted,
influindo na maneira de conduzir-
se nas relacoes, passard a ter uma
densidade e uma concretude admi-
tidas a luz, nao como escolhas pro-
prias, mas como teorias quanto ao
papel da literatura e do poeta fren-
te as questoes existenciais.

O animal totémico do autor é a
raposa. A raposa solitdria, a fera fei-
ticeira, sinalizadora e mensageira das
profundezas teltricas, animal caga-
do e odiado pelos homens e seus
caes, produtos gregirios e civiliza-
dos, desapropriados de sua real
animalidade. Tanto em seus poemas
COMoO NOs contos em que relata sua
vida de menino, a raposa, de forma
efetiva, o salva de si mesmo ou de
enganos que lhe advém de outros,
por meio de sua presenca real, em
lembrancas de infancia, ou virtual,
como imagem sonhada. Chegou a
cuidar de um filhote, recolhido na
floresta, cuja mae féra morta. Sem
sucesso: pouco tempo depois des-
cobriu que os caes da vizinhanca o
haviam destrocado.

Quando pequeno, Ted cacava
coelhos e, em companhia de seu
herdi, o irmao Gerald, dez anos mais
velho (em suas memorias, o filho
mais amado da mae). Cacar e ler
Shakespeare no volume de sebo
presenteado pela mae eram os mai-
ores prazeres concebiveis para o
pequeno Ted, que nio tinha muito
com que se alegrar: um pai sempre
calado, inerte, traumatizado pela
guerra, e uma mae que se dizia vi-
dente, e que previa, ou intuia, as
mortes de pessoas proximas por
meio da aparicao de um anjo, que,
em sua crenga, seria o representan-
te da tia morta. Nesse contexto de
assombracoes e de escassez afetiva,
a saida definitiva do irmao, que dei-
xard o lar para tornar-se guarda-ca-
cas na Africa, e que posteriormente
vivera na Australia, € perda insubsti-
tuivel para o cacula de oito anos.

A separacao dos irmaos sera
selada por uma ultima cacada onde
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A separacao

dos irmaos
sera selada
por uma ultima
cacada, onde Ted
enterra uma raposa
adulta encontrada
morta em
uma armadilha

ilegal.

Ted enterra uma raposa adulta en-
contrada morta em uma armadilha
ilegal. Recusa a oferta de Gerald de
cortar-lhe o rabo como prémio,
porém encontra algo mais valioso
ao escavar a cova: uma miniatura
de marfim de uma raposa, talisma
de valor substitutivo, que o acom-
panharad para a vida.

A supersticao e o misticismo ali-
ados ao estoicismo britanico de uma
familia de interior com poucos recur-
sos, nostlgica dos antepassados ilus-
tres, no periodo triste que se segue a
Segunda Guerra, constituem o trans-
fundo melancdlico da infancia de Ted
Hughes e serao a matéria fundante
do mundo mental do poeta.'

Alienar-se das circunstancias a
sua volta e evocar uma raposa ou
um lobo, animais nao-domestica-
veis, nos momentos de solidao, de
medo ou de tristeza, era o consolo
do menino inconformado com a
monotonia da escola, com a medi-
ocridade da diversao provinciana e
Com OS raros amigos.
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No livro de contos de sua au-
toria, Difficulties of a Bridegroom,
de inspiracao assumidamente auto-
biogrifica, o personagem do meni-
no acabara por presenciar, uma vez
mais, por ser esta a Unica diversiao
dominical disponivel, o bobo da vila
comendo ratos vivos no pub local.
Ele € o unico, entre os freqiienta-
dores, que se apercebe e se emoci-
ona com a pungéncia do olhar do
animal, que se cruza com o dele
pouco antes de ser destrocado.
Antecipando-se a brutalidade a ser
cometida, o menino, minutos antes,
durante o culto, refugia-se em seu
devaneio salvador e recusa-se a
ouvir o grandiloqtiente e esvaziado
sermao do pastor: “Finalmente, fe-
chou seus olhos e comecou a ima-
ginar um lobo galopando através
da floresta nevada, a luz da lua.
Sem excegdo, essa imagem era d
primeira coisa em sua mente toda
vez que ele fechava os olhos em si-
tuagoes de constrangimento, na es-
cola, nas salas de espera, com visitas.
O lobo se imiscuia com toda sua for-
ca atraves de um lerritorio vazio de
tudo, exceto de drvores e de neve.” 2

Igualmente, quando era um jo-
vem estudante universitario, trajando
o Unico paletdé que possuia, Ted ne-
gou-se a fazer parte do establishment,
no curso de literatura em Cambridge,
desgostoso e aflito com o pedantis-
mo e a frieza emocional dos profes-
sores e da critica literaria vigente. Sen-
tiu dificuldade tanto em ater-se aos
exigentes padroes académicos de
escrita dos trabalhos como em inte-
ressar-se pelos temas propostos: “E
uma experiéncia muito destrutiva’...
“Na verdade a universidade é uma
prisdo contra a vida nos vltimos trés
ou quatro anos mais imporiantes para
a nossa formagcdo.” 3

O jovem transgressor teve, en-
tao, um sonho onde uma raposa o
fitava longamente, o que ele inter-
pretou como um sinal para deixar
O CUrso e procurar outro, mais co-
nectado com seus anseios e sua
vocacao poéctica. Transferiu-se para
a carreira de antropologia, que lhe
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foi util como introducao ao mundo
dos rituais e costumes primitivos,
que viriam a fomentar o seu segun-
do grande caudal de inspiracao.

A raposa da imaginacio poética

A tematica mitica da morte e da
ressurreicao, das reencarnagoes su-
cessivas, além do veio prosopopei-
co mais conhecido, que lhe gran-
jeou o epiteto de “poeta de animais”
e cuja leitura em aparéncia é me-
nos cifrada, serd o cerne da obra de
Hughes ap6s a morte de Sylvia.

A raposa como a apari¢do sa-
bia e astuta, que é capaz de conec-
tar o ser humano as raizes de um
passado arcaico de magia e de te-
miveis assombracoes, atravessard
onipresente toda a obra de Ted
Hughes, valendo-lhe o primeiro
grande éxito literario: “The Thou-
ght-Fox” (o pensamento-raposa).
No poema, descreve a chegada da
inspiracao que lhe falhara durante
a noite alongada pela pagina em
branco e pela batida torturante do
relogio. Exausto e frustrado, pen-
sando em desistir, eis que ela lhe
surge, na forma de uma aparicao,
transmutada em raposa, um sinal do
duende de Lorca. Ele passa, entio,
a um estado de possessio. Tomado
pelo espirito mitopoiético: torna-se
agora passivo receptor do amor da
musa: entrega-se e recebe o dom
da imaginacdo. Da-se o milagre da
escrita automatica e desenfreada.
Segundo Faas, “Esse poema, diferen-
temente da maioria em The Hawk
in the Rain, nem é todo retorica e
arrogdncia nem narrativa e descri-
¢do. O que ele consegue corporifi-
car é um processo psicofisiologico de
projecdo imaginativa e de cria¢do
tanto produzida como albergada
no subconsciente do poeta. Ndo re-
[flete o processo de ensaio de emo-
coes “recolhidas na tranqiiilidade”.
A orquestragdo sutil de padroes de
programa-miusica-assondncias e
aliteracoes (“A fox nose touches twig,
leaf”)lum nariz de raposa fuca ga-
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A raposa como a aparicio

sabia e astuta,

que € capaz de conectar

o ser humano as raizes

de um passado arcaico

de magia e de temiveis assombracoes,

atravessard onipresente

toda a obra
de Ted Hughes.

lho, fuca folbal com ritmos sintdti-
cos (...) sugere uma incantacdo
magica, momento a momento, de
uma figura totémica, em vez de uma
mente ruminando pensativamente
sobre memorias meio esquecidas™!

Two eyes serve a moment, that
now

And again now, and now, and
now

Sets neat prints into the snow

(Dois olhos a servico de um mo-
mento, que agora / E de novo ago-
ra, e agora / Imprime precisas pe-
gadas na neve)

A raposa reaparecerd diversas
vezes em sua obra, mas cabe desta-
car sua presenc¢a em negativo, a fa-
lha do insight espiritual chorada a
posteriori, uma vivéncia apres coup
narrada em um dos poemas da co-
letinea compilada ao longo dos 25
anos que se seguiram a morte da
mulher (de 1963, até sua propria
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morte em 1998): as poesias autobi-
ograficas de titulo Birthday Letters.
Aqui vemos um filhote de raposa
sendo oferecido para venda no
metrd londrino. Vemos um Hughes
apressado, assoberbado pelo peso
da responsabilidade do nascimen-
to da primeira filha do casal e an-
gustiado por um casamento que, ja
entao, nao ia bem. O poeta se re-
prova por sua insensibilidade e ali-
enacdo de nao comprar o filhote,
para, assim, salvar-se e salva-lo.
Condena-se, pois nao se apercebeu
a tempo da mensagem sobrenatural
que naquele instante se presentifi-
cava: o animal preso, retirado de seu
habitat, aviltado, representava uma
entidade mitica em risco, uma fémea
sacrificial : a raposa-Sylvia, e, com
ela, a uniao conjugal ameacada.

If I bad paid that pound and
turned back

To you, with that armful of fox

If I bad grasped that whatever
comes with a fox
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Is what tests a marriage and
proves it a marriage —

I would not have failed the test.
Would you bhave failed it?

But I failed. Our marriage had
Jfailed.

(Se eu tivesse entendido que a ra-
posa e o que ela implica / E o que
prova e o que aprova um casamen-
to- / Eu nao teria sido reprovado. E
vocé? / Mas fracassei. Nosso casa-
mento havia fracassado)

A imagética mitologica, que se
encontra de forma criptica nesse
poema, “Epiphany” (Epifania), e
que constitui, como dissemos, o
segundo grande vetor simbodlico de
Hughes, com o qual culmina seu
quest poético (sua jornada, saga, ou
missao) merecera uma meng¢ao mais
detalhada, pela importancia na obra
do poeta e em sua relacio com a
obra e a vida de Sylvia.

A queda do hero6i

O misticismo e a literatura in-
glesa deram-se as maos na vida de
Hughes desde tenra idade. Sua vida
foi norteada pela astrologia, pelas
cartas do tard, pela magia da Ouija
(tdbua com letras e com copo, para
fazer perguntas aos espiritos), pe-
las sessoes de espiritismo.

Seu conhecimento dos mitos
ancestrais céltico-galeses da Gra-
Bretanha pré-romanica (sua profun-
da admiracao pela mitica de Yeats),
seu interesse pela literatura védica
e budista (traduziu o Mahbabarata
e o Livro Tibetano dos Mortos, e
chegou a encenar o ultimo sob for-
ma de uma peca s6 de sons, sem
sentido literal, chamada Orghast,
encenada sob a direcio de Peter
Brook), sua pesquisa relativa ao in-
fluxo simbdlico do Oriente arcaico
transformando-se nas sagas e no
folclore europeu, como, por exem-
plo, nos romances de cavalaria ar-
turianos (era avido leitor de Jung e
Fraser), o contato com as fabulas
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dos esquimos e dos indigenas nor-
te-americanos, a traducao e adapta-
¢ao de tragédias gregas e de auto-
res romanos (o Edipo de Séneca,
Alcestis e As Metamorfoses de Ouvi-
dio) forneceram cendrio, tema e
personagens para a composicao de
um corpus que transcende o litera-
rio para desembocar em um verda-
deiro caminho pessoal de formacao
e de superacao de si — aquilo que,
emprestando o termo de Faas, cha-
mamos de jornada (quest)."> © 77 18

Hughes procura integrar a arte
aos mitos humanos, em um todo
continuo que, transmitido inconsci-
entemente no curso de geracgoes,
sinalizaria, aquele que pudesse com-
preender, o caminho da individua-
cao (cita o conceito de Jung, po-
rém de maneira peculiar, como
veremos). A individuagao, segundo
ele, processo para o qual a maioria
dos homens fecharia os olhos em
autocomplascéncia, consistiria em
um estado animico de captacao dos
sinais fornecidos pela natureza mi-

tica, tanto amorosa como mortifera
— sensual e selvagem a um tempo —
sem medo do inevitavel fusiona-
mento com o espirito primevo, sem
temor ao chamado do sexo e do
amor e ao risco de morte.

Em sua opinido, o homem con-
temporineo, apegado em demasia
a0 ego e as promessas da civiliza-
¢ao, por um lado, e por outro, de-
masiadamente apegado ao mascu-
lino e esquecido da feminilidade
paga ancestral, em sua submissiao
acritica aos valores patriarcais intro-
duzidos pelo cristianismo, perdeu
a capacidade de “compreender” o
chamado do sobrenatural, acovar-
dou-se, encerrado em suas obriga-
¢oes cotidianas empobrecedoras.

Quando finalmente arrisca e
busca vivéncias transcendentais,
esse homem comum tende a perder-
se na tentativa de entrega, devido a
falta de treinamento mistico, da au-
séncia da iniciacio em ritos e praticas
incantatorias. Se presentes, estas o
abrigariam e o ajudariam a entrar em

Na opiniao de Ted Hughes,

o homem contemporaneo

perdeu a capacidade

de “compreender”

o chamado do sobrenatural,

acovardou-se,

encerrado em suas

obrigacoes cotidianas

empobrecedoras.
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contato com o mundo espiritual, sem
enlouquecer ou tornar-se um mons-
tro violento e assassino.

A visdo dupla (double vision) &
o conceito criado por Blake para
dizer da capacidade poético-religi-
osa de enxergar além das aparénci-
as. Para Hughes, esse conceito cor-
responde ao dpice da individuacio,
ao estado de integracao do self'sem
cisoes entre libido e agressividade,
entre mundo material e espiritual.
A visdo dupla estaria fora do alcan-
ce de grande parte da humanidade,
cega e ignorante, e seria privilégio
e reserva de uns poucos ilumina-
dos: os xamas e os poetas. O cami-
nho da iluminacao, entretanto, é
tortuoso, dilacerante, e pressupoe
ciclos de morte e renascimento, de
dilaceramento e reconstru¢ao, ao
largo da vida.”

A representacao do abandono
do eu ao apelo da natureza dar-se
ia pelo casamento mitico do poeta
com a Grande Deusa. Ted se inspi-
ra na White Goddess de Robert Gra-
ves, que ¢ a imagem feminina de
uma lirica que se perpetua com a
mesma funcao das religides nas so-
ciedades arcaicas, funcio perdida
por ocasiao do abandono da litera-
tura tragica.”

O herdi mitico, nas tragédias
arcaicas, recusa a Deusa, conspur-
ca-a com sexo aviltado; ataca-a de
formas mortiferas e dessacraliza-a
por meio de comportamentos vis
que favorecem o poder masculino,
patriarcal. A Deusa mortalmente fe-
rida retira-se as profundezas dos
infernos, e volta, regenerada, meta-
morfoseando-se sob formas enga-
nosas (uma velha, uma bruxa, um
animal selvagem — javali, urso, ra-
posa — ou entidades e espiritos).
Assim transmutada, ela reaparecera
ao herdi. Tomada de 6dio pela re-
jeicao sofrida, destruird seu corpo,
em subsequentes ciclos de morte e
ressurreicio, até que ele possa com-
preender o sentido dessa agressao,
e possa aceitar a Deusa em si, aban-
donando-se a ela, em um casamen-
to ritual. Somente assim ocorrerd a
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transcendéncia do herdi. Esse seria
o momento final de uma epifania,
que encerraria os ciclos de aperfei-
coamento da alma, que, para Hu-
ghes, € sempre uma teofania por
meio do feminino.*' #

O poeta pensa ter encontrado
a férmula invariante do percurso em
direcao a salvacao — batiza-a de
‘equagdo mitica” (quando os ciclos
finalmente se encerram pela epifa-
nia, de “equacdo trdgica” na mai-
or parte dos mitos arcaicos e sagas.
Na modernidade a férmula se en-
contra na obra de Shakespeare,
xama-poeta que sempre aludiria ao
encontro da Deusa com o heréi
usando figuras metaféricas como
disfarce, a2 moda de um criptogra-
ma, em seus sonetos e pecas. No
universo espiritual de Hughes,
Shakespeare, o xama-poeta, foi o
escolhido, e se apercebeu, por meio
de uma sua insanidade psiquica
pessoal, em ressondncia com a in-
sanidade psiquica social daquele
momento historico, da recusa e do

vilipéndio a Deusa. Deu-se conta da
alienacao de seus contemporaneos
aos sinais que ela lhes enviava, para
apontar-lhes o engano cometido.
Por meio de um desequilibrio se-
xual pessoal que refletia o desatino
da sociedade da época, o bardo in-
glés acusou os ataques desferidos
contra a Deusa pelo protestantismo
puritano em confronto sangrento
com o catolicismo vigente na Ingla-
terra. Malgrado o proselitismo pa-
triarcal da Igreja Catolica, ela, naque-
le momento, na visao de Hughes,
ainda preservava resquicios da me-
moéria e do culto a Deusa na devo-
¢ao a Virgem Maria.

Seja através de metaforas ani-
mais, seja por meio de chaves de-
codificadoras miticas, fica claro que
Ted Hughes nao deixava diretamen-
te 2 mostra seus sentimentos e an-
seios, mesmo nos momentos mais
pungentes de sua vida.

Quando foi alvo do 6dio das fe-
ministas e dos fas de Plath, que o
acusaram de ser o responsavel por

O her6i mitico,

nas tragédias arcaicas,

recusa a Deusa,

conspurca-a com sexo aviltado;

ataca-a de formas mortiferas

e dessacraliza-a

por meio de comportamentos

vis que favorecem

o poder masculino,

patriarcal.
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A saga de Crow consiste em ciclos

de destrocamento e aniquilacao,

seguidos de regeneracao,

e novo pecado e danacao.

O percurso de repeticio e reparacao

nao € apenas da ave mitica como

paradigma do homem

contemporaneo: Quando prestes

a publicar essa coletinea,

Ted Hughes sofre novo

abalo — o suicidio da segunda

mulher acompanhada da filha do casal.

seu suicidio, calou-se, e deixou de
publicar. Continuou escrevendo, en-
tretanto. Mais ao final da carreira dis-
se, em entrevista, que sempre optara
pela forma hermética com o fito deli-
berado de “esconder-se”. Certamen-
te, a mitica que norteia seus versos
ndo ¢ mero exercicio estilistico: € sa-
bido que, apds a morte de Sylvia, ja
vivendo maritalmente com a mulher
por quem a abandonara, Assia Wevi-
Il, procurou expressar seus doloro-
SOs sentimentos € seu percurso inici-
atico de auto-superacao por meio da
composicio de Crow (corvo). Estes
sao poemas pseudo biblicos, nos
quais se descreve a saga de um pas-
saro negro nascido do pesadelo de
Deus, quando Ele tenta aprimorar sua
Criacao. O corvo € monstruoso, dele
s6 saem horrores; porém, também ¢é
digno de piedade, pois produto de
um Deus patriarcal, que abandona
seus filhos, privando-os da fusio com
a Mae-Terra, sem lhes dar nada em
troca pela imaginacao primitiva e pela
magica confiscadas.
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A sexualidade violenta e per-
versa € “inventada” no paraiso por
Crow, enquanto Deus, negligen-
te, dorme. Humanos e animais
estdo sujeitos as forcas primevas
que os impelem a comportamen-
tos vergonhosos ou impulsivos,
pelos quais sio em parte respon-
saveis (como o corvo infantil), mas
também vitimas, passivas e inde-
fesas (como Adao e Eva no poe-
ma “Childish Prank”) (travessura
de crianca). Os habitantes do pa-
raiso cristio sao “monotonos, de
boca aberta, com olhar tolo, iner-
tes nas flores do Eden’. Enquanto
Deus, aborrecido, sopesa o que
fara com eles, “o problema era tdo
grande que fez com que Deus
adormecesse.”, 0 corvo se aprovei-
ta para pregar-lhes uma peca:

He stuffed into man the tail half

With the wounded end hanging
oul.

He stuffed the bead half
beadfirst into woman
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And it crept in deeper and up

To peer out through her eyes

Calling its tail-half to join up
quickly, quickly

Because O it was painful.

Man awoke being dragged
across the grass.

Woman awoke to see him
coming.

Neither knew what had
happened.

God went on sleeping.
Crow went on laughing.

(Ele enfiou no homem a metade do
rabo / Com a ponta ferida para fora.
/ Ele enfiou a metade da cabeca
do lado de cima na mulher / E ela
subiu fundo e pra cima / Para en-
xergar através dos olhos dela / Cha-
mando a metade do rabo que vies-
se rdapido, rapido / Porque, Oh,
dofa muito / Homem acordou sen-
do arrastado pela grama. / Mulher
acordou e o viu gozar. / Nenhum
dos dois sabia o que se passara. /
Deus continuou dormindo. / Cor-
vo continuou rindo.)

A saga de Crow consiste em ci-
clos de destrocamento e aniquilacio,
seguidos de regeneracio, € novo
pecado e danacao. O percurso de
repeticdo e reparacdo nao € apenas
da ave mitica como paradigma do
homem contemporaneo. Quando
prestes a publicar essa coletanea, Ted
Hughes sofre novo abalo — o suici-
dio da segunda mulher acompanha-
da da filha do casal, Shura, em mol-
des exatamente iguais aos de Sylvia
(pela inalacao de gis, exatos seis
anos apds o inicio da uniao).

Ted Hughes novamente se cala.
Suspende a publicacio, e continua
a elaboracio dos poemas e da per-
da, confessando ao critico e interlo-
cutor Faas seu engano: o ciclo de
aprimoramento pessoal nio se com-
pletara, como quisera crer, com 0O
trabalho de luto por Sylvia; esse novo
dilaceramento representava um avi-
so da Deusa enraivecida. Deveria
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caminhar mais, na vida e na arte. Ted
Hughes publica a coletinea com uma
dedicatdria a Assia e a Shura somen-
te em 1973. Sua voz se confunde com
o grasnar do corvo, no poema “Cro-
ws’ nerves fail” (os nervos do corvo
falham):

He cannot be forgiven.

His prison is the earth. Clothed
in his conviction,

Trying to remember bis crimes

Heauvily be flies.

(Nao pode ser perdoado. / Sua pri-
sdo ¢ a terra. / Coberto por sua con-
viccao / Tentando lembrar os seus
crimes / Ele voa pesado.)

Nao obstante seu desejo de
preservacao da privacidade, o que
o levou a escrever por enigmas e
codigos, Ted Hughes admitiu ter
sentido um profundo alivio quan-
do, diagnosticado o cancer que o
mataria, finalmente consentiu na
publicacao do volume dos poemas
por meio dos quais mantivera um
“didlogo” com a esposa falecida,
Birthday Letters, sua obra de mais
assumido cunho confessional. Em
prefiacios e ensaios criticos sobre
outros autores (por exemplo, em
elogiosa critica a poetisa surrealista
norte-americana Emily Dickinson e
ao poeta inglés Dylan Thomas),
Hughes chegou a mencionar a im-
portancia de se levar em conta a
influéncia de fatos ocorridos na re-
alidade do poeta para a devida apre-
ciacao de sua posterior transposi-
¢ao artistica para o papel, tanto em
relacao a si mesmo, sua infancia e
juventude, como a episoddios de sua
vida com Sylvia.*

Nossa hipdtese € que os ciclos
mitopoiéticos da vida de Ted Hu-
ghes, sua equagcdo mitica pessoal,
precisaram de Sylvia Plath como co-
adjuvante para preencher os termos
da equacdo trdgica, para permitir-
lhe uma teofania libertadora de uma
maternagem melancolica, da perda
da unica figura identitaria masculina
vitalizada (Gerald, o irmao-heroi ca-

‘ 06- T034 PR-3 [PGomes-Lariat].pmd 64

cador), da sombra de um pai fragil e
de vivéncias de desamparo e desa-
daptacdo jamais admitidas pelo ho-
mem sensato, contido, reservado.

O poeta precisou de Sylvia para
acreditar-se finalmente redimido, e,
para tanto, ele via nela manifesta-
¢oes da Deusa. Por perceber na
mulher dons excepcionais, que
desbordavam o senso comum — ina-
tingivel nos voos poéticos, incomen-
surdvel na raiva e no desespero, re-
feria-se a ela em termos miticos: “Sua
poesia escapa a andlise ordindria ao
modo da clarividéncia e mediuni-
dade: seus dons psiquicos, em quase
qualquer momento da vida foram
suficientemente fortes para que ela
precisasse liberar-se deles. Em sua
Dpoesia, em outras palavras, ela ti-
nha acesso livre e controlado as pro-
Sfundezas, acesso anteriormente re-
servado aos sacerdotes extdticos
primitivos, aos xamds e aos Homens
Santos, e mais recentemente escan-
carado aos turistas com passaporte
aos alucinogenos como o LSD.”®

Recordemos a pergunta postu-
ma feita por Ted a Sylvia, a respeito
de sua tnica metafora liberta dos cor-
tes do censor — “Lembra um lago’ —:

“Pelo laco lancado em seu pes-
coco — por quem?”

Quem ¢ o censor que Hughes
menciona no poema como: “O cons-
tritor impossivel de arrancar ou de
romper’? Talvez, em parte, ele mes-
mo, com a conivéncia dela. Sylvia
ofereceu-se docilmente ao mito
mortifero de sacralizacao engendra-
do pelo marido. Seu papel nesse
vinculo, aceito e magistralmente de-
sempenhado por ela, era o de ser
tangida pelas forcas selvagens da na-
tureza, correndo todos os riscos ine-
rentes. Enquanto isso, o marido,
maravilhado, a observava, sem qual-
quer preocupacao em protegé-la,
como se ela fosse imortal, ou me-
lhor, como se a morte fizesse parte
de seu destino grandioso e belo —
de Deusa.

Hughes vivenciava seu elo com
Sylvia como um espectador que usu-
frui uma tragédia escrita e encenada
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por um mestre. Quando o suicidio
aconteceu, com conseqiéncias reais,
ele se surpreendeu e por algum tem-
po pareceu reagir como um ser hu-
mano vivo e mortal. Passado algum
tempo, porém, com sua magnifica
imaginacdo poética, ressuscitou seu
casamento e voltou a dialogar com
Sylvia, agora realmente imortal, vol-
tando a prendé-la no “laco”.

Na parte II deste artigo discu-
tiremos a personalidade e a poéti-
ca de Sylvia Plath e procuraremos
por em evidéncia a dinamica sub-
jacente ao seu vinculo com Ted
Hughes.
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O casamento mitopoiético
de Ted Hughes e Sylvia Plath (I1):

O sacrificio da Deusa

Purificacion Barcia Gomes

Sylvia Plath, em entrevista a BBC, disse considerar admissivel e legitimo
que um poeta use a propria biografia como fonte de inspiracao,
desde que essa seja elaborada metaforicamente.

uando comparamos o romance 7The Bell jar

(A Campanula de Vidro) as anotacdes em

seus didrios, relativas ao mesmo periodo de

vida, vemos que ha quase total correspon-
déncia entre as vivéncias de desespero, desolamento e
melancolia da personagem Esther Greenwood e as da
jovem Sylvia. Ambas, criador e criatura, optam pelo sui-
cidio por overdose de medicamentos, vencidas pelos sen-
timentos de fracasso e isolamento: “To the person in the
bell jar, blank and stopped as a dead baby, the world
itself is the bad dream.” (para a pessoa na campanula,
vazia e imobilizada como um bebé morto, o proprio
mundo é o pesadelo).

Aos 20 anos de idade, Sylvia voltava para casa apos
uma estada em Nova York como estagidria de uma re-
vista feminina de moda e variedades. Fora finalista em
um concurso nacional para jovens estudantes desejosas
de uma experiéncia em redacdo jornalistica. Ao chegar
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a Boston, recebida pela mae e pelo irmio, deparou-se
com a noticia, improvavel dado seu historico escolar,
de que nao fora selecionada para um curso de verao de
escrita criativa, em Harvard. Associada a experiéncia
novaiorquina, na qual sentira-se pouco segura como
mulher e jornalista, a recusa tornou-se insuportavel.
Para uma aluna straight A, com uma auto-exigéncia
desmedida, sem experiéncia prévia de fracasso acadé-
mico, a rejeicao inesperada precipitou o colapso narci-
sico. A partir desse incidente Sylvia passou a entreter
pensamentos suicidas, meticulosamente registrados em
seus didrios, que de 1950 a 1963, ano de morte, foram
seus confidentes. Hughes s6 tomou conhecimento de
seu contetudo apods o falecimento da esposa; permitiu a
publicacao dos escritos, com excecio do ultimo bloco,
Purificacion Barcia Gomes é psicanalista e terapeuta de casal, e

professora do Instituto Sedes Sapientiae.
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que disse ter destruido para preser-
var os filhos do casal.!

A medicacao psiquidtrica, ines-
pecifica naquela época, seguida de
uma torturante e ineficaz bateria de
eletrochoques e, acima de tudo, a
auséncia de um interlocutor sensi-
vel, precipitaram o acting-out suici-
da. Sylvia foi encontrada desacor-
dada no porao da casa, varios dias
depois da ingestao dos comprimi-
dos, com um ferimento na témpo-
ra, que lhe valeu uma cicatriz, ocul-
tada por uma onda de cabelo: “
your Veronica Lake bang” (sua fran-
ja em onda a moda de Veronica
Lake), na lembranca carinhosa de
Ted Hughes do encontro em que
ela lhe revelou o motivo da cicatriz.
Nao queria ser encontrada: a nota
laconica deixada a mae dizia que
passaria a noite com uma amiga.

A jovem estudante foi interna-
da em um hospital psiquidtrico pa-
blico, e depois, gracas ao auxilio fi-
nanceiro de Olive Prouty, uma
escritora de novelas romanticas, que

ja havia sofrido um episédio de
depressao, foi transferida para ou-
tro, mais moderno, onde conheceu
a psicanalista Ruth Beuscher. Por
meio do auxilio dessa profissional
Sylvia pdde, repetidas vezes (por
ocasiao dessa primeira internacio,
e depois de casada com Ted Hu-
ghes, quando regressou com ele da
Inglaterra e ambos lecionaram em
Boston) elaborar angustias premen-
tes, que a levavam a crises tempo-
rarias de depressao e irritabilidade.

Os temas mais recorrentes nos
diarios, a época da faculdade, fo-
ram: o conflito entre atender a ex-
pectativa social da preservagio da
virgindade versus seu desejo sexu-
al intenso e a questao de sua ambi-
cao de se tornar uma escritora de
sucesso. As fantasias de éxito na
carreira eram invariavelmente acom-
panhadas pelo terror ao fracasso
decorrente, ou da insuficiéncia de
seu talento, ou pela sua exaustio
nas obrigacdes matrimoniais, com
o lar e os filhos.

NO romance

The Bell Jar,

por meio de sua personagem

e alter-ego Esther Greenwood,

podemos apreciar

a sensibilidade da psicanalista

que a ajudou a recuperar-se,

aqui chamada
de Dra. Nolan.
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A jovem estudante gastava ho-
ras fazendo conjecturas de como
seria o marido ideal, e, ao ler as
anotacoes nos didrios, em retrospec-
to, nao podemos deixar de louvar-
lhe a premonicao: “...ndo tenho es-
tomago para a flacidez e as carnes
moles do homem efeminado”; “de-
cidi que nao posso me casar com
um escritor ou artista... percebo
quanto o conflito de egos pode ser
perigoso — sobretudo se a esposa
concentrar todos os éxitos; “deixei de
ser a idealista fanatica, capaz de pas-
sar o resto da vida comendo feijao
em um conjunto habitacional: gosto
de teatro, livros, concertos, pintura,
viagens — tudo isso custa mais do que
sonhos intangiveis podem comprar”;
“para ele eu adoraria fazer, creio, as
tarefas domésticas e comida, de acor-
do com seu paladar — enquanto con-
tinuaria a servir de impulso vital — es-
timulante e nutritiva tanto fisica
quanto mentalmente.”

No romance The Bell Jar, por
meio de sua personagem e alter-ego
Esther Greenwood (sobrenome pro-
ximo ao da avo materna; a escolha
de “madeira verde”, que verga, nao
¢ casual), podemos apreciar a sen-
sibilidade da psicanalista que a aju-
dou a recuperar-se, aqui chamada
de Dra. Nolan. Ela é comparada a
outros terapeutas € psiquiatras, mais
convencionais e de menor resso-
nancia afetiva, certamente observa-
dos em acao no dia-a-dia da clinica
psiquidtrica: “A Dra. Quinn tinha
uma qualidade abstrata que agra-
dava a Joan, mas que em mim pro-
duzia calafrios polares. Joan ndo
parava de conversar sobre Egos e Ids,
e eu focalizei o pensamento em ou-
tra coisa, no pacote marrom, desem-
brulbado, na minba gaveta de bai-
xo0. Eu nunca falava de Egos e Ids
com a Dra. Nolan. Eu ndo sabia
exatamente sobre o qué eu conver-
sava com a Dra. Nolan.” O pacote
a que Esther se refere contém um
dispositivo de contracep¢ao — com
a ajuda da analista ela vencera ini-
bicoes, e agora, se arriscaria a inici-
ar uma vida sexual.?
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A relacao complicada de Sylvia
Plath com a figura materna tem sido
muito discutida e apontada como
um dos fatores predisponentes da
depressao da poeta. Aurelia Plath,
de origem austriaca, apos a morte
do marido fez-se uma mulher intei-
ramente dedicada aos filhos, (Syl-
via tinha entio apenas oito anos).
Apesar da escassez de recursos, em
parte resultado da imprevidéncia de
Otto, imigrante alemao que se tor-
nou professor universitirio e espe-
cialista em abelhas, Aurelia conse-
guiu educar os filhos nas escolas da
elite norte-americana gracas ao di-
nheiro suado das aulas de taquigra-
fia e a disciplina que lhes impunha.
Sylvia e o irmao, Warren, tornaram-
se excelentes alunos, agraciados
com bolsas e distingoes. O pai ndo
aparece como modelo identitario:
nao era mencionado; até se casar a
filha jamais visitara seu tdmulo.

“M3ae-Lua: palida e
reprovadora”

A onipresenca da mie na vida
de Sylvia ¢ sentida nos didrios, nas
cartas (Letters Home) que a filha lhe
enviou, nas intromissoes, supres-
soes e comentdrios de Aurelia em
sua edicao das cartas, na impacién-
cia educada de Ted Hughes quan-
do se dirige a ela, na correspondén-
cia que trocaram, em sua inoportuna
presenca durante parte da lua-de-mel
do casal na Europa, e em sua tenta-
tiva, frustrada, de adocao dos netos,
por ocasiao da morte da filha.*®

Em Sylvia, o contato com a ri-
queza, com a arrogancia disfarcada
e com 0s preconceitos sexuais e de
classe das colegas de faculdade pro-
vocava sentimentos de inferiorida-
de, de inadequacao social e uma
inveja amarga e despeitada. Para
compensar esses sentimentos, a jo-
vem tecia planos e estratégias de
insercao social, os quais se realiza-
riam por meio de um “bom” casa-
mento e de respeitabilidade na pro-
fissao.
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Nos diarios, entretanto,

a representagéo materna

que se desenha

¢ menos polarizada.

Ora benevolente,

ora odiosa,

€ uma mae que ndo consegue

entrar em contato profundo

com o desejo da filha,

embora se esforce por ajuda-la.

Em The Bell Jar, a personagem
da mae da jovem suicida é odiada
pela filha pelo seu conservadoris-
mo e pelo seu medo da discrepan-
cia e da vergonha social. Suas visi-
tas ao hospital sao sentidas como
indesejaveis, nao aportando ne-
nhum consolo ou alegria a pacien-
te: “O rosto de minha mde me veio
a mente, uma lua pdlida, reprova-
dora, em sua tiltima e primeira, vi-
sita ao sanatorio, desde meu 20°
aniversdrio. Uma filha internada
em um sanatorio! Eu tinha feito isso
com ela.”®

Nos diarios, entretanto, a repre-
sentacio materna que se desenha &
menos polarizada. Ora benevolen-
te, ora odiosa, ¢ uma mie que niao
consegue entrar em contato profun-
do com o desejo da filha, embora
se esforce por ajuda-la. Mostra-se o
tempo todo preocupada e torcen-
do para que as consequiéncias de-
ploraveis do incidente do suicidio
sejam logo apagadas e nao compro-
metam seu futuro e sua imagem.
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Nao procura compreender a dor da
jovem, apenas aplaca-la.

Mais tarde, quanto a escolha
profissional, que tanta preocupacao
custou a Sylvia, tampouco conse-
gue, de forma genuina, apoid-la em
sua tentativa de ser escritora, expli-
citando sua preferéncia por uma
carreira mais segura e convencio-
nal, como a de professora. Sylvia
ressente-se ¢ confunde-se com a
critica materna: “Li Luto e Melanco-
lia’, de Freud, esta manbd... Una
descricdo quase exata de meus sen-
timentos e motivos para o suicidio:
um impulso assassino transferido de
minha mde para mim mesma. d
meldfora do ‘vampiro’, usada por
Freud, ‘sugando o ego’: é exatamen-
te o que sinto que me bloqueia a es-
crita: o espectro de minha mde... E
a odeio, porque ndo escrever cai
como uma luva para ela, mostra
que tem razdo, que eu sou irrespon-
savel por ter abandonado a carrei-
ra de professora ou qualquer empre-
go seguro... Meu medo da rejeigcdo
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esta ligado ao medo de que isso sig-
nifique ser rejeitada por ela, por fra-
cassar: talvez por isso esse medo seja
Ido terrivel.”’

Nas cartas de Letters Home diri-
gidas a Aurelia, desde os tempos de
faculdade e até mesmo nos dias que
precederam sua morte, na segunda
tentativa de suicidio, aos 30 anos
de idade, e recém-separada, Sylvia
demonstra uma preocupacao exces-
siva com o bem-estar e a saude da
mae, ou, inversamente, aparenta
uma alegria esfuziante e um exage-
rado otimismo. Essas demonstracoes
amorosas exacerbadas sugerem, a
leitura do analista treinado, culpas
persecutodrias seguidas de tentativas
de reparacao. Quando volta as au-
las, depois da internacdo, escreve-
lhe, em tom culpado: “Seja boa com
vocé mesma, querida mae, e saiba
0 quanto anseio por vé-la bem e
feliz quando voltar para casa no Dia
de A¢ao de Gracas — espero que
este ano tenhamos todos nés um
Dia de Acao de Gracas sem nu-
vens!”.®

Em outra carta, recém refeita da
depressao e referindo-se a um jo-
vem vizinho que, como ela, tentara
o suicidio, Sylvia revela-se extrema-
mente sensivel quanto a vulnerabi-
lidade do suicida e exorta a mae a
ter delicadeza no trato com o ra-
paz: “Diga-lhe para ser ameno con-
sigo proprio; mostre-lhe que as pes-
soas irdo respeitd-lo e amd-lo sem
Jamais Ibe perguntar que notas ele
obteve... Ndo tente ser exagerada-
mente otimista, pois isso apenas fard
com que ele perca a confianca em
vocé... Concorde com ele sobre o pro-
blema, mesmo que seja negro. Come-
ce do fundo... se ele ndo estiver fra-
cassando, ja é bom... Diga-lhe... que
eu pensei... que em meu caso ndo
havia esperanca... Eu penso que os
psiquiatras estdo, em geral, ocupados
demais para devotar-se devidamente
a casos como esses; raramente encon-
tram tempo para se aprofundar nas
questoes da relacdao com pai e mde,
quando, um pouco de bom-senso, so-
lido aconselbamento sobre questoes
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praticas e simples intuicdo humana po-
deriam conseguir o mesmo lanto.”’

Quando se refere a si propria,
porém, o suicidio se torna um des-
tino inexordvel ou um tema lirico
a ser explorado e debatido em dis-
cussoes intelectualizadas com ou-
tros poetas, como Anne Sexton e
Robert Lowell, que haviam passa-
do por experiéncia semelhante. A
partir dos encontros e conversas
que teve com eles, em 1959, em
uma oficina de escrita, Sylvia dei-
xou de se sentir envergonhada e
constrangida pelo ato cometido e
passou a considera-lo uma experi-
éncia rica e transformadora, nao
obstante admitir-lhe uma caracte-
ristica comum 2 da drogadicao, ou
seja, ser ato impulsivo e incontro-
lavel.

O glamour do suicidio em cer-
tos meios artisticos da época era ex-
plicito: ap6s ter noticia da morte da
amiga, e, claro, do subseqiiente es-
trondo de vendas de seus livros (até
hoje insuperado por qualquer outro

autor de poesia), Anne Sexton che-
gou a comentar, desgostosa, que
Sylvia lhe roubara a idéia e se ante-
cipara a forma de morte por ela pla-
nejada: “Essa morte era minhal!”*°
Em “Lady Lazarus”, seu mais
conhecido poema, escrito no ano
que precedeu sua morte, nota-se
uma exibicdo sarcastica, na qual o
eu lirico se vangloria por destrogar-
se e por recuperar-se com profici-
éncia, a cada dez anos. O episodio
da morte € um espeticulo ao qual
acorrem, curiosos, os “comedores
de amendoim” (The peanut-crun-
ching crowd / Shoves in to see). As
imagens de morte evocam o terror
aniquilatério de um campo de con-
centracao nazista, como a barra de
sabdo, a alianca de casamento, a
obturagao de ouro (A4 cake of soap,
/ A wedding ring, / A gold filling) e
a reducao do corpo a cinzas, que
se movem e se aticam (ash, ash-
you poke and stir). O poema se en-
cerra com uma morte seguida de
renascimento; o sujeito do discurso

As imagens de morte

evocam o terror

aniquilatério de um campo

de concentracao nazista,

como a barra de sabao,

a alianca de casamento,

a obturacao de ouro

e a reducao do corpo a cinzas,

gque s€ movem

e se aticam.
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O tema

do desmembramento

e da dissolucao,

seguido da posterior

e precaria reunificacao

e soldagem das partes

€ onipresente

na poética
de Sylvia Plath.

¢, no final, uma fénix rediviva, uma
figura mitica que retorna vingativa.
Lembremos que dez anos foi o exa-
to tempo que decorreu entre a pri-
meira tentativa de suicidio e sua
morte:

I have done it again
One year in every ten
I manage it.

. And I a smiling woman.

I am only thirty.

And like the cat I have nine
times to die.

...Dying
Is an art, like everything else.
I do it exceptionally well.

I do it so it feels like bell.
I do it so it feels real.
1 guess you could say I've a call.

...0ut of the ash
I rise with my red hair
And I eat men like air. !
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(Voltei a fazé-lo. / Uma vez em cada
dez anos / La consigo- / Mas eu
sou uma mulher otimista. / Tenho
apenas trinta anos. / E como os ga-
tos tenho sete vidas para viver. /
Morrer / E uma arte, como outra
coisa qualquer. / E eu a executo,
excepcionalmente bem. / Executo-
a de forma a parecer-se com o in-
ferno. / Executo-a de forma a pare-
cer real. / Acho que se podia dizer
que tenho um dom. / Renasco das
cinzas / Com o meu cabelo fulvo /
E devoro homens como faco ao ar).

O tema do desmembramento e
da dissolucao, seguido da posterior
e precaria reunificacao e soldagem
das partes € onipresente na poética
de Sylvia Plath, transmitindo ao lei-
tor um percurso que vai do softri-
mento até o esvaziamento do self,
em suas repetitivas e fracassadas
tentativas de reparacio. No poema
“The Stones” (as pedras), visitamos
uma cidade fantasmagodrica onde
homens sao desmantelados e re-
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construidos como em uma descar-
nada linha de montagem, a qual faz
referéncia aos horrores dos hospi-
tais psiquidtricos onde esteve inter-
nada, aos eletrochoques (centelhas
e luzes azuis sao imagem freqien-
te) e ao estranhamento corporal e
animico do self remendado, manti-
do vivo por tubos, ja em estado de
semi-putrefacao, onde liquens bro-
tam e sao removidos por esponjas
— “The food tubes embrace me. Spon-
ges lick my lichens away” :

This is the city where men are
mended.

I lie on a great anvil.

The flat blue sky circle

Flew off like the bhat of a doll

When I fell out of the light. I
entered

The stomach of indiference, the
wordless cupboard.”?

(Esta ¢ a cidade onde se consertam
homens / Estou recostada sobre
uma grande bigorna / O circulo pla-
no e azul do céu / Voou para longe
como um chapéu de boneca /
Quando tombei na treva. / Eu pe-
netrei o estdbmago da indiferenca, o
armdario sem palavras.)

Nos escritos de Sylvia Plath,
como ilustrado acima, pelas diferen-
tes e contraditorias alusdes a mae,
nota-se que ocorre um padrio tri-
partite de compartimentalizacao das
emocodes: o Odio, a paixao, a irrita-
bilidade e a critica acerba sobre si
ou sobre pessoas proximas sao re-
servados aos diarios; o mesmo ma-
terial é edulcorado e aplainado na
correspondéncia (principalmente a
enderecada a mae); finalmente, nos
poemas ou na ficcdo, as emocoes
aparecem poeticamente transforma-
das em um discurso que tem carac-
teristicas grandiosas e épicas. Bo-
nomia e éxtase nas cartas, catarse,
nos diarios, e, metdfora, nos poe-
mas, essa € a sequéncia de elabora-
¢a0 narrativa habitual, no que tan-
ge principalmente as figuras materna
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e paterna e as experiéncias afetivas
importantes com Ted Hughes, mas
inclui outros personagens e rela-
¢oes, como amigos e vizinhos e vi-
agens. SO para citar as ultimas, a
famosa viagem de lua-de-mel em
Benidorm, na Espanha, € apresen-
tada em versodes que variam do idi-
lio ao horror.

Alguns analistas e exegetas da
obra da poeta quiseram ver nesses
movimentos expressivos, tio diver-
gentes entre si, indicios da existén-
cia de sérias cisoes de ego, que
apontariam para uma personalida-
de de tipo psicotico. Outros acredi-
tam que uma visao psicopatolégica
seria flagrante reducionismo, que
desconsideraria a genialidade da
transformacao poética.

Em A Poética do Suicidio em
Sylvia Plath, a autora Ana Cecilia
Carvalho comenta sobre essa trans-
posicao e mutacio constante do lu-
gar e da verdade do sujeito do dis-
curso, mostrando que o que estd
implicito nas formas diversas de es-

crita de Plath € o carater ficcional do
eu, mesmo quando este € aparente-
mente descritivo e autobiografico,
como nas cartas e nos didrios."

Tendo a pensar que Sylvia Plath
manipula didrios e cartas como pre-
ambulos, isto é, como um exercicio
literario, prévio e consciente, de
observar-se a si mesma sentindo, a
partir de vértices linglisticos e psi-
colégicos distintos, até que sua es-
crita possa finalmente culminar na
expressao de maxima concentracio
sensorial, que constitui o poema.
Tudo se passaria como se Sylvia
fosse um pintor de cenas da natu-
reza, que escolhe uma paisagem e
procura reproduzi-la em diferentes
momentos de iluminacio e em di-
ferentes estacoes, para somente
entdo recrid-la de modo fantasioso
e pessoal. O que, de forma alguma,
implicaria tomar como mais real
uma ou outra cena.

Assim, a poeta seleciona, com
intencao lirica, episddios de sua vida
emocional, para debrucar-se sobre

A poeta seleciona,

com intencao lirica,

episodios de sua vida emocional,

para debrucar-se sobre eles.

A paisagem poctica
de Sylvia Plath

¢ seu proprio mundo

representacional.

Ela se toma como tema:

a vida a servico da pocética,

sendo esta soberana e essencial.
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eles. A paisagem poética de Sylvia
Plath € seu préprio mundo repre-
sentacional. Ela se toma como tema:
a vida a servico da poética, sendo
esta soberana e essencial.

Diferentemente de Ted Hughes,
que procurava codificar as vivénci-
as pessoais usando simbolos arcai-
cos ou naturais, procurando inserir
essas vivéncias em equacdes uni-
versais miticas, a poeta cria e de-
senvolve personagens, acredita ne-
les e interage com eles, até o
momento em que passam a povoar
seu mundo interno, assombrando-
o desde seu interior.

Penso que esse processo cul-
minou em uma inversio catastrofi-
ca, na qual ela passa a condicao de
personagem, cindindo-se, e, no ex-
tremo, morrendo, de fato, em holo-
causto a propria obra. Os momen-
tos de acelerada criatividade dao-se
quando os personagens urdidos por
Sylvia agigantam-se em importancia,
até ocupar todo o espaco represen-
tacional, sufocando-a. E na precisa
captacdo desses momentos-limite,
com sua materialidade e sensoriali-
dade jamais intelectualizadas, ape-
nas explodidas ao nosso olhar, que
reside a genialidade da poeta. Este
processo foi se incrementando e
ganhando velocidade nos trés me-
ses subseqiientes ao abandono de
Hughes, e que precederam sua mor-
te, quando sua escrita, antes meticu-
losa e pouco espontinea, passou a
jorrar, incessante e hemorragica.

“A cinco léguas de profundeza
jaz vosso pai”

Exemplificando o que afirmei
acima, a indiscriminaciao entre self
e personagem, quando o espaco
interno € invadido por este, devo
citar a criacao e o desenvolvimento
do importante personagem “pai”,
que comega como uma auséncia a
ser recuperada, passa a ser uma
auséncia, ou culposa e odiosa, ou
desejada como unico consolo, para,
finalmente, mutar-se em presenca
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mortifera, que chamando a filha
para o mar da morte.

A figura paterna transforma-se
em um deus mitico submerso, a
semelhanca do personagem canta-
do pelo espirito do ar, Ariel, na peca
A Tempestade, de Shakespeare, de
onde Sylvia retira o titulo do poe-
ma: “Full Fathom Five” (a cinco lé-
guas de profundeza). Vale a pena
citar alguns versos do poema para
compreendermos a emocao forte
provocada por esta peca na adoles-
cente Sylvia, que, repetidas vezes
depois, a usou como fonte de ins-
piracao:

Full fathom five thy father lies;

Of his bones are coral made;

Those are pearls that were his
eyes:

Nothing of him that doth fade,

But doth suffer a sea-change

Into something rich and
strange.”

(A cinco léguas de profundeza jaz
vosso pai / De seus 0ssos sa0 0s
corais / Aquelas pérolas, seus olhos
/ O que dele se esvanece / Transfor-
mado pelo mar aparece / Em rica e
estranha beleza).

Como no poema de Shakespe-
are, em “Full Fathom Five” o pai de-
saparecido, no mar € ressucitado de
forma magica. A filha, em adoracao,
anseia morrer para encontra-lo:

Your shelled bed I remember.

Father, this thick air is
murderous.

I would rather breathe water.

(Do teu leito de conchas me recor-
do. / Pai, este ar denso € mortifero.
/ Prefiro respirar agua)”. 14

O “pai” personagem pode trans-
mutar-se em herdi trigico como o
Agamenon de ‘Electra on Azalea
Path” — a alameda de azaléas era o
nome do caminho que levava ao
tamulo de seu pai, no cemitério Win-
throp, aonde a mae jamais a trouxe-
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A defesa simbidtica,

o casal unido pela arte,

funcionara algum tempo,

mas comecara a falhar,

com O aumento

da responsabilidade doméstica,

que a subtraia do trabalho,

e a fama crescente de Ted Hughes,

que se ausentava

mais e mais.

ra para homenagear o pai morto, e,
aonde, de forma significativa, ela vai
pela primeira vez com Ted. O poe-
ma se endereca ao pai, pedindo-lhe
perdao, em clara inversao da raiva e
do desejo de verificar se realmente
ele estava enterrado naquele local,
0s quais aparecem nos diarios: “I felt
cheated ” (senti-me ludibriada):

O pardon the one who knocks
Sfor pardon at

Your gate, father — your hound-
bitch, daughter, friend.

It was my love that did us both
to death.

(Oh! Perdoa aquela que bate por
perdao / a tua porta, pai — tua ca-
dela, filha, amiga. / Meu amor le-
vou-nos 2 morte, a ambos.).!°

Plath vai compondo uma figu-
ra paterna poética que € um preci-
pitado de caréncias e frustracoes
femininas, em um mundo de pre-
valéncia dos valores e vantagens
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masculinas. A esse mundo, come-
cava a opor-se o movimento femi-
nista. Como poeta, abrira mao da
primazia e do destaque intelectual,
para que Ted Hughes o fizesse, e
durante anos aceitara sua ajuda e
critica, por acreditar que sua expe-
riéncia em poesia fosse superior a
dela. A defesa simbidtica, o casal
unido pela arte, funcionara algum
tempo, mas comecara a falhar, com
o aumento da responsabilidade
doméstica, que a subtraia do traba-
lho, e a fama crescente de Ted Hu-
ghes, que se ausentava mais e mais.

Ela passou entao a questionar
seu papel diante do poder masculi-
no, criando imagens em que se aglu-
tinam pai, marido, patriarcalismo,
machismo e violéncia. Surge, a par-
tir desses sentimentos de ressenti-
mento, uma figura mitica paterna,
que se expressa tanto sob a forma
de uma estitua gigantesca quebra-
da, que lhe suga as energias (o titu-
lo do poema “Colossus” foi tomado
da estatua onde os gregos prantea-
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vam os mortos sem sepultura),
quanto sob a figura nazista, militar
e desprezivel do poema “Daddy”,
escrito no dia seguinte a partida do
marido de casa, apos sete anos de
casamento.

A forca desse poema reside em
sua violéncia imagética associada a
rima e ao ritmo de cantiga infantil
ou popular:'718

.. have always been scared of
you

With your Luftwalfe, your
gobbledygoo.

And your neat moustache

And your Aryan eye, bright blue.

Panzer man, panzer man, O
You —

. Af I've killed one man, I've
killed two-

The vampire who said he was
you

And drank my blood for a year,

Seven years, if you want to
know.

Daddy, you can lie back now.

(Sempre tive medo de ti, / com a tua
lenga-lenga. / O teu bigode aparado
/ E o teu olhar ariano, bem azul. /
Homem-panzer, homem-panzer, O
Tu- / Se ja matei um homem, tam-
bém posso matar dois- / O vampiro
que disse que éras tu / E que bebeu
meu sangue durante um ano, / Sete
anos, se queres saber. / Paizinho,
agora podes voltar a deitar-te.
Nesses trés meses anteriores a0
suicidio, por envenenamento de
gas, vivéncias de desintegracao e de
aniquilamento foram o tema quase
exclusivo de elaboracao poética, tra-
balhado de forma pouco encoberta
€ com crueza impactante, o que
confere a obra um carater de mo-
dernidade temadtica e lingulistica.
Podemos pensar que Plath, nessa
maneira de descarnar os versos de
sentidos 6bvios e as palavras, de sig-
nificados usuais, chegando ao corpo
como significante-limite, foi precur-
sora da body-art, do corpo-instalacio.
As experiéncias formais introduzidas

‘ 07- T031 PR-3 [PGomes-Deusa].pmd 72

De uma jovem

preocupada com a aceitacao social

e envergonhada de seu ato

suicida a mulher

que considerava o tema

da prépria morte

como matéria-prima

para sua producao artistica,

muito mudou

em Sylvia Plath.

em sua poética para fazer face a ne-
cessidade de veicular essas experién-
cias de desintegracio egdica e o
abandono do self primitivo ao ocea-
no sem palavras da morte constitui-
ram uma quebra conceitual e uma
novidade na poesia do século XX.
Sobre o enxugamento simbdlico dos
significantes em direcao a um cres-
cente vazio de sentido, culminando
com uma segunda tentativa de sui-
cidio, agora realizado, e acompa-
nhado de poemas de uma sonori-
dade inquietante e intraduzivel,
leia-se o belo trabalho A Poética do
Suicidio em Sylvia Plath, obra de re-
feréncia em lingua portuguesa.®
De uma jovem preocupada
com a aceitacao social e envergo-
nhada de seu ato suicida a mulher
que considerava o tema da propria
morte como matéria-prima para sua
producio artistica, muito mudou em
Sylvia Plath: muitas metamorfoses
foram necessarias para que sua vida
e obra culminassem nesse formato
de tragédia. Ted Hughes exerceu
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grande influéncia nesse percurso:
ressignificou os momentos de an-
gustia da companheira, oferecendo-
lhe temas, imagens e compreensibi-
lidade, em um quadro de referéncia
espiritual e transcendental, no qual
a existéncia se desenrola em um
tempo ciclico, onde a morte é ape-
nas um estagio de aprimoramento
no continuo de transformacoes, di-
laceramentos e renascimentos do
self, rumo a teofania final.

Sylvia anunciou o inicio dessa
metamorfose, a aceitacao da identi-
dade da Deusa, na coletanea Cros-
sing the Water (que precede Ariel,
sua derradeira obra). No poema
“Maenad” (bacante, ménade, sacer-
dotisa em delirio), vemos a muta-
¢a0 a se dar:

Once I was ordinary:

Sat by my father’s bean tree

Eating the fingers of wisdom.

The birds made milk ... Motber,
keep out of my barnyard,

I am becoming another.
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(Ja fui normal, umavez: / Sentava-
me ao pé da faveira de meu pai /
comendo os dedos da sabedoria /
Os pissaros davam leite... / Mae,
afasta-te do meu terreiro / Estou me
transformando em outra.). %

“Ted e Sylvia: O casamento
além da morte”

A partir de seu casamento com
Ted, a figura masculina comeca a ser
revalorizada por Sylvia, ndo apenas
como fora até entio, uma repetida
necessidade de validacio pessoal e
de adequacao social, supostamente
obtida por meio do amor de um
homem (tema ubiquo em seus dia-
rios), mas agora como tentativa re-
paratéria narcisica, com reais chan-
ces de sucesso.

Ao optar por Ted Hughes, ela
teve de abrir mao de valores mate-
rialistas de sua primeira juventude,
como dinheiro, insercao social, con-
forto, e, o mais importante, de va-
lores afetivos, como a aprovacao da
figura materna e de seus substitu-
tos (Ruth Beuscher, a psicanalista,
Olive Prouty, a benfeitora, e, Mary
Ellen Chase, a supervisora da facul-
dade). As trés mulheres, devotadas a
Sylvia, e preocupadas com os sinais
de doenca e de exaustao, em dife-
rentes momentos insinuaram duvidas
quanto ao acerto de sua escolha de
marido, e, no final de sua vida, insis-
tiram com ela para que o deixasse,
antes de sucumbir a tristeza.

Em Birthday Letters, Hughes lhes
reserva acerbas e magoadas palavras,
e se refere a essas mulheres como
bruxas, cuja influéncia negativa teria
pesado sobre o desfecho tragico da
vida de Sylvia, dessa maneira defen-
dendo-se pelo ataque.”

A personalidade transgressiva,
ensimesmada, fanatica na sua mis-
sao artistica, e o fisico descuidado,
no asseio e no vestir — o carater
pouco convencional do poeta, em
suma, impusera a fragil Sylvia sacri-
ficios pesados: residir em condi¢coes
precarias em uma cidade estrangei-
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ra, Londres, no circulo hostil e criti-
co dos amigos dele, que a conside-
ravam uma americana histridbnica e
dominadora, sem grandes talentos,
ter filhos sem ajuda doméstica, sa-
crificando o precioso tempo de es-
crita, viver saudosa da paisagem ma-
rinha, limpa, translicida e azul da
cidade natal, e tolerar a sombra
poética do marido, convivendo, a
duras penas, com o ciime enlou-
quecedor dirigido as colegas e ad-
miradoras dele.

Em um primeiro momento, Syl-
via sacrificou tudo de bom grado,
acreditando ter encontrado alguém
a sua altura, em sensibilidade e in-
teligéncia. Além das qualidades in-
telectuais de Ted, encantou-se com
sua aparéncia fisica, forte e selva-
gem, arriscando-se a uma entrega
amorosa e sexual intensa. Chamou-
o de corsario negro logo apds co-
nhecé-lo (oh, my black marauder!)
e comportou-se de maneira atrevi-
da e excitada na primeira apresen-
tacao, em um baile em Cambridge,

aonde ele fora com a namorada:
atraiu-o, pela declamacio de versos
da autoria dele e mordeu-lhe o ros-
to, quando ele tentou beija-la. Ted
Hughes, fascinado com a jovem
americana, em um lance dramatico,
roubou-lhe a fita do cabelo e o brin-
co, e, passados 40 anos, descreve
assim o encontro:

It’s jaws into my face. The
tenacity

Of the big cat’s claim

On the one marked down and
once disabled

Is a chemical process — a
combustion

Of the stuff of judgement.

..Little did I know
The shock attack of a big

predator

According to survivors numbs
the target

Into drunken euphoria. Still
smiling

As it carried me off I detached

Em um primeiro momento,

Sylvia sacrificou tudo

de bom grado, acreditando

ter encontrado alguém

a sua altura, em sensibilidade

e inteligéncia. Além das qualidades

intelectuais de Ted, encantou-se

com sua aparéncia fisica,

forte e selvagem,
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The hairband carefully from
between its teeth

And a ring from its ear, for my
trophies.®

(Cravou suas presas no meu ros-
to. / A tenacidade / Da posse do
felino enorme / Sobre a presa esco-
lhida e estropiada / E um processo
quimico-combustao / Da matéria do
juizo / Eu nao sabia / Que o ataque
de um predador de grande porte, /
Dizem os sobreviventes, mergulha a
vitima / Numa euforia de embria-
guez. / Ainda sorrindo / Enquanto
ela me arrastava, arranquei / Com
cuidado / a faixa presa entre seus
dentes / E um de seus brincos, para
guardar como troféus).

No poema acima, “Trophies”
(troféus), coalescem, de forma me-
taforica, varias das for¢as psiquicas
que parecem atar esses persona-
gens. A jovem americana, nedfita na-
quele meio universitario inglés, es-
tava insegura e ansiosa por agradar
(ela acabara de saber que o poema
que submetera a revista literaria da
universidade, St. Botolph’s, presidida
por Hughes e seus amigos, fora re-
cusado e ridicularizado. Isso a fize-
ra sentir-se, na confissao ao insepa-
ravel didrio, rejeitada e angustiada).

“We balf jokingly concocted a
dismemberment” (nds, de brincadei-
ra, efetuamos um esquartejamento),
lembra-se Ted, referindo-se ao epi-
sodio, com mal empregada leveza,
e insistindo no uso do vocdbulo dis-
memberment (esquartejamento), tao
pleno de ressonancias terriveis na
obra, na vida e na morte de Plath.

Hughes, insensivel a fragilida-
de dela, a descreve como uma fera
perigosa, um felino enorme (aqui
ocorre, certamente, um didlogo in-
tertextual com o poema “Pursuit” (a
perseguicao), escrito por Sylvia logo
que conhecera e se apaixonara pelo
futuro marido, e no qual ele e seu
desejo sexual sao representados
pela pantera.

Ted parece dizer que ele jamais
foi a fera que Sylvia lhe atribuiu: ela
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era o felino do casal, e ele o aponta-
do como caga, escolhido para morrer.

No poema, Ted vé-se como
passivo recepticulo da lascivia e da
ferocidade; apenas se deixa amar e
morrer; submetendo-se aos desejos
da Deusa da natureza, selvagem e
incontida.

A equacao mitica esta devida-
mente preenchida: o heréi acasala-
se com a divindade feminina, sem
o saber, sem reconhecé-la em sua
metamorfose animal.

prestar-lhe homenagem e pedir-lhe
perdiao. Lembremos que desde
muito jovem fantasiava ser o im-
pulso vital do marido, talvez em um
movimento melancolico de falsa re-
paracio de um pai morto dentro
de si.

As inversoes entre a realidade
e o poema sao chocantes: quem
morre € ela, embora aqui seja de-
nominada cacadora (como Diana,
a deusa); quem leva os troféus é
ele, embora ele se diga caca.

Sylvia,

ao longo do casamento,

sem suspeitar sobre aonde

esse script a conduzira,

aceita desempenhar esse papel

de zeladora das paixoes,

da mulher forte que pode

“receber” e “incorporar”

as forcas instintivas

sexuais e

agressivas.

Sylvia, ao longo do casamen-
to, sem suspeitar sobre aonde esse
script a conduzird, aceita desempe-
nhar esse papel de zeladora das
paixoes, da mulher forte que pode
“receber” e “incorporar” as forcas
instintivas sexuais e agressivas: a
xama, a feiticeira, a sacerdotisa, que
pode morrer e renascer em um ci-
clo infinito de reencarnacoes, até
que o her6i finalmente se dé conta
da violéncia e do abandono em re-
lacao a ela, e venha, arrependido,
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Lembremo-nos de um dos ul-
timos poemas de Plath, “Ariel”, que
deu nome a coletinea encerrada
logo ao separar-se do marido. Nele,
ela descreve, de forma entrecorta-
da, as sensacoes de um momento
de panico e excitacao, rumo a mor-
te, em uma cavalgada fantasmati-
ca: Sam era o nome real de seu
cavalo, em cujo dorso ela perdera
os freios e temera a morte. O leitor
facilmente se contagiard com o tom
ldgubre e premonitério, com a res-
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piracao entrecortada de “alguém”
que ora vé, ora agarra, ora se dis-
solve em prazer. “Ariel” também ¢é
o nome de uma leoa mitica, de
cabelos de fogo, ou o altar sacrifi-
cial onde se imola uma vitima, no
Antigo Testamento. Por ultimo, e
com mais imediatez associativa,
“Ariel” € o espirito do ar, da peca
“The Tempest”, como ja mencio-
namos: o espirito que canta versos
ao pai-deus submerso.

Ariel morte, Ariel leoa-deusa,
Ariel Deus-Pai, reunidos no Sol (o
olho-eu), a grelha maxima que con-
sumird a oferenda em cinzas. Aqui
se da o encontro com a divindade,
em uma inversao da escada de Jaco
(do Céu a Terra, na Biblia, através
dos anjos; da Terra ao Céu, na mi-
tologia indigena norte-americana,
através de flechas): %

...God'’s lioness,

How one we grow,

Pivot of heels and knees!...
And I am the arrow,

The dew that flies

Suicidal, at one with the drive
Into the red

Eye, the cauldron of morning.

(Leoa de Deus, / Fomos sendo
uma so, / Eixo de calcanhares e joe-
lhos! / E eu sou a seta, / O relento
que voa / Suicida, 2 uma, em forca
/ Em direcio ao Olho / Vermelho,
o caldeiro da manha.)

Ted Hughes, postumamente,
responde a mulher no poema “Sam”:

...How did you cling on?...

What saved you? Maybe your
poems

Saved themselves, slung under
that plunging net, ...

How did you hang on? You
couldn’t have done it.

Something in you not you did it
Jfor itself...

...That gallop

Was practice, but not enough,
and quite useless.
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Alguma

entidade superior,

possante e invencivel,

predestinara-a

para a morte,

ndo importa o quanto ela

se esforcasse

€ praticasse

o galope da vida.

When I jumped a fence you
strangled me

One giddy moment, then fell off,

Flung yourself off and under
my feet to trip me

And tripped me and lay dead.
Over in a flash.*°

(E como segurou-se? / O que a
salvou? / Quem sabe os seus poe-
mas / Souberam salvar-se, depen-
durados daquele pescoco impetu-
0so, / Como se aglentou? / Vocé
nao conseguiria. / Algo em vocé que
lhe era alheio fez o que fez por si. /
O galope foi para praticar, mas nao
bastou, e nao serviu para nada. /
Quando pulei a cerca, vocé me es-
trangulou / Por um instante tonto, e
depois caiu, / Desprendeu-se de
mim, jogou-se entre meus pés, / Me
fez tropecar e caiu morta. Tudo
muito rapido.)

Como vemos, passados 40
anos, Ted Hughes nos informa que

ele nao se apercebera da forca que
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a propelia para a morte: tudo se dera
muito subitamente, e, ademais, ele
sentira-se sufocado. Alguma entida-
de superior, possante e invencivel,
predestinara-a para a morte, nao
importa o quanto ela se esforcasse
e praticasse o galope da vida. Algo
maior que eles determinara que
Sylvia estava fadada: ela pereceria,
mas seus poemas se salvariam.

Os ultimos tempos do casa-
mento foram dificeis para ambos:
Sylvia, expondo-se em cenas pu-
blicas de ciume, constrangendo
Ted e os amigos do casal: ele, cres-
centemente esquivo, envolvendo-
se com Assia Wevill, a bela mu-
lher de um professor canadense,
inquilino do apartamento londri-
no do casal. Este mudara-se para
Devon, no campo, para preparar
o nascimento do segundo filho,
Nicholas.

Quando se refere a Assia, no
didlogo imagindrio com Sylvia, no-
vamente o vemos passivo, vitima do
destino, todos os trés, personagens
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TEXTOS

N

ha chance
contra

o destino:
SOmMos
todos

sonambulos.

encerrados em uma armadilha dis-
posta maliciosamente pelos deuses:

The Fate she carried

Sniffed us out

And assembled us, inert
ingredients

For its experiment.

The Fable she carried

Requisioned you and me and ber,

Puppets for its performance.

(Seu Fado farejou o nosso rastro / E
nos juntou, como quem combina in-
gredientes / Para um experimento. /
Sua Fabula / Requisitou vocé, e a
mim, e a ela propria, / Titeres para
um espetaculo.).

O titulo do poema ¢é sintomati-
co: “Dreamers”. Nao ha chance con-
tra o destino, somos todos sonam-
bulos, reafirma Hughes.”’

Sabe-se da importancia regene-
rativa da experiéncia do casamento
por ele representar uma oportuni-
dade de emergéncia e de elabora-
cao das vivéncias passadas e ina-
cessiveis com os objetos primarios.
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Ao revisitar papéis e fantasmas da
primeira infancia, ao reencenar ve-
lhos dramas, podem-se alterar tris-
tes epilogos por meio da cumplici-
dade animica de um parceiro
amoroso. O casamento, no senti-
do do encontro fisico e psiquico
de dois seres, promete uma chan-
ce inédita de reformulacao profun-
da do eu. Pelos mesmos motivos,
também aporta riscos de desinte-
gracdo, uma vez que as defesas
narcisicas de um self delicado e
precario poderdao ser seriamente
abaladas pela entrada, sem guar-
da, de um parceiro, forcosamente
idealizado e recoberto pela libido
sobre ele defletida.

Ted Hughes, nos ultimos anos
de vida, freqiientou a nobreza in-
glesa, na condicao de poeta da cor-
te de Sua Majestade, viveu bem fi-
nanceiramente, de direitos autorais
(seus e de Sylvia, de quem foi her-
deiro), tornou-se famoso e respei-
tado como um dos maiores poetas
contemporaneos de lingua inglesa
e recebeu a ldurea maxima que um
poeta britanico pode almejar: “poet
laureate”. Sempre que se referiu a
Sylvia Plath foi para cobri-la de elo-
gios, como poeta com sensibilida-
des paranormais, alguém acima dos
padrdoes humanos.

Durante algum tempo, Sylvia
Plath subsistiu e lutou para que o
casamento e a arte a ajudassem a
atravessar as 4dguas turbulentas de
sua existéncia. Ao completar trinta
anos e perder o amor de Ted Hu-
ghes, sucumbiu, encarnando o mito
sagrado do poeta, que lhe fora de-
signado, na ilusao de que, morren-
do como Deusa, pudesse finalmen-
te encontrar apoio em um marido-pai
mitico, a sua espera, nas profunde-
zas do além. Cansara-se, como mu-
lher, de clamar em vao por socorro.

The woman is perfected.
Her dead

Body wears the smile of
accomplishment,

The illusion of a Greek necessity
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Flows in the scrolls of ber toga,
Her bare

Feet seem to be saying:
We have come so far, it is over.

“Edge” 5/2/1963

“Ponto-Limite”(A mulher chegou a
perfeicao. / O seu corpo / Morto
veste o sorriso da realizaciao, / A
ilusao de uma fatalidade grega /
Corre pelas pregas da sua toga, /
Os seus pés / Nus parecem estar a
dizer: / Viemos até tao longe, aca-
bou-se.)*
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TEXTOS

Maternidade
e erotismo
na modernidade:

Assepsia do impensavel na cena de parto

Vera laconelli

O artigo reflete sobre a forma contemporanea de se lidar com a experiéncia do parto,
como encenacao da dificuldade de conciliar maternidade, erotismo e morte,
para reavaliar interpretacoes psicanaliticas dos distirbios da maternagem.

este artigo serd debatida a idéia de que as
iatrogenias hospitalares, decorrentes de uma
certa forma reificante de se lidar com as an-
gustias do nascimento, podem interferir nas
condi¢oes necessarias para a elaboracao da passagem
de gestante para a de mae recém nascida e, conseqiien-
temente, agir sobre a relacao pais-bebé. O processo de
constituicio de uma mae capaz de perceber o filho como
separado de si € demorado, enquanto a separacio fisi-
ca, propriamente dita, € instantinea. Em nossa cultura,
os procedimentos ligados ao nascimento com sua énfa-
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3

se na rapidez e controle, muitas vezes atrapalham o
percurso dos pais na trilha para se apoderarem desse
novo papel, levando-os a duvidar da sua capacidade de
cuidar de seus filhos.

Na atualidade, gestacao e parto sao vistos como
eventos somente realizaveis pela mulher mediante a
assisténcia da medicina. O corpo humano perde na com-
paracao com a maquina e, portanto, precisa de cons-

Vera laconelli é psicéloga, mestre em psicologia pela USP, aluna do

curso de formagao em Psicanalise pelo Instituto Sedes Sapientiae,
coordenadora da Gerar Escola de Paris.
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TEXTOS

Hé relativo

Cconsenso
em psicandlise
sobre o carater
profundamente
significativo
da experiéncia
do parto

no psiquismo.

tantes correcoes de seus desvios
biol6gicos. Todo o aparato hospi-
talar, que estd diretamente ligado a
historia da industrializacao e do ca-
pitalismo, vem sendo criticado ha
décadas e, no entanto, encontra in-
criveis resisténcias para ser modifi-
cado. Exemplificando: no Brasil, as
possibilidades de uma mulher pri-
migesta, de classe média, ter um
parto por via cesariana atingem 80%.
Embora seja este um percentual
condenado pela OMS!, tem sido
quase impossivel minimiza-lo na
pratica. Em contrapartida, na rede
publica, onde o reembolso do par-
to cirirgico passou a ser menor, a
situacao vem se invertendo. E im-
portante termos claro que o con-
texto atual da situacao de parto vem
de uma idéia de maternidade como
fabrica, parturiente como maquina
e bebé como produto?®. Entretanto,
nao € nosso intuito discutir aqui
esses temas, amplamente debatidos
pela obstetricia contemporinea;
pelo contrario: buscamos lancar luz
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sobre aquilo que nao é discutido,
quando se fala sobre parto: as de-
mandas inconscientes que essa si-
tuacao suscita e que atravessam o
campo ligado ao tema da sexuali-
dade, nao apenas no que diz res-
peito a parturiente, mas a todos os
envolvidos, incluindo-se ainda a
ideologia que permeia a situagao
hospitalar.

O atendimento ao parto € um
dos exemplos mais notiveis da for-
ma pela qual se lida com as ques-
toes da subjetividade na moderni-
dade, pois nele o espaco para
elaboracoes do vivido mostra-se
subtraido e evitado. Para além de
modismos das técnicas médicas, a
modernidade imprime a cena de
parto sua forma propria de lidar com
o corpo, com a sexualidade e com
a morte.

A impossibilidade de criar um
ambiente que dé conta das experién-
cias vividas no parto afetard perni-
ciosamente as etapas fundamentais
que se seguem. Como bem nos
aponta Winnicott’, essas experién-
cias dao os subsidios da relacao de
vinculo entre mae e bebé e, conse-
quentemente, estao na base da
constituicio do sujeito. A des-
consideracao, na atualidade, do tra-
tamento que a mulher deveria re-
ceber na situacao do parto com sua
énfase na tecnologia, na captaciao
das imagens, na manipulacao do
corpo — negando sua historia, sua
erogenidade e sua subjetividade —
cria um hiato no estudo dos distur-
bios da formacio de vinculo e no
estudo das doencas psicossomati-
cas em recém-nascidos.

Ha relativo consenso em psi-
canalise sobre o cariter profunda-
mente significativo da experiéncia
do parto no psiquismo. O que pa-
rece velado nao € a importancia do
parto na vivéncia do bebé e dos
pais, mas a questio de que a for-
ma habitualmente aceita de se li-
dar com parto deve ser levada em
consideracio como variavel facili-
tadora ou deletéria da elaboracao
dessa vivéncia.
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Se a mae cabe ser “suficiente-
mente boa” a partir de sua capaci-
dade de viver a “preocupag¢iao ma-
terna primdria™ e, se sao essas as
condi¢oes necessirias para a cria-
cao de um ambiente facilitador da
construcao de uma relacao satisfa-
téria entre psiquismo e soma no
bebé, poderiamos supor que as con-
dicoes do ambiente oferecido a mde
afetariam suas possibilidades de re-
alizar essa tarefa? Sendo afirmativa
a resposta, quando essa promessa
nio se cumpre, podemos incluir o
ambiente do parto entre as possi-
veis varidveis desse fracasso? Win-
nicott € enfitico a esse respeito,
quando afirma:

“(...) médicos e enfermeiras (...)
540 necessirios, e muito, quando as
coisas vao mal do ponto de vista
fisico. Por outro eles niao siao espe-
cialistas nas questoes relativas a in-
timidade que sao vitais tanto para a
mae quanto para o bebé. Se come-
carem a dar conselhos sobre essa
intimidade, estarao pisando em solo
perigoso, pois nem a mae nem o
bebé precisam de conselhos. Em
vez de conselhos, eles precisam de
recursos ambientais que estimulem
a confianca da mae em si propria”.’
(grifo nosso)

Ana e Paulo®, pais de um pri-
meiro filho planejado e desejado,
cuja gestacdo transcorreu sem pro-
blemas, procuram ajuda do psica-
nalista, pois se sentem incapazes de
amenizar o “sofrimento de seu
bebé&”. O choro tipico desse recém-
nascido ¢ interpretado como grito
desesperado, mesmo depois de o
pediatra assegurar que ele € perfei-
tamente saudavel. A cada pergunta
sobre a rotina do bebé e seus com-
portamentos, Ana parece precisar de
uma confirmacao da enfermeira que
ela contratou para ajuda-la. Ao lon-
go da entrevista, vemos a desauto-
rizacdo dessa mae que se percebe
inepta em seu novo papel. O casal
havia se preparado para um parto
normal. No entanto, o que ocorreu
foi uma cesariana’ de necessidade
duvidosa. No decorrer do relato,
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eles associam o susto da operagao,
geralmente justificada por um ris-
co eminente de sofrimento fetal ou
de morte da crianca, com fantasias
de incapacidade de cuidar do bebé.
Em vez de serem ajudados em sua
travessia de filhos para pais, eles
tém nessa experiéncia a reiteracdo
de sua tutela infantil perante o mé-
dico. A intervencao analitica serviu
para desculpabilizar estes pais, para
que eles se dessem conta de seus
recursos e se sentissem capazes de
ouvir e responder a demanda do
bebé.

Citemos um depoimento de
uma mie de trés filhos, cujo primei-
ro nasceu sem intercorréncias, e
cujo parto foi tido como bem grati-
ficante pela mae, mas que, na che-
gada do segundo, viu-se lidando
com algo impensavel: o desamparo
na hora do parto.

“Fui dar a luz o meu segundo
filho. (...) Chegando ao hospital, fui
prontamente examinada, colocada em
uma sala e deitada com contracoes

Miriam

Szejer
afirma que
“ao bebé
cabe entrar
na vida;
a mae,
sair da

gravidez”
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fortissimas. Logo em seguida, solici-
taram a meu marido que fosse fazer
a internacao. Quando me dei conta,
estava literalmente sozinha, com con-
tracoes fortissimas e, lembrando, em
um dos melhores hospitais do pais.
De repente, jorrou uma grande quan-
tidade de liquido em minhas pernas.
Havia rompido a bolsa, e eu continu-
ava sozinha. (...) Depois de um tem-
po, que pareceu, uma eternidade® fui
assistida pelo pediatra neonatal que
passava pelo corredor”. (Dai em di-
ante ela relata uma série de situacao
de stress). “A anestesia nao pegou,
pois o cateter acabou envergando (...)
Nao havia um paninho na sala de
parto para enxugar o suor que derra-
mava no meu rosto”.

O depoimento prossegue com
uma série de situacdes ansidgenas
envolvendo a anestesia, o descon-
forto diante da falta de atencao as
outras necessidades dessa mulher,
que vieram a culminar com a difi-
culdade de aleitamento. Culpa e
davidas com relacao as necessida-
des desse segundo filho, que ¢ uma
crianca saudavel, surgem associadas
a experiéncia do parto, vivida como
angustiante e traumatica. No nasci-
mento do terceiro filho, essa mae
contrata uma enfermeira, especial-
mente para “estar ao seu lado”, sem
intervir na parte médica, e relata o
terceiro parto como uma experién-
cia novamente gratificante. Serd que
esse simples relato é uma excecao
e diz respeito a uma certa fatalida-
de? Infelizmente, nao. Na imensa
maioria das vezes, as parturientes
tém seus bebés em situacoes para-
doxais, onde o cuidado com o am-
paro psiquico nao corresponde ao
cuidado com o corpo. E tocante que
nesse relato essa mae coloque, lado
a lado, a inesperada dor, decorren-
te de uma analgesia malsucedida e
a falta de um paninho para enxu-
gar o suor que derramava de seu
rosto. Para além das dores do par-
to?, existe o desconforto do desam-
paro e do abandono vividos.

Relatamos casos em que a sau-
de dos pais supera a iatrogenia hos-
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pitalar, embora deixe marcas que
precisam ser elaboradas. Nem sem-
pre a interferéncia hospitalar incide
sobre psiquismos saudaveis. Porém,
quando nos remetemos a casos em
que ha uma patologia anterior, a
influéncia da experiéncia do parto
tende a ser desprezada pelos pro-
fissionais em funcao do quadro psi-
copatolégico.

Miriam Szejer afirma que “ao
bebé cabe entrar na vida, a mae,
sair da gravidez”'®, reconhecendo
um processo de luto do status an-
terior de gestante e feto, que da lu-
gar ao de mae e bebé como entes
separados, em busca de delimita-
¢ao. O olhar do psicanalista se vol-
ta para as intercorréncias desse pro-
cesso, que muitas vezes esbarra na
impossibilidade de a mulher supor-
tar a ferida narcisica diante da se-
paracao vivida no parto. O bebé,
por sua vez, chega a somatizar o
drama da escolha entre a separa-
cao da mae e um funcionamento
uterino eminentemente morbido.
Morbido no sentido de, uma vez
estando fora do corpo materno, a
crianga permanecer em busca de um
estado pré-natal como recusa a toda
adaptacao que precisa ser feita de-
vido 2 mudanca de ambiente: res-
pirar com os proprios pulmoes, ali-
mentar-se oralmente, ter vitalidade
propria. Os quadros psicossomati-
cos, muitas vezes, revelam essa di-
ficuldade com o aparecimento de
anorexia, distdrbios respiratorios,
depressao, apatia, ictericia reniten-
te, distarbios do sono.

O que buscamos enfatizar aqui
¢ que esse delicado processo esta
inserido nas formas socialmente
aceitas de se lidar com qualquer tipo
de separacio e luto, que vém a ter,
portanto, em seu bojo, a repercus-
sao dessa ideologia.

Que elementos estio em jogo
quando uma mulher dd a luz na
nossa cultura? Isto €, quando ela vai,
como comumente acontece, pard a
maternidade, a fim de ser assistida
por uma equipe de médicos? Como
lidamos com as ansiedades que essa
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situacio mobiliza, e que interven-
coes podem estar a servico do ve-
lamento dessas ansiedades? Pode a
psicandlise, “como um método de
investigacao” para evidenciar “o sig-
nificado inconsciente das palavras,
das ac¢oes, das producdes imagina-
rias (sonhos, fantasias, delirios) de
um sujeito” como define Laplan-
che'') ajudar-nos a pensar as ques-
toes relativas a esse evento funda-
mental da existéncia, de maneira a
lancar luz sobre as questoes da re-
lacao entre mae e bebé&? Com efei-
to, mesmo na psicandlise, sobre a
compreensiao desse momento inci-
dem varios tipos de preconceitos, tan-
to de forma sutil, quanto simplesmen-
te por silenciamentos inquietantes.

Assim, o trabalho de alguns
psicanalistas, a seguir citados, so-
bre maternidade, demonstra como
a questao dos procedimentos médi-
cos no parto € sistematicamente ba-
nida de suas interpretagoes. A for-
ma como a parturiente ¢ tratada, seja
na especificidade de cada caso, seja
pela rotina imposta, nunca ¢ questi-
onada por esses autores que tendem
a deslocar a interpretacao para o in-
consciente da mae. Trabalhando as
questdes do feminino e da materni-
dade, Marie Langer, por exemplo,
nos aponta que:

“A gravidez e o parto constitu-
em um episdédio normal da vida
procriativa feminina, pelo que se
poderia supor que transcorrem na
mulher sa sem maiores distirbios.
Mas, na realidade, em nossa socie-
dade, até ha pouco nao ocorria as-
sim, e muito pelo contrario: 0s trans-
tornos da gravidez, as dores, as
dificuldades e angustias do parto
eram tao frequentes que se lhes con-
siderava como fendmenos normais
€ quase inevitaveis. No entanto, um
exame psicologico mais profundo
revela-nos que esses transtornos
provém de conflitos psicologicos e de
identificacoes com outras mulheres
ja transtornadas em sua feminili-
dade.”"* (grifo nosso)

Langer® afirma, com convic¢ao,
que os transtornos decorrentes da
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_Z & forma como

a parturiente € tratada,

seja na especificidade de cada caso,

seja pela rotina imposta,

nunca € questionada

por esses autores que tendem

a deslocar a interpretacao

para o inconsciente

da mae.

gestacao e do parto dizem respeito
a dificuldades de identificacao da mu-
lher com a sua feminilidade. Em se-
guida, nos presenteia com um capitu-
lo em que, citando Helene Deustch,
oferece-nos uma interpretacio que
inclui aspectos inconscientes que
podem estar sendo revividos pelos
“homens”, no papel de obstetras.
No mesmo capitulo, aborda a ques-
tao do desamparo na hora do parto
e os aspectos culturais que impreg-
nam os procedimentos hospitalares
como fatores iatrogénicos. No entan-
to, conclui esse mesmo texto com a
seguinte afirmacao:

“De todo o exposto, chegamos
as seguintes conclusoes: a gravidez e
o parto sao acompanhados de mal-
estar, angustia e dor por fatores psico-
genéticos. Se conseguimos educar filhas
sadias que tenbam um minimo de
anguistia e sentimento de culpa e que
possam aceitar prazerosamente sua
Sfeminilidade, podemos esperar que a
gravidez e o parto sejam novamente
o que sao ainda em algumas socieda-
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des ou para algumas mulheres felizes
da nossa sociedade (..)™°
Novamente a énfase recai sobre
os fatores psicogenéticos, suplantan-
do as limitacoes do alcance dessa
“educacao” particular, fruto de uma
demanda social que lida com a vida
da forma mais asséptica possivel,
com o intuito de evitar a insurgéncia
da ansiedade frente aos conteudos
ligados ao erotismo e a morte. Essa
interpretacao tem efeitos notavel-
mente culpabilizadores da mulher.
Ja Debray'” defende que, dian-
te da angustia da situacao de parto,
a anestesia geral €, afinal, uma boa
opcao sem, contudo, atribuir a an-
glstia da parturiente a coisa algu-
ma além dos aspectos de sua sub-
jetividade. Assim, interpretando as
angustias pessoais da parturiente,
sem levar em conta as iatrogenias
hospitalares que incrementam estas
angustias, Debray reitera a afirma-
¢do de que o parto é um evento
cujas dificuldades dizem respeito a
resisténcias individuais da mulher. A
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nao pode
ser refletido
sem considerarmos
sua insercao
na ideologia

moderna.

solucio viavel € a anestesia geral, o
que reforca a idéia do parto como
evento cirdrgico e da mulher como
recipiente a ser esvaziado. A autora
nao atribui diferencas significativas
entre o parto em vigilia e o parto
sob anestesia geral, mas, em segui-
da, da voz a uma de suas pacientes:

“Parece-me justo indicar aqui o
que a posicao pessoal que acabo
de formular pode ter de contesta-
vel. Com efeito, pouco apos ter es-
crito essas linhas, tive o exemplo
de uma jovem mulher, que, tendo
tido dois partos por cesariana sob
anestesia geral, sentia-se muito frus-
trada por ‘perder’ assim repetitiva-
mente a vinda ao mundo de seus
filhos. Quando, durante sua tercei-
ra gravidez, seu obstetra lhe pro-
pds uma cesariana sob peridural,
tanto ela quanto seu marido aceita-
ram com entusiasmo. Essa se pas-
sou muitissimo bem, e a alegria dos
dois pais ao ver nascer seu terceiro
filbo foi de certo modo redobrada
pelo fato de que se tratava de um

‘ 08- T031 PR-3 [VLaconelli-Maternidade].pomd 81

primeiro filbo, nascido apos duas
meninas.”® (grifo nosso)

O parto ora € visto como episo-
dio de uma certa fatalidade dos pro-
cedimentos médicos, ora como algo
totalmente determinado pelas fanta-
sias inconscientes da parturiente, sem
que possamos pensa-lo como even-
to atravessado pela cultura, pelo cor-
po e pelo inconsciente no que ele
tem de particular e de simbdlico.

Ha intervencoes psicanaliticas
em maternidades que trabalham os
distarbios do vinculo entre pais e
bebés. Myrian Szejer" tem relatos
de interpretacoes feitas por ela na
presenca do bebé e dos pais que,
de forma inequivoca, alteraram qua-
dros psicossomaticos. No entanto,
nenhuma dessas interpretacoes leva
em consideracao as condicoes de
parto. Nao considerando essa inter-
feréncia, acabam, por sua vez, rei-
terando interpretacdes de cunho
psicossomatico baseadas apenas em
ambivaléncias inconscientes.

O parto nao pode ser refletido sem
considerarmos sua insercao na ideolo-
gia moderna, que lida com a angustia
por meio de subterfugios do consu-
mo, da amortizacao das sensacoes cor-
porais, do controle sobre os afetos, da
medicalizacao. Segundo Fuks:

“Na composicao da persona-
gem que identifica o sujeito, num
cendrio social concebido como es-
petaculo, a imagem do corpo ganha
um papel de relevancia. A exacer-
bacao dessa logica de sujeitos-fa-
chada, constituidos de imagem,
sem volume nem interioridade, tera
fortes efeitos patogénicos que en-
volvem a corporalidade, tais como
a anorexia-bulimia, compulsio e
adicao a prdticas farmacologicas, fi-
sioterapicas, cirirgicas ou esotéri-
cas de emagrecimento, rejuvenes-
cimento, etc.”%

Como entender o nascimento
neste jogo de relacdoes em que se
imbricam a ideologia moderna que
atravessa as subjetividades, as fan-
tasias inconscientes ligadas a sexu-
alidade e a morte revividas, e as vi-
cissitudes de uma fisiologia?
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A luz da psicanilise, que per-
sonagens estariam agindo na cena
do parto? Que fantasmas podem
estar sendo revividos nao apenas
pela mae, mas por todos aqueles
que se ocupam de cuidar dela? E,
para além da fantasmatica de cada
elemento individual, o que a cena
de parto diz da forma como lidamos
com nossa sexualidade inconscien-
te ali apresentada? Podemos pensar
a cena do parto a partir de um isola-
mento dessas questoes? Estamos a
servico do qué, fazendo isso?

Seria 0 mesmo que interpretar
os sintomas de anorexia e bulimia,
tdo comuns na atualidade, como
decorrentes de relacio de conflito
da menina com sua feminilidade, de
sua relacio com a mae fantasmati-
ca, sem levarmos em consideracao
que a anorexia € atravessada pelas
questoes da pés-modernidade, do
consumismo, da imagem e, fato tam-
bém visto até pouco tempo, como
da ordem apenas da medicina, mas
que passou a ser ampliado pelo
olhar psicanalitico.

A mulher e o parto: algumas
hipoéteses de interpretacio

Se hoje a mulher tem seu bebé
como uma doente que precisa ser
hospitalizada e medicada, é porque
ha algo da forma de se entender o
nascimento que precisa ser discuti-
do. Existe um deslocamento facilmen-
te observavel na seguinte frase: “o
médico faz o parto”. Nao importan-
do ai se ele se refere ao cirargico ou
vaginal. Ele faz o parto. O que faz a
mulher entio? Deixa o bebé passar?
Atrapalha o minimo possivel?

Quando uma comunidade lida
com o nascimento acaba por fazé-
lo, necessariamente, mediante a pro-
jecao de seus proprios fantasmas.
O médico que “faz o parto” pode-
ria estar se referindo a uma inver-
sao do aspecto passivo/ativo, apon-
tada por Freud® como forma de
lidar com as angustias de seu pro-
prio parto. Fazer o parto de alguém
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tira-nos da posicao de bebé passi-
vamente expelido pela mae, e este
procedimento seria uma forma de
elaborar nossas angustias.

O que buscamos aqui nao € tan-
to dar conta de todos os possiveis
fantasmas envolvidos nessa situacio,
mas a necessidade de se pensar que
as angustias vividas pela mulher que
esta dando a luz, ja amplamente
apontadas na literatura sobre o as-
sunto, dizem respeito também as
angustias inconscientes de todos nos,
relativas a nossa experiéncia de nas-
cimento, e que, portanto, hd que se
pensar o parto como lugar privile-
giado da reencenaciao dos fantasmas
de todos que dele participam, inclu-
indo, além disso, o aspecto social
representado pela instituico.

O parto € um evento psico-so-
cio-sexual. Segundo Freud, se tomas-
semos o ato sexual como ponto cen-
tral para definir o conceito de “sexual”,
talvez definissemos como sexual:

“(...) tudo aquilo que, com vis-
tas a obter prazer, diz respeito ao
corpo e, em especial, aos 6rgaos
sexuais de uma pessoa do sexo
oposto, e que, em Ultima instancia,
visa a unido dos genitais e a realiza-
cao do ato sexual. Com isso, (...),
todavia, (...) o parto nao constituira
algo sexual. Se, por outro lado, (...)
tomarmos a funcio de reproducio
como nucleo da sexualidade (...)
corremos o risco de excluir toda
uma série de coisas que nao visam
a reproducio mas certamente Sa0
sexuais, como a masturbacio e até
0 mesmo o beijo.”*

Dentro dessa discussao, sexo e
maternidade podem ser vistos como
conceitos excludentes. Na tentativa
de discutir o feminino como algo
além da maternidade, podemos in-
correr no erro de pensar a sexuali-
dade procriativa como antitese do
erotismo. A sexualidade feminina ¢
mais que a maternidade, mas a
maternidade ¢ uma das formas pos-
siveis de expressiao da sexualidade
feminina, entre outras.

Em nossa cultura, a sexualida-
de exige privacidade; no entanto,
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no parto a privacidade € inteiramen-
te aviltada. Por qué? O corpo ero-
geno € negado, pois maternidade e
erotismo sao inconcilidveis. A de-
serotizacao do parto da-nos pistas
sobre os temores que podem sub-
jazer a essa situagcdo e sobre os
mecanismos utilizados para lidar
com essa ansiedade — nao so pela
mae, mas por todos que participam
do acontecimento.

H4 uma interessante interpre-
tacdo do simbolismo do parto, em
Freud, quando ele cita Rank:

“Rank [1912a] indicou, por uma
série de sonhos, que os sonhos de
nascimento utilizam o mesmo sim-
bolismo que aqueles com estimulo
urinario. O estimulo erdtico € repre-
sentado nos segundos como esti-
mulo urindrio; e a estratificacao do
significado nestes sonhos corres-
ponde a uma mudanca que se so-
brepds ao significado do simbolo
desde a infancia.”*

Essa imbricacao entre o nasci-
mento e erotismo, no uso comum

Revela—se ai

uma dicotomia
que leva a
mulher
a ter de
escolher entre
parir ou gozar,
pois O erotismo
no parto traz
a marca do

interdito.
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da simbologia, no caso a dgua,
aponta para a passagem do bebé
como correspondendo a passagem
do pénis pela vagina. A fantasia in-
fantil de que o bebé& ¢ um pénis
roubado do pai e escondido no tte-
ro® esta presente no temor de cer-
tas mulheres de que o parto seja
uma realizacio incestuosa. Se meu
bebé/pénis passa pela minha vagi-
na, eu, que também passei pela de
minha mae, também estive onde
sempre desejei, mas “nunca deve-
ria ter estado”. Segundo Pinheiro,
ao falar das fantasias sexuais que
podem ser reeditadas no parto:

“Na gravidez, o impensavel tor-
na-se assim escandalo, escancaran-
do este sexo da mulher que en-
gendra, que se excita com o feto e
que, ao parir, tem por meio dele
uma relacio sexual que a remete
ao impensavel da relacao sexual do
seu proprio parto. Sexo impensa-
vel do qual todos os seres huma-
nos emanam.”?

Revela-se ai uma dicotomia que
leva a mulher a ter de escolher en-
tre parir ou gozar, pois o erotismo
no parto traz a marca do interdito.
Afinal, em nossa cultura, o amor
“materno” € visto como algo “puro”,
entendendo-se puro como algo da
ordem do nao-sexual. Coube a
Freud? o “sacrilégio” de apontar na
relacao entre mae e bebé os aspecto
da sexualidade da mae atribuindo ao
bebé o lugar de um “substitutivo de
um objeto sexual completo”.

Pinheiro®, citando Zaltzman
aponta que: “Se o texto de Zaltzman
nos obriga a pensar que o interdito
do incesto foi violado de alguma
maneira no proprio parto, veremos
que a mulher, ao parir, repete essa
vivéncia por meio do proprio sexo”.

O fato de o corpo da mulher
que gesta ser visto como coisa €
compreensivel, assim, como forma
de lidar com a angustia diante do
impensavel. A mulher cabe um lu-
gar de resignacio expiatoria. A ini-
bicao da reivindicacao de um outro
lugar na cena de parto, lugar ativo
e responsavel por parte da mulher,
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pode estar a servico de uma culpa
em protagonizar a fantasia incestu-
osa. Segundo Soifer:

“Tudo isso nos leva a postular
que uma das maiores batalhas no
momento do parto se trava no in-
consciente, contra a proibicao da
sexualidade, e que a expulsio ¢é
sentida como uma situacao sexual
em si mesma. Portanto, a confusao
entre o ato sexual e o parto se acres-
centa a que explicamos anterior-
mente: a do proprio nascimento, da
evacuacao, de ser esvaziada, castra-
da. Assim, os momentos ulteriores
constituem para a mulher um esta-
do de confusio, do qual emergem
com a ajuda daqueles que a assis-
tem e, sobretudo, do contato com a
crianca.” (grifo nosso)

A colocacao final de Soifer, no
que diz respeito a “ajuda daqueles
que a assistem” implica um entor-
no que seja capaz de lidar com suas
préprias angustias, a fim de, no
minimo, ndo incrementar as angus-
tias da mae. Mas, como estamos ten-
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tando deixar claro neste trabalho, o
mecanismo usado para lidar com
estes contetdos € o da negacao e,
neste ponto, a subjetividade da par-
turiente e seus fantasmas encontram
eco naqueles que a assistem, dificul-
tando seu processo de elaboracio.

Nao levar em consideracio essa
ampliacao faz com que a mulher
seja colocada, mais uma vez, como
fonte de toda psicogenia, culpabili-
zando-a pelas possiveis doencas
psicossomdticas de seus bebés, sem
incluir outras variaveis.

Quando existem conflitos, eles
dizem respeito nao apenas a cada
mulher em sua identificacao subje-
tiva com as figuras parentais, mas a
uma forma socialmente aceita de
entender o bebé que a mulher leva
dentro de si.

Se o bebé é visto como algo
de valioso tirado da mae, o pénis
do pai que a mae esconde dentro
de si*!, talvez o parto seja a hora
do acerto de contas. O médico des-
poja a mulher do objeto roubado
e o restitui a mae-maternidade. A
parturiente pode ver-se assim, ali-
viada de sua culpa. O médico “faz
o parto”, tirando o bebé apressa-
damente da mae — que em nossa
cultura, é vista como suja, conta-
minadora. Os berc¢arios, que inici-
almente foram criados para isolar
0s bebés das maes possivelmente
“infectadas”, pois niao se fazia pré-
natal para poder identifici-las an-
tecipadamente, sao pratica corri-
queira até hoje*, mesmo com todas
as campanhas pelo alojamento con-
junto. Ha ecos nesta pratica da idéia
da mulher como ser sujo e conta-
minado. O bebé precisa ser imedi-
atamente limpo, e o que pode pai-
rar sobre essa pratica é a idéia de
vagina/cloaca de onde saem be-
bés/fezes®.

A posicao horizontal da partu-
riente (litotomia), na qual a mulher
se deita de costas e coloca os pés
em estribos, faz com que o esforco
do parto seja antigravitacional e o
bebé venha a ser empurrado para
cima. Embora essa posicao dé ao
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médico um excelente campo de vi-
sao, acaba por fazer com que o
perineo seja demasiadamente for-
cado, aumentando a necessidade
de uma epsiotomia (cirurgia reali-
zada na musculatura do perineo
para facilitar a passagem do
bebé)*. Posicio amplamente criti-
cada por atrapalhar a mecanica da
descida do bebé, colocando a mu-
lher sem fazer uso da forca gravi-
tacional, cujos efeitos podem ser
mensurados até mesmo pelo uso
de férceps, encontra, no entanto
enormes barreiras para ser modifi-
cada. Para além de uma certa medi-
cina anacronica, faz-nos pensar no
lugar da mulher na hora do parto
como o de alguém em posicao iner-
te, com o intuito de dar espaco para
quem faz o parto, no caso, o médi-
co. Aparece o fantasma da materni-
dade como evento erdgeno, pensa-
mento inconcilidvel na nossa cultura,
o qual busca, por meio de uma cer-
ta assepsia hospitalar, reprimir a
emersao desse contetdo.

Acompanhando gestantes que
perderam seus bebés antes, duran-
te ou depois do parto, percebemos
quanto a falta de procedimentos
adequados nessas situacoes acaba
por revelar a negacio da morte no
que diz respeito ao nascimento. Em
caso de morte, os procedimentos de
luto, minimamente realizaveis em
nossa cultura, tendem a gerar
constrangimento e duvida e preci-
sam ser solicitados pelos pais. No
nascimento, nao ha lugar social para
o luto formal e muito menos para
elaboracao do luto simbdlico. No
entanto, o nascimento aponta para
o fim da gestacao, vivido comumen-
te pelas maes como morte do bebé
imaginario em beneficio do bebé
real. Muitas mulheres, durante o
puerpério, contam sonhos recorren-
tes com pequenas variacoes onde
um bebé falece, ficando um outro
em seu lugar.

O espaco medicalizado e assép-
tico reservado ao parto, se nao im-
pede, tampouco facilita a elabora-
cao desse luto®.
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Conclusiao

Problematizar a cena de parto
a luz da psicanilise, ampliando as
interpretacdoes que se restringem a
subjetividade da parturiente, recolo-
cando essa questio num espectro
maior, que inclua uma certa forma
de lidar-se com fantasmas do erotis-
mo e da morte em nossa cultura, foi
0 que motivou este trabalho.

A cena de parto abre discussao
para a forma de se lidar com as an-
gustias de representacoes impensaveis,
que ultrapassam a subjetividade indi-
vidual da mulher, repercutindo nos
procedimentos institucionais ligados
aos cuidados com a parturiente.

Mais do que condenar esta ou
aquela pratica hospitalar, hd que se
refletir sobre os contetidos incons-
cientes que podem atravessar esta
situacdo, obscurecendo o olhar e a
pratica.

Entre os elementos apontados,
vemos as questoes relativas a dico-
tomia entre sexualidade e materni-
dade, que isolam a maternidade
como evento procriativo pondo a
parte uma questao crucial: perten-
cem a ordem sexual ou nao? Se
pertencem, a que sexualidade se
referem?

A exposicao da cena do parto,
ferindo a privacidade, como forma
de impossibilitar a elaboracao da
fantasmatica erdtica, nao deixa es-
paco para a fantasia e para a elabo-
racao dos conteudos excitados pela
experiéncia.

No bojo desses pensamentos
evitados, pode-se supor o parto
vaginal como revivéncia da experi-
éncia do interdito edipico, bem
como da realizacdo do desejo de
roubar o bebé da mae e o falo do
pai e toda ansiedade decorrente do
contato com este material: medo de
retaliacao, culpa, medo da morte.
Estas ansiedades sao revividas nao
apenas pela parturiente e seu com-
panheiro, mas aparecem nos pro-
cedimentos da equipe hospitalar e
da instituicao. As inversdes quanto
aos papéis de passividade e ativi-
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dade, por parte destas personagens,
revelam uma cena subtraida, vela-
da, da qual participam os elemen-
tos acima citados, representando
uma forma caracteristica na nossa
cultura de lidar com as angustias
inconscientes no que se refere a
sexualidade e a morte. O surgimen-
to do bebé, como um outro, exige
dos pais um longo processo de ela-
boracao do luto pelo bebé idealiza-
do. Quanto podemos estar tornan-
do-o ainda mais dificil por nega-lo?

Fica assim, um inicio de refle-
xao sobre os efeitos da negacao dos
contetdos ligados ao erotismo e a
morte no parto na formagao do vin-
culo entre pais e bebés, e os distur-
bios dai decorrentes.
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A clinica dos farrapos:

por uma clinica psicanalitica
das desorganizacoes’

Rubens Marcelo Volich

Todo psicanalista ja se viu confrontado com impasses, ou com efeitos iatrogénicos
no tratamento de pacientes marcados por dificuldades
na associacao livre, pelo surgimento de siléncios e angustias indiziveis.

“.. todo artista tem de ir aonde o povo esta”.
MILTON NASCIMENTO

Voavamos em céu de brigadeiro...

a dois anos em andlise, trés vezes por sema

na, Sofia sempre parecera a vontade, e mes-

mo entusiasmada com as viagens que em

preendia por seu mundo interior. Nao lhe era

dificil iniciar as sessOes, transitava bem de um assunto

para outro, sonhava com freqiiéncia, acolhia minhas in-
terpretacoes, encantava-se com suas descobertas.

Sofria também, é verdade. Sobressaltos, medos, tris-

tezas... Surpresas que o inesperado de um lapso lhe

preparara, ou que as vicissitudes da vida obrigavam-na

a enxergar. Corajosa, ela as enfrentava, com as compre-

ensiveis resisténcias que buscam, antes de tudo, prote-
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ger-nos da dor. Nesses momentos, ela guardava um certo
siléncio, respirava fundo e, pouco depois, reemergia,
com os olhos marejados, mangas arregacadas, prestes a
voltar ao trabalho. Novas lembrancas, expectativas.
Novos mergulhos.

Durante dois anos, percorremos juntos as aventu-
ras que vivera ao longo de seus 32 anos. Sofia viajava...
O carro mal estacionado a porta do consultério a con-
duzia facilmente a sua admiragido, quando crianga, pela
maneira segura de seu pai dirigir. Ouvindo os gritos das
criangas brincando na casa vizinha, sem cerimonia, ela
se convidava, junto com seu irmao e sua irma mais no-
vos, a participar de suas brincadeiras. Em um dia parti-

Rubens Marcelo Volich é psicanalista, doutor pela Universidade de
Paris VII - Denis Diderot, professor do curso de Psicossomatica do
Instituto Sedes Sapientiae, autor de Psicossomatica - De Hipdcrates a
Psicandlise e Hipocondria — Impasses da alma, desafios do corpo, (Casa

do Psicélogo) e co-organizador e autor dos livros da série Psicossoma
(Casa do Psic6logo).
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cularmente tumultuado em que fi-
cara sem comer, a fome sentida
durante a sessao foi naturalmente
saciada pelas lembrancas de sua avo
e de sua mae, que sempre se esme-
raram em mima-la com as mais su-
culentas guloseimas. Até eu sentia
agua na boca...

Com efeito, nao me era dificil
acompanhar Sofia em seus devanei-
0s, em suas lembrancas, em suas
associacoes. Ela as produzia como
se eu nao estivesse ali, porém seus
relatos eram tao vivos, tao intensa-
mente investidos, que era impossi-
vel nao ser cativado por eles. Escu-
tar Sofia era uma experiéncia
esperada, que despertava em mim
lembrancas, sabores, cheiros, cala-
frios. SessOes intensas, em que o
cansaco, de um e de outro, geral-
mente era reflexo de uma marcha
que, apesar dos percalcos, até en-
tao sempre avancara. Olhar para tras
era uma experiéncia gratificante, ao
constatar as distancias em pouco
tempo percorridas.

Naquele outono, porém, subi-
tamente, o tempo virou. Deitada no
diva, rapidamente, ela se transfor-
mara...

Aos poucos, as palavras foram
se tornando dificeis, rarefeitas. Os
siléncios, cada vez mais longos. As
lembrancas, cada vez mais escassas.
As imagens, esmaecidas. Os sabores,
insossos. Minha atencao, fugidia.

Suas feicoes, antes leves, tor-
naram-se sobrias. Seus gestos, car-
regados. Seu olhar, perdido. Come-
cei a sentir saudades de Sofia.

Compreendia a causa de tal
transformaciao. Com casamento
marcado, Sofia vivia a ruptura amo-
rosa de uma relacio de oito anos.
Surpreendia-me, porém, a violéncia
dos efeitos que ela provocava.

Em trés semanas, Sofia emude-
ceu. Suas faltas e atrasos a sessio
aumentaram. Parecia indiferente as
dificuldades de estacionar o carro
e, mesmo, a uma mudanca que eu
realizara na sala de consultas. As cri-
ancas do vizinho passaram a brin-

Cada vez mais,

a sombra da angustia

parecia abracar seu corpo,

que, contorcido,

parecia querer tomar a palavra.

Era-lhe dificil distinguir

entre a constricao

daquele abraco

e tantas dores

que passaram a animar

Seu Corpo.
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car sozinhas, seus risos e gritos eram
0s Gnicos sons que ecoavam na sala.
Sugeri que se juntasse a elas, que
me acompanhasse, convidando-a
para caminharmos, ja que, naquele
momento, ela nio podia me convi-
dar. Porém, meus comentarios, mi-
nhas interpretacoes € mesmo minha
pessoa pareciam nao ter o menor
interesse para ela.

Deitada no diva, de tempos em
tempos ela balbuciava seu sofrimen-
to. Sua fala, antes juvenil, fluida, fa-
cil, arrastava-se entio em tons mo-
nocoérdios, num ritmo entrecortado,
como correntes em um castelo mal-
assombrado. Cada vez mais, a som-
bra da angustia parecia abracar seu
corpo, que, contorcido, parecia que-
rer tomar a palavra. Era-lhe dificil dis-
tinguir entre a constricio daquele
abraco e tantas dores que passaram
a animar seu corpo. Uma dor mais
intensa, porém, fez com que consul-
tasse um médico, que diagnosticou
uma tlcera estomacal em estado avan-
cado. Nunca antes Sofia tivera um
problema mais grave de saude.

Nesse momento, sugeri a Sofia
que reduzissemos o nimero de ses-
soes e que ela experimentasse sen-
tar-se na poltrona. No inicio, am-
bos estranhamos a posicao. Apesar
da intensidade do processo que
haviamos vivido até entao, era como
se nos encontrassemos pela primei-
ra vez. Depois de algumas sessoes,
em siléncio ainda, ela me olhava
com atencao, e até mesmo com uma
certa curiosidade. Ela me estranha-
va, me reconhecia. Seu rosto pare-
cia flutuar ao sabor desse movimen-
to, contorcendo-se, distendendo-se.
Depois de algum tempo, murmurou:
“Por qué?” Sem pensar, respondi:
“Para te ver melhor...” Uma enorme
gargalhada de Sofia acompanhou a
lembranca de uma histéria infantil.
Voltamos a sonhar....

Lentamente, suas falas voltaram
a se articular. Ela ainda me olhava,
entre estranha e reconhecida. Pode
falar aos poucos de sua dor, do so-
nho depositado no casamento des-
feito, do terror pelo rompimento de

28/4/2005, 18:45



uma relacao da qual nunca duvida-
ra. Falou também de outro pavor,
insuportavel, vivido no diva duran-
te as semanas que se seguiram a
seu rompimento amoroso. Aterrori-
zada, sentira-se cada vez mais soli-
taria, incapaz de compartilhar co-
migo e mesmo de descrever seu
terror. Sentira, desesperada, que
também a mim perdia, paralisada,
sem poder me ouvir ou reconhecer
minha presenca.

Algumas semanas depois, es-
tranhando-me cada vez menos,
sempre me olhando, ocorreu-lhe,
pela primeira vez, a lembranca de
uma cena infantil. Uma vez, aos
quatro anos, sobressaltada e con-
fusa, acordou no meio da noite
ouvindo uma violenta discussio
entre seu pai e sua mae. Ambos
gritavam, e, pelo barulho, objetos
pareciam ser derrubados ou atira-
dos ao chao. Sofia sentiu muito
medo, niao sabia se deveria se le-
vantar da cama, ou esconder-se em
baixo dela. Sem perceber, fez xixi
no pijama, € a0 pavor acrescentou-
se a vergonha. Paralisada, nao con-
seguiu dormir o resto da noite, sen-
tindo-se suja, desconfortavel e com
frio por causa da roupa molhada.

No dia seguinte, com muito
medo, contou para sua mae o que
vivera e perguntou-lhe o que havia
ocorrido. Sua mae, com os olhos
tristes e vermelhos, tentou tranqui-
liza-la dizendo que nada acontece-
ra, que provavelmente ela tivera um
pesadelo. Sofia sabia que nao fora
um sonho, porém calou-se. Duran-
te algum tempo, foi em sonhos que
aquela cena se repetiu em sua vida.

Com o tempo, sumiram aque-
les sonhos e as lembrancas daque-
la noite. Com o tempo, intensifica-
ram-se alguns costumes de sua
vida. A espera ansiosa no final da
tarde pela chegada de seu pai, a
impossibilidade de adormecer sem
as historias contadas por sua mae
até quase a adolescéncia, a neces-
sidade que tanto ela quanto seu pai
a beijassem para que ela pudesse
dormir.
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Para Sofia,

voltar a sonhar sozinha

foi um pesadelo.

A angustia pelo sonho

desfeito tornou-se

cada vez mais intensa,

insuportavel, terror,

clausura.

Apagaram-se, aparentemente,
os tracos daquela noite terrivel. So-
fia nao se lembrava de nenhuma
outra discussdo entre seus pais e
sempre considerou que eles fossem
felizes juntos. Foi uma adolescente
romantica, namorou, mas nao en-
controu naquela época nenhum ra-
paz que correspondesse a0 homem
de seus sonhos, por quem verda-
deiramente se apaixonasse: um ho-
mem tranqilo, acolhedor, que com-
partilhasse os mesmos gostos que
ela, com quem nunca discutisse...
Talvez por isso, pouco sofreu com
as separacoes: sempre ficara triste,
mas consolava-se pensando que
fora melhor assim, pois dessa for-
ma poderia continuar procurando
por seu grande amor.

Foi quando, ao final da facul-
dade, conheceu Eduardo. Tranqui-
lo, dedicado, divertido, carinhoso,
ele parecia desfilar diante dela to-
dos os atributos com os quais sem-
pre sonhara. Seguro e confidvel,
sobretudo, ele a acolheu como ela
sempre quis ser acolhida. Sua bus-
ca parecia ter terminado. Eram feli-
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zes, seriam felizes. Viviam em har-
monia, completavam-se, sonhavam
os mesmos sonhos. Nada mais na-
tural do que formalizar seu desejo
de viver para sempre com aquele
homem em quem sempre confiara.

Eduardo nao tinha a mesma
histéria que Sofia. Nem as mesmas
certezas. Apesar de ama-la, duvida-
va. Apesar de acolher, também rejei-
tava. Apesar de sonhar, também te-
mia pelo que sentia. Um dia o temor
foi mais forte. Nao lhe foi mais pos-
sivel continuar sonhando com Sofia.

Para Sofia, voltar a sonhar so-
zinha foi um pesadelo. A angustia
pelo sonho desfeito tornou-se cada
vez mais intensa, insuportavel, terror,
clausura. Tudo perdia o sentido, e
nada mais parecia valer a pena, nada
mais parecia merecer ser comparti-
lhado. Com ninguém. Nem comigo.

Desafios da clinica

Todo psicanalista, todo psico-
terapeuta, ja se viu confrontado com
limites, impasses ou mesmo com os
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efeitos iatrogénicos no tratamento
de alguns pacientes. Nesses mo-
mentos, muitas vezes observamos
a interrupcao do discurso do paci-
ente, dificuldades na associacao li-
vre, o surgimento de siléncios, de
vazios, de angustias indiziveis, de
momentos melancélicos, de atua-
coes. Essas manifestacdes, mais ou
menos duradouras, podem chegar,
no extremo, a desorganizacoes mais
profundas do funcionamento do
paciente, a episédios psicéticos, a
depressoes graves, a somatizagcoes
agudas ou crdnicas.

Freud sempre insistiu na espe-
cificidade do dispositivo clinico psi-
canalitico. Essencialmente, ele pre-
conizava esse tratamento para as
psiconeuroses, enquanto para as
manifestacdes das neuroses atuais,
e para os pacientes com doengas
organicas a indicacao desse dispo-
sitivo seria inadequada’.

Segundo ele, os sintomas psi-
coneuroticos — obsessivos, fobicos
ou histéricos — sao fruto do conflito
entre uma representacio que bus-
ca uma manifestacao consciente e
o recalque que impede que ela atin-
ja esse fim. A acao terapéutica per-
mite a retraducao dessa formacao
de compromisso em seus termos
origindrios. A energia investida e
bloqueada no sintoma pode entao
ser reintegrada ao fluxo associati-
vo, permitindo a representacao re-
calcada aceder a consciéncia, supe-
rando a amnésia patogénica’.

Por sua vez, as neuroses atuais
obedecem a uma outra dinamica,
distinta do recalque. A neurose de
angustia, a neurastenia e a hipocon-
dria nao apresentam formacoes de
compromisso, formacdes substitu-
tivas, conversdes histéricas, nem
sentido simbolico para os sintomas.
Elas manifestam descargas compor-
tamentais ou somdticas resultantes
da impossibilidade ou da incapaci-
dade de elaboracao mental da exci-
tacao®. Muitas das manifestacdes atu-
ais da subjetividade humana, como
os estados borderline, os sintomas
considerados “psicossomaticos”, 0s
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O que fazer

quando, mesmo a
partir de uma
indicacao inicial
adequada,
desaparecem as
condicoes que
justificaram a
indicacao de uma

psicandlise?

comportamentos impulsivos e des-
trutivos organizam-se em grande
medida em torno dessas dinamicas.

E verdade que os critérios clas-
sicos para a indicacao de uma ana-
lise, definidos por Freud, podem
ainda ser utilizados no momento
inicial de um processo psicanaliti-
co. Porém, o que fazer quando,
mesmo a partir de uma indicacao
inicial adequada, desaparecem as
condicdes que justificaram a indi-
cacao de uma psicandlise, em fun-
cao de dinamicas mobilizadas pelo
tratamento ou por acontecimentos
da vida do paciente? Para essas pes-
soas, e mesmo em se tratando da-
quelas para as quais desde o inicio
percebemos a inadequacao da in-
dicacio de um tratamento psicanali-
tico, podemos ainda nos perguntar
se a psicandlise nada teria a oferecer
para aliviar seu sofrimento.

Sandor Ferenczi foi um dos pri-
meiros a questionar as posicoes
freudianas sobre essas questoes. Ele
sugeriu que as bases do dispositivo

88

psicanalitico, bem como suas referén-
cias tedricas seriam ainda pertinentes
no tratamento das manifestacoes das
neuroses atuais, € até mesmo para
lidar com o sofrimento e com algu-
mas das causas das doencas organi-
cas dos pacientes. Para tanto, ele sus-
tentava a necessidade de uma outra
postura do analista e de modificacoes
no dispositivo clinico®.

A partir de Ferenczi, muitos
outros psicanalistas investigaram a
possibilidade da utilizacao dos recur-
sos da psicanalise na clinica dos pa-
cientes nao-psiconeurdticos, como
psicoticos, borderlines, somatizantes,
etc. O enriquecimento da teoria e da
clinica psicanaliticas permitiu melhor
compreender as fragilidades desses
pacientes, a precariedade de suas
vivéncias infantis e de seu desenvol-
vimento, o esgarcamento do tecido
psiquico, as fragilidades narcisicas,
a pobreza de seu mundo objetal e
de representacoes.

S. Ferenczi, Ballint, M. Klein, R.
Spitz, D. Winnicott e W. Bion desta-
caram-se entre aqueles que tenta-
ram superar as limitacoes do enqua-
dre psicanalitico cldassico para
responder as necessidades clinicas
dos pacientes que apresentam tais
caracteristicas.

O reconhecimento da impor-
tancia das relacoes precoces com a
mae para o desenvolvimento da cri-
anca, a melhor compreensio das
fragilidades dessas primeiras rela-
coes, a constatacio das limitacoes
do trabalho associativo verbal, com
a conseqiiente exacerbacao das
manifestacoes comportamentais, da
atividade motora, sensorial e soma-
tica determinaram varias das mudan-
cas observadas no dispositivo tera-
péutico nas ultimas décadas. O
desenvolvimento da ludoterapia, da
arte-terapia, das terapias conjuntas
mae-bebé, das terapias familiares, de
grupo e corporais, do psicodrama
e do relaxamento psicanaliticos sao
frutos diretos desses progressos.

Transformou-se também a po-
sicaio do analista. A contratransfe-
réncia ganhou importancia crescen-
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te CoOmo recurso para a apreensio
e compreensao dos niveis mais pri-
mitivos de funcionamento. Conti-
néncia, maternagem, reassegura-
mento, holding, a funcao do analista
como ego-auxiliar do paciente dei-
xaram de ser infracdes graves a re-
gra de abstinéncia do analista para
se transformar em condicoes neces-
sarias 2a instalacao, e muitas vezes a
propria sobrevivéncia do processo
terapéutico dos pacientes narcisica
e psiquicamente mais fragilizados.

A psicoterapia, considerada
como uma “arte menor”, olhada com
desprezo e desconfianca pelo esta-
blisbment psicanalitico durante qua-
se todo o século XX, ganhou seus
titulos de nobreza tornando-se tema
obrigatério em muitos encontros das
maiores sociedades psicanaliticas, de
todas as orientacdes, em todo o
mundo. Subitamente, as posi¢coes de
Winnicott, ja defendidas desde 1947,
de que a dimensao psicoterapéutica
seria uma dimensao importante do
proprio trabalho psicanalitico, foi
reabilitada, ganhando notoriedade.
Mais recentemente, Pierre Fédida
rompeu veementemente com o des-
dém com que a psicoterapia sempre
foi tratada no meio psicanalitico para
revelar, na verdade, sua complexi-
dade: “Uma psicoterapia é sempre
uma psicandlise complicada”’

Como, entdo, construir os ins-
trumentos que permitam o exerci-
cio dessa clinica mais complexa em
funcao da precariedade dos quadros
de alguns pacientes, ou das carac-
teristicas do trabalho terapéutico em
meio institucional?

Do enquadre classico a
necessidade de sua
transformacao

Consideremos brevemente 0s
pré-requisitos, as condicdes e as
implicacdes do dispositivo clinico
psicanalitico — o chamado “enqua-
dre” — para compreendermos seus
limites e a necessidade de sua trans-
formacao para o tratamento dos
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pacientes que apresentam grandes
fragilidades em sua organizacao
psiquica ou que vivem momentos
de intensa desorganizacao de sua
economia psicossomatica.

Sao conhecidas as principais ca-
racteristicas do setting psicanalitico
classico. Consultas individuais com
frequiéncia semanal variavel (cada
vez menor, como podemos obser-
var), sessdes com tempo fixo ou
variavel, duracio indeterminada do
tratamento, diferentes modos de
pagamento de honorarios. Geral-
mente, o paciente deita-se no diva,
ficando o analista fora de seu cam-
po visual. Sao importantes a nao-
familiaridade com o analista, bem
como a sua neutralidade. O pacien-
te comunica suas associacoes livres
(“tudo o que lhe vem a cabeg¢a”) ao
analista que, por meio da atencao
flutuante, € mobilizado por imagens,
associacoes e sensacoes que se
constituem como a matéria prima
para as interpretacoes do material
apresentado pelo paciente. A ver-

A

contratransferéncia
ganhou importancia
crescente como
recurso para
a apreensao e
compreensao dos
niveis mais primitivos
do funcionamento
de Sofia.
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balizacao € a via principal de co-
municacdo entre ambos®.

Sabemos que mesmo o mais
estrito respeito de todas as preco-
nizacdes técnicas com relacao ao
enquadre nao garante nem é prova
da existéncia de um processo ana-
litico. O processo psicanalitico pres-
supoe, sobretudo, que um verda-
deiro encontro ocorra entre o
paciente e o psicanalista, que um
investimento reciproco seja possi-
vel, que ambos possam apostar nas
possibilidades de transformagao, de
um e de outro. A partir desse movi-
mento, no contexto da transferén-
cia, as condi¢coes do enquadre e da
relacio podem propiciar a emergén-
cia dos contetidos recalcados do
paciente, a atualizagao e a transfor-
macao das fixacoes do passado, a
consolidacao dessa transformacao
gracas ao trabalho de rememoracao
e de representacao, a liberacao de
novas capacidades de investimen-
to, o alivio do peso das compulsoes
a repeticao. A andlise promove 0s
recursos do sujeito permitindo que
ele possa experimentar e ampliar os
prazeres auto-erdticos e objetais, to-
lerar a frustracao, desenvolver e
ampliar as melhores possibilidades
de simbolizacao e de representacao’.

André Green ressalta que o
aparelho psiquico € o espaco no
qual a representacio pode advir.® A
ampliacao das condi¢coes para o de-
senvolvimento das funcodes repre-
sentativas é um referente primeiro
do trabalho psicanalitico. E esse um
paradigma fundamental, util, até
mesmo no tratamento dos casos
considerados “dificeis”, nos quais a
atividade representativa encontra-se
bastante comprometida. O proces-
so terapéutico pode entio ser es-
sencialmente caracterizado como
um trabalbo de figurabilidade.

Como lembra Phillippe Jeam-
met, algumas vezes, as interpreta-
coes da resisténcia do paciente e
da transferéncia negativa mostram-
se repetidamente indcuas, em fun-
cao da auséncia, mesmo que tem-
pordria, de uma base a partir da qual
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algo pode ser transformado. Nesses
casos, as modificacoes do enquadre
podem ser uma alternativa impor-
tante para superar o impasse no tra-
balho terapéutico e reinstauri-lo.

Observar, compreender e poder
situar a relacao do paciente com di-
ferentes elementos do enquadre ¢
uma parte essencial do processo psi-
canalitico, um importante instrumen-
to da transferéncia e da interpreta-
¢ao’. A regressio e a capacidade de
tolerar a frustracao sio dinamicas
centrais desse processo, mobilizadas
pelo dispositivo psicanalitico.

Regressoes necessarias,
regressoes iatrogénicas

Deitado no diva, o paciente é
convidado a retirar seu interesse do
ambiente, abstrair a percepcao dos
objetos e a renunciar as gratifica-
¢oes imediatas, dindmicas que pro-
piciam o investimento dos processos
alucinatorios, dinamicas prototipicas
das representacoes. A capacidade de
suportar a frustracao, a nao-satisfacao
de desejos e de distinguir entre a
realidade e a fantasia sao condicoes
necessarias que determinam o cur-
so de tais dindmicas. Essas, por sua
vez, sO podem organizar-se a partir
da existéncia de um nucleo maso-
quista erdgeno primario guardido da
vida suficientemente constituido™.
A posicao no diva permite ao paci-
ente subtrair sua pessoa ao olhar
do outro-analista. Ele pode assim
renunciar a colocar esse outro-ana-
lista como foco objetal primordial
ou unico para seu discurso, para
suas fantasias, para seu desejo’’.
Essas condicoes buscam favorecer
tanto a associacao livre do paciente
como a atencao flutuante do analis-
ta, a réverie onde se gestam as in-
terpretacdes e as transformacoes
buscadas no processo psicanalitico.

Muitas pessoas, de forma croni-
ca ou passageira, nao possuem o0s
recursos necessarios para o trabalho
mobilizado pelo dispositivo psicana-
litico. Elas apresentam grandes difi-
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culdades no estabelecimento de vin-
culos significativos com seus seme-
lhantes e parecem nao dispor de
uma economia psiquica minima-
mente estruturada que suporte 0s
movimentos de investimento e desin-
vestimento, narcisico e objetal, neces-
sarios ao trabalho da transferéncia'?.

Ainda segundo P. Marty, as di-
ficuldades de relacao interpessoal
sao também reflexo da precarieda-
de de estruturacao e de organiza-
cao dos sistemas topicos (inconsci-

vistas a preservacao de funcoes e
da prépria vida do sujeito.

A fragilidade dessas dinimicas
manifesta-se também por meio da
rarefacao da vida representativa, fan-
tasmatica e onirica que inviabiliza o
trabalho livre-associativo. A escassez
da matéria-prima representativa é
acompanhada por uma desvitalizagao
da dimensao afetiva do discurso e da
relacao terapéutica. O analista se de-
para, assim, com a caréncia do prin-
cipal combustivel que pode fazer

Hé pessoas que apresentam

grandes dificuldades

no estabelecimento de vinculos

significativos com seus semelhantes,

e parecem nao dispor

de uma economia psiquica

minimamente estruturada,

que suporte 0s movimentos

de investimento

e desinvestimento

narcisico e objetal.

ente, pré-consciente, consciente, Id,
Ego, Superego). Como conseqiién-
cia, observamos a fragilidade da ins-
tauracao do principio de realidade,
que dificulta a constituicao dos mo-
vimentos regressivos e da toleran-
cia a frustracio, pilares do trabalho
analitico. Nessas pessoas, sao fra-
geis também os recursos para lidar
com as exigéncias instintivas e pul-
sionais, e, principalmente, para pro-
mover a intricacao necessaria entre
as pulsoes de vida e de morte com
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avangar o processo psicanalitico. Sao
esses elementos que, desde Freud,
sustentam as restricoes de indicacao
de andlise para pessoas com esses
modos de funcionamento.

A contra-indicacao da psicana-
lise para tais pacientes nao se deve
unicamente a dificuldade ou a im-
possibilidade de se beneficiarem do
processo terapéutico devido a
precariedade de seus recursos psiqui-
cos e representativos. Mais do que
isso, as condicoes de trabalho no
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enquadre psicanalitico classico e as
dinamicas que ele mobiliza podem
até mesmo ser nocivas para esses
pacientes. Para uma pessoa com re-
cursos psiquicos relativamente bem
organizados, as exigéncias de inves-
timentos libidinais, a transferéncia, a
regressao e as condi¢coes de frustra-
¢ao implicitas ao processo analitico
sao vias privilegiadas para colocar em
movimento € promover o acesso a0
recalcado, a superacao de inibicoes
e de fixacoes e o enriquecimento de

A.

condicoes
regressivas
do dispositivo
analitico podem
somar-se
a movimentos
contra-evolutivos,
da ordem da
desintricacao

pulsional.

sua vida psiquica e libidinal. Para uma
pessoa fragilizada, tais condicoes po-
dem acentuar movimentos de desor-
ganizacao e o esgarcamento ainda
maior de um tecido vital ja bastante
comprometido.

Assim, as condicoes regressivas
do dispositivo analitico podem so-
mar-se a movimentos contra-evolu-
tivos, da ordem da desintricacao
pulsional, onde as regressdoes nao
encontram patamares de estabiliza-
cao previamente constituidos por
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fixagoes estruturantes, podendo
converter-se em desorganizacoes
progressivas graves e mortais. Como
aponta P. Marty, a desorganizacio
progressiva € fruto da precariedade
do desenvolvimento ou de experién-
cias traumdticas vividas pelo sujei-
to. Carregando as marcas da pulsao
de morte, ela provoca o desapare-
cimento da hierarquia funcional das
instancias psicossomaticas®. Gradu-
almente, esse movimento contra-
evolutivo provoca inicialmente a
perturbacao do funcionamento psi-
quico, podendo em seguida de-
sencadear a intensificacio de descar-
gas automaticas e impulsivas pelo
comportamento €, no extremo, atin-
gir a desorganizacao de funcoes or-
ginicas, e, algumas vezes, a morte)."*

A continéncia do enquadre face
as desorganizacoes

A transformacao vivida por So-
fia novamente nos convoca.

Disponivel, motivada, investida,
desde o inicio ela se mostrou extre-
mamente envolvida no processo psi-
canalitico. Sua demanda de anilise era
clara, suas entrevistas iniciais nao des-
pertaram em mim nenhuma questio
que pudesse contra-indicar o prosse-
guimento de nossos encontros, do
ponto de vista da transferéncia ou
mesmo da adequacio do enquadre.

Durante dois anos seu proces-
so avancou a grandes passos. Suas
associacoes fluiam com facilidade,
navegava bastante a vontade em
seu mundo interior, acolhia e di-
geria bem minhas intervencoes,
mesmo aquelas que lhe eram mais
dolorosas. As dificuldades e as re-
sisténcias que encontramos nesse
tempo nunca chegaram a ameacar
a continuidade de seu processo,
tendo sido muitas vezes, ao con-
trario, um forte mobilizador de
novas descobertas.

A ruptura de sua relacio amo-
rosa foi insuportavel. Inesperada, ela
fez explodir com uma violéncia sur-
preendente uma espécie de quisto
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que durante todo o tempo da andli-
se, e provavelmente durante toda
sua vida, permanecera intacto, guar-
dando vivas as marcas daquela bri-
ga noturna entre seus pais, da gra-
ve negacao de sua percepgio da
discussao por sua mae e todas as
vivéncias perturbadoras que elas
provocaram. Dupla ruptura, de uma
paixao extremamente idealizada e
do “quisto psiquico”, cujos efeitos
foram devastadores. Em poucas se-
manas, Sofia, antes viva e proxima,
transformou-se em um distante e
estranho espectro. Apesar de meus
esforcos para chami-la de volta, a
olhos vistos volatilizavam-se as ima-
gens de seu discurso, rarefaziam-se
suas palavras, congelava-se o ar a
nossa volta.

As mudangas de seu discurso e
de sua expressao, a intensificacio
de suas sensacoes, de suas queixas
corporais, de suas dores foram in-
dicando, num crescendo, a degra-
dacao de sua economia pPsicosso-
matica. A inocuidade de minhas
intervencoes, a distincia progressi-
va que se instalava entre nds apon-
taram para a necessidade urgente
de intervencoes de outra ordem. A
manifestacao abrupta da ulcera es-
tomacal desencadeou o sinal de
alarme que determinou minha de-
cisao de convidad-la a trabalharmos
frente a frente e a diminuir a fre-
qiéncia de nossos encontros cuja
proximidade, no meu entender, ela
nao tinha, naquele momento, con-
dicoes de tolerar.

Como sabemos, a mudanca no
enquadre € arriscada no tratamento
de casos graves. Com Sofia, surtiu
efeito. Era diferente, dizia ela, ficar em
siléncio no diva, e silenciar podendo
olhar-me. As lembrancas de tudo o
que vivera na andlise antes da ruptu-
ra com Eduardo pareciam cenas lon-
ginquas, de um passado remoto. Ela
lembrava do entusiasmo que tinha
pela andlise, lembrava que gostava
de mim, mas nada daquilo estava
presente naquele momento. Sabia
que eu nao era um estranho, mas
sentia que precisava me conhecer.

28/4/2005, 18:45



| NN T 1

TEXTOS

No jogo de esconde-esconde,
sabiamos onde nos encontrar, mas
era importante que nos procurds-
Semos, como se niao o soubésse-
mos. Foi em meio a brincadeira do
estranhar-me e reconhecer-se que,
num momento de estranhamento
ela me perguntou ‘por qué?”. Na-
quele instante, ainda hesitante quan-
to aos efeitos do enquadre modifi-
cado, eu pensava na curiosa
experiéncia que viviamos, observan-
do-nos, um frente ao outro, quan-
do respondi “para te ver melhor...”

Sofia ja estava longe, quando,
com sua gargalhada, sinalizou-me
que poderfamos prosseguir, nova-
mente, nossa jornada interrompida.
Ela ndo mais precisaria carregar,
solitaria, as marcas daquela terrivel
histéria infantil, a sua propria, e pro-
vavelmente muitas outras que as-
sombram o universo da infincia.
Lentamente, voltaram as palavras, os
sonhos, as lembrangas e, em meio
a um choro profundo, ela pode re-
cordar e compreender as marcas e
os significados daquela cena notur-
na que durante toda a sua vida ela
precisara calar.

Da complexidade da clinica das
desorganizacdes

Até o rompimento com Eduar-
do, nada indicava, no funcionamen-
to de Sofia, algo que pudesse suge-
rir um nucleo mais profundamente
desorganizado ou uma propensao
a “somatizacao”. Nao apresentava
em sua historia nenhuma tendén-
cia particular para adoecer, nunca
sofrera de nenhum episddio pato-
l6gico mais grave. Apresentava, se-
gundo os critérios de P. Marty, uma
excelente mentalizacio, uma vida
representativa rica, permanentemen-
te colorida por afetos, sonhava, asso-
ciava, enfim, vivia com prazer, e tam-
bém, algumas vezes, com angustias
objetais bem definidas®®. Antes da
desorganizacio, da intensificacao de
suas dores e do diagnostico de sua
ulcera, desencadeados pelo episddio
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da separacio, ela nao seria, de forma
alguma, caracterizada, segundo a
maior parte dos autores, como uma
“paciente psicossomadtica”.

A experiéncia vivida por Sofia
nao €, de forma alguma, excepcio-
nal. A irrupcao de desorganizacoes
das mais diversas intensidades, com
manifestacao de sintomatologia orga-
nica ou nio, ao longo de processos
psicanaliticos, € bem mais freqiiente
do que se costuma considerar. A falta
de familiaridade do analista com es-
sas dindmicas, que escapam ao re-
pertério cldssico das neuroses, e
mesmo o das psicoses, muitas ve-
zes o leva a compreendé-las dentro
da perspectiva da histeria e da con-
versdo. Freqlientemente, essa leitu-
ra surte pouco efeito na continén-
cia do que ¢ vivido pelo paciente e
na transformacao de sua dinimica.
Poucas vezes o analista considera
que o enquadre terapéutico possa
ser um fator que poderia estar agu-
cando o estado do paciente ou que,
se modificado, poderia atenua-lo.

Diante da gravidade da sinto-
matologia somatica, muitas vezes o
psicanalista ou o psicoterapeuta
acabam por encaminhar seus paci-
entes a médicos e outros especia-
listas. E evidente a importincia do
diagnostico e do tratamento médi-
co de uma sintomatologia organica
mais grave ou persistente apresen-
tada por um paciente durante a ana-
lise. Porém, é também importante
que essa sintomatologia, e as dina-
micas a ela subjacentes, possam
encontrar continéncia no processo
psicanalitico para serem, depois de
estancado o movimento de desor-
ganizacao, compreendidas e trans-
formadas em manifestacoes menos
ameacadoras a saude do sujeito.

Por outro lado, no meio médi-
co, o cuidado do paciente raramente
considera os movimentos de desor-
ganizacao da economia psicossoma-
tica, a importancia da dimensao re-
lacional do encontro terapéutico
para lidar com tais movimentos e a
possibilidade de potencializar os
recursos terapéuticos da medicina
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por meio de enquadres especificos
para lidar com essas dinimicas.
Constata-se, assim, o crescente mal
estar do terapeuta — psicanalista, psi-
coterapeuta, médico e outros profis-
sionais da satde — nao apenas dian-
te dos pacientes que apresentam
manifestacoes somdticas nao conver-
sivas, mas também de varios outros
que desafiam, sabotam e fazem fra-
cassar seus recursos terapéuticos,
como nos quadros hipocondriacos'.

A inadequacao, os riscos, e
mesmo a nocividade do dispositivo
psicanalitico cldssico para o trata-
mento desses pacientes evidenciam
a necessidade de transformar o en-
quadre terapéutico de forma a ade-
qua-lo aos recursos e necessidades
dos pacientes mais fragilizados do
ponto de vista da economia psicos-
somdtica. A referéncia psicanalitica,
porém, continua sendo importante.
Como aponta P. Fédida, “em alguns
casos a instaurac¢do da cura psica-
nalitica é, do ponto de vista da cli-
nica psicopatologica, completamen-

Até

O rompimento
com Eduardo,
nada indicava, no
funcionamento de
Sofia, algo que
pudesse sugerir um
nucleo mais
profundamente
desorganizado ou
uma propensao a

“somatizacao’.
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te impossivel, mas ao mesmo tempo
uma situagdo psicanalitica é teori-
ca e tecnicamente exigida. Os paci-
entes ditos “psicossomdticos” se en-
quadrariam nessa categoria, 1o
mesmo nivel que os psicoticos, ou os
que apresentam comportamentos
psicopaticos™” .

Da mesma forma, na medicina
e, em particular, nos servicos de
saude, € importante que o trabalho
institucional crie condicoes para o
acolhimento e o tratamento das de-
sorganizacoes psicossomaticas por
meio de enquadres terapéuticos
especificos e adequados que per-
mitam conter e interromper 0s$ mo-
vimentos desorganizadores que
ameacam o paciente e que, até
mesmo muitas vezes, prejudicam o
curso dos tratamentos clinicos, qui-
mioterdpicos e cirtrgicos classicos.
Nesse caso, nao se trata de preco-
nizar o tratamento psicanalitico in-
discriminado em meio hospitalar ou
em outras instituicdoes de saude.
Porém, como sugere J. Bleger, ¢

importante que um pensamento
psicanalitico possa ser promovido
no meio médico de forma a ampli-
ar a compreensao do paciente, in-
cluindo os fatores psicodindmicos
no diagndstico e na terapéutica, cri-
ando enquadres individuais e cole-
tivos para lidar com eles.*

Das condicOes necessarias a
clinica das desorganizacoes

Em seu tempo, entre as condi-
coes ideais para a realizacao de uma
analise, Freud preconizava que o
paciente evitasse realizar “grandes
mudancas” em sua vida (casar, mu-
dar de trabalho, de cidade, etc.)” Ao
mesmo tempo em que buscavam
evitar que o paciente deslocasse ou
atuasse na realidade desejos que
deveriam ser elaborados da anlise,
tais recomendacoes eram também
um prolongamento da organizacio
do dispositivo clinico, com vistas a
promover o movimento regressivo

Cada vez mais,

terapeuta e paciente

sao obrigados a navegar

em meio a violentas

tempestades,

contra as quais,

freqientemente,

nem mesmo O estrito

respeito ao enquadre

consegue criar condicoes

minimas de protecao.
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necessirio a investigacao do in-
consciente, a0 espago onirico da ses-
sa0, a instalacao do processo trans-
ferencial/contratransferencial.

Muito ja se discutiu a respeito
das perturbacdes cada vez mais gra-
ves na constituicao da subjetivida-
de em nossos tempos. Nas condi-
coes de vida atuais, até mesmo com
o aumento significativo da duracao
de uma andlise, € impossivel sus-
tentar de forma indiscriminada tais
recomendacoes. Ao contrario, vive-
mos tempos marcados pela aliena-
¢ao crescente do sujeito de seu de-
sejo, pela intensificacao de suas
respostas cada vez mais automaticas
as exigéncias externas, e pela urgén-
cia de satisfacao exigida pelo sujeito
e reforcada pela ideologia vigente.
Em meio as turbuléncias do social e
do econdmico, a fragmentacao dos
lacos sociais e pessoais, hoje, mais
do que nunca, o processo psicanali-
tico seria provavelmente invidvel se
sO pudesse ocorrer nas condicoes
ideais preconizadas por Freud.

Poucas vezes o processo tera-
péutico transcorre em meio a um
ambiente protegido, tranquilo, sem
turbuléncias. Cada vez mais, tera-
peuta e paciente sio obrigados a
navegar em meio a violentas tem-
pestades, contra as quais, freqlien-
temente, nem mesmo o estrito res-
peito ao enquadre consegue criar
condi¢cdes minimas de protecio e
de para-excitacao, necessarias para
que o trabalho associativo e de ela-
boracao seja possivel.

Sabemos das dificuldades, e,
quase sempre, da impossibilidade
de instauracao de um processo te-
rapéutico sem que haja uma deman-
da do paciente. Para muitas pesso-
as, procurar uma andlise ou uma
psicoterapia surge como mais um
item do amplo leque de promessas
mirabolantes de bem-estar e de cura
que a sociedade moderna faz vis-
lumbrar a seus membros. Para além
de sua queixa do momento, alguns
pacientes nao se sentem implicados
em um processo psicoterapéutico
com vistas a melhor conhecer seu
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mundo interior. Muitos até mesmo
vém simplesmente solicitar, como
numa sala de emergéncias, o alivio
mais rapido possivel para sua dor e
seu sintoma. Poucos entre esses
conseguem, passada a emergéncia,
constituir uma demanda de anilise.

Nas instituicoes de satde, nos
consultérios e mesmo na clinica
psicanalitica, cada vez mais somos
confrontados com pacientes trazen-
do frageis ou nenhuma demanda.
Demandas frageis e inexistentes por
serem ténues e incipientes as vias
que lhes permitiriam aceder a seu
desejo, rarefeitos os lacos de sua
relacio a seu semelhante, condicao
na qual um desejo pode se consti-
tuir, e, eventualmente, buscar ser
satisfeito. Apenas muito precariamen-
te alguns conseguem alcangar a ex-
periéncia de desejar e ser desejado.

Muitas vezes, esses pacientes
até chegam encaminhados por pro-
fissionais sensiveis ao beneficio
possivel de um processo psicotera-
péutico. Porém, muitos desses paci-
entes ndo conseguem compreender
o sentido desse encaminhamento.
Eles o aceitam por submissao a «pres-
cricao» de seu médico, tentando com
frequéncia reproduzir na psicotera-
pia as condicoes da consulta médi-
ca, em funcio da transferéncia ain-
da depositada naquele médico a
quem sua primeira demanda de ali-
vio foi dirigida, e decepcionada.

A clinica das desorganizacoes
se situa no amago e em perfeita
continuidade com a clinica psicana-
litica. Nessa perspectiva, € possivel,
vislumbrando a constituicio e o
desenvolvimento humanos, reco-
nhecer as condicoes do sujeito para
avancar ou retroceder na utilizacao
de seus recursos mais ou menos
evoluidos para funcionar segundo
estratégias e objetivos diferentes
daqueles inicialmente determinados
pela ordem anatdomica ou fisiologi-
ca. A dindmica pulsional é o melhor
exemplo desse modo de funciona-
mento. Da necessidade fisiologica de
alimentar-se para manter-se vivo
emerge a possibilidade do prazer
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erégeno independente dessa neces-
sidade. Do desamparo constitucio-
nal surge a possibilidade de vincu-
lar-se de forma autdbnoma a outro
humano. No sentido contra-evoluti-
vo, a possivel desorganizacio da
economia psiquica pode degenerar
na desorganizagao da ordem corpo-
ral, fisiologica e mesmo anatomica.
O objetivo da clinica das de-
sorganizagoes € permitir a cada um
encontrar seus melhores modos de
funcionamento com relacio aos re-
cursos que lhe sao imediatamente
disponiveis. O horizonte terapéuti-
co visa propiciar a evolug¢dao e o
enriquecimento desses recursos e,
em especial, dos recursos psiquicos
e representativos, por meio de um
trabalho de figuraciao, de criacao e
instalacao do espaco onirico e ladi-
co. A descricao da instauracio do
espaco potencial e da constituicio
dos objetos transicionais, feita por
D. W. Winnicott®, ¢ pertinente para
a compreensao dos movimentos
fundamentais dessa clinica.

Inicialmente,
O contato
com O paciente
visa a criacdo
de um espaco
de confianca
no qual
uma aposta
possa se

estabelecer.
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Para alcancar tais objetivos, com
os pacientes mais fragilizados, o te-
rapeuta encontra-se diante da difi-
cil e angustiante necessidade de ini-
cialmente trabalhar num regime de
urgéncia. Ele é convocado para li-
dar com funcionamentos mais pri-
mitivos do paciente, os quais podem
até colocar em risco a integridade e
mesmo a existéncia do sujeito.

Dos recursos do paciente ao
enquadre na clinica das
desorganizacoes

A precariedade desses funcio-
namentos € os riscos que eles com-
portam para o paciente determinam
as necessidades de mudancas no
enquadre psicoterapéutico. A espe-
cificidade dos recursos dos pacien-
tes exige que o enquadre e a postu-
ra do psicanalista, do psicoterapeuta
e mesmo do médico (se possivel...)
sejam modulados pelas oscilacoes
evolutivas e contra-evolutivas dos
modos de funcionamento psicosso-
matico. Como sugere A. Green, o
manejo do enquadre visa a facilita-
cao da funcao de representacio.”

Inicialmente, o contato com o
paciente visa a criacao de um espa-
co de confianca no qual uma apos-
ta possa se estabelecer. Uma apos-
ta que permita ao paciente depositar
ali, naquele espaco, o que lhe & in-
suportavel conter dentro de si, e na
capacidade do terapeuta de tolerar
aquilo que o paciente nao tem con-
dicoes de suportar. Uma aposta de
que, por meio dessa relacdo, seja
possivel para o paciente nomear o
que para ele era inominavel. Apos-
ta-se também na virtualidade de um
desenvolvimento possivel, no qual
o paciente possa vir a desenvolver
melhores recursos para lidar com
seu sofrimento, seu desamparo, seu
abandono, no qual possa vir a cons-
tituir, formular e tentar realizar de-
sejos e demandas.

Muitas vezes, no inverno dos
primeiros encontros, ¢ por um bom
tempo, ténues sinais, percepcoes e
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A desvitalizacao

caracteristica

de muitos pacientes,

a fragilidade de suas estruturas

narcisicas e de suas experiéncias

libidinais exigem um intenso

investimento do terapeuta

para que o tratamento

seja possivel.

sensacoes brutas (ruidos, luzes, frio,
calor), comportamentos, manifesta-
coes e doencas orginicas sao o Uni-
co material apresentado pelo pacien-
te. O espaco terapéutico constitui-se
assim, desde o inicio, como um lugar
onde as experiéncias mais primitivas,
mais banais e mais concretas podem
ser depositadas, na esperanca de que,
em algum momento, no contexto da
relacao com o terapeuta, elas possam
germinar, florescer, frutificar e adqui-
rir sentido por meio do trabalho de
figuracao.

Funcio estruturante, funcao
materna

A relacao terapéutica configu-
ra-se assim como um sucedaneo da
funcao materna. Nos primeiros tem-
pos do desenvolvimento infantil,
cabe aos pais criar as condicdes para
a emergéncia e para a aquisicao das
competéncias da crianca. A partir do
desamparo, da precariedade de re-
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cursos e da completa incapacidade
de sobreviver por si mesmo, o bebé
conta inicialmente com os recursos
parentais para, asseguradas suas
necessidades vitais e afetivas basicas,
adquirir e desenvolver de forma gra-
dativa e cada vez mais autbnoma
seus proprios recursos. Assim, segun-
do P. Marty, a clinica dos pacientes
com funcionamentos mais primitivos
e fragilizados deve orientar-se da
“fungdo materna a psicandlise’*.
Inicialmente, o objetivo tera-
péutico &, sobretudo, criar condi-
cOes para que, pela relacao terapéu-
tica, o paciente possa dispor de
recursos representativos cada vez
mais ricos e evoluidos de forma a
diminuir o risco patologico e vital
determinado pelas desorganizacoes.
P. Marty ressalta que, para al-
cangar tais objetivos, o terapeuta
deve recorrer aos recursos mais es-
senciais de comunicacao para o es-
tabelecimento e para a continéncia
da relacio com o paciente. Espera-
se que lhe seja possivel promover
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sua capacidade de «identificacdo
renovada com o paciente (a quali-
dade de sua empatia)», utilizar seus
recursos verbais e nao-verbais, e,
mediante a posicao face a face, ten-
tar «assegurar as primeiras bases de
uma proximidade bilateral identifi-
catoria». Esses movimentos constitu-
em-se como bases a partir das quais
se organizam a reanimacao libidinal
do paciente e o desenvolvimento das
instancias topicas do psiquismo (em
especial do pré-consciente), que pro-
piciam um melhor tratamento psiqui-
co da excitacao.

A desvitalizacao caracteristica
de muitos desses pacientes, a fragi-
lidade de suas estruturas narcisicas
e de suas experiéncias libidinais exi-
gem um intenso investimento do
terapeuta para que o tratamento seja
possivel. Nos momentos em que
predominam os movimentos de de-
sorganizacao, o processo terapéuti-
co é solicitado de forma a propiciar
ao paciente um verdadeiro movi-
mento de seducdo estruturante, com
vistas a instauracao € a organizacao
das estruturas e dinamicas psiqui-
cas e libidinais mais primarias. Uma
seducdo primitiva e necessaria — a
exemplo daquela descrita por J. La-
planche® — que apresenta a crianga
0s primeiros significantes enigmd-
ticos, estruturantes e organizadores
do desenvolvimento do sujeito, de
sua vontade de saber, de suas dina-
micas narcisicas e objetais e de suas
relacoes com o mundo.

A funcdo materna, o holding do
terapeuta, propiciam ao paciente a
experiéncia de se sentir investido,
promovendo dessa forma o estabe-
lecimento progressivo da propria
capacidade do paciente de investir.
A medida que o espaco terapéutico
se consolide como um ambiente de
continéncia, € que o terapeuta se
constitua como uma pessoa signifi-
cativa para o paciente, podem es-
truturar-se no paciente as experién-
cias de auséncia e de presenca,
dialética em que se forjam as capa-
cidades de alucinacao, de fantasia,
de sonho e de representacio. Por

28/4/2005, 18:45



TEXTOS

A indicacao do diva

ou do dispositivo

face a face

resulta da avaliacao

das condicoes da organizacao

pulsional e dos recursos

topicos e representativos

do paciente.

meio dessas experiéncias, podem
estruturar-se as primeiras organiza-
coes erogenas, 0s suportes narcisi-
cos, e também consolidar-se os re-
cursos de ligacao entre as pulsoes
de vida e de morte, os nucleos ma-
soquistas erogenos primarios, que
permitem suportar o sofrimento pro-
vocado por auséncias e perdas, au-
mentando também a tolerdncia a
frustracao. Ao mesmo tempo, tor-
nam-se mais densas e estruturadas
as instancias e dinAmicas psiquicas,
bem como mais fluidas as dinami-
cas e a circulacio entre elas®.
Com os pacientes mais fragili-
zados, que apresentam modos de
funcionamento mais precarios e
fragmentados, com aqueles que vi-
vem momentos de desorganizacio,
as intervencoes do terapeuta funci-
onam como balizadores, como an-
daimes a partir dos quais uma estru-
tura mais consistente e definitiva pode
vir a se constituir. Tanto pela preca-
riedade do material como pela ine-
xisténcia de um terreno mais firme
onde uma interpretacado mais inci-
siva possa se ancorar, as interpreta-
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coes mais profundas, de natureza
pulsional, regressivas e de forte po-
tencial conflitivo sao desaconselha-
veis pelo risco de intensificarem os
riscos de desorganizacdes mais in-
tensas. Interpretacoes desse tipo
ameacam até mesmo provocar o
desmoronamento daqueles frageis
andaimes.

Diante da precariedade de seu
funcionamento representativo e
fantasmatico, o trabalho com esses
pacientes convoca necessariamen-
te o terapeuta a uma observacao
mais atenta e a uma maior inclu-
sa0 em suas intervencoes nao ape-
nas dos conteudos verbais, mas
também das manifestacoes moto-
ras, perceptivas e sensoriais do
paciente, assim como de elemen-
tos de sua realidade de vida. Como
lembra Ph. Jeammet, no proprio de-
senvolvimento do sujeito, o traba-
lho representativo e o pensamen-
to apodiam-se, sempre, sobre as
primeiras experiéncias sensoriais,
perceptivas e motoras®.

Essa perspectiva encontra-se
em perfeita sintonia com as conhe-
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cidas colocacdes de Piera Aulagni-
er® quando aponta que as fun¢oes
corporais sao a matéria-prima das
representacoes psiquicas, ressaltan-
do que a atividade de representa-
¢do € o equivalente psiquico do
trabalho de metabolizacao, pro-
prio a atividade organica. Portan-
to, segundo Aulagnier, a funcao
materna € uma funcao interpreta-
tiva que pode propiciar a crianca
a transformacao de suas experién-
cias corporais, sensoriais e per-
ceptivas em representacoes, fanta-
sias, sonhos e simbolos. E a partir
da qualidade das experiéncias de
proximidade e de afastamento do
corpo materno que essas funcoes
e os recursos da crian¢a poderao
se desenvolver de forma mais ou
menos satisfatoria.

O olhar, corpo a corpo a
distancia

No espaco da sessdo, as
experiéncias de proximidade e de
afastamento sdo vividas mediante
a da relacao transferencial, mas
também sao condicionadas pelas
condi¢cdes reais do encontro entre
o terapeuta e o paciente, no diva
ou na poltrona. A possibilidade de
prescindir do contato visual, ou, ao
contrario, a necessidade de susten-
ta-lo dependem dos modos de fun-
cionamento do paciente.

A indicacao do diva ou do dis-
positivo face a face resulta da avali-
acao das condicdes da organizacao
pulsional e dos recursos topicos e
representativos do paciente. Inime-
ros autores apontam que o encon-
tro face a face € particularmente in-
dicado aos pacientes borderline e aos
que apresentam doencas somaticas
constituidas no contexto de um mo-
vimento de desorganizacio progres-
siva?. Ainda inspirados pelo paradig-
ma do desenvolvimento infantil, eles
apontam que a posicao face a face
constitui-se, na relacao entre o tera-
peuta e o paciente, como um corpo-
a-corpo a distdncia, necessario a esse
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altimo para lidar com seus nucleos e
experiéncias mais primitivas.

Essa posicao facilita a constitui-
cao do espaco de continéncia e de
apoio na sessao, permitindo mode-
rar e melhor manejar frustracoes e
regressoes potencialmente desorga-
nizadoras. O contato visual facilita
o exercicio da funcao materna, e a
constituicao da relacio especular
que funda e organiza o narcisismo
do sujeito®.

A proximidade propiciada pelo
olhar oferece um melhor manejo das
experiéncias de proximidade e dis-
tincia, de presenca e de auséncia
que moldam a diferenciacio com
relacao ao objeto e a emergéncia
da experiéncia alucinatoria, fantas-
mdtica e representativa. Confrontan-
do a percep¢ao de si mesmo com o
olhar do outro modifica-se a rela-
¢ao do sujeito consigo mesmo, de
forma propicia ao movimento de
subjetivacao e a simbolizacao de
suas trocas com o outro. Fica assim
facilitada também a organizacao dos

movimentos mais primitivos da
identificacao primdria, das projecoes
e identificacdes projetivas®.

A posicao face a face € também
um recurso que pode promover a
“seducio necessiria” ao tratamento
desses casos. Descrevendo o pro-
cesso terapéutico de dois casos des-
critos como “dificeis”, M. Aisenstein
comenta,

“Diante da cena primitiva, ver e
escutar encontram-se em um mes-
mo gradiente. Para algumas estrutu-
ras psiquicas, o ruido dessa cena nao
pode se transformar em figuracoes
continentes, e, em vez de produzir
excitacoes fecundas que enriquecem
o aparelho psiquico, promovem a
desorganizacio. Propicia a regressao,
a posicao do diva implica que a se-
ducio da transferéncia seja aquela
da auséncia e do cendrio imagina-
rio. A privacao visual €é fundamental
nesse processo € nao deve provo-
car nem sideracao nem uma excita-
cao invasiva. A adocao do face a face
parece mais relacionada a um outro

Entretanto,

€ importante

considerar que acolher

nao significa assumir

a vida ou

o desejo do outro.

Compreender nao significa

ser condescendente.
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fantasma origindrio: aquele da sedu-
cao da crianga pelo adulto. [...] Pode
parecer ousado, e mesmo arriscado
falar de uma seducao dos pacientes,
porém o investimento deve ser pro-
vocado, e toda identificacio neces-
sita de investimento.”*

Os pacientes fragilizados nos
recursos de sua economia psicos-
somdtica exigem uma implicacao e
um investimento maiores no pro-
cesso terapéutico. Uma exigéncia que
alcanca o proprio corpo do terapeu-
ta, que funciona em ressonancia com
aquilo que, no paciente, nao € passi-
vel de ser falado, verbalizado?.

A contratransferéncia é um
meio privilegiado para a apreensao
das dindmicas pulsionais que se
encontram aquém da representagao.
Ela pode ser considerada, do pon-
to de vista econOmico, como um
para-excitacoes que permite man-
ter a atencao em um nivel estavel,
mas também permite representar
um instrumento de percepcio do
qual é exigida uma fina mobilidade
adaptativa. Como sugere P. Fédida,
a “contra transferéncia é um lugar
de ressondncia e de verbalizacdo de
tudo aquilo que se experimenta no
tratamento’?. Ao mesmo tempo, a
dimensao corporal dessa experién-
cia € particularmente proeminente,
levando o autor a sugerir que a ex-
periéncia hipocondriaca se constitui
como um verdadeiro paradigma da
clinica, mesmo médica, dos pacien-
tes com sintomatologia somatica®.

A intensa implicagao exigida do
terapeuta no trabalho com os paci-
entes mais desorganizados em sua
economia psicossomadtica € muitas
vezes questionada e, até mesmo,
criticada por aqueles que se afer-
ram, a todo custo, ao principio de
neutralidade terapéutica, aos dog-
mas de escolas. Essa implicaciao €,
porém, inevitavel, nio apenas para
tornar minimamente eficaz a clinica
desses pacientes, mas, mesmo an-
tes disso, para viabiliza-la.

Entretanto, € importante consi-
derar que acolher nio significa as-
sumir a vida ou o desejo do outro.
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Compreender nao significa ser con-
descendente. Compartilhar nao im-
plica em realizar concretamente
aquilo que os limites do paciente
impedem que ele mesmo realize.
Aguardar o momento em que seja
possivel para o paciente receber e
elaborar interpretacoes mais profun-
das, simbdlicas, transferéncias e in-
terpretacoes das resisténcias nao
significa omissao. A regra da absti-
néncia do analista, preconizada por
Freud, continua a ter funcao em sua
esséncia, mesmo que uma implica-
¢ao maior do terapeuta seja neces-
saria para esses casos.

A referéncia a fung¢ao materna,
ao acolhimento e ao envolvimento
que ela implica sio fundamentais.
Porém, € importante também con-
siderar que o enquadre terapéuti-
co, mesmo (ou principalmente...)
em meio institucional, exige a pri-
vacidade, condicao de continéncia
para os excessos aos quais geral-
mente o paciente se encontra sub-
metido. Se o paciente nio possui
recursos proprios para lidar com
situacdes nocivas do ambiente ou
de pessoas de seu meio, o terapeu-
ta inicialmente aposta na capacida-
de do paciente de criar ele mesmo,
pelo processo terapéutico, seus re-
cursos de protecio, evitando, tanto
quanto possivel, intervencoes dire-
tivas ou diretas sobre o ambiente.
Porém, algumas vezes, em situacoes
extremas, quando, apesar dos pro-
gressos do trabalho terapéutico, o
paciente ainda nao € capaz de fazé-
lo por si mesmo, pode ser necessa-
rio que o terapeuta realize tais inter-
vengdes sobre esse ambiente ou
pessoas desse ambiente, como for-
ma de preservar a integridade do
paciente ou mesmo para evitar um
risco maior a sua vida. Em alguns
casos, a decisdao € ainda mais delica-
da, pois de intervencoes desse tipo
pode depender o proprio prossegui-
mento do trabalho terapéutico.

E compreensivel a polémica
existente em torno dessas ultimas
consideracoes, ou mesmo, de for-
ma geral, a polémica sobre a ade-
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quacao do referencial psicanalitico
para a compreensao e o tratamento
dos pacientes com caracteristicas
acima descritas. Porém, diante des-
ses ultimos, a clinica das desorgani-
zacoes nos langa, claramente, um
desafio: aceitarmos e nos confor-
marmos de forma indiscriminada
com as preconizagoes técnicas pau-
tadas pelos egos ideais institucio-
nais, ou nos arriscarmos ao descon-
forto de nos vermos envolvidos no
COrpo-a-Ccorpo, perigoso, mas neces-
sario, que viabiliza a aproximacio
do sofrimento do paciente e pro-
move a estruturacao do sujeito, prin-
cipalmente o mais fragilizado.

A gargalhada de Sofia ainda
ecoa em meus ouvidos.

Quando eu ainda me preocu-
pava com a pertinéncia técnica da
mudanga que promovera no enqua-
dre terapéutico, ela, naquele mo-
mento ja bem mais a frente do que
eu, lembrava-me de seu prazer re-
cuperado, de sua gratidao por liber-
ta-la de seu siléncio, convidando-
me, novamente, a brincar.
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A clinica psicanalitica
das psicoses:

criacao de possibilidades de existéncia

Alessandra Monachesi Ribeiro

Partindo do caso de um psicético, atendido em uma instituicao,
esse texto visa a situar as construcoes delirantes
no quadro da situacdo existencial do paciente.

ontar a clinica, viver a clinica... Como transfor

mar em palavras e em escrita algo que € vivido

como experiéncia complexa, repleta de nuan-

ces? Como narrar sem simplificar, como fazer
com que a palavra ndo perca a carne e, com isso, a
razao de sua existéncia?

A questao da palavra encarnada ¢ uma que me ins-
tiga ha tempos. Ela diz respeito a possibilidade de falar
em nome proprio, apropriar-se de si mesmo e das
experiéncias de vida, até onde isso seja possivel. No
mais, € responsabilizar-se pelo que lhe cabe e, tam-
bém, pelo que permanece em si de inapropridvel e
para sempre estrangeiro.

O nome, a fundagio, a assinatura... a palavra en-
carnada... diversas maneiras de enunciar um tema fun-
damental para a pratica psicanalitica, especialmente
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quando esta se dda no contexto de uma clinica das psi-
coses: o tema da andlise como criacdo da possibilidade
de uma existéncia singular. Existéncia entendida aqui
como a condicao de desejar, sonhar, falar em nome pro-
prio ou, em outras palavras, de existir enquanto sujeito.
Este €, a meu ver, aquilo de que a psicanilise trata — ou
o que ela possibilita. Se quisermos ir adiante nessa li-
nha associativa, poderfamos pensar que se trata da ver-
dade de cada sujeito, a verdade do desejo inconsciente
com que cada pessoa € confrontada e da qual se torna,
por assim dizer, responsavel. A psicandlise viabiliza essa
responsabilidade por si mesma, até em relacdo ao que
se lhe escapa.
Alessandra Monachesi Ribeiro é psicanalista, membro do Departa-

mento de Psicandlise do Instituto Sedes Sapientiae, mestre em
Psicologia Clinica pela PUC-SP.
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TEXTOS

E ncontramo-nos,

em uma instituicio publica

de satde mental,

frente 2 um homem

cujo diagnostico

¢ de psicose.

Ele tem cerca de 40 anos

e esta ha muito

tempo em tratamento

nessa instituicao.

Escolhi apresentar trechos de
um caso clinico de psicose, um dos
primeiros em que tal problematica
se evidenciou para mim, tendo fun-
cionado como um fio condutor do
tratamento. Cabe ressaltar, no entan-
to, que ndo vejo essa tematica como
exclusiva dessa clinica, mas antes ela
parece servir para o campo psicana-
litico como um todo. Portanto, na
medida do possivel, tentarei ampliar
o alcance desta questio do ambito
das psicoses para aquele mais abran-
gente, da clinica psicanalitica.

E certo que existem diferencas
evidentes entre neurose e psicose,
trabalhadas em vasta literatura.! Es-
sas se relacionam, grosso modo, as
diferentes formas de constituicao do
eu e também aos diferentes modos
como O psiquismo se organiza em
torno de algum tipo de defesa. Ha
que se considerar também as pecu-
liaridades na conformacao de
um setting psicanalitico, relativas ao
enquadre institucional — no qual o
individuo aqui apresentado foi aten-

‘ 10- T031 PR-3 [ARibeiro-Psicanalitical.pmd 100

dido. As condi¢oes de organizacao
psiquica de cada sujeito, bem como
os diferentes ambientes em que o
tratamento pode ter lugar, criam dis-
tincoes importantes. Contudo, nao
me deterei nesses pontos, a nao ser
naquilo em que se revelem impres-
cindiveis para a compreensao da re-
flexao que procuro aqui estabelecer.

O homem mais solitario do
mundo

Encontramo-nos em uma insti-
tuicao publica de saude mental, fren-
te a um homem cujo diagnéstico €
de psicose. Ele tem cerca de 40 anos
e estd hd muito tempo em tratamen-
to nessa instituicao — praticamente
desde que ela foi fundada. Uma pes-
soa de ombros caidos, segurando
uma pastinha em uma das maos, o
rosto sotridente quase que permanen-
temente. Um rosto jovem, de crian-
¢a, um jeito educado de se apresen-
tar. Eu diria: bonzinho, obediente ou,
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se preferir dar asas a imaginacao,
manso... amansado... assujeitado.

Inicio o relato deste caso de
maneira dura, esquematica, quase
circunspecta para tentar tracar um
contorno para o incontornavel em
que essa pessoa se apresentava, ten-
tar fazer, através da escrita, aquilo
que o proprio trabalho analitico bus-
cou fazer: delimitar um contorno, um
entorno, um contexto €, com isso, o
recheio, a substincia dessa pessoa.
De que era composto esse ser?

O “Homem Solitario” — como o
chamarei — era alguém que se espar-
ramava, se perdia nos outros. Ator-
mentado pela constante troca entre
ele e seu entorno, apresentava-se,
mais do que trocando, vazado. Sabia
dos outros e os outros sabiam dele
através de uma comunicacao telepa-
tica constante. Com isso, a invasao, a
total falta de privacidade e de intimi-
dade e, consequentemente, a nao
necessidade de palavras. Para que
falar se ja estd tudo dito e sabido?

Esse “Homem” me procurou,
em um dado momento, com o pe-
dido de que pudéssemos ler seu
prontudrio. Ja4 haviamos tido uma
série de contatos anteriores em ou-
tros contextos de tratamento na ins-
tituicdo — ou seja, ele havia partici-
pado de um grupo psicoterapéutico
em que eu era uma das coordena-
doras, de reunides familiares, acom-
panhamento terapéutico em projeto
moradia, projetos de pesquisa sobre
religido e sobre loucura, entre ou-
tros — e, ap6s um periodo em que
mal o via na instituicao, aparece com
essa demanda. O que ele me pedia?

O “Homem Solitario”, pareceu-
me, pedia para saber de si mesmo
atraves das palavras dos outros, da-
queles que teriam autoridade sufi-
ciente para dizer acerca de quem
ele era. Um pedido alienado e alie-
nante, um pedido de que os outros
dissessem a verdade sobre ele mes-
mo... um ponto de partida, apostei,
para algum outro lugar.

De que forma um pedido des-
ses poderia relacionar-se com o
que chamei de criacdo da possibi-
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lidade de uma existéncia singular?
Aqui serdo necessarias algumas
consideracoes.

Parto do que chamei de pedi-
do alienado por parte do “Homem
Solitario”, e tal circunstancia me re-
mete a pensar na importancia que
varios autores em psicandlise atribu-
em ao outro para a constituicio do
eu. E na alienacio aos cuidados, aos
olhares e ao desejo do outro que o
sujeito se constitui. E o ponto de par-
tida para que ele possa, em algum
momento, falar em nome préprio.?

Dada nossa condi¢ao de profun-
do desamparo, somos legados a de-
pendéncia absoluta no inicio de nos-
sas vidas, dependéncia de alguém
que nos constitua, nos contorne, NOs
nomeie. O ser humano nasce — en-
quanto possibilidade — na alienacao
aos cuidados, aos olhares e ao dese-
jo do outro. E ser dito pelo outro o
que cria para ele a condicio de, em
algum momento da vida, poder di-
zer de si, falar por si mesmo.

A problematica do sofrimento
humano parece residir exatamente
no paradoxo criado por essa con-
dicdo de extrema dependéncia ver-
sus a necessidade de criar algo pro-
prio, de diferenciar-se e, em ultima
instancia, superar sua propria con-
dicdo, mesmo que temporariamen-
te, mesmo que de maneira parcial.
O “Homem Solitdrio” inicia seu con-
tato comigo, entdo, mediante que
parece ser a seguinte demanda:
“diga-me quem eu sou”. O enigma
da Esfinge recolocado.

Como entender esse enigma a
partir do lugar de analista?

Se se trata de um pedido alie-
nado e alienante para a pessoa, o
que podemos propor é¢ um desliza-
mento, um transito entre a interro-
gacdo que ¢ dirigida ao outro e a
possibilidade de que ela retorne
para o proprio sujeito.

O deslizamento possivel

O “Homem Solitario” comeca a
ler seu prontuario. Letras dificeis,
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A problematica do sofrimento

humano parece residir exatamente

no paradoxo criado

por essa condicao

de extrema dependéncia

versus a necessidade

de criar algo proprio, de

diferenciar-se, e,

em Ultima instancia,

superar sua propria

condicao, mesmo

que temporariamente.

periodos fragmentados, informacoes
parciais... Retorna inumeras vezes
aos relatos iniciais, quando era des-
crito como alguém violento, extre-
mamente agressivo com sua fami-
lia, uma pessoa de dar medo, que,
a qualquer momento, sem razao ou
motivo aparente, poderia partir para
cima de qualquer um. Lia, lia e re-
lia... um contraste com essa pessoa
que ele se tornara.

Tornou-se manso e seu pai, a fi-
gura onipresente em sua vida. O fi-
lho era sua prova e testemunho acer-
ca da loucura, estando sempre bem
o suficiente para atestar que as “pro-
postas alternativas ao hospital psiqui-
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atrico” nao sao indcuas sem que, com
isso, fosse ameacada sua possibilida-
de de falar desse filho como um do-
ente — ja que ele nunca estava tao
bem assim — o que revalidava as con-
dicoes para seu engajamento enquan-
to um “pai de psicotico”. Filho vitrine
do pai, vitrine da instituicao, vitrine
da antipsiquiatria. Vitrines sao trans-
parentes, e o “Homem Solitirio” tam-
bém o era, especialmente em relacao
ao pai, a quem contava tudo o que
se passava consigo.

A principio, eu também me sen-
tia vazada com essa situacao, a me-
dida que percebia que nao estiva-
mos os trés presentes em seus
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atendimentos — ele, o pai e eu —
mas apenas um. E nao era o “Ho-
mem Solitario”, mas o pai que fala-
va através dele, reafirmando-se con-
tinuamente. Por que, entao, o
chamei de solitirio, se ele parece
tao acompanhado dos outros? Man-
tenhamos essa questio em mente.
O deslizamento se fez possivel
a partir do momento em que ele
comegou a escrever em seu pron-
tuario. Como ele via, a cada nova
sessao, que eu tinha anotado algo
na data da sessao anterior (uma ano-
tacao sucinta, que atestava seu com-
parecimento, sem maiores detalhes),
propus que ele mesmo o fizesse.
Entendia que ele teria mais proprie-
dade para fazé-lo, e essa proposta
levou a uma abertura inesperada.
Uma ruptura, um salto, um risco
calculado. O que pode surgir quan-
do damos a palavra ao paciente?
Freud® correu esse risco calcu-
lado quando, ao tratar de suas his-
téricas, deu a elas a palavra sobre si
mesmas. Seria mais fidedigno dizer

que elas a tomaram dele, exigindo
que fossem escutadas. Ele aceitou
0 jogo, e o que decorreu dai foi a
invencao da psicanilise. Ou seja, a
criagao de uma aposta de que exis-
te ali uma pessoa que sabe sobre si
mesma, especialmente naquilo em
que se desconhece mais profunda-
mente e que lhe da sentido. Aposta
no sujeito, no desejo, no inconsci-
ente, no recalque, no sentido e na
articulacao entre todos esses termos
na transferéncia. Uma aposta com-
plexa essa que o analista faz e que
se renova a cada dia, com cada ana-
lisando, em cada sessio.
Parece-me que a analise, como
criagao da possibilidade de uma exis-
téncia singular, acontece justamente
nesse risco, nesse salto. Ou seja, por
meio da legitimidade que a andlise
confere a fala de quem fala (o anali-
sando), a existéncia de quem ali se
encontra — 0 que quer que isso ve-
nha a trazer como conseqiiéncia — ela
cria um lugar para que o singular
daquela pessoa se instaure. A andlise

Para o “Homem Solitario”,

escrever em seu prontudrio

criou a oportunidade de adicionar

sua letra aquelas

que falavam dele

e, com o passar do tempo,

até mesmo sua assinatura.

‘ 10- T031 PR-3 [ARibeiro-Psicanalitical.pmd 102

102

enquanto lugar do analista, um lugar
de reserva, daquilo que Figueiredo®
chama de “presenca reservada”, pos-
sibilita o estabelecimento de uma re-
lacao (transferencial) em que o ana-
lisando pode vir a transitar do lugar
de alienado para o lugar de sujeito.

Para o “Homem Solitario”, es-
crever em seu prontudrio criou a
oportunidade de adicionar sua le-
tra aquelas que falavam dele e, com
o passar do tempo, até mesmo sua
assinatura. P6de me contar sobre
seus temas favoritos: o Egito antigo
e o espaco sideral. Nesse ponto,
interrompia-se e dizia: “ai é a via-
gem, né doutora?”. A voz do pai,
novamente, lhe dizia, sempre que
ele comecava a falar sobre algo sin-
gular, “que ele estava viajando”. Eu
insistia em que ele viajasse ali, du-
rante suas sessoes. Como seu mai-
or sonho era embarcar numa nave
espacial rumo as estrelas, um dia
decidiu que eu iria com ele, eu e
umas tantas pessoas que ja o havi-
am tratado, além de seus colegas
de instituicao.

Contou-me, entdao, que viera
das piramides do Egito e do espaco
sideral, mais precisamente do Sol.
Isso ocorrera em um tempo sem
tempo, hd tanto tempo atrds que
nem podia me explicar como tal fato
se dera. Trouxe alguns recortes so-
bre o Egito antigo, relatos de enci-
clopédia acerca das piramides, figu-
ras, historias. Comecou a desconfiar
que eu também tivesse estado 14,
no Egito, nas piramides, por oca-
siao de sua origem.

Ao ser incluida em sua versao
acerca de si mesmo — uma constru-
cao delirante que, como pude cons-
tatar ao longo do tempo, existia de
longa data e ficara apenas esmaga-
da pela voz do pai, que desqualifi-
cava sua fala — tornei-me testemu-
nha do acontecimento de seu
surgimento, testemunha do proces-
so que o levou a poder nomear-se.
Nao apenas testemunha, mas, além
disso, figura participante, inserida por
uma transferéncia® bastante peculiar
no momento de sua constituicao.
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O “Homem Solitario”

ndo tinha tempo,

nao envelhecia.

Isso nao acontecia

de forma radical,

como pude

testemunhar

em relacao a outros

tantos pacientes,

para os quais

o hoje se perpetuava

e nenhuma historia,

nenhuma memoria.

Neste ponto, terei de conside-
rar as vicissitudes de ser o “Homem
Solitario” um psicotico, e a maneira
como isso delineava o que aconte-
cia em seu tratamento.

As condicdes dadas pela
psicose

Se mencionei a condicao de
profundo desamparo e dependén-
cia na qual nasce o ser humano, foi
também para resgatar que uma
maneira de entendermos a psicose
seria considerarmos que, nesse
momento inicial, algo acontece, e o
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transito possivel entre a dependén-
cia absoluta e uma condicao mini-
ma de independéncia e diferencia-
cao se vé obstaculizado. Em outras
palavras, estou considerando a psi-
cose como o resultado de uma falha
no transito entre o estado de aliena-
cao e a possibilidade de ser sujeito.

Agrada-me particularmente a
formulacdo de Piera Aulagnier® acer-
ca desse tema. Para ela, o que nao
se dd para o psicotico, ou se da de
forma diferente do que para o neu-
rético, ¢ exatamente a possibilida-
de de que ele se despregue da alie-
nacao primeira em que teve inicio.
Nao lhe ¢ facultada essa possibili-
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dade porque o outro nio o nomeia
como um outro também. Ou seja: a
mae o vé como apéndice de seu
proprio corpo € ndo como um Su-
jeito distinto, separado e, consequien-
temente, capaz de criar sua prépria
singularidade. Assim, ele fica prisio-
neiro dessa primeira condicao, sem
contorno, sem corpo, sem ato, pala-
vra ou desejo que lhe pertenca.

A catastrofe dessa situacao ¢
que nao hd nem como pensar que
um sujeito se constitui ali, a nao ser
de maneira fragmentada. E como se
fosse — a0 menos essa €é a imagem
que consigo fazer a partir do conta-
to com pacientes psicoticos — uma
existéncia que ainda nao se iniciou,
uma vida em pause — como quan-
do colocamos um CD para tocar e
apertamos o botio de pausa — um
estado de suspensio.

Suspensao no tempo € no es-
paco. O “Homem Solitirio” nao ti-
nha tempo, nao envelhecia. Isso nao
acontecia de forma radical, como
pude testemunhar em relacio a
outros tantos pacientes, para oS
quais o hoje se perpetuava e ne-
nhuma historia, nenhuma memoria,
nenhuma conservacio do que acon-
tecera antes podia existir. Para o
“Homem Solitario”, ao menos, al-
gum tempo se tornara possivel, prin-
cipalmente por conta do tratamen-
to que fazia — e aqui incluo tudo o
que fez ao longo de todos os anos
em que se tratou — e, mais ainda,
por conta da legitimidade que ga-
nhou para ele a construcio que ini-
ciava acerca de sua historia. Ele se
lembrava de mim, de outras pesso-
as, de situacoes que passiramos jun-
tos, construia narrativas.

No entanto, sua capacidade de
historicizar, de ter tempo, falhava em
alguns pontos, principalmente no que
dizia respeito a sua origem no Egito
e no Sol, uma origem sem tempo e
espaco. E sem conexao alguma com
qualquer outra historia de sua vida.

Esse buraco (que pode ter se
tornado um né, um ponto de amar-
racao de alguma coisa ao longo do
processo analitico, como veremos
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adiante) aparecia através de uma
imagem, uma foto que carregava
consigo na carteira, e que sabia ser
dele quando crianga. Um retrato em
branco e preto de um garoto senta-
do, de calcas curtas e suspensorio,
arrumado e sorridente. Era ele mas...
quem era? Quem era ele da foto?
Quem era ele que me mostrava a
foto? Como o garoto da foto se tor-
nou aquele que falava comigo?

Quando perguntava isso para ele,
um abismo se abria, e la famos nos,
para um poco sem fundo. Ele nao
sabia, ndo porque nao se lembrasse
— 0 que seria bastante provavel, se
ele estivesse em uma outra condicao
— mas porque nao existia nada ali
onde eu o interpelava, nenhuma
substancia. Nao havia nada que pre-
enchesse esse abismo, que fizesse
ponte entre o garoto da foto e o “Ho-
mem Solitirio”, era um vazio puro, e
a angustia insuportavel ficava comi-
g0, que era capaz de senti-la. Parece-
me que ¢ essa experiéncia que La-
can’ procurou definir com o conceito
de forclusio, e da qual Winnicott® se
aproximou belamente ao refletir so-
bre um colapso que nio foi vivido
porque nao existia quem pudesse
vivé-lo na época em que ocorreu.

Assim, penso que nao adianta-
va nada — para ele — que eu pergun-
tasse do garoto da foto, do pai e da
mae do garoto da foto, de seus pais,
suas irmas, de sua origem como uma
origem familiar, historica, marcada
pela sexualidade, pelo desejo e pelo
limite. Quando eu fazia tais especu-
lacdes, elas apenas serviam para
mim, para que eu pudesse me apro-
ximar das questdes que ele trazia,
para que eu pudesse manter minha
aposta de que havia algo que era
dito e podia ser compartilhado, mes-
mo que ele falasse em uma lingua e
eu em outra. Era possivel, em alguns
pontos, encontrar algo em comum.
Era? Teremos deixar essa questio em
SUSpenso, a0 Mmenos por ora, para
considerar, entao, a importancia que
adquire, para o psicotico, a tentativa
que faz de suprir aquilo que nao se
constituiu para ele.

‘ 10- T031 PR-3 [ARibeiro-Psicanalitical.pmd 104

O delirio como possibilidade

Calligaris’ propde que o mun-
do interpela o psicotico ao fazer a
ele uma questdo, mediante a qual
demanda que ele se posicione des-
de uma funcao paterna para respon-
deé-la, ou seja, que ele se referen-
cie, se posicione no mundo. Mas o
psicotico € um errante, ele nio tem
ponto de referéncia a principio, e o
que acaba por acontecer é que, por
vezes, frente a questao, ele terd de

propria histéria, e nao um posicio-
namento em relacao a eles. (Quero
dizer com isso que, diferentemente
da problematica neurdtica que de-
manda um reposicionamento, ele
constroi tudo de novo). Mas nio é a
mesma coisa? Penso que sim e nao.
Parece que o delirio tenta ser a mes-
ma coisa, tenta suplementar, pre-
encher o buraco que ficou. Mas nao
€ a mesma coisa, porque se monta
sobre uma base esburacada. O de-
lirio do “Homem Solitirio” nao € a

Ao lhe ser dada a voz,

o ‘Homem Solitario’

constroi...

um delirio.

Ele toma posse

de si ao fabricar um delirio,

uma versao de si

e da propria historia,

€ Nao um Novo posicionamento

em relacao a isso.

construir uma resposta. Essa respos-
ta seguird o modelo das respostas,
guardando as peculiaridades que os
recursos psicoticos possibilitam. A
construcao do delirio insere-se no
contexto das repostas possiveis, e
foi mediante esse contexto que o
“Homem Solitirio” pode tomar pos-
se de si mesmo.

Ao lhe ser dada a voz, o “Ho-
mem Solitirio” constréi... um deli-
rio. Ele toma posse de si ao fabricar
um delirio, uma versao de si e da
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mesma coisa que o fantasiar neu-
rotico, apesar de os dois serem
construcdes singulares que visam
alguma apropriacao do sujeito por
si mesmo.

Nesse sentido, o delirio — como
foi entendido desde Freud!, como
tentativa de cura — aparece justa-
mente como o campo em que al-
guma historia, alguma memoria, al-
guma versao de si mesmo se da, o
que lhe garante algum tipo de ins-
cricao, de participacio na comuni-
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dade humana, mesmo que, com
esse tipo de formulacao, um tanto
do compartilhar fique inviabilizado,
posto que permanece o carater ex-
traordindrio da construcao deliran-
te. Ou seja, o delirio traz consigo o
paradoxo de possibilitar a comuni-
cacao, tentativa de criar um senti-
do, uma versao de si e do mundo
e, concomitantemente, manter um
certo alheamento desse mundo
compartilhado, um certo isolamen-
to que a certeza absoluta delirante
traz, uma versao em que aquele su-
jeito parece jogar todos os papéis —
ou ao menos determina-los — so-
brando poucas brechas para um “de
fora” participar.

Dessa maneira, o delirio pode se
constituir na ponte inexistente para o
“Homem Solitdrio” entre ele e ele mes-
mo. Conforme, em suas sessoes, era
legitimo que viajasse, sua histéria das
origens ganhou mais substancia, mais
detalhes e até algumas derivacdes. O
“Homem” trazia para os atendimen-
tos nao apenas os recortes sobre o

antigo Egito, mas também novos re-
cortes, trechos de jornal e de outros
textos sobre o espaco sideral e so-
bre astronomia, os quais lia comigo
e me explicava constantemente.
Certa vez, trouxe um livro de
capa azul, chamado O Universo. Li-
amos nele as explicacoes de como
nasce o universo. Reparei, com o
tempo, que o livro tinha um autor —
Carl Sagan — cujo nome havia sido
coberto a caneta, na mesma cor da
capa. Um livro sem autor, do qual
o proprio “Homem Solitario” reivin-
dicava a autoria. Entao, quando lia
para mim trechos do livro, percebi
que ele fazia algumas pausas estra-
nhas — como se engasgasse. Trope-
cava nos nomes dos autores das
coisas, das teorias, nomes dos cien-
tistas, dos descobridores, nomes
que ele pulava sistematicamente.
Parecia que a questio do nome,
da autoria, ficava anunciada pelo
siléncio, pelo negativo, por seu
avesso, por nao aparecer. Ninguém
era autor de nada do que ele trazia

Fala—me, entao,

da sua namorada,

um segredo bem guardado

a sete ChaVGS, tanto quanto

aquele de sua origem, que ele

custou a me revelar.

Sua namorada

era a2 Madonna —

a cantora pop

americana.
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para lermos nas sessoes. Nao havia
nomes. Ele seria o autor de tudo? E,
se assim fosse, nenhum autor ou um
Gnico autor para tudo nao levariam
ao mesmo lugar, um lugar desérti-
€O, sem pessoas, sem outros, inds-
pito, sem condi¢oes de existéncia?
E possivel, neste ponto, entender o
que fazia desse homem, tao vazado
pelo mundo, alguém tao solitario.

Concomitantemente aos livros,
recortes e historias sem dono acer-
ca do espacgo, o “Homem Solitario”
trouxe um papelzinho, escondido
no meio de outros — que agora pas-
savam a falar sobre a luta antimani-
comial, os congressos que freqiien-
tou e a vitrine de seu “velho pai” —
uma carta da mae, na qual ela dizia
que tinha ido visita-lo, mas ele nao
estava em casa, pois tinha viajado
para algum evento, o que a deixa-
va muito feliz. Sera que ela ficou
feliz por nao té-lo encontrado ou
por ele ter saido?

A mae aparece dentre os es-
combros do pai. Fala-me, entao, da
sua namorada, um segredo bem guar-
dado a sete chaves, tanto quanto
aquele de sua origem, que ele cus-
tou a me revelar. Sua namorada era a
Madonna — a cantora pop americana
— que morava no andar de cima ao
da casa dele e que ia para sua cama
de noite. Tudo muito obscuro, trun-
cado, mas ela existia e estava la. Sua
mae eram muitas maes, uma mae
multiplicada por um nidmero infinito,
com quem ele mantinha pouquissi-
mo contato. Seu pai imperava, seus
pais haviam se separado, ele morava
com o pai. Dizia-se que, quando ele
se mudou para a casa do pai, melho-
rou muito, deixou de agredir as pes-
soas, de ter tantas crises.

Madonna ¢é a forma pela qual
os italianos denominam a mae de
Jesus, o que aparece freqiientemen-
te nos titulos de pinturas e escultu-
ras que retratam Nossa Senhora. O
“Homem Solitario” namorava a Ma-
donna e sobre isso pairava um si-
léncio quase sufocante. Ela pratica-
mente o invadia, a noite, na cama.
Quando disse a ele que Madonna ¢
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o nome da mae de Jesus, a ligacao
entre a Madonna namorada, a Ma-
donna mae dele, as muitas mies e
eu se aprofundou ainda mais, e ele,
entdo, cogitou que eu pudesse ser
a Madonna. Ainda mais com meu
sobrenome italiano...

O “Homem Solitario” largou os
livros, os recortes, os textos. Pas-
sou a trazer seus cadernos, nos
quais anotava muitas coisas. Escre-
via, copiava... um caderno aos pe-
dagos, no qual tantos pedacos dele
e dos outros se encontravam ali ins-
critos. O que me chamava atencao
era sua letra, sua escrita, sua forma
de marcar o papel, de escrever, de
riscar... Trechos copiados, trechos
escritos, perguntas, respostas. Es-
creveu-me um poema, que acho ja
ter ouvido nalgum outro lugar.
Anotou frases, muitas frases que eu
disse ao longo das sessoes. POs
meu nome ao final das minhas fra-
ses. Anotei algumas frases dele e
pus seu nome ao final delas. Uma
parte do caderno tornou-se esse in-
tercambio de frases, letras e auto-
rias... todas assinadas.

A minha inclusao em suas cons-
trucdes pareceu aprofundar-se, o
que me colocava em um lugar bas-
tante delicado — o lugar da transfe-
réncia psicotica. Se, por um lado,
tal inclusao propiciava que ele pro-
duzisse, falasse, pensasse, delirasse
— ou seja, se a relacao transferenci-
al viabilizava suas tentativas de exis-
tir — por outro lado pairava sempre
o risco de que eu me tornasse uma
presenca esmagadora, sufocante
como a Madonna, onipresente como
0 pai, a Unica ali a desejar, e a quem
ele deveria submeter-se. Preocupava-
me que isso pudesse se repetir ali,
em seu atendimento e, mais ainda,
que se repetisse sem que pudesse ser
elaborado de alguma maneira.

Porque, se a andlise propicia
que o sujeito se apresente com O
que ele ¢, incluindo a repeticao, ela
também busca favorecer — justamen-
te pelo fato de o analista nio ocu-
par o lugar que o paciente lhe des-
tina — que o que se inicia como
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repeticio possa encontrar algum ou-
tro caminho, uma brecha.

O que me mantinha no meu
lugar, em relacao ao “Homem Soli-
tario”, era o fato de cada um de nds
falar uma lingua diferente, estran-
geira ao outro. Eu ficava excluida
da lingua dele e ele da minha, o
que servia de anteparo a uma ade-
sividade absoluta passivel de ocor-
rer na psicose. A diferenca estrutu-
ral (é a isso que me refiro como
diferenca de linguas) fazia guardar
uma certa distincia, a distincia ne-
cessaria para a andlise. Eu estava,
portanto, incluida e excluida de seu
delirio, e ele se encontrava na mes-
ma situacao em relacio as minhas tra-
dugoes. Winnicott", a esse respeito,
aponta que faz interpretagdes porque
isso o coloca em uma condicao de
exterioridade em relacio ao pacien-
te. O erro, o desencontro garantem a
nao-adesio, um cuidado fundamen-
tal para a clinica das psicoses.

Além da diferenca radical entre
a analista e o analisando, um outro

fator importante para manter uma
brecha em relacao a repeticio e a
manutencao de seu estado aliena-
do foi a questao do segredo. Por
ser alguém vazado, invadido e es-
parramado em seu entorno, pare-
cia que o “Homem Solitirio” nao
conseguia ter qualquer privacidade
consigo mesmo, em relagao a seus
pensamentos e aos outros. Essa
condicao se evidenciava na relacao
com o pai, para quem contava tudo
0 que acontecia consigo. Eu lhe
perguntava se ele nao tinha segre-
dos, alguma coisa s6 dele, que ele
ndo contasse para ninguém. Nao
havia essa possibilidade. Até que,
em determinado momento de seus
atendimentos comigo, ele me diz de
algo que nao vai me contar. Pode
ser algo relativo a transferéncia,
pode ser que o que ele guarde con-
sigo seja algo que nao pode dizer
para mim, acerca do que se passa
na relacio comigo. No entanto, o
que me parece mais importante € o
fato de ele criar um segredo, um

Se a andlise propicia

que o sujeito se apresente

com o que ele ¢, incluindo a repeticao,

ela também busca favorecer — justamente

pelo fato de o analista ndo ocupar

o lugar que o paciente

lhe destina — que o que se inicia

Como repeticao possa

encontrar algum outro caminho,

uma brecha.
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Em uma Sessao posterior,

se exalta e me fala,

visivelmente emocionado:

“vocé pensa que € facil,

Alessandra? Vocé pensa que ¢ facil?

Eu fui para o espaco e voltei.

Nao ¢é facil voltar... eu podia

ter ficado 14 para sempre,

mas eu td aqui...”

espaco privativo seu, ao qual eu nao
tenho acesso, o que lhe dia uma
certa opacidade. Ja nao estd apenas
como vitrine mas, por vezes, opa-
co, impossivel de ser adivinhado a
nao ser naquilo em que se revele.

A funcao do analista e a criacio
de um lugar para o psicético

O lugar do analista me parece
delicado. Ele cria um ambiente e
as condicoes para que o outro exis-
ta ali. Talvez seja do ambito do
desejo do analista desejar que o
outro aconteca, que a pessoa que
o procura exista. Isso pode se dar
por meio da fala e, algumas vezes,
por meio de toda e qualquer con-
dicao que o analisando crie para
comunicar algo.

Entendo que o analista aposta
nesse algo, aposta que ha algo a
ser comunicado e, mais do que isso,
experimentado e esse é — me pare-
ce — o limite do que pode apostar,
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para nao se tornar aquele que su-
poe seu desejo ao outro € o man-
tém na condicao de alienacao re-
petitiva dos inicios da constituicao
do sujeito. Dali em diante — do que-
rer que o outro exista, da criacao
das condicoes para isso e da dispo-
nibilizacio de si para isso — basta. E
o ponto em que o analisando inter-
vém, toma algo para si e caminha.
O analista nao sabe exatamente o
que vai surgir daquilo que propi-
cia, mas aposta que pode surgir
algo. Mais do que isso seria sair do
seu lugar de quem desconhece. Pen-
so que sua funcio ¢ a de acompa-
nhar e sustentar... o que esta longe
de ser pouca coisa, ou coisa facil...

Um dia o “Homem Solitario”
suspirou e disse: “puxa... acho que
eu envelheci” e seu rosto ja nao es-
tava tao petrificado no sorriso de
sempre. Pelo contrdrio, estava sé-
rio, pesado, um peso que o tempo
da as pessoas, um peso da vida.
Reparei que haviam alguns cabelos
brancos na sua cabeca.
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Mudamos de sala, para uma sala
ampla, com uma mesa grande no
centro e muitos materiais plasticos.
Ele comecou a fazer uma colagem,
com figuras do espaco sideral e do
Egito, naves, foguetes e tudo o mais
que encontrava nas revistas. Nes-
ses dias, eu tinha a impressao de
que ele estava chorando em silén-
cio, mas nao via lagrimas escorre-
rem pelo seu rosto. Ele se lembrou
de uma cena — algo entre a fotogra-
fia que guardava na carteira e a pes-
soa que era hoje — ele e as irmas
brincando no parque em frente ao
museu do Ipiranga. A mae os leva-
va. Lembra-se disso como um mo-
mento bom, de prazer e felicidade.
Pela primeira vez lembra de algo com
sua mae e irmas. Lembra também
de quando era adolescente e gosta-
va de AC/DC, uma banda de rock, e
queria tocar guitarra. Lembra dos
amigos, da turma que tinha entao.

Em uma sessdao posterior, se
exalta e me fala, visivelmente emo-
cionado: “vocé pensa que ¢ facil,
Alessandra? Vocé pensa que ¢ facil?
Eu fui para o espaco e voltei. Nao ¢
facil voltar... eu podia ter ficado 14
para sempre, mas eu to aqui...”

Existe uma musica do David
Bowie, “Starman”, que ganhou uma
versao em portugués feita por um
grupo da década de 1980 chamado
“Nenhum de nés”. Em portugués,
ela se chama “Astronauta de Mar-
more” e diz algo assim:

“A lua inteira agora é um man-
to negro / O fim das vozes no meu
radio / Sao quatro ciclos no escuro
deserto do céu / Quero um macha-
do pra quebrar o gelo / Quero acor-
dar do sonho agora mesmo / Quero
uma chance de tentar viver sem dor

Sempre estar 14 e ver ele voltar
/ N4o era mais 0 mesmo, mas estava
em seu lugar / Sempre estar 14 e ver
ele voltar / O fogo teme a noite como
a noite vai temer o fogo / Vou cho-
rar sem medo / Vou lembrar do tem-
po / De onde eu via o mundo azul”."?

O “Homem Solitario” me pare-
ce esse astronauta de marmore, que
viagjou para a Lua e voltou — ao me-
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o pedido alienado

a construcao de uma historia propria,

minha posicdo como analista

foi a de garantir

a sustentacao

de um espaco em que tal

acontecimento se fizesse

possivel, além de acompanha-lo

ao longo do processo.

nos temporariamente — e nio sabe
o que fazer com a dor de ter volta-
do. E depois disso que ele me diz,
em uma outra sessao: “sabe, Ales-
sandra, eu acho que, na verdade, eu
nao vim das piramides do Egito e
do Sol, nao. Eu vim mesmo foi ali
do Ipiranga (bairro em que morou
durante boa parte de sua vida) e nao
lembro de como fui parar no espa-
co...” Um deslizamento possivel ao
que pareceu ser uma nova questao:
“o que aconteceu comigo? Como ¢&
que fui parar no mundo da Lua?”

E necessirio interrompermos
esta narrativa neste ponto, para que
possamos alinhavar a historia do
“Homem Solitirio” com o que eu
chamava de busca de legitimidade
da existéncia no inicio deste texto.
Um outro motivo para a interrup-
cdo € que o processo terapéutico
desse “Homem” também foi inter-
rompido por ali, naquele momen-
to, quando seu pai decidiu mudar-
se de cidade e carregou consigo o
filho, o que gerou, subseqiiente-
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mente, uma série de telefonemas
desesperados por parte do “Homem
Solitario” que, com muito custo,
parece ter conseguido constituir al-
gum entorno em sua nova condi-
cao de vida.

Com esse excerto de caso cli-
nico, procurei ilustrar como o pro-
cesso analitico pode criar condicoes
para que exista algo proprio ao su-
Jeito que ali se encontra, através do
que chamo de legitimacao do que
quer que surja desse sujeito, o que,
de certa maneira, resgata a aposta
inicial freudiana na existéncia de um
sentido. Do pedido alienado a cons-
trucio de uma historia propria, mi-
nha posicao como analista foi a de
garantir a sustentacao de um espa-
co em que tal acontecimento se fi-
zesse possivel, além de acompanha-
lo ao longo do processo.

Sustentar, acompanhar... pare-
ce-me que o lugar do analista pode
ser esse de legitimar que a pessoa
exista ali, qualquer que seja essa
existéncia, um lugar de disponibili-
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dade para o outro naquilo que ele
tenha de mais singular.

Na busca pela apropriagao de
si, pela prépria verdade, pelo que
Piera Aulagnier chama de “falar em
nome proprio” ou pelo que estou
chamando de “poder existir”, pare-
ce-me que a psicandlise joga um
papel importante, tem algo a ofere-
cer. E isso nao apenas no que tange
a clinica das psicoses. Assim, a bus-
ca de um lugar de existéncia nao
deixa de ser questao, uma questao
para a clinica psicanalitica, uma ques-
tao propria a condicio humana.
Como, do lugar de que partimos, po-
demos nos tornar alguém?
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Regulamentacao
das psicoterapias:

o precedente francés

Fernando Aguiar

O artigo retoma as discussoes que, a proposito da regularizacao
das psicoterapias pelo parlamento francés, mobilizaram direta ou indiretamente
as comunidades profissionais.

“Il se présente cependant quelques complications dont la
loi ne se soucie pas, mais qui, par la méme, réclament
d’étre prises en consideration. Il s‘avérera peut-étre que,
dans ce cas, les malades ne sont pas comme d’autres
malades, que les profanes ne sont pas a proprement
parler des profanes, et que les médecins ne sont pas
exactement ce qu’'on pourrait attendre des médecins et
ce sur quoi ils pourraient fonder leurs prétentions.

Si cela peut étre prouve, on sera fondé a exiger de ne
pas appliquer la loi au cas présent sans modification”

S. Freup, “La question de I'analyse profane”, in:
(Euvres completes, v. XIX, Paris, PUF, 1994, p. 0.

“Ce que les institutions psychanalytiques ont a repenser,
dans leur charte méme, dans leur mode de
fonctionnement sociopolitique, c’est d’abord le rapport a

3

I'Etat. Dans chaque pays, les institutions se définissent
par rapport a I'Etat — en France, en particulier”
J. DErriDA, in Derrida, J. & E. Roudinesco, De quoi
demain... Dialogue. Paris, Flamarion., 2001, p. 297.

m 14 de outubro de 2003, a Assembléia Nacio-
nal francesa aprovou sem debate a chamada
“emenda [amendementl Accoyer”. Apresentada
pelo deputado de mesmo nome e uma semana
antes adotada por unanimidade pela “Comission des
affaires sociales” — como parte do artigo 18 do projeto

de lei Mattéi relativa a politica de satide publica —, a

Fernando Aguiar é professor Adjunto do Departamento de Psicologia —
UFSC. O presente trabalho foi realizado com o apoio do CNPg, uma
entidade do Governo Brasileiro voltada ao desenvolvimento cientifico e
tecnoldgico.
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De que

se trata
quando falamos
das psicoterapias?
Quem tem
o direito
de se dizer

psicoterapeuta?

emenda dispunha que as diferen-
tes categorias de psicoterapia (um
“instrumento terapéutico”) fossem
fixadas por decreto do ministro da
Satde e exercidas por médicos psi-
quiatras ou médicos e psicologos
com as qualificacdes requeridas e
estabelecidas pelo mesmo decreto.
Para os profissionais nao titulares
dessas qualificacoes, e em ativida-
de depois de cinco anos, previa-se
uma avaliacao de seus conhecimen-
tos e praticas por um jiri, cujas com-
posicao, atribuicdoes e modalidades
de funcionamento seriam fixadas em
conjunto pelos ministros encarrega-
dos da Saude e do Ensino Superior.

A emenda ainda rejeitava a idéia
de uma profissao de psicoterapeu-
ta, como propunha o projeto de
Mme Gilot, de 2001, e mesmo a pro-
posicao de lei do proprio deputa-
do, de 1999, que, visando ser parte
integrante do codigo da saude pu-
blica, reservava o uso do titulo de
psicoterapeuta aos psiquiatras e
psicologos. Mas a busca de uma
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normatizacao das praticas psicote-
rapéuticas € ainda anterior: “Por
volta de 1994, a Association fran-
caise de normalisation (AFNOR) ja
havia sido interpelada pela Fédera-
tion francaise de psychothérapie
(FFdP) no sentido de codificar as
psicoterapias”. Concretizada em
1994, por meio de um encontro que
reunia “os pontos de vistas de dife-
rentes atores”, a démarche resultou
em duas conclusoes: a necessidade
de elaborar trabalhos referentes a
profissio de psicoterapeuta e de
informar ao “consumidor” sobre o
lugar da psicoterapia fora do cam-
po médico.

Na mesma €poca, questoes de
fundo foram colocadas pela Féde-
ration francgaise de psychiatrie
(FFP): de que se trata quando fala-
mos das psicoterapias? Quem tem
o direito de se dizer psicoterapeu-
ta? Ha necessidade de um estatuto?
As psicoterapias devem ser reem-
bolsadas? Como fica o caso particu-
lar representado pela psicanalise?

Abortada, a proposicio de 1999
do deputado Accoyer e de 80 de
seus colegas prosseguiu na forma
de um coléquio nacional em 2000,
do qual participou certo nimero de
especialistas e cujas reflexoes resul-
tariam na emenda finalmente apro-
vada em 2003. “Ponto importante:
a noc¢ao de ‘titulo de psicoterapeu-
ta’ é abandonada”. Antes disso, em
2001, essa nocao fora ainda reto-
mada em 2000 pelos deputados
Verdes, cuja proposicao suscitou
reacoes violentas, em particular do
Syndicat national des psychologues
(SNP), que denunciou “o lobbing
virulento praticado por profissionais
duvidosos”. Ja em reaciao a propo-
sicio de 1999, o sindicato havia pre-
cisado que a dimensdo psicotera-
péutica dos psicologos tinha sido
inscrita na circular de 1985, mas que,
além disso, “os psicologos nao sao
uma profissio de saide no sentido
legal do termo”. Desde entao, “o
mundo dos psy, inclusive dos psi-
cologos, comeca a se agitar e a se
inquietar” — agitacio que chega ao
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auge com a aprovaciao da emenda
Accoyer, em 2003.

Das posicoes dos profissionais
atingidos pela emenda Accoyer

Diversas foram as reacoes dos
profissionais implicados, em certos
casos, mesmo no interior de cada
categoria. Os psiquiatras de um
modo geral sustentaram a posicao
(favoravel) da Association francai-
se de psychiatrie (AFP), presidida por
C. Vasseur, também psicanalista, que
assessorou o deputado Accoyer em
sua iniciativa. Considerando a neces-
sidade de um enquadramento da
pratica da psicoterapia e da forma-
¢do que a subtende, reivindicaram
o retorno da psicopatologia clinica
como pré-requisito de toda forma-
¢do em psicoterapia e da psiquia-
tria humanista. Avaliaram que a psi-
coterapia é um tratamento entre
outros, e que eles sao os unicos a
poder controld-la e a prescrevé-la,
ainda que nio tenham uma forma-
cao nesse dominio. A posicao da
AFP, de apoio sem restricio a emen-
da, constituiu-se de toda maneira
numa raridade entre as instituicoes:
mesmo o Syndicat national des
psychiatres privés (SNPP) solicitou
uma revisao do texto, sublinhando
ainda o lugar particular ocupado pela
psicandlise — “que nao € uma psico-
terapia, ainda que ela possa produ-
zir efeitos terapéuticos” — como re-
feréncia incontornavel na pratica
psiquiatrica, “até mesmo em outras
abordagens psicoterapéuticas™.

Entre os psicologos, a Associa-
tion francaise des psychologues cli-
niciens (AFPC) foi uma das raras
associacoes que se manifestou aber-
tamente pela retirada da emenda
Accoyer — de resto, um procedimen-
to impossivel, haja vista a unanimi-
dade da votacao —, além de se co-
locar contra toda legislacao sobre o
“sofrimento psiquico” que nao pas-
sasse por um prévio trabalho de
reflexao e confronto’. As outras as-
sociacoes — Fédeération Francaise
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des psychologues et de psychologie
(FFPP) e Societé frangcaise de psycho-
logie (SFP) — sustentaram posicoes
bem mais moderadas. Ainda que
com reservas sobre a aplicacao do
decreto, colocaram-se em acordo
quanto a protecao dos usudrios
avancada pela emenda. Aderindo ao
objetivo de confiar aos psiquiatras
e psicologos o tratamento do softi-
mento psiquico, mas temerosos de
se verem limitados em sua liberda-
de de prescricao, os psicélogos rei-
vindicaram uma emenda que os
preservassem de uma subordinacao
ao poder médico. Estimaram que a
psicoterapia € uma especializacao da
psicologia, a ser realizada fora do
curso universitario. Sobretudo, cau-
sou-lhes inquietacao o fato de que
as pessoas que solicitam um trata-
mento psicoterdpico deverao antes
submeter-se a uma avaliacao de
médicos que, em seguida, indicarao
uma psicoterapia de sua escolha.

Os outros profissionais mencio-
nados —uma parcela importante dos
psicoterapeutas em exercicio, repre-
sentados pelas Féderation francai-
se de psychothérapie (FFAP), Euro-
pean Association for Psychotherapy
(EAP) e Association féderative fran-
caise des organisations de psycho-
thérapie (AFFOP) —, ainda que con-
tentes com a possibilidade de
“enquadramento”, demandaram nio
a retirada pura e simples do projeto
de regulamentaciao das psicoterapi-
as, mas uma emenda “substitutiva”
que reconhecesse a profissio de
psicoterapeuta. Sustentaram a diver-
sidade dos métodos de psicoterapia
e a livre escolha dos usuarios. Di-
retamente visados, lastimaram as di-
ficuldades a serem enfrentadas por
ao menos metade de seus profissio-
nais atingidos pela emenda, e as con-
seqiiéncias disso decorrentes para
os usudrios, cuja demanda de escuta,
de acompanhamento e de cuidado
permaneceria sem resposta.

Entre os psicanalistas, catego-
ria “profissional” nao mencionada
no texto, as reacoes foram matiza-
das, as vezes reproduzindo as di-
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Entre os psicanalistas,

categoria “profissional” nio mencionada

no texto, as reacoes foram matizadas,

as vezes reproduzindo as divergéncias

habituais ditadas pelas respectivas

associacoes. De modo geral,

pediram a retirada

da emenda ou

sua modificacao.

vergéncias habituais ditadas pelas
respectivas associacoes. De modo
geral, pediram a retirada da emen-
da (ou sua modificaciao, depois de
um amplo debate envolvendo to-
das as partes), sustentando que quais-
quer eventuais disposicoes regula-
mentares suscetiveis de modificar seu
estatuto atual — até o presente, o de
uma “profissio” niao regulamentada
— poria em risco uma especificidade
historicamente conquistada. Isto &,
décadas de desenvolvimento e de
pratica que conduziram a profissao a
uma auto-regulamentacio sem a in-
tervencao do Estado, na qual cada
corrente ou escola do campo psica-
nalitico instaurou regras precisas de
formacao, de pratica, de deontolo-
gia e de controle por profissionais
mais antigos e competentes.
Agora, ante um inimigo exter-
no comum, abriu-se a possibilida-
de de que a discussao de questoes
ligadas a transmissdo, a formacao,
a “andlise leiga” e a propria condu-
cao da analise — de fato na origem
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de todas as rupturas, remotas ou
recentes, e do grande numero de
associacoes e de instituicoes exis-
tentes hoje em dia — resultasse na
reafirmacao de principios comuns,
mesmo levando em conta afinida-
des particulares e divergéncias teo-
ricas pontuais. Dito de outra manei-
ra, tornou-se crucial a necessidade de
explicitar sem ambigiiidade para o
publico leigo o que diferencia a psi-
candlise do vasto dominio das psico-
terapias, 40 mesmo tempo que sus-
tentava o corpo doutrindrio que lhe
permanece fundador, bem como a
fecundidade do método freudiano.
Nos meios de comunicacio, em
particular na midia eletrénica, o acon-
tecimento propiciou entre as partes
direta ou indiretamente implicadas
uma discussao de grandes propor-
coes, nao fosse essa uma caracteris-
tica nacional. Contudo, para além das
fronteiras francesas, mesmo européi-
as, resta o 6bvio interesse de acom-
panhar com atencido seus desdobra-
mentos, resgatar sua histéria, que
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remonta a pelo menos duas déca-
das, e dela retirar subsidios que, guar-
dadas as especificidades de cada
pais, possam ser Uteis as nossas pro-
prias e hodiernas discussoes. (Como
se sabe, no Congresso brasileiro ha
um projeto de lei de regulamenta-
¢ao da profissao de psicanalista, pro-
posto pelo deputado Eber Silva.)

Um pouco de historia do lado
dos psicanalistas...

Do lado da psicanilise, confor-
me o relato de J. Sédat, tudo come-
¢a em 1983 quando, aplicando as
normas européias de regulamenta-
¢ao da T.V.A. (Taxe a la valeur ajou-
tée), uma instrucao da “Direction
générale des Impots” (a D.G.L) li-
berou da T.V.A. “todos os analistas”
em atividades de cuidados e trata-
mento das pessoas e possuidores
de um diploma de psicologia do tipo
D.E.S.S (Diplome d’études spéciales
supérieurs). Contra a decisao, a As-
sociation freudienne de psychanaly-
se (AFP) e um grupo de analistas
entraram com recurso no “Conseil
d’Etat”, sob a alegacio de que se
tratava de abuso de poder, por ser
uma diretiva proveniente de um
Ministério e nao de uma decisao
votada pelo Parlamento.

Argumento aceito, a solucio
tomada muitos anos depois (em
1993), foi a seguinte: psicologos,
psicanalistas e psicoterapeutas titu-
lares de um dos diplomas requeri-
dos na data de sua promulgacao, e
passiveis de ser recrutados na fun-
cao publica, foram liberados da
T.V.A. Disso resultaram sempre con-
forme Sédat, diferentes categorias de
psicanalistas e dependentes de di-
reitos diversos: os psiquiatras que
exercem a psicandlise sob “clandes-
tinidade psiquidtrica”, os psicologos
titulares de um D.E.S.S., que exer-
cem a psicandlise sob “clandestini-
dade psicologica”, e a lista dos 215
analistas que foram liberados da
T.V.A. pela “Comissao Gérolami”,
mais os analistas sujeitos a T.V.A.
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A referida Comissao Gérolami,
criada pelo Ministro do Or¢camento
e pelo Ministro da Sadde, foi cons-
tituida por um grupo de analistas
na condicao de experts, entre os
quais S. Leclaire, C. Jeangirard, M.
Assabgui, M. Czermak, M. Montre-
lay, C. Simatos e o proprio Sédat,
pertencentes ou tendo pertencido
(isso se passou depois da dissolu-
cao da Ecole freudienne de Paris) a
uma associacao psicanalitica. A Co-
missao foi deixada a tarefa de defi-
nir os critérios aceitaveis que per-
mitissem ao Estado reconhecer
psicanalistas. Aceitos pela Diretora
geral da Saide da época e pelo M.
Gérolami (“Conseiller-maitre a la
Cour de Comptes”, encarregado das
financas publicas), esses critérios
foram os seguintes: formacao pes-
soal (andlise pessoal), controles (su-
pervisdes), semindrios, eventual-
mente trabalho em instituicio,
trabalhos escritos psicanaliticos e,
claro, tultima declaracao de impos-
tos (ja que so ¢€ possivel pedir isen-

Aplicando

as normas
da TV.A,
a Direction
Générale
des Impots
liberou
em 1983
todos
os analistas
dessa

contribuicao
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¢ao de um imposto se ele foi pago
anteriormente).

As informacdes sobre essa Co-
missao teriam sido comunicadas as
diferentes associacoes e, durante
nove meses (entre novembro de
1988 a julho de 1989), analisadas
em torno de 500 postulacoes, das
quais 215 aceitas. No fim desse tra-
balho, a Leclaire e a Sedat, M. Gé-
rolami sugeriu a criacao de uma ins-
tincia permanente que gerisse as
interfaces entre, por um lado, os
psicanalistas e as associacoes e, por
outro, as instancias governamentais
(Ministério da Saude, Delegacio in-
terministerial das profissoes liberais,
Ministério das Financas ou do Or-
camento). O nome “instancia ordi-
nal” teria sido pronunciado pelo
proprio Gérolami.

Em 15 de dezembro de 1989,
Leclaire, tendo como co-signatarios
Ph. Girard, L. Israél, D. Lévy e o
proprio Sédat, tomaram assim a ini-
ciativa — mediante um artigo no jor-
nal Le Monde (“L’adresse aux analys-
tes”) e de uma carta enviada a todos
os analistas cujos nomes estavam
nas listas da Comissao Gérolami —
de convocar os colegas franceses no
sentido de instituir uma instancia
ordinal, com “uma organizaciao ain-
da a inventar”, mas destinada a sal-
vaguardar e manter a especificida-
de de sua disciplina. Com esse fim,
isto é, nao de demandar ao Estado
a definicdo da qualidade de psica-
nalista, mas de se instituir como um
interlocutor socioprofissional de um
tipo particular®, foi criada a “Associ-
ation pour une instance” (APUD°.

Para alguns a palavra “ordinal”
lembrava Vichy e seus dispositivos,
alguns ainda em vigor. Embora situ-
asse com precisdo os problemas de-
correntes da disseminacdo que atin-
gia o movimento lacaniano e,
indiretamente, o conjunto do freudis-
mo francés, “...esse projeto era ambi-
valente por causa do emprego do ad-
jetivo ‘ordinal’, que reenviava a
‘ordem’ e, portanto, 2 Ordem dos mé-
dicos: a idéia de uma possivel instan-
cia legislatoria que viria substituir-se
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a liberdade associativa™. Além disso,

causou surpresa a todos, impedindo
uma reflexao serena sobre a possibi-
lidade de gerir os assuntos psicanali-
ticos®. Reticéncias de uns e de ou-
tros’, a proposta nao prosperou
porque, como quer Silvestre, cada
associacao preferiu manter obstina-
damente sua autonomia, cada qual
na certeza de ser a melhor; e organi-
zada em torno de um lider ou de al-
guns lideres, tiveram pouco interesse
em partilhar um poder suposto®.

Uma das primeiras tarefas da
APUI teria sido colocar a disposi-
¢ao de todo psicanalista e do publi-
co em geral uma informag¢ao com-
pleta sobre as praticas, os modos
de funcionamento e os usos de um
conjunto de profissionais que se
reclamam da mesma disciplina. A
obra, chamada “Etat des lieux de la
psychanalyse” e lancada em 1991,
articulou-se em torno de cinco gran-
des temas: o quadro e o dispositi-
vo, o curso e a formagio, a exten-
sao da psicandlise na sociedade, as
relacoes da psicandlise e do Estado
em alguns paises, enfim, o estatuto
juridico da psicanalise. Ela teria
mostrado a0 mesmo tempo a forca
do movimento e a necessidade de
um questionamento permanente
dos limites da psicanalise.

Em 2000, a mesma associacao
apresentou um “Projet pour une
charte des psychanalystes”, por oca-
sido dos “Etats générales de la
psychanalyse”, realizados na Sor-
bonne, em Paris. O corpo deste
documento constituia-se de uma
apresentacao do método psicanali-
tico, precedida de uma exposicao
de motivos (que nos interessa aqui
mais particularmente referir). Trata-
va-se de levar em conta que novos
dados sociais e culturais marcaram
a evolucao do movimento psicana-
litico; que desde os anos 1960 au-
mentou o numero de psicanalistas
e de associacoes psicanaliticas, cuja
diversidade, se fecunda, poderia
colocar em risco a existéncia de
principios comuns; que, para além
dos consultorios privados, os psi-
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Em 2000,

a APUI apresentou
um “Projet
pour une charte
des psychanalystes”,
por ocasido
dos “Etats
générales
de la
psychanalyse”.

canalistas exercem suas atividades,
sobretudo, em instituicoes médico-
psicologicas ou médico-sociais — sob
o risco da medicalizacio da psica-
nalise — e as vezes em estabeleci-
mentos de formacao ou de ensino;
que, dado o crescimento do nime-
ro de analistas e a extensao genera-
lizada da psicanilise para além dos
consultorios privados, esta pratica,
assentada na teoria psicanalitica, &
muitas vezes inserida no vasto do-
minio das psicoterapias, cuja regu-
lamentacao, incluindo a psicandlise
— 0 que coloca como determinante
a questao de sua especificidade bem
como de sua transmissio — entao
principiava nos Estados europeus;
que, enfim, definida como uma pro-
fissdo liberal, a psicanilise ¢ muitas
vezes assimilada a uma profissao
paramédica niao regulamentada, e
submetida a regimes fiscais diver-
sos segundo a origem universitaria
do psicanalista em questao.
Visando expor e tornar publi-
co o conjunto dos principios fun-
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damentais da pratica psicanalitica,
com os elementos de ética e de
deontologia por ela implicados, esta
“Charte des psychanalystes” tinha
assim como alvos, primeiro, infor-
mar aos que se interrogam sobre a
situacdo psicanalitica como lugar de
demanda, assim como sobre a es-
pecificidade da pratica psicanaliti-
ca; segundo, possibilitar seu enga-
jamento na afirmacio e na defesa
da psicanilise e, sobretudo, do
método inaugurado e promovido
por Freud; enfim, constituir-se como
elemento de referéncia para os psi-
canalistas, seja para enfrentar as
novas e atuais estruturas de funcio-
namento de sua profissao, seja para
capacitd-los a responder a eventuais
disposicoes regulamentares capazes
de modificar o estatuto atual da psi-
canilise.

Como vimos, a proposi¢ao de
Leclaire sofreu inGmeras contesta-
coes e foi motivo de suspeicoes di-
versas. “Leclaire, pare de sonhar”,
exortou Clavreul, também nos “Es-
tados gerais da psicandlise”, em
2000, Sabe-se dos conflitos no meio
psicanalitico, em que a questio do
poder nao estd ausente, as cisoes,
as rivalidades mais ou menos impor-
tantes; ainda assim, ao longo dos
anos as diferentes escolas, em parti-
cular as freudianas e as lacanianas,
cessaram com os anitemas e passa-
ram a se falar cada vez mais". A
emenda Accoyer, atropelando esse
processo, teve assim talvez o mérito
de desencadear e aprofundar ao lon-
go de trés meses um intenso e apai-
xonado debate entre as partes con-
cernentes, bem como um movimento
generalizado de protesto.

A emenda Accoyer, seus
desdobramentos e as reacoes
dos psicanalistas

As autoridades francesas enten-
deram que um “vazio juridico” pos-
sibilitava que pessoas, insuficiente-
mente qualificadas ou mesmo nao
qualificadas, mas autoproclamando-
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se “psicoterapeutas”, pudessem cau-
sar danos a pacientes (erros de diag-
nosticos, tratamentos inadequados,
etc.) que, “por definicio”, sio vul-
neraveis e mais frageis que outros, e
correm o risco de ter suas “patologi-
as agravadas”. Em principio, o psi-
coterapeuta pode ser psiquiatra ou
psicologo; na pritica, ninguém pre-
cisa de diploma para se dizer “psi-
coterapeuta” — basta afixar uma
placa. (segundo o Ministério da Sau-
de, seriam entre 20.000 e 30.000 os
psicoterapeutas na Franga.)

Se todos se puseram de acor-
do quanto ao objetivo, 0 mesmo nao
se pode dizer quanto aos meios. “O
que a emenda propoe € reservar o
titulo de psicoterapeuta aos psiquia-
tras, médicos e psicélogos. Os ad-
versarios dessa limitacao estimam
que ela serd ineficaz quanto a prote-
¢ao do publico, mas que além disso
acarretard efeitos perversos™ (Bert,
2004, p. 6). Afinal, nenhum médico
e nenhum psicélogo que pretendam
exercer de maneira eticamente dig-
na a psicoterapia consideraria sufici-
ente sua formacao universitaria. “Que
garantia esperar do diploma?” foi a
questao freqlientemente colocada
pelos debatedores.

De sua parte, e orgulhoso con-
forme a reportagem do Libération,
o deputado Accoyer conta haver
pensado inicialmente na necessida-
de de um diploma de psicoterapeu-
ta: “Eu evolui e me pareceu mais
judicioso desenhar um enquadra-
mento, com uma formacao minima,
e comissdes que validassem quali-
ficacoes™. Suas tratativas comegam
em 2001, ao tentar associar sua
emenda a B. Kouchner, o entdao
ministro da Saude, que defendia
uma lei sobre os direitos dos doen-
tes. Mas o ministro preferiu enca-
minhar a experts a tarefa de avaliar
as diferentes técnicas de psicotera-
pia. Alguns meses mais tarde, o re-
latorio dos doutores Piel e Roelan-
dt recomendava que o “curso de
psicoterapeuta” fosse seriamente
enquadrado e validado pela univer-
sidade ou escolas de mesmo nivel.

‘ 11- T034 PR-3 [RAguiar-Fundamentacao).pmd 114

Cada vez

mais cientifica
e tecnologica,
a medicina
também
emudeceu na
mesma

proporc¢ao.

Ainda que nao implicados di-
retamente na emenda Accoyer, fo-
ram sem duavida os psicanalistas que
primeiro e mais fortemente se ma-
nifestaram. J.-A. Miller (2003), dire-
tor do departamento de psicandlise
da Universidade Paris VIII, membro
da “Causa freudiana” (ECF) e genro
de Jacques Lacan, contesta que 0s
5.000 psicanalistas, os 30.000 psico-
terapeutas em exercicio ameacem a
saude publica — se o risco existe,
ele ¢ minimo, e o que se quer ¢&
provocar panico. Afinal, o terapeu-
ta em que o paciente depositou con-
fianca foi-lhe certamente recomen-
dado por um de seus proximos, por
um médico, por um psicologo es-
colar, por um trabalhador social®.
Na reportagem do jornal Libérati-
on, Miller considera que a emenda,
mais do que proteger o publico,
serve a outras causas: visaria, em
primeiro lugar, satisfazer as preten-
soes dos lobbies psicoterapéuticos,
e sua impaciéncia crescente de le-
gitimar os procedimentos do “psy-
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business”. Em segundo lugar, por um
termo 2 influéncia dos psicanalistas,
que muitos consideram excessiva e
nociva a seu projeto de assujeitamen-
to ao suposto “bem comum”. Em ter-
ceiro lugar, predeterminar e encur-
tar os tratamentos em funcio de
diagnésticos iniciais apressados, com
as piores conseqiiéncias para os
pacientes. Enfim, impor o reino da
“avaliacao” em todos os niveis da
sociedade; em uma palavra, tratar-
se-ia, a seu ver, da aplicacio de uma
concepg¢ao neomundialista de refor-
ma universal das priticas sociais e
governamentais, em voga desde a
queda do muro de Berlim'®.

Para Sédat, como vimos funda-
dor com S. Léclaire e outros da APUI
e membro do Espace analytique, a
emenda nao pode ser compreendi-
da senao sob um contexto ligado a
ideologia da pentria que hoje pre-
valece na Franca. Ela parte da
constatacio de uma caréncia de
psiquiatras, da necessidade de fe-
char os hospitais e de ir ao encon-
tro dos usudrios. Na falta de psiqui-
atras, utilizam-se os psicologos; de
quebra, a psiquiatria recupera des-
sa maneira seu dominio sobre a psi-
coterapia, como pratica meramente
auxiliar. A seu ver, todos sairiam per-
dendo, mesmo os psicanalistas'.
Miller lembra, por sua vez, que a
psicanalise, a psicologia clinica, os
psicoterapeutas nada tém a ver com
a medicina. Cada vez mais cientifica
e tecnologica, a medicina também
emudeceu na mesma Propor¢iao, o
que explica que, independentemente
dela, a psicandlise tenha se desen-
volvido em todos os lugares, segui-
da pelas psicoterapias e pela psico-
logia clinica. Ele questiona que se
queira medicalizar esse campo “por
um golpe de forca legislativo”, mos-
trando-se cego e surdo para com o
fendmeno “psi”, a seu ver, um fe-
némeno da civilizacao®®.

Ainda mais precisa, Roudines-
co sustenta que a medicina cientifi-
ca abandonou o dominio da subje-
tividade, e a psiquiatria a ela
integrada — que se ocupou durante
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dois séculos da loucura e dos “trans-
tornos mentais” (as psicoses) — € hoje
caracterizada por uma pratica eminen-
temente psicofirmica e voltada para
a avaliacao de comportamentos.
Como resultado verifica-se em todos
os lugares a ampliacio do grande
mercado da ilusao terapéutica: além
das seitas (nos Estados Unidos e no
Canada assimiladas as religides, mas
sujeitas, na Francga, a leis severas),
multiplica-se o nimero de charlataes,
esotéricos, curandeiros, homeopatas,
iridélogos, magnetizadores, astrolo-
gos, etc., que hoje se encarregam do
sofrimento e da miséria dessa socie-
dade que ela chama, com proprieda-
de, de “depressiva” .

Na Francga, em particular, visou-
se o enquadramento de técnicas
psicoterapéuticas a servico de algu-
mas seitas. Mas, como denunciam
associagoes — por exemplo, a “Asso-
ciation psychothérapie et Vigilance”
—, ndo apenas contra elas partem
dentincias das “vitimas” (ou de mem-
bros de suas familias) de “terapias
abusivas e desviantes”. A lei de re-
gulamentacao das psicoterapias,
como toda lei, tem carater univer-
sal — atingem a todos, até mesmo
0s psicanalistas.

Para A. Fine, presidente da So-
ciété Psychanalytique de Paris (SPP)
e, como apresenta a reportagem do
Libération (cf. Favereau, 2003b),
“freudiano ortodoxo”, a emenda
Accoyer nao ¢ uma inimiga dos psi-
canalistas. Primeiro, porque ela evita
que estes sejam “colocados no mes-
mo barco” onde cabe todo tipo de
coisa. Segundo, porque essa ques-
tao levou ao estabelecimento de con-
tato entre toda uma série de outras
escolas. Ainda assim, a seu ver, essa
emenda “universaliza” um pouco
demais a formacao, de tal modo que
¢ preciso cuidar para que as comis-
soes designadas para julgar as
experiéncias de uns e de outros nao
sejam compostas unicamente de
universitarios, mas também de mem-
bros das sociedades psicanaliticas.
Para ele, a SSP nada teria a temer na

questdao da formacao®.
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Em meio a enorme repercus-
sao (jornal, radio, televisao e net)
que se seguiu a aprovacao da emen-
da Accoyer, outras emendas foram
ainda apresentadas. No Senado,
onde os debates ocorreram em ja-
neiro de 2004, optou-se pela propos-
ta do senador Giraud, que, reservan-
do o uso do titulo de psicoterapeuta
aos profissionais inscritos no registro
nacional dos psicologos, prevé para
essa inscricdo o registro numa lista
(elaborada pelo representante do
Estado) no departamento de domi-
cilio profissional. Outra emenda,
depositada pelo senador Gou-
teyron, preconizava a criacio de um
“Conselho nacional das praticas te-
rapéuticas relativas ao psiquismo”,
principalmente com competéncia
em matéria deontologica. Enfim,
quatro outras emendas demanda-
ram a retirada pura e simples da
proposta Giraud.

O ministro da Saude, J.-F. Mat-
téi, depois de se reunir com repre-
sentantes de numerosas organiza-

¢oes profissionais, declarou contar
com o Senado para aperfeicoar al-
gumas disposicoes do texto, em
particular no que diz respeito ao
enquadramento das psicoterapias.
Por sua vez, o proprio deputado
Accoyer reconheceu que “o debate
evidenciou que varias disposi¢coes
da emenda poderiam ser revistas em
um espirito de acordo, abertura e
realismo”. Enfim, com a discussiao
em curso no Senado, o Partido So-
cialista pediu a retirada desta ou de
qualquer outra emenda e expres-
sou o desejo de que antes fosse cri-
ada uma “missao de avaliacao que
permita apreciar a importincia efe-
tiva das priticas duvidosas e dos
charlataes de todo tipo”, evitando
assim que se lancasse duvidas so-
bre “conjunto das praticas terapéuti-
cas existentes”?'. Seja como for,
como o Senado e a Assembléia na-
cional nio votaram o mesmo texto,
previa-se entdo, para abril de 2004,
seu retorno a discussio pelos de-
putados. Mas é o bastante, no que

I Jo Senado,

onde os debates ocorreram

em janeiro de 2004,

optou-se pela proposta

do senador Giraud,

reservando O USO

do titulo de psicoterapeuta

aos profissionais inscritos

no registro nacional

dos psicologos.
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Ao fim e ao cabo,

neste pais em que o0 campo

psicanalitico priva de uma

representacao social

nao existente noutros lugares,

o proprio deputado Accoyer

e 0 ministro Mattéi

acabaram por reconhecer

que a psicanalise

seria uma psicoterapia

a parte.

se refere aos tramites legislativos,
para nos interrogar sobre o que estad
em jogo nesses NOovos tempos em
que se impoe a psicandlise definir-
se em sua relacio com o Estado.

E fato que o estatuto atual de
psicoterapeuta na Francga, conferi-
dos pelos diplomas de médico, psi-
quiatra ou psicologo (que hoje em
dia, seja para a instituicao analitica,
seja para as instancias publicas, nao
¢ mais “leigo”), permite a muitos,
como sublinha Silvestre (membro-
fundador do Campo lacaniano),
passar da psicoterapia nas institui-
coes a psicandlise no consultorio
particular — sem que as exigéncias
de formacao tenham sido minima-
mente preenchidas. Ela observa que
isso seria do conhecimento dos le-
gisladores, e que muitos deles, par-
ticularmente na Europa (seu artigo
¢ anterior as manifestacoes desen-
cadeadas pela aprovacao da emen-
da Accoyer) estariam se organizan-
do para elaborar um estatuto dos
psicoterapeutas, no qual incluiria de
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bom grado os psicanalistas. Ha qua-
se um século mantendo seus dis-
positivos proprios de formacao, a
psicandlise ver-se-ia assim obriga-
da, se ndo a renunciar a suas prer-
rogativas historicamente adquiridas,
ao menos a defender e reivindicar
o direito de se colocar como uma
excecao.?

Ao fim e ao cabo, neste pais
em que o campo psicanalitico priva
de uma representacao social nao
existente noutros lugares®, o pro-
prio deputado Accoyer e o ministro
Mattéi acabaram por reconhecer que
a psicandlise seria uma psicoterapia
a parte; mas, sendo um tratamento,
também sustentaram a necessidade
de sua validacao e de controlar seus
profissionais, em particular em ini-
cio de carreira. Em 12 de dezembro
(2003), em reuniao com represen-
tantes de diversas associacoes psi-
canaliticas, o ministro exigiu, em tro-
ca da “especificidade” psicanalitica,
a entrega de uma lista [annuaire),
comum a todas as associacoes, com
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os nomes de seus membros, o que
foi recusado pela ECF.

A idéia de um “Annuaire” ha-
via sido mesmo formulada por Mel-
man, da Association Lacanienne
Internationale (ALD) — a bem da
verdade, envolvendo todos os psi-
coterapeutas. O estabelecimento de
uma lista preservaria, segundo ele,
o carater contratual da relacao (per-
mitindo ao publico se orientar com
conhecimento de causa e de esco-
lha), da mesma maneira que o limi-
te de engajamento do Estado num
dominio em que a liberdade, devi-
damente esclarecida, de cada um
seria interpelada. A seu ver, pode-
ria ser exigido de cada psicotera-
peuta assinalar na sua placa: certifi-
cado (para os psicoterapeutas com
formacao universitaria) ou nao cer-
tificado (para aqueles com forma-
cdo independente)*.

Entre os psicanalistas, pode-se
entao prever, e antes mesmo que a
reforma se cumpra, o surgimento
imediato de uma nitida divisao —
posto que nido sao todos “regular-
mente inscritos” nessas listas — e de
um suposto beneficio para os “re-
gulares”. Em principio, como vimos,
eles nem sao mencionados na
emenda, e como tal poder-se-ia
mesmo falar de sua valorizacao em
relacao aos médicos e psicologos.
Na pratica, trata-se de um cruel di-
lema: inscritos na lista de uma das
associacoes psicanaliticas, eles es-
tariam dispensados da inscricao na
lista dos psicoterapeutas, ja que psi-
coterapeutas por assimilacao legal.
Nao inscritos, nao seriam também
considerados psicoterapeutas em
termos legais — logo, “psicanalistas
selvagens”. A questdo € entio sa-
ber se eles teriam realmente o di-
reito ao exercicio, ou se a lei reser-
varia o exercicio das psicoterapias
ao0s psicoterapeutas e incluiria a psi-
candlise nas ditas terapias...

No meio psicanalitico, a discus-
sao sobre a formacao do psicana-
lista tem uma longa historia. As di-
vergéncias existentes em torno
dessa questiao s20 mesmo, CoOmo as-
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A posicao

de Freud,

que se preocupava
com a
nao-subordinacao
da psicanalise

a qualquer

profissao,

nao deixa
nenhuma margem

a duvidas.

sinalado, as maiores responsiveis
pelas cisdes que marcaram o movi-
mento francés, mas s6 por desco-
nhecimento ou ma fé se afirmaria
que a formacao dos psicanalistas
nao repousa em regras precisas
(vale repetir, cédigos de deontolo-
gia, procedimentos de validagao,
analises didaticas, técnicas de avali-
acao, semindrios, estigios clinicos,
etc.), ainda que diferentemente es-
tabelecidas pelas escolas de psica-
nalise, e segundo critérios mais ou
menos democraticos (e a historia
das instituicoes psicanaliticas e a
historia da psicanalise tout court
estao intimamente ligadas). Entre os
lacanianos, essa é mesmo uma dis-
cussao ainda nao resolvida. Em todo
€aso, seriam muitos os psicanalistas
que ha duas décadas (pelo menos
na Franca) debatem a necessidade
de um minimo de organiza¢io que
lhes seja comum, temerosos das
dificuldades de se manterem a mar-
gem das regras oficiais de forma-
cao e de exercicio.

‘ 11- T034 PR-3 [RAguiar-Fundamentacao).pmd 117

Por que a emenda Accoyer
envolve os psicanalistas?

Em seu artigo acima menciona-
do, Silvestre lembra que no inicio
da historia da psicanalise o proble-
ma da regulamentacio profissional
se colocava, em todos os lugares,
na seqiiéncia de um processo im-
petrado contra um psicanalista por
exercicio ilegal da medicina. Foi
assim com Reik, na Austria, em 1926
e, podemos acrescentar, na propria
Franca, com Clark-Williams, psica-
nalista nao psicologa e nio médica,
cujo julgamento fez da psicanilise
durante 25 anos, de 1953 a 1978,
uma pratica ilicita.” A posicio de
Freud, que se preocupava com a
nao-subordinacao da psicanalise a
qualquer profissio, nao deixa ne-
nhuma margem a duvidas: para ele,
no que diz respeito a psicandlise, o
profano ¢ o médico que nao fez
analise; quem fez uma andlise e se
beneficiou de uma formacao apro-
priada nd3o é mais um profano, seja
ele médico ou nao®.

Lacan sustentou a posicao freu-
diana, mesmo que temesse ainda
mais a psicologizacao da psicandlise.
A TPA, por sua vez, nao seguiu Freud
(ou o negou) — sobretudo nos Esta-
dos Unidos, que, além de tudo, as
voltas com o problema doméstico de
charlatanismo médico, optou por su-
bordinar a psicandlise a medicina.

A questao do exercicio da ana-
lise leiga ou profana [Laienanalysel
¢ assim a primeira das razoes pelas
quais a reforma (que em principio
entraria em vigor seis meses apos
sua passagem pelo Senado) concer-
ne a psicandlise e a faria correr um
“perigo de morte”: se os psicanalis-
tas tém necessidade de conhecimen-
tos em psicopatologia (e quase nada
da medicina fout court), sao-lhes
fundamentais os conhecimentos
provenientes de muitos outros do-
minios (a filosofia, a lingtistica, a
literatura, a mitologia, a historia das
religides e das civilizacoes, etc.).
Torna-se psicanalista quem passou
por uma longa anilise “pessoal” —
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ser médico ou psicologo nunca foi
uma condic2o.

Em segundo lugar, porque co-
loca a psicanilise no mesmo nivel
de outras priticas acusadas de char-
latanismo. Enfim, porque propaga-
ria a idéia segundo a qual a experi-
éncia analitica nao visaria senao a
terapéutica. Se ja para os psicolo-
gos a psicoterapia nao se limita ape-
nas ao tratamento de transtornos
mentais e inclui também uma di-
mensiao preventiva, € o freudismo
que, mais radical, denuncia esse
desejo de curar a qualquer preco.
A reforma ignora assim os fundamen-
tos mesmos da démarche psicanali-
tica, cujo processo, individual, nio
pode ser codificado, planejado, re-
gulamentado e unificado pelos con-
troladores da saide mental?.

No fundo, uma ameaca exter-
na (que nao prescinde das divisoes
internas) sempre em vias de se re-
novar. Na Franca, pais onde a partir
de 1949 e pelo menos até 1968/1969
a psicologia e a psicandlise parti-
lharam uma histéria indissociavel no
ambito da universidade, foi sempre
tentador para ambas as partes, como
escreve Ohayon (em seu livro defi-
nitivo sobre o assunto, de 1999),
designar um inimigo comum, o po-
der médico, contra o qual eles de-
veriam se unir. Como €ssa unido nao
se concretizou, a autora questiona
se teria sido de fato o poder médi-
co o inimigo principal, ou o inimi-
go comum.®

Na Franca, quem seriam os psi-
cologos? Trata-se de um caso Unico
no mundo: conforme Anzieu, em
fins dos anos 1970, os psicologos
clinicos constituindo maioria, 2/3
dos professores da habilitacio em
psicologia clinica eram psicanalis-
tas®. Contudo, em 1993, Huber con-
clama a psicologia clinica francesa
a se libertar da “fixacao pela psica-
nalise”, abandonar suas “querelas
locais” e retomar “o didlogo com a
comunidade cientifica internacio-
nal” (p. 11). Ohayon, na condicio
de historiadora, afirma que “entre
0s psicologos e os psicanalistas, o
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n6 do conflito tocava o poder e o
lugar social. A hegemonia da dou-
trina freudiana, percebida como um
perigo mortal pelos psicologos, en-
rijeceu sua oposicao” e os levou a
se abrigar sob as asas do behaviou-
rismo, do cognitivismo e, hoje, das
neurociéncias. Por sua vez, “os psi-
canalistas recusaram a idéia mes-
ma de uma sintese, vivida como um
comprometimento, uma degenera-
cao e uma reducao de sua doutri-
na no psicologismo”, de tal forma
que a era do afrontamento teria
sido substituida pela do evitamen-
to entre os dois protagonistas em
questao, ambos prisioneiros do
mesmo dilema: “permanecer em
sua torre de marfim ou existir social
e visivelmente, abrindo-se para os
riscos do didlogo com as outras dis-
ciplinas e para aquele, mais temi-
vel, da vulgarizacao™".

A questao da regulamentacio
das psicoterapias, que debuta em
solo francés (mas que niao deixara
de se espalhar em seguida pelo
mundo), colocard a prova a neces-
sidade e a urgéncia desse didlogo
no ambito mesmo da “comunidade
psi”, desta vez forcado pelos pode-
res publicos — um embate (politico-
tedrico-epistemologico) considera-
vel, inédito e necessario para todas
as partes. Nesta oportunidade, pa-
rece que a psicandlise se confronta-
rd ndo apenas com o campo médi-
co, mas também com o psicolégico®.
Primeiro, porque a psicoterapia ou,
na expressao freudiana, tratamento
psiquico — o tratamento que come-
¢a pelo proprio psiquismo, por meio
de procedimentos que atuam em
primeiro lugar e de imediato sobre
a alma humana, mediante o uso de
palavra e conduzidos sob sugestao
(transferéncia, em psicandlise) — diz
respeito principalmente aos psico-
logos, seja pelo seu maior nimero
em relacao aos psiquiatras, seja por
sua impossibilidade legal e intrin-
seca de prescrever medicamentos.
Deve-se ainda levar em conta, no
ambito da universidade, o papel
hegemonico a ser desempenhado

‘ 11- T034 PR-3 [RAguiar-Fundamentacao].pmd 118

Segundo Silvestre,

a questao da regulamentacao

profissional do psicoterapeuta

se deve impor de maneira

crucial para a psicanalise

quando for necessario

decidir em termos

institucionais se a psicanalise

€ ou nao uma

psicoterapia.

pelos psicologos nas referidas co-
missoes avaliadoras de profissionais
psicoterapeutas.

Segundo Silvestre, a questao da
regulamentacao profissional do psi-
coterapeuta se deve impor de ma-
neira crucial para a psicanalise quan-
do for necessario decidir em termos
institucionais (e demonstrar a perti-
néncia da argumentacio para além
dos pares e intramuros) se a psica-
nilise é ou nao uma psicoterapia,
ou ao menos em que medida ela se
distingue das outras e ser, como tal,
merecedora de um estatuto diferen-
ciado. Na verdade, tratar-se-ia de
uma dupla dificuldade: além de dar
conta da especificidade de sua pra-
tica, ela deve explicar por que essa
particularidade nio se presta a ne-
nhuma modalidade de inscricao
social. E tudo isso sob o efeito de
uma pressao exterior (do publico,
de alguns servicos administrativos
e aparelhos do Estado) e de even-
tos oriundos do interior mesmo do
movimento analitico.
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Seu raciocinio: a formacao psi-
canalitica, bem como a necessida-
de de assegurar a especificidade da
psicandlise em relacio a medicina
e preserva-la de toda usurpacio,
esteve sempre a cargo das associa-
coes psicanaliticas. E independen-
temente das cisoes, todos estariam
de acordo desde 1920, com a poli-
técnica de Berlim, que ela se faria
por uma andlise pessoal, uma ou
varias supervisoes e ensino teorico.
Lacan, como Freud, achava que o
efeito terapéutico da andlise nao era
o alvo primeiro; mas, dirigindo-se a
sujeitos em sofrimento, a questao da
garantia da andlise se coloca face as
psicoterapias diversas e em prolifera-
¢ao, envolvendo uma responsabilida-
de, pois se trata de proteger o sujeito
que estd na posicao de paciente.

Quer se queira ou nao, o futu-
ro da psicandlise estaria ligado ao
fato de os psicanalistas formados
serem caucionados como psicote-
rapeutas face as diversas formas de
psicoterapia do mercado — pois se
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trata, sim, de mercado, sublinha a
autora, a preocupagao dos legisla-
dores em regulamentar a psicotera-
pia e/ou a psicanilise.

Silvestre lembra ainda ser o es-
tatuto legal da psicandlise uma pre-
ocupacao de Lacan desde 1953,
quando a criagao do Instituto de
psicandlise (ou seja, a formagao dos
analistas) na Socieété psychanalytique
de Paris (SPP) se fez acompanhar
de um pedido de reconhecimento
pelos poderes publicos e de um
diploma, jamais obtidos. Foi justa-
mente em funciao da exigéncia da
IPA em excluir Lacan e Dolto da lis-
ta dos analistas didatas que se pro-
duziu, como sabemos, a primeira
cisao no movimento psicanalitico
mundial. A preocupacio sobre os
critérios de qualificacao dos analis-
tas e sobre a garantia de sua forma-
¢ao e de sua pratica teria permane-
cido em Lacan ao se perguntar
permanentemente sobre o que é
uma analise e o que € um analista.
Por outro lado, a necessidade de
afirmar o estatuto especifico da
psicandlise caminhava junto com a
preocupacao de seu reconhecimen-
to social. Dai suas trocas com o
mundo intelectual de seu tempo,
seu esforco para que ela pudesse
ter um espaco no mundo psiquid-
trico ou médico assim como na
Universidade, sem se deixar subor-
dinar. Extraterritorialidade em rela-
€40 aos outros saberes nunca signi-
ficou, a seu ver, enclausurar-se
numa associacido de psicanalistas
voltada para si mesma. Seu semind-
rio foi dado fora de sua Escola — no
hospital Sainte-Anne, na Escola
Normal Superior, na Faculdade de
Direito — e dirigido a todos e nao
apenas aos psicanalistas.

Dois vetores o teriam orienta-
do: o da qualificacao do analista, a
garantia oferecida por sua formacio;
e o da propria experiéncia analitica,
da qual a psicandlise resulta e que
faz com que o analista ndo se autori-
ze sendo por si mesmo. Houve em
seguida a busca de procedimento de
verificacao dessa “autorizacao”, o
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Para Major,

ainda que o texto

da emenda Accoyer

vise explicitamente apenas

0Ss psicoterapeutas,

ele introduziu uma profunda

ambigiiidade

em torno do termo

“psicoterapia”.

“passe” [la passdl, introduzido em 1969
em sua Escola — e contestado pelo
Quarto Grupo [Quatrieme Groupel.
Com o passe, segundo Haddad, La-
can teria almejado o testemunho de
jovens analistas, motivo pelo qual
recusou a oferta de Dolto, que se ofe-
recera, exortando outros colegas ve-
teranos a fazer o mesmo, de se dei-
xar avaliar em sua capacidade de
teorizar sobre sua andlise pessoal. Ou
nas suas proprias palavras, conforme
registrado no n2 23 do boletim inter-
no da Escola Freudiana de Paris — “o
que pode vir a cabeca de alguém para
se autorizar analista. Eu queria teste-
munhos, naturalmente nao tive ne-
nhum... Bem entendido, esse passe
€ um completo fracasso”. Pelo me-
nos até entao...

O fato ¢ que a dissolucio de
1980 gerou inimeros agrupamen-
tos, com seus proprios procedimen-
tos de qualificacio, com ou sem
passe. Ainda assim, em que pese o
fato de que cada grupo “pense pos-
suir a verdadeira parte de Lacan”,
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alguns comecaram a discutir diante
da ameaca de legislar sobre a profis-
sao de psicoterapeuta. Para Silves-
tre, haveria uma posicio comum: a
psicandlise ndo é uma psicoterapia
e ela deve manter total independén-
cia, seja em relacao a medicina, seja
em relacio a psicologia, permane-
cendo os analistas responsaveis por
sua formacio e autorizacao.

Para Major, ainda que o texto
da emenda Accoyer vise explicita-
mente apenas 0s psicoterapeutas,
ele introduziu uma profunda ambi-
gliidade em torno do termo “psico-
terapia”. Freud também usou o ter-
mo no seu inicio, o que sugere
“certa continuidade na histéria da
acao terapéutica da palavra na rela-
cao médico-paciente”, mas sem dei-
xar de sublinhar o quanto sua dis-
ciplina “subvertia profundamente
essa relacao”, ao criar mecanismos
que nao a limitasse a pura influén-
cia do médico. Depois de Freud,
multiplicaram-se as numerosas for-
mas de psicoterapia, “que nao fa-
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zem mais do que restituir a autori-
dade da consciéncia e do poder da
sugestio, que eram o apanagio das
psicoterapias antes da descoberta das
leis do funcionamento psiquico”. A
pratica dos psicanalistas, mesmo que,
por diversas razoes, nao se limitem
ao dispositivo classico, nao deve ser
confundida com a pratica das “no-
vas antigas psicoterapias”.

Os “Estados gerais da psicana-
lise”, que contou com a participa-
¢ao de um numero expressivo de
psicanalistas de todas as tendéncias,
afirmou assim, em primeiro lugar, a
especificidade de sua disciplina em
relacao a todas as psicoterapias atu-
almente praticadas; em segundo, sua
independéncia em relacao aos pode-
res publicos e sua oposicio a uma
regulamentacao pelo Estado dife-
rente daquela ja em vigéncia na for-
macao universitiria, em nome de
uma completa “liberdade de expres-
sao, num espaco de franqueza cir-
cunscrita, e necessaria a aquisicao,
pelo sujeito social, de uma verda-
deira responsabilidade”™!.

Ja para Silvestre, se a psicanali-
se tem um efeito... terapéutico — e
Freud, como se sabe, escreveu que
sua invencao “era efetivamente uma
terapia como outras”® —, isso pare-
ce conduzir a uma espécie de im-
passe: ou bem a psicandlise nao ¢
uma psicoterapia e deve entao di-
zer o que ela é — e nesse caso, 0s
psicanalistas jamais estarao de acor-
do quanto a isso. Se pelo contrario
a psicandlise ¢ uma psicoterapia,
entao a profissao terd o mesmo es-
tatuto das profissdes paramédicas e,
Ccomo essas, estaria sujeita aos mes-
mos encargos da seguridade social
e das leis fiscais em vigor. O que
nao lhe parecia possivel ¢ se bene-
ficiar de prerrogativas ad hoc. Sen-
do legitimo nao querer se confun-
dir com o restante das outras
psicoterapias, tampouco se pode
recusar o beneficio terapéutico pro-
porcionado pela psicandlise aos que
a procuram.

Ha que considerar ainda os fu-
turos psicoterapeutas formados pe-

‘ 11- T034 PR-3 [RAguiar-Fundamentacao].pmd 120

los departamentos de psicologia das
universidades, cujo ensino na Fran-
ca, como se sabe, deve muito a psi-
candlise. Com pertinéncia, mas pro-
vocativa em mais de uma direcao,
Silvestre questiona: nao seria me-
lhor afirmar que para se dizer psi-
coterapeuta € preciso fazer uma
psicanilise, que essa € a Unica for-
macao que importa, e talvez mes-
mo ser psicanalista?
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Emilio Marcos Rodrigué

Furacao freudiano

arefa dificil esta de apresentar o multifacetado

analista Emilio Marcos Rodrigué. Afinal, sdo 82

anos de uma vida eletrizante, devidamente re

gistrada com sua veia literaria em livros' e arti-
gos que passeiam da autobiografia as experiéncias pro-
[fissionais e as formulacoes teoricas.

Rodrigué encarna a ortodoxia da Psicandlise da IPA
dos anos 40-50-60, que é estilhacada nos 70. Ele é o pequie-
no principe do Rio de la Plata,? brilbante membro da se-
gunda geragdo da Associagdo Psicanalitica Argentina que,
com trangtiilidade, vestir-se-d com a ortodoxia e a_forma-
lidade desses anos que desembocardo em rupturas que
aponiardo tanto para a heterodoxia e transgressdo pesso-
ais como, em especial, para o importante questionamento
politico da instituicdo psicanalitica oficial que resultard
no movimento Plataforma e seu irmdo, Documento.

Filbo da aristocracia rural argentina, encaminba-
se para o curso de medicina e, precocemente, acolbe suas
pretensoes de se tornar analista. Com aproximadamen-
te 20 anos, inicia andlise com o eminente Arnaldo Ras-
cousky mas, aos 25, ja estard na Londres do pos-guerra
e da grande controvérsia Anna Freud — Melanie Klein,
deitando-se seis vezes por semana no divd de Paula Hei-
mann durante os quatro anos de recesso e formacdao
analitica. Atende criancas e faz supervisdo com Mrs.
Klein, observa grupos conduzidos por Bion, além de ter
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como analistas-supervisores Herbert Rosenfeld, Donald
Winnicott, Hanna Segal, Jobn Rickman... Enfim,a van-
guarda psicanalitica da época. Quando parte de Buenos
Aires em 58 para um novo recesso de quatro anos, desta
vez nos EUA, ja estava consagrado analista-didata em-
punbando a tocha kleiniana. Esse novo periodo sabdtico
serd fundamental para uma virada filosofica, pois vive o
contato intenso e transformador com a filosofa Susanne
Langer, alem de trabalbar na comunidade terapéutica
pioneira de Austen Riggs (leia-se Robert Knight, Rappa-
port e Erik Erikson).

Na volta a Argentina, imediatamente assume a pre-
sidéncia da APA, totalmente identificado a ideologia eli-
tista e restritiva da instituicdo: um mandarim ingénuo,
como ele mesmo ja se intitulou, que também quase che-
ga a vice-presidéncia da Internacional. De um lado,
temos os poucos didatas para dar conta da grande de-
manda de formagdo apenas facultada aos médicos. De
outro, posta-se uma crescente geracdo de psicanalistas
gestada a margem da sociedade “Oficial”constituida de
psicologos e psiquiatras que fazem formacdo paralela
desenvolvida em escolas privadas, hospitais e servicos pti-
blicos. E a época de Pichon-Riviére, de Bleger, da psico-

Realizagdo: Andréa de Carvalho, Bela M. Sister, Cristiane Sammarone,

Mara Selaibe, Maria Cristina Ocariz, Silvio Hotimsky, Susan Markuschower.
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logia social, dos grupos operativos,
da militdncia politica nas institui-
coes de saiide mental.

Em 71, quando 40 didatas e jo-
vens candidatos da corrente kleini-
ana renunciam em massa a APA,
questionando politicamente a insti-
luicdo para que se democratizasse
internamente, bem como claman-
do pela recuperagdo de uma ideo-
logia revoluciondria quanto ao lu-
gar da Psicandlise na sociedade,
Rodrigué esta entre eles sacudido
pelo contato com a intelectualidade
de esquerda portenba.

1974. Em pleno governo demo-
crdtico peronista, grupos paramili-
lares de direita comecam a repres-
sdo que culminard no golpe militar
de 1976. Ele deixa a Argentina em
ato andlogo ao de Marie Langer e
de muitos outros membros de Plata-
forma, dando inicio a uma didspo-
ra. Sdo tempos andarilhos ou de psi-
coargonauta (como quer Rodrigué)
no circuito Rio-Sdo Paulo-Salva-
dor-Madri-Valéncia-Medellin-Ca-
racas. Com Martha Berlin, sua mui-
Iber na época e que tinha solida
Jformacgdo psicodramdtica, fazem
um ambicioso projeto de formacdo
analitica na Babia, pela via gru-
pal, que fez dele o pioneiro da psi-
candlise local. Dessa experiéncia-
caroco vingou robusto movimento
lacaniano. O mestre virou discipulo
dos proprios discipulos, com eles
aprendendo Lacan.

Nesses tempos heréticos, de afas-
tamento da ortodoxia analitica,
Rodrigué, que ja tinha seu papel de
vanguarda em grupos e comunida-
des terapéuticas nos anos 60, faz
virada para o trabalbo corporal a
partir de sua estada em Esalen,
meca californiana das praticas al-
ternativas (bioenergética, psicodra-
ma, técnicas grupais e corporais, fi-
losofia oriental). Rodrigué conduz
inumeros laboratorios e muito in-
Jluenciara corporalistas cariocas e
paulistanos.

Os ventos soprados foram tra-
zendo-no cada vez mais amilde
para a sua carinhosamente apeli-
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dada Roma Negra , até fincd-lo de
vez em Salvador. Terra encantado-
ra que respira magia, foi por ele des-
coberta nos anos 1970 num terrei-
ro de candombleé de Itaparica... e
redescoberta nos 1980 nos bragos de
um grande amor e ao som do doce
murmairio do mar de Itapud... quan-
do ele novamente se afina com Freud
e escreve uma bela biografia do mes-
tre maior. E a bistoria continua...
Uma pena ter sido o contato vir-
tual do e-mail o unico recurso vid-

A psicanalise

nao envelheceu
isso tudo
assim.
Fla ainda
€ bonita

e graciosa.

vel de comunicacdo entre ele e nos-
S0 grupo de entrevistas... Rodrigué é
nitroglicerina pura!

Percurso: Apés 60 anos exer-
cendo o oficio de psicanalista, como
o senhor considera hoje o alcance
e os limites da psicandlise levando
em conta o tratamento de neuroti-
COS, psicoticos € perversos?

Emilio Rodrigué: A psicanilise
nao envelheceu isso tudo assim. Ela
ainda ¢ bonita e graciosa. Nao preci-
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sou de plastica alguma. Fizemos avan-
cos no tratamento das psicoses; as
perversoes, penso eu, sempre foram
o lado escuro da lua; e as neuroses
540 nosso ganha-pao. A leva atual de
analistas € menos prepotente € mais
sensivel ao sofrimento humano.

P.: O senhor sustentaria que
ainda hoje uma analise tradicional
¢é valida?

E. R.: Se por tradicional enten-
dermos cinco sessoes de cinqienta
minutos semanais, a andlise tradici-
onal acabou. Hi muito tempo eu
nao trato ninguém nessa freqién-
cia. Concordo com Canetti que o
tempo do mundo se acelerou de tal
maneira que hoje uma andlise tra-
dicional é composta de duas ses-
soes de 30 minutos — se niao for
adotado o short cut lacaniano. Mas,
no essencial, 0 modo de se analisar
continua 0 Mesmo.

P.: Em seu livro O Paciente das
50.000 Horas, que inaugura seu
rompimento com a IPA, o senhor
coloca uma questao que vale a pena
ser retomada no contexto atual da
formacao de analistas: “Quanta fer-
rugem acumulamos em nosso ama-
durecimento?”® Qual é a qualidade
dessa ferrugem constatada? Que
conselhos o senhor daria a um ana-
lista principiante?

E.R.: Em 1970 o assunto da fer-
rugem foi uma metafora. Eu busquei
estabelecer um contraste entre um
aviador com 50.000 horas de vbo e
o psicanalista da mesma faixa etaria.
Nos anos 1960 a psicandlise estava
enferrujada por conta da ego-psycho-
logy. As coisas mudaram. Como eu
ja disse em outra oportunidade, no
Maio Francés de 1968 Marx morreu
e Freud, ferido numa ruela da Rive
Gauche, foi salvo por Lacan. Agora
ha quem pense que desta vez Lacan
foi ferido nessa ruela... Duvido que
Jacques-Alain Miller, com sua IPA
afrancesada, possa resgata-lo.

P.: Nesse mesmo livro, o senhor
se refere a sintaxe interpretativa
“sim.....mas”, associada aos seus pri-
meiros 25 anos como analista. Numa
entrevista realizada em 2000,* o senhor
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declara que a sua sintaxe interpretati-
va deixou de ser “sim...mas” e tor-
nou-se “isto e também.....”. Poderia nos
falar em que mudanca de concepgiao
clinica consiste essa nova sintaxe?

E. R.: O analista tem de ser
metonimico, o fluxo de significantes
tem de fluir. O “mas” é um entrave e
traz consigo uma certa violéncia in-
terpretativa. Em meu vocabulario cli-
nico eu exclui o “nao” e quase todos
os “sim”, mas posso dizer, alegorica-
mente, “sempre” ou “nunca’.

P.: Passados 32 anos de seu rom-
pimento com a IPA, que lugar o se-
nhor atribui a ela nos dias atuais? E
as outras instituicoes de formacao?

E. R.: Sou muito ambivalente
em relacio a /PA — nao tanto quan-
to com o Vaticano, mas quase. Em
1912, Jones convenceu Freud a for-
mar a sociedade dos Senhores dos
Anéis, integrada por Abraham, Fe-
renczi, Sachs, Eitingon e o proprio
Jones. Essa sociedade secreta man-
teve as rédeas da Psicandlise inter-
nacional até a morte de Abraham,
em 1924. Nesse momento, entiao,
nasce o dogma, as hierarquias e o
politicagem da IPA, como tinha de
ser (ou como sempre €).

P.: Atualmente, com quem o
senhor se percebe dialogando cli-
nica e teoricamente? Poderia nos
falar um pouco do contexto con-
temporaneo da psicandlise?

E. R.: Como eu sou um franco-
atirador, sem grupo proprio, eu di-
alogo demais dentro e fora do Bra-
sil. Na Bahia, sou o mentor do
Colégio da Psicandlise — de Urania
Tourinho Peres — e algo parecido
frente ao Espaco Moebius de Auré-
lio Souza. No Rio de Janeiro Joel
Birman e Carmen Lent sao gente
boa. Em Sao Paulo, Sara Hassam e,
malgré tout, Manoel Berlinck. Fora,
em Buenos Aires, a lista ¢ longa,
mas sem duvida com Fernando
Ulloa, Sergio Rodriguez e Hernan
Kesselman. Na Franca dialogo com
Radmila Zygouris e a divina Roudi-
nesco. Na Italia, com Claudio Néri.
Na Espanha, com Nicolas Caparros,
com pequena ajuda da Internet.
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P.: O que levou o senhor a se
interessar pela psicoterapia de gru-
po? Em 1950 o senhor considerava
psicanalise esse tipo de psicoterapia?

E. R.: Enquanto me formava em
Londres tive a oportunidade de
observar grupos de Bion e de Jac-
ques. Foi uma experiéncia e tanto
que levei de volta a Buenos Aires,
junto com a andlise de criancas.
Ambas ramificacdes me fascinaram.

Eu gostaria de sublinhar a era
freudiana: ela vai de Breuer a Lacan,

Eu comecei

minha analise
pessoal
em 1943
e levo
61 anos
sob a égide

freudiana.

de Jung a Adler, passando por Stekel,
de Melanie Klein a Anna Freud, de
Bion a Moreno, de Abraham a Zil-
borg. De Mirio Fuks a Octavio Sou-
za, de Renato Mezan a Emilio Rodri-
gué. A arvore freudiana é grande...
P.: Na primeira época de seu
trabalho com grupos, o senhor se-
guia o postulado bisico do nucleo
argentino de terapeutas de grupo
(Grinberg, Rodrigué, Langer e ou-
tros) e considerava o grupo como
uma unidade social, influenciado
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pela obra de Freud, Melanie Klein,
Bion e do grupo de terapeutas que
seguia os principios da Tavistock
Clinic, de Londres.

A partir de quando, e em fun-
¢ao de que principios, necessida-
des de sua pritica clinica e idéias a
respeito do sofrimento dos pacien-
tes que o consultavam, o senhor
incorporou outras modalidades cli-
nicas e comecou a trabalhar nos
denominados laboratérios?

E. R.: Criangas, grupos, labora-
torios tém horizontes independen-
tes. Meu interesse pelos laboratérios
nasceu em torno de FEsalen e tam-
bém em minha experiéncia com Co-
munidades Terapéuticas em Austen
Riggs. Foram meus anos heréticos.

P.: Como o senhor articulou sua
clinica nos laboratérios — influencia-
da por suas experiéncias em Amster-
dam, em Esalen — com os fundamen-
tos metapsicologicos e conceituais da
psicandlise freudiana? Poderia falar
sobre sua experiéncia de “aplicar
técnicas alternativas sob uma regén-
cia psicanalitica” (in El laboratorio
individual).>

E. R.: Nao se articulam ou se
se articulam, eu nao os articulei. Os
laboratérios individuais sao um tema
a parte que merece todo um artigo.
Considero que se trata de um desti-
lado de minha experiéncia para fo-
car problemas pontuais.

P.: O senhor deixou de lado o
trabalho com criancas? Seus labora-
torios sao praticiveis com elas?

E. R.: Eu nao deixei o trabalho
com criancas. As criancas me dei-
xaram por falta de demanda. Nun-
ca pensei em um laboratério de cri-
ancas. Obrigado pela idéia. Sera
possivel?

P.: O senhor escreveu sua au-
tobiografia —EI libro de las separa-
ciones® — e inumeros livros seus
abordam aspectos ou momentos
autobiograficos que oscilam entre o
confessional e a auto-andlise — “a
psicandlise aplicada a mim mesmo”,
tal como o senhor definiu na contra-
capa de A Licdo de Ondina. Gostari-
amos de saber o que o move a par-
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tilhar suas experiéncias pessoais e
analiticas. Qual o sentido dessa es-
crita? O que o senhor privilegia nela?

E. R.: Boa pergunta. Eu come-
cei minha andlise pessoal em 1943
e levo 61 anos sob a égide freudia-
na. A psicandlise foi a minha tutora,
algo assim como minha espinha ver-
tebral. Certa vez eu escrevi: “Sou
analista dos pés a cabeca, eu penso
psicanaliticamente, eu vivo psicana-
liticamente, eu psicanaliso psicanali-
ticamente, eu escrevo psicanalitica-
mente”. A escrita € minha auto-andlise,
como tem de ser.

P.: Em seu livro A Licdo de Ondi-
na, de 1983, o senhor afirma que
“o corpo resistencial recobre e ves-
te o corpo erégeno” e que “€ preci-
so vencer esse involucro cortado de
acordo com nossa mediocridade”,
pois considera a resisténcia como
“o homem médio, meio termo, que
o individuo carrega consigo, o afa-
vel burgués interno”. Como o se-
nhor pensa, hoje, a relacao entre o
corpo erégeno e suas vestimentas?,
a relacao entre pulsao e defesa?

E. R.: Mudei. Se fosse (re)escrever
sobre isso eu faria, hoje em dia, uma
apologia da mediocridade. Se des-
construimos O narcisismo, encontra-
mos com esse homem médio, essa
pessoa intima nossa que escova 0s
dentes todos os dias. A mediocrida-
de é nossa base de sustentacao. F/
Hombre Mediocre de José Ingenieros®
¢ parcialmente responsavel pela im-
prensa ruim. Serd que minha atual
posicao ¢ um lastro da velhice?

P.: Ao nos reportar ao “Fura-
cao Kleiniano”,? o senhor afirma que
tanto o objeto interno, tal como o
concebeu Melanie Klein, quanto o
objeto pequeno “a” de Lacan “re-
presentam o ‘resto’ de uma perda”.
Mas — o senhor observa em segui-
da — ha uma diferenca entre am-
bos: enquanto o pequeno “a” é “ir-
redutivel a simbolizacao”, o objeto
interno €, justamente, a “matriz do
simbolo”.

O senhor poderia nos falar mais
da questao da perda levando em
conta essa diferenca entre os dois
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conceitos fundamentais relativos as
obras de Melanie Klein e Lacan?

E. R.: Nao, nao da. Meu Lacan
tem pernas curtas e cansadas de re-
almente saber o que ele disse. Ja
sei, trata-se de um pensamento me-
diocre.

P.: Em Sigmund Freud - o sécu-
lo da psicandlise, publicado em 1995,
o senhor escreve que “O homem (...)
ndo tem paz porque sabe de sua
morte. Enquanto o homem for mor-
tal, serd infeliz ‘na base’.”!°

Em 1996," dois meses apds o
Congresso AMORTE," o senhor diz
que “terfamos de fazer uma redis-
cussao bastante radical desse mani-
queismo entre pulsao de vida e pul-
sdo de morte, teriamos de pensar o
que ¢ isto de dizer que a pulsao de
morte leva 2 morte” e que seria pre-
ciso reconsiderar se o prazer se liga
a queda da tensiao de modo que,
“em ultima instancia, a felicidade es-
teja na morte.”

Passaram-se nove anos desde
entdo. Como o senhor pensa, hoje,
essa dualidade de que Freud jamais
admitiu abrir mao?

E. R.: Nao admitiu, mas no fun-
do ele abriu mao. A dualidade de
Freud nunca foi uma total e irrestri-
ta dualidade. Foi quase um recurso
retérico, uma forma de aprimorar
sua dialética. Nao compartilho a
idé¢ia de Freud de que a pulsao de
morte nos leve a morte. A menos
que a morte seja nossa Gltima felici-
dade, serd que nosso pavor da mor-
te € uma marca, geneticamente ins-
crita, de nosso instinto de vida?

P.: Em Sigmund Freud - o sécu-
lo da psicandlise,”> o senhor nomeia
o capitulo em que reflete sobre a
identidade epistemoldgica freudiana
de “O Pulo do Tigre”. Nesse capitu-
lo, o senhor aponta uma “pane fun-
damental” na concepc¢io de Bern-
feld e Jones. Esse ¢ um dos exemplos
em que o senhor compara a sua vi-
sao da vida e obra de Freud com
outras leituras realizadas por outros
autores. Quais principais diferencas
o senhor aponta entre a sua obra e
a de outros biografos de Freud?
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E. R.: Ndo posso resistir a tenta-
¢ao de promover meu Freud. Marie
Huret, do Le Monde, escreve: “Rodri-
gué € um escritor, coisa que Ernest
Jones nao &; Rodrigué é um psicana-
lista, coisa que Peter Gay nao €.

Musica para meu ouvido nar-
ciseo.

NOTAS

1. Seus principais livros sao: Psicoterapia de Grupo
— Enfoque Psicanalitico (1956) (junto com Marie
Langer e Le6n Grinberg); O Contexto do Processo
Psicanalitico (1965) (com Geneviéve Rodrigué);
O Antiyo-yo — Nova Proposta Amorosa (1977) (
juntamente com Martha Berlin); O Paciente das
50.000 Horas (1977); A Licdo de Ondina — Um
Manual Psicanalitico de Sabedoria (1983): Gigante
pela Propria Natureza (1991): Sigmund Freud —
O Século da Psicandlise (1995); El Libro de las
Separaciones (2001).

2. Como ele se autodenomina no livro El Antiyo-yo
— Nova Proposta Amorosa, Rio de Janeiro, Imago
Editora, 1977.

3. E.Rodrigué, O Paciente das 50.000 Horas, Rio de
Janeiro, Imago Editora, 1977, p. 32.

4. Jornal Pagina 12, http.//www.paginal2.com.ar/
2000/suple/psico/

5. Texto escrito em espanhol em julho de 2003 e
que se encontra em www.psychanalyse-in-
situ.com/boite_a/ERodrigue.html.

6. E. Rodrigué, El Libro de las Separaciones Buenos
Aires, Editorial Sudamericana, 2001.

7. E. Rodrigué, A Licao de Ondina — Um Manual
Psicanalitico de Sabedoria Rio de Janeiro, Imago
Editora, 1983.

8. José Ingenieros, cientista multifacetado, nascido
na Itdlia em 1877, emigrou para a Republica Ar-
gentina em 1893. Médico, socidlogo, escritor, pro-
fessor universitirio, humanista e politico, faz parte
do primeiro movimento que instaura a psiquia-
tria no pais. Chamado de médico-psicélogo, tem
participacao na difusio do freudismo no comeco
do século XX e funda a Sociedade de Psicologia
de Buenos Aires em 1908. Quando morreu, em
1925, era um dos intelectuais de maior peso na
cultura argentina e latino-americana.

9. E. Rodrigué, Sigmund Freud— O Século da Psica-
nalise, Sao Paulo, Editora Escuta, 1995, Vol. III, p.
69.

10. E. Rodrigué, Sigmund Freud— O Século da Psica-
nalise, Sao Paulo,: Editora Escuta, 1995, vol. II, p.
432.

11. Participacio de Rodrigué na mesa Formas Simbo-
licas e Trabalbo Analitico ocorrida em 26.09.96 e
que integrou o evento organizado no Departa-
mento de Psicanalise do Instituto Sedes Sapientiae
Acontecimento Estético na Clinica Psicanalitica.
Essa participacao foi publicada na secio Debate
da Revista Percurso nQ 27.

12. Congresso realizado em Salvador, Bahia, em ju-
lho de 1996.

13. E. Rodrigué, Sigmund Freud— O Século da Psica-
nalise Sao Paulo, Editora Escuta, 1995, Vol. I, p.
192.
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Chaim Samuel Katz

Charles Melman

Catarina Koltai
Mario Pablo Fuks

sicanalise e cultura:
uma heranca
freudiana?

esde a descoberta do inconsciente freudia-

no, as implicagoes das transformacoes bisto

ricas e sociais na constituicdo da subjetivida

de tem convocado a psicandlise a pensar seu
lugar na cultura. O debate deste niimero retoma esta
interrogagdo ao investigar a posicdo do psicanalista con-
tempordneo em relacdo a delimitagdo do seu campo de
atuacdo. Convidamos psicanalistas que tém demonstra-
do preocupagcdo e interesse em pensar as relacoes entre
o coletivo e o individual, o sujeito e sua insercdo politica
social, para responder a seguinte questdo:

Na busca de compreender os enigmas do psiquiis-
mo bhumano, Freud demonstrou interesse e preocupa-
cdo em relacionar o funcionamento psiquico do sujei-
to com os grandes eventos da humanidade. Seu
empenho pode ser constatado em vdrios artigos. No
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apéndice de “Reflexodes de atualidade sobre a guerra e
a morte” (1915), a carta a Frederik van Eeden (1914)
revela, em poucas linbhas, o esforco de Freud em de-

Chaim Samuel Katz é psicanalista, doutor em Comunicagédo (UFRJ),
escritor (Nazismo e psicandlise, psicandlise e instituicdo, ética e
psicanalise, entre outros).

Charles Melman é psicanalista e psiquiatra, foi um dos principais
dirigentes da Ecole Freudienne de Paris. E o fundador da Association
Lacanienne Internationale e autor de numerosas obras e textos, entre
eles Novos estudos sobre a histeria e 0 homem sem gravidade. Gozar a
qualquer preco (2003).Editor da Revista Passages.

Catarina Koltai é socidloga e psicanalista, professora na graduagéo e p6s
graduacéo da Faculdade de Ciéncias Sociais da PUC-SP. Autora do livro
Psicandlise e politica, o estrangeiro, Ed. Escuta 2002 e Organizadora do
livro O Estrangeiro, Ed. Escuta 1998.

Mério Pablo Fuks é psicanalista, membro do Departamento de
Psicandlise, professor do Curso de “Psicandlise: teoria e clinica”,
coordenador do Curso de “Psicopatologia Psicanalitivas e Clinica
Contemporanea”, todos no Instituto Sedes Sapientiae de Sao Paulo.
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monstrar como as categorias con-
ceituais formuladas pela psicand-
lise podem explicar as crueldades e
as injusticas cometidas pelas na-
coes mais civilizadas. No livro
“Psicologia das massas e andlise do
eun” (1921), afirma que na vida ani-
mica do individuo as relacoes com
os outros (familia, sociedade, etc.)
aparecem “com total regularidade”,
portanto a psicologia individual é
simultaneamente psicologia social.

Diante da obra fundadora, a
psicandlise contempordnea arca
com a critica recorrente de restrin-
gir sua produgdo teorica ao campo
da clinica individual e de ndo ofe-
recer hipoteses que contribuam no
debate e na andlise das questoes
macro-estruturdais.

Sérgio Paulo Rouanet, por
exemplo, em entrevista concedida a
Revista Percurso no. 34, sugere que
apesar da ampla producdo teorica
da psicandlise contempordnea, sdo
potucos os trabalbos psicanaliticos
voltados a compreensdo dos fenéme-
nos socio-politicos e do mal-estar na
cultura de nossos tempos.

Serd que a psicandlise efetiva-
mente se encontra hoje dissociada do
contexto historico e das angiistias do
mundo contempordneo? Sevd que a
heranga freudiana em atribuir a psi-
candlise um potencial teorico capaz
de analisar e compreender os gran-
des conflitos da humanidade ndo foi
sustentada?

De seu. ponto de vista, a produ-
cdo psicanalitica pos-freudiana
contribui para a compreensdo dos
grandes problemas do nosso tempo
relacionados com o imperialismo, o
terrorismo, os fundamentalismos,
ou a ultima palavra ainda pertence
a Freud, mesmo que ele ndo tenha
presenciado as mesmas atrocidacdes
que nos atingem?

Entre o reconhecimento da im-
plicagdo do sujeito psicanalitico na
cultura e a unanimidade em rela-
¢do a presenca das teorizagcoes psi-
canaliticas a respeito de questoes da
cultura contempordnea encontra-
mos nos textos que seguem diversas
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elaboracoes que marcam a riqueza
do pensamento psicanalitico.

Susan Markuschower
e Silvio Hotimsky

Chaim Katz: 1- Gostaria de
encontrar na carta de Freud a van
Eeden a certeza colocada na vossa
pergunta, acerca da “preocupacio
[de Freud] em relacionar o funcio-
namento psiquico do sujeito com
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os grandes eventos da humanida-
de”. Talvez me engane, outra vez
mais, mas nao me lembro de um
Unico comentdrio imediato de Freud
sobre os eventos que marcaram sua
época como, por exemplo, a I Guer-
ra Mundial, onde dois de seus fi-
lhos (Martin e Ernst) combateram
diretamente, além de seu genro
(Max Halberstadt), que foi ferido e
se tornou invalido, e de um sobri-
nho, morto em combate. Do mes-
mo modo que a psicanalise viu a
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maioria dos seus membros ativos
participar dessa guerra e nada fez
para teorizd-la diretamente, até mes-
mo porque ocuparam por vezes
campos nacionais em oposi¢ao.

Quanto a Segunda Guerra,
Freud teve que fugir no nazismo,
presentificado na sua propria casa
e na invasiao contra a Psicanalise,
a IPV e a editora; ele acompanhou
a noite dos cristais (Kristallnacht,
de 9 de novembro de 1938), jamais
ignorou os pogroms alemies e a
violéncia contra os judeus (qual a
analise conjuntural dele acerca do
episodio acontecido com seu pai,
da kip4, do solidéu atirado na
lama?), sempre soube da existén-
cia dos campos de concentracdo e
de exterminio e também nao pode
levar suas quatro irmas para o exi-
lio inglés (elas terminaram assassi-
nadas pelos nazistas). Onde seus
escritos “universais” sobre tais te-
mas? Universalidade passa pelos
detalhes, aprendemos com Guima-
raes Rosa....

2. Aprendemos que nao ha
Uma poténcia, tedrica ou de poder,
que pudesse tomar conta ou dar
conta de Um Saber ou Justica uni-
versal. Holderlin nos ensinou que
Deus ou os deuses se retrairam do
mundo e s6 nos restou a forma pura
da Lei para nos com-formarmos;
mas essa nao tem uma realizacao
Unica, sabemo-lo os menos paranoi-
cos. Mais proximo de noés, Paul Ce-
lan afirmou que Deus se fez siléncio
na Shod, se ausentou inteiramente:
donde a impossibilidade de represen-
tar ou estetizar aquilo que permane-
cerd para sempre nas sombras. De-
veria a psicandlise ocupar o divino
lugar, ligar o “individuo” ao “coleti-
vo”? O que homogeneiza a chamada
“massa”, a morte permanente do Pai?
Como fazemos hoje para entender co-
letivos sem vergonha nem culpa, que
ignoram que O Pai deveria estar mor-
to para que existisse a chamada civi-
lizacao, grupos que se fazem sem ter
um Pai morto como ancestral?

Os psicanalistas tivemos de
aprender que, ao lado de “nao ce-
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der sobre seu desejo”, os chama-
dos “sujeitos” se constituem também
enquanto Bemdchtigungstrieben,
apoderamentos pulsionais insisten-
tes, permanentes € expansivos; e
que outras ordens de reuniodes ( Ver-
sammlungen) sio possiveis, ainda
que caadticas.

Se a psicanilise freudiana mos-
trou a organizacao psiquica da cruel-
dade e a emergéncia do regime de-
sejante das injusticas, ndo queiramos
encontrar nos escritos publiciveis
(tornados publicos) de Freud a li-
gacdo entre 0s Processos psiquicos
mais gerais e eventos especificos,
postos em conjunturas diferenciadas.
Tal critica ja foi enunciada por Nietz-
sche, quando disse que aos eleatas
era impossivel postular as antinomi-
as dos erros naturais. Ja eu imagino
poder vivé-las simultaneamente
(mesmo Credo de muitos iluminis-
tas, penso eu). Freud (disse-nos Yo-
vel) foi um iluminista sombrio. Em
direcao as Luzes, clamado simulta-
neamente pela obscura disrup¢ao
pulsional (digo eu, CSK).

3. Portanto, nossas questoes
comuns, as psicanaliticas, se dao em
planos diferentes. Penso que, pri-
meiramente, trata-se de situar a or-
dem do questionamento. Se a cha-
mada “clinica individual” nos
importa, sem davida temos que nos
lancar a ela. Mas a clinica psicanali-
tica ndo € unicamente uma inclina-
cao (klinein) sobre o diva. Nem
basta postular que o “Eu” s6 se
constitui desde um “outro” para afir-
mar simetrias mecanicas entre “in-
dividuo” e “massa”. Por exemplo,
ha que perguntar porque se deu a
transformacao da “tipologia” histé-
rica — que motivou Freud a inaugu-
rar a psicandlise — num processo
bastante diferenciado, a obsessao
(por ele proprio, Freud, elaborado),
marcada por caracteristicas obses-
sivas e de reproducio; até saber-
mos que na contemporaneidade sao
as fobias, parandias e melancolias
que nos marcam — enquanto pro-
cessos psiquicos mais importantes
— de modo insistente. E isso nao
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se inscreve, desde sempre, numa
“individualidade” que simetrize gru-
palmente. O medo “individual” que
tém nossos analisandos (e nods, cla-
ro) dos “bondes” de menores as-
saltantes nos grandes centros urba-
nos € produzido desde UMA
persona? E um processo que sem-
pre existiu no inconsciente, um in-
consciente prévio e que daria conta
de quaisquer processos? Nao, claro
que nio. Os psicanalistas também te-
mos de elaborar simultaneamente os

¢
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sabe que nio
ha “unidades”
basicas, pois
o que chamamos
de individuo
€ sempre

inconsciente.
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processos psiquicos desses menores
do bonde, cujas sexualidade e mor-
te se produzem de modos diferenci-
ados. Se nao o fazemos, assim nao
ha esta experiéncia de universaliza-
¢a0 necessaria, estamos de acordo.

Portanto, eu chamo-a-favor
(pro, vocare): tal elaboracao (que
aqui indiquei) ndo € geopolitica?
Isso diz respeito ao terror, ao des-
centramento da cidade, a elimina-
cao de fronteiras nacionais, a toma-
da dos processos de subjetivacao por
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grandes mecanismos de controle. Ou
serd que para falar de Terror serd
sempre preciso citar Robespierre,
Gavrilo Princip, bin Laden, Bush?

Talvez eu questione demasia-
damente essa simetria entre o que
se chama de “individual” e “de mas-
sa”. Certamente, penso ser dificil
sustentar um conceito de “indivi-
duo”, quando sabemos o regime das
pulsoes, especialmente o que Freud
chamou de “compulsiao a repeti-
¢a0”. O que nos coloca, de saida, a
pensar no estatuto dos conceitos e
categorias. Ja o sabemos, todos, da
inadaptaciao da teoria psicanalitica
ao regime usual das teorias: a psi-
candlise € um saber paradoxal.

Sao poucos os trabalhos psica-
naliticos voltados a compreensao
dos fendmenos socio-politicos e do
mal-estar na cultura de nosso tem-
po. Sera que a psicandlise efetiva-
mente se encontra hoje dissociada
do contexto historico e das angus-
tias do mundo contemporaneo? Serd
que a heranca freudiana em atribuir
a psicandlise um potencial tedrico
capaz de analisar e compreender os
grandes conflitos da humanidade
nao foi sustentada?

4. Permitam-me pensar um
pouquinho diferente. E que retor-
namos a vossa afirmacao acerca de
uma simetria entre “individuo” e “de
massa” e de questionar acerca do
que sao fendmenos sécio-politicos.
Ha que realizar uma passagem, um
processo, uma transicio diferencia-
da entre o registro do que se pensa
ser os elementos simples (os indi-
viduos, as singularidades, os parti-
cipantes de um coletivo, etc.) e seu
modo diferenciado de se organizar
em multiplos. A psicanilise sabe que
nao ha “unidades” basicas, pois o que
chamamos de individuo é sempre in-
consciente. Também, quando incons-
cientes se expandem — a compulsio
a repeticio e as disrupgoes sao tam-
bém da ordem expansiva — criam-se
novas formagoes, que nao se deixam
reduzir a unidades bisicas.

Ainda assim, mesmo que qui-
séssemos postular um individuo
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centrado num processo psiquico
nuclear, lembremo-nos que o Freud
multiplo nos ensinou, em 1921, que
a afirmacao de que “o humano é
um animal de rebanho (Herdenti-
en), deve ser corrigida, [pois] que é
muito mais um animal de horda
(Hordentier), um individuo perten-
cente a2 uma horda conduzida por
um superior” (GW, XIII, p. 135).

Por isso, o chamado mal-estar
nio € o mesmo, ainda que postule-
mos e saibamos sua insisténcia per-
manente. Talvez, em muitos mo-
mentos de nossas teorizacoes, 0s
psicanalistas ndo soubemos questi-
onar adequadamente sobre a mul-
tiplicidade dos mal-estares e suas
diferencas. Mas € disso que se tra-
ta, mesmo quando alguns pensem
que essa € uma vertente clinica “de
diva”. E essa a passagem possivel de
uma psicologia individual para uma
coletiva. Trata-se de um processo
que nao tem como ser deduzido de
uma prévia e vasta teoria geral, que
antecedesse nossas investigacoes
concretas. Insisto, inexiste essa iso-
mortfia entre os regimes do que cha-
mariamos de psicologias individual
e social. Seria “o mesmo” o incons-
ciente das familias ditas nucleares
normativas e as familias homosse-
xuais contemporineas? E o mesmo
o inconsciente dos meninos nasci-
dos nas familias regulares das clas-
ses médias e o inconsciente dos
meninos bosnios, cujo nascimento,
desde maes que foram estupradas
por croatas, os faz permanentemen-
te excluidos, criancas que “nem
podem nascer” pois lhes falta a au-
tenticidade da geracao?

E diante dessas questoes que o
psicanalista freudiano se poe. As-
sim como Freud se postou diante
de questoes nio homogéneas, que
ele teve que criar em niveis dife-
renciados durante seu pensamen-
tar. Nao tenho duvida alguma de
que foi Freud quem nos ensinou
que as chamadas pulsoes de morte
ndo apenas sao um regime especi-
fico de desligamento pulsional (Ent-
bindung), como - e isso € o que
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importa para a realizacio e uma teo-
ria mais generalizada - sao outra
forma de ligacao, de realizacao do
desejo. O que deixa a ultima teori-
zacao freudiana como um “saber
insuportavel”, positivando os desli-
gamentos e a crueldade.

Assim, nosso grande desafio ¢
a questao da Soberania. Soberania
€ resisténcia a si mesmo, € postular
um pensamento posto unicamente
na claridade e na afirmaciao de UM
poder Gnico, que eliminaria os pro-
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cessos pulsionais. Em honra a uma
centralidade edipica unitaria, se quer
recusar o mais importante que
Freud nos ensinou: que a psicana-
lise € inconsciente, transferéncia, re-
sisténcia. SO assim podemos colo-
car a Soberania em questdo, pois
esta quer se afirmar desde meca-
nismos de saber e poder absolutos
e absolutistas, ignorando a existén-
cia do mal e das resisténcias.

Se meus argumentos tém al-
gum valor, ser psicanalista hoje é
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perseguir e afirmar a multiplicida-
de e nao reduzir ao Uno. Sair da
imediaticidade do diva (a que sem-
pre retornamos!) e estatuir a pro-
ducao transferencial, resistencial,
inconsciente das familias, aglome-
rados, instituicoes, dos grupos em
rapido deslocamento que assolam
a classe média a que pertencemos,
asilos, creches, escolas, hospitais,
a questao da dilatacao da morte e
o novo estatuto dos velhos (ido-
sos, desculpem-me!), da precoce
“adultizacao” das criancas, etc. E
elaborar a comunicacao e trans-
missao em alta velocidade e a for-
macao de outros modos de subje-
tivacao, que nao mais se centram
em elementos topologicos fixos,
pois criam novos lugares e outras
modalidades temporais.

Mas isso, perdoem-me, isso se
faz em “tom menor”, mas de um
modo tao importante como os que
Freud nos formou (Ausbildung,
desde a Bildung).

Heranga? “Aquilo que herdaste
de teus pais, conquista-o, para fazé-
lo teu”.

5. Quanto ao terceiro ponto,
para pensar as questoes sobre ter-
rorismo, invasao do Iraque, queda
das torres, nazismo, até questdes
institucionais que nos siao afeitas,
nao podemos nos esquecer da vas-
ta questao da tortura, que foi mui-
tissimo elaborada entre nés e so-
bre cuja elimina¢ao ou mitigacao
pudemos agir mais diretamente.
Para ficar em termos préximos,
penso nas teorizagdes brasileiras
em ensaios, livros e licoes de mui-
tos de nés, bem vivos e importan-
tes: Hélio Pellegrino, Joel Birman,
Jurandir Freire Costa, Octavio Sou-
sa, Betty Fuks, Neusa Santos Sou-
za, Contardo Calligaris, Benilton
Bezerra, Maria Rita Kehl, Catarina
Koltai, Luis Claudio Figueiredo,
Suely Rolnick, Jorge Forbes, Daniel
Kupermann, Peter Pal Pelbart, Mi-
riam Chnaiderman, Manoel Berlinck
e, nosso conhecido e comum ami-
go, Renato Mezan. Suas contribui-
¢Oes NOS carreiam para outro regime
tedrico, que respeita a atualidade
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e seus chamados, mas se elaboram
também desde o regime atemporal
da psicanilise.

Charles Melman: Lacan dizia:
“O inconsciente € o social”. Por qué?

Simplesmente porque o recal-
que, que € o que alimenta o incons-
ciente e o que gera as neuroses, faz
parte dos tracos de moralidade exi-
gidos para uma dada cultura e, no
melhor dos casos, a familia nao faz
sendo transmitir 2 crianca esse im-
perativo social.

Diga-me quais sdo seus inter-
ditos e eu lhe direi a que comuni-
dade vocé pertence: € elementar.

Mas pode haver mais do que
isso.

A histéria politica de uma co-
munidade considerada conserva, de
fato, a memoria da legitimidade ou
nao da autoridade que, entre ou-
tras coisas, dita sua moral.

Assim, em certos casos, recu-
sar a restricao de gozo implicada no
recalque esperado pode se tornar a
comemoracao de uma oposicao ci-
vica geral a um poder usurpado.

Nao duvidamos que, com essa
inconstancia que deslegitima a au-
toridade, as proprias relacoes intra-
familiares podem se encontrar per-
vertidas.

Vocés conheceriam uma socie-
dade em que, eventualmente, esse
tipo de consequiéncia poderia ser
observada?

Caterina Koltai: Antes de mais
nada, gostaria de agradecer a Sér-
gio Paulo Rouanet por sua muito
bem-vinda provocacao ao nos con-
vocar, enquanto analistas, a relaci-
onar o inconsciente freudiano com
as transformacodes sociais e histori-
cas do mundo contemporaneo, uma
vez que niao podemos nos esque-
cer de que, além de uma terapéuti-
ca do sujeito, a psicandlise € tam-
bém uma teorizacao da relacio do
sujeito com o mundo em que vive,
razao pela qual as transformacgoes
sociais interessam a psicandlise tanto
em sua pratica quanto em sua teo-
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ria. A responsabilidade do analista
se situa tanto na clinica quanto no
social, uma vez que nenhum sinto-
ma se forma sem essa implicacao
social, a condicao que diga respei-
to ao real. Freud sempre recusou a
classica distincao entre individual e
singular, de um lado, coletivo e so-
cial, do outro. Ao longo de toda sua
obra, a experiéncia da subjetivida-
de, enquanto discurso do inconsci-
ente, que é a propria psicandlise e
a experiéncia do lago social, en-
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quanto discurso do politico, sao
muito menos antindmicos do que
podem parecer a primeira vista.
Muitos dos avancos freudianos,
nesse sentido, foram respostas as
injuncoes da Histéria - Primeira
Guerra Mundial, crise econdmica,
movimentos de massa e ascensio
do nazismo - que lhe permitiram tes-
tar a operatividade de seus concei-
tos psicanaliticos. Nao por acaso ele
nos legou a idéia de que ha um mal-
estar na civilizacao, que ele é estru-
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tural e nao conjuntural, a medida
que diz respeito ao tragico da exis-
téncia humana.

Seu livro Mal-estar na civiliza-
cdo (1929) foi durante certo tem-
po criticado pelos analistas, numa
época em que os problemas técni-
COS pareciam se impor € ocupar a
frente da cena, os analistas tendo
cada vez mais dificuldade em acom-
panhar Freud a medida que ele in-
sistia em enraizar o sujeito em sua
propria realidade pulsional: a da
pulsio de morte. Hoje sabemos,
que mais que um texto sociologico
ou elucubracao filosofica, Mal-estar
na Civilizagcdo € um texto que ques-
tiona a psicandlise como praxis, si-
tuando-a no mundo e atestando o
desejo de Freud.

O descentramento efetuado
pela psicanilise, da ordem do mun-
do para a realidade psiquica, impli-
ca um deslocamento do ser do
mundo para o ser do desejo e colo-
ca a questao da implicacao do sujei-
to no politico que Lacan aprofun-
dou em sua articulagao psicandlise em
intencdo — a problemdtica interna
da psicandlise— com sua posicdo 1no
século, a que chamou de psicand-
lise em extensdo.

Assim, Rouanet tem de certo
modo razao: durante muito tempo
o grosso da producao tedrica dos
analistas girou em torno da clinica
individual, mas tenho a impressao
que ja ha um certo tempo, conse-
guimos ultrapassar uma certa visao
ingénua que reduziria a psicanalise
ao estudo do desenvolvimento nor-
mal e patolégico do individuo, dei-
xando as outras ciéncias humanas
o estudo de tudo aquilo que diria
respeito ao coletivo, até porque,
quer queiramos quer nao, SOmos
interpelados pelos acontecimentos,
obrigados a refletir sobre a violén-
cia, a guerra, O terroriSmo ou a  se-
gregacao, ja que sio sinais de um
mal-estar na civilizacao cujos efei-
tos o analista acolhe em seu con-
sultério sob a forma de sintoma.

Vocés nos perguntam se a ulti-
ma palavra ainda pertenceria a
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Freud. De certo modo sim, pois
como acabo de dizer foi ele que nos
indicou o caminho, mas nao pode-
mos esquecer o que a psicandlise
deve a Lacan nesse sentido.

Freud morreu antes de Au-
schwitz e Hiroshima, nao chegou a
conhecer o pior. Auschwitz foi um
acontecimento maior individual e
coletivo, posterior a metapsicologia
freudiana, que marcou o desmoro-
namento da civilizaciao ocidental em
sua funcao de defesa do individuo
contra o reino da morte, desmoro-
namento esse que passou, a partir
de entdo, a fazer parte da heranca
humana.

Coube a Lacan avancar nessa
questao ao levar em consideracio
a subversao introduzida pelos cam-
pos de exterminio, chamando nossa
atencao para o fato que o discurso
da ciéncia reforca necessariamente
a segregacao e que o desenvolvi-
mento tecnoloégico s6 poderia se dar
em detrimento do sujeito. Essa per-
cepgao fez com que pudesse pre-
ver o agravamento dos processos
de segregacio, ao afirmar que o
nazismo, longe de ser um acidente
monstruoso, deveria ser visto como
o precursor de um processo desen-
cadeado pelo remanejamento dos
grupos pela ciéncia.

E o que estamos assistindo, in-
felizmente. Dos conflitos que mar-
caram o século XX herdamos um
odio irredutivel que nao cessa de
se repetir, e o terrorismo atual, fun-
damentado em reivindicacoes reli-
giosas e identitarias de uma extre-
ma violéncia, tem em comum com
a experiéncia dos campos o fato de
querer abolir a no¢ao de humano,
fazendo dele “outra coisa”.

Freud ji havia chamado nossa
atencao para o conflito existente
entre religido e psicandlise. Lacan,
com sua reavaliacao do discurso da
ciéncia, chamou nossa atencao para
o fato de que no futuro o conflito
ndo seria mais apenas entre psica-
nalise e religiao e sim entre essas e
a ciéncia. Segundo ele, se a reli-
gido viesse a triunfar, a psicandlise
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desapareceria, se triunfasse aliada
a ciéncia, nao haveria como evitar
o pior. E o que temos presencian-
do em nossos dias, com a luta fun-
damentalista que parece assumir
multiplas formas e conhecer distin-
tos graus de viruléncia, sempre em
nome de Deus e de um Absoluto,
num desprezo total da propria vida
e da dos demais.

Voltando mais uma vez a ques-
tao que nos foi colocada, creio que
foram os analistas, nao necessaria-
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mente lacanianos, mas marcados por
seu ensino, os primeiros a voltar a
se interessar pelo social e politico.
Afinal nao podemos nos esquecer
do aforismo lacaniano de que o in-
consciente é o social. A produgio
francesa nesse sentido € grande. Aqui
no Brasil prefiro ndo citar nomes,
com medo de cometer alguma in-
justica e me esquecer de alguém, mas
instituicoes como a APPOA (Asso-
ciacao Psicanalitica de Porto Alegre),
a Escola Brasileira de Psicandlise, os
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Foruns do Campo Lacaniano e o
proprio Sedes tem incentivado es-
sas discussoes, como podemos cons-
tatar em publicacoes recentes e, last
but not least, neste, namero da Per-
curso no qual fomos convocados a
nos posicionar a esse respeito.

Mario Pablo Fuks: A idéia de
Sérgio Rouanet, de que, apesar da
ampla producdo tedrica da psica-
ndlise contemporinea, si0 poucos
os trabalhos psicanaliticos voltados
a compreensao dos fendmenos so6-
cio-politicos e do mal-estar na cul-
tura de nossos tempos, ¢ no mini-
mo surpreendente no que se refere
ao movimento psicanalitico na Amé-
rica Latina. Surpreende sobretudo
por ser Rouanet nao somente um
conhecedor destacado da psicana-
lise, mas também um intelectual la-
tino-americano. Se, por um lado, a
afirmacao reforca o chamado reali-
zado por René Major na convoca-
toria a constituicao dos Estados
Gerais no final dos anos 1990, cha-
ma a atencado que nao mencione a
quantidade de trabalhos sobre esses
temas que foram apresentados tan-
to no encontro de 2003, no Rio de
Janeiro', como no de Paris, em 2000,
e nos trés encontros latino-america-
nos realizados sucessivamente em
Sao Paulo e Buenos Aires.

A partir dos anos 1970, muitos
analistas da América Latina questio-
naram a profissionalizacio, a critica
presente em suas instituicoes e sua
omissao em questoes sociais e po-
liticas, conduzindo a rupturas e re-
posicionamentos.? Esse movimento
ganhou visibilidade na Argentina e
Uruguai e, num segundo tempo, no
Brasil. Foi a partir desse momento
que os escritos de Freud sobre so-
ciedade e cultura comecaram a sair
verdadeiramente de seu reduto nas
estantes, e ganharam poténcia nova
como instrumentos de andlise da
realidade social e politica em suas
dimensoes individuais e coletivas.
Resgatou-se uma perspectiva do
social como totalidade e da historia
como processo, explorando suas
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afinidades com as concepcodes mar-
xistas e apostando na contribuicio
da psicandlise para uma teoria da
ideologia. Podemos destacar, nessa
perspectiva, os trabalhos J. Bleger,
M. Langer, L. Rozitchner e de ou-
tros analistas dos grupos Platafor-
ma e Documento. Também houve
trabalhos sobre ideologia na linha
lacaniano-althusseriana.

No longo periodo de governos
militares, os analistas tiveram a ex-
periéncia da violéncia ditatorial e do
terrorismo de estado, a cultura do
medo e o exilio externo e interno
e, quando puderam, escreveram
sobre isso. Exploraram em todas as
suas dimensoes as relacoes dos su-
jeitos com o poder, a alienacdo, o
desamparo e a crueldade presente
nessas situacoes sociais de alto im-
pacto traumdtico, mas aplicaveis
também a outros contextos. M.
Vinar, J. Freire Costa, Gilou Garcia
Reinoso e Hélio Pellegrino?®, entre
outros, demonstraram como a per-
da de vinculos, a deterioracao e a
quebra do sistema de ideais, bem
como o fim de projetos coletivos,
impoem uma subjetividade fragili-
zada, quadros de verdadeira “de-
molicao” da identidade e uma cul-
tura de violéncia e medo, entre
outros efeitos. Essa linha de traba-
lhos apresenta uma evidente conti-
nuidade do espirito da intervencao
e combate no campo politico, cul-
tural e social que caracterizou o tra-
balho de Freud. Ha neles um em-
penho forte e determinado em
incluir a dimensao clinica, construir
elementos conceituais que re-signi-
fiquem e ampliem, ao mesmo tem-
po, a totalidade do campo psicana-
litico. A edicao 7 de Percurso (1991),
dedicada a questao da violéncia,
mostra uma série de trabalhos de
autores brasileiros e argentinos que
se inscrevem nesse perfil. No final
desse periodo, ainda, surgiram al-
guns trabalhos de folego que per-
mitem uma apreensdo histérica e
panordmica do pensamento psica-
nalitico sobre a sociedade e a cul-
tura, como os de os de R. Mezan e
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J. Birman, no Brasil, e E. Galende
na Argentina.

Em relacao ao tema da “cultura
de guerra”, o trabalho de Hanna
Segal “O siléncio € o crime verda-
deiro” (Imago, 1985) ocupa um lu-
gar muito especial, por sua aguca-
da analise, utilizando conceitos
freudianos e kleinianos, das ilusoes
narcisistas, onipotentes e mortiferas,
e dos mecanismos inconscientes ar-
caicos que entram em jogo nas si-
tuacoes bélicas contemporineas.
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Acompanhando-se de profusa do-
cumentac¢ao, demonstra sua presenca
nos discursos e priticas vigentes nas
cupulas governamentais e militares,
tanto na intervengao no Vietnd como
nos preparativos para o confronto
nuclear durante a Guerra Fria. Es-
sas informacdes e analises permi-
tem antever, jia desde o periodo
Reagan, os tracos caracteristicos € a
importancia numérica dos grupos
de extrema direita e ideologia reli-
giosa fundamentalista que ganharam
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poder e notoriedade no governo
Bush. O titulo do trabalho aludia
também ao siléncio da comunida-
de analitica, em sua maioria fora da
Alemanha, “quando o fendmeno
nazi nos olhou diretamente na cara”.
O livro de Ch. Katz sobre Psicand-
lise e nazismo aporta muitos ele-
mentos para o conhecimento e a
elaboracao dessa ultima questao.
Nos ultimos anos, a producao
tedrica tem recaido, em sua maior
parte, sobre os estudos a respeito
de subjetividade e contemporanei-
dade. Em muitos trabalhos, as cha-
madas patologias contemporaneas
sdo tomadas como sintoma analisa-
dor das macroestruturas sociais do-
minantes. E raro hoje em dia encon-
trar algum trabalho psicanalitico
sobre patologias contemporineas
que nao lance mao do conceito de
“sintoma social”, e que niao parta
do conceito freudiano de mal-estar
para estabelecer relacoes entre cam-
bios sociais, configuracao cultural e
sofrimento psiquico.”
Freqlentemente, a énfase &
colocada sobre os efeitos da globa-
lizacao neoliberal, aprofundando a
destruicao traumadtica de lacos e re-
feréncias simbdlicas — anteriormen-
te apontados — e promovendo uma
individualidade narcisica adicta ao
consumo, a exaltacao egodica do
espeticulo e ao fetichismo tecnolo-
gico como mecanismo de recusa do
sofrimento.” Tem sido destacado o
papel ideolodgico e a profunda inci-
déncia na vida das pessoas do avan-
¢o estratégico do biopoder.
Apagadas as marcas identitari-
as, esvaida a temporalidade e a ela-
boracao historizante, perturbados
ou bloqueados os processos inter-
subjetivos de reconhecimento e re-
ciprocidade, a alteridade tende a
eclipsar-se comprometendo o sen-
tido de realidade e de existéncia.
Algumas das conseqiiéncias sao a
exacerbacido da intolerancia em re-
lacao as diferencgas, o agrupamento
massificante entre idénticos, a ade-
sao a certezas dogmaticas e mani-
queistas e a agressividade dos con-
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frontos especulares, que podem
corresponder a ativacao de um laco
e mecanismo paranodico de escoa-
mento da tensiao narcisica e a ob-
tencao de um sentimento de con-
sisténcia ontoldgica. Esses tracos
podem ser reconhecidos como sin-
toma tanto no ambito das formacoes
coletivas e dos acontecimentos socio-
politicos, como em diversos quadros
que se fazem presentes na clinica.
Podem ser reconhecidos e expli-
cados, com a condicao de admitir
e afirmar sua complexidade, sua
historicidade e a necessidade de
contar com outras referéncias, evi-
tando assim as armadilhas do re-
ducionismo.

Ocupar-se de questoes clinicas
ou micropoliticas ndo significa, as-
sim, a elisio de um pensamento
mais abrangente, macro-estrutural.
Ao contrario, pode ser um caminho
de aproximacdao ao pensamento
sociologico e filoséfico contempo-
raneo, que faz delas um objeto im-
portante de reflexao. Nesse ambito
desenvolve-se também um debate
que tenta superar os impasses do
pos-modernismo, e que pode ter
importancia para reencontrar, na
psicandlise e também nas praticas
sociais e politicas contemporaneas,
a dimensao utopica — “no bom sen-
tido” — de que fala Rouanet.

No contexto do Departamento
de Psicanilise do Sedes, o grupo
de “Psicopatologia e Contempora-
neidade” vém trabalhando nesse
tema ha trés anos, tendo elaborado
materiais de circulacao interna a
partir de suas leituras e discussoes.
Esta em estudo a maneira de levar
a publico seu trabalho.

A producio da psicanalise lati-
no-americana de trabalhos voltados
para o social e o politico foi e con-
tinua sendo importante. Talvez o
contraste entre essa produtividade
e o aparente desconhecimento de
que ela parece ser objeto, também
coloca uma questio e um desafio
para a psicanalise. Por que essa pro-
ducio nao se expande e ganha re-
conhecimento publico maior? As re-
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sisténcias externas que foram exten-
samente analisadas por Rouanet na
sua conferéncia desempenham sem
davida um papel importante. Mas
também operam as resisténcias in-
teriores apontadas por ele, dentro
do préprio movimento psicanaliti-
co. Essas resisténcias estao distri-
buidas de forma desigual em toda
a extensao do campo psicanalitico
institucional, em funcao das opcoes
assumidas, dos caminhos percorri-
dos individual e coletivamente e dos
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projetos em que se envolveram. Ha
uma problemdtica derivada do du-
plo modo de existéncia da psicana-
lise: a de prdtica singular e priva-
da, e aquela outra, em que a
psicanilise se manifesta no domi-
nio publico por meio da teoria, de
suas instituicdes e na relacio com
o social e com o politico.® Essa du-
plicidade pode ser encarada de for-
ma cindente e anuladora, ou ser
processada de forma criativa e en-
riquecedora, seguindo o exemplo
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de Freud. Entretanto, a fragmenta-
¢do dentro do proprio movimento
por sectarismos de escola e dispu-
tas de mercado, as dificuldades para
asumir sua historicidade e as ten-
déncias a retracao e ao isolamento
— mecanismos privilegiados de sub-
jugacio — podem fazer obsticulo
nio somente para a producio, mas
também para seu reconhecimento
quando ela se realiza, e vir a enfra-
quecer sua manifestacao e sua pre-
senga no espaco publico mais am-
plo e compartilhado.

NOTAS

1. Ressalto o excelente trabalho de Betty Bernardo
Fuks http://www.estadosgerais.org/mundial_rj/
port/trabalhos/1_Fuks_25230803_port.htm men-
cionado na conferéncia ministrada por Rouanet
no 2° Encontro Mundial Rio/2003

2. Ocupei-me recentemente dessa questao na
mesa de abertura do Encontro do Rio. Ver em:
http://www.estadosgerais.org/mundial_rj/port/
cb_m_fuks.htm

3. VINAR, M.e M. Exilio e tortura, Sao Paulo, Escu-
ta, 1992. Costa, J. F. Violéncia e psicandlise, Rio
de Janeiro, Graal/Paz e Terra; “Narcisismo em tem-
pos sombrios”, in  Birman, Joel (org.), Percursos
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1988; “Psicandlise e moral”, Sao Paulo, EDUC,
1989. Garcia Reinoso, G. “Violencia y agresion o
bien violencia y represion?”, in Cuestionamos,
Buenos Aires, Granica, 1971; Le psychanaliste sous
le terreur, Paris, Ed. Matrice, 1971. Reeditado sob
o titulo de “Matar la muerte”, in Psyché n° 1,
Buenos Aires, 1980. Pellegrino, H. “Pacte oedipian
et pacte social” in Le psychanaliste sous le terreur,
Vignieux Matrice, 1988; “Os incéndios do nada’,
Folba de Sao Paulo, 10/9/1986.
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Birman, C. Calligaris, Ch. Katz, M. R. Kehl, E.
Losicer, S. Bleichmar, J. C. Volnovich, e muitos
outros, as pesquisas e publicacoes dos nicleos
psicanaliticos das pos-graduacoes da PUC e USP,
nos congressos e publicacoes em torno a
Psicopatologia Fundamental, assim como a pro-
ducao dos diversos grupos que articulam a psica-
ndlise com o pensamento de Deleuze, Guattari,
Castoriadis, Michel Foucault, Derrida, Agamben
€ outros.

5. Fuks, M. P. “Questoes tedricas na psicopatologia
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O livro de Emilia Steuer-
man, recentemente traduzido
para o portugués e publicado no
Brasil, ocupa uma posic¢ao bas-
tante singular.® N&o apenas a
psicandlise é trazida para os
debates que agitaram a filosofia
do século XX, como é apresen-
tada como um interlocutor de
relevo, capaz de transformar as
bases da discusséo e abrir no-
vas perspectivas. Ademais, a
psicanalise ndo comparece ape-
nas ou principalmente em sua
vertente freudiana original, mas
também a partir desta renova-
dora genial do freudismo que foi
Melanie Klein. Por esta razéo,
alids, o livro, que em sua ver-
sdo inglesa pertence a uma sé-
rie intitulada Problems of mo-
dern european thought, sai no
Brasil pela Imago e com uma
pequena apresentacdo de um
dos mais ativos disseminadores
da psicandlise kleiniana entre
nds, Elias Mallet da Rocha Bar-
ros. Ao cruzar o oceano, o livro
parece ter cruzado também as
fronteiras que separam as dis-
cussoes filosoficas sobre razéo
e ética e 0 campo do pensamen-
to e da clinica psicanalitica. Nao
se trata, em absoluto, de uma
travessia indevida. Bem ao con-
trério: a prépria autora, na pagi-
na de agradecimentos, reconhe-
ce sua divida para com a teoria
e com a clinica psicanaliticas —
que ela experimentou na condi-
Gao de paciente. Foram estas
aproximagoes intelectuais e vi-
vidas com a psicanalise que Ihe
permitiram, na condigéo de filo-
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A psicanalise e os
impasses da filosofia
contemporanea

Resenha de Emilia Steuerman, Os limites
da razdo: Habermas, Lyotard, Melanie Klein,
trad. de Julio Castafion. Rio de Janeiro, Imago,

2003, 188 p.

sofa, percorrer de forma origi-
nal as trajetorias e os impasses
de Jurgen Habermas e Jean-
Francois Lyotard, autores a
quem ela dedicou diversos ou-
tros trabalhos no campo estrito
da filosofia.

Em que pese sua simpa-
tia para com o esfor¢o haber-
masiano de renovacao da razéo
a servigo de uma refundagéo da
ética, desde sua tese de Dou-
torado na Universidade de Lon-
dres?, Maria Emilia Steuerman
dedicava-se a apontar seus li-
mites e, mais ainda, identificar
0S Usos restritivos e enviesados
que Habermas fazia da psica-
nélise freudiana, usos que de
uma certa forma a desfigura-
vam. Tal como € o caso do au-
tor alemao, também no francés
Lyotard a renovacéo da razéo
esteve a servigo de um redimen-
sionamento das questoes éticas
e politicas, o que parece ser 0
gue mais atrai Emilia Steuer-
man. Nao ha como reduzir a
importancia e oportunidade dos
trabalhos destes dois autores
em um mundo tomado pelas
ameagas de violéncia e, even-
tualmente, pelos remédios ultra-
autoritarios e ainda mais violen-
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tos que o mal que procuram
erradicar (vide a reeleicao de
Bush!). A renovacéo da razéo
(que deveria deixar de ser mo-
nolégica para ser dialdgica) e o
reconhecimento de seus limites
— tanto no que tange aos “ou-
tros da raz&o”, como no reco-
nhecimento da diversidade das
formas historicas do “racional”
— tornam-se necessarios para
que possamos conceber um
mundo menos cruel, menos to-
talitario e mais respeitoso diante
das diferencas, das diversidades
culturais e das singularidades
humanas; mais apto, enfim, a li-
dar com as alteridades. No en-
tanto, ao retirar a Raz&o — com
“R” mailsculo — da supremacia
inconteste e abstrata que goza-
va no projeto filosoéfico e politi-
co da modernidade para trazé-
la.ao campo das préticas sociais
e linguageiras em suas particu-
laridades historicas e em suas
dimensdes corporais e concre-
tas (o que inclui as necessida-
des, os afetos, os desejos, etc.),
ao destituir a Razao de sua pre-
tendida transcendéncia e uni-
versalidade, os riscos sdo enor-
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mes: a voga do irracionalismo e
de um certo culto ao corporal e
a diversidade em estado puro
podem, justamente, impedir que
da critica ao velho racionalismo
venha a emergir uma razo re-
novada e mais humana. Esse
parece, ter sido, por exemplo, o
limite do projeto filoséfico de
Lyotard. Por outro lado, a reto-
mada do racionalismo em novos
termos, como faz Habermas,
principalmente depois de sua
guinada lingiiistica, parece ape-
nas brecar o proprio movimen-
to renovador que o aproximara
da hermenéutica e, mais tarde,
de Wittgenstein e da pragmati-
ca. Assim, entre a contingéncia
das razdes e a necessidade da
Raz&o, entre o universal e o par-
ticular, entre a Raz&o, as outras
razdes e os outros da razéo
(suas condigdes materiais, bio-
l6gicas, sociais etc), a filosofia
moderna oscila produzindo, as
vezes, uma argumentacao cri-
tica eloquente e eficaz, mas ra-
ramente avangando na constru-
¢ao de uma nova racionalidade
e de uma nova ética. Estas
guestdes sao equacionadas nos
primeiros trés capitulos do livro,
intitulados respectivamente “A
critica da razdo: Habermas e
Lyotard”, “A guinada linguistica
de Habermas” e “A guinada lin-
guistica de Lyotard”.

E no contexto desta en-
cruzilhada que Maria Emilia
Steuerman procura mostrar
como a psicandlise freudiana foi
usada — e de certa forma, abu-
sada — por estes autores, em-
bora ao fim e ao cabo eles ndo
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Ihe tenham reservado nenhuma
posicado destacada em seus
pensamentos maduros (talvez
pudéssemos ai identificar for-
mas dissimuladas de resistén-
cia & psicandlise...). Nossa au-
tora defende a tese, porém, de
que uma consideracao profun-
da e meticulosa de Freud e Me-
lanie Klein (o que elarealiza no
capitulo 4, intitulado “Freud e
Klein”) traria a filosofia contem-
poranea elementos indispensa-
veis para 0 bom enfrentamento
de seus problemas e impasses.

Na tradi¢do estritamente
freudiana, a questéo do incons-
ciente, de seu estatuto tedrico
e clinico, do conhecimento que
se pode obter dele e, mais ain-
da, das transformagfes que a
clinica pode efetuar nas rela-
¢Oes entre a consciéncia e o
inconsciente (0 que nao supde
de forma alguma a reducéo do
segundo a primeira) poderiam
orientar o fildsofo em sua dis-
cussdo do que pode ser real-
mente uma renovagao da razéo
que inclua seus limites como
condigao de possibilidade efeti-
va da prépria razéo. Ou seja: 0
inconsciente (e o mundo dos
afetos) ndo é apenas um outro
darazdo, mas uma base efeti-
va para toda a atividade do pen-
samento racional.

Na vertente kleiniana das
chamadas “relagdes de objeto”,
Emilia Steuerman parece ainda
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mais a vontade e capaz de mai-
ores contribuigBes, baseando-
se tanto nas obras de Melanie
Klein como nas de seus segui-
dores, algumas bem recentes.
Parece-nos, alids, que os mo-
mentos em que a autora intro-
duz o viés kleiniano s&o os mais
elucidativos e inovadores de
seu trabalho. Isso ocorre de for-
ma particularmente feliz na se-
gléncia das analises que faz
dos movimentos de Habermas
e Lyotard em direcéo as ques-
tOes éticas (capitulos 5 e 6). Ao
tratar das questfes da ética —
em especial, da possibilidade e
da necessidade de uma justifi-
cativa racional para a tolerancia
com a diferenca e a diversida-
de, e da convivéncia com a al-
teridade — a partir da contrapo-
sicao das posicdes subjetivas
estudadas por Melanie Klein e
denominadas de esquizo-para-
ndide e depressiva, Maria Emi-
lia Steuerman nao sé apresen-
ta Melanie Klein a seus leitores
filésofos (0 que nédo é nada fa-
cil), como desenvolve uma ar-
gumentagao que ndo fica em
nada a dever ao que se poderia
exigir em rigor e arglcia a um
psicanalista kleiniano. Ela nos
oferece excelentes argumentos
em defesa de uma de suas te-
ses principais: a rela¢éo de ob-
jeto prépria da posicéo depres-
siva é a base afetivo-cognitiva
do pensamento e das atividades
de conhecer objetivamente o
mundo e 0s outros sujeitos em
termos de suas diferencas e de
sua autonomia. Da mesma for-
ma, o redimensionamento de
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um pilar do freudismo — o com-
plexo de Edipo, lido pelos kleini-
anos seja como uma tragédia do
conhecimento e do conflito en-
tre o saber e a vontade de igno-
rar (Steiner), seja como a con-
dicdo quase transcendental
para uma relacéo de objeto ma-
dura e para as atividades inte-
lectuais criativas (Britton) — d&
0 maximo alcance a incidéncia
do pensamento de Melanie Klein
no debate contemporaneo sobre
razéo, ética e justica.

O que a autora consegue
demonstrar de forma limpida e
esclarecedora é que todas as
conquistas do pensamento e da
raz&o (com r mindsculo) depen-
dem de arranjos afetivos e emo-
cionais inconscientes que estru-
turam as subjetividades humanas
ao longo de processos de vida
muito precoces. No entanto, este
condicionamento historico e
emocional da raz&o néo a des-
gualifica enquanto tal, apenas
aponta para as suas bases e
condigdes de possibilidade, sem
gue alguma forma de irraciona-
lismo venha a Ihe tomar o lugar.
Bem ao contrario, Freud e Me-
lanie Klein s&o herdeiros e pro-
motores da llustragdo; longe de
a repudiarem, levam-na ainda
mais longe, criando para tal uma
I6gica que na teoria e na pratica
clinica transforma continuamen-
te as relagbes entre arazéo e
seus limites.

Trata-se, enfim, de um li-
vro que pode, e deveria, interes-
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sar ao leitor filésofo que se dis-
ponha a fazer um contato com
problemas da filosofia contem-
poranea pelo viés inusitado da
psicanélise. Naturalmente, é
também um livro enderecado ao
psicanalista, principalmente ao
gue nao se tenha ainda dado
conta do potencial de pensa-
mento embutido em suas teori-
as e em suas praticas clinicas.
Finalmente, € um livro que pode
interessar a quem quer que se
aflija com os impasses da his-
toria e da cultura ocidental e se
interesse por novos horizontes
para penséa-los, como é o caso
dos cientistas sociais. Para ne-
nhum desses leitores, certa-
mente, serd uma leitura facil,
pois a autora mobiliza informa-
¢Oes e argumentos de proce-
déncias muito distintas e que
guase nunca se encontram reu-
nidos de forma inteligivel, tal
COmo ocorre nos seis capitulos
deste livro. Por isso mesmo,
contudo, Emilia Steuerman con-
segue oferecer a filésofos, psi-
canalistas e cientistas sociais
uma contribuicdo sumamente
interessante e oportuna.

NOTAS

1. Na Inglaterra, foi publicado em
2000 pela Routledge como 7The
bounds of reason. Habermas,
Lyotard and Melanie Klein on
rationality.

2. Da qual o leitor brasileiro pdde
ter uma pequena amostra por
intermédio de um artigo publica-
do em 1988 (Habermas e a psica-
nilise”. Em S. A Figueira (org.) Efei-
to Psi. A influéncia da psicandlise.
Rio de Janeiro, Ed. Campus).

Lufs Claudio Figueiredo é
psicanalista, professor na USP e
na PUC-SP



Esse novo livro de Bernar-
do Tanis expde diferentes circui-
tos de solidao por meio do encon-
tro de investigacGes histérico-
sociais e da literatura moderna
comateoria e a clinica psicana-
liticas. Apresenta a experiéncia
contemporanea da solidao, re-
velando as tramas formadas por
multiplos fios existenciais, his-
téricos e socioldgicos.

Eu queria estar s6 de um
modo inusitado, totalmente
novo. O oposto do que vocés
pensam: isto €, sem mim e,
portanto, com um estranho por
perto. (...) Assim eu queria es-
tar s6. Sem mim. Quero dizer,
sem aquele “mim” que eu ja
conhecia ou pensava conhecer.
Sozinho com um certo estranho
que eu ja sentia obscuramente
nao poder afastar para longe,
que era eu mesmo: o estranho
inseparavel de mim. Com essa
passagem Luigi Pirandello inicia
a apresentacdo do desespero
vivido por Vitangelo Moscarda,
a partir da descoberta de que
ele era mais (e menos) do que
até entdo imaginava ser. No ro-
mance Um, nenhum, cem mil,
de 1926, Pirandello revela as
multiplas facetas dos encontros
e desencontros do personagem
consigo mesmo, colocando em
relevo o que ha de solitario nes-
sa experiéncia particular de con-
tato. Apresenta uma situacao
existencial que acaba impondo,
paradoxalmente, a impossibili-
dade da plena solid&o. No refa-
gio solitario mais intimo aparece
amais estranha das companhias.
Para ouvidos acostumados a
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Solidao: Dimensoes de vida
e morte

Resenha de Bernardo Tanis, Circuitos
da soliddao — Entre a clinica e a cultura,
Sado Paulo, FAPESP/Casa do Psicdlogo,

2003, 205 p.

psicanalise nada do que escre-
ve Pirandello pode soar estra-
nho. Gostaria de ressaltar, en-
tretanto, o lugar central que a
experiéncia de soliddo ocupa na
vasta trama de elementos que
compdem a descri¢éo, o reco-
nhecimento e a construcéo da
subjetividade moderna por Pi-
randello, o que nem sempre
é reconhecido no campo das
investigacdes psicanaliticas.

A habilidade literaria do
grande romancista e dramatur-
go italiano revela, ao mesmo
tempo, as vicissitudes de uma
experiéncia individual com a
qual podemos nos identificar, e
o retrato das grandes transfor-
magc0es vividas no campo das
experiéncias subjetivas a partir
do inicio da era moderna. Dis-
tantes da época em que se vi-
via em sociedades fechadas,
onde os valores centrais eram
sempre coletivos e a experién-
cia subjetiva era praticamente
inexistente (ou melhor, estava
ainda por ser “inventada”), a
maior parte das sociedades
modernas e contemporaneas
parece caracterizar-se por um
forte individualismo. Como uma
das marcas das sociedades in-
dividualistas pode-se reconhe-
cer as diferentes formas de iso-
lamento que indicam a busca,
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as vezes desesperada, por re-
fugios diante das exigéncias
colocadas por outros seres hu-
manos ou diante das exigénci-
as produzidas por suas propri-
as experiéncias subjetivas.
Muitos desses reflgios podem
ser descritos como voluntarios
e reconhecidos como “positivos”,
mas ha que se reconhecer tam-
bém aqueles que indicam a pre-
senga de um sofrimento patol6-
gico. Para além de reducgbes
sociolégicas, estatisticas, psico-
patolégicas e, por mais parado-
xal que seja, até mesmo para
além das redugdes estéticas da
solid&o, caberia enfatizar o ca-
rater simultaneamente indispen-
savel e doloroso, ou ainda o ca-
rater simultaneamente vital e
mortifero de cada experiénciade
solid&o.

Caracteristicas de muitas
experiéncias de solidao vividas
na modernidade tardia, o dese-
jo de solidéo e as angustias de
solidao que acompanham Vitan-
gelo Moscarda, personagem de

28/4/2005, 19:12

Pirandello, em sua busca iden-
titria, poderiam estar lado a
lado com as importantes refe-
réncias literarias e psicanaliticas
gue compdem os Circuitos de
Solidao propostos por Bernar-
do Tanis em seu novo livro. Psi-
canalista com sélida experién-
cia clinica, Bernardo Tanis,
como ele mesmo explicita,
transformou-se em visitador de
solidées na construgéo deste
trabalho engenhoso, original-
mente uma tese de doutorado
em Psicologia Clinica defendi-
danaPUC-SP.

Diferentes circuitos de so-
lidao séo expostos por meio de
uma quimica equilibrada produ-
zida no encontro das investiga-
¢Oes historico sociais e da lite-
ratura moderna com a teoria e
a clinica psicanaliticas, revelan-
do a riqueza de tramas forma-
das por mdultiplos fios existenci-
ais, histéricos e sociolégicos.
Bernardo Tanis entende que seu
trabalho revela um carater hibri-
do de construgéo e pesquisa, ou
em suas palavras, “o psicanali-
tico imbricado no social.” Com
isso, como o préprio autor pa-
rece reconhecer, ndo é facil es-
capar das armadilhas gémeas:
ou bem se reduz o social/cultu-
ral aos exemplos particulares
oriundos da clinica e de obras
literarias, ou bem se acaba por
diluir o que h& de singular nas
experiéncias de solidéo no vas-
to caldo cultural/social. Ou seja,
o desafio colocado para um pro-
jeto de pesquisa construido
nesses moldes é o de preser-
var, de um lado, as exigéncias
de carater mais generalizante
impostas pelas amplas visadas
da genealogia e histéria da cul-
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tura; e, de outro lado, trata-se
de preservar as vicissitudes sin-
gulares das experiéncias de so-
liddo, que em seu extremo ndo
devem ser confundidas com os
aromas de uma época. Pensar
a partir da “histéria social encrip-
tada no suijeito individual”, como
propde Bernardo Tanis, pode
ser uma das saidas para essas
armadilhas. Insistir na singula-
rizagdo da clinica psicanalitica
com sujeitos que revelam suas
experiéncias de solidao é outra.
Fica-se reassegurado das inten-
¢Oes do autor quando ele expli-
cita que “como visitador n&o pre-
tendo inventariar nem classificar
soliddes. Também néo serei um
colecionador.”

No primeiro capitulo do li-
vro, a partir de uma investiga-
¢do histoérica da cultura ociden-
tal, com énfase na modernidade
e na contemporaneidade, Ber-
nardo Tanis procura mapear o
lugar das experiéncias de soli-
dao na construcao da subjetivi-
dade moderna. Certo de que a
solid&o é um fenémeno cultural
polifénico e polissémico, reco-
nhece a necessidade, seguindo
as pistas indicadas por Richard
Sennett, de um olhar mais aten-
to para a constru¢cdo moderna
das categorias de eu, individuo
e sexualidade, como meio para
se reconhecer os circuitos de
soliddo engendrados nas socie-
dades modernas e contempora-
neas. Nas paginas iniciais ja se
pode apreciar a seriedade e o
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rigor que caracterizam os bons
trabalhos de pesquisa em nos-
S0 meio académico. Mas nem
de longe essas caracteristicas
comprometem a fluidez de um
texto que consegue aliar preci-
S80 a um permanente convite ao
dialogo com o leitor. No segun-
do capitulo, construido a partir
de uma selecéo de contos que
vao de Edgar Allan Poe a Ka-
fka, passando por Machado de
Assis, a marca do dialogo fica
ainda mais evidente. Resumos
dos contos, acompanhados de
comentarios, destacam ima-
gens da solidéo nas quais nos
reconhecemos e que ampliam
o dialogo entre autor e leitor,
multiplicando os efeitos especu-
lares promovidos pela boa lite-
ratura moderna em seu contato
com a psicanalise.

O terceiro capitulo é dedi-
cado ao tema “Solid&o e psica-
néalise”. Bernardo Tanis retoma,
em companhia de teorias psica-
naliticas sobre a solidéo, ele-
mentos centrais dos contos
apresentados no segundo capi-
tulo, acrescidos de ilustracdes
clinicas que acabam por ampliar
os circuitos de solidao anuncia-
dos pelos exemplos retirados da

136

literatura moderna. A sélida arti-
culagao entre a experiéncia cli-
nica e as proposigoes psicanali-
ticas de autores como Freud,
Winnicott, Green, Dolto, Klein e
Rank solidifica um campo de
reflexao que o autor denomina
“metapsicologia da solidao”.
Entre as angustias infantis de
separacéo e as angustias que
envolvem as experiéncias de
profunda indiscriminacédo eu-
outro, emerge um campo fun-
damental de exploragéo tedrica
sobre a solidao, que talvez pos-
sa ter como principal epigrafe
o delicado paradoxo proposto
por Winnicott: “E um sofistica-
do jogo de esconder em que é
uma alegria estar escondido mas
um desastre ndo ser achado.”
O Ultimo capitulo, “Soliddo
e mal-estar”, procura estabele-
cer correlagdes entre tracos
centrais de nossa cultura con-
temporanea (tecnologia massi-
ficante e saidas narcisicas) e as
experiéncias de soliddo. S&o
convocados para o debate
exemplos retirados de filmes
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recentes (como “Denise esta
chamando” e “Felicidade”) e teo-
rizagbes da sociologia (por
exemplo, os trabalhos de Gid-
dens), visando ampliar o retrato
das experiéncia de solidao no
contexto das crises da subjeti-
vidade contemporanea. Longe
de se alinhar aos autores que
fazem dos discursos negativos
e negativistas a sua maior for-
ma de apelo ao leitor, Bernardo
Tanis procura resgatar, sem oti-
mismos cor de rosa, a positivi-
dade inerente as experiéncias
de solidéo. Mas aqui, winnicot-
tianamente, a solidao aparece
viabilizada por um outro. E a
condicao de estar s6 na presen-
¢a de alguém, alguém que
possibilite o estado inicial de iso-
lamento (modelo da mae sufici-
entemente boa e, eventualmen-
te, do analista) que aparece
conjugada as formas criativas e
transformadoras das experién-
cias de solidéo. Assim, talvez
ndo seja exagero apostar, ao
lado do autor, “na recuperagéo
do potencial transformador e
criativo da soliddo, tanto no
campo da subjetividade indivi-
dual como no campo social.”
Trata-se de revalorizar formas
de experiéncias de contato as-
segurador e de separacao vital.
Nesse campo, alguns circuitos
de solidao podem ser reinven-
tados e ritmos mortais de soli-
dao podem ser revertidos em
ritmos vitais.

Nelson Ernesto Coelho Junior é
psicanalista, professor/doutor,
pesquisador e orientador dos
cursos de graduagéo e pés-
graduacao do Instituto de
Psicologia da USP.



O livro discute o imbrica-
mento da psicanalise e do direi-
to por meio de uma analise dos
dispositivos teérico-metodolégi-
cos dos seus respectivos cam-
pos que produzem conflitos tra-
balhaveis, seja pela escuta na
transferéncia (no enquadre psi-
canalitico) seja pela resolucéo
do litigio pela sentenca judicial
(no sistema judicial). A autora
demonstra a criagao de um novo
conflito em um campo hibrido que
€ trazido a escuta pela atuacéo
do psicanalista perito judicial em
casos de Vara de Familia.

O que a psicandlise e o
direito ttm em comum? Muita
coisa, conforme a autora vai
demonstrar em seu livro. Psica-
nalista do Departamento de
Psicanalise do Instituto Sedes
Sapientiae e perita judicial em ca-
sos de Vara de Familia, Mara
Caffé junta nesta obra suas re-
flexdes sobre o dispositivo teori-
co-metodolégico da Psicandlise e
do Direito, aos quais seu traba-
lho esta referido e conformado.

Originalmente tese de
doutorado do Instituto de Psico-
logia da USP, o texto foi publi-
cado na integra com preféacio de
sua ex-orientadora, Marlene
Guirado.

Trata-se de uma obra de
cunho epistemoldgico, voltada
para os discursos dessas duas
instituicdes, mas a partir de uma
modalidade concreta de atuacéo
da psicologia, a juridica. O recor-
te feito pela autora € o do exerci-
cio da fungao de perita psicologa
em casos de Vara de Familia.

Entre outros méritos, esse
trabalho esta visceralmente
comprometido com uma prati-
ca profissional que extrapola o
interesse meramente académi-
co e busca defender tal pratica
por meio da “analise da produ-
¢ao discursiva instituida no cru-
zamento de dois modos distin-
tos de saber, seus parametros
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O psicanalista como
perito judicial

Resenha de Mara Caffé. Psicanalise e direito.
A escuta analitica e a funcao normativa
juridica, Sao Paulo, Quartier Latin, 2003, 231 p.

conflitivos e mesmo os paradig-
mas af engendrados” (p. 20).
Mas do que se trata quan-
do se fala em pericia judicial em
Vara de Familia? Utilizaremos
as préprias palavras da autora:
A titulo de uma descrigao
bastante suméria, a pericia psi-
coldgica judicial € determinada
quando o juiz se vé impossibili-
tado de compreender certas di-
namicas familiares em casos de
separacao conjugal litigiosa,
posto que n&o obteve formacéo
especifica paratal, recorrendo,
assim, & ajuda de um profissio-
nal competente no assunto.
Com isso, 0 juiz visa obter os
recursos necessarios para a
sua tomada de decisdo. Na
maior parte dos casos, a ques-
tao litigiosa judicial refere-se a
guarda de menores e/ou a re-
gulamentagao de visitas dos
pais a esses menores. Assim,
apos sucessivas audiéncias
com as pessoas envolvidas no
litigio, bem como consideradas
todas as alegagOes e provas
anexadas no calhamago proces-
sual, o juiz, ainda incerto na
compreensdo do conflito em
pauta, pode determinar um es-
tudo psicolégico das relacdes
familiares. O juiz espera, ent&o,
que o perito psicologo possa
subsidi&-lo com dados esclare-
cedores sobre as condicdes
psiquicas em que se encontram
as criangas, bem como a dina-
mica de suas relacdes com os
pais. O perito ird4 proceder as
investigacdes, realizando algu-
mas entrevistas com 0os mem-
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bros da familia, formulando o
seu relatério denominado “lau-
do pericial”, que sera anexado
ao processo judicial. Constitui-
se ai mais uma dentre outras
provas a serem apreciadas pelo
juiz. (p. 20)

Talvez valha a pena, para
quem nao tem familiaridade com
esse campo do direito, ir direto
aos capitulos 3 (O trabalho de
perito judicial) e 7 (A pratica dis-
cursiva instituida no encontro
entre a escuta analitica e a fun-
¢ao normativa juridica), em par-
ticular noitem 7.1 (A cena judi-
ciaria na transferéncia com o
perito psicanalista). A leitura dos
casos exemplificados por Caffé
(Cap. 7.1) dad uma boaidéia dos
problemas e das situagdes com
que o profissional é confronta-
do em tal posig&o.

Um alerta: a autora ndo se
prop&e a fazer um estudo das
problematicas familiares a luz
da psicanalise! nem propor um
modelo técnico & atividade peri-
cial’. Contudo, a abrangéncia do
estudo extrapola o campo res-
trito as pericias em Vara de Fa-
milia e diz respeito as demais
situacdes que relacionam psica-
nélise e direito.

O livro apresenta todo o
rigor exigido em uma tese aca-
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démica, tendo ainda um caréa-
ter interdisciplinar, pois o dialo-
go da-se entre a instituicdo da
psicandlise e a do direito. Res-
salte-se que a autora € muito
cuidadosa em sua escrita (afi-
nal o discurso é o seu foco de
interesse), compondo seus ar-
gumentos pari passu a articu-
lac&o tedrica que vai proceden-
do parajustificar a justaposicéo
do conflito juridico (litigio pro-
cessual) e o conflito psiquico
(neurose de transferéncia). A
obra é escrita em uma lingua-
gem fluida e acessivel seja para
o leitor que a tome com maior
familiaridade pela psicanélise,
seja para quem opera no meio
juridico.

Caffé trata de deixar bem
claro os seus referentes meto-
dolégicos, cuidando para que a
utilizacé@o de conceitos psicana-
liticos ndo sejam transpostos de
forma “selvagem” a um outro
campo que lhe é estranho. Nes-
se sentido, apbia-se nas idéias
de Guirado (1987, 1995, 2000)*
GUIRADO, M.

Psicologia institucional.
Sao Paulo: EPU, 1987, para
definir o que entende por “insti-
tuicdo”, para buscar ferramen-
tas metodoldgicas para a anali-
se discursiva das praticas
juridicas do direito, para pensar
avinculagéo da dimens&o insti-
tucional da pratica discursiva
(“formagbes discursivas”) e, fi-
nalmente, para pensar a sin-
gularidade na produgéo discur-
siva (o conceito de sujeito
psiquico).

Uma vez esclarecida sua
metodologia, a autora vai cuida-
dosamente realizando uma lei-
tura do que seja o trabalho ana-
litico na perspectiva de Freud
(Cap. 2). Vai assinalando a
construcao do sujeito psiquico
para a psicandlise no préprio
bojo do dispositivo da escuta
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analitica, demonstrando como
as regras ai instituidas favore-
cem o surgimento da transfe-
réncia como o motor do traba-
lho analitico.

Da mesma forma, analisa
0S conceitos e os procedimen-
tos da pratica juridica (cap. 5).
Este capitulo é particularmente
esclarecedor ao profissional de
salde, leigo, portanto, no cam-
po do direito. A autora demons-
traalogica que informa a prati-
ca juridica a partir da analise de
trés expoentes: Hans Kelsen,
Miguel Reale e Tércio Sampaio
Ferraz Jr. Cada autor é repre-
sentante de uma abordagem es-
pecifica dentro do direito.

No capitulo 6 had uma in-
teressante contraposi¢éo mos-
trada pela autora. Se a Psica-
nalise trata do conflito no plano
da subjetividade, Caffé nos en-
sina que os procedimentos ju-
ridicos tratam de circunscrever
o conflito juridico na forma mes-
ma que ele tem solucionada pela
sentencga do juiz. Se existe a
regra da associacéao livre para
o analisando e a da abstinéncia
para o analista, no plano juridi-
co existe a regra da exigibilida-
de (exige-se que as partes liti-
gantes se comuniquem de
forma ativa) enquanto o juiz se
vale de um discurso normativo
e sancionador. Produz-se, por
meio dos dispositivos instituci-
onais juridicos, a “dessubjetiva-
¢ao” do discurso conflitivo das
partes (p. 145).

Como se faz? Em primei-
ro lugar, as partes atribuem aos
advogados a funcéo de “tradu-
¢ao” de suas demandas, garan-
tindo uma “absorcéo de insegu-
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ranca” (Ferraz Jr., 1973)* e
maior objetividade ao discurso
gerado. Existe um tempo regu-
lado entre a emissao e a recep-
Gao dos discursos promovidos
pelos prazos protocolares. Exi-
ge-se o “dever de prova’ das
alegacgOes “a partir do qual se
garante que estas questdes ndo
se coloquem como ‘fortuitas’ e
adquiram ‘seriedade’, uma vez
que se processam em um ‘dis-
curso racional’ (p. 152)". No fi-
nal, com o juiz dando uma sen-
tenca e terminando o conflito, o
gue se termina é “o conflito das
partes apropriadas pelo discur-
sojuridico” (p. 154). N&o é pos-
sivel resumir este tour de force
a que a autora procede dentro
dos meandros dos procedimen-
tos juridicos. E de se elogiar a
postura de consideragao e res-
peito pelo discurso juridico sem
recair em uma critica desquali-
ficadora de tal discurso. Ao fi-
nal de sua andlise nos depara-
mos com uma compreensao
mais bem fundamentada dos
dispositivos institucionais dos
operadores do direito.

Ato continuo, a autora vai
desmontar a sensacéo de fami-
liaridade com os dispositivos
analiticos por meio de sua de-
monstragdo de como o setting
analitico cria aquilo mesmo que
lhe é proprio: o conflito psiqui-
co e 0 meio de resolvé-lo. Nas
palavras da autora:

Procurar as condi¢des de
interpretabilidade dos conflitos
significa, na pratica clinica psi-
canalitica, configurar novos con-
flitos por meio de um peculiar
manejo da relagéo transferenci-
al. O conflito interpretavel &, pois,
o conflito fabricado artificialmen-
te pelo manejo adequado das re-
lacGes transferenciais. (p. 164)

O que a autora procura
demonstrar por meio de sua

analise é que o conflito do su-
jeito que vem a analise também
sofre uma apropriagao pelo dis-
positivo analitico tendo em vis-
ta seu objetivo peculiar. S&o
essas aproximagoes que fe-
cham o cap. 6.

O capitulo 7 e final da obra
traz agora a perita psicanalista,
autorizando-se a proceder a sua
analise de um “novo conflito”,
nao mais o conflito juridico nem
o conflito dentro do setting cli-
nico, mas o que se da na “cena
judiciaria” (p. 196) posta na
transferéncia com a perita psi-
canalista. A escrita recebe um
tratamento que lembra a prépria
estrutura do laudo: identificacéo,
procedimento, andlise e conclu-
sdo. Deixando ao leitor/juiz a
tarefa de formar sua conviccéo
a respeito da forca de verdade
datese de sua autora.

Relembramos o que nos
ensina Laplanche (1988)°:

O psicanalista so trabalha
na realidade psiquica. Postula,
portanto, a igualdade da fanta-
sia e da realidade, no que se
encontra, evidentemente des-
qualificado para legislar fora,
para dar conselhos fora do seu
consultério. Um homem mata
outro, de automdvel, na estra-
da. Para o psicanalista, quais-
quer que sejam as circunstan-
cias, a questao do assassinato
esté aberta e assim deve conti-
nuar; nossa fungdo é mesmo
abri-la imediatamente. Tanto
assim gque, no momento em que
se passa a realidade efetiva, o
psicanalista s6 pode emitir opi-
nides parciais, opinides comple-
tamente conjecturais sobre as
articulagdes do seu dominio e o
da justica. (p. 65)
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Ainiciativa de Caffé vem
no sentido de enfrentar a de-
manda que a justica coloca ao
psicanalista estabelecendo sua
prética a partir de um outro lu-
gar que ndo o setting clinico
classico. O seu esforgo pesso-
al parece resultado do desafio
que seu exercicio profissional
Ihe colocou, mudando definitiva-
mente a forma como exerce e
pensa a psicandlise. Esse livro
€ uma contribuigao relevante e
um incentivo a novas interlocu-
¢Oes entre psicanalistas, peritos
ou néo.

NOTAS

1. Podemos contrapor este trabalho ao
artigo classico de Abraham “The
history of an impostor in the light
of psychoanalytical knowledge”. In:
Psychoanalytic Quarterly, 4:570-
587, 1935, no qual o autor atuou
como perito psiquiatra na justica
militar e civil, buscando discutir por
meio da Psicandlise como foi pos-
sivel a alteracao do quadro de
psicopatia de seu periciando.

2. Por exemplo, Gonzilez, M. R.,
Cuando los padres se separan. Al-
ternativas de custodia para los bijos
(Guia Prdtica), Madri, Biblioteca
Nueva, 2003, 284 p.

. Psicandlise e andlise do dis-
curso: matrizes institucionais do su-
Jeito psiquiico, Sao Paulo, Summus,
1995.

. A clinica psicanalitica na
sombra do discurso: didlogos com
aulas de Dominique Maingueneau,
Sao Paulo, Casa do Psicologo,
2000.

4. Ferraz JR., T. S. Direito, retorica e

comunicacao, Sao Paulo, Saraiva,

1973.

Laplanche, J. “Reparacao e retri-

buicao penais: uma perspectiva

psicanalitica”, in Teoria da Sedu-
cdo Generalizada e outros ensai-
os, Porto Alegre, Artes Médica,

1988, p. 60-71.
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Antes de ser reeditado em
2001, Fernando Pessoa, aquém
do eu, além do outro (1982) de
Leyla Perrone-Moisés, ja se fa-
zia fundamental a fortuna critica
do autor, merecendo leitura ndo
apenas de especialistas, mas
também dos interessados nas
relacdes entre critica, tradi¢éo
literaria e psicanalise. Em sua
republicagao, o livro ganha mai-
or interesse com o acréscimo de
uma segunda parte, dedicada a
prosa, O livro do desassossego
—manuscritos desordenados que
vém a luz em 1982 (até entdo
apenas alguns fragmentos eram
conhecidos...), reforcando o va-
lor de Pessoa em nivel internaci-
onal e reinstaurando discussdes
sobre suatrajetoria inventiva.

Desde o inicio, ha na pro-
posta da ensaista uma preocu-
pacéo constante em focalizar
diversas areas do conhecimen-
to que giram no interior da cria-
¢do literaria, sem que nenhuma
seja fetichizada — procedimen-
to tedrico defendido por Roland
Barthes e finamente posto em
prética por ela na leitura do poe-
ta. Adequada a seu objeto, tal
escolha metodoldgica amplia as
trilhas interpretativas da produ-
¢ao artistica a ser rastreada,
uma vez que esta suscita refle-
x0es histéricas, filosoficas, lin-
glisticas, psicanaliticas, etc.,
obrigando o leitor a deparar-se,
incessantemente, com o desli-
zamento de sujeitos em funcéo
da multiplicidade que persegue
Pessoa.

Com efeito, n&o lhe basta
assumir a autoria de seus ver-
S0s como orténimo: é preciso
multiplicar-se em heterénimos,
que se desdobram, no ano de
1914, em trés grandes poetas
com caracteristicas e biografias
particulares: Alberto Caeiro, Ri-
cardo Reis e Alvaro de Campos
—sinteses, no trabalho de Leyla,
de diferentes ficgdes. O primei-
ro, um mestre bucdlico, vincu-
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Fernando Pessoa e a
ficcao do sujeito

Resenha de Leyla Perrone-Moisés,
Fernando Pessoa, aquém do eu, além do
outro, Sao Paulo, Martins Fontes, 2001, 318 p.

lado & existéncia e a busca de
fusdo entre sujeito e objeto,
constitui a “ficgdo da reconcilia-
¢do” (p. 119); o segundo, um
“neo-classico estoico”, sabe que
ndo alcangara resposta para o
“vazio do sujeito”, aflorando
como “ficgdo da renuncia” (p.
120); o terceiro, 0 mais rico por
subversdes e contradi¢gBes
constantes, configura-se “ficcado
daloucura” (p. 121) e, nesta, o
ato de fingir se caracteriza como
forma de conhecimento (“Fingir
é conhecer-se”). Para a ensais-
ta, também Pessoa “ele mes-
mo” pode ser “ficcdo da defe-
sa” (p. 118) ou instaurar-se nos
intersticios dos demais como
“ficcdo do interludio” (p. 28).
Entretanto, criar poetas
néo basta ainda a Pessoa, e sua
inquietacéo o leva a construir o
semi-heterdnimo Bernardo So-
ares, ajudante de guarda-livros
e autor de O livro do desassos-
sego, espécie de “diario intimo”,
“projeto artistico” fragmentario,
Cujo eixo parece estar no dese-
jo de “Sentir tudo de todas as
maneiras” (p. 29/216)* — sen-
sacao explicita nalirica e reite-
rada na prosa. Dizer o mesmo
sob vérias formas é uma espé-
cie de artimanha para tocar o
outro, reforcando o conflito pes-
soano. E aqui se pode perceber
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uma das convergéncias entre a
obra literaria escolhida por Leyla
Perrone e seu proprio desejo de
capturar, criticamente, 0 maximo
possivel; ou seja, semelhante a
seu objeto, ndo Ihe foi suficiente
aandlise poética da primeira edi-
¢do, a ponto de anos depois
amplia-la, retomando a prosa
polémica de Bernardo Soares.
Nova aproximag&o entre a
ensaista e Pessoa aqui se su-
blinha: o gosto pelas formas bre-
ves. Poesia e fragmentos de um
lado, capitulos/ensaios de outro.
Além de professora e critica li-
teraria, Leyla Perrone-Moisés foi
jornalista cultural durante anos,
adquirindo familiaridade com “a
arte de condensar/.../ e se diri-
giraum publico culto, mas nao
necessariamente especializa-
do.” Escrever textos curtos e
consistentes é seu modo pes-
soal de produzir critica. AQuém
do eu, além do outro evidencia
um pouco esse perfil de Leyla,
enquanto sua organizagao pre-
serva autonomia aos textos que
o compdem. Por outro lado,
como tratam de aspectos cons-
titutivos da obra do autor portu-
gués, ganham unidade e outro
olhar interpretativo capaz de
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apresentar retornos, avangos,
acréscimos e reelaboragdes,
despertando o leitor para rela-
¢Oes inusitadas.

A ordem linear dos capi-
tulos pode ou néo ser seguida,
aescolha cabe ao leitor e a qual-
guer um dos integrantes da pri-
meira parte, ou qualquer dos
ensaios, da segunda, conduz ao
multifario e fascinante universo
de Pessoa. Dificil, todavia, es-
capar a curiosidade de conhe-
cer o conjunto dos escritos, ja
gue lacunas e fios antecipado-
res, presentes em um texto, séo
preenchidos ou recuperados em
outro. Sem abdicar da comple-
xidade de seu objeto, a literata
suscita, por meio de uma escri-
ta bastante clara, o desejo de
(re)encontrar Pessoa. Vale lem-
brar que Aquém do eu, além do
outro deixa entrever um trago
marcante da recepgao do poe-
ta: ndo ha trégua para o leitor
seduzido por sua obra e ainda,
vertiginosa, essa obra cria inqui-
etantes paradoxos.

Expressivamente, dois
capitulos (dedicados a poesia)
“Pessoa Ninguém?” e “O Vacuo
Pessoa” comportam, na prépria
nomeagcao, sugestdes parado-
xais, estabelecendo um jogo
verbal entre 0 nome préprio, o
ser humano e a negacéo de
ambos, jogo em que se vislum-
bram aspectos recorrentes da
poética de Pessoa, dentre eles
0 esvaecimento do sujeito e a
luta entre identidade e alterida-
de, ilusério meio de escapar ao
que o assombra e retorna em
varios de seus versos: “N&o sou
nada/.../Sou uma ficgao”.

O distanciamento neces-
sario a analise da obra pessoa-
na nunca permite respirar com
tranquilidade absoluta, e o intri-
gante processo que nos enreda
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se ancora tanto em seu desejo
humano de constituir-se sujei-
to, quanto naimpossibilidade de
realiza-lo. A esse respeito, a
ensaista assinala que o poeta
ndo oferece saidas, pois nunca
as encontrou, mas consegue
dar forma ao impasse, dizendo-
o literariamente. E é ai, nesse
dizer, que aflora o fascinio pela
palavra e seus jogos quase per-
versos, representativos de um
problema a mais, ou seja, a ta-
refa impossivel de se capturar
atotalidade de sua produgéo.

Em linhas gerais, a ques-
tdo marca os grandes autores,
contudo o vate portugués ain-
tensifica, ao insistir na tenséo
entre a iluséo da unidade e a
multiplicidade imposta pelos
heterdnimos. Sintetizando o pro-
cesso, Leyla Perrone propbe
qgue a heteronimia se deve a
“instabilidade essencial do Eu”
e seu “desejo (no caso parado-
xal) de ser um Eu mais consis-
tente” (p. 108) e, ainda, para
além da fértil imaginacé&o artis-
tica, a heteronimia revela a ocul-
tagdo de uma falta e de um ex-
cesso, aspectos deslocados
para a continua diversidade de
Pessoa, condensados na entre-
ga ao “estoirar de viver”, a “ex-
ploséo para dentro” — constan-
tes fulcrais em seus versos.
Importa um dado singular: para
aliterata, a heteronimia ndo sig-
nifica apenas “a multiplicagdo do
mesmo em outros, mas o de-
sencadeamento de uma alteri-
dade tal que a volta ao Um se
torna impossivel” (p. 35).

Se ndo hainovagao filoso-
fica ou psicoldgica em ser vario
e distinto, ha uma modernidade
radical em Pessoa, gracas a
experiéncia conflitante de certo
sujeito vazio — ponto-chave a
ser tratado pela ensaista, que
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percebe a importancia da psi-
candlise para seu intento. Sem
ignorar a histéria, a filosofia, a
tradicao literaria ou aportes de
outras abordagens (a ocultista,
por exemplo), embora lhes im-
ponha determinadas ressalvas,
o enfoque da teoria freudiana e
sua releitura por Lacan é o su-
porte interpretativo para tentar
contornar tal sujeito e sua radi-
calidade. A trajetdria critica de
Leyla configura-se das mais ade-
quadas a obra escolhida, porque
leva em conta a importancia da
descoberta do inconsciente para
a nogao de sujeito, iluminando,
jaem 1982, angulos de Pessoa
pouco destacados por outras
vertentes criticas.

Nessa diregdo, alguns
conceitos sustentam seu traba-
Iho. A guisa de exemplo, men-
ciono a concepgao freudiana do
eu como construcdo imagina-
ria e sua retomada por Lacan,
situando a idéia no @mbito da lin-
guagem (é bom lembrar que,
para ele, o inconsciente se es-
trutura como uma linguagem)
eincorporando aspectos da Lin-
guliistica (Jakobson, em especi-
al). Dentre as confluéncias en-
tre critica literaria e psicanalise,
interessa a literata perceber o
“eu como significante vazio” (p.
105) e seu aflorar na instancia
discursiva, dependendo desta
para enunciar-se como sujeito:
para ganhar sentidos o eu pre-
cisa adentrar a cadeia signifi-
cante — no caso, a construgéo
artistica do poeta. Leyla também
recorda que o sujeito lacaniano
sempre se constituira “aliena-
do”, dependente do Outro (do
cadigo lingtistico) para configu-
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rar-se, resultando, portanto, em
“efeito da linguagem”(p. 107).
Por suavez, e de maneirarele-
vante, a teoria do psicanalista
francés se entrosa a experién-
cia poética de Pessoa, relacio-
nada ao saber de linguagem e
ao desejo de constituir-se. Es-
ses vinculos destacam um dado
a mais na valoragdo das cria-
¢Oes do autor: sua resisténcia
ao tempo, seu encanto e per-
manéncia enigmaticos a luz de
novas leituras criticas.

Além das ligacdes felizes
entre aspectos tedricos da psi-
candlise e os escritos de Pes-
s0a, a ensaista contempla dife-
rentes saberes, de modo a
alcancar o maximo de conexao
possivel entre eles. Desde os
capitulos iniciais, busca pensar
0 contexto histérico-social de
Pessoa, as aproximac¢des com
autores renomados da tradicdo
ocidental (Baudelaire, Dostoievski,
Holderlin, Goethe, Hegel, Nietz-
sche, dentre outros), consideran-
do, ainda, a complexa postura do
poeta — “Génio desqualificado”
(47) — marcada pelo ceticismo
irdnico, pelo “niilismo europeu
vivido a moda portuguesa” (p.
77) e pelos dados biograficos
transfigurados pela palavra es-
tética.

Contudo, um esclareci-
mento se faz necessario, quan-
to a criticas correntes em rela-
¢do as interseccles entre
literatura e psicandlise, com
base nos tracos da biografia de
Pessoa. Apontar o poeta em
crise de identidade, seus fortes
elos com a lingua inglesa, seu
meio puritano ao lado das ten-
déncias homossexuais, sua
modernidade e inteligéncia no
ambiente morno de Portugal ndo
significa tentar explicar a obra
pela vida ou reduzi-la a uma
espécie de exorcismo de fantas-
mas pessoais, mas uma forma
de perceber o descompasso e
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a desproporcéo de Pessoa di-
ante de seu contexto ou, nos
termos de Leyla Perrone, o
“transbordamento” (p. 16) do
poeta em sua época.

Logo, importa a transfigu-
racao de toda essa experiéncia
em lirismo. Transbordei, ndo fiz
sendo extravasar-me, verseja
Pessoa. Reafirmo, conta aquia
transfiguragao literaria, contam
0S aspectos pessoais que vao
além dos fatos em si, inscreven-
do-se em sua poesia e gerando
um processo inventivo no qual
os heterbnimos e Pessoa ele
mesmo fazem parte de uma fic-
¢do sem limites ou unidade,
uma ficgdo de excessos, con-
forme a ensaista, cuja postura,
ao valer-se da teoria psicanali-
tica do sujeito, contraria parte da
critica (a que intenta explicar a
heteronimia pelo mito do Cria-
dor e suas criaturas) e valoriza
amoderna radicalidade do poe-
ta, insistindo na funcéo de sua
arte. Em linhas gerais, Leyla
contrap8e: ao sentimento de
aniquilacéo de Pessoa 0 seu
fazer poético, ao jogo da inteli-
géncia o dos afetos (incluindo
sua histéria desejante e repri-
mida), ao vacuo-Pessoa a in-
cessante substitui¢cdo de signi-
ficantes que constituem “a
linguagem plena de um desejo
tenaz” (p. 137)

Antes de adentrar a prosa
de Bernardo Soares, a literata
dedica um capitulo/ensaio a Al-
berto Caeiro, apontando outro
liame com a alteridade, ao abor-
dar a tradicdo budista como
uma espécie de saida para a
doencga ocidental que engole
Pessoa. E em Caeiro que tal
aspecto se instaura mais nitida-
mente, e € ele, ainda, que cria
haicais, permitindo analogias
entre alguns tracos da poesia
oriental e outros da poesia con-
temporanea. O texto “Caeiro
Zen” aborda a recusa do mes-
tre ao cristianismo, sua opcao
pelo paganismo, as questdes



filosdficas e existenciais de suas
produgdes aproximadas ao Zen,
alguns dos primorosos haicais,
ampliando as perspectivas de
leitura da primeira parte de
Aquém do eu, além do outro.

Entretanto, a primeira vis-
ta o capitulo pode sugerir uma
ruptura com os anteriores, cujo
fio interpretativo privilegiava a
teoria psicanalitica do sujeito.
Um olhar atento notara que, se
Leyla busca um viés critico mais
adequado aos textos de Caeiro,
ela ndo ignora os vinculos en-
tre sujeito e objeto, ancorados
no Eu, “base fundamental do
Zen” (p. 166), articulando-os
com o eu em Pessoa, base de
sua poesia. Ora, diversificar as
formas de apreenséo do eu no
interior dos heterénimos impli-
carespeito as peculiaridades da
proposta de cada um. A ruptu-
ra mencionada determina uma
escolha, a de capturar a com-
plexa questao do sujeito, gragas
ao apoio tedrico que mais con-
venha & sua constituicdo na lin-
guagem poética.

Em sintese, as distintas
areas visitadas por Leyla Per-
rone sublinham tanto um Pes-
soa que concentra indmeros
saberes em um verso, pronto a
engendrar evocagOes para além
dele, quanto um paradoxo fun-
damental: quanto mais o ho-
mem Pessoa se revela desqua-
lificado, alcodlatra e falho, mais
sua grandeza lirica exige reco-
nhecimento. Inativo em aparén-
cia, dedica-se intensamente a
tarefa de dar um lugar a poesia,
num mundo que a considera
indtil, alcancando, em Ultima ins-
tancia, o mito em Mensagem e
a propria funcéo da poesia,“‘que
cumpre seu papel de arrancar
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valores de onde eles parecem
ausentes” (p. 80) — na afirma-
¢ao da ensaista.

Recobro, entdo, uma de
suas observagodes iniciais, con-
cernente a transformagao de
Pessoa-Ninguém em alguém,
por meio do trabalho de ativar a
linguagem e preservar sua inte-
gridade no sentido de precisao,
sem perder a possibilidade de
sugestdes que essa linguagem
oferece. Se o0 poeta concebia a
lingua “como arma fundamen-
tal ao imperialismo cultural que
sonhava para seu pais”, na pra-
tica sua obra o contradiz, ja que
integra culturas e abre “virtuali-
dades insuspeitadas” (p. 89) de
pensamento e agao. Perspicaz,
ele declarava: E a arte, e ndo a
historia, que é mestra da vida”
e, sabemos, sua arte se desdo-
bra em experiéncia a ser lega-
da a posterioridade.

Herancga infinita, a um
tempo pertencente a todos, e
vacante, pode ser retomada por
modos distintos de leitura, de-
pendendo de cada época. Seu
impacto é tal que até os manus-
critos desorganizados do semi-
heterénimo desencadeiam gran-
de fascinio nos leitores. O Livro
do desassossego ganhou publi-
cagdes apoiadas em reordena-
¢Oes hipotéticas de textos frag-
mentarios, alguns encontrados
em envelopes, outros escritos
com caligrafia criptica. Os vari-
0s ensaios reunidos em Aquém
do eu, além do outro ndo so tra-
tam da prosa de Bernardo Soa-
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res como “projeto inacabado” (p.
220), indefinido e belo, mas tam-
bém estabelecem dialogos com
os trés heterénimos de Pessoa,
além de pensar a tradi¢édo que
o ancora (Poe, Baudelaire,
Mallarmé, etc.,) e refletir sobre
guestdes relacionadas a psica-
nalise, dentre elas, a sexualida-
de, 0 voyeurismo, 0s registros
lacanianos, o unheimlich freu-
diano etc.

Contudo, interessa salien-
tar algo de Soares que atrai es-
pecificamente os psicanalistas:
sua preocupacao fundamental
em dizer bem (p. 218) — algo
préximo ao desejo da psicanali-
se, se pensarmos na pratica do
diva e na busca de dar forma
ao inter-dito ou reconfigurar o
mal-dito. Logo, a confluéncia
ocorre pelas formas de dizer
bem, ja que para Bernardo So-
ares —semelhante ao analista—
tal intento ultrapassa as regras
gramaticais ou concepcdes da
tradicdo dos géneros literarios.
De certa maneira, tal alternan-
ciainstaura a diferenca entre a
expressao do poeta e avoz da
psicanalise (pontuacéo e rear-
ranjo verbal ): a primeira é arte,
asegunda néo.

Se ambas privilegiam alin-
guagem, suas formas de elabo-
ragdo séo distintas, tanto que
cabe a Soares, e ndo ao analis-
ta, preocupar-se com a tradigao
dos géneros. Importa, porém, a
convergéncia entre as duas e
seus maiores elos, 0s que en-
volvem avida e a cura pela arte.
Que arte? pode-se indagar. Ade
dizer bem e, mais, a de dizer
bem artisticamente! Fina leito-
ra, Leyla lembra que ficcao, tal-
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vez, seja a palavra a dar conta
do “modo como o inconsciente
se diz na poesia” (p. 114) e en-
cerra seu livro articulando todos
esses vinculos com uma cita-
¢ao textual de Bernardo Soares,
sugestiva do caminho pelo qual
Pessoa teria se salvado: A maio-
ria da gente enferma de nédo
saber dizer o que vé e o0 que
pensa. Acrescento que, se cabe
aarte revela-lo, aos analistas e
aos criticos cabe pontua-lo
numa saudével aproximagao de
conhecimentos, reconhecendo
suas singularidades.

Leyla Perrone-Moisés en-
tendeu sua fungéo como leitora
critica e a cumpriu —e entro em
seu jogo do “dizer bem” — be-
neficamente: em linhas gerais,
porque foi umas das primeiras
avalorizar, no Brasil, as conflu-
éncias teodricas entre literatura
e psicanalise que contemplam
Lacan, sem temer o emprego
literal de sua terminologia ou
ressalvas da critica consagra-
da. Mais especificamente, por-
que tal perspectiva lanca luz
sobre angulos da obra pessoa-
na, obscuros para outras moda-
lidades criticas. Guardadas as
devidas proporcdes, sua postu-
ra parece analoga a dos poetas
gue, segundo ela, ao encontrar
o caminho exato das palavras,
exercem um papel benfazejo (p.
318).

NOTAS

1. Todas as citacoes da obra de
Fernando Pessoa aqui recobradas
se encontram no livro de Leyla
Perrone-Moisés, ainda que, por
vezes, com contextualizacoes di-
ferenciadas.

2. Em seu Inuitil Poesia. Sio Paulo,
Companhia das Letras, 2000, p.11.

Cleusa Rios P. Passos é
professora de Teoria Literaria e
Literatura Comparada da USP.
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E comum se experimenta-
rem algumas formas de resis-
téncia a leitura do texto kleinia-
no. Uma delas, mais explicita,
deve-se ao que Smirnoff des-
creveu como carnificina, baile
sangrento, em que o visceral —
em suas diferentes versfes —
ocupa o lugar principal. Nao foi,
pois, por mero acaso que Lacan
a batizou de tripeira inspirada.
Outra — menos explicitada —
deve-se & maneira como mistu-
ra, sem qualquer aviso prévio,
descri¢des experienciais, clini-
cas e especulagdes metapsico-
l6gicas, confundindo bastante o
leitor. “N&o se distinguindo um
plano do outro, a tendéncia é
para certo dogmatismo, pois
quase tudo o que Melanie Klein
afirma aparece como totalmen-
te fundado na observagdo — e
esta seria indiscutivel” (p. 53).
No entanto, sua obra é leitura
obrigatéria para qualquer psica-
nalista sério, seja ele freudiano,
de linhagem francesa, america-
na ou inglesa. Basta dizer que
autores do porte de Winnicott e
Bion, sem a passagem por ela,
ndo seriam quem sé@o. Melanie
é, nesse sentido, quase tao es-
sencial a psicanalise quanto o
proprio Freud.

Entretanto, como poucos
se ddo ao trabalho de ler os seus
textos com o cuidado necessa-
rio, disseminam-se as simplifi-
cacdes de seu pensamento.
Assim, é corriqueiro tomar-se a
sobreposi¢ado/dominancia das
posic¢des por uma evolugao li-
near (da esquizo-parandide
evolui-se para a depressiva,
pura e simplesmente) e banali-
zarem-se 0S mecanismos de
defesa primitivos (quando a no-
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Melanie Klein: a “tripeira
inspirada” em versao
iluminista

Resenha de Elisa Maria de Ulhoa Cintra e Luis
Claudio Figueiredo, Melanie Klein — Estilo
e Pensamento, Sao Paulo, Escuta, 2004.

¢ao de identificacdo projetiva,
generalizada, perde a sua sin-
gularidade e rigor).

Também a clinica kleinia-
na é capaz de provocar narizes
torcidos, desde o célebre relato
do caso Richard (Narrativa da
analise de uma crianga) em que
—sem amenor cerimdnia e sem
quaisquer mediagdes — na inter-
pretagdo de Melanie, uma es-
trela do mar virava um bebé
voraz e uma planta marinha,
seios maternos (isso, apenas a
guisa de exemplo). Lacan fala-
va num greffe (enxerto), opera-
do pela palavra do analista no
psiquismo do paciente.

Numa vertente oposta, 0s
analistas kleinianos sempre for-
maram um mundo a parte, num
nivel de ortodoxia beirando, por
vezes, o fanatismo.

Esta é, talvez, a maior
vantagem dos autores deste li-
vro: ndo serem kleinianos. Ten-
do um trabalho tedrico-clinico
mais inspirado pelo Middle
Group inglés (e nos ultimos
tempos por André Green, em
sua tentativa de fazer a media-
¢ao desses autores com Freud),
mas reconhecendo 0os méritos
de Melanie, possuem um nivel
de distanciamento que Ihes per-
mite, além de uma pesquisa ri-
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gorosa de sua obra, sua avalia-
¢ao destituida de partidarismos.

Mas talvez a sua maior ri-
gueza seja de outra ordem: a
capacidade de traduzi-la num
estilo muito mais requintado,
onde as misturas kleinianas séo
sempre temperadas por discus-
sOes esclarecedoras, seja da
origem histérica do conceito,
seja de sua articulagao (e trans-
formacgBes subsequentes) no
todo da obra. Esse estilo — que
prima pela capacidade de ilumi-
nar a obra kleiniana, buscando
as razoes de ser de cada con-
ceito na construgao teorico-cli-
nica, sem permitir que essa ra-
cionalidade destrua as sombras
imanentes ao pensar da autora
— € que associo a um iluminis-
mo sombrio (parodiando Inés
Loureiro, ao descrever a obra
freudiana)*. Aaluséo a Freud é
ai proposital: € como se este li-
VIo Nos permitisse apreciar a
obra de Melanie Klein, num es-
tilo muito mais proximo aquela
elegancia exibida pelo criador da
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psicanalise no desenvolvimen-
to do seu texto. E, como os au-
tores consideram Melanie “uma
espécie de iluminista radical” (p.
173), é como se a sua teoria
encontrasse, aqui, uma relagéo
mais consonante entre conteu-
do e forma (tal qual possivel-
mente seria, tivesse Melanie tido
uma formac&o universitaria).
Isso possibilita um afrouxamen-
to de todas aquelas resisténci-
as comumente produzidas pela
obrakleiniana, além de lhe res-
tituir uma complexidade e um ri-
gor que permaneciam obscure-
cidos por tantas simplificages
do seu pensamento.

O livro inicia-se com uma
introducdo de Elias Mallet de
Rocha Barros, ressaltando as
qualidades e articulacdes inter-
nas do texto. Seguem-se alguns
esclarecimentos dos autores
sobre o projeto de escrevé-lo,
em gue explicitam sua nao-filia-
¢ao kleiniana e, a0 mesmo tem-
po, seu reconhecimento da
grande importancia da obra de
Melanie, agradecimentos a co-
laboradores, etc.

“Melanie: algumas infor-
macdes introdutérias” constitui
uma pequena biografia de Me-
lanie Klein, desde seu nasci-
mento em Viena, em 1882, até
a sua morte, em Londres, em
1960. Penso que a maior impor-
tancia desse capitulo seja reali-
zar uma articulac@o importante
entre eventos da vida da autora
e a sua producéo. A aplicacéo
do método psicanalitico em seu
filho cagula Erich (hnuma época
em que esse tipo de interven-
¢ao nao era condenavel), gerou
0 seu primeiro texto escrito,



além do ingresso na psicanali-
se. A perda do filho Hans, em
1934, numa escalada de mon-
tanha (num tipo de morte que
poderia ser interpretada como
suicidio) funcionou como pano
de fundo para suas elaboragdes
tedricas sobre o luto. E ndo se-
riairmos longe demais —embo-
ra o livro ndo afirme isso, em
momento algum — vermos na
relagdo conturbada com sua fi-
Iha Melitta (que, também psica-
nalista, atacou a maef/rival de
todas as formas possiveis) um
ingrediente indispensavel nos
seus escritos sobre ainveja. No
todo, ficamos com aimpressao
de alguém capaz de tirar pro-
veito do sofrimento e de uséa-lo
de forma criadora, ainda que
com algum viés inevitavel?.

“Melanie Klein, a psicana-
lise e 0 movimento psicanalitico
internacional: dados histéricos”,
como o proprio titulo revela,
descreve as varias etapas da
obra kleiniana, pontuando a sua
atuacdo pelas varias cidades
que habitou (Budapeste, Berlim
e Londres). Enfatiza, entretan-
to, a morada londrina: a oposi-
G&o que sofreu dos freudianos
(especialmente do grupo lidera-
do por Anna Freud e da filha
Melitta, aliada a Edward Glo-
ver); a formag&o do seu grupo
de apoio e a difusdo de sua obra
pelo mundo®.

“Apreciagdo introdutéria
do estilo de pensamento e de
escrita” descreve-nos, justa-
mente, as resisténcias inspira-
das pelo estilo kleiniano (aquilo
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de que falei no inicio desta re-
senha), enfatizando, entretanto,
a importancia dessa psicanali-
se do infantil, reveladora dessa
crianga-presente-no-adulto
“...com quem precisamos de-
sesperadamente entrar em con-
tato, ndo s6 como reserva vital,
como fundamento de nosso idio-
ma mais arcaico, precioso re-
curso contratransferencial que
pode ser colocado a servico de
nossos pacientes” (p. 56).

“Pequena reconstituicdo
da historia dos sistemas kleinia-
nos” constitui o capitulo central
do livro, sendo, por isso mesmo,
o0 mais longo. E percorrendo-o
que percebemos toda a comple-
xidade da obra kleiniana, aqui
descrita por meio de diferentes
sistemas que, através do tem-
po, compuseram-na.

Desde a década de 1920,
Melanie preocupa-se com a
desmesura da mente do bebé:
excesso pulsional, voracidade
lancada sobre os objetos e ca-
paz — por um movimento refle-
X0 — de produzir um superego
precoce (o devorar retornando
e internalizando-se como ser
devorado). Trata-se de um re-
cém-nascido, assaltado por vio-
|éncias pulsionais sem ter, ain-
da, um aparelho psiquico pronto
paralidar com elas*. “Lei da sel-
va” (em que predomina a pulsao
de morte, destrutiva, devoradora),
reino de objetos parciais a serem
meramente consumidos, trans-
bordamento libidinal de partes
do corpo infantil sobre esses
mesmos objetos, produzindo as
primeiras relagdes simbdlicas:
complexidade desse universo de
trocas incessantes, formado pelo
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bebé e seu mundo. Odio e des-
trutividade (devoracéo) prepon-
derando nas etapas pré-genitais,
cedendo lugar, paulatinamente,
ao amor e a consideragéo quan-
do o bebé se torna capaz de re-
conhecer a mée e, por conse-
qléncia, um terceiro estranho
(n&o-mée), tendo origem a pri-
meira triangulacéo e as relagdes
do objeto total (com o cuidado e
0 desejo de reparagdo). E a
mae, vista como ego-auxiliar
necessario, capaz de conter os
transbordamentos pulsionais do
bebé: quem disse que Melanie,
a sua maneira, ndo considera-
va o ambiente?

Na década de 1930, acon-
tecem —além das primeiras sis-
tematizagGes sobre a técnica
kleiniana — as teorizagdes sobre
os dois tipos de angustia: a per-
secutéria e a depressiva. O
mecanismo de projecao passa
a ser considerado o mecanismo
principal de interagdo da crian-
¢a com o ambiente, sua forma
de distribuir amor e 6dio sobre
ele. Também é caracterizado o
conceito de posicéo, que desig-
na“uma nova colocacao perante
0 objeto. Na posi¢éo parandide,
estar diante do objeto indicava o
Seu consumo e, inversamente
(...), o medo de sua perseguicéo,
pois as partes excluidas e mal-
tratadas vinham a se tornar uma
fonte de ameacas. Na posicao
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depressiva, estar diante do ob-
jeto é antes de tudo reconhecé-
lo como alguém que desejo pre-
servar e que posso perder” (p.
80). Mas o desejo de preservar
e reparar os objetos danificados
pode ser solapado pelas defe-
sas maniacas, que desejamrea-
lizar isso magicamente, pela
mera anulac&o dos ataques re-
alizados. Pois, reparar o objeto
danificado implica inserir os pro-
cessos psiquicos no tempo e na
transitoriedade, tornando neces-
saria a elaboragdo do luto ja
gue, com isso, sempre algo se
perde e algo se ganha. O luto
implica, nesse sentido, a “acei-
tacéo de uma morte e de algum
tipo de renascimento” (p. 93).
E pela necessidade de negar a
morte que as defesas maniacas
ganham espaco. E é pelafirme
introjecéo de uma objeto bom,
gue a capacidade de amar e re-
parar da crianca podera sobre-
pujar as defesas maniacas e os
retornos freqlientes a posigcao
parandide. Por objeto bom en-
tenda-se “...0 nome da experién-
cia de satisfacdo introjetada e
convertida em uma fonte de
bem-estar e seguranga..” (p.
84). Com o objeto bom firme-
mente introjetado, a estabilidade
interna cria melhores condicdes
para a aceita¢é@o da transitorie-
dade mundana.

Na década de 1940, a po-
sicdo esquizoide recebe o seu
nome definitivo: esquizo-para-
néide, cunhando-se o conceito
de identificagdo projetiva e res-
saltando-se os mecanismos es-
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quizoides e os paranoides. Na
identificagéo projetiva, dada a
violéncia das pulsdes, partes
insuportaveis do self (designan-
do aqui um conglomerado ego-
id) sdo cindidas e projetadas no
ambiente, para que este realize
algum tipo de processamento
desses aspectos néo tolerados.
Essas cisdes separam o bom do
mau, o amor do 6dio, protegen-
do o ego fragil pelo isolamento
(mecanismos esquizoides).
Mas os aspectos maus projeta-
dos tendem aretornar de forma
persecutéria (mecanismos pa-
randides). As cisGes do ego (ou
excisdes, melhor dizendo) criam
um empobrecimento e um es-
tado de desintegragdo egoica,
podendo levar & esquizofrenia.
E, novamente, o apelo & intro-
jecao do objeto bom que ira ga-
rantir a possibilidade de grada-
tiva integragdo egoica. Mais
adiante sera desenvolvida a
idéia do entrelagcamento e so-
breposi¢éo das duas posicdes:
esquizo-parandide e depressiva,
durante toda a vida, sendo mais
correto se falar em dominancia
alternada de uma delas, em di-
ferentes periodos de vida.

Na década de 1950, ocor-
rem, finalmente as elaboragées
sobre inveja e gratid&do. O con-
ceito de inveja é aquele que
mais enraiza o pensamento klei-
niano na dimensao bioldgica,
dada sua articulagdo a intensi-
dade da voracidade infantil (que
ela acha poder estar ligada ao
metabolismo e ao equilibrio hor-
monal do recém-nascido), bem
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como a descontinuidade entre
vida intra e extra-uterina, por
meio do nascimento (outro
acontecimento constitucional),
quando um estado de plenitude
€ perdido. Aequacao ai é: quan-
to mais intensa a voracidade,
maior a insatisfa¢éo, com con-
seqlente ressentimento, 6dio e
desejo de atacar o objeto frus-
trante. Diferentemente de
Freud, que descreve a inveja
como inveja do pénis, para Me-
lanie ela &, primariamente, inveja
do seio, s6 posteriormente, e
por deslocamento, passando a
englobar a equagéo seio-pénis
(como simbolos de vida). Com
a maior integracao do ego e o
surgimento da culpa e do dese-
jo de reparacao, a inveja tende
a ceder lugar a gratidao. Se a
inveja estraga a fruicdo do ob-
jeto pelo desejo de destrui-lo, a
gratidao é, ao contrario “...o fun-
damento da apreciagao do que
h& de bom nos outros e em si
mesmo” (p. 133).

“Consideracdes gerais
sobre alguns aspectos do con-
junto do sistema kleiniano” apro-
funda a articulagéo entre os
seus conceitos, nas transforma-
¢Oes sofridas pela teoria, tecen-
do consideracdes sobre a gran-
de importancia do corpo na
teoria kleiniana (as sensacoes
corporais compondo o tecido
mais arcaico da fantasia incons-
ciente), avaliando diferencas de
Freud (posicdo central da in-
veja para um, do desejo para o
outro; diferentes concepgdes do
complexo de Edipo), de Winni-
cott e Bion, etc.
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“A clinica kleiniana: estilo,
técnica e ética” descreve a cli-
nica do aqui e agora (o que isso
significa, de fato) e as habilida-
des necessérias ao analista klei-
niano, bem como os riscos que
carrega de se tornar um clinica
intrusiva e autoritaria. Finaliza
falando-nos sobre a introjecao
do vinculo parental (finalidade
maior da andlise kleiniana), pa-
radoxo da “aceitagdo de uma
dependéncia fundamental dos
objetos de cuja alianca se esta
sempre parcialmente excluido”
(p. 187).

“O pensamento kleiniano
sobre sociedade e cultura: vida
institucional, ética, politica e
estética”, finalmente, aborda
concepgdes do grupo kleiniano
referentes a vida em sociedade,
a ética do bem-estar comum e
aestética (producdes de obras
de arte e bens culturais), garim-
pando uma bibliografia pouco
conhecida e divulgada.

No final, temos a sensacéo
de estar diante de um desses
universos misteriosos, turbilho-
nantes, feitos de circunvolucdes
complexas, em que assistimos
0 caos pulsional gradativamente
tomar forma, a partir de um fun-
do ilimitado. Caleidoscopio da
vida.
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NOTAS

1. IHuminismo sombrio designa ai,
em Freud, a “...ténue divisoria que
separa o fascinio pelo nao-racio-
nal da inten¢ao de domina-lo e
esclarecé-lo”, num “jogo comple-
x0 entre sombra e luzes” (Lourei-
ro, Inés O carvalbo e o pinbeiro—
Freud e o estilo romdntico, Sao
Paulo, Escuta/Fapesp, 2002, p.
349.

2. Os autores revelam o quanto
Melanie, em func¢ao de uma forte
depressdo, nunca conseguiu cui-
dar de forma satisfatéria dos dois
filhos mais velhos, Hans e Melitta
(que ficaram praticamente aban-
donados por ela e confiados a avo
materna), tendo somente realiza-
do isso com o cagula, Erich. Isso
pode lancar luz sobre virias ques-
toes: a morte (suicidio?) de Hans
e o 6dio invejoso com que sua
filha Melitta a atacou durante anos
a fio. Em mim, mobilizou, além
disso, a impressao de que a ten-
déncia kleiniana em afirmar uma
base constitucional para a inveja
pode ter advindo, em parte, de
uma dificuldade prépria em reco-
nhecer e elaborar o seu quinhao
de responsabilidade na producao
da inveja de Melitta (ja que deu a
Erich e a psicanilise um investi-
mento amoroso que nao pode dar
a filha). Nesse sentido, a teorizagao
biologizante pode ter funcionado
como um 6timo mecanismo de
defesa contra a culpa. Conjeturas
de um analista com fortes tendén-
cias winnicottianas, tenho de con-
fessar. ..

3. Alids, esse conluio entre Melitta e
Glover — que era seu analista —
na difamacao de Melanie nos evi-
dencia, jd nessa época, o quanto
analistas usavam de seus pode-
res transferenciais em lutas pelo
poder.

Al jaz, talvez, a maior diferenca

de Winnicott, para quem o recém-

nascido ainda nio experimenta —
por natureza— quaisquer transbor-
damentos ou conflitos pulsionais;
apenas possui necessidades bdsi-

cas que precisam ser atendidas e

uma continuidade-de-ser que pre-

cisa ser preservada pela mde su-

Sficientemente boa.
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O livro resenhado trata da
especificidade da relacdo mée
e filha no processo de a menina
tornar-se mulher. Nele, a auto-
ra, depois de retomar os Ultimos
desenvolvimentos teéricos de
Freud e Lacan sobre a sexuali-
dade feminina, aborda com pro-
fundidade e originalidade o tema
da relagdo da menina com a
méae, ponto crucial em torno do
qual a feminilidade se constitui.

Somos capturados, ja na
introducéo do livro A Relagcéo
Mée-Filha, pela angustia de
uma jovem mae que sucumbe
a algo mais forte do que ela ao
agir com violéncia contra seus
filhos. Esse € o ponto de parti-
da de Malvine Zalcberg para a
viagem tedrica que empreende-
ra nesse belo livro.

A autora, que situa o cer-
ne da questao de sua analisan-
dano fio darelagdo com a mae,
da qual nenhuma separagdo
efetivamente se deu, nos faz an-
tever que é de sua clinica que
parte para a exploragéo desse
campo tedrico pouco percorrido
antes dela. A inevitavel separa-
¢ao a se dar entre uma méae e
uma filha, no caminho de estartor-
nar-se mulher, sera o eixo princi-
pal desenvolvido por Malvine.

A recuperacdo da teoria
freudiana sobre a sexualidade
feminina se fard na forma de um
acompanhamento precioso dos
movimentos teéricos de Freud.
Sua énfase recaira principal-
mente na mudanga que o leva-
ra, depois de um extenso perio-
do em que atribui 0 acesso da
menina a feminilidade as vicis-
situdes de sua relagdo com o
pai, a considera-lo, sobretudo,
em sua relagdo com a mae.

O outro marco investigati-
vo da autora sao os textos de
Lacan. Afungao paterna— ope-
racdo simbdlica que regula as
posi¢des do menino e da meni-
na na familia e na sociedade —
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Invencoes do feminino

Resenha de Malvine Zalcberg, A relacéo
mée — filha, Rio de Janeiro, Campus,
2003, 205 p.

é tomada pela autora como o
ordenador da constituicdo do
sujeito de ambos 0s sexos, sem
deixar, no entanto, de apontar,
para a especificidade dessa ope-
ragao no caso da menina. A in-
tervengao simbdlica do pai, que
deixa a mesma marca de identi-
ficagao viril para ambos os se-
X0S, € que no caso do menino é
resolutiva de seu Edipo, deixa na
menina um resto, que arelanca
amae na busca de uma identifi-
cacao que s6 podera ser encon-
trada ao lado desta.

E esse mesmo resto que
leva a autora a pesquisar a ori-
ginalidade do desenvolvimento
tedrico subseqiente de Lacan
acerca da sexualidade feminina,
no qual situa a constituicdo da
feminilidade “entre duas mées”
(p. 15). Seguindo Lacan, ela
percorrera as bases teéricas de
onde obtera sustentacéo para a
tese por ela desenvolvida neste
trabalho: a de que a possibilida-
de de uma filha constituir sua
feminilidade com inventividade
e criacdo se funda na possibili-
dade de sua mée viver sua du-
pla condigao de mée e mulher.

Malvine Zalcberg, ao lon-
go dos sete capitulos que com-
pdem seu livro, aponta para os
preconceitos tedricos de Freud,
determinantes do seu atraso na
compreensao da especificidade
da sexualidade feminina: “a his-
téria da teoria freudiana sobre a
sexualidade feminina desenvol-
ve-se em torno do deslocamen-
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o

to da preeminéncia exclusiva do
pai no desenvolvimento psicos-
sexual da mulher para dar lugar
também a relevancia da mae,
esta considerada por Freud, em
seus Ultimos textos, um dos ei-
xos da neurose da filha” (p. 17).
Estes lhe custaram a demora
em ver que, no que diz respeito
amenina, sua concepgao inici-
al do Edipo, na qual o primeiro
objeto de amor paraamenina é
0 pai, a mae sendo-0 apenas
para 0 menino, contrariava sua
primeira teoria sobre a sexuali-
dade, na qual a mae constitui o
primeiro objeto de amor para
ambos 0s sexos. Anos de de-
senvolvimento teérico serdo
necessarios, até que Freud se
proponha a revisao e ao apro-
fundamento de suas concep-
¢cOes sobre a sexualidade em
geral, e da feminina em particu-
lar. Para a autora, Freud preci-
sara se curar da crenga adqui-
rida em seu contato inicial com
a histérica: de que poderia, por
meio dela, ter acesso ao saber
sobre a mulher para descobrir
que nem tudo sobre a mulher
pode ser dito e para se deparar
com a especificidade de uma
sexualidade que ndo encontra a
contrapartida que ele julgava
existir com a sexualidade mas-
culina.
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Zalcberg situaem 1923 o
inicio da revisao da teoria freu-
diana da sexualidade com are-
tomada de uma questéo que ja
ocupava Freud desde o tempo
dos Trés Ensaios sobre a teo-
ria da Sexualidade (1905): a de
gue amulher ndo é um ser dado
desde o inicio e que para tor-
nar-se-o ela tera diante de sium
arduo e continuo trabalho de
mudanga de sexo e de objeto.
Ela também lembra o quanto
Freud, nesse momento, ao re-
ferir o sexo da menina ao meni-
no, encontrava-se longe de re-
conhecer que isso se dava ndo
em fungdo de uma suposta se-
xualidade masculina em si, e
sim porque a menina assim se
constitui na sua relagdo com a
mae, umavez que, independen-
temente do sexo anatémico ao
qual pertence, toda crianca é
sempre “menino” para a mae,
por constituir um substituto fa-
lico para ela. Somente a partir
da introducdo da primazia do
falo na teoria em substituicao a
primazia do pénis, o que ocorre
apenas nos anos 1920, é que a
falta da mulher pode passar a
ser pensada em termos simbo-
licos, e ndo mais em termos
imaginarios. S6 no decorrer dos
ajustes tedricos que vai fazen-
do é que Freud da nova dimen-
sdo a necessidade de a menina
renunciar a sua sexualidade ati-
va para tornar-se mulher, enten-
dendo que com essa rendncia
ela ndo visa somente a uma
aproximagdo com o pai, mas
sobretudo afastar-se da méae,
separar-se dela. A autora, ao
ocupar-se dessa questao, apro-
xima-se do que constitui o inte-
resse central do seu trabalho: o
tema da separacao necessaria
e infindavelmente adiada a se
dar entre uma mae e uma filha
no processo de tornar-se mu-
Iher. Ela retoma a mesma ques-
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tao que ocupava Freud nos Ulti-
mos anos de sua obra, quando,
depois de se perder nos labirin-
tos da pergunta sobre o que
quer a mulher, ele passa a se
interessar em entender por que
amenina tem tanta dificuldade
de se separar da mée. Malvine
o faz, no entanto, com o nitido
propoésito de avangar nas teori-
as freudianas, e é ai que mais
ganhamos com seu texto, dado
o folego invejavel com que ela
mantém a interlocugdo com o
texto freudiano, com o vivo inte-
resse de quem tem, em sua pra-
tica clinica com mulheres, ques-
tdes a responder.

Malvine nos lembra o
guanto as observacdes clinicas
de Freud nos casos da jovem
parandica, em 1915, e dajovem
homossexual, em 1920, foram
fundamentais na descoberta de
que a filha tem na mae, e ndo
no pai, seu primeiro objeto de
amor, e para a conclusao de que
aligacao edipica da meninacom
0 pai é secundaria em relacéo
a que é vivida pré-edipicamen-
te com a méae, ligacao primaria
exclusiva e fundamental, que
néo tem nenhuma contraparti-
dano menino.

Mas, antes da “menina’
vem o “sujeito”, e é no texto de
1920, “Psicologia das Massas
e Andlise do Eu”, que a autora,
apoiada na leitura que Lacan faz
desse texto, localiza em Freud
o lugar da identificag&o fundan-
te da subjetividade. Lugar da
identificagcao primaria a um tra-
GO paterno que da a crianga de
ambos 0s sexos acesso a um
lugar simbdlico. Condigao mini-
ma indispensavel para que a
crianga possa sair da assujei-
¢&o ao desejo materno e advir
como sujeito, essa primeira
identificagao, possibilitadora de
uma primeira separagao, que é
viril porque é recebida do pai,
tera destino diferente no meni-
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no e na menina. Enquanto o
menino, por meio dela, obtém
suporte para sua identidade a
saida do Edipo (ela Ihe da o di-
reito ao falo), a menina teré de
continuar procurando sua iden-
tidade de mulher, ja que essa
identificagao, sendo masculina,
nada Ihe diz sobre a especifici-
dade de seu sexo.

Mesmo tendo reformulado
em pontos chaves sua teoria
sobre a sexualidade feminina,
Freud, no ponto em que inter-
rompe suateorizagéo, encontra-
se pouco otimista quanto as
possibilidades da menina, na
constituicdo de sua feminilida-
de. Ele descobre nela o mesmo
empuxo a virilidade que marca
0 menino a saida do Edipo, e é
na masculinidade original da
menina, em sua relagcdo com a
mae, que ele vé as causas da
dificuldade.

De acordo com a autora,
Freud lega duas questfes ba-
sicas do desenvolvimento da
feminilidade a psicanélise: “Por
que é tao dificil para uma meni-
na separar-se de sua mae?” e
“como uma relagao demasiado
intensa com a mée pode impe-
dir uma menina de tornar-se
mulher?” (p. 48) Desse legado
Malvine se faz herdeira. Esse é
inegavelmente o fio do seu com-
promisso, e é para cumpri-lo
que ela se vale do texto de La-
can“...por ser ele dentre os ana-
listas pés-freudianos o que mais
se dedica a retomar, aprofundar
e enriquecer o patriménio lega-
do por Freud a respeito do pro-
cesso pelo qual a feminilidade
se constroi para uma mulher,
em um movimento de inventivi-
dade e criagao” (p. 14).

Os conceitos de alienacéo
e separacdo, as duas operacoes
constitutivas do ser humano,
tém lugar de destaque entre os
conceitos lacanianos usados por
Malvine na sua argumentacao
tedrica, por considera-los Uteis
para abordar os esclarecimentos
introduzidos por Lacan no exa-
me darelacéo mée e filha.
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Alienacéo é a operagdo do
primeiro momento da constitui-
¢ao do sujeito e significa que a
crianca, ao nascer, encontra-se
totalmente dependente do mun-
do de significacéo e de desejo
de um outro, no caso a mae (p.
54). Nesse modo de funciona-
mento, é da mée que a crianga
espera todas as satisfacdes,
sem ter de pedir nada. Naquele
que sobrevém a esse, a sepa-
racao, a crianca tera de passar
a pedir o que deseja. Tera de,
de forma organizada, num con-
junto de signos, demandar aqui-
lo que deseja. “Alguma coisa
perdida quando a crianca, aten-
dida até entdo sem ter de pedir,
passa a ter de enderecar seu
pedido em forma de demanda
ao outro” (p. 57). Momento de
ruptura entre a necessidade que
em principio pode ser atendida
e ademanda que nunca podera
ser totalmente satisfeita, ja que
esta, por tratar-se sempre de
uma demanda de amor, n&o visa
0 encontro de um objeto com
qualidade e substancia.

Seguindo a autora na lei-
tura do texto lacaniano, sabe-
mos que o fato de a méae poder
atender tanto as necessidades
biolégicas quanto amorosas da
crianga, constitui um dos moti-
vos pelos quais ela é elevada &
categoria do Outro, o que dei-
xard a crianga completamente
subjugada a ela, a ndo ser pela
funcdo mediadora do pai. Para
Lacan é dessa fungao, que da
lugar a operacao de separagao,
que depende a crianga tornar-
se sujeito.

Sabemos ainda que a in-
tervencao do pai simbdlico, de
uma so vez, proibe a crianga de
continuar na posi¢ao de submis-
sdo ao desejo da mae e nomeia
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para ela o objeto do seu desejo,
fazendo com que este deixe de
Ihe fazer enigma. E que, se por
um lado essa intervengao € li-
bertadora para a crianca, por
outro lhe coloca a questédo de
saber sobre seu ser, ja que nes-
se processo ela perde o lugar
de falo materno.

A busca de fundamento
gue acompanha o sujeito por
toda sua existéncia, marca des-
ta alienacdo fundamental ao
QOutro, é, de acordo com a au-
tora, ainda mais dramatica no
caso da menina, porque ela,
além da falta que caracteriza
todo ser falante, ainda se res-
sente da falta especifica de seu
sexo. Nela, a demanda dirigida
ao pai por um significante es-
pecifico de seu sexo feminino,
e por um lugar simbadlico, € du-
plicada pela demanda de amor
incondicional que dirige & mae,
o que faz no afa de obter com-
pensacao para sua dupla falta
como suijeito e como mulher. Aj
estéd situada, para a autora, a
causa da maior dificuldade da
mulher em renunciar as deman-
das do Outro, tornando mais si-
nuoso e complexo o caminho da
formulacdo de seu desejo, ja
gue, para a emergéncia deste,
a demanda precisa nédo ser
completamente satisfeita.

Para a autora, o resto ine-
rente a toda operagao de sepa-
racao efetuada a partir da intro-
ducéo da metéfora paterna sera
mais dificil de ser significado
pela menina do que pelo meni-
no, porque ela, nesse processo
de perder o lugar de falo mater-
no, teme perder tudo ou perder-
se. E para néo se perder que
ela tera pela frente a tarefa de
criar um significado novo para
seu ser de mulher, e de apren-
der a lidar com o paradoxo que
Ihe sera para sempre inerente:
mesmo ndo sabendo suportar
bem a falta, ter em seu cami-
nho, para tornar-se mulher, de
buscar o vazio como condig&o
de desejar (p. 77)



A tese da autora ganha
corpo quando, depois de afirmar
que cabe a mae preservar para
a crianca a falta em que ela é
necessariamente introduzida
pela intervencdo simbdlica do
pai, pergunta se a mae sabera/
podera suportar a propria falta
que ela vé duplicada na filha.
Nessa questéo a crianga fica
pendente da postura da mae
face a castragao, que podera ter
mais dificuldades em deixar de
atender as demandas de uma
filha, evitando confronta-la com
a falta por ela reativar mais fa-
cilmente sua prépria problema-
tica da falta feminina (p. 79)

Assim como Lacan, Mal-
vine considera que a crianca é
tomada pela m&e como com-
pensacao para a falta de signi-
ficante proprio ao seu sexo e
como objeto de gozo em sua
fantasia. Considera também
gue essas duas vertentes de
falta namae, as quais a crianca
é chamada a preencher, reper-
cutem na crianga, tanto no ni-
vel da constitui¢cdo de seu in-
consciente quanto na formacao
de sua fantasia. Ser o falo para
amae é a condigao de possibi-
lidade para que a fungéo pacifi-
cadora do pai possa se exercer:
de esclarecer para a crianga que
0 objeto de desejo da méae é o
falo, e ndo elamesma. Esse es-
clarecimento é que conduzira a
mudangas narelagéo da crian-
¢a com a mae, ajudando-a na
escolha de seu sexo de manei-
ra singular (p. 94).

A menina néo sai da situ-
acao de engodo na qual entrara
pelaidentificacéo félica da mes-
ma maneira que o menino. A
autora entende que, abandonar
a posicao falica em relagédo a
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mae, saida de um destino total-
mente alienado, traz para a me-
nina uma questao sobre sua
existéncia. A resposta que ela
dard a essa questdo, assim
como sua estruturacéo subjeti-
va, dependera do encontro com
0 pai na palavra da mae, endos-
SO necessario para que este
possa estabelecer a lei para os
seus filhos.

A nostalgia vivida pela
menina ao final de seu Edipo é
para Malvine a corroboragéo da
tese lacaniana de que a meta-
fora paterna, no caso da mulher,
opera apenas parcialmente, que
ela é em parte submetida a cas-
tracdo e em parte ndo, pois o
significante viril que ela recebe
do pai & saida do Edipo, que Ihe
da estrutura de sujeito, nao lhe
da acesso a um significante es-
pecifico de seu sexo feminino.

Lacan, da mesma forma
que Freud, demorara a reconhe-
cer o lugar prevalente da mae
na sexuacido de uma filha. E
nesse contexto tedrico que a
autora situa sua afirmacgao de
que uma mulher busca um ho-
mem na qualidade de um signi-
ficante, como uma maneira de
ficar totalmente ao abrigo do
simbolico, como o homem esté.
Somente na segunda parte do
seu ensino é que Lacan conclui
que a articulagao falo-castracéo
nao é suficiente para dar conta
do Edipo feminino. A metafora
paterna, que no caso da menina
revela-se em parte inoperante,
deixa um lado da mulher sem
cobertura simbdlica, sem isso
querer dizer que ela fique forado
registro simbdlico e sim que a
mulher, além da diviséo que atin-
ge atodo sujeito falante, é mar-
cada por outra especifica a seu
sexo: em parte ela é atingida pela
castracdo e em parte ndo. Em
decorréncia disso ela é em par-
te sujeito e em parte ndo.

o

E percorrendo o final do
ensino lacaniano que a autora
aborda o campo em que se si-
tua o que é mais especifico da
sexualidade feminina, o que fica
além das palavras, mais além
do falo, o que permite a mulher
ter acesso a um gozo a mais do
que o gozo falico ou gozo sexual,
gozo este, sobre o qual nada
pode ser dito por se situar fora
dalinguagem, no campo doreal.

Malvine entende que a
menina, mais do que 0 menino,
tem a sua subjetividade marca-
dapela dupla condicdo de amae
estar e ndo estar submetida a
castracéo e que seu futuro de-
pende de que a lei simbdlica,
personificada pelo pai, opere
regulando o seu lugar na fanta-
sia da mae, proibindo a esta
toma-la como objeto de seu
gozo, Unica forma de interferén-
cia nos efeitos devastadores
que essarelacéo pode alcancar.
Ela entende ainda que a amea-
¢a de voltar a ocupar junto ao
Outro uma posigao de submis-
sd0 sempre paira para o sujei-
to, e que € para escapar dessa
ameagca que a crianga, indepen-
dentemente da ajuda que rece-
be do pai, reage separando-se
do objeto que ela é na fantasia
da mée, impondo-lhe sua per-
da. Esse movimento de sepa-
racdo que engendra o sujeito
devera ser inUmeras vezes re-
petido, para que a crianga ad-
quira consisténcia como sujei-
to. “Quanto menos separada ela
for da mée, tanto mais, depois,
como mulher ou como homem,
sente-se sem consisténcia pro-
pria, e tanto mais temera o ris-
co de o Outro submeté-lo nova-
mente a seus designios” (p.
135).
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No capitulo IV, no ponto
em que passa a ocupar-se do
olhar da mae sobre a crianga (p.
136), Malvine toca o cerne da
problemética da relacdo mée-fi-
Iha. Entrar no mundo, submeti-
da ao olhar do Outro, é condi-
¢ao estrutural para a crianga de
ambos 0s sexos, s6 que para o
menino sera mais facil se libe-
rar do fascinio exercido por esse
lugar de objeto de desejo da mée
gracas a intervengao do pai, que
a saida de seu Edipo Ihe ratifica
o direito ao significante viril. JAa
menina, devido ao resto deixado
em seu Edipo pela metéafora pa-
terna, permanece mais suspen-
saao olhar do Outro. “Elafaz do
olhar da mae seu suporte identi-
ficatorio para dele retirar o que
precisa para constituir sua femi-
nilidade” (p. 139).

A menina precisa ter sido
0 objeto que se revela no olhar
para saber que ocupou um lu-
gar na fantasia da méae. Nao ter
ocupado esse lugar de objeto
desejado para sua mée ou, ao
contrario, ndo deixar nunca de
ocupa-lo, acarreta na filha se-
guelas dificeis de sanar, e seu
empenho em fazer-se objeto de
satisfacdo para ela diz respeito
ao seu modo de forjar-se uma
identificagdo feminina, ja que
né&o conta com um significante
do seu sexo.

No capitulo V do livro,
Malvine Zalcberg chega ao que
considero a esséncia de seus
desenvolvimentos tedricos.
Nesse ponto ela se introduz no
seio da relagao que se estabe-
lece em torno da sexualidade da
mée e da filha. “As meninas
emaranham-se desde cedo na
sexualidade da mée, e esta, por
meio da filha, experimenta mui-
tas vertentes de sua propria
sexualidade” (p. 146).
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Malvine fala daquilo que
nos é familiar, que encontramos
navida e na clinica das mulhe-
res. Ela fala das filhas que nun-
ca se casam inteiramente, t&o
compromissadas estéo narela-
¢do com a mae. Das filhas que
por medo de perder o amor da
mae nem tentam se separar
dela. Fala do mistério da sexu-
alidade que fascina a filha des-
de muito cedo e que a faz pro-
curar algo no corpo da mae,
sem saber o qué. Fala da falta
que a menina descobre no cor-
po da mée, para a qual ela ndo
encontra um nome. Da procura
da menina por um traco visivel
no corpo da méae que, ela espe-
ra, venha lhe revelar algo acer-
ca do seu. Fala-nos da confu-
sdo de corpos que aprisiona
maée e filha, quando ndo contam
com aintervencgéo salvadora do
pai, Unico com quem se pode
contar, ainda que so parcialmen-
te, para que nao seja tragico o
desfecho dessa relagao.

Para a autora, uma mée
se mantém mais facilmente se-
parada de um filho, sem confun-
dir-se com ele, deixando-o livre
para realizar seus projetos, do
que da filha, sobre quem a mae
muitas vezes, numa “abusiva
apropriagao narcisica” (p. 168),
exerce enorme poder, dificultan-
do-lhe saber de quem e para
quem sao suas realizacoes.
Dessa indiferenciagdo de proje-
tos entre mae e filha, esta ulti-
ma muitas vezes ndo pode se
libertar, sob pena de despertar
na mée o édio subjacente are-
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lac&o idilica em que ambas se
encontram presas.

Aimagem especular, nas
palavras da autora, é a primeira
vestimenta com que o olhar da
méae veste a crianga. Essaima-
gem, que precisara ser confir-
mada pela palavra da mée para
formar a base da matriz do eu
do sujeito, tem no caso da me-
nina um desdobramento. Para
encontrar sentido para o seu ser
mulher e para o seu corpo, ela
precisara voltar-se ainda uma
vez para a méae a fim de certifi-
car-se de que esta reconhece a
especificidade de seu corpo fe-
minino. Sera no acolhimento
dado pela mée ao seu corpo,
marcado pela falta de uma defi-
nicéo clara e pela falta de um
significante especificamente fe-
minino, que ela encontrara pos-
sibilidade para comecar o pro-
cesso de constituicdo de uma
identidade feminina (p.180).
Acolhimento que a méae s6 po-
dera dar ao corpo da filha se ela
antes tiver dado ao seu, se ela
antes tiver constituido uma fe-
minilidade para si mesma e ti-
ver participado dos jogos da
mascarada na comédia dos
sexos. SO assim ela podera in-
troduzir a filha nos jogos de mis-
tério e dissimulacéo que esta
precisara para atingir uma defi-
nicéo prépria de mulher.

A mascarada, recurso
que, a0 mesmo tempo em que
ajuda a mulher a esconder a
falta de uma identificagdo espe-
cifica de seu sexo, ajuda-a na
construcdo de uma que, segun-
do a autora, é a maior contribui-
¢ao dada por Lacan ao entendi-
mento da sexualidade feminina—
conceito tomado de Joan Riviere
—que o definiu como o mecanis-
mo por meio do qual uma mulher
finge ser mulher para proteger
umamasculinidade ameagada—
€ paraLacan a possibilidade que
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umamulher encontra de se fazer
amada e desejada por aquilo que
elando é. Nas palavras da auto-
ra: “Amascarada indica a mulher
que ela é tanto mais desejavel
quanto sua falta, coberta por um
Véu, sugere mais do que mostra”.
(p. 184)

Zalcberg, fiel aos Gltimos
desenvolvimentos de Lacan so-
bre o tema da feminilidade, con-
sidera que, ainda que seja no
campo mais-além do falo em
relacdo a especificidade da fe-
minilidade, se desenhe para a
mulher, é na referéncia ao falo
que ela precisa encontrar a co-
bertura simbdlica que a proteja
de cair no “nada” para o qual a
sua indefinigao corporal aponta.
Cobrindo-se e enfeitando-se, a
mulher permite ao homem feti-
chiza-la, fazer de seu corpo, e
dela mesma, falo, objeto de de-
sejo, fazendo-se assim, parcei-
ra do homem na comédia dos
sexos, ele ao modo de ostentar
uma poténcia viril, estando ela ao
modo de mascarar uma falta.

Ela nos diz que a filha,
para construir sua feminilidade,
observara cuidadosamente a
mae, perscrutara a expresséo de
seu rosto, a postura de seu cor-
po, aforma como ela o cobre ou
orevela, como em esséncia ela
procura fazer-se objeto de dese-
jo do homem (p. 186).

Entendemos, com Malvi-
ne Zalkcberg, que é nesse es-
pelho no qual a menina primei-
ro foi olhada, que ela em seguida
se olhara para mais tarde inven-
tar-se, e que a criagédo de uma
feminilidade possivel pela filha
depende em grande parte da
maéae ter sido capaz de “criar algo
onde nada existe”, no sentido de
uma primeira identidade femini-
na, de ela ter tido receptividade
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ao corpo da menina, de té-loen-
volvido pelo olhar e pelas pala-
vras.

Todo esse processo da
mostras da forte ligac&o que une
mae e filha. Essa ligagéo, es-
treita demais, a unir mée e fi-
Iha, precisa ser perdida, e para
isso é com a disposi¢éo da mée
em perder a cumplicidade que
as duas mantiveram na sua in-
fancia, e que afilha precisa con-
tar. Malvine desfaz mitos. Améae
precisara se libertar da crenca
de que ela pode transmitir femi-
nilidade a filha. A transmissao
da feminilidade é iluséo da mae.
Foi ao longo dos anos da infan-
cia, quando mée e filha priva-
ram de intimidade, que as ba-
ses de sua futura identificacéo
feminina foi sendo construida.
Chegado o tempo, é permitindo
seu distanciamento que a mée
estara ajudando a filha a se se-
parar dela para tornar-se mulher
asuamaneira.

O livro de Malvine Zalc-
berg, este que nos prové de far-
to material literério e de referén-
cias cinematograficas sobre a
relacdo mae-filha, além dos inu-
meros exemplos tirados de sua
clinica, encerra-se com tragos
poéticos. Ao fazer sua contribui-
¢do ao tema do feminino, reno-
va o convite a criatividade que
mantém a escuta no diapasao
necessario a captacao das sin-
gularidades em jogo na inven-
¢ao de cada mulher.

Marli Ciriaco Vianna é psicanalis-
ta, psicéloga, membro do
Departamento de Psicanalise,
membro do Grupo de Transmis-
sdo e Estudos de Psicanalise
desse Departamento e professora
do curso de Psicopatologia
Psicanalitica e Clinica Contempo-
ranea do Instituo Sedes Sapientiae.



A reacdao terapéutica ne-
gativa — descoberta clinica feita
por Freud em 1919 — é um fe-
némeno de dificil manejo e ava-
liagcdo. Dificil manejo por mos-
trar ao analista os limites de sua
atuagdo, a medida que ali vé
todo seu empenho ser tragado
pelo gozo mortifero do paciente
que insiste e persiste na com-
pulsao arepeticdo. Dificil avalia-
¢éo por levantar questdes de
complicado equacionamento: a
paralisia de uma andlise e seu
subseqliente rompimento deve-
se a compulséo a repetigdo re-
sistencial do paciente, que se
manifestaria com todo e qual-
quer analista ou a reagao tera-
péutica negativa se instala,
cresce e produz efeitos em fun-
¢ao das caracteristicas especi-
ficas de uma determinada du-
pla de analista e analisando?

A reagao terapéutica ne-
gativa é o espinhoso tema es-
colhido por Beatriz Mecozzi.
Sobre sua escolha, ela se per-
gunta: “Por que escrever sobre
isso? E legitimo que os leitores
se perguntem por que me arris-
co a publicar um texto que exala
0 paradoxo de expor as barrei-
ras que ndo consegui ultrapas-
sar. (...) Autocritica publica pre-
coce de uma escritora tardia?
Autobiografia desnecessaria,
uma confidéncia escandalosa-
mente reveladora de restos
transferenciais ndo analisados
emmao dupla? Quem sabe tudo
isso e mais uma ponta de exibi-
cionismo excéntrico, para aque-
les que consideram a escrita
psicanalitica um estilo a mais na
impostura pés-moderna” (p.16).

N&o é essa a impressao
que o texto de Beatriz Mecozzi
produz no leitor. Ele vai se de-
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Os impasses da reacao
terapéutica negativa

Resenha de Beatriz Mecozzi, O Perigo
de curar-se, Sdo Paulo, FAPESP/Via Lettera,
2003, 164 p.

parar com um bem urdido tra-
balho de elaboragao conceitual,
no qual a autora minuciosamen-
te vasculha textos freudianos e
pés-freudianos a procura de ele-
mentos que a ajudem na com-
preenséo dos casos de Vitta, VIi-
xem, o fotografo flanéur e Molly —
casos truncados, nos quais a
andlise foi subitamente interrom-
pida, deixando a analista apenas
com um vislumbre de in6éspitos e
hostis mundos internos que re-
jeitaram sua presenca.

Como diz Purificacién Bar-
cia Gomes na apresentacéo do
livro, “essa atitude revela cora-
gem, pois é raro, na literatura
psicanalitica, depararmo-nos
com autores que se disponham
amostrar os bastidores de seu
trabalho e seus eventuais insu-
cessos”. (p.11).

Beatriz Mecozzi revé com
cuidado os trabalhos freudianos
sobre o sentimento de culpa in-
consciente, a necessidade de
puni¢do, 0 masoquismo, os lu-
cros secundarios, a viscosida-
de da libido, a onipoténcia nar-
cisica, as resisténcias, as
oposi¢des entre Eros e Tanatos,
a pulsdo de morte até se deter
extensivamente nas considera-
¢Oes em torno da pulsdo em
termos de for¢a (ponto de vista
econdmico) e de representacao
(sentido).

Diz ela: “Sabemos que a
metapsicologia freudiana foi
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construida na sua totalidade, de
maneira que seu objeto, o0 in-
consciente, seja explorado
como “sentido encarnado, sig-
nificacdo materializada, viva’
(Castoriadis, 1978:48) e, por
isso, a psicanélise rompe com
a ciéncia psicolégica e psicopa-
tolégica da era positivista. (...)
N&o por acaso, a psicanalise,
um saber que trata do sentido e
da forca que lhe da pulso, (...)
encontra problemas em sua teo-
rizacgao, diante dos moldes con-
ceituais classicos da ciéncia e da
filosofia, colocando-se a margem
do saber formal”(p. 92).

Por essa via, aborda a
palpitante quest&o epistemolo-
gica da psicanélise, passando
por Ricoeur e apoiando-se em
Monzani, que propde uma epis-
temologia propria para 0 campo
psicanalitico, “uma vez que toda
a problematica que atravessa as
leituras de Freud esbarra na
busca de conciliagdo entre o
discurso do sentido e o discur-
so energético” (p. 101).

Sem desconhecer a im-
portancia fundamental da forgca
(fator econdmico, energético) na
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constituicdo da resisténcia, da
reacdo terapéutica negativa,
nem a crise do conceito de re-
presentagdo na contemporanei-
dade, Beatriz Mecozzi termina
por reconhecer a primazia da
representacao em todo suceder
psiquico: “E bom lembrar que,
para nos, psicanalistas, o Gnico
campo abordavel é o da repre-
sentagdo. O psiquico é repre-
sentagdo (Bleichmar, 1986:133)
(p.132)".

Esse mesmo eixo (forca e
sentido) é usado por Beatriz
Mecozzi para articular o arse-
nal da metapsicologia freudiana
ao importante aporte da escola
francesa, que amplia uma visao
excessivamente centrada na
pulséo e suas fontes internas e
se abre para a decisiva impor-
tancia do Outro na constituicao
do sujeito. Um dos autores des-
sa vertente é Aulagnier, que fala
— baseada em Lacan — no “Eu
antecipado no discurso mater-
no (...) um Eu historicizado que
inscreve a crianga, desde o co-
meco, em uma ordem temporal
e simbdlica” (p.26). Outro é La-
planche, que é convocado para
falar da importancia do desejo
e da fantasia dos pais na cons-
tituicdo do psiquismo de seus
filhos, ao Ihes fornecerem as
“metéboles” ou “significantes
enigmaticos” (p.119).

Mecozzi segue Piera Au-
lagnier ao teorizar a relagao en-
tre a representacdo e a forga,
propondo uma equivaléncia en-
tre a primeira e o processo de
metabolizagao caracteristico da
atividade orgéanica: “Nesse sen-
tido, a metabolizagédo é homo-
geneizagdo de um elemento
heterogéneo ao sistema, que o
metaboliza e representa. No
caso do trabalho psiquico, o ele-
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mento heterogéneo absorvido e
metabolizado ndo é um corpo
fisico, é elemento libidinal de
informagao veiculado pela expe-
riéncia do vivido, pelo encontro
da psique com o mundo. Assim,
(...) a atividade de representa-
¢ao constitui-se pelo conjunto
de trés metaboliza¢des: o origi-
nario, o primario e o secunda-
rio” (p.136).

Para Aulagnier, toda re-
presentacao é representacdo de
objeto e a atividade de represen-
tagao é co-extensiva ao investi-
mento libidinal com seu circuito
prazer-desprazer. A atividade
representacional gera prazer
sempre que consegue abarcar
seu objeto, ou seja, sempre que
aproxima representacao e obje-
to. Havera desprazer sempre
gue esse movimento fracasse,
quando houver impedimento
para a aproximagao entre repre-
sentacdo e objeto. A capacida-
de de representar vai depender
da qualidade das relagdes pri-
mitivas de objeto. Se com ele é
estabelecida uma relacéo amo-
rosa e prazerosa, hd um desejo
de ingestéo e incorporagéo, ou
seja, a representacao se reali-
za a contento. Se a relacéo é
desprazerosa, regida pelo édio,
ha uma rejeicdo e desejo de
aniquilacéo, e a atividade repre-
sentacional ndo se realiza a con-
tento. No registro do originario,
mediante a instancia psicogra-
fante, a persisténcia da neces-
sidade ou o déficit do exercicio
da fungdo materna sao vividos

‘ 07- R034 PR-3 [STelles-Impasses].pmd 150

como auto-engendrados, daf
que — no originario — o despra-
zer seja equivalente ao desejo
de auto-destruicao. Seria essa
a primeira manifestago e repre-
sentacéo da pulsdo de morte,
diferente do desejo de um re-
torno a um estado anterior a
qualquer representacdo — ao
Nirvana, ao siléncio da pulsao.

Diz Mecozzi: “Tudo acon-
tece como se ‘ter de represen-
tar’ fosse corolario do “ter de
desejar’ (Aulagnier, 1975:45) e,
com isso, 0 sono, de um antes
ininteligivel para o pensamento
e em cujo curso tudo era silén-
cio, é perturbado. Aulagnier é
perspicaz ao observar que o
6dio radical, originario, é contra
toda atividade psiquica de repre-
sentacdo” (p.141).

Isso leva a autora a afir-
mar que a reagao terapéutica
negativa se deve ao fato de que
a andlise, onde a fungéo repre-
sentacional é exercida com toda
a intensidade (por meio da in-
terpretacdo, da construcéo, da
simboliza¢&o) passa a ser uma
ameagca insuportavel para aque-
les que estéo fixados em ou fun-
didos com primitivos objetos.

Beatriz Mecozzi cita ainda
as elaboragfes de Betty Joseph,
Stein, Pontalis e Leclaire que,
apesar de distantes dos referen-
cias tedricos de Aulagnier, che-
gam a conclusdes semelhantes
ao observar que os analisandos
que respondem ao trabalho ana-
litico com uma reacéo terapéu-
tica negativa repetem na trans-
feréncia o “apego desesperado
a objetos priméarios marcados
pela violéncia, falta de afetivida-
de e compreensdo”, dos quais
ndo conseguem realizar o luto
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que lhes propiciaria uma sepa-
racdo adequada. (p. 59). Esse
objeto primario materno, objeto
da mais extremada ambivalén-
cia, vai despertar desde o 6dio
assassino, revelado natragédia
de Orestes por Esquilo, até as
fantasias sexuais incestuosas
mais proibidas, como no caso
de Du Roc, descrito por Leclai-
re: “Os muros que Du Roc er-
gue diante de sua mulher, sua
ejaculacédo, sua andlise, séo, na
verdade, representacdes da bar-
reira nunca erguida contra sua
mae invasora, ativa, assim como
foi seu desejo por ela” (p. 73).
Ou seja, areacao terapéu-
tica negativa se instala quando
o analisando, reatualizando es-
sas relacBes primitivas na trans-
feréncia, teme que a proximida-
de com o analista o faca reviver
0 6dio assassino ou a relacéo
incestuosa fusional, simultane-
amente desejada e temida. Séo
situacgdes insuportaveis que le-
vam ao rompimento da andlise.
Vitta, dissociada, narcisis-
ta, procura uma imobilidade que
a afaste do sofrimento entrevis-
to quando fala de sua mée de-
pressiva e do pai inacessivel. O
fotografo flaneur, em meio a
obnubilacédo causada pela dro-
gadicéo e alcoolismo, inopinada-
mente aparece no consultério
num horario que ndo € o seu,
dizendo querer apenas ver se a
analista esta ali; sua atuagdo in-
vasiva provoca uma forte reacéo
contratransferencial na analista,
que vive um estado de estranha-
mento e despersonalizacéo, tal-
vez uma forma que o paciente
use para comunicar-lhe como se
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sente quando fora do efeito da
droga, uma crianga presa a ob-
jetos inanimados e mortos que
ele recupera em suas fotografi-
as de natureza morta, os stills.
Vlixem, um moderno Ulisses in-
capaz de se langar nos mares
daviagem analitica, ja que esta
aprisionado nateia da mae vid-
va e enredado na lembrancga
melancélica de um pai idealiza-
do. Molly, que em sua afetada
inapeténcia fingia nada desejar,
pois o desejo a confrontaria com
afalta, vivida como catastréfica.

Diz Beatriz Mecozzi: “Nes-
ses casos fracassados de mi-
nha clinica (...) a alianga entre
nos se partiu Nos momentos em
gue a acdo de Eros estava a
todo vapor e algumas mudan-
¢as fundamentais eram iminen-
tes. No entanto, ndo puderam
aceitar minhas intervengoes,
nem conseguiram representar
os afetos que pulsavam na
transferéncia, porque tudo o que
eu pudesse fazer ou dizer amea-
cava seu equilibrio instavel, cujo
controle buscavam manter a
qualquer custo, por meio de
suas denegacdes onipotentes
assentadas num fundo de medo
de que sua realidade psiquica
veiculasse algum desastre, lan-
¢ando ao caos”.

O livro de Beatriz Mecozzi
faz pensar sobre questoes cli-
nicas e tedricas que nos envol-
vem a todos os praticantes da
psicanalise.

Sérgio Telles é psicanalista e
escritor, membro do Departamen-
to de Psicandlise do Instituto Sedes
Sapientiae, autor de Fragmentos
Clinicos de Psicandlise (Casa do
Psicélogo / EAUFSCar, 2003), O
Psicanalista vai ao Cinema (Casa
do Psicélogo / EQUFSCar, 2004),
entre outros.



Pane no sistema, alguém me

desconfigurou

Aonde estao meus olhos de
rob6?

Eu n&o sabia, eu ndo tinha
percebido

Eu sempre achei que era
vivo (...)

Até achava que aqui batia um
coracao

Nada é organico, é tudo
programado

E eu achando que tinha me
libertado...

Mas la vém eles novamente e
eu sei o que véo fazer:

Reinstalar o sistema

“ Pense, fale, compre, beba

Leia, vote, ndo se esqueca

Use, seja, ouca, diga

Tenha, more, gaste, viva” (...)

Admiravel chip novo,

musica da roqueira baiana
Pitty, dedicada aos “profetas”
Asimov, A. Huxley e G. Orwell

Sob o afluxo incessante de
aportes tecnolégicos, inundado
pelas informagdes e imagens
que sdo veiculadas, submetido
ainjuncdes econdmicas, politi-
cas e ideologicas que emanam
de fontes invisiveis, perdido
num campo de valores mutante
e desprovido de utopias, 0 jo-
vem sujeito contemporaneo tem
o sentimento de estar fora de si,
comandado por for¢as ou pode-
res indeterminados e externos
ao seu desejo ou controle. A
maquina bioldgica das ciéncias
experimentais e seu sistema
nervoso autdbnomo integram
este sistema que Ihe é transcen-
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Admiravel chip novo

Resenha de Lucia Barbero Fuks e Flavio

Carvalho Ferraz (orgs.), Desafios para a

psicanélise contemporanea, Sao Paulo,
Escuta, 2003, 264 p.

dente, programando coracdes e
mentes cujo funcionamento ja
“ndo é vivo nem organico”.

Os versos acima surpre-
endem ao expressar tal situagao
na primeira pessoa, soando
como uma estranha “cancéo de
protesto” diante do que seria a
propria dessubjetivacdo. Numa
existéncia que luta por adquirir
algum sentido, o sistema que
entra em pane é aquele impos-
to por “eles”, manifesto por
enunciados imperativos dos
quais nem o “seja” escapa, e,
bizarra inverséo, o fator deses-
tabilizador é a emergéncia do
sistema préprio de representa-
¢Oes, que justamente deixa en-
trever o sujeito, embora “des-
configurado”.

Pitty € uma jovem que faz
sucesso entre 0s muitos jovens,
subjetividades imersas na ver-
tigem das mudancas das ulti-
mas décadas, mediadas ou ndo
por um entorno humano que se
apresenta como anteparo ou
polo de questionamento. Por
outro lado, os adultos se mos-
tram desorientados, perplexos
ou impotentes ao ter seu mun-
do de valores e projetos mais
caros virados pelo avesso. A
questdo geracional é aqui cen-
tral, j& que os ideais de juven-
tude que marcam a época faz
dos jovens e adolescentes um
modelo de subjetividade de nos-
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sos tempos, refletindo a cultura
“como um espelho ampliado” (p.
139). Mas se Dora ou Anna O.
ndo puderam em seu tempo
empunhar uma guitarra e gritar
sua revolta, o “l can’t get no
satisfation” daqueles com mais
de 30 talvez se afine mais com
ainsatisfacdo da modernidade
e das histéricas do século XIX
do que com o inquietante mal-
estar da atualidade.

De qualquer forma, trata-
se sempre de efeitos de grande
potencial traumatico, numa épo-
ca que poderia ser de transic&o,
mas ndo chega a sé-lo, devido
a falta de tempo e espagos de
processamento e elaboracao.
Mas se o traumatismo pode pa-
ralisar e desencadear a repeti-
¢ao compulsiva, pode também,
encontrando interlocu¢éo, num
tempo segundo gerar frutos, ser
fonte de saber e criagao.

Numa comunidade anali-
tica cuja marca é a considera-
¢ao da historicidade nas formas
de organizacao e sofrimento
psiquicos, o resultado se vé
aqui: deste terceiro livro da sé-
rie que vem materializando os
momentos publicos da produ-
¢&o do Departamento de Psica-
nélise do Instituto Sedes Sapi-
entiae!, pode-se dizer, talvez,
que é o mais clinico de todos
eles. Ao mesmo tempo, presta-
se como um rico testemunho de
nossa época: o mal-estar na ci-
vilizagdo é sempre dos sujeitos,
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cujos sintomas questionam a
|6gica instituida, como tentativa
de resolucao do desprazer ge-
rado pela adaptagao excessiva
a cultura (p. 193).

A palavra “desafios” subli-
nha seu papel na constituicao e
desenvolvimento do campo ana-
litico; especificamente, a atitu-
de pela qual desafios vividos na
clinica se convertem no motor
das diferentes vertentes dessa
préatica: “método de pesquisa,
modalidade terapéutica e teoria
metapsicolégica” (p. 9) Temati-
zando aquilo que na clinica atu-
al escapa aos seus operadores
“classicos”, abre-se arevisao de
alguns de seus pressupostos e
ao mesmo tempo reitera a posi-
¢ao ética de seu fundador. O
legado essencial de Freud é
uma forma de conceber o sa-
ber que implica a critica perma-
nente das préprias construcoes,
(p. 63) a escuta de individuos
conduzindo ao questionamento
das estruturas sociais, devido a
relagéo conflitiva, potencialmen-
te patologizante, entre anseios
subjetivos e condi¢des objetivas
de existéncia, postulada em
1930, em Mal-estar na civiliza-
¢ao (p. 193).

Sao 18 trabalhos organi-
zados em seis eixos tematicos,
apresentados por instigantes
sinteses-comentarios, que, jun-
tos, dariam por si s6 uma rese-
nha do livro.2 Mas a viva e com-
plexa trama de diélogo tecida
pelo conjunto dos textos trans-
borda esses recortes, remeten-
do a questdes transversais a
divis&o original dos temas. Tra-
ta-se aqui de ecoar as resso-
nancias que produzem entre si,
o paladar das misturas, subtra-
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indo algo do seu melhor—a den-
sidade e o sabor singular de
cada texto, seu ritmo e melodia
préprios.

No diapaséo geral dos tra-
balhos, o relato aprofundado de
um caso € preterido por flashes
ou breves citagGes clinicas, ten-
tando captar o movimento geral
das demandas atuais. Diante
dos impasses existenciais e
psicopatolégicos da época, que
escapam ao instituido tedrico,
imp&e-se o0 recurso a saberes
distintos da psicanalise, lem-
brando, nesse aspecto, os tex-
tos especulativos de Freud.
Encontram em Débord (socie-
dade do espetéaculo), Foucault
(bio-poder), Baudrillard (realida-
de do simulacro), Roudinesco
(sociedade depressiva), Benja-
min (atrofia da experiéncia),
Nietzsche e Deleuze (danga, rit-
mo, jogo, fluxo, alegria, riso),
seus intérpretes criticos. No
campo psicanalitico, Ferenczi,
Winnicott e Lacan, e contempo-
raneos como Le Poulichet,
Abraham e Torok, Galende, Bir-
man e Rassial dialogam com a
obra freudiana. Pode-se ainda
inferir que adolescentes e mu-
Iheres protagonizam esses tem-
pos de transformacao, as Ulti-
mas principalmente por meio
das questdes que atravessam
a maternidade e as relagbes
amorosas — as adolescentes
gravidas em proporcOes estatis-
ticas espetaculares, nesse sen-
tido, figuram ai como uma curi-
osa condensagdo... ao lado das
anoreéxicas!

O muito cheio e o muito
vazio vao delineando o perfil de
um sujeito exteriorizado, inclina-
do a acédo, raso em sua espes-
sura subjetiva. Seu agir esva-
ziado de sentido pode ser
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performético, catéartico, com-
pulsivo, violento ou circunscri-
to a discrigdo normética. Sem
parceiros em seu individualismo
exacerbado, encontra-se em
estado de atonia afetiva, tenden-
do as relagfes adictas com
substancias e com o outro. Des-
compromissado, movido pela
instantaneidade das sensacgdes
e das aparéncias, distancia-se
do individuo da modernidade
gue se apoiou nos vinculos e
nas instituicdes para dotar sua
vida de projetos e de sentido.
(p. 73) Arigidez identitaria e dos
superegos, correlatas a raciona-
lidade e disciplina do ideario
moderno, cede lugar “a lassitu-
de das formas e ao paradoxo de
identidades amorfas”. (p. 118)
O burgués que recalca os impul-
S0s por uma lei interna e o con-
trole social que exige rendincias
cedem a uma forma de instancia
cuja ordem reduz-se a “deixar-se
levar” e aum “goza” ( p. 24).

As imagens plasticas re-
fletem a leitura da contempora-
neidade como tempos sombri-
0Ss e como o cinzento mortifero
de certos arranjos pulsionais. A
paisagem metapsicoldgica do
inconsciente do sonho, compa-
rada ao polimorfismo dos qua-
dros de Bosch, cede lugar a das
neuroses narcisicas, corres-
pondendo mais a um De Chiri-
co — “grandes prédios monu-
mentais isolados separados por
imensos espacos vazios e silen-
ciosos em que se recorta algu-
ma figura humana, da qual ndo
se sabe se o0 pouco que tem de
humano né&o seria, justamente,
sua sombra.” (p. 208). Um pa-
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tio nu, cimentado e frio substitui
o playground da infancia na en-
trada da adolescéncia: no “jogo
da verdade” que ai se encena,
0 beijo ndo deixa marca de pra-
zer, e sim do impacto do trau-
ma (p. 138)

Mas sobre o escuro des-
se pano de fundo vibram, not6-
rias, as imagens musicais, cen-
trais em alguns trabalhos, ou
pontuando aqui e ali o seu con-
junto —um contraponto? Ques-
tao indicada no comentario de
Silvia Alonso acerca do seu “No-
vos Arranjos para a Melodia”,
preferido a metaforas gastrond-
micas que poderiam convir ao
espirito da época por sua refe-
réncia a incorporagéo — meca-
nismo diferenciado da introjecéo,
evocado em varios trabalhos.

Freud referiu-se a uma
“potente e primordial melodia
das pulsdes”, sinfonia universal
cuja escuta ndo deve limitar-se
a contingéncia de acordes cul-
turais. “As condi¢des da cultu-
ra marcam caminhos para as
pulsdes”, mas trata-se, ante os
arranjos que a pulsao encontra
dentro das atuais restrices e
exigéncias, de ndo perder de
vista suas caracteristicas es-
senciais — um alerta quanto a
qualquer naturalizagdo em
nome do novo (p. 227).

Os arranjos pulsionais nos
protegem do que a pulsao tem
de mais indizivel e violento, re-
presentando “uma forma inau-
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gural de sublimacao” (p. 236),
mas algo em nossa cultura difi-
culta quer os bons encontros,
guer os bons arranjos, deixan-
do-a circular loucamente pelo
corpo panicado, ou aprisionan-
do-a em circuitos repetitivos li-
gados a um objeto quase-neces-
sidade, ou ainda estancando-a
como libido no eu. Como devol-
ver a pulsdo a sua errancia ori-
ginal — erréncia para com 0s
objetos de satisfagdo, o que nela
ha de mais contingente — per-
mitindo arranjos mais favora-
veis, € a pergunta que ecoa por
todo o livro.

Alcimar de Souza Lima
mergulha no campo pulsional
das relagbes mae-bebé, univer-
sSo “pré-representacional ou
apresentacional” de fortes inten-
sidades que paulatinamente
encontrardo arranjos por meio
dos ritmos engendrados nas
experiéncias da dupla. Ha fluxo
e melodia nesse universo, cujo
compasso, espécie de partitura
musical, exerce uma funcao
marcadora pela qual as sensa-
¢Oes alcancam uma potenciali-
dade simbolica essencial. Sua
articulagdo com a estrutura
aberta da linguagem encontra
no constitucional freudiano o elo
perdido: sensacdes e afetos
carreiam precipitados de gera-
¢des anteriores, a escuta po-
dendo rastrear, neles, os luga-
res ocupados e desocupados
pela ancestralidade. “Fort-Da
transgeracional” organizado
pelo ritmo e pela movimentagao,
cujo prot6tipo sdo as idas e vin-
das da mae e depois o jogo
como invencgao ativa da crianga
com seu carretel (p. 26).

A eficacia da musica real
davoz e dos sons humanos (da



mée, do torturador, do assobio
gue comunica os torturados iso-
lados em suas celas, da canto-
ria coletiva dos presos no Brasil
dos anos 1980) atravessa todo
o trabalho de Fatima Vicente.
Afirmacao da funcao constituti-
va da voz materna, ao lado do
olhar, quando oferece aos sig-
nificantes um leito de musicali-
dade desejante. Condigdo que
permeia o sucumbir ou o resis-
tir nas estratégias de sobrevi-
véncia a demolicdo subjetiva
visada pela tortura, na qual o
isolamento é um elemento de-
cisivo, ao lado das sevicias cor-
porais. O torturador fala numa
lingua de certeza que remete o
sujeito, no seu desamparo, a
um Outro primordial transmuta-
do, malévolo e perseguidor, cujo
poder absoluto faz do extermi-
nio e da aniquilac&o possibilida-
desreais. Mas a voz da méae ti-
tubeia e vacila, submetida a
estruturacéo aberta da lingua-
gem que barra as certezas de-
finitivas: nota que falta, nota de
passagem para que o sujeito
seja escutado como desejante,
a instantaneidade da audicéo
sendo o substrato para que a
“sonata materna” seja recebida
incondicionalmente como “algo
que me ouve” (p. 165).
Embalo sonoro impresso
por uma mae-ambiente “em
rede”, plugada no mundo globa-
lizado, mas também na sua an-
cestralidade e nas suas rela-
¢Oes atuais. Insinua-se o convite
a um deslocamento da escuta
do analista para registros asse-
manticos do discurso, contem-
plando as fontes sensoriais da
palavra na materialidade das
variagdes da voz. O trabalho na
transferéncia adquire o caréater
de uma orquestracéo pulsional
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realizada entre dois corpos, cu-
jas intervencdes privilegiam o
movimento dos sentidos e ndo
uma parada brusca significaci-
onal (p. 30).

De fato, o texto da cancéo
de Pitty, lido em sua significa-
¢ao, perde o impacto conferido
por sua voz de menina sobre a
batida de guitarras rasgadas,
sem nenhum axé ou concesséo
a baianidades faceiras incorpo-
radas ao sistema. Sublinho tam-
bém a sinistra coincidéncia en-
tre 0s enunciados imperativos
na cena da tortura — “os da obe-
diéncia devida” — e sua forma
social, a propaganda, presente
no refréo: “Pense, fale, seja...
etc.”

Novas formas de poder e
controle sociais requerem ou-
tras estratégias de luta ou re-
sisténcia. Queixas e demandas
que nao sdo inéditas na cena
psicopatolégia trazem como
novidade sua insisténcia e pre-
dominancia (p. 120), desafian-
do o corpo tedrico e seus dis-
positivos clinicos. Depressoes,
adicgOes, disturbios alimenta-
res, somatizacGes, a parandia
€ anormopatia marcam, no con-
junto nos trabalhos, a queda da
expressividade das neuroses na
dimensao patolégica. llustrando
mecanismos ou funcionamen-
tos psiquicos mais amplos, tais
quadros sintomaticos reiteram a
delimitagdo nosogréafica como
preocupacao psiquiatrica ao
passo que colocam o psicana-
lista “no limite de uma clinica
psicanalitica “classica”,... do
conceito de estrutura, no limite
datransferénciae, talvez,.... da
analisabilidade.” ( p. 118)

A distingdo entre neuro-
ses, psicoses e perversdes &
preterida & oposicéo entre neu-
roses de transferéncia e neuro-
ses narcisicas, terceira linha-
gem entre as neuroses e as
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psicoses, com sua conflitiva
peculiar (p. 203). Nogdes e con-
ceitos da psicanalise situados
aquém da fantasia e além do
principio do prazer passam ao
primeiro plano: o traumatismo,
as falhas na fungéo simbolizan-
te, 0 excesso e adesfusao pulsi-
onal e, no plano das defesas, os
mecanismos de incorporagéo-
devoracgdo e a recusa (Verleug-
nung). Esboga-se uma clinica
preocupada com as pré-condi-
¢Oes da simbolizacéo.

As depressdes figuram
como nova “doenca modernaner-
vosa’ como termo abusado e es-
vaziado de especificidade psico-
patolégica. Para Silvia Bolguese,
0 viés ideoldgico que liga a me-
lancolia como trago da subjeti-
vidade burguesa a doenga or-
ganica tratada por farmacos —
mantendo um estado de “de-
pressdo normal”, produtiva e
adaptada — convoca o analistaa
resgatar o seu significado. O
humor freudiano abriria uma
perspectiva diversa a dos “trans-
tornos do humor”, justamente
enquanto saida “rebelde” e su-
blimatéria. Situado na relacéo
entre ego e superego — herdei-
ro do processo civilizatério —,
foca a questao nos embates do
sujeito com a cultura, indagan-
do de que modo a ordem social
incide sobre os sujeitos que hoje
buscam a via depressiva de re-
solugdo (p. 197).

Despojadas do pathos do
luto, algumas depressodes atuais
seriam marcadas por “formas de
recusa da realidade psiquica
interna e externa” (aspectos so-
ciais, do corpo, das relagbes
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intersubjetivas), manifestando-
se pelo vazio afetivo, estados
ansiosos, queixas corporais e do
sono, e o apelo a objetos-feti-
che; pelo empobrecimento fan-
tasistico e pelo carater opera-
tério do pensamento evocariam
a “depresséo essencial” de Mar-
ty (Fucks, M. p. 213).

Decio Gurfinkel propde
um operador clinico-tedrico para
o leque psicopatolégico carac-
terizado por falhas na funcéo
simbolizante: o colapso do so-
nhar, inspirado pelo breakdown
winnicottiano. Quadros aparen-
temente distantes se aproximam
pela problematica comum de
uma falha na organizacao do
sujeito, seja do ponto de vista
da primeira tépica (falha no apa-
relho psiquico, na psicossoma-
tica de Marty) ou da segunda (o
eu, em Winnicott), preservados
na clinica das neuroses (p.
180). A hipertrofia da acéo pre-
sente nas afec¢des psicosso-
maéticas se manifesta também
nas adi¢gfes, assumindo um
carater compulsivo-repetitivo
gue evidencia a pane do traba-
Ilho psiquico das representa-
¢Oes e do proprio circuito pulsi-
onal, revertido do plano do
desejo ao da necessidade. (p.
185) O trabalho psicanalitico,
nestas condicdes, desloca-se
da interpretacéo dos sonhos a
fungao do sonhar em simesma.

Outros trabalhos referem-
se ainstalagao de panes repre-
sentacionais circunstanciais,
em momentos de esgargcamen-
to que solicitam reordenamen-
tos, tais como a passagem ado-
lescente. (Souza, M. L. R., p.
144). O adolescente parece dis-
por de meios que entretanto
estdo como que suspensos,
lembrando a sugestéo de Mario
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Fuks acerca de situagdes mar-
cadas por impasses narcisicos:
o hard do aparelho esté intacto,
mas falham as ligacdes que
poderiam colocar o processo em
marcha. Seu texto sobre as neu-
roses narcisicas detém-se es-
pecialmente no modelo incorpo-
rativo da melancolia e na recusa
darealidade, defesa paradoxal
diferente do recalque. “Introje-
tar € um processo; incorporar é
uma fantasia”, que visa econo-
mizar a ratificagdo de uma per-
da que solicitaria ao psiquismo
todo um remanejamento, equi-
valente a uma introjecéo. Dina-
mica proxima a teorizacéo freu-
diana acerca do fetichismo, que
evita a admissao da diferenga
sexual que imporia uma recom-
posigao psiquica profunda dos
aspectos narcisicos (p. 209).

Com efeito, a operagao
essencial darecusa é a suspen-
sdo do julgamento que permiti-
ria introjetar as consequéncias
de uma percepcéo. Suarelacdo
com as experiéncias de desper-
sonalizacéo/desrealizagcdo se
apodia na afirmativa de Freud,
crucial para as patologias atuais,
de que a atribuicdo de valor
(bom-mau, eu-nao eu) precede
a atribuicao de existéncia. Nas
situagdes de confronto subito —
retorno pela percepgéo —com o
recusado, o sentimento de rea-
lidade vacila, seja referido ao
mundo externo (desrealizagéo)
seja ao proprio sujeito (desper-
sonalizacao).

A introjecao se refere a
identificagdo com tragos parci-
ais, aincorporagéo ao ingresso
fantasmatico de um objeto total
dentro do corpo, ligando-se a
concregao real do ato em qua-
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dros como bulimias e toxicoma-
nias (Alonso, S., p. 230). Pro-
cessos incorporativos como for-
ma de apreenséo da realidade
seriam promovidos na atualida-
de: em estado de fascinacéo
passiva e hipnotica frente aima-
gens virtuais e idealizadas, o
sujeito é levado a introduzir pela
ingestdo um novo objeto, “com-
pacto e indiscutivel”, no lugar do
objeto perdido, bloqueando o
processo introjetivo que implica
mobilidade entre as dimensdes
narcisista e objetal. Modalidade
identificatoria que favorece tam-
bém aincorporacao de sintomas
pré-fabricados, como forma
aglutinadora (Uchitel, M., p. 125).
A oferta de sintomas no merca-
do da midia impde como tarefa
suplementar ao analista “devol-
ver ao sujeito a possibilidade e
direito a construir seus proprios
sintomas”. (Ocariz, C., p. 110)
Modalidades da transfe-
réncia, como os sintomas, ndo
sdo a-histéricas; os tragos do
sujeito contemporaneo se repro-
duzem narelagdo analista-ana-
lisando. Quais as condi¢des de
instalacdo da transferéncia
quando aregra fundamental ndo
se adequa pela dificuldade de
associar livremente? Quando o
siléncio do analista reverbera
dramaticamente o vazio da sim-
bolizacéo (p. 97) e uma solidédo
ja experimentada traumatica-
mente (p. 129)? O que define a
intervencg&o analitica quando o
predominio de questdes cons-
titutivas e de falhas no recalque
convidam mais as construgdes
que ainterpretacéo e seu dispo-
sitivo se recria na direcéo da ver-
satilidade, da mobilidade e da ex-
perimentac¢éo? A incontinénciae
0 excesso pulsional & margem
das palavras no contexto da ana-
lise fazem indagar “sobre o obje-
to darepetigdo e as caracteristi-
cas da repeticdo em si” (p. 95)
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Para Isabel de Vellutis, a
questdo nao é alheia aos feno-
menos transferenciais e se re-
fere a dificuldades na represen-
tacdo dos objetos primordiais.
O prolongamento do periodo ini-
cial de ensaio e o investimento
ativo no processo por parte do
analista séo pensados segundo
o0 modelo de construgao do ob-
jeto, como construgao da cate-
goria de auséncia, intermedia-
ria entre presenca e perda.
Myriam Uchitel se dedica a dis-
criminacdo de manifestacbes
que escapariam ao ambito es-
trito da transferéncia, afetando
o0 analista por percepgdes sen-
sitivas e corporeas e do que é,
induzido a dizer ou fazer, per-
mitindo inferir sobre o funciona-
mento do paciente. As vezes
trata-se de contemplar “a repe-
ticdo sem objeto a mercé de um
movimento excitatério pulsional
orientado pela necessidade pri-
meira de controlar o estimulo”.
(p. 128) A compreens&o empa-
tica, os vinculos de apoio emo-
cional onde o analista se presta
como objeto idealizado, a inclu-
sdo do corpo na sessao (p. 129)
sdo discutidas como estratégi-
as. Cristina Ocariz privilegia o
problema da relacao compulsi-
va e voraz com o0s objetos mo-
vida por uma intensidade que
busca enlagar-se a qualquer
custo. Quando o Outro da cul-
tura se mostra inconsistente e
arbitrério na circunscricéo dos
campos do desejo e do gozo, o
analista é chamado a “introdu-
zir significantes que separem o
sujeito e sua demanda da bus-
ca de satisfacdo imediata, es-
tabelecendo nova posigéo sub-
jetiva... pela via do desejo e ndo
submissao passiva ao gozo do

$ 28/4/2005, 19:08

Outro” (p. 109). E o prazer, e
ndo a inanigao, o que se consti-
tui como defesa contra o exces-
so: a interpretacéo cede lugar
ao ato analitico, que trabalha
com ainsaciabilidade da pulséo,
incluindo a interdicao.

O adolescer figura como
paradigma da perda da eficacia
simbdlica com o advento da
modernidade, denunciando as
impossibilidades do nosso mun-
do sustentar simbolicamente as
passagens da vida (p. 140 e p.
54). Vivido como substituto e
herdeiro dos ritos pré-moder-
nos, evidencia que a migragdo
do processamento de conflitos
do social para o interior do su-
jeito o condena a solitarias tra-
vessias, que tendem a prolongar-
se num estado de irresolucao.

M. Laurinda Souza nomeia
o terror do mundo contempora-
neo e o profundo reordenamen-
to da familia, definido pela pro-
gressiva desautorizacdo do
lugar paterno e o incremento do
poder dos filhos, como fatores
complicadores. A fragilidade
paterna “retorna especularmen-
te nos filhos”. Nos quais a apa-
tia ou a violéncia representam
sinais de apelo a intervencao da
autoridade incontestavel de um
paiideal (p. 141-142). Num mo-
mento em que as duas geracdes
sao confrontadas, em posi¢cdes
diferentes, com questdes cruci-
ais como a morte e a sexualida-
de, o trabalho de Iuto pode ser
impedido por anulagdes magicas
de diferencgas, impedindo, para
ambas, a passagem e o encon-
tro com a finitude.



Cleide Monteiro se ocupa
do fendmeno colateral ao pre-
coce ingresso na vida genital
nos dias de hoje: a gravidez
adolescente — indesejada? O
encantamento dos pais em sua
nova condigcao de avoés indica
gue mecanismos de “desconhe-
cimento” no adolescente quan-
to aos métodos contraceptivos
podem operar também ai, na li-
nha de umarecusa. No regres-
so do mundo social para o fa-
miliar que a situacdo exige, pais
sdo reinvestidos de umaimpor-
téncia antes perdida, especial-
mente a mae. Pergunta-se: 0
contexto da gravidez das filhas
avalizaria a tendéncia ao prolon-
gamento desta fase da vida to-
mada como ideal e idealizada
também? Ou um filho, como
representante falico, € um ob-
jeto chamado a barrar o tempo
adolescente e sua exigéncia de
satisfacao ilimitada e excesso
consentido? Poderia ser uma
tentativa de recomegar o pro-
cesso de outra perspectiva, in-
vertendo alguns papéis?

Nos dois trabalhos a tra-
vessia da adolescéncia esbarra
na hesita¢éo dos pais em reti-
rarem-se, abrindo essa possibi-
lidade para os descendentes. A
transmissado da lei do desejo
para filhos crescidos implicaria
que mae e pai continuassem
sendo um para outro homem e
mulher; alijados de sua condi-
Gao de adultos sexuados, des-
pertos demais para seus filhos,
falham nesta transmisséo (p.
142). Mas isso esbarra na cons-
tatacdo de que na atualidade os
desencontros predominam so-
bre os encontros amorosos,
atingindo a conjugalidade.
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As vicissitudes das rela-
¢Oes e da sexualidade adulta em
nossos dias sdo atravessadas
pelo abalo das identidades tradi-
cionais, impondo a tarefa de re-
elaborar um projeto identificat6-
rio no campo da identidade
sexual —o que esbarra no confli-
to entre as configuragbes do
ideal de ego, referidas ao siste-
ma de valores de geracOes ante-
riores e as coordenadas atuais.

Assim, a quebra da trama
simbolica que distribuia poder
e prazer entre homens e mulhe-
res ndo reverteu em maior sa-
tisfacéo afetiva ou erética. Para
Lucia Fuks, o poder protagoni-
za a cena e o desencontro es-
trutural entre as fantasias que
presidem a aproximagao erdética
para cada um se transforma
numa confuséo de linguas. Ela,
em conflito interno entre a matriz
de identidade feminina recebida
no modelo maternal e reproduti-
VO e as exigéncias estabelecidas
por suas “conquistas”. Ele, ex-
posto a fragilidades desconhe-
cidas, resiste, perguntando-se
(ainda uma vez!) o que quer
uma mulher —agora distante do
modelo de suas mées e que
parece prescindir de seus cui-
dados e amor em sua autono-
mia sexual e financeira. A vio-
Iéncia, que ndo é estranha ao
campo do erotismo, escapa ao
dominio da fantasia e se mani-
festa como agressividade e
competitividade nas interactes
do casal. Porém, tanto o homem
violento como a mulher passiva
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séo criagbes culturais: a atua-
¢ao da violéncia visa recuperar
um dominio sobre algo que se
supOe padecer, e nos vinculos
amorosos evidencia vivéncias
de perda do poder que pde em
crise identidades.

Para M. Aparecida Aidar,
a sexualidade heterossexual
“natural” tornou-se problemati-
ca, e a variedade das manifes-
tagBes sexuais da atualidade
valida indagar se, imposta cul-
turalmente, encobria outras
montagens ou se 0 momento
propicia a emergéncia de neo-
sexualidades como reinven-
¢Oes reativas do erotismo. Sem
desconsiderar a complexidade
da nocéo de sexualidade em
psicanalise —“a incerteza sexu-
al é primeira a narcisica” e o
mal-estar na sexualidade sem-
pre se refere ao nosso, pela di-
mensd&o de incompletude que o
outro Ihe confere — sublinha a
importancia da vida sexual efe-
tiva do adulto, para além das
fantasias, introduzindo uma di-
mensao inexistente em versdes
anteriores, a qual pode ampliar
as vias inconscientes (p. 69).
Assinala ainda a confuséo en-
tre formulagdo inconsciente e
formulagao tedrica na teoria se-
xual infantil do primado do falo:
verdadeira para a crianga falica
que insiste no adulto, neste ndo
€ necessariamente soberana.
Aquilo que ateoria recalca pro-
duz efeitos clinicos, neste caso
excluindo o polimorfismo que
permitiria uma relativa mobilida-
de na ordem das representa-
¢Oes. Indaga-se entéo sobre as
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possibilidades de desestabilizar
a equacao simbdlica falo-pénis,
saida tedrica e politica que im-
plicaria pensar um masculino
nao-falico.

Rubia Delorenzo denuncia
a estranha auséncia de estra-
nhamento, na atualidade, ante
um corpo — préprio? — re-cortado
e suturado por fios cirlrgicos,
Cujas cicatrizes denegadas pode-
riam evocar sinistros Frankens-
teins. Corpo cujo estatuto se
constréi no bojo da genealogia
da concepgao da vida como pro-
cessos fisico-quimicos, em sua
relac&o com o poder. Reduzido
a “material biol6gico de que se
pode dispdr”, desalmado, se
aparta das experiéncias da cor-
poreidade forjadas longe dos
centros urbanos e de sua pés-
modernidade: corpos comple-
X0s cuja “realidade dupla, car-
nal e simbolica a um s6 tempo”
€ parte viva de uma cosmogo-
nia cuja dimensao sagrada ndo
é recalcada. (p. 152) O questio-
namento ético se estende da ba-
nalizagao das intervencdes es-
téticas a medicina dita curativa
— e suas amputagOes, proteses
e implantes, prescritos sob o
imperativo do prolongamento da
vida. As dimens@es simbolicas
do corpo sdo amputadas em pro-
veito de sua funcionalidade me-
cénica ou estética.

Em contrapartida, Ana Si-
gal convida a pensar sob quais
justificativas e em que medida
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a psicanalise pode articular es-
sas dimensfes naqueles que
optam por servir-se dessa tec-
nologia, em casos extremos.
Pode-se favorecer um apropri-
ar-se subjetivo e critico das pra-
ticas de fecundacao artificial a
servico da vida — da mée e de
um bebé que possa amar como
seu, “num momento em que seu
corpo bioldgico trai 0 seu dese-
jo” e no qual o destino da mu-
Iher n&o é circunscrito & mater-
nidade. (p. 252) As incessantes
mostragBes do embrido e con-
tagens de células dificultam a
figuracdo prépria ao processo
primério e aimaginarizac¢éo do
corpo do bebé como corpo ero-
geno, demandando um trabalho
de simbolizacéo dessa filiacdo
(p- 262).

Nelson da Silva indaga os
modos de capitalizagao da pul-
sionalidade e desamparo huma-
nos na sociedade da imagem,
em seus efeitos sobre a econo-
mia libidinal. A marcha civiliza-
téria determinou que o homem,
ao erguer-se do chéao poluido
por seus proprios excrementos
e centrar sua vida pulsional so-
bre a viséo, recalcasse outras
formas de satisfagéo, sublima-
das diretamente para a cultura.
A progressiva privacéo de ele-
mentos sensoriais — olfativos,
tateis e na cinética corporal —
no presente tecnolégico, no en-
tanto, exigiria um montante iné-
dito de renuincias pulsionais, “re-
editando na realidade a teoria
freudiana do recalcamento orga-
nico” (p. 244) No mundo virtua-
lizado, no qual o sujeito é tdo
privado de corporeidade fisica
como as mercadorias que con-
some, reduzidas a sua marca,
alogica do desejo é substituida
pela daidentificagéo, favorecen-
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do a desfuséo pulsional e seus
efeitos mortiferos.

Aqui, o viés incobmodo da
teorizagdo freudiana sobre a
sublimac&o parece colidir com
0 convite & saida sublimatoria
apontada em varios trabalhos,
abrindo um impasse. Mas a
conceitualizagéo da sublimagéo
na psicanalise néo é univoca,
convidando a pesquisa dos des-
dobramentos de duas vertentes
abertas por Freud: dessexuali-
zacao do alvo das pulsbes ou
saida independente do recal-
que, a qual cria objetos eréticos
partilhaveis culturalmente.®

Moisés Rodrigues desve-
laa dimensao parandica do mal-
estar atual, instalada pela defi-
nicéo de um eixo do mal “com
rosto e geografia reconheci-
veis”, desencadeando o deter-
minismo circular entre o0 medo
e 0 6dio. O campo privado dos
fatos psicopatoldgicos articula-
se com as forgas da realidade
social: a ecloséo de crises indi-
viduais se desencadeia por es-
tados de emergéncia do contex-
to social imediato ao sujeito —
perspectiva que marca sua lei-
tura do caso Schreber. O exces-
so do corpo parandico é ditado
por uma autoridade simbdlica
em crise, que paradoxalmente
se manifesta em transgressora,
obscena proximidade do sujei-
to, invadindo sua intimidade to-
mada como sede de manipula-
¢Oes violentas que exigem o
gozo. Aestabilidade e salde do
individuo e da sociedade depen-
dem da eficacia das operacdes
simbdlicas pela qual o sujeito &
investido no seu lugar na cultu-
ra, moderando a dimensé&o de
“magia performativa” inerente a
toda autoridade simbdlica e
seus mandatos (p. 20).

Freud se ocupou do ma-
terial no contexto da crise inau-
gural da consolida¢éo do movi-
mento analitico, quando rachas

tedricos delimitavam um dentro
e um fora do campo. Constata-
¢do solidaria a preocupacao de
Flavio Ferraz: o funcionamento
normotico como corolério das
tentativas de normalizacéo nas
instituicdes analiticas, criando
um corpo institucional compac-
to, defensivo, paranoico. A na-
tureza epistemoldgica da psica-
nélise ndo a torna imune as
circunstancias do mundo; o zelo
corporativo pela manutengdo de
sua autenticidade pode inibir o
livre pensar, numa situacéo ana-
loga a normopatia em casos in-
dividuais: atrofia do campo de
experiéncia do sujeito, em nome
da evitagao da dor e da loucu-
ra. A questdo desafia a criagdo
de mecanismos institucionais
que ndo reproduzam os que
prevalecem nas grupalizagbes
do mundo contemporéaneo:
massificacdo e ndo favoreci-
mento da criacéo individual e
coletiva.

Entretanto, a grupalidade
parece imprescindivel no pro-
cessamento de certas crises e
situagdes traumaticas, encon-
trando na elaboracéo do poema
épico pelos irméos, que suce-
de o parricidio no mito freudia-
no, o seu paradigma (p. 212). A
fratria e a amizade vém sendo
propostas como aliangas possi-
veis num mundo desagregador.
Num momento em as pertinén-
cias parecem descartaveis,
esse livro pode ser recebido
como uma espécie de canto
coletivo, cujo papel em situa-
¢Oes desfavoraveis da existén-
cia é mobilizar as poténcias pro-
prias de cada um: semelhante
ao humor em sua dinamica e
fungédo, longe de representar
uma saida maniaca ou evitati-
va, inclui a dimenséo tragica,
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mostrando que a alegria, em
tempos sombrios, pode ser a
“prova dos nove”.* Para quem
é parte deste coletivo, soma-se
0 prazer de reconhecer, nos tex-
tos, o rosto dos colegas.

NOTAS

1. Coletanea dos textos apresentados
no terceiro Ciclo de Debates, em
2002, pelos professores do Curso
de Psicanilise.

2. Os temas sao, pela ordem: Lou-
cura, corpo e sentido; Maternida-
de, sexuacao e vinculos na
atualidade; Mudancgas na subjeti-
vidade e dispositivo analitico; Pas-
sagens e simbolizacao: impossi-
veis?; O sonhar, a depressio e a
neurose narcisica; e, finalmente,
A clinica psicanalitica ante os no-
vos destinos da pulsao.

3. D. Kupermann , Ousar rir - Hu-
mor, criagdo e psicandlise, Rio de
Janeiro, Civilizacao Brasileira,
2003, p. 68.

4. Referéncia ao titulo do artigo de
Maria de Fatima Vicente, “Nu com
minha musica” ou “A alegria ¢ a
prova dos nove”.

Nayra Cesaro Penha Ganhito é
psicanalista e psiquiatra, membro
do Departamento do Instituto
Sedes Sapientiae, professora do
Curso Psicopatologia Psicanalitica
na Clinica Contemporanea deste
Departamento, do Programa de
Psicopatologia do NAIPPE-USP,
Publicou Disturbios do Sono, Casa
do Psicélogo, 2001, Colegao
Clinica Psicanalitica.



Este livro traz um breve pa-
norama histérico das relacdes
entre arte e psicanalise. Indica
inimeros pontos de confluéncia
entre os dois campos mas tam-
bém suas dissonancias. Apre-
senta alguns conceitos psicana-
liticos que abriram uma rica
interface de didlogos mostrando
de forma sintética algumas obras
e movimentos artisticos do sé-
culo XX que enriqueceram este
debate.

“Freud, ele mesmo, é o
primeiro a testemunhar
de uma liberdade de espirito
bastante excepcional,
a qual sé podemos render
homenagem”

ANDRE BRETON!

André Breton é uma espé-
cie de dobradiga abrindo o livro
de Tania Rivera. Espelhos em
pedagos é o titulo do primeiro
capitulo e vai nos mostrando as
reverberagOes dos reflexos que
0s encontros e desencontros
em torno da arte e psicandlise
vao produzindo em um século
de contagio muatuo. Contamina-
¢Oes que turvam as lentes, pro-
duzem zonas de ruidos, ampli-
am territérios de sombras, nos
langam enigmas que permitem,
paradoxalmente, que possamos
ver melhor. Pois que outra vi-
sdo seria possivel sendo pelo
foco de umaimagem turva e que
ameagca se perder? No seu tex-
to de 1928, O Surrealismo e a
pintura, Breton dizia que consi-
derava cada pintura como uma
janela e cuja primeira preocu-
pacao era saber para onde ela

‘ 09- R034 PR-3 [ESouza-Dissonancias].pmd 157

Vasos comunicantes:
sintonia e dissonancias
entre arte e psicanalise

Resenha de Tania Rivera, Arte e Psicanalise,
Rio de Janeiro, Jorge Zahar, 2002, 74 p.

dava e o que mais lhe interes-
sava eram aquelas janelas que
abriam para algo de perder de
vista.2 E esse o horizonte que
vai nos interessar, aquele que
nos desequilibra e nos convida
aver aguelaimagem-limite que
se revela no quase instante de
seu desaparecimento. Como
lembra Jacques Lacan no Se-
minario sobre a ética da psica-
nélise, “a funcéo do belo é pre-
cisamente a de nos indicar o
lugar da relagéo do homem com
sua prépria morte, e de nos in-
dica-lo somente num resplande-
cimento.” A beleza, portanto, é
constituida por essa natureza
fugidia como evoca Jean de Loisy
no magnifico catalogo da expo-
si¢do O Belo realizada em Avig-
non na Franga em 2000.*

“A beleza sera convulsiva
ou ndo serd”. Frase emblemati-
cade Breton e que marcou épo-
ca pois indicava uma outra ati-
tude diante das formas do ideal
quebrando definitivamente uma
perspectiva do belo como har-
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monia. Essa afirmacéo é pro-
vocativa, pois desfaz aidéia do
belo como um campo de pouso
sereno onde poderiamos nos
deleitar com formas ideais que
apaziguam os espiritos inquie-
tos. A psicandlise vai introduzir
um outro olhar sobre o belo: ar-
rebatador, ameagador e por ve-
zes até mesmo obscuro. O belo
€ uma das faces da verdade e
portanto sempre surpreenden-
te. A arte busca sempre novas
imagens que possam nos des-
pertar e permitir novamente
pensar 0 mundo que vivemos.
Em uma época em que o dis-
curso da ciéncia ocupa todos os
espacos firmando-se como pa-
radigma Unico das formas de
viver numa ansia conquistado-
ra sem precedentes nosso de-
safio é criar zonas de pausa
para que possamos voltar a ver.

Tania Rivera, em seu belo
ensaio, seguindo, portanto, ali-
¢ao do pai do surrealismo, traz
muitas perturbagcbes ao leitor,
pois desenha inUmeros pontos
de sintonia e dissonancias en-
tre os dois campos. As disso-
nancias foram resultado de um
excessivo furor interpretativo
por parte da psicanalise e so-
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bretudo dos psicanalistas que
tentavam buscar um lugar ao
sol. E suficiente um breve per-
curso pela histéria deste dialo-
go, CoOmMo nos apresenta a auto-
ra, para percebermos estes
impasses. Menciona,, por exem-
plo, a reagéo do famoso histori-
ador da arte Meyer Schapiro
criticando o classico ensaio de
Freud sobre Leonardo da Vinci.
O mais importante, contudo,
ndo parece ser buscar a har-
monia entre discursos e praticas
gue, na verdade, respondem a
contextos muitos distintos. Tania
Rivera nos mostra a riqueza dos
atritos e dos desencontros que
nos ajudam a compreender um
pouco mais sobre o que move
0s processos de criacao.

Sé&o vérios os caminhos
de leitura que podemos fazer:
histéria de alguns psicanalistas
e suas obras, histéria de con-
ceitos que abriram o campo
desta discussao, histéria de
obras de arte que marcaram
presenca no cenario do século
XX e que nos abrem um outro
olhar sobre o ato criador. Em
relagéo a histéria do dialogo en-
tre arte e psicandlise vemos o
guanto o dadaismo e surrealis-
mo andaram, por muito tempo,
lado a lado com a producéo psi-
canalitica. A influéncia sempre
foi reciproca, mesmo conside-
rando as criticas e questiona-
mentos de um em relacdo ao
outro. André Breton era frequien-
tador assiduo dos textos de
Freud. Jacques Lacan, por sua
vez, registra em varios de seus
textos o valor que encontrava na
teoria da paranoia critica pro-
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posta por Salvador Dali. Vemos
claramente no famoso texto A
Psicose parandia e suas rela-
¢Oes com a personalidade de
Lacan esta influéncia.

Um ponto fundamental
que seria preciso sublinhar e
gue parece ser o né desta dis-
cussédo gira em torno do con-
ceito de ato, seja o de criagéo
ou o interpretativo. Poderiamos
dizer que o ato introduz uma
espécie de fenda irreparavel
entre aquele que cria e sua obra.
Por mais que tentemos “expli-
car”, “justificar” um pelo outro,
ha sempre algo que escapa pelo
simples fato de que na dimen-
sdo do ato ja temos de incluir o
outro e os efeitos que a obra
produz nos leitores, especta-
dores, analisantes. Ha, portan-
to, uma espécie de parceriaem
toda criagdo que faz com que
Marcel Duchamp tenha propos-
to que “séo os espectadores que
fazem o quadro”. Ora, percebe-
mos ai que um mergulho na
“subjetividade” de um criador,
nos intersticios de sua historia,
nas artimanhas de seus dese-
jos, nos impasses de suas he-
sitacOes, sdo insuficientes para
dar conta de uma obra. Tania
Rivera € muito precisa neste
ponto apontando até mesmo
certos exageros de Freud e de
muitos de seus discipulos. Con-
tudo, mesmo que Freud tenha
demostrado claramente sua an-
tipatia e desinteresse pela arte
moderna, sua obra (a psicana-
lise) ndo guarda essa distancia.
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Insisto: ndo podemos confundir
autor e obra. A obra tem vida
propria e esta além das idios-
sincrasias , humores e precon-
ceitos eventuais de seus auto-
res. Se a opinido de Freud em
relagdo a arte foi um tanto con-
servadora, 0 mesmo nao pode-
mos dizer de seus textos. Mes-
mo que Freud nédo tolerasse
muito 0s expressionistas, me
arriscaria a dizer que a forma de
seus textos se aproxima muito
do espirito deste movimento.
Tania Rivera indica, de forma
convincente, que finalmente
precisamos fazer falar as obras
€ ouvir um pouco menos 0s su-
jeitos que as colocaram em
cena. Poderiamos, entdo, nos
perguntar: a obra fala? O que
ela diz? Tais questdes abrem o
debate em torno da interpreta-
¢do pois, em Ultima instancia,
toda obra n&o deixa de ser uma
pergunta dirigida ao mundo.
Poderiamos afirmar, neste pon-
to, que interpretar ndo é trazer
o sentido que falta, mas dese-
quilibrar sentidos congelados.
Como dizia Maurice Blanchot ao
se referir a fungdo da poesia,
esta tinha como misséo sacu-
dir a poeira das palavras.
Tania Rivera descreve
com uma riqueza de detalhes
histéricos os primeiros passos
entre arte e psicanalise. Mostra-
nos, por exemplo, o quanto os
artistas no inicio do século XX
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foram buscar novos parametros
formais nas producdes da arte
africana, da arte naif e mesmo
nas manifestagdes pictéricas
dos loucos internados. Os dois
campos partilhavam de uma
aposta na espontaneidade e no
valor do inconsciente. Mencio-
na o importante trabalho do cri-
tico de arte e psiquiatra alemao
Hans Prinzhorn, que em 1922
publicou o livro Atividade plas-
tica de doentes mentais. Tanto
a psicanalise como a arte bus-
cavam uma expressao que pu-
desse tocar a natureza que esta
no interior, paralembrar a méa-
xima de Paul Cézanne. A auto-
ra nos traz dados historicos re-
levantes que nos permitem
perceber as dissonancias entre
intencéo e expressédo. Entre o
pensar/desejar e o fazer haum
mundo. O inconsciente vai ser
o responséavel por introduzir
esse abismo. Freud jatinhain-
sistido em umaidéia que todos
nds sabemos: pensamos em
uma coisa mas fazemos outra.
Os artistas e psicanalistas se
debrucam sobre este espago
que se cria entre intengao e ex-
pressdo. Umas das melhores
definicdes desta questdo é de
Marcel Duchamp, quando se re-
fere no seu texto “O ato criador”
ao valor artistico de uma obra.
Ele propde o termo de coefici-
ente artistico, dizendo que se
trata de umarelagao aritmética
entre 0 que permanece inex-
presso embora intencionado, e
0 que é expresso nao intencio-
nalmente”.®> O ato, portanto,
abre brechas no discurso, fen-
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das naimagem, intersticios no
tempo compacto da vida auto-
matizada e assim instaura algo
de utopia: novos lugares. O es-
pelho em pedagos, paradigma
de um movimento como o cu-
bismo que vem mostrar a mar-
cada provisoriedade e datran-
sitoriedade inaugurando um
outro estilo de produgéo.

Tania Rivera nao esquece
de trazer em seu ensaio inime-
ros ndés cegos nesta historia
entre arte e psicanalise. Freud,
como sabemos, ndo reagia com
entusiasmo ao que via da arte
moderna. E embora muitos ar-
tistas confessassem o entusias-
mo ao ler Freud, como Max Ernst
e Salvador Dali, ndo faltaram
também os que alfinetaram
Freud, como o préprio Breton,
em seus Vasos Comunicantes
de 1932. H4 uma outra dobradi-
¢a importante no livro e que diz
respeito aos aportes do psicana-
lista Jacques Lacan. Ele introduz
outras perspectivas de leitura,
inéditas principalmente nas arti-
culagdes em torno do conceito
de sublimac&o. No seminario de
1960, A ética da psicanalise,
Lacan vai propor pensar a su-
blimacdo como o movimento
gue eleva um objeto a dignida-
de da coisa. Tania Rivera lem-
bra com muita preciséo que “A
coisa é um conceito que Lacan
pinga em alguns poucos escri-
tos de Freud, e com boa dose
de influéncia de Heidegger, ele-



va a condigao de ponto central
dateoria analitica”. &

Dois artistas, em especi-
al, servem de referéncia para o
encaminhamento da concluséo
do livro e deixam o leitor com
sede de novas imagens. A au-
tora faz referéncias a inimeros
trabalhos de Marcel Duchamp
e Louise Bourgeois. Bourgeois,
embora tenha sido quase con-
temporanea de Duchamp, s6
nas Ultimas duas décadas tem
sido aclamada nos meios artis-
ticos oficiais, sobretudo depois
da grande retrospectiva no ini-
cio dos anos 1980 no Museu de
Arte Moderna de Nova York
(Moma). Louise Bourgeois &
uma artista americana de ori-
gem francesa e que de forma
corajosa desvela em sua obra
temas cruciais de nossos tem-
pos, como o lugar da feminili-
dade, do corpo diante do trau-
matismo, do sexual diante da
vida e da morte. Para quem tal-
vez ndo se lembre, é dela a gi-
gantesca aranha que podemos
ver permanente em uma das ex-
tremidades do Museu de Arte
Moderna de S&o Paulo. Sua vida
é revelada de forma téo trans-
parente, que nos causa grande
surpresa. Tania Rivera explora
com delicadeza alguns detalhes
de sua historia, sempre tendo o
cuidado de néo jogar tais infor-
magOes numa camisa de forca
de entendimento psicanalitico.
Falar dessa histéria é funda-
mental, pois Bourgeois faz uso
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dela como material plastico para
suas obras, como pedra, ferro,
vidro e a tinta que usa em suas
esculturas. No filme dirigido por
Camille Guichard, de 1993, ela
chega a afirmar que “a arte é a
experiéncia, ou a re-experiéncia
do traumatismo”. Sua obra nos
produz um efeito téxico, como
lembra Freud em seu Mal Es-
tar na Civilizacao, ao dizer que
a “fruicdo da beleza dispbe de
uma qualidade de sentimento,
tenuamente intoxicante”. Aqui,
artista e espectador comparti-
lham essa contaminacé@o dos
sentidos. Bourgeois chega a
afirmar o seguinte: “Eu sou do
género toxicbmano, e a Unica
maneira para mim, de renunci-
ar a uma droga, € me langar a
uma outra que seja menos pe-
rigosa”.” A arte cumpre aqui
para ela essa funcéo. A leitura
do livro Arte e psicanélise me
evocou uma imagem que me
surpreendeu muito. Lembrei-me
da primeira vez que vi um tra-
balho de Louise Borgeois. Esta-
va visitando a exposi¢é&o Docu-
menta de Kassel na Alemanha,
em 1992, e senti um cheiro forte
de madeira que vinha do canto
de uma sala. Vejo um grande
tonel de madeira e venho saber
depois se tratar de um reserva-
torio de 4gua desses utilizados
em alguns prédios em Nova
York. Bourgeois diz também que
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tal forma lembra muito seu pri-
meiro atelier, que tinha tal for-
mato. Esse trabalho ela intitu-
lou Liquidos Preciosos. Ao
penetrar na casa-tonel vemos
muitos elementos: uma cama de
ferro com agua derramada no
estrado, quatro colunas de fer-
ro repletas de vidros recipien-
tes, duas esferas em madeira
cobertas por um grande sobre-
tudo masculino, e dentro desse
sobretudo uma roupa de crian-
¢a onde esta bordado Merci/
mercy. Trabalho que nos inun-
da pela referéncia aos liquidos.
A artista diz pensar em todos li-
quidos do corpo: o sangue, a
urina, o leite, 0 esperma, as la-
grimas, tudo o que verte do cor-
po pelos choques emocionais
como o amor, 0 medo, o pra-
zer, o sofrimento. Diz a artis-
ta: “Para mim, a escultura é o
corpo. Meu corpo, é minha es-
cultura. O vidro se torna uma
metafora dos musculos. Ele
representa a sutileza das emo-
¢Bes, a mecanica organica e
também sua instabilidade.
Quando os musculos do corpo
relaxam e sua tensdo diminui,
um liquido se expande. As emo-
¢Oes intensas tornam-se um li-
quido material, um liquido pre-
cioso.”

A poténcia do didlogo en-
tre psicanalise e arte continua
viva em inimeras publicacdes
recentes de autores como Fre-
dric Jameson, Rosalind Krauss,
Georges Didi-Huberman, Hal
Foster, René Passeron, entre
muitos outros. Tania Rivera esta
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muito atenta a essa historia, e a
escolha de Louise Bourgeois
para concluir o livro é também
preciosa. Aautora enfrentou um
grande desafio que foi o de evo-
car inUmeras imagens sem ter
nenhuma reproducgdo de obra
impressa no livro. O leitor inquie-
to vai precisar fazer este percur-
S0 e quem sabe encontrard no
caminho ainda outras e outras,
e outras imagens. Esse livro
surge como uma referéncia fun-
damental que fazia falta para
arejar esse campo de discus-
s@o que durante muito tempo
nao conseguia se desvencilhar
de Van Goghs, e Picassos .

NOTAS

1. A.Breton, Les Vases Communicants,
Paris, Gallimard, 1955, p. 33.

2. A. Breton, Catdlogo Centre Georges
Pompidou, Paris, Museu National
d’Art Moderne, 1991, p.16.

3. J.lacan, L'Ethique dela Psychanalyse
— Le Séminaire livre VII, Paris, Seuil,
1986.

4. . Loisy, (org.) La beauté, Paris,

Flammarion, 2000, p. 16.

M. Duchamp, “O ato criador” in

Battcock, Gregory, A Nova Arte, Sao

Paulo, Perspectiva, 1975, p. 73.

6. T. Rivera, Arte e Psicandlise, Rio de
Janeiro, Jorge Zahar Editor, 2000,
p. 41.

7.  M.-L. Bernadac, Louise Bourgeois.
Paris, Flammarion, 1995, p. 9.

8. M.-L. Bernadac, op. cit., p. 135.

)

Edson Luiz André de Sousa é
psicanalista, analista membro da
Associagdo Psicanalitica de Porto
Alegre (APPOA), Professor do
Departamento de Psicanélise e
Psicopatologia e do PPG
Psicologia Social e Institucional do
Instituto de Psicologia da UFRGS.
Professor do PPG Artes Visuais
do Instituto de Artes da UFRGS.
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Papers

Lacan and the “Zen” art of the
psychoanalyst: a reading of the
“Opening” of Seminar # 1

André Camargo Costa

In the first paragraph of his first Sem-
inar session, Lacan uses the meta-
phor of the Zen master to delineate
the epistemology of Psychoanalysis
and introduce his particular perspec-
tive on the issues of the discipline.
This paper investigates the curious
association between the analyst and
a figure from the Eastern tradition.

Urgency and the power of
speech in analysis: trauma and
the constitution of subjectivity

José M. Canellas Neto and Sandra
Lorezon Schaffa

The authors discuss the role of lan-
guage in the technique of Psychoanal-
ysis. States of incapacity to associate
are related to traumas, and a case is
brought to illustrate how speech can
be sustained in different levels of
the subject’s experience.

Lacan a Derrida
Frida Saal

Lacan and Derrida are among the
most influential thinkers of the sec-
ond half the 20" century. Both were
labeled as “structuralists”, and both
denied energetically that label. Late
Mexican analyst F. Saal examines
here the differences and points of
approximation between the work of
these two giants of French thought.
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Mary Magdalen and Oedipus:
are new narratives necessary in
contemporary Psychoanalysis?

Giovanna Bartucci

Post-modern conditions impose
specific patterns of constitution for
subjectivity, which take their root ats
a specific “psychical place of the
constitution of subjectivity”; they are
equivalent to a process of founda-
tion. The paper also examines
Freud’s description of psychic con-
flict and evaluates its adequacy to
post-modern conditions.

Hiding
Suzete Capobianco

In “Oedipus at Colonum”, the trag-
ic hero asks for rest in a foreign land,
and, at the end of his journey choos-
es a place to die that becomes a
mystery. Mystery is different from
enigma because it defies decipher-
ment; hence this reflection on “that
which withdraws from knowledge”,
and the conclusion that what is vi-
tal happens under the mantle of
“disappearance”.

The mythopoetic marriage of
Ted Hughes and Sylvia Plath:
“Like a lariat”

Purificacion Barcia Gomes

This article focuses on the marital
relationship between Ted Hughes
and Sylvia Plath and its consequenc-
es on their creative work and lives.
The “lariat” is the central metaphor
around which the psychic represen-
tations are organised in order to
analyse the different layers of the
couple interactions: the instinctual,
the artistic and the social ones.

In this first part the author deals with
Hughes’ autobiographical, poetic
and fictional production.
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The mythopoetic marriage of
Ted Hughes and Sylvia Plath
(ID: the sacrifice of the
Goddess

Purificacion Barcia Gomes

Having analysed Hughes’ psychic
traits vis a vis this poetics, the au-
thor will focus in Sylvia Plath’s de-
velopment as a poet and wife.
The couple entertained a vision of
art and existence that favoured the
dissolution of the ego into mysti-
cism and nature. Sylvia Plath’s iden-
tification with her husband’s
mythical projections on her had
both a devastating effect that in-
duced her into suicide and a mani-
ac excitement that erupted as
overwhelming poetry.

Motherhood and eroticism in
modernity: assepsy of the
unthinkable in the act of giving
birth

Vera laconelli

This paper sheds light on contem-
porary ways to deal with the expe-
rience of giving birth, and shows
how difficult it is to conciliate moth-
erhood, eroticism and death. Tt re-
evaluates analytic interpretations of
the disturbances of maternity; these
interpretations, based exclusively on
the subjectivity of women, foster
feelings of guilt, because they dis-
miss the cultural context in which
those disturbances occur.
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Dealing with rags —a
psychoanalytic approach of
disorganized states

Rubens Marcelo Volich

Every psychoanalyst has faced im-
passes or even the iatrogenic effects
of some therapeutical processes.
Long periods of silence, feelings of
emptiness, moments of melancholy,
acting-outs or organic symptoms are
the hallmarks of these moments.
The analyst is then forced to reeval-
uate the setting and the method of
working with this kind of patients,
to invent a “clinic of disorganiza-
tions” both similar to, and different
from, usual psychoanalytic practice.

Psychoanalytic work with
psychoses: creating
possibilities of existence

Alessandra Monachesi Ribeiro

This paper presents a case of psy-
chosis treated in an institution of
mental health. It suggests that a psy-
choanalytic approach to the psycho-
ses should privilege the creation of
a “place to exist”, and that this can
be based upon a careful employ-
ment of the patients own delusion-
al constructions.

Regulating psychotherapies:
the French precedent

Fernando Aguiar

As this issue begins to be discussed
in Brazil, Mr. Aguiar brings to the fore
the discussions that mobilized the
professional communities involved
with the practice of psychotherapy.
The French Parliament passed re-
cently a law that affected psycholo-
gists, psychiatrists, psychoanalysts
and psychotherapists; the paper pre-
sents its basic tenets and the reac-
tions and critiques that it provoked.
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Interview

Book reviews

A Freudian Hurricane
Emilio Rodrigué

Argentinian analyst Emilio Rodrigué
— who once analyzed Melanie
Klein’s grandson — has had an
unique career since he went on the
couch in the forties. He has studied
for a while with Suzanne Langer in
the USA, and had a pivotal role in
the discussions that eventually led
to major reforms in the organiza-
tion of the psychoanalytic world
scene. Now living in Bahia, he pre-
sents here his views on of analyti-
cal practice and on the panorama
of contemporary Psychoanalysis.

Debate

Psychoanalysis and culture: a
Freudian heritage

Chaim Samuel Katz, Charles
Melman, Catarian Koltai, Mario
Pablo Fuks

Four analysts of different orientation
cope here with a touchy issue: in
what measure is today’s Psychoanal-
ysis keeping up with Freud’s keen
attention to cultural and social is-
sues? Terrorism, fundamentalisms,
modern atrocities, the violence —
overt or discreet — that pervades
contemporary life, are some of the
subjects addressed in these short but
stimulating contributions.
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Psychoanalysis and the dead
ends of contemporary
philosophy

By Luis Claudio Figueiredo —
review of Emilia Steverman, Os
Limites da Razdo: Habermas,
Lyotard, M. Klein

This book crosses the boundaries
that usually separate Philosophy and
Psychoanalysis. It criticizes Haber-
mas’ understanding of Psychoanal-
ysis, examines Lyotard’s use of it to
renovate ethics and political think-
ing, and suggests that a careful con-
sideration of Klein’s contribution
could bring into Philosophy some
much-needed tools to cope with its
present problems and culs-de-sac.

Solitude: dimensions of life and
death

By Nelson Coelho Jr. — review of
Bernardo Tanis, Circuitos da
Soliddo

This new book by Bernardo Tanis
discusses different forms of solitude,
taken from a wide variety of situa-
tions, including fiction, psychoanalytic
treatment and social circumstances.
A theoretical elaboration is pro-
posed to clarify why they are vari-
eties of the same basic constellation,
even if their appearance would not
suggest this at a first glance.

The psychoanalyst as an expert
in court

By Sidney Shine — review of Mara
Cafté, Psicandlise e Direito: a
escuta psicanalitica e a funcdo
normativa juridica

The interface of Psychoanalysis and
Law is here analyzed through theo-
retical and methodological issues
involving the resolution of conflicts,
both in a psychoanalytic setting (by
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working transference through) and
in the legal system (by a judge’s
sentence). The psychoanalyst who
acts as an expert in court finds him-
self at the crossroads of these two
areas, especially in cases involving
families (divorces, adoptions, dis-
putes among heirs, and so on).

Fernando Pessoa and the
fiction of the subject

By Cleusa Rios P. Passos — review
of Leyla Perrone-Moisés,
Fernando Pessoa, aquém do eu,
alem do outro

Ms. Perrone-Moysés is the leading
disciple of Roland Barthes in Brazil.
Her book studies Pessoa’s hetero-
nyms in an effort to understand the
poet’s effort to “feel everything in
every possible manner”. Pessoa’s
attraction to the briefer forms of
poetry is here reciprocated by a
writing remarkable for its agility,
which also takes the form of short
chapters and essays.

Melanie Klein: the “inspired
butcher” in an Illuminist
version

By Alfredo Naffah Neto — review
of Luis Claudio Figueiredo and
Elisa M. Ulhoa Cintra, Melanie
Klein, Estilo e Pensamento

This recension emphazises the style
of the book, whose authors present
a clear introduction to Klein’s ideas
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from a general standing point that
they name “somber Iluminism”.
Lacan had called her, half jokingly,
“la tripiere inspirée” — “an inspired
butcher” — alluding to the weight of
archaic elements and of primeval
violence in her description of the
unconscious. This book, feels Mr.
Naffah, gives a balanced perspec-
tive on Klein’s thought, exploring
its internal logic and the origins of
her concepts both in clinical prac-
tice and in a very personal reading
of Freud.

Invention of the feminine

By Marly Ciriaco Vianna — review
of Malvine Zalcberg, A relagcdo
mde-filha

What are the specific traits of the
relationship between mother and
daughter? Ms. Zalcberg presents
Freud’s and Lacan’s views on this
issue and on feminine sexuality;
then she turns her attention to that
most central relationship, for it is
around it that femininity is orga-
nized.

Dead ands in the negative
therapeutic reaction

By Sergio Telles — review of
Beatriz Meccozi, O perigo de
curar-se

The concept of “therapeutic nega-
tive reaction” covers a broad range
of phenomena associated with fail-
ure in the analytic process and ulti-
mately based on the invincible force
of the compulsion to repeat. This
book reviews the literature on the
subject and illustrates it with some
clinical fragments.
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Brave new chips

By Nayra C. P. Ganhito — review
of Lucia B. Fuks and Flavio C.
Ferraz (orgs.), Desafios para a
Psicandlise Contempordnea

This collection addresses the new
questions and demands that face
analysts today, and which originate
from the sweeping changes in so-
cial structures in the last few de-
cades. Those demands — which
could be described as “this side of
fantasy and beyond the pleasure
principle” — are taken as a pivotal
point from which new theoretical
elaboration and new clinical tech-
niques can be developed.

Communicating vessels:
symptom and dissonances
between art and Psychoanalysis

By Edson L. A. de Souza — review
of Tania Riviera, Arte e Psicandlise

Professor Rivera traces here a brief
history of the relationships between
art and Psychoanalysis, indicating
points of convergence and of dis-
sonance. Some psychoanalytic con-
cepts that opened up a fruitful
dialogue with the arts are then ex-
amined; from here, she turns her
attention to particular movements
and works that, during the last cen-
tury, have contributed to enhance
this dialogue with our discipline.
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Normas para envio de artigos e resenhas

A apresentacao de trabalhos para publicacao na Re-
vista Percurso pressupoe o conhecimento prévio e a
aceitagao, por parte do articulista, das seguintes normas:

1. Os trabalhos enviados para publicacao na Revista
Percurso deverdao ser originais e inéditos, nao sendo
admitida a apresentacao simultinea do mesmo trabalho
a mais de um veiculo de publicacio, independentemente
de sua caracteristica de circulacao impressa ou eletrOnica.

2. Trabalhos anteriormente difundidos em simp&si-
o0s, semindrios, revistas estrangeiras, congressos e pela
Internet s6 serdo publicados quando oferecerem inte-
resse especifico e relevante. Neste caso, devera(ao) cons-
tar o(s) lugar(es) e a(s) data(s) de publicacao anterior(es).

3. Os trabalhos deverao ser encaminhados antecedi-
dos por pagina de rosto da qual conste, exclusivamen-
te, o titulo e o nome de seu autor; sua qualificacdo,
endereco, telefone (incluir CEP e DDD) e e-mail; um
resumo de cinco linhas, em portugués e inglés, que
poderi ser aproveitado para abertura do texto na revis-
ta; e o nimero exato de caracteres com espacos do
texto. O titulo devera ser repetido encimando o corpo
do trabalho, com omissio do nome do articulista, ou de
qualquer sinal que permita identifici-lo, em todas as
demais paginas, excetuada a pagina de rosto.

4. Os trabalhos deverdo ser enviados em oito copi-
as, enderecadas a Coordenacao Editorial de Percurso,
ou entregues pessoalmente 2 Rua Amalia de Noronha,
198, 05410-010 Sao Paulo SP. Nao serao aceitos traba-
lhos remetidos sem copias.

5. O Coordenador Editorial reterd a pagina de rosto
dos trabalhos antes de submeté-los a Comissao Editori-
al, mantendo-se em sigilo o nome dos articulistas du-
rante todo o processo de apreciacio dos mesmos.

6. A Comissao Editorial poderd aceitar o original,
recusa-lo ou reapresenta-lo o original ao articulista com
sugestoes para alteracdes de forma e/ou conteido, com
a finalidade de alcancar coeréncia, clareza, fluidez e
correcao ortografica ou gramatical do texto, ou para
adequa-lo as normas de publicacio e de diagramacio
de Percurso, particularmente no que se refere a forma
das citacoes bibliogrificas, sendo assessorada, nesta
funcao, pela equipe de revisao.

7. E indispensivel seguir os padroes grificos utiliza-
dos por Percurso:

- 0 que merecer destaque deve vir em itdlico;
- nao utilizar sublinhado nem negrito;
- intertitulos em negrito;
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- palavras estrangeiras e titulos de livros mencionados
no texto: em itdlico, sem aspas;

- titulos de artigos mencionados no texto: tipo normal,
com aspas;

- citacoes: entre aspas. Caso a citacao seja referida em
nota ao final do artigo, o nimero desta nota, no
texto, deve vir apos a conclusdo da citacdo. Exem-
plo: “... em Freud”.

8. Pede-se especial atengciao para as NOTAS, que
deverao vir no final do texto (nao no rodapé), ser nu-
meradas consecutivamente em algarismos ardbicos, e
referir-se exclusivamente aos textos mencionados no
artigo. Nao € preciso colocar bibliografia. E favor seguir
escrupulosamente as regras indicadas abaixo:

a. nomes dos autores: devem ser grafados em ordem
direta, com maidsculas somente na inicial do nome
e do sobrenome, seguidos de virgula e do titulo do
trabalho citado. Exemplos: R. Mezan, “O inconscien-
te segundo Karl Abraham”; N. Moritz Kon, “Proust e
Freud: memoria involuntaria e estranhamente famili-
ar”; S. Freud, “Construcdes em andlise”; M. Klein,
Psicandalise da Crianca.

b. artigos e capitulos de livros: titulo entre aspas, sem
sublinhar. Colocar em itdlico o nome do livto em
que aparecem, indicando nesta ordem: cidade, edi-
tora, ano de publicacio e pagina citada, precedida
apenas da letra “p”. Exemplo: N. Bleichmar e C. Blei-
chmar, “Os Po6s-Kleinianos: Discussao e Comenta-
rio”, in A Psicandlise depois de Freud, Porto Alegre,
Artes Médicas, 1994, p. 286. Caso se trate de uma
revista ou periodico, colocar em itilico o nome da
revista, indicando nimero ou volume, local de pu-
blicacdo, ano e pagina citada. Exemplo: R. Zygouris,
“O Olhar Selvagem”, Percurso n°® 11, Sao Paulo, 1993,
p. 12. (Nao se usa in antes do nome de um periodico).

c. livros: titulo em itdlico, indicando cidade, editora,

ano de publicacdo e pdgina citada, precedida da le-

tra "p", mesmo que o trecho seja extraido de duas
ou mais paginas. Exemplo: J. Greenberg e S. Mitche-

11, "Object Relations", in Psychoanalytic Theory, Cam-

bridge, Harvard University Press, 1983, p. 377-380.

textos citados mais de uma vez: a partir da segun-

da vez inclusive, colocar apenas nome do autor, a

expressao op. cit. em italico, e a pagina citada. Exem-

plo: R. Zygouris, op. cit., p. 13. Ou: Bleichmar e Blei-

chmar, op. cit., p. 289.

&

9. No caso de resenhas: titulo da resenha, seguido
da expressao “Resenha de”, e mesta ordem: nome do
autor, titulo da obra em itdlico, cidade, editora, ano de
publicacao e nimero de pdaginas. Apenas o titulo da
obra deve vir em itdlico. Exemplo: Freud, o Fio e o
Pavio — Resenha de Chaim Samuel Katz, Freud e as Psi-
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coses: Primeiros Estudos, Rio de Janeiro, Xenon, 1994,
274 p. O nome e a qualificacao do resenhador devem
vir em pagina a parte, seguindo o solicitado no item 5
destas Normas.

10. Uma vez aprovados, os artigos deverao ser en-
tregues em disquete com as correcoes finais, acompa-
nhados de duas copias impressas para controle. Pode
ser necessdria uma revisio de portugués; neste caso,
ela devera ser feita por conta do autor, antes de entre-
gar o texto definitivo.

11. Os autores cujos textos forem publicados rece-
berao dois exemplares da revista em que figura seu
trabalho, além de dez separatas do mesmo.

12. Nao serio devolvidos os trabalhos recusados;
por este motivo, recomenda-se aos autores guardar co-
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pia de seus textos.

13. O copyright dos artigos publicados pertence aos
seus autores. Caso sejam publicados em coletaneas ou
outros periodicos, solicita-se mencionar a primeira publi-
cacdo na Revista Percurso.

14. Nao serdo publicados artigos que atentem con-
tra a ética profissional, que contenham termos ou idéias
preconceituosos, ou que expressem pontos de vista in-
compativeis com a carta de principios do Instituto Se-
des Sapientiae.

15. Os artigos aceitos nao serao necessariamente
publicados de imediato.

16. As opinides sustentadas nos trabalhos publica-
dos pertencem exclusivamente a seus autores.
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Onde adquirir Percurso

Ceara

Rio de Janeiro

Livraria da Lua

Av. Carapinima, 2200 lj. 121 B
Fortaleza

Fone: (85) 223-4336

Marilia Ribeiro Alves

R. Esmeralda Mendes, 555
Agua Fria — Fortaleza
Fone: (85) 273-0744

Goias

El Ateneu do Brasil Ltda.

Praia de Botafogo, 158, sl. 104
Rio de Janeiro
Fone: (21) 2552-4170

Livraria Picola da Vinci

R. Marqués de Sao Vicente, 52, 1j. 166
Rio de Janeiro
Fone: (21) 2274-7595 / Fax: 2274-0314

Rio Grande do Sul

Dimensao Editorial e Distribui-
dora Ltda.

R. 1121, n® 249 — setor Marisa
Goiania
Fone: (62) 281-4135

Minas Gerais

Livraria do Psicélogo

R. Cuverlo, 132, j. 27
Belo Horizonte
Fone: (32) 3273-5808

Ilcéa Borba Marquez
R. Alfen Paixao, 599
Mercés — Uberaba
Fone: (34) 3312-7761

Maria Elizabeth Borlido de
Lima Pereira

Av. José Patrocinio Pontes, 641
Mangabeiras — Belo Horizonte
Fone: (31) 3223-4140

Para

Lucia Helena Silva Alves

Trav. Tedfilo Conduru
Passagem 2 Américas, 16
Belém

Fone: (91) 259-2431
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Livraria Kiesel
Faculdade Unisinos

Av. Unisinos, 950 — Centro I
Sao Leopoldo
Fone: (51) 590-8575 / 590-1070

Livraria Ventura Livros

R. dos Andradas, 1332, lj. D
Porto Alegre
Fone: (51) 226-7075

Si0 Paulo

Casa do Psicologo

R. Mourato Coelho, 1059
Sao Paulo

Fone: (11) 3034-3600

FNAC Brasil Ltda.

Pc. Omaguas, 34
Pinheiros — Sao Paulo
Fone/Fax: (11) 3815-1099 r. 271

Livraria Cortez

R. Bartira, 317
Perdizes — Sao Paulo
Fone: (11) 3873-7111

Livraria Espaco V6o Livros
Instituto Sedes Sapientiae

R. Ministro de Godoy, 1484
Perdizes — Sao Paulo
Fone: (11) 3873-2314 r. 734
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Livraria Hai-Kai

R. Armando Penteado, 44 — Pca. Vi-
laboim

Higienopolis — Sao Paulo

Fone: (11) 3663-4616 / Fax: 255-3852

Livraria Hai-Kai
Centro Académico de Psicologia
— PUC/SP

R. Monte Alegre, 984, térreo

Perdizes — Sao Paulo

Fone: (11) 3663-4616 / Fax: 255-
3852

Livraria Moisés Limonad
P6s-Graduagio PUC/SP

R. Monte Alegre, 984
Perdizes — Sao Paulo
Fone: (11) 3871-2023

Livraria Pulsional

R. Dr. Homem de Mello, 351
Perdizes — Sao Paulo

Fone/Fax: (11) 3865-8950 / 3675-
1190

Livros Neli

R. Dr. Pelégio Lobo, 131
Guanabara — Campinas
Fone/Fax: (19) 3243-7649

Maura Book’s

R. José Goncalves Gomide, 545
Vila Guilherme — Sao Paulo

Fone: (11) 6909-1959

Oriana Livros e Periodicos:
Instituto de Psicologia USP

Av. Prof. Mello de Morais, 1721, Bl. B
Butanta — Sao Paulo

Fone: (11) 3037-0874

e-mail: orianalivros@hotmail.com
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Para assinar Percurso

o Assinatura anual: R$ 90,00 (dois nimeros).

“ Por telefone: ligue para (011) 3816-3780, das 8:00 as 21:00, de

“ Por cartao:

“ Por cheque:

segunda a sexta-feira. Vocé receberd uma ficha de com-
pensac¢do, que poderd ser paga em qualquer agéncia
bancaria.

ligue para (011) 3816-3780, nos mesmos hordrios.
Tenha em maos o nimero do seu cartio. Aceitamos Cre-
dicard, Visa e American Express.

envie seus dados pessoais e cheque nominal a
Revista Percurso

a/c Setor de Assinaturas,

r. Paulistiania, 593,

05440-000 Sao Paulo SP.

o Ao efetuar sua primeira assinatura, vocé recebera como brinde um exemplar
gratuito, a sua escolha, entre os nimeros 5/6 e 30 inclusive,

no limite dos nossos estoques.

AUTORIZACAO PARA ASSINAR PERCURSO POR CARTAO DE CREDITO

NOME:

DATA:__/__/

ENDERECO:

CEP:

TELEFONE RES.: (
CIC:

CIDADE: ESTADO:

COM.: ()

RG:

E-MAIL:

Credicard: n°
Visa: n°

AmEXx: n®

val.: /
val.: /

val.: /

Quantidade de Parcelas: o1 a2 Os

Remeta este cupom por fax ou ligue, informando seus dados, para:

REVISTA PERCURSO — SETOR DE ASSINATURAS

R. Paulistania, 593
05440-000 Sao Paulo
Fone: (11) 3816-3780/3816-1137

Vocé também pode copiar este formulario e envid-lo para nosso e-mail:
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percurso@uol.com.br
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