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Editorial

Com a Segunda Guerra como pano de fundo, a entrevista ins-
tigante com Jean Oury situa-nos na histdria. Efeitos do conflito
mundial na histéria da psiquiatria, da Psicoterapia Institucio-
nal e de condi¢des nada ortodoxas de pritica da psicanilise.
Apesar de suas vivéncias nos poderem entusiasmar, o entre-
vistado adverte-nos sobre os riscos de se monumentalizar uma
pessoa: “nio se trata nunca de uma tinica, hd sempre uma mul-
tiplicidade de sujeitos”. Uma multiplicidade de sujeitos andni-
mos e extraordindrios povoa seus relatos. Paris, 1947, conhece
Ajuriaguerra, refugiado espanhol basco, e Tosquelles, refugia-
do catalio. Na sequéncia, o primeiro encontro, ‘absoluto’; com
a inteligéncia de Lacan. Meses depois, ida para Saint Alban,
para o hospital Lozére, completamente perdido nas monta-
nhas, onde reencontra Tosquelles e conhece Bardach, pesqui-
sador judeu ucraniano, 14 escondido e fingindo-se de doente
para escapar da ss. Das vdrias cenas emocionantes desses rela-
tos, vale ressaltar aquela da pré-histéria de La Borde, em que os
médicos e pacientes deixam, juntos, o hospital. Jean Oury nos
lembra de que o inventor do termo Psicoterapia Institucional foi
Georges Daumézon, em 1952, que teria dito: ‘o que tentamos
modificar num hospital, vamos chamar de terapéutico, vamos
chamar de Psicoterapia Institucional”.

Nomes, temas, dimensio histdrica retomada criam pers-
pectivas para as colabora¢des que compdem este nimero. Um
dos artigos nos fala do conflito que hoje atravessa a entrada
de um psicanalista no hospital geral e da dificuldade de a psi-
candlise com criangas ser reconhecida pela institui¢io. Outro

N
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EDITORIAL eo

contrasta a experiéncia grupal e o modelo psi-
canalitico. Retoma a constatagio e a surpresa
de Pontalis, ha cinquenta anos, ao dar-se con-
ta de que faziam-se grupos. Refere-se também as
condi¢bes de devastagio da Europa pds-guerra,
a outras reflexdes em relagcio com o surgimento
de grupos e constata que “é necessirio, e mesmo
fundamental, que uma dimensao institucional
seja devidamente pensada, preparada e organi-
zada para dar continéncia a esse dispositivo cli-
nico de grupo”.

Um texto expde o trabalho psicanalitico na
Favela da Maré, na periferia do Rio de Janeiro, e
nos fala de uma escuta da resisténcia ao aniquila-
mento. A adolescéncia é vista em sua fungio de
critica da cultura e como momento de excesso e
insuficiéncia. Ainda contra a banaliza¢io do te-
midrio da adolescéncia, outro autor retoma a pré-
pria superficie do universo adolescente, em sua
positividade significante, “como provocadora da
andlise da prépria organizagio social”.

Uma crianga, cuja fala teria que se desenvol-
ver em uma torre de Babel, o hospital como espa-
¢o terapéutico e outros perfis de situagbes que o
mundo em que vivemos propde para a psicandli-
se fazem-nos entrever engrenagens da estrutura
social. Em seu confronto com estas, a arte pode
ter um didlogo profundo com a psicanilise. E o
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caso da poesia, na qual reverberam movimentos
da alma, é o caso da obra de Paulo Pasta, dian-
te da qual uma autora [é a criagio e relé conceitos
psicanaliticos. A paixio e a sublimagio sio mais
uma vez revisitadas, a luz de transformacées rea-
lizadas pela literatura e pela pintura.

Leituras apresenta-nos autores brasileiros
que abordam, dentre outros, temas como o cui-
dar, neurose e ndo neurose na clinica psicanalitica,
que nio deixam de ter o efeito intertextual, rela-
cionando-se com as lancinantes questdes desta-
cadas acima. Exemplo de inesgotdveis leituras de
leituras, temos a resenha oportuna de mais um
livro composto por leituras de Freud.

Percurso traz também a tradugio de artigo
de um conhecido psicolinguista, que se refere a
leitura antes dos textos escritos. Descreve um “pri-
meiro livro simbélico no fundo de cada um de
nds’ e que nio se apaga, um “livro psiquico, es-
condido, mas sempre presente”. Ao pensarmos
em sua concepg¢io da meta da leitura como con-
sistindo em “levar cada pessoa a se interessar pelo
seu proprio livro” e em livros simbélicos, evoca-
mos, na auséncia do Dr. José Mindlin, a grati-
dio, que permanece, por sua generosidade em
mostrar e abrir tantos livros para tantos, inclusi-
ve criangas que, a partir da visita i sua biblioteca
mdgica, criaram futuro.
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TEXTOS

Evelio Cabrejo-Parra é psicolinguista. Docente de Lin-
guistica na Universidade Paris ViI.
Traducao Leda Barone.

Resumo Utilizando estudos de varias disciplinas, o
autor propde a nogao de um “livro psiquico” ins-
crito na mente. Da aquisi¢do da linguagem pelo
bebé a absorcao da experiéncia das geragdes pas-
sadas por meio da literatura, o texto navega em
torno da questdo de sentido, fundamenta para a
constituicao do sujeito humano.

Palavras-chave Leitura; livro psiquico; literatura; pen-
samento; crianga
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A leitura antes
dos textos escritos

Evelio Cabrejo-Parra

Evelio Cabrejo-Parra sempre se interessou pela riqueza do pen-
samento humano e pelo que pode colocd-lo em movimento. Neste
texto ele faz uma reflexdo sobre o ato da leitura, que mostra como
uma modalidade necessiria da atividade psiquica geral.

Existe uma leitura antes da leitura dos textos escritos. E a leitu-
ra do texto oral. Esse ato de leitura é inerente ao fato de por em
movimento o pensamento. Sabemos que o bebé vem ao mundo
com capacidades que lhe permitem tratar as informacoes que
se encontram no mundo fisico e também no vasto mundo da
intersubjetividade. A voz da mae ja est4 inscrita no psiquismo
do bebé em seu nascimento. Essa inscri¢io comega no final do
quarto més de gestagio quando a capacidade auditiva do feto
se organiza de tal maneira que as informagdes sonoras ji estio
acessiveis ao seu aparelho auditivo. Isso poe por terra todos os
conceitos de tabula rasa, uma vez que o bebé é capaz de tratar
as informacodes ligadas a voz e fazer emergir delas o sentido.
Que ele consiga distinguir a voz de sua mae das outras vozes
que o rodeiam ji supde uma discrimina¢io mental que poe a
caminho o movimento do pensamento.

Essa capacidade lhe permite também se colocar como um
pequeno sujeito no meio do mundo complexo e abstrato da in-
tersubjetividade. Ele vem de fato a0 mundo igualmente armado
da capacidade de reconhecer seus congéneres. O rosto da mie
vai ter um papel fundamental nessa coloca¢io em movimento
de sua atividade psiquica porque um rosto nio é simplesmen-
te alguma coisa que contém uma boca, um nariz e olhos, mas
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podemos falar de leitura antes

da escrita porque, em todas essas
capacidades para ler a voz e o
rosto, coloca-se em movimento
uma atividade interpretativa que
permanecera

o centro da criacao do sentido pelo
psiquismo humano. Por isso o ato
de leitura estd, de certa forma,

na origem da atividade

do pensamento

éum livro que envia permanentemente informa-
¢oes que o bebé processa a cada instante mesmo
se nio nos damos conta.

Onde est4 a leitura nisso tudo?

Podemos falar de leitura antes da escrita por-
que, em todas essas capacidades paraleravoz e o
rosto, coloca-se em movimento uma atividade in-
terpretativa que permanecerd o centro da criagio
do sentido pelo psiquismo humano. E isso permi-
te dizer que o ato de leitura est4, de certa forma,
na origem da atividade do pensamento. E a on-
togénese do pensamento porque o sentido, que
é uma espécie metapermanente do espirito, nio
esta dado completamente. E preciso construi-lo a
partir das informacdes recebidas. O ato de leitura
intervém na leitura que o sujeito faz das informa-
¢oes que recebe e que lhe servem para por sua ati-
vidade psiquica em movimento. Por esse caminho
ele chega a construir um sentido e essa é uma das
finalidades da atividade psiquica em geral.

Dou muita importincia a esse movimento
precoce da atividade psiquica que ji implica uma
leitura e que de certa forma pode ser considera-
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da como o ancestral necessirio da leitura de um
texto escrito. Sem essa primeira leitura, as outras
nio poderiam ter lugar. Vemos quanto o adulto
tem um papel fundamental na instauragio dessa
atividade precoce de leitura dando permanente-
mente informagdes que a atividade psiquica do
bebé pode tratar.

Creio que toda mae antes do parto se prepa-
rou para um encontro com um sujeito em cons-
trucio, em nascimento, para poder alimenta-lo
de uma maneira bem especifica adaptada as com-
peténcias do bebé. A mie faz uma espécie de re-
gressdo linguageira para come¢ar um didlogo
particular com o bebé que por sua vez lhe re-
envia ecos das informacdes que ela lhe d4 e aos
quais ela é extremamente sensivel. Esse didlogo
se passa tanto no nivel do corpo quanto da voz.
Quando pegamos um bebé, constatamos que ele
participa desse ato endurecendo seu corpo. Se o
bebé fica como uma espécie de boneca de pano,
isto quer dizer que ele nio dialoga e que o pegar
no colo nio é tio facil.

Podemos entio definir a capacidade de
linguagem como uma capacidade especifica da
nossa espécie de tratar e reenviar em eco as in-
formagdes que vém do outro.

O livro psiquico

O que se passa na construgio psiquica da crian-
¢a no momento em que a leitura acontece? Cons-
tatamos que o destino da atividade psiquica se
realiza em trés movimentos que fazem parte da
atividade de ler.

Trata-se em primeiro lugar de ler perma-
nentemente informagées que vém do mundo
da intersubjetividade, esse mundo tdo dificil,
no qual se realiza nossa vida e se desenvolvem
o amor, o 4dio, o reconhecimento, a mentira etc.
Em segundo lugar, ler, utilizando todos os nossos
sentidos, as informagdes do mundo fisico, quer
dizer, do mundo exterior. Em tltimo lugar, ler
também as informagdes do mundo interno, o que
cada um sente no fundo de si mesmo. Cada pes-
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soa, sem o saber, estd entio, sem cessar, lendo
trés livros: o livro da intersubjetividade, o livro
do mundo e um livro interno. A intersubjetivi-
dade participa evidentemente da construgio do
livro interno. Todas as paixdes de uma alma, to-
dos os fantasmas de nosso espirito fazem parte
de nosso livro psiquico e nés poderiamos dizer
que cada ser humano, desde seu nascimento, ao
longo de todo seu desenvolvimento psiquico, estd
escrevendo seu préprio livro que ficard sempre
inacabado. Falo de livro de maneira metaférica,
pois creio que 0 homem nio inventou o livro por
acaso, mas porque ele tem um livro nele. E, sem
duvida, em razio desse livro enraizado na psique
de cada ser humano que entendemos mais tarde
todos os outros livros.

Esse primeiro livro simbélico no fundo de
cada um de nds, esse livro psiquico, estd escon-
dido, mas sempre presente. Ele nio se apaga. O
outro, o livro que nés podemos segurar em nos-
sas mios, é enfim uma espécie de eco do livro
que portamos dentro de nds. Nio é um acaso se
todos os pesquisadores que se interessam pela
teorizacdo da psique utilizam metéforas do li-
vro e falam sobre “primeira inscri¢io” (Freud), de
“segunda inscrigio’, de “a letra” (Lacan). E pre-
ciso obrigatoriamente ressuscitar o livro psiqui-
co, esse grande esquecido da leitura, para poder
entrar ou fazer entrar um leitor no livro fisico,
aquele que conhecemos como objeto e que con-
tém todas as culturas do mundo.

Poderiamos dizer que a literatura é a leitura
da leitura porque o escritor, afinal, escreve lendo
seu livro psiquico. O ato de escrever nio vem do
nada, ele vem de algum lugar que poderia ser o
livro psiquico do autor lendo o seu livro psiqui-
co enquanto escreve. Quando lemos seu texto es-
crito, nio fazemos outra coisa que a leitura que
ele mesmo fez de seu prdprio livro psiquico. E co-
locamos logo em movimento nosso préprio livro
psiquico que contém forcadamente passagens que
nao gostariamos de ler, passagens que gostariamos
de apagar e paginas que prefeririamos saltar. Po-
demos virar as paginas do livro fisico, mas nio as
do livro psiquico que, como todo bom livro de li-
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a literatura é a leitura da leitura
porque o escritor, afinal,

escreve lendo seu livro psiquico.
O ato de escrever vem

de algum lugar que poderia

ser o livro psiquico do autor
lendo o seu livro psiquico

enquanto escreve

teratura, é profundamente condensado e oferece
leituras inesgotaveis, Todas as nossas experiéncias
de intersubjetividade, todos os nossos fantasmas
psiquicos, toda a nossa experiéncia do mundo fi-
sico ali estdo consignados, inscritos. A leitura de
um livro condensado é, enfim, o eco da condensa-
¢do do livro psiquico do ser humano.

Construir sentido, funcao essencial
da atividade psiquica

Essas reflexdes encontram certamente ressonin-
cia no ato de ler tal como concebemos pratici-
lo na a.c.c.k.s.. Por que, de fato, lemos para as
criangas? Por que gastamos tanta energia huma-
na e mesmo econdmica em torno do ato de ler
com criangas pequenas? Nio lemos assim para
que as criangas se tornem no final muito bons
leitores, mas porque sabemos que essas leituras
permitem instalar alguma coisa de fundamental
para uma crianca: a descoberta de que os textos
sdo coisas que tém um sentido, muitos sentidos,

»

TEXTOS

—
—

Evelio Cabrejo-Parra

A leitura antes dos textos escritos :
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é preciso respeitar

o pequeno sentido que ele
elabora para lhe permitir

se construir enquanto sujeito,
para que essa elaboragao
possa ser fonte de pensamento

e de atividade linguageira.

e que cada sujeito deve trabalhar um pouco para
chegar a construir sentido na sua mente. E a re-
tomada daquilo que se passou no comego com
a lingua estritamente oral. O bebé compreende
rapidamente que o que dizem os adultos, 0 mo-
vimento de sua boca, o som tém um sentido que
ele interpreta. Essa fun¢io interpretativa ja é co-
locada quando comegamos a ler para as criangas
0s textos, e se elas sao tio sensiveis A voz e aos
nossos rostos é porque leem permanentemente.
Nao sabemos o que elas compreendem, mas sa-
bemos que compreenderam alguma coisa e que
uma espécie de movimento psiquico aconteceu.
Cada crianca constréi coisas diferentes que nio
sdo também as mesmas que as dos adultos, exa-
tamente como na leitura do mundo em que sabe-
mos que o bebé nio analisa as informagdes como
o adulto.

E preciso respeitar o pequeno sentido que
ele elabora para lhe permitir se construir en-
quanto sujeito, para que essa elaboragio possa
ser fonte de pensamento e de atividade lingua-
geira. Se nio respeitamos essa atividade psiquica, se

P44 PR-3 (miolo) Percurso.indd 12

nio a alimentamos, convidamos entio a crianga
a se colocar simplesmente no mundo da injun-
¢do, isto é, no mundo das ordens que damos.
Nesse caso, ela estd submetida permanente-
mente aos desejos do outro e nio pode emergir
enquanto sujeito. A relagio com a linguagem
nio serd jamais a mesma na crianga a quem o
adulto terd imposto seu pensamento e sua in-
terpretacio das coisas e na criancga cuja ativida-
de psiquica terd sido de antemio reconhecida.
E a diferenga entre uma linguagem contada que
apenas repete o discurso do outro e uma lingua-
gem criada pelo sujeito.

Um reconhecimento reciproco
e permanente

O papel do adulto é de permitir entdo a crianca
que essa atividade prépria de pensamento possa
emergir na sua mente, de acompanha-lo e de lhe
enviar ecos permanentemente. A crianga se apega
a sua prépria atividade psiquica e comega a gostar
da leitura de seu mundo psiquico, como o prova a
apari¢do das primeiras silabas. Instaura-se, entio,
um primeiro didlogo entre o bebé que pronun-
cia as silabas e 0 adulto que as repete. Essa troca
envia ao bebé um eco de sua atividade psiquica,
lhe mostra que sua pequena silaba colocou em
movimento a atividade de pensamento daquele
que o escuta. Ela lhe envia um indice novo, lhe
d4 um espelho simbélico de sua atividade psiqui-
ca. Esse reconhecimento reciproco e permanen-
te da intersubjetividade funda a linguagem, cada
um estd presente simbolicamente no discurso do
outro e nds sabemos que o bebé precisa desse re-
conhecimento de sua atividade psiquica quando
ele estd em companhia de adultos.

A intersubjetividade supde um longo pet-
curso de instalagio da organizagio psiquica. J4
aparece na distin¢io das vozes e na diferencia-
¢io dos rostos. Quando, por volta dos seis me-
ses, as criangas ficam surpresas de ver rostos que
nio conhecem, podemos considerar isso como
uma boa noticia, visto que é a prova de que a re-

10.08.10 09:20:54



presentagio do rosto da mie estd bem instalada.
A crianga que esperava ver um rosto vé outro, e
acontece entio uma espécie de pequeno panico
psiquico necessario a organizagio da intersubje-
tividade. Vai ser preciso que o bebé possa apren-
der a olhar através do rosto de sua mie todos os
outros rostos que ele vai ver durante toda a sua
vida. Todas as culturas inventaram, aliis, brin-
quedos, ditos de triangulagio, como o choca-
lho, que favorecem essa necessédria organizagio
psiquica. Colocamos assim dentro do ber¢o um
pequeno objeto que olhamos a dois numa visdo
conjunta, bem longe dos olhares narcisicos di-
retos, ji que se trata de olhar alguma coisa que
nio é nem eu nem vocé, mas outra coisa pela qual
Nos interessamos juntos. Euma espécie de objeto
transicional da mesma ordem que as primeiras
silabas. Assim, nos interessando pelas silabas da
crianga, nos interessamos simplesmente por sua
atividade psiquica, introduzimos a triangulagio
e lhe permitimos criar as diferencas psiquicas ne-
cessarias A viagem do pensamento.

Todos esses movimentos do pensamento
vio em seguida se condensar no ato de mostrar.
Quando um bebé, antes de dizer suas primeiras
palavras, comega a apontar os objetos aos outros,
podemos dizer que toda a linguagem ja esta l4.
De fato, mostrar alguma coisa a alguém quer di-
zer que a representacio do outro ji estd inscrita
na mente daquele que mostra com o dedo. O ato
de mostrar é absolutamente necessario 4 apari¢io
das primeiras palavras: é nesse movimento que a
crianca vai poder captar a designagio sonora que
o adulto diz em resposta ao que ela lhe mostrou.
O outro esta presente nos proprios sons porque
as palavras vém dos outros, daqueles que ji pos-
suem a lingua. Tudo isso faz parte da intersubje-
tividade, que vai em seguida tomar contorno na
lingua sob a forma dos pronomes, por exemplo.
Ao se nomear a si mesmo quando fala, o sujeito
coloca o outro. E possivel que, se a crianga nio
pudesse fazer esse percurso que consiste em mos-
trar um objeto a outro, ela nio pudesse aprender
os pronomes. Compreendemos até que ponto o
funcionamento da atividade psiquica é tio so-
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o ato de mostrar

é absolutamente necessario

a aparicao das primeiras palavras:

€ nesse movimento que a crianc¢a

vai poder captar a designacao sonora
que o adulto diz em resposta

ao que ela lhe mostrou

fisticado quanto mais ¢ silencioso. Ele constitui
uma espécie de cadeia interna, uma drea psiqui-
ca que se constrdi permanentemente, que no es-
queceu as construgdes do passado e que sempre
se integra em movimentos novos. O protdtipo da
intersubjetividade nio é nada mais que o discut-
s0, o didlogo dos adultos que consiste finalmente
em reenviar ao outro o eco semantico do que ele
acabou de enunciar, eco que vai 20 mesmo tem-
po modificar e talvez mudar o discurso de um e
de outro. E uma espécie de transferéncia natural,
quer dizer que cada um serve de espelho 2 ati-
vidade psiquica do outro e vice-versa. E preciso
que a crianca aprenda a se olhar nos seus espe-
lhos e olhar os espelhos dos outros.

Os espelhos dos contos

O que se passa naquele momento na lingua oral
se passa também nos contos e a literatura em
geral. Eles oferecem uma quantidade de espe-
lhos suscetiveis de permitir A crianca se olhar
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todas as estruturas verbais

da lingua sao contidas nessa “espera
alegre’, nesse momento em que

a criancga nao esta desorganizada

na sua temporalidade psiquica,

mas espera o retorno da mae

através do espelho da atividade de pensamen-
to dos autores dos contos. Tanto que os con-
tos pdem em cena momentos fundamentais da
atividade psiquica, da construgio arquitetdni-
ca psiquica. O livro de Martin Waddell, Bebés
corujas, testemunha isso. Os bebés corujas co-
locam alguma coisa fundamental que podemos
chamar de a espera, o que nos bebés ocorre ge-
ralmente por volta dos seis meses. Entio ele é
capaz de se lembrar das relacdes que teve com
alguém e espera, as vezes, uma espécie de re-
peti¢io daquelas relagdes. Essa espera introduz
uma ocorréncia da organizagio da temporalida-
de psiquica na medida em que, como os bebés
corujas, a crianca deseja alguma coisa, quer di-
zer, ela cria um futuro psiquico ao se lembrar
de alguma coisa do passado. Todas as estrutu-
ras verbais da lingua sdo contidas nessa “espera
alegre”, para retomar os termos de René Diat-
kine, esse momento em que a crianga nao estd
desorganizada na sua temporalidade psiquica,
mas espera o retorno da mie. Os bebés corujas
realizam isso, eles esperam e nesse meio tempo
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essa espera produziu de repente uma espécie de
pequeno pinico, o panico da voz, dos contos,
da literatura que faz trabalhar psiquicamente e
permite a0 mesmo tempo introduzir desconhe-
cidos, esperas e inesperados‘ Vemos que as his-
térias ndo sdo nada mais que a encenagio dos
movimentos psiquicos inerentes a espécie hu-
mana. Elas utilizam um psicodrama da humani-
dade no qual cada individuo vai poder encenar
seu proprio psicodrama. E se todas as culturas
inventaram contos é porque eles sio da ordem
da necessidade. Nio podemos imaginar uma
lingua sem literatura.

Quanto mais a humanidade avang¢a, mais
constrdi contos e obras literdrias que criam uma
condensacio cultural. Uma espécie de experiéncia
humana se transmite dessa forma de geragio em
geracio, permitindo a cada vez que cada geragio
possa ter um teatro no qual se aliviar apoiando-se
sobre a experiéncia dos mais velhos.

Mas a encenagio da literatura tem um an-
cestral, na fonte da linguagem também, é mais
uma vez a atividade déitica, o ato de mostrar. O
ato de mostrar é uma encenagio que responde a
alguma coisa fundamental na atividade psiqui-
ca da crianca. E preciso sublinhar que o ato de
mostrar nio toca o objeto, mas o mostra a cet-
ta distincia. Pode ser o passaro que passa e que
a crianga vé, a pomba que chega 4 sacada e que a
crianga viu através da janela, e que ela mostra
dizendo ao outro ‘o qué?”, Ela mostra, sobretudo
pelo objeto, que esse elemento produziu nela um
acontecimento psiquico. Em outras palavras, ela
o utiliza como suporte para fazer ver ao outro o
inexprimivel do que ocorreu em sua mente. E o
que chamamos teatro, a encenagio, e cada um se
serve dela para fazer ver por meio de certas ma-
terialidades o inexprimivel da mente. Achar su-
porte para fazer ver ao outro o que se passa na
sua mente constitui a encenagio fundamental. A
palavra em si é uma espécie de teatro universal.
Como o livro, o teatro esta inscrito na psique
humana, faz parte das atividades humanas. So-
mos todos atores sem saber, como o bebé é um
linguista que se ignora.
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Encenacgdes inesgotaveis

A linguagem é entio um meio que estd perma-
nentemente a nossa disposi¢io para realizar
nossas encenagdes. Se os contos e os livros de
literatura sio encenag¢des do que se passa na psi-
que, o sujeito que lé encena as modalidades de
interpretagio daqueles contos. O mesmo livro
suporta interpretagdes, isto ¢, encenagdes inesgo-
taveis. A pessoa que 1é contos para as criangas faz
a cada vez uma encenagio diferente do mesmo
livro. Todos esses contos tém em comum, como
eu o dizia, o que podemos chamar os fantasmas
psiquicos, o amor, o 4dio, o citime... Quem nio
tem uma experiéncia de 6dio? Quem nio tem
uma experiéncia de amor? Quem nio tem uma
experiéncia de citme? Quem ndo tem uma ex-
periéncia de mentira? Esses pequenos fantas-
mas psiquicos s3o inerentes 3 espécie humana.
Os contos os encenam. Permitem dizer A crian-
¢a, ndo diretamente, que aqueles fantasmas sio
um problema que pertence a todos e que ndo hi
razio de se preocupar.

Como essa encenagio é simbdlica, ela traz a
crianga a outro espago psiquico, a um outro tem-
po, retomando assim as temporalidades da lin-
gua escrita e da lingua oral. Na lingua oral, toda
a organizagio do tempo é identificada em relacio
ao momento da enunciagio, o passado e o futu-
ro tém sentido em relacio a0 AGORA. A tempo-
ralidade da lingua escrita se constréi dentro do
texto: “a semana passada’ em um texto nio sig-
nifica a mesma coisa que “a semana passada’ na
oral. Aprender a escrever, a ler e compreender a
escrita é aprender uma nova modalidade do tem-
po. Os contos deslizam uma temporalidade mui-
to particular reportando a histdria, pela simples
forma “era uma vez’, a um tempo muito longin-
quo. Se houver uma quantidade de temporalida-
de (tempo histérico, tempo dos contos, tempo
fisico, tempo mitico, tempo psiquico, tempo da
memdria e tempo bioldgico), s6 o tempo da lin-
gua é 0 mesmo para todos.

O proéprio da leitura é relacionar as infor-
magdes da intersubjetividade as informagdes que
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quem ndo tem uma experiéncia
de odio? Quem ndo tem uma
experiéncia de amor? Quem nao
tem uma experiéncia de ciime?
Quem nao tem uma experiéncia
de mentira? Esses pequenos
fantasmas psiquicos sao inerentes
a espécie humana.

Os contos os encenam

vém do mundo interno e as que o pensamento
do autor pds em cena no texto. Se a intersubje-
tividade da qual falamos no comego nio se faz, a
leitura no poderd se fazer, pois a intersubjetivi-
dade é inerente a leitura. De fato, o pensamento
do autor, a atividade psiquica do outro, pée em
movimento o meu. Qualquer leitura é um ato
de amor, ja que coloco em movimento o pensa-
mento de um autor a0 mesmo tempo que coloco
em movimento minha prépria atividade psiquica.
Pdr em movimento o pensamento de um autor
ausente ¢ algo importante, uma espécie de com-
promisso dos viventes, uma forma de dizer que
o pensamento é imortal e se pde em movimento
quando outro pensamento o solicita. Interessar
as criangas ler o mundo psiquico lhes permite se
interessar na leitura do livro. E porque se inte-
ressa pela leitura de seu préprio livro psiquico,
e pelo dos outros, que o destino humano toma
toda a sua forma.

A leitura estd no centro do movimento do
pensamento tanto no bebé como no adulto. A
leitura d4 sempre pensamentos novos. Podemos
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Texto recebido:
Aprovado:

passar a vida tentando compreender o que se
passa dentro de nés mesmos e teremos sempre a
possibilidade de ler as coisas de outra forma. A
leitura de seu livro psiquico introduz cada vez a
duavida, um “talvez” permanente.

A meta daleitura é entio também, por meio
da instauragio de todos esses fantasmas, pelos
contos de criangas, levar cada pessoa a se inte-

Reading before meeting written texts

Abstract Bringing to his discussion data from several areas of know-
ledge, the author proposes the idea of a “psychical book”. From the
acquisition of language at an early age to the assimilation of the ex-
perience of past generation by the baby, the paper works through
the problem of sense, a fundamental tenet in the constitution of the
human subject.

Keywords reading; psychical book; literature; thought; child.

12/2009
2/2010
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ressar pelo seu proprio livro. Creio que a leitura
desse mundo psiquico é da ordem de um reflexo
antropoldgico. Esse mundo é povoado de fan-
tasmas que dio medo, mas que podemos por
em cena a0 nos servirmos da encenagio dos ou-
tros. Naquele momento nos fazemos acompa-
nhar simbolicamente. Creio que essa é a meta
da leitura.
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Adélia Bezerra de Meneses é professora de Teoria

Literdria e Literatura Comparada (USP e UNICAMP),
pesquisadora do CNPq, autora de vdrios livros, en-
tre os quais Do poder da palavra: ensaios de Lite-
ratura e Psicandlise; Figuras do feminino; As portas
do sonho; Desenho magico. Poesia e politica em
Chico Buarque (Prémio Jabuti 1982).

Resumo A proposta é uma abordagem da paixao na

Poesia, num recorte que vai da Biblia e da Grécia
até a atualidade, apontando uma série de invarian-
tes, que perduram no tempo e atravessam espagos:
textos que nos ensinam a dizer o amor. Serd assim
levantada uma série de caracteristicas do amor-pai-
xdo, todas engendradas a partir da percepgdo da
radical incompletude que nos estigmatiza, conste-
lada no mito do Andrégino.

Palavras-chave amor/paixdo; poesia; Cantico dos Can-

ticos; lirica grega; invariantes da lirica amorosa.
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Paixao e poesia

Adélia Bezerra de Meneses

A proposta é uma abordagem da Paixdo na Poesia — do Pathos
na Literatura — da Biblia e da Grécia até a atualidade. E voz
corrente que o que 0s poetas, romancistas e dramaturgos tém
dito sobre a paixio vale mais do que as meditagdes dos filéso-
fos, psicanalistas ou pensadores. E a Poesia que nos permite de
modo mais intenso e imediato entrar em contacto com o cerne
da realidade humana.

Desde os gregos, sabemos que Mythos e Logos, a narrativa
mitica e o pensamento racional, sio as duas maneiras que os
homens tém para se aproximar da realidade, para a enfrentar,
na busca de uma resposta (vital!) a questdes essenciais para a
vida humana. Do lado do Logos, estd o pensamento racional, a
16gica, o raciocinio. Do lado do Mythos estd a poesia, a fantasia,
essa outra maneira de abordar a realidade que a arte propicia, e
em que entra o concurso das for¢as do inconsciente. Pois o real
nio se presta a uma abordagem pela via exclusiva da razio; a
realidade nio se deixa expressar cabalmente através de um pen-
samento l6gico e racional. Vamos, pois, nos socorrer da Poesia,
para nos abeirar dessa realidade tio visceralmente humana que
¢ a paixdo amorosa, nas suas ricas modulag()es.

Mais do que definir, pretendo ilustrar o amor-paixio,
apontando uma série de paradigmas literarios, da Antiguida-
de aos dias de hoje. Nio pretendo propriamente teorizar sobre
a paixio: dos exemplos que aqui levantarei, o que interessard
nio serd um conceito de amor-paixio, mas uma experiéncia
da paixao, que os textos registram: a Literatura, antes de mais
nada, é veiculo de experiéncia humana.

-
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Grécia e Biblia estao a raiz da
Civilizagcao Ocidental, que, no nosso
caso, deixa-se tingir da contribuicao

africana e indigena

Escolhi como corpus de reflexdes alguns mo-
mentos fortes da lirica do Ocidente, da poesia,
em que se tematiza 0 amor — nio em sequén-
cia exclusivamente cronoldgica, mas num con-
traponto com a atualidade.

Assim, os textos elencados nos levario do séc.
1x a.C. até a contemporaneidade: desde um poe-
ma do Génesis, passando pelo Cantico dos Cénticos,
passando por Safo de Lesbos, pela tragédia grega,
pela poesia trovadoresca medieval, por Petrarca,
Camées e Jodo da Cruz, até Drummond, Manuel
Bandeira, Adélia Prado, e, na mpB, Chico Buarque.
E 0 que sdo esses textos? A meu ver, s30 textos que
nos ensinaram a dizer o amor, que traduziram em
palavras — que deram forma verbal — aquilo que
nds todos que ndo somos poetas confusamente
sentimos e percebemos, mas de uma maneira nio
articulada e que, sem eles, ficaria inexpresso.

Uma observagio importante: como o homem
é um ser histérico, a expressio do amor vem ne-
cessariamente revestida de formas histéricas, his-
toricizadas. No entanto, ha constantes, ou melhor,
ha invariantes nesse processo — que parecem con-
cernir algo que atravessa os tempos (e os espagos).
E sdo essas invariantes que persigo agora.

Importa preliminarmente apontar que quase
todos esses topoi estio presentes no extraordind-
rio poema de amor que é o Cdntico dos Canti-
cos — e aqui se confirma a formulagio de Blake,
retomada por Northrop Frye, de que a Biblia é o
Great Code da Literatura Ocidental. Mas a esse
Grande Cédigo ha que se acrescentar os gregos.
Efetivamente, Grécia e Biblia estio i raiz da Ci-
vilizagio Ocidental, que, no nosso caso, deixa-se
tingir da contribui¢do africana e indigena.

Vamos, entio, rastrear uma série de caracte-
risticas do amor-paixao, que os grandes poemas’
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nos apresentam. Em virios textos que tratam do
amor-paixio, do amor passional, essa coisa que se
experimenta é sentida como algo que faz sofrer.
Por que sofrimento? Por que essa rima inevitével
do amor com dor?

A radical incompletude

Um primeiro topos a ser levantado é o da sen-
sagao radical de incompletude que perpassa nos-
sa vivéncia pessoal, impelindo-nos ao encontro
com o Outro. E, evidentemente, a percep¢io da
solidio e nostalgia da completude. Nostalgia do
Um, que é radicalizada — e atualizada em termos
de mutilagio — nas separagdes. A literatura, em
geral, e a poesia, de maneira especial — mas tam-
bém o teatro, a musica popular, — estio cheias de
exemplos disso.

Vamos tomar dois mitos fundantes de duas
civilizagdes de cuja confluéncia se originou a nos-
sa civilizagdo: a gregaea judaica. Mitos, portan-
to, de cepas culturais diferentes, e que tentam dar
conta dessa dolorosa percep¢io ligada 4 nossa ex-
periéncia do amor.

O primeiro deles estd n'O Banquete de Pla-
tao, e é o mito do Andrégino. O ser humano foi
criado por Zeus como duas metades acopladas,
e estava se tornando muito forte: isso preocupou
os deuses, que, para fragilizar essa criatura — re-
pito: para enfraquecé-la — resolveram dividi-la
em duas metades — que hio de procurar-se, o
resto da vida, inapelavelmente... N'O Bangquete,
diz Aristéfanes, A guisa de introdugdo ao mito
que em seguida relatar:

Com efeito, parece-me os homens absolutamente nio
terem percebido o poder do amor, que, se o percebes-
sem, os maiores templos e altares lhe preparariam, e os
maiores sacrificios lhe fariam, nio como agora que nada
disso h4 em sua honra, quando mais que tudo deve ha-
ver. E ele, com efeito o deus mais amigo do homem,
protetor e médico desses males, de cuja cura dependeria
sem ddvida a maior felicidade para o género humano.

(O Banquete, 65)

10.08.10 09:20:55



E um pouco mais adiante, depois de contar
que os humanos eram seres compdésitos de duas
metades: “Eram por conseguinte de uma forca e
de um vigor terriveis, e uma grande presungio
eles tinham...” (190 b)

Executando o plano de enfraquecé-los, Zeus

os corta em duas metades.

Por conseguinte, desde que a nossa natureza se
mutilou em duas, ansiava cada uma por sua prépria me-
tade e a ela se unia, envolvendo-se com as mios e enla-

¢ando-se um ao outro, no ardor de se confundirem...”

(191 b)

E finalizando a narrativa do mito, conclui
Aristéfanes:

E entio de h4 tanto tempo que o amor de um pelo
outro estd implantado nos homens, restaurador da nos-
sa antiga natureza, em sua tentativa de fazer um s6 de
dois e de curar a natureza humana. Cada um de nés
portanto é uma téssara complementar de um homem,
porque cortado como os linguados, de um s6 em dois; e

procura entio cada um o seu préprio complemento...

Se a Filosofia e, também nos nossos tempos,
a Psicanilise, tentam dar respostas — légicas, ra-
cionais — a questdes fundamentais do humano, no
nivel do pensamento racional, da razio, o que faz
o mito? O mito conta uma histéria, uma narrativa
em que essas questdes fundamentais — a saber, a
sensac¢do de radical incompletude que experimen-
tamos, a dor da mutilagio nas separagdes amoro-
sas, a percepgio da falha, da falta, da caréncia, isso
tudo é figurado numa narrativa mitica, constela-se
num mito — como esse, do Andrégino.

Essa mesma ideia serd encontrada no seio de
uma outra civiliza¢io, num mito de outra cepa
cultural: na narrativa mitica da Criagio, no Gé-
nesis biblico.

1 Em outro ensaio, saindo da lirica, abordo a presenca paradigmati-
ca do Céantico dos Canticos num texto de ficcdo: “Daolalaldao” de
Guimaraes Rosa ou o Cantico dos Canticos do sertao: um sino e seu
“badaladal”, p. 255 a 272.

2 CfA. Bosi: O ser e o tempo na Poesia.
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poder de nomear é o fundamento
da linguagem, e, por extensao,

o fundamento da poesia

H4 na Biblia dois relatos da Criagio do ho-
mem. No primeiro deles:

E Deus disse: “Facamos o homem 4 nossa imagem, como
nossa semelhanca, e que ele domine sobre os peixes do
mar, as aves do céu, os animais domésticos, todas as fe-
ras e todos os répteis que rastejam sobre a terra’.

Deus criou o homem 4 sua imagem

a imagem de Deus ele os criou

homem e mulher ele os criou. (Gen., I, 26)

O ser humano, a criatura humana, é homem
e mulher. Mas mais especifica para o nosso tema,
ainda, é a segunda narrativa do Génesis, que tra-
ta especificamente da criagio da mulher. Depois
que é dito que Iahweh modelou o homem do
barro, e levou a Adao todos os animais criados,
para que ele os nomeasse — (trata-se do “poder
adimico” de que falou Heidegger, ou poder de
nomear, que é o fundamento da linguagem, e,
por extensio, o fundamento da poesia®: o poeta
é aquele que nomeia, no mais necessariamen-
te 0s seres, Os animais, mas sentimentos, emo-
¢oes, vivéncias humanas fundamentais) —, nessa
segunda narrativa da criagio explicita-se algo que
toca num ponto fundante da vivéncia humana:
a questio da solidio. Trata-se do famoso “Nao é
bom que 0 homem esteja s6”. E, na sequéncia, diz
literalmente o texto de Gén. 11, 18:

Deus fez cair um torpor sobre 0 homem, e ele dormiu.
Tomou entio uma de suas costelas e fez crescer carne em
seu lugar. Depois, da costela que tirara do homem, Javé

Deus modelou uma mulher e a trouxe ao homem.

E quando a mulher aparece, entio, na au-
rora mitica da Humanidade, na primeira visio
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nos tempos antigos,
a mulher nao faz poesia;

ela a inspira

que o primeiro homem tem da primeira mulher,
surge o amor. E surge a poesia. E interessante
que Octavio Paz fala que o tema do Amor en-
trou na Literatura inextricavelmente junto com o
tema da mulher — diz isso referindo-se a Poesia
do Ocidente, tratando da poesia trovadoresca;
mas, na realidade, como se vé, esses dois temas
estdo juntos no imagindrio universal muito an-
tes — desde por volta do séc. 1x a.C., de onde sdo
datados aproximadamente os textos do Génesis.
Quando vé a primeira mulher, o primeiro ho-
mem cria o primeiro poema — e é um poema de
amor. Diz o texto biblico (Gén. 2, 23):

Entio o homem exclamou:

Esta sim é o osso de meus ossos

e a carne da minha carne!

Ela sera chamada “mulher”

porque foi tirada do homem.

Por isso um homem deixa seu pai e sua mie, se

une 2 sua mulher, e eles se tornam uma sé carne.

E uma poesia com uma carga corporal ex-
traordindria, aquela que o primeiro homem di-
rige 4 primeira mulher; é belissimo o poema que
Adio dirige a esse ser em quem ele reconhece
uma identidade profunda, mas em que ao mes-
mo tempo vislumbra a alteridade: ela é a outra,
que é separada de si, e que ele nomeia.

Num contraponto, é assim que dir4, nos nos-
sos tempos, Adélia Prado:

Te espero desde o acre-mel de marimbondos da
minha juventude.
Te espero e nio me canso, desde, até agora e para

sempre,
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Amado que vird para pdr sua mio na minha testa
E inventar com sua boca de verdade

O meu nome para mim.

Voltando ao Génesis: é muito forte, nes-
sa poesia, a figuracio da identidade, da unidade
primordial, expressa por meio de “osso de meus
ossos” e ‘carne da minha carne”; e a aspiragio pela
unidade estara A raiz das experiéncias e das ca-
réncias afetivas de todos os humanos.

Mas ai também instituiu-se um certo pa-
drio no mundo literdrio: a mulher nio faz poe-
sia, efetivamente quase ndo fazia poesia nos
tempos antigos (Safo é a grande exce¢io), mas a
mulher inspira a poesia. (Que se lembre da Bea-
triz para Dante, da Dinamene para Camades, da
Laura para Petrarca, da Marilia para Dirceu —
todas, aqui, prefiguradas na Eva, para Adio.)

Tanto o mito grego do Andrdgino quanto o
mito biblico sio criados com base na percepgio
aguda da incompletude e da dor da mutilagio,
atualizada sobretudo nas separa¢bes amoro-
sas. Mitos criados a partir da fugaz percep¢io
de completude que as relacdes amorosas propi-
ciam. A paixio é flagrada sempre em momentos
de clivagem; estd sempre no registro da dor, e ndo
no registro da alegria. Paixio, desde a etimologia,
reitero, estd ligada a sofrimento.

Sera ainda uma atualizagio desse mito, o
que se evidencia na can¢io “Pedaco de mim’, de
Chico Buarque, em que hd um didlogo de um ho-
mem com uma mulher, um casal flagrado num
momento de separagio:

Oh pedago de mim

oh metade afastada de mim
Oh pedago de mim

Oh metade exilada de mim
Oh pedago de mim

Oh metade arrancada de mim
(-]

Oh pedago de mim

Oh metade amputada de mim
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Levao que hideti
Que a saudade déi latejada
E assim como uma fisgada

No membro que ji perdi.

Evidentemente, hd aqui uma convergéncia
de elementos: de uma perspectiva psicanalitica,
a castra¢do; mas hd uma alusio implicita e t4-
cita Aqueles dois mitos, de cepas culturais dife-
rentes — e no entanto de mesma etiologia, e de
civilizagoes que engendraram a nossa civilizagio
ocidental: o mito do Andrdgino e o mito de Adio
e Bva, Eva sendo tirada da costela de Adio.

O estado de paixio, assim, é aquele em que
atualizamos a nossa sede de completude pela per-
cepgio de um objeto, ou melhor, de um sujeito
que nos poderia complementar; mas, 20 mesmo
tempo, presentificamos a possibilidade, a cada se-
gundo, de sua perda. A precariedade estd sempre
A espreita de uma plenitude vislumbrada, mas
iluséria e ameagada: o amor é infinito enquanto
dura, como diz Vinicius de Moraes.

Alids, esse estigma de uma unidade a ser re-
cuperada, atualizada apenas iluséria e precaria-
mente a cada encontro amoroso (“para sempre é
sempre por um triz, diz Chico Buarque na can-
¢io “Beatriz”) marca significativamente toda a
poesia — histdérias de amor e desamor, sempre.

Claro, a Filosofia falard em “finitude’, em de-
samparo existencial, a Psicandlise evocard a castragio,
a nostalgia da inteireza da vida intrauterina — mas
as narrativas miticas nos levam ao coragio do pro-
blema, de uma maneira muito mais direta, intensa,
profunda e eficaz: somos doentes de incompletude.

Uma retomada desse mito da unidade ini-
cial estd no poema de Drummond, “Amor, pois
que é palavra essencial”:

Amor — pois que é palavra essencial
comece esta cangio e toda a envolva.
Amor guie 0 meu verso, e enquanto o guia,

retina alma e desejo, membro e vulva.

3 “O amor que move o sol e as mais estrelas.”, em traducdo de Ha-
roldo de Campos.

as narrativas miticas nos levam
ao coragao do problema:

somos doentes de incompletude

Quem ousard dizer que ele é s6 alma?
Quem nio sente no corpo a alma expandir-se
até desabrochar em puro grito

de orgasmo, num instante de infinito?

O corpo noutro corpo entrelagado
fundido, dissolvido volta 4 origem
dos seres, que Platio viu completados:

é um perfeito em dois; sio dois em um.

Integragdo na cama ou ji no cosmo?
Onde termina o quarto e chega aos astros?
Que for¢a em nossos flancos nos transporta

a essa extrema regiio, etérea, eterna?

Aqui se vislumbram também outras dimen-
s6es do amor, que se encontrario na lirica (néo sO
ocidental!): nio apenas o topos do paradoxo de“in-
finito enquanto dura’, mas também o movimento
de transcendéncia que o amor faz empreender: uma
forca etérea, eterna, um movimento de transpot-
te, que é 0 éxtasis amoroso; e a percepgio do amor
como for¢a cosmica, cuja formulagio mais bela tal-
vez se encontre em Dante, nos versos finais da Divi-
na Comédia: “Lamor che move il sole e laltre stelle”.

Voltemos ao mito da unidade. Dessa percep-
¢ao da radical incompletude que nos caracteriza,
cristalizada nesses dois mitos, e atualizada em um
sem niimero de poemas da Literatura Ocidental,
decorrerdo quase todas as outras caracteristicas do
amor-paixao, como veremos a seguir.

A busca amorosa

Exemplo paradigmatico do topos da busca é o Cén-
tico dos Canticos biblico, em que a amada procura
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n’O Cantico dos Canticos quase todos
0s topicos que se transformarao nos
elementos constitutivos da poesia

amorosa pa55iona/

o amado; o0 amado procura a amada; eles se en-
contram, se pertencem mutuamente, se perdem;
ele a recupera; ele fala dela, ela fala dele, na au-
séncia de um para o outro; fala-se do amor e seu
abismo.

N’O Cintico dos Canticos, que é um dos mais
belos livros da Biblia, um longo poema lirico de
alta poesia e em que se celebra o amor de uma
mulher e de um homem, encontramos, conden-
sados, quase todos os tépicos que se transfor-
mario nos elementos constitutivos da poesia
amorosa passional da Lirica do Ocidente, a sa-
ber: o referido topos da busca amorosa; a percep-
¢io do amor como pathos, como doenga (afeto/
afetado); a questio do amor-destino, amor-fata-
lidade; o pertencimento miituo; a participagio da
natureza, mimeticamente Iigada a0s sentimentos
subjetivos dos amantes; a presenga do “jardim”; as
metaforas da Natureza para designarem a frui-
¢io desse amor como frutas que sio colhidas e
provadas; a relacdo amor/morte; o conceito de
amor enquanto fogo.

Vejamos, na sequéncia, o tpico da busca
amorosa, que pontua, como um leit-motiv, os
virios momentos desse longo e extraordindrio
poema:

Ct, 1,7

Avisa-me, amado de minha alma,
onde apascentas, onde descansas
o rebanho ao meio-dia

para que eu ndo vague perdida

entre os rebanhos dos teus companheiros.

Ct2,13
Levanta, minha amada,

formosa minha, vem a mim!
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Deixa-me ver a tua face,
deixa-me ouvir a tua voz
pois a tua face é formosa

e tio doce é a tua voz!

Ct3,1-4

Em meu leito, pela noite,
procurei 0 amado da minha alma,
Procurei-o e nio o encontrei!
Vou levantar-me,

vou rondar pela cidade,

pelas ruas, pelas pragas,
procurando o amado da minha alma...
Procurei-o e nio o encontrei!
Encontraram-me os guardas

que rondavam a cidade:

“Vistes 0 amado da minha alma?”

Ctg4,8

Vem do Libano, noiva minha,
Vem do Libano

E faz tua entrada comigo.

Cts5,2-8

Eu dormia, mas meu coragio velava
e ouvi 0 meu amado que batia:
Abre, minha irm3, minha amada,
Pomba minha sem defeito!

Meu amado pée a mio

pela fenda da porta:

as entranhas me estremecem,
minha alma, ouvindo-o, se esvai
Ponho-me de pé

Para abrir ao meu amado:

Abro ao meu amado,

Mas o meu amado se foi...
Procuro-o e nio o encontro.
Chamo-o e nio me responde...
Encontraram-me os guardas
Que rondavam a cidade.
Bateram-me, feriram-me,

Tomaram—me O manto
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As sentinelas das muralhas!

Filhas de Jerusalém,

eu vos conjuro: se encontrardes o meu amado,
que lhes direis? ... Dizei

que estou doente de amor!

Manuel Bandeira, no poema que é retoma-
da do Cantico biblico e que, por sinal, intitula-se
WA . A . ) . ,

Cintico dos Canticos’, assim fara ressoar o to-
pos da procura:

— Quem me busca a esta hora tardia?
— Alguém que treme de desejo.

— Sou teu vale, zéfiro, e aguardo

Teu hélito... A noite é tio fria!

Meu hélito ndo, meu bafejo,

Meu calor, meu tirgido dardo.

Quando por mais assegurada

Contra os golpes de Amor me tinha,
Eis que irrompes por mim deiscente...
— Cantico! Parpura! Alvorada!

— Eis que me entras profundamente
Como um deus em sua morada!

Como a espada em sua bainha.

O tépico da busca é extremamente comum
e encontradico na poesia de todas as épocas. H4
varias figuragdes da procura e da nostalgia amo-
rosa, presente por exemplo no cancioneiro me-
dieval, nas can¢des de amor e de amigo.

Assim, a cantiga de D. Diniz (1261-1325):

— Ai flores, ai, flores do verde pino

se sabedes novas do meu amigo?

ai, Deus, e u é?

Ai flores, ai flores do verde ramo,

Se sabedes novas do meu amado?

Ai, Deus, e u é?

Se sabedes novas do meu amado,
Aquele que mentiu do que mi 4 jurado?
Ai Deus, e u é?

[..]
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etimologicamente,
nostalgia, de nostos + algia ,

significa “dor do retorno”

A amante, a“amiga’, interroga o “verde pino’,
interroga as plantas, as flores e a natureza; hi
um refrdo, que é o suspirar de amor pelo amado
ausente, e que, a forga de repeti¢ao, vira um gri-
to lancinante: Ai, Deus, e u é2 — Ai Deus, onde
ele estd?

Importa uma observagio sobre a nostalgia,
a nostalgia amorosa que habita todos os poemas
rominticos — nio apenas do Romantismo. Eti-
mologicamente, nostalgia, de nostos + algia , sig-
nifica “dor do retorno” (Nostos = volta; algia =
dor). Toda nostalgia amorosa nio significaria a
dor por uma volta, a 4nsia dolorida por um retor-
no a uma situagio em que nio havia separagio?
Nio é essa a angustia fundamental a que respon-
de o mito da completude, tanto na sua versio
grega quanto na hebraica?

O amor como doenca

Um terceiro elemento caracterizador do amor-
paixio é exatamente — na fidelidade 2 etimolo-
gia de pathos — o amor experimentado como uma
doenga.

Ja tinhamos visto anunciada a dor de amor
no topos da procura (implicada pela separagio); e
a nostalgia, a 4nsia pela volta 4 situagio anterior.
Mas essa dor se transforma em doenga (afeto/afe-
tado). No Cantico dos Canticos, ao final do texto
acima citado, a Amada fala, literalmente:

se encontrardes o meu amado

que lhe direis? ... dizei que estou doente de amor.

(Ct,5,8)
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o estado de apaixonamento
revela-se no corpo,

marca-o profundamente

Vejamos alguns desdobramentos:

Ct2,4

Levou-me ele 3 adega

E contra mim desfralda

Sua bandeira de amor.
Sustentai-me com bolos de passas,
Dai-me forcas com magis, oh!

Que estou doente de amor...

Cts,4

Meu amado pée a mio

Pela fenda da porta:

as entranhas me estremecem,

minha alma, ouvindo-o, se esvai.

Isso significa a percep¢io de uma intensa
mobilizacdo afetiva, um estado passional que
pode ser considerado como doenca. E isso tam-
bém que nas cantigas medievais se chama a coita,
o sofrimento de amor. Coita: do mesmo radical
da palavra coitada.

Assim, a cantiga de Pero Gongalves Porto
Carreiro (Reinado de Afonso 111):

Por Deus, coitada vivo
pois non ven meu amigo
pois non ven, que farei?
Meus cabelos com sirgo*

eu non vos liarei

Ou entio, a cantiga de amigo de Nuno Fer-
nandes Torneol, do séc. x111:

Vi eu, mia madr, andar E foi-las aguardar
As barcas eno mar: e non o pudachar:

E moiro-me d'amor. E moiro-me damor
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Fui eu, madre, veer E foi-las atender
As barcas eno ler’: e non o pude veer:

E moiro-me d'amor. E moiro-me damor.

A poesia (e a cangio popular) estio cheias
de cangbes de dor passional, mas se quisermos ir
a um poema paradigmitico do amor-paixio, en-
quanto doenga, enquanto afeto corporal, temos
que ir aos gregos, temos que ir a Safo® de Lesbos
(séc.vii-via.C.):

Parece-me igual aos deuses
ser aquele homem que, 2 tua frente sentado,
de perto, doces palavras, inclinando o rosto, escuta,
e quando te ris, provocando o desejo:
isso, eu juro,
me faz com pavor bater o coragio no peito;
eu te vejo um instante apenas e as palavras

todas me abandonam;

a lingua se parte; debaixo da minha pele,
no mesmo instante, corre um fogo sutil;
meus olhos nio veem; zumbem

meus ouvidos;

um frio suor me recobre, um frémito se apodera
do corpo todo, mais verde que as ervas

eu fico; e que ja estou morta,

parece. ..

(Trad. Joaquim Brasil Fontes).

Esse famosissimo poema de Safo de Les-
bos tornou-se ja na Antiguidade, como se pode
ver em Plutarco, nio apenas um topos literario
do apaixonamento, mas um cliché da sintoma-
tologia da paixdo, “constituindo-se um quadro
muito preciso — uma sintomatologia da crise
amorosa’. H4 um texto de Plutarco, diz Joaquim
Brasil, em que sao descritas as rea¢des de um
rapaz quando ele encontra uma mulher e, diz
Plutarco, nesse homem podiam ser encontra-
dos “todos aqueles sinais que Safo nos descreve
em suas obras’”. O estado de apaixonamento
revela-se no corpo, marca-o profundamente: o
coragao bate, a voz some, a visio se enevoa, 0s
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ouvidos zumbem, o suor inunda o corpo, vem
o tremor, surge a palidez.

Diz Joaquim Brasil que esses mesmos sinais
reaparecerio, cerca de dois milénios mais tarde, no
discurso de uma personagem, a Fedra de Racine:

Je le vis, je rougis, je palis & sa vue
Un trouble séleva dans mon dme éperdue;
Mes yeux ne voyaient plus, je ne pouvais parler.

Je sentis tout mon corps et transir et briler®

Registremos: enregelar e queimar. Na reali-
dade, vé-se ai, nos termos de Joaquim Brasil, uma
“teatralizacio extrema da paixdo’, a resposta vio-
lenta do corpo a um sentimento provocado por
uma pessoa, a emogao vivida intensamente no ni-
vel do corpo. Etimologicamente, emogio pressu-
poe movimento: de ex-movere = mover para fora.

Seria interessante observar que esse poema
flagra uma situagio de ciime avassalador — em
que, 20 mesmo tempo que se atualiza a sede de
completude que nos marca, tem-se a percep¢io
da perda do (tinico) ser que nos completaria.

Mas, em Safo, ao lado desse texto em que
se teatraliza (no sentido literal) a paixdo, hd uma
série de outros poemas que falam do Amor e sua
contraditdria violéncia, como o fragmento 58:

Vieste: eu te aguardava

€ me trazes a paz, quando eu queimava de amor

Ainda no mundo grego, na Teogonia de He-
siodo fica registrada a for¢a poderosa do deus
Amor, que atua no corpo e no espirito:

Primeiro que tudo, surgiu o Caos,

depois Geia, e o Tirtaro,

4 “Sirgo”: fita de seda (simbolo da mulher comprometida, ou ja casada).

5 “Ler”: praia.

6 Cf. meu ensaio “Paixdo e ciime: uma abordagem ‘problemética e
aproximativa’ de um poema de Safo”.

7 Cf. ). Brasil Fontes, Eros teceldo de mitos (A poesia de Safo de Les-
bos), p. 148.

8 Eu o vi, corei, empalideci a sua vista/ Um tumulto se elevou em mi-
nha alma transtornada / Meus olhos nada mais viam, eu nao podia
falar. / Senti todo meu corpo enregelar e queimar.
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em Fedra vemos o amor fatal
em acao, e uma mulher
totalmente presa da paixao,

tomada por Afrodite

e Eros, o mais belo dentre os deuses imortais,
que amolece os membros
e, no peito de todos os deuses e de todos os homens,

domina o espirito e a vontade ponderada.

Mas ha também a Fedra da tragédia Hipo-
lito de Euripides, em que surge essa figura pas-
sional e grandiosa, a da rainha que se apaixona
pelo enteado Hipdlito, tenta seduzi-lo e, diante
da recusa do jovem, entdo se matard, nio sem an-
tes inculpd-lo. Grande tragédia passional: dizer
isso é um pleonasmo. Toda tragédia grega tem
como matéria-prima as paixdes, ou: o homem
em estado de paixio.

Mas apesar de a peca de Euripides ter o
nome do protagonista Hipdlito, é a persona-
gem Fedra que surge com uma pungéncia ex-
trema: nela vemos o amor fatal em a¢io, e uma
mulher totalmente presa da paixdo, tomada por
Afrodite.

E por isso que o Coro da tragédia Hipdlito

assim se pronunciara:

Amor, amor,

e volupias infundes

que instilas pelos olhos o desejo

nalma daqueles a quem das combate,
Oxal4 nunca

Te reveles a mim com a desdita,

Nem me ataques além de minhas forcas.
Dardos nio tém o fogo e os astros
Iguais aos que dos bragos de Afrodite
Desfere Amor, filho de Zeus.

(Observem-se ai as origens da figuracio da
flecha de amor, do coragio transpassado.)
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a figuragcao mais expressiva
do carater inevitavel, inarredavel,
da paixao é o filtro de amor,

presente em Tristao e Isolda

O amor-destino

Um quarto topos é o amor-destino, a percepcio
da passividade da paixdo; o exemplo mais su-
gestivo disso estd também em Safo. Um de seus
fragmentos diz, sobre a violéncia passional:

Eros cai sobre mim
igual ao vento que, dos altos montes,

desaba sobre os carvalhos.

Trata-se da mesma forga fatal que transpa-
recerd na Divina Comédia, quando Dante d4 a
palavra aos amantes Paolo e Francesca:

Amor que a amado algum amar perdoa,
tornou-se, pelo seu querer, tio forte,
que como vés ainda me aguilhoa.

Amor nos conduziu a uma sé morte,

(Inferno, Canto v, 103-106)

No entanto, a figura¢io mais expressiva do
cardter inevitdvel, inarreddvel, da paixio é o fil-
tro de amor, presente em Tristdo e Isolda. O fil-
tro torna-se um simbolo da paixdo vivida no seu
sentido etimoldgico: do mesmo radical de passio
(latim)?, pathos (grego) é antes aquilo que se ex-
perimenta do que aquilo que se faz. E algo que
me atinge, que eu sofro. O amor-paixio, simbo-
lizado pelo filtro, é um destino, for¢a cega. E essa
forga, revestida de fatalidade, que é figurada pri-
vilegiadamente no mito de Tristdo e Isolda.

Seria o caso de nos determos nesse belissi-
mo mito medieval ao qual, no entanto, s6 vou me
referir rapidamente. De origem celta e datado do
século x11, narra a histéria de Tristio, sobrinho e
vassalo do Rei Marcos, da Cornualha, que recebe
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a missio de trazer ao rei a mulher com quem ele
se casard, Isolda, que estd na Irlanda. Tristio jura
solenemente trazé-la lealmente a seu noivo, mas
durante a viagem de volta a Cornualha ele e Isolda
tomam por engano o filtro que tinha sido prepa-
rado pela mie da noiva, destinado a fazer nascer a
paixio no coragio daqueles que o bebessem. Caem
profundamente apaixonados, mas Tristio, vassalo
do rei, deverd, A sua chegada, entregar-lhe Isolda.
A situagio criada pelo inevitdvel tridngulo amoro-
so montado justifica a opinido de Denis de Rou-
gemont™® de esse ser o ‘grande mito europeu do
adultério”. L4 estd a mais pungente reflexdo sobre
a paixo: “Amors par force vos demeine™.

O filtro, diz este autor no clissico ensaio em
que trata de Tristdo e Isolda, é o 4libi da paixao.
Ha um didlogo dos dois amantes na floresta com
o0 eremita com quem vio conversar, e que lhes
fala das leis divinas e humanas (Isolda se casara
efetivamente com o Rei Marcos, a quem Tristdo,
além disso, devia vassalagem). Tanto um como o
outro dizem ao eremita que, se eles se amam, é
por causa do filtro: ambos se desobrigam da res-
ponsabilidade daquele amor:

Tristao: “Sire, jaime Iseut de facon si étonnante que
je n'en dors ni ne sommeille.”

Isolda: “Sire, au nom de Dieu tout puissant, il ne
maime et je ne laime que par un philtre dont je bus et dont

il but: ce fut notre erreur.”

Articulam-se aqui, assim, paixio, fatalida-
de, destino, acaso. Mas o préprio desenrolar da
narrativa vem a provar a relatividade do filtro,
porque, mesmo depois que se separam, quando
a agio do filtro teria chegado ao fim, e Tristdo
devolve Isolda ao rei Marcos, eles voltario a se
encontrar. Assim que se veem separados, revi-
ve a flama e eles reatam. Vivem esse amor como
um eld que nio pode se perfazer, procuram-se
desesperadamente, e morrerio ao final, porque
nio podem se reunir um ao outro. Sé na morte
poderio unir-se para sempre. E isso é figurado
nio apenas pela morte concomitante de ambos,
mas pelo simbolo do encontro da roseira com a
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vinha, que, dos seus tiimulos vizinhos, plantadas
respectivamente junto a cada campa, se encon-
trardo e se entrelacario por cima da lipide. Em
francés, no original, desses dois elementos um é
masculino e outro feminino: le rosier et la vigne.

E extremamente complexo o mito de Tristio
e Isolda, e sua referéncia aqui, como ja disse, se ate-
r4 apenas ao fundamental, mas ele mereceria um
tratamento mais acurado. No entanto, parece que,
como diz Denis de Rougemont, para Tristio, Isol-
da nio era senio a imagem do desejo: era necessé-
rio que ela fosse impossivel. Quando os obsticulos
exteriores sio vencidos, apds fugirem da corte do
rei Marcos, eles ficam por trés anos na floresta, ‘o
filtro acaba’, e Tristao a devolve ao rei. Mas, assim
que isso acontece, sentem a terrivel falta um do ou-
tro, e reatam. Sé na morte é que poderéo reunir-se
para sempre — como Romeu e Julieta, do qual esse
mito, segundo Denis de Rougemont, seria uma
reatualizagio.

Os poetas captam aquilo que é essencial
nesse processo da paixdo: o eld que impele um
a0 outro, e que nio se sacia. Trata-se da“concre-
ata e perpetua sette’?, de que fala Dante, na Di-
vinag Comédia: a sede criada junto (com-criada)
e perpétua que caracteriza o desejo humano. O
amor-paixdo é mostrado em toda a sua violéncia
primitiva e sagrada.

Amor X morte

Um quinto topos, que ja comecei a aflorar, como
se viu na abordagem do item precedente, é a li-
gagao do amor com a morte. Com Tristdo e Isol-
da, com Paolo e Francesca, na Divina Comédia,
com Romeu e Julieta, evidencia-se esse vincu-
lo. Mas h4 muitissimos textos reflexivos sobre o

9 Do termo latino passio-passionis derivou-se paixdo. Dessa mesma
raiz derivou-se passivo, passividade.

10 D. de Rougemont, L’Amour et I'Occident.

11 “O amor por forga vos domina.”

12 Paraiso, Il, 19-20.

13 O que remete a cangdo “Tatuagem”, de Chico Buarque: Quero ficar
no teu corpo feito tatuagem / que € pra te dar coragem / pra seguir
viagem / quando a noite vem”.
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O desejo nunca é cumulado,
nunca se perfaz: sé6 a morte
cristaliza o amor enquanto

consecucao de Unidade

amor, em que essa ligacio é explicitada. Assim, o
poema de Antero de Quental (1842-1891), que a
apresenta a partir do préprio titulo:

Mors/Amor

Esse negro corcel cujas passadas

Escuto em sonhos, quando a sombra desce
E, passando a galope, me aparece

De noite nas fantisticas estradas

Donde vem ele? Que regides sagradas
E terriveis cruzou, que assim parece
Tenebroso e sublime, e lhe estremece

Nio sei que horror nas crinas agitadas?

Um cavaleiro de expressio potente,
Formidavel, mas plicido no porte,

Vestido de armadura reluzente,

Cavalga a fera estranha sem temor:
E o corcel negro diz: “Eu sou a morte!”

Responde o cavaleiro: “Eu sou 0 Amor!”

Por que essa ligagio amor-morte? O desejo
nunca é cumulado, nunca se perfaz: sé a morte
cristaliza o amor enquanto consecug¢io de Uni-
dade. Dai a afirmagio da mistica Teresa de Avila:
muero porque no muero.

No Cantico dos Cénticos, que tem sido abor-
dado como o fornecedor de paradigmas das
modula¢des do amor-paixio, hd também essa li-
gacio, quando, ao fim do poema, se oferece uma
espécie de conceituagio do Amor:

Grava-me,
como um selo em teu coragio

como um selo em teu brago®?
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0 soneto é um instrumento proprio
a expressar, por sua estrutura,
uma dialética: uma forma ordenada

e expressiva de argumentacao

pois o amor é forte, como a morte!
Cruel como o abismo é a paixdo
suas chamas sdo chamas de fogo
uma faisca de ITahweh!

As 4guas da torrente jamais poderio
apagar o amor,

nem os rios afogi-lo.

E o caso de apontarmos aqui a imagem da
. -~ “ 7 ” ’

paixdo como “faisca de Deus’, a metafora do amor
como fogo, um leit-motiv da Literatura amorosa
de todos os tempos, bem como da Poesia Misti-
ca: trata-se do “cautério suave’, da “ditosa chama”
de Joao da Cruz ou do fogo inextinguivel de Ca-
tarina de Sena:

Tu nos sacias de maneira completa,

pois no teu abismo, sacias a alma de tal sorte
que ela fica para sempre com fome de ti.

Que poderias dar-me mais do que tu mesmo?

Eso ngO que queima sempre e nunca se consome...

Felicidade x dor

Um sexto e pentltimo topos caracterizador do
amor-paixio é o paradoxo da felicidade extrema,
permeada de dor.

Num trecho de um didlogo entre Fedra e a
ama, na tragédia Hipdlito de Euripides, didlogo
ao fim do qual Fedra revelar i fiel servidora a
sua paixio por Hipélito, a rainha pergunta:

Fedra: Na linguagem dos homens, o que é amor?
Ama: Tudo que ha de mais doce... e mais amargo.

Fedra: S6 me foi dado conhecer-lhe o travo.
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Nesse quadro de realidades paradoxais é
que também se justifica a comparagio com o fogo
(simbolo do amor e da libido), pela polaridade de
seus efeitos: fonte de vida e de calor, de um lado
(que o digam os povos do frio!) e de morte e des-
truigio, de outro; aquece e queima.

O cariter paradoxal do amor, no entanto,
aparece com forca plena num soneto de Camaes,
cujo primeiro verso, nio por acaso, é ‘Amor é
fogo que arde sem se ver”:

Amor é fogo que arde sem se ver
E ferida que déi e nio se sente
E um contentamento descontente

E dor que desatina sem doer

E um ndo querer mais que bem querer;
E solitdrio andar por entre a gente;
E nunca contentar-se de contente;

E cuidar que se ganha em se perder;

E querer estar preso por vontade;
E servir a quem vence, O Vencedor;

E ter com quem nos mata lealdade.

Mas como causar pode seu favor
Nos coragdes humanos amizade,

Se tio contrario a si é o mesmo Amor?

Trata-se de um soneto que busca compreen-
der e conceituar o processo amoroso, tecido de
antiteses e paradoxos. Alids, como ji observou
Antonio Candido™, o soneto é um instrumen-
to préprio a expressar, por sua estrutura, uma
dialética: uma forma ordenada e expressiva de
argumentagao.

Extremamente bem travejado, esse poe-
ma é construido em torno de antiteses organi-
zadas simetricamente. H4 uma cesura no meio
de cada verso, permitindo um destaque dos dois
membros: a segunda parte do verso opde-se an-
titeticamente a primeira. Na ultima estrofe, no
ultimo terceto, nio se verifica uma antitese no ni-
vel formal, mas, a0 mesmo tempo que se reafir-
ma o cariter “tao contrario a si’ do Amor, o ritmo

10.08.10 09:20:56



unificador™ da estrofe final integra as contradi-
¢Oes, sem resolvé-las.

O pertencimento mutuo

Na sequéncia do que vim apontando, delineia-
se um percurso: da percep¢io de um estado de
incompletude (nostalgia de uma unidade pri-
mordial rompida), segue-se a busca amorosa, a
procura do outro que é a inica possibilidade de
complementagéo. Ha4 um encontro, precirio, pois
logo sobrevira a perda. No entanto, uma nova
possibilidade se instaurard: os amantes se uni-
rdo de novo. O Cantico dos Canticos, como ja re-
feri, é paradigmatico para esse esquema: a amada
procura o amado, o amado a procura; eles se en-
contram, se perdem, se buscam de novo, se reen-
contram; falam do amor, tecendo reflexdes sobre
ele e a morte. O que é quase excepcional, dentre
os textos doloridos que falam do amor-paixio:
o Cantico trata da curticdo desse amor; e o que é
profundamente original: praticamente af inexis-
te o cilime, apenas uma reiterada afirmacio de
posse mutua. Na realidade, sempre sdo numeri-
camente inferiores os textos que falam do amor
realizado.
Vejamos:

Ct2, 16
Meu amado é meu e eu sou dele

Do pastor das agucenas!

Ct1,6
A amada:
a vinha, a minha vinha

eu nio a pude guardar!

Cts, 1
J4 vim ao meu jardim
minha irmi, noiva minha,

colhi minha mirra e meu balsamo

14 Cf. analise desse soneto por Antonio Candido, em O estudo anali-
tico do poema.
15 Cf. A. Candido, op. cit.
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A caracteristica mais marcante
das imagens da consumacao
do encontro entre os amantes sao

as Comparagf)es com a natureza

colhi meu favo de mel,

bebi meu vinho e meu leite.

Ct7, 11
Eu sou do meu amado

seu desejo o traz a mim.

Ct1,6
Entre o meu amado em seu jardim

e coma de seus frutos saborosos!

Ct 7,7

Como és bela,

quio formosa, que amor delicioso
Tens o talhe da palmeira

e teus seios sio os cachos.

Pensei; vou subir A palmeira

Para colher dos seus frutos!

Cty,12

Vem, meu amado,

vamos a0 campo
pernoitemos sob os cedros;
madruguemos pelas vinhas,
vejamos se a vinha floresce,
se os botdes estio se abrindo
se as romeiras vio florindo:

14 te darei meu amor...

A caracteristica mais marcante das imagens
da consumagio do encontro entre os amantes, da
mutua posse (meu amado é meu e eu sou dele) sio
as comparagdes com a natureza, com o jardim e as
frutas — condensadas nos versos do Cintico 1, 6:

Entre o meu amado em seu jardim

e coma de seus frutos saborosos

»
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o apelo sensorial contido no Cantico
dos Canticos também dira respeito

aos perfumes inebriantes

Consumar/consumir. Provar dos frutos do
amor, nas metiforas mais inequivocamente eré-
ticas (desde a vinha que a amada“nio pode guar-
dar’, até os frutos da palmeira, ou o favo de mel
colhidos pelo amado), significard comer — ou be-
ber, no caso do vinho e do leite.

Como na cangio “Sobre todas as coisas” de
Chico Buarque:

Ou serd
Que o Deus que criou nosso desejo é tio cruel
Mostra os vales onde jorra o leite e 0 mel

E esses vales sio de Deus...

— em que a pergunta retdrica do eu lirico abri-
ga uma metafora — “vales onde jorra o leite e o
mel” — que, dado o contexto, mais que a um El-
dorado, aludem a uma geografia corporal, num
registro inapelavelmente erético.

Voltemos ao Cantico dos Canticos. O apelo
sensorial contido nesses versos também dira res-
peito aos perfumes inebriantes: colhi minha mirra
e meu bdlsamo, diz o amado. Assim, o “Poemeto
Erético” de Manuel Bandeira:

Teu corpo claro e perfeito,
Teu corpo de maravilha,
Quero possui-lo no leito

Estreito da redondilha...

Teu corpo é tudo o que cheira...
Rosa... flor de laranjeira

Teu corpo é pomo doirado...
Rosal queimado do estio,

Desfalecido em perfume...

[...]
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Ou ainda, do mesmo Manuel Bandeira, a“Se-
gunda Cangio do Beco’, em que surgem as frutas
da fruigio erdtica, nio mais no registro do olfato,
mas, voltando de onde tinhamos partido, no regis-
tro do gosto, devidamente tropicalizado:

Teu corpo moreno
Deve ter o gosto
De fruta de praia
Deve ter o travo
Deve ter a cica

Dos cajus da praia

A transformacgdo de um amante no outro

E, finalmente, um tltimo topos na busca de invarian-
tes nesses modos de dizer o amor, na Lirica do Oci-
dente: a transformag¢io de um amante no outro.

Tal formulagio radica na ideia de que a in-
tensissima atividade projetiva, no estado de pai-
x40, leva a um movimento de identificagio com
o outro, de transformagio no outro. Mas, em-
bora presente no Cdntico, o poema emblemiti-
co desse topos é do séc. xv1, o belissimo soneto
de Camées, “Transforma-se o amador na cou-
sa amada” — que, alids, retoma, em consonincia
com o principio da imitagio cldssica, uma pro-
dugio do séc. x1v, 0 soneto de Petrarca, criador
do espléndido “Lamante nellamato si trasforma’.
Por sua vez, Camaes, que se utilizara do verso
de Petrarca, é retomado, ainda no séc. xv1, pelo
poeta mistico Joio da Cruz:

O noche que juntaste
amado con amada

amada en el amado transformada.
Mas vamos ao soneto de Camoes:

Transforma-se o amador na cousa amada,
Por virtude do muito imaginar;
Nio tenho logo mais que desejar,

Pois em mim tenho a parte desejada.
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Se nela esta minha alma transformada,
Que mais deseja o corpo de alcangar?
Em si somente pode descansar,

Pois consigo tal alma estd ligada.

Mas esta linda e pura semideia,
Que, como o acidente em seu sujeito,

Assim com a alma minha se conforma,

Est4 no pensamento como ideia;
E o vivo e puro amor de que sou feito,

Como a matéria simples busca a forma.

Essa mesma percep¢io — fundissima — da
transformacio de um no outro, ou melhor, a per-
cepgio de que, no processo da paixio amorosa,
o nucleo vital da pessoa passou para o Outro,
tem uma figuragio pldstica que é a troca de co-
ragoes. B a ideia de que o centro fundamental da
vida do amante localiza-se agora no outro ama-
do; que se fez a introjecio do outro em si, como
refere Freud no famoso “Luto e Melancolia” — a
tal ponto que, quando se perde esse amor, a sen-
sagdo é a da perda de si préprio.

E na bagunga do teu coragio

Meu sangue errou de veia e se perdeu...

dird séculos mais tarde Chico Buarque em “Eu
te amo’.

Mas, finalizando: se, como vim tentando
mostrat, as modulagdes do amor na lirica do Oci-
dente teriam como paradigma o Cantico dos Cin-
ticos, essa profundissima verdade existencial do
soneto petrarqueano que diz da transformagio
de um amante no outro nio apenas ultrapassa
Petrarca, nas virias “retomadas” a que assistimos,
mas o antecede de muitos séculos: pois esse topos
também se encontra na mais bela produgio poé-
tica dos livros da Biblia.

E assim que essa metifora extremamen-
te pldstica, aliando ternura e violéncia no amor,
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a metdfora que alia ternura
e violéncia no amor — “roubar o
coragdo” — se faz presente

no Cantico dos Canticos

7 6 ~ ”
ue é“roubar o coracio’, se faz presente, desde o
q ¢
Cantico dos Cdnticos:

Ct 8,6

Roubaste meu coragio,
minha irm3, noiva minha,
roubaste meu coragio

com um sé de teus olhares...

... até a leveza ingénua das quadrinhas populares
e folcléricas brasileiras:

Se eu roubei, se eu roubei teu coragio
Tu roubaste, tu roubaste o meu também
se eu roubei, se eu roubei teu coragio

Foi porque, foi porque te quero bem.

Evidentemente, esse processo de identifica-
¢d0 é do mesmo tipo, faz parte do mesmo uni-
verso de percepc¢io que levou a formulagio de
ser o outro amado um “pedago de mim”: trata-se
de uma atualizagio do mito do Andrdgino, ou
do mito biblico de uma Eva tirada da costela de
Adio; fala de uma unidade primordial, de cuja
perda nés tio duramente nos ressentimos.

E assim, fechando o circulo, uma estrofezi-
nha do Drummond, de um poema que se inti-
tula“Amor”:

O ser busca o outro ser, e ao conhecé-lo
acha a razio de ser, ja dividido,
Sio dois em um: amor, sublime selo

que 2 vida imprime cor, graga e sentido.

Os poetas sempre tém razio.

»
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Passion and poetry

Abstract From the Song of songs and the ancient Greek love
poems up to present-day poetry, this paper describes the in-
variants presnt in the texts that speak of love. These inva-
riants constitute the core of what we call passionate love;
they spring from the incompletness that lurks in the heart of
our being, of wich the myth of Androgine is the first written
expression.

Keywords passionate love; poetry; Song of songs; Greek lyric;
invariants of love poetry
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Sylvia R. Fernandes é psicanalista, doutora em co-
municacdo e semidtica pela PUC-SP

Resumo O artigo procura articular a sublimagao e o
processo criativo, a partir da andlise de alguns con-
ceitos fundamentais como: as identificagoes, a for-
magdo do eu, os ideais e a construgdo significante.
Esses conceitos serao abordados a partir da andlise
do processo de criagao de um pintor contempo-
raneo brasileiro: Paulo Pasta. O material utilizado
para a andlise é constituido por diversos escritos e
falas do artista e de sua producao pictérica.

Palavras-chave sublimacdo; processo de criacao;
Paulo Pasta.

1 Citado por Paulo Pasta em Notas sobre a pintura,
p. 16.
2 T. Rivera, Arte e psicandlise, p. 31.
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A luz da criacao

Sublimacao e processo criativo

Sylvia R. Fernandes

Este anseio infinito e vdo de possuir o que me possui
[Manuel Bandeira]’

A psicanélise tem se debrucado sobre a obra de arte, ora ana-
lisando seu conteido — e seu efeito sobre a cultura —, ora in-
terpretando seu autor a partir da obra finalizada. Mas pouco
se fala sobre as implica¢des subjetivas no processo de criacio.
Pouco se fala sobre o processo. Porém, nio estaria o sujeito da
psicandlise muito mais no processo do que numa obra isolada?
Naio seria o processo de criagio o préprio sujeito em ag¢io?

Esse texto procura articular a sublimacio e a criagio ar-
tistica a partir da andlise do processo criativo de Paulo Pasta,
pintor contemporineo brasileiro. O material utilizado para a
anélise é constituido por diversos escritos e falas do artista —
tanto sobre seu processo de cria¢io, quanto do de outros artis-
tas — e de sua produgio pictdrica.

Pretende-se abordar o tema da sublimagio, partindo-se
da anilise do percurso criativo do artista, sob dois aspectos: a
construgao significante na busca da satisfagio pulsional e o ca-
rater valorativo do objeto sublimado. A questio que me coloco
é: que processos subjetivos estdo implicados na criagio artis-
tica, paradigma da sublimagio para Freud, que possibilitam a
satisfagio pulsional?

Entendendo que, na aproximagao da psicanélise com a
criagdo artistica, trata-se menos de uma questido de interpre-
ta¢do — em que a psicandlise diz algo sobre alguma obra ou
artista — e mais de um desafio de interpenetra¢io?, busco in-
vestigar os processos subjetivos e colocar em questio nogdes

w
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a sublimagao é a nocao psicanalitica
que possibilita explicar as obras
criadas pelo homem a partir da

dinamica pulsional do sujeito

préprias da psicanilise com base nos processos
de criagdo. Assim, o texto é construido a partir
das questdes suscitadas pelo processo do artista
e que remetem e trazem luz s nogdes psicanali-
ticas fundamentais da constituicio subjetiva, tais
como as identifica¢des, a formagio do eu, os ide-
ais e a construgio significante.

Freud e a sublimacao

A sublimacio é a nogio psicanalitica que possibi-
lita explicar as obras criadas pelo homem a partir
da dinimica pulsional do sujeito. Vem dar conta
da origem pulsional do impulso criador, eminen-
temente artistico, cientifico e intelectual. Freud
introduz o conceito de sublimag¢io como um dos
destinos da pulsio, sendo a capacidade de subs-
tituir seu objetivo imediato por outros despro-
vidos de cariter sexual®. Trata-se, pois, de uma
vicissitude da pulsdo, que busca nio a satisfagio
no objeto sexual em si, mas em outros objetivos
“altamente valorizados™ socialmente.

Podemos considerar que ha dois momentos
tedricos fundamentais concernentes i concepgio
da sublimacio nos textos freudianos. No primeiro,
anogio é desenvolvida a partir do enfoque na pul-
sdo sexual e nos caminhos para sua satisfagio. A
relacio entre a civilizagio e a sublimagio j4 é men-
cionada nesta primeira abordagem, assim como a
exigéncia de os resultantes do processo serem va-
lorizados socialmente. Porém, o que fundamenta-
ria o fato de tais atividades adquirirem valor para o
sujeito a ponto de serem consideradas capazes de
satisfazer a pulsio? De que forma a cultura vai se
fazer presente no sujeito como condi¢io impres-
cindivel do processo sublimatério?

P44 PR-3 (miolo) Percurso.indd 34

Essas questées sé poderio ser abordadas
num segundo momento, em que o aparelho psi-
quico formulado na primeira tdpica parece nio
dar conta de fundamentar alguns estados psiqui-
cos, a partir da teoria da libido objetal. Freud se
vé impelido a rever conceitos e a formular ou-
tros. O narcisismo passa a ser peca fundamental
para a constitui¢io do sujeito. A sublimagio ga-
nha maior complexidade tedrica, na medida em
que, as disposicdes e vicissitudes pulsionais teo-
rizadas na primeira topica, somam-se a nogio de
libido do eu (narcisismo) e a conceituagio do eu
como instancia psiquica.

Ao considerar a existéncia de uma libido que
toma o eu como objeto, a sublimagio pode ser en-
tendida como operando trés agdes. Num primeiro
momento o eu retira o investimento libidinal dos
objetos. Depois o faz retornar ao proprio eu (e este
passa a ser o objeto de satisfacio) e, finalmente, di-
rige o investimento a um objeto nio sexual. Assim,
a sublimagio é uma operagio realizada pelo eu.

Para que haja essa retirada de investimento
do objeto, faz-se necessério o luto pela perda des-
te, que tem como residuo, resultado da operacio,
uma identificagio a tragos do objeto. Esses tracos
vio ser constituintes do eu, sendo este, portanto,
efeito daquilo a que renunciou.

Na medida em que o eu passa a ser central
no processo sublimatério, a valorizagio cultural
do objeto pode ser ressignificada. O que atri-
bui valor a um objeto é o eu. Aqui a cultura e
o sujeito se encontram imbricados. Os objetos
que podem substituir o objeto sexual da pul-
sdo sdo, segundo Nasio, objetos que correspon-
dem a “ideais sociais que exaltam a criagdo de
novas formas significantes™, ideais simbdlicos
préprios de determinada cultura. Esses ideais
culturais devem ser interiorizados e inscritos no
eu do criador, constituindo seus préprios ide-
ais. Assim, o ideal do eu, efeito de algo externo
ao sujeito, passa a ser constituido de aspiragoes
e se sobrepde a um eu encapsulado na imagem
ideal. O eu narcisico é entdo mediado pelo ideal
do eu, que se diferenciou do eu a partir de uma
agio de fora®. O narcisismo necessita ser deslo-
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Fig. 1: Sem titulo, 1985. Guache sobre papel, 80x100 cm.

cado para o ideal; ideal este que advém em fun-
¢io da instincia parental, funcio terceira, que
porta em si as insignias culturais, simbdlicas.
A partir da instalagdo do ideal, é a ele que o0 eu
precisa satisfazer.

Na atribui¢io de valor dada ao objeto su-
blimado pelo eu subjazem os tragos com que a
alteridade marca o sujeito. A sublimagio parece
se constituir na confluéncia de outros processos
subjetivos, como a identificagio, a formagio do
eu e dos ideais.

S. Freud, “Leonardo da Vinci e uma lembranca de sua infancia”, p. 72.

S. Freud, op. cit., p. 72.
J.-D. Nasio, Os sete conceitos cruciais da psicandlise, p. 85.
S. Freud, “Sobre o narcisismo: uma introducao”, op. cit., p. 111.

P. Pasta, Encontro com o artista, video produzido pelo Instituto Cul-

tural Itad.
P. Pasta, op. cit.
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O processo de criagdo de Paulo Pasta

Paulo Pasta relata que o inicio de sua pintura,
nos meados da década de 1980, foi muito marca-
do pela pintura metafisica. Era uma pintura onde
“vivia os sélidos, aquela sensagio muito grande
de soliddo, uma escolha muito apurada do tema,
do objeto a ser pintado, que tinha que ter um
sentido, enfim, uma simbologia qualquer”’. Estes
quadros, que datam de 1985 a 1987, sio basica-
mente figurativos. Predominam cores escuras e
acinzentadas (figura 1).

A partir de 1987 suas pinturas situam-se en-
tre a figuragio e a abstragio. Apesar de serem
consideradas abstratas, sempre hd alguma refe-
réncia ao objeto. Relata que nio consegue fazer
um quadro abstrato partindo s6 de sugestdes: ‘eu
sempre parto de alguma coisa, alguma coisa real,
seja uma referéncia a arquitetura, seja uma refe-
réncia ao passado [...], um pretexto qualquer™.

TEXTOS
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Fig. 2: Fortuna, 1987. Oleo sobre tela, 50x61 cm.

De aproximadamente 1987 até 1990, Paulo
Pasta carrega em seu fazer esta marca de passa-
do. Sio ogivas, arcos e frontdes, e além de ele-
mentos de um passado arquitetonico, a maneira
como eram pintadas evocava também esse passa-
do:“surgiam quando eu removia a tltima camada
de tinta, nas cores das camadas anteriores™. As
pinturas eram basicamente monocromaticas, fei-
tas de‘camadas e camadas soterradas”®, e sobre a
ultima camada ele “riscava, fazia incisdes na tela e
as camadas de tris da tinta apareciam entio”™". O
que se vé ali é0 que estd despintado, o rastro da
pintura”, As formas eram esculpidas, surgiam da
retirada da tinta. Nas cores utilizadas, uma enor-
me gama de tons que vio do vermelho ao amarelo,
com clara predominincia dos vermelhos. Segundo
o autor, ele lidava ali com a meméria, com o pas-
sado (figura 2).

A partir de 1990, a pintura de Paulo Pas-
ta comega a se distanciar da busca de sentido
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no objeto a ser representado. Os objetos pa-
recem meros pretextos. Um caco de cerimica
que catou no chio” foi propulsor de uma série
de trabalhos que vai de 1990 a 1993. Comeca a
pintar um chio de cerdmica com aqueles cacos.
O procedimento da raspagem é abandonado.
Segundo ele, passou a pintar acrescentando a
tinta e nio mais retirando-a: “penso que des-
ta maneira logrei conquistar um pouco daquilo
que almejo: o presente, a presen¢a’™*. As telas
continuam monocromdticas, mas comega a apa-
recer o desejo de romper com o tonalismo. E
um momento que pde 2 mostra a dificuldade
de romper com suas referéncias, apesar da in-
ten¢io de mudar. Relata que tinha uma vontade
muito grande de entrar com uma diferenca de
cor, mas uma enorme dificuldade em pdr outra
cor’s (figura 3).

Por volta de 1994, comecam a aparecer as te-
las com as colunas, arcos, e que, em algumas, se
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Fig. 3: Sem titulo, 1991. Oleo e cera sobre tela, 220x190 cm

9 P. Pasta, Notas sobre a pintura, p. 17. 13 P. Pasta, Encontro com o artista, video produzido pelo Instituto Cul-
10 P. Pasta, Artista fala de artista: Paulo Pasta fala de Armando Reverdn, tural Itad.

video produzido pelo Museu de Arte Moderna de Sao Paulo. 14 P. Pasta, Notas sobre a pintura, p. 17.
11 P. Pasta, op. cit. 15 P. Pasta, Artista fala de artista: Paulo Pasta fala de Armando Reverdn, video
12 P. Pasta, op. cit. produzido pelo Museu de Arte Moderna de Sao Paulo.
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Fig. 4: Sem titulo, 1996. Oleo e cera sobre tela, 190x240 cm.

transformam em faixas. As cores se afastam do
monocromatismo exacerbado das pinturas ante-
riores. Diz que nelas estd “toda a vontade que eu
tinha de colocar diferencas de cor, romper com
o monocromatismo’*° (figura 4).

Essas pinturas mostram as tentativas de
usar uma segunda ou terceira cor. Segundo ele,
as cores puderam variar ‘quando abdicaram um
pouco do lugar ideal que propunham. Elas fi-
caram mais conformadas com as diferencas””.
Ele diz que sua dificuldade estd em fazer a pas-
sagem entre as cores, criar convivéncias: “luto
para que todas as partes encontrem seus luga-
res pacificados™®.

A partir de 1999 os elementos se diversi-
ficam. Aparecem pides, tagas, garrafas, faixas,
cruzes. Porém, parecem pouco importar os ele-
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mentos em si. O embate com a cor continua sen-
do a marca de seu trabalho. Em uma exposicio
em Sio Paulo, no ano de 2007 — obras de 2006 e
2007 —, hé seis obras numa sala. Todas elas tém
o mesmo tragado, 0 mesmo tamanho. O que as
diferencia sio as cores. Cada vez mais é a cor que
instiga. E ela que sustenta as questdes do passa-
do e do presente, da presenca e da auséncia, da
semelhanca e da diferenca, da procura pelo per-
dido e da construgio significante.

A cor da criacao
A primeira exposi¢io de Pasta era composta de

desenhos em que os canaviais do interior pau-
lista aparecem nas paisagens. Apesar de eles nio
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aparecerem nas antologias, seus primeiros traba-
lhos sio francamente figurativos, paisagens que
remetem ao lugar de sua infincia, o interior de
Sio Paulo.

Em uma entrevista, Paulo Pasta relata ter
sido muito agraddvel morar I4 e ter tido uma in-
fincia muito boa. Diz: “para mim é o periodo de
plenitude. Eu nunca mais vou ter aquilo tudo que
eu tive. O primeiro lugar em que vocé vé a luz,
o primeiro lugar em que vocé se reconhece e co-
nhece o espaco, isso vai marcar para sempre”™,
Diz ter ficado marcado por essa paisagem ma-
terna e ter, até hoje, avidez de olhar.

Note-se que parece haver um tempo per-
dido, localizado na infincia. No inicio da obra,
esse tempo parece estar representado nos ca-
naviais, imagem que se aproxima da regiio de
origem. Advém, posteriormente, um tempo de
soliddo, marcado pelas cores escuras e acinzen-
tadas, onde falta luz. E a nostalgia do cotidia-
no da metafisica italiana, cujo sentido remete 2
frase “eu nunca mais vou ter aquilo tudo o que
eu tive”. Porém, de “aquilo tudo” algo fica. As te-
las a seguir mostram escavagdes nas camadas e
camadas de tinta. Os rastros nas pinturas po-
dem ser possibilidades, podem trazer luz. Paulo
Pasta diz: “E sempre nos dias de sol da infincia
que estd o comego de tudo. E no sol do lugar
da infincia”°. As cores da maioria dessas pin-
turas sio de extrema intensidade e luminosida-
de, indo de tons do vermelho ao amarelo. Sao
cores solares.

Porém, 3 medida que a obra se desenvolve,
o rastro ndo leva ao objeto e sim ao seu desapa-
recimento. Apesar de ser o que o incita, é o que
fica fora. E o que fica é algo da luz. Da paisagem
materna, do periodo significado como de pleni-
tude, é alguma luz que se presentifica e marca

16 P. Pasta, op. cit.

17 P. Pasta, Notas sobre a pintura, p. 21.

18 P. Pasta, op. cit., p. 15.

19 P. Pasta, Encontro com o artista, video produzido pelo Instituto Cultu-
ral Itad.

20 P. Pasta, Notas sobre a pintura, p. 21.

21 S. Freud, “Psicologia de grupo e analise do ego”, op. cit., p. 135.

22 S. Freud, op. cit., p. 135.
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uma luz aparece entao como
o que da significacao material
ao perdido — o que ficou

do tempo de plenitude

o sujeito para sempre como olhar. Desse tempo
perdido guarda-se uma luz.

O objeto é marcado como perdido, na me-
dida em que algo dele se inscreve no sujeito.
Para Freud?’, quando o objeto é perdido, o in-
vestimento dirigido a ele é substituido por uma
identificagdo que é parcial, conservando apenas
um traco do objeto. O que resta do objeto é essa
marca, que sinaliza um prazer a mais, que se
daria pelo encontro com o que se perdeu. Ou,
como refere Paulo Pasta, com a plenitude da
infincia perdida.

O suposto objeto perdido é o que o sujeito
nunca teve ou terd, mas é o objeto da procura.
Para Freud, essa identificagdo, que permite que se
instaure o perdido, é um traco isolado da pessoa
que é objeto dela**. Algo da ordem da luz, para
Paulo Pasta, é marca do tempo passado. Podet-
se-ia escolher qualquer outro trago: um cheiro,
um timbre de voz, um tipo de toque, um movi-
mento. Porém, é certa luz que é isolada do outro
e tomada para si, como trago. Assim, a0 mesmo
tempo que essa luz como trago é uma cicatriz,
materialidade que fica do corte, remete ao que
se renunciou, ou seja, toda a plenitude do tempo
passado e para sempre perdido.

Uma luz aparece entio como o que d4 sig-
nificagio material ao perdido — o que ficou do
tempo de plenitude —, porém carrega também
a marca de algo que nio pdde ter permanéncia,
traz uma infincia roubada. A identificagio é um
processo que marca e institui o sujeito como para
sempre dividido, apartado da imagem totalizante
de uma luz plena.

Lacan nomeia esse trago por trago unirio,
pois é a partir dessa inscri¢do que pode ser insti-
tuida uma ordem, uma contagem. Por se poder

»
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em cada obra

a cor se coloca
como significante,
na medida em que
se apresenta

como diferente

das anteriores

perder aquela luz, que ela é buscada nas diversas
e infinitas possibilidades e arranjos de cores.

A criagio de Paulo Pasta é uma poética da
procura da luz na cor. Ele diz: “Sempre gostei
das cores que guardam luz"*. A luz, como ideal
a ser reencontrado, é o nucleo do ideal do eu®*.
E, como ideal, chega-lhe assintoticamente. A luz
plena cega.

Paulo Pasta se impressiona muito com At-
mando Reverén, um pintor venezuelano, cuja obra
conheceu numa bienal. Para ele, Reverén d4 uma
existéncia quase fisica para a luz, vivendo uma ex-
periéncia paradoxal®. A luz daquele lugar ¢ tio
intensa que nio mostra o contorno. Ela cega. Diz
Pasta: “Ele quer justamente pintar a luz, mas jus-
tamente a luz é o que cega. Quer dizer, uma ex-
periéncia radical com a luz é uma experiéncia que
engendra também o desaparecimento das coisas™*.
E, 20 mostrar um quadro de Reverdn, ilustra essa
perda da poténcia de cor. A cor vai embora, fi-
cando sé a matéria. E como um sudirio, “um mo-
mento em que 0 mundo encontra a luz, mancha e
marca’®. A luz deixa s6 um vestigio.

Para Paulo Pasta, a luz que produz cria-
¢30 é a que fica em sua propria auséncia, a que
tem “a energia das coisas idas, dos buracos, das
auséncias™®, a luz residuo sobre os objetos, ou
seja, a cor. Ele diz: “Quando eu fecho o olho na
frente da luz, eu vou ver vermelho”*. A cor, o ver-
melho, é a luz subtraida. E, por ela ndo poder ser
presentificada plena, repete-se em cada cor, em
cada criagio significante.

P44 PR-3 (miolo) Percurso.indd 40

Segundo Nasio, o que se repete em cada um
dos acontecimentos significantes para além de
suas diferencas é o que Lacan qualifica por trago
undrio. O trago marca cada instante repetido, ‘o
undrio por ser o Um que unifica e retine os dife-
rentes significantes sucessivos”°,

Para Lacan®', o traco é o signiﬁcante em sua
forma mais elementar, o significante mais sim-
ples. O sujeito estd destinado a procurar perma-
nentemente o objeto perdido — onde seu desejo
estard sempre ancorado —, pelas vias do signifi-
cante. Seu destino é, entio, procurar o “identica-
mente idéntico’*?, A procura da marca daquela
vez. Mas, como o significante se marca pela dife-
renca, nunca se encontrard o sentido daquela vez.
Toda a¢io humana é dominada por essa busca
que conduz a reencontrar as coisas nos signos*3.

Assim, a cada nova obra se reinicia o pro-
cesso e guarda a possibilidade de um encontro
luminoso. Paulo Pasta tenta tirar da cor o ma-
ximo de intensidade. Segundo ele: “Uma fruta,
uma flor atingem o ponto méximo de intensi-
dade de cor quando elas atingem o limite, quan-
do no dia seguinte elas ji vio apodrecer. E um
pouco isso: fazer a cor atingir essa plenitude an-
tes que ela desapare¢a”*. Em cada obra a cor se
coloca como significante, na medida em que se
apresenta como diferente das anteriores, porém
porta o traco que carrega o limite da significa-
¢d0. Chegar ao limite méximo da intensidade, da
luz, e manter a integridade da cor é seu embate.
Como chegar ao mais intimo do ser e nio se dis-
solver no outro?

Toda a dinidmica da cor, para Paulo Pasta,
revela essa produgio significante. Ele refere nio
querer ser monocromdtico. Mas como uma nova
cor pode nio matar a anterior? Como a inser-
¢io de uma segunda, ou de uma terceira cor,
pode nio tirar a intensidade de luz da primeira?
Como fazer a passagem entre elas de forma que
elas nio se oponham? Como inserir a diferen-
¢a? Como fazer com que as cores fiquem “con-
formadas com as diferencas”5? Como manter
o singular, o tra¢o mais intimo, e criar o novo, a
diferenca, o significante? Sio essas questdes que
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sustentam o projeto poético de Paulo Pasta em
pulsacio constante.

Em sua tltima exposi¢do, com obras de 2006
€ 2007, essas questoes estao todas presentes. Ha
varias telas e desenhos com o mesmo tragado, mas
com varia¢des de cores. Os elementos pictdricos
aparecem repetidos em virias pinturas. A maio-
ria é monocromatica, mas ha outras com contraste
de cores. No conjunto, hd uma grande variagio de
cores. Em algumas obras, a passagem, a transi¢do
entre as cores se d4 de forma lenta, com pinceladas
de uma cor como rasgos sobre a outra, formando
espacos de convivéncia muitua. Em outras o limite
entre as duas é mais acentuado. Em algumas, no-
tam-se muitas camadas de tinta por baixo da tlti-
ma camada. Em outras, a pintura é menos gestual,
com pinceladas mais continuas.

A diferenca e a repeti¢io sio o que mais cha-
ma atengio (figuras 5 e 6). Além da dindmica das
cores e tracados, a repeti¢io e diferenca apare-
cem também nos titulos das obras. Nestas qua-
tro obras: Duas cruzes, Luzeiro, Mea crux e Lux
mea crux, os titulos tém algo em comum. Varia-
¢oes de luz?

A pintura como ideal

A sublimagio para Freud estd desde o comeco ar-
ticulada com a valoragio do objeto. O processo

23 P. Pasta, Notas sobre a pintura, p. 26.

24 Para Lacan (sem. 11, 1964/1998, p. 242), o trago undrio é “o funda-
mento, o ndcleo do ideal do eu”.

25 Refere-se aos quadros da chamada fase branca de Reverén.

26 P. Pasta, Artista fala de artista: Paulo Pasta fala de Armando Reverdn,
video produzido pelo Museu de Arte Moderna de Sao Paulo.

27 P. Pasta, op. cit..

28 P. Pasta, Notas sobre a pintura, p. 23.

29 P. Pasta, Encontro com o artista, video produzido pelo Instituto Cul-
tural Itad.

30).-D. Nasio, op. cit., p. 114.

31]J. Lacan, O Semindrio, livro 10: A angdstia, p. 31.

32). Lacan, O Semindrio 9: A identificacdo, inédito, 1961.

33 ). Lacan, O Seminario, livro 7: A ética da psicandlise, p. 150.

34 P. Pasta, “Um lugar para se poder estar” (entrevista a Nuno Ramos e
Rodrigo Naves) in Paulo Pasta, p. 174.

35 P. Pasta, Notas sobre a pintura, p. 21.

36 P. Pasta, “Um lugar para se poder estar” (entrevista a Nuno Ramos e
Rodrigo Naves) in Paulo Pasta, p. 169-70.
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além da dindmica

das cores e tracados,

a repeticao e diferenca
aparecem também

nos titulos das obras

criativo de Paulo Pasta nos faz pensar que dois
fatores interligados sinalizam o valor do objeto
sublimado: a caracteristica de oferecer suporte
aos ideais do eu e a possibilidade de reatualizar
o momento de nascimento do eu, ou da origem
da imagem corpérea.

Paulo Pasta conta que teve uma crise de de-
pressdo aos doze anos e que nada fazia mais sen-
tido. Diz ter sido uma crian¢a que nio gostava
de férias de escola, “coisa tipica do deprimido”.
Comeca a sair dessa depressio quando passou a
ver a pintura de outra maneira: “Minha mae as-
sinou a colecio Génios da Pintura, que chegava
semanalmente em casa e aquilo me religou, deu
um sentido novo as coisas. Sai daquele estado
de depressao”*®, Lembra-se do fascinio diante do
fasciculo sobre Monet.

O ideal de ser pintor estd ligado aqueles pin-
tores que chegavam semanalmente, pela assina-
tura de sua mde, cujas obras, produtos culturais,
portavam tragos que tinham o efeito de presenti-
ficar, dar suporte a seus tragos identificatérios. As
marcas de si no outro tém forca de revelagio.

Monet, com sua explosio de cores que pre-
sentifica a luz ao pintar o mesmo objeto em horas
e dias diferentes, traz as marcas que tém valor de
trago significante para Paulo Pasta — aluz e a cor.
Porém, o eu, ou mais precisamente o ideal do eu,
nio é composto de um tnico trago e sim de uma
composigio deles. O pintor Paulo Pasta é marcado
por vérios artistas. De cada um, um ou alguns tra-
cos sio suporte de identificacio. Para Florence, “as
figuras de empréstimo [as pessoas] sdo utilizadas
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Fig. 5: Luzeiro, 2006. Oleo e pastel sobre tela, 150x180 cm.

nio por elas préprias, mas por uma coisinha de
nada que é um trago significante”’. As marcas de
cada artista que é tomado como referéncia e que
ficam na obra de Paulo Pasta estio ligadas aos seus
ideais e produzem alguma particularidade em sua
obra. Se todas elas tém em comum essa coisinha
de nada, a0 mesmo tempo trazem outros matizes,
outras variacdes, que s3o também efeitos de iden-
tificagdes, sendo que “a identificagio nio faz, na
verdade, o mesmo, ela tem por efeito multiplicar
esse suposto mesmo 3%,

Muitos artistas aparecem em seus relatos e
produgdes escritas. Tém em comum a cor e a luz
como questdo, como ideal. Em Matisse a cor estd
associada 2 beleza. Para ele, o belo “nio ¢ aquilo
que estd enlutado e, por isso, preservado, é an-
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tes a potencializa¢io de nossas possibilidades™°.
Em Volpi, as cores “possuem uma alegria diversa,
a das que sofreram a a¢io do tempo e incorpora-
ram um pouco de seu residuo’. As de Morandi
sio “cores desidratadas, de um mundo esvaido™*.
Ele pinta os espagos entre as coisas, ‘que é essa
coisa da cor que vocé vé e nio vé"#*, Em Reverén
as cores desaparecem pelo excesso de luz. As pin-
turas de Iberé“sdo antes epifanias, momentos lu-
minosos, instantes capturados da eternidade™. E
Sued aparece pelo negativo. Ao falar sobre a cor
de Volpi e Matisse — que vio se sobrepondo umas
as outras até o momento em que uma nio anule a
outra, formando um continuo colorido —, contra-
poe o uso da cor feito por Sued, em que “é para ser
justamente nio continuo, que é para criar inter-
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Fig. 6: Mea cruz, 2007. Oleo sobre tela, 50x60 cm.

rupgio e criar diferenca, causar estranhamento”™,
E, finalmente, refere que a luminescéncia de Bon-
nard estd presente em sua obra.

37 ). Florence, “As identificacdes”, p. 63.

38 ). Florence, op. cit., p. 145.

39 P. Pasta, Notas sobre a pintura, p. 19.

40 P. Pasta, op. cit., p. 19.

41 P. Pasta, op. cit., p. 19.

42 P. Pasta, Artista fala de artista: Paulo Pasta fala de Armando Reveron,
video produzido pelo Museu de Arte Moderna de Sao Paulo.

43 P. Pasta, “Meméria e matéria na pintura de Iberé Camargo”, p. 117.

44 P. Pasta, Exposicao Volpi no MAM, debate Paulo Pasta e Rodrigo Naves,
video produzido pelo Museu de Arte Moderna de sp.

45 P. Pasta, “Um lugar para se poder estar” (entrevista a Nuno Ramos e
Rodrigo Naves), p. 171.

46 P. Pasta, “Paulo Pasta traz jogo de ambiguidades”.

47 P. Pasta, “Mem6ria e matéria na pintura de Iberé Camargo”, p. 115.

48 P. Pasta, “Um lugar para se poder estar” (entrevista a Nuno Ramos e
Rodrigo Naves), p. 179.

49 P. Pasta, op. cit., p. 181.
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A relagio com a meméria, com a lembranga,
com as marcas do passado no presente, com a sus-
pensao do tempo aparece nas referéncias a artistas
como Pedro Nava*’, Morandi*®, Iberé¥’, Rothko®,
Machado de Assis e Manuel Bandeira®.

Todos esses tragos se costuram formando
uma trama ordenada, um sistema de formas. E
a fungio simbdlica, que faz com que esses tragos
sejam ideais. Todos eles estdo presentes na pin-
tura de Paulo Pasta. Porém, sio esses ideais que
se fazem presentes e nio outros que poderiam
também ser valorizados na arte e na cultura.

A satisfagio pulsional, a partir da instau-
ra¢io da ordem simbdlica, passa a ser a realiza-
¢io desses ideais, o encontro com o trago undrio
inaugural, na esperanca de que o “significante se
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segundo Paulo Pasta,

ha uma permanente dificuldade
no artista plastico em abordar
seu trabalho pela mediacao

da palavra, precisando-se
“recorrer a natureza mesma

da expressao plastica, ao opaco

de seu nascimento ...”

repita, pelo menos uma vez!”*°. Isso parece ser
um dos fatores que sustenta o pulsional na su-
blimagio.

O corpo da criacao

Na criagio artistica, talvez especialmente nas at-
tes pldsticas, indagagbes sobre a imagem se co-
locam permanentemente ao criador. Segundo
Paulo Pasta, hi uma permanente dificuldade no
artista pldstico em abordar seu trabalho pela me-
diagdo da palavra, precisando-se “recorrer a na-
tureza mesma da expressio pldstica, ao opaco de
seu nascimento ...”5%,

Nio serd fundante, na criagio, o préprio
nascimento da imagem?

O nascimento da imagem corporal pode ser
situado como o primeiro esbogo do eu. Freud co-
loca que“o eu é, primeiro e acima de tudo, um eu
corporal; [...] a projecio de uma superficie’s*, O
eu é, primeiramente, um eu-corpo. E se 0 eu é um
composto de imagens, a imagem primeira, inau-
gural, é a imagem do préprio corpo.

O eu nio existe desde o comeco. Deve ser
formado. O eu-corpo é vivido como fragmentado,
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partes desconectadas marcadas pelo auto-erotis-
mo, prolongando-se sem limites demarcados en-
tre um corpo e outro. Para Lacan, esse primeiro
esboco do eu se d4 a partir do chamado estadio
do espelho. A crianca, ao se ver refletida, per-
cebe naquela imagem uma totalidade que ain-
da lhe é estranha, alheia a0 momento pulsional
autoerdtico. Trata-se da primeira experiéncia de
reconhecimento, que se efetua por uma primei-
ra identificagio. O descompasso entre o corpo
fragmentado e a ilusdo de totalidade advinda da
identificagio 4 imagem especular produz no su-
jeito um estado de fascinagio e jubilo. Porém, na
medida em que o eu se forma a partir da imagem
do outro, aliena-se nessa imagem. Assim, o eu é
marcado pela ficgio, como refere Lacan®?, pois o
que hé realmente é a vivéncia de corpo fragmen-
tado, sendo a imagem unificada algo da ordem
da ilusio.

O reconhecimento, func¢io do eu, se d4 a
partir de algo de si que se apresenta num outro.
Essa imagem produz jubilo porque, a partir dela,
o sujeito se vé como autor. O nascimento do eu é
correlativo a0 momento em que o que antes era
sem dono, corpo fragmentado, pode ser vislum-
brado como préprio, ganhando, assim, autoria.

A imagem que Paulo Pasta nomeia reatua-
liza o nascimento do eu. Para Nasio, a obra de
arte, protdtipo da criagio produzida por subli-
magio, ‘sdo imagens e formas significantes tra-
cadas 4 semelhanca da imagem inconsciente de
nosso corpo, ou, mais exatamente, de nosso eu
inconsciente narcisico’**, A obra é o préprio cot-
po refletido. Por isso, o criador se vé nela e tem
aquela mesma sensagio de jubilo nesse reconhe-
cimento.

Paulo Pasta diz que “A pintura estd pronta
quando eu posso me reconhecer nela. E isto sé
acontece quando ela somou todos os meus esta-
dos, quando reproduz um pouco a maneira como
sou, quando condensou minhas diferencas e
contrastes >*, H4 um momento em que a pintura,
a imagem construida, reproduz o momento opa-
co do nascimento. E quando ela unifica o criador,
condensa as diferencas e contrastes numa tinica
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imagem. A relacio entre a obra e o criador é espe-
cular. E o que Paulo Pasta diz:“Penso que quando
sefaza pintura, vive-se invariavelmente uma rela-
¢ao especular. Ela nos reproduz [...] Ela, a pintu-
ra, lanca uma luz no exato lugar onde estamos™®.

Se retomarmos a sua construgio sobre a luz,
marca de seu projeto poético, podemos ver que
junto a luz como significante aparece outra luz,
que é aluz que tem a precisio do exato lugar, que
ilumina num 4timo.

O reconhecer-se na obra é o reconhecer-
se na imagem, no que tem de imagem original
subjacente ao trago, a imagem do préprio corpo
como suporte da autoria de si. E a imagem do
eu-corpo enquanto identidade, unidade de partes
desconexas, que s6 pode se constituir como ilu-
sdo. Sua origem engendra seu desaparecimento.

O momento em que o criador se vé refletido
em sua obra, e que Paulo Pasta nomeia por reco-
nhecer-se nela, é acompanhado de uma intensa
satisfacdo. Atualiza-se, na ilusio especular, a as-
sungio jubilatéria de um eu-corpo. O efeito da
obra sobre o sujeito — tanto quem a cria, como
quem é tocado por ela — é de, instantaneamen-
te, encontrar um lugar, uma morada, um corpo.
Nasio refere que “o mais cativante dos quadros
é aquele que estende os limites da perspectiva
até abracar o espectador, deixando-o crer que ele
tem ali um lugar™”’.

O que faz com que as obras de arte venham
a ter um valor para a sociedade é que elas produ-

50 G. Taillandier, “Resenha do Semindrio ‘A identificagao’, de J. Lacan”,
p. 25.

51 P. Pasta, Notas sobre a pintura, p. 6.

52S. Freud, “O ego e o id”, op. cit., p. 40.

53J. Lacan, Escritos, p. 97.

54).-D. Nasio, op. cit., p. 87.

55 P. Pasta, Notas sobre a pintura, p. 11.

56 P. Pasta, op. cit., p. 26.

57).-D. Nasio, op. cit., p. 61.

58). Lacan, O Semindrio, livro 7: A ética da psicandlise, p. 125.

59 S. Freud, “O interesse cientifico da psicanadlise”, op. cit., p. 222.

60 P. Pasta, “Um lugar para se poder estar” (entrevista a Nuno Ramos e
Rodrigo Naves), p. 171.
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o que faz com que as obras
de arte venham a ter

um valor para a sociedade
é que elas produzem

o que Lacan diz de um
campo de descanso

e que freud refere como

0 apaziguamento de desejos

zem o que Lacan diz de um campo de descanso®®
e que Freud* refere como o apaziguamento de
desejos. Paulo Pasta diz: “gostaria que ele [o es-
pectador] sentisse a mesma coisa que eu sinto:
uma espécie de suspensio’®.

A sublimacio na arte atualiza permanente-
mente uma satisfacio mais plena, sustentada pela
ilusdo propria do fendmeno estético. A valori-
zagdo do objeto sublimado estd na atualizagdo
de marcas identificatérias nas produgdes signifi-
cantes pictdricas e no singular e fugaz reconhe-
cimento na imagem construida.
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Por uma clinica
da cultura

Glaucia Dunley

Introducao

N este artigo, pretendo apresentar as principais linhas de for-
¢a da experiéncia da oNG cEasm — Centro de Estudos e A¢oes
Soliddrias da Maré, acontecimento pelo qual fui impactada ha
alguns anos, sem que as intensidades desse bom encontro te-
nham diminuido desde entio. Pelo contrario, encontram-se a
servi¢o da elabora¢io de um pensamento com caracteristicas
contemporineas, ou seja, um pensamento que deixa de lado o
ceticismo pds-moderno e seu individualismo para se afirmar
como abertura ao outro.

Por ocasido da finalizagio de um pds-doutorado na Escola
de Comunicagio/UFR], precisamente em 2003, tomei conheci-
mento da existéncia da referida oNG, por meio de um semina-
rio naquela Escola, que sinalizou para mim a possibilidade de
que estratégias de comunicagio comunitiria e possiveis outras
taticas implementadas pela oNG pudessem contribuir para a
dissolugio do estigma de favelado que pesava sobre a populagio
daquela drea. O Complexo da Maré, conhecido como Favela da
Maré, embora seja um bairro da cidade e regido administrati-
va h4 anos, é considerado uma das maiores favelas da Améri-
ca Latina, com cerca de 132.000 habitantes, distribuidos por
dezesseis comunidades, situado na periferia do Rio de Janeiro,
bem préximo ao aeroporto internacional Anténio Carlos Jobim
e 4 Cidade Universitdria/urRry. Essa boa vizinhanga nunca im-
pediu a existéncia de todas as facgées de trifico do Rio no seu
extenso territdrio, de seus embates frequentes com a policia, a
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minha ideia central é que esta ONG
esteja realizando uma “clinica
da cultura” a partir de seu desejo

de mobilizar aquelas popula¢ées

morte de inocentes por balas perdidas e a de“sus-
peitos’, assim como a continuidade da violéncia
policial com seus Caveirées, que invadem as co-
munidades de forma terrorista, tornando a vida
impossivel. Sem falar de outras mazelas menos
cruentas, mas que matam insidiosamente, sim-
bolicamente.

Com toda essa adversidade, e por conta dela,
o projeto da oNG CEAsM foi criado em 1997, por
um grupo de jovens recém-saidos da universida-
de’, moradores da Maré, inaugurando um novo
tempo para aquelas comunidades, sobre o que fa-
larei no decorrer do artigo. As linhas de forca
desta experiéncia extraordinaria foram obtidas
por meio de uma escuta participativa de minha
parte, durante quatro anos, junto a membros
fundadores, coordenadores de redes e participan-
tes. Essa escuta relaciona-se ao desejo de contri-
buir freudianamente para a elaboragio de uma
interpretagio da cultura contemporinea com
base nos movimentos sociais nascidos em fave-
las, dos quais a ONG CEASM me pareceu exem-
plar. Ela se desdobra na ideia de construir uma
clinica da cultura na qual a psicanlise surge como
uma parceira possivel do CEASM, pois, para além
da escuta, doa sentido is estratégias autoeman-
cipatérias implementadas por esta ONG, eviden-
ciando como ela prépria trata o lago social falido
através de uma politica do dom, de uma ética
do outrem e do reconhecimento da divida, assim
como de uma estética de valores.

Esse grande projeto surgiu com o objeti-
vo de emancipar aquela fragio do social cario-
ca das forcas de dominagio e exclusio, por meio
de projetos e programas educacionais e culturais,
estruturados em redes, e abertos nio sé as dezes-
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seis comunidades que integram o Complexo da
Maré, como também 3 cidade como um todo,
explicitando nessa ideologia libertadora e inte-
gradora 0 compromisso que 0s participantes ti-
nham e tém com a cidade do Rio de Janeiro e
com a contribui¢io que podem dar A sociedade
brasileira. Afirmam, desde a fundagio da ong
em 1997, seu desejo de participar culturalmente e
intelectualmente na necessiria transformagio do
pais. Para além da dddiva do samba e de outras
manifestagdes da vida cultural do pais.

Minha ideia central é que esta ONG esteja re-
alizando uma “clinica da cultura” a partir de seu
desejo de mobilizar aquelas populagées de modo
que construam para si proprias uma vida melhor
e mais justa. Ela se d4 em torno da transforma-
¢ao dos individuos assujeitados ao medo, a vio-
léncia, 2 falta de oportunidades e de acesso aos
bens, em sujeitos/agentes de sua prépria eman-
cipagio singular e coletiva através da educagio,
da cultura e de uma consciéncia politica torna-
das acessiveis a todos pelo seu proprio empenho.
Meu testemunho participativo como uma psi-
canalista que se dispde a ouvir politicamente um
grupo que possui um ideal transformador das
condi¢des de seu territdrio ocorreu ‘em campo’,
na Maré, apenas em parte desse percurso. En-
tretanto, as intensidades do que vi e ouvi consti-
tuem uma fonte inesgotavel sobre a poténcia de
transformagio que o desejo é capaz de desenca-
dear e realizar coletivamente, assim como fonte
de um genuino espirito piblico, que nio se encon-
tra em palanques, mas, no caso, na memdria das
palafitas, do medo das doengas e afogamentos
das criancas que, num passado mais ou menos
recente, fez aquele povo se unir e aterrar o pré-
prio chio, desafiando o abandono do Estado.

Por meio de minha escuta desse processo sin-
gular de libertacio histdrica e pacifica das condi¢es
de opressao, procurei colaborat, perlaborando os re-
sultados dessas a¢des refletidas, criadas e postas em
pratica pela ONG CEASM com o0s participantes dessa
oNG. Fui tomada pela impressio de que também
ia me tornando communitas®, através dessa pritica
psicanalitica novae inesperada. Isto é, ouvir e enun-
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ciar com eles os meandros do seu desejo — desejo de
vida com dignidade e alegria, desejo de autonomia,
de acesso aos bens comuns —, assim como permitir
falar, fazendo a critica do processo autoemancipa-
torio, de suas estagnagdes, dificuldades e resistén-
cia a0 novo. Nesse processo, no qual também me
inclufa, 3 medida que me tornava literalmente in-
térprete da“miséria psicoldgica das massas™, espan-
tava-me diante das possibilidades que pertencem a
psicandlise ao fazer uma escuta polifonica na qual
os sentidos se potencializam em cadeia, contribuin-
do para novas formas de subjetivacio acontecidas
com o outro, diante do outro, em relagio a quem
entio saberemos nos tornar reconhecidos e solid-
rios. Fica assim relancada, de outra forma, a ques-
tao da divida simbélica e de seu reconhecimento
que obriga a transmitir ou passar o dom (cf. nota
1) da linguagem, da doagio de sentido, do pensa-

1 Antonio Carlos Pinto Vieira, Claudia Rose, Jailson Souza e Silva (ori-

gindrio da Vila da Penha), Eliana Souza e Silva, Lea da Silva, Edson,
Luiz Antbnio e Silvia.

A elaboracdo do filésofo italiano Roberto Esposito (2003) € funda-
mental para esclarecer aquilo que poderia mover estruturalmente
os participantes dos movimentos sociais, fazendo um novo tipo de
lago, do mesmo modo que deixa entrever o que seria uma psicana-
lise que se torna communitas. Esposito trabalha o com de Commu-
nitas como estar exposto a, estar aberto a; e o mdnus, como dom
ou doagdo compulséria em pagamento de uma divida. O reconhe-
cimento/pagamento da divida ndo deve ser necessariamente feito ao
outro que me deu, ou me criou, mas ao radicalmente outro, “ao Es-
trangeiro, que nao tem comigo uma patria comum” (Blanchot, 2001).
Ou seja, trata-se de uma divida estrutural com a alteridade radical,
com o outrem. Certamente, ela tem especial interesse quando este
outrem pode ser identificado a multiddo de expatriados, refugiados,
migrantes, foragidos, marginalizados, pobres e destituidos em geral,
que vagueiam pelo mundo principalmente depois da Segunda Guer-
ra, mas cujo éxodo se acelerou com os “ajustes estruturais” da era
neoliberal, e que sempre existiram no Brasil e nos paises do antes
dito terceiro mundo, como pobres, negros, analfabetos, moradores
de favelas e toda a gama de marginalizados dos circuitos de produ-
¢do, inclusive, cultural. Esposito trabalha o homem moderno como
sendo o immunitas — aquele que se coloca imune ao pagamento da
divida, isento de paga-la. Em contrapartida, o communitas — que pro-
curo aproximar do homem contemporaneo, o qual excede em muito
o pés-moderno — é o que estd aberto ao seu reconhecimento, e que
por isso mesmo é expropriado do seu eu, que deixa de ser uma for-
taleza que o isola do contdgio do outro. Esse pagamento/reconheci-
mento descentra o sujeito em relagdo aos desejos soberanos do eu,
fazendo-se assim refém do outro em sua prépria morada, esvaziado
de si num movimento de sair de si em direcao ao outro.

S. Freud. “Psicologia de las massas y analisis del yo” (1924).

A expressao “por atos e palavras” figura na Poética de Aristoteles,
quando ele se refere a construgdo da polis grega.
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espantava-me diante das
possibilidades que pertencem a
psicandlise ao fazer uma escuta
polifénica na qual os sentidos se

potencializam em cadeia

mento que nasce do pathos — ou seja, daquilo que
é comum —, encontrando junto com o outro novas
formas de existir, de fazer lago para constituir ou-
tras realidades mais ricas e alegres.

Desde esse inicio, gostaria de fazer um des-
locamento que parte da ideia moderna de critica
da cultura — compreendida de modo geral pelos
psicanalistas, depois de Freud, como afastada ou
de certa forma imunizada contra uma escuta poli-
tica junto ao coletivo — para transformar-se numa
clinica da cultura — ideia contemporinea, onde o
politico é o comum. Este comum que se auto-ot-
ganiza a partir de seres humanos singulares mo-
vidos pelo desejo de transformar seu territério,
revogando “por atos e palavras”™ as condigdes im-
possiveis de vida, de barbirie explicita a que es-
tio submetidos, mas nio acostumados.

De certo modo ultrapassando a moderni-
dade de Freud e criando um distanciamento em
relacdo A ideia de critica da cultura, essa experién-
cia passou a ter o sentido contemporineo de criar
condi¢des para que a psicandlise se responsabi-
lize mais amplamente por sua propria presenca
no mundo, especialmente pelos acontecimentos
cruéis de nosso tempo. Neste amplamente resi-
de um sensivelmente, que apela para a presenca
do psicanalista nas diversas formagdes sociais,
numa busca conjunta, embora diferenciada en-
tre as partes, por novas saidas para o mal-estar.
Importante lembrar que, como ocorre na clinica
particular, essas respostas ji fazem parte do saber
de quem se estd A escuta — no caso, do coletivo
favelado/moradores de comunidades populares
e que, subversivamente, mostrou-se detentor de
chaves preciosas para a transformacio do convi-
vio impossivel nas grandes cidades.
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é preciso responsabilizar ética
e politicamente essas pessoas
que procuram auxilio na busca

de sua maioridade coletiva

A partir desse reconhecimento, pareceu-me
possivel afirmar como possivel a vinda de uma Cli-
nica da cultura onde o saber psicanalitico, castrado,
assim como a escuta participativa que porta essa
marca, sio apenas parceiros de uma autoemanci-
pagio ji em curso, capaz por ela prépria de engen-
drar, no seu processo com Eros, multiplas formas,
taticas, desvios que se revelam como os “meios
indiretos” de Freud em “Por que a guerra?”. Ou
seja, realizando assim um possivel contraponto
as forcas de destruigio, de 6dio A diferenca, de
exterminio e de exclusio dos circuitos de bens
comuns e trocas. Na sua “grande satde”, cons-
truida sobre a transfiguragio da violéncia, do
medo e do abandono, esses sujeitos da Maré nos
mostram como vém tratando o lago social des-
truido, diferenciando-se em sua autonomia das
politicas assistencialistas de “inclusio”. Tais poli-
ticas partem de uma heteronomia do desejo e dos
saberes das comunidades envolvidas, fazendo-se
de fora delas, a partir do Estado brasileiro ou de
outros (por meio de suas ONGs), constituindo
apenas a face ou a estratégia mais humanizada do
capitalismo tardio para continuar sua expansio
e dominagio depois do fracasso do capitalismo
selvagem das décadas de 1980 e 1990.

Essa escuta psicanalitica a céu aberto — como
escuta de nossa tragédia social brasileira — resis-
te ao ceticismo pds-moderno de duas maneiras:
por apostar tragicamente na afirmagio de vida
que fazem esses transformadores sociais e tam-
bém por desejar levar a psicanilise para fora do
espagco restrito dos consultérios e das sociedades
de psicanilise, contribuindo para que ela cum-
pra seu destino ético: tornar-se efetivamente uma
prdxis autoemancipatdria, tanto para o individuo
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quanto para o social. Ao assumirem suas singula-
ridades pessoais e coletivas, responsabilizando-se
pela sua autoemancipagio e pela diminuicio pro-
gressiva do mal-estar a que chegamos, individuo
e coletivo transfiguram-se, simultaneamente, em
sujeito (communitas) e em comum. De acordo com
essa concepgao, critica e clinica da cultura se auto-
engendram, assim como sujeito e comum.

Desse modo, a escuta desta experiéncia com
a ONG CEASM nio se constituiu de forma alguma
como um instrumento para a realizacio de proje-
tos assistencialistas ou paliativos da j4 citada “mi-
séria psicoldgica dos povos” — expressio utilizada
por Freud em 1924 para caracterizar o momen-
to em que o laco social se desfaz. Pelo contririo,
ela procurou ultrapassar a escuta individual — li-
gada ao autocentramento que o sofrimento fre-
quentemente causa —, barrando implicitamente
as posicoes subjetivas de vitimizagio e caréncia,
para dispor—se a ouvir o novo, o audacioso, o co-
mum no sentido politico de reinven¢io da cidade
a partir da favela.

Sabemos que uma escuta individual tem
procurado se realizar sempre com as melhores
inten¢des nas clinicas sociais das sociedades psi-
canaliticas para “pessoas de baixa renda” ou “por
precos simbdlicos’, ou recentemente “nas comu-
nidades’, levando alguns psic6logos e psicanalis-
tas a subirem o morro, ou a desembocarem em
lugares inéditos para a sua experiéncia, como as
“periferias” — munidos ou municiados pela soli-
dariedade, mas também pela ilusio de que uma
escuta individual sem projeto de transformagio
social concomitante podera ser de alguma valia.
Acredito que serd preciso ultrapassar essa posi-
¢30, sem exclui-la, para seguir na diregio de res-
ponsabilizar ética e politicamente essas pessoas
que procuram auxilio na busca de sua maiorida-
de coletiva, integrando um projeto em que sujeito e
comum se constituam reciprocamente.

Sem que, em momento algum, haja a inten-
¢d0 de minha parte de obscurecer os méritos des-
sas iniciativas, e daquilo que as move — como a
solidariedade® j4 citada, e na qual se baseiam nu-
merosas iniciativas espontaneas e louvaveis, uma
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vez que ela configura uma forma indireta de fa-
zer justi¢a —, meus objetivos eram e sio outros.
Eles nao se inscrevem em medidas preventivas
da violéncia, pois nio querem controlar nada,
nem paliativas do sofrimento psiquico indivi-
dual e coletivo que estard sempre presente, de
forma abusiva, nas sociedades que precisam ser
transformadas profundamente como a nossa. Di-
ferentemente de uma escuta que se faz por uma
atencdo flutuante, disponibilizei-me para fazer
uma escuta da resisténcia ao aniquilamento, resis-
téncia essa que nio se faz com sintomas — como
na possivel resisténcia dos sujeitos contempori-
neos a0 mal-estar através de suas “novas patolo-
gias” — mas como algo novo, por meio de uma
invencio radical da vida, ou uma reinvengio.

O desejo de aproximar-me das experiéncias
da oNG ceEasM Maré’ precipitou-se a partir da de-
cisio de assistir ao Semindrio Maré: Memoria e Re-
sisténcia, realizado significativamente no Museu da
Reptblica, pela rede Meméria da oNG CEASM, em
julho de 2004, aberto a todos, um ano depois de
saber da existéncia da onG. A qualidade das parce-
rias apresentadas durante as discussdes, envolven-
do participantes de diferentes esferas da sociedade
carioca, e as intensidades democrdticas que as po-
voaram, tornou esse Seminirio um acontecimen-
to inesquecivel e mesmo sublime, pela exposicio
simultinea de fotos das virias fases de vida e de
morte da favela da Maré, onde ela surgia em sua

5 A “grande salide” é a expressao criada por Nietzsche e utilizada em

alguns momentos de sua obra — como Humano demasiadamente
humano e A gaia ciéncia — para relacionar a fragilidade do corpo
(acometido por doengas e mazelas) a capacidade de mobilizar/expe-
rimentar pensamentos, valores, sentimentos e quereres que se voltam
para a criagdo ou para o conhecimento criativo.

Considero importante destacar o termo solidariedade, que ja expres-
sa, em algum nivel, um deslocamento da culpa moderna, que nos fez
reféns de sintomas neurdticos, para a positividade contemporanea da
responsabilidade, assumida por adultos e jovens em relagdo as suas
coletividades/comunidades/movimentos sociais.

Desejo que se expressou em seguida na elaboracdo e na realizacao
do projeto de pés-doutoramento “Para além da midia e do estigma.
Andlise de algumas experiéncias da ONG CEAsSM (Centro de Estudos e
Acoes Solidarias da Maré), sua sistematizagao metodolégica e pos-
sivel aproveitamento por outras comunidades populares do Rio de
Janeiro”, inicialmente na Escola de Comunicagao/eCO/UFR], seguindo-
se por um outro pés-doutorado na Escola de Servigo Social/UFR).
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mal escondia minha urgéncia

em respirar também aquele sopro
que caracteriza os acontecimentos
criadores do novo, do audacioso, do

brilhante

pobreza e abandono como o monumento vivo de
uma resisténcia sempre exercida. Nessa exposicio,
dentro de uma das ricas salas do Pal4cio, as pa-
redes eram cobertas por tiras de madeira, mime-
tizando a precariedade das moradias — metéfora
poderosa dos corpos minados por doengas e pela
fome em outras décadas, e da existéncia impossi-
vel naquele local. O chao do Paldcio, coberto por
tapume naquela drea, nao s6 mostrava, mas fazia
sentir sob os pés — num contraste terrivel com a
riqueza da Republica — a instabilidade e 0 medo
com que andavam literalmente os moradores da
Favela da Maré nos tempos das palafitas. O real
propriamente dito, ao qual tive acesso pela arte
que veio de 4.

Logo em seguida ao Semindrio, entrei em
contato com 0 CEASM, por meio da rede Memé-
ria, que havia organizado aquele acontecimen-
to cultural e politico como uma enésima tomada
da Bastilba, sem muito barulho e nenhum san-
gue, mas com o rigor que caracteriza a lucidez e
a determinagio implacivel de quem efetivamente
deseja modificar as condigées de vida de seu ter-
ritdrio... Mal escondia minha urgéncia em res-
pirar também aquele sopro que caracteriza os
acontecimentos criadores do novo, do audacio-
so, do brilhante que tem forca e inventividade,
pois ja intuia e apostava que aquela experiéncia
poderia tornar-se vital para muitos, para alguns
milhares, talvez mais... A comegar por mim.

Sob o impacto dessas intensidades, procu-
rei examinar alguns aspectos da experiéncia do
ceasM elaborando o projeto de pesquisa e partici-
pagao social na UFR]J, o pés-doutoramento ja ci-
tado, sem com isso surrupiar-lhe a grandeza, a
impertinéncia com o instituido, a generosidade
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tomada por tais sentimentos
e impressoes, iniciei esse projeto
que nunca foi cientifico, mas sim

trdgico, ao unir pathos e logos

de seus fundadores e participantes ao doar o seu
proprio tempo de vida ao outro, o cariter subver-
sivo dos saberes “menores” (da tradi¢io, da memé-
ria local e dos migrantes que vieram de longe) que
derrubam, sem ser pela estratégia do saber-poder,
os saberes ‘oficiais’, sem for¢a para fazer vinculo e
transformar coletivamente aquele territdrio.
Objetivos? Recolher (logos), e logo, o impet-
divel, o que suscita thaumatson — espanto, ma-
ravilhamento pela sua luminosidade coletiva e
singular — diante de tanta homogeneidade, mes-
mice, individualismos e irresponsabilidades que
a cidade do Rio de Janeiro ostenta em relagio as
multiddes das favelas e periferias sem acesso aos
bens de todo tipo até bem pouco tempo. Soube
enfim o que é vontade politica, no sentido aris-
totélico do termo: vontade de construir em co-
mum uma cidade “por atos e palavras”; passei a
saber também o que é uma ética da alteridade,
praticada por um grupo especial de moradores
em relagio aos milhares de outros ocupantes do
mesmo territdrio sofrido que comegava a se mo-
bilizar, através deles, para conseguir uma trans-
formacio radical impensavel, sob o céu de uma
barbdrie rasgada, causada pelo abandono do Es-
tado em relagdo aquelas populagdes, com direito
a pequenas irrupg¢des de consciéncia social por
parte das autoridades, que nunca tiveram conti-
nuidade. Abandono no sentido forte do termo,
de as populagées serem abandonadas aos bandos,
aos bandidos, independentemente de que lado es-
tio. A barbirie rasgada da violéncia do Estado e
do poder paralelo (sem desfazer as ligagdes inti-
mas entre elas), juntou-se a fina barbarie da in-
diferenca ou da omissio cimplice quase geral do
resto da cidade, instruida em parte pela midia®.
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Tratou-se, portanto, de escutar e de pensar
as condi¢des, os impasses e os ganhos de uma
experiéncia trigica, vivida nio no sentido do ca-
tastréfico, mas no sentido nietzschiano do ter-
mo, onde a afirmatividade radical desse grupo
de resistentes diante da vida inventa um caminho
possivel comum saido diretamente do impossi-
vel, do impensdvel daquela existéncia cruel e in-
justa. Desse percurso, do qual sou, em boa parte,
uma testemunha entusiasmada, jorra uma alegria
inédita, trigica — a allegrésse dos pdssaros que so-
brevoam, cantando, paisagens de esquecimento e
assassinio quando se sentem livres.

Tomada por tais sentimentos e impressdes,
iniciei esse projeto que nunca foi cientifico, mas
sim trdgico, a0 unir pathos e logos na busca de um
saber sobre a vida viva das populagées alijadas
das trocas, mas que possuem em comum um de-
sejo vigoroso de transformagio em favor de uma
maior igualdade de condigées e de acesso aos
bens. Vigoroso porque nascido de seu préprio
questionamento e de seu desejo de mudanga, de
desalienacio das forcas de opressdo. Temos aqui
o tragico de Séfocles e o de Freud ao desejar abo-
lir a tirania de Um, ou de alguns, na criagio de
um novo humano, de um novo ethos, de um novo
pacto mais justo.

Aos poucos, percebi que as estratégias de
comunica¢io comunitdria implementadas bri-
lhantemente pela ONG nio eram instrumentos
suficientes para protagonizar a dissolugio da dis-
criminagio e do estigma que se abatem sobre as
populagoes faveladas, mas que foram necessirias
uma politica, uma ética e uma estética para que a
ONG CEASM conseguisse atingir os niveis perfor-
mativos de transformacio do territério que vém
atingindo, inclusive com repercussdes em 4mbi-
to nacional®,

Orientada por esse novo olhar, fruto de mi-
nha presenca semanal, da escuta, das discus-
soes, e principalmente pelo retorno precioso da
propria ONG, assim como de plateias bastante
heterogéneas, também das dificuldades que en-
contrei no caminho — acirramento da violéncia
com o aparecimento das milicias, falta de cola-
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boradores —, procurei avancar elaborando um
pensamento que introduzisse esta utopia con-
temporinea em vias de realiza¢io na Favela da
Maré. Diferentemente de uma utopia moderna,
ideal e irrealizavel, ela vem se extraindo e consis-
tindo nas experiéncias pensadas e implementa-
das pela onG desde 1997,

Através da inusitada parceria da psicandlise
com a poténcia performativa e subversiva dessas
populagdes — que nio se deixam aliciar pelo jogo
perverso do capital —, proponho que a expressio
comunidade, tio em voga entre nds, e que partiu

8 A comunicagdo exercida pela midia tradicional esta profundamente

implicada neste esquema de dominacao/alienagdo a partir de suas
estreitas ligagdes com o racismo de Estado brasileiro que atua como
uma das maiores forcas destitutivas da poténcia instituinte e cons-
tituinte das favelas e periferias — das “comunidades que vém...”,
mesmo apesar dele. O racismo de Estado é um dos principais ins-
trumentos do biopoder, forma paradoxal de poder sobre a vida, ela-
borada por Foucault na década de 1970, que protege e estimula o
crescimento e o desenvolvimento de determinadas populagdes da
sociedade, e, por outro lado, sacrifica outras (as das favelas, por
exemplo), no sentido forte do termo. Foi possivel perceber, a partir
da resisténcia do CEASM, a incompatibilidade do capitalismo em re-
lagdo a democratizacdo dos saberes, dos quais as comunidades po-
pulares e pobres ficaram desde sempre alienadas, ao mesmo tempo
que seus saberes tradicionais, regionais e locais sao assujeitados,
desvalorizados e ignorados pelos saberes das classes dominantes.
Manobra perversa evidente para tornd-las inaproveitaveis e, portan-
to, descartaveis e mataveis.

Como por exemplo, a criagdo do Museu da Maré, em 2006, simbo-
lo da resisténcia destas comunidades durante décadas, e climax da
producdo da rede Meméria do CEASM; o Censo Maré — 2000, pro-
ducdo maior da rede Observatério Social, que também foi pioneiro
no pais como primeiro censo organizado por uma ONG nascida em
favela, em parceria com institui¢des federais (IBGE) e estaduais; o
Jornal Comunitério — O Cidaddo, producdo maior da rede Comuni-
cacdo com uma tiragem trimestral mantida de 20.000 exemplares,
distribuidos gratuitamente pelas comunidades da Maré ha anos, em
parceria com a Ediouro.

10 Além de apresentado em parte em mesas-redondas no Centro de Es-
tudos do IPUB/UFR) (2004) e no CPR) (2005), foi motivo de uma con-
feréncia na Escola de Altos Estudos em Ciéncias Sociais — E.H.E.S.S —,
em Paris, 17/10/07, a ser publicada em 2010 nos Cahiers sur le Brésil
Contemporain, revista da Escola, de distribuicao europeia; também,
no mesmo ano, foi apresentado no Il Congresso Internacional de Tra-
balho Social e Psicanalise, em Montpéllier, em outubro de 2007; e ao
responsavel pelo Departamento de Estética da Educagdo da Univer-
sidade Paul-Valéry (Montpéllier 1Il), também coordenador do grupo
de pesquisas sobre Periferias, o que resultou no convite para realizar
um Semindrio na pés-graduagdo desta universidade sobre o tema
Comunidade e Identidade

11). Austin, Quand dire, c’est faire.

12 Ver o impasse entre Antigona e Creonte, na Antigona de Séfocles,
cada um defendendo uma dycké (justica) a propdsito do sepulta-
mento de Polinice.
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nas tragédias de Sofocles,
eram expostas e discutidas questoes

primordiais para o homem

dos préprios moradores das favelas em geral, seja
um signo antecipatdrio do desejo por uma nova
vida — por uma vida em comum que valha a pena
ser vivida. Nesta nomeagio se anuncia e se enuncia
performaticamente (“quando dizer é fazer”™") esta
utopia do comum, visivelmente em realizacio na
Maré. Desejo este que me parece recalcado na no-
meagcio favelado, mas que emerge no presente sob
a forma da nomeagio comunidade, que antevé ou
antecipa, as vezes apenas subjetivamente, a utopia
de uma organizagio politica-ética-estética insti-
tuinte para construir uma transformagio possi-
vel — que jd estd vindo, como nos mostra nio sé
a Maré, mas tantas outras comunidades.

Como a psicandlise pode contribuir para
a vinda de uma clinica da cultura?

Foram virias as fontes em que Freud se inspirou
para criar a psicandlise como uma prdxis tedri-
co-clinica que possuisse efeitos libertadores tan-
to sobre o sofrimento psiquico individual quanto
sobre a “angustia social’, tal como ele denomina
mal-estar em “Mal-estar na cultura”. Entre elas,
e de forma especial, o autoquestionamento tra-
gico do homem grego do século v a.C. Nas tra-
gédias de Séfocles, eram expostas e discutidas
questdes primordiais para o homem como o di-
reito que se poderia ter sobre outrem, sobre a jus-
tica humana como impossivel ou indecidivel™,
sobre a autoridade, no contexto do desejo nas-
cente e ambivalente de separagio entre humano
e divino. Nelas, estariam ainda expostos os limi-
tes do humano, sua finitude, assim como a inde-
terminagio e imprevisibilidade da existéncia — a
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psicandlise emancipatdria,
inclusive do social, ndo se recusa
a considerar valores, e se embrenha

na dimensao social

comegar pela prépria linguagem, desde sempre
fonte de equivocos e armadilhas. E entdo deste
palco de questionamento montado a céu aber-
to nos primérdios da democracia ateniense que
a psicandlise se alimenta em termos de sua po-
téncia autoemancipatéria. Contracenando com
essa vontade de poténcia do humano, que outro-
ra parecia desejar se separar da vontade de poder
opressora e onipotente dos deuses’?, coloca-se o
outro pilar da invengio psicanalitica: sua outra
origem, no século x1x, como ciéncia moderna,
e, portanto, ciéncia da investiga¢io, alimentada
pela vontade de poder da técnica. Essa dupla ori-
gem serd responsével pelos intimeros paradoxos
da prdxis psicanalitica.

Segundo Vital-Brazil, a emancipagio come-
¢a com o reconhecimento de que no mundo vi-
vido das significagdes nada existe que nio seja
social e histérico, e que tudo é, em tltima analise,
politico™. Esta psicanilise emancipatéria, inclu-
sive do social, nio se recusa a considerar valo-
res, e se embrenha na dimensio social como uma
forma de anilise critica, tornando-se uma teoria
critica da cultura — ou melhor, uma clinica da cul-
tura — que precisa reunir uma ética, uma estética
e uma politica em torno de seu constructo fun-
damental — o inconsciente —, para tentar mino-
rar ou tornar viviveis os paradoxos decorrentes
de sua interagdo com as outras estruturas psi-
quicas, do que ¢é reflexo nossa intera¢io com o
outro, sempre desconhecido, e fonte constante
de mal-estar.

A psicanilise estd sempre em crise, 0 que,
em grego antigo, significa que ela estd sempre em
condi¢des de emitir juizos, julgamentos e decisdes,
e nio de se omitir, afastando de si, desse modo,
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o ceticismo da neutralidade. Isso supde que ela
possa construir, na fronteira com outros saberes
e praticas, um presente e um porvir norteados
pela direcdo de justica, abrindo-se as experiéncias
emancipadoras da ordem hegemdnica neoliberal
que acontecem em todo o mundo, mais precisa-
mente a partir dos anos 1970-80, quando se acit-
raram as desigualdades e a violéncia impingidas a
praticamente todo o mundo capitalista pelo poder
de dominagio de uma tinica nagio com suas po-
liticas de “ajustes estruturais” das economias capi-
talistas que tiveram efeitos desastrosos sobre as
economias dos pafses emergentes, como o nosso,
principalmente na década de 1990.

Acredito que as intervencdes guiadas pelo
horizonte ético da psicanélise — onde as ques-
toes do desejo e da divida se impdem para fa-
zer e manter o lago social — sio de fundamental
importincia ao langar luz sobre certas questdes
como o préprio estigma e sua refratariedade.
Gragas a um instrumental singular que lhe per-
mite ter um olhar bem diferente do construido
pelas Ciéncias Sociais, a psicanélise aproxima-
se de territérios conceituais nio explorados por
essas ciéncias como trauma, vazio simbélico,
narcisismo constitutivo do sujeito, destitui¢cio
narcisica dos povos favelados (assim como uma
outra destitui¢io narcisica, desta vez, desejivel,
em relagdo aos agentes que fazem as “interven-
¢oes” nas comunidades), a violéncia da interven-
¢30, a ocupagio simbdlica, a exclusio dialética do
outro no jogo mortal do ou eu ou o outro, o 6dio
a diferenca, e a reprodugio do mesmo, inclusive
na refratariedade do estigma — todos articulados
em maior ou menor grau as pulsdes de morte.

Por que o CEASM?

Retomo agora, com mais detalhes, a fonte e, ao
mesmo tempo, protagonista desta “clinica da cul-
tura’, ou seja, as contribuicdes surpreendentes da
ONG CEASM para a sociedade brasileira, que po-
dem nos abrir o pensamento para conceber, com
eles, a construgio subversiva de uma outra ética,
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extraida das experiéncias comuns, desejadas, pen-
sadas e postas em a¢io coletivamente pelas cama-
das mais destituidas da populagio brasileira, das
quais o grupo fundador do cEAsMm e suas “novas
geracOes” se destacam de maneira especial pelo
brilhantismo da concepgio e pela riqueza de suas
realizacdes.

Como ji foi visto anteriormente, esta ONG
foi criada por um grupo de moradores recém-
formados na década de 1990 em universidades
publicas estaduais ou federais, ou ainda particu-
lares como a puc, e vem desenvolvendo hd quase
treze anos — mesmo apds a cisio do grupo funda-
dor em 1998 — uma verdadeira prdxis cuja meta
é a transformagio social daquela regiio da Maré
através do acesso coletivo aos bens culturais,
educacionais e politicos — patriménio de todo
o povo brasileiro. Esses rapazes e mogas toma-
ram em conjunto a deliberacio de realizar o “de-
senvolvimento local” daquele territ6rio, em lugar
de abandonar a regido, em busca de horizontes
menos adversos. O pilar de fundagio do ceasm
foi a criagio do curso Pré-Vestibular Comunita-
rio, em 1977, com o auxilio de uma fundagio, e
a cobranga de precos simbdlicos de matricula/
mensalidade para os alunos, com o objetivo de
pagar os professores (todos fundadores da onG).
Este ato marcou o retorno politico dessas pessoas
ao territdrio sem que jamais tivessem partido da
Maré. Nesse retorno, pulsava o desejo de realizar
com aquelas populagoes as metamorfoses necessd-
rias para o acontecimento ou o advento do comum,
que poderiamos desde ja chamar de pulsao utopica
coletiva®s. Esse ato institucional fundador langou

13 Disso é exemplar a transgressio de Edipo ao estabelecer um inqué-
rito para apurar a morte de Laio, em £dipo-Rei.

14 H. Vital-Brazil, “As ideologias do desejo, utopias e inconsciente po-
litico”, p. 17-39.

15 A pulsdo utdpica coletiva pode ser compreendida como uma vin-
culagdo ética entre pessoas, fundada no reconhecimento da divida
simbdlica, que cada um tem com o outro compulsoriamente, mes-
mo que seja inconsciente — recalcada, denegada, recusada ou rejei-
tada —, e que passaremos a examinar mais adiante. Sendo uma ética
baseada no reconhecimento da divida, ela estrutura o exercicio de
uma politica do dom (estratégias), assim como uma estética de valo-
res vinculativos (meios ou taticas), mais do que almejar uma simples
troca ou reciprocidade.
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o “desenvolvimento local

daquele territorio

também o mais importante: as condi¢des concre-
tas de circulagio da divida simbdlica.

Encontramos aqui o que chamo de “uma
utopia em vias de realizagio’, pois se trata de
constatar e testemunhar as formas pelas quais
o projeto afirma a vida, suas forgas, seus valo-
res, a despeito dos grandes obsticulos, impas-
ses e impossibilidades, sem ficar submetido a
assisténcia ou A responsabilidade de um Estado
brasileiro demissionario, ou pelo menos bastan-
te ambivalente quanto a sua politica em relagdo
as camadas mais pobres da populagio brasilei-
ra, até pelo menos o governo Lula. Ou seja, O
ceasM sempre foi soberano quanto s suas deli-
bera¢des, mesmo quando elas envolviam as ver-
bas das parcerias.

Esperamos poder mostrar nas linhas que
seguem que esta utopia contempordnea — na rea-
lidade, a utopia de uma democracia por vir — estd
se realizando como uma ética de fronteira entre
moderno e contempordneo, onde o culto ao indivi-
dualismo préprio a modernidade é superado pela
ideia de comum como a conquista de direitos e res-
ponsabilidades compartilbadas pelo préprio desejo
das multidoes, no que se afasta de uma ideia de ci-
dadania a servico da manutencdo do Estado e de
seus interesses.

O ceasM nio é o Ginico movimento social
nascido das favelas ou das periferias pobres no
Rio de Janeiro, mas apresenta condi¢des bastan-
te singulares que me levaram a pensar nas possi-
bilidades que temos contemporaneamente para
constituir concretamente um novo pacto social
referido 3 ideia de comum, e nio mais a um so-
cial dividido em classes, fragmentado pela expe-
riéncia capitalista perversa do neoliberalismo.
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considerei que a principal tdtica
para realizar sua estratégia
é a producao/reproducgao

do laco social em outros moldes

Consideramos que o nome “desenvolvimen-
to local” é uma astticia — no sentido da métis gre-
ga como forma de inteligéncia conjuntural, 4gil,
que transforma o pior em menos piot, ou mesmo
em melhor —, empregada pelo grupo fundador
para colocar o capitalismo em seu estdgio atual
ao servigo das transformagdes necessarias aque-
la regido — transformagdes que ultrapassam em
muito a emancipagio da pobreza e da violéncia.
O projeto do cEAsM ¢é um projeto axiolégico, uma
fonte de valores democrticos e soliddrios para a so-
ciedade brasileira, cuja disseminacao, tio desejada,
possa contribuir para constituir uma outra men-
talidade — uma prdxis do comum —, que recuse as
supremacias e os individualismos em vigor na mo-
dernidade, que s6 conseguiram trazer um incremen-
to do mal-estar no contemporaneo.

Desse modo, com dissemos anteriormen-
te, o projeto de transformacio critica dessa oNgG,
desde a sua fundagio, tem como finalidade rea-
lizar uma transformagio local radical por meio
da cultura e da educagio, da revalorizagio e da
partilha do saber com bem coletivo e patriménio
imaterial nacional. Seus objetivos se materiali-
zam de diversas maneiras, com virios projetos
diferenciados que se estruturam em redes, na
drea da educagio, da cultura, da comunica¢io,
da memoria e da geragio de renda e trabalho™.
Iniciou suas atividades com um pré-vestibular
comunitdrio em 1997, que conseguiu levar mais
de 500 estudantes as universidades, e atualmente
atinge milhares de moradores.

As redes conectam estratégias para inte-
grar o saber local ao regional e a0 nacional. Para
iss0, Os jovens e demais participantes morado-
res da Maré recebem bolsas, orientagio e forma-
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¢do profissional, ética e politica. Essas atividades
sdo desenvolvidas com base em parcerias realiza-
das com os poderes publicos, empresas publicas
e privadas, ONGsS, instituigdes e pessoas fisicas.
Exemplos delas sio ou ji foram: Petrobras, Li-
ght, FAPER] (apoio indireto), Infraero, Unibanco,
Governo do Estado, Ministério da Cultura, Go-
verno de Baliares (Espanha), Grupo Votorantin,
BP (Petréleo Britinico), Embaixada do Canads,
entre outros, e com direito a interrupgdes, ruptu-
ras, atrasos que transformariam esta utopia con-
temporinea realizivel numa missio impossivel se
nio fosse a extraordindria capacidade que os par-
ticipantes tém de perseverar em seu desejo.

Como dar consisténcia tedrica
a singularidade da experiéncia do CEASM?

Partindo para uma elaboragio mais tedrica, gos-
taria de perguntar em que 0 CEASM pode nos aju-
dar a pensar e a dar uma consisténcia tedrica as
foras e s motiva¢des em jogo nos movimentos
sociais nascidos nas favelas do Rio de Janeiro; e a
me questionar como ele escapa dos esquemas de
“inclusio social” — reféns do neoliberalismo “hu-
manizado” — para criar o novo? Qual seria a sua
contribuicio para a restauracio/reestruturagio
do lago social nas grandes cidades num contem-
porineo avassalado pelas experiéncias neoliberais
que apenas se somaram ao desejo de fechamento
sobre si mesmo do homem ocidental urbano?

Considerei, depois de tudo que ouvi e vi, que
a principal tatica para realizar sua estratégia, im-
plicita em toda essa experiéncia que ja dura quase
treze anos, é a produgio/reproducio do lago so-
cial em outros moldes, reestruturando o laco so-
cial falido, esgarcado, que “liga” os membros nio
s6 de nossa cidade, como os que vivem em outras
grandes metrdpoles, pela rede da violéncia (ge-
rado pelo desejo de exclusio) entre os morado-
res dos grandes centros e os das periferias, e nas
sociedades globalizadas em geral — uma“ligagdo”
que se tece em torno do medo, do horror ao di-
ferente, do individualismo.
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Diferentemente disso, o CEASM tem “trata-
do” o lago social, inaugurando talvez uma clinica
da cultura na Maré, como ji me referi anterior-
mente a0 nos mostrar novas formas de criar la-
¢os sociais, dessa vez de natureza vinculativa e
critica, afirmativa, aberta ao outro, por meio de
uma experiéncia de ordem ética, estética e poli-
tica que possa levar em conta e adiante tanto os
sujeitos singulares que constituem as multidoes
da Maré quanto o coletivo de suas 16 comunida-
des. Ou seja, 0 cEAsM vem realizando o que se
configura como uma utopia do comum — uma
utopia de caracteristicas contemporineas (e nio
modernas) ao procurar realizar o mais dificil: unir
a utopia individual a utopia coletiva, em seu de-
sejo de tornar o impossivel possivel por meio de
suas invengdes. Talvez resida neste ponto preci-
samente a grande asticia dos formuladores e re-
alizadores do projeto.

A constituicao do comum

Procurei situar-me numa outra perspectiva de
pensamento em relacio ao comum no contem-
porineo, pelo que me foi dado acompanbhar,
analisar e participar da experiéncia do cEasm.
Primeiramente, recusando a heran¢a da moder-
nidade durante a qual o comum foi desclassifica-
do como fonte de real para o pensamento, sendo
relegado ao lugar de abstragio que pairava sobre
o conjunto de interesses individuais e nio como

16 Além de ocupar um prédio de trés andares no morro do Timbdu, e
em Nova Holanda, o CEASM tem outro espago que é Casa de Cul-
tura onde estda instalado o primeiro Museu de Favelas do Brasil —
o0 Museu da Maré. Antes de completar onze anos de existéncia, a
rede Educacdo continuava a ser sua rede mais notéria. Além de-
las, funcionavam as redes Memdria, RETEM (Trabalho e Educacao),
Cultura, Comunicagdo, Observatério Social. A estruturagdo em re-
des tematicas favorece o desenvolvimento e a potencializagdo de
projetos distintos e articulados. Depois da cisdo dentro do CEASM,
ocorrida gradualmente entre 2005 e 2008, as redes vém tomando
uma nova configuragdo.

17 O conceito sacer de outrem (tomado em Lévinas, Blanchot) diz res-
peito ao horror que o outrem como outro radicalmente desconhecido
suscita em nds. Segundo Freud, em “Totem e Tabu”, sacer é parado-
xalmente sagrado e impuro, inspirando temor e repulsa.
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procurei situar-me numa
outra perspectiva de
pensamento em relagao

ao comum no contemporaneo

produto da vida ativa e pensante. Consideramos
que essa heranga se expressa em termos do ce-
ticismo pds-moderno, nostalgico, e critico, no
mau sentido, de descrenga em relagio aos mo-
vimentos afirmativos de nossa época.

Entre os autores que elevam o comum a
“dignidade de pensamento” no contempori-
neo, encontra-se Antonio Negri, para quem o
comum é linguagem, é biopolitica, no sentido
que faz e se refaz na vida produtiva do dia a
dia. E criagio de uma multiddo que age exercen-
do sua poténcia performativa através de micror-
rupturas e micropoderes numa temporalidade
presente e inquieta (kairos), marcada pela deci-
sdo, pela acio e pela oportunidade. Seria possi-
vel pensar a partir dessas micropoliticas (e nio
mais de uma luta de classes) uma metamorfose
ou uma transfigura¢io das condig¢des de exis-
téncia das populagdes desfavorecidas social e
economicamente numa organizagio do comums?
Esta questio respondida afirmativamente é par-
te de minhas hipSteses para o que se passa no
ceasM. Entretanto, acrescento outros aspectos
importantes.

Desse modo, a partir deste projeto tragi-
co-académico, em sua desmesura constitutiva,
conclui que a constitui¢do do comum se d4 por
meio das trés dimensdes j4 citadas que se auto-
engendram no CEASM: uma ética, uma estética e
uma politica, caracterizando-se por um modo
de relacio fundado no reconhecimento da divida
e no conceito sacer'? de outrem, em valores ins-
tituintes de fundagio e constituintes de manu-
ten¢io de um pacto, e numa politica do dom,
como serd visto mais adiante.
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a religiao do homem moderno,
seu deus, seria o eu;

seus rituais: as maquinarias

A ética do comum

Ela se desdobra na ideia de divida, do outrem, e
dos “incondicionais impossiveis”.

Minha abordagem da divida como elo fun-
damental do comum ¢ transdisciplinar, deslo-
cando-se pela filosofia, psicanalise, antropologia,
literatura. Tradicionalmente, pelo menos na psica-
nélise e na literatura, é com palavras que se paga a
divida. Isso me parece pouco, ainda permanecen-
do muito moderno, muito autorreferencializado.
Talvez seja possivel estremecer a psicanalise e a li-
teratura, levando-as a sair de uma certa clausura
narcisica — que acontece frequentemente nos con-
sultérios de psicanilise e numa certa escrita que
pretende colocar seu valor literdrio tio somente
no descentramento do eu do escritor, dos perso-
nagens, e de uma deriva sem fim que bem carac-
teriza o pds-moderno no seu niilismo.

Como exemplo da clausura estruturalista da
primeira, Lacan denominou a divida de divida
simbélica e teria a ver com o fato de sermos falan-
tes e assim estarmos em divida com a linguagem
que introduziu a Lei (o interdito) no inicio dos
tempos. Em“Fungio e campo da fala e da lingua-
gem em psicandlise”™®, Lacan diz que a linguagem
nos d4 o dom da fala, tornando-nos com isso de-
vedores (desse Outro que é a linguagem). Mé-
ritos do estruturalismo 2 parte, sabemos que se
nio houver um outro que libidinalmente nos faca
dom deste dom estrutural da linguagem, seria-
mos todos réplicas de “Kaspar Hauset”, persona-
gem antoldgico do filme de Werner Herzog, que
é afastado pelo pai de todo convivio humano — e
portanto da fala humana — é amarrado num ca-
labougo. Aos vinte e tantos anos, Kaspar nio fala.
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Emite sons. Ou seja, este Outro transcendente
que Lacan assinala e com quem estariamos em
divida é possibilidade ou poténcia humana, e nio
se atualiza necessariamente. Esta atualizagio se
da na imanéncia dos afetos, veiculados pela co-
munidade humana.

Seguindo a elaboragio de Esposito, na nota
2, considero possivel transpor do plano indivi-
dual para o plano coletivo ou da cultura as suas
categorias de immunitas e communitas, Dir-se-ia
quanto ao immunitas (homem moderno) que o
pagamento da divida, na Modernidade, foi ini-
bido, obstaculizado, e até impedido pelo auto-
centramento do homem (moderno) que erigiu
um culto crescente ao individualismo — tempo
este que se poderia chamar de “periodo de neu-
rose obsessiva da humanidade”. A religiio do ho-
mem moderno, seu deus, seria 0 eu; seus rituais:
as maquinarias que desde o século xv1r assegu-
raram consecutivamente a soberania do Estado-
nacio, a disciplinarizagio dos corpos e agora o
controle do movimento e do tempo na sociedade
mundial globalizada pelo capital financeiro.

De acordo com uma de minhas hipéteses, a
passagem do moderno ao contemporineo implica-
ria a passagem do immunitas ao communitas — ou
seja, a possibilidade ética de fazer o reconhecimen-
to da divida que se tem com o outrem.

Ainda a divida. Na Antropologia, Marcel
Mauss, em seu Ensaio sobre o dom — Forma e ra-
zdo da troca nas sociedades arcaicas*®, de 1925,
criou uma verdadeira subversio ao colocar a di-
vida no circuito do dom, e com isto afirmar que o
dom era uma forma origindria ou arcaica da troca
que obrigava uma retribuicio, embora fosse apa-
rentemente livre e gratuito, Ou seja, antes da tro-
ca existe 0 dom — que nio é incondicional, uma
vez que apela compulsoriamente para que seja
feita uma retribuicio, um outro dom por parte
daquele que recebeu. Em outras palavras, o dom
cria a divida, estruturalmente, sabemos hoje. Por
meio da riqueza de seus trabalhos etnogréficos
junto as populagdes afastadas dos grandes cen-
tros ocidentais, mais especificamente a regido da
Polinésia, Melanésia, noroeste americano, ele
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pdde perceber que existiam trés obriga¢des: dar,
receber, dar por sua vez. E que o dom de um pre-
sente (recebido) de um doador cria a obrigagio
por parte do donatdrio (o que recebe) de retri-
bui-lo (que é diferente de devolver). Justamente
sua questo privilegia o retribuir.

Pelos trabalhos de Mauss, pudemos ver que
o importante da l6gica do dom é que se cria uma
relagdo social, um lago social entre membros de
uma mesma tribo ou de tribos vizinhas, ou mes-
mo longinquas. Os tempos para se fazer o con-
tradom (um outro dom em retribuigio, selando
assim a transagio, mas ndo quitando a divida que
se tornard infinita) diferem para cada cultura. O
tipo de dom também difere, podendo variar do

o que os indios querem
é a relacao — que extrapola
a transacao. Todo dom

é uma relacao interminavel

eles querem é a relagdo — que extrapola a transagio.
Todo dom é uma relacao intermindvel.

A ética do outrem. Com a preocupagio de
repensar a ética, para além dos termos quea tra-
di¢io filoséfica nos legou, fago algumas obser-
vagdes a partir de Lévinas e de Derrida. Para

»

dom agonistico (grandes presentes que estimu-  Lévinas, a ética é a filosofia primeira, e ndo a on- §
lam a rivalidade e procuram romper com are-  tologia. Para ele, o que estd em jogo desde o inicio E
ciprocidade, estabelecendo hierarquias — entre  ndo é o desejo de conbecer ou compreender o ser
os quais o famoso potlacht) e os nio agonisticos,  das coisas, mas a relagio fundamental com o outro. 59
onde o doador e o donatério tornam-se soliddrios  Fundamental aqui tem o sentido de fundamento e T
indefinidamente. Tudo acontece de forma que as  de inauguracao: o eu é fundado na e pela sua re- E
aliancas se ampliem e sejam perenes, todosdo cld  lagdo com o Outro. Essa relagao é uma relagdo de g
do donatirio tornando-se devedores dos mem-  transcendéncia que consiste em dizer o mundo ao E
bros do cla do doador, criando assim uma ma-  outro. Desse modo, a linguagem instaura um mun- 6]
lha social onde todos se devem entre si. Isto é,a  do comum, colocando a relagdo de transcendéncia Q
l6gica do dom nessas sociedades é produtorade  na imanéncia dos acontecimentos da vida. E
comunhdes, aliancas praticamente indissoluveis, Lévinas nos propde um novo modo de filoso- -
crédito, combates, vinculos. O dom é a condicgo ~ fia. Ante o absurdo do mundo, nio podemos ad- _«g
da produgao e da reproducio de relagoes sociais. mitir a neutralidade da filosofia, nem a do saber. E
Em sua obra instigante com os indigenas A filosofia, como pensamento por vir, deve res- é
da Amazdnia, o antropdlogo brasileiro Eduar-  ponder a este chamado do mundo, assumir esta 3
do Viveiros de Castro (2008) d4 sua contribuicio  responsabilidade, e assim assinar o seu nome. Esta £

sobre a lgica do dom. Diz que, para um indio,
uma transagio nio termina nunca. Mesmo que
seja pago tudo aquilo que foi combinado em ter-
mos pecunidrios, ele vai atrds dizendo que vocé
lhe deve ainda. Isso porque para eles a transagio é
uma relacdo que nio termina nunca, é para o resto
da vida. Pouco importa o objeto, ou melhor, ele s6
é importante para iniciar e selar a transagio. O que

filosofia do terceiro, dos existentes, do outrem, é
uma ética do infinito, pois se funda no imperativo
de justica que a torna refém no sentido de obrigi-
la a construir um novo patamar de relagdes, onde
a responsabilidade deve ser distribuida entre muitos,
inclusive entre os varios saberes, reconhecendo a
divida que tanto ela — filosofia — quanto as cién-
cias modernas, herdeiras da tradicio metafisica,
tém em relagio ao outrem, como comum, como
favelado, como aquele que nio pdde participar de
seu saber soberano. O terceiro como fundamento

18 ). Lacan. “Funcao de campo da fala e da linguagem em psicandlise”
(1953).

19 G. Dunley. “Um compromisso com o futuro da psicanélise — Resenha
de Ensaio sobre o dom, de Marcel Mauss”, p. 161.

e finalidade na filosofia da alteridade de Lévinas
conduz o préprio pensamento a no¢io de comu-
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em Estados-da-alma
da psicanélise, Derrida propée
uma ética para além da pulsao

de morte freudiana

nidade, mas a uma comunidade de plurais, e nio
a uma comunidade ideal.

Se nio houvesse a intervengio desde tercei-
ro na filosofia, se ela continuasse a seguir as filo-
sofias da alteridade anteriores — que encaravam
sempre o outro de uma forma dual ou especular,
como o segundo na relagio, como um tu — a éti-
ca persistiria em se delinear como uma filosofia
da reciprocidade, como uma tentativa de harmo-
nia e comunhio, e, por conseguinte, de retorno
do mesmo. A filosofia agora ndo deve mais dizer
respeito a0 outro, mas a todos os outros que 710s
e me dizem respeito; ja que o terceiro € o outro
préximo, mas também é o proximo do outrem —
do tout-autre ou do radicalmente outro — e nio
simplesmente o seu semelhante. Trata-se de um
novo modo de pensar a proximidade como res-
ponsabilidade dos sujeitos comuns.

Essa diregao de justica é o que obriga a filo-
sofla a assumir posi¢oes. Responsabilidade e co-
municacdo a comegar pelo seu proprio saber, e
por como ele ecoa no mundo, assumindo para si
uma prdxis que admita que a violéncia dissemi-
nada pelo mundo lhe concerne e que sua tarefa
deve assentar-se no desejo de enfraquecer o que
h4 de tio violento.

Derrida, em seus textos dos anos 1990,
procurou também ler a ética de outro modo,
desconstruindo-a, liberando-a para nos reme-
ter a uma extrema responsabilidade, sem 4libis,
e sem a possibilidade de constituir um cédigo
de regras. No que desconstrugdo e ética tornam-
se termos equivalentes. Esse outro modo, como
em Lévinas, sé poderia vir na perspectiva da al-
teridade, uma alteridade irredutivel ao campo
de onde se parte (da filosofia centrada no eu e
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na consciéncia), e que precisa ja estar ai de al-
gum modo.

Considero que seria possivel situar contem-
poraneamente esta alteridade radical no domi-
nio sem dominio do comum, ao qual a psicandlise
também pode se integrar ao se tornar communitas,
deixando de se contentar com a alteridade radical
do inconsciente, o que lhe deu a reputacio de eli-
tista, burguesa e outros, ao colocar-se como immu-
nitas diante dos acontecimentos coletivos de todo
o século xx, com excegio do proprio Freud.

“Os incondicionais impossiveis”

Em Estados-da-alma da psicandlise®, Derrida
propde uma ética para além da pulsio de morte
freudiana, que se materializaria em suas faces de
pulsdo de apoderamento do outro — seja ele o ou-
tro homem, a natureza — e da soberana crueldade
a ela indissociavelmente ligada. Para avancar nes-
sa dire¢do, Derrida delineou no horizonte sem
fronteiras de nosso tempo as figuras dos Incondi-
cionais Im-possiveis — o dom incondicional, a hospi-
talidade, o perdao, o talvez, os indecidiveis, a vinda
incondicional do outro — que poderiam estar en-
volvidas em estratégias da “différance’, nas taticas
dos “meios indiretos” ou dos desvios através dos
quais Freud diz a Einstein ser possivel driblar a
pulsio de morte, embora jamais extirpd-la.

Veremos mais adiante que virios desses di-
tos incondicionais impossiveis “agem” como pen-
samento/direcio na experiéncia do CEAsM: a
hospitalidade, a amizade, o dom, o talvez, o pet-
dio — como verdadeiras politicas incondicionais,
e, por que nao dizer, universais.

A estética do comum: valores instituintes
e constituintes

O trabalho sobre a rica experiéncia da oNG CEASM
mostrou-me o indispensével reconhecimento dos
valores instituintes presentes em seu idedrio de
fundacio, assim como dos valores constituintes
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que tém sustentado este novo pacto coletivo na
Favela da Maré, firmado em torno de um saber
que vem se tornando obra do comum. Sé assim,
acreditamos, podemos nos dar conta dos meios
(valores) que tornaram efetivas as estratégias de
transformagio pensadas e implementadas pela
ONG CEASM e direcionar esse conhecimento para
um dos seus objetivos que é fundamentar politi-
cas intercomunitdrias que visem 2 dissolugio do
estigma de caréncia, de violéncia e de vitimizagio
sobre as populagdes faveladas, sob pena de sermos
cumplices das meras ortopedias que se praticam
nas comunidades a titulo de politicas publicas.

Passamos a nomear em seguida alguns va-
lores que se destacaram como valores instituintes
do ceAsM, ou seja, valores pertencentes ao seu
Ideario de Fundagao.

« O desejo de realizar uma utopia através da ex-
periéncia: criar um novo ethos na cidade do
Rio de Janeiro a partir de uma transformagio
local, na favela, capaz de disseminar pela ci-
dade os seus valores de resisténcia e de uma
nova convivéncia.

« Resisténcia. As participa¢des do cEAsM fun-
cionam pela afirmacio e pelos agenciamen-
tos, realizando uma forma de resisténcia que
proponho chamar, com Derrida, de resistén-
cia da hospitalidade ™. Ela se exerce contra
o exterminio ou racismo de Estado que se
desenvolve ou se espraia de virias maneiras:
na ordem simbdlica (pelo estigma, na gran-
de midia e fora dela), no social (desigualda-
des aberrantes em relagio as condi¢ées ou
meios para sair da pobreza, principalmente

20 J. Derrida. Estados-d-alma da psicandlise.

21 Consideramos muito importante destacar que o “tom” dessa resis-
téncia — que passamos a chamar de resisténcia da hospitalidade —
exercida desde sempre pelos fundadores do CEASM, desde as mais
precoces experiéncias comunitdrias de resisténcia na Maré, nao é o
do antagonismo — ndo cairam nesta armadilha. E fcil fomentar édio,
a desconfianca, a descrenca. Seu tom é o de uma resisténcia solida-
ria, aberta aos agenciamentos mais variados, as parcerias de todos
os tipos e niveis, que ndo as da pequena politica. Juntamente com a
esperanca — que é um valor inestimavel no idedrio de fundagdo do
CEASM —, ela regula as estratégias e as taticas de luta, destituindo-as
de seus excessos. Pois é preciso chegar la. G. Dunley, “Museu da
Maré: meméria da resisténcia”, p. 47.

22 ). Derrida. Forca de lei.

P44 PR-3 (miolo) Percurso.indd 61

“a Justica € maior que o Direito,

e é impossivel... Mas é em sua

4

direcao que devemos caminhar

[J. Derrida]

o acesso a educagio de qualidade e a um en-
sino universitdrio comum e nio “puiblico”),
na cultura (alienagio dos bens culturais) e
no real (assassinatos, torturas, prisdes onde
o racismo vigente no Brasil se explicita em
todo seu esplendor); contra a face “incluido-
ra” do capitalismo contemporineo, que faz
uso, como ji foi dito, da estratégia do De-
senvolvimento Sustentivel e de uma de suas
taticas tecnoldgicas e exploradoras, o Capi-
talismo Cognitivo.

Afirmagao do potencial performativo das multi-
dées mareenses (16 comunidades constituem
o Complexo da Maré, aproximadamente
132.000 pessoas) para a dissolugdo do estig-
ma que pesa sobre as populagoes faveladas —
e que se articula fortemente ao primeiro alvo
da resisténcia citada acima, o racismo de Es-
tado —, e aumentar, por meio de suas realiza-
¢Oes, a consciéncia de seu imenso potencial
politico, humano e profissional.

< Justica. Para além de procurar diminuir as in-

justicas relativas as desigualdades socioeconé-
micas, educacionais e culturais, através deste
processo, pude ouvir — neste verdadeiro pro-
cesso de inventario dos bens do cEAsm — um
anseio de Justi¢a."A Justica é maior que o Di-
reito, e é impossivel... Mas é em sua dire¢io
que devemos caminhar”2,

A identificacio com o territério por meio das
vivéncias de infincia, adolescéncia e de lutas.
Isso estard articulado a um dos valores cons-
tituintes do pacto transformador do ceasm.
A construgdo da meméria local tem-se mos-
trado efetivamente como a pedra fundamen-
tal do cEasMm, em anterioridade cronoldgica

»

o TEXTOS

: Glaucia Dunley

Por uma clinica da cultura
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trata-se na verdade
da construgcao de um presente
e de um futuro que possam

manter seu passado vivo

e légica a criagdo do Pré-Vestibular Comu-
nitdrio (primeiro projeto enquanto institui-
¢30), uma vez que seu embriio foi a Tv Maré
em funcionamento no inicio da década de
1990, e que lhe deixou todo seu acervo de
videos, fotos, vas. E também fundamental
para a preservagio vivificada de uma grande
variedade de culturas dentro da Maré, per-
mitindo a criagio de multiplos canais com o
restante da cidade, a partir de trocas cultu-
rais (Exposicio Itinerante de Banners, At-
quivo Dona Orosina, Museu da Maré).
Este saber sobre a memdria local mostrou-se
um meio privilegiado de instituir a futura emanci-
pagao dos saberes populares assujeitados na regido
da Maré (da tradicio, do folclore, dos migrantes, da
cidade, dos vinculos, da familia, da resisténcia,
da histdria) e permitiu que houvesse a mobili-
zagio para a transformacio, além de livrar a his-
téria da Maré do expurgo ao qual foi submetida
pela memdria oficial ou hegemoénica da cidade,
valorizando-a tanto internamente para popula-
¢oes da Maré, quanto fora (Ponto de Cultura do
MinC, Museu da Maré). Acreditamos, portanto,
que a memoria, como valor instituinte do CEASM,
acarreta uma grande mobilizagio produtiva e po-
litica: dentro do cEAsMm, atuando como um plano
que atravessa todas as outras redes e projetos, e
no sentido pretendido de emancipagio das mul-
tiddes, de seus “saberes assujeitados™? e praticas
desvalorizadas. Mas, sobretudo, desencadeando
uma reconciliacio com o passado através da me-
méria da resisténcia (Museu da Maré) e o au-
mento da consciéncia histérica.
Trata-se na verdade da construgio de um
presente e de um futuro que possam manter
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seu passado vivo. Um passado a ser valorizado,
individual e coletivamente, sem o que as expe-
riéncias de vida perderio seu lastro, sua consis-
téncia, sua verdade, e ficario recalcadas sob as
imagens saturadas e superfaturadas pela midia
da violéncia, da caréncia e da vitimizagio. Onde
se visa igualmente a construir a memoria local,
integrada A histéria da cidade do Rio de Janei-
ro e ao pais. Consideramos que o Programa ou
Rede Meméria constitui um verdadeiro instru-
mento de transformagao do social em comum, uma
vez que a constru¢io de uma memdria coletiva
a partir das narrativas singulares libera os afetos
petrificados por uma histéria de dominagio e de
segregacio dos saberes locais, que acabou deter-
minando a exclusio dessas comunidades dos cir-
cuitos de trocas culturais, econdmicas e politicas
da cidade. Esta emancipag¢io dos afetos permi-
te s multidoes heterogéneas que constituem a
Maré estabelecerem novos vinculos de identifi-
cagdo entre si e com seu territorio.

A rede ou programa de memoria lida e re-
configura os afetos, abrindo novos circuitos as-
sociativos, caminhos diferentes, novas formas
de olhar a realidade. Trabalhar com a meméria de
uma multiddo é mexer com a matéria-prima
da transformacio social, com a riqueza de suas
experiéncias estruturantes ou traumaticas, seus
costumes e aspiracdes coletivas, construindo as
bases da autoestima e da confianca que efetiva-
mente poderio colocar em movimento as for-
¢as de autoemancipag¢io dessas comunidades,
evitando insistir com politicas ptblicas que sio
mera ortopedia. Ou seja, com a memdria, es-
taremos atuando na base das transformacdes
possiveis.

Esta constru¢io da memorialocal e integrada
a cidade, ao pais, permite o levantamento das his-
térias cruzadas que atravessam determinada po-
pulacio, versdes ricas de uma histéria polifonica
que, 2o misturar realidade e fic¢ao, fazem emergir
entio esses afetos a elas vinculados, liberando-os
para novos investimentos. Por exemplo, ao refor-
¢ar os lagos entre as pessoas entre si e com o bair-
ro/cidade, atualizando sonhos/desejos do passado
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no presente e, essencialmente, desfazendo o esque- >>
cimento que pesa sobre as favelas, fazendo do Rio
de Janeiro “uma cidade partida’.
< Tentar integrar a utopia individual & utopia co-
letiva. E e foi o maior desafio, e sem davi-
da a dificuldade maior que os fundadores do
CEASM encontraram em seu caminho, para
além das dificuldades interpessoais, e da falta
ou da interrup¢io dos financiamentos.

a memoria faz vinculo,
se comunica, integrando

geracoes, tecendo aliangas

eles poderiam voltar 3 Maré para formar novos
universitirios que pudessem igualmente levar
Valores constituintes presentes no pacto adiante ou reforcar o pacto coletivo da transfor-
pela transformacao local macio. Nio sendo um projeto comunitirio to-
talitario, esse reconhecimento da divida pode ser

« A criagdo de um curso pré-vestibular comunitd-  feito em outros contextos.

rio (Pvc), cujos professores seriam oriundos « Trabalho e patriménio imaterial em constru- §

da Maré, e os alunos também. Assim como ¢30 na Maré por meio da rede Memoéria. A E

os coordenadores, mesmo se nio fossem memoria atravessa todas as redes. Ela faz vin-

mais moradores do lugar. Este “ato” ético- culo, se comunica, integrando geragdes, te- 63
politico concedeu autoridade, legitimidade cendo aliangas dentro e fora do cEasm (nas T
ao seu discurso formador. O objetivo era de escolas, nas ruas, nas universidades). O Mu- E

se conseguir num tempo minimo (4-5 anos seu é o climax deste trabalho material e ima- g

de faculdade) universitarios formados, ou j4 terial da Meméria, significando a mobilizagao §

profissionais, de origem mareense, que pu- de forgas afetivas com produgio de mais me- O

dessem compor uma massa critica®* trans- moria, sentimentos de pertencimento, coesio Q

formadora da realidade local. E também e desejo de insistir na resisténcia. _*E

funcio deste pvc formar pré-universitirios O poder constituinte do jornal O Cidadao — O -

que nio cheguem tio imaturos a universi- jornal do Bairro Maré. Essa midia alternativa _«g

dade, e possam discutir criticamente e com tornou-se um dos motores da transformagio E

realidade o que lhes estd sendo transmitido. da Maré através do ceaswm, pois ela faz lago o

Mais do que tudo, criar lagos de identifica- entre muitas das 16 comunidades, levando %

¢i0 e pertencimento entre os participantes informacio local, do pais, de forma critica e £

do pvc e seu territdrio — a Maré —, até entio
tao desvalorizado por eles.
O pacto girou em torno do reconhecimento

da divida que esses jovens egressos das univer-
sidades publicas teriam para com as pessoas de
suas comunidades. Tal como o grupo fundador,

muito bem escrita. Aberta A contribui¢io dos
moradores, é um jornal democratico. A rede
Memoria tem uma pagina reservada para
passar as informacdes sobre seus projetos.

O poder constituinte do Museu da Maré que,
recentemente, relan(;ou democraticamente® o
pacto coletivo ao se fazer visitar por milhares
de mareenses que vieram ver e se emocionar

23 M. Foucault, Em defesa da sociedade.

24 Massa critica tem aqui os dois sentidos: o de poder realizar uma cri-
tica, e o de ter uma quantidade de urdnio suficiente para desenca-
dear uma reacdo atébmica numa usina de uranio. Sendo o uranio a
metafora da energia, ou da poténcia do coletivo.

25 Ele foi langado depois de Féruns de Construgdo que mobilizaram a
participagdo de muitas instituicdes existentes na Maré (ONGs, esco-
las e outros).

diante deste monumento singelo 4 meméria
viva da resisténcia. Ele é o produto de toda a
vivéncia da rede Memoria, desde os seus tem-
pos de TV Maré, e catalisa as transformacoes
sociais em andamento.
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em nossa leitura, o contemporaneo
é um tempo afirmativo,
maior que o pds-moderno

natimorto pelo seu ceticismo

< Trabalbar em redes marca a opgao pelo coleti-
vo por onde circulam afeto e informagio.

< Possibilidade de abrir caminhos diferentes, cons-
tituir projetos de vida emancipados inclusive de
saldrio.

< Fazer questdo da alegria, da confianga, da auto-
nomia e da cooperagio, da abertura ao outro.

« Busca de respeito, oportunidade e didlogo pe-
los jovens.

« Trabalbo de formacao critica dos jovens, poli-
tica, onde tecnologia pode se associar a pen-
samento.

A politica do comum do CEASM

De acordo com minhas anilises, a politica do
comum do cEAsM se baseia na ldgica do dom, da
qual fazem parte a divida, seu reconhecimento/
pagamento, e a responsabilidade e solidarieda-
de contraidas na construcio desse vinculo so-
cial?®,

A possibilidade de reconhecimento da divi-
da em relagdo ao outro e de se constituir como
doador — seja pela transformacio do territério,
seja pela construgio de um outro tipo de vincu-
lo — pertence, pelo que venho tentando elaborar,
ao contemporineo. Em nossa leitura, o contem-
porineo é um tempo afirmativo, maior que o pds-
moderno natimorto pelo seu ceticismo, embora
persista em certas posturas embalsamadas.

Como vimos anteriormente, é 0 tempo do
communitas, temporalidade que é prépria aqueles
que se expdem ao reconhecimento e ao pagamen-
to da divida para construir o comum que se via-
biliza pela passagem do immunitas (do homem
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moderno, individualista, imune ao reconheci-
mento da divida) ao communitas (o homem con-
temporineo que deseja conquistar o seu tempo
a0 se expor a reconhecer o outrem como aquele
a quem ele deve).

O que seria concretamente esta politica do
dom do ceasm?

Por isso queremos dizer, repetindo de ou-
tra maneira, que os membros fundadores do
CEASM, em 1997, ofereceram as comunidades
da Maré um primeiro dom coletivo: a criagio de
um pré-vestibular comunitirio, gratuito, para
que os jovens da Maré pudessem ter condi¢des
de acesso s universidades publicas (federais ou
estaduais). Os fundadores eram os professores,
e alguns continuam a ser até hoje. Nas pala-
vras do antropdélogo Malinowski, citado por
Mauss?®” e por Freud?®, esta seria a dddiva ou
dom de abertura — the opening gift —, que se-
ria retribuida tempos depois pelo cliching gift —
dadiva oferecida por quem recebeu, que sela a
transacio entre as duas partes, tornando-a in-
dissolavel de certa forma.

Esses jovens, tendo sido aprovados ou nio
nos vestibulares, passam a participar como colabo-
radores dessa rede do dom (retribuindo em tempos
diferentes o dom recebido com seu préprio traba-
lho nas redes, inclusive tornando-se professores
do pvc). Tal dimensio politica do dom — que cria
ou faz lago social num territério minado, impossi-
vel— é uma das dimensées da experiéncia de aber-
tura democritica real do CEAsM, 3 qual se somam a
da ética e da estética dos valores.

No ceasw, esse indissolivel nio diz respei-
to a que a troca de dons tenha que ser feita pelos
mesmos parceiros — ou seja, retribuir exatamen-
te a quem doou — mas A transmissio/ativagio
(indissoltvel) da 16gica do dom. Ela cria a divida
que se traduz ou se paga por responsabilidade,
compromisso, em desejar manter preservado o
vinculo social estabelecido por aquela troca ori-
gindria. A prdxis de liberdade criada pelo ceasm
nio faz de seus devedores escravos, pois a politica
do dom se incumbe de deixar livres os jovens e
todos os outros participantes das redes para alo-
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carem seu trabalho vivo onde quiserem, inclusive
fora da Maré, do Rio, do Brasil.

O dom maior recebido nesta politica do dom
e da divida reconhecida foi, sem demagogias, o da
liberdade com responsabilidade — que requer pa-
gamento na mesma moeda, no tempo que for...
Nao ouvimos falar de culpa em momento algum,
ao contrdrio, vimos muito alegria por tentar le-
var adiante este processo de dissolugio do estig-
ma pela poténcia constituinte das comunidades
da Maré.

Com este ato performativo® de constitui¢io
do ceasm por uma equipe fundadora doadora
de meios catalisadores para a transformacio so-
cial naquele territdrio, e das respostas afirmati-
vas que vém sendo obtidas ao longo de todo esse
tempo, a poténcia constituinte do cEAsm pode
ser reconhecida (fora e dentro do territdrio), pois
ela é capaz de mobilizar produtivamente aque-
las popula¢des abandonadas 4 prépria sorte, es-
timulando e recolhendo o labor criativo, critico
e alegre das comunidades da Maré.

A resisténcia por meios indiretos — que re-
cusa a ferocidade da luta e que chamamos de re-
sisténcia da hospitalidade — é uma titica muito
difundida na politica do ceasm, e se traduz na
vasta gama de biopoliticas, agenciamentos, par-
cerias dentro e fora da Maré que mobilizam afir-
mativamente e afetivamente os participantes do
CEASM e de seus projetos.

Para finalizar, ao ser indagado pela pesqui-
sadora sobre o que seria a Politica do ceasm,
Anténio Carlos Pinto Vieira — um dos funda-
dores e coordenador da Rede Meméria — diz

26 Este tema do dom e de sua importancia para o contemporaneo como
um tempo de novas possibilidades, diferente do pés-moderno e de
seu ceticismo, foi trabalhado no Seminario O enigma do dom, rea-
lizado em margo de 2008 no CPR), e reapresentado como proposta
neste ano. A experiéncia junto ao CEASM foi inspiradora para me apro-
ximar deste tema que considero vital e que ndo foi muito abordado
por Freud, a ndo ser sob a sua forma negativa na neurose obsessiva,
e nas equivaléncias simbdlicas; diferentemente de Winnicott e Fe-
renczi, e mesmo de Lacan, que, tal como citei no texto, nos fala do
dom da linguagem anterior a lei. Ou seja, de um sim antes do ndo,
mesmo que renuncie a isto logo depois no mesmo texto.

27 M. Mauss, Ensaio sobre o dom, 1925.

28 S. Freud, “Totem e Tabu”, 1912.

29 Cf. nota 12.
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o Museu da Maré, criacao
da equipe da Rede Memcria
e de todas as comunidades, é a

metafora viva dessa politica do dom

que ela quer mostrar a sociedade que as po-
pulacdes da Maré podem responder afirmati-
vamente aos investimentos (dons) feitos pelos
parceiros por meio de projetos que emancipem
aquelas populagdes de suas condigoes de exclu-
sdo do acesso aos bens coletivos. Ou seja, ele nos
diz que seu trabalho os inscreve numa politica
do dom, como pudemos perceber, do momen-
to em que se mostram capazes de reconhecer a
divida que os dons/ investimentos criariam, e
retribuir com seu trabalho vivo, transformador
e autoemancipatério.

O Museu da Maré, langado em 2006, criagio
da equipe da Rede Meméria e de todas as comu-
nidades da Maré, é a metéfora viva dessa politi-
ca do dom. Ele se fez de doagdes dos moradores
da Maré: seus objetos preciosos, sagrados (como
a embarcagio de Sio Pedro doada por uma mu-
lher que havia perdido toda a familia e se desfaz
dessa“imagem” padroeira dos pescadores da Maré,
que estava com sua familia desde o inicio do po-
voamento da Maré), objetos do dia a dia. O con-
tradom (do investimento/dom feito no CEAsM
pelo MinC) é o reconhecimento do poder da re-
sisténcia coletiva, vista nas fotos e nos objetos que
denotam os terriveis momentos pelos quais as co-
munidades passaram (medo das 4guas, remogdes,
doengas, pobreza, trifico), e a consciéncia da soli-
dariedade inscrita no passado e no presente a pat-
tir daqueles objetos. E assim se tece o lago entre
esfera publica e os moradores cheios de poténcia
da Maré, fortalecendo seus lacos entre si e com
outras organizagdes presentes na Maré, que par-
ticiparam inclusive dos Féruns de Construgio do
Museu, fazendo daquele acontecimento um acon-
tecimento democritico aberto a todos.
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Towards a clinic of culture

Abstract This study presents, in its outstanding points, our listening to
non governmental organization CEASM’experiences developped in Fa-
vela da Maré, during the last 12 years, in order to collect and think
about their singular social interation methodology. We have been
trying to understand the range of their auto-emancipatory policies
which were implemented in order to transfigure discrimination, vio-
lence, fear and sharp inequality in the acess to gollective goods — such
as knowledge — arousing common advent in that territory. The fact
of listening to this culture clinics practiced by CEASM contributes to
psychoanalysis becoming communitas, that is, willing to expose its
debt towards poor collectives and other fields of knowledge, increa-
sing its responsibility. CEASM” policies and atrategies showed us that
treating and caring about disrupted social bonds is possible.

Keywords listening; CEASM; culture interpretation/clinics; debt; gift; so-
cial bond; common.
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Acting-out: seu desafio
clinico e a evitacao
da angustia

Ronaldo Torres

Ronaldo Torres e.p5|cana|~|sta, membro do Forum do Apresenta(;éo 67
Campo Lacaniano de Sao Paulo, mestre em Psico-
logia Clinica pelo Instituto de Psicologia da Uni- E e
. ~ . . o
versidade de Sdo Paulo, doutorando pelo mesmo no texto dedicado ao caso Dora que Freud se referiu pela S
. . . . . )
departamento. primeira vez a questdo do acting-out (agieren) nos seguintes <
- <
Resumo Este artigo busca acompanhar o desenvolvi- termos: E
mento da teorizagao do acting-out em Freud, res- —
Itan valor clini noga m com At . . .
salta do 0 valor clinico de.ssa 0540, bem como as A transferéncia apanhou-me desprevenido, e, devido ao que havia de ©
dificuldades que tal manifestacao apresenta para ) ) ) ] o
nossa prética. Retoma também as contribuicdes desconhecido em mim que a fazia lembrar-se de Herr K., ela vingou- 3
de Jacques Lacan a este conceito, que, em nosso se em mim como desejara vingar-se dele, abandonando-me do mesmo o
entender, seguem proximas as posicoes de Freud, . . N
- Seguem p poste modo como se sentira abandonada e enganada por ele. Assim ela atuou I
embora possa talvez lhe ser atribuida uma forma- ) ] o
lizacdo mais precisa do termo. uma parte essencial de suas lembrancas e fantasias, em vez de reprodu- 2
Palavras-chave acting-out; Freud; Lacan; transferén- zi-la no tratamento. (grifo nosso) §
cia; angustia. &

Nesse fragmento podemos acompanhar alguns elemen-
tos presentes nessa atua¢do da paciente. Em primeiro lugar,
a transferéncia em uma acep¢io bem direta, quando Freud
vé transferida para si uma agio que se referia ao Senhor K.
Em segundo, aparece a caracteristica intempestiva do ato que
apanhou Freud desprevenido, mas que carrega o indice da re-
peti¢io, pois, remontando as passagens desse caso, o analista
lembra-se de que Dora ji mencionara que deveria abandonar
o tratamento da mesma forma como abandonara a casa do
senhor K. em certa ocasiio. Em terceiro, a referéncia A for-
ma da apresentacio das lembrancas e fantasias, por meio da
atuagio e nio da rememoragio. E, por tltimo, o cardter mo-

tor da a¢do — abandonar a casa do senhor K. assim como o
1 S. Freud, “Fragmento da analise de um caso de

histeria”, p. 116. consultério de Freud.
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em um primeiro

plano de abordagem,

o acting-out veio apontar
o que falhava

no processo hipnaético

Esses aspectos reunidos por Freud em torno
do que chamou de agieren se mantiveram em ou-
tros textos nos quais se refere a essa manifestacio
clinica, mas nio sem problemas, como veremos.
Nao sio muitos os trabalhos nos quais relata ou
trata do acting-out, sendo seu texto de 1914, Re-
cordar, repetir e elaborar”, aquele que nos fornece
melhor panorama de seus contornos e proble-
mas. Como ja aparecia no texto sobre Dora, nes-
te trabalho o agieren também se coloca pela via
do repetir (wiederholen), afastando-se do proces-
so de recordar (erinnern). Assim, em certos casos,
o paciente “nio recorda coisa alguma do que es-
queceu e reprimiu, mas expressa-o pela atuagio
ou atua-o (acts it out). Ele o reproduz nio como
lembranga, mas como agio, repete-o, sem, natu-
ralmente, saber o que estd repetindo™.

Temos, dessa forma, duas filiagoes maiores
do acting-out na maneira pela qual Freud o apre-
senta clinicamente. A primeira delas se dirige &
repeticio, sendo inclusive nesse texto que surge
o conceito freudiano de ‘compulsio A repeticio™
(wiederholungszwang), opondo-se A recordagio.
A segunda faz a nogio se aproximar da agio, em
uma alusio direta ao principio de descarga, ra-
zdo provivel pela qual Freud teria dado o nome
de agieren em uma derivagio de abreagieren (ab-
reagir), uma vez que, dentre as muitas maneiras
de expressar atuacio (Titigkeit, Betitigung) ou
atuar (vorgehen, wirken, handeln), agieren é a me-
nos usual. Com efeito, o trabalho de 1914 come-
¢a fazendo alusio ao método hipnético dizendo
que “recordar e ab-reagir era a que, aquela época,
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se visava'%, E termina dizendo que a elaboragio
(Durcharbeitung) “efetua as maiores mudancas
no paciente e distingue o tratamento analitico de
qualquer tratamento por sugestio. De um pon-
to de vista tedrico, pode-se correlacioni-la com
a ab-reagdo das cotas de afeto estranguladas pela
repressio — uma ab-reacio sem a qual o trata-
mento hipnético permanecia ineficaz”.

A relagio entre repeti¢io e agio motora de
descarga no acting-out parece servir a Freud paraa
articulagio da transferéncia e da resisténcia como
pontos centrais do manejo clinico nesse momen-
to. O problema do método hipndtico era a des-
considera¢io desses dois vértices do trabalho
clinico — transferéncia e resisténcia. Superando
a resisténcia e ignorando sua condigio — a trans-
feréncia —, a hipnose podia obter a recordagio e
a ab-reagio dos afetos represados, solucionando
o sintoma como formagio de compromisso. To-
davia, como mostrou Freud, qualquer abalo na
relagio com o analista fazia retornar os sintomas,
uma vez que nio eram elaborados na prépria re-
lagio transferencial, a partir das resisténcias do
recalque.

Assim, em um primeiro plano de aborda-
gem, o acting-out veio apontar o que falhava no
processo hipnético, porque tanto a atuagio (na
técnica da associagio livre) como a ab-reagio (no
método catdrtico-hipnético) eram manifestacoes
que, apesar de se repetirem na transferéncia, afas-
tavam o préprio trabalho com a transferéncia.
Contudo, se isso dava a dire¢io do tratamento
em um primeiro momento (a ab-reagio na hip-
nose), passou a ser o problema a ser contornado
no segundo momento (a atuagio na técnica da
associagio livre).

Resisténcia e repeticao

No texto de 1914, Freud quis tecer considera-
¢oes sobre a dire¢do da andlise diante da regra
fundamental da associagio livre. Desta feita, o
acting-out surgiu como grande representante da
resisténcia A recordac¢io na medida em que se-
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ria, pela atualizagio de uma situagio passada no
presente, a colocagio em ato (cena) daquilo que
deveria ser recordado. Essa repeti¢io como ac-
ting-out — enquanto resisténcia — se opera a partir
da transferéncia e é reconhecida por Freud como
um indice comum do inicio do tratamento ou
marca momentos em que progressoes da analise
acarretam o levantamento de novas resisténcias.
Dessa forma, a prépria transferéncia apresenta
uma importante vertente de repeticio, de certa
maneira até se confundindo com esta: “Logo per-
cebemos que a transferéncia é, ela prépria, ape-
nas um fragmento da repeti¢io e que a repeticio
é uma transferéncia do passado esquecido™.

Porém, a via de resisténcia nio parece ser
0 unico vértice da compulsio A repeti¢io nes-
se texto, Como dissemos, podemos notar como
Freud alinhou diversas vezes o acting-out 3 a¢io
de descarga motora. Ou seja, além de cumprir
uma func¢io de defesa a partir da resisténcia a
recordagio, a repeti¢do pela transferéncia garan-
te um caminho mais imediato de descarga que,
para Freud nesse momento, se assimila ao prin-
cipio de prazer e, portanto, a pulsio.

Essa dupla conjuntura que incide sobre o
acting-out, por um lado como uma forma de re-
sisténcia da transferéncia e por outro um cami-
nho de satisfacio pulsional, pode ser notada nos
exemplos encontrados no texto. Ora sio referén-
cias a situagdes de ruptura com a andlise (caso de
Dora) e acdes e decisdes na vida do paciente re-
lacionadas a impulsos (descarga/satisfagio). Em
outros casos, sio repetices de padroes infantis
na relagio com o analista (resisténcia/defesa).

Todavia, as coisas colocadas assim criam um
problema. Pois essa duplicidade funcional do ac-
ting-out — descarga e defesa — o faz assemelhar-
se muito as formag¢des do inconsciente. Como
sabemos, os mecanismos da formagio de com-

S. Freud, op. cit., p. 196.

Serd um conceito modificado em sua obra, tomando lugar central na
segunda teoria das pulsdes (1920). Conferir a frente.

S. Freud, op. cit., p. 193.

S. Freud, op. cit., p. 203.

S. Freud, op. cit., p. 197.
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a duplicidade funcional

do acting-out — descarga

e defesa — o faz assemelhar-se
muito as formacoes

do inconsciente

promisso fazem com que as substitui¢ées fun-
cionem como um dispositivo que contempla as
exigéncias do recalque e da descarga. A pergun-
ta é simples: o que entdo diferencia acting-out de
sintoma?

Pulsao e fantasia

Nesse ponto, devemos voltar ao texto de 1914
e observar um fragmento aparentemente deslo-
cado na argumentagio freudiana, mas que pode
nos servir de pista para essa questio. Depois de
trés pardgrafos de uma pequena apresentagio
do percurso da técnica psicanalitica, Freud in-
sere uma “interpola¢io”. Nesse trecho, sobre o
qual nio se apresenta qualquer articulagio di-
reta posterior, hd uma distin¢io clara de Freud
entre, por um lado, lembrancas relacionadas ao
recalque, que surgem na clinica a partir de “his-
terias de conversio’,“lembrancas encobridoras” e
“sonhos” e, por outro, estranhas recordagdes do
que “nunca foi esquecido”:

Outro grupo de processos psiquicos — fantasias, pro-
cessos de referéncia, impulsos emocionais, vinculagées
de pensamento — que, como atos puramente internos,
deve, em sua relagio com o esquecer e o recordar, ser
considerado separadamente. Nestes processos acontece
com frequéncia ser “recordado” algo que nunca poderia
ter sido esquecido, porque nunca foi notado — nunca foi
consciente. Trata-se de experiéncias que ocorreram em

infincia muito remota e nio foram compreendidas na

»
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a atuacao se desvincularia
da nocao de defesa

pelo repetir, para se alinhar
a descarga por via

da repeticao pulsional

OCE{SiiO, mas que subsequentemente foram compreendi‘

das e interpretadas.”

E a0 fim dessa interpolagio que Freud inicia
sua abordagem sobre o acting-out e é através des-
sa separacio, que podemos dizer de forma mais
esquematica, entre sintoma e trauma/fantasia,
que podemos supor que Freud buscava estabele-
cer uma rela¢io mais préxima entre o acting-out e
este tltimo par, muito embora isso nio seja uma
trajetdria sempre nitida em seu texto. E prova-
vel que tenha sido a observagio clinica de Freud
da proximidade entre acting-out e fantasia, rela-
cionados 4 dimensio pulsional do inconsciente,
que o tenha levado a buscar certa ancoragem des-
se conceito a partir da a¢io motora que promo-
ve uma descarga sem passar pela formagio de
COmMpPromisso.

Assim, se notamos em Freud certa ten-
déncia em assimilar a atuagio a certa repeti¢io
pulsional do inconsciente, talvez fosse espera-
do que o trabalho de reformulagio da teoria
das pulsdes em 1920, uma vez pondo em seu
centro a questio da compulsio A repeti¢io, pu-
desse imprimir modifica¢des na teorizagio freu-
diana sobre o acting-out ou agregar a ela outras
considera¢des importantes que lhe trouxessem
contornos mais nitidos. Mas isso parece nio
ter acontecido; pelo menos nio se levarmos em
conta apenas as declaracdes diretas de Freud.
Apés “Além do principio do prazer” (1920),
nio hi nenhum trabalho que se debruce sobre
o conceito de atuagio de forma sistemitica e
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seu uso continua seguindo as mesmas coorde-
nadas anteriores.

Todavia os destinos desse tema nio sio tio
simples. Pois, logo ap6s uma citagio de "Além
do principio do prazer” que reafirma o acting-
out como repeticio pela via da resisténcia, Freud
opera a célebre distingdo entre o que seria a re-
sisténcia por parte do Ego e a compulsio 4 re-
peticio que ‘deve ser atribuida ao reprimido
inconsciente™. E é bastante cristalino ao afir-
mar que nio ha resisténcia por parte do incons-
ciente. Pelo contrario, “ele préprio nio se esfor¢a
por outra coisa que nio seja irromper através da
pressdo que sobre ele pesa, e abrir seu caminho
a consciéncia™.

Nio deixa de ser interessante notar como
as consequéncias da disjuncio entre resisténcia
e repeticdo, que sio notadas, por exemplo, na
forma como Freud passa a teorizar sobre a pré-
pria resisténcia, nio tenham acarretado modi-
ficagdes na nogido de acting-out. Isso resta como
uma interrogagio sem resposta aparente. Pois
em “Inibi¢io, sintoma e angustia” (1926), quan-
do Freud volta a tratar da questdo da resistén-
cia, as referéncias a repeti¢do e ao acting-out
desaparecem e em seu lugar surge a resistén-
cia como anticatexia egoica de cardter mais per-
manente, representada pela formacgio reativa e
pela escotomizag¢io™. Isso nos faz indagar se a
referida disjun¢io nio daria ocasiio de referen-
dar a aproximacio entre acting-out e pulsio que
parecia que Freud j4 havia notado no texto de
1914. Assim, a atuagdo se desvincularia da nogao
de defesa pelo repetir, para se alinbar & descarga
por via da repeticio pulsional.

Angustia

Por outro lado, nio é apenas o sintoma que faz
fronteira com o acting-out. Devemos também
abordar a questido da angtstia como campo
vizinho ao agieren. Pois, se tomarmos os tra-
balhos anteriores a “Inibi¢do, sintoma e angus-
tia” (1926), notamos que a angtstia é também
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apresentada como um destino possivel do re-
calque, situagio na qual o afeto desvinculado de
representagio se converteria em angdstia como
forma de descarga. Angtistia como efeito do re-
calque, portanto. Vimos anteriormente que o
sintoma e a atuagio (ligada 4 fantasia) também
sdo propostos por Freud como efeitos do recal-
que e foram definidos como formas de atualiza-
¢io do inconsciente que atendiam 2 descarga e
a fung¢io de defesa; um pela via da formagio de
compromisso e outro pela repeti¢io. A angus-
tia, até determinado momento da obra freudia-
na, também seria uma terceira via de descarga
como efeito da repressdo, sem, no entanto, se
colocar como defesa, dai sua manifestagio ex-
clusivamente desprazerosa a partir do corpo e
de a¢des inespecificas. Nesse sentido, podemos
entender a formagio de sintomas e a repeti¢io
via acting-out como duas formas de descarga
que evitariam uma terceira: a anguistia. Contu-
do, ainda assim haveria uma aproximagio maior
entre angustia e acting-out, na medida em que
ambas seriam formas menos mediadas de des-
carga quando comparadas 4 formagio de com-
promisso. O que faria a distingdo entre angistia
e acting-out seria a auséncia da exclusividade do
desprazer no segundo.

Porém esse quadro é bastante modificado
em “Inibi¢io, sintoma e angtistia” (1926). Nes-
se artigo a angustia aparece como sinal de uma
mogio pulsional perigosa cujo destino pode ser
o recalque. Aqui, é o recalque que é efeito de
angustia. Freud considera que a fantasia (pre-
sente na fobia, por exemplo) antecede o recal-
que e os sintomas posteriores’. Nesse sentido
a angustia, visto que é energia que o ego empre-
ga, nio teria fun¢io de descarga porque seria
desligada da libido, dessexualizada. Assim, em
um primeiro momento, em “Inibi¢io...” a an-
gustia perde, em relagio ao sintoma, um lugar

podemos entender

a formacao de sintomas

e a repeticao via acting-out
como duas formas

de descarga que evitariam

uma terceira: a angustia

homélogo que o acting‘out ocupara em I19I4:
ambos foram descritos como destinos mais ime-
diatos da energia desvinculada quando compa-
rados ao sintoma, capaz de promover a ligagio
através de uma representacio substituta. Além
disso, o texto de 1926 muda a relagdo entre an-
gustia e fantasia. Se em “Inibi¢io...” a angustia
funcionava como um sinal para elevar as defe-
sas (recalque) diante da fantasia perigosa, antes
ocorria que fantasia e angtistia eram mais pro-
ximas enquanto formas subjetivas de resposta
ao recalque.

Retornaremos a isso quando examinarmos
o acting-out 3 luz do Semindrio 10 de Jacques La-
can, momento no qual esses termos — sintoma,
angustia e fantasia — voltam rearticulados a par-
tir de outras relacdes. Mas devemos antecipar
que logo no inicio desse mesmo Semindario La-
can declara sua posi¢do: “No discurso de Inibigdo,
sintoma e angistia, fala-se de tudo, gragas a Deus,
exceto da angustia”*?,

Mas voltemos a relagdo entre acting-out,
fantasia e pulsdo. Se ela puder mesmo ser es-
tabelecida, também pode apontar as razdes de
um impasse que aparece no texto de 1914, que
nio deixa de se relacionar com o problema ja
indicado de tomar a atuagio por sua via de de-
fesa. Ao mesmo tempo que Freud buscou ali-
cercar a técnica psicanalitica na interpretagio

»
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7 S. Freud, op. cit., p. 195.

8 S. Freud, Além..., p. 33.

9 S. Freud, op. cit., p. 32.

10 S. Freud, “Inibicdo, sintoma e ansiedade”, p. 181-185.
11 Cf. J. Laplanche, A angustia, p. 42-48.

12 ). Lacan, O Seminario, Livro 10 — A angustia, p. 18.

(revelagdo) das resisténcias que operam sobre o
recalcado, sistematizou a forma maior de resis-
téncia (o acting-out) como algo refratirio a in-
terpretagio. E interessante notar como, depois
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o ponto comum no qual

as referéncias pos-freudianas

se apoiam é a dificuldade

de manejo clinico que se coloca
pelo acting-out, que o diferencia

de forma categdrica do sintoma

de toda a argumentagio acerca do acting-out, o
texto retoma a ideia de que é na transferéncia
que o trabalho de cura deve ser conduzido. Mas
aideia de superacio da resisténcia aparece como
algo a ser decantado ao longo do tempo do tra-
balho, tempo no qual a resisténcia cederia espa-
¢o A recordagio: “A partir das acdes repetitivas
exibidas na transferéncia, somos levados ao lon-
go dos caminhos familiares até o despertar das
lembrangas, que aparecem sem dificuldade apés
a resisténcia ter sido superada”. Aqui, devemos
diferir decantagio de interpretagio. A primeira
traz uma ideia de ser produto indireto de um
processo que se alonga pelo tempo enquanto
a segunda é marcada por uma agio direta no
tempo (da fala em associagio livre). Além dis-
s0, logo em seguida no texto, quando Freud pre-
tende escrever mais positivamente sobre como
a resisténcia é superada, ele mesmo diz sobre as
queixas de analistas reportando que ao “terem
apontado a resisténcia ao paciente, mudanga
alguma ter-se efetuado; na verdade, a resistén-
cia tornou-se ainda mais forte e toda a situagio
ficou mais obscura do que nunca”* Todavia,
em vez de reconhecer esse tipo de experiéncia
clinica e dela fazer relagio direta ao refratirio
do acting-out em relagio A interpretagio, Freud
conduz a resposta a partir da ideia de “elabora-
¢a0,, dizendo que “deve-se dar ao paciente tem-
po para conhecer melhor esta resisténcia com
a qual acabou de se familiarizar, para elabori-
la, para supera-la, pela continuagio do trabalho
analitico segundo a regra fundamental”**,
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Leituras pos-freudianas

A permanéncia do problema na abordagem cli-
nica do acting-out na tradicio pés-freudiana nos
mostra como a saida dada no texto de 1914 nio
foi suficiente para a psicanélise. Ao contririo, se
tomarmos um artigo de 1945 de Fenichel,“Neu-
rotic acting-out’, observamos nio apenas a acen-
tuagio dos problemas de manejo relativos ao
acting-out, mas certa tendéncia A tipificagio des-
se tipo de manifestacio, associando a determi-
nado tipo de personalidade. O autor defendeu
que, nos casos em que O paciente se apresenta na
transferéncia por excessos de acting-outs, haveria
fixacdo oral no desenvolvimento da libido, que
estaria na origem da intolerincia a frustragdo e ao
inadequado sentido de realidade dessas pessoas:
hd uma“insuficiente diferenciagio entre o passa-
do e o presente, uma rentncia a aprender, uma
disposi¢io a substituir as respostas adequadas
a estimulos reais por rigidas pautas reativas’*,
Em um sentido nio muito destoante, antes ain-
da, em 1936, Anna Freud dissera a respeito dos
diferentes tipos de transferéncia que se estabele-
cem (de impulsos, de defesa e de representagio
[acting-out]):

meu propésito foi mostrar que as dificuldades técnicas
de anilises sdo relativamente menores quando se tra-
ta de uma questio de levar os derivativos do id para a
consciéncia; e sio maximas quando temos que enfrentar

elementos inconscientes no ego.'’

Podemos notar como o ponto comum no
qual essas referéncias se apoiam é a dificuldade
de manejo clinico que se coloca pelo acting-out, que
o diferencia de forma categérica do sintoma:

Essa terceira forma de transferéncia a que chamamos
representar” é ainda mais dificil para o analista, ao li-
dar com ela, do que a transferéncia dos virios modos de
defesa. E natural que ele tente restringir a0 maximo a
representagio por meio das interpretagdes que oferece
(cujos ganhos terapéuticos sio geralmente escassos) e

das proibicées nio analiticas que impde.™
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Por outro lado nos parece importante salien-
tar o fato de que, embora Freud (o pai) tenha no-
tado essas caracteristicas proprias ao acting-out
(mesmo que nio sistematizadas), isso no veio a
se desdobrar em uma tipificagio psicopatoldgica
como ocorreu a outros psicanalistas. Pelo contra-
rio, em “Recordar, repetir e elaborar” é bastante
evidente a inten¢do de trabalhar a técnica da as-
sociagio livre, tendo em mente, pelo menos nesse
texto, exclusivamente os casos de histeria e neu-
rose obsessiva. Isso nos parece importante pot-
que, além de servir-nos de guia para pensar — com
toda dificuldade que isso implica — o acting-out,
majoritariamente, na clinica da neurose, desauto-
riza algumas propostas posteriores de que perso-
nalidades que tenderiam ao acting-out (borderlines,
narcisistas)m seriam nao analisaveis, correspon-
dendo a um diagndstico que exclui a psicanilise
por principio. Essa exclusio da andlise é coex-
tensiva a exclusio da transferéncia nesses casos,
0 que contraria também frontalmente a perspec-
tiva freudiana que ligava organicamente a transfe-
réncia ao acting-out. Esse tipo de posi¢io frente ao
acting-out corresponde ao entendimento de que
neste tipo de manifesta¢io haveria substitui¢io
da palavra pela agio, apontando “dificuldades na
simbolizagio... de tal modo, e desde a suposicio
de um simbolismo completo, (que) se chegou a
pensar que ficavam fora do campo da anilise esses
casos em que predominava o pré-verbal”.

Jacques Lacan e o retorno a transferéncia
E a esse tipo de posi¢io que Lacan parecia res-

ponder com a primeira mengio ao acting-out em
seus Semindrios:

o que ficou por ser feito
em Freud foi uma clara
descricao conceitual

e clinica das relacoes
entre acting-out, sintoma

e angustia

Se ha pouco falei de automatismo de repeticio, se falei
disso essencialmente a propésito da linguagem, é mesmo
porque toda a¢io na sessio, acting-out ou acting-in, esta
incluida num contexto de palavra... E exatamente por
isso que é preciso fazer uma andlise de acting-out e fazer
uma anilise de transferéncia, isto é, encontrar em um ato

o seu sentido de palavra... um ato é uma palavra.>!

Todavia, se esse fragmento deixa claro o res-
gate que Lacan promove da relagio entre trans-
feréncia e atuagio e da inser¢io dessa relagio na
estrutura de linguagem, ele nada fala sobre que
regime de relacdo se opera ali. E também nio es-
clarece que tipo de relacio hd entre transferéncia,
sintoma, acting-out e angustia. Vimos que o que
ficou por ser feito em Freud foi uma clara des-
cri¢io conceitual e clinica das relagdes entre ac-
ting-out, sintoma e angustia. Porém, o acting-out
também colocou a Lacan seus escondidos. Nio
serd objeto deste artigo, mas diversas dificulda-
des podem ser acompanhadas ao longo dos de-
senvolvimentos de Lacan sobre o tema. Porém,
se a0 longo de seu ensino podemos acompanhar
varia¢des da nogio (e alguns problemas), esta nio
deixa de estar cercada desde o inicio por coorde-
nadas bem estabelecidas e ganha contornos de-

»
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13 S. Freud, Recordar..., p. 201.

14 S. Freud, op. cit., p. 202.

15 S. Freud, op. cit., p. 202.

16 O. Fenichel, “Neurotic acting-out”, p. 194.

17 A. Freud, O ego e os mecanismos de defesa, p. 21.

18 A. Freud, op. cit., p. 20.

19 A. Rubistein, “Acerca del comentario de Lacan al articulo de Gree-
nacre: Problemas generales del acting-out”, p. 32.

20 A. Rubistein, op. cit., p. 32.

21J. Lacan, O Semindrio, Livro 1 — Os escritos técnicos de Freud, p. 279.
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cisivos e importantes para a clinica a partir do
Semindrio da Anguistia (1962-63).

Uma dessas coordenadas trata da possibili-
dade de haver acting-out sem transferéncia. Para
Lacan isso é claro: ndo ha acting-out sem transfe-
réncia, muito embora haja transferéncia sem atua-
¢io. Isso se mantém em seu ensino. Sua defini¢io
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a trajetoria de Lacan

na abordagem do acting-out
se encaminha por observagoes
que guardam paralelos

com Freud

mais assertiva diz que o acting-out é “‘transferén-
cia sem andlise”. Tal afirmagido nio parece dizer
pouco porque, além de chancelar a atuagio em
sua relagio com o significante, indica também que
ha transferéncia fora da analise®> e que o efeito de
negacio é sobre a andlise, nio sobre o paciente ou
a transferéncia. Mas nio parece se tratar de uma
transferéncia que nega a anélise no sentido de a
andlise nio estar posta. A negacio parece ocorrer
depois da anilise posta, nio como uma exclusio
desde o principio, mas como uma negagio a pat-
tir da presenca da andlise, uma expulsio; assim,
NnOS casos nos quais aparece a atuagio terfamos: se
anilise, entio transferéncia por acting-out.

A trajetéria de Lacan na abordagem do acting-
out se encaminha por observagdes que guardam
paralelos com Freud. Trata-se de: 1) considerd-lo
a partir da transferéncia; 2) em certa relagio com
o sintoma, mas; 3) em afastamento deste tltimo
pela relagio mais proxima com a fantasia e a an-
gustia, E é exatamente pelo trabalho atento de La-
can sobre as relacdes da fantasia e angtistia com o
acting-out, que este Gltimo tomar4 uma forma que
faz avancar aspectos conceituais e clinicos que nio
encontramos em Freud.

Acting-out e objeto pequeno a

Sabemos como em um primeiro momento a fan-
tasia se colocava para Lacan como uma produgio
que garantia um objeto ao desejo e nesse senti-
do guardava a fungio de defesa contra a angtistia
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diante do inomindvel do desejo. Era a tentativa
de enquadrar o desejo nio nomedvel a partir da
conformagio de objetos empiricos a este objeto
imaginario (-¢) que desliza pela cadeia signifi-
cante. A partir da modificagio da nogio de objeto
a (Semindrio 10), a fantasia muda seu estatuto.
Sem deixar de ter uma vertente imagindria, como
enquadramento para que o sujeito suporte sua
relacdo com o simbdlico, ela também se define
pela relagio do sujeito ao objeto que condensa
e captura o gozo restante da operagio simbdli-
ca, delimitando um campo, campo este chamado
real, que nio mais é afastado como algo exterior
a0 campo do sujeito, mas um real que guarda o
ntcleo do ser, estranho ao sujeito, mas intimo e
nio especularizdvel. E por essa razio que a fan-
tasia passa a se articular tanto ao desejo, quando
coloca o sujeito em relagio ao objeto que susten-
ta a cadeia significante, como ao gozo, quando o
objeto se apresenta pelo real.

Contudo, nessa vertente do gozo, a fantasia
é forma de célculo. Ela estabelece um enquadra-
mento entre sujeito e objeto, uma ponte que, a0
ligar um ao outro, estabelece a0 mesmo tempo
a diferenca e a distincia. E é nesse ponto que se
articula a questio da angtstia. Pois a formulagio
do objeto a pelo registro do real mostra como a
aproximacio do objeto ao sujeito, pelo abalo fan-
tasmatico, aparece a0 sujeito como sua propria
dissolugao?:. O objeto a é o objeto da angtistia e a
angustia é sua tnica tradugio subjetiva)**, Nesse
sentido a fantasia nio se estrutura apenas como
forma de escapar ao inomindvel do desejo, mas ela
é também mediagio de gozo, dispositivo que re-
gula certa captura de gozo pelo sujeito em relagio
a0 objeto. Assim, vemos por que Lacan, ao dizer
que Freud nio falou sobre a angtistia em seu texto
de 1926, queria mostrar como ela nio poderia an-
teceder ao recalque e nem ser considerada a partir
do Ego. Ao contrario, a anglistia se encontraria no
cumulo da satisfagio pulsional, tal como Freud
definiu esta tlltima pela pulsio de morte.

E justamente falando da “relagio profunda
e necesséria do acting-out com o a"** que Lacan
introduz essa nogio no Semindrio 10. A articulagio
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que propde indica que o acting-out seria uma es-
pécie de atualizagio da fantasia. Assim, a relagio
do acting-out com o objeto a passa pela fantasia
através do processo de sua atualizacio. Lacan
denomina essa atualizagdo como “mostra¢io”®.
O que essa mostragio comporta define bem as
duas dimensées que se colocam em jogo. Por
um lado, tem-se aquilo que deve ser mostrado
porque nio pode ser dito. E a dimensio relativa
a0 objeto a presente na montagem fantasmdtica.
Essa é a parte que fica articulada como satisfagio
pulsional, dimensio que Freud ja detectara clini-
camente quando falava sobre o aspecto de des-
carga presente no acting-out. Por outro lado, falar
em mostragio indica como o acting-out também
se coloca em profunda articula¢io com o Ou-
tro. Porque é necessario que haja um Outro com
quem se mostra e a quem se mostra a montagem
da fantasia. Fica claro que essa é a dimensio que
envolve o acting-out com a transferéncia. Porém é
uma “transferéncia selvagem”’, uma vez que, no

acting-out, o sujeito age como o olhar irdnico que nar-
ra nio sé uma cena, mas mostra como ela foi construi-
da, incluindo, assim, a posicio do sujeito que olha. O
acting-out é como uma ironia involuntaria que faz o su-
jeito agir a cena de sua fantasia sem separar persona-

gens e plateia.”®

22 “Nao € preciso analise para que haja transferéncia” (Lacan, op. cit.,
1962-2005, p. 140).

23 Sobre essa relacdo entre fantasia e angustia, Lacan diz logo no inicio
do Semindrio 10: “Essa estrutura tao essencial que se chama fantasia.
Vocés verdo que a estrutura da angtstia ndo esta longe dela, em razdo
de ser exatamente a mesma” (J. Lacan, Semindrio 10..., p. 12).

24]. Lacan, op. cit.,, p. 113.

25]J. Lacan, op. cit., p. 136.

26). Lacan, Seminario 10..., p. 138.

27 ). Lacan, op. cit., p. 40.

28 C. Dunker, Estrutura e constituicdo da clinica psicanalitica. Livre-Docén-
cia, Instituto de Psicologia - Universidade de Sdo Paulo, 2007, p. 193.

29 ). Lacan, Seminario 10..., p. 140.

30 Embora ndo faga referéncia direta a isso, Lacan indica algo bem pré-
ximo ao que definiu como o brilho ofuscante de aga/ma. Uma pre-
senca tao viva que ndo pode ser vista. J. Lacan, op.cit., p. 141.

31 Ao cobrar em juizo os termos de seu contrato com Anténio, Shylock
é posto diante do impasse representado pelo impossivel em retirar,
sem derramar uma dnica gota de sangue, de uma sé vez, exatamente
1 libra de carne do fiador do contrato (Shakespeare, 1990).

32). Lacan, op. cit., p. 141.
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embora a transferéncia

esteja no amago do acting-out,
o que ela atualiza,

segundo Lacan, por ser “visivel
ao maximo, €, justamente

por isso, em um certo

registro, invisivel”

Nao é, portanto, uma transferéncia que ca-
minhe no sentido da anilise. E dessa forma que
Lacan indica se tratar de uma “transferéncia sem
andlise™, Pois embora a transferéncia esteja no
dmago do acting-out, o que ela atualiza, por ser
“visivel a0 maximo, é, justamente por isso, em um
certo registro, invisivel ",

Outra referéncia explicita a essa dupla ver-
tente do acting-out se coloca na citagio sobre a
“libra de carne”. Escolhendo o cerne do drama de
Shakespeare, numa alusio direta 3 atuagio céni-
ca, Lacan indica a presenca desse objeto impos-
sivel de ganhar forma ou se dimensionar e que
se transforma no impasse de Shylock?”.“Entre o
sujeito e o Outro, o que surge ¢ esse resto, d, ¢ a
libra de carne”®.

Isso talvez explique a estranha comparagio
que encontramos nessa passagem do Semindrio
10, na qual Lacan diz que o acting-out, a0 con-
tririo do sintoma, clama por interpretagio. En-
quanto afirma que a interpreta¢io do sintoma
é claramente possivel, diz também que o sin-
toma nio necessita tanto do Outro quanto o
acting-out. Além de dizer que o acting-out clama
por interpretagio, Lacan diz que esta também é
possivel embora seja algo “indeciso” e nao dé pis-
tas de como isso possa se efetuar. E provavel que
Lacan lance mio desse argumento para insistir
na diferenca entre sintoma e acting-out, mas por
uma via contraintuitiva, ji que, quando se fala
na profunda relagio com o 4, também objeto da
pulsio, espera-se uma distincia maior do Outro
do que qualquer formagio do inconsciente possa

»
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a intervencao do analista

fez com que os sintomas que se
apresentavam fossem referidos

a cenas fantasmaticas que ndo eram
dos pacientes e como resposta

obtiveram a mostracgao via acting-out.

apresentar. Adotando essa estratégia, Lacan nos
conduziria a esse aspecto importante do acting-
out que articula tio fortemente o objeto a quan-
to o Outro.

Vemos que a relagio posta dessa forma faz o
acting-out funcionar, no mesmo sentido da fanta-
sia, tanto como ‘evita¢io da angtistia”*} como pra-
tica de gozo. Essa sua dupla fungio talvez explique
as duas ordens de fendmenos normalmente subs-
critas pelos acting-outs. De um lado encontramos
referéncias ao acting-out como momento disrup-
tivo no andamento de uma anilise, como no caso
citado de Dora ou no famoso caso do homem dos
miolos frescos de Kris, e de outro, caracterizagdes
de personalidade de pacientes que apresentam
certa tendéncia a atuagdes, como, por exemplo, a
jovem homossexual, outro caso de Freud.

No primeiro tipo, o acting-out surge como
resposta 2 resisténcia do lado do analista. No
caso de Dora, Freud nio pdde perceber que ela
se interessava nio pelo senhor K., mas pela se-
nhora K. Por seu turno, Kris acabou negando
com sua interpreta¢io que o paciente plagiava
e nio pdde notar a presenca do objeto ali onde
havia nada3*. Em ambos os casos a intervengio
do analista fez com que os sintomas que se apre-
sentavam fossem referidos a cenas fantasmiti-
cas que nio eram dos pacientes e como resposta
obtiveram a mostragio via acting-out. A despei-
to do fato de que, procedendo dessa maneira, os
pacientes estivessem mostrando sua pratica de
gozo, talvez o apontamento de qualquer objeto
para a fantasia do analisante pelo analista possa
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abalar, em alguns casos, a estrutura da fantasia,
fazendo com que essa se atualize no momento
seguinte. Isso poderia alinhar esse tipo de respos-
ta A vertente de evitagio da angistia presente no
acting-out. Nesses casos, a transferéncia selvagem
advém de interpretacio igualmente selvagem.

No segundo tipo, no qual se percebe uma
forma de acting-out mais extensiva, Como no caso
da jovem homossexual, a encenagio é designada
por Lacan se utilizando de termos como “condu-
ta” e ‘comportamento’, dando ao evento um cari-
ter de desdobramento ao longo do tempo como
uma pega teatral que, embora gire em torno de
um nucleo narrativo que se encontra sempre pre-
sente ao longo da trama, é apresentada em di-
versos atos. Nesses casos, dentre os quais Lacan
insere também toda a cena de Dora junto a fami-
lia K., talvez sua vertente principal seja a pratica
de gozo que a encenagio fantasmdtica garante.

Porém, independente do tipo que se apre-
sente, algumas coordenadas sio constantes para
o acting-out. Nele reconhecemos o sujeito sem-
pre instaurado junto a fantasia. Trata-se de uma
subjetividade fixada na fantasia e, portanto, um
sujeito que se repete nessa forma estatica de apre-
sentacio. Se hd criagio na montagem da fantasia,
na medida em que ela é a resposta que o sujei-
to inventa diante da falta no Outro, o acting-out,
por sua vez, em sendo a atualizagio da fantasia,
se reduz 2 mesmice da repeticio. Todavia, deve-
mos questionar de que repeti¢io se trata, Como
vimos, nio deve ser da mesma ordem da repe-
ticio do sintoma, uma vez que essa se articula
primordialmente ao significante e 4 recordagio,
enquanto aquela se liga principalmente ao objeto
que nio se presta A recordagio. Por outro lado,
como nos indica Lacan, o acting-out encontra-se
fortemente referenciado ao Outro e A transferén-
cia, 0 que nos indaga como seria essa repeti¢io
na transferéncia pela via do objeto.

Lacan é bastante claro no Semindrio 11 ao
distinguir a repeti¢io como autdmaton e a repe-
tigio por tiqué. Contudo, ainda assim nio é fi-
cil definir a repeti¢io que se coloca em jogo no
acting-out, pois ela ndo parece se reconhecer em
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nenhuma delas propriamente. E por isso que a
transferéncia pela via do acting-out é tio especi-
fica e parece nos colocar desafios. Sua repeticio
nio deixa de ser da ordem do real, mas parece
nio corresponder ao “encontro faltoso’, ao “aca-
so” como coordenadas da tiqgué. Uma forma de
responder a essa questdo poderia se colocar por
uma espécie de curto-circuito entre —( e a. Nes-
se caso o objeto imagindrio que completa a fal-
ta no Outro nio funciona como sustentagio do
desejo na cadeia significante. Ele nio se deslo-
ca na cadeia, pois estd fixado junto ao g, ele se
confunde com o objeto a enquanto lugar do real.
Por isso pode garantir uma economia de gozo e
a0 mesmo tempo evitar a angustia, uma vez que
vela este real.

A indica¢io de manejo para essa apresen-
tagio clinica talvez possa ser encontrada na for-
malizagio de grupo que Lacan estabelece no
Semindrio do Ato Analitico. Embora o desen-
volvimento dessa hipétese, certamente, requisite
outro artigo, apontaremos apenas como neste Se-
mindrio Lacan resgata a figura do acting-out que
pode se assimilar aos dois casos ji destacados.
No primeiro alinha o acting-out como resposta
A interpretacio selvagem, ao atropelo do tempo
de compreender. Uma retomada, portanto, refe-
rente A posi¢io do analista que nio deve intet-
vir a partir da fantasia, mas a partir do desejo na

33]J. Lacan, op.cit., p. 130.

34 Nesse caso o analista “ndo pode escutar, desconhece a verdade que
se afirma no que o sujeito sustenta, rechaca os significantes de onde
o desejo se articula. Kris ndo escuta, rechaca o significante plagidrio
e ndo interroga o desejo que ali se pde em jogo” [traducdo nossal
(A. Rubistein, Acerca del..., p. 37).
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alinha o acting-out
como resposta a interpretagao
selvagem, ao atropelo

do tempo de compreender.

dire¢io da cura. Isso mesmo nos momentos nos
quais a construgao da fantasia (trabalho do ana-
lisante) faga-se tocar pela angtstia fundamental.
Para o segundo caso no qual o paciente se apre-
senta prevalentemente via acting-out, podemos
entender como é importante que se realize na
experiéncia, como condi¢io da transferéncia ao
saber, portanto, como condi¢io de entrada em
andlise, a passagem que Lacan estabelece no Se-
mindrio 15 da falta 4 perda. Esse momento pré-
vio i entrada em anilise, nesses casos, requisita
que a falta, que é falta de sujeito para o Outro,
se transforme em perda, perda de objeto, objeto
falico perdido. E nessa passagem, ligada a uma
colocagio primdria da falta-a-ser do sujeito, que
de acting-out pode-se fazer sintoma. E disso, via
significante, dar tratamento.

»
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Resumo Este artigo trata da introducdo do concei-
to de identificagdo passiva na Teoria da Sedugao
Generalizada e da relacdo desse conceito com a
teoria da designacdo de género de Robert Stoller
e com a hipétese de Laplanche sobre a origem do
complexo de castragao.

Palavras-chave identificacdo passiva; género; Teoria
da Sedugdo Generalizada.

1 Este artigo reproduz com alteragdes e acréscimos
algumas partes do artigo “Identification passive et
séduction généralisée”, de minha autoria.

P44 PR-3 (miolo) Percurso.indd 79

Identificacao passiva
e a Teoria da Seducao
Generalizada

de Jean Laplanche

Paulo de Carvalho Ribeiro

Em 1987, Jean Laplanche publicou o livro Novos fundamentos
para psicandlise, no qual sua Teoria da Sedu¢io Generaliza-
da foi apresentada. A retomada da teoria freudiana do trau-
ma, sua relagio com a sedugio, com o surgimento da pulsio
sexual, com a constitui¢do da tdpica psiquica e com o efeito
de a posteriori que caracteriza as inscri¢des no inconsciente
s40 os pontos principais que justificam a ideia de uma refun-
dag¢do. Laplanche adverte que nio se trata da proposicio de
uma nova psicandlise e sim de um trabalho de renovagio dos
fundamentos ja existentes; um retorno a fonte que permite
avaliar as bases do edificio tedrico da psicanilise, possibili-
tando assim repensa-lo sob a perspectiva de fundagdes reno-
vadas e fortalecidas.

Se admitimos que a obra de Freud se apoia na descoberta
do inconsciente e de sua origem sexual, podemos dizer que a
Teoria da Sedugio Generalizada procura extrair todas as con-
sequéncias dessa descoberta, organizando-as de forma coerente.
Christophe Dejours, numa aprecia¢io de conjunto da teoria de
Laplanche, destaca trés elementos decisivos para essa organiza-
¢d0: a) uma concep¢io do sexual cujo eixo central é a sexuali-
dade infantil; b) uma concep¢io do infantil, ou seja, a situagio
antropoldgica fundamental caracterizada pela assimetria entre o
adulto e a crianga, e a inevitabilidade da seducio que esta tiltima
sofre por parte do primeiro; c) uma concepgio do recalcamento
origindrio baseada numa teoria tradutiva segundo a qual o in-
consciente se forma a partir de tradugdes parciais de mensagens
enigmaticas propostas a crianga pelo adulto, mensagens cujos
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algumas criticas a existéncia
desse bebé tradutor ja foram
feitas por mais de um autor

e algumas delas levadas

ao conhecimento de Laplanche

restos nio traduzidos irio constituir verdadeiros
objetos-fonte da pulsio®.

A discussio mais ampla sobre a natureza des-
sas mensagens e seu destino no psiquismo infan-
til servird de ponto de partida para a explicitagio
de trés pontos de desacordo com Jean Laplanche.
O primeiro deles diz respeito ao papel da identi-
ficagio na situagio antropoldgica fundamental, o
segundo focaliza uma apreciagio da nogio stolle-
riana de imprinting e o terceiro refere-se a uma for-
mulagio sobre o complexo de castragio.

Num artigo sobre o género e o sexual?, Jean
Laplanche introduz um elemento novo em sua
teoria da sedugio generalizada. Ao lado das men-
sagens enigmdticas relacionadas com os cuidados
dispensados pelo adulto i crianga, mensagens
que se inscrevem num registro designado como
“cédigo do attachement’, uma outra modalidade
de mensagens se apresentaria A crianga a par-
tir de um cédigo social, configurando-se, assim,
como mensagens do socius e tendo na designagio
do género seu principal veiculo de transmissao.

Para exemplificar esta nova modalidade de
mensagem, Laplanche recorre is fantasias incons-
cientes parentais e A possibilidade de que elas fun-
cionem como “ruidos” (bruits) que interferem com
a designagio do género. Um pai que atribui cons-
cientemente o género masculino a seu filho, pode
ter desejado uma filha e abrigar em seu incons-
ciente fantasias de penetri-la, adverte Laplanche.

Muito mais interessante do que a constata-
¢do desse tipo de “ruido’, uma outra ideia inteira-
mente vinculada 4 importincia do cédigo social é
apresentada por ele. Trata-se de uma forma nova
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de pensar a identifica¢io, na qual uma“total mu-
danca de vetor” permite que ela seja vista como
identificacao por em lugar de identificacio a.
Admitir a existéncia de uma identificacdo por
oferece a possibilidade de supera¢io do que La-
planche afirma ser o carater ipsocentrista ou pto-
lomeico* que se manifesta quando esse conceito é
pensado a partir da forma reflexiva do verbo iden-
tificar, como na frase ‘eu me identifico’, por exem-
plo®. Além de assegurar um lugar copernicano, ou
seja, que nio tem o sujeito como centro, e se con-
ciliar com o papel central que o outro desempenha
na teoria da seducio generalizada, a identificacdo
por representa também, a meu ver, uma possibi-
lidade de solucionar um dos maiores problemas
dessa teoria, a saber, a concep¢io tradutiva do re-
calcamento, apoiada na pressuposi¢io da capacida-
de tradutiva do bebé. A postulagio da efetividade
desse recurso tradutivo antes do surgimento da t6-
pica psiquica contrasta com a afirmagio da passivi-
dade do bebé diante do adulto e sugere a existéncia
de uma fungio egoica anterior A constitui¢io do
eu. Algumas criticas 3 existéncia desse bebé tradu-
tor ji foram feitas por mais de um autor e algumas
delas levadas ao conhecimento de Laplanche. Po-
rém nio foram suficientes para que ele reformulas-
se essa parte de sua teoria. Motivado, talvez, pelas
criticas que lhe foram feitas por Silvia Bleichmar®
e por mim’ durante um coldquio de 1998, Laplan-
che dedicou parte de um ensaio publicado no ano
seguinte a acrescentar alguns novos elementos a
sua concepgio da diade adulto/lactente, que ha-
via sido sucintamente apresentada nos Novos fun-
damentos®, Uma ténue silhueta do que poderia
ser o bebé tradutor é redesenhada por Laplanche
quando ele afirma que as capacidades precoces de
interagio do bebé foram por muito tempo subes-
timadas e que entre os mamiferos, principalmen-
te, a subsisténcia vital encontra-se integrada a uma
intercomunicagao, sobretudo entre mae e crianga,
a qual, a partir de Bowlby, damos o nome de atta-
chement. Laplanche prossegue dizendo que

A existéncia de relagdes primdrias, ou pelo menos mui-

to precoces, entre o bebé e seu meio nio tem como nio
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reforcar a ideia de Balint de amor primdrio de objeto,
sobre a qual é preciso, no entanto, assinalar com vigor
que ela nio se situa no plano do sexual.

Mas, do meu préprio ponto de vista, é também
para situar melhor a mensagem enigmadtica, ponto de
partida da pulsio sexual, que é necessdrio supor uma
comunicagio de base, nio sexual, entre a mie e o bebé,
uma espécie de onda portadora que seria modulada, ou
melhor, parasitada pela intervencio sexual do adulto.
Sobre a base de uma comunicagio reciproca, alguma

coisa passa de forma vetorizada, unilateral ®

E inegdvel que essa passagem visa esclare-
cer alguns aspectos das mensagens enigmaticas

2 C. Dejours, “Théorie de la séduction : validation, réfutation”, p. 7-8.

3 J. Laplanche, “Le genre, le sexe, le sexual”.

4 Referéncia as teorias que pressupdem o sujeito como centro do psi-
quismo, assim como se supunha a Terra como centro do universo.

5 Cf., por exemplo, a seguinte afirmagao contida no artigo “Implanta-
tion, intromission”: “Projetar, introjetar, se identificar, foracluir etc.
Todos esses verbos com os quais a teoria psicanalitica trabalha para
descrever os processos psiquicos ttm em comum o fato de ter como
sujeito o individuo em questao: eu projeto, eu introjeto, eu denego,
eu recalco, eu foracluo etc. O que é que foi, como no caso de Aris-
tarco, escotomizado? Simplesmente essa descoberta que o proces-
so vem originalmente do outro. Os processos em que o individuo
manifesta sua atividade sdo todos secundarios em relagdo ao tempo
origindrio que é aquele de uma passividade: a mesma da sedugao”
(in La révolution copernicienne inachevée, Paris: Puf, 1992, p. 357,
traduzido por mim).

6 Num texto apresentado no Iv Col6quio Internacional sobre a obra de
Jean Laplanche, Silvia Bleichmar faz o seguinte questionamento: “[Si]
reprimir es en principio traducir, cudles son las condiciones minimas
de una traduccién: presencia de un cédigo — provisto por el adulto —
y capacidad minima de manejar un cédigo: representarse. Es aquf
donde diverge mi posicién com la de Laplanche, quien lo resuelve
nos siguientes términos: los messajes del outro son inscriptos antes
de poder ser representados, pero el estadio de la traduccién supone
esse trabajo de répresentacién que es secondario. Los lactentes pue-
den fantasear? (“Mi recorrido junto a Jean Laplanche”, p. 25).

7 Num texto apresentado no mesmo coléquio, eu fazia a seguinte ob-
jecdo: “A crianga traduz de forma incompleta as mensagens enig-
maticas do adulto e o resto ndo traduzido torna-se objeto-fonte da
pulsdo. Considerando que esse processo é valido também para o re-
calcamento origindrio, uma importante questao se coloca: visto que
ainda ndo existe um eu a quem poder-se-ia atribuir a iniciativa da
tradugdo, entdo quem traduz?” (“Le sexué et le sexuel dans la forma-
tion de I'inconscient”. Traduzido por mim.)

8 Cf. Nouveaux fondements pour la psychanalyse, p. 93-95.

9 J. Laplanche, “Sublimation et/ou inspiration”, in Entre séduction et
inspiration: ’homme, p. 310-311. (Traduzido por mim).

10 “Identity and Sexuality: A Study of Their Interrelationship in Man”,
p. 179-260.

11 Psychanalyse a I'Université, p. 71-79.
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sem pretender discutir a validade
dessas teses sobre a competéncia
comunicativa do bebé,

olho com reservas

essas proposicoes de Laplanche

e sua implantacio pelo adulto. Porém, a capaci-
dade precoce de interagio e a existéncia de in-
tercomunicagio informam indiretamente sobre
a natureza da suposta capacidade tradutiva do
bebé humano: ela seria, provavelmente, tio inata
quanto essa aptidio comunicativa e poderia pres-
cindir de uma instincia egoica para funcionar.
Sem pretender discutir a validade dessas te-
ses sobre a competéncia comunicativa do bebé,
olho com reservas essas proposicoes de Laplanche
e proponho-me a superi-las, buscando alterna-
tivas mais condizentes com outros fundamentos
de sua propria teoria da sedugio generalizada.
A identificagdo por, que passarei a denomi-
nar identificacao passiva, é uma hipétese que me
ocorreu desde meus primeiros contatos com o
pensamento de Jean Laplanche. Em 1989, quan-
do frequentava seu semindrio de doutorado em
Paris 7, levei a seu conhecimento um importan-
te artigo de Heinz Lichtenstein™ no qual o ter-
mo “sedu¢do” era utilizado de uma forma que se
aproximava bastante da sedug¢io generalizada.
Quatro anos mais tarde, publiquei, com o incen-
tivo de Laplanche, um artigo intitulado “Identité
et séduction chez Heinz Lichtenstein”* no qual
destaquei a ideia desse autor de que uma sedugio
tomada no sentido amplo (“seduction in a broa-
der sense’, sio os termos de Lichtenstein) deter-
minava o surgimento de um “tema de identidade”
(identity theme) no qual se abrigavam aspectos
derivados da sexualidade inconsciente da mae.
O cariter inconsciente desse tema de identida-
de seria capaz de assegurar, segundo o ponto de
vista do autor americano, uma busca imperativa

»
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a definicao do conceito

de identificacao feminina

primdria e sua vinculagao a seducao
origindria tém se mantido no centro

de meus interesses teoricos

de confirmacio identitdria, perfeitamente com-
pativel com as for¢as que excedem o principio do
prazer e determinam a compulsio 2 repeticio.
Em outros termos, Lichtenstein apontava paraa
dimensio pulsional do tema de identidade e su-
geria uma equivaléncia entre seu surgimento e a
origem da prépria pulsio.

Dentro deste mesmo esfor¢o de demonstrar
a necessidade de aproximar a sedugio origini-
ria dos mecanismos psiquicos relacionados com
o surgimento do eu e do inconsciente, defendi,
em 1992, minha tese de doutorado, na qual sus-
tentava a existéncia de uma identificagio femini-
na primdria indissocidvel da sedugio origindria e
caracterizada pela natureza passiva de sua cons-
titui¢io. Naquela época minha concepgio da iden-
tificagdo passiva fazia-se nos seguintes termos: ‘A
identificagio primdria seria entdo o resultado da
proposi¢io de significantes pelo outro (adulto)
a um ‘sujeito’ que sé existe aos olhos desse outro
e cujo tnico acesso possivel A existéncia consiste
em ser identificado aos significantes que lhe vém
do outro”2 Laplanche, meu orientador, manifes-
tou-se contrariamente a esse ponto de vista, in-
sistindo no que, naquela época, lhe parecia uma
incompatibilidade entre, de um lado, a origem al-
teritdria e o efeito fragmentador das mensagens
enigmadticas e, de outro, o cariter autocentrado
e totalizante das identificagdes.

A defini¢ao do conceito de identificagio femi-
nina primdria e sua vinculagio a sedugio origind-
ria tém se mantido no centro de meus interesses
tedricos desde entio. Fui, assim, levado a bus-
car os fundamentos metapsicoldgicos e clinicos
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que pudessem sustentar a compatibilidade dessa
concepgio de identificagio primdria com a exi-
géncia de descentramento e a preeminéncia do
outro presentes na teoria da sedugio generaliza-
da. Dois autores me foram extremamente valio-
sos nessa empreitada, a saber: Robert Stoller e
Jacques André. Sobre o primeiro voltarei a falar
logo em seguida, quando retomar os comentérios
sobre o artigo de Laplanche. Antes disso, ocupe-
mo-nos rapidamente de algumas ideias e alguns
dados sobre a trajetéria do segundo autor, para
que possamos justificar o aspecto surpreenden-
te de determinadas vicissitudes do pensamento
psicanalitico sobre a feminilidade.

Seducao e feminilidade:
a tese de J. André e o problema da leitura
laplancheana de R. Stoller

Jacques André dedicou uma boa parte de sua pro-
dugio académica ao tema da sexualidade femini-
na”?, abordando-o a partir dos conceitos e ideias
da teoria laplancheana. Mais precisamente, seu
interesse foi dirigido preferencialmente a relagio
entre seducio origindria e feminilidade. Esta im-
portante associacio entre seducio e feminilida-
de se estende muito além da metapsicologia e da
clinica psicanalitica, atingindo o dominio das ar-
tes, da sociologia e da antropologia. Limitar-me-
ei a ilustrar esse aspecto central do pensamento
de Jacques André, focalizando uma passagem em
que se evidencia um dos pontos que mais con-
tribuiram para meu trabalho de aproximagio da
seducio origindria com a identificagio feminina
priméria. Trata-se da relagio entre sedugio, al-
teridade e feminilidade.

Quando Freud escrevia, em 1897, que ‘o elemen-
to recalcado essencial é sempre o feminino’, ou quando,
muito mais tarde, ele fazia do “reptidio da feminilidade”
um dos entraves maiores do processo analitico, ele se
aproximava muito de uma articulagdo entre o feminino

e a alteridade, entre o feminino e o outro dentro de nés.
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Nossa prépria hipétese tende, assim, a nos conduzir das
origens da sexualidade feminina rumo as origens femi-
ninas da psicossexualidade.

Ao acentuar a oposi¢io entre os termos, pode-se
afirmar que o outro sexo é, para todos, homem ou mu-

lher, sempre o sexo feminino.™

Tendo encontrado em J. André os elementos
tedricos que confirmavam minha visio da sedu-
¢30 origindria como fendmeno intimamente re-
lacionado com a feminilidade, restava-me ligar
esses dois elementos com a identificagio, tarefa
que foi facilitada pelo que ji havia encontrado
em Lichtenstein, desde a época da tese de dou-
torado, e pelo que pude encontrar em R. Stoller
mais recentemente.

Naturalmente nio caberia aqui uma expo-
sicdo, mesmo que sucinta, da teoria stolleriana
da identidade de género e de sua concepgio da
identificagdo feminina primdria. Farei apenas
referéncia a duas passagens onde se encontram
proposicoes fundamentais para a formulagio dos
argumentos que apresentarei ao abordar o ponto
de vista de Laplanche sobre as ideias de Stoller,
tal como ele o expde no artigo ji mencionado.

Na primeira passagem, Stoller™ afirma que
as palavras “incorpora¢io’, “introje¢io” e “iden-
tificagio” referem-se a uma atividade motivada,
dirigida em dire¢do a um objeto que nio é re-
conhecido como parte de si mesmo. Segundo o
autor, isso pressupoe a existéncia de uma mente
suficientemente desenvolvida para apreender o
objeto e desejar aloja-lo no interior de si. Stoller

12 Identification, refoulement et castration: Etude sur les effets du refou-
lement de l'identification a la mére dans la constituition de I'incons-
cient chez l'individu et dans I’élaboration de 'oeuvre de Freud, Tese
de doutorado defendida em 22 de maio de 1992, na Universidade
Paris 7, p. 66. (Traduzido por mim. Itdlicos no original).

13 Eis alguns textos de J. André relacionados com a sexualidade femini-
na: “La sexualité féminine: retour aux sources”, Psychanalyse a I'Uni-
versité, p. 5-49; La sexualité féminine; “Panpan tutu”, Psychanalyse
a I’Université, p. 139-140; Aux Origines Féminines de la Sexualité;
“Feminilidade adolescente”.

14 Aux origines féminines de la sexualité, p. 131.

15 R. Stoller, “La dificille conquéte de la masculinité”, p. 211. (Tradu-
zido por mim).

16 R. Stoller, The transexual experiment, p. 54-55. (Traduzido por mim).
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segundo R. Stolller, uma vez
constituida, de forma passiva,

essa matriz feminina, a identificacao
passaria entao a desempenhar

um papel cada vez maior

ressalta, entio, a necessidade de se reservar um lu-
gar para outros mecanismos nio motivados pelo
individuo, gracas aos quais a realidade externa
possa também encontrar seu lugar no interior.

Numa outra passagem'®, ele afirma que
por muito tempo presumiu que a identificagio
era o processo essencial pelo qual alguns meni-
nos tornavam-se altamente afeminados. Consi-
derando, no entanto, que a identificagio requer
um certo grau de desenvolvimento da memoria e
da fantasia cuja existéncia é improvével nos pri-
meiros meses de vida, seria mais adequado pen-
sar num processo passivo de imprinting. Stoller
prossegue argumentando que a identificagao é
um processo internamente motivado, ligado ao
principio do prazet, o que torna mais pertinen-
te supor que, nos estigios precoces, esses meni-
nos nio buscam a feminilidade, mas recebem-na
passivamente por via da “excessiva imposi¢io dos
corpos demasiadamente ternos de suas maes’, o
que nio seria uma fun¢io do principio do prazer,
uma questio de escolha, mas a recepgio de uma
forca externa extremamente gratificante, contra
a qual a crianca nio teria motivo de se defen-
der. Uma vez constituida, de forma passiva, essa
matriz feminina, a identificagio passaria entdo a
desempenhar um papel cada vez maior. Stoller
vé esses meninos, por volta do fim do primeiro
ano, como “aspiradores de pd’, sugando tudo de
feminino que lhes aparece no caminho. Ele se
pergunta, entdo, se a chamada identificagdo pri-
mdria ndo seria o resultado de algo que é impres-
so na “complacente protopsique e no inacabado
sNc da crianga”.
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cabe perguntar:

em que as “mensagens infinitas
enderecadas ao corpo da crianca

e a sua psique” diferem do imprinting
responsavel pela aquisicao

da identidade de género?

Por maior que seja a distincia entre os pen-
samentos de Laplanche e Stoller, estas passagens
testemunham uma visio copernicana da identi-
ficagio primdria, que aqui se confunde com a
aquisi¢io da identidade de género. Em seu arti-
go intitulado “Le genre, le sexe, le sexual’, Laplan-
che dedica um extenso apéndice (hors texte) ao
pensamento de Stoller, além de fazer referéncias
esparsas sobre sua teoria do género no préprio
artigo. Numa dessas referéncias, a hipétese stol-
leriana do imprinting é tomada como expressio
de uma concepgao ipsocentrista, ou seja, centra-
da apenas no individuo:

[...] 0 género nio é nem uma impregnagio cerebral hi-
potética, que seria impregnacio hormonal, [...] nem
uma impressio ou marca i la Stoller, nem um hébito.
Todas nogdes que sio, enfim, nogdes que chamo ipso-
centristas, quer dizer, centradas no individuo.”

E curioso notar que apesar desta avalia-
¢30 — a meu ver completamente equivocada — do
significado da nogio de imprinting em Stoller, La-
planche reconhece como um dos méritos desse
autor justamente o fato de ter dado a devida im-
portincia a designagio do género pelos outros e
as “mensagens infinitas, refletindo a atitude dos
pais, enderecadas ao corpo da crianca e A sua psi-
que” (palavras de Stoller citadas por Laplanche).
“Vé-se ai a porta entreaberta para a teoria da se-
dugio generalizada”®, ele conclui. Cabe pergun-
tar: em que as “‘mensagens infinitas enderecadas
a0 corpo da crianca e A sua psique” diferem do
imprinting responsével pela aquisi¢cio da identi-
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dade de género? Em outras palavras: por que o
imprinting seria ipsocentrista, enquanto as men-
sagens enderecadas ao corpo nio o seriam?

As curiosidades nio param por ai. Em sua
critica da teoria de Stoller, Laplanche detém-se
num aspecto que me interessa particularmente: a
transmissio da feminilidade da mae para a crian-
¢a. A teoria da separagio-individuagio de Mar-
garet Mahler e, em primeiro lugar, o conceito de
simbiose mie-crianga sio os alvos principais da
critica laplancheana. Por ter se apoiado nesses
fundamentos tedricos inteiramente superados™,
“a explicagio stolleriana da identidade de género
desaba de todos os lados", conclui Laplanche.
Porém, como ele mesmo se incumbe de ressal-
tar, “a forma como Stoller adere ao mahlerismo
é, no entanto, bem particular”’, na medida em
que postula uma “simbiose particular’, relacio-
nada ao género e diferente da simbiose em ge-
ral. Tal fato assegura a existéncia de pessoas que
avancam com grande desenvoltura no processo
de separagio-individuagio, apesar de nunca con-
seguirem livrar-se da feminilidade de suas maes.
Mesmo admitindo ignorar o mecanismo exato
que produz esta transmissio com tamanho po-
der de fixacio, Stoller destaca a for¢a do olhar na
relagio mie/crianga, “os olhos nos olhos, como
nos apaixonados”. Laplanche considera essa hi-
potese como sinal de “uma verdadeira auséncia
de seriedade’, um “subterfugio” e um “truque de
mdgica tedrico” (tour de passe-passe théorique)*.

Este rigor critico de Laplanche talvez nio
merecesse muita atengio e pudesse ser parcial-
mente contrabalan¢ado pelo reconhecimento de
alguns méritos de Stoller>?, nio fosse o grande
interesse demonstrado por Laplanche pela ques-
tao do olhar e a importincia que ele pode adqui-
rir na sedugdo origindria. Num texto apresentado
pela primeira vez na Universidade de Atenas, em
19994, a importincia do olhar na criagdo at-
tistica de Giacometti é comparada a percepgio
dos olhos, por Leonardo Da Vinci, como “jane-
la da alma”. Ao argumentar que a criagdo artisti-
ca é vetorizada pela pesquisa/procura (recherche)
ou, mais precisamente, pela busca/investigac¢io
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(quéte), Laplanche se posiciona sobre a natureza
da inspiragio, afirmando que a direcio desse ve-
tor ¢ sempre a mesma da sedugéo, ou seja, origi-
nando-se do outro em dire¢io ao artista, por mais
que o trabalho de busca que participa da criagio
mostre o empenho do artista e evidencie a direcio
centrifuga dessa busca. Em Leonardo, os olhos
como janelas da alma podem ser tomados como
uma abertura, ou até mesmo uma exposi¢io da
alma ao trauma vindo do outro. Em Giacomet-
ti, continua Laplanche, é o olhar do outro que se
constitui como enigma por exceléncia. A seguinte
passagem extraida do livro de Yves Bonnefoy so-
bre o pintor e escultor suico é citada por Laplan-
che como confirmagio desse efeito traumdtico do
olhar:"Assemelhar/reproduzir (faire ressemblant),
para Giacometti, foi compreender e exprimir a
tensio que faz que este ser de dentro, esta‘alma,
arrisquemos a palavra, se apodere dos olhos, da
boca, da fronte, para retird-los do espago™*. Nio
basta que Laplanche advirta seu leitor, dizendo:
“Longe de mim a ideia de que o enigma do outro
seja sempre, como quer Levinas, mediatizado, ve-
torizado pelo olhar”. A importincia generalizada
do olhar como instrumento de trauma e enigma
salta aos olhos quando Laplanche comenta uma
foto de familia em que uma troca de olhares entre

17 R. Stoller, op. cit., p. 80.

18 R. Stoller, op. cit., p. 95.

19 Laplanche sustenta este ponto de vista valendo-se, entre outros ar-
gumentos, de uma referéncia ao artigo de Martin Domes intitulado
“La théorie de Margaret Mahler reconsiderée”.

20 J. Laplanche, op. cit., p. 94.

21 ). Laplanche, op. cit., p. 93.

22]. Laplanche, op. cit., p. 90 e 93.

23 “Resta a Stoller imensos méritos: ter ressaltado a apari¢ao precoce
da identidade de género. Ter, em seus momentos de maior lucidez,
atribuido a identidade de género a unidade complexa feita de “de-
signacao” e das “mensagens infinitas, refletindo as atitudes dos pais,
enderegadas ao corpo da crianca e a sua psique” (J. Laplanche, op.
cit., p. 95) (Traduzido por mim).

24 J. Laplanche, “Sublimation et/ou inspiration”, in Entre séduction et
inspiration: I"'homme.

25 Y. Bonnefoy, Giacometti, p. 374. (Apud ). Laplanche, Sublimation...,
op. cit., p. 331-332).

26 . Laplanche, Sublimation..., op. cit., p. 333.

27 Laplanche reproduz aqui algumas conclusées oriundas de um didlo-
go com Daniel Widl6cher sobre sexualidade infantil, que resultou
numa publicacdo conjunta: Daniel Widl6cher & Jean Laplanche,
Sexualité infantile et attachement.
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uma das principais teses
contidas no artigo de Laplanche
sobre o género, o sexo e o sexual
diz respeito ao efeito recalcante
do sexo e do género

sobre o sexual infantil

Giacometti e sua mie “ultrapassa qualquer descri-
¢a0” e remete a0 poder enigmadtico do sorriso em
Leonardo, confirmando assim que o rosto huma-
no, sobretudo o olhar, é um instrumento impot-
tante de implantagio de enigmas.

Ora, em Atenas nio teria sido tio dificil
lembrar o que Tirésias pagou com os olhos. Que
melhor meio de transmissio da feminilidade po-
deria haver que nio fosse o olhar apaixonado que
as mies dirigem a seus filhos?

Critica da concepgao laplancheana
da castracao

Uma das principais teses contidas no artigo de
Laplanche sobre o género, o sexo e o sexual diz
respeito ao efeito recalcante do sexo e do género
sobre o sexual infantil. O género, como vimos no
inicio deste texto, passou a ser considerado por
Laplanche como o principal veiculo de transmis-
sdo do enigma relacionado ao socius, sobretudo
ao pequeno socius da familia, de onde partem,
inicialmente, as designagdes de género e os “ru-
idos” que as acompanham. O sexo, por sua vez,
atuaria como um elemento de organizagio do gé-
nero; como uma forma de tradugio recalcante
assentada na diferenca anatdmica. O género, as-
sim organizado pelo sexo, agiria contra o sexual
infantil, produzindo, desta forma, o recalcamen-
to por exceléncia, ou seja, opondo-se 2 dispersio
pulsional infantil polimérfica, da qual Laplan-
che ressalta os seguintes aspectos®’: ela funciona
sob um regime econdmico particular em que se
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um complexo de castragao
nao edipiano requer,
naturalmente, uma teoria

que responda por sua origem

busca o aumento e nio a diminuig¢io da tensio;
ela tem o objeto fantasmdtico como fonte e nio
como fim, invertendo assim a relagio de objeto;
ela tende, finalmente, a invadir todos os espagos
psiquicos e evolui por tentativas de organizagio,
oferecidas ou impostas pelo outro em sua maior
parte, mas sempre precirias ou insuficientes.

O complexo de castragio, por dizer respei-
to a0 sexo e a diferenca anatémica, comparece
nesse momento da argumentacio de Laplanche
ocupando a mesma posi¢io de agente de recal-
camento que ji lhe havia sido atribuida desde
o0 “Court traité de I'inconscient”®, de 1993. No
artigo do qual me ocupo prioritariamente aqui,
escrito dez anos depois, essa funcio recalcante
do complexo de castragio ganha contornos mais
nitidos e é associada 4 proposicio por Roiphe e
Galenson®, dois pesquisadores americanos, de
uma “fase genital precoce’, pré-edipiana, em que
o complexo de castragio deixa de estar vinculado
ao complexo de Edipo e passa a ser interpretado
exclusivamente como uma reagio a descoberta
da diferenca dos sexos. Laplanche fala entio de
uma reagio pelo complexo de castragio, a ser in-
cluida como operagio de organizagio do género
e de recalcamento do sexual infantil.

Um complexo de castragio nio edipiano
requer, naturalmente, uma teoria que responda
por sua origem. De fato, se nio se trata de uma
origem edipica-retaliativa, ligada 4 ameaca de
castragio, como queria Freud; nem de uma ori-
gem edipica-linguistica-estrutural, como propu-
nha Lacan; nem muito menos de uma origem
edipica-identificatéria, comportando a ideia de
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desejo de castragio do menino e de sua desiden-
tificagio com a mie, como eu venho propondo,
na esteira de Stoller e Greenson3°; se nio se tra-
ta de nada disso, uma outra origem passa a ser
requerida e, ao apresentd-la, Laplanche produz,
a meu ver, mais uma dessas surpreendentes vi-
cissitudes que marcam as teorias psicanaliticas
da feminilidade desde Freud. No presente caso,
Laplanche nio se propde a formular nenhuma
teoria da feminilidade, mas acaba por produzir
uma teoria do complexo de castra¢io que nio
tem como nio afetar qualquer teoria psicanaliti-
ca da feminilidade. Vejamos entio onde se situa
esse aspecto surpreendente.

Retomando a afirmagio de Freud segundo
a qual a anatomia é o destino, para relacioni-la
com o complexo de castragio, Laplanche assinala
o equivoco normalmente suscitado por essa afir-
magcio e para o qual o préprio Freud contribuiu
ao considerar, por exemplo, o complexo de cas-
tragio como um limite biolégico do tratamento
analitico. A anatomia de que se trata nio deveria,
portanto, ser confundida com biologia, evitan-
do assim que o destino ao qual ele se refere fos-
se associado com biologismo, no sentido de um
suposto determinismo capaz de induzir, entre
outros erros, 20 de se buscar uma génese hormo-
nal da sexualidade. Para Laplanche, a anatomia
que realmente interessa a psicanélise neste caso,
aquela que se constitui como verdadeiro destino,
além de nio ter esta conotagio biologicista, ndo
é uma anatomia que se ocupa da descrigio rigo-
rosa das estruturas ou dos sistemas (reprodutor,
p. €x.), mas uma anatomia popular, puramente
perceptiva e até mesmo iluséria.

Mas de onde surge essa anatomia popu-
lar cuja prevaléncia equivale a nada menos que
o destino? Surge da adogio da posi¢do ereta (la
station debout) pelos seres humanos, responde
Laplanche. Esse fendmeno evolutivo teria sido
responsdvel pela anulagio perceptiva dos 6rgios
genitais femininos, posto que eles estariam sub-
traidos nio apenas A visio mas principalmente
ao olfato. Diferentemente dos animais que pet-
cebem, olfativa e visualmente, dois conjuntos
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genitais distintos, os seres humanos, salvo pro-
cedimentos de inspecio, percebem apenas um,
transformando assim a diferenca dos sexos em
diferenca de sexo.

Esta percep¢io de apenas um sexo que pode
estar presente ou ausente nio tem, para Laplan-
che, nenhuma relacio nem com a biologia, nem
com a fisiologia e nem mesmo com a diferenca
macho/fémea. A diferenca de sexo ganha assim o
status de significante. Fato a respeito do qual La-
planche expressa sua admiragio com as seguin-
tes palavras:

Nao é um destino extraordindrio esta contingéncia? A po-
si¢io ereta torna os Orgios femininos perceptivelmente
inacessiveis. Ora, esta contingéncia foi elevada por mui-
tas civilizagdes, e sem diivida a nossa, ao posto de signi-

ficante maior, universal, da presenca/auséncia.’’

Vista desta forma, a diferenca anatémica
perceptiva equivale, para Laplanche, a um “es-
queleto de c6digo” capaz de gerar esta 16gica
extremamente rigida que é a légica do terceiro
excluido, ou seja, a 16gica falica da presenga/au-
séncia, do zero e do um, que ganhou “um impulso
impressionante no universo moderno das cién-
cias informiticas” e se instalou como complexo
de castragio no individuo, nele atuando como
verdadeira ideologia.

Nao hé divida de que se trataria de algo ex-
traordindrio se, de fato, pudéssemos fazer derivar
a aquisi¢io de um recurso simbdlico tio decisivo
para a civiliza¢io da simples ado¢io da posicio
ereta pelos nossos ancestrais pré-histdricos. Al-
guns fatos me conduzem, porém, a me opor ao
ponto de vista de Laplanche e a localizar alhures
algo realmente extraordindrio, a saber, a tendéncia

28 J. Laplanche, “Court traité de I'inconscient”.

29 Cf. H. Roiphe & E. Galenson. La naissance de I'identité sexuelle, p.
43-44. (Titulo original: Infantile origins of sexual identity, New York:
International Universities Press, 1981) Para um comentario critico
das principais teses destes autores, ver o capitulo 7 de meu livro: O
Problema da Identificacao em Freud.

30 Cf. Ralph R. Greenson, “Dis-identifying from mother”.

31]. Laplanche, Le genre... op. cit., p. 85.
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se o complexo de castragao

é uma ideologia do recalcamento,

ele o é muito mais quando é teorizado
pelos psicanalistas do que quando

é utilizado pelas criancas na construcao

de suas teorias sexuais

generalizada das teorias psicanaliticas da diferen-
¢a anatdmica a recalcarem um determinado fato
aparentemente insuportivel da sexualidade infan-
til. Se o complexo de castragio é uma ideologia
do recalcamento, como quer Laplanche, ele assim
se apresenta muito mais quando é teorizado pe-
los psicanalistas do que quando é utilizado pelas
criangas na constru¢io de suas teorias sexuais. As
criancas conhecem a for¢a de atragio das expe-
riéncias passivas e a associam com a intrusio pelo
outro. Para elas, o complexo de castragio traz a
baila e ajuda a criar tanto as mogdes pulsionais
passivas quanto as reagdes defensivas que lhes
correspondem. Diante da diferenca anatomica,
as criangas nio opdem simplesmente presenca a
auséncia ou filico a castrado, mas principalmente
penetrante a penetrado, dominador a dominado,
agressor a agredido etc. Basta lembrar que hd en-
tre as criangas um gosto especial pelas brincadei-
ras que envolvem subjugacio, imobilizagio, susto
e medo para que se suspeite que a transformacio
da diferenga anatdmica em oposigdo sexual abran-
ge este jogo de passividade e atividade. Tentemos
aprofundar este ponto de vista mostrando o que
me parece ser obra do recalcamento nessa concep-
¢ao laplancheana do complexo de castragio assen-
tada na posigio ereta.

Meu primeiro argumento contra a proposi-
¢io de Laplanche sobre a inacessibilidade dos 6t-
gdos genitais femininos apoia-se no fato de que a
inspecio desses 6rgos pela crianca é a regra e nao
a excecio. A observagio clinica da qual resultou a
formulagio do complexo de castragio por Freud,
a fobia de Hans, p6e em evidéncia a curiosidade
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seria preciso ter
“bons modos’, ser pudica,
asseada e recatada para torna-los

inacessiveis a visdo e ao olfato

do menino sobre tudo que dizia respeito aos ge-
nitais, a gravidez, a0 parto e as func¢oes excretdrias
em geral. No caso do“homem dos lobos’, de for-
ma semelhante, Freud nos apresenta uma crianca
acostumada A observagio do coito entre animais,
curioso a respeito das fungdes excretérias e en-
gajado em jogos sexuais com sua irma. Seriam
essas duas criangas freudianas excegdes, ou esta-
riamos mais préximos dos fatos ao conceber uma
inspegio generalizada resultante da curiosidade
infantil? Como nio admitir que a simples existén-
cia de fungdes excretdrias inteiramente relaciona-
das com os genitais obriga as criangas a pesquisar
seus proprios genitais e a se interessar pelos dos
outros? A inspe¢io nio precisa ter a profundi-
dade de um exame ginecoldgico ou proctolégico
para que uma crianca descubra a natureza orifi-
cial dos 6rgios genitais femininos e do 4nus. Cabe
aqui um reconhecimento do pioneirismo de Ka-
ren Horney, que foi a primeira a contestar o ponto
de vista de Freud sobre a masculinidade priméria
das meninas e a valorizar a “paixdo das criangas
pelas funcdes excretdrias” como fato decisivo na
formulagio das teorias sexuais infantis”?2
Reflitamos agora sobre essas mulheres ere-
tas das quais nos fala Laplanche. Elas s6 podem
ser pré-histdricas, ja que adotaram a posicio ere-
ta e continuaram andando nuas. Serd que seus
érgios genitais eram assim tao invisiveis? Serd
que elas nio se assentavam de pernas abertas,
nio pariam suas crias diante dos outros, nio su-
biam em 4rvores, ndo se abaixavam para pegar
algo no chio sem flexionar totalmente os joelhos?
Ser4 que elas tinham hébitos de higiene suficien-
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temente eficazes para evitar que odores genitais
alcancassem os narizes alheios, alcados apenas a
menos de um metro de distincia de onde se en-
contravam antes da posi¢io ereta? Convenhamos,
nio basta ficar de pé para tornar os genitais femi-
ninos inacessiveis. Seria preciso ter “bons modos’,
ser pudica, asseada e recatada para torni-los ina-
cessiveis A visio e ao olfato. Como entio entender
essa teoria de Laplanche, quando ela me parece
tao descabida e improvével?

Antes de mais nada é preciso situi-la numa
certa tradigio tedrica para que ela faca um pouco
mais de sentido e me permita também interpre-
ti-la, visto que a considero como efeito do re-
calcamento na teorizagio. Sobre essa tradigio,
limitar-me-ei a assinalar dois pontos decisivos.
Primeiramente que ela é mais antiga que a psi-
canilise, como provam as teses do célebre anato-
mista Galeno, do século 11 d.C., sobre a existéncia
de um sexo tinico, o masculino, que se manifes-
tava plenamente nos homens e encontrava-se re-
tido internamente nas mulheres. Uma obscura
nogio de “calor vital’, supostamente muito mais
intenso nos homens do que nas mulheres, servia
de explicagio para essa reten¢ao®. Em segundo
lugar é indispensavel lembrar que apesar de ji ter
sido objeto de intensa controvérsia desde o ini-
cio da terceira década do século passado®*, a tese
freudiana sobre a existéncia erdgena e percepti-
va apenas do pénis e do clitéris até a puberdade
ainda ressoa em algumas teorias psicanaliticas
atuais, como podemos constatar nesse artigo de
Laplanche. De fato, a ideia de que a posi¢o ere-
ta estd relacionada ao recalcamento e A perda da
acuidade olfativa estd presente em Freud, como
sabemos. Laplanche apenas a desenvolve, numa
abordagem de inspiragdo linguistica, ao relacio-
ni-la com aldgica biniria da presenca/auséncia.
Mas a principal filiagio freudiana dessa teoria en-
contra-se na tese do desconhecimento ou inaces-
sibilidade dos genitais femininos. A semelhanga
de Freud, que considerava o descobrimento da
propria vagina pela menina um acontecimento
que s6 se produzia na adolescéncia, Laplanche
considera que a posi¢io ereta impede a percep-
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¢30 dos genitais femininos, dando assim origem a
uma anatomia popular iluséria que os torna, em
tltima instincia, inexistentes. E bem verdade que
o desconhecimento da vagina estd associado, em
Freud, principalmente ao despertar erdgeno tar-
dio desse 6rgio na puberdade, ao passo que, para
Laplanche, é a impossibilidade de sua percep¢ao
pelo outro que estd em questio. Essas diferencas
nio impedem, no entanto, que os dois pontos de
vista convirjam num aspecto decisivo: a redugio
dos 6rgios genitais femininos a uma negatividade
contrastante com a positividade do pénis. Nesta
mesma tradi¢io devemos incluir também Lacan
e sua tese da nio insercio simbdlica da vagina.
Seja nos Propos directifs de 1954 ou no semind-
rio Encore de 1973, uma parte da feminilidade e
a prépria vagina aparecem como elementos rela-
cionados ao instinto (1954) ou como por¢des do
real refratarias  simbolizagio, logo responsédveis
por um gozo suplementar nio falico sobre o qual
as mulheres nada podem dizer (1973). O enun-
ciado “a mulher nio existe” deriva desta légica:
excluida da mediagao falica, sua inser¢do no logos
fracassa, tornando-a, consequentemente, incom-
pativel com a categoria do universal®.

O reconhecimento tardio da importincia da
identificagio passiva na sedugio origindria, o equi-
voco na apreciagio da nogio de imprinting formu-
lada por Stoller e essa surpreendente teoria da
castragio baseada na adogio da posi¢io ereta nos
remetem 2 ideia, cara a Laplanche, segundo a qual
ao teorizarmos sobre o inconsciente nio estamos
imunes aos seus efeitos, ou seja, as teorias sobre a

32 K. Horney, La psychologie de la femme.

33 Cf. T. Laqueur, Inventando o sexo, corpo e género dos gregos a
Freud.

34 Além de Freud, K. Abraham, E. Jones, K. Horney e M. Klein participa-
ram dessa controvérsia. Uma excelente exposicao dos principais as-
pectos tedricos e clinicos abordados nos diversos artigos publicados
por esses autores pode ser encontrada no seguinte artigo: Catherine
Laurin, “Phallus et sexualité féminine”.

35 Apropriamo-nos aqui de alguns termos e argumentos de J. André
presentes em seu opusculo sobre sexualidade feminina: La sexualité
féminine, p. 48-49.
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as teorias sobre

a constituicao psiquica

e sobre o inconsciente

nao estao isentas dos efeitos

do recalcamento

constitui¢io psiquica e sobre o inconsciente nio
estio isentas dos efeitos do recalcamento. E jus-
tamente disso que se trata quando Jacques André
expde os efeitos do recalcamento tanto nas teorias
psicanaliticas da feminilidade como no destino
das mogdes pulsionais femininas na constitui¢io
psiquica de cada individuo. Para esse autor, a 16-
gica félica é a l6gica do recalcamento do orificial
e do penetrado pelo penetrante e falico. No arti-
go de Laplanche sobre o género e o sexual, pode-
mos dizer que a impossibilidade de reconhecer
o cardter eminentemente penetravel dos genitais
femininos guarda uma estreita relagio com a im-
possibilidade de reconhecer o cariter anti-ipso-
centrista da nogao stolleriana de imprinting e com
a admissio tardia de uma forma de identificagio
que tem o outro como origem. Estes dois tltimos
pontos tém em comum o fato de evocarem a ideia
e aimagem de uma situagio antropoldgica funda-
mental na qual a sedugio generalizada se confun-
de com uma verdadeira penetracio generalizada
da crianca pelo outro.
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Resumo O presente artigo avalia possiveis mudangas
na formagdo da experiéncia subjetiva contempo-
ranea, tornada irrepresentavel a partir das novas
configuragdes socioculturais. Sugerem-se algumas
modificacdes no manejo técnico por parte do dis-
positivo analitico e, para tal, discute-se o acesso
a dimensao criativa da experiéncia por meio do
corpo do analista, que se apresenta como campo
sensivel de passagem e como um testemunho que
oferece corporeidade a experiéncia traumatica.

Palavras-chave corpo; experiéncia; narrativa; trauma;
criacdo; testemunho.
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A clinica

como testemunho
de corporeidade
diante do traumatico
da experiéncia

Renata Codeco Dias
Carlos Augusto Peixoto Junior

Se ndo falas

Se ndo falas, vou encher o meu coracao
Com o teu siléncio, e aguenta-lo.
Ficarei quieto, esperando, como a noite
Em sua vigilia estrelada,

Com a cabeca pacientemente inclinada.

A manha certamente vird,
A escuriddo se dissipard, e a tua voz
Se derramard em torrentes douradas por todo o céu.

Entdo as tuas palavras voarao

Em cangdes de cada ninho dos meus passaros,

E as tuas melodias brotardo

Em flores por todos os recantos da minha floresta.
[Rabindranath Tagore]

Narrativa e experiéncia traumatica:
o estatuto do corpo

A nova concep¢io de mundo que se engendra por meio da
cibernética e das exigéncias comportamentais de vivéncia em
um mundo globalizado (por exemplo, a adaptagio constante &
velocidade instantinea dos meios de comunicagio, as relagdes
virtuais e a nio fixidez proporcionada pela virtualizacio dos
espagos fisicos) tem construido uma nova relagio com o cor-
po, e produzido mudancas nas narrativas que acompanham
sua constitui¢do. A narrativa oral, fundada em um prazer de
contar, antes veiculo da perpetuagio da memoria e formado-
ra dos vinculos geracionais através da transmissio de um sa-
ber viver, de formacio de identidade e de transmissio de uma

o
-
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como dizer o indizivel? Como pode
haver testemunho quando a dor ou
o absurdo nos tornam estanques,
encerrados em nossos escatandros

subjetivos?

experiéncia essencialmente compartilhdvel, pa-
rece entrar em crise.

A palavra, a linguagem, como nos mostra
Gagnebin em sua anélise da obras de W. Ben-
jamin’, sofre as consequéncias de uma crise da
tradi¢io em que os antigos valores se rompem,
crise sentida principalmente apds as guerras com
o fendmeno totalitarista que culminou no Ho-
locausto. O siléncio diante do trauma, como co-
loca Walter Benjamin, denuncia a fraqueza da
significagio: nio parece mais possivel falar sobre
ador; torna-se inutil, e até mesmo vulgar, falar de
algo tio desestruturante e assustador, tio inuma-
no. Vivemos tempos de barbarie, dird Benjamin®
em uma passagem sobre a perda da comunicabi-
lidade da experiéncia, caracterizando o contem-
porineo por esta ruptura entre a palavra e a dor,
entre a narrativa e o corpo, corpo este descarna-
do e privado de sua integridade, de suas histérias
constituintes.

Essas consequéncias humanas dos eventos
na modernidade e seus desdobramentos contem-
porineos tém sido acolhidas na clinica psicote-
rapica desde o inicio do século x1x, e a principal
questio da psicandlise era a de impelir o sujeito
a elaboragio dos traumas, a significagio daque-
le material que teria permanecido sem sentido.
Diante da perda da experiéncia, o setting anali-
tico tornou-se o lugar possivel onde a soliddo e
a incomunicabilidade poderiam localizar-se en-
quanto tais, no qual esses problemas adquiriam
relevincia, lugar de dentincia da escassez da pala-
vra e do inomindvel. No entanto, numa época em
que a crise da representabilidade do trauma radi-
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calizou-se, ou ainda, num momento em que nio
conseguimos mais representar nossa dor, posto
que ela tornou-se inomindvel diante dos absurdos
das guerras e do assujeitamento as préticas capi-
talistas ferozes, o lugar do terapeuta parece ter se
deslocado e também se encontraria em crise.

A nogio de experiéncia contemporinea, ca-
tastrofica, coloca, para nés, o lugar da escuta te-
rapéutica onde Benjamin® localiza o lugar da
testemunha. Testemunha, nio por culpa ou por
compaixio, mas por compreender a importincia
da transmissio e do compartilhamento da histé-
ria, porque s6 assim é possivel, dado o sofrimen-
to indizivel, inventar o presente. Ser testemunha
de um texto, de uma vida, de histérias. A clinica,
isso tudo parece reclamar uma estilistica de afe-
tagdo, um ‘querer lidar” com essas questoes em
suas praticas. Nesse contexto, as solucdes tera-
péuticas que tém como principal recurso a fala
e o discurso do paciente sobre si mesmo entram
também em crise. Como dizer o indizivel? Como
pode haver testemunho quando a dor ou o absur-
do nos tornam estanques, encerrados em nossos
escafandros subjetivos? Por isso, 4 clinica faz-se
um apelo ao siléncio, ao corpo, e o testemunho
se inscreve na carne e insere a testemunha como
campo comum de afetagio.

Este campo se constitui como espago-tem-
po paradoxal que é na mesma medida tragédia e
salvacio, possibilidade e impossibilidade. De es-
pago traumatico, a clinica tem como dever trans-
formi-lo em espaco de criagdo, de reinvengio, ao
mesmo tempo que d4 passagem e testemunho
ao horror.

Desde a formulagio, em 1951, do conceito
de objetos ou fendmenos transicionais até a integra-
¢io desse conceito em uma teoria do brincar, em
1971, Donald Winnicott localizou o campo da
experiéncia como paradoxal, pois, 20 mesmo tem-
po que ela exige representagio, traz em si a sua
impossibilidade, levando a uma demanda psi-
coterapéutica de cuidado, de emergéncia, mas
que nio parece encontrar escoamento nas relacdes
terapéuticas que pretendem a significagio*. No
caso da experiéncia traumatica, isso certamente
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ocorre porque o sujeito se encontra incapacita-
do de atender A exigéncia basica que lhe é feita:
“fale sobre isso”. Assim, em consequéncia da cri-
se da representacio, o que se evidencia para nds
como principal desafio clinico é o lugar do cot-
po na contemporaneidade. O corpo resta como
meio de acesso 20 mesmo tempo que permane-
ce inacessivel 4 fala. A fala se torna vazia quando
nio encontra no contar nenhum alento, nenhum
compartilhamento.

Nesse viés, a experiéncia que se corporifi-
ca na clinica institui o mesmo espaco que une e
separa, espaco de conexio e ruptura. Espaco de
ilusdo, mas nio de magia fantasmitica ou ficgio;
muito pelo contririo, trata-se de um lugar em
que a mentira nem sequer é possivel. Lugar, por-
tanto, onde o trauma é reparado sem perder sua
seriedade, sem esquecer, onde o siléncio pode ser
povoado e repleto de sentido. Esse espago que
atravessa o corpo nio é um espago discursivo,
mas um espaco de uso, como nos aponta Rogé-
rio Luz (1989): espago onde o gesto vale mais
que a palavra, no qual esta advém do primeiro, e
nio o contrario®,

Pensar esta experiéncia primeira enquan-
to corporeidade por exceléncia e o trauma en-
quanto captura do corpo por estratégias de poder
mortificantes pode levar a considerar que a clini-

J. M. Gagnebin, Histéria e narracao em Walter Benjamin, p. 55.

W. Benjamin, Magia e técnica, arte e politica, p. 115.

O ouvinte ou a testemunha é “aquele que nio vai embora, que con-
segue ouvir a narragao insuportavel do outro, ndo por culpabilidade
ou por compaixdo, mas porque essa retomada reflexiva do passado
pode nos ajudar a ndo repeti-lo infinitamente e ousar esbogar uma
outra histdria e a inventar o presente”. (J. M. Gagnebin, “Memdria,
Histdria, Testemunho” in S. Bresciani (org.), Memdria e (res)sentimen-
to — indagacodes sobre a questao sensivel, p. 93).

“Essa area de desenvolvimento e experiéncia individuais parece ter
sido desprezada, enquanto a atengdo se focalizava na realidade psi-
quica, pessoal e interna, e sua relagdo com a realidade externa ou
compartilhada. A experiéncia cultural ndo encontrou seu verdadei-
ro lugar na teoria utilizada pelos analistas em seu trabalho e em seu
pensar.” (D. W. Winnicott, O brincar e a realidade, p. 8).

“A distancia possivel entre sujeito e objeto ndo é um lugar de dis-
curso, mas um lugar de uso, um espaco de inscrigao de gesto, sobre
uma materialidade-suporte e uma materialidade-resisténcia, apre-
sentada pelo ambiente ou nele encontrada.” (R. Luz, “O espago po-
tencial: Winnicott”, p. 3).

C. A. Peixoto Junior. “Trauma, vida nua e estado de excecdo: notas
sobre clinica e politica”, p. 57.
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a experiéncia, como tal,
que se atualiza enquanto corporal,
é uma experiéncia de sentido

em si mesma

ca do discurso toma o trauma pela estrutura. Ou
seja, a ruptura psicopatoldgica é confundida com
o funcionamento do sujeito per se, sendo a neu-
rose o modelo de funcionamento moderno. A
partir disso, torna-se necessirio reafirmar a im-
portincia de uma nogio de experiéncia clinica
baseada em um funcionamento conectado e ine-
rente 2 vida, e, consequentemente, de um con-
ceito de satde diverso daquele formulado pela
concep¢io organicista e cartesiana de ciéncia. A
nogio de experiéncia-corpo — como matéria-pri-
ma para as inscri¢des relacionais e que subjaz ao
trauma justamente por estar conectada direta-
mente 2 vitalidade — nio parece ser aquela pro-
posta pelo discurso cientifico contemporineo.
Este se mostra por demais desencarnado, disso-
ciado, mesmo quando parece exaltar ou resgatar
0 corpo em psicoterapias corporais.

A experiéncia, como tal, que se atualiza en-
quanto corporal, é uma experiéncia de sentido em
si mesma. O trauma que insere a questio do fal-
so e do verdadeiro, do certo e do errado no nivel
da experiéncia, clivando-a, parece ter sido tomado
como referéncia para o modelo de sujeito na con-
temporaneidade. Com isso, em vez de passivel de
mediacio, a experiéncia torna-se interditada.

Nesse sentido, Ferenczi situa o desmentido
como trauma que impede o sentido, os proces-
sos de subjetivacdo e a espontaneidade, fazendo
com que a representa¢do nio tenha consisténcia
psiquica®. E a dor que se insere como ferida aber-
ta por meio de um apelo corporal, e é neste viés
que inscreve seu siléncio e sua tragédia. Por isso,
pensar a clinica da experiéncia, para nds, recla-

»

TEXTOS

=}
w

: R. C. Dias +C. A. Peixoto Jr.

A clinica como testemunho de corporeidade diante do traumatico da experiéncia

10.08.10 09:21:06



O
=

. junho de 2010

PERCURSO 44

«

apostar na experiéncia,
em uma pratica do corpo em
psicanalise, portanto, requer

a busca da corporeidade na clinica

ma um apelo a afetos corporais negligenciados
em sua produgio subjetiva e em sua capacidade
afetiva, em cujo campo o terapeuta pode ser to-
mado como testemunha.

A posigio de testemunha inaugura uma
condigio de mediagio da experiéncia. E a expe-
riéncia-corpo-terapeuta que tem como fungio
oferecer passagem e dar continuidade 3 expe-
riéncia, a0 mesmo tempo que inaugura uma po-
sicao de alteridade. Um outro que media, cuida,
espelha e molda constitui a posi¢io terapéutica
exigida pela subjetividade contemporinea que
parece reclamar contorno, bordas, limites flexi-
veis e imanentes, construidos na relagio eu-ou-
tro, dentro-fora, subjetivo-objetivo.

Delimitar os limites do corpo, portanto, é
também questionar o corpo do qual estamos tra-
tando. Que corpo é este, tio falado ou “vivencia-
do” (e muitas vezes por isso mesmo ignorado) nas
psicoterapias corporais? A delimitagio do corpo
nessas psicoterapias parece apenas refor¢ar uma
cisdo, dissociando o corpo do sentido em busca
de sua “fala” no 4mbito da representacio.

Fechar rigidamente os limites no campo
representacional significaria encerrar-se em si
mesmo (ou no objeto), tornando a experiéncia
eminentemente objetiva ou subjetiva. Nessas
condigées, apostar na criagio, numa espécie de
estado limitrofe entre realidade e subjetividade,
nesse espaco entre, implicaria sustentar a expe-
riéncia corpdrea em seu dmbito paradoxal, com
suas reentrancias e orificios, onde os limites entre
o interno e o externo nio seriam questionados.
Nesse sentido, faz-se necessirio recorrermos ao
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que José Gil chama de“espaco limiar”, como o es-
pago mesmo da experiéncia.

De uma maneira geral, todos os orificios de entrada do
corpo fisico objetivo nos levam a um espago indetermi-
nado, sem contornos nem limites interiores. Em certo
casos, como por exemplo nas psicoses, até mesmo os po-
ros se tornam via de acesso ao interior. E o ato sexual,
que implica penetrar e ser penetrado, é por um lado vi-
vido pelos dois parceiros como ocupagio desse espaco,
e, por outro lado, como qualquer coisa que tem a ver
com o que se poderia chamar de “fluxo das almas” por
contato, contigio e multiplicacio de intensidades. Nio
é s6 biologicamente que o desejo tem a vocagio de visar
ao interior do corpo: é também porque ali se transfor-
mam os espagos e se encontra a alma, ultrapassando as

fronteiras do objeto.”

Apostar na experiéncia, em uma pritica do
corpo em psicandlise, portanto, requer a busca
da corporeidade na clinica. No entanto, como
jé se pdde observar até aqui, nio se trata nesse
caso de uma priética corporal no sentido de des-
bloqueios de energias reprimidas. Trata-se, sim,
de pensar e repensar a corporeidade enquanto
embate ético-politico num contexto cultural em
que o trauma, a ciso da narrativa e a perda da
experiéncia parecem reconfigurar subjetividades
e, consequentemente, exigir da clinica novas po-
si¢des frente a isso.

Limites da experiéncia e experiéncia
limitrofe: novos embates para a clinica
contemporanea

A clinica dos chamados pacientes limitrofes, psico-
patologia eminentemente contemporinea, coloca
o analista ndo apenas diante de embates técnicos,
mas também o confronta com questdes de ordem
ética e politica. Devido as perdas dos contornos
e fronteiras socioecondmicas e com a virtualiza-
¢do das instituicdes, as constitui¢des subjetivas
parecem se passar em meios voldteis, indefini-
dos, assim como a forma de adoecer parece estar
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relacionada as experiéncias de esgarcamento de
limites do eu, das identidades, das configuracdes
relacionais.

Momento de crise como dito anteriormente,
a contemporaneidade caracteriza-se pela radicali-
zagio do nio limite, da facilidade da informagio,
onde as formas de ser anteriormente estrutura-
das nio mais se coadunam com a rapidez e a
instantaneidade das exigéncias cotidianas. Esse
novo engendramento traz em si uma sensagio de
vazio de sentido que ji foi banalizado, e o senti-
do se abre radicalmente. Se essa abertura traz a
possibilidade de criagio e reconfiguragio, tam-
bém traz consigo um adoecimento aparentemen-
te amorfo, nio delimitado, e um vazio nio dito,
uma existéncia totalmente dissociada de sua cor-
poreidade e que nio se percebe como tal.

Podemos dizer entdo que, se a angtistia do
conflito era a grande questio moderna, a contem-
poraneidade traz como problema o nio sentido,
o inomindvel, configurando novas manifestacoes
de adoecimento mais relacionadas 4 impossibi-
lidade de vinculos significativos para o sujeito do
que a indignagdes e queixas a respeito desses vin-
culos. Formas de adoecimento como o pinico, os
transtornos alimentares, os estados borderline ou
as mais diversas modalidades de faléncia corpo-
ral — as quais parecem traduzir a dificuldade de
acompanhar o ritmo e a instantaneidade do con-
temporineo em doengas mutantes e abocanhadas
pela industria farmacéutica — constituem expe-
riéncias no limite do representavel, vividas por
pacientes que parecem nio se enquadrar nas exi-
géncias técnicas tradicionais. Diante da exigéncia
da fala, elas ndo respeitam o enquadre analitico
mais comum e invadem com seu sofrimento os li-
mites estabelecidos pela psicanalise cldssica.

Esses movimentos subjetivos parecem tra-
zer a marca da clivagem ou da dissolugio do eu,
o qual se enrijece em um vazio que nio pode ser
percebido enquanto tal. Dentre eles destacamos
a‘esquizoidia’, tal como definida por D. Winni-

podemos dizer entao que,

se a angustia do conflito

era a grande questao moderna,
a contemporaneidade traz
como problema o nao sentido,

o inominavel

cott®, como a categoria que melhor exemplifica
esses movimentos. Winnicott, analista sensivel
as questdes do trauma e as novas configuragdes
subjetivas, identificou a esquizoidia como uma
reacio a mudangas velozes de um ambiente que
se apresenta confuso, excessivamente indefinido,
cadtico. O bebé, em sua formagio subjetiva, ndo
suportando o excesso ou a falta ambiental, cons-
truiria uma barreira (falso self) para defender-se
de“angustias impensaveis”. Situadas no campo da
impossibilidade da comunicagio, as questdes tra-
zidas por Winnicott no contato com seus pacien-
tes esquizoides nos parecem um exemplo de que
a perda da comunicabilidade da experiéncia traz
impossibilidades também na constitui¢io subje-
tiva, advindas de experiéncias-limite.

Diante do trauma, o bebé pode ser impedido
de relacionar-se com algo externo, constituindo
um ‘encapsulamento do eu” a fim de preservar
algo de sua existéncia, encontrando sentido no
nio sentido. Dentre outras reacdes possiveis a
inadaptabilidade do ambiente ao bebé, a esqui-
zoidia aparece como um possivel paradigma do
sofrimento contemporineo, dada a presenca de
uma experiéncia dissociada da comunicabilidade,
que encontra em fantasias e objetos internos o
seu reftigio, do qual sai apenas para manter rela-
¢Oes precirias com o outro, sentidas como falsas.
Assim, tocado por essas dificuldades, Winnicott
levanta questdes sobre como acessar essa expe-
riéncia criativa encapsulada, na qual o sentido e a
vida escoaram para dentro de uma subjetividade
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7 J. Gil, Metamorfoses do corpo, p. 44.
8 Sobre essa questao, ver D. W. Winnicott, Exploracées psicanaliticas,
p. 112.

ensimesmada que precisaria novamente se abrir
para o mundo.
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que a imanéncia, a vida,

se faz material de criagao terapéutica,
criacao de vida e invencao

de subjetivacao

Do ponto de vista winnicottiano, tal expe-
riéncia é aquela que advém do contato direto, do
gesto espontineo, atingindo a modulagio da subje-
tividade em sua dimensao de constitui¢io, de for-
magcio. O contato com o ambiente, a forma como
este envolve o sujeito (holding) possibilita a cons-
trugio de uma dimensio de corporeidade necessi-
ria 4 constituigio da experiéncia, eminentemente
limite, no limite da palavra e na auséncia desta. E
essa experiéncia que, na época em que a psican;ﬂise
se debruga sobre as consequéncias do traumdtico,
parece perder-se como caracteristica da subjetivi-
dade moderna, e que se radicaliza na indefini¢io e
na fragilizacao dos limites no contemporineo.

A fim de abordar a constitui¢io de uma cor-
poreidade da experiéncia, a partir da qual seria
possivel repensar a clinica, trazemos a nogdo de
“corpo sensivel’, tal como definida por José Gil
ao abordar a heteronimia de Fernando Pessoa®.
Para ele, trata-se de considerar uma dimensio
da corporeidade em que hd uma abertura para
uma espécie de dissolugio da percep¢io que de-
sestabiliza o mundo percebido da experiéncia.
Esta nogio de experiéncia, em si mesma corpo-
ral, pressupde um estado de indissolucio do eu,
espago-limite de criagio. O “corpo sensivel”a que
o autor se refere se constréi num plano de afetos
de vitalidade, apreendidos como pequenas pet-
cepgdes (nogio criada por Leibniz)™. Gil nos
mostra, retomando esta no¢io, que estar atento
as pequenas percepgdes leva A dissolugio da es-
pessura iluséria de continuidade do eu, abrindo
lugar para a presenca de afetos descosidos, para-
doxais, onde se experimenta uma multiplicidade
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de sensacdes. Isso leva“a sentir de outra maneira,
sentir de todas as maneiras, devir outro’*.

Uma clinica das pequenas percepgdes, fun-
dada nessa concep¢io de corpo sensivel, apesar
de se dar no espago-limitrofe, se distinguiria da
patologia dos estados-limite por ndo implicar um
“tornar-se outro’, mas um “devir outro’ Nio no
sentido de uma aliena¢io no outro, mas de uma
abertura para se deixar atravessar por intensida-
des, sintonizando com as expressoes de vitalidade:
ritmos, intensidade do movimento, tonalidades da
voz. Essa nogio aponta na diregio de algo que se
passa fora de um espago de representagio, para
além da interpretacio. Isso se apreende como pe-
quenas percepgoes, como aguilhdes de inquietude
que nos tocam subliminarmente e para os quais
geralmente nio somos sensiveis.

O trabalho clinico com pacientes dificeis pare-
ce requerer uma nogio de experiéncia em que seja
possivel explorar, por meio das sintonias de afeto e
suas ressonincias, a possibilidade de transitar en-
tre o visivel e o invisivel: fazer da clinica uma arte,
uma experiéncia estética de percepgdes infinitesi-
mais, a qual se deixa transformar a0 mesmo tem-
po que torna essa transformagio uma experiéncia.
Habitar o limite, este parece ser o desafio da clini-
ca contemporinea; o que coloca a clinica como lu-
gar de testemunho, de passagem, de emergéncia e
constante reorganizagio do ‘corpo sensivel”.

E no “corpo sensivel” que a imanéncia, a vida,
se faz material de criagdo terapéutica, criagio de
vida e inven¢io de subjetivagio; trata-se de um
espago-tempo do qual emana a poténcia de agir
e devir. Nesse nivel, a experiéncia é compreen-
dida nio propriamente como uma negagio da
presenca do outro, mas como uma possibilidade
de inclusdo deste enquanto diferenca, enquan-
to possibilidade de flexibiliza¢io, remontagem,
modulagio de formas de subjetivagio que fazem
do corpo algo humano, que d4 passagem ao sen-
tido enquanto experiéncia mesma, permitindo a
transmutagio desta nas suas diversas formas de
linguagem, de compreensio, de ser.

A experiéncia, portanto, se constitui na rela-
¢30 com o outro. Segundo Daniel Stern, o bebé é

10.08.10 09:21:06



convocado a se tornar humano pelas variagdes de
intensidades afetivas da alteridade do meio que
o constitui. E a relagio que compée o processo
auto-organizador dos Sensos de Eu Emergente
e Nuclear, sendo o primeiro regido especialmen-
te pela dimensdo dos afetos de vitalidade — que
sd0 as variagdes e tonalidades intensivas ineren-
tes a todos os atos humanos. Os afetos de vitali-
dade nio sdo representagdes nem tém contetido:
eles sdo formas sensdrias expressivas dos esta-
dos vitais de um ser e estio presentes em todos
os estados afetivos categdricos, tais como alegria,
tristeza, raiva, terror, desdnimo, medo e outros™.
Stern observa que bebés muito pequenos
(em torno de trés semanas de vida) sio capazes
de realizar uma transposi¢io modal cruzada de
informagdes sensoriais que permite estabelecer
correspondéncia entre diferentes registros per-
ceptivos. Essa capacidade, que estd na origem das
experiéncias de sinestesia, é também o que pet-
mite ao bebé e 3 mie experimentarem uma sin-
tonia afetiva, através de cruzamentos amodais
dos afetos de vitalidade, apreendidos de forma
instantinea e epidérmica através do tdnus mus-
cular, das tonalidades da voz, dos ritmos dos
movimentos corporais. Os afetos de vitalidade
dizem respeito A varidncia de modos de estar e
de ser. Na repeti¢io das relagdes vio emergindo,
simultaneamente 4 varia¢io, algumas formas que

o trauma expoe a ferida
causada pela dissociacao

entre vida e corpo

se mostram mais constantes, constituindo-se, a
partir delas, o que Stern nomeia de “ilhas de con-
sisténcia’. Ou seja, algumas paisagens subjetivas
que se tornam permanentes e se delineiam como
matrizes do senso de eu nuclear.

Se considerarmos como experiéncia essa“mas-
sa primitiva” criadora, tal como vista por Stern, te-
mos que considerar também a experiéncia como
virtualmente imanente. Por isso, a experiéncia é
sempre corporal mesmo quando nio atualizada, e
estd sempre em processo de atualizagio incessante
de marcas de impressdes sensiveis, fazendo emet-
gir novas formas. E essa nogio de experiéncia que
torna possivel o acesso a uma dimensio origindria
de construgio da subjetividade, a qual permite que
as relagdes precoces produzam novas configuragdes
e modificagdes em um nivel pré-linguistico. Con-
siderando a importincia de uma maior atengdo a
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modulagdes de sons e afetos na clinica, acredita-
mos que discussio deste nivel da experiéncia pos-

9 J. Gil, Fernando Pessoa: a metafisica das sensagées, p. 52. sa contribuir paraa elaboragio de um uma pratica

10 “[...] Essas pequenas percepgdes, devido as suas consequéncias, sao
por conseguinte mais eficazes do que se pensa. Sdo elas que formam
esse ndo sei qué, esses gostos, essas imagens das qualidades dos sen-
tidos, claras na reunidao mas confusas nas partes individuais, essas
impressoes que os corpos circundantes produzem em nés, que en-
volvem o infinito, essa ligagdo que cada ser possui com todo o resto
do universo.” (G. W. Leibniz, Novos ensaios sobre o entendimento
humano, p. 8).

11 “Sobretudo no primeiro momento da sua apreensdo, as pequenas per-
cepgdes surgem gragas a uma experiéncia de choque (a adverténcia)
que reenvia para a existéncia atual de algo.” (J. Gil, A imagem nua e
as pequenas percepgoes. Estética e metafenomenologia, p. 109).

12 “O senso de eu nuclear esta sempre em fluxo. Esta sendo construido,
mantido, corroido, reconstituido e dissolvido, e todas essas coisas
acontecem simultaneamente. O senso de eu em qualquer momento,
entdo, é a rede dos muitos processos dindmicos formadores e dissol-
ventes. E a experiéncia de um equilibrio.” (D. Stern, O mundo inter-
pessoal do bebé, p. 179).

sensivel. Pritica esta que dé passagem 3 questio
traumdtica para a configura¢io de uma experién-
cia de corporeidade indissocidvel de sua dimen-
sao criativa,

Se a constitui¢io das subjetividades na atua-
lidade depara com a radicalizagio da ruptura en-
tre narrativa e vida, entre experiéncia e corpo,
é justamente neste ponto — em que ela expde a
questio dos limites, da presenca e/ou auséncia
deles — que ela se torna um tema fundamental
nas discussdes da clinica contemporinea. O trau-
ma expde a ferida causada pela dissociagio entre
vida e corpo, corpo nu e morto do saber médico,

A clinica como testemunho de corporeidade diante do traumatico da experiéncia
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far-se-ia necessario, entao,

um manejo das modulagbes

e intensidades corporais, pré-verbais,
o que exigiria do analista uma
disposicao de corporeidade

diferenciada

do discurso e, também, muitas vezes, do préprio
analista.

Desde “Thalassa — ensaio sobre a teoria da
genitalidade”™3, Ferenczi ja considerava a necessi-
dade das“relagdes de erogeneizagio” a fim de in-
tegrar as zonas de sensa¢io dos 6rgios e permitir
um modo de organizagio capaz de agdes efetivas
em direcio aos objetos do mundo. Essa organiza-
¢30, no entanto, nunca se completa ou se enrijece,
e se processa 2 medida que a articulagio do bebé
com o seu mundo ambiente se torna mais com-
plexa. Desse modo, os tracos mnémicos se asso-
ciam em representagdes psiquicas, assim como as
marcas das intensidades corporais, recombinan-
do os modos parciais em modos mais complexos
sem, no entanto, esgotar o potencial virtual, cria-
tivo da experiéncia que sempre se mantém em
devir. Ferenczi aponta também, no caso da crian-
¢a mal acolhida ao nascer, que o trauma poderia
dificultar a constru¢io de uma rede organizada
em direcdo A construgio de seus limites interno-
externo. Do ponto de vista ferencziano, a pulsio
de morte, na medida em que nio se criam redes
associativas de significagio, se fixaria na repeti-
¢io de satisfacdes autoerdticas parciais, levando a
uma tendéncia ao adoecimento fisico, ou 3 mani-
festagio de formas sintomadticas radicais que nio
se fazem acessiveis a cura pela palavra’. Para essa
organizacio, faz-se necessirio uma presenca que
sustente, dé passagem, e de-limite, constituindo-se
enquanto corporeidade para que possam emergir
os planos de sentido. O trauma da crian¢a mal-
acolhida acontece, portanto, quando o mundo
nio se constitui como limite e alteridade, e sua
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vida encontra-se cindida, na insisténcia de nio
insistir, com a instalagdo da negacio da corpo-
reidade da experiéncia. A separagio, aqui, ndo é
constituinte, mas inaugura a ruptura do ser com
a prépria vida, e a negagio de sua experiéncia
enquanto imanéncia e inexorabilidade. A cons-
titui¢io da objetividade, nesse caso, nio é pro-
priamente derivada da experiéncia, mas de sua
negacio. Os objetos tornam-se fantasmas, e o ou-
tro apenas uma sombra, s vezes persecutéria, as
vezes como um espelho que nada reflete. A fala
vazia e muitas vezes ininterrupta, ou o siléncio
que a ela equivale, coloca a clinica contemporinea
diante de um corpo mudo ou de uma fala desen-
carnada. Coloca-a também diante de um sujeito
clivado, como nos indica Ferenczi, onde nada do
inconsciente parece querer ou poder retornar.
Além de apresentarmos o problema, gos-
tarfamos também de afirmar a importincia da
discussio a respeito do corpo do analista como
testemunho, considerando alguns aspectos da
transferéncia corporal e da posi¢io de sua cor-
poreidade diante desses pacientes dificeis no que
se refere a uma clinica do sensivel*®, Partimos da
hipétese de que o manejo clinico com esses pa-
cientes, tendo em conta a problemidtica do trau-
ma no contemporaneo, exigiria do analista uma
relagio a ser construida com seu préprio corpo e,
consequentemente, com a corporeidade na cena
analitica. Far-se-ia necessario, entao, um mane-
jo das modulagées e intensidades corporais, pré-
verbais, o que exigiria do analista uma disposi¢io
de corporeidade diferenciada, e uma nova com-
preensio dos fendmenos transferenciais quando
lidamos com fenémenos de cunho regressivo.

A clinica como testemunho de
corporeidade e criagao

Pensar a experiéncia subjetiva como mediada
pelo sistema representacional possibilitou a cli-
nica psicanalitica moderna tornar-se o campo de
um conflito, de uma luta entre elementos dico-
témicos, e permitiu a institucionaliza¢io dessa
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técnica como algo 1til ao sujeito moderno. Nesse
contexto, o aparelho psiquico encenava as organi-
zagdes e funcionamentos de toda uma concepgio
politico-filoséfica de viver, sentir, amar, adoecer.
O papel do terapeuta remetia a0 campo simbé-
lico da linguagem como meio e método de inter-
vencio, onde se tornava possivel a repeticio e a
possibilidade de outras significagdes. No entan-
to, a fenda entre sujeito e objeto provocada pelos
traumas, que ji entdo aparecia como problema,
parece ter se radicalizado no que diz respeito a
experiéncia subjetiva pés-moderna. A radicalida-
de dessa separagio fez com que a simbolizagio,
antes dificil, se tornasse praticamente impossivel,
e o corpo, que aparecia como lugar do sintoma
psiquico, se torna sintoma dessa impossibilidade,
do inomindvel, da radicalidade da dissociagio e
da separagio dicotdmica.

Diante dessa impossibilidade de representa-
¢i0, tornou-se necessiria a procura de um outro
papel para o psicanalista. A demanda “fale sobre
iss0’, caracteristica do método de associagio livre,
mostrou-se insuficiente quando o corpo apare-
ceu em sua “vida nua”. Se antes o adoecimento era
causado pelo fantasiar, o que j4 marcava na vivén-
cia subjetiva moderna a busca por uma“vida re-
presentavel’, agora parece que a divida afirma-se
em sua radicalidade e torna-se “crenca no nada’,
experiéncia marcada pela futilidade, pela vivéncia
do nio sentido como vazio e perda irreparavel.

Diante da “perda da experiéncia” compat-
tilhada, posta em jogo pela nogio benjaminia-
na de barbdrie, pensar a questio da experiéncia
no Ambito da clinica levanta um problema fun-
damentalmente ético. A clinica torna-se o lugar
por exceléncia onde esta mudanca aparece de for-
ma evidente, colocando aquele que ouve e parti-

13 S. Ferenczi, “Thalassa, ensaio sobre a Teoria da Genitalidade (1924)”.

14 S. Ferenczi, op. cit., p. 266.

15 Sobre essa questdo, ver livro de D. Kupermann, Presenga sensivel:
cuidado e criagdo na clinica psicanalitica.

16 L. C. Figueiredo, Psicandlise: elementos para uma clinica contem-
poranea, p. 2.

17 “No trauma, a vontade do sujeito é submetida a sua sensibilidade,
aos seus afetos; se a linguagem dos afetos padece sempre de univo-
cidade, para se falar do trauma nao ha rigorosamente linguagem al-
guma disponivel” (L. C. Figueiredo, op. cit., p. 15).
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diante da “perda da experiéncia”
compartilhada, pensar a questao
da experiéncia no ambito da clinica
levanta um problema

fundamentalmente ético

cipa da catédstrofe e de seus resultados em uma
posi¢ao eminentemente histérica. O terapeuta,
o analista, torna-se testemunha capaz de ofere-
cer passagem a uma experiéncia que, caso nio se
afirme enquanto tal, corre o risco de encerrar-se
em si mesma.

Luis Claudio Figueiredo™ pensa a moderni-
dade — marcada por dualismos e dicotomias do
tipo ordem / caos, cultura / natureza, forcas /
sentido, corpo /mente — como campo de surgi-
mento da clinica contemporinea e de constituigio
do“sujeito reflexivo’, assim como das exigéncias de
autorreferéncia subjetiva e das“falas de si”. Do seu
ponto de vista, a exigéncia moderna de “dar senti-
do” produz um nio sentido, um inominével que
se constitui como trauma. Tal subjetividade esta-
ria exposta a0 traumdtico, definido pelas “paixes
da alma” e pelo campo afetivo. Nestes termos, o
afeto constitui-se como pertencente & ordem do
traumdtico. No campo dos afetos, inimigo das
certezas, nio apreendido pelo entendimento, o
traumdtico marca a passividade do sujeito diante
do irrepresentdvel e a precariedade de seus recur-
sos para sobreviver neste dominio.

Por outro lado, esse traumdtico campo das
paixdes impde ao sujeito moderno uma retomada
do projeto classificatério, ordenador, mobilizan-
do nele “os mais poderosos expedientes de sepa-
racio, de dissocia¢io em que de um lado o corpo
e de outro a mente devem ser fortalecidos e co-
nhecidos em sua maxima pureza”’. Ainda segun-
do Figueiredo, enquanto a psicologia e a medicina
se dispuseram prontamente a se colocar a servico
do projeto moderno de saber-poder, a psicanlise
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testemunhamos um “excesso

de excitabilidade” que desencadeia
problemas de aumento

de agressividade

até o maximo de violéncia

teria trilhado “a0 menos parcialmente, um outro
caminho”. Esse caminho, poderiamos dizer, seria
o campo de expressio do sintoma contempori-
neo, campo de “andlise” de seus principais proble-
mas. Como lugar afetivo, a angtstia da auséncia
de representacio se insere como contexto trau-
mitico e reclama cura, reclama passagem sob im-
pulso da vida.

A contemporaneidade, na radicalidade da

. . “ ”
crise representaaonal, com a morte de Deus

e o enfraquecimento da referéncia 2 lei, coloca
em jogo um funcionamento que escapa a qual-
quer conexio, em que a alteridade parece ser
totalmente recusada. Surgem casos de dificil
compreensio segundo a técnica clissica, e que
parecem questionar os seus dispositivos. Irrom-
pe uma légica subjetivada, com seu excesso fal-
toso, com suas falhas vazias, em que a adaptagio
(e ndo a inadaptagio como antes) parece ser o
maior problema.

A clinica psicanalitica torna-se lugar da mul-
tiplicidade indisciplinada, trauma, cisio, disso-
ciagdo e desintegracio, equilibrio instavel, lugar
dos ataques e do incontroldvel, sintomas atua-
lizados em “pacientes limitrofes” e “criancas sem
limite’, mas que retratam fielmente o funciona-
mento cultural contemporineo.

Alguns autores contemporineos apontam
para os impasses clinico-politicos no manejo des-
sas novas formas de adoecimento™, A subjetivida-
de nio estaria mais “centrada na conflitualidade”,
e as andlises da clinica na contemporaneidade se
debrucam sobre o novo aspecto assumido pela
sintomatologia: o de centramento no corpo. Ha,
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como nos diz Joel Birman™, uma transformagdo
antropolégica em que a0 modelo conflituado da
subjetividade polarizada em pulsio e interdicio,
instintos e a lei, substituem-se a procura por
psicoterapias baseadas em queixas corporais, e
uma valorizagio por parte dos clinicos “psi” de
uma énfase positiva em relagio ao corpo e as sen-
sagdes. Surgem sintomas eminentemente corpo-
rais, e faz-se um grande esforgo de pensamento
para teorizar o corpo, para construir um cam-
po de abordagem para o mal-estar corporal con-
temporineo. A esse ‘excesso corporal’, segue-se
uma sensagio de faléncia simbdlica para lidar com
essa “intensidade corporal’”. E como se, nos dize-
res de Birman, em vez de um acting-out, fizésse-
mos uma “passagem ao ato’ no corpo, 0 que nos
levaria do adoecimento histérico — caracteristico
de um adoecimento corporal presente na clini-
ca moderna — para uma ‘descarga direta sobre o
corpo’, em que nenhum tipo de mediagio simbé-
lica é empregada. Nio havendo nada que repre-
sente o mal-estar que o medie, o corpo aparece
como revés sintomdtico do inomindvel.
Testemunhamos um “excesso de excitabili-
dade”° que desencadeia problemas de aumento
de agressividade até o maximo de violéncia, onde
preponderam a delinquéncia e a criminalidade de
um lado, e 2 compulsio em forma de toxicomanias
ou comportamentos consumistas, alimentares etc.
de outro, utilizados para refrear esse excesso. Essa
experiéncia de “perda de dominio de si” nada tem
a ver com aquela dos primérdios da clinica psica-
nalitica freudiana. Ela é algo como uma experién-
cia de despossessio, como que o revés do dominio
do reprimido, do contido, do controle excessivo da
experiéncia freudiana. Em todas as descri¢oes psi-
copatoldgicas, o que parece haver de comum é a
faléncia do sistema de pensamento, uma “faléncia
da ordem do pensamento que tem como correlato
o empobrecimento da linguagem™*. H4, portan-
to, uma espécie de perda do cariter simbdlico da
linguagem, de seu carater metafdrico, conferindo
a grande parte das patologias contemporineas ele-
mentos comuns de ‘espacializacio da experiéncia”e
de“perda do potencial temporal’, condenando-nos
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a um eterno instante, em um corpo de sensagdes
e agdes, sem projetos ou utopias. Impossibilitados
de antecipar os acontecimentos, estarfamos expos-
tos a um trauma continuado, de experiéncias trau-
maticas cumulativas®2,

Diante desse contexto, a posi¢io do analis-
ta sofre uma imposi¢do ética ligada a sua posi¢io
frente ao trauma e A sua prépria condicdo de al-
teridade. Além disso, esse problema ético torna-
se também estético, na medida em que cabe a ele
criar os meios para que os processos criativos da
vida sejam mobilizados de forma a possibilitar
uma experiéncia sensivel, partilhada.

Se, tradicionalmente, a clinica psicanalitica
parte do problema do trauma a partir da exigéncia
de representagio e do aprisionamento da vida em
sua visao fantasmatica, irreal, o momento clinico
contemporineo parece trazer uma questio de po-
sicionamento filoséfico, ético, estético e histdrico.

As exigéncias do“principio de realidade’, oua
vida em sua realidade, seriam, para a psicanilise e
para o pensamento moderno, traumdticas. Diante
do trauma, a posi¢io do analista seria permitir um

18 Como vemos na introducao do livro Polifonias, clinica politica e cria-
¢ao, de diversos autores: “A inspiragdo inicial para as reflexdes aqui
tecidas partiu da constatacdo de que, na contemporaneidade, o exer-
cicio da clinica encontra impasses inéditos na lida com as vdrias
formas de funcionamento subjetivo. A crise dos dispositivos “psi” é
correlata ao surgimento de sintomatologias que desafiam as técnicas
tradicionais de tratamento. Quadros cada vez mais presentes na vida
social, como compulsdes, o panico e a depressdo, pdem em xeque
o modelo clinico fundado no escrutinio da interioridade do sujeito.”
(A. Maciel Jr. e Kupermann, D. in A. Maciel Jr.; D. Kupermann; S. Te-
desco (org.) Polifonias: clinica, politica e criagao, p. 7).

19 ). Birman, “Uma transformagao antropolégica do sujeito”, in C. Ha-
roche (org.), A condigdo sensivel, p. 13.

20). Birman, “Diagnésticos da contemporaneidade”, in A. Maciel Jr;
D. Kupermann; S. Tedesco (org.) Polifonias: clinica, politica e cria-
¢ao, p. 102.

21 ). Birman, op. cit., p. 105.

22 “A experiéncia da dor é uma experiéncia solipsista, é a experiéncia
de um individuo fechado sobre si proprio, ndo aberto ao outro e a
alteridade. A subjetividade contemporanea se caracteriza por estar
centrada no mal-estar da dor sem alteridade, enquanto a experién-
cia moderna, época da grande expansao da psicandlise, de Freud a
Lacan, foi o momento que interpeldvamos e, a0 mesmo tempo, que
nos interpelava. Entdo, o que caracteriza, do ponto de vista ético, a
subjetividade contemporanea € a crise da concepgao da alteridade,
de abertura para o outro, da saida do polo da dor para o polo do so-
frimento.” (J. Birman, op.cit, p. 106).
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as exigéncias do “principio

de realidade’; ou a vida em sua
realidade, seriam, para a psicandlise
e para o pensamento

moderno, traumaticas

alivio dos instintos reprimidos, proporcionando
um lugar para que os afetos possam se organizar.

Ao recorrer 2 nogio de criagdo na clinica —
exigéncia estética que se desdobra na posi¢io do
analista como testemunha —, podemos pensar
em uma alternativa diante dos engendramentos
culturais anteriores. No que concerne A experién-
cia subjetiva, vivemos um momento cultural em
que os valores eram garantidos por institui¢oes,
fundado na obediéncia e na disciplina, ao qual se
seguiu um periodo de rebeldia em que aqueles
valores e institui¢des eram contestados.

Com a alienagio cada vez mais selvagem
dos meios de producio, com a queda das ins-
titui¢des (e a faléncia da Lei que as sustentava e
defendia), a experiéncia deixou de estar fundada
em valores eternos e universais. A Verdade des-
membrou-se em multiplas perspectivas que des-
locaram os lugares da autoria e da garantia. Com
isso, a “falta’, o0 nio saber, e a (im)possibilidade
da representacio evidenciaram sua insustenta-
bilidade e sua insuficiéncia implicitas. Diante de
tal quadro, ndo existe mais a possibilidade de re-
torno a um estado anterior de coisas: a modifi-
cagio das relacoes ji estd dada de forma global,
e as novas geragdes ji estdo inseridas em outras
situagdes contingenciais. Nesse sentido, a criagio
como tarefa contemporinea implica uma revi-
sdo da tradi¢cdo que afirma as mudangas, e é nis-
so que a clinica pode exercer papel importante.
Os dispositivos clinicos oferecem a possibilidade
de acesso a criagio no nivel da experiéncia, pet-
mitindo a reconfiguragio de subjetividades em
seu nivel bésico, relacional, onde o desarranjo
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o corpo do analista estaria

também ausente: diante

da impossibilidade de comunicagao,
a experiéncia da catastrofe silencia

ou fecha-se em si mesma

traumatico desorganizou estruturas. Por isso,
a clinica contemporinea parece reclamar o re-
torno s primeiras relacdes, 3 compreensio e ao
manejo da constitui¢io subjetiva. Em uma pers-
pectiva nietzschiana, quando a cultura parece ter
esvaziado as “verdades universais” das quais era
constituida, a saida parece ser o retorno ao que
insiste em nds: a Vida e o inicio dela, na tarefa
de recomegar.

Recorrendo as metiforas do camelo, do ledo
e da crianca, Nietzsche?’ retrata a passagem da
situagio do homem como um camelo, que acei-
tava e carregava todos os valores, para a posigio
de ledo, que se revolta contra esses mesmos valo-
res. Todavia, o leio nio deve ter a tltima palavra:
ele deve dar lugar 4 crianga, capaz de esquecer,
de recomegar, de dizer sim ao jogo espontineo
da criagdo e da vida. Resumo da mensagem do
autor, esta parece ser também a posi¢io possivel,
convocada pelo contemporineo: dizer sim 2 vida,
ao Instante, que é a nossa participagio na eterni-
dade, no Eterno Retorno. Se niao somos felizes
agora, dificilmente o seremos noutra altura ou
noutro lugar>*,

A saida da crise quanto 2 representabilida-
de da experiéncia esta presente também na psi-
candlise, desde o principio. Como nos mostra
Daniel Kupermann?®$, nas tltimas formula¢des
acerca do funcionamento psiquico, Freud expli-
cita, a partir do conceito de narcisismo, a questao
da criagdo como reinvencio de certa experiéncia
subjetiva. A pulsio, como for¢a de desterritoria-
lizagio a exigir permanentemente trabalho psi-
quico, adoece caso a expressio criativa nio seja
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encontrada; ensimesmada no circuito fechado do
“eu’, sua intensidade tornar-se-ia insuportivel e
seria apropriada pela instincia psiquica do su-
perego, levando ao adoecimento. Assim, o ethos
civilizatério nio se sustentaria necessariamente
na repressio dos impulsos, mas no impedimen-
to da criagio de modos de vida singulares, ca-
bendo 4 clinica promover processos criativos na
subjetividade.

A dimensio afetiva é vista, em algumas in-
terpretagdes da psicandlise freudiana e em prati-
cas psicanaliticas atuais, como traumadtica, como
afirmacio da perda e nao da vida. Dessa forma,
identifica-se claramente como a concepgio de
trauma tem sustentado uma atitude e uma es-
tética terapéuticas baseadas na crenca na expe-
riéncia humana enquanto “estado de desamparo”.
Tal concepgio remeteria o sujeito a um estado
de desamparo constitucional, original, como con-
di¢io de criagdo: ou seja, a experiéncia analitica
seria inevitavelmente traumatizante®®, A posi¢io
do analista, nesse caso, teria como consequéncia
a perpetuacio de um estado de intransmissibili-
dade da experiéncia, de negagio da vida.

Como resultado, o corpo do analista estaria
também ausente: diante da impossibilidade de co-
municagio, a experiéncia da catistrofe silencia ou
fecha-se em si mesma. A “transferéncia’, conceito
que visa dar conta da relagio afetiva analisando-
analista, teria como objetivo ajudar a suportar o
peso da vida individual, do desamparo, da separa-
¢3o dos sujeitos dos objetos e da natureza.

A responsabilizacio do sujeito, portanto,
retira o analista de sua posigio ética, estética e
histérica enquanto afirmacio de alteridade. A
criagdo, ndo advindo da experiéncia, nio seria
potencializada e perder-se-ia. Diante do tragi-
co, o analista poderia apenas observar, sem qual-
quer implicagio e com um semblante de tristeza,
o desenrolar do evento traumaitico, do absurdo,
do acontecimento terrivel que o analisando tor-
naria presente.

Como consequéncia da exigéncia ética, da
percep¢io de que o abandono tornou-se terrivel
para os corpos de alguns analistas, viu-se o surgi-
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mento de outra perspectiva e posicionamento cli-
nicos, configurando o que se poderia chamar de
clinica do sensivel?’. Efeito do encontro, a produ-
¢do de sentido passa pela afirmacio da experiéncia
enquanto eminentemente compartilhada e é, em
si, produtora de novos meios de subjetivacio®,

A superagio das dicotomias torna-se ato te-
rapéutico, e a criagdo a partir da experiéncia re-
mete A crianga, ao brincar, as primeiras relacdes
e A espontaneidade, isto, evidentemente, tendo
em conta as principais contribuicdes de autores
como Ferenczi e Winnicott, dentre outros. So-
bre o segundo, na linha de nossa discussio, des-
tacamos uma passagem de Deleuze, em que ele
explicita, para nds, o desafio e a demanda da cli-
nica contemporinea, representada pelas novas
sintomatologias.

Volto rapidamente ao exemplo da psicanélise. Em que
uma psicanalista tio original quanto Melanie Klein per-
manece todavia no sistema psicanalitico? Ela mesma o
diz muito bem: os objetos parciais dos quais nos fala,
com suas explosées, seus fluxos etc. sio da ordem do
fantasma. Existe ai um contrato: dé-me seus estados

vividos, e eu lhe darei fantasmas. E o contrato implica

23 F. Nietzsche, Assim falava Zaratustra.

24 Como nesta bela passagem de Assim falou Zaratustra: “Se, alguma
vez, desdobrei por cima de mim céus tranquilos e, com as minhas
préprias asas, voei para 0os meus proprios céus; se, a brincar, nadei
para profundas lonjuras de luz e se a minha liberdade adquiriu sa-
bedoria de passaro — mas a sabedoria da ave reza assim: ‘Olha! Nao
ha em cima, nem em baixo! Atira-te para um lado e para outro, para
frente, para tras, 6 ente ligeiro! Canta! Nao fales mais! Nao sao to-
das as palavras feitas para criaturas pesadas? Nao mentem todas as
palavras a quem seja leve? Canta! Nao fales mais!” Oh! como nao
haveria eu de aspirar com ardor a eternidade e ao anel nupcial dos
anéis... ao anel do Retorno? [...] Ainda nunca encontrei a mulher
de quem gostasse de ter filhos, a ndo ser essa mulher que eu amo:
pois eu amo-te, 6 Eternidade! Pois eu amo-te, 6 Eternidade!” (Nietzs-
che, op. cit., p. 15).

25 D. Kupermann, in A. Maciel Jr.; D. Kupermann; S. Tedesco (org.) Po-
lifonias: clinica, politica e criagao, p. 77.

26 D. Kupermann, op. cit., p. 78.

27 D. Kupermann, op. cit., p. 78.

28 “Parafraseando Winnicott, se ‘ndo é possivel um bebé existir sozi-
nho’, também ndo é possivel criar no isolamento; o analisando, assim
como o analista, ndo existe fora da perspectiva de uma experiéncia
de jogo, na qual se pode resistir a submissdo por meio do encontro
dos afetos e da criacdo de gestos espontaneos do viver” (D. Kuper-
mann, op. cit., 2005, p. 85).

29 G. Deleuze, “Pensamento némade”, p. 59-60.
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a dimensao estética,
porventura, inscreve-se

nos vieses de uma criacao clinica

uma troca, de dinheiro e de palavras. A este respeito, um
psicanalista como Winnicott se mantém realmente no
limite da psicandlise, porque tem o sentimento que este
procedimento nio convém mais num certo momento.
H4 um momento que nio se trata mais de traduzir, de
interpretar, traduzir em fantasmas, interpretar em signi-
ficados e significantes, nio, nio é isto. H4 um momento
em que se é necessario partilhar, é necessario colocar-se
em sintonia com o paciente, é preciso ir até ele, partilhar
em seu estado. Trata-se de uma espécie de simpatia, de
empatia, ou de identificagio? Mesmo assim, isto é cet-
tamente mais complicado. O que nds sentimos é antes
uma necessidade de uma relagio que nio seria nem le-

gal, nem contratual, nem institucional.”®

Demanda politica, ético-estética, de reiven-
¢io constante de acordo com as exigéncias do
momento em que vivemos, de transvaloragio cul-
tural segundo a anélise nietzschiana. O declinio
e a perda devem ascender 2 estética da crianga
enquanto poténcia de vida e criagio, enquanto
constituicdo a partir da relagdo afetiva corporal,
tornada real na corporeidade mesma da relagio
analista-paciente. A dimensio estética, porven-
tura, inscreve-se nos vieses de uma criagio clini-
ca que passa por uma transvalorag¢io da propria
nogio de experiéncia subjetiva do analista, e por
uma ética-estética de relagio com a prépria afir-
magio de sua corporeidade.
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Psychoanalytic practice as a proof of the consistence of bodily

Abstract The paper evaluates certain changes in thesubjective contem-
porary experience that became irepresentable because of new socio-
cultural configurations. It suggests some changes in psychoanalytic
technique that seem necessary due to these new factors, particularly
those concerning the body of the analyst. This body, the authors feel,
offers a way into the creative dimension of experience, because it
constitutes a “field of passage” and a sort of palpable witness for the
traumatic aspects of the patient’s experience.

Keywords body; experience; narrative; trauma; creation; testimony.
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Resumo Este ensaio desenvolve o argumento de que

a adolescéncia funciona, na contemporaneidade,
como objeto sublime ou espectro (Zizek) nas vérias
composigdes sociais de que participa: ora é pon-
to de amarracdo de realidades sociais desiguais
e fragmentadas, ora, inversamente, é um excesso
que inquieta e denuncia as dissondncias de cada
contexto. A escuta do sujeito adolescente, em sua
singularidade, permite a investigacdo dos restos
ndo simbolizados na cena social.

Palavras chave adolescéncia; crise; modernidade,

ideologia; clinica

1 A apresentacdo oral deste artigo foi feita no vi En-

contro de Psicandlise realizado em novembro de
2008 em Goiania.

Entende-se modernidade num sentido amplo,
como fundamento do modo de organizagao so-
cial que passou a vigorar apds o periodo feudal e
ndo terminou com a contemporaneidade: “a mo-
dernidade ndo é a sociedade ocidental em nenhu-
ma de suas fases particulares. Ela é o principio da
sociedade ocidental como tal” — K. Kumar, Dicio-
nério do pensamento social do século xx, p. 474.
A contemporaneidade, por sua vez, é aqui citada
a fim de localizar a dltima etapa da modernida-
de, periodo que se deu apds a Revolugdo Fran-
cesa de 1789.

Para um detalhamento desses usos, ver T. C. Ma-
theus, Adolescéncia: histria e politica do conceito
em psicandlise, p. 17-44.

A periodizagdo das idades da vida ocorre desde
o século xviil e se consolida no xiX, em funcao da
escolarizagdo, da primeira comunhao e do servico
militar, experiéncias que acompanham o fortaleci-
mento de instituicdes como a Escola e o Exército,
particularmente, no contexto europeu — ver J.-C.
Caron, Os jovens na escola; e S. Lorica, A experién-
cia militar. Atualmente tem sido bastante discutido
o prolongamento da adolescéncia, fenébmeno que
acompanha a gradual quebra das separagdes entre
as diferentes etapas de vida, que tem ocorrido nas
sociedades contemporaneas.
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Entre o excesso
e a insuficiéncia:

sobre o lugar do adolescente
na contemporaneidade’

Tiago Corbisier Matheus

A adolescéncia como fundamento do ideario
da modernidade

A adolescéncia, em sua versio atual, aparece como uma expe-
riéncia singular e turbulenta, passagem que cada sujeito busca
realizar entre o universo infantil, mais ou menos preservado pela
instituicdo familiar ou seus substitutos, e o dito mundo adul-
to, pautado por complexas redes de lagos desiguais, tal como se
encontram nas heterogéneas sociedades do mundo contempo-
rineo. Essa passagem nunca ¢ feita de modo pleno e definitivo
e esta diretamente atrelada a0 modo de organizagio social que
se estabeleceu na modernidade?, a partir do advento do capita-
lismo, quando o ideario do individuo passou a imperar.

Adolescéncia é um termo usado desde os primérdios da
sociedade judaico-crist para marcar, de modo geral, uma pas-
sagem entre a infincia e a vida adulta, conforme o sentido que
cada uma dessas idades adquiriu e o contexto histérico especi-
fico’. Foi na modernidade que ganhou os contornos atuais, sen-
do associada a ideia de crise subjetiva, experiéncia necessiria e
inevitdvel, de inicio decorrente de uma clara separagio das eta-
pas de vida anterior e posterior, configurando assim universos
proprios a cada uma delas, com regras e hébitos especificos*. Se
nas sociedades de tradi¢io comunitdria ou sem tradigio escrita
a passagem do mundo infantil ao adulto se dava por meio de
rituais de passagem coletivamente estabelecidos e legitimados,
na modernidade, tais dispositivos perderam a forca, delegando
a cada individuo a responsabilidade por sua realizagio.

-
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as inquietagcoes que cada

sujeito experimenta pedem

inscricao simbdlica e o convocam,
conforme os recursos de que dispoe

e que a cultura lhe oferece, a produzir

seus proprios significantes

Isso ocorreu porque os lagos de convivio em
comunidade se fragilizaram e as redes de rela-
¢Oes socioecondmicas tornaram-se cada vez mais
complexas e abrangentes, nas diferentes socieda-
des contemporineas. Este processo — que, alids,
culminou no advento da chamada globalizagao —
encontrou na no¢io de individuo seu pilar de sus-
tentagio; este ganhou o estatuto de valor absoluto,
fazendo de cada um, um fim em si mesmo?®. Tal
resultado se justifica pelo fato de a condigdo uni-
taria do ser humano ter oferecido a flexibilidade
necessaria a0s NOVOs arranjos sociais, pautados na
modernidade, conforme a l6gica do capital. A ca-
pacidade de autodeterminagio desse individuo
deu legitimidade 4 nova ordem, na medida em que
os atos de cada um, direta ou indiretamente, pot-
tavam a racionalidade necessdria para validar cada
etapa das cadeias produtiva e de consumo.

Além disso, o idedrio da Ilustragio, centra-
do na nog¢io de individuo moderno, portador
da racionalidade responsivel por sua capacida-
de de autodeterminagio, coloca 0 homem numa
posi¢io privilegiada no universo em que habi-
ta. Instaura-se assim uma nova ordem, nio mais
estruturada em torno de uma lei divina, trans-
cendental, pois desloca para o préprio homem
a responsabilidade por sua condi¢do, conforme
sua capacidade de fazer uso da razio e produzir
o saber que passa a ocupar o lugar da verdade —
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a ciéncia. De modo que a tensdo que antes pet-
meava a relagio do homem com a ordem divina
foi deslocada para a relagio deste consigo mes-
mo, criando condi¢des para a instaura¢io de um
universo humano subjetivo e intimista, no qual
os conflitos de cada um tendiam a ser tomados
numa perspectiva individualizada®.

Logo, a experiéncia da adolescéncia, na versio
de crise subjetiva, tornou-se uma decorréncia e um
recurso necessario A formagio do homem moder-
no. E a condigio imposta ao sujeito adolescente
para alcancar o almejado estatuto de individuo, na
expectativa de ser reconhecido como semelhante
pelos membros das geragoes precedentes. E quan-
do cada um experimenta em sua intimidade, ou
em meio a0s personagens que o rodeiam, conflitos
e tensdes que nio encontram referéncias simbdli-
cas que lhe permitam construir um sentido para
sua experiéncia. As inquietagdes sexuais, narcisi-
case enigméticas que surgem, neste momento,
decorrem nio apenas da emergéncia da imagem
do préprio corpo que lhe parece estranha, a par-
tir do olhar do outro que o denuncia como dife-
rente. Decorrem, também, do confronto com as
fissuras do corpo social no qual busca se inserir,
que se mostra desigual e excludente, tal como tem
sido nas diferentes sociedades atuais, que ndo dei-
xam de estar implicadas aos ditames do capita-
lismo e sua estrutura global. As inquietagoes que
cada sujeito experimenta pedem inscri¢io simbo-
lica e o convocam, conforme os recursos de que
dispde e que a cultura lhe oferece, a produzir seus
préprios significantes, ressignificando os existen-
tes. Configura-se assim, paradoxalmente, um ritual
de passagem andnimo e singular, no qual é delega-
da a cada um a responsabilidade por sua inscri¢io
no corpo social.

O lugar do adolescente na realidade
contemporanea e a ideologia
da modernidade

Essas consideracdes permitiram descrever em
grandes linhas as determinagées de contexto que
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resultaram na experiéncia da adolescéncia em
sua versdo contemporinea. Talvez isso ja bastas-
se para localizar as versées singulares de tantos
discursos adolescentes. No entanto, as socie-
dades contemporineas ganharam ultimamente
contornos especificos, pois, se em varios aspectos
muitas sociedades do globo pouco se modifica-
ram — como é o caso da desigualdade social —, o
modo como tais aspectos se fundamentam ga-
nhou complexidade. Isso pode ser visto a partir
da dimensio que o espago virtual conquistou em
diferentes culturas, tornando-se mesmo uma rea-
lidade com efeitos diretos sobre a experiéncia de
vida de sujeitos e seus discursos. Em funcio dis-
so, tornou-se fecundo, a partir de Zizek, lancar
mio de um conceito que, em consonancia ao des-
taque dado a fantasia na economia psiquica — em
fungio da qual cada sujeito organiza imagindria
e simbolicamente sua realidade psiquica — pet-
mite pensar a realidade em sua vertente coletiva
e socialmente construida, frente 4 qual cada su-
jeito se posiciona, cada um a seu modo. Trata-se
da nogio de ideologia, nio como falsa consciéncia,
como tantos a entenderam, pois

nio é uma ilusio de tipo onirico que construimos para
escapar A realidade insuportével; em sua dimensio bi-
sica, é uma construgio de fantasia que serve de esteio &
nossa prépria realidade: uma “ilusio” que estrutura nos-
sas relacdes sociais reais e efetivas e, com isso, mascara

um insuportdvel nicleo real impossivel...”

A ideologia, de modo semelhante ao que re-
presenta a fantasia na dinimica psiquica, é uma

5 Sobre o individualismo como valor absoluto, ver M. Foucault, Histo-
ria da sexualidade, v. 3, p. 47-50.

6 Em sociedades relacionais como a brasileira, o ideario do individuo
moderno foi importado e adaptado conforme os dispositivos socie-
tarios aqui vigentes. Por um lado, a passagem adolescente marcava
o desafio de cada um se inserir numa rede de relagdes rigidamente
hierarquizada, passando a participar de um jogo desigual de forgas;
por outro, o anonimato da condigao urbana, bem como o préprio in-
cremento da economia capitalista deram espaco para a apropriagao
do idedrio individualizante que se propagava nas diferentes partes
do globo — ver T. C. Matheus, op. cit.,, p. 111-112.

7 S. Zizek, El sublime objeto de la ideologia, p. 76. Grifo meu.

8 Para uma discussao mais extensa sobre ideologia, ver T. C. Matheus,
op. cit., cap. .
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a ideologia, de modo
semelhante ao que representa

a fantasia na dinamica psiquica,
€ uma constru¢ao que permite
a sustentacao da realidade
compartilhada, estruturando

as relacoes sociais reais e efetivas

construgio que permite a sustentacio da realida-
de compartilhada, estruturando as relagées sociais
reais e efetivas. E ailusio necessiria ao funciona-
mento do sistema, na medida em que torna pos-
sivel suportar as fissuras e dissonincias do tecido
social, que ficam ocultas sob o véu de uma ima-
gem harmonica e totalizante da sociedade. Nos
termos de Lacan, é a ilusdo que faz do Outro da
cena social algo pleno, encerrado em si mesmo,
como se ele também nio estivesse remetido a um
outro Outro. Se no estidio do espelho a imagem
de completude que a crianca vé diante de si pos-
sui um estatuto estruturante, mesmo sendo ima-
gindria, a ideologia, de modo anilogo, sustenta
uma aliena¢io compartilhada que estabelece a
realidade social, a partir da qual cada sujeito se
posiciona e se organiza®,

A realidade compreende, entio, um momen-
to de alienacio. Esta ideia pode ser retomada a
partir do sonho do filho morto, descrito por
Freud, na Interpretagdo dos sonhos; o pai, abalado
pela perda do filho e esgotado pela vigilia que se
estendia, tentava descansar, enquanto o corpo era
velado por um velho na sala ao lado. Ele sonha,
entdo, com o chamado do filho que, em brasas,
pergunta: pai, ndo vés que estou queimando? O pai
acorda em sobressalto, aturdido com o remorso
de ter delegado a fungio a outrem, que nio foi
capaz de evitar que a vela caisse e queimasse o
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a realidade social,

tal como a vida em vigilia,

supoe a alienacao de cada sujeito
frente as fissuras e incongruéncias
do tecido social, a fim de abafar

o mal-estar inevitavel

braco do filho. A vida em vigilia interrompe o
pesadelo, o horror de confrontar-se com o real
de suas angustias, oferecendo-lhe uma realidade
alienada, mas suportavel®.

A realidade social, tal como a vida em vigi-
lia, supée a alienagdo de cada sujeito frente as fis-
suras e incongruéncias do tecido social, a fim de
abafar o mal-estar inevitdvel. Dissonincias sio
amortecidas por meio de contetidos que vém pre-
encher as cisdes do tecido social e abafar as ten-
sdes que nele pulsam. Sio os elementos (pessoas,
conceitos, significantes) que, 20 ocuparem tal po-
si¢do, passam a portar um sobreinvestimento que
multiplica seu potencial significante no cendrio
social, transformando-os em objetos que con-
quistam uma “corporeidade imaterial” — sio os
objetos sublimes, diz Zizek. O exemplo privile-
giado é o dinheiro: a fragilidade de sua dimensio
material — apenas papel, apenas uma inscricgo nu-
mérica — se contrapde A poténcia simbélica que
adquiriu nas diferentes sociedades, com o adven-
to do capitalismo™. Seguindo as pistas deixadas
por Lacan de que Marx inventou o sintoma, Zi-
zek argumenta que os objetos sublimes sio alvo
de um investimento pulsional no campo sim-
bélico da modernidade — um mais gozar — tal
como ocorre com o dinheiro, na mais valia que
este porta. Sio objetos animados ou inanima-
dos que adquirem uma corporeidade imaterial
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e sio tomados como substincia imutavel, rom-
pendo com a perenidade temporal do universo
mundano®’,

O exemplo do dinheiro é significativo, pois
sugere como a realidade social, na modernidade,
nio pode ser entendida senio a partir da fun¢io
do dinheiro e da transcendéncia significante por
ele adquirida: ele é o principal organizador das
complexas redes de relagdes socioecondmicas es-
tabelecidas entre os homens, é tomado como mo-
tivo de vida e de morte, sendo que ele préprio
nio é nada em si, nada além da representacio
simbdlica daquilo que adquiriu valor entre os ho-
mens (valor de troca). Ao permitir (supostamen-
te) a quantificagio de vdrios arranjos humanos,
o dinheiro funciona como mediador das tensoes
que subsistem em cada corpo social, abafando-
lhes seu potencial de ruptura.

O dinheiro, na condigio de objeto sublime,
serve como ponto de amarragio (ponto de esto-
fo) dos significantes na modernidade, velando o
insuportavel, evitando o confronto com o real
que resta como nio simbolizado em cada cul-
tura, ou seja, o que nela foi recalcado ou fora-
cluido. Este resto nio deixa de ser, em tltima
instincia, as tensdes das desiguais relagées hu-
manas, as relacdes de dominacio e servidio que
tornam impossivel qualquer quantificagio finan-
ceira das mercadorias produzidas e negociadas
pelos homens. Em termos econdmicos, trata-se
da mais-valia de cada produto, este valor a mais
responsavel pelo chamado fetichismo da mercado-
ria, mecanismo a partir do qual é deslocado para
os objetos algo que diz respeito a0 humano™.

Mas toda amarragio falha em sua fungio de
velamento. H4 um excesso inevitiavel, um resto
que retorna (o nicleo real impossivel citado an-
teriormente) e produz vertigem, por exemplo,
quando surgem imagens que nio chegam a con-
quistar inscri¢io simbdlica plena, permanecen-
do numa dimensio pré-simbdlica. Essas imagens
emergem como espectros, que Operam como pro-
tuberancias da totalidade ideoldgica, preenchen-
do de modo disforme as fissuras da realidade;
sdo figuras que irrompem como dissonincias que
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destoam no cenirio previsto, provocando inquie-
tagio pela estranheza que provocam™.

A hipétese aqui defendida é de que a figu-
ra do adolescente, nas heterogéneas organizacoes
sociais da modernidade, oscila entre a posi¢io de
objeto sublime e a de espectro, conforme a con-
figuragio das injuncdes a que estd submetido.
Por vezes, o corpo adolescente é tomado como
objeto passivo, a fim de se tornar objeto de cul-
to e adoragio. E quando, em meio a um cendrio
social inquietante, no qual o corpo social expde
suas fissuras, a imagem idealizada do adolescen-
te se presta A negagao destas, na medida em que
se oferece como corpo pleno, coeso e harménico.
Neste momento, o imaginario se impde as super-
ficies disponiveis e, a0 cumprir esta funcio falica
de preenchimento da falta, o corpo adolescente é
capturado como objeto inerte, coisificado, no jargao
psicanalitico. Imobilizado em sua poténcia, torna-
se passivel de culto, adquirindo assim um poder
imanente que o distancia, imaginariamente, de sua
condi¢io humana e mortal. Nio é um objeto para
ser tocado, mas apenas adornado, performando
um aprisionamento especular narcisico entre ele
e aquele que o adorna, entre o sujeito implicado e
o Outro ao qual este se remete. O sintoma exem-
plar, neste caso, é a anorexia, na qual o culto a uma
imagem especular, deformada em seu ideal de per-
feicao, afasta o sujeito de sua condi¢io mundana,
quando, por exemplo, pretende dispensar os cui-
dados com sua sobrevivéncia alimentar, fraqueza
caracteristica de um ser finito.

Outras vezes, a imagem adolescente é o es-
pectro. E quando nio se encaixa na posigio que
lhe foi idealmente esculpida e sobra como protu-
berincia incdmoda em meio 4 pretensio ideoldgi-
ca totalizante da modernidade. Nesse momento,

9 Ver ). Lacan, O semindrio, livro 11, p. 59-61.

10S. Zizek, op. cit., p. 53.

11S. Zizek, op. cit., p. 53.

12 Ver T. C. Matheus, op. cit., p. 56-59.

13 S. Zizek, Um mapa da ideologia, p. 26. O autor usa como exemplo
a figura do judeu, vista de modo ambivalente como alguém ardiloso,
mas esperto, ambicioso e avaro. O incémodo produzido se deve
exatamente pela sobreposicdo, numa mesma imagem, de atributos
antagdnicos e, supostamente, incompativeis.
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a imagem do adolescente
personifica, concomitantemente,
a representacao de um futuro
promissor e adverso, idealizado
e cético, conforme a provocagao

onirica e traumatica suscitada

o corpo adolescente porta a estranheza de um
antagonismo pautado por opostos incompati-
veis: da fragilidade de sua ingenuidade ao vigor
de sua efervescéncia, da beleza de corpos cultu-
ados 4 provocagio expressiva de piercings e tatu-
agens, que perfuram e profanam superficies até
entio intocadas, o adolescente manifesta, em seu
préprio corpo, as dissonincias que irrompem na
organizagio social capitalista, na modernidade.
A imagem do adolescente personifica, concomi-
tantemente, a representacio de um futuro pro-
missor e adverso, idealizado e cético, conforme a
provocagio onirica e traumadtica suscitada. A so-
breposi¢io de opostos num mesmo corpo pro-
duz vertigem, sobretudo, quando se pensa que
dele se espera um objeto sublime, devidamente
ajustado a plenitude ideolégica que sustenta as
realidades sociais da modernidade.

Seja como objeto sublime, seja como espec-
tro, os corpos adolescentes sinalizam a dimensao
concreta que a ideologia conquista. No primeiro
caso, eles s3o a confluéncia de significantes privi-
legiados no universo simbdlico da modernidade;
no segundo, s30 o resto que escapa a este univer-
so e ameaga sua ordem, em fung¢io da estranhe-
za provocada. Em um ou outro caso, os corpos
adolescentes carregam as histérias que os ante-
cedem e os absorvem, bem como personificam a
realidade da qual fazem parte, em seus arranjos e
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o siléncio em relacao

a sua historia fazia sombra a imagem
daquele que lhe era apresentado
como sendo seu “novo pai’,
nomeacao que deveria adotar

a partir de entao, segundo

determinacao da mae

injuncoes. Experimentam em sua prépria pele as
marcas dos campos simbélicos dos quais partici-
pam, bem como os restos que neles nio alcancam
inscricdo. Desta perspectiva, o universo adoles-
cente conﬁgura um campo de pesquisa proéprio,
relevante nio somente pela complexidade dos su-
jeitos envolvidos e desafios enfrentados na clinica
a eles dedicada, mas, considerando que “a super-
ficie... é... mais real que a prépria realidade”™,
seus corpos e seus discursos propiciam a investi-
gacdo acerca da prépria estrutura social, em suas
engrenagens, suas amarragdes significantes, seus
conflitos e seus impasses. Nio se trata, portanto,
de investigar um contetido oculto, escondido sob
a superficie do manifesto, mas de tomar a prépria
supetficie do universo adolescente em sua positi-
vidade significante — no antagonismo que porta e
na inquietagio que produz — como provocadora
da anilise da prépria organizacgio social, ques-
tionando por que o latente adquiriu esta forma
exagerada, nas fissuras do corpo social.

Fragmento clinico

Claudio é um rapaz de dezenove anos que, tra-
jando roupas largas, bermuda e boné, chega ao
consultério com o pedido de “voltar a ser como
antes’, pois quer entender onde ocorreu o desvio
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de seu caminho, quando “perdeu o controle da
situa¢do”. Queixa-se de viver “situacdes dificeis”
na faculdade, quando chega a experimentar uma
sensac¢io de nervosismo extremo, sua frio e se vé
paralisado, sem reagio. Vendo-se num impasse,
consegue apenas ficar em siléncio e sair de cena,
sorrateiramente. Para ele, é uma questio locali-
zada, uma vez que, em suas saidas noturnas, se
diz dono da situagio: realiza um ritual marcado
por cerveja e garotas, no qual costuma escolher
um canto de onde analisa a situagio, junto a seus
colegas, parceiros de caga, a fim de escolher a pre-
sa da noite. A estratégia consiste em falar pouco,
ouvir as brincadeiras e trocar olhares com as elei-
tas, para, no momento oportuno, fazer o convite
a danca, lancando-se, entio, ao centro do palco.
Diz que suas poucas palavras fazem parte do tipo
durio que procura ser, alguém que nio se abala
por ninguém, mas que, por isso mesmo, é objeto
de suspiros e lamentos.

Fruto de uma relagio esporidica da maie,
Claudio se ressente do siléncio que esta lhe im-
pos sobre seu pai bioldgico, no momento em que,
ele ainda pequeno, ela veio a se casar novamente.
O siléncio em relagio a sua histéria fazia sombra
a imagem daquele que lhe era apresentado como
sendo seu“novo pai’, nomeagio que deveria ado-
tar a partir de entdo, segundo determinagio da
mie, Consequentemente, a presenca do novo pai
vinha marcar a negacio de sua histéria, a impo-
si¢cdo a que foi submetido e a falta de lugar, no
cendrio familiar, para sua dor e seu luto.

Segundo seu relato, os pais enfrentavam di-
ficuldades financeiras e lhe ofereciam o que po-
diam. O avd materno, por sua vez, logo se dispds
a contribuir com a formagio do neto naquilo
que os pais ndo podiam oferecer, na pretensio
de compensar os percal¢os que seu descenden-
te enfrentava em momento tio precoce. O avd
era igualmente descrito como “um durio’, um
homem de poucas palavras, que se fez por conta
prépria e que nio gostava de prestar contas. Espe-
rava do neto que pudesse ter a formagio que nio
lhe fora possivel e, para tanto, oferecia recursos
necessarios para que aquele se dedicasse exclusi-
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vamente aos estudos, disponibilizando inclusive
um carro para sua locomogio e usufruto.

Na anilise, chama a atengio a postura ambi-
valente de Claudio: por um lado defende a ima-
gem de um durdo reservado, sustentada por um
projeto de autodeterminagio e controle, repro-
duzindo méximas do senso comum; por outro,
mantém viva sua disposi¢io para tomar a palavra
e ocupar o espago que ali lhe é oferecido, deixan-
do uma porta entreaberta para dividas em meio
as certezas que buscava afirmar. Mostra-se pat-
ticularmente preocupado quando se intensificam
seus sintomas de imobilismo no espago univer-
sitdrio, cendrio onde se projetam as expectativas
associadas ao avd. Porém, tio logo diminuem, o
semblante de senhor de si ganha espago. E nas
entrelinhas de seu discurso que transparecem
suas inquietagdes e seu calor.

O discurso de Claudio transita entre o ex-
cesso e a insuficiéncia, nas palavras, nos afetos
e nos siléncios que carrega. Seu discurso de se-
nhor de si reproduz a mesma dureza com a qual
a mie lhe impds o siléncio sobre sua histéria,
bem como a determinacio de quem deve ser
chamado de pai. O modo como descreve seus
rituais de caga estereotipam as aproximagdes a
que se permite, equivalendo possiveis objetos de
desejo aos de consumos, aprisionado pela amea-
¢a pulsional que os primeiros (objetos de dese-
jo) possam representar. Assim como a mie fez,
trata-se de cortar o mal pela raiz, impondo uma
nova ordem, pretensamente sua, na qual nio te-
ria que se submeter a nada. Frente ao abando-
no do companheiro, a mie lhe impée o siléncio;
frente ao abandono que vive pelo luto de seu pai,
ele impde um padrio de aproximagio, silencio-
so e ritualizado. Excesso de mulheres, de cer-
veja e de célculo de sedugio surge no anseio de
calar qualquer desejo que venha por em xeque
um percurso previamente determinado, qual-
quer lamento que venha a manchar sua cultua-
da imagem de poténcia, denunciando as lacunas
de sua histéria.

14 S. Zizek, El sublime objeto, p. 35.
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logo, o investimento

do avo torna-se também

um excesso, na medida em que vem
abafar as dificuldades dos pais

de Claudio, evitando mais uma vez
que este possa se confrontar

com alguma falta

O ritual instituido faz jus ao investimen-
to do avd e confirma seu lugar de neto prédigo,
aquele que seria capaz de aprimorar o modelo de
reserva e autodeterminacio herdado. O avd, por
sua vez, a0 procurar compensar as insuficiéncias
da histéria de Claudio, a fim de que nada lhe fal-
te, acaba por contribuir, conforme o discurso do
neto, com o siléncio imposto pela mie, evitando
que as marcas da histdria deste tlltimo sejam re-
conhecidas e conquistem algum sentido. Logo, o
investimento do avd torna-se também um exces-
so, na medida em que vem abafar as dificuldades
dos pais de Claudio, evitando mais uma vez que
este possa se confrontar com alguma falta. Além
disso, o investimento do avo tenta compensar as
préprias dificuldades de didlogo e interagio entre
ele e o neto, fazendo valer, também entre ambos,
um didlogo de poucas palavras.

Em contrapartida, o sintoma experimenta-
do por Claudio traduz o impasse no qual se en-
contra, sua falta de reagio em meio a um arranjo
familiar que oferece pouco espago para qualquer
lacuna ou insuficiéncia. Sua paralisia contradiz
a previsio e o controle que almeja garantir, so-
bretudo, em seu habitat privilegiado, as baladas.
A dutvida e a incerteza surgem de modo despro-
porcional e inusitado, como um descompasso em
meio a0 cendrio que é o foco do investimento do
avd, o meio universitario. E ali, no alvo dos inves-
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é ai que seu corpo

o trai e denuncia a
esterilidade da arapuca
consumista que havia
estabelecido, minando

seu sonho de onipoténcia

timentos do avd, que Claudio rateia, pondo em
risco o projeto no qual foi eleito como protago-
nista. Se a op¢io universitiria nio é para ele uma
imposi¢io, por outro lado, a divida frente ao cur-
so escolhido e as incertezas sobre sua conclusio
pedem espaco de expressio.

A anilise surge como uma brecha no vela-
mento instaurado. E um lugar onde pode se ma-
nifestar, seja para reportar as maximas cultivadas,
reproduzindo estereotipias herdadas, seja para
fazer alguma concessio a estas e introduzir re-
ticéncias e interrogagdes em seu discurso, o que
lhe permite sair do imobilismo sintomadtico e
desproporcional que experimenta. Foi também
como concessio feita a si proprio que, a certa al-
tura do trabalho, apés ter persistido num cami-
nho pautado pela aridez de sua solidio, conta
que consentiu na invasio de seu espago, permi-
tindo-se ser tomado como objeto da paixdo de
alguém. Anuncia o acontecimento quase de pas-
sagem, fazendo uso da nostélgica expressio estou
namorando, no mesmo dia em que fala da von-
tade de experimentar caminhar por sua propria
conta. Nio se tratava do encerramento ou sus-
pensio da anilise, como de inicio parecia anun-
ciar, mas do fim de uma etapa, a partir da qual
se permitiu experimentar o divi e iniciar suas
sessOes sem ter um tema previamente determi-
nado. Anuncia-se assim numa nova etapa, com
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menos cdlculo e controle, momento no qual vis-
lumbra abrir mao de um excesso que reproduz,
permitindo-se confrontar algumas de suas insu-
ficiéncias.

Claudio vive em seu prdprio corpo a estra-
nheza da posi¢io que ocupa. Na condigio de
garanhio cagador, apresenta-se como objeto in-
tocado: nio faz contato com aqueles que o ro-
deiam, apenas expde sua imagem a ser admirada,
permanecendo em sua toca, enclausurado num
culto narcisico que visa provocar paixdes a se-
rem descartadas. Repete infinitamente este mo-
vimento que lhe permite, ilusoriamente, inverter
uma equagio na qual se viu exposto. Encena a
posicio daquele que é capaz de incitar a paixio
no outro e, quando isto acontece, se distancia,
na pretensio de sair do lugar de sujeito iludido
e submetido 4 sedugio alheia. Porém, logo se vé
aprisionado num gozo estéril, nio evitando a pa-
ralisia de uma vertigem incompreendida. Neste
instante, seu corpo funciona como um objeto su-
blime, prestando-se 4 admira¢io dos demais, o
que garante seu gozo narcisico, mas, contraria-
mente a0 que pretendia em seu ritual, fica imo-
bilizado ante a ameaca de que qualquer contato
possa romper a completude da cultuada imagem
especular.

E quando surge seu sintoma, que o sur-
preende pelo imobilismo imposto e o trans-
bordamento das sensa¢bes que o invadem,
obrigando-o a viver, novamente, a insuportavel
posicio passiva que pretendia nunca mais expe-
rimentar. Seu sintoma eclode no palco onde é
objeto de expectativas por parte de alguém que
ele, Claudio, nio pode negar ter um significativo
enlace pulsional e, simplesmente, se distanciar.
Vé-se paralisado ante a identificagio que man-
tém com a figura do avd e do cego projeto que
este lhe apresenta para seu futuro — faca uma
universidade de ponta, realize-se profissionalmen-
te e seja feliz, sem sofrer com casos amorosos. E ai
que seu corpo o trai e denuncia a esterilidade
da arapuca consumista que havia estabelecido,
minando seu sonho de onipoténcia. Mas, tam-
bém, coloca em risco o projeto idealizado pelo
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avd, criando uma resisténcia a funcio exercida
de objeto de culto e adoragio — como um obje-
to sublime. Seu sintoma, nesse sentido, é uma
tentativa de romper com o narcisismo cego do
projeto do avd, quando este pretende, em seu ex-
cesso (de dinheiro, que se mostra desigual frente
aos recursos dos pais; e de expectativas, quando
almeja uma realiza¢io sem infortdnios), negar
as insuficiéncias da histéria do neto, tal como o
desaparecimento do pai.

Consideracoes finais

Nas sociedades contemporineas, o mal-estar na
cultura tem sido visto como inevitavel, quando se
considera o bem publico e a dimensio coletiva da
condigio humana, mas a ilusdo de sua superagio
se mantém viva, quando se trata da dimensio in-
dividual de realidade humana. Cada individuo se
assume, neste momento da modernidade, como
um fim em si mesmo, permitindo-se um idilico
projeto de realizagio pessoal e profissional, que
sustenta a sobrecarga dos investimentos pulsio-
nais dos sujeitos, cada qual em sua bolha parti-
cular, negando ou denegando a rede de lagos em
que estd inserido. Além disso, a despropor¢io ou
cisdo entre os investimentos pulsionais (o pré-
prio eu ou demais laos) torna o ser humano pri-
sioneiro de um ideal de plenitude particular, na
ilusio de que sua felicidade possa ser alcangada
a despeito de seu entorno.

Consequentemente, o narcisismo sublinha-
do por Freud como traco inerente ao ser humano
fica cerceado em sua possibilidade de desloca-
mento para configuragdes sociais mais amplas,
restringindo-se a uma dimensio individualiza-
da que pouco se expande para além das cercanias

15 Deste prisma, a adolescéncia estd associada a um perfodo de cir-
culagao social e experimentagdo suscitado pelo prolongamento da
formagao escolar e académica, que ndo deixou de instaurar uma refe-
réncia de comportamento para todos aqueles que de algum modo se
identificam com essa condicao social (mesmo os que ndo estudam).
Para uma discussdo mais detalhada sobre a visdo socioldgica da ju-
ventude, ver C. Attias-Donfut, “Jeunesse et conjugaison des temps”,
e F. Dubet, “De jeunesse et des sociologies”.
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o sintoma de Claudio

é expressao da insuficiéncia

desse projeto individualizante,
difundido na modernidade; em seu
ideal de plenitude, é a resisténcia
de um corpo adolescente

a permanecer

na posicao idealizada

de cada um — como é o caso da familia nuclear e
suas variagdes. Dessa perspectiva, o sintoma de
Claudio é expressio da insuficiéncia desse pro-
jeto individualizante, difundido na modernida-
de; em seu ideal de plenitude, é a resisténcia de
um corpo adolescente a permanecer na posi¢io
idealizada e individualmente aprisionadora — de
objeto sublime —, como se fosse capaz de cumprir
solitariamente tanto as suas, quanto as expecta-
tivas de virios outros, como a de seu avd. O sin-
toma de Claudio é, também, a faléncia de uma
estratégia de consumo narcisica e onipotente, que
almeja dispensar o sujeito de viver os conflitos
e as ambivaléncias das experiéncias afetivas que
singularizam cada existéncia humana.

A condigio adolescente de Claudio é com-
posta por uma sobreposi¢io: é um adolescente
tanto do ponto de vista socioldgico, quanto do
ponto de vista psiquico. Da primeira perspecti-
va, Claudio vive uma fase da vida de passagem do
universo de dependéncia familiar para o cenirio
social ampliado, podendo desfrutar da extensio
de sua formagio educacional™®. Do ponto de vis-
ta psiquico, vive o segundo tempo da sexualidade
humana, quando depara com a vertigem do olhar
do Outro — que o faz experimentar a estranheza
frente A propria imagem — e com as disson4ncias
e contradicdes da realidade social na qual busca
se inserir, que passa a enxergar ao se distanciar
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a ambivaléncia dos excessos

que se inscrevem em seu COrpo
faz do adolescente uma figura
espectral, que inquieta e incomoda
ao ser identificado como ponto

de fissura de cada corpo social

do véu familiar que supostamente lhe servia de
anteparo’’,

E nessa sobreposicio que este e tantos ou-
tros Claudios se prestam a ocupar um lugar des-
tacado na modernidade, conforme cada contexto
especifico. Na perspectiva sociolégica da adoles-
céncia, 2 imagem de um jovem de dezenove anos,
com seu figurino apropriado, serve como recep-
taculo para as demandas e projecoes das demais
geracdes, conforme os anseios e inquietagdes des-
tas. Numa sociedade onde o ideal de felicidade
é tomado como um imperativo categdrico — seja
feliz, plenamente e agora! — a imagem do jovem
expia a angustia que cada sujeito vive frente 3 im-
possibilidade desse mandato. Na medida em que
cada um nio consegue atingir a felicidade plena'’,
desloca a imposi¢io superegoica a que estd subme-
tido para quem se mostra disponivel no cendrio
social, como ocorre com os errantes adolescen-
tes, em sua busca de insercio e reconhecimento
social. Porém, se o ideal de felicidade plena per-
mite aos dois lados da equagio (adolescentes e
demais gera¢des) um devaneio narcisico, na ilu-
sdo do cumprimento de um ideal impossivel, pa-
radoxalmente, tal realiza¢io igualmente implica a
experiéncia do horror de que a alguém seja per-
mitido o gozo proibido, tabu interditado.

Na medida em que os sujeitos adolescentes
vivem uma condi¢io estrangeira no campo so-
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cial em que almejam conquistar reconhecimen-
to e pertinéncia, em maior ou menor medida
conforme sua posi¢cdo no cendrio social, eles se
prestam a serem capturados pelas projecoes das
geracbes precedentes, na complexa rede dos he-
terogéneos lagos sociais™. Forma-se, ento, para
o sujeito adolescente, uma condi¢io permeada
por insuficiéncias e excessos. Por um lado, vive
o vicuo produzido a partir da ruptura das refe-
réncias infantis e da falta de recursos simbdlicos,
no meio social, capazes de traduzir a estranheza
de seu momento. Por outro e, por isso mesmo,
é invadido por um excesso de demandas fomen-
tadas nos demais segmentos sociais: ora é toma-
do como um modelo de beleza e capacidade de
agio, ficando aprisionado na condigio de objeto
sublime; ora é recriminado pelo perigo que repre-
senta, tornando-se uma imagem marginal, aquela
que expia os conflitos e impasses que a socieda-
de como um todo enfrenta. A ambivaléncia dos
excessos que se inscrevem em seu corpo faz do
adolescente uma figura espectral, que inquieta e
incomoda ao ser identificado como ponto de fis-
sura de cada corpo social, ponto de incidéncia
onde cada universo simbélico mostra sua incom-
pletude e insuficiéncia na contemporaneidade.

Numa sociedade em que a 16gica causal é
via mestra, o jovem ¢ insistentemente respon-
sabilizado tanto pelo cumprimento dos ide-
ais socialmente construidos — vocés sdo o futuro
da sociedade — quanto por conflitos e impasses
com os quais o corpo social se defronta, como
é o caso da violéncia, por exemplo. Logo, as de-
mandas que recaem sobre a figura do adolescen-
te o colocam na posi¢do de suposto agente causa
da agdo, invertendo imaginariamente a equagao
a que estd submetido na rede de relagées sociais.
De uma posi¢io de objeto, passivo na agio, que
espera a oportunidade para ser reconhecido e su-
postamente legitimado como semelhante pelos
demais adultos, é chamado 4 posi¢io de suposto
sujeito da a¢io, aquele que deve responder pelos
efeitos da realidade, sem ter tido, propriamente,
a oportunidade efetiva de nela interferir, a nio
ser a revelia dos demais.
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Consequentemente, a posigio do sujeito
adolescente é semelhante 4 condi¢io do perso-
nagem descrito por Kafka nO processo: K. é alvo
de uma acusacio cuja razio desconhece, sendo
forcado a se submeter a uma lei arbitriria que
se torna tanto mais poderosa na medida em que
nio encontra justificativa de sustentagio; funcio-
na como um imperativo categérico dado a priori.
De modo anélogo, o sujeito adolescente é con-
vocado a pagar o preco por seu pedido de reco-
nhecimento e pertinéncia, tornando-se cimplice
de suas incongruéncias e das arbitrariedades do
tecido social do qual almeja participar. Convo-
cado a conquistar a realizagdo plena e imediata,
torna-se prisioneiro de um mandato superegoico
tirinico, que restringe a possibilidade de se con-
frontar com suas insuficiéncias e de poder tran-
sitar numa produgio significante que venha dar
sentido a sua incompletude. Assim, a arbitrarie-
dade do mandato ao qual estd submetido o co-
loca numa condi¢do de alienagio frente a suas
proprias paixdes, bem como s demandas a que
responde na rede de lagos a que se vé atado.

Cabe a psicandlise o dificil exercicio da escu-
ta das inquietacoes de cada sujeito que, em sua an-
gustia andnima e solitria, ndo deixa de se remeter
a0 Outro da cena social e, neste tlltimo capitulo
da modernidade, tem sido de modo recorrente

16 Ver T. C. Matheus, “Quando a adolescéncia ndo depende da pu-
berdade”.

17 Conforme Freud ja alertava no texto El malestar en la cultura.

18 Ver T. C. Matheus, Ideais na adolescéncia. A condigdo estrangeira
incide para cada um, conforme os recursos sociais, familiares e psi-
quicos que cada um possui. Se a exclusdo social pode intensificar
a experiéncia estrangeira do sujeito adolescente, os mais favoreci-
dos na distribui¢do de recursos socioecondmicos ndo deixam de ser
ameacados pela impossibilidade de garantir a posicdo privilegiada
na qual seu grupo social se encontra, além dos registros de desam-
paro que a experiéncia singular de cada um pode trazer. Sobre esse
aspecto, ver T. C. Matheus, Adolescéncia, p. 314-315.
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cabe a psicanalise

o dificil exercicio da escuta

das inquietagcoes de cada sujeito
que, em sua angustia anonima

e solitaria, nao deixa de se remeter

ao Outro da cena social

percebido como pleno e final. Que a psicandlise
faca escuta as inscri¢des sociais e politicas deste
Outro e evite, assim, repetir a denegagio destas,
como ocorre, por exemplo, quando se restringe
a questdo adolescente a um efeito da eclosio do
real pubertdrio, como se o real que invade o su-
jeito, nesta passagem, nio compreendesse o resto
nio simbolizado de cada realidade social. Que a
psicanilise faga jus ao legado de Freud e nio evi-
te transitar por quais veredas sejam necessirias, a
fim de escutar o recalcado ou foracluido em cada
sujeito, que insiste em buscar significagdo.
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Between excess and shortage

Abstract This essay develops the argument that in our times ad-
olescence functions as a sublime object or spectrum (Zizek)
in the several social compositions in which it appears. It is the
point of fastening for unequal and fragmented social realities,
then, inversely, it is an excess that disturbs and denounces
the dissonances of each context. Listening to the adolescent
subject, in his/her singularity, allows the investigation some
non-symbolized remnants in the social scene.

Keywords adolescence; crisis; modernity; ideology; clinic.
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Resumo Neste artigo fazemos consideragdes acerca

das relagoes entre a evolugdo do modelo psicana-
litico sobre grupos e a experiéncia clinica desen-
volvida por meio do dispositivo grupal. Para tanto,
apresentamos uma breve histéria dessa evolugao,
partindo de suas raizes na Europa e nos EUA até os
desenvolvimentos recentes no Brasil. Por fim, tece-
mos algumas consideragdes conceituais a respeito
de infraestrutura de setting e de acoplamento da
clinica grupal em ambiente institucional.

Palavras-chave grupo; psicandlise; metapsicologia de

grupo; setting.

1 Este artigo foi apresentado no Coléquio sobre Gru-

pos: A Experiéncia Clinica e a Psicandlise. Jornada
Interna do Departamento de Psicanalise do Institu-
to Sedes Sapientiae, maio de 2008.

2 J. B. Pontalis, “O pequeno grupo como objeto”.
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A experiéncia clinica
grupal e o modelo
psicanaliticor

Fernando da Silveira
Paulo Jeronymo Pessoa de Carvalho

H 4 cinquenta anos, Pontalis lan¢ava uma exclamagio e uma
adverténcia: “aqui, ali e acold fazem-se grupos!”* Ele apontava
entio uma pletora de experiéncias que, desde a década de trinta
do século xx, vinha se desenvolvendo sob a égide operativa de
uma psicologia social prevalente na época. Especialmente du-
rante o periodo da Segunda Grande Guerra, as experiéncias
com dispositivos grupais, tanto no Reino Unido como nos Es-
tados Unidos, apresentam um enorme desenvolvimento.

Nos Estados Unidos, sob a inspiragio e direcio de Kurt
Lewin e seu laboratério da Universidade de Michigan, basea-
do nos desenvolvimentos da Teoria do Campo, desenvolveu-se
amplo programa de investigacio e aplicagio de técnicas gru-
pais a objetivos especificos que poderiam ser descritos, talvez
e a posteriori, como gestio de moral da populagio, sendo mo-
ral no sentido militar do termo. O uso intenso de dispositivos
grupais em um contexto de ‘gestdo de frente interna” durante
a guerra e o objetivo declarado de preservar e incrementar o
sentimento democrdtico da populagio de modo geral deram, a
esse movimento, um sentido e uma caracteristica especiﬁca que
nio passaria despercebida a olhares mais atentos. Na psicolo-
gia socialmente engajada de Kurt Lewin, o grupo é a0 mesmo
tempo um laboratério de pesquisa social e um instrumento de
transformagio da sociedade.

A vitéria aliada na guerra, as condigoes de devastagio
da Europa, o esfor¢o de sua reconstrucio, sob os auspicios
da regra e do dinheiro norte-americanos do plano Marshall,
e o contexto da divisio ideolégica do mundo que somente se
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a realidade exigia — ou pelo
menos favorecia grandemente —
as experiéncias em grupo na franca

da década de 71950

iniciava — a guerra fria — tiveram, na Franca, uma
interessante decorréncia. Comegou-se, intensa-
mente, a fazer grupos, especialmente na media-
¢do e transformacio dos conflitos entre capital e
trabalho no mundo industrial que renascia sob
macica injecdo de capital americano. A domina-
¢io tedrica era também americana, da Universi-
dade de Michigan e seus T-groups, baseados em
Lewin, sua teoria dos campos, e na experiéncia
do tempo da guerra no desenvolvimento do sen-
timento democritico. De um certo modo, aquela
realidade exigia — ou pelo menos favorecia gran-
demente — as experiéncias em grupo na Franca
da década de 1950 e hordas de estudantes e es-
pecialistas franceses afluiram a Michigan e re-
tornaram a Franca para multiplicar essas tarefas
e comegar a desenvolver modelos autdctones,
como, por exemplo, a psicossociologia de Pagés
e derivados. Na Franga, o trabalho com grupos
manteve o projeto original de Lewin de associar-
se a propdsitos politicos.

Na Inglaterra, de um modo muito menos
massivo, mas intensamente em alguns nichos es-
pecificos, desenvolveram-se experiéncias muito
interessantes a partir do fim dos anos 1930 e es-
pecialmente durante o esfor¢o de guerra inglés.
Os anos 1940 ficaram conhecidos, no Reino Uni-
do, como a“década dos grupos™. Diferentemen-
te dos Estados Unidos, o acento tedrico parte do
que chamaram de psiquiatria social inglesa da
década de 1930 e evolui por um caminho bas-
tante marcado por um psiquiatra que fazia sua
conversio a psicanélise, chamado W. R. Bion. As
experiéncias de Bion que, sob virios aspectos,
sdo as primeiras tentativas psicanaliticas no tra-
to pratico as questdes dos dispositivos grupais e
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da grupalidade enquanto experiéncia controlada,
deram-se inicialmente dentro da institui¢io do
exército inglés, especificamente no RaMc, cot-
po médico do exército real. Em tarefas especifi-
cas de selecio e treinamento de oficiais e, depois,
na famosa experiéncia da ala de reabilitagio do
Northfield Hospital, tais experiéncias se deram
em Ambito muito mais restrito e concentrado do
que as experiéncias americanas e, por outro lado,
tiveram uma abertura psicanalitica a questdes de
ordens metodoldgica e técnica.

Com o final da guerra e a necessidade de re-
construir um pais devastado, o sistema publico
de satide inglés tinha uma demanda por atendi-
mento psicolégico muito maior do que suas con-
di¢des de oferta. Tavistock, que antes da guerra
era uma clinica psicoldgica que se propunha ser
modelo de pensamento e atendimento de ques-
toes relativas 3 infincia, e onde Bion e outros
psicanalistas ji vinham trabalhando, apés a guer-
ra se tornou um centro de referéncia para o tra-
balho psicolégico de todo o sistema publico de
satide britdnico. E foi nesse contexto novo que
o Instituto Tavistok se tornou referéncia tam-
bém no desenvolvimento de estratégias grupais
em psicoterapia.

Apesar de virios psicanalistas terem de-
senvolvido em Tavistok trabalhos com grupos,
esta pratica configurou-se como um projeto pa-
ralelo desses psicanalistas em relagdo 4 Socieda-
de Britanica de Psicanilise, pois esta Sociedade
desaconselhava tal pritica entre seus membros.
Algumas fontes histéricas atribuem a Melanie
Klein a recomendagio para que Bion abandonas-
se seu trabalho com grupos®.

Quando Pontalis, no fim da década de 1950,
grita, espantado, “fazem-se grupos!’ ele o faz, aci-
ma de tudo, com um sentido de dentincia. Dentin-
cia daquilo que chamou de ideologia prevalente
nas préticas grupais que se repetiam e faziam re-
petir concepg¢bes de mundo, antes de favorecerem
efetivas transformagées. Por outro lado faz um
chamado a que se pensem esses grupos e essas
experiéncias para que através da malha ideol6gica
se possa infiltrar boa ciéncia psicoldgica e se possa
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transformar essas priticas repetitivas em praticas
de transformagcio. E seu chamado propoe a psi-
canalise tomar esses grupos como objeto de pes-
quisa e reflexdo. Ele parte dos interesses tedricos
de Freud e, especialmente, dos desenvolvimentos
entio recentes feitos do outro lado do canal da
Mancha, por Bion e por seus seguidores na Ta-
vistock Foundation. Ao chamado de Pontalis os
analistas franceses responderam com energia, li-
derados especialmente por Anzieu, a partir de
sua citedra em Strasbourg e no contexto do ce-
FRAP®. Com ele, uma geragio de analistas, assim
como psicodramatistas e outros, dedicaram-se ao
programa formulado por Pontalis. Anzieu, Mis-
senard, Ruffiot, Guillamin e Kaés, entre tantos
outros, lancaram-se ao estudo psicanalitico do fe-
ndémeno grupal e dos dispositivos de seu agencia-
mento nas Universidades, organizacdes proprias e
sempre fora das sociedades oficiais ligadas 4 1pA.

A partir de entio esse programa nao cessou
de avangar. Seja na Franca, por meio do esforgo
do cEFRAP, seja na Inglaterra através da Tavisto-
ck Foundation, seja nos Estados Unidos, na At-
gentina e no Brasil, o desenvolvimento do que
poderiamos chamar de modelo psicanalitico de
grupo seguiu em frente. Freud, Bion, Pontalis,
Anzieu, Pichon, Bleger e Kaés. Eis uma linha
particular para descrever esse movimento.

Kaés é inegavelmente aquele que mais avan-
cou. E que continua avangando. Ele é, a0 mesmo
tempo, tributirio de toda tradicio que o prece-
de e um formulador original que instaura deci-
didamente o grupo como objeto da psicanilise.
Sua metapsicologia dos conjuntos intersubje-
tivos, apresentada de modo sistematizado em
“O Grupo e o Sujeito do Grupo™, é um trata-
do psicanalitico que incorpora as dimensdes dos
conceitos psicanaliticos o grupo, a grupalidade

E. Trist, “Working with Bion in the 1940s: the group decade”.
E.Trist, op. cit.

Cercle d’Etudes Frangaise pour la Formation et la Recherche: Aproche
Psychanalytique du groupe, du psychodrame, de I'institution. £ uma
associagdo fundada em 1962 por Didier Anzieu circundado por um
grupo de universitdrios, de psicanalistas, de médicos, de psicélogos,
com o objetivo de estudar, através da “pesquisa ativa”, a psicodina-
mica dos pequenos grupos. In http://www.ceffrap.fr

R. Kaés, O grupo e o sujeito do grupo.
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no Brasil, o interesse

de psicanalistas no trabalho
com grupos configurou-se como
um projeto independente das

instituicoes psicanaliticas ligadas a IPA

e aquilo que ¢ intermedidrio aos sujeitos indi-
viduais. Na verdade, talvez seja até o inverso. E
a metapsicologia psicanalitica tradicional que é
contida em uma metapsicologia mais ampla, in-
tra, inter e transubjetiva.

Nio seria o caso de examinarmos esse tra-
tado aqui, mas aponti-lo como, a nosso ver, a
corrente mais forte e interessante da reflexio psi-
canalitica sobre grupos. Por outro lado, interes-
sar-nos-4 aqui pensarmos o presente e o passado
préximo no contexto de nosso entorno grupalista
e psicanalitico. Qual tem sido o estado do mo-
vimento grupalista no Brasil nos dltimos anos;
qual tem sido sua relagdo com o movimento psi-
canalitico atual?

Desde o final da década de 1950, no Brasil,
e especialmente em Sio Paulo, a clinica com gru-
pos se desenvolveu de modo bastante importan-
te. Assim como na Europa, no Brasil, o interesse
de psicanalistas no trabalho com grupos sempre
esteve presente, mas configurou-se como um pro-
jeto independente das institui¢cdes psicanaliticas
ligadas 4 1pa. Fundadores das primeiras Socieda-
des de Psicanilise no Brasil participaram da fun-
dagio de Sociedades de Psicoterapia Analitica de
Grupos. Para cada uma das quatro primeiras So-
ciedades de Psicanilise no Brasil havia uma So-
ciedade de psicoterapia analitica de grupos que
respeitava a mesma estrutura de funcionamen-
to e estatuto das Sociedades de Psicanalise liga-
das A 1pA. A partir dos anos 1970, no movimento
psicanalitico brasileiro, a busca pela verdadeira
psicandlise passa cada vez mais a restringir as
praticas psicanaliticas. Cada vez mais a questio
de interesse predominante dos psicanalistas li-
gados 4 1pA é 0 universo intrapsiquico do paciente
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uma consulta as principais
publicacoes psicanaliticas
brasileiras mostrara que o tema do
grupo aparece como uma pratica

psicoterapica

deitado no diva. Nesse contexto, o grupo perde
espago: psicanalistas que antes orgulhavam-se ou
defendiam publicamente o trabalho com grupos
abandonam, mudam suas opinides e passam a
criticar o trabalho com grupos. Assim, poucas
destas primeiras Sociedades de Grupo sobrevi-
vem a este periodo’.

Se a institucionalizagio necessiria A cons-
trugio do conhecimento sobre grupos definhou
nesse periodo, temos percebido, especialmente
através da lente que pode nos oferecer a propria
prética de nosso grupo de trabalho e pesquisa®,
que a clinica grupal, ou melhor dizendo, a clini-
ca psicoldgica que se apoia nos dispositivos de
grupo, nunca arrefeceu em sua pujanca. Onde
quer que um olhar atento pesquise, especialmen-
te nas instituicdes voltadas A satde, verificard que
os mais variados tipos de grupos sio feitos para os
mais diferentes objetivos e tarefas. Terapias, as
mais variadas, prevencio e promocio de satde,
os dispositivos de grupos sio muito utilizados
como instrumento na busca de tais objetivos.
Se ampliarmos nosso Ambito de mirada, vamos
perceber também uma ampla gama de atividades
usando o dispositivo grupal em variados tipos
de instituicdes, como, por exemplo, instituicdes
pedagdgicas, correcionais, de treinamento e de-
senvolvimento de equipes etc. E claro que cabe-
ria aqui uma reflexdo a respeito da amplitude do
termo clinica grupal para uma talvez ampla va-
riedade de experiéncias em grupos, mas em todo
caso essa é de fato uma discussio atual e é inte-
ressante pensar em clinica expandida.

Através de nosso grupo e por meios de ou-
tros, temos tido contato com uma imensa va-
riedade de trabalhos em grupo em situagdes
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diversas. Trabalhos interessantes e pertinentes,
trabalhos que evoluem ou nio, que tentam, que
insistem. E verdade que existe um chamado para
que se desenvolvam trabalhos clinicos, que pen-
sem a transformagio dos sujeitos, dos grupos e
das institui¢des, usando o grupo. E um instru-
mento poderoso e atual. E, de modo geral, os
profissionais a quem esse chamado alcanca tém
aceitado esses desafios, de construir esses dispo-
sitivos, inventa-los, sustenti-los. Nio sem difi-
culdades e, s vezes, com muitas dificuldades.

Quando pensamos nisso, observamos uma
interessante ocorréncia nesse campo que, a NOsso
ver, se relaciona com essas dificuldades. Apesar de
a clinica com grupos ser uma pratica frequente e
disseminada, sua reflexio continua nitidamente
ausente. Apesar de muitos dos praticantes, coor-
denadores desses dispositivos, serem psicanalistas
e usarem elementos psicanaliticos na instaura-
¢io e desenvolvimento dessas priticas, o que se
observa é uma auséncia de reflexio sobre elas, es-
pecialmente reflexio psicanalitica. Por que isso
tem se dado? Quais sio os vértices dessa auséncia?
A que isso responde? Formular essas questdes e
tentar encaminhd-las em busca de hipdteses tal-
vez possa ser Util na compreensio do estado atual
do movimento grupalista em Sio Paulo, assim
como aproximar alguma compreensio dos moti-
vos pelos quais alguns dispositivos grupais sim-
plesmente nio se sustentam e falham em seus
objetivos em variadas institui¢cdes e tarefas.

Que a produgio tedrica psicanalitica a res-
peito de grupo é escassa no Brasil nos dltimos
trinta anos é fato pesquisado e comprovado®.
Uma consulta as principais publica¢des psicana-
liticas brasileiras mostrard que o tema do grupo
aparece como uma pritica psicoterdpica realizada
nas institui¢cdes de educagio, satide, juridicas etc.
No entanto, a discussio sobre essas experiéncias
dificilmente leva a uma reflexio tedrica e a um
didlogo com a teoria psicanalitica. As razoes des-
se fendmeno ainda permanecem obscuras. Uma
hipétese que gostariamos de apontar é a levanta-
da por Kaés quando trata o grupo como matriz
fecunda e traumdtica da psicanilise. Diz Kaés:
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Minha tese é que o grupo tem constituido a matriz fe-
cunda e traumatica da invencio da psicanilise, de sua
instituicdo e de sua transmissio: sua teoria e sua prati-
ca portam os tragos dos enlaces passionais, sabidamen-
te violentos e repetitivamente trauméticos que foram
postos desde sua fundagio. Esses lugares distintos se
sobredeterminam uns aos outros, e essa imbricagio nio
pensada mantém o grupo como questio indefinidamen-
te suspensa, rejeitada e mal conhecida. A questio ganha
valor de sintoma e produz a resisténcia epistemoldgica
para transformar a afinidade conflituosa em problema
na e para a psicanilise; ela também sustenta e inaugura
a resisténcia epistémica do psicanalista a se reconhecer
como sujeito constituido e constituinte desta questio.
Tudo se passa como se a mutagio, que Freud descreveu,
depois do regime psiquico e cultural da horda até aquela
dele mesmo, civilizado e criador de pensamento, devesse

ser constantemente recolocada em trabalho.™

A hipétese de Kaés é que, devido s vicissi-
tudes traumadticas dos violentos envolvimentos
grupais dos seus fundadores, uma resisténcia
epistémica da psicanilise sobre o objeto grupo se
repete desde entdo. O grupo é a matriz fecunda —
sem sua dimensio continente a psicandlise nio
germinaria — mas também traumdtica. Isso torna
muito dificil o movimento psicanalitico pensar
os grupos, os psicanalistas pensarem os grupos.
E menos dificil fazé-los. Muitas vezes seguir fa-
zendo grupos para as mais variadas tarefas é uma
resisténcia a dura tarefa da reflexio.

Conforme assinalamos, a relagio entre o
grupalismo e a psicandlise tem sido a exclusio do
grupo enquanto objeto psicanalitico do 4mbito
das institui¢bes psicanaliticas. Reflexo de tantos
vértices, mas com certeza também resultado da
acio das contradicdes apontadas por Kaés, essa
auséncia é um marco da relagio da psicanilise
com a reflexio sobre grupos. O grupo tem sido
pensado — mesmo quando intrinsecamente pen-

devido as vicissitudes traumaticas dos
violentos envolvimentos grupais
dos seus fundadores, uma resisténcia
epistémica da psicandlise sobre

o objeto grupo se repete desde entao

sado em termos psicanaliticos — em institui¢des
que estdo & margem das institui¢des psicanaliti-
cas. Entendemos que o grupo nio representa uma
questio alheia A psicanélise, entendemos que tal
expulsio nao acontece ao acaso: é um sinal, um
sintoma, e carrega consigo todo um conjunto de
significados, possibilidades e interdi¢ées. Ora, o
caminho para a construcio de uma efetiva refle-
x40 psicanalitica, a respeito dos fendmenos gru-
pais e intersubjetivos, nio pode ser outro que nio
aquele que retine esse campo no seio do campo
psicanalitico, dentro e junto s institui¢des psi-
canaliticas, para que um pensamento orginico a
psicanélise possa advir, em suas vertentes técnica,
metapsicoldgica, ética, metodoldgica, epistemo-
16gica, de formagio e transmissao etc.

Naio ¢ a toa que temos, no nosso pequeno
grupo de grupos, insistido em fazé-lo pertencer
a essa institui¢do psicanalitica que é o Depar-
tamento de Psicanilise do Instituto Sedes Sa-
pientiae; e ndo é absolutamente a0 acaso que essa
institui¢io psicanalitica é continente a tal mo-
vimentag¢do. O Departamento de Psicanalise do
Instituto Sedes Sapientiae é, assim, exce¢io no
movimento psicanalitico, e sobre isso conta nossa
histéria, nosso presente e nossas perspectivas.

Gostariamos de, a seguir, apresentar algu-
mas reflexdes resultantes de nosso trabalho pre-
gresso a respeito desse nosso objeto. Alguns
elementos clinico-tedricos tém se destacado nes-
se nosso esfor¢o de trabalho e pesquisa e gosta-
riamos de apresenti-los.

Algumas das primeiras e principais ques-
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8 Grupo de Trabalho e Pesquisa em Dindmicas de Grupo do Departa-
mento de Psicandlise do Instituto Sedes Sapientiae.

9 F. Silveira, op. cit.

10 R. Kaés, O grupo..., op. cit., p. 25.

toes que nos sio apresentadas quando passamos
a pensar sobre as priticas clinicas desenvolvidas
por meio do dispositivo grupal, priticas efetivas
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se as contradicées institucionais,
nao forem trabalhadas,
aparecerao como

se fossem “problema do grupo”

que nos sio trazidas pelos membros desse cita-
do grupo de trabalho e pesquisa, dizem respeito
aquilo que talvez possamos chamar de excessiva
instabilidade do setting. Questoes fundamentais e
estruturantes como tamanho do grupo, tipologia
de acesso (grupos abertos, fechados ou mistos),
duragio e regras bisicas de funcionamento, ti-
pologia de coordenagio, entre outras questdes,
aparecem de forma que revelam pouca estrutu-
racio e relacdo com questdes de ordem metapsi-
colégica. Nosso trabalho tem sido pensar essas
questdes, nio somente remetendo as experién-
cias que, na literatura contemporinea, apontam
caminhos de atuagio refletida, mas elaborando
hipéteses que nos permitam relacionar nossas
experiéncias clinicas com as inquieta¢cdes que
vamos conseguindo conter e fazer trabalhar no
nosso grupo de trabalho. Uma das hipéteses que
temos desenvolvido, e que acredito tem servido
para sustentarmos uma posi¢io consistente com
nossos objetivos de trabalho e pesquisa, é o que
talvez possamos chamar de a questdo do setting
institucional na construcio de um setting grupal
para um dispositivo de trabalbo psiquico.

Com isso queremos propor que, para a
construgio de qualquer dispositivo™ clinico de
grupo, e para seu eficiente desenvolvimento no
que se refere a sua tarefa, é necessirio, e mesmo
fundamental, que uma dimensio institucional
seja devidamente pensada, preparada e organi-
zada para dar continéncia a esse dispositivo. De
outro modo, o que passa com absoluta frequén-
cia a ocorrer é que as contradi¢des de ordem
institucional, nio pensadas e nio trabalhadas,
interferem na tarefa clinica e sua expressio apa-
rece como se fosse resultado da nio operagio
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efetiva do dispositivo, como se fosse problema
do grupo. Com isso, em grande parte das vezes
o trabalho clinico nio consegue evoluir satisfa-
toriamente e as questdes contraditdrias de or-
dem institucional nio conseguem estatuto de
entendimento, somente podendo seguir em sua
sina de repeti¢des. Realidades como essa, muito
frequentes nos nossos relatos clinicos, e acredi-
tamos que prevalentes nas experiéncias com gru-
pos de modo geral, causam muitos problemas.
Por um lado, frustragio e desinimo nas pessoas
que buscam possibilidades de transformacio de
realidades de sofrimento e, por outro, frustragio
e desdnimo nos profissionais que tentam desen-
volver, com a ideia da clinica grupal, importantes
formas de atengio as tarefas de transformacio
psiquica que a estruturagio da vida contempo-
rinea nio cessa de exigir. Essa frustracio e desa-
nimo sio muitas vezes responsiveis pelo estado
de quase indigéncia que o campo de trabalho e
pesquisa com técnicas de grupo se encontra nos
tltimos anos.

Algumas questdes pertinentes podem, tal-
vez, ser lancadas. No que se refere a esse duplo
enquadramento, institucional e grupal, uma coi-
sa que temos percebido nas atividades de nosso
grupo de trabalho é a importincia de que esse
acoplamento seja devidamente pensado e estuda-
do com antecedéncia, para que o dispositivo gru-
pal possa aproveitar sinergias institucionais para
levar sua tarefa e nio o contririo. A reflexio e a
construgio desse acoplamento é, por defini¢io,
a primeira tarefa a ser realizada no desenho de
qualquer clinica grupal. Poderfamos propor aqui
dois conceitos para dar conta desse acoplamento:
continéncia institucional e convergéncia institucio-
nal. A continéncia institucional seria a capacidade
da institui¢io demandante (aquela que demanda
o desenho de um dispositivo clinico grupal para
dar conta de uma tarefa) para tratar de conhecer
e aceitar as implica¢des institucionais, objetivas e
subjetivas, necessdrias para que a clinica grupal
possa levar suas tarefas adequadamente. Ao mes-
mo tempo, a convergéncia institucional seria o re-
sultado cooperativo do funcionamento grupal da
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institui¢o em caso, fundado na possibilidade de
essa instituigio conhecer e aceitar as realidades
da clinica grupal, que elevariam as probabilidades
de os dispositivos grupais encontrarem ambiente
que favoreca seu trabalho. Ambas, continéncia e
convergéncia institucionais, sao elementos que
devem ser construidos como uma tarefa preli-
minar e necessiria A implantagio da clinica de
grupo. As questdes que subjazem a essas dimen-
soes a serem construidas e elaboradas sio da or-
dem do que Bleger apontou como o sincrético e
a sociabilidade sincrética*®. Efetivamente, e essa
é uma posi¢io que vai se afirmando como resul-
tado de nosso trabalho, nio é razodvel imaginar
que se possa trabalhar com grupos em qualquer
lugar, em qualquer institui¢io (e um dispositivo
clinico de grupo sempre estd trabalhando em um
continente institucional), sem se ter em mente a
operagio desse trabalho no substrato sincrético
dessa instituigdo, assim como nio se pode ima-
ginar que essa dimensio sincrética nio operara,
de algum modo, nas modulagdes transferenciais
e contratransferenciais que o dispositivo clinico
terd de utilizar, Assim, preliminarmente ao ini-
cio da operagio de qualquer clinica grupal, é ne-
cessirio um atento trabalho de elaboragio dessa
infraestrutura psiquica na institui¢do continen-
te: construir isso que talvez possamos chamar
de continéncia institucional e de convergéncia ins-
titucional.

Desse modo, a primeira e principal ques-
tio que nosso grupo tem se colocado a pensar
diz respeito a essa regido inaugural da clinica
grupal: sua estruturagio de enquadre, sua loca-
lizagio institucional, e toda uma dimensio de
enredamento tedrico e técnico onde esse enqua-
dramento e essa localiza¢do institucional devem

11 E importante notar que usaremos esse termo em um sentido concei-
tual. Para isso tomaremos a proposta de Deleuze, ao analizar Fou-
cault: “As primeiras duas dimensdes de um dispositivo, ou aquelas
que Foucault destaca em primeiro lugar, sdo as curvas de visibilidade
e as curvas de enunciagio. F que os dispositivos sdo como as maqui-
nas de Raymond Roussel, maquinas de fazer ver e de fazer falar”. G.
Deleuze; “O que é um dispositivo”.

12 ). Bleger; “Psicandlise do enquadramento psicanalitico”.
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a reflexao psicanalitica a respeito
do objeto grupo levara os modelos
psicanaliticos nao somente

a avancar sobre a dimensao grupal

propriamente dita, mas muito além

ser pensados a luz de um modelo psicoldgico e
psicanalitico, 4 luz de uma metapsicologia.

A reflexdo psicanalitica a respeito do ob-
jeto grupo, suas dimensoées intra, inter e tran-
subjetivas, levard os modelos psicanaliticos nio
somente a avangar sobre a dimensao grupal pro-
priamente dita, mas muito além. Nio é somen-
te o conhecimento sobre os grupos que pode
nutrir-se da teoria psicanalitica, mas o caminho
inverso também é extremamente fecundo. Um
exemplo significativo desse potencial sio as te-
ses de Kaés expostas em seu livro A polifonia
dos sonhos. Esse é um livro que parte dos grupos
e que chega aos sonhos, centro e nicleo da me-
tapsicologia freudiana. E um livro que se utili-
za do objeto grupo, tal e qual pensado por um
modelo psicanalitico, para transformar signifi-
cativamente um alicerce do conhecimento es-
tabelecido da psicanilise, o sonho. E, com isso,
nos oferece interessantes horizontes de pesqui-
sa. Ougamos René Kaés:

Os estudos que acabo de evocar confrontam-nos
com uma nova abordagem da experiéncia onirica e do
sonho. Dessa forma, abriram-se dois campos de traba-
lho. O primeiro introduz o sonho num espago diferente
do espago intrapsiquico, relativamente fechado, no qual
o sonho é essencialmente considerado sob o aspecto de
ser produzido por um sonhador singular, segundo deter-
minagdes internas, processos, contetidos e sentidos que
lhe sdo préprios.

No segundo espago, interpsiquico, comum e com-
partilhado, o sonho se manifesta sob outros aspectos:
encontra outra fonte de fomento na atividade onirica de
um outro e de mais de um outro, desenvolve efeitos es-

pecificos, envolve o sonhador numa experiéncia de outro
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tipo. O segundo campo de estudos que assim se desenha
interroga de um novo ponto de vista a atividade onirica
e o sonho do sonhador singulat, os principios de formagio
do sonho, suas fungoes e seu sentido. Empenha-se em
compreender a experiéncia do sonho em seu ponto de
articulacio no espaco intrapsiquico e no espaco psiqui-

co comum e compartilhado.”

As perspectivas de pesquisa que aqui se
abrem sdo enormes. A abertura para repensar o
sonho a partir da experiéncia de pensar o grupo
com o sonho nos oferece possibilidades muito
interessantes em nossa pratica clinica cotidiana,
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seja ela uma clinica grupal ou a dois. Um exem-
plo é a perspectiva de elaborar metodoldgica e
clinicamente a descrigio tedrica de Bion da re-
verie materna: pensarmos e descrevermos a ses-
sdo psicanalitica como um sonho compartilhado.
Outra perspectiva, em clinica utilizando o dispo-
sitivo de grupo, é o uso do relato do sonho de um
sujeito para a reconstrucio do sonho de outro,
fazendo com isso o que Kaés chamou de restau-
ro da fungdo pré-consciente™.

Na verdade, todas essas perspectivas que se
abrem s3o a afirmagio do grupo como matriz fe-
cunda da psicandlise.

13 R. Kaés; A polifonia dos sonhos.
14 R. Kaés; op. cit., cap. 2.

Group Therapy and the psychoanalitical model

Abstract This article is about the relations between the psychoanalytic
group model and the clinic experience developed through the use of
group method. There is a short history of this evolution, from its Euro-
pean and North American origins to recent Brazilian developments.
Finally, we provide some conceptual discussion about the setting of
the group clinic in an institutional environment.
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Resumo Este trabalho procura discutir, sob o vértice

da teoria winnicottiana, a demanda de dependén-
cia que se apresenta na diade mae-bebé e suas de-
rivagOes na relagdo analitica, o manejo da técnica
psicanalitica e a compreensdo da dindmica emo-
cional que pode vir a se estabelecer na relagao
transferencial. Destaca a relagao de dependéncia
revertida como geradora e transmissora de uma ex-
periéncia emocional depressiva dificil de ser trans-
ponivel sem um trabalho analitico.

Palavras-chave dependéncia; dependéncia revertida;

objeto transicional; diade mae-bebé; relagao ana-
litica; depressdo.

1 D. W. Winnicott, “Teoria do relacionamento pater-

no-infantil”, p. 38-54.

2 Conceito definido por Raquel Z. Goldstein no tra-

balho “El nifio como objeto transicional de la ma-
dre: demanda de dependéncia revertida”.
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Introducao

A investigagio clinica sobre o tipo de demanda 4 dependéncia
que se apresenta na relacio analitica vai determinar o manejo
da técnica e a compreensio da dinimica emocional que pode
vir a se estabelecer na transferéncia e na contratransferéncia.

Segundo Winnicott’, nos primeiros momentos da relagio
mie-bebé, a mie experimenta uma regressio 4 dependéncia
que lhe possibilita compreender e atender o desamparo vivido
pelo bebé. O bebé, por sua vez, vive uma relagio de dependén-
cia absoluta. Assim, se estabelece uma relagio fusional na diade
mie-bebé e, a seu tempo, através da desilusio e dos fendmenos
transicionais, essa demanda A dependéncia vai se alterando a fa-
vor do desenvolvimento do bebé. Se a mie nio pdde viver esses
primeiros estigios da relagio mie-bebé suficientemente bem,
ela experimenta uma demanda 4 dependéncia revertida®, que
vai se reeditar na relagio com seu bebé e na relagio analitica.

Neste trabalho procuro discutir qual a importincia do
manejo dessa temdtica de dependéncia na situagio analitica,
destacando a demanda de dependéncia revertida e ilustrando
com fragmentos de uma anilise.

A seguir, dirijo-me as derivagdes do conceito de objeto
transicional enquanto uma metéfora, positiva ou negativa, til
para a compreensio das relagdes de dependéncia na diade mae-
bebé e suas repercussées no setting analitico.
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Winnicott privilegia os sentimentos
de desamparo infantil que precisam

ser vividos tal qual emergem

O manejo da dependéncia
na situacao analitica

Qual a importincia para nosso trabalho analiti-
co de se distinguir o tipo de demanda de depen-
déncia emocional que o bebé estabelece com a
mie e, em especial, da mie em relagdo A crianga,
demanda de dependéncia revertida?

Os aspectos estruturantes ou fundantes da
realidade psiquica do sujeito necessariamente
nos remetem 2 relagio mie-bebé. Todos os au-
tores, Freud, Klein, Winnicott, Lacan..., em suas
metapsicologias, apontam para a histéria da evo-
lugio do bebé que, em algum momento, terd que
transitar nessa relagio inicial e iniciante mie-be-
bé, para se constituir num sujeito-ser individual.
Nesse sentido, Winnicott chama atengio para o
fendmeno transicional como um fendmeno inter-
medidrio fundamental para propiciar o desenvol-
vimento psiquico do bebé.

Essa preocupacio, a meu ver, é fundamental
para nortearmos nossa praxis e técnica psicana-
liticas, e verificarmos que tipo de transferéncia o
paciente psicético/borderline vai estabelecer com
o analista, e os possiveis fendmenos contratrans-
ferenciais que podem ser despertados.

A captagio das fantasias do paciente, que
se refletem na contratransferéncia, dependera
do grau em que o préprio analista perceba seus
processos contratransferenciais, ou seja, da conti-
nuidade e da profundidade de seu contato cons-
ciente consigo mesmo?,

Aqui cabe a pergunta de qual é de fato o pa-
pel do analista. O paciente que estabeleceu uma
relacio com uma figura materna da qual nio
pdde depender deve reviver com o analista a con-
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fusio e o desamparo dessa experiéncia. Nio teria
o analista, como a mie suficientemente boa, que
suportar transitoriamente as amortfias e os esta-
dos cadticos, sem orientagio do paciente, para
que esse possa viver em seguranca este estado de
nio integracio? E, ainda, posteriormente, venha
penetrar na 4rea da transicionalidade e chegar a
usar o analista como uma pessoa real e separa-
da, tendo ele mesmo o sentimento de ser? E sera
o analista capaz de suportar todo esse processo,
que inclui a desilusao, tdo imprescindivel para o
desenvolvimento e crescimento emocional?

E preciso entender a natureza do desamparo
que se instala na regressio a dependéncia. Nio se
trata af de satisfagio do desejo porque o paciente
(como o bebé) é ainda muito imaturo para dese-
jar algo. Se nesses casos o0 analista atuar como um
objeto gratificante serd esta a fungio analitica ne-
cessariamente boa? Penso que esta seria uma mi
interpretagio do que descreve e prescreve Win-
nicott. B comum o analista, ao tentar promover
um ambiente facilitador e a regressio, atender 4
demanda de desamparo do paciente, pensando
nio poder frustri-lo ou desiludi-lo. Confunde
o analista ideal gratificante com o analista sufi-
cientemente bom.

Quando destaca a importincia do manejo
nas vivéncias de dependéncia, Winnicott privi-
legia os sentimentos de desamparo infantil que
precisam ser vividos tal qual emergem e, nesse
sentido, ele altera a visdo kleiniana que privilegia
os sentimentos sidicos*. Disso também deriva
uma nogio errdnea de que o analista winnicot-
tiano nio poderia frustrar o paciente, gerando
muitas vezes uma relagio analitica idealizada.
Winnicott estd preocupado com a natureza e o
momento da interpretagdo analitica, como assi-
nala Elsa Oliveira Dias:

A interpretacio que excede a necessidade regressi-
va pré-verbal e pré-libidinal do paciente, que ainda estd
fundido no analista, constitui-se numa invasio porque
destaca, antes do tempo, a existéncia separada deste e re-
mete a um eu que ainda nio est4 l4 para ser encontrado.

Esta consciéncia pode ser prematura e repete o padrio
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de invasdes ambientais. Um outro perigo: a interpreta-
¢io baseada em vida pulsional confirma, para o pacien-
te, que uma comunicagio s pode se dar em termos do
envélucro, da organizagio neurética, do falso self pato-

18gico, com o qual ele recobriu a auséncia de si.5

Por outro lado, essa autora nos lembra de
que é preciso que, lentamente, o bebé ou o pa-
ciente regredido entrem em contato com a exis-
téncia do nio eu. Entio, a interpretacio, livre da
chave pulsional, pode adquirir outro cardter e
oferecer um limite: “Se nio fizer nenhuma (inter-
pretagio), o paciente fica com a impressio de que
compreendo tudo. Dito de outra forma, eu rete-
nho uma certa qualidade externa por nio acertar
sempre no alvo ou mesmo estar errado™.

Raquel Z. Goldstein nos mostra, em seu
trabalho, que a mie ao se identificar com o bebé
experimenta uma condi¢io regressiva normal,
adequada e necessiria, revivendo sua relago ori-
ginal com a prépria mae’. Isso é necessariamen-
te bom, porque s6 assim a mie poderd realizar
a fungio de holding, descrita por Winnicott. E
através dessa espécie de regressio a servigo do
outro, o bebé, que a mie poderd compreender,
de forma criativa, seu infante, suas comunica-
¢oes, identificando-se com suas necessidades e
vulnerabilidades. Como em qualquer exercicio
de holding, essa identificagio nio é paralisadora,
estagnante, mas, pelo contririo, é metabolizado-
ra para favorecer o desenvolvimento do outro. A
maie suficientemente boa

é capaz de se identificar com o bebé, receber suas de-
mandas e gestos espontineos, suportar e dar suporte,

permanecer 14 e, sem alteracio da qualidade de sua pre-

H. Racker, Estudos sobre técnica psicanalitica.

4 D.W. Winnicott, “Dependéncia no cuidado do lactente, no cuidado

5

da crianga e na situacdo psicanalitica”, p. 225-233.
E. O. Dias, Aquém do Principio do Prazer.

6 D.W. Winnicott, “Os objetivos do tratamento psicanalitico”, p. 153.
7 R. Z. Goldstein, “El nifio como objeto transicional de la madre: de-

manda de dependéncia revertida”.

8 D.W. Winnicott, “Objetos transicionais e fendbmenos transicionais”,

p. 16.
D. W. Winnicott, “A agressividade em relagdo ao desenvolvimento
emocional”.
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a mae suficientemente
boa pretende, no cuidado materno,
nao ser tudo para o bebé e nem que

o bebé seja tudo para ela

senca, estar disponivel para cuidar do bebé nos momen-
tos de tranquilidade do holding. E assim se inicia a hu-
manizacio do bebé, e o pensar e o fantasiar se vinculam
a essas experiéncias primitivas. Se tudo correr bem as
experiéncias relativas aos fendmenos transicionais virio
naturalmente e serdo uma passagem para o bebé poder

lidar com as ansiedades de perda e separagio.®

A relagio de dependéncia revertida emer-
ge quando a mie, nio sendo capaz de assumir a
func¢io que acabo de descrever, e angustiada ou
ansiosa com o desamparo do bebé, impele esse
a ter apenas aquelas necessidades que ela possa
suprir e ndo outras, Desse modo, o bebé constréi
uma forma de ser para evitar angustiar a mie,
cuidando dela. Com isso, o bebé retém o gesto
espontineo e fica impedido de constituir o seu
proprio self, isto é, o bebé vai se constituir a partir
da casca e ndo do cerne, e nio de dentro de si°.
Vou tratar mais detalhadamente desse aspecto
logo a seguir.

Raquel Goldstein aponta como a mae sufi-
cientemente boa pretende, no cuidado materno,
ndo ser tudo para o bebé e nem que o bebé seja
tudo para ela. Cabe 3 mie nesta relagio susten-
tar a desilusdo, a ruptura (fungio paterna), para
derrotd-lo deste mundo onipotente e o bebé po-
der nascer psiquicamente. Mas estard o analista
preparado para tal tarefa de desilusio, fortemen-
te experienciada com pacientes que possuem es-
sas caracteristicas?

Voltando A questio sobre a natureza do
desamparo do paciente, é preciso notar que o
analista, em vez de dar suporte a essas angus-
tias, pode favorecer uma relagio apaziguadora,
isto é, 6tima em vez de suficiente, que é uma ar-
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Lia se perde em relagao
ao tempo e ao espaco, nao reconhece
o que ja fez, nao localiza onde esta

e onde estd a filha

madilha montada no espaco analitico, da qual o
analista deveria escapar, buscando o campo da
mae suficientemente boa, envolvendo o manejo
do holding que contém o handling. O grau dos
estados cadticos e de nio integragio do pacien-
te e da elaboracio dos aspectos contratransfe-
renciais do analista pode tornar mais complexo
esse campo.

Fragmentos de uma analise

Passo agora a relatar alguns fragmentos clinicos
da anélise de uma paciente de 35 anos, casada e
que tem uma filha, na qual acredito que podemos
observar a dinimica de uma demanda de depen-
déncia revertida.

Lia conta que é comum sentir muito medo
quando vai se deitar e a luz se apaga. Nessa hora,
especialmente quando seu marido viaja, sente
medo de estar com alguma doenca, passa e re-
passa em sua mente se fechou a porta, se ligou
o alarme da casa, se os carros estio na garagem,
onde estd sua filha. Af se recorda que estd no
quarto dormindo.

Nesses momentos nada a assegura. Na maio-
ria das vezes, o desamparo é tio grande que
coloca sua filha em sua cama para lhe fazer com-
panhia, quando ela nio vai por conta prépria.
Entio, se acalma e, como se tivesse sua mie ao
lado, adormece. A filha agora cuida dela e sua
mera presenca funciona como um holding neces-
sdrio para acalmar sua turbuléncia emocional e
poder se entregar ao sono.

Lia relata momentos de muito desamparo
desde muito pequena, sua mie viajava com fre-
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qiiéncia, s vezes por dois meses, e ela ficava com
os avos.

Na pré-adolescéncia, quando as vivéncias
de desamparo se reeditam, sua mie ficou mui-
to doente. Recorda-se de suas visitas ao hospi-
tal. Sdo lembrancas dolorosas que nio gosta de
rememorar. Descreve uma relagio conflituosa e
distante com a mie, e com o pai, com quem nao
pdde e nio pode contar. Podemos imaginar que
Lia nio teve uma mie suficientemente boa e nio
pdde internalizar um ambiente protetor. Dai,
também, suas crises de medo e, ainda, de hipo-
condria, que ela relata com frequéncia, indicando
uma realidade interna vazia e amortecida.

As noites de domingo sio terriveis. Frequen-
temente cai num vazio, numa confusio interna.
A tnica coisa que a acalma é pensar que vai me
encontrar na segunda-feira.

Raramente falta as sessdes e procura trazer
um material interessante para me agradar. Nio
pode ser espontinea. As coisas duras, brigas com
o marido, o que a angustia, que sai de seu campo
de controle e com que sente nio conseguir lidar,
ela procura esquecer, e quando chega a me rela-
tar, tudo estd distante emocionalmente pois foi
transformado em fatos histéricos. Lia ndo quer
me preocupar e se tornar uma paciente pesada
para mim. Desse modo, anuncia que nio pode
depender.

Esses fragmentos ilustram a situagio emo-
cional de dependéncia revertida, na sua vivén-
cia com a mie, com a filha e agora na situagio
transferencial com a analista. Refletindo sobre
este caso clinico, vemos como Lia se perde em re-
lagio a0 tempo e a0 espago, ndo reconhece o que
j4 fez, ndo localiza onde estd e onde estd a filha,
nio pode ficar sé. Aponta para uma vivéncia de
desamparo, de falta de holding interno, de uma
experiéncia primitiva que falhou no periodo da
nio integragio, quando o que ela necessitava era
entregar-se a0 ambiente e deixar-se cuidar. Dei-
xada a si mesma, perde-se, desorienta-se, desor-
ganiza-se emocionalmente.

Quando cuida da analista, repete na trans-
feréncia a impossibilidade de viver a dependéncia
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e, 20 mesmo tempo, tenta descobrir quem é a
analista e se pode confiar. Nunca pdde depender.
Provavelmente nio pdde contar com a constin-
cia e sustentagio emocional que deveria ser ofe-
recida no inicio da vida pela mie suficientemente
boa e relaxar diante de alguém com quem de fato
pudesse contar. Sua mente foi entdo obrigada a
fazer o papel do ambiente protetor, ficar alerta o
tempo todo para cuidar da mie e nio pesar. Hoje
nio pode ser simplesmente a mie suficientemen-
te boa. Superprotege a filha, ndo a imagina como
alguém com recursos préprios que possa supor-
tar frustracdes, auséncias e separagoes, e também
nio a deixa depender dela. Dizendo para si mes-
ma estar tomando conta da filha, Lia depende da
filha para acalmar seus medos, para dormir.

No sentido geracional, posso imaginar que
esta paciente que viveu este nivel de desamparo
com uma mie ausente e deprimida fica identifi-
cada com a filha desamparada, tornando-se uma
mie Otima-intrusiva para atender ao seu desam-
paro e nio ao da filha.

Esta paciente nio pdde viver a ilusio da
onipoténcia e transfere para a relacio analitica
a experiéncia de nio poder reviver a situagio de
dependéncia absoluta com a analista.

Quando Lia cuida da analista e traz somen-
te as coisas boas, como presente que sacia a ana-
lista, parece uma tentativa de comunicar que as
interpretagdes podem ser vividas como invasivas,
o que é tipico da experiéncia de dependéncia ab-
soluta. O que o paciente necessita, no resgate do
estado de nio integragio, é que o analista permi-
ta-lhe viver tal qual é, entregue a si mesmo e 4 sua
confusio, sem a tarefa prematura de ordenagio
do caos. Para tanto, é preciso que o analista possa
suportar e sustentar essa situagio sem apressi-
la e sem, ele préprio, sucumbir  necessidade de
organizar tudo e dar-lhe sentido. E importante
neste cendrio que o analista possa sobreviver a es-
tes momentos de nio existéncia a que o paciente
o obriga, em fungio de viver, pela primeira vez,
a ilusio de onipoténcia. Mais tarde, o analista

10 D. W. Winnicott, “O papel de espelho da m3e e da familia no desen-
volvimento infantil”, p. 155.
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provavelmente Lia ndao pode contar
com a constancia e sustentacao
emocional que deveria

ser oferecida no inicio da vida

tera de sobreviver, a favor do crescimento do in-
dividuo, aos ataques destrutivos do paciente, re-
ferentes a sua tentativa de colocar o analista fora
da 4rea do controle onipotente.

Com estas vivéncias de confusio, medo e de-
samparo, poderiamos pensar que a paciente traz
seus aspectos psicdticos, abrindo espaco para en-
contrar seu verdadeiro self. A sua possibilidade de
vir a ser, a sua capacidade de ter um self témporo-es-
pacial parece ter ficado abalada, sobretudo do pon-
to de vista da personalizacio: residéncia da psiqué
no corpo e da imagem de si mesma, que nao pdde
ser refletida pelo rosto da mae. Diz Winnicott em
seu trabalho “O papel de espelho da mie e da fa-

milia no desenvolvimento infantil”:

Alguns bebés nio abandonam inteiramente a espe-
ranca e estudam o objeto e fazem tudo o que é possivel
para ver nele algum significado que ali deveria estar, se
apenas pudesse ser sentido. Alguns bebés, tantalizados
por esse tipo de relativo fracasso materno, estudam as
varidveis feicdes maternas, numa tentativa de predizer o
humor da mie, exatamente como todos nds estudamos
o tempo. [...] Se o rosto da mie nio reage, entio o espe-

lho constitui algo a ser olhado, nio a ser examinado.™

Nio apenas a mie ausente e deprimida,
como a de Lia, mas também outros tipos de dis-
tirbios emocionais da mie podem interferir na
facilitagio ou nio da constituigio do self do bebé,
como Winnicott assinala no trabalho “O relacio-
namento inicial entre uma mie e seu bebé&”:

Num extremo, temos a mie cujos interesses pro-
prios tém cariter tio compulsivo que nao podem ser

abandonados [...]. No outro extremo, temos a mie que

»

o TEXTOS
)

: M. C. P. da Silva

A depressdo transmitida através da relacdo de dependéncia revertida na diade mae-bebé

10.08.10 09:21:09



13

=]

. junho de 2010

PERCURSO 44

«

a patologia da avo
transitando pela neurose da mae
culminard em uma psicose

do neto ou neta

tende a estar sempre preocupada, e nesse caso o bebé
torna-se sua preocupagio patoldgica. Essa mie pode ter
uma capacidade especial de abdicar do préprio self em
favor da crianga, mas qual o resultado final disso? [...]
A mae patologicamente preocupada nio sé permane-
ce identificada ao seu bebé por um tempo longo demais,
como também abandona de stbito a preocupagio com a
crianga, substituindo-a pela preocupagio que tinha antes

do nascimento desta.™*

E possivel que a mie nio possa se separar do
bebé tio logo seja necessario para ele se desen-
volver. E, entdo, perdura a dependéncia revertida,
em que o bebé vem atender a4 demanda de neces-
sidades emocionais da mie, que nio pode se sepa-
rar dele, mantendo a fusio inicial. O bebé, entio,
“aprende a ter aquelas necessidades que dio A mae
asensagio de se sentir viva’* e atuante, encarregan-
do-se de manté-la assim. Caracteriza-se, portanto,
uma vinculagio patolégica mostrando a depen-
déncia da mie em relagio ao bebé, nio dando lu-
gar para que a dele aconteca e muito menos para
que venha a se tornar uma individualidade, apon-
tando para uma demanda de dependéncia reverti-
da. A patologia da avé transitando pela neurose da
mie culminard em uma psicose do neto ou neta.
Entio, teriamos a transmissio da patologia, nio
uma transmissao genética, mas uma transmissio
por meio de relacdes de interdependéncia, em trés
geragdes, por meio das identificacdes mérbidas’™?.
Essa questio de como a Psicanalise pode contri-
buir na prevengio da doenga mental é uma preo-
cupagio constante em toda a obra de Winnicott.

A perspectiva de chamar aten¢io nio sé
para a questdo do analista, mas para a figura da
mde, que é o paradigma do analista para Winni-
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cott, da realidade de sua personalidade, de seus
conflitos identificatdrios, de seu narcisismo na
estruturacio da personalidade do paciente-crian-
¢a, é uma forma de expandir as consequéncias
tedrico-clinicas do pensamento de Winnicott,
ocupando-se dos dois elementos da diade, mae
e bebé. Esta proposta poderia derivar também
em uma reflexio interessante sobre a formagao
analitica e suas vicissitudes.

O objeto transicional como metéfora
positiva ou negativa

Raquel Goldstein propde que na situagio de de-
pendéncia revertida o bebé funcione como objeto
transicional da mie. Posso compreender o uso do
conceito de objeto transicional, visto sob o vértice
da mie, somente enquanto uma metafora posi-
tiva ou negativa, que pode nos ser util para com-
preendermos a dinimica das relagoes primitivas
de dependéncia que pode se estabelecer na diade
mie-bebé e na dupla analitica.

Winnicott descreve o objeto transicional, como
aquele objeto intermediario e necessirio do mun-
do de fantasias do bebé, que ¢ a zona interme-
didria entre o objeto subjetivo e o objeto real, e
que, como tal, o ajudard a lidar com a separagio
e a auséncia da mie e a sobreviver a essa desilu-
sdo, tio sofrida e frustrante, que envolve o cres-
cimento emocional. E aquele objeto que emerge
do campo de ilusio presente na relagio mie-be-
bé, fundamental para desenvolver a curiosidade
e a criatividade do bebé*. Como coloca Raquel
Goldstein em seu trabalho “O objeto transi-
cional de Winnicott”: “E impossivel aprender
a separar-se, sem a ilusdo de novos reencontros
gratificantes”’,

Poderiamos pensar o objeto transicional en-
quanto uma metéfora positiva na diade mie-bebé.
Nesse caso a mie se identificaria com seu bebé e
reexperimentaria momentos de ilusio vividos em
sua infincia, brincando com ele. E em funcio des-
sa identificacdo que ela é capaz de compreender e
atender as necessidades do bebé. Nesses momen-
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tos iniciais da relacio com o bebé, a mie estaria se
remetendo a momentos vividos como fendmenos
transicionais. O bebé, por sua vez, ser vivo e ima-
gindrio (objeto transicional da mae), propiciaria
A mae, se ela mantém a criatividade, a identidade
materna. Ele ensina a mie a ser mie no exercicio
proprio da maternidade, e nesta fungio ela pode
vir a se realizar psiquicamente. Nesse sentido se
contextualiza um momento de transi¢do inicial da
relagio mie-bebé, até que a mie possa permitir a
desilusio, superando esse momento fusional de
logo apés o nascimento.

No sentido metafdrico negativo, a relagio de
dependéncia da mie para com o bebé evidencia-
ria um fendmeno transicional patoldgico da mae.
O tipo de preocupagio materna é determinan-
te para que o bebé possa vir a ter um desenvol-
vimento normal. Pode ocorrer, no entanto, que
o bebé nio se constitua em algo externo a essa
mie, pois no processo de constitui¢io do objeto
subjetivo dela houve uma falha. A crianga, entio,
poderia ser para a mie um prolongamento de si
mesma, um nada, uma coisa-infante, e a mae ape-
nas repetiria com o bebé seu préprio desamparo,
sem poder oferecer a maternagem ativa de que
ele necessita. A mae, por sua vez, poderia vir a
se constituir para este bebé numa mae intrusiva,
narcisica, cadtica, imprevisivel ou morta, Assim
poderia se caracterizar a situagio de dependéncia
revertida onde o conceito de objeto transicional,
enquanto objeto vivo e imagindrio, s6 poderia ser

a crianga, entao, poderia ser
para a mae um prolongamento de si
mesma, um nada, uma coisa-infante,
e a mae apenas repetiria com o bebé

seu proprio desamparo

utilizado enquanto uma metifora negativa, como
uma tentativa de constru¢io imagindria e ficticia
do sujeito que repete uma patologia emocional
muito primitiva,

E como esta metifora se daria transposta
para a dupla analitica, quando o paciente nio en-
contra um analista continente e nio pode dele
depender?

No trabalho com pacientes dificeis, com
uma possivel demanda 4 dependéncia revertida,
poderia o analista funcionar como a mie, o qual
pode agora corrigir o percurso que a mie real
nio foi capaz de proteger, no sentido de nio ter
propiciado as condi¢des necessérias (previsibili-
dade, seguranca, regularidade etc.)? Quem sabe
nio terd o analista que se oferecer nio sé como
mie presente, constante, confidvel, que deixa seu
bebé-paciente brincar sozinho na sua presenga,
na companhia da mie-analista, como quer Win-
nicott, mas, mais ainda, tenha que permitir que
seu bebé-paciente venha, breve e transitoriamen-
te, a tomd-lo como uma espécie de objeto transi-
cional corretivo. Enquanto metifora, o analista
estd ali para ser criado pelo paciente como um
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11 D. W. Winnicott, “O relacionamento inicial entre uma mae e seu
bebé”, p. 22.

12 E. O. Dias, “A regressao a dependéncia e o uso terapéutico da falha
do analista”, p. 71.

13 Identificacdes mérbidas sdo aquelas comunicagdes inconscientes en-
carregadas da transmissdo dos fend6menos transgeracionais e inter-
geracionais traumatizantes, em que o self é tomado por excessivas
projecoes de aspectos inconscientes dos objetos externos primarios,
impedindo que os pacientes possam olhar o seu meio ambiente de
uma forma objetiva, como um objeto fora de si, fora do self, ou seja,
ndo podem colocar a situagdo emocional sob o dominio da prépria
criatividade, nao podem sequer sonhar ou brincar. In: M. C. P. Silva,
A heranca psiquica na clinica psicanalitica.

14 D. W. Winnicott, “Objetos transicionais e fendmenos transicionais”,
p. 389-408.

15 R. Z. Goldstein, “O objeto transicional de Winnicott”, p. 157.

16 R. Z. Goldstein, op cit., p. 161.

fendmeno transicional. Como aponta Raquel
Goldstein em seu trabalho “O objeto transicio-
nal de Winnicott”: “O analista pode ser toma-
do como um objeto transicional, se oferece para
a transicionalidade, mas esta nio se desenvolve
de imediato sendo pelo contrario, pois estd tra-
vada primitivamente em seu processo de forma-
¢i0; isto se evidencia na repeti¢io das caréncias
na transferéncia”*®,

O analista entdo viverd com o paciente mo-
mentos de dependéncia absoluta, e aos poucos,
por meio da dependéncia relativa, possibilitard a

A depressdo transmitida através da relacdo de dependéncia revertida na diade mae-bebé
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A depressdo transmitida através da relacdo de dependéncia revertida na diade mae-bebé

distingdo do eu e nio eu, povoando seu mundo
interno. Podera, entao, permitir que o paciente
possa lidar com os percal¢os do mundo interno e
externo (situagdes de separagio), acumular suas
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experiéncias de vida e que, rumo 3 independén-
cia, sua percep¢io vd se tornando quase sindni-
mo de criagio".
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Depression transmitted by the reverse dependency relationship
between mother and baby

Abstract This paper’s goal is to discuss, through the vertex of Winnicott’s
theory, the demand for dependence that is displayed in the mother-
infant pair and its consequences in the analytic relation, in the man-
agement of psychoanalytic technique and in the understanding of the
emotional dynamics established in the transferential relation. The au-
thor outlines the reversed dependence relationship as generating and
transmitting a depressive emotional experience which is difficult to
overcome otherwise than within an analytic process.

Keywords dependence; reversed dependence; transitional object; moth-
er-infant pair; analytic relation; depression.
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Maria Laurinda Ribeiro de Souza é psica-
nalista, membro do Departamento de
Psicandlise do Instituto Sedes Sapientiae.
Professora do curso de Psicandlise.

Resumo Este texto faz um recorte sobre a
experiéncia de um psicanalista no hospi-
tal geral, situando os momentos histéricos
de implantagdo, em Sao Paulo, dos Servi-
cos de Higiene Mental. Atengao especial é
dada ao lugar da palavra, da transferéncia
e aos tempos possiveis de intervengao.

Palavras-chave psicanalise e medicina; trans-
feréncia; a crianca e suas doengas.

P44 PR-3 (miolo) Percurso.indd 133

A crianca, sua doenca
e o hospital como
espaco terapéutico

Relato de uma experiéncia

Maria Laurinda Ribeiro de Souza

Era uma vez, muitos e muitos anos atrds... pequenos
principes e princesas que tinham que enfrentar muitas
vicissitudes para crescer e aceder a um lugar de
reconhecimento...

/

E assim que em geral comegam os contos de fadas. O inicio
costuma ser semelhante, mas em cada um deles podemos en-
contrar uma forma muito diversificada de lidar com as fantasias
mais primdrias de desamparo, de insuficiéncia e dos perigos e
riscos que marcam a passagem, sempre angustiante, da infin-
cia para a idade adulta. Essas mesmas vicissitudes podem ser
encontradas em outros contextos que nio o de conto de fadas:
no dificil reconhecimento da infincia como um lugar subjetivo,
na dificuldade da psicandlise com criangas para ser reconhecida
como pertinente ao campo oficial da psicandlise, na estranheza
de um psicanalista dentro do hospital geral.

Pensei que esta seria uma boa forma para introduzir a
questdo que pretendo abordar neste texto. Trata-se de um re-
corte histérico de um momento especifico de minha experién-
cia como psicanalista num hospital geral. Essa travessia pela
terra estrangeira confrontou-me com a dificuldade de incluir a
funcio terapéutica no espago hospitalar, para além dos cuida-
dos médicos, com as resisténcias por parte da equipe oficial-
mente reconhecida, mas também com a prépria resisténcia do
discurso dito psi que, muitas vezes, é mais encarnado como
poder soberano do que o dos outros profissionais. A frase fi-
nal dos contos de fadas: e foram felizes para sempre nio fazia
parte desse enredo.

-
w
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é muito frequente que os pedidos

de interconsulta dirigidos

aos profissionais psi tenham

como objetivo implicito, quando nao
explicito, a abolicao dos aspectos
emocionais que atrapalham

os procedimentos médicos

A entrada de um psicanalista no hospital ge-
ral é atravessada por um duplo conflito: de um
lado, o de nio se ver reconhecido pelos seus pa-
res mais ortodoxos, ji que perverte as normas
do dito setting analitico e, por outro, o confronto
com um territdrio ja dominado por normas mui-
to definidas de tratamento e de cura. Castel re-
feriu-se A entrada da Psicanilise nas institui¢des
com uma metéfora bastante significativa: ¢ como
a entrada de um elefante numa loja de cristais” —
perigo para o elefante que se vé contido em seus
movimentos e perigo para os donos da loja que
vivem a ameaca de que se estilhacem seus cristais
dispostos numa ordem tio bem estabelecida!

Oswaldo di Loreto (2004), em seu livro Ori-
gem e modo de construcao das moléstias da mente,
texto autobiografico em que discorre sobre o per-
curso como terapeuta num hospital geral e em
outras institui¢des, assim se apresenta: ‘Gostaria
muito de emprestar de Freud o titulo, mas nio
me senti 2 vontade para fazé-lo. Nio sou psica-
nalista oficial, de carreira’; sou analista adotado.
Adotei a Teoria psicanalitica. Ela é minha Teo-
ria psicoldgica. Como a adogio nio me torna um
analista, torna-me o que sou — psiquiatra oficial;
psicanalista clandestino — decidi-me pelo titulo
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clinico”. E com esse lugar de clandestino que se
defronta aquele que se embrenha na dificil tarefa
de se tornar cidaddo de uma terra ji oficialmen-
te demarcada.

O relato de algumas experiéncias clinicas re-
velard as possibilidades de se construir um lugar
e um campo transferencial que, sem escamotear
os conflitos apontados acima, podera explicitar
uma nova forma de se entender e escutar o sujei-
to que adoece e necessita de cuidados especificos.
Enquanto psicanalistas somos também convo-
cados a uma dupla inser¢io; ndo se trata apenas
de escutar a crianga e sua doenga, mas também, de
lidar com formas muito rotineiras e estereotipa-
das presentes no discurso médico e no ambiente
hospitalar. Angustias préprias da crianga hospi-
talizada, mas também angustias da familia e da
equipe que interferem na condugio da cura.

Em seu livro, Di Loreto relata o inicio pio-
neiro do Setor de Higiene Mental e Psiquiatria
Infantil, servico que organizou, juntamente com
Dulce Marcondes, na década de 1950, no Hos-
pital das Clinicas. Esse nome Higiene Mental de-
via-se a uma tentativa de nio criar conflitos com
o poder oficial da psiquiatria, mas estava tam-
bém carregado de um sentido de higienizagio
que persiste, em certa medida, até hoje. E muito
frequente que os pedidos de interconsulta diri-
gidos aos profissionais psi tenham como objeti-
vo implicito, quando nio explicito, a aboli¢io dos
aspectos emocionais que atrapalbam os procedi-
mentos médicos. Enquanto a ciéncia age sobre o
corpo, numa tentativa de eliminar os sintomas,
a psicandlise propde-se a escutar o sujeito; a in-
cluir seu sofrimento, seu mal-estar, no processo
de cura. Um pediatra fez-me, certa vez, um pe-
dido angustiado para que o acompanhasse numa
visita ao leito de uma crianga; ele a atendera du-
rante longo tempo quando estava em coma, mas
quando ela acordou e comegou a falar e agitar-se,
ele nio sabia como responder-lhe!

Outro aspecto dessa higieniza¢io era o iso-
lamento do servi¢o; o atendimento era ambula-
torial — nio estava disponivel para as criancas
internadas na enfermaria de pediatria. Sua am-
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pliagdo exigiu, como diz Di Loreto, uma tarefa
de catequese: “Dulce e eu percorremos os dez an-
dares do HC, clinica por clinica, aproveitando
as suas reunides gerais e contando, a nosso fa-
vor logicamente, tudo o que sabiamos e nos foi
perguntado. Tirante algumas ironias — obrigat6-
rias quando se fala da mente — fomos recebidos
com simpatia, interesse e, principalmente, com
curiosidade. Eramos bichos raros de uma espécie
nova’? A partir da década de 1970, essa experién-
cia inseriu-se nas enfermarias e tornou-se mode-
lo de formagio para muitos analistas.

Do ponto de vista histérico, é importante
assinalar que a ideia de Higiene Mental estava
intimamente associada ao conceito de eugenia’:
A Liga Brasileira de Higiene Mental foi fundada
no Rio de Janeiro, em 1923, com o objetivo inicial
de melhorar a assisténcia aos doentes mentais
por meio da renovagio dos quadros profissionais
e dos estabelecimentos psiquidtricos. Seus pro-
gramas visavam 2 higiene psiquica individual e
a prevengio das doencas mentais. Apenas cin-
co anos depois essa ideia de higiene se expan-
diu para os meios escolar, profissional e social
e justificou suas prdticas apoiando-se nos pro-
gressos tedricos da eugenia. Em 1934, com forte
influéncia da psiquiatria alemi, a eugenia torna-
ra-se o principal objetivo dessas préticas, rece-
bendo apoio e reconhecimento do Estado Novo.
Mas houve, também, um grupo de higienistas
que se opuseram a esse principio eugénico e luta-
ram pela humaniza¢io dos hospitais e contra os
preconceitos raciais, entre eles Ulisses Pernam-
bucano, em Recife, que foi quem iniciou a pri-
meira experiéncia comunitiria de atendimento,
com equipes multiprofissionais.

1 O. di Loreto, Origem e modo de construgdo das moléstias da men-
te, p. 3.

2 O.di Loreto, op. cit., p. 82.

3 Jurandir Freire Costa, em seu livro A histéria da Psiquiatria no Brasil,
desenvolve uma andlise critica a respeito dessa associagao.

4 Uma descricdo mais detalhada sobre as “Vias iniciais da Psicanalise
no Brasil” e sobre a “Psicanalise com criancas em Sio Paulo” encon-
tra-se no texto de Maria Dias Soares e Mary Ono: “Psicanalise com
criangas: histérias que configuram um campo”, no livro Psicandlise
com criangas. Perspectivas tedrico-clinicas.
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a psicandlise foi se
incorporando ao discurso
social e fundamentando

as novas praticas

de Saude Mental em varios

dispositivos institucionais

Outro fato histérico que nos interessa é que
o surgimento institucional da psicandlise no Bra-
sil s6 se deu no final da década de 1940 — a So-
ciedade de Psicanilise de Siao Paulo foi fundada
em 1949. Experiéncias anteriores de introducio
da psicanilise deram-se através da divulgacao de
sua produgio tedrica ligada a pedagogia, ao di-
reito, A pediatria e, também, as primeiras pro-
postas de educagio e tratamento de criangas nas
instituicdes publicas por meio das Clinicas de
Orientagio Infantil®. A partir da década de 1970,
criaram-se servicos alternativos as préticas asi-
lares vigentes, marcados por um movimento de
contestagio 2 situagio politica ditatorial da épo-
ca, e com influéncia dos efeitos, também contes-
tatdrios, da revolta de maio de1968, na Franga,
do inicio da antipsiquiatria, na Inglaterra e na
ITtalia, dos movimentos comunitirios america-
nos da década de 1960, e das priticas sociais na
Argentina. Iniciaram-se, também, outras ofertas
de formacio para analistas — fora do 4mbito da
sociedade oficial, e sua agdo extrapolou o espago
dos consultdrios privados. A psicanilise foi se in-
corporando ao discurso social e fundamentando
as novas prdticas de Saide Mental em virios dis-
positivos institucionais. A ideia de humanizagio

»
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A crianga, sua doenga e o hospital como espaco terapéutico
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foi com essa ideia

de humanizacao que

se iniciou, em 1982,

um projeto de Saude Mental
para os oito Hospitais

e oito Pronto-Socorros

da Prefeitura de Sdo Paulo

e inclusio sobrepds-se — as vezes s6 no discur-
so — A de higiene e eugenia.

Foi com essa ideia de humaniza¢io que se
iniciou, em 1982, um projeto de Satide Mental
para os oito Hospitais e oito Pronto-Socorros da
Prefeitura de Sao Paulo. O pedido era amplo: tra-
balhar com a integra¢io das equipes, com os re-
lacionamentos grupais, com o atendimento aos
pacientes... Uma proposta, portanto, nio ambu-
latorial, mas de integracio ao cotidiano do hospi-
tal®. O momento era de abertura politica; depois
de longo tempo retomava-se o processo democri-
tico e havia perspectivas de mudangcas possiveis
nas instituicdes®. A entrada em um dos hospitais,
para implantacio do projeto, foi marcada por um
longo ano de perambulagio até que se vislum-
brasse a possibilidade de algum reconhecimento
que se confirmou pelo acesso a um espago fisico.

O primeiro pedido de atendimento veio
através de um médico que atendia uma crianga
que sofrera um acidente. O pai morrera no aci-
dente e a equipe nio sabia como dar a noticia a
crianca que perguntava por ele. A mie, atendida
por mim e pela assistente social, nio sabia se o
filho aguentaria a noticia; ela também se sentia
muito fragilizada com a perda sofrida. O menino

P44 PR-3 (miolo) Percurso.indd 136

ficou internado duas semanas. Durante esse tem-
po acompanhei-o no leito e atendi a mie. Antes
da alta, com minha presenca, ela deu a noticia ao
filho. A resposta do filho foi surpreendente para
ela e para a equipe: ele disse que ja sabia; s6 es-
tava esperando que ela pudesse dizé-lo. Ele deu-
lhe o tempo necessirio para que pudessem falar
do que acontecera e chorar juntos. Primeiro en-
contro com aquilo que se demanda a um analista
nessa institui¢io: ocupar-se das palavras que nio
podem ser ditas, facilitar a possibilidade de sua
circulagdo, reconhecer que a verdade dita é sem-
pre menos angustiante do que seu ocultamento.
Suportar um tempo de espera e de presenca para
que ela possa advir.

Vejamos outra situagio: Ney chega ao hos-
pital em estado muito grave. Fora atropelado
por um caminhio, estava com o abdome aber-
to e com dificuldade respiratédria. Fui chamada
dois dias depois da internag¢io porque os médi-
cos se surpreenderam com sua rigidez corporal
e com seus olhos arregalados e assustados — ha
dois dias nio dormia. Quando chego perto de
seu leito, ele estd cercado pela equipe. Também
me assusto, penso que esperam de mim um mila-
gre e que ndo sei o que fazer. Aproximo-me, pego
amio do menino que estd dura e fria e apresen-
to a ele as pessoas que o cercam. Explico-lhe por
que estd ali e o que lhe aconteceu. Digo-lhe que
todos estio preocupados porque ele nio dor-
me; que eu imagino que ele esteja com medo e
tendo que tomar conta de tudo que lhe acontece;
mas, todos estdo ali para cuidar dele e, portanto,
ele podia descansar... Logo em seguida, ele ador-
mece. De fato, as palavras tém um efeito milagro-
so — verdade que nunca deixa de nos surpreender
em nosso percurso como analistas. Algum tem-
po depois, estou atendendo esse menino na UTI
e uma crianga ao lado chora desesperada, embora
a enfermeira tente acalmi-la. Quando a crianga
diminui a agitacio, ele me olha e diz: “Sabe, eu
também fiquei assustado quando cheguei aqui”.
E, entdo, conversamos sobre sua chegada e sua
permanéncia na uTt. Tempos depois ele iria para
o quarto da enfermaria, na Pediatria.
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Essa passagem da UTI para a enfermaria da
pediatria marcou, para a equipe da uTI, um im-
passe que revelou a intensidade da transferén-
cia estabelecida com essa crianca, a dificuldade
em se desligar dela e a projecio que se fazia dos
afetos implicitos nesse processo, através de uma
desconfian¢a com relagio A continuidade do tra-
tamento. Surgiram falas de temor por um risco
de contaminagio e de anula¢io de tudo que ha-
via sido feito para possibilitar o processo de cura.
Tornou-se, entio, necessario estabelecer uma es-
tratégia de passagem — tanto para a equipe quan-
to para a crianga.

Em sua primeira visita A Pediatria — num
processo interessante de despedida da equipe da
UTI que 0 acompanha nessa passagem — aconte-
ce uma situagio de emergéncia num dos leitos. O
médico rapidamente isola o leito e continuamos
como se nada tivesse acontecido. Ao final da vi-
sita, na volta A uTl, ele me pergunta: ‘quando eu
for para 4 também vou ser operado?” Conquis-
tou um espago para perguntar e para dizer que
percebe o que acontece A sua volta; penso que ele
também apreendera a ideia de riscos presente na
equipe da UTIL

Em outro dia, durante minha visita, pega a
caixa de papelio que contém seus brinquedos, a
maior parte deles trazidos pela equipe que trata
dele, escolhe uma carteira e arruma nela o dinhei-
ro que também ganhara durante os sete meses de
internagio. Olha-me e diz que estd arrumando
suas coisas para quando for viajar. Ele se prepara
para sair da uTrL De fato, nessa mesma semana
ele é transferido para a Pediatria de onde, algum
tempo depois, vai para casa.

Formular pedidos de interconsulta era sem-
pre mais suportavel para a equipe do que incluir
um trabalho rotineiro nas enfermarias. Mas, com
o tempo, isso tornou-se possivel. Organizaram-se

5 No inicio da década de 1980, o Hospital Infantil Menino Jesus era o
Gnico hospital municipal que possuia um Servigo de Higiene Mental,
que funcionava prioritariamente como servico ambulatorial.

6 A andlise dessa experiéncia de diagndstico dos hospitais e implan-
tagao do projeto encontra-se no livro Psicologia hospitalar. Para os
fins deste texto vou ater-me ao atendimento as criancgas internadas
em um dos hospitais onde atuei.
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uma crianca sobrevive

ao ataque mortifero da mae

que esfaqueara seus trés filhos e
depois tentara suicidio ingerindo soda
cdustica. A equipe que atende a mae
faz, sem se dar conta, varias tentativas
de ataque a sua sobrevivéncia;
insuportavel a ideia do que

uma mae pode fazer a sua cria

grupos de discussio, visitas didrias e acompa-
nhamentos conjuntos, além de uma biblioteca
e passeios com as criangas pelas 4reas livres do
hospital — o que causou grande escindalo e ter-
ror de contaminagdes. E verdade que a assepsia
¢ um principio médico importante, mas, muitas
vezes, ela apenas serve como argumento para que
nio haja contatos ou para que os pacientes nio
abandonem seu lugar de passividade. Os profis-
sionais, apesar do discurso de assepsia, nio ficam
imunes as transferéncias que se estabelecem com
seus pacientes, as realidades psiquicas e sociais
com que sio confrontados, e poderio instrumen-
tar seu saber ou seu desconhecimento, em dire-
¢i0 A cura ou em dire¢io 2 morte, dependendo
daquilo que puderem reconhecer e elaborar nesse
processo. As vezes, as situagdes colocam-se no li-
mite do trigico: uma crianga sobrevive ao ataque
mortifero da mie que esfaqueara seus trés filhos
e depois tentara suicidio ingerindo soda cdustica.
A equipe que atende a mie faz, sem se dar con-
ta, virias tentativas de ataque a sua sobrevivén-
cia; insuportavel a ideia do que uma mie pode
fazer A sua cria. O pai desaparece da cena e pou-
co visita a filha. A menina desenvolve uma série
de sintomas f6bicos e comega a falar como bebé;
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na historia do movimento
psicanalitico, Dolto, Winnicott,
Maud Mannoni, Arminda Aberastury,
Ginette Raimbault, entre outros,
deixaram-nos varias contribuicées
sobre as aproximacgoes possiveis

entre a psicanélise e a medicina

ninguém consegue dizer-lhe o que aconteceu,
embora ela pergunte pela mie e pelos irmaos.
Depois de um tempo de acompanhamento, fico
com ela na sala lddica da Pediatria e ela me re-
pete a pergunta. Comego a falar sobre o que se
passou. Ela aproxima-se, senta-se no meu colo
e chora. Diz-me com voz clara, prépria de uma
menina de nove anos: “minha mie nos amava;
fez isso porque enlouqueceu”. Nesse momento
tenho certeza de que ela tinha razio. Ela me fala
dos citimes que tinha dos irmios, mas que nio
queria que eles morressem. Eu lhe digo que ela
nio tem culpa, que os irmios tém citimes uns dos
outros; ela até tentou salva-los pedindo ajuda aos
vizinhos. Foi como ela disse: a mie gostava deles,
mas enlouqueceu. Ao final de nosso encontro, os
sintomas fébicos desaparecem e ela circula com
mais liberdade pelo hospital. Aqui o tempo ¢ de
urgéncia, de falas necessdrias para que se mantenha
a possibilidade de sobrevivéncia psiquica’.

Na histéria do movimento psicanalitico,
Dolto, Winnicott, Maud Mannoni, Arminda
Aberastury, Ginette Raimbault, entre outros,
deixaram-nos virias contribui¢des sobre as apro-
ximagdes possiveis entre a psicandlise e a medi-
cina. Legado que nos instrumenta, enquanto
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analistas, a ocupar um lugar legitimo dentro das
institui¢des hospitalares.

Maud Mannoni assim se refere a esse lu-
gar: “a realidade da doenga nio é em nenhum
momento subestimada pela psicandlise... Paraa
crianga, sdo as palavras pronunciadas pelo seu
grupo a respeito da doenga que vio adquirir im-
portincia. Sdo essas palavras ou a auséncia de-
las que vio criar nela a dimensio da experiéncia
vivida. E também a verbalizacio de uma situa-
¢io dolorosa que pode permitir-lhe dar um sen-
tido ao que vive. Qualquer que seja o estado real
de deficiéncia ou de perturbagio da crianga, o
psicanalista procura entender a palavra que pet-
manece condensada numa angustia ou cercada
numa enfermidade corporal”®, Se hi disponibili-
dade para essa escuta, a crianga a apreende e, em
geral, é capaz de responder de imediato ao que
lhe ¢ oferecido.

O caso de liro, relatado por Winnicott, em
seu livro Consultas terapéuticas em psiquiatria in-
fantil, é um exemplo claro dessa afirmagio. Win-
nicott visitava um hospital infantil, na Finldndia,
e a equipe lhe pediu que descrevesse para eles
um paciente. Ele se dispds a apresentar seu tra-
balho por meio de um paciente que eles proprios
ja conhecessem. Foi escolhida uma crianga da
ortopedia portadora de sindactilismo — um pro-
blema congénito que demandara atengio per-
manente e que apresentava, também, uma série
de sintomas bastante vagos — dores de cabega,
confusdes, dores abdominais. liro tinha na época
9 anos e 9 meses.

Winnicott lhe apresentou o jogo de rabis-
cos e fez o primeiro trago. O menino respondeu
imediatamente — é o pé de um pato. Tornou-se
evidente que ele desejava falar sobre sua incapa-
cidade. No decorrer dos desenhos hd uma apro-
ximagio progressiva dos processos de negagio de
sua deformidade e da idealizagdo das cirurgias
sucessivas a que se submetia, como uma forma de
garantir o amor de sua mie. Apds essa entrevista
com o0 menino, a mie solicita também um aten-
dimento e Winnicott é sensivel ao conluio que
se formara entre a mie e a crianga com relagio a
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insisténcia nas cirurgias corretivas. A partir dessa
intervencio, a equipe e a mie mudam sua con-
duta e uma atitude mais realista foi adotada com
relacdo A correcio das mios e dos pés de Iiro.
Termino com um relato de Francoise Dolto.
Ela nos fala do lugar da transferéncia, da impor-
tancia de se reconhecer na crianga um sujeito, nao
importando a idade que ela tenha e das ressonin-
cias de uma presenca significativa do analista.
Dolto estava em uma reuniio, na casa de
amigos, num fim de semana e, de repente, lem-
bra-se de um de seus pequenos pacientes. Le-
vanta-se e sai rapidamente dizendo: “Esqueci de
dizer ‘até logo' a Michel! Volto dentro de uma
hora...” Ela deixa todos curiosos com essa saida
e retorna ao hospital de Criancas-Doentes onde
trabalhava. Michel era uma crianga de 18 me-
ses, que estava na se¢io de radiologia, quando,
na sexta-feira, Dolto deixou o hospital a0 meio-
dia. Ela prometera a si prépria que se despediria
dele antes de sair, mas fora embora sem o fazer.
Ao chegar ao hospital a vigilante lhe disse que o
menino estava pior desde que saira da radiotera-
pia. Aproxima-se do leito de Miche, que esta tris-
te, prostrado com ar indiferente, e lhe diz:“Veja
s6! Sua senhorita Marette é muito ma. Esta ma-
nhi esqueci de ir dizer a vocé até logo’ quando
vocé estava na radioterapia..‘ Parece que vocé
nio tomou o lanche. Ele nio estd bom? Escute-
me, penso em vocé... e agora o doutor vai passar
e eu nio venho, mas estarei de volta na segun-
da, de manhi. Amanha é domingo, é um dia que
nio venho, mas o doutor est4 ai e, além disso, sua

Winnicott foi muitas vezes
criticado e acusado de nao ser
psicanalista. A isso ele respondia
dizendo que nao importava

se o que fazia era ou ndo
psicanalise; o importante

era fazer aquilo de que

O paciente precisava

mamade e seu papai virdo ver vocé, e vocé também
tem seus colegas. Até segunda”. Na segunda de
manha, a vigilante lhe disse que, apds sua sai-
da, Michel melhorou, conseguiu comer e dor-
miu tranquilo.

Winnicott foi muitas vezes criticado e acu-
sado de nio ser psicanalista. A isso ele respon-
dia dizendo que nio importava se o que fazia era
ou nio psicandlise; o importante era fazer aquilo
de que o paciente precisava. Dolto e Mannoni,
por sua ousadia transgressiva, foram chamadas
de bruxas por seus pares, mas nds sabemos que
hid que haver bruxas para que se faca um bom
conto de fadas.

»
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7 Um relato mais detalhado deste atendimento encontra-se na revista
de psicandlise Percurso, do segundo semestre de 1992.
8 M. Mannoni, A crianga, sua “doenga” e os outros, p. 65.
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The child, his illness and the hospital as a therapeutic area

Abstract This text presents the experience of a psychoanalyst in a gen-
eral hospital, focusing on the historical moments of the establishment
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Resumo O texto versa sobre as fun¢des do analista

e dos pais na psicanalise com criangas. Parte do
caso Hans para assinalar os lugares ai ocupados
por Freud e pelo pai de Hans. A seguir, recorre
as ideias de Winnicott destacando a necessidade
da existéncia de um espaco transicional no qual
a crianga possa sustentar suas conquistas. Prosse-
gue com a apresentagao de um caso clinico para
destacar as fungdes que devem ser exercidas, em
transferéncia, pelo analista.

Palavras-chave clinica psicanalitica; clinica infantil;

funcdo do analista; fungdes paternas.
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Uma torre de Babel a
ser decifrada...

onde fica o lugar do analista
e dos pais num trabalho clinico
com criangas expatriadas?

Maria Vitéria Campos Mamede Maia
Nadja Nara Barbosa Pinheiro

Introducao

O desenvolvimento de processos analiticos com criangas
exige do analista um posicionamento clinico especifico. Dife-
rentemente do que ocorre na clinica com adultos, em que os
personagens importantes de suas vidas nos chegam por meio
das narrativas discursivas, sonhos e fantasias, na clinica infan-
til estes adentram, literalmente e corporalmente, em nossos
consultérios. E com eles temos que lidar, conversar, indagar,
interpretar, perceber posicionamentos, desejos inconscientes,
tramas familiares, composi¢des, arranjos etc., objetivando en-
tender, nessa configuragio singular, o que estd dificultando o
desenvolvimento afetivo de nossos pequenos pacientes.
Nossa experiéncia, ao Iongo dos anos, no atendimento com
criangas, vem nos indicando uma particularidade interessante:
uma crescente dificuldade dos pais em se posicionar diante de seus
filhos de forma a poder, desse lugar, exercer suas fungoes facilita-
doras ao crescimento e amadurecimento emocional de seus filhos.
Movimento que nos obriga, como analistas, a assumir esse lugar
que nos é destinado, via transferéncia, e, a partir dai, direcionar
nossos esforcos clinicos no sentido de ofertar aos pais a possibi-
lidade de reassumir suas posicdes perante seus filhos e exercer
suas funcdes parentais a contento. Tarefa que nio é ficil e que
nos exige paciéncia, cuidado e, sobretudo, criatividade. Criativida-
de que, no sentido winnicottiano do termo, significa aceitar abrir
mio de alguns aportes clinicos consagrados e nos langar ao inu-
sitado de novas configuragées em termos de técnica e de setting.

—
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a trajetoria clinica de Hans
nos permite perceber
inumeras facetas importantes
e interessantes. Hans constroi
com sua mae uma intensa

e rica relacao amorosa

Nossa proposta, no presente artigo, é a de
refletir sobre essas questdes pertinentes a cli-
nica psicanalitica com criangas, centralizando
nossas preocupagdes em torno do lugar ocupa-
do pelos pais e pelo analista, e sobre o que tais
configuragdes colocam em jogo algo da técnica e
de setting. Para tal iniciamos nossas argumenta-
¢oes pelo primeiro paciente/crianca da histéria
da psicanilise, o Pequeno Hans’, que é tomado
como paradigma de atendimento infantil naqui-
lo que Freud ji nos adianta interessantes ques-
tdes sobre os lugares ocupados por ele e pelo
pai de Hans, tanto no espagco clinico quanto no
processo de desenvolvimento afetivo do pacien-
te. Em seguida, algumas contribui¢ées teérico/
clinicas de Winnicott dario suporte a apresen-
tagio de um caso clinico, conduzido por uma
das autoras do artigo, que nos parece ilustrar de
forma princeps as nossas tematizagdes.

Hans, seu pai e Freud:
posicoes, funcdes e construgoes.
Vias para o crescimento

A clinica psicanalitica freudiana é conhecida
por ter sido efetuada quase que exclusivamen-
te com pacientes neurdticos e adultos. Hans,
entio, seria uma bela e surpreendente excegio.
Freud traz em seu relato uma rara oportuni-
dade de observarmos como o autor conduziria
um tratamento com criangas. Porém, de forma
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curiosa, observamos na descri¢io do caso cli-
nico dessa crian¢a uma particularidade inte-
ressante: seu pai, e nio Freud, foi o verdadeiro
analista. A ele cabia fazer as intervengdes, as
interpretagdes, os assinalamentos. Nesse caso,
a Freud coube a funcio de supervisor. Aquele
para quem o pai de Hans se dirigia com o in-
tuito de discutir o caso e receber auxilio em sua
condugio. O interessante é lermos em Freud
que o fato de a andlise ser conduzida pelo pai
da crianga traria vantagens incontestdveis, pois
o lugar paterno o asseguraria a autoridade ne-
cessiria 4 instalacio da transferéncia, possibili-
tando o transcurso do tratamento.

Queremos aqui descentrar essa assertiva
freudiana. Em nossa opinido tal posicionamen-
to paterno confundiu o crescimento da crianga
e nio permitiu, na verdade, o desdobramento
de seus conflitos pelo viés da neurose, mas, ao
contrério, permitiu que, diante do conflito edi-
piano que se apresentava a Hans, a saida pos-
sivel fosse a eclosdo da angustia e da fobia. Ao
deixar desocupado o lugar de pai e se alocar no
de analista, o pai de Hans abdicou de sua fun-
¢io. Abdicou de ser aquele que insere a Lei e a
castragio, separando o filho de sua mie e pet-
mitindo com isso que ele venha a se tornar um
sujeito singular, autor de suas proprias conquis-
tas e criagoes.

A trajetéria clinica de Hans nos permite
perceber inimeras facetas importantes e interes-
santes. Hans constrdi com sua mie uma intensa
e rica relacio amorosa. Em termos winnicottia-
nos, podemos suspeitar que tal relacio fundou
um espago transicional igualmente rico no in-
terior do qual Hans pdde ir construindo seus
objetos internos e sua realidade compartilha-
da. Sabemos, pelo relato do caso, que Hans era
uma crianga esperta, conversada, bem disposto
a promover brincadeiras com amiguinhos e ami-
guinhas. Nesse espaco, o vemos brincar e com-
partilhar afetos contraditérios entre o amor e o
6dio, a competi¢io e a camaradagem, a curiosida-
de e a vergonha sexual etc. Enfim, vemos Hans se
desenvolvendo de forma criativa e intensa.
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Vemos, igualmente, que sua trajetéria sau-
ddvel se vé interrompida no momento em que, a0
ingressar no conflito edipiano, seu pai nio sus-
tenta seu lugar de interditor. Ao nio sustentar a
insercio da Lei, ao nio fornecer o limite necessd-
rio ao redor do qual o desejo se organiza em ter-
mos conscientes e inconscientes, o pai de Hans o
deixa no tormento e na errincia. A angustia nos
parece set, aqui, a alternativa possivel que parali-
sa a busca de um saber que nio deve mesmo ser
sabido: a possibilidade de se efetivar os dois de-
sejos incestuosos e proibidos, casar com a mie e
matar o pai. A angustia precipitada em Hans nos
parece significar a resposta possivel ao impossi-
vel de se saber caso o recalque nio se estabeleca.
E para que este se estabeleca, cabe ao pai exercer
sua funcio.

Porém, o interessante neste caso classico é
que coube a Freud exercer a fun¢io paterna. Ao
ser situado, pelo pai de Hans, como aquele que,
acima dele, sabia como ajudar a crianca a sair de
seu conflito e medo, seu pai permite que Hans
instale Freud no lugar do Pai. Um lugar transfe-
rencialmente ocupado e para o qual Hans se diri-
ge em busca de respostas: o doutor sabe, diz ele ao
proéprio pai. Ao se posicionar em sua fungio de
analista, Freud descentra o poder paterno e inse-
re os dois, Hans e seu pai, no interior da castra-
¢30, no interior da Lei, no interior da légica falica
que sustenta o recalque e a saida neurética. Com
essa interdi¢cdo, Hans retoma sua criatividade es-
tagnada utilizando-se de iniimeras fantasias, a
das girafas, a do bombeiro, a da banheira, culmi-
nando espetacularmente com sua tlltima fantasia:
casar com sua mae, ter filhos com ela e ao pai...
este deveria casar-se com a mie dele e pronto.
Se Freud percebe nesse movimento uma saida
neurdtica para o conflito edipiano, nés vemos,
igualmente, que aqui Hans retoma a sua potén-
cia criativa. Aquela que permite que, via Freud,
sustentado pelo poder paterno, ele se aproxime,
sem temer, sem se angustiar e sem se paralisar

os pais nos chegam desvitalizados
e fragilizados. Nao conseguem
exercer plenamente a fungao
paterna. Muitas vezes confundidos
com seus filhos em seus sintomas,
esses pais nos apresentam

seus filhos para que cuidemos

de seus desejos mais intimos. Abre-se aqui novo
espaco para a construgio do saber.

Esse caso levanta, a nosso ver, questdes im-
portantes quanto as fun¢des a serem exercidas no
atendimento clinico de uma crianga: continéncia
e sobrevivéncia do analista/terapeuta. Para que
essas func¢des sejam exercidas, cabe ao analista
discernir, na transferéncia, o lugar que ele estd
ocupando na dinimica psiquica daquela crianga.
Igualmente ¢ nosso trabalho dar aos pais conti-
néncia em suas angustias e fazé-los retomar o seu
lugar de poténcia.

Os pais nos chegam desvitalizados e fragi-
lizados. Nio conseguem exercer plenamente a
funcio paterna. Muitas vezes confundidos com
seus filhos em seus sintomas, esses pais nos apre-
sentam seus filhos para que cuidemos, quando
muitas vezes, senio na maioria, principalmente
em uma clinica com criangas, estes sio somente
o veiculo de um pedido maior de entendimento:
entendimento da dinimica da familia como um
esquema social que funcione, como diria Winni-
cott. A familia nos chega fragmentada, dividida e
muitas vezes confusa. Mas, sabemos que hd um
sofrimento e por isso nos procuram. Sabemos
que ha queixas que nos sio explicitadas. Sabe-
mos que hi uma demanda que nos é colocada em
nossos colos junto com essa crianga que recebe-
mos. Nem sempre devemos acolher a demanda
que nos é enderecada, mas, é preciso ouvir para
saber o que fazer com tudo que, de repente, nos
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1 S. Freud, (1909) “Andlise de uma fobia em um menino de cinco
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é derramado, despejado e pedido.
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a adolescéncia precoce ja é aceita
por muitos tedricos e pelos pais

e professores, uma vez que

aos 8/9 ja achamos normal criancas
irem para academia ou tomarem
remédios para emagrecer,

para crescer, para hiperatividade

A importancia de um espaco de
pertencimento: a infancia excluida

Atender familias expatriadas marca necessaria-
mente atender em um tempo diferente, em uma
situagio diferente, e quase sempre em uma lingua
diferente da nossa. Acolher criancas expatriadas
é lidar com a construgio de um cédigo de en-
tendimento, ji que a lingua pétria dessas crian-
¢as normalmente nio é a que falamos e nem é o
inglés — lingua principal de comunicagio entre
elas nas escolas bilingues que frequentam quan-
do chegam ao Brasil.

Elas sdo pequenas, passaram por muitos lu-
gares. Na maioria das vezes um ano ou ano e
meio em cada lugar. A referéncia de pitria, de ci-
dadania, de continuidade, de vinculo é diferente
das criangas que atendemos no nosso dia a dia
clinico. Nao hd pétria, o Brasil é mais um lugar
pelo qual eles estio passando. Nio hi cidadania,
eles nio sio brasileiros e muitas vezes nasceram
em algum pais que nio os dos pais. Nao ha conti-
nuidade dos vinculos, na maioria das vezes o que
ouvimos é: — nio tenho amigos por aqui. Tentam
se adaptar ao espaco escolar e social, mas, mui-
tas vezes, a angustia os impede de se adaptar, até
porque muitos estio sendo alfabetizados em in-
glés, mas, em casa, falam outra lingua, ou mais
duas linguas, uma paterna e outra materna. Sa-
bem, por experiéncia de vida na pouca vida vivi-
da, que hoje estao aqui, mas que logo nao estarao
e, assim, temem se mostrar demais, falar ou gos-
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tar de alguém — nio confiam muito naqueles que
os circundam... Motoristas, babas, cozinheiras,
além dos pais, habitam o universo dessas crian-
¢as — tém muitos cuidadores, todos especialistas,
escolhidos muitas vezes pelo trabalho do pai, as-
sim como acontece com a escola e com a casa na
qual habitam. E frequente o pai viajar sempre e
ficar a mie no encargo do cuidado de muitas coi-
sas, como gerenciar os empregados, lidar com a
escola, mas, como os filhos, essas mies estao sds
nessa empreitada. Estranham... quase tudo, ji
que “tudo onde eu vivia é diferente, aqui as coi-
sas sio mais liberais, sio mais...” Pedem-nos re-
ferenciais de conduta, de forma de analisar o que
os filhos, em uma vivéncia mais estreita com os
colegas (em sua maioria estrangeiros, mas igual—
mente muitos brasileiros), aprendem e querem
passar a fazer ou ter como referéncia de viver na
escola (sim, na escola, porque o fora da escola é
o estar em casa). Eles vivem na escola, todos em
periodo integral e dentro dela ainda fazem to-
das as atividades de esporte, de recreagio e de
estudo. A referéncia de vinculo de pertencimen-
to é a ambiéncia escolar necessariamente. Quan-
do se mudam é a escola que continua, pelo nome
e método com eles e com as familias. Elas sio a
escola x ou v.

Com uma agenda de executivos, igual a dos
pais, quando chegam em casa estdo exaustos. O
pai chega cansado e a mie, igualmente cansada,
nio tem, muitas vezes, espago para brincar com
seu filho. So criancas que nio tém infincia na
maioria das vezes, tal é a falta de tempo para po-
der simplesmente brincar ou fazer nada®

Hoje em dia sabemos que a infincia, como
fase de desenvolvimento, estd passando por
transformagdes. H4 um eclipse acontecendo e
muitos de ndés nio o percebemos. Hoje, crian-
¢as com 8 anos ji sio consideradas adolescentes
precoces. A adolescéncia precoce ja ¢é aceita por
muitos tedricos e igualmente pelos pais e profes-
sores, uma vez que aos 8 /9 ja achamos normal
criangas pintarem as unhas, fazerem chapinha,
irem para academia, tomarem remédios para
emagrecer, para crescer, para hiperatividade,
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para déficit de atengio. Grandes consumidores
de tudo, roupa, brinquedos eletronicos e remé-
dios, os adolescentes precoces estio sempre sen-
do incensados pelos seus pais e competem com
seus pares pela popularidade e pela aparéncia
mais fashion do momento®. Como nos diz Ou-
teiral*, essas criangas-adolescentes vivem o iso-
lamento e, no fundo da sala de aula, conversam
com os amigos. Ao conversarem e nio prestarem
atenc¢do, o que se rotula na escola é a existéncia
de uma sindrome de déficit de atencio e hipe-
ratividade. Mas o que temos com certeza é um
déficit de atenc¢do parental a essa crianga com
agenda de adulto, com olhar sobre ele de ser um
adolescente, esquecendo-se de que é uma crian-
¢a com necessidades de crianca; em outras pa-
lavras: ter tempo para brincar de ser, sem ter de
ser nada ainda®.

Segundo Outeiral®, a palavra brincar, den-
tre muitos significados, vem do latim vinculo,
ou seja, pelo brincar se criam vinculos. Se isso
nio ocorre, o que podera advir é a violéncia e
a agressividade como formas de comunicagio.
Hoje em dia o prazer estd no comprar o brin-
quedo, e, logo em seguida, o tédio e o aban-
dono da novidade. Ele, rapidamente, perde seu
cariter de novidade e depois, logicamente, ou-
tro brinquedo novo...

Diante de criangas-adolescentes, diante de
criangas expatriadas, acreditamos que o que lhes
marca e lhes falta é a existéncia real de um am-
biente facilitador e todos os desdobramentos que
essa existéncia faz existir na vida delas. Winni-
cott’, em “O aprendizado infantil’, marca com
énfase que a caracteristica essencial de um am-

Ver M. V. Maia, “Violéncia na infancia, na adolescéncia e aprendi-
zagem”.

Ver M.V. Maia, “O adolescente no amplificador da guitarra social: de
onde advém a agressividade do adolescente contemporaneo?”.

J. Outeiral, “Adolescéncia cronica: quando é dificil se tornar adulto”.
M. V. Maia, op. cit.

J. Outeiral, op. cit.

D.W. Winnicott, “O aprendizado infantil”.

D.W. Winnicott, op. cit, p. 114.

D.W. Winnicott, op. cit. p. 115.
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um computador

nao poderia fazer o tipo

de coisa que tenho mencionado
aqui; tem que haver confiabilidade
humana (ou seja na verdade,
inconfiabilidade)”

[D. W. Winnicott]

biente facilitador é requerer uma qualidade hu-
mana e nio uma perfeicio mecinica. O possuir
coisas recorta um espago de posse mecanica; a
nosso vet, nio ha prazer na descoberta e no brincar,
pois logo advém o tédio e a necessidade de troca.
A familia deveria ser “‘uma grande drea de débito
nio reconhecido, que nio é débito algum. Nin-
guém deve coisa alguma, mas ninguém atingiria
a maturidade estdvel quando adulto se alguém
nio tivesse se encarregado dele ou dela nas eta-
pas iniciais”®. No entanto, o que vemos, nas fa-
milias, é a existéncia de muitos débitos, poucos
créditos... é a existéncia de pais fragilizados pela
auséncia, pela nio permanéncia em cidades, em
paises, culpados pelo desraizamento de seus fi-
lhos; vemos criangas que tém tudo, querem tudo
e no fundo nada tém porque lhes falta o essen-
cial, o cuidado humano — muitos cuidadores,
muitos lugares, tudo muito... faltando-lhes no
fundo de tudo a confiabilidade no ambiente — ele
nio é facilitador, ele nio sustenta, ele nao segura
nem ¢ seguro,

Diz-nos Winnicott® que “essa questio de se-
gurar e manusear traz a baila toda a questio da
confiabilidade humana. Um computador nio po-
deria fazer o tipo de coisa que tenho mencionado
aqui; tem que haver confiabilidade humana (ou
seja na verdade, inconfiabilidade)”. Isso quer di-
zer que a crianga aprende a confiar por meio da
inconfian¢a, mas nio na desconfianca. Ela con-
fia apesar de... mas nio desconfia. Ela consegue
manter a imagem da mie dentro de si. Porém se
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no caso de criangas

com comportamentos antissociais
ou das criangas que aqui
denominamos de expatriadas,
acreditamos que o que se rompe

é a confianca no ambiente,

espera e nio obtém retorno, a imagem da mie
que o bebé tem dentro de si esmaece e comega a
morrer. Quando a mae volta, ela é outra pessoa.
E dificil manter viva a imagem dentro de si. Dessa
forma surge o sentimento de desconfianca.

No caso de criangas com comportamentos
antissociais ou das crian¢as que aqui denomina-
mos de expatriadas, acreditamos que o que se
rompe ¢ a confian¢a no ambiente, elas descon-
fiam da seguranca e do manuseio deste ambien-
te por parte daqueles que delas cuidam. Tudo
muda sempre e rdpido, e elas se tornam crian-
¢as carentes.

O que Winnicott denomina de criangas ca-
rentes sao criangas que nio experimentaram uma
comunica¢io muito antes que o discurso signifi-
que algo, ou seja, ‘o modo como a mae olha quan-
do se dirige 4 crianga, o tom e o som de sua voz,
tudo isso é comunicado muito antes que se com-
preenda o discurso™™.

Segundo este autor, e com ele concordamos
mais uma vez, “a tnica coisa que pode ser apli-
cada de modo légico a uma crianga carente é o
amot, amor em termos de segurar e manuseio. A
dificuldade provém da necessidade que a crian-
¢a tem de fazer testes e de ver se esse amor, esse
segurar e esse manuseio pré-verbal aguentam a
destrutividade ligada ao amor primitivo™".

Outra afirmagio importante de Winnicott
sobre a questio da criatividade de uma crianca e da
capacidade de ela poder brincar e viver de forma
digna de ser vivida é quando ele nos afirma que
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pode-se roubar um momento importantissimo das pes-
soas quando o sentimento é: sinto um impulso de fazer
isso e aquilo, mas também... e ai elas chegam a alguma
fase pessoal de desenvolvimento que poderia ter sido
totalmente interrompida se alguém dissesse : — nio vé
fazer nada disso, que estd errado. Entio, ou eles vio con-
cordat, o que caracteriza uma desisténcia, ou vdo desa-
fiar, o que caracteriza uma situa¢io onde ninguém sai

ganhando e nio h4 crescimento.”

Podemos perceber bem essas questoes que
aqui apresentamos quando procuramos analisar
criangas expatriadas. Nelas hd o surgimento da
angustia de uma forma tal que, por nio terem
lastro psiquico para lidarem com essas exigén-
cias sociais e igualmente com tantas mudangas ao
mesmo tempo em um curto espago de tempo de
suas vidas, muitas vezes nio aprendem e podem
apresentar quadros de comportamentos antisso-
ciais”®, Diante do esvanecimento da imagem ma-
terna, diante das diversas perdas de referéncias,
muitos podem manifestar sintomas tais como a
agressividade e destrutividade, enurese, encopre-
se, fobias, mutismo, isolamento ou apatia. Mui-
tos desses sintomas, em nossa leitura clinica, se
enquadram naquilo que Winnicott™ denominou
de comportamentos antissociais, e 0 que esse tipo
de clinica nos pede é uma outra forma de fazer
psicandlise. Por ser uma clinica onde a questio
da fratura acontece na constitui¢io da transicio-
nalidade, ou seja, na passagem da dependéncia
absoluta para a relativa, esse tipo de clinica, de-
nominado por Winnicott™ de clinica da tran-
sicionalidade, pede, antes de tudo, management
(gerenciamento) e placement (ter um lugar)™.

Winnicott nos delimita bem o que é fazer
psicandlise de outra forma, ou ser um psicanalis-
ta fazendo outra coisa em seu artigo “A tendén-
cia antissocial”:

Em termos sucintos, o tratamento da tendéncia
antissocial ndo é pela psicandlise. Ea provisio de cui-
dados que podem ser redescobertos pela crianga, no in-
terior dos quais a crianca pode fazer novas experiéncias

com os impulsos do id e pode testi-los. A terapéutica
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é dada pela estabilidade da nova provisio ambiental.
Para que fagam sentido, os impulsos do id devem ser
experimentados em uma estrutura de relagio egoica e,
quando o paciente é uma crianca que sofreu deprivagio,
a relagio egoica deve conseguir apoio do lado da rela-
¢io ocupado pelo terapeuta. De acordo com a teoria
formulada neste trabalho, cabe a0 meio ambiente for-
necer uma nova oportunidade de relagio egoica, pois a
crianga percebeu que foi um fracasso ambiental em ter-
mos de apoio a0 ego que levou originalmente A tendén-

cia antissocial.

Era uma vez uma princesa... uma torre
de Babel a ser decifrada

Um dia chegou a meu consultério uma menina,
clara, olhos azuis, cabelos quase transparentes de
tao louros. Seus pais, indicados a mim porque sa-
beria fazer um atendimento em inglés, ji que ne-
nhum deles falava portugués, chegam com Sara.
Todos juntos e uma angustia avassaladora — Sara
decidira ha 3 anos nio falar. Sara tinha 6 anos.
A escola me encaminha porque nio sabe mais o
que fazer para poder avaliar Sara. Escola bilin-
gue, totalmente imersa em um tinico idioma que
nio o portugués, recebia sempre profissionais de
todo o mundo, os expatriados, fruto do boom do
petrdleo.

A familia de Sara nio era diferente. Pai no-
ruegués, mie argentina, filha norueguesa, mas ten-
do passado os seis anos de sua vida em torno do
mundo. Um dia, ao vir para o Brasil, Sara resolveu
que nio falaria. E nio mais falou. Chegou a mim
com um diagndstico — mutismo seletivo. Chegou
a mim manchando todo o consultério, todas as
paredes, derramando todas as tintas enquanto

10 D.W. Winnicott, op. cit.,, p. 115.

11 D.W. Winnicott, op. cit., p. 115.

12 D.W. Winnicott, op. cit., p. 116.

13 M.V. Maia, Rios sem discursos: reflex6es sobre a agressividade da in-
fancia na contemporaneidade.

14 D.W. Winnicott, Privacdo e delinquéncia.

15 D.W. Winnicott, O brincar e a realidade.

16 Ver, também, M.V. Maia, Rios sem discursos...

17 D.W.Winnicott, “A tendéncia antissocial”, in Da pediatria & psica-
nélise, p. 416.
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“cabe ao meio ambiente fornecer
uma nova oportunidade de relagao
egoica, pois a crianca percebeu

que foi um fracasso ambiental em
termos de apoio ao ego que levou
originalmente a tendéncia antissocial”

[D. W. Winnicott]

conversava com os pais. Ele falava em um inglés
que eu nio entendia direito, a mae ouvia e traduzia
o meu inglés para o noruegués, e ela falava com a
filha em espanhol e o pai em noruegués e eu ten-
tava administrar tudo isso em inglés.

Sara gosta e fica. Meu trabalho com ela foi
de estabelecer um cédigo minimo de entendi-
mento. Usamos cores, usamos tinta, usamos pés
e maos e mimicas e desenhos quando ela se pet-
mitiu desenhar, e igualmente gesso, argila. Para
mim Sara falava... seus olhos expressivos tudo
me diziam mas nenhum som safa de sua boca.
Um dia arrisco dois manejos para diminuir a an-
gustia de Sara e sua familia, sentida em mim a
cada final de sessdo quando ia limpar toda a sala,
sempre deixada em estado de caos.

O primeiro foi perguntar a Sara se ela gos-
tava de histérias, de fairy tales. Ela abriu um sor-
riso que jamais tinha visto, ela nio costumava
estar risonha e disse que sim. Falando das histé-
rias para que ela me escolhesse uma e eu provi-
denciasse algo para ler em inglés para a préxima
sessio, falamos da Branca de Neve e ela me dis-
se que adorava o Dunga... o menor dos andes,
aquele pequeno ser desajeitado que somente de-
pois eu me dei conta de ser este ando mudo e que
se expressava pelas mimicas e pelos olhos; e fala-
mos da Bela Adormecida.

Trouxe para ela a Bela Adormecida, depois
os Trés Porquinhos, depois a Branca de Neve,
depois... Um dia o pai me diz na sala de espe-
ra — sara sonhou que ela falava com as amigas da
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passado um ano, ou seja, este ano,

eu recebi em meu celular um torpedo
em inglés: “Sara falou com os amigos,
com os professores, hoje ela fala com

todos mesmo sendo timida... vocé

estava certa, obrigado por tudo”

escola. Eu lhe disse que se ela disse que falaria,
assim o faria, no tempo dela. E continuamos nos-
sas sessoes, que foram diminuindo em caos e se
organizando em forma de fantoches e histérias
e desenhos e construgdes em gesso.

O segundo manejo foi chamar esses pais
para mais conversas, mesmo sendo eles avessos a
elas. Assim fui ouvindo a histéria dos dois, como
eles se conheceram, como foi passar cada ano em
um lugar e, no meio desses encontros que dura-
vam sempre pelo menos 2 horas e meia, eu viuma
mie igual A filha, assustada quando teve de largar
tudo e ir para a Noruega, inclusive suas duas fi-
lhas do primeiro casamento, alguém desajustada
em seu trabalho, ndo aceita, e que permanece qua-
se muda até aprender um pouco do noruegués.
Vium pai que nio conseguia ser pai, que se sen-
tia culpado por ter levado a esposa para uma tet-
ra dita fria nio somente pelo clima. Da conversa
dos dois que eu ouvia, alguns pontos foram sendo
costurados... a angustia entre eles pode ser falada
e de certa forma ouvida por um e pelo outro. Um
dia, numa dessas conversas a mie me falou: pare-
ce que sou Sara, nem me lembrava mais o que eu
tinha passado, tanto tempo fiquei calada...

Um dia os pais de Sara me comunicam que
sairdo de férias e iriam viajar com Sara para a Ar-
gentina e depois Noruega. Sara, na sessio, me olha
e pega a caixa de trabalho e quer leva-la. Essa cai-
xa foi pintada, colorida e montada ao longo das
sessOes para guardar o livro de fairy tales que fi-
zemos e um que encontrei em minhas coisas e
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todo material de pintura e de colorir e folhas para
Noruega... Sara quis levar os meus fantoches e
eu disse que poderia, se ela me trouxesse de vol-
ta ao retornat... Ela olhou para mim e me devol-
veu os fantoches. Eu olhei para ela e disse — Sara,
pode levar, sei que vocé cuidara deles bem. Ela me
olha e balanca a cabeca dizendo nio. Arrisco uma
fala: vocé estd querendo me dizer que nio saberd
cuidar dos fantoches? Ela balanca a cabega e diz
que sim e desenha no quadro fantoches destrui-
dos. Falo: — Vocé quer me dizer que eles seriam
destruidos e entio vocé prefere que ele fique co-
migo até a sua volta? Ela desenha uma flor, um co-
ra¢io e uma boca sorrindo. Nio mais insisti, ela
saiu com a sua caixa cheia das nossas coisas feitas
e construidas, deixando em minhas mios os trés
porquinhos fantoches. Deixa comigo sua roupa de
brincadeira para ser lavada. Os pais nio suporta-
vam que ela ficasse suja, assim ela tinha essa roupa
que eu cuidava para a cada sess3o poder estar ali,
disponivel para ser usada de novo.

Os pais se despediram de mim, levaram a cai-
xa de Sara e Sara... e nunca mais voltaram, mesmo
que eu tenha entrado em contato diversas vezes.

Passado um ano, ou seja, este ano, eu recebi
em meu celular um torpedo em inglés: Sara fa-
lou com os amigos, com os professores, hoje ela fala
com todos mesmo sendo timida. .. vocé estava certa,
obrigado por tudo.

Nesse dia custei mais para entrar no carro e
voltar para casa... ela falara como prometera a mim
entre cores, pés e mios porque, quando eu pergun-
tara a ela se ela nio falava porque nio podia, nio
queria ou nio sabia, ela disse que nio queria e que
falaria quando quisesse... E ela falou... Tinha de
parar de tremer de emogao antes de dirigir.

Quase concluindo... porque no
“Era uma vez” o final ndo conclui mas
abre espaco para outro era uma vez

Acreditamos que com esse caso clinico tenhamos
demonstrado como o sintoma, tanto em Sara
quanto em Hans, aparece como designativo de
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um impasse. Impasse que deveria ser suportado
e sustentado pelos pais e nio o sio. Esses casos
nos fazem pensar a questio da fun¢io materna
de acolher e significar, conter e integrar, erotizar
a dispersio, tornar suportdvel o insuportivel; e
a fungio paterna de limitar, discriminar, separar,
legislar e permitir com isso a saida pelo ingresso
na ordem ou na subversio a ela. O sintoma des-
sas criangas, para nds, denuncia o limbo, o vazio,
o nada com que elas se confrontam!

Qual ¢ a fungio do analista em casos como
esses? Sustentar o lugar do vinculo transferencial
em qualquer situagdo. Estar 14, sobrevivendo ao
chio todo sujo de tinta, a0 mutismo, aos papéis
colados de tanta tinta derramada. E acolher pais,
filhos, fantasias e medos. E, na falta da palavra,
fazé-la advir de alguma forma, nem que seja em
cores, com pés e mios pintados, na roupa suja que
ficava para ser lavada, na caixa que continha as
histérias das princesas, principalmente a da Bela
Adormecida e a do Dunga. Histérias de amor e de
medo, de abandono e de sono de que um dia Sara
despertaria, como despertou. Era uma vez uma
princesa que pode ser princesa porque o era uma
vez pdde advir e ser sustentado numa Babel de lin-
guas e de culturas e de medos e de impasses...

O lugar do analista, quando ele nio pode
atuar de forma standard (e questionamos se hoje
em dia pode haver um manejo standard com a
clinica da contemporaneidade e dos expatriados),
demanda que ele se permita, dentro da ética psi-
canalitica, ser outra coisa, fazer outra coisa. Essa
expressio fazer outra coisa foi utilizada por Win-
nicott quando ele nos diz:

Se o paciente nio necessita anilise, entio faco al-

guma outra coisa (pois) andlise é para aqueles que a

a tarefa do analista nesses

casos, a nosso ver, é convocar

oS pais a assumirem suas funcoes,
que foram delegadas ao analista
em algum momento, que ficaram
suspensas por algum tempo

articuladas ao nosso fazer

querem, dela necessitam e podem toleri-la [...]. Se o
nosso objetivo continua ser verbalizar a conscientiza-
¢do nascente em termos de transferéncia, entio estamos
praticando andlise; se ndo, entdo somos analistas prati-
cando outra coisa que acreditamos ser apropriado para

a ocasido. E por que nio haveria de ser assim?*®

Em outras palavras, esse tipo de clinica de-
manda que haja um espaco de construcio em ani-
lise que nio passe, exclusivamente, pela palavra
nem pela interpretacio, mas pela instauragio de
um espago transicional onde nio cabe perguntar
quem criou o qué... O importante é que no final
algo se simbolize, faca sentido e seja falado...

A tarefa do analista nesses casos, a nosso ver,
é convocar os pais a assumirem suas fungdes, que
foram delegadas ao analista em algum momen-
to, que ficaram suspensas por algum tempo arti-
culadas ao nosso fazer. Talvez seja essa a fungio
primordial de um analista em uma clinica com
criancas e com criangas que sio desterritoriali-
zadas: seu territério passa a ser seu consultério
para depois passar a ser ou ir sendo igualmente o
espago fora do consultério.
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18 D.W. Winnicott, “Os objetivos do tratamento psicanalitico”, in O
ambiente e os processos de maturagdo, p. 155.
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A Babel tower to be decoded...

Abstract This paper focuses on the functions of the analyst in
the practice of children. It starts off from the stoory of little
Hans, painting out the places occupied by Freud and by the
boy’s father; them it proceeds to Winnicoott's notion of a tran-
sitional space, which allows the child to sustainits conquests.
The last section presents a clinical case, in order to show as
clearly as posible the functions ascribed to the analyst in the
ambience of transference.

Keywords psychoanalist practice with children; transference;
paternal functions; functions of the analyst.
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Realizagcdo Andréa Carvalho Mendes de Almeida,
Bela M. Sister, Danielle Melanie Breyton, Debo-
rah Joan de Cardoso, Silvio Hotimsky e Susan
Markuszower

Entrevistador convidado Mauricio Porto

Traducao Andréa Carvalho Mendes de Almeida e Da-
nielle Melanie Breyton

1 Agradecemos a Peter Pal Pelbart e a Mauricio Por-
to, responsaveis pela vinda de Jean Oury ao Bra-
sil, pela intermediagdo com o autor que viabilizou
essa entrevista.

2 O livro O Coletivo, Editora Hucitec, Sao Paulo,
2009, langado na ocasido da visita de Jean Oury,
retine dez encontros (1984/85) sobre o coletivo,
dentro dos semindrios que Jean Oury coordena se-
manalmente em Sainte-Anne.
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Jean Oury

Quando a neutralidade
é uma doenca

Entrevistar Jean Oury estava em nossa pauta jd hd algum tem-
po. Sabiamos que seria uma entrevista de preparo dificil. Muitos
anos de historia na psiquiatria e na psicandlise, com uma produgio
densa, nem sempre de facil compreensdo... Muitos anos de vida,
0 que as vezes dificulta o contato... Mergulbado em La Borde, no
interior da Franga, longe da cidade grande... Poderia ter ficado
assim, distante e distanciado, nao fosse a abertura para o encontro
uma de suas grandes qualidades.

Surpreendidos pela noticia de sua vinda ao Brasil (por oca-
sido do evento Ocupacdo Ueinzz, que aconteceria em setembro de
2009, no Sesc Paulista)!, naquela altura jd proxima, e imbuidos
da ousadia que a ocasido precipitava, nos vimos frente a drdua ta-
refa de preparar a entrevista em pouquissimo tempo. Convidamos
Mauricio Porto para nos acompanhar nessa empreitada, parceiro
de longa data na clinica das psicoses e com transito considerdvel
pela muitas frentes que o pensamento de Oury abre. Sua colabo-
ragao foi valiosa.

Em suas primeiras palavras na entrevista, Jean Oury nos ad-
verte sobre o risco de se monumentalizar uma pessoa: “Nao se trata
nunca de uma pessoa, hd sempre uma multiplicidade de sujeitos”.
Assim nos pareceu, extremamente cuidadoso, acessivel, disposto a
falar, e ciente do tamanho de sua obra ainda bastante inexplora-
da — é ele mesmo quem diz: “assim como O Coletivo®, hd muitos
outros anos de semindrio em torno de diversos temas’.

Através de seu relato livre — pouco interferimos, no decorrer
da entrevista — percorremos a histéria da psiquiatria na Franga
que, atravessada pela guerra (psiquiatria de urgéncia) e pelo fascis-
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mo, abrigou niicleos de resisténcia e polos de trans-
formagao. Acompanhamos a sua leitura sobre o sur-
gimento daquilo que se convencionou chamar de
Psicoterapia Institucional e a permanente reflexdo
que isso lhe demanda, e visitamos ainda a histéria
da psicandlise e das instituicoes psicanaliticas fran-
cesas, marcadas pela efervescéncia do pensamento
lacaniano.

E visivel 0 seu imenso respeito e reconhecimen-
to aqueles que o antecederam, ou que, junto a ele,
trabalbam na permanente constru¢do de um pen-
samento e de uma clinica viva das psicoses. Com
muita admiracdo nos fala de Tosquelles, pela sua
possibilidade de reconhecer e aproveitar os recursos
disponiveis nas diferentes situagées, por tudo o que
jé havia realizado tanto no plano da psiquiatria de
urgéncia, quanto em Saint-Alban antes da chegada
de Oury (ele faz questao de frisar esse ponto), por
seu interesse vastamente abrangente, por seu com-
promisso politico e ainda por ter sido um interlo-
cutor permanente que, até hoje, o instiga a buscar
melbor compreender. De Lacan nos conta do fasci-
nio do primeiro encontro até a definigio brincalho-
na de Lacan como o guia Michelin. E é também
pelo companbeirismo na construgao do pensamento
e da clinica que cita, no decorrer da entrevista, Aju-
riaguerra, Daumezon, Gisela Pankow, sua esposa
Huguette, Michel Balat e tantos outros.

A parceria com Guattari, por sua vez, apare-
ce em sua conflitiva passionalidade, mas nem por
isso menos reconbecida. “Trdgico” é como se refere a
morte de Félix, no exato momento em que os dois se
reaproximavam e restabeleciam um didlogo.

Fiel a historicidade, se remete & origem de La
Borde nos seguintes termos: “Nao fundei La Borde,
acontece, é uma longa histéria... encontramos La
Borde, por acaso, mais ou menos como acontece em
todos os encontros”.

Defensor da singularidade da vida e da demo-
cratizagao do espago institucional, Jean Oury ndo
abriu mao, nem por um segundo, de uma ética psica-
nalitica levada até as ultimas consequéncias, esbrave-
jando contra toda fascinagao e idealizagao da psicose
e também contra toda tentativa de relegar a clinica a
um segundo plano. Dessa forma, péde construir, ao
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quando queremos persona/iza/;

s

dizer “eu isso”, “eu aquilo”,

sabemos que corremos
sempre um risco de fetichizar
as coisas, pois uma pessoa

é sempre uma multiplicidade!

longo de todos esses anos, uma consistente “caixa de
ferramentas” para seu trabalho cotidiano.

Esta entrevista conjuga a riqueza dessas mui-
tas histérias de Jean Oury e a complexa apresenta-
¢do de alguns de seus instrumentos: ideias, conceitos,
dispositivos clinicos que ele nao se cansa de lapidar
e precisar.

ANDREA CARVALHO MENDES DE ALMEIDA
E DANIELLE MELANIE BREYTON

PERCURSO A nossa inten¢io com esta entre-
vista é de apresentd-lo ao publico brasileiro. Na
preparacio para esta conversa, deparamos com a
densidade do seu pensamento ancorado em uma
experiéncia muito longa e singular, mas também
com a escassez de material traduzido. Assim sen-
do, gostariamos de aproveitar essa ocasiio para
ouvi-lo falar a respeito de sua histéria na psiquia-
tria e psicandlise e na compreensao e tratamento
das psicoses. Propomos iniciar por aquilo que co-
nhecemos como o comeco dessa histdria: Saint-
Alban, Lacan e Tosquelles.

JEAN OURY Podemos dizer que, quando quere-
mos personalizar, dizer “eu isso’, ‘eu aquilo’, sabe-
mos que corremos sempre um risco de fetichizar
as coisas, pois uma pessoa é sempre uma multi-
plicidade! Tosquelles dizia: “Nao se deve monu-
mentalizar, sobretudo nio fetichizar!” no sentido
mesmo de Marx e de Freud. Sempre me faz rir
quando me dizem: “Entio, o senhor fundou La
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nessa época

eu ainda fazia os cursos

de Ajuriaguerra, a neurologia

e tudo o mais e nao tinha intencao
de fazer psiquiatria,

estava indeciso

Borde!”. Nio é verdade! Aconteceu, é uma longa
histéria. Quando eu cheguei a Saint-Alban, foi
quase um acaso — é sempre um pouco assim em
todos os encontros...

Cheguei a Saint-Alban em 1947, com vin-
te e trés anos, vindo de Paris. Antes disso eu se-
guia, de maneira um pouco negligente, cursos de
residéncia no Hospital de Sainte Anne com o
neuropsiquiatra Ajuriaguerra, um refugiado es-
panhol basco que renovou completamente a neu-
rologia. Era realmente o que havia de mais alto
nivel na neurologia naquela época, e eu perma-
neci sempre muito fiel a ele. Ajuriaguerra e um
de seus assistentes me pediram para organizar,
a partir de janeiro 1947, na Ecole Normal Supé-
rieure em Paris, uma série de conferéncias com
todos os psiquiatras que eles conheciam. E foi
justamente 14 que eu encontrei, assim por acaso,
me lembro que foi em fevereiro de 1947, ele, que
se chamava Tosquelles, um refugiado catalio, do
outro lado da Espanha. Nio entendiamos nada
do que ele dizia, tinha um sotaque fortissimo,
falava “tosquellés’, o que nio impediu que ele e
Ajuriaguerra se entendessem muito bem. Em se-
guida, no més de maio, houve um encontro ab-
soluto! Foi quando Lacan veio falar, e eu disse,
de uma maneira pouco modesta: “enfim, alguém

3 “Lozere pays de misere”, em francés.

4 A escritora Lygia Fagundes Telles escreveu um conto chamado “A es-
trutura da bolha de sabao”, inspirado no fato que seu marido Paulo
Emilio Sales Gomes (1916-1977), importante historiador e critico de
cinema brasileiro, lhe contara a respeito de um amigo fisico francés
que estudara a estrutura da bolha de sabao.
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inteligente!” Foi ai a fisgada! Tosquelles e Lacan
eram as bases mesmo da reflexio.

Nessa época eu ainda fazia os cursos de Aju-
riaguerra, a neurologia e tudo o mais e nio tinha
intencio de fazer psiquiatria, estava indeciso, es-
tudava medicina, mas também ja tinha feito li-
cenciaturas em ciéncias, fisiologia geral etc. Eu
fazia um curso de termodinimica especifica na
rua d'Ulm, me lembro tio bem do horror que
eram aquelas matematicas extraordindrias, im-
pressionantes. Apesar de nio conseguir acompa-
nhar bem, fiz o curso completo. O interessante
foi a virada no més de julho daquele ano, quando
Ajuriaguerra me disse: “Tem duas vagas para re-
sidentes num hospital em Lozére, Saint-Alban.
Vocé gostaria de ir?” “Lozére pais de miséria™,
diziamos, pois o hospital ficava completamente
perdido nas montanhas. Era muito longe para
nds, porque nio havia ainda o TGv.

Eu estava com um grande amigo, Robert
Milliont, e fiquei indeciso porque estava termi-
nando o ano com alguma certeza em relagio as
conferéncias, mas, 20 mesmo tempo, estava en-
volvido com os cursos de quimica e fisica. Antes
de aceitar fui conversar com um pesquisador do
Instituto Pasteur e lhe disse: “Estou na davida
entre seguir a psiquiatria ou a carreira de pes-
quisador em biologia aqui no Instituto, sobre as
membranas, as bolhas de sabdo” — é sobre isso
que fala Lygia em um de seus contos*.

Era 1947, periodo do pds-guerra, e ele me
explicou que o Instituto Pasteur estava na misé-
ria, destruido, desorganizado e nio me encorajou:
“O senhor sabe que de uma centena de estudan-
tes que chegam aqui, depois de seis meses nio
resta ninguém porque é mal pago, é horrivel... se
em dois meses o senhor nio me contatar, vou en-
tender que o senhor escolheu a psiquiatria”. Nun-
ca voltei a contati-lo.

Dois meses depois, em setembro, cheguei ao
Hospital de Saint-Alban. Meu primeiro encon-
tro aconteceu no sotio e 14 eu reconheci Tosquel-
les. Eu nio o conhecia pessoalmente, s6 o tinha
visto na primeira conferéncia — aquela em que
nio entendera nada. E sentado a seu lado estava
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um refugiado judeu ucraniano, Bardach, pesqui-
sador do Instituto Pasteur, que se escondera ali
fingindo-se de doente para escapar da ss. Foi im-
pressionante! O professor Bardach e Tosquelles
a0 mesmo tempo! A psiquiatria e o Instituto Pas-
teur! Foi um encontro extraordindrio. Lembro-
me de que Tosquelles era extremamente erudito
e me disse: “Vocé precisa ler a tese de Lacan so-
brea paranoia de autopuni¢io, vocé precisa pas-
sar por este texto, fazer um teste®. Daqui a um
més vocé me diz o que pensa a respeito e, 20 mes-
mo tempo, vocé deve dar um curso para os en-
fermeiros”. Eu disse: “Mas eu nio conheco nada
de psiquiatria!’, a0 que ele respondeu: “Justamen-
te, justamente...” E é verdade, foi nas discussoes
com os enfermeiros que eu aprendi tudo... Um
més depois ele me perguntou: “E entio, a tese de
Lacan?” e eu respondi: “Nio entendi nada!”.

Aconteciam coisas extraordinirias em
Saint-Alban. Huguette, minha mulher, veio ao
meu encontro um més depois e também viveu
tudo isso. Fazia-se uma por¢io de coisas ali! Mas
um trabalho enorme ji havia sido feito antes em
torno de Tosquelles, com os residentes e outros
psiquiatras notaveis: o Sr. e a Sra. Balvet, que de-
pois voltaram para Lyon, e também Chaurand,
que se ocupava da psiquiatria infantil de Saint-
Alban e que depois foi para Toulouse. Isso foi
dois meses antes da minha chegada. Havia, por-
tanto, todo um trabalho feito desde 1940. E, ao
mesmo tempo, era um local de resisténcia, onde
eles passavam noites discutindo, esperando pa-
raquedistas ou coisas do género. Em 1945, nio
muito longe dali, acontecera um massacre terri-
vel no Mont Mouchet. Isso para dizer que havia
uma atividade intensa e o mais importante foi o
que aconteceu entre 1940 e 1947, POrtanto antes
da minha chegada.

Antes de 1940, Saint-Alban era um hospital
terrivel, com celas de contencdo precirias, pes-
soas trancadas ali h4 anos, com alas fechadas de
agitados e havia também alas de caducos, pes-
soas que ndo tinham controle dos esfincteres,
que mijavam e cagavam ao mesmo tempo. Tudo
isso era horrivel! A ala feminina era mantida por
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Saint-Alban era um hospital terrivel,
com celas de contencao precarias,

pessoas trancadas ali ha anos, com
alas fechadas de agitados e

havia também alas de caducos

uma congregacio de religiosas, boas irmas. Ha-
via também a ala dos homens que era semelhan-
te, mas ali havia aqueles que eram chamados os
“bons trabalhadores’, uma categoria de deliran-
tes cronicos, os parafrénicos, um pouco mais cal-
mos e que faziam determinados trabalhos. Eram
obrigados a trabalhar praticamente sem nenhum
pagamento, em troca de um maco de cigarros por
semana e olhe 14! Naquela época ainda se tinha
direito ao cigarro...

Tosquelles chegou a Saint-Alban em 1940,
vindo da Espanha, mais especificamente de Réus,
perto de Taragon na Catalunha. Ele j4 havia tra-
balhado durante muito tempo, desde os seus de-
zessete anos, na Espanha. Foi residente, médico,
psiquiatra e trabalhou no Instituto Pere Mata
perto de Réus, a 100 km de Barcelona, até 1936,
na época de Franco. Trabalhou com uma equi-
pe de uma erudicio extraordiniria em torno do
professor Mira y Lépez que vocés devem conhe-
cet, pois, com a derrota do Exército republicano
na Guerra Civil espanhola e a chegada de Franco,
Mira y Lépez teve de fugir e acabou se exilando
no Rio de Janeiro. Ele morreu no Brasil.

Mira y Lopez era um sujeito que se inte-
ressava por tudo. Sua equipe traduzia toda a
fenomenologia alema 4 medida que ia sendo pu-
blicada. Se nio podemos ler em alemio, é no
espanhol que encontramos sua tradugio. Ain-
da hoje, ha coisas que nio estio traduzidas em
francés e que estio em espanhol. Ele estudava a
tese de Lacan em 1933, 34, logo depois que foi
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durante a guerra,

Tosquelles foi encarregado

da psiquiatria de guerra, isto é,

de organizar a psiquiatria de urgéncia
perto das linhas de combate

com as pessoas que

se encontravam por ali

defendida e, nessa mesma época, em 1935, ele es-
creveu um tratado de psiquiatria que, mais tarde,
eu e Tosquelles comecamos a traduzir. Ao mes-
mo tempo, sempre houve um trabalho no plano
politico, o que contava muito. Eu digo que nds
nio compreendemos nada sobre a Psicoterapia
Institucional se nio compreendemos a politica.
E no plano politico, depois da ditadura de Primo
de Rivera houve uma Republica, mas uma Repu-
blica que... melhor nem dizer... e houve um mo-
vimento de resisténcia e de reagrupamento que
chamdvamos de Boc, que a partir de 1932/33 se
tornou o pouM®, o Partido Operario de Unido
Marxista. Tosquelles fazia parte disso. Ele era
muito jovem, nasceu em 1912, tinha, portanto,
cerca de 20 anos quando se envolveu nisso. Ainda
hoje digo que se queremos compreender a Psico-
terapia Institucional temos de entender também
a histéria do poum.

5 Da psicose paranoica em suas relagdes com a personalidade, tese de

doutorado de Lacan, defendida em 1932.

O Partido Operario de Unido Marxista (POUM) nasceu em Barcelo-
na em 1935, periodo importante da Segunda Republica espanhola
compreendido entre o movimento revoluciondrio de outubro de 1934
e a sublevacao militar de julho de 1936, que derivou no inicio da
Guerra Civil espanhola. O POUM resultou da unificacdo da Esquerda
Comunista de Espanha (ICE) e do Bloco Operério e Camponés (B0C),
e embora fosse um partido marxista revolucionario nele havia uma
pluralidade de tendéncias internas: trotskistas, sindicalistas revolucio-
narios, comunistas opostos a burocratizagao do Partido Comunista da
Espanha e dos métodos repressivos e burocréticos da Internacional
Comunista (Komintern) dirigida por Stalin. A sua heterodoxia em re-
lagdo a Moscou fez com que ficassem marginalizados e inimizados
com uma Komintern submetida a linha oficial marcada pela URss.
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Frequentemente se confunde, mas o poum
nio era anarquista como a cNT (Confederagio
Nacional dos Trabalhadores) que era o movi-
mento dominante na Espanha naquela época e
que organizava o movimento de autogestio nas
fibricas — havia talvez 70 ou 80% com autoges-
toes. Em 1934 ja havia acontecido o massacre em
Opviedo contra os operdrios desta zona industrial
por ordem de Franco. Foi um massacre terrivel,
mil fuzilados numa fébrica de autogestio. Bem,
0 POUM nio era anarquista, nem trotskista e
muito menos stalinista, era realmente algo bem
mais original que reunia diversas tendéncias da
esquerda.

Durante a guerra, Tosquelles foi encarrega-
do da psiquiatria de guerra, isto é, de organizar a
psiquiatria de urgéncia perto das linhas de com-
bate com as pessoas que se encontravam por ali:
advogados, enfermeiros, prostitutas, pouco im-
portava e funcionou muito bem até o final da
guerra. Nessa época, por trés vezes ele quase foi
fuzilado. Uma vez pelos stalinistas, outra pelos
franquistas e numa terceira vez ele encontrou um
amigo que o reconheceu e lhe disse: “pare com es-
sas idiotices”. E ele procurou escapar com varios
companheiros, dentre eles Solanes, um psiquiatra
notével. E importante falar dele aqui, porque So-
lanes conseguiu escapar um pouco antes e subiu
para a regido de Blois, e logo voltaremos a esse
ponto. Ao passo que Tosquelles nio teve tempo.
Ele passou a fronteira disfarcado de alguma ma-
neira mas, no final das contas, foi pego e coloca-
do numa espécie de campo em Tarn-et-Garonne
chamado Septfond, que nio era exatamente um
campo de concentragio mas quase. Isso foi em
setembro de 1939, quando houve a declara¢io
da guerra e ele ficou 14. No campo, a situagio era
cada vez mais dura. Havia muitas descompensa-
¢coes, suicidios, depressdes, depressio melancélica
e eles formaram um pequeno grupo para tentar
tratar essas pessoas. O que funcionava melhor
era o eletrochoque, mas nio havia material para
isso e entdo apenas com fios de ferro e a corrente
elétrica ele pdde salvar um niimero significativo
de pessoas. Algum tempo depois ele foi reconhe-
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cido pelo professor e psiquiatra francés Maurice
Dide, que saira de Sainte Anne e que tinha esta-
do em um congresso em Réus, em 1929. Naquela
época Tosquelles tinha dezessete anos e como era
estagidrio servia o café, como acontece com todos
os residentes ou estagiirios — e ele escutou uma
conversa entre Dide e seus colegas a respeito de
uma histdria catala e por discordar do que con-
tavam interviu dizendo: “N4o é como vocés estio
contando!” E foi isso que o salvou, pois em 1939,
dez anos depois, foi Dide quem interviu dizendo:
“H4 um sujeito que se chama Tosquelles aqui e
eu o conheco!” Ele fez com que Tosquelles fos-
se retirado do campo e Paul Balvet, Chaurand e
os médicos de Saint-Alban foram busci-lo e foi
assim, ao acaso, que ele chegou a Saint-Alban,
em janeiro. Era surpreendente, pois ele nio tinha
nenhum estatuto oficial, era um refugiado ilegal,
sem documentos, e corria o risco de ser reenvia-
do 4 Espanha e ser fuzilado por Franco que, na
época, ja havia fuzilado cem mil pessoas.

Tomei conhecimento recentemente de que,
no final das contas, ele tinha um estatuto nio
oficial de refugiado. Portanto, Saint-Alban foi
um refiigio. Na montanha fazia um frio terri-
vel no inverno, —10°C, e as condic;()es materiais
eram precdrias. Dizem que Tosquelles chegou
a Saint-Alban, podemos fazer uma histéria em
quadrinhos com ele chegando vestido disfarcado
e carregando embaixo de um brago a tese de La-
can e embaixo do outro, um escrito de um fil4-
sofo alemio, Hermann Simon. Hermann Simon
era um filésofo um tanto rebuscado que escreveu
em 1927, durante o periodo de Weimar — ainda
podia-se escrever nessa época — que para tratar
os doentes era necessario tratar o hospital. Tra-
tar em todos os niveis, tanto o diretor quanto
a estrutura do hospital, e ele também tinha fei-
to reflexdes sobre o trabalho no tratamento dos
doentes mentais.

Podemos dizer que tudo o que Tosquelles
comecou a fazer ali foi baseado em Lacan e
Hermann Simon: para tratar os doentes, deve-
se tratar o hospital. A questio das alas, alas de
agitados, alas de dementes... basta ser coloca-
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tudo o que Tosquelles
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do — qualquer um de nés — em uma ala de agi-
tados que nos tornamos agitados, numa ala de
dementes entio eu nio ouso dizer o que nos tor-
nariamos, pois é muito tentador, um g0zo muito
particular, até o fim dos tempos!

Entdo, como transformar essa concepg¢io
numa pratica de tratamento? Como tratar disso
tudo? E necessirio responsabilizar todo mundo,
ainda que minimamente, mesmo aquele que estd
numa cama h4 anos. E necessirio encontrar um
meio de oferecer alguma coisa, fazer com que ve-
nha participar a0 menos cinco minutos por dia
e para isso é necessirio toda uma aparelhagem.
Foi entio que ele criou, junto com enfermeiros,
mas, sobretudo, com os residentes e com Chau-
rand e companhia, o que chamamos de Clube:
o Clube intra-hospitalar. E o que chamamos o
Coletivo, nome de um dos meus seminarios em
Sainte Anne que foi transformado em livro. A
ideia do coletivo foi para tentar dar uma légica
a0 Clube. Podemos dizer que ji encontrdvamos,
na periferia de Londres, o clube extra-hospitalar,
como o Club de Bierer, mas nio era exatamente
a mesma coisa.

O Clube intra-hospitalar foi criado para dar
responsabilidades e, 20 mesmo tempo, servir de
local de encontro onde se pudessem fazer trocas
materiais tais como uma biblioteca ou um bar
onde se vendesse bebida, cigarro — Ah! sim, eu
sou a favor do cigarro, queria condenar 3 morte
o ministro responsavel pela lei antifumo, é uma
paranoia inacreditdvel por todos os lados — ou
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Tosquelles me disse:

“vocé sabe, dois anos

em Saint-Alban equivalem a dez
ou quinze em outros lugares!”.
Eu diria mesmo que equivalem

a vinte anos

ainda selos, cartas, um empério de trocas e tam-
bém um local onde se pudesse fazer teatro.

Huguette e Tosquelles gostavam muito de
fazer teatro, cendrios, fazer as pessoas encena-
rem, conseguimos até a participacio em cena das
pessoas mais reticentes da administra(;éo, como o
tesoureiro, por exemplo, que vieram fazer teatro,
mimica, se fizeram de clown 14 no teatro, fren-
te aos doentes. Isso contraria um pouco os esta-
tutos, representa mais uma abertura, mais uma
possibilidade.

Tinhamos uma formagio antes de Saint-Al-
ban — e isso conta muito — com o T.E.c.: Travail et
Culture (Trabalho e Cultura), com Dorcy e Ser-
ge Lifar, gente assim... nds éramos sensiveis... e
Tosquelles era extraordinario, pois ele aprovei-
tava tudo isso. Ele tinha uma atividade nio sim-
plesmente pelo jibilo, mas para que as pessoas
pudessem se manifestar e nio simplesmente di-
zer a elas: “Entre no consultdrio, o que o senhor
tem... etc. etc.» Era outra coisa, muito diferente,
sobretudo no nivel dos esquizofrénicos — voltare-
mos a isso depois — era muito mais disperso, éo
que eu chamo de transferéncia dissociada. Tudo
isso foi feito, ja estava feito, estava pronto.

Saint-Alban ficava completamente perdido
no meio das montanhas com cerca de 600 doen-
tes e se encontrava perto de um vilarejo que tam-
bém tinha seus 600 habitantes, e, por isso, era
aberto com certa facilidade. Durante a guer-
ra foi um dos raros hospitais em que nio hou-
ve um morto de fome. Vocés sabem que houve
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50/60.000 mortos de fome, dependendo da re-
gido. Era um horror! H4 uma tese de que havia
uma espécie de exterminio branco, mas nio em
Saint-Alban. Por qué? Porque 14 havia a possibi-
lidade de sair, de ir A montanha para buscar man-
teiga e coisas assim e também por conta de certas
artimanhas, porque os doentes que sofriam de
tuberculose tinham direito oficialmente de rece-
ber um regime alimentar um pouco melhor. En-
tdo se declarava que havia 300 tuberculosos, isso
era possivel na época, pois nio havia esse monte
de burocracia de hoje em dia.

E sobre esse pano de fundo que eu cheguei e
fiquei 14 por dois anos. Bom, depois é toda uma
histéria e, ao final, Tosquelles me disse: “vocé
sabe, dois anos em Saint-Alban equivalem a dez
ou quinze em outros lugares!”. Eu diria mesmo
que equivalem a vinte anos.

PERCURSO Por que dois anos?

OURY Bom, ai é uma outra histdria, estamos
chegando a questio de por que eu estou na re-
gido de Blois. E por causa de Solanes. Como eu
disse antes, ele foi para essa regido e depois da
guerra foi nomeado em Caracas para ser diretor
de um hospital 14. Tosquelles, por sua vez, foi
nomeado diretor num hospital no México, mas
nio foi. Ele nio estava seguro, em fungio do seu
passado no pouM, pois nio era bem visto nem
pelos comunistas e nem pelos outros. E também
nio estava seguro de ser aceito na Franga como
psiquiatra publico. Ele tinha essa fun¢io, mas
nio era oficialmente reconhecido. Era necessirio
primeiramente obter o seu certificado de lingua
francesa, no que eu o ajudei. Era preciso fazé-lo
recitar os nomes dos chefes dos departamentos,
decorar todos eles... Depois ele escreveu oficial-
mente sua tese, uma tese notavel sobre Artaud,
sobre Nerval e a vivéncia de im de mundo e eu
corrigi a tese, que estava parcialmente escrita em
espanhol. Depois ele conseguiu o certificado de
medicina, mas tinha razio em ficar desconfiado,
pois, embora tenha sido aceito, foi colocado em
altimo lugar. E possivel que ele tenha se expres-
sado mal, mas convenhamos! E por isso que ele
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ambicionava esse reconhecimento, pois se nao
fosse aceito publicamente poderia ser reenviado
a Espanha, a Franco.

Voltemos a Solanes, que tinha se refugiado
perto de Blois, no Loire, e trabalhava na Clinica
de Sauméry, que era particular e ficava num caste-
lo do século xvi1, perto do castelo de Chambord.
Antes da guerra, a chefatura do departamento
do Loire-et-Cher ficava em Blois, onde havia um
enorme hospital de mais de 1100 leitos que ha-
via sido completamente esvaziado em 1941/42
em fungio de negociagdes um pouco estranhas
entre os alemies e os médicos que ali estavam.
Hoje esse prédio abriga o centro administrativo
e também uma escola.

Cheguei a Sauméry para substituir Solanes
por um més, mas, uma vez l4 dentro, fui obriga-
do a ficar. Soube recentemente que me manda-
ram para |4 para ver se era vidvel trabalhar no
setor privado, mas, na época, eles nio me fala-
ram. A Clinica de Sauméry era realmente uma
institui¢io privada: havia ali apenas doze doen-
tes e doze leitos para todo um departamento. In-
concebivel, se pensarmos numa populagio de 250
mil habitantes! Havia contratos com outros de-
partamentos para os doentes mais dificeis, mas
eu disse: “de qualquer maneira, serd necessirio
aumentar isso!”.

Entio trabalhamos. Nio vou entrar em de-
talhes, mas aumentamos para 40 leitos, nio mais,
pois era necessirio fazer algumas obras. Fiquei l4
até 1953 — eu conto isso num pequeno livro 11,
Donc” — e, quando vi que nio fora dado nenhum
encaminhamento para iniciar as tais obras ne-
cessarias, decidi ir embora com os doentes, com
excecio de sete que nio podiam caminhar. Era
marco de 1953 e nés nao tinhamos absolutamen-
te outra clinica parair, nada!

PERCURSO 30 doentes e vocés dois?

OURY Sim, 33 ou 34 e um pequeno grupo de
amigos, camaradas, trabalhadores formados, mas
nio diplomados, nds pouco nos lixivamos! En-
contramos um hotel magnifico, nas margens do
Loire, que se chamava Hotel da Praia, e ali co-
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foi entdo que encontramos,

ao acaso, La Borde, a 15 km de Blois.
Era uma propriedade desocupada,
um castelo, ndo como aquele

de Sauméry, nao era

do século xvii

locamos os doentes... Entdo, precisivamos de
qualquer maneira achar alguma outra coisa. Na
época, em 1953, havia as curas de insulina®, Fe-
lizmente eu era bem visto pelo presidente da Or-
dem dos Médicos e para podermos prosseguir
com as curas de insulina ele me emprestou uma
grande sala, perto do Loire, que era de um obs-
tetra. Apés um més, eu disse para mim mesmo:
‘0 que vamos fazer disso tudo?” Nio tinha di-
nheiro, nada!

Foi entio que encontramos, ao acaso, La Bor-
de, a 15 km de Blois. Era uma propriedade deso-
cupada, um castelo, ndo como aquele de Sauméry,
nio era do século xvir. Pertencia a uma grande fa-
milia que tinha se espalhado e nés encontramos
um dos proprietirios de La Borde que nio tinha
mais nenhum dinheiro. Ele trabalhava numa em-
presa de mudangas, ndo era um senhor de caste-
lo. Ele me disse:“... La Borde tem 19 hectares e
um castelo construido que necessita de uma re-
forma”. Eu logo disse: “Nio podemos pagar”, ele
retrucou: “nesse caso, 15 milhoes” Nio se trata-
va de milhoes atuais, era o franco antigo e para
19 hectares nio era caro. Essa é uma das razdes
pelas quais quando me dizem: “o senhor fundou
La Borde’, digo:“ndo é verdade”. Encontramos La
Borde. O que eu encontrei em particular e que
foi um impacto para mim é que havia ali em La
Borde um cedro que me lembrava um outro ce-
dro, de que eu gostava muito, que ficava em fren-
te A faculdade em Paris, em Jussieu. Eu vi o cedro
l4 e disse para mim mesmo: “vai ser aqui”. Entdo
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durante 40 anos eu fiz o ambulatorio
em Blois, um ambulatorio

de meio periodo, para atender,
digamos assim, a populagao limpen,
o lumpemproletariado,

mais o I.M.P., tudo isso sozinho...

Era muito trabalho!

entrei e o proprietario disse: “15 milhes”! Irfa-
mos pagar isso em sete anos e, em contrapartida,
se eu ndo pagasse nesse prazo ele me despejaria.

Em um ano nos demos conta de que havia
no parque uma grande quantidade de rvores
que nio eram tratadas. Era necessirio cortd-las
para dar ventilagido e isso nos rendeu seis mi-
lhées! Ao mesmo tempo eu estava sozinho na
regido do Loire, nio havia hospital publico, ne-
nhuma outra clinica, com exce¢io de Sauméry.
Mas eu estava s6, para toda uma clientela do de-
partamento, mais as consultas e o ambulatério
uma vez por semana. Durante 40 anos eu fiz o
ambulatério em Blois, um ambulatério de meio
periodo, para atender, digamos assim, a popula-
¢ao limpen, o lumpemproletariado, mais o 1.M.P.
(Institutos Médico-Pedagdgicos), tudo isso sozi-
nho... Era muito trabalho!

7 11, Donc, Paris, Union Générale d’Editions, 1978.
8 Terapia de choque de insulina ou terapia coma insulina foi

uma forma de tratamento psiquidtrico, em que os pacientes
eram repetidamente injetados com altas doses de insulina,
com a finalidade de se produzir comas durante varias se-
manas. Foi introduzido em 1933, pelo psiquiatra austriaco
Manfred Sakel e amplamente utilizado na década de 1940 e
1950, principalmente no tratamento da esquizofrenia, antes
das drogas neurolépticas.

Oury afirma que, na época em que usava a cura pela in-
sulina, isso era feito com muito cuidado e atencdo. A preo-
cupacgao de realiza-la numa atmosfera correta — em que se
falava com os pacientes, se colocava uma musica de fundo, onde
havia correspondéncias — era muito importante para sua eficdcia, e
nesse sentido se necessitava de uma dose muito menor de insulina
para provocar o coma (in D. Reggio; M. Novello, An Interview with
Dr. Jean Oury, 2004).
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PERCURSO O senhor tinha, a0 mesmo tempo,
um cargo publico e La Borde?

OURY Sim, pode-se dizer que era um cargo pu-
blico. B preciso lembrar que em Sauméry eu era
muito mal pago e para ir a0 ambulatério, que fi-
cava a 15 km de distincia, eu ia de bicicleta — faz
bem andar de bicicleta! — e depois de moto. Eu
era mal pago a tal ponto que um dia um amigo,
George Daumezon, veio me visitar em Sauméry
e me disse: “Vocé tem um trabalho imenso!”,
eram sete dias sobre sete, dia e noite, e ele me
disse: “Mas, o que vocé fez?’, ele queria dizer com
isso que era um campo de concentragio, ele que-
ria dizer“Vocé cometeu algum crime para aceitar
uma coisa dessas?’”,

Quando sai de Saint-Alban seria para voltar
um més depois, eu estava completamente toma-
do por aquilo tudo e continuo até hoje, é terrivel!
Sempre me mantive ligado a Tosquelles, eu o via
regularmente até a sua morte, em 1994. Ele ficou
em Saint-Alban até 1960, 62 e depois ele esteve
um pouco em Marselha, depois Melun, Agen,
depois em Granges-sur-Lot, ele fazia muitas coi-
sas. E depois, quando Franco finalmente mot-
reu, em 1975, ele teve o direito de retomar seu
trabalho em Réus, alids, antes mesmo ele ji ia a
Réus fazer grupos. Ao longo de anos, nés famos
regularmente a Réus durante a Semana Santa.
Esses encontros acabaram se tornando um con-
gresso com seiscentas, mil pessoas, algo assim e
1sso continuou.

Digo frequentemente de uma maneira ca-
ricatural, ‘eu ndo gosto do campo, prefiro Paris’,
entdo o que significa isso de me meter no cam-
po assim? E terrivel! Eu dizia para mim mesmo
que iria partir de Saint-Alban, mas, em contra-
partida, como Blois era perto de Paris, eu po-
deria ir ver Lacan, aquele que eu considerava o
mais inteligente de toda essa turma. Impossivel!
A completa falta de dinheiro, distante para ir de
bicicleta... Foi preciso esperar até que eu fosse
embora de Sauméry e comecasse La Borde e ain-
da assim foi apenas seis meses depois que pude,
enfim, ir vé-lo. Estive em anilise com Lacan uma
vez por semana durante 27 anos, sou incurivel!
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Eu frequentava todos os seus cursos e semind-
rios, conheco tudo de cor e considero muito
importante, a tal ponto que costumo dizer que
Lacan é como o Guia Michelin. Se a gente quer
se orientar um pouco em Freud, na psiquiatria,
é preciso ler Lacan, é o Guia Michelin! Mas no
guia Michelin nio encontramos tudo, apenas o
essencial e é bem feito. Isso é Lacan e eu continuo
lendo-o, 0 que nio impede que existam muitas
outras coisas como a Fenomenologia.

PERCURSO O Sr. poderia nos falar a respeito de
sua relagio com Lacan?

OURY A questio de Lacan é muito complicada.
A gente se entendia muito bem. Quando houve a
primeira cisio com a IPA, em 1953, no Discurso
de Roma?, ele havia dito: “Conselho de psicanalis-
ta? Faga palavras cruzadas!”. E uma longa histéria
que foi muito importante com a primeira Socieda-
de Francesa de Psicanilise, que tinha uma revista
magnifica e, depois disso, lembrando a histéria de
Espinoza, ele foi excomungado pela 1pa, denuncia-
do pelos seus préprios discipulos, Granoff e outros,
e fundou, em junho de 1964, a Escola Freudiana.
Nesse momento j havia, por motivos diversos, di-
ficuldades com Lévis-Strauss. No entanto, quando
lhe fizeram sair de Sainte Anne, foi Lévis-Strauss
quem conseguiu que ele desse seus semindrios na
Ecole Normale Supérieure, na rua d'Ulm. Entdo, e
isso é muito parcial de minha parte, ele se deixou
seduzir. Encontrou estudantes que tinham tempo
para ler e que conheciam muita coisa, mas eram
nulos em psiquiatria. Ele foi um pouco seduzido,
coisas que acontecem — e por que nao citar —, por
Jacques Alain Miller e toda essa gente que tinha,
no fim das contas, uma ingenuidade politica pe-
rigosa. Eu costumo dizer que eles faziam a revo-
lugio num copo de dgua suja, desfilando pela rua
d'Ulm. O que significava aquela salada? Mesmo
Lacan percebeu isso.

Eu me lembro, por exemplo, no congres-
so de Roma, em novembro de 1974, havia mui-
ta gente, Frangoise Dolto e companhia, e Lacan
fez uma apresenta¢ao muitissimo boa, nio mui-
to longa, seguida de um discurso de uma hora e
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costumo dizer que um psiquiatra
que nao conhece psicanalise

é meio psiquiatra e um psicanalista
que nao conhece um pouco

a psiquiatria é duvidoso...

meia de Jacques Alain Miller. Eu estava ao lado
de uma pessoa de quem gosto muito, Pierre Le-
gendre, um jurista extraordindrio, e ele me dis-
se: “Sabe, isso que acabamos de escutar, Jacques
Alain Miller, eu conheco a retérica, é um dis-
curso funerario”. Nessa mesma noite encontrei
Lacan na casa de Jacqueline Risset, uma france-
sa especialista em Dante que viveu muito tempo
em Roma, aonde ele ia frequentemente se refu-
giar. Lacan chegou num estado extremamente
depressivo, arrastava os pés e disse: “A psicanili-
seja era!” Isso foi em novembro de 1974 e de ini-
cio pensei que fosse por causa da sua depressio,
mas era verdade.

Sempre achei artificial a separacio entre pe-
dagogia, psiquiatria e psicandlise. Costumo dizer
que um psiquiatra que nio conhece psicanilise é
meio psiquiatra e um psicanalista que nio conhe-
ce um pouco a psiquiatria é duvidoso...

Eu era da Escola Freudiana e estive, inclu-
sive, no juri do passe durante quatro anos. Juri,
isso me parecia um pouco bizarro, alids. Em ou-
tubro de 1967, Lacan criou o que ele chamava
de Passe e o Cartel. O Passe, idealmente, parecia
interessante. Veja, alguém que vem para a ani-
lise para tornar-se psicanalista, isso é incurdvel,
deve-se recusi-lo, nio se vem 2 anilise para ser
psicanalista — mas se, durante a cura, a pessoa
quer tornar-se analista, deve dizer isso ao seu
analista e este lhe pede para esperar um pouco
e é af que entram os que chamamos passadores.
Os candidatos a psicanalistas (passantes) vio ver
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um doente, num determinado
lugar, a quem alguém perguntou:
“Vocé viu o psiquiatra?”

e ele respondeu: “Nao, porque
ele faz psicoterapia institucional

e ndo vé mais os doentes”.

os passadores, um grupo escolhido, e se pede
que a pessoa vi ver cada um deles. Para regular
isso ¢ preciso que exista um juri, 0 que chama-
mos de juri de aprovagio, que diga sim, ele pode
ser psicanalista. Fui escolhido, o que nio agra-
dou algumas pessoas, para o juri de aprovagio
onde estavam Lacan, Serge Leclaire e Mousta-
pha Safouan, entre outros. Nés nos encontrava-
mos uma vez por més, recebiamos os passadores
e me lembro que isso j4 me pareceu um pou-
co distorcido. Em determinada situacio, vie-
ram falar de passantes que eu conhecia muito
bem e o discurso dos passadores era uma abso-
luta confabulagio, a tal ponto, que eu lhes disse:
“Estamos voltando 4 Idade Média com os tes-
temunhos e coisas do género! Por que escutar
tamanha quantidade de besteiras como essas a
respeito de pessoas que eu conhego como a pal-
ma da minha mao? Por acaso isso é psicanilise?
Pois bem, estou fora!”. Mas nada mudou, eles
seguiram e isso se degradou.

9 No primeiro congresso da SFP, que se realizou em Roma em setembro
de 1953, Lacan fez uma intervencdo, “Fungdo e campo da fala e da
linguagem na psicanalise” (ou “Discurso de Roma”), na qual expds
os principais elementos de seu sistema de pensamento. O “Discur-
so de Roma” foi publicado no primeiro nimero de La Psychanalyse,
revista da SFp.

10 Este conceito esta publicado em Daumézon G., Koechen, P.,
Psychothérapie francaise institutionelle contemporaine, nos Anais
Portugueses de Psiquiatria, vol. IV, n. 4, p. 721-312, 1952.

11 A doutrina /danov era a linha oficial na estética e na ciéncia
no periodo stalinista.
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O mesmo em relagio aos cartéis, que eram
notiveis. Uma vez por més, existem 4 + I, eles
se reinem, junto a um presidente de sessio, e
se perguntam sobre o que cada um leu, é muito
estimulante. Mas os cartéis, segundo 0 que me
disseram, também se degeneraram, tornaram-se
células maoistas. Eu chego mesmo a me pergun-
tar se ndo eram feitos resumos dos cartéis para

Jacques Alain Miller.

PERCURSO Seria preciso fazer uma psicoterapia
institucional na Escola... Poderfamos falar a res-
peito da psicoterapia institucional?

OURY Eu sempre digo que gostaria de supri-
mir o termo Psicoterapia Institucional, pois ndo
aguento mais escuti-lo. Porém, me disseram que
é tarde demais pois existem revistas, congressos e
pessoas trabalhando nisso. Nio fui eu nem Tos-
quelles quem inventou esse termo, e sim Georges
Daumézon'®, em 1952, nos Anais Portugueses
em Lisboa. Ele é um profissional muito bom e,
junto com seu assistente, disse: “O que tentamos
modificar num hospital vamos chamar de tera-
péutico, vamos chamar de Psicoterapia Institu-
cional”. Né6s soubemos disso e dissemos sim, por
que niao? Mas eu me pergunto: a palavra insti-
tucional quer dizer o qué? Eu e Tosquelles pes-
quisamos. Na época havia sido reeditado um
grande livro de sociologia de Georges Gurvitch
e encontramos cerca de trinta defini¢oes diferen-
tes para a palavra institucional! Mas permanece
um risco de se perder em interpretacdes. Eu me
lembro, por exemplo, de um doente, num deter-
minado lugar, a quem alguém perguntou: “Vocé
viu o psiquiatra?” e ele respondeu: “Nao, porque
ele faz psicoterapia institucional e nio vé mais
os doentes”.

Enfim, lembro que, em setembro de 1948,
eu continuava em Saint-Alban, e a situagio ain-
da nio era ficil. Stalin estava vivo, era a época,
no plano cultural, do que chamdvamos de Linha
Jdanov™*, que era um absoluto imbecil e se, por
exemplo, se falasse de genética ou de psicanalise
perto dele, corria-se o risco de ir para um Gulag.
Ele dizia que a psicanalise era uma ciéncia bur-
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guesa degenerada. Era muito incdmodo, porque
existiam pessoas que eram do Partido Comunis-
ta na Franca e que eram exclusivamente psicana-
listas (sem serem psiquiatras), como Lebovici, e o
que ele poderia fazer? Teria que fazer psicanilise
no porao para nio ser visto?

Nessa época existia um jornal do pc que se
chamava Action, dirigido por um cara horrivel,
Jean Kanap4i. Eu me lembro de que em setem-
bro de 1948, um amigo que era do pc e que eu
conhecia muito bem, Bonnafé, pediu a Tosquel-
les que ele escrevesse no jornal Action. Quando
eu soube disso fiquei furioso e disse a ele: “Vocé
nao vai escrever nesse jornal de quinta categoria,
nessa porcaria, certo?’, e ele me respondeu:“Para
de encrencar o tempo todo, eu nio posso fazer
diferente’, ou seja, ele queria fazer diferente. Pres-
tem muita atengio, se ele fizesse a minima coisa
eles o reenviariam para a Espanha. Eu entendi
isso lendo, ha alguns meses, a histéria completa
do poum. Era horrivel, eles estavam numa situa-
¢do muito frigil ali e, portanto, precisavam des-
sa protecio e ele precisava escrever aquele artigo
para nio se indispor com as pessoas do pc. Nessa
época ja existiam os crimes de eliminagio, isso ji
foi reconhecido, pessoas que matavam quem nio
seguia na mesma direcdo deles.

Entio eu digo que existe uma dupla aliena-
¢ao. Existe a alienagio social e nio se pode simples-
mente ler os marxélogos sem retomar, exatamente,
o que dizia Marx, por exemplo, no Manuscrito de
44. Ao mesmo tempo, é preciso estar muito a par
de todas as dimensdes politicas.

Naio é possivel tratar, analisar o hospital se
nio temos posi¢des como essa, por exemplo, no
que diz respeito 4 hierarquia e A estrutura do es-
tabelecimento, se continuarmos a ser um escri-
tério burocratizado. O burocratismo é anterior
a Napoleio, é o que podemos chamar de doen-
¢a do hospital e esta pior do que nunca! E o que
Tosquelles ji sublinhava como o enclausuramen-
to hierdrquico. Cada um fechado dentro de seu
consultério e se acusando mutuamente de idio-
ta, é uma situagio que gera conflitos... Foi o que,
mais tarde, chamei de paranoia institucional.
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nao é possivel tratar,

analisar o hospital se nao temos
posicbes como essa, por exemplo,
no que diz respeito a hierarquia

e a estrutura do estabelecimento

Retomando, existe entio uma dupla alie-
nagio. A alienac¢do social é imensa e profun-
damente resistente e Tosquelles tinha razio
quando dizia que é muito mais forte do que a
resisténcia analitica, no sentido tradicional do
termo. Depois existe a alienagdo transcenden-
tal, a aliena¢do da doenca mental, a alienacio
da esquizofrenia, a aliena¢io da depressio que
atravessa a geografia e a histdria, sempre existi-
ram. Talvez ndo se chamassem esquizofrénicos,
mas sempre existiram melancolias, depressdes
etc. e isso atravessa o tempo, é transcendental
e, 20 mesmo tempo, transcendental no plano
fenomenoldgico.

PERCURSO Nesse sentido, o senhor poderia de-
senvolver um pouco a ideia da fun¢io Coletivo
como maquina de tratamento da alienagio?
OURY Escolhi o termo coletivo porque achei
que estava sendo usado de forma inadequada.
Por exemplo, Bonnafé usa o termo coletivo, mas
se trata mais de coletividade. Encontramos isso
também, muito detalhadamente, em Sartre, par-
ticularmente no livro A critica da razao dialética,
mas tampouco é nesse sentido. O Coletivo pro-
cura dar conta do que acontece, justamente, nes-
sa dupla articulagdo entre a alienacdo social e a
aliena¢do transcendental. A dupla articulagio é
fundamental para mim, a linguagem é uma du-
pla articulagio. Existe o nivel dos fonemas e de-
pois a realiza¢io fonemdtica; se nio existe dupla
articula¢io, ndo existe nada.
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o Clube é uma ferramenta,

um operador coletivo para
responsabilizar as pessoas, dar-lhes
iniciativas, promover a relacao

com suas familias, nao é um simples
teatro, é simplesmente uma vida

de todo dia, do dia a dia, a vida

No que diz respeito ao Coletivo, essa articu-
lagdo se d4 entre o que chamamos de Estabeleci-
mento, ou seja, as relagdes com o Estado — elas
existem obrigatoriamente em uma sociedade cada
vez mais mercantil, o que inclui os contratos, a
estrutura, a hierarquia, a necessidade dos diplo-
mas — e o tecido institucional, que é o que propicia
essa raridade chamada vida cotidiana.

Eu fiz um semindrio durante um ano sobre
a vida cotidiana baseado na fenomenologia, em
Erwin Strauss, de quem gosto muito. Ele fala
em axiomas da cotidianidade que é, justamen-
te, 0 que estd completamente quebrado na es-
quizofrenia quando o sujeito se pergunta: “Serad
que me levanto? Serd que nio me levanto? Serd que
visto uma cal¢a? Serd que coloco qualquer ou-
tra coisa?”.

O Clube é uma ferramenta, um operador
coletivo para responsabilizar as pessoas, dat-
lhes iniciativas, promover a relagio com suas fa-
milias, ndo é um simples teatro, é simplesmente
uma vida de todo dia, do dia a dia, a vida. Um
hospital no qual nio exista a preocupagio com
essa dupla articula¢io nio chega a ser um hos-
pital e sim uma espécie de clausura e as conse-
quéncias sao visiveis. I—Ioje em dia, na Franca e
ainda mais na Inglaterra, ndo hd mais reembol-
so para a psicandlise e nem para a fenomenolo-
gia, apenas para o comportamentalismo e para o
cognitivismo. Se nio existe mais vida cotidiana
chegamos s celas, 4 contengio e as cimeras. Em
contrapartida, nos lugares onde houve um pou-
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co de Psicoterapia Institucional nio existem ce-
las, contengdes, cimeras e é possivel ver que na
vida cotidiana existe certa liberdade de circula-
¢do, ou seja, a condi¢io para que possam existir
encontros, ao acaso, do contririo nio é verda-
deiro, nio é Tiqué. Um verdadeiro encontro nio
pode ser programado. O caminho se faz ao ca-
minhar, mas se o caminho j est4 tragado a gente
sempre fica no mesmo lugar. O caminho se faz
andando e é por acaso que pode haver um encon-
tro, mas nio é obrigatério. No fim das contas, a
questio é de que nio é possivel organizar algo
que nio estd previsto. Imprevisivel, com a con-
di¢do de que possamos ir e isso, em geral, ndo é
compreendido. Por exemplo, quando os burocra-
tas dizem que é preciso organizar a vida coleti-
va do estabelecimento, fazer um Clube, etc. nem
vale a pena. Tudo estard previamente definido,
nio existird acaso, nio existird surpresa e € isso
que conta na existéncia, sobretudo em relagio
a0s esquizofrénicos, que exista uma minima re-
tomada da surpresa.

PERCURSO Se pensamos nessa articulagio, as
coisas podem acontecer na institui¢io, mas tam-
bém fora dela. Podemos pensar que a vida coti-
diana é uma oportunidade de surpreender essa
articulagdo transcendental/social. Isso porque no
Brasil existem experiéncias na instituigdo, mas
também na rua, na circulagio das pessoas em tra-
tamento. O Sr. considera possivel pensar num
tratamento fora da instituicdo, retomando essa
articulagio entre alienagdo transcendental e alie-
nagio social?

OURY Existe um problema na defini¢io dos ter-
mos estabelecimento e instituicio e isso depende
do pais. Jacques Cotte, um amigo e uma pessoa
extraordindria que ja morreu, dizia que na Bél-
gica era o contrério. Instituicio é a relagio com
o Estado e estabelecimento ¢ isso tudo. Na Iti-
lia, por exemplo, Basaglia dizia: “Morte 2 Ins-
tituicio!”. Eu lhe disse: “Mas vocé se engana, é
morte a0 estabelecimento e nio morte 2 institui-
¢ao!” Isso criou coisas terriveis. No Brasil deve
ser igual.
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PERCURSO O senhor poderia se estender um
pouco mais sobre a diferenciagio entre estabele-
cimento e institui¢do, que o Sr. ressalta em varios
de seus textos e também quando fala sobre o Co-
letivo como fungio no tratamento das psicoses?
OURY Apesar de minhas reticéncias em rela-
¢30 a Deleuze e Foucault, quando li 0 pequeno
livro de Deleuze intitulado Foucault, publicado
em 1988, quatro anos apés a morte de Foucault,
encontrei ali um desenvolvimento de suas ideias
retomadas por Deleuze, que explicava isso: a dis-
tingao entre a dialética das formas, das estrutu-
ras, e a dialética das forcas. O que ele chama de
diagramatismo das for¢as me serviu para projetar
algo, digamos assim, nessas dimensées, dizendo:
a ordem das formas é o que nés tinhamos cha-
mado de estrutura do estabelecimento. Ao passo
que a dialética das forcas seria da ordem do insti-
tucional, da institui¢io. Me servi dessa ideia para
fazer a distingdo entre o estabelecimento e a ins-
tituigio. Evidentemente isso é um pouco formal,
mas parece aplicar-se razoavelmente bem, dado
que devemos sempre fazer distingdes no trabalho
de psicoterapia institucional.

Essa distin¢do serve para entender que o
trabalho de formar, construir uma verdadeira
vida cotidiana, que seja eficaz, que nio seja algo
da ordem do regulamentado, nio pode ser fei-
to pelo Estado. O Estado faz um contrato com
aquilo que chamamos de estabelecimento, sobre-
tudo em nossa sociedade mercantil, seja com um
hospital, uma clinica ou mesmo uma escola, dd
na mesma, mas isso é da ordem dos estatutos,
da hierarquia, com uma enormidade de coisas
tais como o contrato econémico. No final das
contas, somos obrigados a levar em consideragio
o estabelecimento e o Estado, mas o verdadeiro
trabalho psicoterapéutico, de singularidade, do
inesperado da vida cotidiana, do acaso, nio pode
ser feito pelo Estado, isso seria um absurdo, ain-
da que pretendam que seja assim. A ldgica da ad-
ministra¢do estd fundada no pensamento de que é
possivel organizar tudo a partir do Estado, ou de
uma estrutura dessa ordem. Nossa posicio é de
que isso ndo é possivel. Para que a vida cotidiana
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o que esta em jogo, dentro

de uma dimensao psicoterapéutica,
tanto no plano coletivo quanto

no plano individual, mesmo

em uma simples andlise,

é de se chegar a um momento

em que algo acontece ou nao

seja rica, é preciso que exista um campo aleatério
e uma possibilidade do que chamamos de certa
liberdade de circulagio. Isso nio é pouca coisa,
nio se trata de uma errincia paraa direita e para
a esquerda ou ainda que as pessoas nio sejam
presas, ou trancadas em celas ou alas. A vida co-
tidiana, como todas as vidas um pouco normais,
necessita da existéncia de encontros, pois é a par-
tir deles que algo pode acontecer e nio podemos
programa-los, nio sio da ordem da psicoterapia
e é dificil fazer com que os burocratas da ldgica
da administragio compreendam isso. Eles pen-
sam que é possivel organizar tudo, inclusive os
encontros e até mesmo o acaso.

Ora, o que estd em jogo, dentro de uma di-
mensio psicoterapéutica, tanto no plano coleti-
vo quanto no plano individual, mesmo em uma
simples anilise, é de se chegar a um momento
em que algo acontece ou nio; e, se acontece, é da
ordem de um verdadeiro encontro. Nesse senti-
do Lacan, em um dos capitulos do semindrio XI,
nomeia um circuito, dito, Authomathon e Tiqué.
A Tiqué é um termo de Aristételes, um termo
estoico, Thukanon, Tiqué, e que sé pode se ar-
ticular com o Ekton que faz com que exista um
objeto possivel de encontro. E Thukanon é o en-
contro. Em contrapartida, o que ele chama por
Automathon é uma espécie de grade de organiza-
¢30 e ndo é a partir do Autémathon que nds va-
mos ter encontros, Por exemplo, numa anilise os
efeitos da transferéncia nio podem ser encomen-
dados, como quem diz:“Vamos fazer transferén-
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segundo Foucault, para que possa
haver uma estrutura, matematica

e logicamente falando, é necessaria
uma superficie complexa e, ao mesmo
tempo, a existéncia de um ponto

absolutamente exterior

cia hoje!”. E algo que surge ao acaso. Podemos
dizer que a interpretacio, inclusive no sentido
de Freud, é algo que surge ao acaso. Lacan dis-
se no semindrio “De um discurso que nio seja
do semblante’, de 1971, que a interpretagio da
transferéncia desencadeia algo da ordem da ver-
dade, trata-se de um encontro, de um encontro
légico. A interpretagio é um encontro légico que
desencadeia, nesse momento, a verdade e nio a
exatidio. E a verdade ndo se mede. As pessoas
frequentemente confundem verdade e exatidao.

Um dos primeiros passos analiticos é distin-
guir bem essas duas coisas. Dai o paradoxo, pois,
para que possa haver a possibilidade de interpre-
tagio — mesmo quando estamos lidando com pa-
cientes psicéticos graves, esquizofrénicos —uma
teoria se faz necessaria. Necessitamos de uma teo-
rizagio pessoal, uma caixa de ferramentas e, para
adentrar nesse terreno, penso no que Tosquelles
chamava de polifonia, investimentos multirrefe-
renciais. E da ordem de uma transferéncia queé,
em si, marcada pela dissociagio.

Foi por isso que propus, em 1973, a nogao
de transferéncia dissociada. Dissociada no senti-
do da spaltung, para destacar a nogio de Bleuler
sobre a dissociagio e também o que foi desen-
volvido depois, particularmente, mas nio sé por
Gisela Pankow. Trata-se de como poder traba-
lhar num campo aleatério no qual possa haver
investimentos inesperados, multirreferenciais —
como dizia Tosquelles — numa dimensio poli-
fonica que nio pode ser programada, mas que
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pode indiretamente se manifestar, se nio existi-
rem estruturas que impegam essa manifestagio.
O Estabelecimento nio pode obter essa dimen-
sdo dialética. Nossa questio é como poder criar
uma mdquina coletiva, um clube — que é uma
parte disso — que responsabilize a todos em to-
dos os niveis permitindo que existam efeitos
inesperados, efeitos de interpretagio.

PERCURSO Poderiamos dizer efeitos de inscri¢io?
OURY Sim, justamente. Isso antecipa o que iria
dizer logo em seguida. Tudo isso s6 se faz, unica-
mente, se existe inscrigio. E o que signiﬁca inscri-
¢ao? Teriamos que ir além e retomar uma outra
l6gica, que me parece ainda mais importante, so-
bre a qual Lacan nio se apoiou, que é a légica tri-
idica de Charles Sanders Peirce, da semidtica.
Tenho uma longa ligagio com a semiética, pat-
ticularmente através do meu amigo Michel Ba-
lat, matematico, semioticista e psicanalista, que
trabalhou com George Doledal, fundador da Es-
cola de Perpignan. Charles Sanders Pierce mor-
reu em 1914 e ainda nio esgotamos tudo que ele
escreveu. Retomando a 16gica triddica, nio va-
mos entrar muito nisso, mas o segundo fator des-
sa logica é o que chamamos de inscrigio, o que
Michel Balat chama, de uma maneira mais ima-
gética, de fungio escriba. O escriba sabe o que
inscreve, mas nio sabe o que ja inscreveu e tam-
bém nio sabe o que vird e portanto é uma ins-
crigio neutra. Em contrapartida, se tornara algo
signiﬁcativo unicamente se existir a triade, isto é,
se intervém o que chamamos por interpretante,
no plano 16gico. O interpretante permite que a
inscri¢io se torne uma escritura ou uma fala. O
nosso trabalho é ver, em um sistema onde exis-
ta o campo aleatério, o que Foucault chama de
dialética das for¢as. Segundo Foucault, para que
possa haver uma estrutura, matematica e logica‘
mente falando — e a palavra estrutura é o mais
importante, é necessdria uma superficie comple‘
Xa e, 20 mesmo tempo, a existéncia de um ponto
absolutamente exteriot, o ponto neutro. Eu tomo
frequentemente a imagem do ponto obscuro de
Hericlito para pensar a superﬁ'cie; vejam, nio se
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trata ainda de uma estrutura, pois os matemd-
ticos dizem que para que haja uma estrutura é
necessario haver uma superficie e um ponto ex-
terior absoluto, o ponto zero absoluto, e Lacan
sempre marcou bem que o zero absoluto nio é o
zero relativo. S assim existe a possibilidade, nes-
se momento, de que haja inscri¢do. A inscri¢io
deve ser inscrita em algum lugar, portanto deve
haver uma estrutura, uma Gestalt.

Podemos dizer que possivelmente a fun-
¢do escriba é distribuida entre todos. H4 muitos
anos chamei de conivéncia isso que aparece nes-
se meio, em que hd uma coletividade com doen-
tes psicéticos diversos e toda uma populagio em
volta. A conivéncia nio é um nivel primordial-
mente transferencial, mas é a condi¢io para que
haja transferéncia.

Michel Balat diz que isso é a fungio escriba
no plano coletivo. Quando algo acontece, é pre-
ciso que permanega, nao explicitamente, e vemos
isso muito bem nos pequenos grupos no clube.
Eles vivem mais ou menos juntos, muitos mal
se conhecem, mas, se acontece algo grave... uma
ameaca de suicidio, por exemplo... me lembro
de um que faleceu de parada cardiaca no meio da
noite e notamos que esse acontecimento desen-
cadeia uma série de afinidades e interesses que
nio sio da ordem da transferéncia, mas perce-
bemos uma tela de fundo que permite a inscri-
¢do. Eu chamei essa tela de fundo de conivéncia.
E por que a conivéncia? Porque... tem a ver com
os gatos... No dicionirio conivéncia é fechar os
olhos como um gato, que fecha os olhos, mas vé
tudo, faz de conta que dorme.

PERCURSO Seri dificil traduzir esse termo, em
portugués conivéncia tem um cardter de cum-
plicidade...

OURY E isso mesmo! Uso esse termo para des-
crever o que acontece ainda que nio haja coesio
de grupo, no sentido de grupo de terapia, talvez as
pessoas nem se conhegam, mas algo estd 14, talvez
pelo simples fato de estarem no mesmo espago,
por existirem circulagio, gestos e responsabilida-
des pairando no ar. Para mim, a conivéncia equivale 3

P44 PR-3 (miolo) Percurso.indd 166

e por que a conivéncia?

Porque... tem a ver com os gatos...
No diciondrio conivéncia é fechar
os olhos como um gato, que fecha
os olhos, mas vé tudo,

faz de conta que dorme

fungio escriba da semidtica e estou de acordo com
Michel Balat quando ele diz que a fungio escri-
ba no coletivo é o fato de que nio é que nio exis-
ta nada, existe algo que nio é visivel que faz uma
tela, uma pégina sobre a qual poderio se realizar
inscricdes e sobre a qual poderio se inscrever rela-
¢Oes transferenciais, ainda que minimas, ou cons-
telagdes, grupos etc. e, portanto, o fantasma.

Se nio hé isso, nada se inscrevera e nada po-
derd ser interpretado, e isso é um posicionamen-
to. Por exemplo, um psicanalista que chegue a
um estabelecimento psiquidtrico e que, em nome
da neutralidade — o que é uma mitificagio — ndo
quer saber nada do que acontece ali e atenda, seja
individualmente ou em grupo — é a mesma coi-
sa para as psicoterapias de grupo — um doente
ou um grupo de doentes, sem levar em conta a
estrutura do estabelecimento, sem levar em con-
ta se existem ou nio celas de contengio, ateli-
és, circula¢io etc., no meu entender é um perigo
que desencadeia reagdes frequentemente catas-
tréficas, as vezes contra ele mesmo. Me lembro
de uma situagio de um psicanalista muito bom
que foi atender um doente num hospital psiqui-
dtrico perto de Paris durante um ou dois meses.
Isso desencadeou uma desorganizagio do hospi-
tal, os enfermeiros entraram em greve para exigir
que ele fosse embora, e nio era uma resisténcia a
andlise! A ingenuidade ¢, sobretudo, um perigo
de desestruturagio. Nesse sentido, é preciso co-
locar tudo o que pudermos em funcionamento,
por exemplo, os grupos de discussio que chama-
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quando alguém vem

para uma andlise, vem com toda

a sua histdria, quer ele saiba disso

ou nao; em geral ele nao sabe

e nao saberd jamais, mas o fato é
que ele tem ancestrais e é importante

dar destaque a isso

mos de constelagdes onde todas as pessoas que
estdo ali participam, independentemente de seu
estatuto pois, pelo fato de estarem ali, partici-
pam da conivéncia, seja um cozinheiro, jardinei-
ro, enfermeiro, psiquiatra, inutil, esquizofrénico.
Eles estio todos ali e, no final das contas, o fato
de estarem ali os coloca num mesmo nivel. Se
nio levarmos isso em conta e dissermos: “Pron-
to, vamos fazer uma reuniio aqui para tratar de
tal assunto” ou ainda recomendarmos aos colegas
que fagam isso ou aquilo, ao final de um ano, nao
aconteceu absolutamente nada, estd pior do que
nunca. E por qué? Porque se vocé coloca num
mesmo grupo o diretor, um enfermeiro, uma fa-
xineira, um doente, sem antes tratar o problema
da hierarquia, dos estatutos etc. é evidente que
o enfermeiro, por exemplo, nio vai falar na fren-
te de seu chefe, pois esse ird demiti-lo, caso ele
diga besteiras. E necessario fazer uma psicotera-
pia institucional correlativamente a qualquer psi-
coterapia dentro de um estabelecimento.

Esse raciocinio, fico tentado a dizer, seria
mais do que util para as sociedades de psicanili-
se, quando vejo a degradacio da Ecole Freudienne.
O préprio Lacan me dizia que nio era nem um
pouco apto para os grupos.

PERCURSO H4 um momento, em seu livro Coleti-
vo, que é muito bonito, em que Lacan o questiona,
arespeito dos grupos: “mas hd um sentido terapéu-
tico nisso?‘e o St. responde dizendo: “mas por qué?
Por acaso andlise a dois tem algum sentido?”.

P44 PR-3 (miolo) Percurso.indd 167

OURY Sim, pois temos uma vida um tanto res-
trita quando encontramos alguém, por exemplo,
numa consulta e acreditamos que nos encon-
tramos frente a um, exclusivamente. Por vezes
eu digo de maneira um pouco imagética: “Mas,
tendo acontecido tanta coisa com os pais, com
o0s avds, ndo haverd cadeiras suficientes! Faga en-
trar todo mundo! Estio todos aqui! Vamos, fa-
lem!”. Eles estio mortos ha 200 anos, o que nio
muda nada pois é isso que estd em questio. Se
negligenciamos isso, ele dird: “Sim, estou chate-
ado, perdi meu trabalho, minha mulher me trai”
sendo que o problema é bem mais complicado.
Com as psicoses é justamente isso e Freud o di-
zia bem, inclusive na neurose obsessiva. Eu reli
ultimamente as notas de Freud sobre “O Homem
dos Ratos” e sao magnificas! Enquanto ele aten-
dia 0 homem dos ratos, tomava notas que sio
suas reflexdes e hesitagoes, e ele diz que nio en-
tendemos nada se nio interrogamos as geracoes
precedentes, todos os mal entendidos que acon-
teceram no casamento, nas histdrias financeiras,
econdmicas e nao sei mais quais, entre o pai, a
mae, o avd. E mesmo Freud diz que, entio, o po-
bre sujeito se vé obrigado a ir ao correio e nio
sabe por qué! Portanto, se nos limitamos a isso,
nio entendemos nada!

Essa é a nogao filogenética de Freud, nio se
trata forcosamente da genética e sim da filogené-
tica, o que compreende todas as histérias. Quan-
do alguém vem para uma andlise, vem com toda
a sua histéria, quer ele saiba disso ou nio; em ge-
ral ele nio sabe e ndo saber4 jamais, mas o fato é
que ele tem ancestrais e é importante dar destaque
a isso. Na psicose, isso é manifesto, toda a fami-
lia estd presente. Uma das primeiras intervencoes
que Gisela Pankow fazia nas andlises das psico-
ses era convocar ou telefonar para a avé, o avd etc.
Eu atendo esquizofrénicos todos os dias, aprendo
muito, e frequentemente eu digo:“Vamos telefo-
nar para a sua avd’, que tem 94 anos, ‘vamos tele-
fonar para ela” e isso faz sentido. Nio digo que é
preciso fazer isso o tempo todo, mas nio podemos
ficar fechados, acreditando que a neutralidade exi-
ge que nio saibamos nada do entorno. Costumo
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dizer que a neutralidade analitica é um processo
permanente, assim como o diagnéstico. O diag-
ndstico é uma atitude de boa educagio. Quando
encontramos alguém, nio podemos nos enganar
de pessoa. E uma idiotice termos a mesma atitude
neutra quando encontramos um garoto de cinco
anos e um syjeito de 50 anos! Neutralidade ¢ fa-
zer um diagndstico preciso! Nio se pode confun-
dir uma neurose obsessiva com uma histeria,
ou com uma paranoia, isso é uma questio de boa
educagio em relagdo A especificidade da existéncia
do outro, caso contririo, chegamos a excessos de
neutralidade... a neutralidade é uma doenga.

PERCURSO O senhor fez uma interessante refle-
x40 baseada num texto de Kohut™ em que ele
menciona o ensaio Sobre o teatro de marionetes
de Kleist. Qual a importincia desse texto para o
seu trabalho?

OURY A histéria da marionete veio de um rela-
to, um escrito de Heinz Kohut. Ele conta, num
artigo publicado em 1978, por que se interessou
pelo narcisismo origindrio. O que ele chama ori-
gindrio é o narcisismo primério. Kohut lembrou-
se de que quando era pequeno lhe faziam recitar
na escola, como na Franca se faz recitar as Fi-
bulas de La Fontaine, os textos de Heinrich von
Kleist. Ele foi um poeta fantdstico do final do
século xv1ir e inicio do x1x, que trabalhou com
Goethe, escreveu esse livro Sobre o teatro de ma-
rionetes e teve um final de vida tragico, suicidou-
se. Entdo, faziam as criangas recitar este texto na
sala de aula e a partir disso ele se interessou pelo
narcisismo origindrio. Retomei O teatro de ma-
rionetes que eu ja tinha lido ha tempo, reli e me
perguntei o que ele queria dizer.

Vou resumir O teatro de marionetes, que é um
texto muito bem escrito. A histdria se passa numa
grande cidade alemi e o personagem, von Kleist
talvez, vai passear no parque onde existe um tea-
tro de marionetes a fi0. E entio, perto do teatro de
marionetes ele vé, diariamente, um homem que ele
reconhece como sendo o maior bailarino, o astro
da Opera, que ali ficava, por horas e horas, apre-
ciando o espeticulo. O personagem pergunta ao
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eu nao estou dizendo que o
esquizofrénico é uma marionete,
mas vejo, uma ou duas vezes por

dia, esquizofrénicos que sao muito
ocupados e que vém me ver para falar
por cinco minutos, nada mais, e se

isso nao acontece lhes faz falta

bailarino por que ele observava tanto as mario-
netes ¢ o dangarino responde: “E terrivel porque,
veja, no teatro de marionetes, essa pessoa, o tite-
reiro, segura os fios entre seus dedos e manobra,
com a mao, aquilo que se chama de centro de gra-
vidade da marionete, ou a alma da marionete; ao
passo que eu, meu centro de gravidade (apontan-
do para o préprio corpo)... eu nunca terei essa ha-
bilidade, essa leveza, essa fragilidade, é perfeito...
eu sou um pobre sujeito para realizar os esforcos
de dangarino estrela”. Alma, como a alma do vio-
lino. Eu falei sobre isso em Sainte Anne.

Eu nio estou dizendo que o esquizofrénico
¢ uma marionete, mas vejo, uma ou duas vezes
por dia, esquizofrénicos que s3o muito ocupados
e que vém me ver para falar por cinco minutos,
nada mais, e se isso nao acontece lhes faz falta.
Lembro-me de um esquizofrénico tragico, que
abandonou toda a sua familia, mas que traba-
lhava bastante e que via muitas pessoas me es-
perando no escritério. Quando eu abria a porta
e nos viamos, ele dizia: “Isso me basta! Por hoje,
estd bom!” Sessio curta! E verdade.

PERCURSO E qual seria a fun¢io do grupo no
tratamento?

OURY Por exemplo, este paciente eu 0 encontro
durante o dia, em um grupo ou em uma refei-
¢i0, mas nio é absolutamente a mesma coisa! E
a questio da neutralidade! Nio é o mesmo espa-
¢o. Dolto me fez uma reflexio dizendo que nio
é possivel realizar uma psicoterapia num estabe-
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partindo do fato de

que uma pessoa €

o entrecruzamento de uma série
de pertencimentos, insisto

na importancia de reunir, para um
doente, dez pessoas implicadas

na sua existéncia cotidiana

lecimento, a0 que eu respondo que depende se o
estabelecimento estd meio podre!

Um dia, Racamier, psiquiatra notével ja fale-
cido, fez uma apresentagio em um Congresso de
Zurique, em 1957, sobre a experiéncia de Ches-
nut Lodge, uma clinica perto de Washington,
onde muitas pessoas interessantes trabalharam.
Dois psicossocidlogos, que estavam 14 analisando
0 que se passava, perceberam que havia dois psica-
nalistas que se ocupavam do mesmo doente, mas
que nio se comunicavam. Quanto mais trabalha-
vam, mais o sujeito ia mal. Eles se perguntavam
sobre 0 que acontecia, uma vez que faziam tudo
que devia ser feito. Frente a esse fendmeno, Stan-
ton e Schwartz sugeriram que os dois se encon-
trassem, nio necessariamente para falar daquele
paciente, mas para tomarem um café, para briga-
rem eventualmente, mas, sobretudo, para fazerem
algo juntos. Eles se encontraram e algumas horas
depois o quadro clinico mudou completamente,
o sujeito saiu de seu estado confusional. Apoiado
nessa experiéncia (que apelidei de lei Stanton e
Schwartz), mas também em Tosquelles e no que
ele chamava de constelagGes, e partindo do fato de
que uma pessoa é 0 entrecruzamento de uma sé-
rie de pertencimentos, insisto na importincia de
reunir, para um doente, dez pessoas implicadas na
sua existéncia cotidiana. Mesmo aquele que pa-
rece mais isolado, mais desprovido de lagos com

12 Trata-se do livro H. Kohut, Reflex6es acerca do narcisismo e
da fdria narcisica, Rio de Janeiro, Zahar, 1971.
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os outros... hd sempre pessoas que contam para
ele, mesmo que nio saibam disso.

Retomando, eu me pergunto, qual seria a
funcio do que Lacan chamava “a fun¢io menos
um” nisso tudo? Lacan dizia que se nio existe a
fun¢io menos um o grupo se dispersa. O menos
um nio estd no grupo. Poderiamos desenvolver
muito mais a fun¢io mas temos essa posi¢io com
a condi¢io de pensarmos bastante!

H4 um caso que conto frequentemente de
um doente que estava em um estado assusta-
dor de pseudoperversio, incapaz de falar, chei-
rava mal, desmontava os carros, ja tinha passado
por varios hospitais e resistia a todo e qualquer
tratamento. Uma noite reunimos um grupo de
pessoas heterogéneas (termo de Tosquelles): mé-
dicos, cozinheiros, psicélogos, enfermeiros, jardi-
neiro, faxineira, pessoas que aceitaram o convite
para conversar sobre ele. Com perguntas do tipo:
“0 que vocé acha desse sujeito, simpatico?” Nao
havia muitos sim. Vocé viajaria com ele por uns
quinze dias, de férias?”

Muitas caretas como resposta, mas havia
uma moga, que acabara de chegar em La Borde,
que respondeu que sim, poderia embarcar nes-
sa viagem. Isso puxou outros, e a conversa conti-
nuou. No fundo falivamos qualquer coisa, mas
estivamos trabalhando algo. No dia seguinte,
transformagio completa! E o que foi que acon-
teceu? Essa moga, em sua resposta, ultrapassou
o preconceito que se tinha erguido em torno da-
quele sujeito de uma antipatia coletiva, bastan-
te justificada, é verdade! E assim se reencontrou
aquilo que o grupo tinha perdido em relagio a
ele, isso que eu chamo de conivéncia. Tudo isso
para dizer que para relagio analitica muito com-
plexa para um psicdtico como esse é preciso que
exista uma fung¢io que nio seja contaminada pelo
colegiado da constelagio. A fun¢io menos um é
muito sutil, ela impede a contaminacio.

PERCURSO No Brasil muitos dos ecos que rece-
bemos da experiéncia de La Borde vieram atra-
vés de Félix Guattari. Sabemos que a longa histéria
de colaboragio entre vocés é também marcada
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por muitas diferencas, no estilo e no pensamento.
O Sr. poderia nos falar sobre a sua relagio com
Guattari?

OURY A gente o chamava de Félix. Eu o co-
nheci, indiretamente, por intermédio do meu
irmio Fernand, que era professor em La Ga-
renne, na periferia de Paris. Quando Félix tinha
doze anos, em 1942, durante a guerra, estava na
classe de Fernand. Assim que ela terminou, em
1945, houve a organizagio em pequenas coleti-
vidades, particularmente nas fébricas, de comi-
tés de empresas que organizavam a distribuigio
da comida, que nio era suficiente para todos, e
que promoviam a boa satide, organizando gratui-
tamente o que chamavamos de caravanas. Uma
caravana era um grupo de cerca de trinta adoles-
centes que ia para a montanha por um més du-
rante o verao, nos Alpes, por exemplo, passar um
tempo em vida coletiva.

Fernand organizava isso quando Félix partiu
em caravana pela primeira vez. Ele tinha quinze
anos e na volta Fernand me disse: “Tinha um su-
jeito muito curioso, ele usava uma meia vermelha
e outra azul e um puldver em pleno verio, mas
era muito inteligente, podemos deixa-lo vir?” En-
tio ele veio e eu o conheci, em 1946, com quinze
anos, eu era seis anos mais velho. A gente se via
todo domingo para conversar. Ele era versado,
sobretudo, em politica, recebiamos muitas men-
sagens, particularmente da Quarta Internacio-
nal Trotskista, onde ele era muito forte. Eu tinha
muito pouco tempo livre e pensei em aproveitar
o conhecimento dele para obter informagoes im-
portantes para o nosso trabalho.

Félix ndo queria de forma alguma seguir os
estudos, ndo era seu destino, era sua familia que
exigia que ele fizesse a Faculdade de Farmicia
porque eram fabricantes de chocolate — um ne-
gbcio enorme que existe até hoje em Montpar-
nasse — e para fazer chocolate é preciso fazer
farmdcia, talvez para aprender a dosar...

Um dia, eu ji estava em Sauméry e Fernand
me telefonou perguntando se eu poderia atender
Félix, se ele poderia vir A clinica para conversar
comigo, porque a sua recusa em fazer Farmacia
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etndlogos de altissimo nivel,

Pierre Clastres, o dos indios,
discipulo de Lévis-Strauss, Michel
Sébag e ainda matemaéticos,
filésofos, outros etnologos, arquitetos
que vinham e trabalhavam em La
Borde! Eles lavavam a louca,

se ocupavam de grupos...

estava criando uma situagio terrivel com sua fa-
milia. Por conta disso, ele passou a vir toda sema-
na e passdvamos noites discutindo, mas eu dizia
aele que para discutir era preciso, a0 menos, ler
um pouco. Preenchi duas pdginas com livros para
ele ler. Expliquei que era preciso conhecer Lacan,
Merleau-Ponty e muitos outros e rapidamente
ele leu tudo.

Ao mesmo tempo, eu tinha um trabalho gi-
gantesco de psiquiatria e medicina e entio lhe
disse — e ai estd o contrato perverso: “Eu nio te-
nho tempo suficiente e é importante no trabalho
psiquidtrico estar em dia com tudo o que se passa
do ponto de vista politico, ndo somente nos deta-
lhes, mas do ponto de vista geral, entio, vocé vai
se informar nos grupos e depois vocé volta com
sua cesta de provisdes, os acontecimentos politi-
cos e a gente conversa’, e ele fez isso muito bem.
Dois anos depois da fundagio de La Borde, eu
disse a ele que poderia ficar, pois assim seria mais
ficil. Félix comecou a trabalhar e, a0 mesmo tem-
po, convidava uma quantidade de pessoas fan-
tésticas, excelentes! Etndlogos de altissimo nivel,
Pierre Clastres, o dos indios, discipulo de Lévis-
Strauss, Michel Sébag e ainda matematicos, fil6-
sofos, outros etnélogos, arquitetos que vinham e
trabalhavam em La Borde! Eles lavavam a louga,
se ocupavam de grupos, mas, no final, concomi-
tantemente 3 Guerra da Argélia, passamos a ter
refugiados. Frantz Fanon"queria trabalhar co-
nosco, mas julgamos que isso nos traria proble-
mas com a policia. Porém aceitamos cuidar de
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o poder erdtico era qualquer coisa.
Por exemplo, era proibido se apaixonar.
Se vocé se apaixonasse por uma moc¢a
e ao final de oito dias isso continuasse,
eles enviavam o que eu chamei

de um kamikaze erdtico para seduzir
um ou outro e terminar com aquilo,

porque era capitalistico

Mireille Fanon, uma de suas filhas, dos oito aos
vinte anos.

Nesse pano de fundo, eu apresentei Félix a
Tosquelles, ele foi a Saint-Alban, eu fingi que ele
estava doente para evitar que ele partisse para o
exército. Depois eu o fiz entrar no que chamava-
mos GTPsI (Groupe de Travail de Psychotera-
pie et Sociotherapie Institucionnelles), um grupo
que formamos de 1960 até 1966 com Tosquelles
e cerca de trinta psiquiatras. Temos todas as dis-
cussdes do GTps1 a0 longo de seis anos! Um tra-
balho imenso, onde podemos ver as discussoes
entre Tosquelles e Félix. Além disso, num dado
momento eu nio tinha nem mesmo tempo para
ir assistir ao semindrio de Lacan, até 1956, 1957,
e eu enviava Félix.

E entdo, por volta de 1966, houve uma vi-
rada, por diversas razdes. A virada aconteceu
quando ele comecou a falar do que chamava de
subjetividade de grupo, desejo do grupo e, para
mim, isso cheirava a Jung. Nio era o inconsciente
coletivo, mas quase. O desejo do grupo era tam-
bém um esmagamento de tudo o que Lacan tra-
zia. O desejo era qualquer coisa! Ao passo que
o desejo, eu sempre repito isso, seja em Freud
ou em Lacan, o desejo ¢ inacessivel diretamen-
te. E acessivel pela transferéncia e olhe 14! O de-

13 Frantz Fanon (1925-1961), psiquiatra, escritor e ensaista de
ascendéncia africana. Pensou os temas da descolonizacao e
a psicopatologia da colonizag¢do. Suas obras foram inspiradas
nos movimentos de libertagdo anticoloniais por mais de qua-
tro décadas. Trabalhou na Argélia como médico psiquiatra.
Sua obra mais conhecida é Os condenados da terra.
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sejo nio é a demanda, nio se pega pelo rabo! E
ele esmagou isso tudo. Era o poder erético e isso
tomou propor¢des enormes em 1968, ele se di-
vertiu bastante. Ele estava na linha de frente com
todo o bando de 1968 e depois, pouco a pouco,
isso se degradou e ele se cercou de um bando de
gente que s6 fazia dizer: “O desejo! abaixo La-
can! abaixo Freud!”. Eu o acusei, inclusive, de ter
traido Marx, de retroceder cem anos para tras,
de ser marginalista. Quando as grandes lojas, as
grandes superficies foram criadas, existiam es-
colas disso, o desejo era o nervo central do co-
mércio, uma regressio grave! E nessa linha ele
escreveu o Anti—Edipo e eu ndo consegui nem ler,
parei depois de trés paginas me dizendo: “Nao
é possivel! Um escindalo!” Houve uma série de
coisas como essa e com a adesio de uma enormi-
dade de sujeitos nulos!

Eu me lembro, por exemplo, de um episddio
em junho de 1968, época em que aconteceram
muitas coisas que se originaram do movimento
de maio de 1968, e La Borde estava na linha de
frente. Pois bem, recebemos em La Borde cer-
ca de 30 estudantes e nos propusemos a falar de
Foucault. Eu gostava de Foucault nessa época
e eu disse que seria preciso falar, por exemplo,
de um dos seus ultimos livros, As palavras e as
coisas. Mas eles falavam de Foucault e ninguém
tinha lido nada dele! E eu disse que assim nio
era possivel! Era tudo uma mentira! E eles nem
sabiam quem era Lacan! A gente escutava todo
mundo dizer: “O Outro! O safado!” E tudo isso
orquestrado por Félix, foi muito grave.

O poder erdtico era qualquer coisa. Por
exemplo, era proibido se apaixonar. Se vocé se
apaixonasse por uma moga e ao final de oito dias
isso continuasse, eles enviavam o que eu chamei
de um kamikaze erdtico para seduzir um ou ou-
tro e terminar com aquilo, porque era capitalisti-
co. Este era o termo, era a trai¢do de sei l4 o que
e isso tomava grandes propor¢des e continua até
hoje! La Borde foi perturbada durante mais de
vinte anos!

Nessa época tinhamos 60 estagidrios por més
e entdo eu cortei tudo isso e foi uma revolugio
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quando eu disse: “Nio mais do que quinze!”. Em
seguida, é complicado, havia a histéria com De-
leuze, que era super inteligente apesar de ingénuo
e, além disso, com uma incapacidade respiratdria.
Existem textos extraordinirios de Deleuze, mas
quando ele comegou a escrever com Félix era in-
suportivel! Nao vou entrar em detalhes mas, entre
1968 e 1978, Tosquelles nio podia mais ver Félix.
Mais tarde as coisas se restabeleceram e tentamos
rever Félix em grupo pequeno. Ao longo de dez
anos, toda semana, durante duas horas, com um
amigo, um pequeno grupo de quatro se encontra-
va com Félix. E além disso ele sequer vinha aos
meus semindrios, jamais! Porque era trair sei 14
qual besteira. Eu fazia um semindrio em La Borde
desde 1971 e escutava, em 1975, todo um grupo
em torno dele que dizia:“Vocé nio vai escutar esse
velho idiota sibado i noite! Ele faz sua missa!”.
Em 1992, Félix e Deleuze langaram um livro
que se chama O que ¢é a Filosofia e ele precisava
apresentd-lo em Blois, no anfiteatro, onde havia
fildsofos, professores de filosofia, e ele me disse:
“Entio, é vocé quem vai apresentar o livro’, e eu
respondi: “Mas nio fui eu que escrevi!”. Ele nio
quis falar em publico e eu falei sobre outras coi-
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havia a historia com Deleuze,

que era super inteligente apesar

de ingénuo e, além disso, com uma
incapacidade respiratoria. Existem textos
extraordindrios de Deleuze,

mas quando ele comecou a escrever

com Félix era insuportavel!

sas. Mas, foi engracado, era abril de 1992, esta-
va havendo uma mudanga e ele vinha ha alguns
meses a0 semindrio de La Borde semanalmen-
te. A gente inclusive gravou o semindrio de 1°
de agosto de 1992 que saiu na revista Chiméres
e é notdvel! As intervencdes que ele fez sio ex-
traordinirias, muito bem humoradas. E entio ele
morreu em 29 de agosto, no exato momento em
que as coisas se restabeleciam e que podiamos
discutir. Foi trigico.

PERCURSO gradecemos muito a sua disponibili-
dade em conversar conosco.
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Claudio Laks Eizirik é psicanalista, professor asso-
ciado do Departamento de Psiquiatria da UFRGS,
membro efetivo da Sociedade Psicanalitica de Por-
to Alegre e ex-presidente da IPA.

Maria Laurinda Ribeiro de Souza é psicanalista,
membro do Departamento de Psicanalise do Ins-
tituto Sedes Sapientiae e professora do Curso de
Psicanalise desse Instituto. Autora, entre outros,
dos livros Mais além do sonhar (com Ada Mor-
genstern, Marco Zero, 2003) e Violéncia (Casa do
Psicélogo, 2005).

Marcelo Vinar Munichor é médico, psicanalista,
membro efetivo, didata e ex-presidente da Socie-
dade Psicanalitica do Uruguai, presidente da Fepal
e representante da Junta Diretiva da IPA. £ autor de
varios livros, entre eles Psicoanalizar hoy — Proble-
mas de articulacién tedrico clinica (Montevideo,
Trilce, 2002).

Realizacao Gisela Haddad e Vera Zimmermann
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Claudio Laks Eizirik
Maria Laurinda Ribeiro de Souza
Marcelo Vinar Munichor

Psicanalise:
entre o mal-estar
e 0 bem-estar

Tornou—se lugar comum apontar as mudangas em todos os seto-
res da cultura na contemporaneidade, o que nos levar a pensar que
o espetdculo da vida humana, assim como seus dramas, nao para
nem se cristaliza em falas e cenografias imutdveis. Cada época bhis-
térica apresenta uma forma singular de os individuos pensarem,
agirem e interpretarem o mundo. Também ha um consenso acerca
do cardter revoluciondrio do pensamento freudiano, que provocou
um rombo na légica linear da concepgao dualista e determinista
do conhecimento cientifico moderno ao inaugurar um novo modo
de cada individuo em particular interpretar e enunciar a sua expe-
riéncia da vida cotidiana. Em cem anos, a psicandlise constituiy-
se como um saber a ser explorado e compreendido sob diferentes
dangulos por vdrios setores da cultura, e é possivel que seu vigor se
mantenha gracas a sua descoberta principal, verdadeiro parado-
xo da existéncia humana: a ideia de que o que falamos, fazemos
ou lembramos pode ter significados ocultos que fogem a esfera da
razao, ou seja, de que em grande parte somos governados por im-
pulsos e inibigoes cuja forca e sentido ultrapassam em muito nossa
consciéncia. Nascida em uma época caracterizada por uma relagdo
verticalizada, sustentada pela hierarquia e obediéncia, o recalque,
o interdito e a lei seriam as condigbes privilegiadas da constituigio
do psiquismo e da cultura, e o bindmio autoridade/repressao im-
pregnava a subjetividade, funcionando como fonte das principais
formas de estruturagdo e defesas do psiquico. Ao longo deste dltimo
século, ao ser questionada, a repressdo deixou de ser exigida como
disciplina moral e social dos sujeitos, fazendo com que a cultura
adquirisse tons mais permissivos. Radicalizou-se a aposta na ca-
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pacidade de cada individuo em construir solugoes e
sentidos proprios para a sua existéncia na expecta-
tiva de constituicdo de um alargamento das expe-
riéncias humanas, o que acentuou sey desamparo
e sua impoténcia. De uma compreensio do funcio-
namento psiquico e seus percalgos que privilegiava
a reconciliagio entre o ser e o dever ser passou-se a
incluir a criagdo de algo entre o ser e o poder ser.
Mergulbados em um conjunto nem sempre coeso de
teorias e praticas clinicas, os psicanalistas vindos
de diferentes escolas veem-se convidados a pensar
sobre seu lugar na era atual, uma tarefa que pode
tomar proporgoes imensas ao requerer, para além
do atendimento clinico aos seus pacientes, reflexoes
sobre ele, leituras assiduas e atualizadas sobre as
produgoes tedricas da drea, andlise pessoal sempre
renovdvel, participacdo em eventos que possam con-
frontar suas ideias com a de seus pares e principal-
mente um tempo em que seja possivel processar este
arsenal, gerando novas perspectivas do pensar e fa-
zer psicanalitico. Ainda que o contato privilegiado —
via inconsciente — que cada psicanalista pode obter
de sua experiéncia tanto com as singularidades dos
sujeitos quanto com sua insercdo na cultura possa
ajudd-lo, o exercicio desta leitura diferenciada das
prdticas, discursos, ideologias, sexualidade, ideais,
desejos e proibicdes exige um confronto com suas
crengas tedricas e sua percepgio de verdade e senti-
do sobre suas escolbas. Sair da zona desse conforto
é passar a habitar um territorio antes nao habitado,
ou enfrentar continuamente a inquietagdo e o estra-
nhamento do novo.

A sessdo Debate da Revista Percurso reservou
um espago para que alguns colegas pudessem escre-
ver livremente sobre o tema.

CLAUDIO LAKS EIZIRIK O texto que coloca a psi-
canilise entre o bem-estar e mal-estar capta uma
dicotomia ou conflito dialético entre duas posi-
¢Oes, que marca a psicanilise desde sua criagio:
entre a pretensio freudiana de que se tornasse
uma ciéncia “séria’, aceitdvel pela comunidade
cientifica, e sua irrecusivel vocagio subversiva,
entre uma posi¢io relativamente bem-comporta-
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com a introducao

de uma nova logica,

que subverte a conhecida,

a psicanalise coloca a presenca
do inconsciente em todas

as manifestacoes humanas

da e uma inevitdvel tendéncia a proclamar que o
rei estd nu. Com a introdugio de uma nova légi-
ca, que subverte a conhecida, a psicanalise coloca
a presenca do inconsciente em todas as manifes-
tagdes humanas, mas o texto também destaca a
necessidade de os conceitos e compreensdes do
mundo evoluirem, e enfatiza que os insights freu-
dianos tiveram de ser progressivamente revisa-
dos, em principio pelo préprio criador e, a seguir,
até os dias de hoje, pelos sucessivos pensadores
psicanaliticos que continuam fazendo dessa dis-
ciplina uma obra em construgio. Parece muito
bem colocada a dicotomia entre o ser e dever set,
e o ser e poder ser. Ao longo das décadas do sé-
culo passado e na primeira deste século, a cultura
contemporinea deslocou-se para diversas formas
de expressio em que se destacam as imagens, a
falta de limites, uma certa libera¢io desenfrea-
da da sexualidade, a velocidade e a globalizagio
e rapidez nas comunicagdes. A repressio nio dd
mais conta para entender esses novos cendrios,
e surgem a énfase na desmentida, e nas diver-
sas expressoes pulsionais em que o narcisismo, a
perversio e as condigdes psicossomdticas tomam
posi¢io relevante, bem como uma certa sensagio
de vazio que domina muitas mentes dos novos
pacientes que procuram andlise em nossos dias.

»
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muitas das queixas persistentes

no cotidiano de nosso trabalho clinico
presentificam a intensidade

do trabalho psiquico necessario

para se fazer frente a luta incessante
entre a convocagao narcisica

da onipoténcia e o corte infligido
pelas figuracbes da castragcao

e pelo temor da solidao.

Na medida em que a cultura se transforma, tam-
bém a psicanilise acompanha esses novos desdo-
bramentos, e a clinica de hoje exige do analista
uma postura mais aberta, receptiva, nio precon-
ceituosa, que lhe permita, em cada campo analiti-
co — como bem o definiu o casal Baranger’—criar
com seus pacientes formas renovadas de escuta,
entendimento e didlogo especifico. Dessa forma,
a cultura contemporinea coloca em cena novos
desafios, tanto na clinica, como na teoria, como
ainda na forma de procurar entendé-la. O mal-
estar na cultura, portanto, hoje é outro, e nosso
desafio didrio é ter uma escuta analitica que rece-
ba essas novas expressdes com um ouvido aten-
to, que permita ao analista nio repetir férmulas,
mas se munir da atitude drummondiana : “Oh,
vida futura, nds te criaremos’

MARIA LAURINDA RIBEIRO DE SOUZA O texto
proposto suscitou-me, de imediato, duas cenas.
Uma em que poderiamos imaginar o mundo con-
temporineo como uma grande loja de brinque-
dos cheia de criancas. Excesso de ofertas, 4nsia de
apropria¢io do maximo de objetos possiveis, ilu-

1 W. Baranger; M. Baranger, “La situacién analitica como campo di-
namico”, in: Problemas del campo psicoanalitico. Buenos Aires: Kar-
gieman, 1969.
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sdo de que isso seria vidvel, desejo de eliminar os
que concorressem A mesma posse, perder-se num
corre-corre ininterrupto, ji que o tempo de per-
manéncia é limitado. Ao final, insatisfacio, can-
saco e um olhar nostélgico para o que nio pode
ser usufruido.

Muitas das queixas persistentes no cotidia-
no de nosso trabalho clinico (depressées, fadigas,
desinimos, impoténcias, apatias, compulsdes)
presentificam a intensidade do trabalho psiquico
necessirio para se fazer frente a luta incessante
entre a convocagio narcisica da onipoténcia, do
pensamento magico, das promessas de invencibi-
lidade, e a limitagio e o corte infligido pelas figu-
racdes da castragio e pelo temor da solidio.

A segunda cena surgiu quase como uma opo-
si¢do a esse mundo frenético. Trata-se da lembran-
¢a de um encontro recente com um homem de
meia idade, artista extremamente criativo que no
decorrer da vida criou um mundo a que poucos
tém acesso permitido. Ele cria objetos a partir de
materiais de sucata, mas nio os comercializa, nio
os expde; sdo seu reflgio secreto, fazem parte de
seu corpo. Ele também compée; é um misico sen-
sivel e tem um parceiro a quem admira e, entio,
em sua companbhia, faz algumas apari¢des publi-
cas. Nio fosse pela abertura, convocada por essa
parceria, pouco se saberia a seu respeito.

Sua fonte criativa — objetos construidos a
partir de materiais descartdveis — introduz uma
positividade no efeito nefasto da compulsio cani-
balista da primeira cena. Seu ocultamento pode
ser pensado como uma resisténcia a ser consu-
mido, a ser transformado em apenas mais um
produto. Permanece na contramio da consigna
que garante a existéncia do sujeito contempori-
neo: dar-se a ver, aparecer. E por essa recusa a fa-
zer parte dessa mesmidade que ele se reconhece
como sujeito. Mas, se tal recolhimento se organi-
zou, para ele, como uma forma protetora de so-
brevivéncia, niao o deixou imune ao surgimento
da angustia e do fantasma do desamparo.

Essas duas cenas revelam também a mul-
tiplicidade de questdes escamoteadas no diag-
ndstico tio ligeiro e tio banalizado dos ditos
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transtornos bipolares: em nosso tempo ou se
estd em mania — inserido no registro onde tudo
é possivel, ou se estd em depressio — afastado do
mundo, ensimesmado. Nada que uma boa medi-
cagio nio possa resolver.

Ora, os lugares subjetivos nio sio dicotdmi-
cos; sio multiplos, singulares, tém uma historici-
dade. Nio hi espacos permanentes de conforto.
O grande desafio é poder constituir-se como um
ser de passagem, manter sua moradia aberta 4
hospitalidade de quem chega e habitar diferen-
tes lugares com disponibilidade para apreender
novas maneiras de ser. Mais do que ficar é poder
ir e vir, mostrar-se e recolher-se e, se possivel, fa-
zer boas parcerias — como a descrita na segunda
cena — que possibilitem a saida dos momentos
de fechamento narcisico e convoquem para os
encontros criativos; para a amizade.

E por essa abertura 4 hospitalidade sem con-
vite, aquela que Derrida nomeia de hospitalidade
puraou de visita, radicalmente utdpica, que o es-
pago analitico ainda se constitui como um espago
possivel para esses encontros. Paradoxalmente,
ele nos diz: “Talvez apenas aquele que suporta
a experiéncia da privagio da casa possa oferecer
hospitalidade™. As institui¢oes de formagio de-
veriam constituir-se como lugares de passagem,
lugares de ir e vir, de experiéncias de liberdade
(mesmo que sempre relativa) e ndo como lugares
soberanos de um saber constituido, demandantes
da servidio dessubjetivante (sempre 2 espreita).
Essa é uma tarefa intermindvel, prépria para um
oficio dito impossivel.

MARCELO VINAR MUNICHOR Como nos muda
um mundo que muda?

Que efeitos tém as mudangas da cultura nas
sensibilidades e a erup¢io de novos dispositivos
tecnoldgicos na organizagio de nossa mente e no
lago social contemporineo?

De forma resumida assinalaremos alguns fa-
tos que nos parecem relevantes dos tempos em
que vivemos, com mudangas a um ritmo vertigi-
noso e jamais visto na histéria humana. A velo-
cidade exponencial das mudangas ao longo do
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a emancipagao da mulher

é a mudanca mais relevante

do século xx, rompendo milénios
de tradicao. E quando um

dos pilares de uma estrutura

é modificado, todo o sistema

/')I'GCI'S& ser reformulado

século xx tem como efeito o que cremos apreen-
der no momento presente, mas a ldgica e os desa-
fios da realidade sdo outros. Minha impressio é
que as vezes caminhamos aturdidos em uma di-
re¢io desconhecida, em um mundo consumista
devorador dos recursos do planeta que nio sio,
como se acreditou, inesgotaveis. Tudo isso sob a
guarita de um eufemismo: a economia sustentd-
vel, que tenta aplacar as necessidades e as luxii-
rias de uma demografia incontrolavel.

Qual o efeito e as consequéncias do que
anuncia o texto precedente para a pritica e a re-
flexdo psicanalitica?

Concordo com a afirmacio de muitos pen-
sadores contemporineos para os quais — ao me-
nos no Ocidente — a emancipagio da mulher é
a mudanga mais relevante do século xx, rom-
pendo milénios de tradi¢do. E quando um dos
pilares de uma estrutura é modificado, todo o
sistema precisa ser reformulado. Fala-se muito
sobre a queda da autoridade patriarcal, sobre
as alteracdes das normas e fungdes familiares e
suas consequéncias nas filiacdes e seus destinos.
De um sujeito assujeitado A ordem da tradigio,
as referéncias religiosas e ao Estado, resta“uma
construgio identitdria’, supostamente autoen-
gendrada e autdrquica, em que cada um pode

»
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nada contra os movimentos

de vanguarda e de emancipacgao,
desde que assumam seu desafio de
criatividade inovadora em vez

de usarem sua novidade

como fetiche para ocultar

seu desassossego identitario

se propor a “ser o que queira’, como disse José
Pedro Barran.

Como ocorre sempre nos processos histéri-
cos (de origem humana), brotam junto as flores,
as ervas daninhas e as urtigas, ou seja, no interior
deste impeto emancipatdrio e de progresso, pro-
duzem-se identidades vicariantes, que, em nome
de modernismos vanguardistas, formam particu-
larismos identitarios intolerantes A diversidade.
As tribos, as religides sincréticas sio efeitos late-
rais da queda dos grandes relatos que cumpriam
a fun¢io do Outro das referéncias, aqueles que,
mediante a coer¢io religiosa e do Estado, legisla-
vam sobre a ordem e a transgressio, sobre a mo-
ral permitida e o imoral castigivel. Esta ordem da
modernidade estd em decadéncia e o Outro do
cédigo, outrora poderoso, estd hoje fragmentado
e vacilante, assim como as leis locais das tribos se
erguem contra qualquer ordem instituida.

Nada contra os movimentos de vanguarda e
de emancipagio, desde que assumam seu desafio
de criatividade inovadora em vez de usarem sua
novidade como fetiche para ocultar seu desassos-
sego identitdrio (Derrida), préprio da condigio
humana, na tentativa de uma completude inal-

2 ). Derrida, Da hospitalidade. Sao Paulo: Escuta, 2003, p. 54.
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cangével como mdscara arrogante a ocultar sua
fragilidade. A autolegitimagio de uma identidade
exaltada e o pertencimento mais ou menos into-
lerante “dos que nio sejam como ele” sdo carac-
teristicas por exceléncia das tribos, que, em sua
pretensio vanguardista, caem na ldgica dos fun-
damentalistas mais atdvicos, intolerantes com o
diferente, subvertendo o trago mais humano do
humano, seu pluralismo e diversidade.

Por que a histéria deixa de ser narrada em
sua forma verbal para ser desenhada ou escrita nas
peles pelas tatuagens e piercings ou pela simbio-
se com a méquina (os Otakus do Japio, viciados
em computador), que por meio da comunicagio
permanente parece tentar abolir as distdncias de
tempo e espaco ou suprimir as alternincias entre
auséncias e presengas, tao necessarias para a pro-
dugio de vida intelectual e erética?

As grandes cidades, a velocidade dos trans-
portes, a instantaneidade da informacio, a
descoberta da informatica e suas maquinas em-
blemiticas (computador, televisio e telefone ce-
lular) mudam nosso cotidiano e os ritmos de
nosso tempo existencial . Os encontros sio mais
numerosos, mas mais efémeros. Progresso ou re-
trocesso na cultura?

A influéncia do tecnolégico na vida moder-
na assume uma hierarquia e uma relevincia ja-
mais vista. Mas, antes de celebrar ou condenar,
avaliar como um progresso ou um desastre, im-
porta nio se comportar como a avestruz, e sim
tratar de pensar o inédito ai implicado, ao in-
vestigar os bem-estares e os mal-estares que ne-
cessariamente serdo produzidos. A aceleragio do
tempo social induz a interiorizacio de um tem-
po existencial também acelerado. Tempo social e
temporalidade interna se articulam e devem pro-
duzir efeitos diversos e intensos na configuragio
das subjetividades atuais (Norah nos fala de um
presente “superexcitado” e M. Castells de um ti-
meless time). Seguir a rapidez de tantas mudangas
é trabalhoso, motivo pelo qual preferimos cele-
bri-las ou condena-las antes de compreendé-las.
Uma tarefa para um etnélogo ou um semi6logo
para esclarecer os codigos e as chaves do conhe-
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cimento psicanalitico. Nio para utilizar a des-
coberta freudiana como escora ou porto seguro,
mas para identificar-se com o espirito explorador
e estilista de seu fundador que nio se furtou em
se aproximar de terras incégnitas; nio somen-
te dessa organizagio misteriosa que chamamos
inconsciente, mas de desafios antes impenséveis
que nos lancam nesses novos tempos.

A condigio de seres pensantes em transfor-
magdes civilizatérias estd longe de abarcar toda
a humanidade. Muito préximos de nés estdo os
parias e excluidos do sistema que sobrevivem
ao presente com o desafio didrio e permanente
de buscar o que comer, o que fazer, como habi-
tar um tempo vazio, deserto e sem vinculos. Os
modos contemporineos de produgio material e
produgio simbdlica (vide Vidas Desperdicadas, de
Zygmunt Bauman) fazem com que aumente de
forma excessiva o nimero de seres sem destino, e

Percurso 43
ERRATA

o desenlace desta progressio serd violento. Ou ji
é, se tomarmos a complexidade e a precariedade
das favelas. No século x1x, os pobres e exceden-
tes europeus povoaram esta terra americana que
hoje chamamos de nossa. Nio hd mais continen-
tes a povoar e a demografia em expansio amea-
¢a as reservas planetdrias de produtos essenciais.
As guerras do terceiro milénio serdo por dguae
petrdleo, diz o Pentdgono. No “impensivel” da
velocidade consumista, vejo o mal-estar da civili-
zagio do século xx1 na vertigem de um fazer sem
um descanso reflexivo, na saturagio de um acon-
tecer superabundante, que expulsa do psiquico o
conflito, a angustia e o sintoma, e coloca no corpo
ou na atuagio auto ou heterodestrutiva.

Ser freudiano hoje, como sempre é restituir
o sintoma ao espago da palavra e devolver sua
espessura ao foro interior do psiquismo, que se
esvazia em nossa vida acelerada.

Apesar do nosso empenho no sentido de os evitar, alguns erros acabam se infiltrando nas pdginas de Percurso.
No nimero 43, foram detectados os seguintes, pelos quais pedimos desculpas as pessoas em questdo:

« o enderego correto de Lourdes Caleiro Costa é: av. Paulista, 509, cj. 5, CEP 013100-000, Sdo Paulo sp.

< o nome da tradutora da entrevista com Marta Ambertim é Stella Maris Chebli.

« Adela Stoppel de Gueller, coautora do artigo “Quando nao se pode mais esquecer’; nao é membro do
Departamento de Psicandlise, e sim do Departamento de Psicandlise da Crianga do Instituto Sedes Sa-

pientiae.
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A vivacidade da
adolescéncia

Renata Udler Cromberg

Resenha de Tiago Corbisier Matheus,
Adolescéncia: histdria e politica do conceito
na psicanalise, Sao Paulo, Casa do Psicélogo,
2007, 356 p.

A posi¢io de compromisso do autor com o
discurso adolescente fica claramente enunciada
quando ele problematiza o temor que paira sobre
cada adolescente, ao buscar realizar “um gesto ou
sinal heroico, como algo tinico que o singulariza e
lhe confere, contraditoriamente, o estatuto de se-
melhante” (p. 295). Se nio seria a prépria ambi-
valéncia da expectativa um dos componentes da
esperada crise adolescente. Mantendo, em princi-
pio, seu compromisso com a escuta da singulari-
dade do sujeito, a psicanilise, nesta situagio, ainda
teria que se haver com a dimensio politica ou dar-
se conta de um risco, 0 “do preco a ser pago pela
defesa da ética do desejo, quando esta é descolada

da dimensio politica da escuta psicanalitica: dis- 2
. . . . P~
tanciamento e suspeita frente ao que diz respeito =
. ) L =
a0 coletivo e ao que lhe diz respeito” (p. 295). Por D
outro lado, ndo lhe caberia restringir o campo da
O discurso adolescente se apresenta como lugar de politica A facticidade do momento adolescente, ne- 179
inquietacdo, a partir do qual é possivel manter vivo o sujeito, , . i2ciod . 1
que depende de alguma irreveréncia para encontrar o jogo da cessario para a enunciacao do sujeito enquanto tal, =
sua palavra (p. 47). o que a faria situar-se numa posi¢io questiondvel, Q
. P P o N o . ()
[Tiago Corbisier Matheus] a tornar-se ‘cimplice do siléncio frente ao coletivo <
: e 20 dominio publico” (p. 295). =
.. . .. : P S
A mente inquieta de Tla‘go Co.rbmler Matheus Logo na introducio, aparecem as pergun-
nio o levou a escrever mais um livro sobre a ado- tas que guiario o autor: quais as virias posicoes 3
. 1 L ) e . o)
lescéncia, e sim a utilizar a adolescéncia como ana dos saberes sobre a adolescéncia e quais os usos 3
. . . e 2
lisador 4a ideologia do 1nd1v1duo. emergente Nd  Jocces saberes. 3
- -~ 7. -
modernidade e na contemporaneidade. Faz-nos, A questio politica parece ser o recorte capaz &

com ele, seguir a positivagio, a0 mdximo, da in-
conformidade do discurso adolescente frente ao
estabelecido, para apresentar toda a tensio que os
discursos sobre o adolescente trazem, seja na his-
téria, na politica ou na psicandlise. Liicida incon-
formidade do autor, em teimar em nio excluir as
relaces entre psicanilise e historia e psicandlise e
politica, convocando uma gama enorme de auto-
res dos séculos xx e xx1, para este trabalho de te-
citura do campo de saberes envolvidos. Convoca
o leitor para conservar algo do adolescente sempre
vivo, em sua curiosidade tensa e isenta em relacio
ao mundo e a si mesmo. E ai que inova.

de p6r em foco os virios campos de for¢a que de
algum modo se entrecruzam: primeiro, ao man-
ter pulsante a tensio entre o instituido e o dis-
curso adolescente. Segundo, porque as préprias
teorias sio fruto de diferentes embates teérico-
clinicos e, em terceiro lugar, porque a politica pa-
rece set o recorte de uma dimensio abafada que
incide sobre o préprio objeto privilegiado da psi-
canilise, 0 corpo em sua dimensio sexual. Corpo
que se mantém como enigma quando se pensa a
adolescéncia em sua relagio incerta com o ad-
vento da puberdade. Corpo que vive os efeitos
das marcas que sobre ele se inscrevem, o univer-
so simbélico e suas imagens marcando os cot-

pos que a ele se oferecem.”A politica, entio, estd
14, registrada nos préprios corpos e com eles se

Renata Udler Cromberg é membro do Departamento de Psicanalise do
Instituto Sedes Sapientiae e doutora pelo Instituto de Psicologia da
Universidade de Sao Paulo. Autora dos livros Paranoia e Cena inces-

4 ”
tuosa e de varios ensaios, artigos e resenhas. mantetmn pulsante (P 16)’
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Matheus propde-se entio uma verdadeira
passagem adolescente, “‘um caminho empreendi-
do a fim de estabelecer um campo de didlogo en-
tre o discurso psicanalitico e outras dreas afins,
lembrando que a psicandlise é um saber que cola-
bora significativamente com a questio adolescen-
te” (p. 16). Mas entende que isto ndo basta e que
é preciso que a psicandlise se mantenha“disponi-
vel 4 escuta daquilo que vem de outras margens,
de algo que nela pode ser silenciado, mantendo
viva a interrogagio do que pode parecer conso-
lidado” (p. 16).

Assim, fiel aos seus propdsitos, o autor vai
nos contar, A guisa de introdugio ainda, sobre o
uso do termo adolescente desde a idade Antiga
até a idade contemporinea: do efebo da Grécia
antiga, objeto da Paideia, que visava a formagio
e a0 aprimoramento do comportamento global
de cada jovem a fim de cultivar valores praticados
pelas dimensdes inseparaveis entre si do indivi-
dual e do coletivo, passando pela adulescentia de
Roma, etapa marcada pela submissio a uma rigi-
da hierarquia familiar e social, depois a juventude
da Idade Média, uma experiéncia ambivalente, de
recriminagio, mas também de festividade. Somos
conduzidos ao nascimento do estado moderno,
onde adolescéncia e juventude ganham um status
mais discriminado, e lembrados de que, a partir
de Rousseau, a adolescéncia é considerada es-
pecificamente um momento de crise decisiva na
constitui¢io do individuo.

Matheus recupera trabalhos cldssicos como
de Stanley Hall, Philippe Ariés e o famoso livro
de Maria Alice Foracchi, A juventude na sociedade
moderna, para mostrar de que modo a nogio de
crise vai ganhando um lugar central: crise subje-
tiva, crise do sistema, crise de socializagio, des-
continuidade entre o sistema educacional e o
mercado de trabalho. Em todas essas formula-
¢oes, havia um esforco para articular o contexto
histérico e social com a experimentagio juvenil.
E assim que esta obra também se inscreve no
compromisso entre a realidade e a reflexdo e pre-
tende compreender a formagdo da chamada cri-
se da adolescéncia, que se consolidou no século
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XX, e problematizar o conceito tal como foi e tem
sido abordado pela psicandlise. E a partir de um
resgate historiografico que o autor tem por obje-
tivo pensar a adolescéncia tal como se configura
na contemporaneidade, como experiéncia indivi-
dualizada, “na qual cada um se vé frente 3 deman-
da de estabelecer um caminho préprio diante dos
impasses que neste momento de passagem sur-
gem para o sujeito ai implicado, em fun¢io do
modo de organizagio social que se estruturou na
modernidade” (p. 44). Para isto, ele utiliza como
instrumental fundamental o conceito de ideolo-
gia de Zizek, que lhe permite manter vivo o es-
pirito critico e analitico. Ideologia nio como falsa
consciéncia, mas que, coerente com o referencial
conceitual, mostra-nos que nenhuma posi¢io é
isenta de ideologia. Possibilita-nos pensar nos di-
ferentes momentos de constituicio da ideologia,
‘quando a naturalizagio dos conceitos e a institu-
cionalizagio de priticas e discursos se entrelacam
produzindo realidades que, como tais, s3o vividas
como algo dado e inevitdvel” (p. 45). E assim que
Matheus cria seu ponto de 4ncora, semelhante ao
ponto de sustentagio que encontra na realidade
social: “a ideologia do individuo, que é o funda-
mento dos diferentes campos simbdlicos que se
constituem a partir da modernidade, encontra na
nogio e advento da crise adolescente — subjetiva,
individual e necessdria — um suporte indispensi-
vel para sua efetivagio” (p. 46).

O autor pode entdo tracar o roteiro de sua
passagem pelos mares da adolescéncia. A primei-
ra regido de pesquisa é em torno da incora: os
fundamentos da crise da adolescéncia a partir da
discussido sobre a ideologia do individuo. A se-
gunda regido pesquisa as concep¢des da adoles-
céncia nas principais vertentes da psicanilise de
modo a confronta-las, destacando as suas dife-
rencas e as implicagdes resultantes. E, finalmen-
te, a terceira regiio reline as pesquisas anteriores
para refletir, a partir do tema da adolescéncia,
sobre os dois pontos de tensio que se mantém
pulsantes entre a psicandlise e as outras dreas de
ciéncias humanas, em especial as perspectivas
histérica e politica.
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Fundamentos da crise da adolescéncia e
ideologia do individuo

Se a adolescéncia é o momento em que o tempo
faz uma reviravolta e se abre e a nogio do que é
realidade se transtorna, o texto, nesta parte, faz
0 mesmo com o leitor que segue seu movimento.
Se Freud fez emergir a nogdo de realidade psi-
quica diferente da realidade material, Lacan fez
emergir a no¢io de Real, diferente de realidade
material e simbdlica. Se Lacan entra como lei-
tor de Freud diferenciando-se deste, Zizek entra
aqui seguindo as pegadas de Lacan, mas dele se
diferenciando por afirmar a perspectiva politica
de seu préprio trabalho, construindo um dialogo
entre psicandlise e marxismo para pensar “a ten-
sdo que subsiste entre o sujeito psiquico em sua
perspectiva singular e inconsciente e a realidade
social 3 qual se reporta, tal como esta veio a se
configurar na modernidade, a partir do advento
do capitalismo” (p. 56).

Zizek, leitor de Lacan — que resgata a anali-
se da fantasia, do lado da psicandlise, e do fetichismo
da mercadoria, do lado do marxismo — reafirma
a desconstrugio das dicotomias entre realidade
e representagio, mundo externo e subjetividade,
individual e coletivo. Pois hd sempre uma realida-
de socialmente estabelecida a partir da alienagio
necessaria ao funcionamento do sistema capitalis-
ta. Ideologia é para ele nio uma falsa consciéncia,
mas a fantasia compartilhada da qual depende
a realidade social, realidade compartilhada que
estrutura as relacdes sociais reais e efetivas, para
mascarar um insuportavel nicleo real impossi-
vel, que nio pode conquistar inscri¢io simbdlica.
Matheus toma a ideologia CcOmo seu eixo critico,
tal como Zizek, e o traz para a questio da ado-
lescéncia, apontando que tanto o conceito como
a experiéncia subjetiva sio momentos especificos
da ocorréncia de uma mesma realidade: “Nas di-
ferentes producdes tedricas que tentam elucidar
o estranhamento vivido pelos sujeitos adolescen-
tes, ecoa o siléncio do antagonismo insuportavel,
negacio ou renegacio da inscri¢io politica que
fundamenta o descentramento do sujeito psiqui-
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co” (p. 76). Para além deste velamento inevitivel
que a ideologia constitui, a alienagio ganha outras
proporg¢des quando o simbdlico é aprisionado em
um todo fechado, impedindo que o real pulsante
possa fecundar o simbdlico a partir de sua inde-
terminagio radical.

E a0 sair do longo mergulho no pensamento
de Zizek que o autor afirma sua posicao. Para ele,
é"em favor das possibilidades que representam o
real, que se anuncia com a adolescéncia, que se
mostra necessario o exercicio critico do discurso
sobre a adolescéncia, sempre no intuito de man-
ter em aberto o campo simbdlico que em torno
desta se estabelece” (p. 76). Assim, a crise ado-
lescente, em diferentes versdes tedricas, apesar
da propriedade de seu contetido especifico, teria
passado por uma naturalizagio da ordem simbé-
lica, servindo como instrumento de poder. Para
o autor, “a crise adolescente ocupa um lugar es-
pecifico na ideologia que estrutura a organizagio
social na modernidade: é um derivado necessario
de seu fundamento primeiro, a saber, a nogio de
individuo” (p. 78).

Num segundo longo mergulho em obras de
virios autores ligados  politica, a sociologia e 2
filosofia politica, o autor vai em busca da cons-
titui¢do do individuo como significante primei-
ro na modernidade. Matheus emerge com uma
reflexdo simultinea a respeito da crise subjetiva
que vive o adolescente e do conceito de crise da
adolescéncia. O trajeto que se anuncia para o su-
jeito adolescente prevé uma crise subjetiva, como
exercicio de uma interioridade prépria, expressio
do desamparo que sua condigdo (imagindria) de
autonomia exige, como condi¢do para a conquis-
ta do status de individuo, pois esta é a referén-
cia do mundo adulto a que almeja pertencer, tal
como o idedrio da modernidade que preconiza a
liberdade e autodeterminagio prevé.

A ideia de crise da adolescéncia encontra-se
diretamente atrelada 4 ideologia do individuo,
como condi¢io mesma de sua realizagio. Ela
traduz um trago relevante da organizagio so-
cial que se difundiu na modernidade, em func¢io
da estrutura capitalista de produgio e consumo
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globalizada. O conceito de crise da adolescén-
cia é produto de uma histéria e de uma politica
que nele se inscrevem e silenciam, mas que es-
tio presentes e ultrapassam o universo psiqui-
co na individualizagio de processos. Torna-se
instrumento politico, dependendo do sentido
que lhe ¢ atribuido e do uso que dele ¢ feito,
nas diferentes praticas institucionais, sejam elas
médicas, pedagdgicas ou mesmo clinicas. A cri-
se é um sintoma para daquilo que resta, para
cada um, da desmedida que sustenta a légica
mercantil e da auséncia de sentido da lei que
fundamenta a ordem social vigente. Num ulti-
mo mergulho histérico, que finaliza esta funda-
mental primeira parte do livro, Matheus traca o
trajeto da emergéncia da adolescéncia em crise
no século xx.

Psicanalise, puberdade e adolescéncia

Na psicanilise, é predominante a referéncia a
adolescéncia como crise necessaria, a ser vivida,
elaborada ou superada, nos mais variados enten-
dimentos da natureza e determinagio desta crise,
que os autores de diferentes nacionalidades e es-
colas propdem. Matheus comeca fazendo um lon-
go percurso pela referéncia freudiana. Em 1905,
nos Trés ensaios para uma teoria sexual, a puber-
dade é apresentada como o momento de defini-
¢do da vida sexual, caracterizado pelo primado
das zonas genitais, pela efetivagio da escolha ob-
jetal a partir da reedi¢do das marcas infantis. Ela
é caracterizada como o momento de defini¢io
entre uma conformagio normal ou patoldgica da
vida sexual de acordo com a complexa equagio
dos fatores responséveis pela constitui¢io defini-
tiva do aparelho psiquico. Com a desisténcia das
fantasias incestuosas, ocorre o desligamento da
autoridade dos pais, uma das conquistas psiqui-
cas das mais importantes e dolorosas do perio-
do da puberdade. Depois de fazer uma profunda
e didética reflexdo sobre o conceito de pulsio, o
autor aponta o modo pelo qual Freud inscreve a
metamorfose da puberdade numa encruzilhada:
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“¢ tanto 0 momento em que o impulso orginico
volta a marcar presenca, pela maturacio previa-
mente determinada, quanto o0 momento segun-
do da experiéncia sexual, que nio se prende ao
biolégico, tendo em vista a capacidade de o ani-
mico interferir também nas fungdes orgénicas e
se impor como determinante” (p. 143).

Um dos pontos culminantes dessa trajetdria
realizada pelo autor é atingido quando, apés ter
destacado o a posteriori, tempo de configuragio
do psiquismo e da sexualidade em dois momen-
tos, ele aponta um segundo momento da sexuali-
dade distinto daquele em que predomina a légica
félica, a partir dos textos de Freud sobre a sexua-
lidade feminina. Aponta o periodo da puberdade
como a possibilidade de emergéncia de uma ou-
tra sexualidade, em fun¢io da descoberta de um
6rgio que se apresenta como cavidade, sugerin-
do a presenca de uma interioridade que anuncia
a dimensio enigmadtica da sexualidade humana.
A partir dai, o leitor é posto diante de uma con-
clusdo da mais alta importincia: “A prépria con-
di¢do enigmadtica da sexualidade feminina seria,
portanto, a descoberta a ser feita no segundo mo-
mento da vida sexual dos seres humanos, quando
ailusdo da légica falica mostra sua fragilidade e
fica entreaberta a porta para o caminhar malti-
plo e indeterminado que fundamenta a condi¢ao
humana” (p. 154).

Finalizando o percurso freudiano, o autor
destaca que, se no principio a questio da pu-
berdade estava marcada por um determinismo
endbgeno finalista, a exposicio do complexo
de Edipo, a partir do jogo identificatério e da
questio da castragio privilegiario a perspectiva
simbdlica. Fatores corporais e experiéncias trau-
miticas se complementam com base no entendi-
mento freudiano das séries complementares que
compdem a predisposi¢io e o acidental. No en-
tanto, a partir da formula¢io final de Freud em
torno do desamparo, que permeia a missio de
cada um de se despreender do universo familiar,
o segundo momento da sexualidade ¢ pautado
por esse movimento paradoxal, de ressignificagio
da singularidade do sujeito, mas também amar-
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racio do tecido social; configuragao da diferen-
¢a, produgio da série que compde um conjunto;
promogio de um idedrio que ilude e impulsiona,
mas que opera no vicuo do desamparo inevitdvel
e no velamento das hostilidades que permane-
cem pulsantes nos lagos sociais” (p. 164).

Ainda nesta segunda parte, acompanhamos
mais um longo trajeto, este, através da concep-
¢ao dos mais variados pensamentos psicanaliti-
cos sobre a adolescéncia e sua crise. Na década de
cinquenta do século xx, Anna Freud comparece
com a ideia de uma adolescéncia normalmente
patoldgica e Erikson traz a ideia da adolescéncia
como crise de identidade. Aberastury e Knobel,
herdeiros da corrente inglesa, falam da sindro-
me normal da adolescéncia. Os representantes da
Self Psychology trazem uma concepgio adaptati-
va e organicista da adolescéncia, voltada 4 busca
de uma sintese e coesio. Ja Lacan, ao contririo,
traz a impossivel sintese da psicanilise da ado-
lescéncia, rompendo com a perspectiva desenvol-
vimentista e organicista que formava o consenso
em torno da questio da adolescéncia. Num breve
mas inspirado estudo de sua obra, o autor mos-
tra como a entrada em cena de Lacan traz paraa
adolescéncia a divergéncia e a discussdo das con-
cepgdes prevalecentes em psicandlise sobre o as-
sunto. Para ele,“a adolescéncia, na modernidade,
representa a experiéncia de um sacrificio a ser
teatralmente vivido pelo individuo, no siléncio
de sua singularidade, frente aos espectadores que
o assistem, quando depara com as injungées de
poder (saber desigual) que fundamentam alei in-
justa e sem sentido da ordem social” (p. 214). J4
os lacanianos Rassial, Melman, Lesourd, Rufino
e outros sio trazidos na esteira de Lacan numa
concepgio da adolescéncia como o trabalho psi-
quico exigido por este golpe, supondo a opera-
¢io simbdlica de reinscrever o Nome do Pai (a
interdicdo da fun¢io paterna) no psiquismo e, a
seguir, inventar novos Nomes do Pai. H4i a én-
fase, também para além da fungio paterna, no
encontro com o feminino que vem romper o mo-
delo infantil filico, j4 que a puberdade é a irrup-
¢io do Real da carne, por meio da irrup¢io do
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sexual genital. Aponta-se o luto a ser vivido nes-
te momento, que deixaria um trago melancélico
no percurso adolescente e sua crise narcisica, de
identidade e de valores.

Psicanalise, histéria e politica

Tal como o adolescente que se tensiona entre as
transformacdes psiquicas de que tem que dar con-
ta e o conhecimento do mundo em que serd leva-
do a tomar uma posi¢io, o autor retorna entio ao
campo, também tenso, que existe entre a psicana-
lise, que defende a importancia da singularidade
psiquica, e os outros saberes das ciéncias huma-
nas, que falam do homem privilegiando a pers-
pectiva coletiva. Apds explorar a0 maximo essa
tensio, sobretudo em Freud e Lacan, Matheus
traz o importante pensamento de Leon Rozitch-
ner que se apoia na referéncia marxista para res-
gatar a perspectiva histdrica e propor a autocritica
da psicanalise: haveria uma articulagio necessaria
entre o psiquico e a estrutura social, conforme a
crescente complexidade dos processos de domi-
nagio. Algumas vertentes da psicandlise promo-
veriam uma atomizagio do individuo em fun¢io
do ocultamento da histéria dos processos de do-
minagio. Matheus amplia esta colocagio: esta ato-
mizagio é fruto da ideologia do individuo. Pée em
destaque sua ideia de que a questio adolescente
traz de maneira especial a tensio entre psicanali-
se e histéria. Analisa o mito do ritual de passagem
nas sociedades primitivas e o seu enfraquecimen-
to, ou perversio, na passagem adolescente nas so-
ciedades contemporaneas. Termina seu instigante
livro, dissertando, com brilho, sobre as relagoes en-
tre politica, psicandlise e adolescéncia, retomando
as seis principais vertentes psicanaliticas que havia
apontado. Conclui, de maneira contundente, sem
se furtar a um posicionamento critico. Paraele, a
escuta psicanalitica pratica, inevitavelmente, uma
politica, de acordo com os recursos de que dispoe
e nos quais se fundamenta. Quando ela reduz a
crise do sujeito a adolescéncia, enquanto momen-
to de passagem por ser superado, silencia a crise
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que acompanha o sujeito humano na modernida-
de, denega a condigio politica que marca, do prin-
cipio, a constituigio do sujeito.

A clinica da adolescéncia é um dos momen-
tos em que a problemadtica da travessia da angts-
tia que marca a invasio por um real insuportavel
se faz presente, “seja pela abertura que oferece
como momento decisivo no modo como a estru-
tura psiquica se estabelece, seja pela convergéncia
de preocupagdes que ocorre atualmente em torno
das imagens adolescentes” (p. 316).
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A maneira de um adendo, o autor introduz
casos clinicos na parte que ele, sugestivamente,
chamou de“Para nio dizer que nio falei da clini-
ca’, alusdo a famosa cangio de protesto de 1968,
de Geraldo Vandré, “Para nio dizer que nio falei
das flores’, cujo refrao é

“Vem, vamos embora que esperar nio é sa-
ber, quem sabe faz a hora nio espera acontecer”.

Que, com a leitura deste livro, o leitor possa
aprender e, antes de mais nada, ressignificar sua
propria adolescéncia.
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Para além dos
consultorios

Flavio Carvalho Ferraz

Resenha de Bernardo Tanis & Magda
Guimaraes Khouri (orgs.), A psicanalise
na trama das cidades, Sao Paulo,

Casa do Psicélogo, 2009, 447 p.

O livro organizado por Bernardo Tanis e Magda
Guimaries Khouri é o resultado de um trabalho
desenvolvido por dois anos, sob a iniciativa con-
junta da Diretoria de Comunidade e Cultura
da Federagdo de Psicanilise Latino-Americana
(repAL) e da Diretoria de Cultura e Comunida-
de da Sociedade Brasileira de Psicanilise de Sao
Paulo. Os textos selecionados para a coletinea
provém de um simpésio latino-americano reali-
zado em Sdo Paulo em 2008, do qual participa-
ram analistas do Brasil, da Argentina, do Peru
e do México. Outra fonte de textos foram qua-
tro encontros denominados “Café Cultural’, pro-
movidos pela Comissio de Eventos Culturais da
SBPSP, que reuniu pensadores situados fora do
campo estritamente psicanalitico.

A partir dos textos originados desses even-
tos, os organizadores produziram um livro mes-
clado pelas contribui¢ées de analistas e de nio
analistas, brasileiros e de outros paises latino-
americanos, cujo foco converge, grosso modo, para
o exame das relagdes possiveis entre a psicandlise
e a cidade, mais precisamente, sobre as metrdpo-
les latino-americanas da atualidade.

Aberto entio este leque de abordagens tio
distintas, o que resulta para o leitor é um livro que
pode ser percebido como um rico didlogo hetero-
doxo. Nio s6 existem pontos de vista que se dife-
renciam pelo lugar de onde cada autor escreve — o
jornalismo, a critica de arte, o cinema, a arquite-
tura, o urbanismo, a histéria das cidades — como
também coexistem leituras psicanaliticas bastante
diferentes. E que se diferenciam nio sé pelo tipo
de abordagem do problema das relacées entre psi-
quismo e cidade, mas também pelo posicionamen-
to politico-ideoldgico que sutilmente sustenta o
discurso psicanalitico de cada um dos autores psi-
canalistas. Alguns, naturalmente, mais avancados

que outros, o que ndo deixa de ser natural. 2
Alguns dos capitulos sdo trabalhos de cunho '5
tedrico, que buscam fazer um didlogo entre a psi- o
candlise e as teorias contemporineas do sujeito
185

imerso na metrdpole, com todas as consequén-
cias psiquicas que podem advir de tal condicio.
Sao textos, pode-se dizer, preocupados com a
subjetividade contemporinea, que enfatizam as
dificuldades e restricoes impostas pelo espaco ut-
bano, mas que falam também da criatividade, das
iniciativas e das transformagdes de cunho psiqui-
co que se processam em um ser humano constan-
temente em adaptacio.

Outros capitulos se ligam mais diretamen-
te a clinica social. Neles encontramos reflexdes e
relatos acerca da incidéncia da metrdpole sobre o
psiquismo, a partir do que os autores procuram
deduzir dispositivos clinicos mais adequados.
Sao trabalhos que vém sendo desenvolvidos em
institui¢des e grupos sociais, voltados ao sujei-
to urbano contemporineo. Tais trabalhos cons-
tituem uma verdadeira saida da psicanalise do
consultério para ir ao encontro de demandas so-
ciais que, de outro modo, estariam excluidas dos
beneficios que ela poderia lhes oferecer.

Ainda um terceiro grupo de trabalhos se-
ria aquele composto por artigos de autores nio
psicanalistas, que, ao que se depreende, foram
convidados a fornecer aos analistas subsidios de

Flavio Carvalho Ferraz é membro do Departamento de Psicandlise do
Instituto Sedes Sapientiae e livre-docente pelo Instituto de Psicologia
da Universidade de Sao Paulo.

outros campos do saber que pudessem acrescen-
tar, para o analista, informagdes e reflexdes que lhe
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permitam ampliar seu horizonte sobre a comple-
xa problemdtica das grandes cidades hoje em dia.
Nesse conjunto encontramos verdadeiras aulas
para aquele que dispée primordialmente da cién-
cia psicanalitica. A visio urbanistica do homem
na cidade atual, os imperativos ideoldgicos que
se escondem por trds das formas como as cida-
des foram se construindo através dos tempos, a
concepgio de relagdo entre as pessoas que subjaz
a cada projeto urbanistico etc. tém muito a acres-
centar a visio psicanalitica. Sem tais subsidios,
o analista poderia arriscar-se a deduzir, com o
seu instrumento, fendmenos cujos determinan-
tes fundamentais se desvelam prioritariamente
a partir de dados outros que nio aqueles prove-
nientes da escuta estrita da subjetividade.

Vale ressaltar, a respeito da coletinea, aqui-
lo que subjaz a uma iniciativa como tal. O livro é
o testemunho de nova e bem-vinda postura que
viceja entre certo segmento dos psicanalistas
contemporineos, que implica a tarefa de buscar
um esteio epistemoldgico sélido, que se traduz
pela busca de subsidios extra-analiticos com vis-
ta a retirar a psicanilise do “ensimesmamento”
que grassou no campo por tanto tempo. O saber
psicanalitico nio é estanque, devendo alimentar-
se também de dados advindos de sua circunvizi-
nhanca. O exemplo mais patético do fechamento
se d4 quando assistimos, por exemplo, a tentati-
vas de explicagio de fendmenos sociais, culturais,
politicos etc. que se limitam ao referencial tedrico
da psicanilise. Os que assim fazem julgam ser a
psicandlise uma espécie de ‘ciéncias das ciéncias’,
isto é, o discurso que tudo desvenda e, portanto,
pode ter a tiltima palavra. O tom de fundo do li-
vro, é claro, ndo segue por este caminho; ao con-
tririo, faz-lhe um salutar contraponto.

O principio de fundo que, pode-se dizer,
confere organicidade ao livro, é enunciado por
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Bernardo Tanis no belo texto inicial — “Cidade
e subjetividade” — que traz, digamos, um “pro-
grama” a ser cumprido. Trata-se da enunciagio
da necessidade de os psicanalistas participarem
do debate sobre a “configuracio espago-tempo-
ral que habitamos e nos habita’, como propéem
os organizadores. Tanis recorre a uma citagio de
Renato Mezan que bem sintetiza a posi¢ao inte-
lectual que sustenta a empreitada: os fatores que
engendram um certo modo de organizacio psi-
quica sio de natureza extraindividuais.

Trazendo esta constatag¢io, com suas de-
vidas consequéncias, para o dominio do psi-
canalista, Tanis assim sintetiza o propdsito da
tarefa: “Como psicanalistas, sabemos que nossa
préxis envolve o campo da pulsio e da represen-
tacio. Somente a partir de uma linguagem en-
carnada, que a0 mesmo tempo mascara e revela,
encontramos as condi¢des que possibilitam a
criacio de novos sentidos, da transformacio
das posi¢des subjetivas cristalizadas oferecen-
do condiges de simboliza¢io e de sublimagio.
Somos corpo que fala e somos falados. Esse é
o modo pelo qual nossa inscri¢io na cultura se
manifesta” (p. 21).

Estabelecido este programa, parte-se, en-
tdo, para uma viagem no recorte da metrépole
latino-americana, que é, por exceléncia, o espago
que nos toca: violéncia, trinsito, consequéncias
do intenso fluxo migratério sobre as identida-
des, ritmos incompativeis com a metaboliza-
¢ao da experiéncia etc., tudo isso examinado no
transcorrer do trabalho com a necessdria abertu-
ra epistemoldgica. Nio deixa de ser algo alvissa-
reiro apreciar um conjunto de trabalhos sobre o
mundo urbano que vai se diferenciando de uma
teoria geral da cidade rumo a um recorte sobre
a realidade da nossa metrépole, numa América
Latina tio sofrida quanto criativa.
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A justica
como solucao
da desconstrucao

Glaucia Peixoto Dunley

Resenha de Jacques Derrida, Forca de lei;
O prenome de Benjamin; Sao Paulo,
Martins Fontes, 2007, 147 p.

Em tempos de declinio do simbélico, e de sua au-
toridade em todos os niveis, é muito bem-vinda
a leitura de For¢a de lei, livro de Jacques Derri-
da, escrito em 1994, e traduzido para o portu-
gués em 2007". Trata-se de um livro politico, no
sentido de dar valor a polis, 2 vida em comum, 2
aplicacdo das leis a partir de um “direito justo’,
procurando tornar possivel a vida social, onde a
convivéncia sempre problemdtica entre seres hu-
manos é exacerbada pelas nio menos problem4-
ticas relagbes entre o direito e a justica.

E também um livro ético, pois nos mostra,
a partir da grande interlocu¢io entre Derrida e
Lévinas, que a justica é devida ao outro antes de
qualquer contrato — ela lhe é devida como ex-
periéncia da alteridade absoluta, e, sendo assim,
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(UFR)), autora dos livros O siléncio da Acrépole — Freud e o tragico —
Uma ficcao psicanalitica (Forense Universitdria/Ed. Fiocruz, 2001), A
festa tecnologica — O tragico e a critica da cultura informacional (Escu-
ta/Ed. Fiocruz, 2005), e organizadora de Sexualidade e educagao: um
didlogo possivel? (Gryphus/Forense Universitdria, 1999).

). Derrida. Forga de lei — o “fundamento mistico da autoridade”. Sao
Paulo: Martins Fontes, 2007. Trad. Leyla Perrone-Moysés.

E ndo para decretos, atos institucionais, emendas, acoes da policia
que acabam ocupando/usurpando o lugar da lei.
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nio privilegia o conceito de homem, mas o de
outrem, sempre desconhecido, o que nos coloca
numa busca sempre infinita de justica.

E ainda um livro que nos apresenta uma
estética da relagio entre direito e justi¢a, reme-
tendo-nos A estranheza de perceber a justica
como uma experiéncia impossivel, incalculavel.
Entretanto, em lugar de nos paralisar, este saber
diferencial apontado por Derrida nos impele a
desejar participar da dimensio criativa da justica,
propiciando as condi¢des para que o universal da
lei possa se particularizar, e mesmo se singulari-
zar num determinado caso — sempre Ginico —, no
exercicio de um direito em transformagio — em
desconstrugio.

Dois ensaios compdem este livro precioso:
o primeiro, “Do direito a justica’, e o segundo,
“Prenome de Benjamin”. No caso, o prenome, ou
primeiro nome, é Walter. Nome que Derrida faz
deslizar numa cadeia significante onde se encon-
tram waltende e Gewalt — o que tornou bastante
laboriosa e sempre indecidivel nossa interpreta-
¢io arriscada no final da resenha.

O primeiro ensaio foi apresentado num co-
16quio em 1989, na Cardozo Law School, orga-
nizado por Drucilla Cornell, reunindo filésofos,
literatos e juristas, empenhados no movimento
norte-americano do Critical Legal Studies, tendo
como titulo “A desconstrugio e a possibilidade
de justi¢a”. O segundo foi apresentado na Uni-
versidade da Califérnia, no ano seguinte, num
coléquio organizado por Saul Friedlander, tendo
como titulo “Nazismo e a solu¢do final"

No primeiro ensaio, Derrida atualiza a des-
construgio, comprometendo-a explicitamen-
te com a justi¢a e com 0s instrumentos que nos
permitem caminhar em sua direcdo — o que é
diferente de alcangi-la. O principal deles é o di-
reito, que é desconstruido por Derrida nas suas
articulagdes problemdticas com a justica. Temos
entao, neste livro, acesso a descolamentos e a des-
locamentos essenciais que nos permitem chegar
a0 objetivo principal do primeiro ensaio: mostrar
a pertinéncia de se transformar o direito num di-
reito justo, no qual exista for¢a de lei para a lei”.
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Esta for¢a é uma for¢a autorizada, legitima, que
busca sua autoridade no “fundamento mistico da
autoridade” (Montaigne), que por sua vez se ba-
seia em “fic¢des legitimas” que ddo a verdade de
sua justica. Estas fic¢oes, carregadas de intensida-
des, insuflam for¢a simbdlica as leis, o que gran-
jeia crédito social e condi¢io de aplicabilidade a
estas tltimas. Veremos, mais adiante, o quanto
este encaminhamento se aproxima do que Freud
constréi em “Totem e Tabu’, como origem mitica
da sociedade humana, ou de um direito que po-
derfamos chamar de civilizatério ou originério.

E interessante ver como Derrida trabalha o
principal descolamento deste ensaio, distinguin-
do e separando direito e justica, dando ao primei-
ro um cardter ordindrio, calculdvel, e, 4 segunda,
um cariter extraordindrio, incalculdvel, ficcional,
de onde ela extrai paradoxalmente sua verdade.

For¢a de lei é um livro forte, ético, esclarece-
dor, e também assustador, se nos lembrarmos es-
pecialmente do segundo ensaio. Explicitamente
no primeiro, Derrida responsabiliza-se, mais uma
vez, pela repercussio do saber filoséfico critico no
mundo contemporineo, por seus caminhos em
nosso tempo. Havendo sido muitas vezes inter-
pelado a respeito de uma desconstrugdo que parecia
passar ao largo da questio da justica, da ética, do
direito, resumindo-se em existir como uma forma
de pensamento critico, de inspira¢io filoséfico-li-
terdria que teria como objetivo dissolver ou estre-
mecer algumas oposi¢oes bindrias da metafisica,
Derrida toma esta questio inteiramente em suas
maos em For¢a de lei, e diz:

O que se chama correntemente de desconstrugdo corres-
ponde a um duplo movimento: a uma responsabilidade
sem limites, excessiva, incalculdvel, diante da meméria,
da meméria do que nos foi legado sob o nome de jus-
tica. E, por isso, temos a tarefa de lembrar a histéria, a
origem, o sentido, isto é, os limites dos conceitos de jus-
tica, de lei e de direito, dos valores, normas, prescrigoes
que se impuseram desde um comego, se sedimentaram,
permanecendo desde entdo mais ou menos legiveis [des-
construiveis]. Donde, a desconstrugio é a responsabilidade

diante de uma heranca, e o empenha com essa exigéncia de
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justica infinita, embora ela s6 se faca ou realize sob a forma
de um apelo... E preciso ser justo com a justica, e a pri-
meira justica a lhe ser feita é ouvi-la, tentar compreen-
der de onde ela vem, o que ela quer de nés, sabendo que
ela o faz através de idiomas diferentes — Dike, Jus, Justi-

tia, justice, justice... (Derrida, 2007, p. 37).

Diz mais, esclarecendo-nos de forma cru-
cial quanto ao descolamento entre direito e jus-
ti¢a, j referido anteriormente:

O direito nio é a justica. O direito é o elemento do cil-
culo, enquanto a justica é incalculdvel, ela exige de nés
que se calcule o incalculdvel: o que seria justo — a de-
cisdo justa a partir de uma experiéncia aporética que é
indecidivel por principio —, momento este de extrema
angustia pois que a decisio justa nunca serd garantida

por uma regra, por uma lei. (Derrida, 2007, p. 30).

Entio... “Como conciliar o ato de justica,
singular, com a regra, a norma, a lei que tem ne-
cessariamente uma forma geral ? Eu poderia agir
conforme o direito objetivo, mas nio seria justo”
(Derrida, 2007, p. 31). Nio teria agido por amor
a Lei — no caso, a Justica —, poderia dizer um
Derrida fiel a Kant.

Neste momento do livro, Derrida ilumina o
texto com uma frase-tocha:“Pois quem pretende-
ra ser justo poupando-se da angustia?” (Derrida,
p- 39). Ele abre assim um momento de suspensio
angustiante para que se possa pensar — e talvez
colocar em ato — uma desconstrugio transforma-
dora do direito, revolucionria, onde se exige um
aumento ou suplemento de justica no exercicio
do direito. Intensamente, ele nos deixa ver nesta
estranha experiéncia de inadequagio, ou de uma
incalculdvel despropor¢io entre o direito e a jus-
ti¢a, entre o universal da lei e o singular de uma
decisdo uma ponte para que a desconstrucdo do di-
reito se dé ou se faca como possibilidade de justica.

Mais uma vez nos vemos diante de uma es-
tética dessas relagbes complexas, e talvez pos-
samos dizer que uma estética do sublime se faz
presente na relagio dilacerada entre justica e di-
reito quando ela se mantém como uma relagio
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viva entre esses termos, fazendo-nos entio per-
guntar: Quem tentard ser justo sem se expor ao
sublime? Mais ainda, fazendo-nos pensar se a
experiéncia impossivel da justi¢a ndo se torna-
ria possivel pela experiéncia do sublime diante
do indecidivel e da despropor¢io entre direito e
justica presente em cada decisio juridica, diante
de cada sujeito singular que, inclusive, ndo fala a
lingua do seu préprio processo.

Essas questdes de fundo postas por Derrida
também nos permitem uma aproximagio com a
problemitica da Lei e das leis. Das Leis ndo escri-
tas — sejam as primeiras representadas pela lei
da castragio, isto é, a lei do interdito do inces-
to e do parricidio, que nos obriga a divida com
a linguagem que nos fez humanos, sejam as leis
divinas das quais fala Antigona —, e da sua ten-
sdo com as leis particulares do direito, sempre
insuficientes e por isso mesmo transformaveis
(porque desconstruiveis, reinterpretdveis). Mais
adiante, esta tensio entre a Lei e as leis surgird
em toda sua nudez na tragédia de Antigona, de
Séfocles. Esta tragédia — tdo trabalhada por La-
can no Semindrio da Etica — éa tragédia da jus-
tica como experiéncia impossivel, uma vez que na
experiéncia da aporia encarnada por Antigona e
Creonte, através do embate entre as Leis ndo es-
critas defendidas por Antigona e as leis da cidade
sustentadas por Creonte, inaugurando o direito
da pélis grega, pratica-se o indecidivel entre duas
posicdes. Neste indecidivel mora apenas o apelo
infinito por justica. E nio a justica.

Diz ainda Derrida:

Nao obedecemos s leis porque elas sio justas mas por-
que elas tém autoridade. Elas tém autoridade porque
lhes damos crédito... Este crédito repousaria [segundo
ainda Pascal e Montaigne], no fundamento mistico da
autoridade... em ficcoes legitimas sobre as quais nosso

direito funda a verdade de sua justica. Este momento

3 Neste ensaio extraordinario, Freud cria, em consonancia com o ex-
posto por Derrida, o fundamento mistico da autoridade do superego,
tanto o da lei normativa (baseada na “obediéncia retrospectiva dos
irmaos ao pai morto”), quanto o da vertente feroz da lei (baseada
no pai da horda e que da origem as injun¢des ou imperativos su-
peregoicos).
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fundador, de inaugurar o direito, aplicar a lei, consis-
te num golpe de for¢a, numa violéncia performativa e
interpretativa que nela mesma nio é justa nem injusta

(Derrida, 2007, p. 21).

Ressonincias explicitas com as origens mi-
ticas de nossa civilizagio pensadas por Freud em
sua ficgao legitima que é “Totem e Tabu’, tecida
em torno do crime de parricidio de um pai tiri-
nico, efetuado pela coalizio de irmiaos — violéncia
fundadora a partir da qual sdo criadas as condi-
¢Oes para a civilizagio?.

Ressonincias também, como foi visto ante-
riormente, com um direito nascente que, tragica-
mente, na sua origem no século v a.C.,, expoe o
indecidivel de um julgamento, que termina pela
proclamagio do sacrificio de Antigona. Esta pro-
clamagio funda o direito da polis grega em detri-
mento das leis divinas, marcando os limites, as
fronteiras entre o divino e o humano, e, mais do
que isso, levando o homem tragico de Séfocles
a escolher viver neste mundo com suas leis hu-
manas. Nesta escolha, como j4 foi dito anterior-
mente, mora o indecidivel, que deve manter acesa
a tensio entre dois termos, tornando muito com-
plexa uma decisdo, e mesmo impossivel, quando
se deseja caminhar na direcio da justica e ndo
apenas exercer (o poder) do direito com sua in-
dissociavel violéncia — a Gewalt conservadora do
proprio direito.

Segundo Derrida (For¢a de lei, p. 46-47),

a temdtica do indecidivel esta frequentemente asso-
ciada 4 desconstrugio..., sendo que o indecidivel nio
é apenas a oscilagio ou a tensio entre duas decisoes. E
também a experiéncia daquilo que, estranho, heterogé-
neo 4 ordem do calculdvel e da regra, deve entregar-se &
decisio impossivel, levando em conta o direito e a regra.
Uma decisdo que nio enfrentasse a prova do indecidi-
vel ndo seria uma decisio livre, seria apenas a aplicagio
programdvel ou o desenvolvimento continuo de um pro-
cesso calculdvel. Ela seria legal, talvez, mas nio seria jus-
ta... um sujeito nunca pode decidir nada: ele é mesmo
aquilo a que uma decisio s6 pode acontecer como um

acidente periférico, que nio afeta a identidade essencial
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nem a presenca substancial que fazem de um sujeito um
sujeito... a memoria da indecidibilidade deve conservar
um rastro vivo [numa decisio}, marcando para sempre um
decisdo como tal [a que é digna desse nome por ter atra-

vessado a prova da indecidibilidade].

No segundo ensaio do livro, “Prenome de
Benjamin’, apresentado na abertura do Coléquio
“Nazismo e a solugdo final’, na Universidade da
Califérnia, em 1990, Derrida inicia sua confe-
réncia interrogando o texto de Walter Benjamin
“Por uma critica da violéncia”+—, escrito em 1921.
Segundo ele, este “estranho” texto é destinado a
trabalhar e a traduzir a dificil nogao de Gewalt —
que é violéncia e também forca legitima, violén-
cia autorizada, poder legal. Derrida o considera
um texto enigmdtico, assombrado por uma vio-
1éncia exterminadora, aniquiladora de toda forma
do direito, e até da justica, carreando nele a lei do
fantasma ou do espectro.

Este espectro, segundo a leitura de Derrida,
assombra a linguagem como o mal da e na repre-
sentacio, e a faz decair para uma dimensio téc-
nica, utilitdria, informativa, comunicativa (e nio
expressiva), colocando-a longe de sua destinagio
origindria que seria (conseguir) o apelo da pre-
sen¢a no nome, diferindo assim da auséncia que
rege a l6gica da representacio por meio dos sig-
nos. Este espectro teria consumado seu reino do
mal, do horror, na linguagem da propaganda na-
zista, incitando friamente ao exterminio de mi-
lhoes através de uma morte sem sangue.

Entretanto, segundo ainda Derrida, o arti-
go de Benjamin nio se limitaria apenas a fazer
uma critica da representacio sob este aspecto,
mas também se propde a fazer uma critica da
representacio como sistema politico e parla-
mentar, sistema este que, para Benjamin, nao
mais reconhece em si a violéncia revolucioniria
que o fundou, tornando-se, com isso, decaden-
te, permissivo, transformando-se num reino de
solucbes de compromisso que se fazem sem o re-
conhecimento das for¢as antagdnicas presentes
ou latentes, constituindo uma mera burocracia
da burguesia®.
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O contexto do ensaio de Benjamin é o da
crise europeia das instituicdes, apds a Primeira
Guerra®, exacerbada na Alemanha com sua der-
rota. Ela vem acompanhada da crise do direito,
inseparavel do poder de Estado (Estado de di-
reito). Torna-se entio necessirio, segundo Ben-
jamin, fazer uma critica da violéncia em si, uma
violéncia nio mais subsumida as necessidades e
premissas do direito (natural e/ou positivo) que
se orienta por meios e fins, e onde a violéncia es-
taria a servi¢o e sendo monopolizada pelo poder,
protegendo-o e perpetuando-o. Benjamin toma
esta tarefa para si em seu ensaio “Por uma critica
da violéncia’, tornando-se ele préprio, e sua criti-
ca, alvo dos comentirios de Derrida em “O pre-
nome de Benjamin” mais de 70 anos depois. O
texto de Derrida ora recebe Benjamin e ensaio de
forma incondicional, ora os deixam como os es-
tranhos portadores da violéncia pura ou divina, “que
assina o texto. .. pois Deus é o nome dessa violéncia
pura, e foi ele quem deu todos os nomes” (Derrida,
2007, p. 132), fazendo-nos experimentar a mais
dolorosa e misteriosa ambiguidade.

Derrida pergunta-se sobre o que diria Ben-
jamin sobre a“solu¢io final’, se ndo tivesse se sui-
cidado em 1940. Em sua interpretagio, Derrida
afirma que Benjamin nio pensou sobre outra
coisa desde a escrita de seu ensaio de 1921. De-
sejando antecipar o que o autor teria pensado
ou dito, Derrida sugere que a “solucio final” te-

4 No original alemao, Zur Critik der Cewalt; tradugao francesa “Pour

une critique de la violence” in Walter Benjamin, Mythe et violence.
Paris: Denoél, 1971.

Derrida discorda desta posigcao de Benjamin e diz que “Zur Kritik der
Gewalt” pertence “a grande vaga antiparlamentar e antiAufkldarung”
que floresceu na Alemanha nos anos 1920 e no comego dos anos
1930; e que inclusive o ensaio valeu a Benjamin uma carta de felici-
tagoes do jurista conservador catélico Carl Schmitt. Naquela época,
Schmitt era constitucionalista, mas é conhecida sua conversao ao na-
zismo em 1933, assim como a estranha correspondéncia que man-
teve com Benjamin, Leo Strauss e Heidegger, entre outros”. Derrida,
Prenome de Benjamin, p. 56.

Lembro que, nesta mesma época, Freud elabora e publica seu con-
ceito sobre a pulsao de morte em “Para além do principio de prazer”,
sendo um dos grandes pensadores das primeiras décadas do século
XX a pensar sobre esta Destruktiontrieb, de varias faces (entre elas a
da violéncia, do poder, da guerra), dando seguimento explicito a esta
temdtica em sua correspondéncia com Einstein em “Por que a guer-
ra?”, e em “Atualidades sobre a vida e a morte”.
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ria desafiado a l6gica da representagio a tal pon-
to que, a partir de seu acontecimento indizivel e
irrepresentdvel, a literatura, a poesia, o discurso
seriam ditados mais originariamente e mais es-
catologicamente’ do que nunca pelo reencontro
com uma poética feita numa lingua dos nomes
ou palavras que fazem apelo i presenca, em opo-
sicAo a uma lingua dos signos (da representagio
descritiva, informativa ou comunicativa).

Pois bem, Benjamin inicia seu ensaio de
1921 dizendo que:

a tarefa de uma critica da violéncia (Gewalt) pode ser
definida como a apresentagio de suas relagdes com o di-
reito e a justica. Pois qualquer que seja o efeito de uma
determinada causa, ela sé se transforma em violéncia, no
sentido forte da palavra, quando interfere em relagées
éticas. A esfera de tais relagdes éticas sendo designada

pelos conceitos de direito e justica®.

Benjamin prossegue, levantando um dos
principais argumentos para sua critica e que diz
respeito ao conceito de violéncia proveniente do
direito natural (jusnaturalista) que omitiu ou ex-
cluiu a critica da violéncia em si mesma, atendo-se
apenas a analisar de forma tradicional a violén-
cia aplicada, ou seja, onde ela estaria a servigo
dos meios (justos e injustos) e dos fins (justos).
Para o direito natural a violéncia (Gewalt) é na-
tural. Embora a tradigo do direito positivo esteja
mais atenta 4 historicidade do direito, e seja ca-
paz de fazer uma critica aos meios, ela também
fica aquém do questionamento critico proposto
por Benjamin, além de compartilhar com o jus-
naturalismo o mesmo dogma: o de que é possivel
atingir fins justos por meios injustos.

7 Escatologicamente aqui deve ser compreendido no sentido heideg-
geriano do grego skaton — Gltimo, final —, estabelecendo assim uma
tensdo entre este “fim dos tempos” e um tempo origindrio, grego,
onde o nome era presenca.

8 Walter Benjamin, “Zur Kritik der Gewalt”, in: G. S. I, p. 179-203.
Trad. Willi Bolle. Os trechos aqui transcritos fazem parte do capitulo
“Critica da Violéncia — critica do poder”, da obra de Walter Benja-
min Documentos de cultura, documentos de barbarie: escritos es-
colhidos, selecao e apresentacao de Willi Bolle, traducao de Celeste
H. M. Ribeiro de Souza et al., Sao Paulo, Cultrix/Editora da Univer-
sidade de Sao Paulo, 1986.
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Contra essa violéncia instrumental, diga-
mos, incide justamente a critica de Benjamin,
rompendo audaciosamente com qualquer com-
promisso em fazer uma critica dentro da esfera
do direito. Com seu pensar soberano (walten),
realiza sua critica e com ela inaugura uma filo-
sofia da histéria (do direito), fazendo ver que a
exclusio de uma critica da violéncia em si nio se
deu por acaso, mas que foi a estratégia pela qual
o direito institucionalizado como direito moder-
no europeu impediu a anélise de uma violéncia
que ele chamard mais tarde de pura ou divina,
ou ainda soberana. Esta violéncia nio pertence
3 ordem simbédlica do direito, de inicio, consti-
tuindo com isso uma ameaca extrinseca ao di-
reito, ao poder de Estado sempre atrelado ao
direito, que ja por si monopoliza e autoriza sua
propria violéncia fundadora e conservadora (sua
Gewalt), como meio de assegurar sua sobrevi-
véncia, evitando com isso a fundagio de outro
Estado, ou seja, de um novo direito. Intrinseca-
mente, 2 ameaca ao direito vem do préprio di-
reito, do direito a ter direito (como o direito de
greve e de greve geral que poderia desencadear
uma violéncia revoluciondria e seu deslizamen-
to consecutivo para uma violéncia fundadora de
um novo direito).

Derrida afirma, na esteira das articulagées
de Benjamin, que esta violéncia fundadora nio
é externa ao direito, mas ela é aquilo que, no di-
reito, suspende o direito, constituindo um estado
ou instincia de nio direito (Derrida, 2007, p. 84),
que permanece como um acontecimento indeci-
fravel que ele chama de “o mistico”. Ela perten-
ce 2 ordem simbdlica do direito, pois depende a
posteriori de toda uma ordem hermenéutica que
vem lhe dar sentido e legitimd-la.

Derrida cita Benjamin quando este fala do
grande fascinio despertado no povo pela figura
do grande criminoso, e diz que isto se deve ao
fato de que esta figura desafia a lei expondo a vio-
léncia da prépria ordem juridica que se manifesta
entdo da sua forma mais absoluta que é a pena de
morte, confirmando que existe “algo de podre no
dmago do direito” (Derrida, 2007, p. 97).

LEITURAS

—

91

10.08.10 09:21:14



192

junho de 2010

PERCURSO 44

Na sua critica da violéncia, Benjamin lan-
¢a mio de algumas distingdes que poderio in-
clusive servir de subsidios para inaugurar a sua
“filosofia do direito”. Derrida cita trés distingoes
fundamentais:

(1) avioléncia fundadora, a que institui e posicio-
na o direito, e a violéncia conservadora, a que
mantém, confirma, assegura a permaneéncia e
a aplicabilidade do direito;

(2) a violéncia mitica (grega) corresponderia a
violéncia fundadora do direito e a violéncia
divina (judaica), ou violéncia destrutiva, ani-
quiladora inclusive do préprio direito;

(3) adistingdo entre a justica como principio de
toda e qualquer posi¢io divina de fins e o po-
der como principio de toda e qualquer posi-
¢io mitica do direito.

E neste momento (Derrida, 2007, p. 120)
que o texto torna-se mais ambiguo, dolorosa-
mente ambiguo, pois Derrida invoca, com Ben-
jamin, as categorias mais milenares e misteriosas
da histéria do homem: Deus e o destino, para
implicd-los nesta violéncia fora do direito, vio-
léncia pura ou divina, ou ainda soberana, ou seja,
a violéncia que simplesmente age e se manifes-
ta. Pois a lei age sob a forma do destino, sendo
sua aplicacdo imprevisivel, tal como ele, residindo
neste aspecto o cardter ameacgador da lei.

Benjamin ¢ ainda obscuro quando diz que a
justica é o principio de toda instituicio divina de
fins, e que o poder (Macht) é o principio de toda
institucionaliza¢io mitica do direito. Deste modo,
apenas o poder mitico ser4 identificado com a vio-
léncia, e nio o poder divino, a nio ser por meio de
efeitos incomensuréveis, ji que o poder que absol-
ve da culpa é inacessivel a0 homem...

Benjamin termina seu texto dizendo: “O
poder divino, que é insignia e chancela, jamais
um meio de execugio sagrada, pode ser chama-
do de um poder de que Deus dispde (waltende
Gewalt)"... No texto de Derrida, em vez de poder
surge violéncia : "A violéncia divina, que é insignia
e selo, jamais meio de execucio sagrada, pode ser

P44 PR-3 (miolo) Percurso.indd 192

chamada de soberana” (a que puramente age e se
manifesta). (Derrida, 2007, p. 69).

Estas diferencas nos remetem novamente ao
enigma da trama significante assinalada por Der-
rida Walter-walten-Gewalt, fazendo-nos pensar
se, na questio de Derrida, sobre quem assina o
texto — se Deus, se Walter, os dois? Onde ambos
seriam soberanos no exercicio da violéncia. Ou
ainda, Walter, aquele sobre o qual a violéncia di-
vina age e se manifesta de forma pura, sendo sua
assinatura um espectro da violéncia divina.

Respeitando os mistérios, mas igualmente
querendo dar outros sentidos s obscuridades do
texto de Derrida e de Benjamin, apelamos para
uma outra interpretagio do mesmo texto, a de
Agamben, em Estado de excecdo’. Segundo este
autor, em plena atividade, o que Benjamin trans-
mite em seu texto é que, para realizar uma criti-
ca da violéncia nela mesma, é necessério garantir
a possibilidade de uma violéncia absolutamen-
te “fora” (ausserhalb) e “além” (jenseits) do direi-
to e que, como tal, poderia quebrar a dialética
entre a violéncia que funda o direito e a violén-
cia que o conserva (rechtsetzende und rechtserhal-
tende Gewalt). Esta tltima pode ser qualificada
como violéncia “pura”’ ou“divina’, e no 4mbito dos
negdcios humanos como “revolucioniria”. O que
nio minimizaria o que para o direito constitui de
fato uma ameaga: a existéncia de uma violéncia
“fora” do seu sistema normativo, ou ainda, da sua
existéncia fora do direito... O que o direito nio
pode tolerar de modo algum, o que sente como
uma ameaga contra a qual é impossivel transigir,
é a existéncia de uma violéncia fora do direito;
nio porque os fins de tal violéncia sejam incom-
pativeis com o direito, mas “pelo simples fato de
sua existéncia se dar fora do direito” (Agamben,
2003, p. 84-85).

Isto quer dizer que o propdsito de Benjamin
seria provar a realidade (enunciada e também
como existéncia) de tal violéncia. Se A violéncia
for garantida uma realidade também para além
do direito, como violéncia puramente imediata,

9 G. Agamben. Estado de exce¢do. Sdo Paulo: Boitempo, 2003.
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ficard igualmente demonstrada a possibilidade da
violéncia revoluciondria que é o nome a ser dado
a suprema manifestagio da violéncia pura por
parte do homem.

Deste modo, a estratégia da critica de Ben-
jamin busca garantir a existéncia (a realidade)
de uma violéncia pura e andmica™. Enquanto a
violéncia como meio fundador do direito nun-
ca depde sua relagio com ele e estabelece assim
o direito como poder (Macht), que permanece
“intimamente e necessariamente ligado a ela’, a
violéncia pura expde e corta o elo entre direito
e violéncia e pode, assim, aparecer ao final nio
como violéncia que governa ou executa (die schal-
tende), mas como violéncia que simplesmente age e
se manifesta (die waltende).

O cariter temerdrio de nossa interpretacio
referida anteriormente, relativa 4 contiguidade
relacional que Derrida pin¢a no texto “Por uma

10 Este momento de suspensao do direito é discutido por Giorgio Agam-

ben em Estado de excecao com o objetivo de demonstrar, a partir do
estado de excegdo como caso exemplar extraido do debate Schmitt-
Benjamin, a estratégia acionada pelo direito para salvaguardar (ou
garantir) a ordem juridica. Para levar a bom termo essa estratégia, o
direito conta com um recurso: a “forca de lei”, que, enquanto termo
técnico do direito, permite operar uma separagao (segundo Agam-
ben) entre a aplicacido da norma e o que é formalizado em “sua es-
séncia”, motivo pelo qual “decretos, disposicées e medidas, que ndo
sao formalmente leis, adquirem, entretanto, sua ‘forca” (p. 244). E
por isto que Agamben, se interrogando mais adiante sobre o sintag-
ma “forca de lei”, vai poder afirmar que o estado de excecao é uma
forca de lei desprovida de lei. O estado de excecdo define um “es-
tado de lei” em que, de um lado, a norma esta em vigor, mas nao se
aplica (nao tem “forga”) e, por outro lado, atos que nao tém valor de
lei adquirem sua “forca”. Neste caso extremo, a “forca de lei” flutua
como um elemento indeterminado, que pode ser reivindicado tan-
to pela autoridade estatal (agindo como ditadura comissdria) quanto
por uma organizagao revoluciondria (agindo como ditadura sobera-
na). O estado de excegdo é um espaco anémico onde o que estd em
jogo é uma forga de lei sem lei... algo como um elemento mistico,
ou melhor, uma ficcdo por meio da qual o direito busca se atribuir
sua prépria anomia (p. 249).

11 Lacaniano (Semindrio 7 — A ética da psicandlise) e deleuziano (Dife-

renga e Repeticao).
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critica da violéncia” e em sua assinatura, entre os
significantes Walten Gewalt Walter, tenta apre-
ender, ou pelo menos indicar, o mistério desse
texto assombroso. E, portanto, tarefa de gran-
de responsabilidade, da qual nio nos esquiva-
mos, mas diante da qual nos angustiamos. Desse
modo, sem que nos sintamos obrigados a rea-
lizar uma leitura laica do texto de Benjamin, o
que para nds seria eclipsar o seu mistério, deixa-
mos como uma questio (que interpreta) se essa
violéncia pura, irredutivel a qualquer instituicao,
que Walter chama de divina ou demonfaca, pura
ou soberana, pode se aproximar daquela com a
qual Freud mostrou estar impregnado o nosso
psiquismo. Em outras palavras, perguntar, com
Derrida, se este Todo Outro que assina o texto
com Walter Benjamin, nao poderia ser o instinto
de morte' do qual a pulsio de morte e a Gewalt
s40 mdscaras.
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Psicopatologia
psicanalitica:

entre a grande
angular e o retrato
fechado de um rosto

Nelson Ernesto Coelho Junior

Resenha de Marion Minerbo, Neurose e
ndo neurose, Sao Paulo, Casa do Psicélogo,
2009, 470 p. Colecdo Clinica Psicanalitica.

O desafio a que se propde Marion Minerbo no
livro Neurose e Ndo neurose é de grandes dimen-
soes. Trata-se de um estudo que tem como foco
a psicopatologia psicanalitica, mas que, para tor-
na-lo nitido, recorre largamente A metapsicolo-
gia e A clinica psicanaliticas. O livro, de fato, tem
como maior virtude um equilibrio dinimico en-
tre a grande angular das construgdes tedricas e
dos quadros psicopatoldgicos e o foco preciso do
retrato fechado de um rosto, o “retrato psiquico’,
como afirma a autora (p. 38). Apresenta, simulta-
neamente, oS enquadres gerais e, por assim dizer,
universais que organizam o pensamento psicana-
litico e os detalhes singulares de vérias situagdes
clinicas que marcam o cotidiano de um analista.
Com isso, procura revalorizar a ideia de estrutu-
ras psiquicas, mas sem perder de vista a impot-
tincia dos modos singulares de funcionamento
psiquico. Nio hé o retorno 2 ideia de estruturas
fechadas, comum tanto na rigida nosologia psi-
quidtrica quanto em algumas abordagens psica-
naliticas, mas sim a necessiria valoriza¢io das
organizagdes psicopatoldgicas e das regularida-
des reencontradas em diferentes casos clinicos.
Mais do que isso, reconhecendo a importincia
dos autores em psicandlise que souberam valori-
zar o cardter processual do psiquismo, Minerbo
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afirma que as duas diferentes estruturas propos-
tas, neurose e ndo neurose, podem conviver como
nucleos especificos em um mesmo sujeito.

O livro tem um claro compromisso com a
clinica, ou, como a autora sugere, “foi inteiramen-
te escrito a partir da clinica” (p. 17). Nio se tra-
ta de mais um trabalho que procura organizar
a psicopatologia por meio de uma compreensio
psicanalitica. E um estudo teérico minucioso que
nasceu de exigéncias da clinica e que para a clini-
ca retorna, por meio de sua contribui¢io para um
melhor entendimento do trabalho psicanalitico
cotidiano. E esse é um ponto importante, ja que
o olhar que procura organizar através de estru-
turas a compreensio psicopatoldgica e sua rela-
¢30 com as teorias em momento algum perde seu
ponto de partida, ou seja, o sofrimento singular
que estd na origem de cada um dos momentos
do trabalho clinico.

O leitor se vera diante de um projeto ou-
sado. Sob um angulo, Marion Minerbo procura
organizar as distingdes entre neurose e nio neu-
rose, a partir de um conjunto amplo de teoriza-
¢Oes psicanaliticas e, mais detidamente, procura
desvendar as marcas das nio neuroses. Sob ou-
tro 4ngulo, 0 que vemos aparecer é uma concep-
¢do rigorosa e elaborada da transmissio tanto do
conhecimento tedrico quanto do conhecimento
que tem origem na experiéncia clinica. A auto-
ra, em seu trabalho de formagio de psicanalistas,
reconheceu que, por si sd, o estudo dos grandes
autores da histéria da psicandlise, ao lado do de-
senvolvimento do trabalho clinico, nio garantia a
desejavel integracio entre a diversidade de ideias
tedricas e a variedade de formas de sofrimento
psiquico presentes na priética clinica. Foi o re-
conhecimento da falta de um elemento, a psi-
copatologia, que motivou a proposi¢io do curso
“Psicopatologia Psicanalitica” na grade de for-
macio da Sociedade Brasileira de Psicanalise de
Sao Paulo, curso que estd na origem da elabora-
¢io da obra publicada. Assim, cabe afirmar que
o nucleo do livro é mesmo uma visdo psicanali-

Nelson Ernesto Coelho Junior é psicanalista, doutor em psicologia clinica

(PUC-SP), professor e pesquisador no Instituto de Psicologia da Usp.
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tica da psicopatologia, mas mais do que isso, a
psicopatologia é central na medida em que faz“a
necessiria mediagdo entre a clinica e a metapsi-
cologia” (p. 14). Esta ideia precisa ser valorizada.
H4 aqui o reconhecimento de que é necessirio
um elemento mediador entre o que hd de singu-
lar nas experiéncias clinicas e o que h4 de univer-
sal nas elabora¢des metapsicoldgicas. Com isso,
Minerbo sugere que a compreensio psicopato-
l6gica deve trazer em si um pouco do desejo ge-
neralizante da grande angular metapsicoldgica,
a0 lado do reconhecimento da singularidade do
retrato psiquico de um sujeito: “A teoria psicopa-
tolégica tem duas faces: uma voltada para a clini-
ca, isto é, para a apreensao do universo subjetivo
do analisando; outra, voltada para a metapsico-
logia, o que nos permite compreender como seu
psiquismo cria aquele universo subjetivo singular
em que ele se move” (p. 39).

Apoiada em uma sélida apresentacio da
metapsicologia freudiana, Marion Minerbo at-
ticula uma visio bastante atual do cendrio ted-
rico da psicandlise e dos avancos da clinica. Na
apresentacio do trabalho de diversos autores
da psicandlise emerge uma outra grande virtu-
de deste livro: a clareza com que a autora ex-
poe os mais complexos aspectos tedricos e da
clinica psicanalitica sem, no entanto, desrespei-
tar as exigéncias préprias da rede conceitual na
qual se apoia. Nio hé simplificagdes apressadas,
mas também nio encontramos o drido campo
dos textos fechados e ilegiveis em que predo-
minam jargdes em vez de ideias, infelizmente
tio comuns no cendrio psicanalitico atual. Con-
trastando os aspectos constitutivos e funcionais
do psiquismo nas neuroses e nas nio neuroses,
Marion Minerbo elabora uma apresentagio dos
diferentes planos por onde transitam as constru-
¢oes e interrogacdes propriamente psicanaliticas
do mundo psiquico.

De forma harmoénica e muito elucidativa sio
intercalados exemplos clinicos e apresentacdes
tedricas nas trés partes que compdem o livro.
A primeira parte, com cinco capitulos, é voltada
para a elucidagio clinica e conceitual das neuro-
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ses e das nio neuroses. As estruturas neuroticas
e ndo neuréticas sio definidas como as duas gran-
des formas de subjetividade e de sofrimento
psiquico estudadas pela psicandlise. A autora
acompanha, assim, a classificagio sugerida por
André Green. O psicanalista francés retine sob
o titulo de ndo neuroses varias formas de adoeci-
mento psiquico marcadas por um elemento co-
mum, ou seja, as falhas presentes na constitui¢io
do Eu. Para Green, sio considerados quadros nio
neurdticos os estados-limite, as psicoses brancas,
as patologias do vazio e os distirbios narcisico-
identitarios, entre outros. E uma tentativa de
incluir, em um sé grupo, diferentes manifesta-
¢oes clinicas, que vio dos quadros depressivos
as compulsdes e adi¢des. Para ele, hi uma clara
insuficiéncia no pensamento freudiano quanto
a metapsicologia e a clinica das estruturas nio
neurdticas. As teorizagdes que se seguiram a de
Freud nio produziram unanimidade no campo.
Trata-se, portanto, de construir uma nova teoria
a partir da experiéncia clinica imposta pelos no-
vos quadros psicopatolégicos. Green procurou
elaborar uma proposta tedrica (uma metapsicolo-
gia dos limites) que pudesse fornecer a base para o
trabalho com pacientes ditos nio neuréticos. De
inicio, sugere a complementagio da teoria pul-
sional freudiana pela teoria de relacdes de objeto,
principalmente a partir do legado Winnicottia-
no. Tratava-se de afirmar a inseparabilidade do
par pulsio-objeto para compreender a constitui-
¢io e o funcionamento psiquicos. No entanto,
mais recentemente, Green propds a “teoria dos
gradientes”. Sem abandonar a pulsio e o objeto
como par insepardvel, Green passa a reconhecer
um limite na aproximacio entre as teorias que
enfatizam o “polo subjetal” e as que enfatizam o
“polo objetal’, considerando a utilizagio dessas
teorias de modo alternado sem a obrigatoriedade
de uma articulagio. Com a teoria dos gradientes
Green procura preservar as incongruéncias en-
tre as teorias, propondo que cada uma pode ser
util para explicar certos fendmenos, ainda que
haja entre elas diferencas incontorniveis. Green
caminha, assim, de uma busca de complementaridade
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para a aceitagdo de que é mais produtivo traba-
lhar com a suplementagio de polos, aspecto que
parece também marcar as formulacdes de Ma-
rion Minerbo.

Para desenvolver as proposi¢des da primei-
ra parte do livro, a autora se beneficia da leitura
e da discussio de dois manuais de psicopatolo-
gia psicanalitica publicados na tltima década, o
de P. Juignet (Manuel de psychopathologie psycha-
nalytique, 2001) e o de R. Roussillon (Manuel de
psychologie e de psychopathologie clinique généra-
le, 2007). Uma das marcas centrais do trabalho
desses dois autores é a liberdade frente a plu-
ralidade e complexidade das diferentes escolas
psicanaliticas, o que faz com que possam ser con-
siderados psicanalistas da era pds-escolas. Mi-
nerbo compartilha dessa caracteristica, ou seja,
busca transitar entre os mais diversos autores do
cenario psicanalitico, sem sectarismos. Isso nao
implica qualquer forma de ecletismo, ao contri-
rio. A partir do legado freudiano, a autora busca
viabilizar um didlogo que respeite as diferentes
concepgdes, sem simplificacdes ou formas apres-
sadas de sintese tedrica. Essa primeira parte do
livro termina com o belo ensaio “Neurose e niao
neurose: da clinica  teoria’, em que o material
clinico é fornecido por duas personagens do fil-
me de Eric Zonka, A vida sonhada dos anjos”. O
recurso a “pacientes” ficcionais, vdrias vezes uti-
lizado no livro, traz muitos beneficios a discus-
sdo e transmissdo das figuras da psicopatologia
psicanalitica. Sao “pacientes” singulares, mas que
20 mesmo tempo trazem em si algo de univer-
sal. Além disso, hd 0 modo de compartilhamen-
to mais direto com o leitor (que pode ver e rever
filmes, por exemplo, acompanhando as proposi-
¢Oes tedricas da autora), trazendo claras vanta-
gens didaticas e éticas.

A segunda parte, “Nio neurose: prospec-
¢oes’, também com cinco capitulos, dirige-se ex-
clusivamente ao estudo das nio neuroses em suas
diferentes dimensdes. O ponto de partida é nova-
mente o cinema, agora com dois personagens 7o
neurdticos, um do filme “O império dos sentidos”
e outro do filme “Flores partidas” Em ambos, a
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autora procura rastrear os destinos do encontro
com o objeto em “pacientes” com grande fragiliza-
¢30 na constitui¢do do Eu. Ainda nessa segunda
parte surgem novas incursdes pelo cinema, na bus-
ca por explicitar formas de 6dio e raiva predomi-
nantes na experiéncia de pacientes nio neurdticos.
Reencontramos virias figuras de nosso cotidiano
clinico por meio das delicadas exposicoes de Ma-
rion Minerbo. Mais uma vez, nesses capitulos, po-
demos nos beneficiar da for¢a de transmissio que
marca a escrita psicanalitica da autora.

A terceira e ultima parte, com trés capitu-
los, articula a experiéncia da nio neurose com
elementos da cultura contemporinea. E em tor-
no da constatagio da fragilidade do simbolo no
mundo contemporineo que esta tlltima parte se
desenvolve. Alguns fendmenos sociais, entre eles
o sexo virtual e os reality shows, sdo analisados a
partir do referencial tedrico e clinico apresentado
nas duas primeiras partes. O leitor deparard com
uma singular investiga¢io das ténues fronteiras
que ligam e separam representacio e realidade
no mundo contemporineo.

Marion Minerbo defende uma posi¢io clara
no que diz respeito a articulagio da psicanilise
com a cultura. Critica as posi¢des que concebem
a psicandlise em sua dimensio estritamente cli-
nica que, em ultima instincia, acabam por supor
um inconsciente que possui apenas o limite da
individualidade do sujeito. Critica também uma
psicandlise que recorre a uma alianca extrema
com a sociologia, para explicar como um com-
portamento culturalmente determinado pode se
transformar em sintoma. A partir dessas criticas,
afirma que “precisamos de uma psicanilise que
veja a psique como matriz simbdlica e, nesse sen-
tido, como parte integrante da ordem simbélica
de determinada época e lugar” (p. 294).

Mais uma vez, nessa articulagio entre psi-
canilise e cultura, vemos operar o modo pre-
dominante de andlise da autora: suspeitar dos
dualismos simplistas, que opdem formas tedri-
cas no interior da psicanilise e apostar na com-
plexidade e riqueza das proposicoes de uma era
p6s-escolas. Que o leitor aproveite!
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...E foram
felizes para sempre

Darcy Haddad Daccache

Resenha de Gisela Haddad, Amor
e fidelidade, Sdo Paulo, Casa do Psicélogo,
2009, 187 p.

dos lagos culturais modernos — com o pensamento
psicanalitico, que algumas vezes foi critico — e
outras coadjuvante — desses fendmenos.

Seu livro analisa as coordenadas histéricas
e culturais desse assunto, utilizando-se princi-
palmente do texto de Jurandir Freire Costa Sem
fraude nem favor, das teorizagoes freudianas sobre
o campo amoroso e sexual e do filme“Closer”, cujo
tema principal s3o os amores contemporineos.

Segundo a autora, as enormes expectativas
e idealizacdes do que se pode esperar desse vin-
culo propiciam muitas vezes grande frustragio.
Tal qual as expectativas baseadas no ego ideal,
impossiveis de realizar, o desejo de um par per-

feito é terreno fértil para a decepgio. 2
. ’ B4
O ego ideal é como a cenoura do burro ou a =
terra prometida, que se situam em um horizonte m
em direcio ao qual avancamos, mas nunca chega-
Desde que 0o mundo é mundo, o ser humanoama,  mos a habitar, como j4 escreveu Marcelo Vifar'. 197

deseja, sofre.

No livro de génesis, Jacob serviu Labio, pai
de Raquel, por sete anos, mas este lhe deu Lia.
Ao ver Raquel, filha de Labio, irmao de sua mie,
e as ovelhas de Labio... Jacé serviu mais sete
anos que lhe pareceram dias.

Inspirado por essa passagem biblica, Ca-
moes escreve o soneto imortal:

Sete anos de pastor Jacob servia
Labao pai de Raquel serrana bela;
Mas nio servia ao pai servia a ela,

Que a ela s6 de prémio pretendia...

Porém, como o pai lhe dera Lia, Jacé serviu
por Raquel mais sete anos.

O que mudou desde entio?

E o que Gisela Haddad pesquisa em seu li-
vro sobre 0 amor e a fidelidade. Este tema articu-
la a histéria do amor roméntico — que produziu a
jungao do amor e do sexo regulando a formagio

No inicio de seu livro, Haddad diz que “falar
sobre a permanéncia do ideal do amor romanti-
co nas unides amorosas e sexuais como condi¢io
importante de felicidade para individuos na atua-
lidade pode parecer anacrdnico’, porém, o que a
instiga a pesquisar é a permanéncia desse mito
romintico em uma era plena do mais radical in-
dividualismo.

Com Freire Costa, a autora demonstra a
trajetSria histérica e cultural do amor e da se-
xualidade humana. Pde em relevo uma pesquisa
da qual ele parte sobre a opiniio de adolescen-
tes, entre 13 e 16 anos, adultos jovens e univer-
sitdrios, das zonas sul e norte do Rio de Janeiro,
sobre 0 avanco e a supersaturagio da temdtica
sexual. Nesse contexto, segundo Costa, o grande
dilema das relagcdes amorosas é o préprio amor.

O imagindrio popular continua alimentan-
do um idedrio de amor, reforcado pela cultura
das novelas, filmes e cangdes, mas Costa acredita
que a possibilidade de alguém ser o tinico objeto
de amor, sexo e gratidio de outro é impensivel.
A literatura, porém, mesmo no século xx ain-

Darcy Haddad Daccache é psicanalista, membro do Departamento de . . S

i . o da encanta muitos leitores com histérias como
Psicandlise do Instituto Sedes Sapientiae. )

O amor nos tempos do célera®, em que Florenti-

1 M. Vinar, Humano inumano. Texto inédito, p. 2.

. ) no Ariza espera por sua amada Fermina Daza
2 G. Garcia Marquez, O amor nos tempos do célera. & p p d &
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por exatos cinquenta anos, nove meses e quatro
dias, para com ela fruir um amor que os tornaria
plenos. Ele acredita que nunca traiu sua amada,
pois todas as relacdes que teve antes dela foram
desprovidas de amor.

“A jungio de amor e sexo dirigida a um tni-
co ser s6 foi possivel no contexto histérico do sé-
culo burgués. A partir do Século 18, a sociedade
ocidental tomard como norma o culto ao amor
romintico por ser organizada a partir da valo-
riza¢io da individualidade. O amor roméantico
funcionava tanto como um regulador da vida fa-
miliar como uma promessa de felicidade amoro-
sa e conjugal”.

Essas construgdes se estendem pelos séculos
seguintes. Sio muitas as manifestagdes em que
continuamos a ver o amor romantico ser canta-
do em prosa e verso como apologia da felicidade
ou do maior sofrimento. Um exemplo disso é a
poesia de Menotti del Picchia em que ele des-
creve 0 amor impossivel de Juca Mulato pela fi-
lha da patroa:

Juca Mulato! Esquece o olhar inatingivel!
Nao h4 cura, ai de ti! Para o amor impossivel.
Arranco a lepra ao corpo; extirpo da alma o tédio;

Sé para o mal de amor nunca encontrei remédio...>3

As promessas de felicidade estao também
contidas neste texto de del Picchia:

Antes de amar eu dizia:
Para cortar na raiz

esta agonia,

preciso amar algum dia,

amando serei feliz!*

Gisela Haddad promove, com seu texto, um
didlogo entre Freud e Costa extremamente enri-
quecedor, pois evidencia as dificuldades de cada
época para conseguir a tio buscada satisfagio
plena no amor.

Freire Costa acredita que a conquista da li-
berdade possibilitou a homens e mulheres maior
critica com relagio ao amor romantico.
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Enquanto Freud aponta a repressio sexual da era bur-
guesa como geradora de um empobrecimento da expe-
riéncia erética dos sujeitos de sua época, Costa mostra
a incompatibilidade entre aspiracio amorosa romantica
e as novas condi¢des culturais de constituicio dos pa-
res conjugais. Ambos compartilham da busca de opgées
mais satisfatdrias para a vida amorosa de seu tempo e
da preocupagio com as condi¢des que a cultura oferece

para essa satisfagdo.

Haddad discorda da opiniio de Costa quan-
do ele tenta desmistificar os resquicios do amor
romdntico e apontar as incogruéncias da manu-
ten¢do de sua aura transcendente. Ela diz que
nio hd como negar que o amor roméintico pos-
sua data de “fabricagio’, mas que mesmo assim
ele ainda hoje produz efeitos de real e portanto
nio parece uma ilusio datada.

A passagem de um imperativo cultural de re-
pressdo para o extremo oposto — gozar — é apre-
ciada no livro de Haddad a fim de pensar o lugar
da fidelidade sexual nos pares conjugais. “O dile-
ma do casal igualitirio moderno seria a preserva-
¢do do senso de individualidade”®. No entanto, nio
posso deixar de citar a ironia de Barjavel quando
nos lembra que o homem gosta de pensar que é
um ser total, independente, que sabe o que faz e o
que quer. Sua existéncia individual é apenas uma
ilusio destinada a dar-lhe o prazer da vida para
conservar e transmitir a espécie. Nos anos 1960, o
aparecimento da pilula anticoncepcional possibili-
tou outras discussdes em torno da sexualidade hu-
mana. Esse acontecimento trouxe 3 tona mais uma
vez as questdes em torno das injuncdes do amor,
do sexo e da liberdade. Nao obstante, o medo de
amar tem sido sempre uma questio perturbadora
no coragio de homens e mulheres.

A autora ressalta que Freud foi ao cerne do
dilema amoroso. O sofrimento psiquico, diz ele,
diante da impossibilidade de 0 amor sexual con-
seguir uma completa satisfagio, deixa as pessoas

3 M. Del Picchia. Menotti, Juca Mulato, Belo Horizonte: Itatiaia, 2001,

p. 50.
4 M. Del Picchia, op.cit., p. 47.
5 G. Haddad, Amor e fidelidade, p. 55.
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expostas a dores extremas ao serem rejeitadas,
traidas ou abandonadas.

Quando amamos, ficamos desprotegidos contra o sofri-
mento, mais 2 mercé do outro e vulneriveis aos infortiinios
e as dificuldades da vida. A ruptura de um lago amoroso é
sempre muito dolorosa. Nada parece mais gratificante do
que a ilusdo de possuir a fonte do amor incondicional, as-

sim como nada parece mais terrivel do que perdé-la™.

Haddad lan¢a mao de diversos autores para
cotejar psicandlise e romantismo, estendendo-se

6 G. Haddad, Amor e fidelidade, p. 129.
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as 4reas politicas, culturais, filoséficas, religiosas
e literdrias. Assim, seu livro é de amplo espectro,
pois analisa os fundamentos de como hoje vi-
vemos os vinculos amorosos. Mostra-nos como
concebemos as relagdes entre amor e lago conju-
gal revelando suas raizes rominticas. Confronta-
nos com as consequéncias tedricas e clinicas da
heranca inconsciente dessa versio do Discurso
do Outro. Com pesquisa elaborada, escreve um
livro que merece ser levado em consideragio por
todos aqueles que acreditam serem muitas as for-
mas de amar.
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Uma leitura de
Freud — a psicanalise
e suas interfaces

Adriana Victorio Morettin

Resenha de Edson Sousa e Paulo Endo,
Sigmund Freud: ciéncia, arte e politica,
Porto Alegre: L&PM, 2009, 128 p.

O livro Sigmund Freud: ciéncia, arte e politica é
uma edi¢io de bolso destinada aqueles que de-
sejam se aproximar da psicanélise, o que impoe
uma dificil tarefa a seus autores, Edson Souza e
Paulo Endo: a de tratar um tema tio complexo e
amplo como o da psicandlise freudiana sem cor-
rer o risco de simplificagio. Nio s6 conseguem
tal feito, como também produzem um texto que
mantém em sua estrutura uma abertura, propria
do pensamento psicanalitico. Em narrativa fluen-
te, 0 ensaio trata de pontos centrais da psicana-
lise, norteando-se pela ideia de que a descoberta
do inconsciente foi um saber inédito, saber es-
trangeiro por exceléncia: ‘este ensaio biogrifico
se insere, entio, numa vocagio pelo incompleto e
pelo interminavel, uma vez que, como nos ensina
a psicanilise, é s6 na incompletude que se exerce
o desejo, que, como tal, persiste fascinando-se e
decepcionando-se com seus objetos” (p. 109).
Somos conduzidos, em muitos momentos,
a conhecer a intimidade e as reflexdes de Freud
por meio de sua correspondéncia, que ocupa lu-
gar privilegiado em toda a extensio do ensaio.
Tal escolha deve-se A intengido de transmitir no
bojo do préprio texto uma alteridade: movidos
pelo tempo égil da correspondéncia eletrénica,
tempo sem espera, somos introduzidos neste ou-
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tro tipo de narrativa que nio tem mais lugar na
atualidade, deslocando-nos para outro tempo. A
troca de cartas, como tematizam os autores, é
“um exercicio de paciéncia, uma experiéncia tem-
poral” (p. 18). E por esta via que fazem alusio a
outro tipo de experiéncia temporal — a experién-
cia de anilise.

A correspondéncia de Freud, ainda de acor-
do com os autores, apresenta também a impor-
tante fun¢io de produzir conhecimento por meio
do didlogo. O mesmo processo, de certo modo,
se d4 na construgio deste livro, que nio deixa de
ser fruto da“troca de cartas” realizadas entre dois
psicanalistas, Edson, gaticho, e Paulo, paulistano.
Interlocugao que tem em comum o engajamento
de ambos em pensar a psicanilise num perma-
nente didlogo com outras dreas do saber — prin-
cipalmente com o campo da politica e da arte.

O primeiro capitulo é destinado a proble-
matizar, a partir de recortes da vida de Freud,
como a descoberta do inconsciente se relacio-
na com uma determinada posi¢io de estrangei-
ro ocupada por ele. “Homem multiplo’, Freud
foi a0 mesmo tempo enraizado em seu tempo
(“homem-terra”) e capaz de se lancar na expe-
riéncia com seu préprio inconsciente (“homem-
céu”). Alguns pontos do relato da vida privada,
extraidos do livro do filho de Freud (Martin) e
de declara¢des de sua governanta Paula Fichtl,
comparecem juntamente com recortes da corres-
pondéncia de Freud para descrever sua vida co-
tidiana, sua vida amorosa, sua rede de relagdes
e reflexdes, cumprindo a fungio de a0 mesmo
tempo construir um retrato nio mitificado de
Freud e fazer um apanhado abrangente de sua
trajetdria.

Em tempos em que se assiste ao avango de
um discurso dessubjetivizante e biologizante, a
psicandlise torna-se um lugar de resisténcia no
qual o sujeito pode ser escutado. Tendo em vista

Adriana Victorio Morettin é psicanalista, membro do Departamento de
Psicanalise do Instituto Sedes Sapientiae, onde € professora do curso
Psicopatologia Psicanalitica e Clinica Contemporanea, integrante do
Grupo de Transmissdo e Estudos de Psicandlise (GTEP) e do Grupo de

Trabalho e Pesquisa em Psicandlise e Contemporaneidade.
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o contexto atual, Endo e Sousa sio muito pet-
tinentes ao tematizarem, no segundo capitulo, o
lugar da psicanélise no campo da ciéncia. Apon-
tam, por um lado, sua distincia do discurso mé-
dico e, por outro, sua vizinhanga com a literatura
que, assim como a psicanilise, é uma produgio
singular e dnica. Tal singularidade apresenta-
se no método psicanalitico, que para se efetivar
requer a implicagio do analista em seu préprio
processo de andlise: “o método proposto pela
ciéncia psicanalitica tem sua origem na escuta
pelo cientista (psicanalista) ao sujeito que sofre,
mas também, e 20 mesmo tempo, é imprescindi-
vel que essa escuta feita pelo analista se desdobre
numa escuta de si” (p. 45). Ao percorrerem o tra-
jeto do nascimento da psicandlise — do método
catdrtico a psicandlise — enfatizam a questio da
autoandlise de Freud, isto ¢, a questio de como
foi possivel para ele criar a psicanélise contando
apenas com sua autoandlise. Respondem com a
conhecida leitura de que Freud teve Fliess como
seu outro: ‘a crenc¢a imodesta na autoinvestiga-
¢do solipsista nio esteve na génese da psicanlise.
Freud precisou também de um ‘analista’ quando
a psicanilise ainda nio existia e, como todo pio-
neiro, improvisou o seu.” (p.51). Parece-me im-
portante a énfase dada a esta questio porque nio
é tao evidente assim a ideia de que a psicanilise
nio é um puro conhecimento que se aprende por
meio dos livros. Além disso, Endo e Sousa evi-
denciam outro aspecto importante do oficio do
analista ao examinarem como Freud, para fazer
suas reflexdes tedricas e pensar sua clinica, se nu-
triu tanto de uma rede de interlocu¢io de amplo
espectro (com intelectuais, amigos, discipulos e
dissidentes, como Jung e Adler — discutidos pe-
los autores) como de seu didlogo com outros sa-
beres, como a literatura.

O capitulo seguinte, o terceiro, destina-se a
discutir a relagio entre psicanilise e arte, trazendo
uma importante reflexio sobre a 16gica da rasura.
Por meio dos principais textos freudianos sobre o
assunto, os autores ressaltam como Freud foi um
admirador da arte e mais ainda foi instigado por
seus enigmas. Prova disso, como analisam Endo e
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Sousa, sdo as virias produgdes tedricas dedicadas
a pensar a respeito da importincia do humor, da
proximidade entre o brincar e o ato criativo, do
lugar dos artistas e das obras de arte. A discussio
central é a de que ambas, arte e psicanilise, estido
comprometidas com a revelagio da verdade (de-
sejo inconsciente), opondo-se 3 ignorincia. A 16-
gica da rasura, como nos esclarece os autores, se
faz presente nesta tensio produzida entre o que
se vela e 0 que se desvela nessas produgdes — a ar-
tistica e a do inconsciente. Tensao entre o “querer e
ndo querer ver” que é ilustrada por Endo e Sousa
a partir da andlise do conhecido sonho relatado
por Freud sobre o pai que acorda para ver o filho
morto em chamas: “por um lado, sonhamos para
nos proteger; Freud insiste que o pai prolonga seu
sono porque assim mantém seu filho vivo por um
pouco mais de tempo e também adia o reencon-
tro com a morte. Por outro lado, é esse mesmo
sonho que o desperta e o convoca 4 responsabili-
dade de pai de zelar pelo filho” (p. 63). A leitura
de Freud sobre o ato criativo nos leva a pensi-lo
como um ato utdépico, como apresentam os au-
tores, na medida em que em todo ato criativo hd
uma critica aos lugares instituidos e a busca por
um novo olhar sobre 0 mundo, que questiona as
convengdes da consciéncia. Mas este didlogo por
vezes se fecha, indicam os autores, quando os psi-
canalistas reduzem a expressdo artistica a enqua-
dres psicopatoldgicos. Vé-se assim que é pela via
da arte que Endo e Sousa retomam neste capi-
tulo a questio da insuficiéncia e do nio dominio
da consciéncia.

A relagio entre psicandlise e politica é ten-
sa e polémica, como afirmam os autores, devi-
do ao posicionamento de uma grande parte de
psicanalistas pés-freudianos que acreditam que
estes si0 campos incompativeis. Nao era assim
para Freud, que ao contririo estabeleceu um fér-
til didlogo com a politica, como nos é mostrado
no tltimo capitulo. Freud foi estimulado a iniciar
essa interlocugio a partir do contexto da Primei-
ra Guerra Mundial — interlocu¢io que se intensi-
fica com a Segunda Guerra —, cujos efeitos foram
sentidos em sua vida pessoal e no movimento
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psicanalitico, como narram os autores. Desde en-
tio o tema do traumdtico tornou-se relevante em
sua produgio tedrica: ‘no conjunto, os textos de
Freud sobre a guerra sio exemplos importantes
da reflexdo psicanalitica em torno da politica e
revelam o alcance da psicanélise na elucidagio
de fendmenos catastréficos, limitantes e trauma-
ticos que vém marcando a dinimica politica e
social em todo mundo” (p. 94). Endo e Sousa tra-
balham a partir de virios textos freudianos con-
cep¢des fundamentais, tais como: a constitui¢cio
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psiquica em sua interdependéncia com a dinimi-
ca social; a génese do processo civilizatério e os
processos destrutivos ai situados; o mal-estar na
cultura. Enfim, Freud nio s6 se ateve a pensar e
formular a constitui¢io do funcionamento psi-
quico, mas também pensou sua articula¢io com
o funcionamento social.

Terminado o percurso desta introducio a
psicanalise e movido pela prazerosa leitura do li-
vro, o leitor certamente aceitard o convite para se
aventurar e se aprofundar na obra freudiana.
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Movimentos
do acontecer
psicanalitico

Camila Salles Goncalves

Resenha de Sonia Curvo de Azambuija,
Presencas e auséncias, parceiras na
simbolizacao. Sao Paulo: HePsyckhe, 2006,
216 p.

Ha décadas, Sonia Azambuja pensa a respeito
da teoria e da prdtica psicanaliticas, escreve so-
bre a mesma coisa, mas nio a mesma coisa. Ex-
periéncias da psicanalista, desde as primeiras
supervisdes de casos comunicados no inicio de
sua formagio, transformacdes, o desenvolvimen-
to do pensamento informado que as acompanha
sdo revelados por esta obra. Composta por escri-
tos multifacetados, estende-se como uma histéria,
nada linear, de seu prazer de pensar e como nat-
rativa impressionista de seu processo de tornar-se
analista. Acompanhamos inquietagdes, descober-
tas e escolhas de rumo. Em 2006, em texto do ano
da publicagio, ela afirma: “muitos dos escritos que
produzi foram feitos dialogando com outros es-
critos de colegas ou mesmo com interlocutores
ausentes, mas que se fizeram presentes em mi-
nhas reflexdes” (p. 189). Sua produgio nos é dada
a conhecer a partir do artigo de 1978, cujo titulo
foi tomado para nomear todo o livro.

No seu primeiro registro publicado sobre
o simbolizar em psicanilise, palavras simples,
claras, bem fundamentadas, uma aula. Utiliza a

Camila Salles Gongalves é professora de filosofia, doutora pela FFLCH da
USP, psicéloga pela puC-SP, psicanalista, membro do Departamento
de Psicandlise do Instituto Sedes Sapientiae, do Conselho Editorial de
Resenhas de Percurso — Revista de Psicandlise, autora, dentre outros,
de Desilusao e histéria na psicanélise de Jean-Paul Sartre.

P44 PR-3 (miolo) Percurso.indd 203

concepgio de Gestalt, conhecida por aqueles que
tiveram a bem construida formagio em psicolo-
gia e filosofia, ji nos cursos de graduagio. Estu-
dantes de agora e estudiosos de sempre podem
tirar proveito da maneira pela qual, a partir de
um exemplo simples, introduz questdes comple-
xas a respeito da simbolizagio, de perspectivas
que devem ser consideradas pela psicanalise. Um
moto facilita reconhecermos que ‘em todas as di-
mensdes da vida mental — objeto da psicandlise —
encontramos a simbolizagio A espreita” (p. 16).
O primeiro exemplo é o mais empirico e claro
possivel, o da representacio, por meio do dese-
nho, de um cio ou de um cavalo. Para realiza-la,
é necessirio haver o que possibilita o surgimento
da figura, a apreensio da forma, isto é, da Gestalt,
e sua expressdo. Assim, a autora pode ensinar:
“Essa apreensio total e expressiva do cachorro
ou do cavalo é fungio do simbolizar e, como tal,
anterior a todo pensamento conceitual, a0 mes-
mo tempo em que o abraga” (p. 16).

A partir deste esclarecimento, vemos por que
“os varios temas da psicandlise’, que abrangem afe-
tos, representagdes, mitos, sonhos, imagindrio,
relagdes objetais, jogos das criangas, impulsos
‘configuram-se de forma expressiva na simboli-
zagio” (p. 16). Como convém a nds, leitores, ex-
plicagbes, que esclarecem o sentido dos termos
utilizados, sio seguidas por indagacdes da psi-
canalista e seu confronto com questdes da clini-
ca, sobretudo de interpretagio. A pergunta sobre
como é gerada a interpretagio na mente humana,
e sobre como ela se exprime, comega a ser respon-
dida quando a autora aponta o que chama de pri-
meira matriz, o senso de necessidade. Este devera
transformar-se “num esbogo inicial de desejos e
de uma consciéncia expectante” (p. 16).

O primeiro esbogo mental formar-se-ia em
torno de desejos que buscam satisfagio. O sen-
so de necessidade transformar-se-ia entio num
esbogo de desejos. Ela prossegue: “Em torno desse
primeiro esboco surge a necessidade da presenca
de objetos para a mente. Ser deixado é o préprio
terror, é a angustia bésica” (p.16). Ja nestas li-
nhas, a autora transmite pressupostos kleinianos
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e bionianos, de um modo que enseja uma teori-
zagdo inteligivel e uma abordagem proveitosa no
Ambito da clinica. Apés colocar uma concepgio
da angdstia bdsica, pergunta: “Como lida a mente
com ela?” (p. 16).

Passamos para o tema“Catéstrofe e solidao’,
€ encontramos uma jovem paciente que se sentia
muito culpada em relacio a uma reprovagio es-
colar. O relato da sua condi¢io e os recursos ted-
ricos levam-nos a um momento conclusivo sobre
a menina: ‘sentindo que houve uma catdstrofe em
sua vida, promove catistrofes, para nio refletir so-
bre a mesma. A catdstrofe é o nio suportar estar
s6, a separagio, a auséncia do objeto” (p. 18). Da
formulagio da situagio clinica, para as investiga-
¢oes de Freud, o movimento associativo do tex-
to revisita“Inibi¢io, sintoma e angustia”. Destaca
aideia de que o desencadeamento da angtstia ji
nio equivale a uma pura descarga de impulsos:
a0 ver no ego a sede da angustia, Freud ja estaria
relacionando as situagdes de perigo associadas a
auséncia do objeto com o pressuposto de condi-
¢oes de elaboragio e de encaminhamento para o
simbdlico, “como sinalizagio de perigo” (p. 18).

Se o leitor nio achou suficiente esta sucinta
parafrase de ideias da autora, peco que me siga
no exemplo que ela dd a seguir, o de Hulk. A per-
sonagem que, em uma das histérias em quadri-
nhos, estd s6 no deserto, por um lado, ¢ a prépria
matriz de cargas e descargas” (p. 19), por outro,
élevada 4 alucinagdo por sua necessidade de pre-
senga, ou seja, este € 0 nico recurso que tem para
lidar com a soliddo. Sonia Azambuja nos lembra:
“¢ uma histéria em quadrinhos, é uma linguagem
de sonhos. A metifora e o sonho estio na ori-
gem da simboliza¢io, mas faz-se necessirio um
trabalho de vigilia para que as ideias, sendo pu-
blicadas, sofram um confronto e o sonho ganhe
significado” (p. 19). Hulk e a jovem paciente, s
voltas com frustracdes e tomados pela solidao,
tém suas explosdes e descargas musculares. Apds
a catdstrofe e exilados no deserto, ambos provo-
cariam novas catastrofes. Mas, aponta a autora,
cada nova catdstrofe nio resulta da separagio, da
solidao ou da rejei¢io, e sim “da nio articulagio
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simboélica instrumentada em outros niveis. Hulk
chega s6 até o mito ao lidar com a solidio; ele so-
mente alucina” (p. 19).

Tudo se passa como se a escrita expressiva
de Sonia Azambuja nos permitisse acompanhar
suas reflexdes associativas, entrar em sua clinica,
imaginarmo-nos nas cenas sugeridas, sem ter que
deixar de lado suas reflexdes, em didlogo com au-
tores como Suzanne Langer, Umberto Eco, Mer-
leau-Ponty e Pierre Fédida, dentre outros. Em
artigo de 1988, sobre interpretagio, ela nos diz:
“No meu trabalho, o que me chama a atencio,
quando interpreto, é o tom com que falo, o uso
de metéforas que fago. Quando isso ocorre de
uma maneira colorida e viva, o campo analitico
no qual estou trabalhando me parece préximo a
estrutura de uma pintura impressionista” (p. 85).
Ela cita frase de Umberto Eco, para quem este
tipo de pintura “retrata o préprio movimento do
acontecer” (p. 85). Sem duvida, hd algo que se
abre em momentos do texto como este. A hist4-
ria de Z e de seu sonho traz uma boa oportuni-
dade de nos aproximarmos das vibracdes deste
estilo psicanalitico.

A autora nos fala do sonho de Z, que flu-
tua até ela. Sua paciente, depois de beber numa
taca, comeca a comé-la. Ao fazé-lo, “os pedacos
de vidro entravam entre os dentes e ela os catava
todos, tornava a pd-los na lingua e os engolia. Al-
guém disse: Nio faca isso; é perigoso, é de indiovi-
dro” (p. 87). Primeiro a analista repete esse nome,
em tom de interrogagio: — Indiovidro?. A paciente
confirma, diz que esse era o nome do material. A
analista diz, entdo, que, no sonho, Z a comia.

Reflexdes que se seguem a esta interpretacio
sdo compartilhadas conosco. Algumas, a respeito
de sua propria formacio, em meio as quais Sonia
Azambuja reconhece o referencial kleiniano, no
qual se formou, agindo ‘quase como se fosse uma
lingua materna’, indissocidvel da concepgio se-
gundo a qual o origindrio seria o sadismo, assim
como, para Freud, a sexualidade. A autora nos
diz que, se o sadismo é fundamental nos primei-
ros meses de vida, é ele “que nos traca a estrada
régia do conhecimento, que um dia serd trilhada
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também pela libido” (p. 87). Pensava, junto 4 pa-
ciente, que o devori-la correspondia  experién-
cia com ela vivida h4 anos e, 20 mesmo tempo,
considerava as circunstincias daquela sessio e da
ocasiio em que a analisanda a procurara pela pri-
meira vez, em meio a um processo de separagio
do marido. Z vivera esta situagio como ameaga
de morte.

Apesar de a andlise ter-lhe propiciado con-
di¢des de viver, criar a filha, da qual estava grévi-
da no inicio, e de conseguir trabalhat, permanecia
nela “um ntcleo invariavel, cristalizado no tem-
po e que retornava sempre” (p. 88). De vez em
quando, o estado mental que parecia “invaridvel
no tempo’ (p. 88) e que se caracterizava pela im-
possibilidade de sentir prazer dava i analista a
impressio de que a paciente caia num mangue,
forcando-a a entrar nele. O desejo de que a ana-
lista fizesse parte de sua vida surgira virias vezes,
ao longo de oito anos. O niicleo invaridvel seria o
que determinava a vivéncia permeada por identi-
ficagoes projetivas, a auséncia de autonomia para
ambas. O sofrimento de Z, suas queixas quando
imergia, levaram a analista a realmente se perguntar
sobre o efeito de tal sofrimento e suas consequén-
cias e a admitir que nio ocorriam sequer indicios
de condi¢des de surgir algum outro ponto de vista.
Assim, optara por propor a interrupgio.

A sessio em que o sonho narrado ocorre é
uma das primeiras depois de uma interrupgio de
dois anos. A analista tem suas indagacoes e duvi-
das a respeito das possibilidades desta volta 2 ana-
lise, pergunta-se se sO restaria a paciente, diante
da dor mental, permanecer imersa em fascinagoes
imagindrias. O texto expressa o clima vivido pela
autora e as interpretacdes que lhe ocorrem:

Eu, taca de bebida comida por ela, na minha es-
séncia e na minha matéria. Penso também no nome ‘in-
diovidro’, e lhe proponho: o indio é a taca analista que
te acolhe; o vidro é o corte ao qual sente que a submeti,

ao interromper sua andlise” (p. 88-89).

A analisanda concorda e nada acrescenta.
Este momento, um dos mais generosos da escrita
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sobre a clinica que este livro nos oferece, nio para
ai. Prossegue com indicag6es sobre os referenciais
kleiniano, bioniano, winnicottiano, freudiano e de
franceses contemporineos, que podemos vislum-
brar no texto. Nio é possivel determo-nos aqui em
todas essas elaboragoes, mas vale, pelo menos, de-
termo-nos naquilo que a autora nos diz de quando
propds a interrup¢io da andlise, que “ndo observa-
va o evolver que, no interpretar analitico com con-
dicoes de promover insight, surpreende o paciente,
dando-lhe um novo ponto de vista” (p. 88). Co-
mentando o prosseguimento da anilise retomada,
ela pode apreender uma Gestalt do vinculo entre
ela e a paciente, e visualizar o sonho como expres-
sdo da luta de Z por alcancar a individuagao.

Em seu preficio, Fabio Herrmann comen-
tou, depois de observar o modo pelo qual a
analista e sua paciente Z vio de indiovidro a in-
dividuo, que esta interpretagio psicanalitica de
modo algum equivale a uma tradugio: “ao contri-
rio, na psicanélise, interpretagio é o florescimen-
to da palavra, dimensio estética, sendo portanto
de indiovidro o préprio material (clinico) apre-
sentado nesse capitulo” (p. 12).

A arte da interpretagio, que presenciamos
neste livro, nio se apresenta como um dispositi-
vo acabado de desvendamento. Com sua sensi-
bilidade impressionista, afinada por reflexdes no
campo da estética, a autora vai caminhando. Per-
cebe, aqui e ali, que a luz mudou, descobre cores
e nuances, ao mobilizar suas referéncias concei-
tuais. Os ensaios sobre o feminino e outros, em
que encontramos didlogos com a filosofia, com
a arte, com a antropologia, além do prazer de
texto que proporcionam, sugerem os multiplos
recursos da autora, para passar ao largo da sub-
missao a0 pensamento escoldstico em psicandlise.
Ela nos lembra uma passagem de Nietzsche, que
se refere 4 distincia que nos separa das galdxias,
que nos levaria “a imobilizd-las em formas nas
quais seu movimento se perde” (p. 19), e associa
esta tendéncia com outra: “também ao tentarmos
traduzir a vida pela linguagem, hd o perigo de se
introduzir o idolo, que é o conhecimento mumi-
ficado dos conceitos” (p. 19).
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As associagbes de Sonia Azambuja e seu
modo, personalissimo, de explorar seu alcan-
ce em leituras de Freud, surpreendem. Sigamos
esta: “Para falar do lado mével da escrita freudia-
na, hd um ano, pensei no deus Hermes-Mercu-
rio, deus da comunicagio. Mas podemos lembrar
também que Merctirio é um material com o qual
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as criangas adoram brincar. Ele desliza como a
metonimia e se adensa como a metafora. Figu-
ras de linguagem, sintaxe nos sonhos” (p. 148).
Impossivel nio sorrir diante desta passagem. Di-
ficil deixar de lado esta provocagio criativa para
a exploragio de sentidos e de possibilidades da
prética psicanalitica.
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Acoes
interdisciplinares

no Judiciario
aprimoramento em prol da
familia, da infancia e da juventude

Maria Antonieta Pisano Motta

Resenha de Abigail Aparecida de Paiva

vir a compartilhar, por meio desta obra, do relato
dessas experiéncias.

As intervengdes, tio bem desenhadas em
cada retalho desta colcha interdisciplinar de te-
mdtica variada, mostram o esfor¢o na busca do
melhor desempenho profissional em temas de di-
ficil manejo.

Os trés primeiros capitulos versam sobre a
adogio e, mais especificamente, sobre o trabalho
de preparagio para a adogio e os entraves encon-
trados para a realiza¢io das chamadas “adogoes
dificeis”. Praticas necessirias e sempre tio bem-
vindas por todos que se preocupam pela infincia
abandonada em nossas institui¢des de abrigo.

Franco e Magda Jorge Ribeiro Meldo (orgs. O interesse em conhecer agdes que prepa- 2

tec.), Didlogos interdisciplinares: a psicologia ~ rem os pais para a adogdo de criangas maiores, 5

e o servico social nas praticas judicidrias, grupos de irmios ou criangas com necessidades %

Sao Paulo, Casa do Psicélogo, 2007, 280 p. especiais tem uma origem que fica clara quando
vislumbramos as estatisticas. 207

Didlogos interdisciplinares é uma coletinea de tra-
balhos selecionados dentre os concorrentes ao
1 Prémio Servico Social e Psicologia — Perspec-
tiva Interdisciplinar, promovido pela Associagio
dos Assistentes Sociais e Psicélogos do Tribunal
de Justica do Estado de Sio Paulo.

E um livro que sistematiza experiéncias pro-
fissionais desenvolvidas no contexto do Judicia-
rio e que tem o mérito de gerar conhecimento de
amplo valor e de aplicabilidade cotidiana para to-
dos os que, de algum modo, vislumbram na pra-
tica da interdisciplinaridade um caminho para a
solugio de problemas que atingem a infincia e/
ou as familias as quais prestamos atendimento.

Seus capitulos compdem uma colcha de re-
talhos que tem a uni-los uma costura bem feita,
firmada pelo né que une todas as temdticas abot-
dadas: a busca de boas praticas. Ganham com o
livro os beneficidrios dos servicos, bem como os
proprios servidores, que, na busca do aprimora-
mento, produziram conhecimentos que se refle-
tem em suas préticas e na daqueles que possam

Nos abrigos brasileiros temos a trigica soma
de cerca de 80.000 criangas internadas. No Ca-
dastro Nacional de adogio, recém-criado, temos
por volta de 22.500 pretendentes 3 adogio. Pa-
radoxo de dificil compreensio e de tristes con-
sequéncias.

A cultura brasileira de adogio, carregada de
mitos, falsas impressdes, medos e distor¢des do
real sentido e significado desta pritica, contribui
para a recusa de muitas familias potencialmente
capazes de concretiza-la. Repensar a questio do
abandono e da adogio de criangas e adolescentes
hoje significa dar passos no sentido de ressignifi-
car valores, desmistificar crencas limitantes e re-
considerar, acima de tudo, o interesse da crianga e
do adolescente que, conforme prescreve o ECA —
Estatuto da Crianca e do Adolescente (Cap. 111,
Art. 19), “tem o direito de ser criado e educado
no seio de sua familia e, excepcionalmente, em
familia substituta”.

Uma mudanga na atual cultura de adogio
tornard possivel a realizacio de intimeros ide-
ais, presentes tanto no imagindario das criangas e
adolescentes como no dos adultos candidatos a

Maria Antonieta Pisano Motta é psicanalista, psicéloga clinica e juri-
dica, coordenadora do GAASP — Grupo de Apoio a Adogao de Sao
Paulo. E autora do livio Maes abandonadas: a entrega de um filho
em adocao (Cortez, 2005).

adogio. Nesse sentido, as autoras do Capitulo 1 —

“Abordagem Grupal Interdisciplinar: a Adogio
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nas varas de infincia e juventude” apresentam
uma alternativa enriquecedora para o trabalho
com pretendentes, atuando interdisciplinar-
mente e sofisticando seu instrumental para, en-
tre outros objetivos, aproximar as expectativas
dos pretendentes 4 adogdo s caracteristicas das
criangas e adolescentes disponiveis. O acolhimen-
to, sugerido como iniciativa anterior as proprias
entrevistas avaliativas, tem o poder de tranquili-
zar os participantes e tornd-los mais espontineos
na expressio de seus desejos e conflitos, de suas
dividas e ansiedades. Desse modo, contrariando
as expectativas geradas no inicio do capitulo, as
autoras revelam uma tentativa de abordagem da
complexa problemitica psicoldgica que envolve
as questdes relativas ao processo adotivo.

No capitulo 11 — “Grupo de orientagio a ado-
¢i0: uma experiéncia interdisciplinar’, é abordado
outro ponto nevralgico da adogio: o despreparo
das familias que buscam, por este meio, sanar ca-
réncias e conflitos pessoais e interpessoais, resul-
tando em sérios problemas na condugio da criagio
do filho e culminando, muitas vezes, na cruel re-
peticio do abandono, na devolugio das criangas
que seriam adotadas. Criando um espago de dis-
cussio e orientagio referentes aos questionamen-
tos e temores que envolvem a adogio, as autoras
pretenderam lidar com o despreparo frequente-
mente presente nos pretendentes ou naqueles que
ja haviam concretizado suas adogdes. Este traba-
lho incluiu a tratativa de aspectos importantes,
tais como as motiva¢des dos pais, as necessida-
des dos filhos, caracteristicas das diferentes fases
do desenvolvimento da crianga e do adolescente,
preconceitos e situagdes do cotidiano, valendo-se
sempre de depoimentos enriquecedores do pro-
cesso. O capitulo apresenta interessante descri¢io
das fases do trabalho desenvolvido, o que permite
que seja replicado. Ademais, as autoras ampliam
sua colaboragio com aportes tedricos e tedrico-
praticos para que se compreenda a importincia do
preparo dos pretendentes 4 adogio, bem como dos
pais adotivos. O desenvolvimento do trabalho en-
volve desde a aplicacio de questionario até a dra-
matizagdo de papéis. Fica despertada no leitor a
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vontade de conhecer o questiondrio, que nio esta
incluido no capitulo, e de discutir algumas postu-
ras sobre qual verdade deve ser revelada ao filho
adotivo. A questio é polémica e parece nio haver
ainda resposta univoca para ela: o filho tem direi-
to de saber tudo sobre a adogio? O que deve ser
revelado? De qualquer modo, acertadamente, as
autoras apontam para os efeitos deletérios sobre
a vinculagio e o estabelecimento de uma relagio
sadia e permeada pela confianca entre pais e filhos,
se segredos tio importantes quanto o da filiagio
adotiva estiverem presentes.

Muitas sdo as polémicas quando o tema é
adogio. No atendimento aos pretendentes, hi
uma que deixamos para reflexdo: serdo as equipes
do Judicidrio as mais indicadas para esse atendi-
mento, considerando que sio as mesmas equi-
pes que irdo avaliar os pretendentes e definir sua
aptiddo para a adogio? Certamente o Judiciirio
tem importantes tarefas a cumprir. No entanto, a
aproximacio e o intercimbio entre o Judiciirio e
os Grupos de Apoio 2 Adogio (GaAs) sdo neces-
sdrios e nio podem ser delegados a um segundo
plano, uma vez que sdo atividades complemen-
tares. As atividades dos Gaas sio também de-
senvolvidas por pessoas especializadas e livres do
rétulo de avaliadores, o que as coloca em posi¢ao
mais confortdvel, bem como aqueles que necessi-
tam de ajuda neste processo.

No capitulo 111 — “Apresentagio de um caso
de adogio: como trabalhar com as vérias descri-
¢Oes’, as autoras propdem uma ousada mudanca
no Judicidrio, por meio da criagio de equipes in-
terdisciplinares no trabalho dos temas, visando a
melhoria no atendimento ao usuirio, bem como
a reducio do estresse dos profissionais, que qua-
se sempre precisam desdobrar-se para atender a
demandas extensas e variadas.

As autoras descrevem seu trabalho rotinei-
ro com o processo adotivo nos Féruns, incluindo
aquele ligado a criagio de Grupos de Acolhimen-
to, além de iniciarem algumas a¢es alternativas
para a adogdo como o Apadrinhamento Afetivo.

Como pano de fundo, abandonam o para-
digma cartesiano e adotam o pensamento pds-
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-moderno, identificando uma interdependén-
cia entre o sujeito que conhece e o objeto de seu
conhecimento. Enfatizam a interdisciplinarida-
de como a oportunidade para o enriquecimento
mutuo e a horizontalizagio das relagdes, espe-
cialmente por uma recombinacio dos elementos
e nio por uma simples adi¢io.

E com esta perspectiva que as autoras nar-
ram um interessante caso de preparacio para a
adogdo de um grupo de cinco irmios, que bem
ilustra a forma como a equipe desenvolve seu tra-
balho. A adogio é internacional, pois nio foram
encontrados pretendentes para estas criangas em
nosso pais.

O grande problema que o Juizado da Infin-
cia e Juventude enfrenta atualmente é que o perfil
das criancas e adolescentes disponiveis para ado-
¢i0 é diametralmente oposto ao perfil da crianga
desejada pela grande maioria dos casais ou pes-
soas interessados em adogio. Isso torna muito
dificil a tarefa de colocar essas criancas/adoles-
centes em familias substitutas.

Por outro lado, a falta de investimento na
reintegragio familiar de criangas e adolescentes
fica evidente ao se observar que 77% deles, mes-
mo possuindo vinculos com a familia de origem,
permanecem abrigados. O periodo de perma-
néncia no abrigo é longo: 42% das criangas e dos
adolescentes ficam em abrigos por um periodo
de 2 a 5 anos.

O capitulo 1v, por sua vez, trata da apro-
ximagio entre as Varas da Infincia e Juventude
(viys) e Conselhos Tutelares, propondo-se es-
pecialmente a intervengio junto as familias com
filhos em situagio de risco ou de abandono. Tra-
ta-se de mais uma iniciativa relevante, pois tem
um cunho profiltico e abarca uma intervencio
que pretende atingir a origem do problema: o tra-
balho com as familias. Além disso, a intervengio
junto aos Conselhos Tutelares é um bom come-
¢o para a agilizacdo das acdes e sua efetividade,
além de fortalecer um 6rgdo muito préximo a
comunidade. Mostram os autores uma preocu-
pacio em construir conhecimento, uma vez que
propdem um maior aprofundamento tedrico a
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partir de suas praticas, com o objetivo de fazer
frente A diversidade das composi¢des familiares
encontradas. Iniciativa importante e necessdria,
uma vez que o arranjo familiar tradicional nio é
mais caracteristico da realidade brasileira, espe-
cialmente em determinadas classes sociais me-
nos favorecidas.

Ja no capitulo V, trazem Os autores suas re-
flexdes sobre as teorias e perspectivas que tratam
do estabelecimento e da ruptura de vinculos, de-
correntes de estudos realizados pela equipe intet-
disciplinar das Varas.

Seu foco se mantém sobre os efeitos das
rupturas de vinculos no contexto da institucio-
nalizagdo de criangas e adolescentes. Transitam
entre autores cujas concep¢des sio mais deter-
ministas, vislumbrando consequéncias danosas
e permanentes sobre aqueles que sofreram rup-
turas em vinculos importantes, e outros autores
que asseveram haver caminhos e possibilidades
de recuperagio. Apoiando-se na linha mais or-
ganicista ou mais contextualista, a preocupagio
dos autores deste capitulo se firma nas criancas
que vivenciaram, de algum modo, a ruptura de
seus vinculos.

E interessante a discussio sobre quais in-
fluéncias os deterministas estariam sofrendo e se
estariam sendo influenciados por mitos acerca da
maternidade, da filiagdo bioldgica e da composi-
¢do familiar. Discussio importante e necessdria se
desejamos evoluir neste campo, onde os mitos e
preconceitos grassam e sio determinantes da im-
possibilidade de muitas criangas verem atendido
seu direito de viver em familia. O grande mérito
deste capitulo estd nio apenas na postura adotada
pelos autores, que deixam a visio fatalista para trds
e abracam os referencias mais proximos de uma vi-
sio sistémica, circular e nao linear, de causa e efei-
tos imutdveis, Maior mérito reside na preocupagio
em desenvolver procedimentos que garantam for-
mas de adaptacio e bem-estar, seja no abrigo, seja
em familia substituta, A crianca que viveu ruptu-
ras. A postura adotada tem cariter profiltico, o
que vai ao encontro da defesa do maior interesse
das criancas. Nesta mesma linha, apontam para a
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necessidade de reestruturagio dos abrigos segun-
do o professado pelo Eca e elencam uma série de
recursos paralelos que podem ser mobilizados no
atendimento as criangas, as familias e s institui-
¢oes de atendimento. A manutengio dos vinculos
originais familiares é valorizada, bem como a im-
portancia do trabalho em rede para que as intet-
vengdes sejam 4geis e efetivas. Nio se excluem da
necessidade de revisio pessoal no que se refere a
mitos e preconceitos, que, se nio abordados e de-
vidamente elaborados, podem conduzir  paralisia
de agdes tio necessdrias.

O capitulo vi, por sua vez, trata de tema po-
lémico e atual — o rebaixamento da idade penal.
Entendem os autores que a subsidiar tal postura
estd a l6gica da retaliagdo, a qual nio apresenta
solugio real para as situagdes de violéncias prati-
cadas por adolescentes. Defendem, acertadamen-
te, que as san¢des bem aplicadas estdo na base da
educagio e da vida social e apontam a existéncia
de graves hiatos normativos. Entendem correta-
mente que a fun¢io da sang¢io seria de preservar
a ordem publica e nio de “fazer justica’, o que
se daria por meio de um sistema ressocializan-
te eficiente. Interessante e ji tradicional entre os
estudiosos da intersecgio entre o Direito e a Psi-
cologia ¢ incursdo destinada a tentar articular a
funcio da Lei Juridica com a formacio da Lei
Psiquica, constitutiva do homem “civilizado”.

Apresentam os autores uma institui¢io que
denominam “ilha de sanidade’, na qual membros
de uma equipe multidisciplinar enfrentam o de-
safio de criar um sistema socioeducativo cuja pro-
posta estd apoiada na oferta de oportunidades de
desenvolvimento pessoal dos internos. Nessa ex-
periéncia as iniciativas humanistas ressocializan-
tes sio0 tdo necessdrias quanto possiveis.

Somos conduzidos neste capitulo ao seguinte
questionamento: se a lei psiquica se instaura pelo
temor ao pai, se da san¢io advém a castragio e o
limite, se nio houver san¢io o que impedira as
a¢es antissociais? O percurso da humanizagio,
a libidinizagdo seguida da castragio civilizatdria
parece ser o percurso a ser seguido com resulta-
dos a longo prazo. Os autores propdem um re-
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ordenamento do modelo vigente de atendimento,
que apresentara resultados nada imediatos. Resta
saber o que fazer com o aqui e o agora.

O capitulo vir trata do enfrentamento a vio-
léncia doméstica. Como romper o ciclo de violén-
cia contra criangas e adolescentes foi o desafio que
os profissionais da Equipe Técnica do Judiciario
de Orlindia se colocaram. Os autores percorrem
o caminho histérico da violéncia contra a crianga,
chegando até a violéncia doméstica presente em
nosso cotidiano, e defendem sua divulgacio para
que se rompa seu ciclo e ela possa ser combatida.
Ao chegar ao Judicidrio, mais uma vez mostra-se
necessaria a aplicagio do trabalho interdisciplinar
em func¢io da variedade da pratica da violéncia,
bem como da multiplicidade de seus indicadores.
A violéncia fisica é tida como a mais facilmente
identificivel e a mais comum e pertence a0 nosso
imagindrio. A violéncia sexual é a que mais aver-
s40 causa, por atacar tabus e interdi¢des fundan-
tes de nosso psiquismo. A psicoldgica é a mais
dificilmente identificdvel, pois suas consequéncias
se ddo no nivel do emocional, do impalpavel.

Os questionamentos apresentados pelos au-
tores sdo os de praxe, e s3o uninimes em apontar
a necessidade de prote¢io a crianga vitima de vio-
léncia. Resta buscar respostas sobre como romper
o ciclo violento, que medidas tomar em relagio ao
agressor e outras ainda que dependem de que a
nossa sociedade alcance medidas, quer legislati-
vas, quer terapéuticas, capazes de mudar efetiva-
mente as situacdes de violéncia no mbito familiar.
Urge buscar aquelas de cariter profilitico, preven-
tivo. Os autores fazem sua proposta: a de uma in-
tervengio interdisciplinar acompanhada de uma
outra, de ordem pluri-institucional, na qual as ins-
titui¢des envolvidas na defesa aos Direitos da In-
fincia e Juventude ajam conjuntamente.

No capitulo vir1, os autores se impdem a ta-
refa de refletir sobre a possibilidade de trabalho
interdisciplinar numa situagio tipica vivida pelos
técnicos do Tribunal de Justica, que é a da sobre-
carga de trabalho, aliada 4 redugio do quadro de
profissionais e aos problemas trazidos pela clien-
tela. Diante do dilema paralisar-se ou dar um sal-
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to qualitativo, optaram pela segunda alternativa,
baseada novamente na troca interdisciplinar que
caracteriza os atendimentos na viy de Campinas
e que l4 encontra aplicabilidade maior no Setor
de Adogio, especificamente na avaliacio dos pre-
tendentes 4 adogdo. Um dos grandes méritos des-
te capitulo é a demonstragio da possibilidade de
atuagio interdisciplinar generalizada dos técni-
cos do 1J do Estado de Sio Paulo. Os autores
propdem-se uma anilise do contexto sdcio-poli-
tico- cultural dos usudrios do servigo. Criticam o
pensamento e o método cartesiano como forma
de atingir o conhecimento e apresentam as cha-
madas Ciéncias Sociais como as novas formas de
pensar o homem, que desembocam na Psicolo-
gia e Servigo Social. Apresentam a evolugio do
pensamento, passando pelo Positivismo e pela
Psicandlise, que criaram novas formas de buscar o
conhecimento, especialmente a tltima, ao introdu-
zir anogio de Inconsciente, fazendo com que a Ra-
zao fosse deslocada do lugar central que ocupava até
entdo. Impde-se a partir dai a necessidade de uma
redefini¢io do modo de atuagio das diferentes dis-
ciplinas, surgindo a perspectiva interdisciplinar
como forma de enfrentamento dos dilemas que o
homem moderno vive na sociedade urbana indus-
trial. Neste quadro, a Psicologia e o Servigo Social
sdo saberes a serem compartilhados para que sur-
jam novas formas de a¢io e interven¢io nas mi-
crossociedades tal como é a familia. Finalmente,
tomam a interdisciplinaridade como propiciado-
ra de uma maneira especial e nova de intervir nas
questdes postas pela sociedade.

E verdade que a constru¢io de uma nova
teoria geral a partir da contribuicio de diferentes
disciplinas se caracterizaria como um passo além
da interdisciplinaridade, que j4 nio é tio nova
nem tio fora de nossas priticas cotidianas. Ca-
racterizar-se-ia como uma forma de intervengio
verdadeiramente nova, a transdisciplinaridade.
E certo, porém, que a proposta vai além da sim-
ples multidisciplinaridade na qual os saberes se
justapdem. O capitulo pressupde, em seu lugar,
uma reciprocidade, um regime de copropriedade
que possibilita o didlogo equilibrado. Com esta
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postura “filoséfica” langa um projeto de avaliagio
interdisciplinar dos pretendentes 4 adogio.

E uma proposta que tem suas limitagées, j4
que pretende ser mais informativa que formati-
va. Embora superficial em termos de uma cons-
cientiza¢io mais aprofundada dos pretendentes
em relagio ao ato de adotar, ela tem seu mérito:
o de propor uma agio que vai além do cariter
avaliativo caracteristico das intervenc¢des das viy
neste tema.

Qualquer intervenc¢io que faca com que
os pretendentes possam ir além do “instante de
olhar” e chegar ao “tempo de compreender” fard
com que o “momento de concluir” se concretize
em a¢des mais integradas e elaboradas por parte
dos pretendentes, levando 2 adogio (quando for
este 0 caso) cujo sucesso terd maiores garantias.

Com este objetivo, o método passa a ser
mero detalhe.

Apresentar um trabalho que aborda a técni-
ca de entrevista como meio de atuagio nos casos
atendidos nas Varas Civeis é a meta do Capitulo
1%, sendo esta especialmente voltada para a en-
trevista conjunta dos ex-conjuges. Novamente,
a proposta do atendimento conjunto de psicélo-
go e assistente social se apresenta neste capitu-
lo, desta vez para a avaliagdo pericial de casos de
disputa de guarda ou regulamentagio de visitas.
Essa ideia se funda na observagio de que o casal
litigante ouvido em separado tem uma “intensi-
ficagio das fantasias inconscientes associadas a
ansiedades e defesas decorrentes de um relacio-
namento conjugal conturbado”.

A compreensio da dinimica relacional alcan-
cada por este método certamente restard melhora-
da. Restam entretanto as idiossincrasias pessoais,
aquelas caracteristicas que, quando identificadas,
dizem ao perito qual dos dois genitores é o mais
capaz de exercer a guarda naquele momento. A
relacio transferencial do casal permite, a meu ver,
0 acesso a um certo tipo de conhecimento que,
no entanto, nio se confunde com aquele que s6
é passivel de ser apreendido pelo contato indivi-
dual e aprofundado, no qual a transferéncia e a
contratransferéncia, o setting e as transgressdes ao
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mesmo nos dardo indicagdes valiosas para a com-
preensio de cada individuo examinado.

Ao apontarem o trabalho em equipe den-
tro de uma instituicio, os autores alertam para
as dificuldades em sua concretizagio, quase sem-
pre da ordem das emocées e dos sentimentos dos
membros componentes da equipe. As entrevistas
conjuntas sio apresentadas nio apenas como mé-
todo de avaliagdo das situagdes e das pessoas, mas
também contribuindo para um repensar sobre as
relagdes interpessoais, o que pode conduzir a des-
fechos mais favordveis do processo judicial. Para
tanto, o processo avaliativo é complementado por
situagdes terapéuticas que tendem, essas sim, a
descontinuar o ciclo de perpetuagio de conflitos.

Temos no capitulo X, como meta condu-
tora, a atuagio conjunta dos profissionais que
trabalham no Tribunal de Justica. Refere 4 im-
portincia dos Grupos de Estudos para estes pro-
fissionais, tanto na constru¢io do conhecimento
conjunto como da prética cotidiana. Apontam os
autores o efeito terapéutico desses grupos como
reguladores da ansiedade profissional, favorecen-
do a busca das melhores priticas. Questionam
eles a operatividade desses grupos e concluem
que ela se d4 num esquema de trabalho inter-
disciplinar e que tem como objetivo primeiro a
capacitagio e qualificagio dos profissionais, ob-
jetivando o aperfeicoamento da pratica. Por en-
volver diferentes comarcas do Estado, o texto
propicia ainda um conhecimento das diferen-
tes formas de atuagdo com o enriquecimento de
todos os participantes. Concluem os autores no
sentido de que, aliado ao objetivo didético des-
ses grupos de estudo, surge sua operatividade na
medida em que possibilitam a cada profissional
elaborar e traduzir sistemas de conflito dificeis
de serem trabalhados em outro contexto.

Partindo dos usudrios do Judicidrio, chega-
se no capitulo x1 ao trabalho que tem por sujeitos
os operadores do Direito. Aborda-se a atuagio
do assistente social e do psicélogo judicidrios no
Servico Psicossocial Vocacional do Tribunal de
Justica do Estado de Sio Paulo, a partir da dtica
de seus autores.
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Criado em 1998, é onde atualmente se realiza
a avaliagdo psicossocial dos candidatos 3 Magis-
tratura e Delegacio dos Cartérios Extrajudiciais
e dos juizes vitaliciandos em estigio probatério.
Propde-se também a orientagio vocacional dos f1-
lhos e netos dos servidores do Tjsp.

Este pretende ser um trabalho com metas
profildticas, uma vez que, por meio da aborda-
gem interdisciplinar, pretende-se alcancar uma
compreensio mais aprofundada dos usudrios do
servico e possibilitar a identificagio de implica-
¢Oes sociais e psicoldgicas presentes na escolha
profissional, com a finalidade de prevenir desa-
dapta¢des no desempenho da carreira.

E um servico que permite o trabalho da es-
colha profissional em trés momentos da vida: na
adolescéncia, quando se escolhe o curso superior;
na escolha de um caminho mais especializado,
quando do concurso para a Magistratura e, fi-
nalmente, apds a escolha profissional, quando se
assume a carreira judicante.

Os autores apresentam uma conceituagio
abrangente do que seja “vocagio’, relacionan-
do-a a fatores emocionais, sociais, econdmicos,
culturais e ideoldgicos. Ao seguir o modelo bo-
hoslavkyano, fazem o sujeito organizar suas esco-
lhas fundado na compreensio de si mesmo e nio
meramente no resultado de testes. Para a com-
preensio de tal complexidade, lancam mio da
abordagem interdisciplinar, com resultados be-
néficos que favorecem desenvolvimento do indi-
viduo em termos globais, tanto em seus aspectos
profissionais como nos pessoais. A contribui¢io
social de tal pritica é evidente na medida em que
bons profissionais trabalham bem com suas equi-
pes e atendem melhor sua clientela.

Didlogos interdisciplinares é um livro que —
ao propor novas praticas, novas conceituagoes,
novos saberes — pretende construir o futuro. Sio
préticas a serem experimentadas, testadas, even-
tualmente modificadas e aprimoradas.

Afinal, como dizia o poeta, “Caminhante,
tuas pegadas s3o o caminho, nada mais. Cami-
nhante, nio hd caminhos, faz-se o caminho ao
andar”,
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Freud e Sauerwald,
a fuga de Viena

Sérgio Telles

Resenha de David Cohen, The escape
of Sigmund Freud, London, JR Books, 2009,
242 p.

Atualmente, ao se falar sobre estudos biogréficos
de Freud se esbarra em duas evidéncias. Por um
lado, o material pareceria esgotado, tantas e tio
variadas so as biografias sobre ele ja escritas. Por
outro, permanece a espinhosa questio dos Arqui-
vos Freud, que mantém — com a alegagio de con-
fidencialidade — uma parcela razoavel de dados
sob a guarda da Biblioteca do Congresso norte-
americano, aos quais s6 dara acesso em distantes
datas futuras, que chegam até 0 ano de 2057. Esta
decisdo tem provocado criticas e polémicas, como
a desencadeada por Jeffrey M. Masson. Por isso
mesmo, suscita curiosidade quando aparece novo
material biogréfico, como é o caso do livro de Da-
vid Cohen, The escape of Sigmund Freud.

Ao pesquisar sobre os parentes de Freud
que imigraram para a Inglaterra e se estabelece-
ram em Manchester, num golpe de sorte, Cohen
encontrou na biblioteca daquela cidade as into-
cadas anotagdes do psicanalista norte-americano
Leslie Adams que, em 1952, planejara escrever
uma biografia do criador da psicanilise, projeto

a que por algum motivo nio deu continuidade.
Além do mais, Cohen ali péde examinar com va-
gar as 258 cartas de Freud para o sobrinho Sam,
filho de seu irmio Emanuel.

Por essa via, Cohen encontrou pistas sobre
o episédio envolvendo o oficial nazista Anton
Sauerwald, que foi de importancia capital para
Freud escapar de Viena para Londres.

Os nazistas tomaram a Austria em doze de
marg¢o de 1938. Um més depois, todos os negé-
cios de propriedade de judeus passaram a ser
geridos por um “komissar” indicado pelas auto-
ridades. No caso de Freud, o oficial encarregado
foi Anton Sauerwald, um quimico de 35 anos,

que apreendeu livros e documentos encontrados 2
em sua casa. Entre estes papéis estavam provas 5
das contas secretas de Freud em bancos suicos e o
das dividas da editora gerida por Martin Freud,
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“crimes” que impediriam Freud sair da Austria.
Entretanto, Sauerwald nio entregou a seus supe-
riores tais documentos, retendo-os consigo.

O episdédio — que nio era de todo desconhe-
cido, pois, apesar de ignorado por Peter Gay, foi
mencionado por Max Schur — é mostrado pelo
autor com mais amplitude e profundidade. To-
mamos conhecimento dos equivocos de Harry
Freud, o sobrinho de Sigmund responsével di-
reto pela perseguicio e prisio de Sauerwald, por
pensar que ele usurpara o patriménio familiar.
A divida nio s6 simbdlica da familia Freud para
com Sauerwald foi paga quando Anna testemu-
nhou a seu favor nos tribunais do pds-guerra, o
que foi decisivo para sua libertagio.

Embora seja esta sua peca de resisténcia, o li-
vro de Cohen traz detalhes das circunstincias inu-
sualmente adversas trazidas pelo nazismo, quando
Freud, ja atacado pelo cincer, teve de se preocupar
nio sé com sua seguranca pessoal e de sua familia,
como foi forcado a entabular complicadas negocia-
¢oes politicas na tentativa de salvaguardar a insti-
tui¢io psicanalitica. Acrescentando a tudo isso os

transtornos decorrentes da mudanga de cidade e
pais, é surpreendente que Freud em nenhum mo-
mento tenha interrompido suas atividades, man-

Sérgio Telles € psicanalista e escritor, membro do Departamento de Psi-
candlise do Instituto Sedes Sapientiae, autor de O psicanalista vai ao
cinema (Casa do Psicélogo/Editora da Universidade Federal de Sao
Carlos, 2004) e Visita as casas de Freud e outras viagens (Casa do

Psicélogo, 2006), entre outros. tendo (0] atendlmento 4 seus pac1entes — CoOmo a
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poeta Hilda Doolittle, que deixou um interessan-
te registro de suas sessdes — e a produgio de tex-
tos tedricos. Sdo desta época “Anilise termindvel
e intermindvel’, “Moisés e 0 monoteismo” (que —
como o préprio Freud antevia — teve recepgio
controvertida), “Woodrow Wilson” (em coauto-
ria com o embaixador norte-americano William
Bullitt) e “Esbogo de Psicanalise”.

Cohen apresenta ainda muitos dados de ou-
tras épocas da vida de Freud e de seus familia-
res. Mostra a luta contra a pobreza, as vergonhas
(quando Freud tinha dez anos seu tio paterno,
Joseph, foi preso por fazer parte de uma quadri-
lha que lidava com moeda falsa, atividade na qual
estavam envolvidos seus meios-irmios residentes
na Inglaterra, Emanuel e Phillip; o pai de Mar-
tha também passou uma temporada na cadeia
apds uma faléncia), o suicidio de trés sobrinhos
e um primo.

Além da bibliografia mais conhecida, Co-
hen cita alguns livros pouco recorridos por nio
estarem traduzidos do alemAio, como a corres-
pondéncia entre Freud e Minna, a cunhada com
quem teria tido uma intimidade suspeita aos
olhos de alguns; o pequeno livro de Anna Ber-
nays-Freud, irma de Sigmund, que teve de es-
perar cinquenta anos para ser publicado; ou o
depoimento de Paula Fichtl, a fiel empregada, no
qual d4 importantes informagées sobre o cotidia-
no da familia Freud.

Cohen acredita que nio foi ainda examina-
da com a devida atengio a relagio de Freud com
seu sobrinho Edward Bernays, filho de sua irma
Anna e do irmio de Martha, Eli. Edward fez ex-
cepcional carreira nos Estados Unidos, onde foi
assessor direto do Presidente Woodrow Wil-
son. E possivel que Edward tenha tido alguma
influéncia no interesse que este politico suscitou
em Freud, a ponto de motivi-lo a escrever a ji
mencionada psicobiografia’.

Cohen pensa que o episédio Sauerwald foi
praticamente ignorado pelos outros bidgrafos
por envolver assuntos tidos como constrange-
dores, como o manejo do dinheiro por parte de
Freud, suas contas secretas em bancos suicos.
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Tendo em vista o que tem sido omitido ou
reprimido nas biografias anteriores, Cohen mos-
tra uma lista do material retido pelos Arquivos
Freud e estabelece algumas hipéSteses sobre o que
poderia justificar a manutengio do sigilo.

Na Biblioteca do Congresso hd 153 caixas
com documentos de Freud — correspondéncia
com amigos, colaboradores, pacientes, familiares
e anotagdes clinicas etc. Destas, vinte nio podem
ser abertas até 2020, 2050 e 2057. E oito caixas
estio seladas “perpetuamente”.

Das que sé poderio ser abertas entre 2050
e 2057, estdo as seguintes pastas e o que Cohen
supde ser o seu contetido:

a A ser aberta em 2050 — a correspondéncia
entre Freud e seu sobrinho Harry. Como ne-
nhuma outra correspondéncia com sobrinhos
estd restrita, é possivel que a restricio tenha
ligagao com o episédio Sauerwald;

b A ser aberta em 2050 — a correspondéncia
com Felix e Helene Deutsch. Felix foi médi-
co de Freud até 1926;

¢ A ser aberta em 2057 — papéis relacionados
com os Bernays, a familia de Martha, mu-
lher de Freud;

d A ser aberta em 2057 — a correspondéncia
com Elsa Foges, prima e confidente de“Dora’,
a famosa paciente histérica de Freud; corres-
pondéncia trocada com Clarence Oberndorf,
um norte-americano analisado por Freud em
1923-4; correspondéncia com os psicanalistas
Edoardo Weiss e Ernest Kris, e com Oscar

Rie, pediatra dos filhos de Freud.

Todos os documentos relacionados com
Minna Bernays, Anna Freud e Edith Jacobson
estio destinados a serem “perpetuamente” ina-
cessiveis.

Concordo com o autor, pois Edward Bernays, criador da chamada “Re-
lagbes Pdblicas”, foi um génio da propaganda e da publicidade, ativi-
dades nas quais aplicou com grande habilidade os conhecimentos de
seu tio Sigmund. Aos interessados, sugiro que vejam o excelente do-
cumentdrio produzido pela BBC — “The century of the self”, de Adam
Curtis (2002), no qual a vida e os feitos de Bernays sdao abordados. O

documentdrio pode ser encontrado no YouTube.
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E de se pensar como Cohen obteve tais re-
veladoras informagdes. Elas mostram que a habi-
tual explicagio de que o sigilo se deve 4 protegio
de dados confidenciais referentes a pacientes nio
se sustenta, o que estd retido é material ligado
diretamente a pessoas da familia Freud e Cohen
estabelece algumas hipdteses plausiveis sobre a
censura.

Anna Freud e Dorothy Butlingham man-
tiveram uma relagdo de intimidade por mais de
cinquenta anos e viveram sob o mesmo teto as
tltimas décadas de suas vidas. Embora tal fato
fosse do conhecimento de muitos, a conotagao
lésbica desta uniio foi sempre negada. Dorothy

mente a fase final da anilise de Mabbie, adulta
e morando na mesma casa, a experiéncia inusi-
tada, para ndo dizer traumadtica, de sua propria
andlise com o pai?

Edith Jacobson, outra cujos documentos
estio vedados para sempre, era uma rica nor-
te-americana intima de Anna e Dorothy, tendo
com elas trabalhado nas clinicas e creches por
elas criadas.

E Minna Bernays, a tltima a ter seus papéis
“perpetuamente” censurados, era a cunhada com
quem supostamente Freud estava envolvido se-
xualmente,

Destas informagdes trazidas por Cohen,

Burlingham era neta e herdeira de Charles Ti-  chama a atengio a peculiar figura criada pelos 2
ffany, o fundador da famosa joalheria. Fora para ~ Arquivos Freud, ao proporem o arquivamento '5
Viena em busca de tratamento para um filho  de algo que jamais poderd ser consultado. Qual o
que sofria de problema psicossomatico. Apesar o estatuto de algo arquivado que deve perma-
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de logo ter ficado intima de Anna, esta nio hesi-
tou em aceitar seus quatro filhos em tratamento
analitico. Por sua vez, Dorothy fez anilise com
Theodor Reik e comegou a trabalhar como ana-
lista de criangas com Anna. Nesta ocasiio, mo-
rava no andar de cima do apartamento de Freud,
na Berggasse 19. Quando os Freud partiram para
Londres, Dorothy os acompanhou, morando no-
vamente vizinho 4 casa deles. Apés a morte de
Sigmund , mudou-se para sua casa, ali residindo
por quarenta anos, até o final de sua vida. Com
Anna fundou a Hampstead Nurseries, para
criangas pobres. Separada de Robert, pai de seus
filhos, Dorothy dificultava seu acesso as criangas.
Freud analisou Dorothy e Robert, que sofria de
distarbio bipolar e terminou por se suicidar em
Londres. Embora nio mencionado por Cohen,
sabe-se do fracasso das analises dos filhos de Do-
rothy feitas por Anna, pois Bob morreu como
alcodlatra cronico e Mabbie, jd adulta, voltou a
se analisar com Anna, apesar de estar vivendo
na mesma casa com ela e a mie, local onde veio
a se suicidar®, Lembremos que Anna foi analisa-
da pelo pai, sempre as dez horas da noite. Teria
ela repetido com os filhos de Dorothy, especial-

necer “perpetuamente” inacessivel? Nio seria
mais légico destruir os documentos cuja consul-
ta estd proibida definitivamente? Nio seria esta
uma formacio de compromisso claramente sin-
tomadtica, que revela a ambivaléncia frente ao de-
sejo de destruir o arquivo e a vontade de tornd-lo
publico?

Tendo como corretas as informagdes de Co-
hen de que grande parte do material retido diz
respeito A familia Freud, poderiamos entender
a imposi¢ao de sigilo em termos pessoais, Como
um direito A privacidade. Mas seria possivel re-
duzir a questio a este nivel? Em sendo Freud um
génio, nio fica legitimo o interesse publico em
sua biografia? Além do mais, a questio do sigilo
fica mais delicada por ser Freud o pai da psicani-
lise, ciéncia que mostra a importincia da repres-
sd0 e da negagio no funcionamento psiquico e no
desvelamento da realidade interna e externa.

E compreensivel que situacdes como as apon-
tadas, que mostram eventuais falhas e limitacoes
por parte de Anna e de Sigmund, provoquem
constrangimento e suscitem a preocupagio de
que os inimigos da psicandlise delas se utilizem
para ataci-la. Mas nio poderia haver uma estra-
tégia de defesa pior do que tentar escondé-las,

2 Tais informagoes sao dadas por Michael Burlingham, filho de Bob,

no ja citado documentdrio “The century of the self”. reforgando 2L INERRIGEIY (el 1deahzagao‘ Ainda mais
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que, no caso em pauta, o simples fato de ser ne-
cessaria a imposi¢io do sigilo sobre determina-
dos dados poderia ser visto como uma evidéncia
do que se pretende negar. Fossem os Freud per-
feitos, nada disso seria preciso.

Sob outro 4ngulo, parece que um aspecto
da tendéncia a idealizar Freud se apoia na ideia
equivocada de que qualquer eventual falha con-
firmada na pessoa de Freud equivaleria a uma
falha no corpo teérico da psicandlise.

Tomemos o suposto caso de Freud com Min-
na. Mesmo sabendo quio improvével ele ¢, enca-
remos o pior cendrio, aquele proposto por Peter
Swales: Freud tinha um caso com a cunhada, ela
engravidou e foi providenciado o aborto. Tudo te-
ria sido encoberto em nome das conveniéncias so-
ciais. Por mais decepcionante que seja pensar que
Freud possa ter usado da comum e ubiqua dissi-
mulagio presente nas convengdes sociais, deveria-
mos por isso desautorizi-lo de uma vez por todas,
eu ou vocé, hypocrite lecteur, mon semblable, mon
frére — como diria Baudelaire? E o mais importan-
te — esta falha humana de Freud colocaria em risco
sua extraordindria teorizagdo sobre o inconscien-
te? Nao me parece. A tnica coisa que se perderia,
caso ficasse comprovada a acusagio de Swales, é a
idealizagio em torno da figura de Freud. O edifi-
cio tedrico nio desabaria.

Fagamos o mesmo com o suposto caso Anna
Freud—Dorothy Butlingham. Todo o episédio
concentra uma quantidade de procedimentos
inadequados, que nio podem ser defendidos e
s6 podem ser entendidos como ocorréncias dos
tempos heroicos, quando os limites e fronteiras
na relagdo analista-paciente ainda estavam sen-
do delimitadas, sendo que neste processo foi
pago um alto preco em termos de sofrimentos.
Ademais, ndo se pode ignorar a forga dos pre-
conceitos, se ainda hoje a aceitagio de uma rela-
¢a0 lésbica estd longe de ser tranquila. Mas tudo
isso invalida as contribuigées tedricas de Anna
Freud? Tampouco me parece.
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Nio se pode exigir a perfeicio de Freud e
temos de aceitar suas insuficiéncias. Mas é ver-
dade que esta aceitagdo nio é acritica ou incon-
dicional. Nio poderiamos aceitar uma postura
antiética por parte de Freud, uma falha de cari-
ter que o colocasse como um falsdrio, um impos-
tor, um mitdmano cujas descri¢es e descobertas
nio passam de requintada fraude. E é assim que
muitas vezes ele é apresentado por seus inimigos,
como os autores norte-americanos do chamado
Freud bashing, os de“O livro negro da psicanilise”
e Michel Onfray, o filésofo francés que mais re-
centemente o tem atacado. Este tipo de acusagio
nio nos abala minimamente, pois todas as des-
cobertas de Freud sio reafirmadas diariamente
nas anilises pessoais dos proprios psicanalistas e
em seu trabalho diuturno com os pacientes. Sem
mencionar a vasta penetragio da psicanélise nos
mais variados campos da cultura, que, num rico
didlogo, permanentemente confirma a veracida-
de das descobertas freudianas.

Muitas das acusa¢des que sio feitas a Freud
por seus inimigos se baseiam em efetivos equivo-
cos nos quais ele incorreu (por exemplo, ao di-
zer que ‘curou” 0 Homem dos Lobos ou outros
pacientes, quando sabemos hoje que tal nio se
deu), que sdo magnificados em fun¢io da igno-
rancia do contexto ou de franca ma-fé.

O livro de Cohen, ao trazer alguns dados no-
vos sobre a vida de Freud referentes a sua fuga de
Viena tomada pelos nazistas, faz-nos pensar sobre
os processos de idealizacio em torno de sua pessoa
e, por extensio, em torno das figuras que suscitam
transferéncias semelhantes com as quais o analista
transita ao longo de sua vida institucional.

Costumamos desancar Jones pelo aspecto
hagiogrifico de sua biografia de Freud, esque-
cendo que em tudo ele teve plena anuéncia do
biografado. Desde Jones até Cohen, um longo
caminho foi trilhado. E bom que seja assim e que
constatemos que nio por isso os fundamentos da
psicandlise foram abalados.
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No rumo de uma
teoria do cuidar

Eliana Borges Pereira Leite

Resenha de Luis Claudio Figueiredo,
As diversas faces do cuidar, Sao Paulo,
Escuta, 2009, 231 p.

Se o cuidar mencionado por Freud servia
como referéncia para encorajar os jovens prati-
cantes a confiar no método, na clinica atual os
analistas se veem diante de desafios que os levam
a rediscuti-lo. Frente s demandas apresentadas
pelo amplo espectro dos pacientes nio neurdti-
COS € POor NOVOs contextos, muitas vezes interdis-
ciplinares, nos quais a psicanélise é chamada a se
inserir, torna-se necessario reconsiderar aspectos
da ética e da técnica psicanalitica. Para Figueire-
do, em funcio de limites internos e externos que
questionam a clinica padrio, a rediscussio que se
desenvolve na psicandlise contemporinea obriga
os analistas “a se libertarem de amarras escolds-

ticas e dogmdticas, de forma a recuperarem a di- 2
mens3o de liberdade e pesquisa que Freud sempre '5
atribuiu A sua criagio” (p. 20). Superar antigas o
oposi¢des, efetuando um atravessamento dos para-

Entre os conselhos que, em 1912, Freud destinou digmas — a exemplo de muitos analistas de valor 217

a0s que entio se iniciavam na pritica psicanalitica,
ha a adverténcia de que o atendimento nio deveria
ser norteado pela ambic¢io de curar. Lembrando os
dizeres de um colega médico — “eu cuido, Deus
os cura’ —, Freud recomenda a confian¢a no méto-
do para que a cura possa acontecer por acréscimo.
Assim, desde seus primeiros tempos, a psicandlise
se inclui entre as praticas do cuidar.

Visando, na época, a necessidade de estabe-
lecer os principios de uma clinica que dava seus
passos iniciais, a recomendagéo, transposta ao
panorama da psicandlise contemporanea, ofe-
rece novas possibilidades de leitura. Um Freud
pés-freudiano poderia reler sua obra 4 luz das con-
tribuicées dos que o seguiram, segundo o movi-
mento de abertura e ressignificagio préprio da
temporalidade concebida pela psicanélise e que
nio poderia deixar de incidir sobre a sua propria
produgio. E por essa perspectiva que, em seu li-
vro mais recente, Luis Claudio Figueiredo nos
convida a acompanhi-lo em reflexdes cuja pre-
missa maior é a potencialidade intrinseca a psi-
canélise de se reinventar na era pds-escolas.

que, 2 margem das escolas dominantes, desen-
volveram obras originais, independentes e res-
peitadas — é uma condi¢do essencial para fazer
avangar o pensamento ‘no rumo de uma teoria
geral do cuidar de base psicanalitica” (p. 21).

E neste rumo foram concebidos os trabalhos
reunidos por Figueiredo em seu livro. Lembran-
do Foucault, para quem Freud fundou um campo
de diferenciagdes, um campo discursivo no qual se
fertilizam e movimentam as praticas psicanaliticas
mais variadas, o autor assinala as vantagens de res-
peitar a diversidade deste campo e de“atravessi-lo,
fazendo ligagdes, costurando e recortando confor-
me as exigéncias do trabalho analitico em sua ex-
traordindria singularidade” (p. 23).

O primeiro atravessamento a que nos con-
vida se d4 a partir do pensamento de Melanie
Klein. O conceito de phantasia inconsciente é o
eixo de uma reflexdo rigorosa da qual emerge
revalorizado. No entender do autor, esta nogio
‘encarna o que de mais préprio existe em uma
epistemologia psicanalitica, o seu cariter hibri-
do e paradoxal” (p. 30). A phantasia inconsciente
faz avancar a problemitica da nogio freudiana

Eliana Borges Pereira Leite é psicanalista, membro do Departamento
de Psicanalise do Instituto Sedes Sapientiae, doutora pelo Nucleo de
Psicanalise da PuC-sp.

de pulsio, pois ultrapassa dicotomias, reunindo
“0 mais somadtico e sensorial a uma possibilidade
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embriondria de sentido” (p. 34). Figueiredo des-
creve as multiplas possibilidades desta nogio, sua
poténcia de mediagio e de elucidagio de muitas
problemiticas, além de indicar suas derivacoes
tedricas e implicagdes clinicas no pensamento de
outros autores, como Ferenczi, Bion, Winnicott
e, mais recentemente, Botella. Redimensionada,
anocio de phantasia inconsciente amplia o alcan-
ce da escuta, das interpretacdes e do dispositivo
clinico. Um exame igualmente rigoroso ¢ efetu-
ado em relagio as concepgées de Edipo precoce e
de situagdo edipica, nas quais se sustenta a consti-
tui¢do de um lugar de terceiro a ser bem ocupado
pelo analista. A eficiente leitura de Figueiredo faz
ver como o pensamento clinico de Melanie Klein
possibilita uma sintese criativa entre as duas t6-
picas e também entre as trés vertentes da clinica
freudiana, orientadas respectivamente pela re-
presentacio, pelas pulsdes e pelos mecanismos
de defesa. Por todos esses motivos, sua convicgio
é de que um resgate do pensamento dessa auto-
ra poderia ser de grande auxilio na superagio da
era das escolas.

Em favor da necessidade de ultrapassar as
separagdes e oposigOes entre as teorias, Figuei-
redo argumenta assinalando a forte presenca
de uma légica paradoxal, nem sempre assumida,
na psicanélise. A seu ver, é preciso empregar a
particula e em lugar do ou para ligar nogdes em
oposi¢io tedrica como pulsio e relagoes de objeto,
desamparo e desejo, fantasia e trauma, intrapsiquico
e intersubjetivo, entre outras. Apoiado no pensa-
mento de Winnicott, o primeiro a insistir nessa
dire(;:io, 0 autor apresenta, no terceiro capitulo
do seu livro, trés teses que evidenciam a efetivi-
dade do paradoxo em trés instincias do pensa-
mento e da pratica psicanalitica, de tal forma que
o paradoxal em cada plano tem ressonincia so-
bre os outros dois. Na primeira tese é abordado
o paradoxo constitutivo do objeto da psicanilise.
Trata-se de reconhecer “uma matriz paradoxal na
condigdo humana e no originirio da experiéncia”
(p. 55), ou seja, a coexisténcia, desde as origens,
de uma independéncia e de uma dependéncia ab-
solutas do humano em relagio ao meio. A se-
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gunda tese sustenta a necessidade do paradoxo,
como légica e como estilo, desde Freud, nas teo-
rias da psicandlise. Como ocorre com o método,
pela natureza paradoxal do seu objeto, as teorias
e priticas psicanaliticas precisam reunir carac-
teristicas dos processos primdrios e dos proces-
sos secunddrios. A teoria, como a clinica, é uma
elaboragio imaginativa que “jamais reflete a ex-
periéncia como idéntica a si mesma, mas a trans-
forma e a transporta’ (p. 64). A terceira tese trata
da natureza paradoxal do dispositivo clinico da
psicandlise, pela natureza de ser e ndo ser das re-
lagoes transferenciais. A constitui¢io do enqua-
dre, como terreno de desligamento e de ligacio,
propiciador de novas articulacdes de afetos e re-
presentagdes e do surgimento de novos sentidos,
é promovida por uma também paradoxal moda-
lidade de presenca do analista, a um s6 tempo de
implicagio e reserva.

Por se entrelagar com questdes da clinica
contemporinea e do atendimento de nio neu-
réticos, a experiéncia de confiar, fundamental na
formagio do psiquismo e no tratamento analiti-
co, é tomada por Figueiredo como eixo de uma
reflexio que se alimenta das contribuicées de
Winnicott e Balint. Este tltimo é o pioneiro em
chamar a atengio para as dificuldades clinicas
com pacientes precocemente desconfiados, que
nio contaram com a capacidade do objeto pri-
mdrio para acolher, conter e transformar sua pul-
sionalidade. Entre as contribui¢des desse autor,
Figueiredo destaca a importincia dada a expe-
riéncias infantis constitutivas da capacidade de
tolerar aumentos de excitagio e risco, e de en-
trega ao prazer, necessdrias para instalar a con-
fianga primdria essencial 4 sadde psiquica. Em
Winnicott, por sua vez, a criagio de uma confian-
¢a bdsica no ambiente — que promove a instalagio
do espaco potencial e possibilita o viver criati-
vo — depende da confiabilidade do objeto, das ex-
periéncias com seus acertos e falhas. Na clinica,
uma atitude de espera cuidadosa, de tato, e uma
presenca nio intrusiva do analista sdo essenciais
para que a confianga possa se estabelecer e favo-
recer o que Balint nomeia como new begining e o
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que, para Winnicott, evolui como uma confian-
¢a crescente no enquadre e na técnica psicanali-
tica. Articulando o pensamento desses autores
a0 de André Green — que, como eles, aproxima
teoricamente o par paradoxal pulsdo e relacoes de
objeto — Figueiredo propée trés “confiancas’, cor-
relatas, respectivamente, A expectativa de encon-
tro do “objeto primdrio suficientemente bom” (p.
91), A efetivagio desse encontro e 2 internaliza-
¢do do objeto. Confianca primordial, confianca
primdria e confian¢a madura “abrem um tempo
e um espaco de encontro e produgio de objetos”
(p. 92) e, portanto, implicam vazio, aspiragio, de-
sejo e incerteza, ou, ainda, proximidade com cer-
ta desconfianca a ser reconhecida, enfrentada e
ultrapassada. Passando para o plano da cultu-
ra, Figueiredo também assinala certa ressondn-
cia entre o surgimento da desconfian¢a como um
fato socioldgico merecedor de atengio e a inten-
sificagio das suas manifestacdes na clinica psica-
nalitica. Efeito da despropor¢io entre excitagio
e continéncia em uma sociedade permeada por
discursos sobre os riscos, a desconfianca pode
ser considerada um dos ingredientes basicos do
mal-estar contemporineo e, como tal, propoe
questionamentos e solicita reflexdo e pesquisa,
nio s6 no 4mbito das patologias, mas também
no das novas formas de liga¢io e de continéncia
que pode promover.

Sempre norteado pela perspectiva do atra-
vessamento de paradigmas, Figueiredo também
reflete sobre aspectos do processo psicanalitico,
particularmente do enquadre, 4 luz da variedade
que se revela conforme novos contextos e perso-
nagens sio incluidos no campo da psicandlise. As
consideracdes de Fédida a respeito das anilises
complicadas sio lembradas a propdsito do aten-
dimento cada vez mais frequente de casos nos
quais espacos e tempos laterais ao enquadre ana-
litico adquirem grande importincia, tanto pela
dificuldade desses pacientes de lidar com os limi-
tes quanto pela necessidade que colocam ao ana-
lista de reelaborar através dos sonhos, da reflexio
e da escrita as perturbagdes que experimenta. Em
um habilidoso movimento de ziguezague que ora
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aborda as variedades da clinica ora a instalagio
do enquadre, Figueiredo nos lembra de que o es-
sencial, na instalacdo do enquadre, é “a oferta
de escuta a uma demanda proveniente do in-
fantil, escuta em reserva, escuta em espera, aber-
ta a0 que sofre e se repete” (p. 107). Em certos
casos, capazes de impor ao analista experiéncias
que podem provocar respostas contratransferen-
ciais perturbadoras ou obstrutivas, haverd a ne-
cessidade de ajustar o enquadre, de modo a abrir
espago para a emergéncia da loucura e das defesas
contra ela, sustentando a expectativa de que pos-
sam acontecer processos de elaboragio, transfor-
magdes psiquicas e reposicionamentos subjetivos
do paciente. Essa sustentagio tem como condi-
¢io preliminar a existéncia, no analista, de uma
disposi¢io prévia, que Figueiredo propde como
uma contratransferéncia primordial, a ser mantida
desobstruida e ativa com a ajuda do uso clinico,
transicional, das teorias, mas que — € preciso re-
conhecer — costuma ser afetada por varidveis que
nos implicam pessoalmente.

Para avangar na dire¢io de uma teoria ge-
ral do cuidar, Figueiredo examina a atividade de
fazer sentido — processo criativo ‘que parte do
mais passional e primitivo na espécie humana
no rumo da sua articulagio e simbolizagio” (p.
116) — de modo a situd-la no campo da inter-
subjetividade e das relagdes de objeto. Esclarece,
de inicio, que o fazer sentido implica “corte e cos-
tura” (p. 117), ou seja, em operagdes de desliga-
mento, separagio e recorte €, 20 Mesmo tempo,
de articulagio e reuniio, a partir de algum con-
junto afetivo e cognitivo., Assim, o traumadtico, o
sem sentido, espreita o horizonte do fazer sentido,
rondando com a possibilidade do sofrimento as
suas operagoes. Como objetos transicionais, os
elementos da cultura modulam esse sofrimen-
to e dio suporte s operagdes de desligamento e
ligagio, evitando sua paralisagio pela dor e de-
finindo a intersubjetividade como o campo em
que emerge o sentido, desde suas formas mais
simples, comportamentais e adaptativas s sim-
boliza¢des mais elaboradas. Quatro figuras da
intersubjetividade concebidas pelo pensamento

LEITURAS

N

19

10.08.10 09:21:17



22

=]

junho de 2010

PERCURSO 44

filoséfico e pela psicanalise sio retomadas pelo
autor, com novas inflexdes e possibilidades, e
consideradas em sua participagio no fazer senti-
do. Sem que qualquer delas seja histérica ou logi-
camente anterior as demais, a intersubjetividade
transubjetiva, com suas fungdes integradoras de
acolhimento e suporte, a intersubjetividade trau-
mdtica, com seu impacto subjetivante pela via da
diferenca radical, e a intersubjetividade interpes-
soal, com sua fungio de reconhecimento e espe-
cularidade, sio internalizadas com as fungées do
objeto primdrio, constituindo a intersubjetivida-
de intrapsiquica. E, para que a atividade de corte
e costura se mantenha criando sentido, é preciso
que o campo intrapsiquico seja estruturado de
modo a preservar um equilibrio dindmico dessas
funcoes intersubjetivas internalizadas. No fazer
sentido da andlise, em particular em relagio ao
sonho, essas fun¢des internalizadas sdo matrizes
de diferentes possibilidades interpretativas volta-
das para o acolhimento, a diferenciagio ou o re-
conhecimento, e podem ser acionadas alternada
ou sucessivamente. As intervenc¢des do analista
ocorrem ‘no contexto das diversas figuras da in-
tersubjetividade em jogo e, em particular, no tet-
reno da intersubjetividade intrapsiquica’ (p. 129),
de modo a ampliar a capacidade do psiquismo de
processar suas experiéncias emocionais e de to-
lerar os movimentos de desligamento e suspen-
sdo do sentido, de religa¢io inusual e de criagio
de novos sentidos.

Em “A metapsicologia do cuidado’, Figuei-
redo apresenta uma clara e vigorosa integracio
das ideias encaminhadas nos textos preceden-
tes . De inicio, assinala a presenga, em todas as
culturas e épocas, de procedimentos de recep¢io
destinados a acolher no mundo o recém-nasci-
do e, na sociedade ocidental moderna, também
a crianga e o adolescente. Com a funcio de as-
segurar e promover a integridade e 0 ingresso
na comunidade humana, sdo esses os procedi-
mentos de cuidado, e para além do que se refe-
re a0 bem-estar do corpo ou da alma, hd os que
implicam as operagdes da separagio e ligacio, o
fazer sentido. Constituir para o sujeito uma ex-
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periéncia de integra¢io, de modo a dar forma e
inteligibilidade as experiéncias da vida que pro-
vocam turbuléncia emocional, é a tarefa ética do
fazer sentido, de tecer “um lugar humano para
existit” (p. 195). Presen¢a implicada e presenga em
reserva sio modos de exercer a fun¢io de cuidar.
Figueiredo articula como figuras de alteridade al-
gumas modalidades de apresentagio do cuida-
dor como presenca implicada. Sustentar e conter,
reconhecer e interpelar sio as funces exercidas
pelas figuras da alteridade, correspondentes as
intersubjetividades ja descritas no capitulo ante-
rior — transpessoal, interpessoal e traumatica — e
todas comportam cuidados especificos, propicia-
dores, respectivamente, da experiéncia de conti-
nuidade e de transformacio, da experiéncia da
resposta na medida e do reconhecimento pelo
outro e da experiéncia da diferenca e da incom-
pletude. Por sua vez, a modalidade de presenca
em reserva requer do cuidador a rendincia 3 oni-
poténcia, a aceitagio da sua prépria dependén-
cia, e transmite o principio ético da mutualidade
dos cuidados, além de promover a internalizagio
e transmissdo da propria capacidade cuidadora.
Figueiredo ndo deixa de langar um olhar a cultu-
ra contemporinea, na qual é possivel reconhecer
indicadores de uma crise dos dispositivos de aco-
lhimento e reconhecimento, gerando demandas
de inclusio as quais respondem, entre outros, os
fendmenos dos totalitarismos, dos fundamenta-
lismos religiosos e do culto das celebridades. A
urgente tarefa de recuperar a capacidade de cui-
dar, de prestar aten¢io uns nos outros, surge em
tom de proposta no final do capitulo.

Nos dois capitulos seguintes, o pensamen-
to que orienta o livro é exercitado por meio da
andlise de dois filmes, A vida sonhada dos anjos e
Cidade de Deus, tomados como material clinico.
Nos dois trabalhos, como afirma o préprio autor,
estdo presentes questdes ji desenvolvidas, como
a do atravessamento dos paradigmas, do fazer
sentido e dos cuidados, bem como a natureza
paradoxal dos processos intra e intersubjetivos.
A anélise de A vida sonbada dos anjos examina
as saidas da adolescéncia, tanto para a vida, por
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meio da jovem Isa — embora seu destino no final
nio corresponda i sua capacidade de sentir pra-
zer, fazer ligagGes, encontrar, reparar e proteger
objetos — quanto para a morte, no dificil caso de
Marie e de sua vinculagio obsessiva a0 mau ob-
jeto. Figueiredo reflete sobre a importincia do
encontro com o bom objeto e sua introjecio e
se refere, com sensibilidade, & disponibilidade
imensa que é exigida no contato com estados
em que tal encontro nio ocorreu. No trabalho
sobre Cidade de Deus — em que a trajetéria de
Dadinho, transformado em Z¢ Pequeno, é regi-
da por uma légica da exclusio que determina sua
configuragio e seu desenlace como tragédia — é
possivel, segundo o autor, uma articulagio entre
as questdes psicanaliticas relativas aos processos
psiquicos individuais e as questdes sociais que ul-
trapassam o campo da clinica psicanalitica. Sio
abordados, em especial, os destinos da crueldade,
tanto como elemento de destruicio quanto como
elemento de criagio e transformagio subjetiva.
Um ultimo capitulo deste livro de Luis
Claudio Figueiredo trata da necessidade de ar-
ticular, tanto na clinica quanto na teoria, o in-
trapsiquico e o intersubjetivo. O autor procura
formular uma metapsicologia que dé conta da
presenca do intersubjetivo no intrapsiquico, de
modo a compreender o que acontece na clini-
ca psicanalitica.”Trata-se de conceber um mun-
do interno a partir da transferéncia e na medida
das interven¢oes psicanaliticas, seja em termos
de interpretagdo, seja em termos de manejos re-
lacionais” (p. 188). Entrelagando elementos da
metapsicologia desde Freud e Melanie Klein, e
articulando a dimensio das relagées de objeto
a problemitica pulsional, Figueiredo sugere que
o mundo interno permedvel A intersubjetivida-
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de situa-se no campo do Supereu, que é intrinse-
camente intersubjetivo, em uma regido habitada
por objetos internos que, a rigor, sio fun(;ées in-
tersubjetivas nio incorporadas s estruturas do
Eu, identificagdes que se externalizam nas rela-
¢oes transferenciais na anilise e na vida social.
Reconsiderando as cldssicas metas propostas por
Freud para o tratamento psicanalitico — maior
capacidade de amar e trabalhar —, Figueiredo as
propde em termos de uma ampliagio da possibi-
lidade de transformagoes dos objetos desse mun-
do interno, de modo que o psiquismo “se torne
mais apto para aprender com a experiéncia emo-
cional e beneficiar-se com os cuidados que lhe
podem ser oferecidos pela vida social e cultural,
ou seja, mais apto a tirar proveito da dimensio
intersubjetiva da existéncia’.

Os antigos navegadores se aventuravam em
busca de novas terras confiando nas estrelas e nas
indica¢des contidas em seus portulanos. Atraves-
sar paradigmas, tal como cruzar os mares, exige
pericia mesmo que se tenha alguma ideia de onde
se vai chegar. E também é preciso confiar no mé-
todo, como recomendava Freud. Os trabalhos reu-
nidos por Luis Clatidio Figueiredo neste livro, tio
profundo em sua dimensio tedrica quanto sensi-
vel em sua dimensao clinica, completam com su-
cesso a travessia e anunciam outras, futuras. Mas
antes de desembarcar é preciso nio deixar de men-
cionar uma forte impressio deixada pela viagem/
leitura: para além da proposicio de avangar no
rumo de uma teoria do cuidar de base psicanaliti-
ca que possa fazer frente as problemdticas da cli-
nica contemporanea e que ultrapasse as distincias
e oposigdes entre as teorias, efetua-se, neste livro,
um cuidar que tem por objeto o préprio analista
e, por acréscimo, impulsiona a psicanilise.
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Relendo Freud
no século Xxxi

Mario Eduardo Costa Pereira

Resenha de John Forrester, A interpretagao
dos sonhos: a caixa-preta dos desejos,

Rio de Janeiro, Civilizagcdo Brasileira, 2009,
98 p. Colecao Para Ler Freud.

Joel Birman, As pulsées e seus destinos:

do corporal ao psiquico, Rio de Janeiro,
Civilizagdo Brasileira, 2009, 168 p.
Colegao Para Ler Freud.

Oswaldo Giacoia Jr., Além do principio

do prazer: um dualismo incontornavel,

Rio de Janeiro, Civilizagcdo Brasileira, 2008,
112 p. Colecao Para Ler Freud.

Lan¢ada em 2008, a colegio Para ler Freud, da
Editora Civilizagio Brasileira, do Rio de Janei-
1o, tem como proposta a apresentacio dos textos
fundamentais da obra do criador da psicanalise
sob uma dupla perspectiva. Por um lado, a de de-
linear de forma acessivel a qualquer leitor, psica-
nalista ou nAo, a racionalidade e a consisténcia
interna de cada um dos escritos escolhidos, situ-
ando-o no contexto de sua produ¢io. Ao mesmo
tempo, busca refletir sobre a atualidade de cada
um deles. Trata-se, pois, de uma introdugio ao
pensamento de Freud, concebido nio como um
mero capitulo inerte da histéria das ideias, mas
em seu cardter dinimico e vivo, capaz de inspirar
novas e inéditas leituras e, assim, interpelar nos-
sas interrogacdes contemporineas. Nas palavras
da organizadora da cole¢do, Nina Saroldi,“a cada
autor foi solicitado que apresentasse de maneira
didética o texto que lhe coube e que, num segun-
do momento, enveredasse pelas questdes que ele
suscita em nossos dias” (in Giacoia Jr., p. 9).
Com o objetivo de melhor situar a propos-
ta da colecio, nesta resenha serao discutidos trés
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volumes em particular (dos seis j& publicados),
dedicados a alguns dos textos mais decisivos do
pensamento freudiano: A interpretacdo dos so-
nhos (apresentada por John Forrester), As pul-
soes e seus destinos (por Joel Birman) e Além do
principio do prazer (por Oswaldo Giacoia Jr.).

A John Forrester, célebre diretor do Depat-
tamento de Historia e Filosofia da Ciéncia da
Universidade de Cambridge e editor da Revista
Psychoanalysis and History, coube o volume inti-
tulado A interpretagao dos sonhos: a caixa-preta
dos desejos. A referéncia explicita no titulo 4 no-
¢30 de “caixa-preta’, tio cara A tradicio behavio-
rista em seus esforcos de situar a psicologia como
ciéncia dos comportamentos objetivamente ob-
servados e que renuncia a qualquer especulagio
quanto aos pretensos processos mentais que lhes
seriam correspondentes, nio deixa de constituir
uma provocagio e uma resposta. Trata-se clara-
mente de sugerir que o método de pesquisa pro-
posto por Freud em A interpretagio dos sonhos,
assim como a teoria do funcionamento psiquico
que decorre de sua aplicagdo, constituem uma
via legitima de investigagio do “aparelho da alma”
enquanto tal. A partir dela, a suposta “caixa-pre-
ta” dos processos mentais torna-se susceptivel de
uma abordagem racional e sistemdtica, controla-
vel pela légica e pela observagio, bem em conso-
nincia com a inspiragio iluminista presente em
toda a obra freudiana.

A proposta de Freud, diz Forrester, situa-
se em ruptura em relacdo 2 visio cientifica tra-
dicional, segundo a qual toda pretensio de se
resgatar significados supostamente ocultos nos
sonhos nio constitui nada mais que um retorno
de antigas supersti¢es pré-cientificas relativas a
esses fendmenos mentais noturnos e psicologi-
camente primitivos. Mobilizado pelos resultados
obtidos com a técnica de livre-associagdo aplica-
da em sua terapia catdrtica, e sobretudo por sua
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Departamento de Psicanalise do Instituto Sedes Sapientiae, Sdo Paulo,
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autoandlise, fundada no exame de seus préprios
sonhos, Freud assume uma posi¢io tedrica que
lhe permite desenvolver, dessa vez de forma sis-
temdtica e racional, as intui¢des ji presentes na
“psicologia popular” relativas ao cardter propria-
mente semintico, tal como uma mensagem vela-
da, do material onirico.

O método, amplamente conhecido, centra-
va-se na decomposi¢io dos elementos relatados
de um sonho, aplicando a cada um deles a técni-
ca de associagio livre (Forrester, p. 26). Uma vez
que esse procedimento fosse levado até o extre-
mo, revelava-se de maneira clara que os sonhos
constituiam a realizacdo disfarcada de desejos in-
conscientes proibidos. De tal constatagio decot-
rem iniimeras interrogagdes e problemas tedricos
da maior importincia. Em primeiro lugar, colo-
ca-se a questdo da génese desse famoso desejo
que se realizaria pelo processo onirico. O ponto
de ancoragem do processo desiderativo, segundo
Freud, estaria situado nas primeiras vivéncias de
satisfacdo, nas quais o bebé totalmente desampa-
rado em face de suas necessidades vitais mais ur-
gentes encontra socorro e apaziguamento através
dos cuidados prestados pelo outro. Essa primeira
vivéncia de satisfagio inscreve um trago mnémico
que associa a experiéncia imperiosa da necessida-
de 4 descarga prazerosa obtida pela intervengio
da pessoa que lhe dedicava cuidado. Dessa forma,
nas vezes subsequentes em que o bebé voltard a
experimentar a urgéncia de suas insatisfagdes, ele
almejard restabelecer de forma alucinatéria, logo
imediata, a situagio de satisfagio original. Esta
seria, nesse momento inicial da obra de Freud,
a modalidade primdria, fundamental, de funcio-
namento do psiquismo: toda a vivéncia de des-
prazer devera ser aliviada de maneira automdtica
pela via da realizagdo alucinatéria do desejo. Tal
situa¢io — incompativel com a sobrevivéncia,
uma vez que as realizacdes desse tipo nio po-
dem se concretizar de maneira efetiva, pois nio
levam em consideragio a realidade — impée ao
psiquismo o trabalho de identificar e inibir a sa-
tisfagdo alucinatéria da excitacio até que tenha
obtido sinais de que a descarga ird decorrer de
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uma modificagio efetiva, isto é, da transformacio
concreta da realidade que d4 origem ao despra-
zer, Esse é um processo secundirio, de natureza
fundamentalmente inibitdria, pois deve refrear
a tendéncia mais primaria — no duplo de sen-
tido de primeira, primitiva e de fundamental —
de resolugio do desprazer pela via alucinatéria:
“Portanto, diz Forrester, essa atividade psiquica
inicial visa a uma identidade de percepgio, ou
seja, visa repetir a percepgio associada a satisfa-
¢io da necessidade” (p. 31). E precisamente nesse
sentido que o processo secundario do pensamen-
to “é a garantia de que a satisfacio possa ser ob-
tida na realidade” (p. 32). Freud identifica assim
0 processo primdrio de funcionamento mental:
a tendéncia a resolver de maneira imediata e alu-
cinatdria os acimulos de excitagio, vividos assim
como desprazer. A incompatibilidade desse me-
canismo com a obten¢io de uma descarga efetiva
e duradoura obriga o aparelho psiquico a desen-
volver um processo secunddrio — no sentido tem-
poral, mas também de derivacio em relagio ao
primdrio — pelo qual a tendéncia 4 descarga é
inibida até que essa possa decorrer de uma mo-
dificagdo efetiva da realidade, capaz de permitir
uma satisfagio concreta.

Para isso, o aparelho psiquico langa-se 2
busca do reencontro do objeto que, na vivéncia
primdria de satisfagio, propiciou a descarga alme-
jada. O psiquismo abre-se, pois, a0 mundo, nio
como uma tdbula rasa, deixando-se impressio-
nar passivamente pelas percepcdes que encontra
20 acaso. Pelo contririo. Seu funcionamento, sua
atengdo, sio ativos, buscando com determinagio
e de forma automitica captar indicios que per-
mitiriam o reencontro da Coisa perdida. Todo o
traco que desta porte o indice serve de orientagio
para o esforco em se restabelecer a identidade de
percepg¢io. Nesse sentido, poderiamos afirmar,
em uma perspectiva lacaniana, que tais indicios,
que condensam a descoberta existencial da falta
e a esperanca de uma futura satisfagio, funciona-
riam como causa do desejo.

Na leitura proposta pelo autor inglés, a In-
terpretacdo dos sonhos ji pressupde uma certa
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concepgdo intuitiva de transferéncia, pelo me-
nos a do leitor em relagio ao texto, mas também
a de Freud em relagido a seus leitores imagina-
rios. A esse respeito, diz Forrester: “Freud colo-
ca o leitor na posi¢io de um critico agressivo e
se vé na defensiva, confrontado com um interlo-
cutor incrédulo. E exatamente isso que ele quer”
(p. 49). E mais adiante, para explicitar a estraté-
gia retdrica e argumentativa de Freud, Forrester
o cita literalmente: “A rigor, é de se esperar que
muitos leitores reajam da mesma forma: dispo-
nham-se a sacrificar um desejo em um sonho,
simplesmente para realizar o desejo de que eu
esteja errado” (p. 53). Nesse sentido, a hipdtese
freudiana da realizagio do desejo, propde For-
rester, destinava-se a por as claras a relagio que
os sonhadores mantinham com... Freud” (p. 55).
Tal ponto de vista se estende ao cariter efetivo
do dispositivo psicanalitico de interpretagdo oni-
rica junto aos pacientes. Quando Freud solicita
ao sonhador que reconhega seus proprios anseios
embutidos no sonho, nio se trata unicamente de
uma diretriz técnica. Trata-se de explicitar o de-
sejo do préprio analista junto a seu analisante, o
qual passa a pressupor que seu sonho comporta
um nucleo desiderativo. Dessa forma, “a transfe-
réncia leva ao desejo” (p. 59). Jamais neutro, o de-
sejo expresso no sonho pressupde e dialoga com
o desejo atribuido ao intérprete, quer ele seja ou
nio materializado na figura do analista.

A conclusio a que chega Forrester é expres-
sa em termos de uma “ontologia do desejo” (p.
32), segundo a qual o pensamento, em ultima
instincia, constitui um esfor¢o no sentido da rea-
lizagio do desejo, dessa vez levando em conside-
ragdo as exigéncias da realidade. No sonho, esse
desejo se expressa de forma menos dissimulada.
Contudo, em um e outro, evidencia-se o fato de
que somente o desejo é capaz de colocar em fun-
cionamento o aparelho psiquico. Com tal desco-
berta, a teoria de Freud opera a desconstrugio da
moral vitoriana reinante, que colocava a vontade,
em sua cotrelacio intima com a responsabilidade,
como centro motor da conduta humana. Aqui, a
razio e a consciéncia teriam nas maos as rédeas

P44 PR-3 (miolo) Percurso.indd 224

da subjetividade. Correlativamente, o aperfeico-
amento da vontade, sua firme orientagio calcada
sobre os valores estabelecidos, constituiria uma
missdo maior da medicina, educagio e da filoso-
fia do final do século x1x. Com Freud, a lingua-
gem da vontade comega a entrar em declinio e o
desejo e a pulsio passam a ocupar o centro da
cena da subjetividade.

E sob essa mesma 6ptica, a um sé tempo me-
tapsicoldgica e histérico-epistemoldgica, que Joel
Birman situa sua leitura de As pulsées e seus des-
tinos: do corporal ao psiquico. A abordagem pro-
posta pelo autor consiste inicialmente em situar
o artigo de Freud no contexto das concepgées
epistemoldgicas em vigor quando de sua elabora-
¢30, de modo a esclarecer o estatuto propriamen-
te cientifico e conceitual de sua metapsicologia
em vias de elaboracio naqueles anos de guerra
da década de 1910. Em seguida, Birman discuti-
r4 separadamente por um lado a no¢io de pulsio,
enquanto excitagio psiquica constante claramen-
te diferenciada dos estimulos de natureza fisiol4-
gica e, por outro, seus destinos no autoerotismo,
na constitui¢io da alteridade, na estruturagio da
sexualidade e na genealogia do Eu.

Concebido por Freud como o primeiro de
uma série de doze artigos que deveriam integrar
um volume de escritos tedricos sob o titulo de
“Preliminares de uma metapsicologia’, Triebe und
Triebeschiksal, redigido em 1915, compde uma
espécie de pilar maior do edificio tedrico freu-
diano. Esse conjunto de textos constituiria “seu
testamento tedrico para a psicandlise e a comu-
nidade analitica” (p. 23) e visava, como diz Freud
em uma passagem de “Complemento metapsi-
colégico  teoria do sonho’, a “clarificar e apro-
fundar as hipdteses sobre as quais um sistema
psicanalitico pode ser fundado”. A pulsdo e seus
destinos situa-se, assim, como ponto de partida e
referéncia central de toda sua metapsicologia.

O termo “metapsicologia’, lembra Birman,
“aparece precocemente no discurso freudiano,
datando pelo menos de 1896, quando foi usado
na correspondéncia de Freud com Fliess” (p. 28).
Seu contetido, entretanto, sé vai se constituindo
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a0s poucos, progressivamente ao longo de tex-
tos como a Interpretagdo dos sonhos e Trés ensaios
sobre a teoria da sexualidade, até obter uma for-
malizagdo mais sistemdtica nos cinco artigos re-
manescentes de sua “Metapsicologia”. O prefixo
grego ‘meta’, que integra o neologismo freudiano,
em sua significagio de “mais além’, de “além de’,
indica ndo apenas a pretensio de instalar seu de-
bate em um registro epistemoldgico, filoséfico e
em relacdo & metafisica, como também o projeto
de fazer desse registro uma espécie de condigio de
possibilidade tedrica para toda a psicologia com
aspiragOes cientificas.

Joel Birman lembra que o discurso tedrico
da psicologia no final do século x1x assentava-se
na descri¢io minuciosa das chamadas “faculda-
des psiquicas’, tais como a memoria, a atengio e
a senso-percep¢io, entre muitas outras. O con-
junto de tais faculdades funcionaria, segundo
essa concepgio, de forma integrada sob a égide
da consciéncia e da razio, as quais, em sua con-
digdo de instincia racional, capaz de realizar a
vontade e transparente a si mesma, constituiria
o Eu como sede autoevidente da subjetividade.
Acompanhando a leitura tornada célebre por La-
can, Birman prop6e que “a psicologia como teoria
das faculdades psiquicas, centradas na conscién-
cia e no eu, se inscrevia na tradicio da filosofia do
sujeito, iniciada por Descartes, no século xvir”
(p- 36)."A certeza do ser do sujeito’, continua o
texto algumas paginas depois, “se sustentava no
registro do pensamento, superando entio as dua-
vidas metafisica e metddica, de forma que o pen-
samento se enunciava sempre pelo eu, no campo
da visibilidade da consciéncia” (p. 39).

Uma segunda exigéncia integrava as preten-
soes cientificas da psicologia da passagem do sé-
culo x1x a0 século xx: aquela de descrever as
faculdades psiquicas nio apenas no campo da
observagio, mas sobretudo através do registro
da anatomia e da fisiologia do sistema nervoso.
Toda a perspectiva e linguagem fisicalistas que
impregnavam o Zeitgeist cientifico dessa época
eram familiares a Freud, que fora formado inte-
lectualmente no seio dessa tradicdo. Seu percur-
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so tedrico porta as marcas dessa influéncia, com
as quais ele se debate o tempo todo e nio sem
ambiguidades. Contudo, é inegével que as con-
sequéncias diretas da descoberta e da teorizagio
freudianas conduzem a um descentramento do
sujeito em relagio A consciéncia e 4 razio. Elas
passam a exigir a elaboragdo de uma inédita des-
cricdo dos fendmenos psiquicos, respeitosa nio
apenas da constata¢io — propiciada pela aplica-
¢io do método psicanalitico — da existéncia de
processos psiquicos do sujeito enquanto tal, mas
que funcionam de maneira inconsciente, como
também do cardter altamente organizado e es-
truturado dessa dimensio fundante da subjetivi-
dade e que serd doravante denominada na teoria
pelo o termo de“o Inconsciente” (das Unbewusste).
Este conceito metapsicolégico igualmente decisi-
vo constitui o reconhecimento no plano tedrico
tanto de que certos processos psiquicos marca-
dos por uma tomada de posi¢ao de sujeito ope-
ram inconscientemente, quanto do fato de que
a propria subjetividade comporta uma légica e
uma organizagao inconscientes.

O conceito de pulsao, tema central do arti-
go de Freud apresentado no volume assinado por
Joel Birman, constitui um esfor¢o para traduzir no
registro metapsicoldgico o fato, evidenciado pela
experiéncia psicanalitica, de que o psiquismo pa-
rece funcionar nio apenas a partir de uma rede
organizada de representagdes inconscientes, como
também pela circulagio, nessa rede, de algo que se
assemelhava a intensidades. O estudo dos sonhos,
da psicopatologia da vida cotidiana e a nascente
clinica psicanalitica das neuroses indicava ‘que o
psiquismo seria permeado pela conflitualidade e
que seria essa que o conduziria inequivocamente
a dissociagio e a divisio” (Birman, p. 59). Na me-
dida em que o aparelho psiquico concebido por
Freud pressupunha a existéncia de diferentes luga-
res psiquicos, ) que se enuncia agora é que tais es-
pagos sio atravessados por forgas e investimentos”
(idem). Dar conta teoricamente dessa dimensio
quantitativa e circulante do funcionamento men-
tal: eis af o fundamento da introdugio do conceito
metapsicoldgico de pulsio.
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Do ponto de vista libidinal, que a pulsio
se expresse segundo uma modalidade ativa ou
passiva ou ainda mediana (se fazer agredir, por
exemplo), que ela invista eu ou o outro, que ela
se satisfaca pelas vias do prazer ou da dor, em to-
dos os casos, mostra Joel Birman em sua leitura
do texto freudiano, esse constructo fundamen-
tal da metapsicologia é constituido de elementos
heterogéneos, organizados segundo montagens e
circuitos especificos. Impulso, fonte, objeto e alvo
se articulam em torno de uma montagem sempre
singular para cada sujeito, que permite sua fun-
cionalidade efetiva (p. 104).

Birman mostra como, no argumento freu-
diano, a pulsdo — apesar da evidente analogia
com a nogao de estimulo fisioldgico — destaca-se
irredutivelmente do registro da natureza. Trata-
se de algo que opera como uma for¢a constante
agindo a partir do interior do psiquismo, em rela-
¢30 4 qual ndo ha qualquer possibilidade de fuga
e que nio pode ser eliminada por uma simples
acio reflexa. Encontra-se aqui um dos elementos
determinantes da criagio de uma fronteira deli-
mitando interior e exterior do campo subjetivo:
apenas as excita¢des vindas do exterior so passi-
veis de aplacamento pela atividade reflexa ou pela
fuga. Os estimulos pulsionais seriam constantes
e inescapdveis. Tal referéncia permitiria ao orga-
nismo situar-se no mundo.

A dualidade de tendéncias na qual se joga
o conflito, nesse momento da teoria freudiana,
di-se fundamentalmente entre as exigéncias eré-
ticas pulsionais inconscientes e a autoconserva-
¢do do eu, que antecipa os riscos de se permitir
uma satisfa¢io sem se tomar em consideragio as
consequéncias disso em face da realidade. Evi-
dentemente, ao introduzir a no¢io de narcisis-
mo e ao considerar que nio apenas os objetos
externos, mas também o préprio eu poderiam
ser alvo de investimento erético, Freud se con-
fronta a um abalo radical em sua teoria do con-
flito psiquico. Como sustentar essa hipdtese se
os dois polos supostamente em oposi¢cdo eram
de natureza libidinal, seja investindo o objeto,
seja investindo o Eu? Rapidamente ele compreen-
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deria o cardter precdrio de tal solugio conceitual.
Em todo caso, para Freud, “o aparelho psiquico
teria sido de fato constituido para realizar o do-
minio das excitacdes pulsionais, impossiveis de
serem reguladas pelo aparelho nervoso” (p. 90).
Sob essa perspectiva, psiquismo teria por fun-
¢d0 “diminuir as intensidades geradoras de des-
prazer [...] Diminuir o desprazer e restaurar o
prazer, portanto, seriam as finalidades basicas
do aparelho psiquico” (p. 90-91). Ora sio justa-
mente os limites de tal maneira de se conceber o
funcionamento psiquico que serdo questionados
no texto freudiano, o qual serd tema do terceiro
livro aqui tratado.

Além do principio do prazer: um dualismo in-
contorndvel, de Oswaldo Giacoia Jr., aborda esse
momento crucial da virada da metapsicologia
freudiana, a qual, a partir dos anos 1920, passa
a recorrer 2 um novo dualismo para dar conta
do conflito e da clivagem psiquica imediatamen-
te demonstrada pela clinica psicanalitica, dora-
vante opondo vida e morte. O primeiro grande
eixo de leitura proposto por Giacoia se ocupa,
tal como na abordagem de Birman, da delimi-
tagdo do estatuto epistemoldgico da metapsico-
logia freudiana, enquanto infraestrutura tedrica
da psicanalise. Em particular, ele interroga as re-
lagdes entre metapsicologia e metafisica. Aqui,
o leitor é beneficiado pela formagio do filésofo
Giacoia, que expde essa temdtica tio espinhosa e
técnica de maneira rigorosa, mas acessivel.

Profundamente marcado pela concepgio
heuristica de Kant, em voga nas ciéncias de seu
tempo, Freud considerava que o valor fundamen-
tal dos conceitos metapsicoldgicos residia em sua
capacidade de fornecer um substrato intelectual
apreensivel 4 intui¢io ordindria e facilmente ma-
nipulavel pela razio critica, de forma a tornar
inteligivel e racionalmente delimitivel um de-
terminado elemento abstrato necessirio a teoria.
Exige-se aqui uma correspondéncia meramente
formal, mas nio substancial, entre o conceito e
aquilo que se pretende com ele delimitar.“Cons-
trugdes auxiliares” (Hilfekonstruktionen), “ficcao’,
“nossa mitologia” sio expressdes que reaparecem
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com frequéncia sob a pena de Freud quando este
tenta explicitar o estatuto de seus conceitos me-
tapsicolégicos. Observa-se, assim, uma rendncia
desde o inicio a qualquer pretensio de dotar de
consisténcia ontoldgica os elementos recortados
pela metapsicologia. Ao contririo, busca-se mais
modestamente a criagdo de ficgdes tedricas pro-
visérias, utilizdveis para a apreensio e interven-
¢30 sobre dimensdes significativas da experiéncia
analitica. Trata-se, pois, de elementos tedri-
cos especulativos, mas nio arbitririos, uma vez
que devem ser capazes de permitir a descrigio,
a previsio e a intervencio em certos fendmenos
delimitados pela observagio e, sobretudo, pelo
proprio dispositivo da clinica psicanalitica. Seu
estatuto é sempre provisorio, uma vez que uma
ficgio metapsicoldgica pode e deve ser substitui-
da por uma outra dispondo de maior capacidade
explicativa, a cada vez que a teoria for invalidada
pela experiéncia ou mesmo pelo avango légico da
propria teoria enquanto tal.

O elemento tedrico-clinico central de Além
do principio do prazer é, sem duvida, a compul-
sdo A repeti¢io. Contrariando aquilo que poderia
prever a teoria até entdo central do pensamento
de Freud, segundo a qual o processo mais fun-
damental do funcionamento psiquico seria a
hesitacio do desprazer e a busca da satisfagio
prazerosa pelas vias mais curtas possiveis, inde-
pendentemente de qualquer consideragio pela
realidade (processo primirio), a observagio de-
monstra de forma contundente a existéncia de
fendmenos mentais que nio obedecem a tal pre-
missa. A neurose traumdtica — na qual o sujeito
revive sem cessat, pela via dos sonhos de angts-
tia ou pelos acessos de ansiedade, situacdes que
foram terriveis desde o inicio — constitui aqui
uma espécie de paradigma clinico de contradi¢io
do principio do prazer. A reagio terapéutica ne-
gativa, a repetigio inelutdvel de vivéncias catas-
troficas, as neuroses de destino que conduzem
o sujeito 4 realizagdo inexordvel das mesmas des-
gracas de um passado do qual se queria escapar, e
mesmo certas brincadeiras infantis como esforgos
de elaboragio de situagdes penosas constituem
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demonstragées dificilmente contestaveis da in-
suficiéncia do principio do prazer para dar con-
ta das bases do funcionamento psiquico. Dois
aspectos se destacam imediatamente 4 luz des-
sas observacdes: primeiro, o papel central, deter-
minante, desempenhado pelas marcas deixadas
pelas situagdes traumadticas na organizagio do
psiquismo. Segundo, o cariter compulsério,
compulsivo, independente da vontade conscien-
te do sujeito, da tendéncia A repetigio do trau-
matismo. A repeti¢io daquilo que desde o inicio
foi brutalmente desprazeroso se instala de forma
automdtica: aqui claramente o eu nio é senhor de
sua prépria morada. O sujeito se vé prisioneiro
de um sistema de repeti¢io que se impde de for-
ma cega e automadtica. Sob diferentes roupagens,
0 mesmo — sempre terrivel — retorna, se insta-
la na vida. Esse fendmeno reveste-se nio apenas
das grandes consequéncias tedricas ji indicadas.
Ele passa a constituir um problema clinico cen-
tral: o tratamento psiquico (psychische Behan-
dlung) ndo pode mais se contentar em repatriar
para a consciéncia os elementos insuportdveis
sufocados pelo recalque. Passa a ser necessirio
e crucial romper com a cadeia automadtica da re-
peti¢io do pior.

Em ressonincia evidente com a concepgio
de Nietzsche do eterno retorno, a compulsio 2
repeticio proposta por Freud visa, de forma com-
pulsodria, A reinstalagio de uma condigio regres-
siva, de um estado anterior de ndo excitagio. Em
ultima instincia, o objetivo tltimo do aparelho
psiquico, na teoria freudiana, seria o da descarga
absoluta, instalando uma condigio de completa
nio excitagio (Principio do Nirvana), tal como
um retorno ao inorganico.

O aspecto central da leitura proposta por
Giacoia repousa justamente em seu esfor¢o por
demonstrar a hipdtese segundo a qual o dualis-
mo entre as pulsdes de vida e de morte constitui
“a base ontoldgica da metapsicologia” (Giacoia,
2008, p. 23). O autor lembra que um esbogo
bastante claro da ideia segundo a qual o obje-
tivo ultimo do funcionamento psiquico seria o
de evacuar integralmente toda a excitagio que
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a ele chega ji esta presente no Projeto para uma
psicologia cientifica, de 1895. De fato, o principio
de inércia neuronal ali proposto por Freud esta-
belece que a tendéncia fundamental do sistema
nervoso é a de descarregar toda energia (Qn)
que venha exciti-lo. O principio da constincia
constitui uma aquisi¢ao secundiria, um funcio-
namento imposto pela necessidade de armaze-
nar no sistema neuronal um minimo de energia
capaz de colocar em movimento as agdes neces-
sdrias a uma descarga mais duradoura e eficaz
da excitacio.

De maneira andloga, o préprio principio do
prazer teria de ser submetido ao principio da rea-
lidade, pois somente a tomada em consideragio
efetiva da radical alteridade do mundo poderia
ensejar uma descarga mais duradoura e efetiva.

Em Além do principio do prazer, a compulsio
a repeticio ¢ estabelecida em relagio s vivéncias
traumdticas de maneira paradoxal: por um lado, o
aparelho psiquico retorna aos elementos traumdti-
cos em um esforc¢o de, finalmente, poder dominar
as grandes quantidades de excitagio liberadas nes-
sa experiéncia. Contudo, tal processo ‘que ocorre-
ria nio em oposi¢io ao principio do prazer, hd que
se constatar, mas que ocorteria também a despeito
dele e, até certo ponto, sem levi-lo em considera-
¢a0” (p. 57). Ou seja, haveria uma dimensio pri-
mdria e autdnoma de retorno ao ponto de ruptura
traumdtica do sistema psiquico. O elemento trau-
mdtico constitui, assim, um nédulo de fascinagio,
de atragio irresistivel, que arrasta todo o proces-
so psiquico justamente em torno daquela ruptura
que precisa ser dominada para que o esvaziamen-
to de excitagio possa voltar a ser 0 mais comple-
to possivel. Dai, conclui Giacoia, “a meta final de
todo impulso é a redugio ao grau zero de quan-
tidades de excitagio no organismo, o que mostra
que a morte vem a ser a meta, 20 Mesmo tempo
origindria e derradeira, da vida” (p. 65).

O aspecto conflitivo da vida pulsional tor-
na-se assim problemdtico na teoria freudiana. Se
toda a pulsio visa, em tltima instincia, 3 descar-
ga completa, de forma a instituir um estado de
absoluta nio excitagio, onde estaria o conflito? A
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teoria da libido traz aqui o recurso tedrico neces-
sdrio ao respeito da natureza fundamentalmente
conflitiva da vida mental. Com ela, Eros é con-
cebido como atividade vital de ligagio, estabele-
cendo conexdes cada vez mais amplas e durdveis.
Em sua tendéncia de preservagio e de unidade,
Eros nio se opde de maneira absoluta a T4natos,
uma vez que a unificagio absoluta corresponde-
ria & aboli¢io de todas as fronteiras e diferencas,
a fusio em um Grande Todo nirvinico. Levados
a seus extremos, um e outro dos dois principios
pulsionais conduziriam 3 exting4o do organismo
enquanto forma singular diferenciada. Contudo,
lembra Giacoia, para Freud “cada organismo se
esforca por evitar a perempgio ocasionada por
causas externas. Sendo assim, os impulsos de au-
toconservagio asseguram, em verdade, que todo
organismo vivo se defenda das ameacas externas
de destruicio, com o propdsito tltimo de morrer
sua prépria morte” (p. 83). Dessa forma, o retorno
a0 inorginico nio é algo de imediato, mas, antes,
depende de um caminho singular a cada sujeito
para alcangi-lo. A subjetividade se constitui, as-
sim, através do estilo erdtico singular pelo qual a
vida atinge seu desenlace, segundo seus proprios
designios e seguindo seu proprio percurso.

Tal ponto talvez permita um novo olhar so-
bre a colegio aqui examinada. O aspecto vital de
uma proposta de releitura da obra de um grande
autor, Freud em ocorréncia, nao reside no esfor-
¢o de cristalizd-la em uma leitura candnica, que
fixaria seu sentido de uma vez por todas. Isso
equivaleria a matd-la, ou seja, esterilizd-la conge-
lando-a como lingua morta. Reler, aqui, situa-se
em um esforco de ruptura da compulsio a repe-
ti¢ao, de modo a propor 4 obra novas perguntas,
a esperar dela a abertura de novos horizontes, a
coloca¢io de novos problemas, a retransferir vida
sobre ela, para que esta se mantenha viva. O que
nio deixa de nos interpelar com uma crua cons-
tatagdo: uma obra permanece viva enquanto ela é
capaz de suscitar transferéncia que nos faz espe-
rar dela novas respostas. Ou, mais simplesmente,
podemos nos perguntar: o que mesmo confere
vida A obra e imortalidade a um autor?
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Narciso no
espelho da
contemporaneidade

Maria Helena Fernandes

Resenha de Lucia Barbero Fuks, Narcisismo
e vinculos, Sao Paulo, Casa do Psicélogo,
2008, 286 p.

Tirésias ja havia predito ao belo Narciso que ele
viveria apenas enquanto a si mesmo nao se visse...
Sim, sdo para se ter medo, os espelhos.
[Guimaraes Rosal*

A elaboragio tedrica dos problemas que a cli-
nica apresentava a Freud parece ter exigido a
introdu¢do de um conceito a mais — o de nat-
cisismo — ainda em 1914, ocasiio em que o pai
da psicanilise estava s voltas com a problemd-
tica da psicose, da melancolia, da hipocondria,
da neurose obsessiva e dos quadros dissociativos
em geral. Em uma das cartas que dirigiu a Lou
Andreas-Salomé, em primeiro de abril de 1915,
ele enfatizou a fecundidade clinica do conceito
de narcisismo: “Vocé sabe que eu me preocupo
com o fato isolado, esperando que o universal
manifeste-se por si mesmo. E por isso que acho
os pontos de vista do narcisismo muito tteis para
a andlise da melancolia e de outros estados muito
obscuros até o presente momento.

Se a imagem de Narciso, debrugado sobre
o espelho das dguas do lago e encantado consi-
go mesmo, mostrou-se fecunda para o avanco da
metapsicologia freudiana, nio podemos deixar
de constatar que essa mesma imagem continua
hoje em dia extremamente util. Desta vez, para
espelhar as vicissitudes da cultura contempori-
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nea e nortear as compreensdes tedricas oriundas
de vérios campos do conhecimento preocupados
com uma andlise do social. E essa dupla fungio
do conceito de narcisismo que o livro de Lucia
Fuks vem testemunhar, assinalando justamente
o lugar articulador deste conceito como instru-
mento de leitura das vicissitudes da clinica coti-
diana e das mazelas da cultura de nossos dias.

A autora mostra que a poténcia tedrica da-
quilo que Freud descreveu como uma etapa ne-
cessdria na evolugio da libido, na singularidade da
subjetividade individual, assume, na anilise dos
autores contemporaneos, o lugar de nogio privi-
legiada para melhor compreender a cultura.

E ancorada no discurso freudiano que Lu-
cia discorre sobre a violéncia, a relagio entre os
sexos, a evolu¢io feminina, o trauma, o abuso
sexual, as relagdes familiares e contribui, de for-
ma original, para uma compreensio propriamen-
te psicanalitica a respeito do impacto devastador
das vicissitudes da vida contemporinea na cons-
titui¢do da subjetividade.

Nesse sentido, a escolha do titulo Narcisis-
mo e vinculos, assim como a extrema atualidade
dos temas abordados, vém testemunhar a aposta
no alto potencial da clinica psicanalitica enquan-
to espelho da cultura, mas também o seu rever-
so, isto é, a tomada em considera¢io do social
como horizonte da pritica clinica. O sofrimen-
to daqueles que nos procuram nio brota apenas
dos tumultos internos de cada um, mas também
das exigéncias impostas pela sociedade em que
vivemos. Encontramos aqui um duplo espelha-
mento, que permeia praticamente todo o livro:
narcisismo/individualismo e socializa¢do/vincu-
los. Esse duplo espelhamento funciona como
um operador de leitura que permite a Lucia de-
monstrar, através do instrumental psicanalitico,
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que os modos de socializa¢ido na contempora-
neidade parecem pautados pela ldgica narcisica.
Isto é, os vinculos sociais se organizam a partir
de identificacdes entre os sujeitos pautadas por
imagens idealizadas e marcadas pela légica do
imagindrio.

Os ensaios reunidos neste livro sio, quase
todos, fruto de comunicagdes orais, em diversos
momentos e contextos. Embora se perceba o enca-
deamento dos temas abordados, o livro apresenta a
vantagem de cada capitulo poder ser lido de forma
independente. Isso o transforma também em uma
rica e diversificada fonte de consulta, nio apenas
para os psicanalistas, mas também para pesquisa-
dores dentro e fora do 4mbito psicanalitico.

A autora abre o livro com uma releitura do
texto freudiano sobre Leonardo da Vinci. Reto-
mando a descrigio feita por Freud acerca dos trés
destinos possiveis para a investiga¢io sexual in-
fantil, ela aborda a relagio de Da Vinci com a in-
vestigacio cientifica e com a atividade artistica.
Insistindo no fato de que a pulsio de saber, tio
evidenciada na curiosidade investigativa de Le-
onardo, “procura menos as respostas ja obtidas
do que as perguntas por formular” (p. 33), Lu-
cia enfatiza a dimensio essencialmente criativa
da sublimagio.

Uma das caracteristicas da autora é a pre-
cisio na formulagio das perguntas. A aparente
simplicidade das perguntas nio esconde que é
justamente na aparéncia das certezas prontas que
Lucia deseja fazer incidir seus questionamentos.
E pondo em movimento uma leitura afiada do
texto de Freud que ela contesta a0 mesmo tempo
o apego dogmitico e idealizado as teorias, assim
como denuncia o risco de autoritarismo vigen-
te no interior das relagdes humanas, familiares
e institucionais.

E assim que o interesse da autora na “histo-
ricidade das relagdes entre sexo e poder” (p. 48)
permeard um bom niimero dos ensaios. No se-
gundo e no terceiro capitulos, a questio do vin-
culo amoroso e a problemdtica da violéncia entre
os casais serdo trabalhadas. Assinalando particu-
larmente o desafetamento do sujeito contempo-
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rineo, avesso A dramaticidade das paixdes e ao
engajamento coletivo, Lucia aponta a perda de re-
levincia da palavra“‘como suporte do pensamen-
to e da subjetividade, e também como suporte da
intersubjetividade e do vinculo” (p. 36). A par-
tir dai, apoiando-se em autores como Bourdieu
e Lipovetsky, é com extrema perspicicia que Lu-
cia nos propde uma discussio relevante sobre as
vicissitudes da relagio homem-mulher na atuali-
dade. A exaltagio do individualismo e a competi-
¢do acirrada que impera na cultura atual infiltram
também as relagées amorosas. No confronto es-
pecular, fruto de uma relagio predominantemente
dual narcisica e na auséncia de uma intersubjetivi-
dade capaz de sustentar a diferenca, o que predo-
mina é a l6gica desgarrada da pulsio de morte.
A realidade social atual, enfatiza Lucia, “den-
tro da qual se destaca a preméncia das exigéncias
socioecondmicas e um neoindividualismo exacer-
bado, coloca 4 prova a capacidade dos individuos
para enfrentd-las. Como nio faltam os fracassos,
entra em jogo a economia narcisista que tenta
amenizar as dificuldades do eu com a realidade”
(p. 64). Assim, a autora ird, no quarto capitu-
lo, discutir a relagio entre as especificidades do
mundo contemporineo e a prevaléncia das ditas
patologias narcisicas no cendrio psicopatoldgico
da atualidade, salientando a énfase nas proble-
maticas centradas “nas dificuldades de identifica-
¢do, autorreconhecimento e valorizagio” (p. 64).
Passeando com destreza pela referéncia
a varios autores de filiagio distinta no campo
psicanalitico, com o objetivo de especificar as
caracteristicas que delimitam um modo de fun-
cionamento psiquico préprio dessas patologias,
a autora adverte, com razio, que se essas pato-
logias costumam ser pensadas como resultantes
dos novos tempos, elas certamente nio deixam
de ser também “variantes contemporineas das
caréncias narcisicas préprias de todas as épocas”
(p. 64). Assim, Lucia chama nossa atengio para
o paradoxo desse modo de funcionamento psi-
quico: “A afirmacio de que por trs da forca do
narcisismo se encontra a fragilidade do eu pare-
ce resumir bem o cerne da questio, tanto ted-
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rica como clinica, presente nessa problematica”
(p- 67).

Os desdobramentos clinicos dessa com-
preensio se fazem sentir pela fineza com a qual
a autora aponta os impasses no manejo transfe-
rencial desses casos. Exigindo delicadeza na con-
dugio do processo terapéutico, esses pacientes
solicitam uma maior plasticidade do enquadre
analitico. Ao mesmo tempo, o papel da agressivi-
dade, da inveja e dos ataques ao objeto no confli-
to intrapsiquico e interpessoal sustentam, como
insiste Lucia, que é necessario firmeza para tra-
balhar, desde o inicio, a transferéncia negativa e
a hostilidade atualizadas na relagio com o ana-
lista.

Ao abordar as vicissitudes da clinica em
toda a complexidade exposta nos seus parado-
X0s, 2 autora anuncia, de forma discreta e con-
cisa, 2 ambigdo que a moveu a articular a dupla
narcisismo-vinculos para abordar a questio da vio-
1éncia da pulsio e do encontro com o outro, a sa-
ber, a ambic¢io de articular clinica e cultura. Isto
é, trata-se de pensar a cultura com os elementos
conceituais forjados pela constru¢io do dispositi-
vo clinico da psicandlise. Ea prépria autora quem
esclarece sua empreitada: “Reconhecer, finalmen-
te, na emergéncia dessas patologias, as caracte-
risticas de um sintoma analisador das tensées e
conflitos de um contexto sociocultural comum,
que nos constitui em simultaneidade, permite ar-
ticular a violéncia intrassubjetiva que neles ob-
servamos com aquela que atravessa os diversos
espacos: a dos vinculos cotidianos, a que existe
no interior das casas, a que existe nas ruas e a
que invade as relagdes entre paises e racas. Essa
articulagdo ajuda a aprofundar a dimensao criti-
ca que é consubstancial A psicanélise desde seus
primérdios” (p. 78).

E assim que no quinto capitulo, ao abordar
os diferentes momentos da evoluc¢io feminina,
deparamos com uma leitura critica que nio hesi-
ta em atribuir uma positividade i diferenca entre
os sexos: “O que se propaga nio é a semelhanga
dos papéis sexuais, mas a nio diretividade dos
modelos sociais e, correlativamente, o poder de
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autodeterminacio e de indeterminagio subjetiva
dos géneros” (p. 84). A autora salienta a relagio
privilegiada da mulher com o amor para analisar
as vicissitudes da relagdo com a figura paterna,
seus desdobramentos no vinculo amoroso com
outro homem, e se questiona: afinal, o que é ser
pai na atualidade? Em contraposi¢io ao decli-
nio social da imagem paterna, Lucia sugere que
a presenca corporal do pai no espaco doméstico
permite repensar seu lugar e assinala a impor-
tincia do lago conjugal. Se para a crianga o pai
“terd sido primeiramente um lugar instituido por
uma mulher” (p. 93), é importante, assinala Lu-
cia,“que ele ocupe esse lugar 4 sua maneira, e ndo
de acordo com as imposi¢oes da mae. Que ele re-
alize tarefas, preencha um papel junto a ela. Com
isso, fard significativa diferenca no papel ocupado
pela mie, ou seja, pela mulher nesse momento
peculiar da evolugio feminina” (p. 93).

Continua a ser o universo feminino o foco
de atengio no sexto capitulo. O interesse da au-
tora na relagio que se estabelece entre o artis-
ta e sua obra no processo de criagio retorna ao
analisar o modo como a complexidade feminina
emerge em duas personagens de Clarice Lispec-
tor — Lori (do livio Uma aprendizagem ou o Livro
dos Prazeres, de 1969) e Macabéa (do livro A hora
da estrela, de 1976). Chamando a atengdo para o
nitido espelhamento entre Clarice e sua perso-
nagem Lori, a autora salienta que a personagem
Macabéa, ao contrério, espelha apenas o estran-
geiro que habita em todos nés “a face oculta de
nossa identidade” (p. 96). A partir dai, Lucia se
pergunta se a importincia que Clarice atribui a
morte neste tltimo livro nio seria uma espécie de
questionamento sobre suas préprias possibilida-
des de morrer de um modo diferente do de Ma-
cabéa. Morte e criagdo se veem assim espelhadas
na figura feminina de Clarice Lispector.

Nos préximos trés capitulos, o interesse da
autora se volta para a atualidade do conceito de
trauma postulado pela psicanilise. Percorrendo a
evolugio desse conceito na teoria freudiana, Lu-
cia aponta, a partir de um relato clinico, a absolu-
ta singularidade histérica do traumdtico na vida
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de cada um. E isto com o objetivo de enfatizar
a fecundidade da nogio de a posteriori, nio ape-
nas para uma compreensio tedrica, mas, sobretudo,
para uma melhor compreensio do modo como
opera o processo analitico. A seguir, propoe uma
reflexdo sobre os efeitos traumidticos produzidos
pela vivéncia inesperada de situagdes de violén-
cia, nas quais o sujeito se vé confrontado 3 emi-
néncia da prépria morte, como nos assaltos, nos
atentados, nos sequestros etc.

O alcance traumatico dessas vivéncias, insis-
te Lucia, é intenso pela ruptura que produzem
na existéncia cotidiana, mas também por “colo-
carem o sujeito frente a um perigo vital para o
qual nio tinha preparo algum” (p. 125). Ao for-
mular o conceito de emergéncia psicolégica, a au-
tora enfatiza a importincia, nessas situagoes, do
trabalho terapéutico precoce: “Falar com alguém
nesse momento ja implica tomar um pouco de
distincia das imagens de horror que produziram
marcas no aparelho psiquico. Falar com alguém
é, também, segurar-se no mundo dos humanos —
a comunidade dos vivos — e escapar, dentro do
possivel, a0 poder de atragio do horror e da mor-
te” (p. 129-130).

Assim como o mesmo acontecimento nio
carrega a mesma carga traumdtica de um sujeito
a outro, as reagdes psicopatoldgicas também sao
muito diversas: “manifestacdes de pinico, ansie-
dade, reacdes depressivas e crises histeriformes,
até o estupor e as manifestacdes psicossomdticas”
(p. 125). Salientando que as situagdes mais fre-
quentes em que surge uma desorganizagio so-
mdtica sdo as perdas narcisicas (lutos, fracassos
amorosos e profissionais, perdas financeiras e de-
cepgdes com os ideais), Lucia ird propor, no nono
capitulo, uma reflexdo a respeito da relagio entre
trauma, elaboragio psiquica e doenga orginica.

Partindo da ideia de atuagdo somdtica — “algo
que nio pdde entrar no processo simbdlico de
elaboracio e se degrada através de transtornos
corporais” (p. 141) —, a autora insiste na impot-
tincia do ponto de vista econémico na compreen-
sd0 do trauma e sua utilidade na compreensio
das desorganizacbes somdticas. Estas aparecem
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como uma espécie de descarga defensiva frente &
propria realidade psiquica. Sendo assim, é justa-
mente a escuta e o acolhimento do analista que
surgem, nio apenas como possibilidade de redu-
¢io da vulnerabilidade somitica do analisando,
mas também como uma “amplia¢io dos recursos
elaborativos dos pacientes, tanto no que se refe-
re a0 desbloqueio dos lutos congelados, quanto
no enriquecimento de sua vida representacional
[...]" (p. 146).

Langando mio do conceito de género, Lucia
aborda, no décimo capitulo, a violéncia exercida
sobre a mulher e salienta justamente os mecanis-
mos sociais de producio e, 20 mesmo tempo, de
velamento dessa violéncia, seja ela fisica, sexual
ou psicolégica. E através da nogio de violéncia
invisivel que a autora expGe um pensamento ex-
tremamente licido e critico a respeito do mal-
estar feminino na atualidade. Enfatizando que
“nomear o mal-estar das mulheres nio é sé um
ato semantico” (p. 153), Lucia discorre sobre o
mito da maternidade e a participagdo das mu-
lheres nos redutos masculinos, como o futebol,
para salientar o preconceito de género contra a
mulher presente ainda hoje.

Além disso, a0 apontar os efeitos psiquicos
nefastos decorrentes da violéncia experimentada,
a autora assinala que, examinados em conjunto, o
que chama a atengio nos relatos das mulheres ¢
a repeticdo: o que cada um acredita ser singular ¢,
na verdade, compartilhado por muitos individuos”
(p. 159). E port isso que um aspecto fundamental,
insiste Lucia, é romper esse ciclo de siléncio, e sem
davida a psicanalise desempenha um papel impor-
tante nesse processo. Por um lado, a abordagem
clinica das vitimas da violéncia coaduna — na pos-
sibilidade de uma abertura para a palavra — com a
dimensio terapéutica da reestruturagio subjetiva
e com a dimensio ética de uma restitui¢io da dig-
nidade. Por outro, contribui para a investigagio e
para o conhecimento dos processos de dominagio
e sujeicio no campo complexo da construgio e da
instituicio social do género” (p. 159). Vé-se aqui
reafirmada sua intengio de explicitar a potencia-
lidade da psicanélise no apenas como dispositivo
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clinico de cuidado, mas também como dispositivo
de investigacio dos processos de dominagio vigen-
tes no Ambito social.

A fecundidade da teoria psicanalitica do
trauma continuard a se fazer presente, desta vez
para orientar as reflexdes da autora sobre a ques-
tdo, atualissima, do abuso sexual de criangas e
adolescentes. Discorrendo sobre as posi¢cdes sub-
jetivas do pai abusador, da crianca e da mie, Lu-
cia propde ao longo de dois capitulos (11 e 12)
uma reflexio sobre a dimensio do traumadtico nas
situagdes de abuso e incesto que leva em conta,
além da questdo ébvia da submissdo no interior
das relagdes de poder, a dimensio pulsional.

E assim que os inimeros efeitos nefastos
do abuso sexual (depressio, fobias, atraso esco-
lar, enurese, tentativas de suicidio etc.) aparecem
agrupados, de forma evidente, no prejuizo da“au-
toimagem narcisica e sexual” (p. 172). Em con-
sequéncia disso, aponta Lucia, “a vulnerabilidade
das mulheres em relagio a homens sexualmen-
te exploradores aumenta e sua possibilidade de
proteger os filhos diminui” (p. 172-173). E nessa
direcdo que se pode melhor compreender que na
maior parte dos casos “a mie muitas vezes tenta
renegar suas proprias percep¢des, no intuito de
proteger uma certa unidade familiar, ou ainda
por sentir medo da prépria violéncia do agressor”
(p- 177). Por outro lado, o siléncio amedronta-
do das criangas, por receio de perder o afeto do
abusador, de que nio acreditem nela, ou de que
a achem culpada, esbarra, via de regra, na certe-
za de que a mie sabe do que estd acontecendo. A
imensa complexidade dessas situages, além de
apontar a importincia do trabalho analitico com
todos os atores desse drama, solicita ainda uma
abordagem multidisciplinar. O rompimento do
siléncio e a agdo da lei na puni¢io do abusador,
enfatiza Lucia, funcionam como um ponto de
partida importante para a reorganizagio subje-
tiva da crianga: “Se o abuso é reconhecido como
um delito dentro do discurso social e castigado
pela lei, entdo seu processamento no psiquismo
da vitima terd possibilidades de superar o blo-
queio ao trabalho de representacio” (p. 215).
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Os cinco tltimos capitulos propdem ao lei-
tor uma reflexdo instigante e rigorosa sobre os
pilares da priética clinica. Retomando a cronolo-
gia dos modelos tedricos freudianos para com-
preender a formagio do sintoma, a autora avanga
uma discussio que coloca em evidéncia a dupla
dimensao que o caracteriza, a saber, o sintoma
se imp6e como substituto e como gozo (no sen-
tido utilizado por Lacan). E isto, com o objeti-
vo de insistir na necessidade de considerarmos a
relagdo entre sofrimento, sintoma e gozo, se qui-
sermos avancar na compreensio dos impasses
colocados pela complexidade evidenciada na cli-
nica contemporanea.

A partir dai, a argumentagio da autora con-
duz o leitor através de um questionamento argu-
to sobre a espinhosa questio do fim da analise,
sem recuar diante da insistente pergunta: “O
que muda em uma andlise, além dos sintomas,
no fim do processo? Qual é o mecanismo dessa
mudanga? E a interpretagio? E a transferéncia?”
(p. 232). Para tentar responder a essas questdes
Lucia percorre, com destreza e simplicidade, pro-
va de quem tem muita cultura psicanalitica, o
que responderiam os analistas da psicologia do
ego, 0s kleinianos, os winnicottianos, os lacania-
nos e os freudianos. E esse percurso que permite
A autora tematizar os alcances e limites de uma
anélise, assim como a complexidade inerente &
especificidade da metodologia psicanalitica.

E nesse contexto que aborda as vicissitudes
da supervisio, dispositivo essencial na formacao
dos psicanalistas, e enfatiza a posi¢do estratégica
do supervisor, o lugar do terceiro no processo de
andlise. Tal lugar nio se refere apenas 4 dualida-
de analista-analisando, mas também 4 outra du-
pla, a saber, o analista e seu préprio analista. A
autora problematiza, a partir dai, a questdo dos
processos identificatdrios, inerentes a formagio
de todo analista.

Discorrendo sobre a histéria da supervisio
no interior do movimento psicanalitico e suas di-
versas concepgOes, ela descreve sua prépria expe-
riéncia como supervisora e defende a fecundidade
das transferéncias com virios supetvisores “para
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evitar uma identificacio demasiada com o estilo
de um s6 analista’ (p. 246). Vemos ai a atengio de
Lucia as relagdes de poder no interior dos dispo-
sitivos de transmissdo da psicandlise, o que a faz
apostar nos espacos coletivos e, também, na rique-
za da transversalidade da troca entre analistas.

Assinalando que a solidio inerente 2 situa-
¢30 analitica submete “a duras provas o narcisis-
mo do analista” (p. 267), a autora nos conduz
para o ultimo capitulo de seu livro em que pro-
poe uma discussio, importantissima, sobre os
valores e critérios que modelam a prética dos
analistas e sua relacio com os ideais. A questio
do poder do analista sobre o analisando, as am-
biguas interpretagdes da ideia de neutralidade do
analista, a rela(;éo entre aspiragoes e ideais nos
analisandos e os ideais préprios do analista sio
algumas das questdes abordadas. De maneira fir-
me e corajosa, Lucia reafirma seu compromisso
em explicitar e denunciar as armadilhas ineren-
tes a quaisquer modos de apreensio totalizante
da realidade do sujeito contemporineo, mesmo
aqueles oriundos da prépria psicandlise.

E assim que o leitor se encontra com toda a
poténcia e fecundidade da experiéncia da autora,
nio apenas oriunda de sua atividade clinica, mas
também de todos os anos dedicados A transmis-
sdo da psicanilise. Esta experiéncia tem histéria.
HaA cerca de trinta anos, Lucia Fuks tem se dedi-
cado 2 formagio de analistas no Departamento
de Psicanilise do Instituto Sedes Sapientiae. Em
seu preficio, Renato Mezan oferece um bom guia
de leitura desse livro, como também uma opor-
tunidade de conhecer o percurso de uma psica-
nalista, cuja aguda consciéncia dos impasses e
complexidades do processo analitico se fez sem-
pre acompanhar de uma critica politico-institu-
cional a respeito dos destinos da psicanlise.

P44 PR-3 (miolo) Percurso.indd 234

Como dizia Pierre Fédida, em suas belas
licdes de psicandlise: “em todo texto escrito por
um psicanalista deviamos sempre poder entre-
ver sua clinica, mesmo que seja um texto tedri-
co”. Isso pressupde que a escrita em psicandlise
carrega a marca incontestdvel de sua especifici-
dade metodolégica. Nos dias de hoje, em que
a violéncia desmedida impera e a sociedade
enfrenta profunda crise ética, somos cotidia-
namente convocados, também enquanto psicana-
listas, a tentar administrar o excesso, o mal-estar
e o sofrimento que nos espreitam a todos. O li-
vro de Lucia Fuks é um testemunho eloquen-
te de que é de nossa responsabilidade, ética e
social, buscar meios de contribuir, com nosso
instrumental metodoldgico, para melhor com-
preender e intervir nas problemdticas sociais e
culturais que nos afligem, mesmo sabendo dos
riscos e dificuldades da empreitada psicanaliti-
ca para além de nossos consultérios.

De fato, se é enquanto psicanalistas que so-
mos cotidianamente convocados, isso implica
nio perdermos de vista a especificidade de nosso
instrumento metodoldgico. Se sabemos dos ris-
cos e dificuldades de uma empreitada para além
de nossos consultérios, é porque nio perdemos
de vista as fronteiras epistemoldgicas do nosso
campo de conhecimento. E a essa atengio 3 espe-
cificidade de nosso instrumento de trabalho que
a escrita deste livro vem testemunhar.

O livro Narcisismo e vinculos: ensaios reu-
nidos testemunha de forma viva a potencialida-
de da especificidade clinica da psicanélise para
contribuir nio apenas para cuidar do sofrimen-
to individual, mas também para compreender as
especificidades do sofrimento do sujeito contem-
poraneo, imerso simultaneamente no seu univer-
so simbdlico e pulsional. Vale a pena conferir!
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A apresentacio de trabalhos para publicagio na Revista
Percurso pressupde o conhecimento prévio e a aceita-
¢do, por parte do articulista, das seguintes normas:

1. Os trabalhos enviados para publicagio, sempre
originais e inéditos, deverio ser antecedidos por uma
pagina de rosto contendo:

+ o titulo e 0 nome do autor

+ sua qualificagdo

+ endereco (incluir cep)

+ telefone (incluir ppD)

+ e-mail

+ um resumo de cinco linhas em portugués e inglés
+ até seis palavras-chave em portugués e inglés

+ nimero exato de caracteres do texto, com espagos
+ data de remessa.

2. A pégina de rosto é destacada quando o traba-
lho é remetido para avaliagio, de modo a preservar,
durante todo o processo, o sigilo quanto 4 identidade
do autor. Portanto, para identificar de qual artigo se
trata, o titulo deverd ser repetido na primeira pigina
do texto.

3. Os trabalhos deverdo ser entregues em seis c6-
pias, pessoalmente ou por correio (sem SEDEX), a
Coordenagio Editorial de Percurso: Rua Amdlia de
Noronha, 198, 05410-010 Sdo Paulo. Nio serio acei-
tos trabalhos enviados por e-mail.

4. Todos os trabalhos sio analisados em detalhe
pelo plendrio da Comissio Editorial ou da Comissio
Editorial de Resenhas, que poderio solicitar ao Con-
selho Cientifico Externo um ou mais pareceres. Uma
vez aceito, um membro destas transmite ao autor even-
tuais recomendagdes para mudangas na forma ou no
contetdo, em particular — mas nio sé — a fim de o ade-
quar aos padroes grificos da revista.

5. Recomenda-se que os artigos enviados tenham
até, no maximo, 35.000 caracteres, e as resenhas até
15.000 caracteres (em ambos, incluidos os espagos).

6. E indispensével seguir os padrées grificos utili-
zados por Percurso:

+ 0 que merecer destaque deve vir em itdlico; nio utili-
zar sublinhado nem negrito.

+ colocar intertitulos para facilitar a leitura.

+ palavras estrangeiras e titulos de livros mencionados
no texto: estilo itélico, sem aspas.
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Normas para envio de artigos e resenhas

+ titulos de artigos mencionados no texto: estilo nor-
mal, com aspas;
+ citagdes: entre aspas, com chamada de nota.

7. As notas deverdo vir no rodapé da pigina em
que figura a respectiva chamada, e ser numeradas con-
secutivamente em algarismos ardbicos. Podem ser ex-
plicativas ou bibliograficas; neste caso, seguir o forma-
to europeu, como indicado abaixo:

a. Nome do autor: em ordem direta, com maitscu-
las somente nas iniciais do nome e do sobrenome.

Exemplos: S. Freud; M. Klein; D. W. Winnicott.

b. Artigos e capitulos de livros: titulo entre aspas, se-
guido do nome do livro em que aparecem, cidade,
editora, ano de publicacio e pidgina citada, prece-
dida apenas da letra “p.” Exemplo: N. Bleichmar e
C. Bleichmar, “Os pés-kleinianos: discussio e co-
mentdrio’, in A Psicandlise depois de Freud, Porto
Alegre, Artes Médicas, 1994, p. 286. Caso se tra-
te de uma revista ou periddico, colocar em itdlico
o nome da revista, indicando ntimero ou volume,
local de publicagio, ano e pagina citada. Exemplo:
R. Zygouris, “O olhar selvagem’, Percurso n. 11, Sdo
Paulo, 1993, p. 12. (Nio se usa in antes do nome
de um periédico).

c. Livros: titulo em itélico, cidade, editora, ano de pu-
blicagio e pgina(s) citada(s). Exemplo: J. Greenberg
e S. Mitchell, “Object Relations’, in Psychoanalytic
Theory, Cambridge, Harvard University Press, 1993,
p. 377 (ou: p. 377-378).

d. Textos citados mais de uma vez: a partir da segunda
vez inclusive, colocar apenas nome do autor, a expres-
sdo op. cit. em itdlico, e a pdgina citada. Exemplos: R.
Zygouris, op. cit., p. 73; Bleichmar e Bleichmar, op.
cit,, p. 289. Se entre a primeira e a segunda citacao
for citada ouTrA obra do mesmo autor, escolher uma
forma simples de distinguir entre ambas. Exemplo:
primeira citagdo, Marcia Neder Bacha, A arte de for-
mar, Petrépolis, Vozes, 2002, p. 45; segunda citagio,
Marcia Neder Bacha, Psicandlise e educagao: lagos refei-
tos, Sio Paulo, Casa do Psic6logo, 1009; p. 70; terceira
citagdo, Bacha, Lagos..., p. 90; quarta citagio, Bacha,
A arte..., p. I34; quinta citagdo, Bacha, A arte...,
p- I36; e assim sucessivamente,

Referéncias bibliograficas: Ao final do trabalho, deve-
rdo constar as referéncias bibliogrificas em ordem de
sobrenome dos autores, seguidas pelos dados da obra.
Exemplos: Mezan, R. Interfaces da Psicandlise. Sao Paulo:
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Companhia das Letras, 2002; Levisky, D. Um monge no diva.
Sao Paulo: Casa do Psicélogo, 2007.

8. Para resenhas: titulo da resenha, seguido da expres-
sio “Resenha de”, nome do autor, titulo da obra em itélico,
cidade, editora, ano de publicagio e nimero de paginas.
Exemplo: Freud, o fio e o pavio — Resenha de Chaim Samuel
Katz, Freud e as psicoses: primeiros estudos. Rio de Janeiro:
Xenon, 1994, 274 p. O nome, qualificagio, endereco, telefone
e e-mail do resenhador devem vir no final do texto, seguindo
o solicitado no item 1 destas Normas. Colocar na pagina de
rosto as palavras-chave da resenha: nio é necessirio apresen-
tar resumo ou abstract,
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9. Uma vez atendidas as recomendagdes das Comissoes
Editoriais, os trabalhos serio entregues no endereco acima,
em ¢D, no formato Word (.doc), acompanhados de uma cé-
pia impressa.

10. O autor receberd cinco separatas do seu trabalho, além
de um exemplar do niimero em que ele figura. Os trabalhos
recusados nio sio devolvidos; o copyright dos aceitos perten-
ce aos seus autores. Caso venham a ser publicados em co-
letineas ou outros periédicos, inclusive eletrdnicos, solicita-
-se mencionar que a primeira publicagio se deu na Revista
Percurso. Os autores declaram aceitar a divulgacio de seus
trabalhos no site da revista, www.uol.com.br/percurso.
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