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Editorial

Inventar uma instituigio onde se evite a cristalizagio e o dog-
matismo foi a marca inaugural do Curso de Orientagio Psi-
canalitica do Instituto Sedes Sapientiae, depois Curso de
Psicanalise. Atualizd-la tem sido o principio norteador dos
movimentos que se lhe advieram.

Nove anos do Curso, vdrias assembleias, toma corpo o de-
sejo de um lugar de formagio continuada em que a produgio
tedrico-clinica fosse o eixo em torno do qual psicanalistas — no
mais vinculados 4 condi¢io de professores e ex-alunos — pudes-
sem se reunir e desenvolver trabalhos em diversas frentes.

Assim, em 1985, cria-se o Departamento de Psicanilise,
sendo o Curso uma das suas dreas. Com o tempo, outras vio
se desdobrando: Clinica, Formac¢io Continua, Eventos, Publi-
cagdes, entre outras, diversificam os canais de uma pertinéncia
que se legitima em torno de cada proposta de trabalho.

O compromisso renovado com a nio cristalizagio de lu-
gares poe em andamento outra série de discussdes acerca de o
Curso ser a tinica entrada para o Departamento, que équela
altura ja tinha ganhado mundo por suas intimeras realizagGes.
Em uma assembleia de 1995, vota-se por sua abertura. Consti-
tuem-se novas fronteiras e outras questdes. Elege-se a primeira
Comissio de Admissio para o aprofundamento do debate e a
selecio de novos membros.

Outras Comissoes vieram e, no final de 2009, Percurso re-
cebeu do atual grupo a proposta de realizar um niimero tema-
tico que, sob varios prismas, bem como nos diversos campos de
articulagdo da revista — artigos, resenhas, entrevistas, debates e

PERCURSO 45 : dezembro pe 2010 ©
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EDITORIAL <

tradugoes —, levasse adiante reflexdes a partir do
que vinham discutindo. Proposta aceita, apresen-
tam-se aqui os seus desdobramentos.

Um trabalho instigante, de Otto Kernberg,
particularmente critico quanto aos modelos de
formagio em vigor nas institui¢des psicanaliti-
cas, foi traduzido especialmente para este ni-
mero de Percurso. Texto que convida A reflexio
e ao debate, por trazer 4 tona concepgdes sobre
o método psicanalitico e sua transmissio.

Depois da tradugio se seguem artigos de
diferentes enfoques.Temas como o dificil per-
curso das primeiras mulheres analistas, suas
contribui¢des e seus destinos, consideracdes
sobre algumas consequéncias para a psicana-
lise da politica de regulamentacio, a questao
da autorizagio do analista, o lugar da escrita
na anilise e na formagio, o depoimento de co-
legas que participaram da primeira Comissio
de Admissio do nosso Departamento, em 1995,
bem como artigos escritos com base na exposi-
¢io clinico-tedrica que os candidatos realizam
no tempo de sua passagem para a situagio de
pertencimento institucional ao Departamento,
compdem o conteido deste niimero temdtico
de Percurso. A eles se acrescentam, na se¢io
Debates, as consideragoes de colegas ligados a
diferentes instituicdes a respeito dos modos di-

versos de propor a andlise do analista, um dos
pilares da formacio e, por certo, aquele que sus-
cita maiores divergéncias.

Novamente convidada, Radmila Zygouris
nos concede uma entrevista na qual, com a luci-
dez e a vitalidade de pensamento que ji conhe-
cemos, manifesta-se a favor de uma psicanilise
laica, politicamente ativa contra o esmagamento
do sujeito em uma cultura que supervaloriza a
padronizagio, a normalizagdo e o controle. Para
isso, a formagdo dos jovens analistas precisa valo-
rizar a multiplicidade de referéncias e estar atenta
aos aspectos transferenciais de tutela e de endo-
gamia presentes nas instituigoes.

Entre as resenhas, a que apresenta o livro
de Jean Oury, O Coletivo, também chama a aten-
¢io para a necessidade de reflexio e formagio
permanentes no Ambito institucional, como ins-
trumento da vigéncia e do vigor do discurso psi-
canalitico.

Ha4 mais de um século, desde as discussoes
de quarta-feira em Viena, tais questdes inquie-
tam espiritos e mobilizam as paixdes mais di-
versas.

E, nessa medida, e buscando ampliar o de-
bate, que esperamos poder ser do interesse de
outros analistas, de outras institui¢des, compat-
tilhar aquilo que de certa maneira nos recorta.

Nota: Neste niimero de Percurso prestamos também uma homenagem a nossa colega Luciana Ko-

pelman, falecida em 2009, publicando um dos seus tltimos trabalhos. Com sua vivacidade e genero-

sidade, Luciana contribuiu ativamente para o avango de importantes questdes em nossa instituigio.
O texto aqui apresentado é uma comunicagio feita em Simpdsio deste Departamento.
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Algumas palavras
da Comissao de
Admissao

Em 1985, surge, como desdobramento e sucessor do Curso de
Especializacio em Psicandlise — compreendido, a partir de en-
tio, como um dos segmentos possiveis para a formacio de psi-
canalistas —, 0 Departamento de Psicandlise. Um Departamento
que se viabiliza, por um lado, pelo crescimento e fortalecimento
do curso dentro do Instituto Sedes Sapientiae e por seus efeitos
no campo psicanalitico mais amplo, e, por outro, pelo desejo de
construir uma institui¢io de formagio continua de psicanalistas,
alternativa a 1pa (International Psychoanalytical Association).

Sua construgio nos trard os beneficios e, a0 mesmo tempo,
as dificuldades que resultam dos complexos movimentos insti-
tuintes. Podemos fazer mais e, com sorte, melhor, mas a insti-
tuicdo entio construida cobrard, de cada um de seus membros,
posicionamentos que, na interface entre o politico e o psicana-
litico, surgem, por vezes, como um conflito entre a submissio
a0 coletivo e a apropriacio da singularidade.

O Departamento de Psicanalise se torna lugar de referén-
cia, proposta de formagcio; suas posicdes éticas e politicas se fa-
zem sentir na clinica desenvolvida e aceita por esta associagio,
trazendo a marca do plural e do diverso que pode despontar
em suas produgdes.

A procura por inser¢io em seus grupos de estudo e trabalho
cresce e faz surgir um dispositivo destinado a cuidar da admissio
dos interessados neste pertencimento, vindos ou nio do curso
Psicandlise. Em 1995, é instituida a Comissiao de Admissio.

Ao longo do tempo, a Comissio de Admissio se conso-
lida como importante analisador dos movimentos constituti-

—
—
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Algumas palavras da Comissdo de Admissao

vos de nosso Departamento. As especificidades
e dissensdes que se entrelacam na formagio ted-
rica, as riquezas e propostas inovadoras da cli-
nica em sua diversidade, as produgdes escritas
e seus efeitos no campo psicanalitico chegam 2
Comissio e nos informam sobre o que compée
nossa associa¢io.

Conceito fundamental da psicanilise, e seu
operador clinico por exceléncia, a transferéncia
vivida na institui¢io deixa rastros. Nos processos
de admissio, é a leitura dos movimentos forma-
tivos de cada candidato que nos d4 o fio de cada
percurso. Seguir este fio até o momento da admis-
s40 nos permite vislumbrar o trajeto do candidato
em seus pontos de passagem e ultrapassagem,
quando, pela for¢a do desejo e dos amores trans-
ferenciais, ele pode manifestar sua intengio de se
inserir como psicanalista nesta associagio. O fio
também nos d4 mostras dos momentos de cria-
¢30 e dos nds em que se amarra mais fortemente
o estilo de cada um no seu fazer clinico.

A forma como o candidato se apresenta
e apresenta sua clinica manifesta o latente dos
conflitos vivenciados nos diferentes lugares do
Departamento. Os impasses criados quando a
Comissio se pergunta por critérios mais explici-
tos de ingresso ou inser¢io também constituem
vias de acesso as tessituras institucionais. Esses
sdo alguns dos motivos pelos quais a aceitagio e
o veto a candidatos tornam-se, por vezes, traba-
lho de dificil consenso.

Sabemos que a formagio de um psicanalista,
ainda que se apoie no tripé anilise pessoal, su-
pervisio e estudos tedricos, nio traz garantias de
um fazer psicanalitico ético, e nem isenta o ofi-
cio das marcas préprias aos embates fratricidas

P45 PR-4 (miolo) Percurso.indd 12

e parricidas. Embates geracionais sio uma cons-
tante e, nio raramente, um porto de ancoragem
sintomdtica para todos. A institui¢io Psicanilise
estd, tanto como outras, 3 mercé das complexida-
des que advém das disputas pela instauragio de
poderes, lugares, funcdes e novos espacos de for-
magcio e transmissio. Mas a histéria da psicani-
lise nos ensina que o principal trabalho em suas
institui¢des é, justamente, a assungao e a elabora-
¢d0 do que falha nos vinculos estabelecidos entre
os varios elementos e grupos, na comunidade que
somos capazes de formar e na insercio de cada
um de nds. O desafio maior é conjugar a singula-
ridade e o psicanalitico institucionalizado.

A Psicanilise cabe sempre, e ainda mais
quando tornada institui¢io, o 6nus de um in-
cessante trabalho ético, isto é, analisar e criticar
os riscos do uso indevido de nosso operador cli-
nico, a transferéncia. Freud nos legou esse saber:
é com a transferéncia que caminhamos, mas é
também por ela que toda a resisténcia 3 mudanca
vem a tona.

O cotidiano do trabalho na Comissio de
Admissio nos colocou frente ao desejo de escre-
ver sobre essas inquietagdes e, quem sabe, susci-
tar outras. Nosso oficio como psicanalistas nos
é caro e nossa marca ao exercé-lo é o cuidado, a
reflexdo e a seriedade no trato com as singularida-
des, aparecam elas na clinica ou em um processo
de admissdo ao Departamento de Psicandlise.

Queremos, com este niimero tematico, co-
laborar para que o fazer e a ética psicanaliticos
nio se tornem burocriticos e anacrdnicos, ainda
que institucionalizados.

A parceria com a revista Percurso mostrou-se
valiosa para a realiza¢io dessa jornada.

COMISSAO DE ADMISSAO, BIENIO 2009-2011
Anna Maria Alcintara do Amaral,

Anna Mehoudar, Célia Klouri,

Claudia Justi Monti Schénberger,

Cleide Monteiro, Decio Gurfinkel,

Eva Wongtschowski, Noemi Moritz Kon,
Osvaldo De Vitto, Rita Cardeal.
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TEXTOS

Otto Kernberg é psicanalista e professor no

Weill Cornell Medical College, conhecido
pelas suas teorias sobre a organizagao da
personalidade borderline e as patologias
narcisicas. Foi presidente da International
Psychoanalytical Association (IPA). Recebeu
os prémios Heinz Hartmann da New York
Psychoanalytic Society and Institute (1972),
Edward A. Strecker do Institute of Pennsyl-
vania Hospital (1975) e George E. Daniels
da Association for Psychoanalytic Medicine.
(1982).

Traducao Sérgio Telles.

Resumo O autor examina aspectos formais da

formagdo psicanalitica que fomentam ou
inibem a criatividade no trabalho dos can-
didatos. Cita trinta caracteristicas dos institu-
tos psicanaliticos que inibem a criatividade
dos candidatos em seu trabalho e que, indi-
retamente, langam luz sobre problemas da
formacao psicanalitica que requerem nossa
atencdo. Tais caracteristicas incluem o fazer,
sistematicamente, mais lento o progresso ins-
titucional dos candidatos; o ensino repetitivo
e inquestiondvel dos artigos mais importan-
tes de Freud; tendéncias monoliticas quanto
aos enfoques tedricos; isolamento dos can-
didatos em relagdo as atividades profissio-
nais e cientificas da Sociedade Psicanalitica;
incremento das relagdes hierdticas entre os
docentes de psicandlise; rituais de gradua-
¢do; desestimulo de contribuigdes originais
por parte dos candidatos; isolamento inte-
lectual dos institutos; falta de apresentacao
de trabalhos clinicos pelos membros docen-
tes de mais experiéncia; descuido do estudo
das controvérsias relativas a técnica psica-
nalitica; caracteristicas “paranoiagénicas” da
relagdo entre docentes em relacdo aos re-
quisitos exigidos aos candidatos; o sistema
“convoy” (de super-protecao); descuido do
estudo dos limites cientificos e culturais e
das aplicacoes da psicandlise e efeitos dos
conflitos institucionais sobre a admissao de
analistas em formacao.

Palavras-chave transmissdo da psicandlise;

formacdo do psicanalista; critica institu-
cional; criatividade.
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Trinta maneiras de
destruir a criatividade
dos candidatos a
psicanalise

Otto Kernberg

Otto Kernberg escreveu este artigo pouco antes de assumir a pre-
sidéncia da International Psychoanalitical Association (1ra). O
texto aparecey inicialmente no nimero 77 do International Journal
of Psycho-analysis, em 1996, e logo foi traduzido para o portugués
por Suzana Muszkat para o “Livro Anual de Psicandlise’, que o
publicou no volume x11 daquele mesmo ano.

Por ser uma corajosa abordagem de problemas ligados & forma-
¢ao do analista, pareceu-nos pertinente sua inclusao neste nimero da
Percurso. Através de Elias da Rocha Barros, a quem agradecemos,
entramos em contato com o International Journal of Psycho-analysis
e com a editora inglesa Wiley, que prontamente nos autorizaram a
realizar uma nova traducdo e a publicd-la em nossa revista.

Quando se fala da formagao analitica, sao citados sempre os
trés elementos indispensdveis — a andlise pessoal do candidato, a su-
pervisdo e os cursos tedricos. Nunca se mencionam as contingéncias
da institui¢ao analitica onde se desenrolard tal processo. Kernberg
rompe com a repressio e desnuda as manobras do poder institu-
cional que se escondem atrds de supostos cuidados necessdrios com
a formagao do candidato.

Em clave ironica, Kernberg mostra como a prépria organizagio
do ensino parece ter como objetivo primordial abafar qualquer enty-
siasmo com o texto freudiano e a psicandlise, matando no nascedouro
qualquer desejo que os candidatos possam abrigar no sentido de aju-
dar no progresso e desenvolvimento desse conhecimento.

O ensino se confunde de tal forma com as engrenagens da po-
litica institucional, que logo os alunos entendem que, para garantir
0 progresso em seu trajeto de formagao, as lealdades aos grupos de

¢ p. 13-24 : dezembro de 2010 =3

PERCURSO 45

16.02.11

14:39:42



. dezembro de 2010 &

PERCURSO 45

«

a forma deste modelo de formacao faz
os estudantes idealizarem intensamente
os professores, supervisores, analistas
mais velhos e a propria instituicao

poder sdo mais importantes do que a posse do co-
nhecimento em si.

E verdade que Kernberg mostra os erros das
sociedades organizadas dentro dos padroes estabele-
cidos pela 1pA e poder-se-ia rdpida e aliviadamente
dizer que as outras instituicoes ndo padecem dessas
distorcaes.

Seria um equivoco pensar assim. O que Kern-
berg mostra pode ser reconhecido com facilidade em
outras instituicoes psicanaliticas fora da 1pA e mesmo
em instituigoes nao analiticas. Afinal, tais patologias
florescem em todas as instituicoes. Elas giram em
torno das manipulagoes pelo poder, do empenho na
manutengdo inquestionada do status quo e da ideolo-
gia prevalente, o que impée a eliminagao dos dissiden-
tes e contestadores. As lutas pelo prestigio respondem
a esfera do narcisismo, comum a todo ser humano.

Era de supor que nés, analistas, pudéssemos or-
ganizar nossas instituicoes de forma diferente, como
diz Derrida, ou seja, usando os instrumentos que a
psicandlise nos fornece. No caso em pauta, isso pode-
ria significar o dispor-se a empreender uma perma-
nente ‘autoandlise institucional” — se é que podemos
falar assim, se é que isso é factivel. Tarefa fdcil segura-
mente ndo seria, mas a dificuldade em conceber me-
didas que impecam distorcoes tdo graves ndo deveria
ser um obstdculo e sim um estimulo a executar um
trabalho que se impde e que nos convoca a todos.

Como mostra Kernberg a forma como este modelo
de formagao estd estruturado faz com que os estudan-
tes idealizem intensamente os professores, supervisores,
analistas mais velbos e a prépria instituicdo.

O que aconteceria se os alunos estudassem tex-
tos como este jd no inicio do curso e fossem alertados
contra os possiveis desmandos decorrentes da pato-
logia institucional? Isso inviabilizaria o estabeleci-
mento das transferéncias necessdrias a andlise e ao
aprendizado teérico? Penso que nao, a fantasia dos
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candidatos logo acharia suportes diversos para se
apoiar. Mas possivelmente se conseguiria evitar que
a instituicdo manipulasse em seu proprio proveito
os aspectos mais frageis e regressivos dos candidatos.
Com isso talvez se evitasse a cristalizagdo dos desvios
mais grosseiros, das sedugoes mais enganadoras.

Nao deveria ser feita uma experiéncia nesse
sentido em nossa propria instituicio?

Até agora falamos das distor¢oes que surgem
dentro do processo de formagdo que tem como mo-
delo os protocolos estabelecidos hd longo tempo pela
IPA e reproduzidos, com maiores ou menores modi-
ficagoes, por muitas outras instituigdes.

A partir do momento em que a IPA perdeu o
monopdlio do ensino da psicandlise aqui no Brasil,
assistimos a uma proliferacao de instituicoes as mais
variadas que se propoem a transmitir o legado freu-
diano. E de perguntar como lidam com as questoes
proprias da formagao analitica.

Enquanto hd trés décadas candidatos que esta-
vam em andlise diddtica por longos anos nao podiam
se apresentar como “psicanalistas” e se diziam “psicote-
rapeutas de linha analitica’, hoje em dia ouve-se, a torto
e a direito, pessoas que se intitulam “psicanalistas”.

Serd que trocamos um tipo de exagero por seu
oposto?

Para concluir, lembramos o conhecido aforismo
de Freud, de que hd trés profissoes impossiveis — go-
vernar, psicanalisar e educar.

O ensino da psicandlise conjuga dois destes ir-
reconcilidveis impossiveis.

Embora em determinados momentos, como em
“Alguns tipos de cardter encontrados no trabalbo psi-
canalitico” (1916), o préprio Freud diga que a psica-
ndlise é um “processo educativo’, hd uma antinomia
entre o lugar do pedagogo (professor, mestre, edu-
cador, o que ensina) e aquele ocupado pelo psicana-
lista, tal como especifica Catherine Millot. Ainda
assim, diz ela, “pode-se deduzir uma ética da ex-
periéncia analitica na qual a pedagogia poderia se
inspirar: ética fundada na desmistificacdo da fungao
do ideal, fundamentalmente enganador e contrario
a uma licida apreensio da realidade™.

SERGIO TELLES
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Alguns anos atrds, ao discutir com uma colega
sobre as formas de incrementar o desempenho
dos candidatos em formagio psicanalitica, ela me
disse sorrindo: “Nosso problema nio é tanto in-
crementar a criatividade e sim tentar nio inibir
a criatividade naturalmente estimulada pela na-
tureza de nosso trabalho”. Seu comentirio de-
sencadeou em mim lembrancas e observagoes
feitas ao longo de meus estudos, de minha ati-
vidade como professor e de minha participagio
no ensino psicanalitico em diferentes sociedades
e institutos. Decidi juntar estas observagdes, dis-
cuti-las com colegas e finalmente agrupar sob um
formato negativo aquilo que, em dltima instin-
cia, é um apelo em defesa da criatividade psica-

qualquer anélise critica das
conclusoes de Freud tem que ser
adiada até que os alunos tenham lido
Freud por inteiro

particularmente, se longos periodos de espera na
incerteza se tornam parte integrante de sua expe-
riéncia no processo de formacio, eles tenderio,
por sua vez, a se tornar lentos para responder e
tomar iniciativas. Mais lento o processo de acei-
tagio e encaminhamento, mais os préprios can-
didatos evitardo os passos finais para concluir a
formacio, ter autonomia e buscar a posi¢io de

»

nalitica. Para um formato positivo deste estudo, = membros da sociedade; e, é claro, mais adiario §
recomendo ao leitor o texto de 1986, no qual  suas contribui¢cdes na producio cientifica, se é E
apresento, por um lado, uma anilise sistemd-  que o fardo algum dia.
tica da relagio entre a estrutura organizacional 15
e o funcionamento dos institutos psicanaliticos 2. Os escritos de Freud serio de boa utilidade 0
e, por outro, seus efeitos na formagio psicana-  para desencorajar o interesse dos candidatos em <
litica. Como uma excelente revisio dos proble-  pensar por conta prépria. Os instrutores devem <
mas atuais na formacio psicanalitica, o resumo  insistir para que os candidatos leiam Freud cui- %
da Quinta Conferéncia de Analistas Didatas da In-  dadosamente, em ordem cronoldgica, de forma -
ternational Psychoanalitical Association (1rA) em  completa e exaustiva, assegurando-se de que eles 2
Buenos Aires, feito por Wallerstein (1993), pode  aprendam exatamente em que consistia sua teo- 2
servir como um importante pano de fundo para  ria em qualquer ponto de seus desdobramentos. '§_
T

0 que segue.

A lista das formas de inibir a criatividade de
um candidato a psicanalista que segue nio pre-
tende ser exaustiva, apesar de, espero, cobrir os
problemas mais importantes. Entdo, aqui estio
minhas recomendagées de como inibir com efi-
cécia a criatividade no processo de aprendizagem
em nossos institutos:

1. Retarde o processamento dos pedidos de ins-
crigio; adie a aceitagio dos candidatos; torne mais
lenta a divulgagio de informagdes para eles: isso
ajudard, por sua vez, a lhes diminuir o impeto.
Se o encaminhamento dos candidatos é sistema-
ticamente vagaroso e pouco égil, se seus relatos
clinicos sio submetidos a numerosas revisoes e,

Os professores devem deixar clara a mensagem
de que qualquer anilise critica das conclusées de
Freud tem que ser adiada até que os alunos te-
nham lido Freud por inteiro e tenham mais ex-
periéncia e conhecimento no campo psicanalitico.
Antes de tudo, eles precisam saber, tanto quanto
possivel, o que Freud pensava: consequentemente,
é util dissociar o ensino dos textos de Freud de
qualquer critica externa ou contemporinea de seu
trabalho, de temas controversos atuais ou ainda
de problemas clinicos de candente atualidade. A
protecio dos textos freudianos contra a conta-
minag¢io por outras teorias ou criticas fard ma-
ravilhas no sentido de diminuir gradualmente o
interesse dos candidatos pelos desenvolvimentos
posteriores do pensamento psicanalitico. E im-
portante que o instrutor mantenha em mente que

Trinta maneiras de destruir a criatividade dos candidatos

1 C. Millot, Freud antipedagogo.

- sdo as conclusdes as quais Freud chegou o que tem
2 L. Schacht, comunicacéo pessoal.
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o pensamento critico é bem-vindo,
desde que confirme as opinibes de seus

lideres dominantes mais importantes

de ser ensinado e memorizado, e ndo o processo
de pensamento de Freud. De fato, se os estudantes
se apercebem da metodologia do pensamento de
Freud, que era indiscutivelmente revolucionirio,
isso poderia leva-los a fazer perigosas identifica-
¢des com sua originalidade, pondo assim a perder
o objetivo de manter o foco isolado e exaustivo
em suas conclusoes3,

3. Um util reforco na destruigio de qualquer pos-
sivel entusiasmo a respeito da escrita freudiana
pode ser conseguido ao designar, no comego de
cada novo semindrio, alguns dos textos mais cria-
tivos e importantes de Freud, descer a grandes de-
talhes quanto a tudo que ele disse nesses artigos ja
entio familiares e sublinhar suas conclusées. Essa
tranquilizadora repeti¢io de aspectos plenamente
estabelecidos dos trabalhos de Freud, combinada
com a énfase toda especial que lhe é dada no cut-
riculo, dessensibiliza os estudantes a contribuicio
de Freud, processo entorpecedor que fica ainda
mais intensificado ao fazer os estudantes escreve-
rem extensivos sumdrios destes trabalhos ou fa-
zé-los apresentar nas aulas resumos daquilo que
todos ji leram. Pode-se incrementar ainda mais
0 processo ao se exigir exames especificos sobre o
contetido do trabalho completo de Freud como
precondi¢do para avancar nos semindrios.

4. Esteja bem atento a candidatos que tendem a
questionar as opinides de qualquer um dos autores
preferidos e prestigiados em sua instituigio psica-
nalitica. Deixe clara a mensagem de que o pensa-
mento critico é bem-vindo, desde que confirme as
opinides de seus lideres dominantes mais impot-
tantes. Nio deixe de premiar os estudantes que es-
tejam entusiasmados e inteiramente convencidos
com aquilo que vocé lhes ensina (exceto, é claro, as
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contribuigdes das‘escolas divergentes” — espera-se
que estas provoquem apropriadas reagdes de in-
credulidade e indignagio entre os estudantes). Se,
com tato e firmeza, vocé mostra apreco pelos estu-
dantes que concordam com a visdo oficial de sua
institui¢do, as tentagdes para desenvolver visdes
novas, diferentes, questionadoras ou divergentes
poderio gradualmente desaparecer*.

5. Procure evitar que seus alunos participem pre-
maturamente dos encontros cientificos de sua so-
ciedade psicanalitica ou sejam convidados para
reunides onde colegas respeitados possam discor-
dar entre si de forma dspera. Isso pode ser justifi-
cado alegando-se o cuidado necessirio para que a
andlise diditica pessoal nio seja perturbada por
influéncias externas prematuras, particularmente
aquelas que poderiam perturbar o anonimato do
analista didata. Numa sociedade psicanalitica pe-
quena, é sempre possivel justificar a proibi¢io de
candidatos frequentarem seus encontros cienti-
ficos alegando que, num grupo tio pequeno, se-
ria dificil evitar o contato entre os candidatos e
seus analistas fora da sessio, e isso, por sua vez,
justifica perfeitamente a nio comunicagio entre
o ensino do instituto e as atividades cientificas da
sociedade e do pensamento psicanalitico.

6. Controle cuidadosamente os cursos opcio-
nais: esses cursos sio habitualmente usados pelos
membros mais jovens da institui¢cio para apresen-
tar ideias novas e desafiadoras. Vigie com aten¢io
os semindrios opcionais e mantenha-se alerta as
possibilidades de que eles possam perturbar a vi-
sdo harmoniosa e integrada da psicandlise man-
tida por seu instituto ou por sua sociedade.

7. Mantenha uma rigida separagio entre os semi-
nirios dos alunos em formacio e o dos analistas
ja formados. Por sorte, a maioria das institui-
¢Oes psicanaliticas tem uma compreensio intui-
tiva da importincia de evitar a mistura prematura
de candidatos e analistas formados nos mesmos
seminarios: os candidatos com facilidade desco-
bririam nos analistas j4 formados as mesmas in-
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certezas, insegurangas e atitudes questionadoras
que sio forcados a reprimir. Isso pode perturbar
uma saudével idealiza¢io da eficicia dos proces-
sos de formagio analitica e acabar com a ilusio
de que existe uma enorme diferenca entre can-
didatos e analistas formados.

8. A preservacio nos alunos de um sauddvel res-
peito pelos mais velhos pode ser conseguida ao se
constituirem grupos formados por antigos ana-
listas didatas e jovens analistas recém-formados
que almejam ser didatas no futuro, como o ob-
jetivo de ensinar em alguns cursos e/ou semi-
narios. Mantenha uma clara hierarquia entre os
velhos e os jovens no curso. Se o analista jovem

nas reunioes profissionais, reserve os
melhores assentos da frente para

0s membros mais velhos

bros mais antigos e graduados daquela sociedade,
que nio terio, eles mesmos, escrito qualquer coisa
h4 muito tempo. As exigentes expectativas quanto
a0 que deveria ser incluido num trabalho cienti-
fico devem ser comunicadas através de uma cri-
tica exaustiva da apresenta¢io do candidato. Uma
variante disso é fazer com que um comité consti-
tuido por aqueles analistas mais velhos transmita

»

respeitosamente se curva frente is opinides do  ao candidato esta mesma avaliacio. Em alguns §
analista mais velho e transmite, com seu préprio  paises, efeito semelhante tem sido alcangado atra- &
comportamento, a indubitdvel aceitacio de sua  vés de voto secreto por parte de todos os membros
autoridade; se, de fato, ele mostra incertezas ein-  da sociedade, decidindo se o trabalho do candi- 17
segurangas a quanto de iniciativas ele pode se dar  dato é aceitdvel e preenche os critérios para a ad- 0
no ensino de qualquer semindrio, amensagemda  missdo para a prépria sociedade. Quando divisdes <
necessidade de aceitar e nio questionar a autori-  politicas significativas dentro da sociedade fazem <
dade estabelecida serd reforcada. Vocé pode acen-  com que os jovens candidatos automaticamente %
tuar a hierarquia por meios simples: por exemplo,  se inclinem para o grupo de poder do seu préprio .
nas reunides profissionais, reserve os melhores as-  analista didata, o trabalho cientifico com o qual 2
sentos da frente para os membros mais velhos. pleiteia admissio pode se transformar numa ex- 2
celente fonte de ansiedade sobre os perigos liga- §_
9. Reforce os rituais da formagio por quaisquer  dos ao trabalho cientifico®. ©

meios inteligentes que lhe possam ocorrer: este
é um campo com grandes potencialidades. Por
exemplo: vocé pode pedir ao candidato para es-
crever um caso para a apresentagio final e entdo
submeter este manuscrito a numerosas revisoes
e correcdes. Com isso, os candidatos adquirem
um sauddvel respeito pelas enormes dificulda-
des inerentes i escrita de um trabalho aceitavel
para publicagio. Ou ainda, pega ao candidato para
apresentar um trabalho a sociedade analitica. Os
debatedores deste trabalho deverio ser os mem-

10. Enfatize a ideia de que sdo necessirios mui-
tos anos de experiéncia clinica para que o enten-
dimento da teoria e da técnica psicanaliticas, sem
falar nas aplicagdes da psicandlise em outros cam-
pos, esteja profundo e sélido o bastante para justi-
ficar a tentativa de alguém querer contribuir com
a ciéncia da psicanilise. Levante delicadamente,
mas sem delongas, a questio de até que ponto as
tentativas do candidato de nio s6 apresentar tra-
balhos, como desejar publici-los (!), podem re-
fletir uma competitividade edipiana ou conflitos

3 A. Green (1991), “Preliminaries to a discussion of the function of
theory in psychoanalytic training”.

4 M. F. Giovannetti (1991), “The couch and the Medusa: brief consid-
erations on the nature of the boundaries in the psychoanalytic insti-
tution”. A. Lussier A. (1991), “Our training ideology”.

5 M. Bruzzone et al. (1985), “Regression and persecution in analytic
training. Reflections on experience”, p. 411-415.

narcisicos mal resolvidos. Se jovens analistas pu-
blicam raramente e se precisam que os analistas
mais velhos aprovem seus manuscritos antes de

Trinta maneiras de destruir a criatividade dos candidatos

envii-los para publica¢io, este costume pode vir a
ser um consenso estabelecido entre os candidatos
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evite estimular os candidatos
a colocarem alguma ideia prépria nova

ou original em seu proprio trabalho

e pode reforcar seu medo de publicar. Natural-
mente, evite estimular os candidatos a colocarem
alguma ideia prépria nova ou original em seu pré-
prio trabalho; a escrita deve ser uma obrigagio
desagradivel, nunca um prazer ou uma fonte pri-
miria de orgulho em contribuir para a ciéncia da
psicandlise enquanto ainda estudante®.

11. Pode ser de muita utilidade mostrar que a psi-
candlise é entendida e desenvolvida adequada-
mente apenas em lugares muito distantes de sua
prépria institui¢io e, de preferéncia, numa lingua
nio conhecida pela maioria dos estudantes. Se as
exigéncias da formagio fazem com que os estu-
dantes nio tenham condi¢es de passar uma longa
temporada naquele distante lugar ideal, eles pode-
rio ficar convencidos de que é inuitil tentar desen-
volver a ciéncia psicanalitica num lugar tio distante
de onde sio ensinados as verdadeiras e tinicas teo-
ria e técnica. E esta convic¢io serd duradoura.

12. Os candidatos deveriam ser desencorajados
a fazer visitas precoces a outras sociedades ou
institutos, a participar de congressos € encontros
ou a fazer trabalho analitico em outras institui-
¢Oes. Isso vale particularmente para aqueles en-
contros em sua prépria cidade, regido ou pais, e
complementa a idealiza¢io dos lugares distantes
e de lingua estrangeira, inacessiveis a seus candi-
datos. Por sorte, algumas sociedades e institutos
psicanaliticos ergueram poderosas muralhas con-
tra a intrusio de visitantes estrangeiros, exceto
aqueles recebidos ocasionalmente, a serem aba-
tidos em reunides cuidadosamente preparadas.
Em virios lugares do mundo seria muito dificil
para um candidato transferir-se de um instituto
a outro, de um pais para outro e até mesmo de
uma cidade para outra, sem ter de enfrentar mal-
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tiplos obstéculos. Isso ajuda a evitar compara-
¢oes potencialmente prejudiciais, mantém o zelo
com os experimentos com novas metodologias
educacionais feitas pelos institutos e sociedades
psicanaliticas e afasta a contaminagio por um
questiondvel espirito de mudanca e inovagio.

13. Indique sempre o dobro de publicagdes que
seria razodvel esperar que os alunos absorvam
entre um semindrio e outro. Peca-lhes para apre-
sentar resumos a seus colegas, teste em detalhe a
extensio do que leram e, como ja foi dito antes,
nio se esqueca de acrescentar aqueles trabalhos
de Freud que eles jd leram em muitos semindrios.
Outra medida util pode ser a nio indicagio de
qualquer texto publicado hd menos de vinte anos.
Isso leva a crer que as contribuicdes verdadeira-
mente importantes ji foram feitas e que pouco
deve ser esperado dos novos desenvolvimentos na
teoria e na técnica feitos recentemente, inclusive,
é claro, qualquer ideia que pudesse estar germi-
nando na mente dos estudantes.

14. Ao contririo de alguns institutos que deixam
as decisdes a respeito de se os candidatos podem
assistir aos semindrios dados por seus préprios
analistas didatas abertos 4 exploracio conjunta
desta questio pelo préprio analista e seu ana-
lisando, faca disso um rigido principio de que
os candidatos jamais deveriam participar de um
semindrio dado por seu analista didata. De fato,
assegure-se de que os candidatos nio aparecam
em reunides, painéis ou em quaisquer outras reu-
nides profissionais onde a transferéncia poderia
ser perturbada por informagdes objetivas sobre o
trabalho profissional de seus analistas, para que
o desejivel anonimato para a andlise didética nio
seja perturbado. O anonimato alimenta idealiza-
¢oes inanalisdveis e uma saudével inseguranga’.

15. Pode ser muito til dar proeminéncia, nas lei-
turas indicadas, aos trabalhos dos membros mais
importantes de sua propria institui¢io, que devem
ser ensinados, de preferéncia, nio por eles mes-
mos e sim por seus alunos atuais ou ex-alunos.
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Assegure-se de indicar trabalhos de outros auto-
res que reforcem as opinides dos lideres locais e
inclua apenas uma ou duas opinies discordantes,
com o unico objetivo de expor suas debilidades.
Este foco nas leituras indicadas pode ser comple-
mentado pela indicagio de um texto cientifico ou
um estudo de caso a ser apresentado pelo estu-
dante como parte do processo de formagio, com
uma cuidadosa énfase na necessidade de que ele
cite os autores tedricos preferidos localmente em
apoio as observacdes de seu trabalho.

16. De forma ideal, a exposi¢io dos alunos as es-
colas alternativas de psicanilise deveria ser evi-
tada tanto quanto possivel. Nos semindrios para

a exposicao dos alunos as escolas
alternativas de psicanalise deve ser

evitada tanto quanto possivel

repreensdes e a natural modéstia dos candidatos
que estio comegando seu trabalho profissional.
A convicgao de que os jd formados trabalham
melhor do que os candidatos, de que os analistas
didatas trabalham melhor do que os analistas co-
muns e que os analistas didatas mais velhos tra-
balham melhor do que os mais novos garante as
insegurancas do candidato.

»

alunos mais avangados, trabalhos especificos re- §
presentando abordagens dissidentes ou desvian-  18. Tome providéncias para que sejam preteridos &
tes deveriam ser brevemente comentados, no  ouestimulados a desistir da formagio os candida-
intuito de equilibrar visdes opostas, mas devi-  tos excessivamente criticos ou rebeldes que ame- 19
damente rejeitadas. E muito atil convidar os lide- agam a atmosfera harmoniosa nos semindrios, 0
res de diferentes enfoques tedricos para rapidos  desafiam seus instrutores mais velhos ou ousam <
semindrios que poderiam, excepcionalmente, in-  falar publicamente contra os analistas didatas na <
cluir estudantes, analistas j formados e instruto-  frente de seus pacientes (que irdo possivelmente, é g
res do curso. Estes tltimos podem participar para  claro, relatar tais conversas em suas sessoes). Nio é .
assegurar que os estudantes podem testemunhar  tdo dificil fazer isso, por exemplo, através da moro- 2
o impiedoso desmantelamento do representante  sidade na aprovagio de seus casos supetrvisionados. 2
da opinido contraria. Semindrios de um diacom  Pode-se ainda agendar encontros com lideres de '§_
/T

um lider dissidente, cujas opinides sdo atacadas
de forma respeitosa mas inabaldvel, podem con-
tribuir para reassegurar que a escola local sabe
mais, que a mente do estudante fique em paz e
que as novas ideias, apesar de perigosas, podem
ser destituidas de seu potencial subversivo.

17. Sempre faca com que o menos experiente dos
candidatos apresente casos frente aos mais expe-
rientes do grupo. Os analistas mais experientes
jamais deveriam apresentar casos num grupo de
candidatos: as incertezas do trabalho e os ine-
vitdveis erros dos analistas mais velhos podem
apagar o sentimento de autocritica, o medo das

semindrio nos quais os candidatos problematicos
sdo discutidos criticamente. As informagdes sobre
essas discussdes s6 devem chegar indiretamente
aos candidatos em questio através de seus super-
visores ou tutores, 0s quais, de forma amistosa,
comunicam-lhes a avaliagio negativa feita pela ins-
titui¢do a respeito deles. Se um candidato recebe
suficiente informagio através de um terceiro ou
quarto intermedidrio daquilo que é dito sobre ele,
isso eventualmente o fara mudar de atitude na di-
regdo desejada pela institui¢io ou o levard a desis-
tir. Uma vez que o candidato tenha desistido ou
que se lhe tenha solicitado para se afastar, nunca
mais mencione seu nome e mantenha um siléncio
discreto sobre todo o episédio: a ideia de que algo

Trinta maneiras de destruir a criatividade dos candidatos

6 R. Britton (1994), “Publication anxiety: conflict between communi- assustador e perigoso teria ocorrido, sobre o que
cation and affiliation”, p. 1213-1224.
7 O.F. Kernberg (1986), “Institutional problems of psychoanalytic edu-

cation, p. 799-834".

misericordiosamente ninguém quer falar, terd um
poderoso impacto no grupo de estudantes.
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os supervisores poderao desenvolver
uma funcao crucial na inibicao

da confianca dos candidatos

19 — Nos anos recentes, um novo e maravilhoso
método para restringir o entusiasmo com a for-
magio analitica foi encontrado sob a forma de um
ano de aulas informal e preparatério: nele a teoria
e a técnica psicanaliticas inteiras podem ser bre-
vemente sumarizadas em nivel colegial simples e
introdutdrio, onde ja sdo expostos 0s temas cen-
trais do pensamento freudiano que serdo discuti-
dos com mais detalhes posteriormente, bem como
se fornece aos alunos uma breve histéria introdu-
toria da psicandlise, desde seus primoérdios até o
presente. Ao mesmo tempo, é enfatizado que tudo
isso sdo dreas nas quais o conhecimento deles serd
aprofundado posteriormente. Como muitos can-
didatos j4 terdo estudado a teoria psicanalitica
em diferentes niveis, o processo de embotamento
pela repeticio ja terd comegado nesse nivel intro-
dutério. A sensagio de nio conhecer realmente de
forma completa o que serd ensinado e desejos im-
pacientes por exploracdes mais profundas podem
ser induzidos desta maneira, junto com a simplifi-
cagio rotineira dos conceitos basicos que os privard
de seu entusiasmo quando estes temas forem ex-
plorados em detalhe mais tarde. E, naturalmente,
vocé pode usar esse método para provocar a perda
de interesse em qualquer curso de nivel “introdu-
tério’, insinuando que o material “pra valer” serd
apresentado em outro lugar.

20 — Nio estabeleca um curso atualizado de téc-
nica psicanalitica. Concentre 0 ensino da técnica nos
textos introdutérios de Freud sobre o método psi-
canalitico e em seus casos clinicos. O Homem dos
Ratos, 0 Homem dos Lobos, Dora, Jodozinho j4
terdo sido lidos, é claro, no estudo mais amplo da
obra freudiana, mas agora esses textos podem ser
viStos novamente com o objetivo de ensinar os prin-
cipios gerais da técnica psicanalitica. Se o candidato
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adquire conhecimento em algum outro lugar sobre
os novos desenvolvimentos e abordagens alternati-
vas do processo psicanalitico, como infelizmente é
quase inevitivel hoje em dia, sua ansiedade sobre
sua propria falta de familiaridade com as diferentes
abordagens da, digamos, ego-psychology, das escolas
francesas, das escolas britinicas, etc., causard um au-
mento da inseguranca sobre seu trabalho. Isso dimi-
nuird sua confianga em contribuir para os desafios
que a populagio dos pacientes de hoje nos apresen-
tam. Se, 20 mesmo tempo, é insinuada sutilmente a
ideia de que o trabalho psicanalitico ¢, na verdade,
uma arte que serd dominada intuitivamente e que o
crescimento e a intui¢io dependerdo do progresso
em suas analises pessoais e nas supervisoes, esta an-
siedade pode manter seus tteis efeitos inibitérios
por um longo periodo de tempo®.

21 — Os supervisores poderio desenvolver uma
funcio crucial na inibi¢io da confian¢a dos candi-
datos em seu préprio trabalho e na possibilidade
de aprender com a prépria experiéncia. E impor-
tante que os supervisores falem o menos possivel.
De fato, pode ser 1til o candidato sentir uma con-
tinuidade natural entre sua condicio de paciente
de andlise e sua posi¢io de supervisando. A escuta
cuidadosa e silenciosa do supervisor  apresenta-
¢do do trabalho do candidato com seus pacientes,
com um ocasional comentirio ilustrando o que o
candidato fez de errado, pode manter o candidato
numa sauddvel incerteza e humildade em relagio
a seu proprio trabalho. Seu esforco para construir,
para si mesmo, a moldura mental que determina
as opinides de seu supervisor ocupard sua mente, a
ponto de influenciar significativamente o trabalho
com seus pacientes. O candidato deve sentir que
é absolvido dos graves erros de seu trabalho caso
siga os conselhos de seu supervisor sem questio-
ni-los e demonstre ao supervisor que fez o tipo de
interpretagdo que ele entendeu que o supervisor
teria feito naquelas circunstincias. Este desenvol-
vimento prevenird o perigoso processo pelo qual
o candidato poderia integrar para si mesmo uma
teoria ou um enfoque pessoal da técnica por ele
mesmo desenvolvido e modificado criativamente
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ao testi-lo na situagio do tratamento, tendo em
conta o desenvolvimento auténomo de seu pa-
ciente. Se os supervisores nunca se reinem para
discutir seus enfoques pedagdgicos educacionais
quanto a supervisao, e se uma cisio completa é
mantida entre a institui¢io que ensina técnica psi-
canalitica e os supervisores dos casos de controle,
um caos e uma confusio produtivos podem fazer
o candidato concluir que demorard muitos anos
antes que ele possa dominar suficientemente bem
as técnicas analiticas para ousar contribuir criati-
vamente com elas.

22 — Um certo grau de medo paranoide, que é a
contraparte dos processos de idealizacio desen-
cadeados pela andlise didatica, permeia a maioria
das institui¢des psicanaliticas, mas é importante
lembrar que, de fato, toda organizagio social luta
com tais desenvolvimentos. Esse medo paranoide
pode contribuir para desencorajar os candidatos
no que diz respeito a qualquer trabalho indepen-
dente, a iniciativas corajosas ou pesquisas desa-
fiadoras. Felizmente, nio é dificil estimular os
medos paranoides através de variadas medidas. A
mais eficaz tem sido o depoimento do analista di-
data sobre o desenvolvimento dos candidatos em
anélise com ele. A tradi¢io dos analistas didatas
relatores, ou seja, de que analistas didatas infor-
mem ao comité educacional sobre a habilitagio
de seus analisandos para comecar os cursos ted-
ricos ou assumir seu primeiro caso de supervisao,
etc., tem sido o instrumento inventado dentro da
formagio psicanalitica que mais gera paranoia. E
lamentdvel que esse instrumento tenha sido eli-
minado e até mesmo considerado antiético pela
maioria dos institutos psicanaliticos. Afortuna-
damente, a incontrolavel tendéncia de alguns
analistas didatas de indicar com sutis gestos e
sem dizer uma palavra o que efetivamente sen-

o medo das consequéncias de um
comentario descuidado
é um sauddavel suporte para

desenvolvimentos paranoides

tem sobre seus candidatos ainda continua viva.
Essa atitude pode ser alimentada pela utilizagio
do sistema do “telefone sem f10’, ou seja, a utiliza-
¢a0 do que os candidatos dizem para seus analis-
tas didatas sobre o que outros candidatos dizem
a respeito deles, como um modelo para movi-
mentos de retaliacio por parte desses analistas
didatas. Pelo menos, o medo das consequéncias
de um comentirio descuidado é um saudavel su-
porte para desenvolvimentos paranoides®.

23 — Outro método perfeitamente legitimo para
aumentar o temor paranoide nos candidatos é sim-
plesmente deixar de informé-los plena e adequa-
damente sobre requerimentos, expectativas, leis,
regulamentos e canais para queixas e pedidos de
reparacio. Para comegar, nio informe regular-
mente os candidatos sobre como eles estio pro-
gredindo, nem como sio vistos pelos professores
e pela instituicio. Apenas os informe sobre seus
erros ou falhas, usando as formas indiretas ja men-
cionadas. Que os supervisores nio sejam francos e
explicitos com seus supervisandos, de modo que
eles tomem conhecimento indireto de como estio
sendo avaliados — através de seu tutor, do diretor
do instituto ou através dos rumores e mexericos —
pode contribuir poderosamente para reforcar rea-
¢oes paranoides. E perfeitamente legitimo remeter
todas as perguntas dos candidatos a0 manual ofi-
cial de instrugdes e evitar reunides periddicas para
troca de informagdes. Em alguns institutos, o dire-
tor se retine com o grupo inteiro de candidatos, o
que tende a produzir uma atmosfera de descontra-

»
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8 J. A. Arlow (1991), “Address to the graduating class of the San Fran-
cisco Psychoanalytic Institute, 16 June 1990”7, p. 15-16, 21.

9 J. Dulchin & A.J. Segal (1982a), “The ambiguity of confidentiality in
a psychoanalytic institute”, p. 13-25. J. Dulchin & A. J. Segal (1982b),
“Third party confidences: the uses of information in a psychoanalytic
institute”, p. 27-37. ). E. Lifschutz (1976), A critique of reporting and
assessment in the training analysis, p. 43-59.

¢i0, autonomia e potenciais desafios 3 autoridade,
todas elas muito perigosas!

Trinta maneiras de destruir a criatividade dos candidatos a psicandlise

24 — O exemplo dado pelos lideres mais velhos
da comunidade psicanalitica local é extremamente
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evite aceitar e treinar o dissidente
que deseja aprender psicanalise para

aplica-la em outros campos profissionais

importante. Francas e manifestas indicagdes de
grande inseguranca e temor quanto a escrever
por parte da maioria dos analistas didatas mais
poderosos e antigos podem alimentar uma sau-
davel identificagio com eles. Um exemplo ainda
mais eficaz pode ser representado pelo antiquado,
mas felizmente ainda existente sistema de “‘com-
boio”: um pequeno niimero de analistas didatas
muito antigos sio os analistas mais procurados
no seu grupo local e tém um niimero tal de candi-
datos em anilise que nio lhes sobra energia para
ir as reunides cientificas, muito menos para par-
ticipar ativamente no trabalho cientifico da socie-
dade. Para proteger a pureza da transferéncia, eles
nunca abrem a boca em publico, e as miituas ami-
zades e alian¢as, bem como as rivalidades entre
aqueles candidatos que tiveram a sorte de estar em
andlise com um destes grandes mestres alimentam
uma idealizagio e uma passividade estabilizadoras.
Este modelo é altamente efetivo para inibir o pen-
samento critico independente dos candidatos.

25 — Tente manter a corporagio de estudantes re-
lativamente uniforme em termos de suas aspira-
¢coes profissionais. O verdadeiro analista deveria
desejar praticar exclusivamente a psicanilise, usu-
fruir da liberdade de trabalhar em seu consultério
com pacientes em analise e deveria ter aversio em
diluir o verdadeiro trabalho analitico aplicando-o
em outros ramos de suas atividades profissionais,
tais como o desenvolvimento de trabalho psicote-
rapéutico com pacientes gravemente regredidos,
criangas, psicéticos ou participantes de estudos
académicos fora do enquadre analitico, bem como
desenvolver pesquisas, assumir lideranca institu-
cional ou participar das artes. Os maiores desafios
A teoria e A técnica psicanaliticas ocorrem nas fron-
teiras de nosso campo profissional e a evitagio de
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investimento em tais lugares fronteiricos protege
nio apenas a pureza do trabalho psicanalitico, mas
também o aparecimento de questdes desafiadoras
e potencialmente subversivas ligadas aos limites e
as aplicagdes da psicandlise. Evite aceitar e treinar
o dissidente que deseja aprender psicanalise para
aplicd-la em outros campos profissionais, o filésofo
interessado nas fronteiras entre a compreensio f1-
loséfica e a psicanalitica, o pesquisador empirico
desejoso de complementar seu background neuro-
psicoldgico. Se a selegio cuidadosa de candidatos
for levada a cabo adequadamente, vocé pode entio
tolerar uns poucos alunos ‘especiais” interessados
nos aspectos intelectuais da psicandlise. Mas vocé
deve manté-los claramente separados do grupo dos
“verdadeiros” estudantes, deve limitar suas presen-
¢as nos semindrios clinicos e, para resumir, deixe-
lhes claro que existe um fosso entre a“verdadeira”
formagio analitica e os empreendimentos “secun-
dérios”. Nio dé “treinamento clinico parcial” para
académicos de outros campos, que deverio sempre
sentir sua desaprovagio contra o trabalho clinico
nio autorizado e compreender a impossibilidade
de, em algum momento, ter pleno conhecimento
da psicanilise desde que nio participam do pro-
grama de treinamento clinico integral.

26 — Da mesma maneira, toda pesquisa cientifica
interdisciplinar deveria ser relegada aos estigios
mais avan¢ados da formagio, inserida no meio
dos semindrios opcionais no tltimo ano do curso,
quando a identidade basica do candidato j estd
assegurada o bastante para que tolere os efeitos
diluidores e potencialmente corrosivos da abot-
dagem psicanalitica da arte, dos problemas so-
ciais, da filosofia e da pesquisa em neurociéncias.
A abordagem oposta seria introduzir estudos de
ciéncias periféricas no momento em que a teoria
psicanalitica estiver comecando a ser explorada,
por exemplo, quando a teoria psicanalitica das
pulsdes precisar ser assimilada sem contamina-
¢30 ou questionamentos advindos de modelos al-
ternativos ou de escolas de motivagio humana.
Ou, ainda, ao relacionar a técnica psicanalitica
com métodos psicoterapéuticos alternativos. Ou,
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por exemplo, quando ensinar a teoria psicanali-
tica da depressdo — a prematura introdugio da
relacdo entre a psicodinimica e os determinan-
tes bioldgicos da depressio poderia ameagar uma
auténtica convic¢io psicanalitica.

27 — Remeta “para o divd” todos os problemas
envolvendo professores e estudantes, seminarios
e supervisdes, conflitos entre os candidatos e a
instituicio. Nio esqueca que as atuagdes da/na
transferéncia sao a maior complica¢io na forma-
¢d0 analitica e que hd sempre elementos transfe-
renciais em todas as insatisfagdes dos estudantes.
A inarticulada pressio do candidato no que diz
respeito a questdes desafiadoras, a pensamento
imaginativo ou a desenvolvimento de formula-
¢oes alternativas usualmente tem profundas rai-
zes transferenciais e deveriam ser resolvidas na
situagdo analitica pessoal. Isso significa também
que a instituicio deve mantet-se coesa; os pro-
fessores devem manter-se unidos ao serem con-
frontados com desafios individuais ou grupais de
estudantes. Um corpo unido de professores pro-
porciona uma estrutura firme e estdvel contra a
qual as regressdes transferenciais do grupo de es-
tudantes podem ser diagnosticadas e enviadas de
volta 4 sua experiéncia psicanalitica individual.

28 — Todos os principios e recomendagdes men-
cionados nio serio suficientes se o corpo de pro-
fessores estiver, ele mesmo, imbuido com o espirito
de criatividade. E uma tarefa dificil, mas nio im-
possivel, a de inibir a criatividade dos professores.
Professores cuja criatividade esta inibida serdo a
melhor garantia para reproduzir tal processo in-
conscientemente na relagio com os alunos. Este é
seu maior desafio: o que vocé pode fazer na socie-
dade de psicanilise para inibir a criatividade de
seus membros? Por sorte, uma longa experién-
cia nos tem ensinado que a hierarquia presente
no processo de formagio pode ser facilmente es-
tendida para a estrutura social da instituicio psi-
canalitica e pode ser muito eficaz. Aqui, o que é
particularmente util é o desenvolvimento de po-
derosas barreiras em cada passo da evolugio do
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professores cuja criatividade esta inibida
serao a melhor garantia para reproduzir
tal processo inconscientemente na

relacao com os alunos

candidato — de aluno do instituto a membro asso-
ciado, membro efetivo, analista didata, participagio
no comité de ensino e coordenagio dos semind-
rios regulares. Deixe claro que é evidente que a
lealdade aos poderosos grupos politicos é mais
importante para conseguir tais desenvolvimentos
do que as reais conquistas profissionais e cientifi-
cas. Deixe patente que as maneiras de progredir de
um estigio para outro sao incertas e indefinidas o
suficiente para manter um constante clima de inse-
guranga e paranoia na sociedade. Tenha frequentes
votagdes secretas para determinar o progresso dos
candidatos em todos os niveis, deixando evidente
para todos que tais votos sio influenciados pelos
processos politicos em seu grupo.

29 — Acima de tudo, mantenha a discri¢io, sigilo
e incerteza sobre o que é exigido para que se che-
gue ao posto de analista didata; como, onde e por
quem essas decisdes sio feitas, que espécie de de-
volutiva ou mecanismos de recursos e apelos pode
esperar aquele que esteja temeroso das implicagoes
traumdticas de ser avaliado e rejeitado como ana-
lista didata. Quanto mais o grupo de analistas di-
datas se mantém A parte e coeso como detentores
da autoridade e do prestigio, mais os efeitos inibi-
dores do processo de selecio influenciario todo o
empreendimento da formagio. Este é seu instru-
mento mais confidvel e eficaz para manter na li-
nha nio s6 os candidatos, mas o inteiro grupo de
professores e a propria sociedade.

30 — Nio esquega, quando na ddvida acerca de
desenvolvimentos perigosos que podem desafiar
comprovados métodos para inibir a criatividade
dos candidatos, que o objetivo maior da forma-
¢30 psicanalitica ndo é ajudar os alunos a adquirir
0 que ja é conhecido com o objetivo de desenvolver
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novos conhecimentos, mas adquirir conhecimento
bem estabelecido, objetivando com isso que a psi-
canilise evite sua diluicio, distor¢io, deterioragio
e mau uso.
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Thirty ways to destroy the creativity of psychoanalytic candidates

Abstract The author refers to thirty characteristics of psychoanalytic
institutes that inhibit candidates’ creativity and, by implication, illus-
trate problems in psychoanalytic education that require our atten-
tion. These features include systematic slowing down of institutional
progression of candidates, repetitive and unquestioning teaching of
Freud’s papers, monolithic approaches of theory, discouragement of
original contributions by candidates, intellectual isolation of institutes,
lack of full presentation of their clinical work by senior members of
the faculty, absence of interest in exploring the scientific and cultural
boundaries and applications of psychoanalysis, and so on.

Keywords psychoanalysis; criticism of psychoanalytic institutions; psy-
choanalytic training; misuse of transference.

06/2010
08/2010

Texto recebido:
Aprovado:

16.02.11

14:39:43



Decio Gurfinkel é membro do Departamento de
Psicandlise do Instituto Sedes Sapientiae e pro-
fessor dos cursos Psicandlise e Psicossomatica no
mesmo Instituto. Pés-doutor pela puc-sp e doutor
pelo 1PUspP. Autor de Sonhar, dormir e psicanalisar:
viagens ao informe, e outros livros.

Resumo O artigo apresenta a posicdo de Balint so-
bre a questao da formagdo psicanalitica, especial-
mente como ela nos é trazida em um artigo de
1948. Preliminarmente, é oferecido um breve pa-
norama da vida e da obra de Balint, a fim de situar
histérica e criticamente seu estudo sobre o sistema
psicanalitico de treinamento.

Palavras-chave Balint; histéria da psicanalise; forma-
¢ao; andlise didatica; supervisao; escola hiingara.

1 Conforme seu préprio depoimento, em carta a
Jones de 1954 (apud A. Haynal, A técnica em
questdo: controvérsias em psicanalise de Freud e
Ferenczi a Michael Balint, p. 85-86).
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O objetivo deste texto é apresentar a posi¢io de Balint so-
bre a questio da formagio, especialmente como ela nos é tra-
zida em seu artigo On the psycho-analytic training system, de
1948. A revisitagio deste trabalho pouco conhecido oferece a
oportunidade de nos reconhecermos nas antigas e tio atuais
dificuldades que comportam a formagio e a institucionaliza-
¢io da psicanilise. Para preparar o terreno, tragarei um breve
panorama da vida e da obra do autor, a fim de contextualizar
histérica e criticamente seu artigo.

O percurso singular de um psicanalista

A vida pessoal e o percurso psicanalitico de Balint merecem
nossa atengdo por sua singularidade, ainda que reflitam o es-
pirito da época e se assemelhem, em alguns aspectos, 4 saga de
diversos analistas de sua geragao.

Nascido em Budapeste em 1896, sob 0 nome de Mihaldy
Bergsmann, era filho de um médico judeu, clinico geral muito
bom, mas com consultério em subtrbio da cidade, de pouca
ambicio cientifica e desapontado com a profissdo. No final dos
anos 1920, Mihaldy decidiu, para a tristeza do pai, alterar seu
nome, acompanhando um movimento corrente: se no final do
século xvi1r os judeus foram obrigados a alterar seus sobreno-
mes e escolheram nomes alemaes, durante o despertar naciona-
lista do final do século x1x, muitos judeus trocaram seus nomes
alemies por nomes hingaros’; o pai de Ferenczi (né Fraenkel)
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ainda estudante, Balint frequentou
cursos de psicanalise dados por
Ferenczi e, pouco depois de se tornar
médico e se casar, iniciou sua formacao

psicanalitica em Berlim

havia feito o mesmo. Leitor voraz desde o curso
secundario, formou-se em medicina e, como um
estudante brilhante, diplomou-se também em fi-
losofia, quimica, fisica e biologia, além de neuro-
psiquiatria. Durante esse periodo conheceu Alice,
sua primeira esposa, filha de Vilma Kovics, psi-
canalista pioneira e aluna de Ferenczi. Ainda es-
tudante, Balint frequentou cursos de psicandlise
dados por Ferenczi e, pouco depois de se tornar
médico e se casar, iniciou sua formagio psicanali-
tica em Berlim, no Instituto de Psicanilise (Bp1),
quando se analisou com H. Sachs e supervisio-
nou-se com M. Eitingon. Depois de tomarmos
conhecimento do que Balint nos diz em seu texto
sobre o treinamento psicanalitico de 1948, pode-
mos imaginar o papel que teve sua experiéncia
neste centro de formacio pioneiro e prototipico
para a visio critica ulteriormente desenvolvida. J4
na época havia problemas: apds dois anos, Balint
estava insatisfeito com sua anélise pessoal, que
lhe parecia mais “uma experiéncia de ensino, até
mesmo uma doutrina¢io . Decidiu, entio, voltar
para Budapeste em 1924 e continud-la com Feren-
czi, em um periodo de mais dois anos. Tornou-se
membro atuante e de destaque na Sociedade
Hﬁngara de Psicanalise nos anos seguintes, com
importante papel na criagio da Policlinica Psica-
nalitica, a maior da Europa na época. Esta se si-
tuava no mesmo edificio onde moravam os Balint,
que havia sido projetado e construido por Fre-
derick Kovacs, arquiteto, padrasto e pai adotivo
de Alice; os Kovacs eram importantes mecenas
da psicanalise hiingara. A convivéncia dos Balint
com o meio artistico e intelectual hingaro, bas-
tante vivo e efervescente, era consideravel. Alice,
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por sua vez, também se analisara com Sachs, e o
desenvolvimento dela e de Balint foram marca-
damente entrelagados: a convivéncia, as ideias e
o trabalho eram muito compartilhados.

Também neste caso, e mais uma vez, sobre-
veio a didspora. Balint era considerado parte da
esquerda freudiana, que integrava junto com seu
amigo Fenichel; interessava-se pela importancia
do contexto social da psicanilise, apesar de nio
ter pertencido a nenhum grupo politico atuante.
Quando emigrara para Berlim, j4 havia sido em
parte por razdes politicas, j4 que em 1919 termi-
nara a Republica Comunista. O seu novo periodo
em Budapeste se encerrou em 1939, quando, a
exemplo de Freud, refugiou-se na Inglaterra. A
partir de 1932, 0 governo hiingaro tornara-se um
estado racista pré-hitlerista, e a situagdo politica
tornou-se sombria; as reunides de trabalho pre-
cisavam ser notificadas, e havia policiais 4 paisana
acompanhando os trabalhos dos psicanalistas. Ba-
lint se instalou em Manchester, com a esposa e
o filho, e mudou-se finalmente para Londres em
1945, onde permaneceu até morrer, em 1970. Os
primeiros anos em solo inglés foram dificeis: Ba-
lint teve que refazer seus estudos médicos e, apds
seis meses, perdeu subitamente Alice, que faleceu
devido a ruptura de um aneurisma, com quarenta
anos de idade. Na mesma época morreu sua so-
gra, Vilma Kovics, a quem era muito apegado, e,
em 1945, recebeu a noticia trdgica de que seus pais
se suicidaram quando estavam para ser presos pe-
los nazistas hiingaros. Entre 1944 e 1947, teve um
segundo casamento com Edna Oakeshott, ex-pa-
ciente que se tornou psicanalista e, em 1953, ca-
sou-se com Enid Flora Albu-Eicholtz, que adotou
seu sobrenome; analisada por Winnicott, ela se
tornou também uma grande companheira de tra-
balho até o final da vida.

Os anos de maturidade foram muito pro-
dutivos; pode-se dizer que o trabalho de Balint
é fruto de uma construgio longa, continua e con-
sistente, que resultou em uma obra escrita de ex-
tensio consideravel. Inclui-lo no chamado middle
group britinico — a tradi¢io independente — e
identifici-lo como integrando o pensamento das
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relacdes de objeto ¢ a tendéncia natural dos his-
toriadores da psicanalise. Mas Balint guarda uma
singularidade diferenciadora, j4 que chegou a
Londres com uma experiéncia acumulada e com
uma identidade analitica bastante estabelecida,
trazendo na bagagem a for¢a da tradicio hiingara
fundada por Ferenczi®, Apds terminar sua anélise
com Ferenczi, Balint se tornara seu discipulo, seu
amigo e continuador de seu legado. Quando Fe-
renczi morreu, em 1933, Balint o substituiu como
diretor da Policlinica Psicanalitica de Budapeste
e, como uma testemunha viva, nos brindou pos-
teriormente com suas observagdes criticas a res-
peito do trabalho do mestre nos tltimos anos,
incluindo af os efeitos perturbadores do tltimo
grupo de pacientes de Ferenczi. Balint foi seu
testamenteiro literdrio, e empenhou-se na pre-
servacio e promogio de sua obra. Em 1968, as
obras de Ferenczi comecaram a ser publicadas
em francés em quatro volumes, com preficios de
Balint%; devido 4 sua morte, o terceiro e quarto
volumes foram prefaciados por Judith Dupond
e Pierre Sabourin — a primeira, neta de Vilma
Kovics e sobrinha de Alice Balint, traduziu Ba-
lint para o francés e também se tornou executora
testamentaria da obra de Ferenczi, contribuindo
para a afirmagio da escola hiingara na Franga, e
o segundo escreveu uma conhecida biografia de
Ferenczi. Balint transcreveu os manuscritos do
Didrio Clinico de Ferenczi, escreveu uma introdu-
¢30 a ele e traduziu-o para o inglés, assim como o
fez com a correspondéncia com Freud; em 1969,
supds que o material jd poderia vir a ptblico — o
que, devido a seu teor polémico, demorou mais
16 anos! Com a morte de Balint, André Hay-
nal abriu, em Genebra, os Arquivos Balint, com
os manuscritos e correspondéncias recebidas de

Enid Balint.

em A falha basica, Balint fez uma
andlise da técnica freudiana que,

por se ater ao nivel edipico e por nao
aceitar mudancas no setting, conduz a

uma selecao mais estrita de pacientes

Balint na Inglaterra: independente entre
os independentes

Balint mantinha relacdes de amizade com Mela-
nie Klein e Anna Freud, mas pdde desenvolver
uma visio critica tanto da clinica freudiana de
entio quanto da clinica kleiniana e, ainda assim,
manter-se a uma boa distincia dos colegas inde-
pendentes. Essa posi¢io se evidencia em sua pes-
quisa sobre a chamada questdo da técnica, que é
tomada como um eixo em torno do qual se pode
apreender a psicanilise de um modo mais amplo.
Em A falba bdsica, seu tltimo livro, em que con-
flui um percurso de trabalho de virias décadas,
Balint fez uma analise lacida e critica da técnica
freudiana que, por se ater ao nivel edipico e por
nio aceitar mudan(;as no setting, conduz a uma
selecio mais estrita de pacientes, assim como
da técnica kleiniana, que for¢a uma “linguagem
louca” para dentro do paciente e alimenta uma re-
lagdo de assimetria entre um individuo oprimido
e um outro todo-poderoso, estimulando reagdes
de agressividade, inveja e édio na transferéncia.
Mas também uma terceira via, emergente
na época, é avaliada com olhos criticos: o uso
da regressio como meio terapéutico. Aqui ob-
servamos, por um lado, a retomada da tradi¢ao
ferencziana e, por outro, sua recolocagio em dii-
logo com a realidade contemporinea britinica.
Para Balint, houve um mal-entendido tragico so-
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bre a questio entre Freud e Ferenczi, o que gerou
2 A. Haynal, op. cit.,, p. 87.

3 Winnicott, em contraste, se formou no ambiente kleiniano e em meio
as controvérsias crescentes, permanecendo por toda sua vida “intei-
ramente inglés”.

4 Atraducdo brasileira das obras de Ferenczi, publicada entre 1991-93,
baseia-se nesta versao francesa de suas obras completas.

um trauma e uma paralisia na pesquisa psicana-
litica por décadas. Devido aos temores de Freud
pelos experimentos de Ferenczi dos seus tltimos
anos, a regressio na andlise foi expurgada. Os
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temos aqui um tipo de
posicionamento cujas ressonancias
podemos reconhecer em sua analise
do sistema de treinamento

e do processo de institucionalizacao

da psicanalise

riscos da regressio foram reconhecidos por Ba-
lint: o estabelecimento de uma relagio de sedu-
¢io na qual o analista aceita a responsabilidade
de criar as condi¢des nas quais ndo seriam mais
infligidos ao paciente sofrimentos desnecessirios,
o que pode alimentar uma “regressio maligna’; in-
sacidvel e voraz, que realimenta demandas sem
fim de gratificagio. Mas, por outro lado, o esta-
belecimento de uma “regressio benigna” — cujo
eixo é o reconhecimento e nio a gratificacdo, e na
qual o mundo externo é buscado para propor-
cionar melhores condi¢ées para uma mudanca
subjetiva — é uma ferramenta fundamental do
trabalho analitico, proposi¢io hoje muito mais
aceita pelos analistas. No entanto, nem Freud e
nem Ferenczi perceberam a necessidade dessa
distingio e, talvez, nem Winnicott®. Mais recen-
temente, e dentro da tradi¢io das relacdes de ob-
jeto, Bollas (2000) retomou a questio, ao destacar
o risco de uma regressio maligna na anélise de
certas formas graves de histeria — que denomi-
nou “malignas’, inspirando-se em Balint —, e tem
se dedicado a advertir a comunidade analitica
de influéncia anglo-saxdnica sobre a importin-
cia crucial de nio tratar esses casos como se fos-
sem pacientes borderline’.

Também em relagio a Fairbairn — outro
companheiro ilustre de middle group — Balint”
manteve uma distincia critica, tendo adotado
um dos posicionamentos mais equilibrados so-
bre a polémica a respeito da férmula“a libido ndo
busca prazer, e sim o objeto”; para ele, trata-se de
uma oposi¢io problemdtica, que precisa ser revi-
sada: “apesar de considerar as relagdes de objeto
como de fundamental importincia, eu nio con-
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cordo que a busca de prazer deva ser excluida™.
Greenberg e Mitchell, em seu estudo sobre as re-
lagdes de objeto, consideravam que a distingio de
Balint dos dois tipos de regressao atendia mais a
uma finalidade politica do que tedrico-clinica, ja
que ele buscava com isso sanar a cisdo entre Fe-
renczi e Freud'; segundo eles nos dio a enten-
der, Balint teria adotado uma posi¢io um pouco
em cima do muro. Com essa leitura pejorativa,
creio que nio fizeram jus ao trabalho cuidadoso
de pensamento que encontramos em Balint, que de
fato foi um dos primeiros analistas a elaborar,
de forma consistente, um modelo misto que inte-
gra pressupostos dos modelos pulsional e relacio-
nal da teoria psicanalitica. Ainda que tenha sido
movido por razdes pessoais ou subjetivas — sua
necessidade de reabilitar Ferenczi e de concilid-lo
com o pai Freud — isso ndo invalida a contribui-
¢30; a0 contririo, trata-se justamente de um caso
bem-sucedido de instrumentaliza¢io do préprio
lugar na familia psicanalitica a servico de uma re-
flexio, A maneira da analise da contratransferén-
cia, no melhor estilo da tradi¢io hiingara.
Assim, independente também em relagio
aos independentes, temos aqui um tipo de posi-
cionamento cujas ressonincias podemos reconhe-
cer em sua anilise do sistema de treinamento e
do processo de institucionaliza¢io da psicand-
lise que em seguida adentraremos. Em outro lu-
gar, denominei a posicdo de Balint na histéria
de psicanalise como uma “posi¢io bilingue”: “du-
plamente identificado e estrangeiro 4 psicandlise
ferencziana e 4 inglesa — e estando em posigio
de colocar em questio a tradi¢io e a tradugio
freudiana —, pdde estar menos aderido 4 nacio-
nalidade e ao narcisismo das pequenas diferencas
que assola o continente psicanalitico, assim como
propor o interessante problema da confusio de
linguas no campo psicanalitico. [...] A ‘posigao
bilingue’ talvez propicie também certa reserva em
relagdo A linguagem verbal adulta por aquilo que
ela comporta de onipotente e autorreferente: é
assim que ganham destaque os temas dos limi-
tes da palavra, do risco de ela tornar-se ineficaz
e morta e do valor do siléncio e da linguagem
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gestual como modos de comunicagio™". A rigor,
deveriamos falar em “posi¢ao trilingue’, incluindo
aqui também sua relagio com a lingua alemi e
sua experiéncia de formagio no Instituto de Ber-
lim. Trata-se, sem davida, de uma combinagio
bastante proficua de influéncias e experiéncias,
entrelacadas e assimiladas por Balint de modo
bastante singular.

Outra dimensio do trabalho de Balint que
nio pode deixar de ser aqui mencionada é fruto
de um engajamento profundo seu na formagio de
médicos clinicos e nos problemas da institui¢io
médica, como parte da preocupagio que sem-
pre o acompanhou com a psicandlise extramu-
ros. Retracar esse caminho também nos ajuda a
preparar o terreno para apreciar seu trabalho so-
bre o training psicanalitico. Haynal chegou a su-
gerir que o engajamento de Balint nesse campo
tinha também uma motivagio pessoal, tendo
sido um trabalho reparatério em relagio a seu
pai, a quem declaradamente negligenciara™; se
for assim, podemos considerar este mais um caso
bem-sucedido de uso da prépria dimensio sub-
jetiva e contratransferencial a servico do traba-
lho construtivo, & moda hingara. Os chamados

5 Reciprocamente, Winnicott manteve uma “distancia boa” de seu co-
lega “independente”, o que fica claro pela capacidade de reconhecer
méritos e tecer criticas. Em carta a Balint, Winnicott (1960) assinalou
o grande parentesco entre seus pensamentos e o interesse comum
que tinham por bebés e por uma teoria dos mecanismos iniciais, e
ainda reconheceu que “sua formulagdo dessas questdes é anterior a
minha, em muitos anos” (p. 81); mas, por outro lado, criticou o uso,
por Balint, das expressdes “amor primario” e “mistura harmoniosa”
para descrever a relagdo inicial indiferenciada mae-bebé.

6 O assunto ja vinha sendo fartamente discutido na psicanalise fran-
cesa, e Bollas da mais um passo significativo, com seu estudo sobre
a histeria, em termos da fertilizagao reciproca entre as diferentes ver-
tentes da psicanalise.

7 M. Balint, “Criticism of Fairbairn’s generalisation about object-rela-
tions” (incluido em “Replies to ‘reevaluating concepts’”).

8 M. Balint, op. cit., p. 140.

9 J. Greenberg & S. Mitchell (1983), Relagbes objetais na teoria psi-
canalitica.

10 M. Balint, op. cit., p. 133-135.

11 D. Gurfinkel D. (2001), “Balint e sua posicao bilingue”, p. 86.

12 Ao receber a noticia da morte do pai, Balint escreveu para a irma de
Alice: “é verdade que ha tempo negligenciava meu pai. N6s nunca
nos demos bem. Na verdade, nunca tivemos um bom relacionamento,
mas herdei sua inteligéncia, sua mente légica e sua capacidade de
trabalho” (apud Haynal, op. cit., p. 91).

13 A. Haynal, op. cit.,, p.87.
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os semindrios eram grupos de
discussao de caso com médicos que
buscavam maior compreensao das
questbes emocionais que enfrentavam

na sua pratica cotidiana

“Grupos Balint” nasceram de uma parceria entre
Michael e Enid, a partir de 1949, antes ainda do
casamento. Ela dirigia um servi¢o na Clinica Ta-
vistock para o auxilio de problemas conjugais, e
Balint foi convidado a participar do projeto; co-
megaram a trabalhar com grupos de discussio de
caso com os assistentes sociais, e este programa
de treinamento foi posteriormente adaptado para
o trabalho com médicos (clinicos gerais). Balint j4
tratara, no periodo de Berlim, de casos psicosso-
miticos em hospital —“o primeiro a analisar tais
casos’ 3—, e tentara retomar esse trabalho em
Budapeste, onde chegou a ter uma experiéncia
positiva com grupos de treinamento de médicos
clinicos; foi em Londres, no entanto, que o pro-
jeto ganhou maior envergadura. Os semindrios
eram grupos de discussio de caso com médicos
que buscavam maior compreensio das questdes
emocionais que enfrentavam na sua pritica co-
tidiana, e tinham como objetivo sensibilizi-los
paraa transferéncia e a contratransferéncia e,
com isso, incrementar a dimensio psicoterdpica
de seu trabalho; a inspiragio na supervisio ana-
litica hiingara centrada na contratransferéncia,
discutida a seguir, é explicita. O método, elabo-
rado e aprimorado ao longo de anos, foi adotado
pelo Servico Nacional de Satde britinico e, a
partir da década de 1960, institucionalizou-se
como pratica por meio de associa¢des criadas na
Franca, Inglaterra, Ttalia e muitos outros paises,
formando a oNG internacional “Federagio Balint”.
O médico, seu paciente e a doenca é seu livro mais
conhecido sobre o assunto, mas houve outros em
parceria com Enid. Ora, se Balint foi capaz de
promover um tal movimento de revisio e quebra
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Balint aponta a tendéncia ao
dogmatismo que se reflete no
estabelecimento de regras que nao

podem ser mais objeto de reflexao

de estereotipias na formagio médica, o que ele
nos diz sobre a formagio psicanalitica?

Os impasses da formagao psicanalitica:
rompendo o siléncio

O texto de Balint sobre o training suscita muitas
indagacdes, das quais fago um levantamento pre-
liminar. Ele veicula, antes de tudo, um chamado
ético a responsabilidade, j4 que, como sugere, o
treinamento de analistas pode influenciar o fu-
turo da psicanalise e, até, da sociedade de modo
geral. Ora, se Balint se dirigiu 3 comunidade ana-
litica de sua época (1947), nio podemos deixar
de nos indagar sobre como essas questdes nos
atingem hoje.

Balint parte da constatagio do grande si-
léncio que havia na psicanilise escrita sobre o
assunto, com exce¢io de trés trabalhos: um ar-
tigo de ninguém menos do que Vilma Kovics,
de 1935, um texto de 1947, de Sachs, seu antigo
analista, e algumas recomendagoes de Freud em
Andlise termindvel e andlise intermindvel. Kovacs
se formou na década de 1920 e foi uma das mais
préximas colaboradoras de Ferenczi; fez parte do
comité hingaro de formagcio, foi analista didata
de destaque e referéncia para todos os candidatos
da época. Ela elaborou, juntamente com Feren-
czi, o método hiingaro de formacio: é o analista
do candidato que supervisiona o seu primeiro
caso, no diva. Seu artigo de 1935 é um baluarte
em defesa deste modelo, foi traduzido em varias
linguas e é citado por Dupont como um classico
da literatura. Se, por um lado, o trabalho de Ko-
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vics é um pano de fundo da reflexio de Balint, o
de Sachs é mencionado e logo deixado de lado; o
ex-analista é tratado como um “velho sibio” que
“proferiu uma encantadora palestra”. Freud, por
sua vez, é invocado para reforcar o triste diagnds-
tico de que os analistas estavam aquém do que
se podia esperar em termos de satde psiquica;
mas, para Balint, Freud propés uma solugio in-
satisfatdria e nio se aprofundou nas causas desse
estado de coisas. Afora esses trabalhos, sé havia
relatérios de congressos publicados sobre o as-
sunto training. Para Balint, trata-se de um sin-
toma, o sintoma gritante de uma severa inibi¢cdo.
Comecam entio a surgir as questdes: serd que o
sistema de treinamento ¢ falho? Ou serd que a
eficiéncia e validade de toda terapia analitica estd
em cheque? Serd que alguns dos training analysts
nao foram — eles mesmos — tio“bem formados”?
Estamos diante de uma “atmosfera inquieta”..
O segundo sintoma assinalado é o dogma-
tismo. Balint aponta a tendéncia ao dogmatismo
que se reflete no estabelecimento de regras que
nio podem ser mais objeto de reflexdo, e exem-
plifica com o problema da dura¢io da anilise e
do papel da supervisio. Alguns desses problemas
nio se colocam hoje para nds necessariamente da
mesma maneira ou com a mesma importancia,
mas certamente o problema do dogmatismo con-
tinua vigente. Se o modelo hiingaro da supervisio
com o préprio analista parece um pouco distante
de nds — ainda que nio de todo alheio s priticas
atuais —, a maneira como é apresentado eoargu-
mento quanto A posi¢io privilegiada do analista
para proporcionar o trabalho com a contratrans-
feréncia do seu paciente / analista iniciante me-
rece discussio; é importante distinguirmos duas
tarefas diferentes na supervisio, a anilise da con-
tratransferéncia e ‘o ensino sobre como analisar
um paciente’. Quanto a duragio da anilise — que,
como Balint retoma das recomendagdes técni-
cas de Freud, nio pode em absoluto ser prevista
ou regulada —, talvez seja hoje um problema me-
nos critico do que a frequéncia das sessées, que
para Balint é mencionada, de passagem, como um
ponto nio polémico. Os problemas técnicos na
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andlise do analista podem variat, mas o risco do
dogmatismo permanece. Outra observagio que
merece ser retomada: na década de 1920, surgiu
a ideia de que a formagio que fosse iniciada em
um Instituto poderia ser continuada em qualquer
outro — medida que foi, alids, adotada pelo pré-
prio Balint; ora, mesmo que a proposta estivesse
ligada 4 era de uma 1pa tinica e hegemdnica, nio
seria esta uma boa medida para minorar os efei-
tos deletérios do dogmatismo? Quem, hoje, se
preocupa em circular em institui¢cdes psicanali-
ticas diferentes, especialmente nos anos de for-
magio? Este poderia ser um bom antidoto contra
as identificagdes alienantes que tio bem Balint
soube denunciar.

Para tentar compreender estes sintomas —
a inibicdo e o dogmatismo — Balint lanca, entio,
sua hipétese interpretativa: as andlises de trei-
namento — hoje chamadas didéticas — tendem
a forgar o candidato a se identificar com seu ini-
ciador, introjetando seus ideais e construindo
um forte superego que ira dirigir o seu futuro.
Isto é 0 oposto do que se deveria esperar da ani-
lise, a saber: desenvolver um “ego critico forte, ca-
paz de suportar pressdes considerdveis, livre de
qualquer identificagio desnecessaria, de qualquer
transferéncia automatica ou de modelos de pen-
samento’. Ora, eis um dos maiores paradoxos da
andlise do analista, e com o qual até hoje nos de-
batemos. O chamado ético de Balint é dirigido
tanto aos candidatos quanto aos analistas respon-
sdveis pela formacio; pois, no processo incons-
ciente de introje¢io de ideais, ambos os lados
tém sua participagdo. Se Balint invoca o termo
intropressdo, criado por Ferenczi'4, para designar
este processo, é justamente porque ele pressupde
uma participagio ativa dos analistas no mesmo,
assim como Ferenczi havia denunciado nos ca-
sos da violéncia traumdtica de adultos, que re-
sulta em uma identificagio com o agressor. Mas
os candidatos — a quem pela primeira vez Balint

o viés adotado por Balint é
o da historia da formacao
psicanalitica. Ele propée

trés periodos nesta historia

incluiu como publico-alvo do debate —, por sua
vez, ficam “respeitosos demais” em relagio a seus
formadores, sujeitando-se a um tratamento dog-
madtico e autoritario.

Um historiador da psicanalise

A partir daqui, vemos Balint se tornar um eximio
historiador da psicanalise. Enquanto tal, ele sabe
que existem vdrias histdrias possiveis, e ele nos
apresenta uma que é ‘exotérica’ — a oficial, que
conta ‘os sucessos gloriosos do sistema” — e a“eso-
térica’, que traz A tona a“maldicdo dos conflitos’,
até entdo apenas reconhecidos por Freud. O viés
adotado por Balint é o da histéria da formagao psi-
candlitica. Ele propde trés periodos nesta historia:
0 primeiro, no qual nio havia sistematiza¢io no
treinamento; o segundo, a partir da cria¢io do
Instituto de Berlim (apds uma tentativa abor-
tada de um Instituto em Budapeste) e da forma-
tacio de um modelo de treinamento; e o terceiro,
a partir da morte de Freud, quando termina — su-
postamente — um controle internacional centrali-
zado da formagio. Em sua origem, um Instituto
Psicanalitico deveria ter um triplo objetivo: “a psi-
coterapia de massa’, o treinamento e a pesquisa
psicanalitica. Mas, lamentavelmente, eles se tot-
naram exclusivamente um locus de reproducio
do sistema de treinamento — uma “estrutura al-
tiva e imutdvel”; o projeto de uma clinica psica-
nalitica se perdeu’®, e os resultados da pesquisa
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14 O termo se encontra nas “Notas e fragmentos” (1932[308]), no vo- foram extremamente PObI'eS. Conforme assina-
lume IV das Obras completas de Ferenczi (1992, p. 284).
15 Lembremos o engajamento de Balint na policlinica de Budapeste,

nos anos 1920 e 1930.

lou Balint, assim os psicanalistas facilitavam que
estas fungdes passassem cada vez mais para outras
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a “histdria esotérica”
nos leva ao problema fundamental
do papel do superego

na formacgao psicanalitica

mios — o que realmente aconteceu, como verifi-
camos hoje, seja no caso do papel cumprido pe-
las universidades na pesquisa psicanalitica, seja
quanto as iniciativas de desenvolver modelos de
atendimento psicoterdpico na rede publica e,
mais recentemente, com subsidio dos convénios,
em clinicas privadas de massa. Ao mesmo tempo,
a instincia de instauracio e discussio da politica
de formagio — a Comissio Internacional de Trei-
namento — teve um destino melancélico: assolada
por discérdias, paralisia geral e incapacidade de
trabalhar com conflitos, praticamente se desin-
tegrou, e foi incapaz de produzir qualquer pen-
samento consistente.

Isso tudo pede por interpretacdes que vio
além da dentncia e da triste constatagio e, se
possivel, por sugestdes de encaminhamento a
partir delas. Balint vé aqui um conflito de ambi-
valéncia com a figura paterna. Os pontos maio-
res de discordincia eram a questdo da andlise
leiga e o controle central, questionado dura-
mente pelos norte-americanos na época; o Insti-
tuto central tentou manter os jovens americanos
por demais infantilizados, e a reagdo foi uma
rebelido desnecessariamente impetuosa e uma
declaragio de independéncia. Paradoxalmente,
anos depois os novos Institutos americanos ado-
taram os mesmos padrdes da matriz europeia —
“como nossos pais”... Ora, a transformagio de
jovens revoluciondrios em conservadores empe-
dernidos na maturidade é compreensivel a luz
das caracteristicas do modelo de treinamento,
no qual predomina uma intropressdo de padroes
impostos de fora: oriundos de figuras paternas
exigentes, estes precisam ser rejeitados; mas, ao
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fim e ao cabo, sobrevém a identificagio com o
agressor.

Chegamos, assim, 4 “histéria esotérica’, que
nos leva ao problema fundamental do papel do
superego na formagio psicanalitica. A partir
das cisdes traumdticas de Adler, Jung e Stekel,
Freud passou a se preocupar com a formagio de
candidatos para evitar a recorréncia desses epi-
sédios traumdticos. Reconhecendo as grandes
dificuldades dessa tarefa e os riscos de uma inde-
pendéncia precoce em relagio ao “professor”, ele
estabeleceu a exigéncia de uma‘extensa e severa”
disciplina de treinamento. As novas geragdes de-
veriam aprender a renunciar 3 afirmacio de sua
independéncia, e a aceitar serem educadas. Para
Balint, isso s funcionou enquanto Freud estava
a frente, ji que era sempre possivel recorrer a ele
e seus conselhos eram sempre sibios e aceitd-
veis; conforme muitos historiadores da psicand-
lise vieram a corroborar posteriormente, a morte
de Freud é o marco fundamental de uma nova
etapa da histéria. Assim, na terceira geragio de
analistas, os antigos elos de verdadeira amizade
e forte lealdade foram cedendo a disputas e in-
quietagdes, e o sistema foi perdendo sua forga.
Neste terceiro tempo — o tempo “atual” do artigo
de Balint —, sobrevieram o caos e o colapso de
qualquer autoridade central: a intropressio do
superego mostrou sua face sombria. Passou a
imperar a supervaloriza¢io narcisista das peque-
nas diferencas, a falta de cooperacio, a compe-
ticao entre grupos e o proselitismo das facgoes.
Como observou Balint, a missio de criar “esco-
las” ou“times” de treinamento nio havia sido até
entio empreendida nem por Freud, nem por Fe-
renczi ou Jones.

A partir desse estado de coisas, o que fazer?
Para Balint, é necessario “uma nova orienta¢io
no nosso sistema de treinamento, que precisa ser
direcionado menos pelo estabelecimento do su-
perego e mais a capacitar o candidato a se liber-
tar e construir um forte ego, que deve ser tanto
critico como liberal”*®, Bem, podemos tomar essa
plataforma como um referencial possivel para
pensar nossas préticas formativas de hoje? Até
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que ponto pudemos avancar nas questdes que
se apresentavam em 1948, e até onde os vicios
se repetem? Quais s30 os novos problemas que
emergiram desde entdo?

Nio estamos mais neste terceiro periodo
descrito por Balint; e, antes de tudo, é precioso
considerar que o efeito Lacan ainda nio era in-
ternacionalmente visivel neste momento. Mas a
era das escolas j4 mostrava a sua cara. Segundo
Mezan', esta se caracterizou pela formagio de
quatro grandes grupos bem delimitados: a psi-
cologia do ego, o kleinismo, a escola das relagdes
de objeto e 0 movimento lacaniano. A partir da
década de 1970, com a psicologia do self de Ko-
hut nos rvA, os tltimos trabalhos de Bion e O
brincar e a realidade de Winnicott na Inglaterra,
assim como os trabalhos da geracio formada em
contato com Lacan na Franca, surgiu uma nova
mentalidade: “a psicanilise oficial se vé questio-
nada por dentro, e com grande vigor”. O classi-
cismo freudiano da psicologia do ego foi posto
em questio por Kohut, a psicanilise britinica
avancou em dire¢io a0 campo do “ndo neurdtico”
e, na Franca, diversos analistas de enorme talento
inventivo reiteram o “retorno a Freud” proposto
por Lacan, mas o fazem de modo mais ou menos
independente e critico em relagio a ele. Do ponto
de vista institucional, surgiu nesse interim um

16 Em 1954, Balint publicou um segundo trabalho sobre o assunto —

Analytic training and training analysis —, no qual retomou o fio do
pensamento do artigo de 1948. Neste segundo artigo, ele discute o
problema da formagdo no ambiente de rivalidade entre grupos que
imperava entdo, o papel da reandlise nestas circunstancias, os riscos
da interpretagao prematura da hostilidade e os destinos do compo-
nente agressivo da transferéncia nas analises didaticas, a “confusao
de linguas” que se estabelecera, entre outros aspectos.

17 R. Mezan (1998), “Figura e fundo: notas sobre o campo psicanalitico”.
18 Em Transferéncias cruzadas: uma histéria da psicanélise e suas ins-

tituicoes, Daniel Kupermann discute as questdes da formagao e da
institucionalizacdo da psicandlise de maneira ampla e profunda, e
destaca a pertinéncia das analises propostas por Balint; a expressao
“transferéncias cruzadas”, escolhida para o titulo do livro, é retirada
do artigo de Balint de 1954. Um dos interesses maiores deste traba-
lho é abordar “o que veio depois” — a partir do “corte transferencial”
operado por Lacan — e estudar um desdobramento tragico, em nosso
préprio territério, das distorgdes e perversdes na formagao analitica:
o caso Amilcar Lobo. Para mais detalhes, consultar, neste volume da
revista Percurso, a resenha de Noemi Moritz Kon sobre o livro de Ku-
permann, “Sobre totens e tabus”.
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Balint tratou de fazer uma historia
psicanalitica da psicanalise,

seja em relacao ao problema

da regressao e da técnica, seja em

relacao a questao da formacgao

fato inédito, desencadeado pelo fenémeno La-
can: a perda de hegemonia da 1pa e a possibili-
dade da organizagio institucional da psicanalise
fora desse organismo idealizado pelos fundado-
res da disciplina, e regulado pela figura de Freud.
O tornar-se analista e o ser analista ganharam no-
vOs contornos possiveis, o que ampliou e muito o
leque das problemiticas envolvidas.™

E nessa nova era que surgiu, dentre virios
agrupamentos e institui¢oes, o Departamenro de
Psicanélise do Instituto Sedes Sapientiae, que
hoje procura interrogar-se sobre tais problemd-
ticas. Este nimero da revista Percurso busca con-
tribuir com a discussio dessas problemiticas.

Em seu trabalho, Balint esteve frequente-
mente empenhado em fazer histdria da psicani-
lise, seja em relagio ao problema da regressio e
da técnica, seja em relacio 4 questdo da formagio.
Mas tratou de fazé-lo psicanaliticamente: pensar
criticamente as conﬁguragées, teorias e posiciona-
mentos da psicanilise a partir das determinacdes
que as precederam, levando em conta os movi-
mentos transferenciais e inconscientes, as heran-
cas, identificacdes alienantes, rebeldias reativas e
resisténcias para, a partir dessa anilise, abrir um
campo de maior liberdade para a pesquisa pre-
sente e futura. Isso sem nunca negar o préprio
lugar, mas trabalhando a partir dele.” Tive que fa-
zer sérias acusag¢Oes contra nds mesmos, os ana-
listas de treinamento e nossos candidatos’, disse
e escreveu Balint, dirigindo-se corajosamente 4
sua comunidade psicanalitica; serd que somos
capazes de fazer o mesmo? Oxal4 possamos dar
alguns passos a frente e, dentro do possivel, cons-
truir uma histéria mais digna...

»

TEXTOS

w
w

Decio Gurfinkel

Balint e a formagdo psicanaitica :

16.02.11

14:39:44



w
'

Decio Gurfinkel

Balint e a formacgdo psicanalitica :

Referéncias bibliograficas

Balint M. (1948). On the psycho-analytic training system. Int. J. Psycho-Anal.,
29/3, 163-173.

(1954). Analytic training and training analysis. Int. J. Psycho-Anal.,
35/2:157-162.

(1957/1994). Criticism of Fairbairn’s generalisation about object-relations
(incluido em “Replies toreevaluating concepts”). In: D. E. Scharff; E. F. Birtles,
(ed.) From instinct to self: selected papers of W. R. D. Fairbairn — vol.1: Clinical
and theoretical papers. New Jersey/London: Jason Aronson.

(1968/1993). A falba bdsica: aspectos terapéuticos da regressao. Porto Ale-
gre: Artes Médicas.

Bollas C. (2000). Hysteria. Sio Paulo: Escuta, 2000.

Dupont J. (2005). Balint, Michael; Balint-Székely-Kovaks, Alice; Kovéks-Prosz-
nitz, Vilma. In: A. Mijolla, A. (dir.) Diciondrio internacional de psicandlise. Rio
de Janeiro: Imago.

Ferenczi S. (1992). Obras completas — Psicandlise IV. Sio Paulo: Martins Fontes.

Greenberg J. & Mitchell S. (1983/1994). Relagdes objetais na teoria psicanalitica.
Porto Alegre: Artes Médicas.

Gurfinkel D. (2001). Balint e sua posicio bilingue. In: Do sonho ao trauma: psicos-
soma e adic¢des. Sio Paulo: Casa do Psicélogo.

Haynal A. (1988/1995). A técnica em questdo: controvérsias em psicandlise de Freud
e Ferenczi a Michael Balint. Sio Paulo: Casa do Psic6logo.

Kupermann D. (1996). Transferéncias cruzadas: uma histéria da psicandlise e suas
instituicoes. Rio de Janeiro: Revan, 1996.

Mezan R. (1998). Figura e fundo: notas sobre o campo psicanalitico. Percurso,
n.20.

Roudinesco E. & Plon M. (1998). Balint, Michael. In: Diciondrio de psicandlise.
Rio de Janeiro: Jorge Zahar.

Winnicott, D. W. (1960/1990). Carta a Balint de 05.02.1960. In: O gesto espontd-
neo. Sao Paulo: Martins Fontes, p.r11-112

P45 PR-4 (miolo) Percurso.indd 34

Balint and the psychoanalytical formation

Abstract This paper presents Balint’s position on the question of psycho-
analytic training, especially as it is brought in an article from 1948.
Preliminarily, it is offered a brief overview of the Balint’s life and work,
in order to contextualize historic and critically his study on psycho-
analytic training system.
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Resumo A maioria das psicanalistas que pertenceram

a primeira geragao de psicanalistas — aquela que é
anterior a institucionalizacao centralizada da IPA,
em 1925, portanto, num momento instituinte do
movimento psicanalitico — foram esquecidas e re-
encontradas em seu pioneirismo e importancia de
sua obra ou prdtica apenas cinquenta anos depois,
a partir dos anos 70 do século xx.

Palavras-chave psicanalistas pioneiras; movimento

psicanalitico; psicanalise de criangas; pulsao de
morte; esquizofrenia; maternidade.
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Primeiras psicanalistas...

Ser primeira alude a uma referéncia, a um marco temporal.
Aqui certamente é o inicio do movimento psicanalitico, aquele
momento em que Freud sai do espléndido isolamento de sua
fase de criagdo e explicitagdo tedrica da compreensio psicanali-
tica da constitui¢io do psiquismo e de sua amizade conceitual e
analitica com William Fliess e cria a Sociedade Psicolégica das
Quartas-feiras, em 1902, frequentada inicialmente por Stekel,
Federn, Graff e Reitler. Em 1908, durante o Congresso de Sals-
burgo, que viria a ser considerado retroativamente o Primeiro
Congresso Internacional de Psicanalise, esta primeira socie-
dade reunida em torno deste primeiro criador — onde todos
tinham que falar, onde os temas de discussio eram sorteados
na hora, onde nio se podia levar nenhum escrito — tornou-se
Sociedade Psicanalitica de Viena, sujeita A institucionalizagio
de normas, regularidades e hierarquias. Vinte e dois membros
pertenciam a ela. Nenhuma mulher. Entre 1902 e 1906, Freud
analisou aqueles que foram os primeiros psicanalistas depois
dele, Paul Federn e Isidor Sadger.

Nao nos esquecamos de que muito pouco a respeito da téc-
nica psicanalitica estava publicado. Freud hesitava publicar tex-
tos técnicos porque pensava que dificilmente alguém poderia
realizar um tratamento sem té-lo experimentado com ele. Mas
nio foi assim que as coisas se passaram. Em Zurique, entusias-
mado com a poténcia do método psicanalitico para o tratamento
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em 1904, iniciou-se a primeira andlise
conduzida por Jung em Burghdlzli, a
primeira fora de Viena. A paciente era

Sabina Spielrein

da histeria e para a investigacio das psicoses, Eu-
gene Bleuler, diretor da Clinica do Hospital
Burgholzli, ligada 4 Universidade de Zurique, au-
torizou a realizagio do primeiro tratamento psi-
canalitico conduzido fora de Viena, pelo Dr. Catl
Gustav Jung. Ambos estavam entusiasmados com
os achados de Freud que coincidiam com algumas
conclusdes sobre o funcionamento do psiquismo a
que eles préprios haviam chegado, na realizagio e
aprimoramento dos chamados testes de associagio
psiquica. Ambos, também, sentiam-se suficiente-
mente preparados pela leitura de “O método psi-
canalitico de Freud™, excelente artigo publicado
numa coletdnea de Loewenfeld, de maneira ap6-
crifa, mas que seguramente foi escrito por Freud.
Em 1904, iniciou-se a primeira analise conduzida
por Jung em Burghélzli, a primeira fora de Viena.
A paciente era Sabina Spielrein. Em 1904, Freud,
inquieto com o que soubera dos rumos da pri-
meira parte desta andlise, publicou seu segundo
artigo sobre o método e a técnica psicanaliticos,
“Sobre psicoterapia’. Em 1905, com a publicagio
do“Caso Dora”3, novas diretrizes técnicas e o con-
ceito de transferéncia vém a ptblico. Em 1906, este
tratamento, j terminado, mas nio assumido assim
por Jung, viria a ser a razdo do inicio da correspon-
déncia tio rica, de 357 cartas, entre Freud e Jung.

Em 1910, esta primeira associagio de psi-
canalistas até entdo tornou-se a International
Psychoanalitical Vereinigung, primeiro 6rgio
mundial da psicandlise, que em 1936 iria se tornar
a International Psychoanalytical Association, cuja
formalizagio centralizadora e reguladora se daria
em 1925. A Sociedade Psicanalitica de Viena foi
recomposta e, junto com nucleos de outros paises,
passou a pertencer A 1pA, embora com destaque
pela presenca e importincia de Freud que, entre
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1910 e 1913, passaria a nio mais delegar 0s cargos
diretores das institui¢des e de suas publicacdes e a
ocupar o lugar de mestre timoneiro e pai da psica-
nélise, criando um Comité Secreto para apoid-lo
na preservagio da ortodoxia da psicanilise apds a
era das rupturas com Adler, Stekel e Jung*.

Entre 1910 e 1925, a 1pA foi um organismo
de coordenagio de sociedades locais que exer-
ciam plena autonomia quanto a formacio de seus
membros. Mas houve um apelo crescente 4 forma-
lizagio das regras para a formagio de psicanalis-
tas, que foram instituidas em 1925, em especial a
obrigatoriedade de analise do analista e do acom-
panhamento deste em supervisio por um colega.
A proibi¢do de analisar familiares, parentes, ami-
gos e pessoas proximas foi também determinagio
que veio em consequéncia das analises com conse-
quéncias as vezes desastrosas de filhos, sobrinhos,
amantes, amigos, que aconteceram nesses ousa-
dos tempos do inicio, em que tudo estava sendo
experimentado e descoberto e apenas os resulta-
dos poderiam guiar as limitagées. Outras regras,
como a proibi¢io de homossexuais tornarem-se
analistas e a quase proibi¢io da entrada da So-
ciedade de Psicanalise de Moscou para a 1pa por
motivos ideoldgicos, devem-se 4 influéncia poli-
tica excessiva e nefasta de Ernst Jones, em 1921,
j4 que tiveram a discordincia de Freud. Neste pe-
riodo instituinte da psicanilise enquanto campo
de saber, estava em jogo a criagio de critérios pro-
prios de formagio do psicanalista de forma a dis-
tingui-lo do religioso e também do médico e do
psiquiatra. Ainda que Freud tenha se apoiado na
psiquiatria para fazer al¢car voo a compreensio psi-
canalitica do sofrimento humano, quando ela quis
fazer-se condi¢io do exercicio da psicanilise, ele se
opds veementemente e tratou de enfatizar os crité-
rios especificos da formagio do psicanalista como
os tinicos que dariam legitimidade ao exercicio de
seu oficio. “A questdo da andlise leiga™, de 1926, é
o ensaio manifesto de Freud, nesse sentido, como
“O futuro de uma ilusio™ o é em relagio a dife-
renciacio entre psicandlise e religido.

E indubitavel que aideia de psicanalistas pio-
neiras remete a reconhecimento e pertencimento
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institucional. E por isso que apresento as psica-
nalistas pioneiras na ordem em que passaram a
pertencer a0 movimento psicanalitico institucio-
nalizado. E ai temos uma primeira curiosidade.
A maioria das psicanalistas que pertenceram a pri-
meira geragdo de psicanalistas — aquela que é ante-
rior A institucionalizagio centralizada em 1925 da
Associagio Psicanalitica Internacional, portanto,
num momento instituinte do movimento psica-
nalitico — foram esquecidas e reencontradas em seu
pioneirismo e importdncia de sua obra ou prética
apenas cinquenta anos depois, a partir dos anos
70 do século xx. Esse reencontro foi nio apenas
obra do acaso, mas também de um novo espirito
trazido por uma nova historiografia psicanali-
tica que pode surgir desligada da versio oficial
da 1pa, baseada sempre no trabalho biogrifico
pioneiro de Ernst Jones’. Por sua vez, esta nova
historiografia pdde surgir pelo rearranjo do mo-
vimento psicanalitico que, com o passar dos anos,
fez emergir outras visdes que foram aos poucos
pulverizando a exclusividade da 1pa como pot-
ta-voz do movimento psicanalitico. O passado
revisitado pode trazer i tona a originalidade e
riqueza de obras dos contemporaneos de Freud,
homens e mulheres.

Essas primeiras psicanalistas sao Marga-
rethe Hilferding, Sabina Spielrein, Hermine
Hug-Hellmuth, Eugenia Sokolnicka, Tatiana
Rosenthal, Vera Schmidt e Sophie Morgenstern.
Apenas Lou Andreas-Salomé nio foi esquecida,

S. Freud (1904), El método psicoanalitico de Freud.

S. Freud (1904), Sobre psicoterapia.

S. Freud (1905), Analisis fragmentario de una histeria (“Caso
Dora”).

Os membros dele receberam um anel de Freud e a dnica mulher que
foi convidada por ele a participar foi Lou Andréas-Salomé, em 1922,
tendo recebido um anel de Freud, como os demais participantes ja o
haviam recebido. Ver M. Chinali, “O comité secreto e a politica da
psicanalise no inicio do século xx”.

S. Freud, Analisis profano (Psicandlisis y medicina).

S. Freud, El porvenir de una ilusién.

E. Jones, Vida e obra de Sigmund Freud.

Esta concepgao se fez a partir do pensamento de Michel Foucault (ar-
queologia do saber), Walter Benjamin (ruina), Nelson da Silva Jdnior
(a posteriori, a partir de Freud), Renato Mezan (histdria da psicanda-
lise) e Freud (a verdade surge na abertura permanente, em constru-
coes narrativas).
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a maioria das psicanalistas que
pertenceram a primeira geragao for
pertenceram a primeira geragao foram

esquecidas e reencontradas apenas

cinquenta anos depois

por razdes singulares, mas sua entrada formal no
movimento psicanalitico deu-se apenas em 1922,
o que a coloca no campo das psicanalistas que
nunca desapareceram da histéria da psicanalise.
Essas outras psicanalistas passaram a pertencer
a0 movimento psicanalitico ja instituido, a partir
dos anos 20 do século xx, e ndo apenas tiveram
sua importincia reconhecida como assumiram
papel protagonista na sua histéria. Sao elas Me-
lanie Klein, Anna Freud, Karen Horney, Helen
Deutsch, Joan Rivére, Jeanne Lampl-de Groot e
Ruth Mackbrunsvik.

Uma concepgao de histéria

Evidentemente a lista de primeiras psicanalistas
pode ser aumentada a qualquer momento pela
investigagio histdrica psicanalitica. Novos nomes
esquecidos podem surgir. Na concepgio geoar-
queoldgica da histéria que tenho, passado e pre-
sente se ligam. Um interesse ou configuragio do
presente pode se unir a algum documento que,
como ruina, se constitui num achado arqueolé—
gico que, por sua vez, constitui um campo de es-
cavagio onde surgem novas camadas de épocas
passadas que transtornam as relagdes histéricas
habitualmente estabelecidas em compreensoes
Ginicas e hegemdnicas, criando novas ligagdes.
Esta concepgio pensa na pulsa¢io do magma pul-
sional singular e coletivo que faz irromper novas
configura¢des de desejo, por sua vez ressignifi-
cando, a posteriori, fragmentos, novos documentos
ou materiais tedricos e conceituais ji existentes,
em novas relacdes de compreensio cada vez mais
multiplas, complexas, inclusivas e abertas, propi-
ciando varios eixos organizadores®.
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enquanto personagens conceituais,
elas se juntam aos psicanalistas
homens no trabalho sempre em

processo da criagcao psicanalitica

O préprio eixo deste trabalho, a apresen-
tagdo das primeiras psicanalistas na histéria da
psicandlise, s suscita interesse pela presenca
crescente de mulheres psicanalistas no mundo
psicanalitico de hoje, bem como em todos os ofi-
cios humanos, 20 menos no mundo dito ociden-
tal e em parte do mundo oriental.

Nao serd nossa preocupagio e nosso foco
apresentar as pioneiras no detalhe de sua produ-
¢do conceitual escrita ou institucional. Apenas as-
pectos gerais e essenciais desta serdo abordados.
Isso nio apenas por uma questio de espago na
publicagio, mas porque outros eixos de andlise
teriam que ser considerados para andlise da obra
e ndo apenas o eixo deste artigo, 0 agrupamento
dessas psicanalistas pelo fato de serem mulheres.
Enquanto personagens conceituais da histéria da
psicandlise, elas se juntam aos psicanalistas ho-
mens no trabalho sempre em processo da criagio
psicanalitica a partir da sua clinica e dos concei-
tos que gera para dar conta das mutagdes do so-
frimento humano que esta vem trazendo hd mais
de um século.

Situacdo da cidadania feminina
na Europa no inicio do séc. xx

Por incrivel que pareca a nds hoje, foi apenas
no século x1x que as mulheres deixaram de ser
consideradas seres inferiores iguais aos animais,
as criangas e aos indios e passaram a ser consi-
deradas seres portadores de alma. No inicio do
século xx, o voto politico feminino nio existia
em quase toda a Europa. Na Austria, a causa fe-
minista em prol do sufrigio universal era ainda
incipiente. Lei de 1867 proibia “pessoas de sexo
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feminino, bem como estrangeiros e menores de
participar de qualquer atividade politica™. A pri-
meira Republica austriaca concede o direito de
voto is mulheres sé em 1919.

Do ponto de vista da educagio, a presenca
feminina nas universidades s6 podia se dar em
cursos especificos, na maioria delas em filosofia
e medicina. Na década de 1880, nio havia ne-
nhuma mulher médica no império austro-hin-
garo; em 1890 o niimero de médicas na Franca
era 95, proporc¢io desprezivel em relagio ao total
do pais. Na mesma época, havia 258 médicas na
Inglaterra e elas eram 5% do total de médicos dos
EUA. A Universidade de Zurique foi uma das pri-
meiras da Europa a legalizar o estudo para mu-
lheres. Essa universidade foi criada em 1830, pelo
movimento dos camponeses suicos que aspira-
vam 2 igualdade de direitos legais e politicos aos
homens de cidade, os cidadios. O principio dos
estudos universitirios para mulheres na Suica foi
determinado em grande extensio pelas mulhe-
res russas, iniciado pela aceitagdo, em 1865, de
Nadesha Suslova, que se graduou em medicina,
evento que causou sensagio na imprensa russa.
Em 1897, um ano antes de Margarethe Hilfer-
ding iniciar o curso de medicina, Gabriele Possa-
ner-Ehrenthal, com 37 anos, torna-se “senhorita
doutor” da Faculdade de Medicina de Viena, a
primeira mulher médica da Austria™.

Pioneiras esquecidas e reencontradas

O ano de trabalho entre 1910 e 1911 na nova So-
ciedade Psicanalitica de Viena foi monopolizado
pelas divergéncias entre Freud e Adler e pelo ini-
cio da consolidagio da lideranga politica de Freud
para que suas ideias sobre o que era ou nio psica-
nalise prevalecessem. Discutiu-se, ji com Adler,
a questio do feminino e da castragio, num clima
ambivalente e, 20 mesmo tempo, de intensa, rica e
democratica troca intelectual, mas de excesso de
medo de Freud das discordincias, que nio eram
entendidas como ruptura, mas acabavam sendo
colocadas por Freud assim.
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As divergéncias de Freud com Stekel come-
¢aram a recrudescer ainda nesse ano de 1911. As
suas divergéncias com Jung, com cuja cumplici-
dade ele contou no embate com Adler, também
comegaram a se manifestar durante a discussio
da conferéncia de Sabina Spielrein Da transfor-
magao, quando Freud teria ocasido de manifestar
suas reticéncias em relagio A publica¢io da pri-
meira parte do ensaio junguiano Transformagoes
e simbolos da libido.

Foi nesse cendrio de “guerra” que acontece-
ram as conferéncias na Sociedade Psicanalitica
de Viena das duas primeiras e inicas psicanalis-
tas mulheres até 1911: a de Margarethe Hilfer-
ding, As bases do amor materno, em 11 de janeiro

quando se passou para a discussao
da aceitacao de Hilferding, Isidor
Sadger declarou que, em principio,

era contra a admissdo de mulheres

proposta do nome de Hilferding, Freud propés
também o nome de Adler para a presidéncia da
Sociedade, a despeito das divergéncias tedricas
que ji se manifestavam entre eles, conforme a
resolucio de institucionaliza¢io da sociedade to-
mada no Congresso, onde deveriam ser estabe-
lecidas normas de funcionamento e de admissio

»

de 1911 — entre as duas conferéncias de Adler  de novos membros. Na reuniio seguinte, hd a rei- §
que levariam A explicitagio de discordincias com  teragdo por Federn de que fosse votada a admis- &
Freud e d sua saida da Sociedade — e ade Sabina  sdo da dra. Margarethe Hilferding. Viana chama
Spielrein, Da transformagao, em 29 de novembro  a atengio para a coincidéncia de ter sido justa- 39
de 1911. Naverdade, Spielrein, por ser asegunda  mente no dia em que foi proposto pela primeira 0
mulher, beneficiou-se de uma aceitagio pacifica  vez o nome de uma mulher para se integrar a £
de seu nome, apds a verdadeira batalha e as difi-  esse grupo até entdo sé de homens dedicados ao S
culdades encontradas pela Dra. Hilferding para  estudo da psicanilise, que se iniciou a discussio 5
ser aceita como membro na Sociedade Psicana-  sobre regras e padrdes para organizar a nova so- 3
litica de Viena, proposta feita por Paul Federn,  ciedade e estabelecer mudanca de local das reu- g
em 6 de abril de 1910, 0 que testemunhou o me-  nides, até entdo realizadas sempre na casa de &
nosprezo e os preconceitos com que a sociedade  Freud, e ter se desencadeado importante con- -
da época estigmatizava a mulher. trovérsia quanto A aceitagio ou nio da presenca g
A reuniio em que o nome de Margarethe  feminina entre eles. Dois sérios problemas a en- g
Hilferding foi proposto para ser membro da So-  frentar: abandonar a casa de Freud, o que sig- '§_
ciedade Psicanalitica de Viena também foiapri-  nificava perder o convivio intimo que até entio 8
meira a ser realizada logo apds o Congresso de  mantinham com a sacralidade de sua residéncia g
Nuremberg. Este formalizou a Sociedade Psi- (e Apfelstrudel e café providenciados por Marta &

canalitica de Viena, criada em 1908. Ela cons-
tituiu-se para os pesquisadores voltados para a
histéria do movimento psicanalitico em “um pi-
lar dos mais importantes para compreender as
dissensdes, rupturas, e disputas de poder, nada
originais, que desde entio se registram com pe-
riodicidade muitas vezes previsivel em quase to-
das as institui¢cdes psicanaliticas”". No dia da

para depois da reunido) e superar os preconceitos
e discriminac¢des em relagio 4 mulher.

Quando se passou para a discussio da acei-
tagio de Hilferding para a sociedade, Isidor
Sadger declarou que, em principio, era contra a
admissio de mulheres naquela sociedade. Nao
fica claro se havia uma recusa formal a admitir
que mulheres pudessem ser psicanalistas ou ape-
nas as mulheres de militincia socialista reconhe-

cida, como era o caso de Margarethe. Em todo
caso, ele compartilhava com Wittels, outro par-

9 H.Viana, “Sobre as bases do amor materno. Vida e obra de Marga-
rethe Hilferding”, p. 72.
10 H. Viana, op. cit., p. 32-33.

11 H. Viana, op. cit. p. 60, ticipante das reunides, arraigadas ideias antife-
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em Mulheres médicas, Fritz Wittels
considera que a verdadeira profissao

das mulheres é atrair os homens

ministas. Logo apés, Adler declarou-se a favor
da admissio de mulheres médicas, bem como de
mulheres seriamente interessadas no assunto e
que desejassem colaborar com o grupo. Freud
toma a palavra e afirma que tomaria como gros-
seira inconsisténcia, se, por principio, as mulhe-
res nio tivessem nem mesmo a possibilidade de
pertencerem ao grupo. Realiza-se entdo um es-
crutinio para saber se as mulheres seriam ou nio
aceitas entre eles. De quatorze votos, trés vota-
ram contra e onze a favor™®,

Na reuniio seguinte, em 20 de abril de 1910,
foi mais uma vez postergada a votagio de Hilfer-
ding para a Sociedade. Adler, a0 mesmo tempo
que propde o adiamento da votagio, esclarece que
os votos devem ser andnimos e que os ausentes po-
dem votar, desde que declinem seu nome. Viana
acha instigante que, 20 mesmo tempo que o dis-
curso de posse de Adler incitava a confiabilidade
mutua entre os membros, ele solicitava que as opi-
nides na votagio permanecessem no anonimato.
Ela pergunta se isso se deu pelo medo de que o
pronunciamento manifesto desencadeasse ruptu-
ras imediatas, por nio se saber se as resisténcias
seriam por Hilferding ser mulher, médica ou mili-
tante socialista, como o era o proprio Adler™s.

Finalmente a reunido de 27 de abril de 1910
teve como primeiro item a votagdo para a qua-
lidade de membros da Sociedade da Dra. Mar-
garethe Hilferding e de Ludwig Jekels, médico
polonés, amigo de Freud e introdutor da psicana-
lise na Poldnia. Nessa reuniio estavam presentes
quatorze homens (Adler, Federn, Friedjung, Furt-
muller, Hitschmann, Oppenheim, Rank, Reitler,
Rie, Sadger, Steiner, Stekel, Tausk e Freud). Sad-
ger pede como questio de ordem a leitura de uma
carta assinada por Wittels da qual era portador,
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pois ele, nio podendo comparecer, desejava ex-
pressar por escrito sua opinido sobre a votagio.
Adler opde-se 4 leitura da carta, mas é derrotado.
Wittels, cujo voto foi computado no escrutinio
final, era sobrinho de Sadger, médico e escritor
de talento, colaborador de virios jornais vienen-
ses da época. Suas opinides sobre as mulheres
traduziam de certa forma sua aversio aos movi-
mentos feministas pela emancipagio da mulher.
Em 1907, publicou o livro A necessidade sexual,
que suscitou muitas controvérsias. No mesmo
ano, publicou, sob pseudénimo de Avicena, dois
artigos, em uma famosa revista satirica da época,
dirigida por Karl Krauss, o qual havia sido seu
paciente: Mulberes médicas e A grande cortesa. Os
dois ensaios foram amplamente discutidos entre
os homens que se reuniam na casa de Freud.
Em Mulberes médicas, Wittels considera que
a verdadeira profissio das mulheres é atrair os
homens. Quando muito, por injung¢des sociais, a
mulher pode ser professora. Entretanto, quando
decide ser médica, o faz para seguir seu desejo
de sobrepujar outras mulheres e disfarcadamente
obter a oportunidade de visualizar os érgios ge-
nitais masculinos. Ele escreve que a mulher que
estuda medicina, quanto mais histérica for, me-
lhor estudante serd, pois a histérica desvia seu
impulso sexual com relagio a seu objetivo sexual.
Ela pode ser tio imoral quanto gosta, sem pre-
cisar ficar envergonhada. Entre outras conside-
ragdes, afirma que a mulher médica nio pode se
casar e ter vida familiar normal. Quando enun-
ciou esses julgamentos, Hilferding ji era médica,
casada e mie, e Spielrein, Rosenthal e Morgens-
tern ja faziam o curso de medicina em Zurique.
Para Wittels, enquanto a mulher é ainda es-
tudante de medicina, ela nio prejudica ninguém,
salvo a ela mesma. Ao tornar-se médica, passa a
representar perigo para as outras mulheres, pois
as pacientes nio confiam nela, as enfermeiras nio
gostam dela, e um homem doente jamais permi-
tiria ser examinado por uma mulher, pois isso im-
plicaria provocar seus pensamentos sexuais. Para
demonstrar o absurdo de se permitir que as mu-
lheres pudessem exercer medicina, Wittels d4 dois
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exemplos: a mulher médica especializada em psi-
quiatria e 2 mulher médica que trabalha nos servi-
¢os de satide puablica. Quanto A primeira, considera
que, sendo ela mulher, nio poderd jamais enten-
der os segredos psicoldgicos do homem; quanto ao
servico de satide publica, talvez viesse a ter alguma
participagio no futuro. A mulher médica nio deve
nunca se tornar superior hierdrquica entre seus
colegas homens, pois ird sempre abusar do poder.
Muito frequentemente se utilizard da galanteria
para obter favores especiais e injustificiveis, incli-
nando-se a tratar de suas pacientes como se fossem
rivais. Os homens que se autodenominam femi-
nistas, mas que em realidade sdo mesmo, em ge-
ral, masoquistas, s30 os que aplaudem as mulheres
que estudam medicina. A média dos estudantes
normais considera que suas colegas estudantes de
medicina nada mais sio do que prostitutas. Wit-
tels conclui suas ideias dizendo que a histeria se
constitui no alicerce do desejo da mulher em es-
tudar medicina, da mesma forma que é a histeria
a base de suas lutas por obterem direitos iguais
aos dos homens™,

Apo's a apresentagao, as Minutas® relatam
uma exaltada discussio entre os presentes, dei-
xando Wittels chocado e sentindo-se mal com-
preendido, pois desejara apenas apresentar uma
visio do mundo que fizesse justica as diferencas
basicas existentes entre homens e mulheres, dife-
rencas essas que ainda nio eram suficientemente
entendidas. Freud dirige-se a Wittels manifes-
tando apreco por ele e considerando seu ensaio
original, corajoso e engenhoso. Ele pondera, entre-
tanto, que as mulheres, j4 tio sobrecarregadas com
problemas culturais e especialmente com a repro-
dugio, devem ser julgadas com tolerincia e con-

12 H. Viana, op. cit., p. 63.

13 H. Viana, op. cit., p. 63-64.

14 H. Viana, op. cit., p. 67-69.

15 Apud Viana, op. cit, p. 67-69. As minutas sao registros pormenori-
zados das reunides da Sociedade Psicanalitica de Viena, realizados
por Otto Rank, de 1906 a 1918. Foram preservadas por Freud e en-
tregues a Federn, que por sua vez as entregou a Nurnberg, que as
publicou a partir de 1962.

16 H. Viana, op. cit., p. 67.

17 H. Viana, op. cit., p. 68.

18 H. Viana, op. cit., p. 68.
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Freud pondera que as mulheres
devem ser julgadas com tolerancia e
condescendéncia por terem se atrasado

em relacao aos homens

descendéncia por terem se atrasado em relagio aos
homens. Depois de acentuar a importincia de en-
tender os diversos aspectos da sublimagcio, Freud
acrescenta que o desprezo e o édio pelas mulheres
passam inconscientemente pelo 6dio e desprezo
arcaicos pela propria mie. E acrescenta, esclare-
cendo seu ponto de vista, que “a mulher nada ga-
nha em estudar, pois, no conjunto, nao melhorari
por esse caminho, pois as mulheres nio podem
igualar-se aos homens na obtengio da sublimagio
da sexualidade™, Federn considera um equivoco
de Wittels considerar a sexualidade como tnico
mével do humano, ja que a necessidade de traba-
lhar é uma das pulsdes do ser humano que vem se
desenvolvendo ao lado de transformagdes sociais.
Ele tinha militincia socialista reconhecida e sua
mae era militante ativa dos movimentos de eman-
cipagio feminina. Entretanto, concorda com ele de
que nio deveria ser permitido as mulheres manu-
sear publicamente os érgios genitais masculinos.
Ainda assim, resume seu parecer dizendo que os
argumentos e hipdteses de Wittels eram absolu-
tamente distorcidos?.

Max Graf, o pai do“Pequeno Hans’, enfatiza
que a desproporcionada emogio que tomou conta
de Wittels durante a leitura de seu ensaio dever-
se-ia, talvez, ao seu desgosto por verificar que ha
mulheres que desejam estudar em lugar de se man-
terem unicamente interessadas em relagdes se-
xuais. Ainda assim, pensa que, no que se refere em
especial a0 estudo da medicina, a mulher “nunca
fard contribuigdes de importancia igual a do ho-
mem, pois lhe falta influéncia pessoal, e poder de
sugestio, que, juntamente com o conhecimento,
sdo indispenséveis a0 médico competente™,

Hitschmann, sagaz e irdnico, comega por dizer
que as mulheres que estavam estudando medicina
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a Dra. Hilferding questiona a ideia
firmemente arraigada na cultura
ocidental patriarcal de um amor

materno natural

eram pioneiras no setor e exatamente por isso me-
reciam consideragio especial. Em relagio 3 opinido
de Wittels, segundo a qual as mulheres que fazem
medicina rejeitam o sexo, mas objetivam seduzir
os homens, Hitschmann replica considerar essa
hipétese uma asneira em matéria de légica, pois a
repressdo sexual, que parece tanto desgostar Wit-
tels, ¢ muito mais uma caracteristica das mocas
bem-criadas (o que na época significava os trés
Ks: Kinder, Kuche, Kirche — ou os trés Cs: crian-
¢as, cozinha, capela; fora disso, as mulheres eram
consideradas loucas, degeneradas, homossexuais).
Ele diz preferir a liberdade das estudantes de me-
dicina 4 hipocrisia das virgens intocéveis.

Rank e Adler também criticaram as posicoes
de Wittels. Apenas Rudolf Reitler fica inteira-
mente do lado de Wittels. Provavelmente foi dele
a absten¢io na votagio de Margarethe Hilferding
para a Sociedade. Os dois votos contririos a en-
trada dela provavelmente foram de Wittels e Sad-
ger, mas doze votos dos quinze possiveis foram
favoraveis i sua admissao.

A partir de 4 de maio, quando recebe as boas-
vindas de Adler, ela passa a frequentar com assi-
duidade as reunides da Sociedade Psicanalitica de
Viena. Participou de vinte e nove delas, opinando,
debatendo e exercendo seu direito de voto nas deci-
sdes e regulamentacdes internas. Isso foi uma opor-
tunidade especial, dada a situagio do voto feminino
na Europa na época, como foi dito anteriormente.

Margarethe Hilferding (1871-1942)

Esta médica, originiria de uma familia judia vie-
nense, j4 em novembro de 1910 intervém vigo-
rosamente, por ocasido da conferéncia “Escolha
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de uma profissio e neurose’, em que o autor, Wi-
lhelm Stekel, aplicava a psicandlise de maneira
selvagem e falava que os jornalistas adotavam esta
profissio por paixio s prostitutas e os médicos
por sadismo, voyerismo e exibicionismo. Sendo
a0 mesmo tempo médica e mulher de um bri-
lhante jornalista e economista, refutou polida-
mente essas bobagens™.

Na reunido de 11 de janeiro de 1911, perante
17 homens psicanalistas, a Dra. Hilferding inicia
sua conferéncia: Sobre as bases do amor materno.
Nela, questiona a ideia firmemente arraigada na
cultura ocidental patriarcal de um amor materno
natural. A auséncia de amor materno frequen-
temente se exprime pela recusa em amamentar
a crianca ou pela inten¢io de nio ficar com ela.
Mas ao se conseguir, por algum truque, colocar a
crian¢a no seio da mie, muito frequentemente ela
nio quer mais se separar dela. Do ponto de vista
da psicanilise, diz ela, é a interagio fisica entre a
mde e 0 bebé que suscita 0 amor materno. Ela fala,
entio, de atos violentos e hostis das mies em rela-
¢30 aos filhos, 0 que demonstraria que nio existe
amor materno inato. Analisa o lugar de objeto se-
xual natural para a mie durante o periodo que se
segue a0 parto, o que é o correlato das sensagdes
sexuais do bebé em relacio 2 mie, bem como a
mudanga que a crianga efetua na vida sexual da
mie. “Se ndés supomos a existéncia do complexo
de Edipo na crianga, ele tem sua origem na exci-
tacdo sexual provocada pela mie, que supde uma
sensagio igualmente erdtica por parte da mae. O
periodo em que a crianga representa um objeto
erdtico para a mie coincide com a necessidade de
cuidados por parte da crianga. Apds esse periodo,
a crianca deve ceder lugar a0 marido ou eventual-
mente a outro filho™°. Ela diz ser interessante
examinar o papel do pai, em que condigdes ele se
constitui como objeto sexual da crianca (atitude
homossexual), em que modalidades se produz o
desligamento da crianga do seu primeiro objeto
sexual e de que maneira o periodo dessexualizado
anterior A puberdade (certamente ela se refere ao
periodo de laténcia) estd vinculado ao desliga-
mento da crianga em relagio A mie.
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Para Pinheiro® hd af a tentativa de construgio
de uma metapsicologia da sexualidade da gravida
do primeiro filho por meio nio sé da transfor-
macio real nesse corpo, mas também da sensagio
corporal ou excitagio sexual, novas, desconheci-
das até entio, como fontes de prazer, sendo que
essa sexualidade determinard o amor materno, que
tem como suporte a relacio sexual mie-bebé. So-
bre a questdo da agressividade surgida pela separa-
¢d0, ela propde que o impensével no sexo castrado
da mulher é que ele implica a separacio, contra
a qual e pela qual o humano se funda. Mas serd
certamente na vivéncia da primeira gravidez que
a mulher terd que se defrontar com o impensével
da separacio, através do préprio sexo. O que estd
em jogo é a prépria estrutura psiquica da mulher
que se torna mie. Poderiamos dizer, o fato de a
mulher ser desdobravel.

A maioria dos psicanalistas homens presen-
tes nio contestou a oradora e virias ideias com-
plementares ao que ela disse surgiram, numa rica
discussio, nio apenas psicanalitica, mas antro-
poldgica, sobre o lugar do pai na amamentagio,
o erotismo do seio, a relagio entre o amor de
mie e a relagio desta como filha com seus pais,
a permissio ou nio do coito na época da ama-
mentagdo. Apenas Sadger insiste em uma visio
abertamente moralista do papel do erotismo do
mamilo e do recalque deste. Para ele, o cariter
erégeno especifico do mamilo, a sensagio dire-
tamente sexual durante a amamentagio é pro-
vavelmente o fundamento mais profundo do
amor materno. No recalcamento, o cariter erd-
geno dessa zona pode provocar repulsa e nojo
e, por isso, certas mulheres estio impossibilita-
das de superar a sensa¢io de aversio a ideia de
amamentagio dos filhos. Muitas mulheres, du-
rante toda a vida, tém sensagdes erdgenas nestas
zonas e ‘fazem seus maridos chuparem os seus
mamilos”* (como se o prazer fosse s6 delas). A
amamentagio d4 A mie uma sensagio de prazer

19 E. Roudinesco e M.Plon., Diciondrio de psicanalise, p. 334.
20 M. Hilferding, As bases do amor materno, p. 120.
21 T. Pinheiro, Comentdrio sobre As bases do amor materno, in As ba-

ses do amor materno.
22 M. Hilferding, op. cit., p. 90.
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O que esta em jogo € a propria
estrutura psiquica da mulher que se
torna mae. Poderiamos dizer, o fato

de a mulher ser desdobravel

até entdo desconhecida e perversa. Outras mo-
¢Oes perversas nao s6 sio permitidas com o bebé,
diz ele, como se revestem de uma espécie de au-
réola, desempenhando ai o erotismo anal um pa-
pel particular, o que induz a pensar num segundo
grupo de mies, que amam com paixio o filho sem
nunca o terem amamentado.

Freud faz, entio, um longo comentirio. Co-
mega ressaltando o mérito da oradora de ter em-
preendido o estudo psicanalitico de um tema que
estd sustado de ser investigado pela nossa conven-
¢io e pelo fato de os esclarecimentos a que che-
gou serem 0s mais validos, porque sio originais
e independentes, obtidos antes de ela se ocupar
com a psicandlise. A sobredeterminacio de virios
aspectos é evidente na anilise do fendmeno. Fala
de um certo sentimento de decep¢io nas maies
devido ao contraste entre a imaginagio e a rea-
lidade e que se produz frequentemente quando
um desejo por muito tempo alimentado é, enfim,
realizado. Um grande nimero de sevicias prati-
cadas em criancas pode ser explicado psicanaliti-
camente pelo fato impressionante de que os pais
apresentam, em geral, como razio de elas acon-
tecerem, os maus habitos sexuais das criangas
(masturbagio, incontinéncia urindria noturna).
Parece que a condigio mais geral que determina
o comportamento da mie é o efeito principal que
produz a visdo da crianca: o renascimento da se-
xualidade infantil da mie, produzindo o conflito
entre o desejo sexual despertado e o recalcamento
sexual que se produz novamente, imposto e man-
tido com grande esforgo. Os fatores sociais acres-
centam fermento para que o impulso infanticida
seja colocado em execugio.

Alguns psicanalistas mostram-se extrema-
mente ambivalentes com as descobertas feitas por
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Sabina Spielrein havia conquistado
um endereco no mundo intelectual e
de trabalho macicamente masculino e

Freud pedia a ela que assumisse isso

Hilferding, reafirmando o amor materno inato e
instintivo e que caracteristicas fisiolégicas em rela-
¢40 a0 corpo (tamanho dos quadris e da vagina) in-
terferem na quantidade de amor materno. O amor
paterno, para eles, seria mais aparente nos homens
que tém tracos femininos e que se identificam facil-
mente com as mulheres. O 6dio materno apareceria
nas mulheres que tém caracteristicas masculinas. E
a tese que diz que 0 amor materno s aparece de-
pois da amamentagio seria vilida para os animais
e para as mulheres que tém um dom materno in-
ferior. Os fendmenos do édio materno estariam
intrinsecamente ligados ao problema dos filhos de-
sejados e indesejados. Tanto o 6dio, como 0 amor
materno, sio de utilidade para a conservagio da es-
pécie. O amor materno é uma tendéncia de prote-
¢do tanto da situagio da mie, quanto da sobrevida
do filho, uma protegio contra as mogdes de hosti-
lidade constantemente presentes.

A Dra. Hilferding observa em sua conclusio
que foi mal compreendida, em certo sentido, pois a
discussio ressaltou o componente psiquico do amor
materno, que ela apenas esbogara, e nio o compo-
nente fisiolégico, que era o seu verdadeiro assunto.

Margarethe Hilferding acompanha Adler
quando ele se retira do movimento psicanalitico.
Cogita-se que por ser como seu marido, mili-
tante social-democrata, da mesma forma que Ad-
ler. Foi deportada para o campo de concentragio
Theresienstadt e exterminada em Maly Trosti-
nec. Seu marido morre em Auschwitz.

Sabina Spielrein (1885-1942)

Em 9 de fevereiro de 1923, Freud escreve sua tl-
tima carta a Sabina Spielrein:
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Querida senhora: Eu recebi sua carta e acho que a
senhora tem razio. Sua inten¢do de ir 3 Riissia me parece
melhor do que meu conselho de que v4 a Berlim**. Em
Moscou a senhora poder4 fazer um bom trabalho com
Walff e Ermakov?®. E finalmente a senhora estard em sua
patria. A época é dura para todos nés. Espero ter noticias
suas, rapidamente, e lhe peco, insistentemente, que colo-
que seu endereco no topo de sua carta, o que muito pou-

cas mulheres fazem. Cordialmente, seu Freud.>®

Poucas mulheres péem seu nome no cabega-
lho de uma carta. H4 ai uma mensagem de Freud
do reconhecimento de que Sabina Spielrein, como
mulher, havia conquistado um endereco no mundo
intelectual e de trabalho macicamente masculino e
ele pedia a ela que assumisse isso. De fato, todos os
textos de Spielrein foram muito bem recebidos por
Freud e publicados nas pioneiras revistas de psica-
nélise quase imediatamente apds sua escritura. No
entanto, ao emigrar de volta a Rissia, no outono
de 1923, Sabina Spielrein desaparece como pet-
sonagem da histéria da psicanalise, apesar da im-
portincia de sua ajuda para a entrada da psicologia
russa no século xx. Uma das for¢as que contribuiu
para o esquecimento dela foi, sem diivida, a politica
preconizada por Ernest Jones para a psicanalise na
Russia e sua filiagio a 1pa, 0s ecos do caso amoroso
com Jung, numa época em que estava se instituindo
a proibicao de relagdes sexuais entre paciente e ana-
lista, e o fato de que, segundo alguns de seus estu-
diosos, Ernest Jones, que viria a ter papel central no
movimento politico psicanalitico, no gostava dela,
pelo seu excesso de independéncia.

Esta carta de Freud foi uma das indmeras
cartas da correspondéncia de Sabina Spielrein,
encontradas juntamente com seus didrios em
uma caixa nos pordes da Faculdade de Psicolo-
gia da Universidade de Genebra, que foram pu-
blicadas por Aldo Carotenutto e se tornaram
marco inicial, verdadeiro achado arqueolégico,
que permitiu a redescoberta da importincia da
vida e da obra de Sabina Spielrein para a hist6-
ria da psicandlise.

Sabina Spielrein nasceu em Rostov sobre
o Don na Russia. Aos dezoito anos, tratou-se
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psicanaliticamente com Jung por dez meses, de
agosto de 1904 a junho de 1905, no Instituto
Burgholzli dirigido por Eugene Bleuler. Ela foi
internada com o diagndstico de histeria, vinda
da Russia, para estudar. Depois de se tratar, as-
sume seu desejo inicial de entrar na faculdade
de Medicina, o que fez em 1905, por indicagio
de Bleuler. Em 1906, tornou-se um misto de pa-
ciente e amiga de Jung e, em 1908, sua amante até
1909/ 10, quando escreveu a Freud pedindo que
interferisse em todo o imbréglio com Jung. Este
informara Freud sobre esse caso, de 1906 a 1909,
sem revelar o nome de Sabina Spielrein. Escre-
veu sobre sua paciente também, como exemplo
da etiologia sexual das neuroses, na primeira vez
que a psicandlise foi apresentada num congresso
de psiquiatria e neurologia.

Spielrein finalizou a faculdade com a disser-
tagio O contetido psicolégico de um caso de esqui-
zofrenia (dementia praecox), em 1911 — um dos
primeiros usos publicos do termo cunhado por
Bleuler, esquizofrenia — com a ajuda e incentivo
deste e de Jung, e certamente a primeira tese uni-
versitiria de psicanilise defendida por uma mu-
lher. A tese teve proeminéncia suficiente para ser
publicada na principal revista de psicanélise entre
1910 e 1913, o Jabrbuch fir psychoanalyrische und
psychopathologische Forschungen (Anudrio de inves-
tigacdes psicanaliticas e psicopatoldgicas). Bleuler
a convidou para trabalhar como sua assistente em
Burghélzli, embora ela ji atendesse pacientes na
instituigio. Viajou nesse mesmo ano para Viena,
apds a abrupta interrupgio de sua relagio com

23 O amor que ousa dizer seu nome — Sabina Spielrein, pioneira da psi-
candlise, tese de doutorado de Renata Udler Cromberg, Instituto de
Psicologia da Universidade de Sao Paulo, abril de 2008.

24 Freud encorajou-a a tentar Berlim, onde havia sido fundada uma nova
clinica de psicanélise para criangas sob a direcdo de Karl Abraham.

25 Pioneiros do movimento psicanalitico russo.

26 M. Guibault; ). Nobecourt, Sabina Spierein entre Freud et Jung, p. 325.

27 A reunido contou com a presenga dos membros Dattner, Federn,
Freud, Friedjung, Hitschmann, Nepalek, Rank, Reinhold, Reitler, Reik,
Rosenstein, Sachs, Sadger, Spielrein, Steiner, Stekel, Tausk e mais dois
convidados. Ha um resumo da exposicdo e da discussao que se se-
guiu a ela. In Les premiers psychanalystes, p. 319-325.

28 Embora Freud, influenciado pela nosografia de Kraepelin, continue
chamando as psicoses de parafrenias e s6 v substituir a deméncia
precoce por esquizofrenia em 1915, em seu texto O inconsciente.
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a tese de Sabina Spielrein
teve proeminéncia suficiente
para ser publicada na principal

revista de psicanalise

Jung, encontrou-se com Freud e participou das
reunides da Sociedade Psicanalitica de Viena. Em
outubro, foi aceita como membro da Sociedade e,
em novembro de 1911, como segunda psicanalista
a ser admitida no circulo freudiano, apresentou
parcialmente em uma reunido da Sociedade Psi-
canalitica de Viena o seu texto A destruicdo como
causa do devir’?, que publicou em 1912.

Suas duas primeiras publicagdes se relacionam
em seu pioneirismo e visionarismo. A primeira
traz o relato detalhado da fala de uma paciente es-
quizofrénica tratada psicanaliticamente por ela,
em Burgholzli, e da interpretagio minuciosa de
cada parte de seu discurso, na tentativa de tragar
sua origem na repressio de ideias de contetido
sexual de origem atual e infantil. Até entdo, a
deméncia precoce s6 havia sido abordada num
viés que levava em conta a psicandlise em trés
escritos, dois de Jung e um de Abraham. O pré-
prio Bleuler s6 publicaria seu famoso livro Ma-
nual das esquizofrenias apds o artigo de Spielrein.
O contetdo psicolégico de um caso de esquizofrenia
é publicado no terceiro volume do Jarburch, jun-
tamente com o Caso Schreber e os Dois principios
do suceder psiquico de Freud e com a primeira
parte de Transformagoes e simbolos da libido, de
Jung, onde ele também faz consideragdes ted-
ricas a partir do estudo detalhado de um caso
de esquizofrenia, bem como de um artigo de
Bleuler. O que estava materializado nesta reu-
nido de ensaios abordando as agora chamadas
psicoses®, esquizofrenia e paranoia, era a con-
solida¢do da progressiva implantagio da psica-
nalise no coragio da psiquiatria, que se deveu a
Abraham, Bleuler, Jung e Spielrein. Esta implan-
tagio tirou a psiquiatria do niilismo terapéutico
em que esta se encontrava, confinada as descricoes
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a primeira contribuicao sobre a
psique de criangas na historia
psicanalitica, apos o pequeno Hans
de Freud e a pequena Anna de Jung,
foi de Spielrein, em Contribuicoes ao

conhecimento da psique infantil

classificatérias dos quadros clinicos que foram um
passo decisivo, mas nio suficiente para a aborda-
gem clinica e terapéutica da loucura. Foi a par-
tir da incorporagio entusiasmada da psicanalise
feita por Bleuler na primeira década do século
xx, como diretor da clinica Burghélzli, que a psi-
candlise acrescentou a psiquiatria a compreensio
dinimica do paciente que, com o nome de bleu-
lerismo, imperou até os anos 70 do século xx no
campo da psiquiatria, quando entdo veio a per-
der progressivamente a hegemonia para a visio
farmacoldgica, bioldgica e organicista, que surgiu
com a descoberta dos primeiros medicamentos
antipsicoticos nos anos 1950.

A segunda publicagio, A destruicao como
causa do devir, de 1912, vem trazer um novo
conceito, o de pulsio de destrui¢io ou pulsio
de morte. Sio as observagées clinicas do sofri-
mento esquizoftrénico e os problemas tedricos de-
correntes da insuficiéncia da dualidade pulsional
freudiana da época (pulsoes de autoconservagio
versus pulsdes sexuais) para dar conta deles que
levam Spielrein a formular o conceito de pulsio
de destrui¢io. Tomando o paradigma da esqui-
zofrenia e da neurose, ela vai examinar os feno-
menos da arte e do amor e da criagio narcisista
que renuncia a sexualidade. Para ela o artista e o
amante tém sucesso onde o esquizofrénico e o
neurdtico fracassam pelo excesso de fragmentagio
ou por excesso de rigidez do eu. A ousadia funda-
mental de Spielrein foi tornar a entrega amorosa
sexual, especialmente a feminina, um problema
tedrico, de pensamento. No texto de 1912, A des-
truicdo como causa do devir, a tirania do Eu é ame-
acada pelo amor, o que traz angustia sexual para

P45 PR-4 (miolo) Percurso.indd 46

ambos os sexos. Spielrein considera a transfor-
macio como efeito de uma pulsio sexual ou da
preservacio da espécie is voltas com a destrui¢io
do antigo e com a construgio do novo. Pulsio de
destrui¢io ou pulsio sexual de morte fundida a
pulsio sexual de vida causando o movimento de
devir. O efeito psiquico de aniquilamento das re-
presentagdes do Eu que a realizagao do ato sexual
amoroso e desejado traz é tematizado por ela. O
retorno fusional arcaico aparece como gerador de
angustia, gerando sintomas como destino dela.
Ela se remete ao feminino e ao gozo sexual.

Em 1912, retornou a sua cidade natal e se
casou com Pawl Naumowitsch Scheftel. O casal
foi morar em Betlim, em 1913, quando ela deu 2
luz sua filha Irma Renata. Ao deixar Viena, em
direcio a Munique, Freud pediu a ela que seus
escritos fossem publicados com exclusividade nas
revistas da Associagio Psicanalitica. Na visio ofi-
cial da psicanilise, a filha de Freud, Anna Freud,
ainda figura como a fundadora da psicanalise de
criangas, Melanie Klein vem em seguida. Mas a
primeira contribuicio sobre a psique de criangas
na histdria psicanalitica, apds o pequeno Hans de
Freud e a pequena Anna de Jung, foi de Spielrein,
em Contribuigdes ao conhecimento da psique infan-
til, onde aparecem andlises de seu préprio mundo
fantasmitico infantil, publicado no quarto nii-
mero do Zentralblatt, em 1912. Apenas dez anos
depois apareceu a primeira comunicagio de Anna
Freud, que se tornou membro da Sociedade Psi-
canalitica de Viena em 13 de junho de 1922, ape-
nas uma semana antes de Lou Andreas-Salomé.
E sete anos depois do texto de Spielrein houve a
primeira comunica¢io de Klein. Nesse intervalo
de tempo, foram publicados vinte e cinco arti-
gos de Spielrein, dez deles sobre temas relaciona-
dos 2 andlise de crianga: sentimento de vergonha
nas criangas, o Complexo de Edipo na infincia, o
tempo na vida psiquica subliminar, a simbologia
animal e as fobias das criangas etc.

Em 1913, Freud queria que Sabina Spiel-
rein fizesse andlise com ele, em Viena, para por
para fora seu 6dio em relagio a Jung, coisa que,
segundo ele, ela ndo havia feito ainda. Mas, entre
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1913 e 1918, ela decide se afastar da psicanilise,
praticar cirurgia médica para sobreviver e estudar
composi¢io musical e dar aulas de musica. Seu
marido fora convocado como médico na frente
de guerra da Rassia. Entre 1917 e 1919, retoma
a correspondéncia com Jung, desenvolvendo lon-
gas discussdes tedricas com este, pretendendo
que Jung aceitasse o lugar primeiro de Freud
para que suas novas ideias também pudessem
ser aceitas no meio psicanalitico. Nesta corres-
pondéncia vai se delineando a diferenca entre as
duas teorias e o pensamento singular de Spiel-
rein entre elas. Ela encerra também ao que parece
a sua transferéncia com Jung, ao obter dele uma
reflexdo sobre a importincia do amor entre eles
na vida e obra dele.

Depois, convocada por Freud, em 1919,
fundou em Lausane o grupo de estudos psica-
naliticos “Circulo Interno” e praticou psicandlise.
Juntou-se a Piaget e Claparéde em Genebra, por
volta de 1920. Eduard Claparéde, que havia fun-
dado em 1912 o Instituto de Psicologia Expe-
rimental e de Investigagio do Desenvolvimento
Infantil Jean Jacques Rousseau, convidou-a a dar
um curso e ser sua assistente. Também Jean Pia-
get em 1920, a0s 23 anos, havia sido convidado
por esse a participar do Instituto Rousseau e ha-
via sido aceito pela Sociedade Suica de Psicani-
lise. E em 1921, todos os dias durante oito meses,
com exceg¢io dos domingos, s oito horas da ma-
nhi ele tinha sua sessio de anilise com Sabina
Spielrein. Em 1920, ela compareceu ao vi Con-
gresso Internacional de Psicanélise de Haia, onde
apresentou um texto sobre a emergéncia e o de-
senvolvimento da linguagem nas criangas, que
publicou em 1922 como A génese das palavras

29 S. Spielrein (1922), “La genese dés mots enfantins Papa et Mama” (A
origem das palavras infantis Papai e Mamae — algumas observagoes
dos diferentes estagios do desenvolvimento da linguagem). In M.
Guibault e J. Nobécourt, Entre Freud et Jung. S. Spielrein (1922), “O
tempo na vida subliminar da alma”. In: Sdmtliche Schriften. S. Spiel-
rein (1923), “Quelques analogies entre la pensée de I'enfant celle
del’aphasique et la pensée subconsciente” (Algumas analogias entre
o pensamento da crianga, com o dos afdsicos e com o pensamento
subconsciente). In: Sdmtliche Schriften.

30J. Kerr, Um método muito perigoso, p. 525.

31 Administrado pelo Comité Secreto.
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a importancia e o pioneirismo

dos trés artigos de Spielrein entre
1922 e 1923 se traduzem pela
colaboragao que ela traz da linguistica

nascente para a psicandlise

infantis Mamae e Papai. Em 1922, Piaget apresen-
tou seu trabalho O pensamento simbdlico e o pen-
samento da crian¢a no vir Congresso Psicanalitico
Internacional de Betlim, baseado em observagées
da filha de Sabina Spielrein. Nesse congresso, o
segundo e tltimo que ela frequentou, apresentou
um trabalho sobre a génese da nogio de tempo
na crianga. Jean Piaget e Sabina Spielrein desen-
volveram um trabalho conjunto sobre as origens
do pensamento e da linguagem com muitas con-
vergéncias, embora tenham seguido mais tarde
objetivos diferentes. A importincia e o pionei-
rismo dos trés artigos de Spielrein entre 1922 e
1923 se traduzem pela colaboragio que ela traz
da linguistica nascente para a psicanilise, fazendo
surgir uma teoria sobre a origem psiquica da lin-
guagem e da constitui¢io do primeiro objeto.

A sociedade psicanalitica local chamava-se
Grupo Psicanalitico de Genebra. Estava abertaa
todos que a procurassem e nunca se fez qualquer
tentativa de vé-la aceita pela Associagio Interna-
cional de Psicanalise3°. Mas, dentro dessa socie-
dade informal, havia um grupo que desejava se
tornar parte da 1pA enquanto grupo de Genebra.
Spielrein agregou-se a esse grupo. Parece que a
estada de Spielrein contava com o financiamento
de um fundo secreto?” que visava mesmo a que o
grupo local pertencesse 3 Sociedade Suica. Fosse
pelo clima politico da época, fosse pelo fato de ela
nio ter o temperamento apropriado para a fun-
¢io, 0 fato é que, durante a sua permanéncia, o
grupo se dividiu apés uma derradeira reunido e
ela escreveu a Freud para pedir sua imediata in-
tervengio. Freud respondeu-lhe escrevendo que
ela tomara a coisa muito a peito e que considerava
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ha trés interpretagoes errbneas

da vida e obra de Sabina Spielrein
entre os que escreveram sobre ela que
nao contribuem para reabilita-la do
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muito espinhosa uma intervencio dele, proposta
que ela sustentou vigorosamente. Podemos con-
jeturar como seria possivel, psiquicamente, a Sa-
bina Spielrein desempenhar a missio politica que
lhe fora confiada, unificar a Sociedade Suica de
Psicandlise em sua filia¢io A 1pA3%, num momento
em que ela havia recém-terminado sua transfe-
réncia a Jung? Certamente, nesse ponto a intensa
ambivaléncia de Sabina somou-se ao desejo freu-
diano de que ela finalmente pusesse para fora o
6dio a Jung para resolver essa ambivaléncia, numa
infrutifera tentativa de transforma-la numa pro-
fetisa politica dogmatica da psicanilise, coisa que
parece que nio era compativel com o seu tem-
peramento, nem com sua possibilidade psiquica
naquele momento.

Em 1923, a0s trinta e nove anos, Sabina partiu
de Berlim para a recém-criada Unido das Republi-
cas Socialistas Soviéticas. Sendo russa, judia e com
enorme prestigio intelectual, recebeu tratamento
de eminéncia pelo Partido através de Trotski. Foi
convidada a dirigir o jardim de infincia psicana-
litico, ou Casa Branca, oficialmente denominada
de Lar Experimental para Criangas. Foi-lhe asse-
gurada uma citedra na Universidade de Moscou,
no Departamento de Psicologia da Crianga. Desde
0 primeiro momento, Sabina se incorpora a vida
cultural de Moscou. Ela fundou, juntamente com
Dimitrievitch Ermakov e Moshe Wulff, a primeira
Sociedade Psicanalitica na Russia, a associagio psi-
canalitica mais numerosa de sua época. Influenciou
definitivamente Vygotsky e Alexander Luria. Por
algum tempo, Luria atuou como secretirio do Ins-
tituto e seus relatérios periédicos no International
Journal of Psychoanalysis dio conta da participagio
de Spielrein numa ampla gama de atividades como
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ensino, por meio de conferéncias e semindrios; seu
seminario de andlise infantil é o curso mais con-
corrido, com trinta participantes. Atua como psi-
canalista did4tica num plano de treinamento que
elaborou em conjunto com Ermakov e Wulff no
Instituto Psicanalitico de Moscou, e trabalha na
clinica para criangas. Papéis recentemente desco-
bertos indicam que ela ocupava trés postos: como
colaboradora cientifica no instituto psicanalitico
estatal, como consultora médica pedagdgica da Ter-
ceira Internacional (numa vila de criangas) e como
diretora do Departamento de Psicologia Infantil
(pedologia) da Primeira Universidade de Moscou.

Com a morte de Lénin e o endurecimento do
regime, que levaria ao exilio de Trotski, o grande
apoiador da psicanilise, e que trouxe a supressio
da liberdade de associagio e a stalinizagio do sis-
tema soviético, 0 movimento psicanalitico russo se
extinguiu progressivamente, embora um punhado
de clandestinos a tenham praticado ainda até 1936.
Sabina Spielrein voltou para sua cidade natal,
Rostov sobre o Don, em 1924, reencontrando seu
marido e dando 2 luz sua filha Eva, Oficialmente
exercia fungdes de clinica geral, mas, na verdade,
sob a capa da pedologia, tratava de criancas delin-
quentes e problematicas pela psicandlise, o que fez,
enquanto ainda exercia a medicina, até meados dos
anos 1930, quando se tornou professora de musica
em um Jardim de Infincia, como outras dezenas
de psicanalistas que tiveram que achar outra ocu-
pagio para sobreviver. Em 1929, ji nio pdde mais
sair da URss. Seu nome apareceu pela tltima vez
na lista de membros da Sociedade Russa, em 1936.
Os dois irmios de Sabina e outros familiares seus
sucumbiram em 1937 a0 Gulag®*. Em 27 de julho
de 1942, as tropas de Hitler ocuparam Rostov so-
bre o Don. Ha varias versdes para o fim trigico de
Sabina Spielrein. O fato é que ela e suas duas filhas
foram assassinadas pelos soldados nazistas.

Ha trés interpretagdes erroneas da vida e obra
de Sabina Spielrein entre os que escreveram so-
bre ela que nio contribuem para reabilitd-la do
esquecimento: os seus diagnésticos como psico-
tica e masoquista incurdvel e a énfase no periodo
em que foi amante de Jung como se fosse a tinica
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notoriedade que teve. Uma mulher que no inicio
do século xx concordou em ser o caso padrio
de psicanlise na Clinica Burghdlzli, frequentou
a Universidade de Medicina, defendeu uma tese
pioneira, interpretou de maneira inédita os fend-
menos de amor, destrui¢io e sublimagio e origem
da linguagem de forma a influenciar o pensamento
tedrico de Freud, Jung, Luria, Vygotsky e Piaget,
homens com quem conviveu, foi pioneira em ani-
lise de criangas, foi pioneira em unir a psicandlise
a linguistica, escreveu cerca de 30 artigos, casou,
teve duas filhas, foi psicanalista, conferencista, ci-
rurgid, médica e, além de tudo, compositora e mu-
sica, ndo pode ser considerada nem louca e nem
masoquista. Pois ela viveu intensamente tudo o

entre 1910 e 1912, Hermine von
Hug-Hellmuth foi aos poucos

se retirando do ensino
secundario no qual estava

trabalhando havia vinte anos

que decidiu ser psicanalista. Em 1909, apresenta
uma tese sobre radioatividade “Pesquisas sobre
as propriedades fisicas e quimicas dos depdsi-
tos radioativos nos polos positivo e negativo’, s6
que na faculdade de filosofia, fascinada pela per-
sonalidade de Marie Curie com seu feminismo

»

que tinha que viver e dedicou-se inteiramente 3  simbdlico. Seu gosto pela pesquisa levou-a a um §
psicandlise e a todos aqueles que amou. novo campo, a psicandlise. Entre 1910 e 1912, ela E

foi aos poucos se retirando do ensino secundario

no qual estava trabalhando havia 20 anos. Ela se 49
Hermine von Hug-Hellmuth (1871-1924)* tornaria depois muito ligada a Sadger, seu tnico 0

amigo por ocasido de sua morte. Com este ana- =
A vida e a obra desta pioneira da psicanilise de  lista tdo conservador e pejorativo em relagio as S
criancas passaram despercebidas por mais de cin-  mulheres, como vimos na sua posi¢io contra a en- 5
quenta anos. Ela nasceu de uma familia nobre e trada de mulheres nas sociedades de psicanilise, 3
catélica, antissemita e que se arruinou financei-  entende-se quando os pesquisadores de sua vida g
ramente. Sua infincia foi marcada por intensa e apontem que ela teve a sua patologia acentuada &
violenta rivalidade com a meia-irma mais velha,  com a anélise: dogmatismo, rigidez e sentimento -
filha de uma relagio ilegitima. Foi admitida na  de perseguicio. Tornou-se membro da Sociedade g
Universidade de Viena, em 1904. Neste ano sua  Psicanalitica de Viena em 1913, apds a ruptura %
irmi tem um filho também ilegitimamente, repe-  com Jung, e foi-lhe confiada por Freud a se¢io '§_
tindo a histéria de seu pai, 0 que muito aalarmou  dedicada a psicanalise de criangas, campo no qual 8
e iria mudar sua vida. O outro evento que gover-  decidiu comegar a clinicar, na revista Imago. Fas- g
nou sua vida foi o encontro com Isidor Sadger,seu  cinados por essa doutora que era de uma ortodo- &

médico de familia, em 1907. Rapidamente ela co-
mecou uma anélise com ele, que durou trés anos.
Interessou-se de tal forma pelos textos de Freud

xia sem falhas, Freud e seus fiéis ndo viram que
seus artigos provinham de uma analise de seu so-
brinho, na qual aplicava as teses do mestre. No
entanto, outros pesquisadores dizem nio haver

32 O relatério da Sociedade Suica de Psicandlise sobre o ano de 1923
ao Int. J. of Psychoanalisis de 1924 aponta que ndo houve nenhum
encontro naquele ano.

33 Gulag (“Direcao Principal dos Campos de Trabalho Corretivo”) era
um sistema de campos de trabalhos forcados para criminosos e presos
politicos da U.RS.S., a semelhanga dos campos nazistas. Esse sistema
funcionou de 1918 a 1956. Foram aprisionadas milhdes de pessoas,
muitas delas vitimas das perseguicoes de Stalin. O gulag tornou-se
um simbolo da repressao da ditadura de Stalin.

34 E. Roudinesco, M. Plon, op. cit., p. 357-358 e C. Geissmann, A his-
tory of child psychoanalysis.

nenhum vinculo afetivo entre ela e este sobrinho,
cuja mie morreu quando ele tinha nove anos.
Aos onze anos seu guardiio também morre e ele
é confiado a Tausk, que também morre, e depois a
Sadger. Todos os seus tutores notam uma tendén-
cia para delinquéncia e uma resisténcia a todos os
tratamentos e medidas educativas. Sobrinho que
acabou matando-a por estrangulamento, nio pre-
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foi no campo da psicandlise e

da educacao que Tatiana Rosenthal

se sobressaiu, de inicio, em 1910,

como diretora da Clinica de Tratamento

das IDS/C()HGUI’OS@S

meditadamente, mas para silencid-la, apds tentar
roubd-la, talvez numa reagio ao sufocamento de
que fora vitima por ter sido cobaia psicanalitica. A
comunidade psicanalitica foi atingida por esse es-
cindalo. Como Hug-Hellmuth havia dito que seu
sobrinho nio era uma crian¢a normal, mas havia
nascido criminoso, com tendéncias sidicas e ma-
nifestagdes sexuais precoces, Adler e Stern apro-
veitaram a ocasido para condenar a psicandlise
por nio levar em conta os fatores sociais e deter-
minar tio fatalisticamente o destino das criangas
nos cinco primeiros anos. Parece que logo depois,
em 1925 ainda, um artigo foi publicado por enco-
menda de Freud, destacando a obra da psicana-
lista morta sem entrar em sua vida pessoal.

Seu livro mais famoso, o Didrio de uma ado-
lescente de onze a catorze anos, apresentado em
1919 e foi construido a partir de efetivas lem-
brancas infantis de Hermine. Revelou-se uma
fraude, apesar de seu sucesso e de um preficio
elogioso de Freud, que, apds 1923, depois de uma
denitincia de um membro da Sociedade Psicana-
litica Britanica, retirou-o de circulacio.

Ao sair da prisio, em 1930, 0 sobrinho Rolf
pediu dinheiro a psicanalistas vienenses em seu
desejo de ser indenizado por ter servido de ma-
terial humano para as experiéncias psicanaliticas.
Foi indicado para anilise com Helene Deutsch,
que recusou.

Por todas essas situagdes embaragosas, Her-
mine Hug-Hellmuth também foi banida por
muito tempo da histéria da psicanilise. O caso do
assassinato e o do falso didrio foram apagados dos
anais do movimento freudiano, de tal forma que
até recentemente acreditava-se que o didrio falso e
0 assassinato eram mentiras inventadas pelos ini-
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migos de Freud. No entanto, ela mesma pediu a
Anna Freud, pouco antes de morrer, que nenhuma
noticia sobre sua vida ou sua obra aparecesse em
qualquer lugar, nem mesmo nos periédicos de
psicandlise. Bernfeld escreveu esse desejo no obi-
tudrio que fez no International Journal of Psycho-
analysis ap6s sua morte. Friedjung escreveu um
obitudrio no Zentralblatt fir Psychoanalyse apon-
tando o pioneirismo de Hug-Hellmuth em ser a
primeira a comprovar as teorias de Freud sobre o
cardter da crianca e suas qualidades, lamentando a
morte precoce. A filha de Freud recomendou que
respeitassem seu desejo antes de morrer a alguns
bidgrafos, os quais nio seguiram seu conselho.

Tatiana Rosenthal (1884-1921)3

Nascida em Sio Petersburgo de uma familia ju-
dia, engajou-se em 1905 pelo combate pelo movi-
mento operdrio, como presidente das Associagdes
dos estudantes de Moscou. Foi a Zurique em
1906, onde descobriu as teorias freudianas e ob-
teve o titulo de doutora em psiquiatria, em 1911.
Ela provavelmente era amiga de Sabina Spielrein,
pois frequentaram a faculdade ao mesmo tempo
e tinham a mesma idade. No didrio de Spielrein
ha uma referéncia a uma amiga judia que estava
cansada da vida. Ao voltar a Sdo Petersburgo, de-
dicou-se 4 implantagio da psicanilise na Russia.
Em 1911/12, seu nome foi incluido como membro
da Sociedade Psicanalitica de Viena e sua curta es-
tadia em Viena deixou registro nas Minutas. Foi
no campo da psicandlise e da educagio que se so-
bressaiu, inicialmente, em 1919, como diretora da
Clinica de Tratamento das psiconeuroses, no Ins-
tituto de Pesquisas sobre Patologia Cerebral di-
rigido pelo psiquiatra Vladimir Bekterev, que se
destacava naqueles dias no campo da neurologia
e psicologia russas. Mesmo tendo muitas reservas
em relagio A psicanilise, isso nio o impediu de
confiar em Rosenthal e apreciar seu trabalho com
criangas neurdticas. Em 1919, ela deu uma série de
conferéncias sobre psicanilise nesse instituto. Em
1920, ela dirigiu o Centro para criangas psiquica-
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mente debilitadas, ligado a0 Ministério da Educa-
¢30, 0 que representou um esforco bem-sucedido
dela em acordar a opinido da classe médica para
a importincia da psicandlise para a compreensio
das desordens mentais das criangas. Teve a ideia
do Lar Experimental para Criangas, que seria fun-
dado por Vera Schmidt e foi a primeira, em 1920,
sete anos antes de Freud, que nio a citaria em seu
trabalho sobre o tema, a estudar a obra de Dos-
toievski do ponto de vista psicanalitico. Depois
de seu suicidio em 1921, a0s trinta e seis anos, en-
volto em mistério e explicado por questdes hist-
ricas e politicas por seus bidgrafos, ja que atingiu
tudo o que desejou, inclusive um filho, houve es-
tranhas omissées ao trabalho de Rosenthal tanto

Vera Schmidt foi uma pioneira
da psicandlise na Russia e uma das

grandes figuras do freudomarxismo

dita-se que o filho de Stdlin ai tenha estudado. A
experiéncia do lar tinha como quadro de treina-
mento um Instituto de Psicanalise, que assumiu
o nome de Solidariedade Internacional, fundado
junto com a Associagdo Psicanalitica de Pesqui-
sas sobre Criagio Psicanalitica. O sistema de edu-

»

no plano das associagdes educacionais como nos  cagio tradicional fundado nos maus-tratos e nas §
relatdrios de Luria da Sociedade Psicanalitica de  punicées corporais foi abolido e o ideal da fami- &
Moscou de 1925. Somente dois artigos seus foram  lia patriarcal severamente criticado, em proveito
publicados, um na Zentralblatt fiir Psychoanalyse,  de valores educativos que privilegiavam o coletivo. 51
em 1911, Karin Michaelis:'Das gefihrliche Alter”  As demonstracdes afetivas, beijos e caricias, foram o0
im Lichte der Psychoanalyse” e“Sofrimento e cria-  substituidas por relagdes ditas “racionais’, as crian- -q‘é
¢ao em Dostoievski, andlise psicogenética; numa  ¢as tinham uma educagio leiga e eram autorizadas S
revista russa quase desconhecida. a satisfazer a sua curiosidade sexual. Os educado- 5
res eram convidados a nio reprimir a masturbagio 3
e a instaurar com as criangas relacoes igualitdrias. g
Vera Schmidt (1889-1937)° O programa previa que todos deviam ser analisa- &
dos. O ideal pedagdgico preconizado era a mani- "
Vera Schmidt foi uma pioneira da psicandlise na  festagio viva do espirito novo dos anos 1920, em g
Rassia e uma das grandes figuras do freudomar-  que se concretizava, depois da Revolugio de Ou- g
xismo. Por iniciativa de Tatiana Rosenthal e com  tubro, 0 sonho de uma fusio possivel entre a liber- '§_
o apoio de seu marido Oskar Schmidt e de Ivan ~ dade individual e a liberagio social: uma verdadeira 8
Ermakov, criou em Moscou, em agosto de 1921,  utopia pedagdgica ou pedologia, como passou a g
o Lar Experimental para Criancas. Nesse projeto  ser chamada, que combinava paixo freudiana e &

educativo de Stica psicanalitica, levava-se em conta
o fendmeno transferencial no relacionamento en-
tre as criangas e os educadores e tentava se ins-
taurar uma rela¢io mais baseada na confianga e
na afetividade do que na autoridade. Cerca de 30
criangas, filhas de dirigentes e funcionarios do Par-
tido Comunista, foram acolhidas ai, a fim de se-
rem educadas segundo métodos que combinavam
os principios do marxismo e da psicandlise. Acre-

ideal marxista. A experiéncia chegou ao fim em
condi¢des complexas, que serdo apontadas na tet-
ceira parte deste trabalho. Em novembro de 1924,
o casal Schmidt encerra as atividades do Lar e, em
1925, o Instituto Solidariedade Internacional foi
oficialmente liquidado.

Vera Schmidt foi psicanalista de adultos e
criangas em Moscou, até depois de 1930, quando
a situagio do movimento psicanalitico ficou di-
ficil na u.r.s.s. Em 1927 representou sua asso-

35 S. Neidisch, “Dr. Tatiana Rosenthal”, p. 384-385. <http://web.tiscali.
it/tatianarosenthal/>
36 E. Roudinesco, M. Plon, op. cit., p. 689-690.

ciagio no Congresso da 1pa em Innsbruck. Ela
morreu de pneumonia.
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Eugénie Sokolnicka foi pioneira
da psicandlise de criancas, tendo
publicado, em 1920, o artigo

“A analise de um caso de neurose

obsessiva infantil”

Eugénie Sokolnicka (1884-1934)3

Nasceu em Varsévia de uma familia abastada
e liberal. Foi para Paris na idade de 20 anos,
onde obteve uma licenciatura em Ciéncias, na
Sorbonne, e assistiu a aulas de Pierre Janet no
Collége de France. Em 1911 orientou-se para a
psiquiatria dinimica e foi para a Clinica Burghdl-
zli, onde seguiu os cursos de Jung. Em 1913, no
momento da ruptura entre Freud e Jung, esco-
lheu a via freudiana e analisou-se com Freud por
um ano, participando das reunides da Sociedade
Psicanalitica de Viena. Em 1914, a conselho dele,
instalou-se em Munique, onde nio havia circulo
freudiano. Com a guerra, regressou a Poldnia e
depois, em 1916, foi a Zurique. Ela se tornou
membro da Sociedade Psicanalitica de Zurique
e foi também eleita para a Sociedade Psicanali-
tica de Viena, em 1916. Estabeleceu-se em Var-
sbvia, em 1918, com a firme intengio de formar
ali uma sociedade psicanalitica, o que nio con-
seguiu. Em Budapeste, retomou seu tratamento
com Ferenczi, o qual mostrou um talento clinico
excepcional para lidar com seus disturbios para-
noides e erotomanfacos. Ela sofria de depressao
e de tendéncia ao suicidio, como se capta da cor-
respondéncia entre Ferenczi e Freud. Em setem-
bro de 1920, tomou parte do Sexto Congresso
Internacional, em Haia, apresentando a confe-
réncia“Diagndstico e sintomas das neuroses 4 luz
das doutrinas psicanaliticas”. Apoiada por Freud
e Ferenczi, realizou o desejo de voltar a Paris.
Freud nio a apreciava, mas apoiou-a até encon-
trar Marie Bonaparte. Foi pioneira da psicanlise
de criangas, tendo publicado o artigo“A andlise de
um caso de neurose obsessiva infantil” na Inter-
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nationale drztliche Zeitschrift fiir Psychoanalise, em
1920, um dos primeiros exemplos de uma ana-
lise de criangas sendo conduzida em condigdes
similares 2 dos adultos. A histéria desse caso se-
ria comentada tanto pela escola inglesa como na
Franca, onde seria traduzida pela primeira vez
em 1968. Foi membro fundador da Sociedade
Psicanalitica de Paris, mas foi principalmente
nos meios literdrios que propiciou a implanta-
¢io das teses freudianas na Franga, tendo sido
analista de Gide e acolhida com entusiasmo pelos
escritores da Nouvelle Revue Frangaise, desde sua
chegada em 1921. Ela encontrou jovens psiquia-
tras como René Laforgue ou seu amigo Edou-
ard Pichon, que fizeram anélise didética com ela;
o primeiro, por poucos meses, e 0 segundo, por
trés anos. Trabalhou no Hospital Saint Anne,
mas foi logo marginalizada por nio ser médica.
Falhou em se tornar lider do movimento psica-
nalitico francés, abandonando esta posi¢io para
Laforgue e Marie Bonaparte, apesar do apoio de
Freud, que a deixou de lado a favor de Laforgue, a
quem escreveu, em 1924, que apesar de conhecer
Sokolnicka havia muito tempo, ndo a via como
sua representante legitima. Foi eleita vice-presi-
dente na fundag¢io da Sociedade Psicanalitica de
Paris, em 1926. Em 1929, na 1v Conferéncia de
Psicanalistas de lingua francesa, apresenta o tra-
balho “Alguns problemas da técnica psicanalitica”.
Marginalizada pela spp e tendo poucos clientes,
ela havia sido convidada e anunciada para falar
nesta associagio em maio de 1934, sobre psica-
nalise do carater. Mas, antes disso, suicidou-se,
abrindo o gis na casa emprestada por Edouard
Pichon, onde morava.

Sophie Morgenstern (1875-1940)3*

Nascida na Poldnia, ela foi, ao lado de Sokol-
nicka, a primeira psicanalista de criangas na
Frangca, tendo sido analisada por esta. Ela come-
cou seus estudos em medicina em Zurique, em
1906. Médica voluntdria na Clinica Burghélzli,
junto a Bleuler, conheceu Eugéne Minkowski, em
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1915, que reencontrou em Paris, em 1924. Este
foi introdutor da fenomenologia no saber psi-
quidtrico francés e fundador do grupo Evolugio
Psiquiatrica, do qual ela foi membro, bem como
da Sociedade Psicanalitica de Paris. Em 1925,
Morgenstern tornou-se trabalhadora voluntéria
na clinica infantil e neuropsiquidtrica dirigida por
Georges Heuyer, por quinze anos. Ela desenvol-
veu teses sobre o desenho, o brinquedo e a relagio
das criangas com os pais na linhagem do ensino
de Anna Freud. Em 1937, publicou Psicandlise
infantil, simbolismo e o valor clinico das criagoes
imaginativas da crian¢a, que dedicou 4 sua filha,
morta depois de uma cirurgia. Nunca tendo se
recuperado dessa perda, como outros judeus imi-

a morte tragica da maioria
das pioneiras da psicanalise aponta
para a reflexao das forgas historicas

que atuaram no esquecimento

de suas pessoas e obras

rumos dos ideais do novo campo de saber, o que
também era perpassado nio s6 pelas priticas psi-
canaliticas nascentes, mas pela politica institu-
cional e pela politica da teoria nascente, junto
com elas. Assim, as for¢as histdricas que atua-
ram no esquecimento da pessoa e obra dessas

»

grantes, decidiu suicidar-se no dia da chegadados  psicanalistas sio forgas politicas gerais, que fize- §
nazistas em Paris. Publicou quinze artigos. Suas ~ ram intersec¢io com forgas politicas institucio- E
contribui¢des para a Revue francaise de psycha-  nais especificas e com forgas politicas culturais.
nalyse e UEvolution psychiatrique refletem o fato  As problemticas da politica da teoria, da politica 53
de que seus pares reconhecem a importincia de  institucional nos vinte e cinco primeiros anos do 0
seu trabalho. Francoise Dolto foi sua mais ilus-  movimento psicanalitico, a constitui¢io do ima- £
tre aluna e amiga e a considerava sua inspiradora.  gindrio misdgino no final do séc. x1x e inicio do S
Caiu num esquecimento injustificado. Seus arti-  xx e a problemadtica da bissexualidade em psica- o
gos “Um caso de mutismo psicogénico’, de 1927,  nilise, a politica das Grandes Guerras, o stali- 3
e “Alguns insights na expressio da culpa nos so-  nismo, o nazismo, constituiram algumas forgas g
nhos infantis’, de 1933, estdo sendo relidos soba  politicas, histéricas e culturais que atravessaram &
luz da pesquisa recente inspirada nos trabalhos  a corporeidade dessas psicanalistas e que com- -
originais em psicandlise da crianca. pdem camadas de compreensio da repressio ou g
supressdo que estd na base do processo de sua g
marginalizacdo histdrica. '§_
Para concluir No plano institucional, constata-se que as 8
mortes trdgicas por excesso psicanalitico com fa- g
A morte tragica da maioria das pioneiras da psi-  miliares ou marginaliza¢io no interior das socie- &

canilise aponta para a reflexdo das forcas his-
téricas que atuaram no esquecimento de suas
pessoas e obras. Elas se relacionam aquilo que é
marca simbdlica da sua corporeidade como mu-
lheres, russas, vienenses e judias e aos seus fan-
tasmas pessoais. Também se relacionam as forcas
instituintes coletivas do movimento psicanalitico
em seus primérdios que iam determinando os

dades psicanaliticas, as relacées amorosas entre
analista e paciente, as resisténcias e polémicas em
torno da psicandlise da crianca entravam em con-
flito com as novas regras e proibicdes instituidas
oficialmente para a realizagio de um tratamento
psicanalitico, a partir de 1925. Talvez isso fez com
que houvesse um processo silencioso de nio re-
gistro e apagamento dessas histdrias dentre ou-
tras dos primérdios da psicanilise.

37 E.Roudinesco, M. Plon, op. cit., p. 721 e <www.answers.com/topic/ No Plano conceitual, POdemOS apontar uma

sokolnicka-kutner-eug-nie>
38 E. Roudinesco, M. Plon, op. cit., p. 524 e <www.answers.com/topic/
morgenstern-kabatschnik-sophie.>

relacdo entre a denega¢io do feminino no inicio
da histéria da psicanilise e a construgio da cen-
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a funcao da centralidade

do pai em psicandlise, decorre,
segundo Le Guen,

do proprio complexo paterno

de Freud

tralidade do complexo de castragio, com o plano
cultural da misoginia do final do século x1x. ApSs
as rupturas sucessivas com Adler, Stekel e Jung, e
durante o processo de elaboragio dessas ruptu-
ras, Freud escreve quase simultaneamente os ar-
tigos que se tornario seu legado sobre a técnica
da psicanélise (1912-1914), Totem e tabu (1913)
e, logo apds, A histéria do movimento psicanalitico
(1914). Essas trés etapas quase simultineas re-
fundam propriamente o movimento institucio-
nal psicanalitico centralizado em Freud como a
figura de pai fundador da psicanilise. O fato de
a mulher ser apenas a justifica¢io inicial da ela-
boragio do mito do assassinato do pai primitivo
e a centralidade que esse mito ocupa no corpo
conceitual psicanalitico apontam para as resso-
nincias fantasmdticas das angustias masculinas,
num tempo em que as mulheres apenas comega-
vam a ter um estatuto de humanidade e cidada-
nia para além de seus lugares de esposas, mies e
frequentadoras de igreja.

A funcio da centralidade do pai em psicana-
lise, em relacdo a Freud centralizador que man-
tém um corpus tedrico-clinico-metodoldgico,
decorre, segundo Le Guen®®, do préprio com-
plexo paterno de Freud. O autor se debruga sobre
a convicgio inquebrantavel de Freud na realidade
da morte do pai original e a imutabilidade do
tema que, elaborado em Totem e tabu, foi reto-
mado em viérios escritos (Psicologia das massas e
andlise do eu, 1921; O futuro de uma ilusao, 1927,
Mal-estar na civilizacdo, 1930 e Moisés e o mono-
teismo, 1937) e vai se tornando progressivamente
uma certeza. A morte do pai original vai se orga-
nizar em espetdculo. Tragédia pré-histérica de-
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composta em atos: a posse das mulheres pelo pai,
arejei¢cio dos primogénitos e a escolha do cagula,
o compld e a revolta dos irmios, o assassinato do
pai e sua devoragio, a rivalidade fraterna, a ela-
boragio das regras sociais e morais, a deificagdo
do pai e a apoteose da comida totémica. Nao hd
verdadeiro papel feminino e a mulber sé aparece
como justificacdo inicial da agao.

Também nos artigos sobre técnica, a transfe-
réncia foi inicialmente entendida como apaixona-
mento da paciente mulher pelo analista homem,
uma vez que, nos dias pioneiros da psicandlise,
Breuer, Freud e outros viviam a experiéncia de sti-
bitas declaracdes de amor de suas pacientes. Os
casos relatados por Freud até 1905 eram de mu-
lheres vitimas da estrita moralidade sexual que ex-
pressavam nos seus sintomas histéricos uma vida
sexual desejada, mas reprimida. Na maioria das
vezes, Freud levava isso em conta, mas em outras,
compartilhava das angtstias e fantasias de desejo
dos homens de sua época em relagio 4 sexualidade
feminina e que eram expressas nos trabalhos lite-
rarios de sua época, como os de Maupassant, au-
tor favorito de Freud, Schnitzler, Strindberg, entre
outros. As mulheres eram retratadas como peri-
gosas criaturas da pulsio que destroem o mundo
masculino da ordem e do intelecto. Podemos
lembrar o que Jung escreve a Freud para falar de
Sabina Spielrein: “Ela estava, é claro, sistematica-
mente planejando minha sedug¢io™. Nessa visio
das mulheres, os dois homens estio de acordo:
Freud identifica o amor sexual da paciente como
um lado animal do qual o médico precisa fazé-la
desistir pelo trabalho de analise. Na concep¢io ini-
cial da transferéncia, o médico é apenas uma vitima
da paciente e a contratransferéncia*, o amor que
também surge no analista, ocorre por influéncia
apenas da paciente nos seus desejos inconscientes.
Jung também coloca seu afeto, inicialmente, como
mera reagio ao apaixonamento de Sabina Spiel-
rein por ele. Podemos lembrar também a frase de
Freud a Jung:“a maneira que essas mulheres arran-
jam para nos atrair com toda a perfeicio psiquica,
até que atinjam o alvo, é um dos grandes espe-
ticulos da natureza. Uma vez que isso seja feito,
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ou o contririo se torne uma certeza, a constelacio
muda espantosamente”®?,

Se, no final do século x1x e inicio do xx,
houve o reconhecimento da sexualidade da mu-
lher, ele veio acompanhado de todas as ressonin-
cias fantasmdticas das angtistias masculinas. H3,
neste tempo, uma confusio na cultura entre mi-
soginia e ginolatria. Além disso, a eficicia da in-
vencio freudiana em Totem e tabu suprime todo o
longo e tortuoso percurso de inclusio da bissexua-
lidade no corpo tedrico psicanalitico®. A partir de
Totem e taby, a formulagio genial da centralidade
do complexo de castragio por Freud d4 a resposta
sobre como é possivel 0 acesso 4 agdo especifica de
um corpo no mundo. O complexo de castragio é
uma questio de percep¢io do mundo, de estabe-
lecimento de um fora e de um dentro, do acesso a
acio intencional do corpo no mundo, por meio do
pensamento e da organizagio de relagdes abstra-
tas e simbdlicas e da percep¢io do tempo e da sua
finitude. Sem ele, ficamos presos na fantasia labi-
rintica da imortalidade ilimitada, de nossos dese-
jos oniscientes e onipotentes, que, no entanto, tém
seu importante papel na constitui¢io da vida psi-
quica e de seus produtos na cultura humana. Mas
essa centralidade veio sendo progressivamente
construida, primeiramente pela formulacio do
conceito de narcisismo e depois pela reviravolta
da dltima teoria pulsional. Nela, que inaugura a
década de 20 do século xx, Freud acolhe de va-
rias fontes, onde se destaca, levando em conta este
artigo, o ensaio de Spielrein de 1912, aquilo que
o leva a formular a sua pulsio de morte e a colo-
car, na fusio e defusio das pulsées de vida e de
morte, 0 movimento pulsional que origina a pos-
sibilidade ou nio da vida psiquica. Mas é somente

39 C. Le Guen (Quando o pai tem medo — ou como Freud, resistindo a
seu fantasma, instituiu as sociedades psicanaliticas), Quand le pére
a peur, p. 41-50.

40 W. Macguire, A correspondéncia completa de Sigmund Freud e Carl
Jung, p. 252 (carta de 4/6/1909).

41 Conceito citado por Freud pela primeira vez em carta a Jung, para
ajuda-lo a entender a razdo de sua relagdo amorosa com Spielrein.

42 W. Macguire, op. cit., p. 254 (carta de 7/6/1909).

43 . Kerr, op. cit., p. 80-106.
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as psicanalistas
admitidas no movimento
apos 1920 encontraram
uma atmosfera de menos

denegacgao do feminino

a partir dai que ele pode formular a organizagio
genital infantil e as consequéncias psiquicas da
diferenca sexual anatdmica, trazendo a angustia
de castragio em primeiro plano e podendo entio
pensar a especificidade da sexualidade feminina
e da feminilidade. O feminino traz uma realidade
além da castragio — encoberta pela centralidade
desta e pela énfase na falta percebida do pénis na
mulher, transformado no falo abstrato — que é o
movimento continuo do nascer-morrer, a destrui-
¢io como causa do devir, a transitoriedade como
efeito do movimento imanente de transformagio
perene e afirmativa da vida e a maternidade como
criagio. E isso que Hilferding e Spielrein trou-
xeram de novo com suas contribui¢des, mas que
teve que esperar muitos anos para set incorpo-
rado pela teoria freudiana, o que se fez A custa
do soterramento histérico da novidade que elas
trouxeram, mesmo que sempre houvessem sido
valorizadas e reconhecidas por Freud em vida, so-
bretudo Spielrein.

Podemos cogitar que as psicanalistas admi-
tidas no seio do movimento institucional psica-
nalitico apds os anos 1920, e que nunca foram
esquecidas em suas pessoas, obras e atuagio no
movimento psicanah’tico, encontraram um clima
propicio para se posicionarem diferentemente
das ideias de Freud, quando ji nio havia mais
uma atmosfera conceitual e institucional de dene-
gacio do feminino, no tempo da assungio da di-
ferenca sexual como problemitica tedrica, o que
coincidiu com o tempo da aquisi¢do da igualdade
politica e social das mulheres aos homens como
cidadis no mundo europeu. Mas esta é uma ou-
tra histdria, que fica para uma préxima vez.

»
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Ana Maria Sigal é psicanalista, membro do Departa-

mento de Psicanalise do Instituto Sedes Sapientiae.

Resumo Ao contrédrio do que muitos pensam, a po-

litica atravessa a psicandlise, assim como todas as
agdes do sujeito. A politica institucional e a politica
de formagao determinaram importantes fraturas nas
sociedades e grupos psicanaliticos; a politica cien-
tifica, por sua vez, promoveu diferengas de esco-
las e lutas ferrenhas pelo poder desde a época de
Freud. As diferentes circunstancias politicas da so-
ciedade determinaram destinos histéricos para a
psicanalise. Hoje, a regulamentagdo é um tema
eminentemente politico e pde em risco o futuro
da psicanalise. O projeto de regular o exercicio da
profissdo é resultado de interesses econdémicos de
corporagdes e de disputas por dinheiro e poder.
Palavras-chave politica; regulamentagdo da psicana-
lise; psicoterapia e psicandlise; formagao do psi-
canalista.

1 Agradeco a Cristina Ribeiro Barczinski o carinho e

a paciéncia com que revisou este texto.

2 Heélio Pellegrino escreveu o artigo antolégico “Pacto

edipico e pacto social”, publicado na revista Fo-
lhetim da Folha de Sdo Paulo em 11 de setembro
de 1983.
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Psicanalise, politica
e regulamentacao

seus efeitos na clinica
e na formacao

Ana Maria Sigal

O sentido da politica é a liberdade.
[Hannah Arendt]

Entendo que, antes de entrar especificamente no tema da re-
gulamentagio e suas consequéncias na clinica e na formagio, é
necessario abordar a importincia da temitica politica no pen-
samento psicanalitico.

Para muitos, e durante muitos anos, a psicanlise era alheia
a politica. Quanto maior o afastamento, maior a garantia de
uma aparente pureza do pensamento psicanalitico. Dizia-se
que o analista deveria ser apolitico e que, se por alguma razio
nio o era, deveria manter-se em siléncio. O psicanalista, para
ser neutro, nio poderia e nem deveria manifestar suas ideias,
sendo aconselhado a nio participar de movimentos, manifes-
tacdes ou expressdes publicas ou populares. O fato de ter assu-
mido publicamente posi¢oes politicas comprometidas custou
a Hélio Pellegrino sua expulsio da Sociedade Psicanalitica do
Rio de Janeiro em 19802

Vale a pena recordar fatos marcantes da histéria da psicand-
lise, pois parece que o tempo apaga a histdria e 2 memoria, e mui-
tos jovens desconhecem as vicissitudes vividas por analistas cujas
carreiras foram truncadas pela forma pela qual a politica atraves-
sou as sociedades de psicanilise e as escolas de formagio.

Sem duvida, pedir a um sujeito que se exima de sua posi-
¢do ideoldgica significa esperar que ele se apresente 4 sociedade
como alguém que estd além do bem e do mal, j& que a condi-
¢io natural do homem é a de ser social e politico, cujas a¢oes
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nossas agoes sao politicas

e motivadas por decisoes ideoldgicas,
mas, lembrando Fernando Ulloa,

a ética do desejo deve ser balanceada

com a ética do compromisso

nesse sentido se assentam em uma ideologia. O
homem é um ser de linguagem, em quem incons-
ciente e ideologia encontram-se materialmente
ligados na ordem significante da lingua. Nao ha
coincidéncia entre a legalidade do inconsciente e
aideologia, mas isso nio significa que a ideologia
deva ser pensada sem referéncia ao registro do in-
consciente e, por sua vez, a politica do desejo ndo
exime o sujeito de suas responsabilidades histéri-
cas.E possivel trabalhar a rede que articula ideo-
logia e desejo a partir da dialética entre o discurso
althusseriano e o discurso freudiano.

Nossas a¢es sio politicas e motivadas por
decisoes ideoldgicas, mas, lembrando Fernando
Ulloa?, a ética do desejo deve ser balanceada com
a ética do compromisso. Tudo o que fazemos na
vida tem consequéncias e somos responsdveis por
nossos atos. A omissio, em qualquer aspecto da
vida, significa deixar que os outros escolham por
nds; lembremos que tanto atitudes quanto omis-
soes fazem parte de nossa agdo politica perante
a vida. Entendemos a ideologia como um efeito
superestrutural de conhecimento — desconheci-
mento, produto polimorfo de estruturas incons-
cientes e de classe. Entendemos a politica como
representada pelos diversos movimentos de luta
para conquistar o poder e governar. A psicand-
lise é perpassada por elementos cientificos, ide-
olégicos e politicos. Politica, histéria, formagio e
transmissio se enredam permanentemente, pro-
duzindo efeitos na teoria e na clinica.

Houve uma época em que se pretendia atri-
buir ao psicanalista uma imagem mitica, que
apenas emergia na penumbra do consultério,
afastada da realidade e do contato com o paciente.
Reivindicava-se uma posi¢io dita freudiana, mas
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Freud sempre deixou explicito um grande pro-
jeto politico-institucional: disseminar as institui-
¢oes psicanaliticas pelo mundo. Com esse intuito,
criou, em 1912, 0 chamado comité secreto ou co-
mité dos anéis, do qual faziam parte Ernest Jones,
Otto Rank, Karl Abraham, Hans Sach, Max Et-
tington e Sandor Ferenczi, homens compromis-
sados com o fundador; este grupo tinha a missao
de manter a lealdade e a pureza da doutrina. A
reuniio das quartas-feiras, na qual se encontra-
vam os notaveis daquela época, e que depois daria
origem A Sociedade de Psicanalise, era um caldei-
rdo de rixas, citimes e disputas pelo poder. Dessa
forma, criava-se um movimento que controlava
a transmissdo em nome de resguardar o saber,
dando origem a um tipo de sociedade secreta que
retorna frequentemente do reprimido nas dife-
rentes congregaces psicanaliticas.

Algumas novas correntes caem na tentagio
de mitificar e refundar sociedades secretas, trans-
formando seus fundadores em figuras sacraliza-
das. Assim se fundam os“ismos” que determinam
correntes politicas dentro das instituicdes.

O apolitismo confunde-se com uma com-
preensio equivocada da ideia de neutralidade e
abstinéncia, partindo de uma radicaliza¢io que
distorce o texto “Conselhos a0 médico”. Nesse
texto, Freud adverte o jovem profissional contra
a tentagdo de por em jogo a prépria individua-
lidade, pois isso significaria seduzir o paciente,
a0 mostrar-se como modelo idealizado que “pro-
mova o desejo de elevar-se sobre os limites da sua
personalidade estreita”. Na verdade, abstinéncia
significa abster-se de desejar pelo outro.

Na histéria da psicandlise, nos defrontamos
com atitudes bem diversas: Freud atendia em sua
casa; o homem dos ratos cruzou mais de uma vez
com a filha de seu analista, o que acabou servindo
como um excelente material de interpretacio®.
Analisava seus préprios discipulos, com os quais
a posteriori mantinha encontros cientificos e dis-
cussodes técnicas. O caso do Pequeno Hans mos-
tra que nio é o setting o que determina a forma em
que se conduz uma cura, ja que Max Graf, pai do
menino e discipulo de Freud, foi quem ocupou o
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lugar de analista. Se a psicanalise tem uma marca,
é a singularidade de trabalhar em transferéncia a
neurose clinica, abordando o inconsciente.

Com a amplia¢io do campo clinico e as pes-
quisas para o tratamento da psicose, a psicanlise
sai dos consultdrios e penetra nas institui¢des de
satde, o que incomoda aqueles que defendem a
ortodoxia do método. Isto cria disputas inter-
nas de grande porte, provocando, por exemplo,
na Argentina, em 1959, o afastamento de Pi-
chon-Riviére da Sociedade de Psicanilise, que
ele mesmo havia fundado e presidido.

As politicas atravessaram e continuam atra-
vessando das mais diversas formas a psicanilise;
podemos falar de politicas cientificas, politicas
institucionais e politicas de formagio. Também
a clinica e a politica sio solidarias, porque se faz
indispensavel nas andlises uma investigagio so-
bre os modos de exercicio do poder na contem-
poraneidade, para entender a subjetividade de
quem nos consulta e o papel desses elementos na
produgio de patologia. Nio adotamos somente
uma teoria a partir da qual escutamos, mas tra-
balhamos a partir de uma posigio clinica-ética-
politica. O momento histérico-politico que vive
uma sociedade marca um niimero consideravel
de ideias e produgdes psicanaliticas.

O histérico-politico atravessando o seio
das instituicdes e da produgao tedrica

Qual poderia ter sido o destino da psicandlise, se as
duas guerras nio tivessem imprimido suas marcas
na produgio da época? A Primeira Guerra Mun-
dial impregna o pensamento freudiano da neces-
sidade de explicar certos atos dos quais a teoria
até entdo nio dava conta. Na correspondéncia
com Einstein® entre as duas guerras, Freud atri-
bui a presenca inevitivel desses conflitos a T4natos,

qual poderia ter sido o destino
da psicandlise, se as duas guerras nao
tivessem imprimido suas marcas

na produgao da época?

ao afirmar:“[...] partindo de nossa mitologia, da
teoria dos instintos, encontramos facilmente uma
férmula que contenha meios indiretos para com-
bater a guerra. Se a disposi¢do A guerra é produto
do instinto de destrui¢io, mais ficil seria ape-
lar para o antagonista desse instinto: Eros”. Na
verdade, Freud tenta uma explicagio baseada na
questio do instinto, fazendo da psicanalise uma
Weltanschauung, ji que Tinatos nio é suficiente
para explicar as causas da guerra.

A condi¢io de judeu, em Freud, determinou
em grande parte esses destinos, e a numerosa ade-
sdo de estudiosos judeus e praticantes i psicandlise
aumentou a suspeita de que essa produgio ted-
rica fosse contrariar o pensamento ariano. Para o
nacional-socialismo, era uma pratica que nio se
afinava com as condi¢oes que aquele governo im-
punha 4 sua produgio cientifica, artistica e estética,
além do fato de que em sua maioria eram judeus.
Esta crenca ajudou a banir a psicanalise do territ6-
rio austriaco e vienense — seu berco de criagio.

A preocupagio de Freud em relagio ao fato
de que a psicandlise pudesse ser vista como uma
teoria e clinica judaicas o marcou desde os pri-
meiros tempos. Tentou, em nome da psicanélise,
fazer certas aliancas com personagens que, por
serem de origem alemi “pura’;, pudessem ser so-
cialmente aceitos e ter mais acesso aos estamen-
tos do poder. Este foi o caso de Jung — a quem
Freud se refere como “camarada ariano” — cuja
presenca era considerada pelo pai da psicandlise
como absolutamente indispensavel para que a
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mesma nio cafsse vitima do antissemitismo. Jung
presidiu até 1913 a International Psychoanalytical
Association. O tnico nio judeu da primeira gera-
¢do freudiana, depois da partida de Jung, era Ernest
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para Marie Langer, os conceitos
psicanaliticos nao tém uma relacao
fixa e imutdvel, mas interagem
dialeticamente no curso de seu

desenvolvimento historico

Jones. Elisabeth Roudinesco” nos diz que quase
todos os psicanalistas judeus que nio emigraram
pereceram nos campos de concentragio de extet-
minio nazista. As quatro irmas de Freud morre-
ram nessas circunstincias, O antissemitismo nio
era na Alemanha nazista uma questio eminen-
temente religiosa, e sim uma questio politica e
ideolégica ligada ao poder e 4 economia.

A questio judaica atravessa toda a histéria
da psicandlise. Freud era hostil as préticas religio-
sas e rejeitava os ritos e as tradi¢coes no seio de sua
prépria familia; no entanto, nunca renegou sua
identidade judaica e sempre se confrontou com o
antissemitismo. Seu conflito com as origens cul-
mina na escrita de Moisés e o monoteismo, publi-
cado em 1939, um livro do exilio, no qual Freud
nio s6 se pergunta por que o judeu teria atraido
sobre si um 6dio tio eterno, quanto investiga sua
prépria relagio com a judeidade.

O éxodo judaico na Segunda Guerra teve
uma grande importincia para a difusio da psica-
nlise pelo mundo. A migragio para Londres de
Freud e de muitos psicanalistas renomados, pet-
seguidos pelo nazismo, favoreceu a criagio nesta
cidade de um centro mundial da produgio psi-
canalitica, centro este que determinou os desti-
nos da psicanilise durante longos anos. Melanie
Klein j4 tinha emigrado parald em 1926 e come-
¢ara uma produgio que, embora conflitante com
a obra freudiana, atraiu muitos adeptos entre os
psicanalistas. Abraham, Anna Freud e Bion, du-
rante muitos anos, marcaram o rumo da histéria
da psicanalise. Peter Gay ® nos diz que, “inclusive
antes de sua migragio a Londres, Freud se depri-
mia mais pelos destinos de sua doutrina, que pe-
los riscos de sua vida pessoal”.
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Tempo depois, com a reconstrugio do con-
tinente europeu, floresce na Francaa psicanélise,
e para l4 se desloca o epicentro da produgio psi-
canalitica, marcando caminhos que até hoje con-
duzem aos centros de poder cientifico. Muitos
psicanalistas emigraram para os Estados Unidos
e América do Sul, abrindo novas fronteiras a dis-
ciplina nascida em Viena.

Nao podemos deixar de mencionar os gran-
des conflitos que o marxismo coloca para a psica-
nalise e suas institui¢cdes. Desde Wilhem Reich?,
o maior dissidente da segunda geragio, até os mo-
vimentos que culminaram na cisdo da Sociedade
Argentina com a criagio dos grupos Plataforma e
Documento, vemos o desejo de muitos membros
de integrar a psicandlise os aspectos ideolégicos
do marxismo.

Marie Langer, uma das lideres dissidentes
do grupo que rompe com a ApA (Sociedade Psi-
canalitica Argentina) em 1971, declara que os
conceitos psicanaliticos ndo tém uma relagio fixa
e imutdvel, mas que interagem dialeticamente no
curso de seu desenvolvimento histérico; dessa
forma, a teoria tem possibilitado um maior rigor
na investigacio e melhor resultado na ampliagio
das possibilidades terapéuticas da clinica psica-
nalitica, e estas tiveram igual influéncia na recon-
sideragdo, ampliagio e retificagio da teoria.

Jose Bleger, destacado psicanalista argen-
tino, era um marxista militante que se dedicou a
trabalhar as relagdes entre psicanilise e materia-
lismo dialético. Viveu a contradi¢o entre sair da
Sociedade ou nela permanecer, lutando por suas
ideias dissidentes. Optando por ficar, sofreu in-
tensamente com esta decisio.

O grupo Plataforma surge no congresso orga-
nizado pela Sociedade Psicanalitica Internacional
em Roma em 1969, fazendo um congresso para-
lelo. O tema do congresso oficial era“Protesto e
Revolu¢io’, tema que demonstrava a necessidade
do pensamento oficial de acompanhar a histé-
ria. Lembremos que acabavam de surgir os mo-
vimentos de maio de 1968. Esses grupos, por sua
vez, questionavam as estruturas verticalizadas das
sociedades de formagio, bem como a psicandlise
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didética, atribuindo-lhe um cariter perturbador
frente 3 andlise pessoal. Estavam também em dis-
cussio o papel social da psicanalise e dos psica-
nalistas, as estruturas hierdrquicas que favorecem
relagGes regressivas entre seus membros e a dificul-
dade dos psicanalistas de discutirem seu préprio
papel na sociedade contemporinea.

Temos historias mais atuais, como as ocor-
ridas na América Latina na época das ditaduras
militares em varios paises, periodo que abrange
da queda de Allende no Chile até o governo mi-
litar na Argentina, ditadura na qual se preserva
a Doutrina da Seguranca Nacional, que privile-
giava a seguranca do Estado em detrimento do
bem-estar dos cidadios. Nessa época, os psica-
nalistas sofreram duros embates e perseguicoes
que acabaram levando numerosos profissionais
ao exilio, produzindo novos movimentos migra-
térios. Estes por sua vez permitiram novas pro-
dugbes que renovaram tanto a criagio cientifica
como a pritica clinica. O espirito libertirio da
psicandlise, seu questionamento sobre o desejo
e a verdade, suas raizes democriticas, que convi-
dam ao homem a se libertar da opressio e ir em
busca de seu desejo, despertaram mais uma vez
suspeitas nos regimes ditatoriais.

Nagqueles anos sombrios, muitos psicanalistas
se engajaram no sofrimento das vitimas da repres-
sio, desenvolvendo novos métodos de atendimento
que ndo se submetiam 2 ortodoxia do consulté-
rio. A partir dos efeitos das mudangas sociopoliti-
cas, foram necessarias novas formas de entender a
subjetividade dos pacientes em tratamento, o que
levou A reelaboragio de critérios tedricos e técni-
cos para a conceitualizagio e manejo da situagio
analitica. A tortura, o trauma e o exilio ganharam
um amplo espaco na produgio tedrica. Foram per-
dendo destaque dentro da psicanélise as teorias

7 E. Roudinesco; M. Plon, Diciondrio de psicandlise, p. 420.

8 P. Gay, Freud, uma vida para nosso tempo, p. 555.

9 Desde 1924, Reich se interessa pelas obras de Marx e Engels, pois pre-
tende comprovar a origem social das doengas nervosas. Transforma-se
num veemente militante comunista e Freud interdita a publicacao da
sua obra “Andlise do Carater” pelo International Psychoanalitischer
Verlag, em razdo do engajamento politico do autor.

10 H. B. Vianna, Nao conte a ninguém.
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os fenébmenos socioeconémicos
do mundo produziram na Europa
sofrimento psiquico decorrente do

desenraizamento dos imigrantes

mais instintivistas e ganhando maior importincia
as teorias que inclufam a alteridade como elemento
fundante da subjetividade. Esse movimento, em
termos tedricos, vai de Melanie Klein a Lacan.

Os fendmenos socioecondmicos do mundo
produziram e produzem na Europa um grande
deslocamento migratério, pondo em relevo o
sofrimento psiquico decorrente do desenraiza-
mento dos imigrantes vindos dos paises drabes e
da Africa. Frente ao surgimento de dificuldades
de inser¢io e de graves patologias, um grande ni-
mero de analistas retomaram as teorias dos confli-
tos identitarios, passando a estudar novas formas
de abordagem das patologias contemporineas.

Ha também uma imigracio de analistas que,
vindos da India e de paises 4rabes, vio completar
sua formagio em Londres e Paris, trazendo os re-
flexos de suas culturas para o pensamento psicana-
litico. Vemos assim como os movimentos politicos
regionais e histéricos vio produzindo efeitos no
campo da criagdo tedrica e na atuagio clinica.

No Brasil, tristes histdrias politicas mostram
encruzilhadas tragicas da psicanlise e suas ins-
titui¢des, como é o caso de Helena Besserman
Viana™, perseguida implacavelmente pela So-
ciedade A qual pertencia por querer desvendar a
verdade sobre membros que colaboraram com a
tortura. Nio era conveniente na época fazer opo-
si¢io ao regime, denunciando membros coniven-
tes com a ditadura militar, pois que isso poderia
trazer problemas, tanto para a institui¢io, quanto
para os membros que dela formavam parte. Era
mais operativo, como defesa, recusar a realidade,
assim como a crian¢a desmente a castragio: vejo,
mas nio acredito no que minha visio me mostra.
Este era o lema: nio hd mortos nem desaparecidos,
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é impossivel desvincular a politica
e a ideologia dos avatares de um
pensamento, assim como vemos

os efeitos deste laco nas instituicoes,

na clinica e no seu corpo tedrico

nio hé tortura, nio é disto que nds, psicanalistas,
devemos nos ocupar.

No prélogo ao livro de Besserman Viana, Ri-
cardo Horacio Etchegoyen, presidente da Associa-
¢do Psicanalitica Argentina em 1993, faz referéncia
ao entrecruzamento da politica das sociedades psi-
canaliticas e da politica da ditadura. A Dra. Bes-
serman denuncia Amilcar Lobo, um candidato da
sPRJ, como membro da equipe de tortura do 1° Ba-
talhdo do Exército durante a época mais feroz da
ditadura (de 1974 a2 1979, no governo de Garrastazu
Médici), assim como denuncia seu analista did4-
tico, Ledo Cabernite, na época presidente da Socie-
dade Psicanalitica do Rio de Janeiro. Este tltimo,
para supostamente proteger a psicandlise, defende
Lobo contra todas as evidéncias. Amilcar Lobo,
enquanto analista, utilizava seu saber a favor da
violéncia, presenciando as sesses de tortura e re-
gulando os processos que podiam manter a vitima
com vida. Ledo Cabernite, seu analista didata, sabia
sem davida sobre os horrores cometidos, mas, em
nome de um falso sigilo terapéutico, foi conivente
com essa situagio. Cabe dizer que o analista de Ca-
bernite tinha sido analisado por Werner Kemper,
que chegou ao Rio de Janeiro em 1948, como mem-
bro aderente da Sociedade Britinica, depois de ter
sido diretor da clinica do Instituto Goering de Ber-
lim, comprometido com o regime nazista'* — temos
aqui uma evidéncia de como opera a repeticio.

Desta vez, a historia fez justicaa Helena Vianna
que, ainda em vida, pdde assistir 4 retratagio de
seu nome, enquanto seus dois perseguidores co-
niventes com a ditadura militar eram denuncia-
dos e expulsos da spry.

Para lembrar outro ato politico que desmas-
cara a relagdo entre posi¢do politica e atuagao no
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campo psicanalitico e sua implicagdo institucio-
nal, temos que recordar a expulsio — também da
spry — de dois destacados psicanalistas, Hélio
Pellegrino e Eduardo Mascarenhas, que foram
banidos da institui¢io por aderir publicamente
a posigdes politicas. Regina Chnaiderman, psica-
nalista compromissada com sua época, de espi-
rito democritico e engajamento politico, também
sofreu perseguicdes por assumir uma ideologia,
sendo psicanalista. Fundadora, junto a outros
psicanalistas, primeiramente do Curso de Psica-
nilise do Sedes e, em seguida, do Departamento
de Psicanilise, inaugurou um novo espago de for-
magio fora dos moldes oficiais. O Instituto Sedes
Sapientiae desempenhou igualmente um papel
fundamental contra a repressio politica, liderado
por Madre Cristina, que, engajada politicamente
contra a ditadura militar, acolheu perseguidos e
monitorou a satide de presos politicos. Além
disso, recebeu numerosos analistas que tiveram
que sair da Argentina, vitimas da persegui¢io do
Estado por defenderem publicamente a democra-
cia e por terem uma notdria participa¢io social,
levando a psicandlise as institui¢des publicas de
saude mental. Este fato nos leva mais uma vez
a pensar que a psicandlise é sempre vista como
uma ameaca nos Estados em que sio suspensos
os direitos constitucionais e as liberdades, e onde
se implanta a intolerincia.

Podemos inferir dos fatos expostos anterior-
mente que é impossivel desvincular a politicae a
ideologia dos avatares de um pensamento, assim
como vemos os efeitos deste lago nas instituigoes,
na clinica e no seu corpo tedrico. As instituicdes
psicanaliticas devem evitar a reprodugio de siste-
mas verticalizados de atribui¢io do poder, pois as
estruturas fechadas empobrecem a transmissio,
ja que dentro delas os mestres ou didatas se eri-
gem no lugar dalei, e distribuem titulos e cargos
decidindo quem € ou nio analista, Para manter
a ética da psicanilise na transmissdo e na forma-
¢do, é necessario lutarmos e estarmos atentos a
essas deformagdes.

Temos que pensar de que modo a psicana-
lise pode satisfazer as necessidades do campo
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social em sua insercio clinica e o que significa
atender a populagio dentro das exigéncias de seu
método, sem se submeter a uma lei de Estado que
aregulamente. A intervencio do Estado se opoe
A esséncia e ética da psicanélise, uma vez que a lei
que regula o processo de formagio psicanalitica
é interna ao préprio saber e nio encontra equi-
valéncia na lei juridica™.

Os dilemas que enfrentamos como analis-
tas estdo determinados pela relagio que estabe-
lecemos com nosso desejo inconsciente, estando
imersos numa realidade e num contexto social —
e isso é impossivel de se regulamentar.

E necessério estarmos vigilantes e lutar con-
tra a tentagio de sobrepor o poder a criatividade,
a normopatia a liberdade.

Desejo lembrar antigas palavras — mas que
niao perderam a atualidade — ditas por Gilou
Garcia Reynoso no livro Questionamos™: “Parto
do paradoxo: como profissional, como intelectual,
como individuo, como psicanalista, desenvolvo
minha atividade aparentemente sem nenhuma
perturba¢io, num mundo em que, por outro lado,
tudo estd perturbado. Entio que classe de liber-
dade é a minha? E liberdade ou isolamento?”,

Politicas de formacao e regulamentagao

O inicio desta questdo remonta a 1926, ano em
que Freud escreve A questio da andlise leiga™.

11 Para maiores detalhes, o leitor pode consultar o site <www.tortura
nuncamais-rj.org.br>.

12 Muitas respostas a estas questoes poderdo ser encontradas no artigo
de minha autoria, “Entre ensinar psicandlise e formar psicanalistas”,
publicado no livro Oficio do psicanalista: formagao versus regulamen-
tacao, S. Alberti [et al.]. O conjunto de artigos deste livro, publicado
pelo movimento Articulagdo das Entidades Psicanaliticas, esclarece
vérias duividas, possibilitando um maior aprofundamento do tema.

13 G. G. Reynoso, Questionamos a psicané/ise e as instituicoes, p. 47.

14 S. Freud, A questao da analise leiga.

15 O projeto do ato médico tramita no Congresso Nacional desde 2002;
foi aprovado no Senado em 2006 e na Camara dos Deputados no fi-
nal de 2009. Agora retornou ao Senado, onde tramita em carater de-
finitivo. Se aprovado, o projeto tornara privativo dos médicos toda a
chamada atividade terapéutica, exercida hoje por outras categorias.
Isso deixa claro o interesse corporativo da classe médica, por tratar-se
da implantagdo de uma reserva de mercado.
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hd também interesses econdmicos
em jogo, relacionados a quem é

autorizado a exercer a psicanélise

Theodor Reik, membro nio médico da Sociedade
Psicanalitica de Viena, foi acusado de violagio de
uma lei austriaca que tornava ilegal o tratamento
de pacientes por quem nio fosse médico. Esse epi-
sédio provoca a intervengio de Freud a favor de
Reik; ele discute o caso com um alto funcionirio
do governo, sem convencé-lo, o que o leva a escre-
ver e publicar o artigo. Nesse artigo, Freud mostra
que a pergunta‘quem deve praticar a psicandlise?”
foi respondida, pelo governo, com uma “medida
legal”. Freud considera esta medida uma simplifi-
cagio, pois nio oferece uma reflexio sobre quais
seriam realmente as condi¢des necessirias e in-
trinsecas A psicandlise para praticar este oficio: o
Estado responde com uma norma juridica a algo
que diz respeito a legalidade interna a um saber.

Introduz-se, assim, a questio: quem exerce a
psicandlise e quais sio suas condi¢des de forma-
¢i0 e habilitagio? Sem duvida, do ponto de vista
de sua vertente de formacio, essa reflexio implica
conceitos tedricos, mas, no momento em que o
Estado quer assumir esta fungio, a questio se
transforma em um tema eminentemente politico,
que dependeri da san¢io de uma lei, tramitada
na Cimara dos Deputados e no Senado, onde
os diferentes blocos politicos e partidarios tém
seus interesses representados. Ha também inte-
resses econdmicos em jogo, relacionados a quem
é autorizado a exercer a psicandlise. Os planos de
satide tém participagio nisso, conselhos médi-
cos e de psicologia — 0 ato médico™ é um exem-
plo disto — estio medindo forcas nos bastidores.
Numerosas propostas de regulamentar a psica-
ndlise vém sendo feitas desde 1975, mas a ten-
tativa mais agressiva aconteceu em 2000, COm o

projeto de lei de Eber Silva do ppT de Rio de
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motivo principal de muitas cisoes,
a discussao sobre a formacao
responde a questoes de poder que

se disfarcam em questoes teoricas

Janeiro, representando um grupo religioso evan-
gélico. Essa lei propde uma regulamentagio para
o exercicio da clinica psicanalitica e cria normas
para a formagdo. A spoB — Sociedade Psicanali-
tica Ortodoxa Brasileira — oferece formac¢io em
psicanilise presencial e por internet e lanca no
mercado um ntimero absurdo de 1600 analistas
por semestre. Hoje o sindicato de psicanalistas™
também oferece formagio sem as minimas con-
di¢des do rigor necessario.

Pensamos que, a partir de uma institui¢cio ou
de um corpo tedrico, nio se pode julgar quem
ou como se forma um analista, porque cada escola
tem suas normas e toma suas decisoes, baseadas
também em conceitos tedricos. Quando o grupo
Articulagio trabalhou no Congresso Nacional
para suspender o projeto de lei apresentado pe-
los evangélicos, os deputados nio compreendiam
por que ndo regulamentar. Foi feito junto a eles
um trabalho de esclarecimento, explicando que o
movimento Articulagio™ se opunha a todo tipo
de regulamentagio, porque, ao elaborar regras ou
normas que dizem o que é ou como se forma um
psicanalista, estd se abrindo, a0 mesmo tempo, a
possibilidade de distor¢do dessas regras. Isso per-
mite aqueles que querem ludibriar a populagio
que se passem por legitimos formadores, distor-
cendo o tripé no qual se baseia a formagio: andlise
pessoal, supervisio e estudo tedrico. As escolas que
se reconhecem como formadoras de psicanalistas
nio tém condi¢des de agir com objetividade e nem
respondem a uma unidade, pois cada uma estabe-
lece seus pardmetros. A psicandlise tem suas bases
na subjetividade e na singularidade.

Assim a sPOB, com o propdsito de se legiti-
mar, criou um verdadeiro regimento (teoricamente
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respeitando o tripé) no qual a andlise pessoal se
baseia em poucas sessdes, que podem ser feitas de
modo virtual. Em relagio A teoria, outra perna do
tripé, poderiamos nos perguntar quais seriam os
autores obrigatérios, quantos semestres seriam ne-
cessarios, 0 que se consideraria o minimo desejével,
o que se deveria estudar. Desde a época de Freud,
sabemos da importincia da formagio intelectual
e cultural do psicanalista, j4 que a escuta depende
de fatores que nio sio objetivos e nem tém regras
fixas para serem transmitidos. Como avaliar, entdo,
o que é fundamental numa formacio? Os textos
incluidos na formagio tedrica da spoB, por exem-
plo, tinham contetdo religioso e, entre outros dis-
parates, misturavam o diabo e o supereu.

Frente 3 impossibilidade de definir a partir de
dentro o que é ser um psicanalista e o que é a psi-
candlise, preferimos seguir a indicago freudiana
de 1926, a partir da qual o verdadeiro desen-
volvimento que a psicandlise traz em si nio pode
ser justificado por leis ou regulamentos. E é dessa
forma que a psicanélise vem existindo hd mais de
100 anos. A regulamentagio pode estimular apenas
aqueles que querem o reconhecimento social en-
quanto analistas, em lugar de abrir caminhos para
aqueles que estio em busca de um saber. Cria-se
deste modo uma situagio paradoxal, na qual uma
norma serve para perverter uma ordem™,

A questio da formagio tem se convertido
em um dos pardmetros mais conflitantes na his-
téria da psicandlise. Motivo principal de muitas
cisGes, essa discussio responde a questdes de po-
der que se disfarcam em questdes tedricas. Em
alguns casos, as diferencas tedricas respondem a
verdadeiras diferencas quanto ao pilar conceitual
dos enunciados fundamentais; em outros casos,
as discordincias remetem mais ao que define a
psicanilise e a0 que estd fora de seu campo. Nessa
disputa, hd um sentido de apropriagio de algo
que, para ser possuido, precisa de rituais e regras
instituindo hierarquias que autorizem o psica-
nalista, que lhe concedam o direito a se denomi-
nar enquanto tal. O essencial desses movimentos
pode ser percorrido através das cisdes e da forma-
¢do de novas escolas que se instituem como feu-
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dos e que, para sua sobrevivéncia, dependem de
ferozes ataques a tudo o que nio é espelho.

Assim temos visto, ao longo da histéria da
psicandlise, diferentes grupos tentando se insti-
tuir como os verdadeiros detentores da formagio
reconhecida. Depois de muitos anos de cisdes
e do surgimento de diversos grupos, a IPA nio
pode mais se atribuir o lugar hegeménico.

Como ¢ impossivel dizer ou ter a palavra
final que denote uma verdade sobre quem é um
psicanalista ou sobre o que é a psicanilise, toda
tentativa de regulamenta-la vai contra seus ver-
dadeiros principios.

Dificil dizer quem é mais psicanalista, se
um freudiano, um lacaniano, um kleiniano ou
um bioniano. Alguns pontos sio comuns a to-
dos: trabalhar com o inconsciente, a transferén-
cia, considerando a sexualidade infantil como
estruturante na formacio subjetiva. Isso parece
ser um solo comum, mas o que cada um entende
por estes conceitos ¢ muito variavel e, na maioria
das vezes, nio hd acordos. O que podemos dizer
é que aqueles que se atribuem com maior certeza
a posse da verdade desse saber sio justamente os
que estdo mais longe de possui-lo.

Estar a favor da nio regulamentagio da pro-
fissdo, ou seja, tentar que esta nio se converta
numa profissio é o que mantém viva a psicandlise
em sua esséncia*’. Como sabemos, nio existe uma
faculdade que outorgue o titulo de psicanalista,
porque a esséncia da formagio — baseada no tripé
estudo tedrico, supervisio e andlise pessoal — nio
pode ser controlada pela universidade®".

Pensamos que nenhuma instituicio pode
controlar esses parimetros, mas oferecer um es-

16 Ver <www.sindicatodospsicanalistas.com> (Sinpesp)

17 O movimento Articulacdo das Entidades Psicanaliticas foi criado em
2000 no Rio de Janeiro com o objetivo de combater a regulamenta-
¢ao da psicanalise.

18 S. Freud, “A questdo da andlise leiga”.

19 A. M. Sigal, “A ordem que desordena”, p. 347.

20 Talvez aqui fosse interessante lembrar o termo “professar” e sua re-
lagdo antipoda com a psicandlise: ser convicto, adepto ou seguidor
de algo; executar as fungdes inerentes a uma profissao — Houaiss,
p. 2305.

21 S. Alberti [et al.] Oficio do psicanalista: regulamentagao versus for-
magao, 4° parte : Psicanalise na Universidade.
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embora a regulamentacao seja
uma funcao do Estado, cada instituicao
tenta criar algumas diretrizes

para seu funcionamento

paco de exceléncia e rigor no qual circulem os co-
nhecimentos tedricos, e exigir que o analista em
formacio esteja em anilise, porém sem nenhum
tipo de controle institucionalizado, sem listas de
analistas reconhecidos em funcio diddtica, nem
exigéncia de que o analista pertenga i institui¢io
na qual o candidato percorre sua formacio. A esco-
lha do analista é estritamente transferencial e deve
ser feita respeitando a total autonomia do anali-
sante. O valor da institui¢io consiste em oferecer
conhecimentos e espagos de apresentacio clinica
e supervisdes para discutir e trabalhar, de forma
individual ou grupal, a escuta analitica; providen-
ciar a0 analista a circulagio e confrontagio de um
conhecimento onde a falta esteja presente, a fim de
criar permanentemente o questionamento e o de-
sejo de desdobrar e multiplicar seu saber.

Embora a regulamentagio seja uma fungio do
Estado, cada instituicio tenta criar algumas dire-
trizes para seu funcionamento. O primeiro grupo
das quartas-feiras reunido em torno de Freud em
1902, depois a fundagio da Sociedade Psicanali-
tica de Viena em 1908 e, finalmente, a Associa¢io
Psicanalitica Internacional em 1910 foram as ins-
titui¢des pioneiras, constituidas com o propésito
de salvaguardar os principios bésicos da formagao.
Como todas as institui¢des, nao escaparam de se
converter ao longo do tempo em aparelhos buro-
crticos que, em nome da defensa do espirito e da
negagio do espurio, regularam e regulamentaram
a formagio, criando normas e regras com padroes
rigidos e hierarquizados que acabaram engessando
a circulagdo dos aspirantes a membros.

As novas institui¢des que rompem com a IPA —
International Psychoanalytical Association — criam,
por sua vez, novos espagos que gradativamente
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a tentativa de regulamentagao

da psicandlise, no Brasil, quase um
século depois do episddio com Reik,
convoca os psicanalistas a exporem

seus a/'gumentos contra essa medida

passam a reproduzir os defeitos das sociedades
origindrias.

A primeira cisdo francesa, em 1953, desenvol-
veu-se em torno da criagio de um novo instituto
e da questio da psicandlise leiga, que estd intima-
mente ligada ao ato médico. Depois da guerra,
Sacha Nacht, membro da spp (Sociedade Psica-
nalitica de Paris), declarou-se inimigo da andlise
leiga, defendendo a posi¢io de que a psicanilise sé
fosse exercida por médicos. A ele se opunham os
universitdrios liberais encabecados por Daniel La-
gache, que defendia os alunos do instituto revolta-
dos com o autoritarismo de Nacht. Isso provocou
em 1953 uma cisio e Lagache separou-se da socie-
dade oficial, fundando a sep (Sociedade Francesa
de Psicanilise) acompanhado por Lacan, Dolto,
Favez, Leclaire, Laplanche e muitos outros. Em
1963 ocorreu a segunda cisdo, chamada por Lacan
de excomunhao. A dissolugio da sep, em 1964, fez
com que muitos de seus membros se reunissem na
APF (Associagio Psicanalitica da Franga), reconhe-
cida pela 1pa. Nesta sociedade, destituiu-se a ani-
lise diddtica de seu lugar formador e imprescindivel
para devir membro, concentrando-se o poder nas
supervisdes obrigatdrias a serem feitas com mem-
bros qualificados pela institui¢io. Numa visita de
Jean Laplanche ao Departamento de Psicandlise
do Sedes, no ano de 1993, tivemos a oportuni-
dade de discutir com ele esta opgio, diferente da
que tinhamos adotado para nossa institui¢io. En-
tendiamos que na ApF tinha-se deslocado o lugar
da anilise didatica para a supervisio avalizada e
controlada pela instituicdo. E, desse modo, man-
tinha-se o controle sobre a clinica praticada pelo
candidato. Portanto, o poder era exercido pelos su-
pervisores — aqueles que concentrassem o maior
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niimero de discipulos teriam mais prestigio e en-
carnariam o poder dos mestres.

Nesse mesmo ano, Lacan funda a grp (Ecole
Freudienne de Paris). Aquela altura, j4 estavam
completamente fundidas as razdes relativas 3 po-
litica cientifica e aquelas voltadas 2 politica ins-
titucional. Lacan, na verdade, faz um retorno a
Freud e nessa releitura cria um corpo tedrico que
fara escola, mudando conceitos basicos da teoria
e da técnica. Questiona o nimero de sessdes ne-
cessdrias para a andlise didatica e muda o ritual
de duragio obrigatéria da sessio de 50 minutos,
imposto pelos padrées oficiais, para sessdes cut-
tas ou marcadas pelo tempo légico. Isso acabou
motivando sua expulsio. Na sua nova escola ins-
tituiu o passe*> como modalidade imposta para o
devir analista. Entendemos que, nessa proposta
de Lacan, nio sé nio se resolvem os problemas de
poder, como ainda se corre o risco de exercer uma
maior concentragio dele. Por sua vez, a Socie-
dade Britinica de Psicanilise nunca sofreu uma
cisio porque seus membros fizeram um grande
esfor¢o no sentido da convivéncia. As controvér-
sias acirradas pela discussdo entre Anna Freud e
Melanie Klein, que sustentavam doutrinas dife-
rentes, mantiveram-se fechadas dentro daquela
sociedade para evitar o que teria sido insuporti-
vel: a expulsio de Anna Freud. Foi o surgimento
de uma terceira tendéncia, da qual fariam parte
Donald Winnicott e Marion Milner, que obrigou
os adversdrios a criar um pacto de coexisténcia.

Como se pode ver neste breve relato, a regu-
lamentagio sempre foi uma questio interna em
diversas instituicdes. A politica perpassa as insti-
tuicdes e nela se destacam as correntes de pensa-
dores originais e os lideres que formam escola.

A tentativa de regulamentagio da psicani-
lise, no Brasil, quase um século depois do episé-
dio com Reik, convoca os psicanalistas a exporem
seus argumentos contra essa medida. O apoio em
um aparato legal que regule a pritica da psicanilise
a desvia da legitimidade que lhe é intrinseca.

No que se refere aos problemas da regula-
mentacio e seus efeitos na clinica, é fundamental
denunciar que j4 se tentou regulamentar a psica-
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nélise através da regulamentagio das psicoterapias.
Isso aconteceu na Franca, quando comegou a se
discutir a Lei sobre a Satide Mental, e se repete no
nosso pais, quando a Abrap (Associagio Brasileira
de Psicoterapias) se propde a regulamentar as psi-
coterapias, incluindo a psicanlise entre elas, como
se ndo houvesse uma diferenca fundamental entre
elas. Nio se trata de manter a psicanilise como o
“ouro puro’, como dizia Freud, mas de conservar
0 que é mais original em seu espirito. Como diz
Maria Idilia de Gédes, na psicanlise “Freud tomou
posi¢des, muito singulares, de ir abrindo mio de
uma maestria sobre o paciente. Isso resultou no
abandono da utilizagio da hipnose e da sugestao
na condugio do tratamento, 0 que teve como con-
sequéncia a possibilidade de dar lugar ao sujeito
e 2 sua responsabilidade”. A psicandlise trabalha
na singularidade, e o saber estd do lado do incons-
ciente; o psicanalista trabalha no sentido de possi-
bilitar que um saber se constitua.

Nas psicoterapias, o terapeuta ocupa um lu-
gar de saber em relagdo ao paciente, a diregio
do tratamento se orienta na diregio de superar
um conflito, entendido enquanto desordem e
nio como fala; pressupde-se um saber referido
a0 modo de funcionamento do sujeito: o que dele
se espera, o que deve ser corrigido e o trajeto para
alcancar o bem-estar. O sintoma aparece como
distarbio, como disfun¢io que deve ser apagada
e nio como emergente do conflito.

Na regulamentagio das psicoterapias, sio
englobadas todas as modalidades de trabalho
que, de posse de um saber articulado sobre o ou-
tro, oferecam uma clinica que promete satide.

Pensamos que nio é possivel criar uma supet-
abordagem na qual se apagam todas as diferen-
¢as entre as mais variadas correntes, desprezando
as especificidades cientificas, éticas e histéricas de

22 Termo empregado por Lacan em 1967 para designar um processo
de travessia que consiste em o analisado (passante) expor a analistas
(passadores), que prestardo contas disso a um jdri dito de credencia-
mento, aqueles dentre os elementos de sua histéria que sua analise
o levou a considerar como suscetiveis de dar conta de seu desejo de
ser analista (consultar o verbete passe do Diciondrio de psicanalise
de E. Roudinesco e M. Plon, p. 575).

23 M. I. de Gdes e colaboradores, “A regulamentagdo, a psicanalise e
as psicoterapias”, p. 90.
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0s processos coletivos e abertos a
todos os membros da instituicao
impedem a instauragao de poderes
abusivos ou a concentracao de poder

na mao de poucos individuos

cada corrente. As psicoterapias nio constituem um
campo unico, cujo objeto possa ser formalizado, e
nio serd por meio deste tipo de organizagio que se
poderd zelar pela seriedade e eficicia dos métodos
terapéuticos. Queremos que a psicandlise se man-
tenha fora desta superestrutura que se outorga o
poder de regimentar o exercicio da profissdo.

Pensando sobre as instituicoes

E sempre complexo determinar um processo que,
dentro de um espirito democritico, conserve a
possibilidade de manter o essencial daquilo que
se pode pedir a0 membro de uma associagio de
psicanalistas para que venha a fazer parte dela e
exercer sua fungio. Mas entendemos que os pro-
cessos coletivos e abertos a todos os membros
da institui¢io impedem a instauragio de poderes
abusivos ou a concentragio de poder na mio de
poucos individuos. Seria ilusério pensar que po-
demos escapar totalmente das dificuldades que uma
institucionalizagio propde, mas temos que ba-
talhar por aqueles processos que tenham como
projeto desalienar o sujeito, respeitando sua sin-
gularidade e admitindo as diferengas. As normas
que promovem tracos identitarios indiferencia-
dos negam aliberdade e a possibilidade do sujeito
de ser; toda tentativa de selecio que tem suas ba-
ses apoiadas em critérios pretensamente objeti-
vos e cientificos falha em seu principio, porque
acaba promovendo a expulsio dos espiritos mais
irrequietos e originais. Anna Freud frequente-
mente se queixava da mudanca dos tempos e se
perguntava onde estariam os pensadores pioneiros,
criativos e dissidentes. Ela dizia que a normopatia
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acabou com o espirito disruptivo da psicandlise e
com isto a psicandlise freou seu progresso.

As institui¢des precisam estar vigilantes frente
aos pensamentos coagulados e estratificantes;
quanto mais se democratizem os espagos em as-
sembleias e apresentagdes publicas, quanto menos
hierarquias existam entre os membros, menor risco
de o poder se concentrar na mio de poucos.

Os rituais de passagem devem ser trans-
parentes e publicos, a fim de evitar o carater de
sociedade secreta, e as andlises precisam estar
desvinculadas de qualquer tipo de controle da
sociedade formativa.

Por entender que a formagio de um psica-
nalista deve manter viva a proposta freudiana de
que a psicanilise ¢ leiga®#, a formagio nio pode
estar atrelada a nenhum Conselho Regional ou
Federal, seja este de psicologia ou medicina.
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O essencial da formagio passa pela anilise
pessoal, e, consequentemente, nio ha formagio
clinica vinculada i universidade®. Esta tem um
papel fundamental na possibilidade de entrecru-
zar a psicanélise com as diversas disciplinas que a
enriquecem, no entanto um doutorado ou mes-
trado em psicanilise nada nos dizem das quali-
dades clinicas de quem os possui.

As modalidades de transmissio, reconheci-
mento, os programas e as formas de circulagio
dos membros dentro do espaco institucional, as
prioridades dos temas de pesquisa, o compro-
misso com os problemas que a sociedade atual
coloca a nosso saber, assim como as publica¢des,
estardo sem davida determinados pela politica
cientifica, pela politica de formagio e pelos prin-
cipios ético-politicos da institui¢io que escolhe-
mos para desenvolver nossa formagio continua.

24 “Pés-escrito de ‘A psicanalise leiga’(Sigmund Freud, 1927)”, traducao
de Eduardo Vidal, in S. Alberti [et al.], op. cit., p. 167.

25 A. M. Sigal, “Entre ensinar psicandlise e formar psicanalistas” in Es-
critos metapsicoldgicos e clinicos.

Psychoanalysis, politics and regulation

Abstract In opposition to a widely-shared opinion, the author believes
that politics is an essential part of psychoanalysis. A proof of this is
that divergence over institutional and training policies have led to
breakups in many psychoanalytical groups and societies and to bitter
struggles about theoretical issues that ultimately serve as weapons in
the quest for power. Beyond these aspects, which could be deemed
internal to our area, politics in a broader sense also affect the posi-
tion of psychoanalysis and their practitioners in the wider society. In
Brazil, today, the future of psychoanalysis is currently at stake risk
due to regulatory measures currently being under discussion in Con-
gress. The project to regulate exercise of the profession is not only
intrinsically political: it is also an expression of corporate economic
interests and of financial concerns.
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Resumo Este artigo procura discutir os conceitos de

autoria e autorizagdo no interior do campo da
psicanalise, partindo da experiéncia da Comissao
de Admissdo do Departamento de Psicanalise do
Instituto Sedes Sapientiae e tendo como eixo os
conceitos de transferéncia e ética psicanalitica.
Avalia a competéncia do dispositivo “Comissao de
Admissao” como analisador critico da qualidade
formativa de nossa instituicdo, bem como em sua
capacidade para acompanhar o momento de pas-
sagem e afirmacao daqueles que se propdem como
psicanalistas de nossa associagdo, ato que supde
autoria no fazer psicanalitico.
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Autoria e autorizacao

formacao do psicanalista e
institucionalizacao da psicanalise

Noemi Moritz Kon
Rita Cardeal

Quando o grupo da Comissio de Admissio propds i revista
Percurso um nimero temdtico que se debrugasse sobre o pro-
cesso que autoriza o pertencimento ao Departamento de Psica-
nalise, pensava, de inicio, na importincia de compartilhar com
o coletivo as questdes que surgem em seu trabalho cotidiano
e tornar publicas as produgdes tedricas e clinicas que advém
desse dispositivo.

Ao longo do tempo, nossa proposta se mostrou mais com-
plexa e mais interessante. Dai decorre esse nosso artigo, que
pretende apresentar uma reflexdo sobre a pritica que temos
realizado. Buscamos depurar as premissas que nos sustentam
e explicitar os processos e os resultados que temos alcangado
a partir de nossa ideia de formagio e de nossa concep¢io de
psicanilise. Pensamos, entio, num texto que caminhasse das
questdes proprias 3 Comissio e que pudesse chegar 4 psicana-
lise-instituigio. E uma aposta: a de que as interrogagoes deli-
cadas e complexas, de carater clinico, politico e epistemoldgico,
que nascem de nossa experiéncia junto 3 Comissio de Admis-
s40, a0 serem teorizadas e tornadas publicas possam ensejar a
vivéncia das mesmas inquieta¢des e intensidades que experi-
mentamos em seus tempos de emergéncia.

A proposicio deste artigo surgiu como efeito do trabalho
de um grupo, e, embora fosse inicialmente destinado para um
autor, ocorreu-nos que escrevé-lo conjuntamente poderia trazer
reflexos da poténcia e do desafio do dispositivo “Comissio de
Admissao”. Esta comissio, como os outros lugares de trabalho
e inser¢io do Departamento, também carrega a marca do plural
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a experiéncia com a psicandlise
implica paixoes de alta intensidade;
implica relagcées cuja moeda de troca

é a intimidade

e do diverso e é representativa da constitui¢cio
de nossa associagio. Somos um grupo com for-
magdes diversas e somos, também, diversos em
nossos interesses. Trabalhar na Comissio reque-
reria, portanto, a possibilidade de convivéncia e
criagdo a partir destas caracteristicas. Nossa ou-
tra aposta era esta: escrever, em conjunto, nos
daria a medida da viabilidade, da coeréncia e da
forca desse dispositivo.

A psicanalise instituida e instituinte

O advento da Psicanilise alterou radicalmente a
concepgio sobre 0 homem e sua vida mental ao
estabelecer um novo campo do humano, o incons-
ciente. Freud pode avaliar, desde o inicio, a mag-
nitude e a abrangéncia de sua construgio; soube
de sua poténcia como teoria e terapéutica da sub-
jetividade humana, mas, também, de sua poténcia
como geradora de resisténcia a0 novo que anun-
ciava, um saber mediado pelo inconsciente, que
dele decorre e por meio dele se constréi.

As controvérsias, dissensoes e rompimentos
que a histéria da psicanilise apresenta testemu-
nham a especificidade e as intensidades vivencia-
das por seus protagonistas. A experiéncia com a
psicanilise implica paixdes de alta intensidade.
Implica relagdes cuja moeda de troca é a intimi-
dade e nas quais ocupamos simultaneamente os
lugares de sujeito e de objeto. A experiéncia psi-
canalitica pede, ainda, que nos coloquemos junto
aum outro que vive também sob esta dupla con-
di¢io. Uma relagio que traz, portanto, a rubrica
da alteridade radical, alteridade de nés para co-
nosco e alteridade de nés para com o outro. Ora,
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quando vinculos humanos sio construidos sobre
tais bases, eles, certamente, ganham em comple-
xidade e vigor e adquirem a marca e o colorido
dos encontros, mas também dos desencontros
entre as singularidades. E, ainda, quando este
mesmo homem, ao qual é aposto a outra cena,
a do inconsciente — que, como tal, no permite
literalidade ou transcri¢do —, procura assumir
o encargo da transmissio da psicanélise, como
pode fazé-lo sem que esta sua agdo formadora
se torne formatadora, ou seja, se configure num
contrassenso a liberdade e 4 ética’ proprias a psi-
canilise? Podemos nos perguntar como estabele-
cer um processo de formagio para o psicanalista,
que leve em conta a necessidade da autoria, mas,
também, a da autorizagio; que busque condicoes
para a autonomia e a independéncia, responsa-
bilidade para com o outro, que evite, 20 mesmo
tempo, a tenta¢io das montagens perversas que
levam ao submetimento transferencial ou a auto-
proclamagio da posse da legalidade e das verda-
des totalizantes por qualquer um que se apregoe
como o real detentor do poder-saber instituido
da psicanilise e do legado freudiano. Nosso de-
safio torna-se ainda maior, uma vez que o fazer
psicanalitico — na clinica e na transmissio — é
menos uma questio de certos e errados univer-
sais, e mais aquilo que costumamos chamar da
verdade do desejo, portanto, uma verdade singu-
lar, particular. Vemos, assim, quio ténue é alinha
divisdria entre o que seriam distor¢des suposta-
mente inovadoras e a transmissio engenhosa da
letra origindria.

A Psicanilise, desde sua metapsicologia, e
também por ela, procura manter uma estrutura
de elaboragio tedrica e uma proposta de pesquisa
e terapéutica que devem estar, necessariamente,
em didlogo com a singularidade do sujeito em sua
condi¢io de alteridade.

Entio, o que é que fazemos quando ins-
tituimos uma escola, uma associagio, quando
nos juntamos em grupos e departamentos que
se colocam a cargo da transmissdo da Psicana-
lise, de seu ensino, ou, ainda, da tarefa de admi-
tir e reconhecer aqueles que podem, ou que pelo
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menos se supde que podem, exercer esta pri-
tica? Se a cada um seu inconsciente, e sO por ele
a possibilidade tinica de ficcionalizar o mundo,
a que nos propomos quando nos dizemos psica-
nalistas junto a outros que reconhecemos tam-
bém como psicanalistas? Quando isso se dd e
por qual mediagio?

Em A bhistéria do movimento psicanalitico,
Freud nos apresenta inquietantes afirmagoes:
“[...] acho justo continuar afirmando que ainda
hoje ninguém pode saber melhor do que eu o que
é a psicanilise™. Podemos justificar tal assertiva
lembrando que esses eram os primérdios (marca-
dos fortemente pelas primeiras tentativas — nio
muito bem sucedidas — de estabelecer institui-
¢oes capazes de lidar com as questdes da trans-
missio, do poder e da transferéncia, nodais ao
campo psicanalitico); mas, quase 100 anos depois,
se reconhecemos a autoria de Freud, crescemos
em ndimero e pretensdes: somos muitos, deseja-
mos participar, queremos contribuir e acrescen-
tar A Psicanilise, ainda que (ou, talvez, por isso
mesmo), por vezes, continuemos as voltas com as
dividas relativas a quem sao os que se autorizam
ou que estio autorizados a dizer o que é a psica-
nélise e que podem praticd-la e transmiti-la.

Quando Freud pesquisou diferentes meios
de acesso ao homem psicanalitico?, que ele
mesmo criou com sua teoria, passando da hip-
nose A dinimica transferencial, o fez em funcio
de elaboragoes tedricas que hoje, talvez, pode-
riam ser compreendidas como mudancas de
rumo. De certa forma isso é mesmo assim, em-
bora também seja possivel pensar que a questio
do sujeito implicado com sua sobredeterminagio
estaria colocada desde o inicio e que, portanto, a
experiéncia psicanalitica, tal qual a conhecemos,
j4 estava num horizonte muito préximo. A hip-
nose fazia o sujeito falar, mas na condi¢io de total
alienagio, numa concessio ao outro do suposto

nao bastam palavras acolhedoras
para que possamos romper as
limitagées que os sintomas geram
em nos e atravessar as barreiras que

a compulsao a repeticao nos impoe

saber do adoecimento e, consequentemente, da
cura, O terapeuta contava, entdo, com sua ha-
bilidade para a sugestio e sedugio, e o paciente
com seu desejo de ser seduzido e garantido. A
passagem 2 livre associagdo, como um dos fios
que tece a clinica, questiona o arranjo da dupla
analista-analisando no trabalho junto ao incons-
ciente e apresenta desafios inéditos, proprios a
experiéncia psicanalitica. Exige que o analisando
se torne, em parceria com o analista, sujeito de
seu trabalho analitico.

Retornemos a Freud de 1914: “Mas a pra-
tica de investigar pacientes em estado hipnético,
com o qual me familiarizou Breuer — pritica que
combinava um modo de agir automdtico com a
satisfagio da curiosidade cientifica — era, sem du-
vida, incomparavelmente mais atraente do que
as proibicées mondtonas e forcadas usadas no
tratamento pela sugestio, proibicbes que cria-
vam um obstdculo a qualquer pesquisa™. A su-
gestdo e a alienagdo nio se tornaram elementos
necessariamente descartdveis; ainda hoje vemos,
e com certa frequéncia, prdticas que utilizam es-
ses recursos e psicanalistas para quem a atragio
maior estd no poder permitido pela identifica-
¢i0, que estrutura as entranhas da transferéncia.
E possivel, também, pensar num Freud seduzido
pelo poder de curar e tragar destinos. Mas, se
podemos encontrar motivos para suas elabora-
¢Oes tardias sobre a transferéncia e seus pode-
res, é seguro que em sua histdria e em seus atos
Freud também nos legou a evidéncia de que nio
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nds e atravessar as barreiras que a compulsio a
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assumimos a necessidade
da institucionalizacao da
psicandlise para dar continuidade
e longevidade para a experiéncia

psicanalitica

Lacan, em seus estudos sobre a transferén-
cia’%, colocou o amor no inicio da experiéncia psi-
canalitica, nio apenas para retomar a relagio entre
Joseph Breuer e Anna O., mas, e principalmente,
para nos lembrar da insistente demanda amorosa,
e que inclui todos, no movimento de desejo pelo
reconhecimento e completude. Nada que nosso
narcisismo desconhega. Por isto mesmo Lacan
considerou indispensdvel a companhia da ética
psicanalitica: para nao cairmos no erro de supor
uma esséncia prépria ao ser humano e sair a pro-
cura do bem que avalizaria uma prética alienante
que tem a felicidade como promessa. O amor es-
taria ndo apenas no inicio de toda e qualquer ex-
periéncia analitica, mas, igualmente, em seu fim.
Segundo Lacan, Freud reconhecia e contava com
esta condigdo. E o que teria lhe permitido for-
mar um grupo tio coeso e tio fortemente ligado
transferencialmente a ele. Aos que nio assumis-
sem este vinculo, a negativa do amor, a negativa de
seu nome, a pecha de nio freudianos, o degredo.

Outro contrassenso? Fazer histéria e nela
se inserir singularmente, autorizar-se a produzir,
fazé-lo com autoria, deixar marcas nessa passa-
gem sio parte daquilo que a psicanilise e os psi-
canalistas tém como proposta para se constituir
como tais. Mas, se o poder resistencial da transfe-
réncia (por vezes instigado, negado ou assumido
de maneira burocritica e perversa) foi e é central
para a institucionalizacio da psicandlise e para a
formacio de novos analistas, como seria possivel
um processo suficientemente livre e plastico ca-
paz de gerar psicanalistas autdnomos e ancorados
na verdade do desejo? Poderiamos pensar que se-
ria suficiente que cada qual se autorreconhecesse
como psicanalista ou seria necessario, também, o
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seu reconhecimento pelos pares? Mas quem sio
os pares e qual é a qualidade da presenca deste
outro (alienagio e submetimento e/ou apropria-
¢30 e autonomia) para esta autorizagio?

Tomar a transferéncia e a ética psicanalitica
como recursos para pensar as possibilidades e
idiossincrasias dos movimentos formativos e suas
institui¢des nos parece um caminho proficuo. To-
mar a psicandlise em seu aspecto instituinte é ou-
tro fio a ser percorrido.

Retornemos a Freud: “A autoconfianca de
trabalhadores intelectuais, sua independéncia
prematura do mestre, é sempre gratificante de
um ponto de vista psicolégico, mas s6 traz van-
tagens para a ciéncia se esses trabalhadores pre-
encherem certas condi(;(’)es pessoais que nao sao,
de maneira nenhuma, comuns™. Se Freud, por
um lado, ansiava ampliar os horizontes da psica-
nélise, seu campo de atuagio, seu grupo de inter-
locutores, por outro sabia das dificuldades desta
empreitada e das condi¢des necessirias para tal.
Freud, premido pela ambigio de crescimento e
20 mesmo tempo acossado pelos fantasmas da
divisio do poder, da ma formagio, dos desvios
quanto A teoria e A pritica que ele estabelecia,
afirmava a importincia e, talvez, a necessidade
de conferir caracteristicas especiais 4 pessoa e a0
oficio do psicanalista. Serd por isso que nos ima-
ginamos um grupo de privilegiados, com saber e
poder capazes de produzir agrupamentos e insti-
tuicdes sem vicios e sem disputas, embasados em
lagos sociais humanitdrios e democriticos? Al-
guns acreditariam que sim e que, portanto, seria
suficiente para a garantia de uma boa organiza-
¢do formativa assegurar-se do cumprimento do
tripé andlise pessoal, estudos tedricos e controle
de pratica. Sabemos da ingenuidade de tal postu-
lado, mas guardamos a lembranca do que Freud
afirmou e, assim, assumimos a necessidade da
institucionaliza¢io da psicanilise para dar conti-
nuidade e longevidade para a experiéncia psica-
nalitica, apesar dos possiveis efeitos destrutivos
resultantes do processo de sua organizagio.

A psicanilise instituida é consequéncia e tam-
bém condi¢io de permanéncia dos lagos sociais
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entre os psicanalistas: a0 compor e pressupor to-
talidades, cria, organiza, fixa, lega e nega lugares,
distribui, assegura ou recusa poder, usa de ele-
mentos que determinam, atribuem, contestam ou
rejeitam identidades. A psicanilise instituinte, di-
versamente, quando se propde ao encontro do
sujeito, do trabalho com a subjetividade, busca
o sentido oposto: preocupa-se com o singular,
com a diferenga, com a experiéncia, com o ina-
cabamento, com a a¢io e com o desejo que a sus-
tenta, com a independéncia, com a autoria, com
o tempo e com a histéria.

E, assim, a Psicandlise precisou se institu-
cionalizar. Alguns consideram que o processo de
institucionalizagio da psicanilise conduz, irre-
mediavelmente, 4 perda da especificidade e da no-
vidade de seu saber; tal afirmagio, esperamos, diz
respeito, talvez, mais as idiossincrasias de alguns
dos diferentes e inimeros grupos psicanaliticos.
De toda forma, para sobreviver como campo, a
psicanilise-institui¢io necessita fazer o saber psi-
canalitico circular, e o faz por meio das identifi-
cagdes e do uso do poder transferencial. E, no
final das contas, se algo pode ser afirmado é que
a psicanalise e os psicanalistas nio tém qualquer
prerrogativa quando se trata de movimentos ins-
tituintes.

Freud ja nos alertara para a condi¢io de exis-
téncia e permanéncia dos grupos: por um lado
sustentadas pelas modalidades pulsionais que pro-
movem a uniio. Também nos alertou quanto as
modalidades pulsionais que levam ao persistente
movimento humano de desligar e destruir. Assim,
os membros de um grupo psicanalitico, que, indi-
vidualmente e em sua prdtica, trabalham com os
efeitos das mogdes pulsionais, deparam com es-
sas mesmas for¢as quando se agrupam. Nada tio
diferente do que ocorre com qualquer sujeito hu-
mano: necessita do outro para nele se alienar, dele
se diferenciar e, assim, se constituir.

Na retomada de nossos primérdios, foi o
final, século x1x que viu nascer este campo de
saber que hoje permeia nosso cotidiano, nossas

nosso século XxI pouco
conseguiu inovar: as questoes
para o homem permanecem

as mesmas

concepgdes de como viver bem, nossa cultura,
nosso mundo em sua modernidade. A psicandlise
surgiu como uma proposta de leitura e formula-
¢io do humano, daquilo que caracteriza seu so-
frimento, e apontou para possibilidades de“cura”.
Cura do desejo humano de curar-se de sua hu-
manidade.

Nosso século xx1 pouco conseguiu inovar:
as questdes para o homem permanecem as mes-
mas e o cerne dos conflitos que vivemos e ou-
vimos continua sendo veiculado pela angtstia,
nossa velha companheira de guerra. A psicani-
lise mantém sua proposta inovadora para susten-
tar esta“humanidade” inquieta: um caminho que
leva ao saber de si, 4 possibilidade de ver o mundo
com seus olhos, de ler os textos com pontuagio
singular, de se incluir na histéria com marcas iné-
ditas, de se fazer sujeito em seu préprio estilo.
Longo caminho, dificeis trilhas: comego e reco-
meco de quem chega a0 mundo inevitavelmente
alienado em suas redondilhas amorosas.

Em meados do século xx, surgem novas
modalidades para tratar o sofrimento de que o
humano, em sua condi¢io de desnaturalizagio,
padece. Por todos os lados aparecem terapéuti-
cas que visam 2 uniformidade e 3 medida, ainda
que 4 custa da subjetividade. Nenhum lugar para
a angustia, para o conflito. Vimos se expandir
uma sociedade pautada pelo imagindrio e pelo
instantineo, que toma o tempo nio mais como
vertente psiquica dos atos de inscri¢io do incons-
ciente. O tempo, nesse sentido, é tempo de viver
mais e mais intensamente, na mesma diregéo das
préticas aditivas, em busca de solu¢des de bem-
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nosso Departamento de Psicanélise
vem construindo um caminho
instigante em sua historia.
Convivemos e nos relacionamos,

estudamos e ensinamos

controle ou mesmo de regulamentagio desta que
resultou ser a pritica psicanalitica, poderfamos
pensar que estamos construindo movimentos
correlatos a0 nosso contemporineo, que supdem,
entre outras consequéncias, simplificacdes para o
oficio do psicanalista.

No entanto, a0 longo do tempo, temos teste-
munhos de que o campo psicanalitico, ainda que
institucionalizado, é rebelde em relagio as atuais
proposicdes aplainadoras e conservador em rela-
¢30 20 que queremos como terapéutica e como
abordagem do subjetivo. E que um campo insti-
tucional necessariamente tio aberto — nio regu-
lamentado — pode franquear, também aos grupos
psicanaliticos, facilidades para o uso de um po-
der verticalizado e hierarquizado em seus proje-
tos de formar, reconhecer e autorizar aqueles que
se tornariam, entio, os ‘rebeldes” privilegiados. E
no tempo do instantineo e do imaginario que se
abre a possibilidade de nomeagio e reconheci-
mento de supostos psicanalistas com a prevaléncia
das marcas desse contemporineo. Pela poténcia
do imagindrio surge um psicanalista que apenas
frequentou alguns anos de estudos tedricos, ou
aquele que justifica abrir mio do trabalho com a
singularidade em fungio da for¢a das demandas
sociais, ou, ainda, aquele que na busca de regras e
normas se esquece da ética psicanalitica.

O exercicio de uma pretensa psicandlise
sempre pode nos surpreender com discursos con-
soladores, propostas de uniformizagio e tenta-
tivas de agrupamentos que ddo guarida aqueles
que buscam alivio para a dor de carregar as pré-
prias marcas e seus consequentes rastros. Nio ha
facilitagdes na formagio de um psicanalista; nio
h4 atalhos no trabalho com nossa humanidade.
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Nio podemos reproduzir um inconsciente
em laboratério, assim como nio podemos habi-
litar para o fazer analitico. Tal aprendizado se d4
pela prépria experiéncia com a psicandlise. O que
é da ordem da construgio e do reconhecimento
passa, entio, necessariamente pelo préprio su-
jeito e é por ele criado. O homem psicanalitico
necessita ser, portanto, criatura, mas, também,
criador nesta empreitada, propondo-se a busca
do traco ainda por ser feito e dos desenhos que
poderd conceber. Assim, chegamos, aos poucos, a
conhecer e reconhecer o que é de nossa autoria.

Precisamos, também, de autorizagio para
assumirmos nossa autoria?

Mais e mais pessoas se aproximam da psica-
nilise para se apropriar deste saber e dele fazer
uso: como analisantes, como analistas ou, mesmo,
como curiosos. Por vezes, se aproximam dela ir-
refletidamente, quase que de maneira ingénua,
considerando-a uma técnica a ser aplicada e re-
plicada numa prética propedéutica, no miximo,
de bom senso. Mas tornar-se psicanalista é ou-
tra coisa: nio é o resultado natural do acimulo
de conhecimento especializado; é um processo
que se d4 na experiéncia de atravessamento do
proéprio inconsciente e das forcas pulsionais. Fa-
zer-se psicanalista é um trabalho, e um trabalho
rigoroso, que requer a presenca das bordas ins-
tituintes da alteridade.

Nosso Departamento de Psicandlise vem
construindo um caminho instigante em sua his-
téria. Convivemos e nos relacionamos, estudamos
e ensinamos. Somos, 20 final e ao cabo, institui-
dos, mas, de alguma forma, também permanece-
mos rebeldes. Somos e fazemos uma associagio
de analistas, ou seja, nos tornamos instituigao e
instituimos. Contrassenso com relagio a ética
instituinte da psicandlise, dirdo alguns; inevita-
bilidade, dirio outros. Talvez, emersos de uma
ruptura inicial, tenhamos seguido em busca
de caminhos préprios, ainda que guardemos a
marca daquilo que permitiu o advento da psi-
candlise: as rupturas entre Freud e Breuer, en-
tre Freud e Fliess, entre Freud e seguidores, e,
seguidamente, 0s rompimentos entre e intra os
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indmeros grupos fundados e formados em nome
da Psicanilise. Se, por um lado, esses movimen-
tos trouxeram o sinal do inconcilidvel, por outro,
incitaram a Psicanalise a caminhar. Para nés, na-
quilo que mais tarde passou a ser o nosso De-
partamento, foi uma ruptura com “a” institui¢io,
a IPA, e o desejo de construir “uma” institui¢io;
procura-se romper com as ideias do oficial e do
oficioso, dos aceitos e dos renegados.

A histéria nos estimula a que chamemos
pela ética, este campo de primor e freio, que pre-
cisa estar lado a lado com nossos feitos. A ética
psicanalitica nos diz: a cada um seu inconsciente,
sua agio e o desejo que a sustenta. A ética psica-
nalitica nos lembra que no horizonte estd sempre
a singularidade: o que é o bem para um, segura-
mente nio o é para o outro. Pela ética podemos
discriminar voluntarismos e suas justificativas.
Se a ética psicanalitica concerne ao desejo que
implica uma a¢io, o sujeito sempre serd convo-
cado a responder por suas escolhas. Se a agio res-
ponde simplesmente as demandas amorosas e 2
perpetuagio dos lugares de privilégio — promessa
amorosa por exceléncia — nos aproximaremos ra-
pidamente das praticas baseadas em regalias ran-
cosas. Da ética e seu exercicio nio excluimos a
experiéncia do amor; e, nem poderiamos, pois é
ele que sustenta a relagio psicanalitica. Ao ana-
lista concerne o trabalho de discernimento frente
a tais investimentos. Nossos colegas e interlocu-
tores nos ajudam nesse reconhecimento.

A institui¢io: uma rede, uma teia. Nosso
departamento cresceu, criou rede: estd inserido
no campo psicanalitico mais amplo, estabelece
didlogos com os diferentes grupos e escolas de
psicanilise. Os riscos da conformagio de uma
teia vém sendo cuidados, entre outros meios,
pela criagio da Comissio de Admissio, um lu-
gar instituido para proporcionar movimentos e
descolar as relagdes professor-aluno, analista-
analisando, supervisor-supervisionando de seus
rescaldos transferenciais. Uma fun¢io que sé
pode ser tomada como possivel, se considerar-

a Comissao de Admissao,
resultado desse processo
instituinte de movimentacao e
descolamento, é também um lugar

instituido para receber

mos a possibilidade de cada psicanalista deslocar
seus investimentos transferenciais para a psica-
nalise-institui¢io, campo de saber e oficio, e fa-
zer ai a ancoragem.

A Comissio de Admissio, resultado desse
processo instituinte de movimentagio e desco-
lamento, é também um lugar instituido para
receber, mas nio para autorizar. Um lugar que
pondera sobre quem pode ou nio pertencer 2
nossa associagio de analistas, mas que nio as-
segura ser analista aquele que nela se insere. O
lugar do impossivel ou o lugar da formagio de
compromisso necessdria 3 manutengio do grupo
associado?

Desfizemos algumas meadas em busca de
outras respostas.

Outras instituicdes psicanaliticas assumi-
ram diferentes modos de autorizagio e reconhe-
cimento de autoria. Alguns grupos lacanianos,
por exemplo, tém no passe um dispositivo consi-
derado analitico e institucional, e que responde,
em certo momento, a partir da prépria anilise de
um analisante, a seu interesse de se tornar ana-
lista numa dada institui¢io. Também, nesse caso,
ha um grupo que reconhece e autoriza.

Viviane Gambogi Cardoso, em seu artigo
“Os im-passes na instituicio psicanalitica™, diz
que ‘o passe foi proposto com a finalidade de teo-
rizar sobre o surgimento de um analista na 16-
gica do final de anilise, o qual, apds Freud, nio
havia sido tratado com o devido rigor”. Sendo
assim, alguns grupos lacanianos consideram que
a andlise comporta uma transmissio e que todo
aquele que se torna analista tem na transmissio
também uma disposi¢io e responsabilidade — es-

»

TEXTOS

N
1

Noemi Moritz Kon « Rita Cardeal

Autoria e autorizagao :

7 V. G. Cardoso, “Os im-passes na instituicdo psicanalitica”,

p. 133-135. teja ou nio inserido em uma instituicio formal.
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a Comissao busca o proprio,
o singular, a pessoalidade: caminho,
interesse, fio condutor, estilo.

Nem sempre encon tra

Segundo a autora, Lacan propds o passe com a
intencio de “romper com as posicdes preestabe-
lecidas’, fontes de poder e manipulagio. Posi¢io
consequente, pois sabemos, ja com Freud, que na
pessoalidade da transferéncia hd algo de irredu-
tivel e um aprendizado que nunca é esquecido®.
A 1pA tem seus dispositivos institucionais muito
bem estabelecidos e que respondem, através da
anilise did4tica, a essa autorizagdo que passa
necessariamente pela questio do uso do poder
transferencial.

De toda forma, o que parece ser possivel
afirmar é que o futuro da psicanélise estd, jus-
tamente, na fun¢io e no modo pelo qual as ani-
lises, que a posteriori resultam em psicanalistas,
sdo conduzidas.

Comissao de Admissao

Nossa experiéncia nos conta que a Comissio de
Admissio é um importante analisador do De-
partamento de Psicanilise, de sua estrutura, de
sua dinimica de funcionamento, de sua quali-
dade como instituigio formativa e, também, de
sua clinica.

Na estrutura, porque representa o Departa-
mento, j4 que seus membros, eleitos pelo coletivo,
respondem com autonomia pelos processos de
admissio. Na dinimica de funcionamento, por-
que recebe e acolhe interferéncias, mais ou menos
veladas, dos lugares de trinsito e de poder pelos
quais passou o candidato a membro, interferén-
cias que sempre se apoiam, para sua eficicia, nas
fontes transferenciais. O percurso do candidato
evidencia, assim, suas referéncias e, 20 mesmo
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tempo, a modalidade e a qualidade destas esco-
lhas (ou aderéncias) que tornam evidente a sin-
gularidade de cada percurso no interior de nossa
associagio e também fora dela. Dessa forma, a
Comissio de Admissio tem a chance de teste-
munhar a clinica de seu departamento.

A Comissio de Admissio recebe noticias da
formagio que o Departamento é capaz de ofere-
cer e dos resultados de seus esforcos. Isso acontece
quando os candidatos historicizam seus percursos,
reconhecem o cuidado recebido no estudo de au-
tores e escolas e no acompanhamento do processo
de construgio do se fazer analista, ou desvelam,
contrariamente, falhas que podem levar a trajetos
pouco consistentes. A Comissio também tem no-
ticias dos bastidores formativos, quando recebe in-
terlocutores nomeados e convidados a falar sobre
a formagio de um determinado candidato.

Um analista, quando pede sua inser¢io no
Departamento de Psicanélise do Instituto Sedes
Sapientiae, o faz por identificagdo a algum traco
do grupo. Por vezes, o trago identificatério é evi-
dente para o candidato, mas isso nio o isenta de
carregar outras marcas transferenciais que o mo-
vimentam no mais absoluto desconhecimento.
O pedido de pertencimento traz, portanto, uma
parcela de alienagdo, um naco da singularidade
supostamente conquistada e por vezes perdida e
uma oportunidade de apropriagio da respectiva
histéria formativa.

A Comissio busca o préprio, o singular, a
pessoalidade: caminho, interesse, fio condutor,
estilo. Nem sempre encontra.

A sociedade do instantineo e da adi¢io se
evidencia entio, uma vez mais, quando deparamos
com o relato de priticas clinicas que por muito
pouco, e apenas fragilmente, conseguem se livrar
das demandas por solug¢des répidas e indolores,
que buscam alivio imediato, se alocando, portanto,
4 margem da angustia, da significagio dos sinto-
mas, da subjetividade e de seus conflitos.

O instantineo e adicto podem, também, apa-
recer na forma como o candidato se apresenta: por
exemplo, como um aluno para o qual um curso de
formacio pareceria ser condigio suficiente para
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a pratica da psicanilise. Nosso Departamento,
por vezes, reforca essa pressa e essa modalidade
formativa e parece indicar que da sala de aula
se pode ir diretamente 4 pratica. Aqui encontra-
mos quem tem a informacio da importincia de
um processo de anilise pessoal, mas nio o expe-
rimenta em toda a sua complexidade; conheci-
mento, talvez, burocritico, que nio diz respeito
a0 saber do campo psicanalitico, um saber cons-
truido com e pelo inconsciente: sem garantias.
Defesa contra o trabalho que a anguistia provoca,
levando a praticas “terapéuticas’, curativas?

Encontramos, cada vez mais, analistas escri-
tores ou analistas que escrevem. A elaboragio da
clinica pela escrita é sempre bem-vinda e, ndo ra-
ramente, conduz a uma melhor compreensio do
processo, A oportunidade de compartilhar expe-
riéncias e construir sdlidas bases para a clinica.
Mas, em alguns casos, deparamos com relatos
que primam pelas referéncias bibliograficas e pela
escrita cuidada, mas que ndo parecem falar de
uma condugio clinica consistente; ficamos, en-
tio, sem entender que fun¢io poderia ter a escrita
para determinado psicanalista, além da expres-
sdo de um talento ou da resposta a uma demanda
institucional.

Recebemos, também, candidatos que fazem
muito do mesmo. Pessoas que permanecem, por
exemplo, anos em grupos de estudos que pare-
cem ter apenas a fun¢io de manté-las inseridas
em um grupo psicanalitico e num vinculo trans-
ferencial, e que pouco fazem para promover o
trabalho constante de anilise dos caminhos tedri-
cos e clinicos jd percorridos. Sio priticas que ob-
sessivizam o que haveria de ser dialetizado. Sao
analisandos e analistas que buscam e preconizam
regras estabelecidas e modos de fazer.

Pedir o pertencimento ao nosso departa-
mento e processar tal pedido exige de cada can-
didato o exercicio narrativo de seu percurso e a
costura de seus passos com os fios que lhe sio
préprios. Representa, também, desfiar sua meada
amorosa, evidenciar as marcas singulares de cada
escolha transferencial: da anélise pessoal, da

8 J. Lacan (1960-61), O semindrio, livro 8 — A transferéncia.
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A ética nada pode quando agoes
isoladas se inspiram no desejo de
visibilidade social e profissional, ainda
que, muitas vezes, apresentadas sob

a aparéncia do bem coletivo.

supervisio, do trabalho com a clinica e a teoria. O
exercicio narrativo implica um processo reflexivo
que pode permitir uma costura dos planos per-
corridos, ressaltando sua coeréncia e suas faltas.
Fazer uma narrativa exige implicar-se como nar-
rador, sujeito e autor, e, também, implicar aqueles
que se colocaram 2 disposi¢do para partilhar da
trama narrativa. Assim, a0 narrar seu percurso, o
candidato se costura a seus escolhidos e explicita
as marcas e efeitos da muitua responsabilidade no
processo formativo. A posteriori, seremos capazes
de avaliar, pelos efeitos alcangados, a qualidade e
a intensidade dessas implicacdes.

Em nossa associagio, assim como nas de-
mais, encontramos pessoas que capitalizam, por
sua histdria e produgio, fortes movimentos trans-
ferenciais. Que responsabilidade para estes! Sa-
bemos que ninguém esta isento da vaidade de ser
ponto aglutinador, e nos perguntamos: como fa-
cilitar o deslocamento das transferéncias perso-
nificadas, e que foram estabelecidas no processo
de transmissdo e formagio, para a psicandlise e
sua pratica? Isto nio facilitaria, a0 menos, que o
candidato fizesse suas escolhas com um naco me-
nor de perda da prépria singularidade?

A ética nada pode quando agdes isoladas se
inspiram no desejo de visibilidade social e pro-
fissional, ainda que, muitas vezes, apresentadas
sob a aparéncia do bem coletivo.

Pela Comissio passam, também, fazeres cli-
nicos de beleza e consisténcia impar, que proce-
dem da evidente implicagio do candidato com
sua histdria e com a histéria da psicanilise. Psica-
nalistas, s vezes jovens, que se apropriam do sa-
ber e fazer psicanaliticos, com a for¢a da inovagio
rebelde aliada ao respeito a letra freudiana.
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a Comissao de Admissao nao

autoriza alguém a se dizer psicanalista
e nem afirma que o trabalho

daquele que se diz psicanalista

seja psicanalitico

Autoria

Somos capazes de reconhecer um trabalho au-
toral, podemos fazé-lo também quando se trata
de um trabalho autoral psicanalitico. Ele pode
despontar na escrita ou na leitura, na fala ou na
escuta. E a presenca do sujeito do inconsciente —
este, que nasceu como categoria conceitual — que
nos permite assumir e reconhecer a autoria.

Enquanto psicanalistas, nossas palavras, in-
terpretagdes e atos carregam o selo resultante da
mistura de outras palavras, interpretacdes e atos,
daqueles que compuseram nossa histéria pessoal
e que se acrescentaram em nossas experiéncias de
formagio: mestres, supervisores, analistas e pa-
res. Mas nio s6: fazemo-nos psicanalistas tam-
bém através do encontro com produgdes culturais
que nos remetem a verdade de nosso desejo, do
desejo preconizado pela psicandlise, em sua aber-
tura para a poténcia pulsional e para a forca do
inconsciente.

Assim, somos autores quando acrescenta-
mOos um ponto ao conto e passamos a fazer parte
da histéria com nossas contribui¢des singulares,
quando saimos da repeti¢io e identificagio ima-
gindria, sem precisarmos descartar aqueles que
nos antecederam e que forneceram suporte trans-
ferencial para nossas demandas de amor e alie-
nagio. Somos autores quando podemos manter
nossos prumos a0 lado de quem se desequilibra
ou de quem é mais 4gil do que nés.

Entio, autorizar alguém a ser psicanalista
nio pareceria fazer qualquer sentido; esta auto-
rizagio sé poderia advir como resultado de um
processamento pessoal que se daria no tempo
psiquico prdprio a cada um. O dispositivo de pas-
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sagem ocorreria apenas e tio somente quando al-
guém ji pudesse se reconhecer como psicanalista,
sendo, como decorréncia, reconhecido como tal
pelos pares.

No entanto construimos, em nosso Depar-
tamento, um dispositivo que se encarrega do
pertencimento a0 nosso grupo psicanalitico; te-
mos uma institui¢io que se autoriza a autorizar.
Ainda que nio haja, no Departamento, nenhuma
instincia que autorize alguém a nomear-se como
psicanalista, sabemos que, a0 ingressar como
membro do Departamento de Psicanilise do
Instituto Sedes Sapientiae, um psicanalista ad-
quire um emblema que poderd usar em todos os
seus trabalhos. O nome do Instituto onde nos
inserimos é chancela para toda e qualquer ati-
vidade de trabalho que requeira seriedade, ética
e posigao politico-ideoldgica respeitaveis. A in-
ser¢do do Departamento no Sedes enrobustece
tal chancela. Assim, o pertencimento ao Depar-
tamento de Psicanilise do Instituto Sedes Sa-
pientiae é garantia de reconhecimento imediato
e autorizag¢io no meio psicanalitico e de produ-
¢30 de conhecimento mais amplo.

A psicandlise possivel

Pedir pertencimento ao nosso departamento é di-
zer 0 porqué dessa decisio e por que, justamente,
nesta instituicio. A fun¢io da Comissio de Ad-
missio é acolher esse movimento, momento de
passagem e afirmagio.

A Comissio de Admissio nio autoriza al-
guém a se dizer psicanalista e nem afirma que
o trabalho daquele que se diz psicanalista seja
psicanalitico, mas pode receber um novo mem-
bro, sugerir alternativas para a expansio e apro-
fundamento de seu processo formativo — o que
pode resultar num adiamento da entrada no De-
partamento — ou barrar o ingresso de alguns que
pretendem a insercdo em nossa institui¢do. Pro-
curamos barrar os que buscam, por meios de
montagens perversas, se nomearem psicanalistas
tendo nosso departamento como avalista. Mas,
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nem sempre, nosso trabalho alcanca seus obje-
tivos; afinal, faz parte de toda instituicio uma
parcela de membros cuja atuagio passa ao largo
da ética.

Haveria alguma marca distintiva da psicani-
lise que produzimos em nosso departamento, na
clinica que praticamos, na teoria que elaboramos,
na posi¢io que assumimos diante da diversidade
das politicas, das priticas e dos saberes? Afinal, o
que para nds compde um patamar comum para
aquilo que reconhecemos como um fazer psica-
nalitico, critério que nos orientaria para realizar-
mos a fun¢io da Comissio de Admissio?

Em nosso departamento, de modo geral, o
reconhecimento se faz pela implicacio em e com
nossa instituicio e pelo trabalho reflexivo e cri-
tico, que se d4, também, com relagio 2 histéria
das praticas e da regulagio da formagio psica-
nalitica. Tomar o inconsciente e a sexualidade
como marcas do trabalho analitico realizado em
transferéncia, a singularidade como meta, a sub-
jetividade como suporte sio elementos nortea-
dores do nosso fazer psicanalitico. Ler Freud,
conhecer os novos aportes 2 teoria e se orien-
tar pela ética psicanalitica sio outros elemen-
tos que sustentam nosso pertencimento comum.
E s6 quando discutimos, teorizamos, narramos
a clinica, nos organizamos para instituir e dar
sustentagio a0 nosso grupo, ou seja, no traba-
lho conjunto, que somos capazes de reconhecer
quem S30 0OS NOSSOS pares.

No que concerne especificamente a uma cli-
nica caracteristica do Departamento, pensamos
numa psicanélise que permite o fluxo e o revira-
mento das histérias e o posicionamento critico
com relagio 4 histéria. Uma clinica dialética, que
se move pela falta, pela sexualidade e pelo incons-
ciente, pela presenca constitutiva do outro, que
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para aquele que se considera
psicana/ista, a transferéncia deve ser
estabelecida com a Psicanalise, com
ela como instituicao, com ela como o

terceiro que o autoriza

nio busca a supressio do sintoma, mas, sim, a
construgio de seu sentido.

A convicgio da inexisténcia das totalidades
e completudes justifica a constatagio de que nio
ha“A’ clinica psicanalitica e nem“O” psicanalista.
Justifica, também, a necessidade do didlogo com
o diverso e o plural.

E também por isso que os psicanalistas se
juntam, embora continuem isolados. A rigor, nos
juntamos na vivéncia desta verdade: que ao psica-
nalista cabe saber que o impossivel é tudo saber.
Assim, retornamos ao saber psicanalitico: o saber
do inconsciente, este do qual nio se sabe a priori,
mas que é construido e nos constitui.

A formagio do psicanalista mira alida com o
possivel: a construgio de seu fazer e estilo neces-
sita ser reconhecida e recortada pela convivéncia
com o diverso e plural — o outro, a institui¢io —,
o que se d4 pela presenca instituinte e instituida
da psicanilise.

Por isso, para aquele que se considera psica-
nalista, a transferéncia deve ser estabelecida com
a Psicanilise, com ela como institui¢io, com ela
como o terceiro que o autoriza. A cada psica-
nalista seu desejo, sua marca, sua possibilidade
de autoria, mas, também, a sua possibilidade de
sustentagio de um lugar de formacio e de trans-
missdo do saber psicanalitico. Com isso, seu
acréscimo para a revitalizagio do campo.
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Miriam Chnaiderman ¢ psicanalista, membro do De-
partamento de Psicandlise.

Silvia Leonor Alonso ¢é psicanalista, membro do De-
partamento de Psicandlise.

Resumo As autoras deste texto participaram da pri-
meira comissao que se abriu para pedidos de perti-
néncia ao Departamento de Psicanalise do Instituto
Sedes Sapientiae. Nesse momento, os principios
institucionais tdo seriamente defendidos ao longo
de anos eram postos a prova. Sdo esses embates,
de uma instituicdo que sempre questionou os ca-
nones fechados das instituicdes psicanaliticas, que
sdo formulados e pensados neste depoimento, em
que a questdo de uma politica institucional passa
a ocupar primeiro plano.

Palavras-chave Psicandlise; instituicdo; admissdo;
principios; dogmatismos.
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Uma experiéncia
Instituinte,
nosso depoimento

Miriam Chnaiderman
Silvia Leonor Alonso

O que nos moveu a escrever este pequeno relato foi a forte
memoria, carregada de emogades, que tinhamos do nosso tra-
balho na primeira Comissio de Admissio. Tinhamos como re-
gistro de vivéncia o de ter sido um momento especial, no qual
0 que nos constituia enquanto Departamento de Psicanilise,
ligado ao Instituto Sedes Sapientiae, era entdo interrogado. Era
o momento de fazer a experiéncia de um grande desafio, deixar
de ter, na interlocugio entre psicanalistas, a seguranga da forma-
¢io que haviamos proposto até entio. Deviamos abrirmo-nos
para um espago de interlocugio e formagio permanente com
outros colegas de procedéncia e formagio diferentes.

Para podermos falar e entender a primeira Comissio de
Admissio do Departamento de Psicanilise, é necessario ras-
trearmos algumas de nossas marcas.

Buscamos os documentos, as atas das assembleias, resga-
tamos nossa histéria. E surpreendemo-nos com o prazer que
tivemos nisso tudo. Foi muito bom ver nossa histéria, orgu-
lhamo-nos de tanta dedicagio, de tantos sonhos hoje concre-
tizados. Muito do que, anos atris, era delineado como desejo,
hoje é operado no Departamento. Ao mesmo tempo, ficou claro
como ¢é trabalhosa a constru¢io democritica de uma institui-
¢do: nela se transita pelos impasses, nas idas e voltas impul-
sionadas pelo desejo de avangar e recuando para resolver os
conflitos e equacionar a diversidade de posi¢des. Um andar
nio tio ripido quanto se gostaria, mas com passo firme e con-
quistas importantes.
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ao longo dos anos, uma série

de necessidades foi surgindo,
transbordando esse espaco inicial,
com a forma de organizacao que

tinha até entao

A questao

A questio da abertura nos marcou desde nossa
origem como Curso de Psicandlise. J4 de inicio
nos proptinhamos como uma formagio alterna-
tiva ao que, até entio, era considerada como tinica
transmissio vilida e oficial.

Somando-se a isso, nascemos dentro do Ins-
tituto Sedes Sapientiae, que sempre teve uma
carta de principios clara na defesa dos direitos
humanos, lugar de resisténcia a qualquer tipo de
censura sobre as ideias, a qualquer tipo de auto-
ritarismo, tendo desempenhado importante pa-
pel na luta contra a ditadura militar e sendo, até
hoje, um lugar onde importantes discussdes nos
encaminhamentos democriticos acontecem per-
manentemente.

Esses determinantes nos levaram a escolhas
nas quais a questdo da abertura desempenhava
papel importante. Desde o inicio questionamos a
hierarquizagio presente na concepgio de“andlise
didatica” e a concepgio de transmissio ligada a
autorizagdo do analista. Sempre pensamos que a
prética analitica inclui uma dimensio politica, so-
cial, e buscidvamos propiciar a realizagio de pes-
quisas vinculadas 4 nossa realidade.

O Curso de Psicandlise e a necessidade
do Departamento

O Curso de Psicanalise se constituiu como lugar
de questionamento, indagagio e pesquisa da pra-
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tica psicanalitica. Sempre foi um lugar de trans-
missio, constituido pelos alunos e os professores
(coordenadores de semindrios e supervisores).
Esse conjunto, no inicio, encarregava-se de to-
das as atividades que faziam parte da formagio:
conferéncias, eventos, atividades clinicas, etc.

Ao longo dos anos, uma série de necessida-
des foi surgindo, transbordando esse espago ini-
cial, com a forma de organizagio que tinha até
entio. Por um lado, a existéncia dos ex-alunos
do curso que querem continuar sua formagio (e
sabemos que a formagio do analista é intermina-
vel) e que, assim como os docentes, procuravam
trocas entre colegas que nio estivessem marcadas
por estes lugares fixos. Na organiza¢io que vigia
naquele momento, nio havia como dar conta de
todos os projetos que comegaram a surgir e que
tinham a ver com nosso projeto inicial de for-
magcio. Ter apenas uma identidade centrada na
nogio de “curso” leva a categorias que podem se
cristalizar: professores, alunos e ex-alunos.

Sempre tivemos em mente criar um lugar de
pertinéncia, onde a produgio fosse o eixo. Nao
queriamos apenas formar analistas e transmitir a
psicanélise. Queriamos espagos de interlocugio,
troca, pesquisa, reconhecimento.

Toda essa transformagio foi gestada durante
varios anos, com algumas tentativas onde as pro-
postas iam ficando cada vez mais claras, até cul-
minar na fundagio do Departamento em 1985.

A fundacao do Departamento de
Psicanalise

Conforme o documento “Projeto de Implanta¢io
do Departamento de Psicandlise”:

Em 1981, uma comissio se retine e elabora um
anteprojeto que circula entre a equipe de professores,
mas nio ¢ levado adiante. Em 1983, algumas reunides
mais amplas se realizam com participagio de professo-
res e alunos, nas quais ideias ainda pouco claras a res-
peito do que seria o espago do Departamento comecam

a se esbogar.
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Em 1984 forma-se um grupo que se retine para dis-
cutir. Apresentam-se alguns trabalhos individuais escritos,
mas o espago vai se esvaziando e as reunides s3o suspen-
sas. No segundo semestre do mesmo ano, com a dissolu-
¢do do Conselho’, nosso curso sofre uma crise, questio-
na-se a coeréncia em relagio ao projeto, todas as atividades
sdo suspensas para dar lugar A discussio que culmina com
uma série de assembleias. Na tltima dessas assembleias,
em dezembro, alunos, ex-alunos e professores, por meio
do voto, decidem a fundagio de um Departamento em

cardter provisorio, até a aprovagio dos estatutos.

Foi também a tltima vez em que Regina Ch-
naiderman esteve no Sedes, vindo a falecer dois
meses depois?.
Foi nomeada uma comissio que funcionaria
como grupo de trabalho estdvel a partir de maio
de 1985. Essa comissio é um grupo de trabalho
que ja funciona sem hierarquias nem fungdes
pré-estabelecidas, tendo como tnico objetivo a
troca de reflexdes sobre o que se queria como
Departamento. As discussdes seguem dois ei-
xos: a relacdo da psicanilise com outros cam-
pos de saber e o que se entende por formagio
e pertinéncia.

No dia 10 de agosto de 1985, a Assembleia,
a partir da discussio do documento realizado
pela Comissao, institui o Departamento de Psi-
candlise. O Departamento se propunha a ser um
espaco no qual um grupo de psicanalistas preocu-
pados com a produgio no campo de Psicanilise,
concordantes com os principios fundamentais
que regem a instituicio Sedes Sapientiae, se re-
tne a fim de trocar ideias que enriquecem sua
formagio tedrica e alimentam sua pritica clinica.

1 Funciondvamos, enquanto forma de gerenciamento do curso, com

um conselho paritario (professores e alunos). O que foi acontecendo
na prética, e o que faz surgir o questionamento dos alunos, é que,
apesar da igualdade numérica, a diferenca de posigcdo dos compo-
nentes e a forga de transferéncia que isso dava aos professores le-
vavam a uma impossibilidade de paridade nas decisdes. Era preciso
mudar a prdpria organizagao para permitir uma diferente distribui-
¢do na forga das posigdes. Esse fato estd na raiz do que move a fun-
dacdo do Departamento.

Regina era a fundadora do Curso de Orientacao Psicanalitica (nome
que tinha entdo o Curso de Psicandlise) em 1976, junto com Ro-
berto Azevedo, com quem cindiria em 1980. O Departamento era
um grande sonho que Regina compartilhou conosco.
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o Departamento deve propiciar
a convivéncia de teorizacoes
diferentes evitando

as filiagcoes dogmaticas

Na medida em que a formagdo do psicanalista
é complexa e intermindvel, diferentes atividades
devem acontecer. E um lugar de pertinéncia e nio
de simples filiagio. O principio fundamental é a
produgio tedrica e clinica e de pesquisa. O ana-
lista deve repensar-se permanentemente e repen-
sar seu lugar de pertinéncia.

Esse espago nio estd regido por um prin-
cipio de autorizag¢io e sim pelo reconhecimento
mutuo.

Nagquele momento, os ex-alunos e profes-
sores que desejassem ser membros do Departa-
mento redigiam um texto no qual justificavam
seu desejo de pertinéncia e, a partir disso, passa-
vam a ser membros.

Coerente com a busca da ndo dogmatizagio
e da abertura enquanto instituicdo psicanalitica,
o Departamento deve propiciar a convivéncia de
teorizacoes diferentes evitando as filiagdes dog-
miticas. Nessa mesma linha se oferece como um
espaco onde cada um possa exercer suas possibi-
lidades criativas e constituir caminhos singulares,
evitando a formagio em série. Nio estd proposta
a identificagio a modelos e sim a construgio de
pertinéncias singulares.

Com a fundagio do Departamento, o Curso
de Psicanalise passa a ser um dos setores, dei-
xando de ser o foco tnico. Nesse primeiro mo-
mento a questdo principal é como transformar a
natureza das relagdes existentes no curso — da re-
lagio professor-aluno — is vezes entendida como
necessariamente hierarquizada, para dar lugar a
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Ja na sua fundacao estava
estabelecido que o Departamento
deveria se abrir a todo e qualquer
psicanalista que expressasse o desejo

de a ele pertencer

uma relagio entre psicanalistas, nio hierarqui-
zada. Esta transformacio foi um processo tra-
balhoso, pois, ‘junto com a questio do tornar-se
membro aparecia a questio das relagdes do De-
partamento com o curso.

Os percalgos na abertura do
Departamento

J4 na sua fundacio estava claro e estabelecido,
tanto no anteprojeto como em votagoes em varias
assembleias, que o Departamento deveria se abrir
a todo e qualquer psicanalista que expressasse o
desejo de a ele pertencer, independentemente de
onde tivesse, até esse momento, percorrido seu
caminho na formagio. Sempre soubemos dos
efeitos deletérios das institui¢des constituidas
apenas por psicanalistas que nelas entram pela
via da formagio. A for¢a dos modelos transmiti-
dos leva a uma auséncia de questionamento e a
uma petrificagio tanto da teoria quanto da pri-
tica clinica. A for¢a dos restos transferenciais nos
vinculos institucionais leva a que estes se mante-
nham inamoviveis, perversamente travestidos em
transmissio de um saber. Nio queriamos nada
disso, traziamos a marca de nossa origem. Por-
tanto, em nenhum momento pensamos o Depar-
tamento COMO UM espacgo apenas para egressos
do“Curso de Psicanalise”.

No entanto, embora a ideia de abertura esti-
vesse clara para nds, no momento da fundagio do
Departamento ela precisou ser adiada, por enten-
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dermos que deviamos solidificar nossa proposta
antes de nos aventurar em algo que seria real-
mente novo. Assim foi que, na assembleia, pos-
tergou-se por dois anos essa abertura. Em 1987, 2
Comissio Coordenadora, fazendo um balango de
sua gestio, reconhece que o Departamento ainda
luta por firmar-se em sua autonomia e se forta-
lecer na clareza de suas propostas. Mais uma vez
a abertura é adiada. A Comissio Coordenadora
Geral de 89/91, em assembleia de junho de 1990,
considera que no momento o Departamento se
manterd aberto apenas para psicanalistas que te-
nham passado pelo Curso de Psicanilise.

Nesse movimento de se postergar a aber-
tura, é possivel observar a necessidade de ter cla-
reza em relacio aos lugares de gestao: quem pode
assumir a coordenacio desse ou daquele setor,
quem pode fazer parte da Comissio Coordena-
dora, quais so os critérios.

Toda abertura em qualquer institui¢io co-
loca a questio da distribuicio dos poderes. Tam-
bém coloca as anguistias perante o estrangeiro.

Ao ter que dar respostas sobre a inclusio dos
novos membros, novas perguntas surgiam, relati-
vas a quem seriam os candidatos, a como ficariam
os que j4 eram membros, quem julgaria sobre o de-
sejo de pertinéncia, e se haveria diferenciagio ou
categorias diferentes de membros. Como tomar
tudo isso em conta sem hierarquizar?

A abertura do Departamento

Finalmente, a Assembleia do dia 08/04/95 apro-
vou a abertura do Departamento. Esta decisio
demandava uma nova configuragio sem perder a
especificidade que nos constituia. Era uma aber-
tura tanto para fora quanto para dentro. Tinha-
mos que pensar uma forma de admissio e de
pertinéncia que respeitasse os principios que até
esse momento tinham nos guiado na construgio
do Departamento.

No Congresso Interno de 1994 e em virias
assembleias acontecidas entre 1995 e 1997, as-
sim como no trabalho da Comissio Proviséria de
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Pertinéncia formada em 1995, virias interroga-
¢oes foram sendo processadas: abertura para qué
e para quem, critérios e procedimentos, instincia
responsdvel pela aplicacio dos procedimentos e
diferenciagio ou nio de membros por categorias.
Ao longo desse processo fomos encontrando al-
gumas respostas.

O processo de admissio passou a ser aberto
para psicanalistas de qualquer procedéncia, mas
nio para profissionais de outras disciplinas das
Ciéncias Humanas. Essa decisdo veio de um
processo de amadurecimento, atestada nos do-
cumentos, em que a clinica no exercicio da psica-
nélise tem papel central. Em primeiras propostas
pensava-se na inclusio de pensadores de outras
disciplinas que viessem enriquecer nossa contri-
buicio ao campo psicanalitico nas trocas intet-
disciplinares. A nossa escolha foi que esta troca
se desse circunscrita ao campo de eventos com
convidados de outras disciplinas, as parcerias
acontecendo nos projetos de pesquisa e nos tra-
balhos dos grupos temdticos que poderiam con-
vidar profissionais de outras 4reas.

Passamos a pensar que todos que estio no
Departamento sio psicanalistas, deixando de ter
sentido qualquer diferenciagio entre categorias
de membros. Instauramos um processo de ad-
missdo que se d4 nas mesmas condi¢es para as
pessoas de fora que procuram o Departamento,
assim como para aqueles que fizeram seu pet-
curso de formacio dentro de nossa instituicio.

O processo de admissao

Ficou decidid: a criagio de uma Comissao de
Admissio que comegaria a trabalhar sobre os
pedidos de pertinéncia de novos candidatos. Al-
guns critérios nos guiaram para decidir a forma
que teria essa comissio. Em primeiro lugar re-
solvemos que devia ser um grupo de trabalho es-
tavel, funcionando durante dois anos, o que era
importantissimo, ja que corresponderia a esse
grupo fazer nio sé o processamento de entrada
dos candidatos, quanto fundamentalmente esta-
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resolvemos que esta comissao
estaria integrada por 19 membros:
uma comissao grande poderia
garantir a representacao de

uma diversidade de posicoes

existentes no Departamento

belecer critérios de admissio. Por outro lado, re-
solvemos que esta comissio estaria integrada por
19 membros. Isso porque entendiamos que cada
processo de admissdo nos levaria a repensar o
Departamento por nés desejado. Portanto, uma
comissio grande poderia garantir a representa-
¢i0 de uma diversidade de posi¢des existentes no
Departamento para levar adiante essa reflexio.
Que a diversidade de Departamento estivesse
bem representado nessa Comissio, era funda-
mental tanto para proteger o processo de admis-
sd0 quanto o reconhecimento pelo conjunto do
Departamento do analista ingressante. Sua en-
trada ficava legitimada. Também lutdvamos por
uma transparéncia no decorrer do processo. Isso
nos protegeria de eventuais armadilhas narcisi-
cas e/ou politicas.

Os membros da Comissio de Admissio sio
escolhidos pela Assembleia Geral do Departa-
mento, reafirmando assim que essa Assembleia
Geral é soberana.

Cabiam 4 Comissio de 19 membros as se-
guintes fung¢oes:

1. Receber e examinar os pedidos de pertinéncia;
2. Efetivar os procedimentos definidos pelo regu-
lamento para admissdo de novos membros;

3.Garantir a ética do processo;
4. Transmitir ao solicitante a histéria e os prin-
cipios que norteiam o Departamento.

O processo de selecio instaurava uma conversa
entre o candidato e o coletivo do Departamento re-
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tinhamos vdrias questoes

pela frente: avaliacao dos memoriais
ja inscritos, programagao

e divisao das entrevistas, e definir

O que seria a apresentacao publica

presentado pelos membros da Comissio de Admis-
sdo, tendo uma fungio elaborativa, para ambos.

A primeira Comissao de Admissao

Desde agosto de 1997 até agosto de 1999 a primeira
Comissio de Admissao realizou seu trabalho3.

Tinhamos virias questdes pela frente: ava-
liagio dos memoriais jd inscritos, programagio e
diviso das entrevistas, e definir o que seria a apre-
sentacio publica. Dividimo-nos em trés grupos de
seis pessoas, cada um funcionando com incumbén-
cias que caberiam aos subgrupos e incumbéncias
que caberiam ao grupo todo. A andlise do memo-
rial e as duas entrevistas cabiam a cada subgrupo.
Depois disso, a discussio se voltava para o coletivo.
Na reflexio realizada no coletivo, as questdes co-
locadas por cada candidato nos levavam sempre a
repensar o proprio Departamento.

Nomeamos um representante para partici-
par da Comissdo Coordenadora Geral a fim de
que os trabalhos da comissio fossem acompa-
nhados pelos representantes do conjunto do De-
partamento.

Comegamos entdo a nos debrucar sobre os
pedidos de pertinéncia. Desde que o Departa-
mento optara pela abertura, seis candidatos ha-
viam solicitado a pertinéncia. Era o momento de,
na prdtica, sermos coerentes com os principios
que vinhamos configurando desde nossa origem.
Deviamos estar atentos a0 que movia em cada
pedido de pertinéncia, estando alertas para qual-
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quer pedido que camuflasse o desejo de autoriza-
¢30 ou o uso do Departamento para fins outros
que nio a intetlocucio entre pares.

O processo tenta avaliar nio sé o candidato
mas também a que ele vem, qual seu projeto para
o Departamento, assim como os pontos de en-
contro entre o candidato e os principios e funcio-
namento do Departamento. Recusar a entrada de
alguém no Departamento nio era dizer que ele
nio era psicanalista. Mas, era recusar a sua pet-
tinéncia a esse coletivo.

Tivemos que lidar, permanentemente, com
nosso imaginario. Fomos procurados por psica-
nalistas, pesquisadores, ji com amplo percurso.
Essa procura nio deixava de ser o reconheci-
mento do papel que vinhamos tendo no campo
psicanalitico brasileiro. Mas, tivemos que ter
muito cuidado para nio sermos presas de um
narcisismo que cega. Conseguimos?

Procedimentos e critérios

Ao longo desse processo de dois anos, os proce-
dimentos e critérios foram sendo aperfeicoados.

I. Sobre a primeira etapa em cada processo de
admissio: a leitura do memorial.

Segundo relatério apresentado pela pri-
meira Comissio de Admissdo para a assembleia
do Departamento,

a elaboragio do Memorial d4 ao candidato uma possibi-
lidade de reflexdo sobre cada momento do seu percurso
como analista, incluindo este, em que pede pertinéncia a
esta institui¢io, Pensamos que esta reflexio, da histéria
do processo de formagio, com suas rupturas e aliangas,
idealizagbes e lutos, seus movimentos de aposta, pode
transparecer e nos indicar a configuragio particular de
cada desejo de pertinéncia.

O memorial é um instrumento valioso no sentido de
revelar os interesses de cada candidato como analista, os
temas percorridos em sua trajetéria, suas afinidades e seu
imaginario no que diz respeito a esse coletivo, indicando

as questdes que serdo aprofundadas em cada entrevista.

16.02.11 14:39:49



Debrugcamo-nos sobre cada memorial por
vérias reunides. Temiamos o nosso lugar de juizes.
O nio dogmatismo fazia com que tentissemos
nio ser preconceituosos em relagio aos percursos
de cada um. Entio, a discussio, em cada situagio,
tinha que ser muito aprofundada.

Partiamos para as entrevistas com virias
questdes articuladas.

2. A segunda etapa: as entrevistas
Segundo o mesmo relatério,

as entrevistas, por se constituirem num espago mais pes-
soal, permitem uma escuta que venha a indicar a proximi-
dade de cada candidato com o Departamento, constituin-
do-se também numa possibilidade de esclarecimento das
concepedes de cada um sobre os varios aspectos relativos
A formagio continua de um analista. E, portanto, um mo-
mento de explicitagio do processo de tornar-se analista,
onde cada um dos momentos de escolha, tanto da insergio
em espagos de trabalho, quanto de investigagio de temas
tedricos ou clinicos, podem ser mais aprofundados através
dessa etapa de intetlocugio com membros do coletivo ao
qual se deseja pertencer. Essas entrevistas também preten-
dem identificar os projetos que cada candidato deseja de-
senvolver no Departamento: se quer se inserir nos setores
em funcionamento, se quer desenvolver pesquisas, se o que
pretende é interlocugio para seu trabalho tedrico-clinico,

ou se deseja propor novos projetos para o0 mesmo.

A clinica e a anélise pessoal de cada candidato ai
ocupam um lugar central.

Fomos vendo que as entrevistas nio tinham
$6 uma fungio avaliativa do candidato, mas eram,
sim, um momento em que este, junto com um tre-
presentante da instituicio, podia fazer um pro-
cesso elaborativo desse momento de passagem.
E também elaborativo para cada entrevistador,
que, naquele momento, era representante de toda

3 Eram membros dessa comissdo: Ana Maria Leal, Daniel Delouya , Da-
vid Calderoni, Eliane Berger, Janete Frochtengarten, Lilian Quintao,
Maria Antonieta Whately, Maria Auxiliadora Arantes, Maria Cristina
Occariz, Maria Laurinda Ribeiro de Souza, Maria Lucia Bersou, Mario
Fuks, Miriam Chnaiderman, Nayra Ganhito, Renata Cromberg, Renato
Mezan, Rubia De Lorenzo, Silvia Alonso, Terezinha Leopoldi. Um dos
membros se afastou do trabalho depois do segundo encontro.
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embora se tratasse de decisao

de assembleia, defendida em funcao
da transparéncia do processo,
discutia-se a questao da tensao

e da persecutoriedade que

se gerava na apresentacao publica

a histéria do Departamento. Expor para o candi-
dato o que era 0 Departamento levava a um con-
fronto com a sua histéria de pertinéncia.

Os dois entrevistadores, antes de levar suas
posi¢oes ao coletivo da Comissio, trocavam suas
impressdes e refletiam sobre como havia decor-
rido cada experiéncia.

Chegava entio o momento de trazer as con-
clusdes ao subgrupo, para em seguida apresen-
ta-las ao coletivo da Comissio. Deviamos entio
decidir se cabia ou nio o candidato fazer a apre-
sentagio publica.

3. A apresentagio publica

Como terceiro momento de processo, o can-
didato devia apresentar um relatério clinico a um
publico formado pelos membros da comissio
mais todos os membros do Departamento que
quisessem assistir a ele. Nesse relatério, o candi-
dato deveria mostrar a possibilidade de sustentar
o seu trabalho clinico e de refletir sobre ele, assu-
mindo suas dificuldades, limites, bem como suas
possibilidades de exercicio da psicanalise.

Essa etapa, num primeiro momento, foia
que gerou mais discussio. Voltando ao mesmo
relatério:

embora se tratasse de decisio de assembleia, defendida
em funcio da transparéncia do processo, discutia-se a
questio da tensio e da persecutoriedade que nela se ge-
rava. Apesar dessas discordincias a decisdo foi mantida
e, na prética, revelou-se um espaco fecundo de troca e

reconhecimento entre pares.
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[...] por um lado constitui-se na forma pela qual o can-
didato apresenta seu pensamento e seu trabalho para a co-
munidade, e por outro, a via pela qual o coletivo o reconhece e

avalia, no sentido de sua pertinéncia a esse Departamento.

Depois da apresentagio publica, a Comissio
ampla se reunia e reavaliava o processo todo, deci-
dindo pela inclusio ou nio do candidato. Essa de-
cisdo era passada 3 Comissio Coordenadora Geral
que se encarregava de comunicd-la ao candidato.

Conclusao

Era um momento instituinte, o que dava uma
for¢a de implicagdo no trabalho e na reflexio,

Documentos consultados

Projeto de Implantagio do Departamento de Psicanélise

Proposta de Regulamento Interno do Departamento de Psicanilise
Comissio Coordenadora Geral — balango da gestio 1989/1990
Documentos do Congresso Interno 19 de junho de 1904

Proposta de Mudanga de Estatuto do Departamento de Psicanilise — 1995

Relatério da Comissdo Proviséria de Pertinéncia eleita em assembleia de maio

de 1995
Circular de 31 de maio de 1995
Carta de Mario Fuks de 10 de abril de 1996
Comentidrios e Propostas acerca da Pertinéncia
Relatério da Primeira Comissio de Admissio, setembro de 1999

Livro de Atas da Primeira Comissdo de Selegio
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tudo era muito intenso. As avalia¢des feitas nas
préprias atas da reunido registram como o tra-
balho foi interessante, rico, ainda que extrema-
mente dificil, mas que deixou um saldo de trocas
e reflexdes muito importantes.

Foi a partir dessa primeira experiéncia que
as sucessivas comissdes puderam aperfeicoar
os procedimentos e critérios, mudando alguns,
mantendo outros.

Retomar esse momento instituinte é reto-
mar aquilo que sempre nos moveu: inventar uma
institui¢ao onde se evite a cristaliza¢io e o dog-
matismo. A proposta de uma formagio continua
implica um permanente questionamento dos lu-
gares. E na entrada de novos membros que aquilo
que nos recorta se faz presente.

A path-breaking experiment: our testimony

Abstract The authors were members of the first Admission Committee
of the Departament of Psychoanalysis of the Instituto Sedes Sapien-
tiae. At that moment, institutional principles defended for years were
being put to test. Their testimony recalls the proceedings of that inau-
gural committee, focusing on the efforts to maintain the consistence
of a group that had always questioned the closed cannons of psycho-
analytic institutions. The policies then established, they argue, have
supported the test of experience, and contributed to foster the aims
of our Department.

Keywords admission procedures; self-presentation; history of the De-
partment of Psychoanalysis of the Instituto Sedes Sapientiae.
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Rosie Mehoudar é pés-doutoranda em Letras, na USP,

na drea de Critica Genética. Coordena grupos e
projetos individuais de escrita.

Resumo O texto sonda a necessidade de escrever

e sua fungdo: no processo de resolucdo de im-
passes subjetivos; na producao de teoria que esse
processo pode desencadear; na escrita de uma es-
trutura escritora; na formacdo clinica e na atividade
psicanalitica. Aborda o elo entre linguagem, cons-
tituicdo do sujeito e fungao paterna, detendo-se na
palavra indizivel e em seu poder criador.
Palavras-chave escrever; sujeito; ser de linguagem;
letra-corpo de pensamento; palavra; funcao pa-
terna.

1 S. Mallarmé, CEuvres compleétes I, p. 23. Escritor e

pensador francés, Mallarmé viveu de 1842 a 1898.
Numa tradugao literal da epigrafe acima: “Sabe-se
0 que € escrever? uma antiga e muito vaga mas
ciumenta pratica da qual jaz o sentido no misté-
rio do coragdo. / Quem a cumpre, integralmente,
se subtrai.”

P45 PR-4 (miolo) Percurso.indd 89

Para que escrever?
(algumas possibilidades)

Rosie Mehoudar

Sait-on ce que c’est qu’écrire? une ancienne et tres vague
mais jalouse pratique, dont git le sens au mystere du cceur.
Qui I'accomplit, intégralement, se retranche."

[S. Mallarmé]

A rigor uma palavra bastaria como férma para as atividades
do dia. Quem a tem?

Alguns encontram-se em condi¢des menos aflitas que ou-
tros. Alguns sio quase tranquilos e descansam em si e na granu-
lagdo andnima. Quando voltei de Paris, reparei nas pessoas que
andavam nas ruas de Sio Paulo e a maioria pareceu-me saber
descansar. Nada como o outro para vermos a nds — ji dizia a
Antropologia. Ter visto os franceses fez-me ver o brasileiro.

De qualquer modo, a situagio pode ser bem dificil ou
mais facil, com todas as gradagées possiveis: mas quem pode
dizer vivazes as horas do dia? Aproveitar a vida, para mim,
equivaleria a voltar-me para o presente (em seu jogo com o
abismo), relaxar numa estrutura que me possibilite isso, en-
contrar um sujeito significante que nio seja mais sé eu e por
isso meu mais legitimo e sem culpa eu. Um sujeito mote ou
tema de variacdes infinitas. E isso tampouco seria suficiente. O
caminho até o absoluto ou a iluminagio, quando a vida parece
render o que ela pode, envolve tantas operagdes mais e mais
delicadas e fundas... A psicandlise ajuda nesse percurso, mas
ela mesma se constréi. Nio me parece que possamos dizer
que a psicandlise seja um caminho completo de iluminagio.

. _ . [==]
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houve um tempo

em que escrever tornou-se
uma operacao tao e

tao reveladora de significantes
que eu ja nem queria

ir a analise: escrever

produzia milhées de vezes

mais sentidos insuspeitos

Quais sdo seus impasses? Quais sio seus emba-
tes? Ao mesmo tempo, quantos nio foram aju-
dados por ela?

Tensoes podem se formar no corpo mais e
mais densas, afetando cartilagens, ossos, espagos
interdiscais. TensOes, mas posturas, movimen-
tos repetidos. No geral tudo isso causa danos,
fibras se embaralham e endurecem. Na mente,
igual. O pensamento tem a velocidade do raio.
Um pensamento se junta a outro, e 0 que era
um pressuposto equivocado gerando reagdes se
reproduz em cadeias mais e mais vastas. O re-
sultado pode ser muitos; os sintomas, tio du-
ros por vezes como uma pedra no ombro, uma
corcunda. Como desmanchar isso? A pessoa as
vezes quer. Mas sdo tantas as operagdes reque-
ridas até desmanchar os nés... Muitas e muitas
e muitas e muitas, antes que, por exemplo, uma
obsessao seja desbastada e dé lugar ao desloca-
mento do sujeito...

Quem nos guia na escrita? Escrever o objeto,
dar nascimento a ele, que seja tdo visivel quanto
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o0 amigo ou o filho que adoramos encontrar. Isso,
uma coisa.

Em outros momentos, serd necessirio, no
desespero, indagar e indagar, seguir os fios até
que um puxe o outro sem que quase interfiramos
sendo como obedientes da compulsio de escrever.
E um fio puxa o outro cada vez mais velozmente
(talvez Freud dé pistas disso ao referir-se ao es-
tado de atencio, no Projeto de psicologia). Igual
pode se dar em sonhos. Um sonho traz uma res-
posta e uma questio. O do dia seguinte continua
a elabori-la e assim vai.

H4 periodos, especialmente, em que nio
temos opg¢do. Ou deciframos algo ou morrere-
mos, perto disso, e é preciso trabalhar muito,
muito mais do que nos disseram que seria ne-
cessdrio. Passei momentos em que eu tinha que
escrever de madrugada, em Onibus, quaisquer
intervalos porque era impossivel viver daquele
jeito. No limite, penso que a tarefa que nos foi
langada ao nascermos, aprender a jogar bem o
jogo, é tio trabalhosa, que é uma sorte quando
percebemos a urgéncia, quando podemos nio
nos acomodar.

Houve um tempo em que escrever tornou-se
uma operagio tio e tio reveladora de significan-
tes que eu ji nem queria ir A anilise. Era ainda,
talvez, o corpo do analista que me animava a nio
queré-lo mais... Escrever produzia milhées de
vezes mais sentidos insuspeitos, lembrancas en-
trelacando-se ao presente e vice-versa...

Pude depois entender, em um viés dentre
os possiveis, por que os professores budistas fa-
lavam sobre a complexidade das leis do carma.
Trata-se bem das leis da linguagem: represen-
tacdes associadas A energia, como queria Freud
no Projeto, intetligando-se num dtimo de vdrias
maneiras e produzindo constelagdes e impasses.
A escrita entdo como purificador do carma, ao
desfazer nds... A escrita como auxiliar da psica-
nélise. A escrita como aquela que conduz o tra-
balho dos nés de nés aos nds dos seres humanos,
pontos ainda nio trilhados pela teoria psicanali-
tica, ou, antes que concluamos isso, pontos que
temos que pesquisar em sua ou outras teorias,
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no pensamento desde que o mundo é mundo. A
escrita na ponte entre a anélise pessoal e a pro-
dugio de teoria.

E, dentro do trajeto pessoal (mas nio sé),
a escrita como higiene didria ou confissio, fla-
grando e dissolvendo abismos conflitantes an-
tes de eles se transformarem em crdnicos, em
distincia, impoténcia, desastre. A escrita-es-
cuta como prevencdo das doencas da alma e do
corpo: salvaguarda do sujeito. A escrita aproxi-
mando-se de imagens que nos habitaram em so-
nhos e em pensamento, de sensagdes. A escrita
nio s6 como meio de cogni¢io, mas levando a
decisoes e atos. Produgio de seres de linguagem
e producio, em niveis mais e mais intimos e éx-
timos, de uma escrita de nds mesmos que possa
escrever seres de linguagem.

E, enquanto fazemos isso, sondamos a equa-
¢ao dos que de algum modo nos pedem ajuda:
o que deve ser estimulado neles, o que tocar ou
propor para que se simbolize o necessario a aber-
tura do processo da criagio. Procuramos auxiliar
0 outro a escrever e a se escrever (ou a reinscre-
ver-se em sucessivas multiplas operagdes) para
que ele possa virar autor-sujeito. A escrita de ca-
sos ajuda a nos concentrarmos no analisando ou
no aluno, a nos apropriarmos das percep¢des que
temos dele, a mapear nossas duvidas, nossa even-
tual perplexidade, e a levantarmos hipéteses, que
testaremos, de maneira a enxergi-lo des-continu-
amente mais proximo — pois que mesmo a cons-
tincia tentativa de nossa dedicagao implica saltos
dos dois lados.

E parece que nosso empenho de leitura da
equagio alheia, dos emperramentos e seus pos-
siveis antidotos, ja move o outro e aciona sua
produgio. Nossa busca secreta de palavras cons-
titui-nos palavra para ele — uma transferéncia se
faz — e palavra atrai palavra. Dito de outro modo,
a fun¢io paterna da pessoa que estd de certa ma-
neira na posi¢io de analista move a fungio pa-
terna da que estd na posi¢io de analisando.

2 Ou a um nome. Vale em outro momento precisar a diferenca entre a
palavra e o nome nesse contexto.
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em minha experiéncia

dando aula para criangas

com acentuados bloqueios

de escrita, vejo que muitas vezes
se trata de auscultar um vinculo
incestuoso, em sua dimensao
abstrata — a pessoa presa a si

e uma mae imaginaria —, que se
manifesta em cada um de modo

absolutamente singular

Em minha experiéncia dando aula para
criangas com acentuados bloqueios de escrita,
vejo que muitas vezes se trata de auscultar um
vinculo incestuoso, em sua dimensio abstrata —
a pessoa presa a si e uma mae imagindria —, que
se manifesta em cada um de modo absolutamente
singular. Por meio de processos ficcionais nio li-
neares e propostas especificas suscitadas por seu
texto, a cada vez, busco estimular a emergéncia
do pai simbdlico. E seria possivel falar horas, e
de diversos pontos de vista, sobre a ligagio entre
este e a palavra...

Significativos sio os estudos da psicanilise
concernentes a esse tema, acionados ja por Freud,
e bem antes dela a ciéncia do homem implicada
em textos de variadas religides focava esse vin-
culo, até chegar a uma palavra® sem som, pro-
dutora do sujeito, da fala, da escrita. Eo que
lemos no elo entre a fruigio e a linguagem silen-
ciosa que ocorreria mesmo na esfera mais alta e
abstrata (e paradoxalmente a mais imediata) da
realidade —Ein-Sof, ou vazio —, de onde emanam

»

TEXTOS

O
-_

Rosie Mehoudar

Para que escrever? (algumas possibilidades) :
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a letra é a metonimia

que resguardaria

a alteridade de um corpo
de pensamento em relagao
ao corpo do sujeito,
permitindo que ele

nao se engolfe

em si mesmo

todos os outros niveis, segundo teorias da mis-
tica judaica enunciadas no excelente ensaio de
Gershom Scholem “O Nome de Deus e a Teoria
da Linguagem Cabalista’, pingado por Haroldo
de Campos e J. Guinsburg®. E é a“Palavra Nio
Dita” que é assim nomeada nesta oragio do cris-
tianismo ortodoxo:

Oragio Bizantina*

Luz serena, que brilha no

Solo do meu ser,

Atrai-me para ti,

Tira-me das armadilhas dos sentidos,
Dos labirintos da mente,

Liberta-me de simbolos, de palavras,
Que eu descubra

O Significado

A Palavra Nio Dita

Na escuridio

Que vela o solo do meu ser. Amém.
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Voltando 4 psicanélise: é ainda no Projeto
de psicologia que Freud formula a ideia de que
buscamos nas percep¢oes ao longo do dia um si-
mile do objeto que propiciou uma vivéncia de
satisfagdo e inscreveu-se em neurdnios e ligacdes
neuronais, a inscri¢ao instituindo o inconsciente
e a memoria. No dmago do cérebro e do sujeito,
a“coisa do mundo” registrada equivaleria a um
traco radical da alteridade.“O mundo freudiano,
ou seja, o da nossa experiéncia comporta que é
esse objeto, das Ding, enquanto o Outro abso-
luto do sujeito que se trata de reencontrar”®. No
fim da mesma aula em que Lacan enuncia isso,
ele se atera ao pronome vocativo Tu em francés,
“esse Tu de devogio em que, num dado momento,
qualquer manifestagio da necessidade de querer
bem pode vir topar’, para concluir: “no momento
em que é pronunciado, é inteiramente nesse Tu
que reside aquilo que lhes apresentei hoje em das
Ding".

Por caminhos® que nio é possivel aqui tri-
lhar, pode-se dizer que a letra é a metonimia que
resguardaria a alteridade de um corpo de pen-
samento em rela¢io ao corpo do sujeito, permi-
tindo que ele nio se engolfe em si mesmo e que
se instituam ao menos duas posi¢des sem as quais
nio hd nem jogo simbélico nem deslocamento.
Segue Lacan:

E verdade que a letra mata, como-se-diz, quando o
espirito vivifica. Nio discordarmos disso [...] mas per-
guntamo-nos igualmente como sem a letra o espirito

viveria. [...]°

E é nesse mesmo texto que leremos uma de-
fini¢ao implicita da extimidade:

Qual é pois esse outro a quem sou mais ligado que
a mim, visto que no seio mais consentido de minha iden-

tidade a mim mesmo, é ele quem me agita?™

No Zohar (O livro do esplendor, do século
x111), a letra hebraica Yud, que se assemelha a
um simples ponto, surge como a primeira mani-
festacio do pensamento de Deus e permite que
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ele seja convocado pelo ser humano™. A formu-
lagio tem a qualidade de precisar o elo entre a
letra e o corpo de pensamento. O menor e mais
essencial corpo de pensamento surge como me-
tonimia do Outro, entranhado ou estranhado no
sujeito, e convocavel também por uma sorte ou
sina de amor. E possivel dai vislumbrar uma pala-
vra sem som permeando o discurso verbal ou, in-
versamente, fazendo-nos conceber como discurso
experiéncias inefdveis. Numa metafora disso, no
Livro dos seres imagindrios, Jorge L. Borges e Mar-
garita Guerrero comentam dos dragdes chineses:
“Sao imortais e podem comunicar-se entre si ape-
sar das distdncias que os separam e sem necessi-
dade de palavras™. E nio é também assim a troca
de olhares e risos entre a mie e o bebé?

As relagdes e alternincias necessdrias entre
um corpo de pensamento simples e a imagem
corporal (também manifestagio significante do
Outro ou de si feito outro), que estruturam nossa
percepcio e uso da linguagem, constituem nio
apenas objeto da psicandlise, filosofia e religies,

3 G. Scholem, “O nome de Deus e a teoria da linguagem cabalista”,
p. 9-61. Cito e comento passagens desse texto (que mereceria uma
boa revisao) em “Palavra e imagem na cosmogonia do Zohar”, arro-
lado na bibliografia.

4 Tradugdo andnima de um poema compilado pelo monge trapista
William Meninger. O original inglés estd em: W. Meninger, The lov-
ing search for Cod: contemplative prayer and the cloud of unknow-
ing, p. XIX.

5 Essa expressdo que tem o interessante sabor da estranheza entre nds,
como ela terd ressoado na cultura filoséfica germanica, e europeia
em geral, nas quais a palavra “coisa” € utilizada e ressignificada por
pensadores tais como Descartes, Kant e Hegel?

6 J. Lacan, O Semindrio, livro 7 — A ética na psicanalise, p. 69.

J. Lacan, op. cit., p. 73.

8 Eles passam principalmente pela teoria psicanalitica (incluindo Mous-
tapha Safouan em O fracasso do principio do prazer), mas também
por Frege e Wallon via Julia Kristeva em La révolution du langage poé-
tique. Esmiugo esses caminhos no artigo “O Nome-do-Pai e o circuito
da significacdo em aberto”, citado na bibliografia.

9 J. Lacan, “A instancia da letra no inconsciente ou a razao desde
Freud”, p. 239-240.

10). Lacan, op. cit., p. 255. Vale aqui ir ao original francés: “Quel est
donc cet autre a qui je suis plus attaché qu’a moi, puisque au sein le
plus assenti de mon identité a moi méme, c’est lui qui m’agite?”

11 O Zohar, o Livro do Esplendor, passagens selecionadas pelo Rabino
Ariel Bension (1880-1932), p. 83-85. Analisei mais pormenorizada-
mente o tema do Yud no texto “Palavra e imagem na cosmogonia do
Zohar”, citado na bibliografia.

12]J. L. Borges; M. Guerrero, O livro dos seres imagindrios, p. 16.

13 S. Mallarmé, Ctuvres complétes 1, p. 871.

N
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O menor e mais
essencial corpo

de pensamento surge
como metonimia

do Outro, entranhado
ou estranhado

no sujeito

mas da pesquisa de poetas provencais da Idade
Média e de outros inventores como Dante, Rabe-
lais, Mallarmé, Guimaries Rosa, dentre os mui-
tos que poderiam ser citados, na estimulante
tensio entre letra (‘o equivalente da Ficgao” 3),
pensamento e afeto.
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Writing — what for?

Abstract This paper investigates the urge of writing and its func-
tion in solving subjective impasses, and the production of
theory resulting from this process. The creation of a structure
for the text, the impact of writing for psychoanalytic train-
ing and practice and the links between language, constitu-
tion of the subject and paternal function are also discussed,
as well as what the author calls “the creative power of the
ineffable word”.

Keywords Lacanian psychoanalysis; writing; subject; “being of
language”; letter-body of thought; word; paternal function.
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Vilma Floréncio da Silva é psicéloga e psicanalista,

membro do Departamento de Psicandlise do Ins-
tituto Sedes Sapientiae, auxiliar de direcdo da UBS
Lauzane Paulista.

Resumo [ possivel fazer psicandlise em instituicio
publica de sadde? Pode a analise operar num psi-
quismo gravemente comprometido num contexto
de Unidade Bésica? Este artigo tenta responder a
essas e outras perguntas. Refere-se ao tratamento
de um paciente portador de um psiquismo dilace-
rado que bateu em diversas portas institucionais,
sem sucesso, e que, no tratamento psicanalitico,
deixou a dependéncia de psicotrépicos e obteve a
“cura” desejada. Este caso clinico foi apresentado
no processo de admissao ao Departamento de Psi-
candlise do Instituto Sedes Sapientiae.

Palavras-chave psicandlise; instituicao publica de

saude; transferéncia; sexualidade; vinculo.
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O homem das feras

um processo analitico realizado
numa instituicao publica de saude

Vilma Floréncio da Silva

Este artigo pretende demonstrar como é possivel fazer psica-
nilise em Satide Publica. O texto se atém, primordialmente, a0
caso clinico e suas vicissitudes, com comego, meio e fim. Nesta
experiéncia, pude provar, sobretudo para mim, a importincia
da psicanilise como método de tratamento e transformagio da
vida de um sujeito.

Introducao

E. iniciou o tratamento depois que uma doenga o acometera:
um intenso mal-estar. Tinha ficado na cama, enfraquecido, nio
se alimentava porque sentia dores no estdbmago, emagrecendo
muito. Comegou a imaginar que tinha cincer e Aids e que, por-
tanto, iria morrer. Queixa-se, nessa ocasio, de que sua mae te-
ria se recusado a cuidar dele, desacreditando da gravidade de
suas queixas. Sentiu-se decepcionado com quem, até entio, era
a melhor mulher do mundo.

A morte do pai teria sido causada por alcoolismo, embora
houvesse especulacdes em torno dos motivos da morte. E. nio
foi ao veldrio, nem ao enterro, nio viu o pai morto, nio cho-
rou. Sentia raiva do pai porque, durante toda a vida, teria feito
sua mie sofrer.

Algum tempo depois da morte do pai, um parente faleceu
em decorréncia de Aids. Poucos meses antes de morrer, fizera-
lhe uma visita, logo apés a qual E. desenvolveu uma forte fan-
tasia fobica de ter sido contaminado pelo virus H1v.
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E. mostrava-se para mim.
Trazia seu corpo, sua historia,
sua ansiedade, suas fantasias.
Aos poucos, também,

sua duvida sobre se era

homem ou mulher

E. sofria pela ideia de estar com cAncer tam-
bém. Depois de inumerdveis consultas médi-
cas, foi diagnosticada uma gastrite. Se, por um
lado, E. ficou tranquilo com a certeza de ter uma
doenga curavel, por outro, a magoa em relagio
a mae permanecia, bem como continuou ator-
mentado pela ideia de ter cAncer e Aids. Além do
mais, descobriu uma espécie de descamagio na
pele de uma regiao do corpo, fortemente eroti-
zada, que para ele confirmava a Aids. Notou que
estava perdendo a acuidade visual e percebeu al-
gumas “bolinhas” no tecido conjuntivo dos olhos,
0 que, para ele, confirmava o cincer.

E. passou a sofrer de hipocondria, angtstia,
medo e insénia. Consultou-se com virios mé-
dicos e foi encaminhado para tratamentos psi-
quiitricos e psicolégicos. Tomou antipsicdticos
e ansioliticos e fez psicoterapias grupais em am-
bulatérios de satide mental. Tudo isso se passou
antes de ele iniciar o trabalho comigo numa Uni-

dade Basica de Satde.

Sintomas

Aparéncia de morador de rua, ele mesmo veio
solicitar atendimento. Barba por fazer, olheiras,
expressio triste, Ja no primeiro encontro, usou
sua metifora: “é como se (cAncer e Aids) fossem
um tigre e um ledo que vio me devorar a qual-
quer momento’.

Falou da sua agonia e de sua estranheza:
toda vez que olhava para o espelho e via as suas
bolinhas dos olhos e o seu 6rgao descamado, tinha
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erecio. Isso jd vinha acontecendo havia meses e,
para ele, era loucura. Ao mesmo tempo, gostava
da super poténcia sexual que via aparecer.

O diagndstico de cincer nunca se confir-
mou. E. chegou a fazer trés testes de H1v, todos
com resultado negativo. Quanto as bolinhas, os
médicos diziam que aquilo ndo era nada e uma
médica afirmou que eram glandulas lacrimais.

E. mostrava-se para mim. Trazia seu corpo,
sua histdria, sua ansiedade, suas fantasias. Aos
poucos, também, sua diivida sobre se era homem
ou mulher. Sentava-se 3 minha frente. Entre nds,
havia uma mesa na qual ele se apoiava e ficava
bem mais perto de mim. Eu o olhava, escutava-o
e tentava entender o seu funcionamento psiquico,
20 mesmo tempo que prestava aten¢io nos efei-
tos desse paciente sobre mim e no modo pelo
qual estes se apresentavam. Por achar que tinha
cincer e Aids, viver aterrorizado pela persegui-
¢io daquelas feras, por estar ficando cego, por
pensar insistentemente se era homossexual ou
nio, seria E. um neurético hipocondriaco? Um
psicético? Um narcisista com aspectos melancé-
licos? Um histérico? Um perverso fetichista? Um
neurdtico obsessivo?

Parecia sentir prazer em exibir para mim
suas dores e delicias, além do prazer autoerdtico
escopofilico que o levava A excitagio sexual. Tam-
bém tinha um especial apreco em vestir-se com
roupas intimas femininas.

E. se apresentou a mim com seus enigmas,
ansiedade, angustia e alguma inibi¢do. Por ve-
zZes, eu sentia compaixio, por vezes, medo. Quem
era E.?

O conflito

Ser homem ou nio ser? Eis a questdo. Mas exis-
tiam outras: ver ou nio ver? Viver ou morrer? Cin-
cer e Aids apareciam como ameagas de morte e,
20 mesmo tempo, como possibilidade de ele viver
muitas coisas que nio vivera, ji que “iria morrer
logo”. Achava que estava ficando louco ao associar
a morte com excitagdo sexual. Para mim, tais ques-
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toes derivavam de outras, que apontavam para uma
existéncia que nio encontrava um lugar, sobretudo
por acalentar a fantasia de ser homem e mulher.

Dizia viver toda a intensidade sexual com a
esposa, porém, se perguntava: ‘como viver a expe-
riéncia de ser mulber?” Perturbava-se, Era um de-
sejo? Uma necessidade? Sem resposta nem saida,
voltava as ideias ansiosas de ter as doengas, ao
medo. Olhava o espelho e girava em circulos. O
lugar que ocupava no mundo nio dava legitimi-
dade a quem pensava ser.

A vida parecia-lhe mais pesada, sem sentido.
Seu corpo e sua alma tinham se tornado estra-
nhos e comecavam a falar coisas que nio enten-
dia. A partir da doenga (uma gastrite, carregada
de angustia) e decepcionado com a mie, que nio
mais o olhava, passou a buscar olhares médicos.
Chegou, por medo, ao espelho e nio saiu mais
dele, até comegar a se perguntar o que significava
tudo aquilo. Percebeu que atuava num circulo vi-
cioso, repeticio mortifera.

Em certa medida, cindiu-se. Precisava que o
olhassem para que falassem dele, nele e para ele.
Qualquer coisa valeria: o senhor nao tem nada;
isto sao glandulas lacrimais; o senhor nao tem Aids;
na pele do genital nao tem doenga. Mas nio havia
palavras que o apaziguassem. Nio confiava nos
médicos e ndo confiava em si mesmo. Penso que
a pergunta: ‘sou um doente?” encobria uma ou-
tra, latente: quem sou eu? Buscava espelhos, mas a
imagem era distorcida. Existéncia angustiada, cujo
espelho a mie quebrara com a recusa do amor, se-
gundo tempo do trauma, quando E. j4 se encon-
trava abalado com as mortes do pai e do primo.

O caminho que percorreu até chegar 4 ani-
lise deu-lhe algumas referéncias sobre si, mas to-
das fragmentadas, como se, ao procurar espelhos,
nio encontrasse mais que cacos. Despedacado,
solto, passivel de ser tudo: homem, mulher, sao,
doente, morto-vivo, vitima do tigre e do ledo, e
de ser nada.

Faltava um vinculo. Algumas questdes con-
flitivas eram de ordem identificatéria e constitu-
tiva: quem sou eu? Que historia é a minha? Qual é
o meu desejo? Eu escutava um Id pulsante e trans-
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minha escuta esteve sensivel
com relacao a tematica

da sexualidade e a situacao
traumatica desencadeante

dos sintomas

bordante que vinha A tona através de seus trau-
mas, em busca de representacdes e contornos.
Um Ego cansado de fazer malabarismos indteis
e gambiarras afetivas insossas. E o Superego? Es-
taria orientado por um ideal de ego ou ainda re-
ferido a um ego ideal?

Processo analitico | — Método

Minha escuta esteve sensivel com relagio i temd-
tica da sexualidade e A situagio traumadtica desen-
cadeante dos sintomas. Algo da ordem do infantil
se atualizava, a0 que parece, nos termos da pri-
meira topica freudiana. Por meio de interpretagio,
toquei na relagio transferencial e contratransfe-
rencial e, através de nomeagdes e construgdes, em
elementos de ordem repetitiva e compulsiva, pré-
prios da pulsio de morte (segunda tépica), que se
manifestavam quase todo o tempo.

Estimulando-o a associar, possibilitava que
sua histéria comegasse a se descortinar. E.lembrara
que havia experienciado, junto com o irmio do pa-
rente morto pela Aids, algumas “brincadeiras se-
xuais”. Tinha a impressdo de que algo “muito grave”
teria acontecido, mas nio lembrava o que, apenas
que na ocasido levou “uma surra violenta do pai’,
que gritava:“vocé nio vai ser boiola!” Quando ten-
tava lembrar-se da situagio infantil, vinha 4 cabeca
a imagem de“uma folha de papel em branco”.

O paciente, quando jovem, tornou-se fa de
um icone da musica americana e passou a adora-lo,
imit4-lo, queria ser como o artista, cheio de mu-
lheres a sua volta. Mas ndo conseguia conquistar
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a esta experiéncia relatada
dera um sentido e formara uma ideia
que se tornara realidade psiquica

conflitiva e ameacadora

uma garota. Por volta dos vinte e oito anos come-
gou a queixar-se para a mie de mal-estar, insd-
nia, agitagdo, ansiedade e depressio. Ela o levou ao
psiquiatra, que receitou remédios. Ele foi ficando
bem e, depois de alguns anos, comegou a sair com
algumas mulheres e a namorar varias a0 mesmo
tempo. J4 naquele tempo, pensava em realizar fan-
tasias sexuais nas quais faria o papel da mulher e a
mulher, o dele. As mulheres achavam que ele era
maluco e se recusavam.

Casado, continuava a buscar aventuras, pela
intencao de fazer o papel da mulher. Numa aven-
tura destas com um travesti, em que levou dele
uma mordida por se recusar a pagar o programa
para um homem de“braco peludo’, imaginou que
pudesse ter sido infectado pelo virus Hiv.

A esta experiéncia relatada dera um sen-
tido e formara uma ideia que se tornara realidade
psiquica conflitiva e ameagadora, a qual ganhou
forca apds a morte j4 citada de um familiar. As-
sim, quando sofria por ter Aids, era porque tinha
mesmo.

Virias eram suas lembrancas sobre situagdes
de risco, de violéncia e de promiscuidade na sua
familia. A mie, sempre considerada santa, pessoa
maravilhosa, no decorrer da analise foi surgindo
em suas recordagdes atravessada por ambivalén-
cia. Lembrava-se da mie supostamente na cama
com um parente, o qual, por sua vez, E. lembra-
ra-se de té-lo assediado sexualmente. Era muito
pequeno ainda, filho tnico. Além disso, presen-
ciava brigas entre os pais que se repetiam cada
vez que seu pai, alcoolizado, sentia-se rejeitado
sexualmente por sua mae.
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Por meio das recordagoes que afloravam, eu
tentava inserir o paciente em sua prdpria histéria
e incentiva-lo a se aproximar de seus sentimentos,
desejos e fantasias. Assim, brincar com o primo
significava descobrir a sexualidade, e ele gostava
disso. Do pai alcodlatra, sentia medo, raiva, von-
tade de mati-lo e, cada vez mais, adorava a mie e
tinha pena dela. Era o pai ruim? Era a mie boa?
Durante o processo analitico, o paciente foi re-
construindo a figura de pai inicialmente destro-
¢ada, 3 medida que recuperava recordacdes de um
pai amoroso, sensivel, que o ensinou a nadar, com
quem ele passeava na infincia. Havia nele marcas
positivas do pai que foi resgatando. Com relagio
4 mie, foi descobrindo uma figura ambivalente,
de quem vinham duplas mensagens e uma pes-
soa negligente que, por vezes, nio o protegeu do
assédio, nem da exposi¢cio do menino E.  situa-
¢3o em que ela era amante desse parente. Tudo
isso era lembrado com muita dor. Tentei seguir o
caminho de suas fantasias inconscientes sobre as
figuras parentais. Do pai, guardava um 6dio in-
tenso, considerava-o desprezivel e fraco. A maie,
atribuia forca e valor e dela tinha piedade. Tam-
bém foi se dando conta de que sua mie sempre
foi um tanto invasiva e controladora. Lembrou-se
de algumas situa¢des que embasavam esse novo
sentido que dava A mie. Chegou a pensar que o
pai se tornara alcodlatra por ter uma esposa dese-
quilibrada. Comegava a ficar abalado o ego ideal,
pelo qual estivera alienado todos aqueles anos?

A partir da morte do pai — para ele um parri-
cidio —, algo da ordem de uma reedicio edipica foi
se instalando no psiquismo do paciente. Gostaria
que a mie se voltasse para ele. Mas nio, sentiu-se
abandonado porque ela voltou-se para o outro fi-
lho, que bebia como o pai, ficando ele sozinho, de-
cepcionado e perdido. Precisaria reconstruir um
eu, as relacdes de objeto, e buscar um ideal. Em
certa medida, isto a andlise lhe propiciou.

Pensava muito na morte e tinha medo dela.
Passou a nio fumar, nio beber, nio tomar café.
Na fantasia consciente, assim nio envelheceria. Na
inconsciente, a mie o adoraria. O que pareciam
barreiras para uma intensidade oral seriam antes
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pseudointerdicdes. Afinal, E. era obeso, ingeria
comida compulsivamente e adquirira gastrite.
Quanto 2 pulsionalidade anal, retinha seu di-
nheiro a0 maximo, ndo gastava para nada. Tal-
vez mais uma pseudointerdi¢io, pois impostos
e tributos entravam no rol das normas s quais
nio queria se render. Com relagio a pulsionali-
dade filica, algo 0 ameagava em seu narcisismo:
o genital estava se deteriorando.

Tinha dtvida sobre a sua identidade sexual.
Era atraido pelas mulheres e nio por homens,
mas nio conseguia ficar plenamente satisfeito fa-
zendo apenas o papel masculino. O travesti era
uma figura que o instigava, a mulber de mentiri-
nha. Vivia um misto de curiosidade e admiragio.
Perguntava-se como uma pessoa tinha a coragem
de ser homem e mulher também. Ser as duas
coisas, nio uma sé (possuidor de um sexo) sig-
nificava, para ele, ser alguém superior — como o
perverso se sente superior ao neurdtico.

O paciente se apresentava como alguém que,
até certo ponto, tinha feito a sua escolha objetal: a
mulher/maie, mas a sua identidade sexual estava
em parte identificada com o que o pai queria dele
e em parte com o que via na mie. O pai, durio,
exigia que fosse homem, deixara o ensinamento
marcado em seu corpo por meio da surra. E. foi
objeto de descarga da intensidade agressiva pa-
terna, o que pode ter tido um efeito paradoxal
erdtico para ele. A mie parecia perversa no sen-
tido de ser tudo, fazer tudo, aquela que nio tem
consciéncia moral, a que sabe de tudo. E, quanto
a E.: serd que houve aceitagio da castragio? Serd
que houve recalcamento de seu desejo erdtico
pela mie e pelo pai?

Por que ele passou a sofrer com a ideia de
ter cincer e Aids? Por que o cincer atacaria seus
olhos? Por que as mudangas na pele de seu 6rgio
genital eram, para ele, indicadoras da Aids?

Fora comprometendo, em sua dinimica psi-
quica, alguns 6rgios em detrimento de outros,
provavelmente, pela fixagio de excitacdes infantis,
formando espécies de quistos psiquicos: mistura
de prazer com culpa. O genital, além de bem va-
lioso ameagado pela castragio, representava um
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olhar o proprio corpo no espelho
para ver as doencas, a excitagao
que esta acao provocava,

a ponto de ele ter erecoes,
provavelmente aludia a uma

experiéncia de gozo com a mae

objeto desejado por homens da familia. Serd que
ele, de fato, renunciou ao desejo pela mie? J4 ha-
via um canal aberto pela mae, que o pai nio fe-
chava. A mae nio desejava o pai, mas um outro
homem, o qual também abrira um canal erético
para o menino através da sedugio.

Olhar o préprio corpo no espelho para ver
as doengas, a excitagio que esta agio provocava, a
ponto de ele ter erecdes, provavelmente aludia a uma
experiéncia de gozo com a mie, trocas de olhares
na primeira infincia. A vivéncia diante do espe-
lho materno trazia o terror e, a0 mesmo tempo,
0 gozo com a mie que, s6 a0 longo de anos, pode
ser visto como proibido. O sentimento de culpa
era expiado por meio da condenagio ao cincer
em seus olhos e da cegueira que comegava a apare-
cer. Impressionante a coincidente alusio a Edipo,
que furou os préprios olhos.

Minha escuta seguia em defesa de uma certa
anormalidade. E. nio tinha um contorno sufi-
ciente para dar conta da sua intensidade pul-
sional recalcada. Aos poucos, no entanto, foi se
apropriando de sua prépria existéncia. Era como
se, antes, ele pertencesse ao tigre e ao ledo, con-
denado a fugir do horror da castragio, que sig-
nificava a finitude do ser, sem uma possibilidade
de vir a ser.

Ao longo do processo analitico, teve que des-
construir a fantasia inconsciente de ser alguém que
nio envelheceria, nio morreria, que driblaria o li-
mite da morte, assim como driblara tantos outros
limites pela vida afora. Nesta fantasia, identifi-
cava-se com a mde interna, nio castrada, repre-
sentada pela figura do travesti, imagem esta que
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a mulher com o genital
masculino, o travesti, representaria
a mae falica que o manteria fora
da constatacdo da castracao

e dentro da esfera narcisica

do ego ideal

deslizou para outra, em sua juventude, na figura
do cantor idolo americano, o homem sensual, que
rebolava feito mulher, que, para o paciente, “tinha
um rosto tdo lindo quanto o de uma mulher”. Sé
na andlise passara a questionar este mito.

Vivia uma miséria psiquica, isolado do
mundo. Ficava ouvindo as musicas de seu idolo,
prestava um tributo ao artista que, para ele, re-
presentava a figura hibrida. As vezes ouvia musi-
cas da década de cinquenta. Desmanchava-se em
devaneios com figuras femininas de sua adoles-
céncia. Nio vivia o presente, s6 um passado nos-
talgico, na ilusio de evitar morrer no futuro.

Tornou-se um adulto, mas manteve um
conflito interno recalcado, que retornou numa
sintomatologia impeditiva de uma vida normal.
Dizia-se“torto”. Faltava-lhe ressignificar a homos-
sexualidade, até para poder se posicionar, renun-
ciat, ou ndo, a ela. O que fez, durante anos de sua
vida, foi manter-se como objeto de amor do pai e
a mercé dessa homossexualidade interditada de
forma violenta e erdtica a0 mesmo tempo. O pai
bate no corpo do menino, dizendo a ele para nio
se prestar como objeto para outro homem. Passa
a carregar a dupla mensagem como um enigmas:
seu corpo s6 poderia arder nas maos do pai — de-
sejado e interditado por ele.

Processo analitico Il — Técnica

Penso que vale considerar quatro fases nesta ani-
lise, cuja pratica variava conforme o movimento
do paciente. A primeira, fase do espelho, na qual
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o paciente se exibia para mim, a fim de que eu o
olhasse e, literalmente, o marcasse numa existén-
cia. Na segunda, seguimos o trauma (e os seus
tempos). A terceira levou A construgio de sua his-
téria, por meio da interpretagio da transferéncia
e de elementos da anilise, tais como sonhos, o
proprio discurso, atuagdes, etc. E, por ultimo, a
fase da cura, no sentido econdmico, que culmi-
nou na mudanga de lugar subjetivo do paciente,
ou, mais precisamente, no encontro de um lu-
gar seu no mundo. O paciente nio tinha condi-
¢oes psiquicas de enfrentar suas angustias e fez
um arranjo perante a castragao. Para ele, nao foi
pouca coisa.

Num primeiro momento, minha funcio foi
a de recebé-lo e escuti-lo em sua necessidade de
extravasar a intensidade pulsional por meio da
fala, das atuagdes, da dinimica corporal, sem me
ater a interpretar, Ele exibia um corpo, ora estra-
gado pelas supostas doengas, ora destilando um
frescor, quando vinha, por exemplo, totalmente
depilado, encenando o corpo da mulher — como
se fosse gerar uma vida, ou como se reproduzisse
sua identificagio comigo, 3 medida que foi esta-
belecendo uma transferéncia positiva.

Ele tinha o desejo (vida pulsante que o as-
sustava) de realizar-se sexualmente com um ob-
jeto de amor que tivesse as caracteristicas das
figuras edipicas e de ver seu desejo posicionado
como um ser sexuado e castrado. A mulher com o
genital masculino, o travesti, representaria a mae
filica que o manteria fora da constatagio da cas-
tragio e dentro da esfera narcisica do ego ideal.
Esta fantasia era mortifera porque supunha o ser
atrofiado, o individuo nio castrado, que nio vi-
ria a se constituir porque nio iria construir um
ideal de ego.

Estaria esclarecida a metafora do tigre e do
ledo: se correr (recusar a castragio) o bicho pega,
se ficar (negar a castracio), o bicho come.

Penso que, nessa oscilagio, operava a pul-
sdo de vida (diante da castragio, sem recusi-la,
vivendo a angustia, e podendo vir a ser) e a pul-
sdo de morte (risco de ser engolido pela mie e
desaparecer no gozo mortifero, negando a castra-
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¢30), ambas buscando ligagdes e representagdes,
respectivamente. O paciente precisava encenar a
sua metéfora e o acting out, no inicio da anilise,
reduzia sua ansiedade. Havia um indizivel sexual,
que aparecia como pulsio de morte, através da
repeticio no discurso. O olhar da analista, acei-
tando-o como ele era (o espelho), trouxe-lhe a
possibilidade de instalar a transferéncia. Com o
espaco analitico favoravel, foi possivel trabalhar,
por meio da palavra, aquele Id transbordante.

Quanto aquela folha em branco, mencio-
nada em associagio com a brincadeira sexual
com o menino, considerei que ela pedia um texto
que representasse aquele momento traumadtico,
do indizivel sexual. Entio eu disse a ele naquele
momento, bem no comeco da anilise, que as brin-
cadeiras sexuais eram comuns na infincia, ou por
curiosidade, ou por vontade de fazer descobertas,
e por prazer. Ficara aliviado, e disse: “entdo eu sou
um cara normal!”

A anilise propiciou um desencadeamento
de lembrangas e a folha em branco foi resgatada
enquanto representa¢io. Algum tempo depois,
E. imprimiu nela a ideia de que ele e 0 menino
haviam trocado de lugar na brincadeira.

Durante a anilise, ele ainda fazia uso do an-
siolitico A noite; mesmo assim, era dificil dor-
mir. Telefonava para um servico de atendimento
a pessoas angustiadas e ficava horas desabafando
com o atendente. Ouvia emissoras de ridio com
programagio de aconselhamento. Enfim, man-
tinha uma busca ativa de meios para sanar seu
sofrimento.

A transferéncia foi positiva na maior parte
do tempo. Nunca faltou, nem se atrasou. A re-
sisténcia aparecia quando se tornava sedutor ten-
tando vasculhar a minha vida, desejando que eu
saisse do meu lugar de analista, ou que eu re-
velasse minhas vontades estranhas. Do ponto de
vista da contratransferéncia, minha experién-
cia variava: sentia compaixio (quando ele vinha
como um trapo humano, um morto vivo); medo
(quando ele quase mostrou seu genital e quando
exibiu o peito depilado); raiva (quando ele ten-
tava me tirar do lugar de analista). Tudo isso é
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dava-se bem com a mulher,
apesar de sentir que ela nao
o compreendia. Tinha com ela

uma vida sexual ativa e diaria

esperado numa relagio analitica e, com este pa-
ciente, as intensidades eram dobradas. Porém, eu
gostava de atendé-lo.

O paciente foi conseguindo romper a sim-
biose com a mie. A medida que a mie era desin-
vestida, surgia o investimento no pai, recordagdes
nas quais era companheiro e amigo. O pai tinha
agora um valor, descobria. Passou a sonhar com
ele e com o veldrio em que estivera ausente, res-
significando sua morte. Mais para o final da and-
lise, demonstraria ternura pelo pai e identificagio
com ele. Passou a usar barba, bigode, apresenta-
va-se com uma aparéncia mais mascula, como se
construisse uma imagem de género.

Dava-se bem com a mulher, apesar de sentir
que ela ndo o compreendia. Tinha com ela uma
vida sexual ativa e didria. A excitagio viria, prin-
cipalmente, da experiéncia com o espelho e com
a constatagio das doengas. Em relagdo as normas
sociais, foi mudando e pagando os impostos do
carro, as multas. Cuidava mais de si.

Aos poucos, a acuidade visual melhorou a
ponto de dispensar as lentes corretivas. Foi pet-
dendo peso, praticava caminhada e voltara a ver
amigos, tinha 4nimo de viver. Tudo se passava
como se o indizivel sexual, ao ser representado
em palavras, diminuisse a agio da pulsio de
morte que invadia o Ego. Mas faltava algo.

Faltava realizar o seu desejo. E qual era?
Realizar-se num encontro onde ele trocasse de
papel sexual. E com quem seria se nio com o
travesti? Ele ndo tinha desejo por homens e, a0
pensar nas mulheres, ficava desolado: “mulher
nio tem pénis’.
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no decorrer do processo analitico,

0 paciente procurava ouvir
sexologos e psicologos para entender
a homossexualidade, até que ouviu
alguém dizer que todos nascemos

bissexuais

No decorrer do processo analitico, o paciente
procurava ouvir sexdlogos e psiclogos para en-
tender a homossexualidade, até que ouviu alguém
dizer que todos nascemos bissexuais e que isto pode-
ria ser explicado pela biologia. Concluiu: ‘o 6rgio
masculino se desenvolve para fora e o 6rgio femi-
nino se desenvolve para dentro”. Dessa maneira, foi
revendo as teorias sexuais infantis, agora na fase
adulta. Passou a se considerar bissexual, como se-
riam todos os outros. Mais um alivio.

Minha hipétese era a de que E. insistia em
realizar o seu desejo inconsciente de obter aquele
prazer que estava atrelado is situagdes traumai-
ticas com o homem adulto e com o garoto. A ex-
citagio permaneceria agindo como pulsio nio
representada, portanto, como pulsio de morte.
Quando era invadido pelo nio representivel a
proporg¢io do intoleravel, ela se transformava em
angustia (sinal de vida), o que dava a ele o movi-
mento de busca.

A cura psicanalitica

Tomado por uma compulsio para encontrar
alguém, E. comecou a transbordar novamente,
parecia que a andlise estava comegando do zero.
Atuava. Era como se perdesse a consciéncia mo-
ral e, repentinamente, entrasse em uma suposta
mania. Isto ndo aparecia nas sessoes, mas em sua
casa. Ele telefonava para o servigo de atendimento
aangustiados, convidava a atendente para um en-
contro amoroso virtual, com troca-troca. Ao aten-
der, por acaso, a um telefonema de uma pessoa
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ligada a filha, despejou sobre ela a sua fantasia.
O efeito disso junto A familia foi cadtico, mas ele
tinha uma explicacdo: era um paciente psiquid-
trico, tomava remédio e fazia terapia.

A essa altura, E. ndo se preocupava mais
nem com o tigre nem com o ledo: “eles estdo pre-
sos’, disse. A ameaga era, entio, a de uma implo-
sdo psiquica, tanto na diregio da loucura, quanto
da perversio. Ou das duas?

O conflito desejo/defesa nio se manifes-
tava mais no corpo, mas no campo psiquico. Os
sonhos eram recorrentes, pesadelos com o pai e
com outras pessoas mortas da familia. Associava
os sonhos com a vontade daquelas pessoas de vi-
rem buscd-lo. Nao havia um objeto fébico. Era
perseguido por si mesmo, pelo saber da morte.

Diante do imperativo de encontrar um lu-
gar no mundo, o desejo atrelado 4 busca de uma
identidade sexual fazia-o transbordar, assus-
tava-o. Eu apontava para um movimento im-
portante de transformagio e mudanca que se
apresentava, situacio em que era inevitdvel a an-
gustia, até que aconteceu o inusitado.

Numa certa madrugada, 14 estava na esquina
o travesti que despertava as suas fantasias secre-
tas. Desta vez, E. resolveu dizer para a esposa:
“poxa, como um marmanjo desse tamanho tem
coragem de se vestir assim e fazer papel de mu-
lher?” Ao comentirio despreconceituoso dela, en-
corajou-se a convidi-la para trocar de papel com
ele e ouviu um sim!

A partir dai, E., de fato, mudou.

Descobriu em sua companheira o prazer tio
desejado, apaziguou uma intensidade pulsional;
estaria realizado, satisfeito e tranquilo. Contudo,
algo ficou como um resto de culpa. Comecou a
temer que as filhas soubessem, que o pai morto
estivesse vendo. Na tentativa de despatologizar,
eu disse a ele que era adulto, fazia entre quatro
paredes o que lhe aprouvesse. O paciente foi fi-
cando mais neurdtico, porém menos miseravel.
Aos poucos, organizava-se neste novo lugar, o
do homem casado, pai de familia. Mais ativo na
vida, assumia seus proprios desejos, como tanto
queria. Estava mais feliz.
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Chegamos ao momento de falarmos sobre o
fim da analise. Afinal j& haviam se passado cinco
anos e o enquadramento da institui¢io nio nos
permitiria seguir por mais tempo. Juntos, combi-
namos uma data para a finaliza¢io e encerramos.
Mas o paciente telefonava para o meu consul-
tério, continuando a analise por telefone. Dei-
xava longos recados gravados, em hordrios em
que eu jamais atenderia. Finalmente, pediu uma
sessdo por conta de alguns pesadelos. Marcamos
um horirio.

Chegou 14 um E. diferente: mais tranquilo
e cheio de histérias para contar. Ampliara o pe-
queno comércio que tinha com a esposa. As fi-
lhas estavam trabalhando e faziam faculdade na
drea do pai. Uma delas iria para o exterior estu-
dar. E os pesadelos? Creio que tinham a ver com
o medo/desejo de que o pai estivesse presente
entre aquelas quatro paredes.

Um dia, telefonou desesperado. Tinha to-
mado um Diazepan na noite anterior, caido da
cama e quebrado um dente. Nio seria possivel
um implante, porque o dente ji estava condenado.
Poderia apenas colocar uma prétese. Estava triste
e assustado. Disse-lhe: — O tempo nio para, os
dentes sio vivos e um dia morrem. Ficou sur-
preso, aliviado e intrigado. Pediu outra sessao.
Concordei, mas propus que marcdssemos para,
de fato, encerrarmos o trabalho. Aceitou, mas
ficou aborrecido. Antes do dia da tltima ses-
sio, deixou um recado na secretiria eletrdnica
dizendo-se “decepcionado” comigo, pois achava
que eu era sua amiga. E., designando-se como
“ex-paciente’, disse que nio mais telefonaria, des-
pedindo-se com um “Adeus”. Estava furioso com
o final da anilise.

Meses depois, deixou uma mensagem dese-
jando um Feliz Natal. Transcorrido mais tempo,
deixou outra pedindo desculpas pelo que havia dito,
e que eu esquecesse aquelas palavras. Acrescentou:
“afinal, vocé acertou a minha vida, posso ser seu ex-
paciente, mas vocé, pra mim, vai ser sempre uma
grande amiga. Se hoje estou bem, devo a vocé”.

A despeito de suas conquistas, E. nio com-
parecera A primeira sessio de encerramento, nem
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a ansiedade era o mote

que o mantinha suspenso,

entre a impossibilidade do desejo
/'ep/'imido e O risco constante,

a agitacao do impulso

de morte dentro do eu

a segunda. Estd claro que nio queria terminar.
Quanto ao Diazepan, deixou de usar, pois nio
precisava mais do medicamento.

Consideracoes teodricas

Na busca constante a médicos, E. efetuava uma
homeostase, alivio das tensoes e gratificagio erd-
tica para o destino manifesto de pulsdes parciais
escopofilicas e exibicionistas. A ansiedade era o
mote que o mantinha suspenso, entre a impossi-
bilidade do desejo reprimido e o risco constante,
a agitagio do impulso de morte dentro do eu. A
medida que seu desejo pdde ser incluido em jo-
gos sexuais, o caminho mortifero perdeu for¢a. E.
precisava falar e, quando nio podia, falava através
do corpo e das atuagdes. Minha pesquisa junto
a ele procurou encontrar sua verdade e o modo
de ele se relacionar com ela.

Retomei um texto de Serge André. Para o
autor, o termo bissexualidade recobre a dualidade
que estd na oposi¢do atividade/passividade, re-
forcando a ideia de que Freud nio teria visado
com a nogao de bissexualidade a uma divisdo dos
sexos, uma oposi¢io masculino-feminino. Refe-
rir-se-ia a uma polaridade, que assumiria o lugar
da diferenca entre os sexos. Nas palavras de Serge
André,“a pulsio sexual do ser humano nio é or-
ganizada sobre a base do casal macho-fémea, mas
sim em torno de polariza¢oes fundamentalmente
assexuadas, atividade/passividade e sujeito/ob-
jeto. A nogio de pulsio sexual recebe desde en-
tio seu verdadeiro valor de enigma: do ponto de
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a andlise descortinou uma saida
edipica neurdtica para o paciente,
na medida em que ele encontrou
o prazer genital com um objeto
de amor nao incestuoso

e heterossexual

vista do inconsciente, a atragio reciproca entre
macho e fémea é uma questio, nio é um dado
a priori’®.

A atragio pela figura hibrida do travesti
transparecia como o enigma da sexualidade de
E. Era como se sua libido estivesse a beira da rea-
lizagao fetichista daquele que ndo vé ali um 6rgao
masculino nem a castra¢io, adotando ambas as
atitudes a0 mesmo tempo. Nesse sentido, An-
dré afirma: “para o sujeito fetichista nio é o sexo
feminino que cria problema, mas a castragio: e
para se acomodar a ela, ele pode, enquanto su-
jeito, cindir-se, vindo assim a divisio castrado/
nio castrado a se produzir no préprio interior
do sujeito™.

O paciente tanto era atraido pelo travesti,
quanto se identificava com ele e se travestia tam-
bém, na clandestinidade e na solidio. Além desse
lado perverso, o paciente trazia também o seu lado
mais neurdtico, em cuja relagio de objeto a fi-
gura de alteridade era considerada referéncia da
realidade externa. Pela sua histéria anterior, te-
ria construido uma vida aparentemente normal.
Inevitivel lembrar Joyce McDougall e concordar
com ela: “a analise é uma relagdo intima entre dois
individuos, reunidos para compreender melhor a
problemitica de um deles que desencadeia uma
experiéncia inovadora em que, pela primeira vez
na histdria da pessoa, algo pode ser colocado em
palavras, pensado e sentido™.

Ao longo do processo analitico, percebi
que o paciente foi equilibrando for¢as que po-
dem ser concebidas segundo o modelo daque-
las operantes nas instincias. Com a teorizagio
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deste caso clinico, ndo pude deixar de pensar no
campo do narcisismo. E. apresentava uma dini-
mica psiquica imersa no ego ideal, ou seja, enros-
cada na ilusio de ser o objeto de amor da maie,
embora mobilizado para ir ao encontro do pai
através do ideal do ego. Compartilho a opinido
de J. Laplanche quando afirma que: “no campo
psicanalitico, os problemas da realidade s6 estio
presentes, portanto, refletidos numa problema-
tica essencialmente sexual [...] encontramo-nos
com a sexualidade por toda parte: ao nivel tanto
do ego quanto do id. Libido dos dois lados mas
segundo regimes de funcionamento diferentes.
Do lado do ego, a pulsio de vida, a estruturagio,
sintese, ligagio; do lado do id a pulsdo de morte,
a libido livre, o desligamento™.

Penso que a anilise descortinou uma saida
edipica neurdtica para o paciente, na medida em
que ele encontrou o prazer genital com um ob-
jeto de amor nio incestuoso e heterossexual. Po-
demos pensar que E. estivesse fazendo de conta
que havia aceitagio da castragio, mesmo porque
insistiu em viver sexualmente também o papel
de mulher. Porém, penso que o que estd em jogo
nio é a escolha objetal, mas sim a modalidade de
prazer sexual, que insiste na busca de gratificagio.
A esposa do analisando foi sendo ressignificada
enquanto figura feminina e adquirindo o estatuto
de companheira, cimplice, amante.

Com relagio ao arranjo que ele fez de sua
sexualidade, e 4 sua dtvida sobre aquilo ser not-
mal, vale perguntar: existiria uma sexualidade
normal? Ainda Joyce McDougall nos lembra de
que Freud afirmou, j4 em 1905, ser muito su-
til a fronteira entre a sexualidade dita normal e
uma sexualidade desviante. Tendo caracterizado
neurose, em fun¢io de uma mesma problemd-
tica sexual, como o positivo, e perversio como seu
negativo, ele teria acrescentado: “Nos casos mais
favoraveis, gracas a algumas restricoes afetivas e
outras modificagdes, pode ocorrer aquilo que po-
deriamos chamar de uma vida sexual normal”. E
a autora conclui: “Fica claro, pois, que Freud con-
sidera a vida sexual regida pelo acaso e uma vida
sexual bem sucedida como um luxo”s.
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Para terminar minhas consideracdes tedri-
cas acerca do método clinico e suas técnicas, trago
as colocagdes a seguir de Radmila Zygouris, que
considera a anilise um vinculo inédito. Para ela,
“diz respeito A transferéncia aquilo que decorre
da interpretacio, seja verbalizada ou nio. O vin-
culo nio decorre da interpretacio. Ele se vive, ele
é 0 embasamento efetivo da singularidade de dois
corpos em presenca .

O que ofereci a este paciente durante alguns
poucos anos na instituigio, além de uma sessio
semanal de cinquenta minutos, e de um enqua-
dre em que ficdvamos frente a frente? Penso que o
vinculo foi o ponto principal da andlise. As intet-
pretacdes e a neurose de transferéncia ocorreram,

sem poder afirmar que

se manteria a toda prova,
constato que, mesmo com

a assercdo sobre o fim da analise,

o vinculo permaneceu

dito, nunca visto, jamais vivido. Para que ‘Isso
pense’ e que 0 homem comum possa fazer a ex-
traordindria experiéncia do pensamento-raio
(insight), usualmente reservado para artistas e

»

sem duwvida, e foram utilizadas e trabalhadas, res-  criadores™. é
pectivamente, quando o conflito aparecia mais na Sem poder afirmar que se manteria a toda &
angustia (psiquismo) do que nas manifestacdes  prova, constato que, mesmo com a asser¢io so-
sintomdticas do corpo ou nas atuagdes. Sobre o bre o fim da anilise, o vinculo permaneceu. Fal- 105
vinculo, a autora citada nos diz também: “Se o tava dar ao paciente a possibilidade de me matar <
essencial reside frequentemente no vinculo e 0 para poder terminar a andlise, continuar a auto- ?’;
vinculo nio se interpreta, em que medida se trata  andlise e prosseguir como um homem indepen- <
ainda de andlise? Respondo: sim, trata-se de and-  dente, sem aqueles sintomas e inibi¢cdes. Creio «%
lise, j4 que esse vinculo deve sua existénciaao fato  que a anilise eletroeletronica telefonica integrou e 5
de ser vivido no interior da experiéncia analitica, =~ manteve o vinculo inédito internalizado. =
e é exclusivamente por meio desse paradoxo que Cada homem em sua complexidade psiquica é ;§
existe. O enquadre da andlise garante que o ana-  uma obra dnica, toda andlise uma odisseia. Gos- N
lista nunca abusara do vinculo, nio é um vinculo tFi de percorrer, junto ao paciente, essa odisseia. g
mundano, eis por que digo que Freud inventou  E claro que ndo pude abarcar com palavras, na- 2
um vinculo inédito™”. quele tempo e hoje, o todo dessa experiéncia ana- =
E a autora continua, citando Balint:“O ana-  litica. Porém, com certeza, foi uma experiéncia %
lista deve ser como 4gua para o nadador, a terra  que ainda pulsa em mim, como algo vivo e pro- g

para aquele que caminha, um suporte, uma ma-
téria, um vinculo a toda prova e um vinculo iné-

pulsor, para que eu continue a aprender em meu
oficio de analisar.

1 S. André (1998), O que quer uma mulher?, p. 19.

S. André, op. cit. p. 23.

3 J. McDougall (1983), Em defesa de uma certa anormalidade: teoria
e clinica psicanalitica, p. 9.

J. Laplanche (1980), Problemaéticas | — A angustia, p. 251.

J. McDougall, op. cit., p. 177.

R. Zygouris (2002), O vinculo inédito, p. 18.

R. Zygouris, op. cit., p. 32.

R. Zygouris, op. cit., p. 62.
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Abstract Is it possible to practice psychoanalysis in a public health
institution? Can psychoanalysis treat a heavy clinic case in an insti-
tutional context? This paper, presented as one of the requests to ad-
mission in the Department of Psychoanalysis of the Instituto Sedes
Sapientiae, explores these questions. It deals with the treatment of
a patient presenting a torn-up psyche; after unsuccessfully knocking
at the gates of several institutions doors, he found in his analyisis a
way to include himself in the world. The medicines he had taken for
years became unnecessary, and he arrived to what may be called
“psychical health”.
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Tatiana Inglez-Mazzarella é membro do Departa-

mento de Psicanalise do Instituto Sedes Sapientiae,
doutoranda e mestre em Psicologia Clinica pela
PUC-SP, autora do livro Fazer-se herdeiro: a trans-
missao psiquica entre geragoes (Escuta, 2006).

Resumo Este artigo apresenta e discute o atendimento

de uma crianga de dez anos com paralisia cerebral.
Nesse contexto, a discussdo do caso, para além da
complexidade transferencial implicada na clinica
com criangas, levanta questdes acerca dos entrela-
ces entre 0 organico e a constituicao do sujeito.

Palavras-chave constituicdo do sujeito; paralisia ce-

rebral; psicandlise com crianga; corpo.

1 A histdria da Branca de Neve tem lugar importante

no atendimento, sendo a maga um significante ao
qual se retorna varias vezes. Por este motivo, o
texto estara permeado por passagens da histéria.
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Espelho, espelho meu...

uma leitura possivel

para a compreensao dos entrelaces
entre 0 organico e a constituicao
do sujeito

Tatiana Inglez-Mazzarella

Este artigo nasceu como parte do processo de pertinéncia ao
Departamento de Psicandlise do Instituto Sedes Sapientiae. De-
pois de um percurso, desde a graduagio na Faculdade de Edu-
cagio da Universidade de Sio Paulo, passando pela formagio
e a iniciagio clinica via psicopedagogia e, principalmente, de-
vido a minha experiéncia como analisanda, pude reconhecer
e assumir meu desejo de analista. Foi deste que resultou meu
encontro com o Departamento. Em um primeiro momento,
como aluna do curso e como terapeuta estagiaria da Clinica do
Instituto e, finalmente, na ocasiio da preparagio deste texto,
como aspirante a membro.

Vejo momentos de passagem como oportunidades de es-
colha e ressignificagio, importantes em nosso oficio. Meu en-
contro com a Comissio de Admissio resultou valioso.

Na admissio de um novo membro, hd a exigéncia de apresen-
tacio e discussio de um caso clinico conduzido pelo candidato que
retrata, como em uma fotografia, um momento de um trajeto, e pet-
mite reconhecer (-se) um estilo. Pude, aprés-coup, inclusive como
parte do processo, dar-me conta do quanto meu percurso esté pre-
sente em minha clinica. Ele marca uma forma de compreender e in-
tervir, uma forma que julgo estar de acordo com um dos principios
fundamentais do Departamento e que esteve como suporte de
meu pedido de pertinéncia: espago para discussio, diversidade
e divergéncia, que busca escapar dos radicalismos e das ortodo-
xias que impedem o pensamento e instalam a doutrinagio.

A situagio de escolha de um recorte da clinica sobre o qual
escrever trouxe-me uma pergunta. Minha decisdo recaiu sobre

—
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a escrita, somada

a oportunidade de encontro

com outros analistas, impulsiona
um movimento na direcao de mais
uma oportunidade

de elaboracao

algo que, de fato, constituia questio para mim:
o que funciona como motor da escrita. A escrita,
que, somada A oportunidade de encontro com ou-
tros analistas, impulsiona um movimento na dire-
¢30 de mais uma oportunidade de elaboragio.

Um belo texto de Edson de Sousa denomi-
nado “(A vida entre parénteses) — o caso clinico
como ficgdo™ trouxe-me elementos para pensar
sobre a escrita de um atendimento. O autor ar-
gumenta acerca da perspectiva reveladora do caso,
pois se esta fala do sofrimento do sujeito, fala tam-
bém do analista que escuta e dos campos transfe-
rencial e conceitual pelos quais se transita.

Refletir sobre um caso, em companhia de ou-
tros, implica, segundo suas palavras, pensar ‘com
os retalhos deixados no chio, com a tesoura\mé-
todo que o configurou com a mio hesitante e, é
claro, pensante, que escolheu os pontos de corte,
é um desenho mais vivo do que estd em questio
em nosso trabalho”.

Apresento o material construido resultante
do atendimento de uma menina de dez anos que
realizei na Clinica do Instituto Sedes Sapientiae.
Ao fazer parte de uma equipe com virias orien-
tagOes terapéuticas, percebi minha necessidade de
que o didlogo pudesse propiciar de fato uma troca,
para além dos muros que delimitam os iguais e,
simultaneamente, o quanto tal perspectiva rea-
firmava minha escolha pela psicanlise. Estive na
clinica do Sedes por trés anos. Em 2005, fui con-
vidada, como voluntiria, para um atendimento.
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Agradeco 4 Clinica, pelo espago de atendimento e
intetlocugio durante a formagio, e a Andrea Favalli e
Maria de Fitima Vicente pelo convite para aten-
der a crianca do presente texto.

O trabalho suscitou questdes, das quais elejo
algumas para discussdo: quais as possibilidades e
os entraves que o diagndstico e as consequéncias
de paralisia cerebral em uma crianca podem apre-
sentar para a subjetiva¢io? Em face desse estado
de coisas, de que lugar escuta uma analista? Pode
uma anélise produzir efeitos no corpo?

Era uma vez...

Certo dia de inverno, a rainha de um pais distante, sen-
tada 4 janela de moldura de ébano, bordava uma almo-
fada, quando picou um dedo. A gotinha de sangue que
apareceu fez a rainha pensar: “Quem me dera que a filhi-
nha que espero tenha a pele alva como a neve 14 fora, os
cabelos negros como ébano da janela e os libios rubros
como a gota de sangue...” E no tempo certo nasceu-lhe
uma princesinha linda, exatamente como a rainha de-

sejara, que foi batizada Branca de Neve*.

Ha muito sabemos que o funcionamento ade-
quado das fungdes orginicas nio é algo natural e
decorrente apenas de fatores genéticos. Ao nascer,
o filhote humano vem com um equipamento que
inclui um cérebro, mas este precisard ser ativado
por meio de estimulos que criam sinapses e pos-
sibilitam a passagem dos mensageiros quimicos,
ou seja, 0s neurotransmissores. As neurociéncias
tém destacado que o itinerdrio cerebral estd estrei-
tamente relacionado com o meio e, que, portanto,
nio haveria um puro determinismo genético.

Parece-me possivel, em relagio ao nasci-
mento do sujeito, adotar uma abordagem que
aproxime a descricio do funcionamento dos
mecanismos neurobioldgicos do referencial psi-
canalitico, uma vez que as representagdes sio
construidas por meio do vinculo afetivo e fun-
damentam-se nas primeiras experiéncias vividas
e mediadas pelos cuidadores. E nessa relagio que
vai se construindo a complexa arquitetura na qual
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se faz a passagem de um organismo a um corpo.
A existéncia de um bebé comega antes mesmo
de sua concepgio e, quando a mie o dd i luz,
em geral, jd lhe dera uma existéncia prévia, ji
lhe atribuira um lugar que se constitui como um
primeiro porto de ancoragem. Este é como uma
manjedoura de palavras para um bebé idealizado,
aquele dos“sonhos de desejos insatisfeitos de seus
pais”. Como se d4 a constitui¢io do corpo desse
bebé que, mesmo antes do nascimento, ja ocu-
pava um lugar? De que modo se relaciona este
com a constitui¢io do corpo erégeno?

O desamparo do filhote humano implica a
impossibilidade de realizagio de um ato especi-
fico que venha a dar conta da necessidade e da
pulsio. Ele tem, diferentemente de outros filho-
tes, um modo peculiar de necessitar de cuidados
primordiais para sobreviver, uma dependéncia vi-
tal de quem dele cuida. O outro, indispensavel em
virtude do desamparo, da prematuridade e da im-
poténcia do rebento humano, é um outro humano
sexuado, provido de inconsciente e que o tem como
bebé que ocupa um lugar no seu desejo.

As possibilidades de investimento narcisico
numa crianga vém de uma histéria de outros in-
vestimentos, para além da histéria de seus pais,
mas que a incluem. Penso numa“histéria consti-
tutiva” como fundo, mas também como moldura
na constitui¢cio do corpo erégeno. Uma histéria
que marca sua constitui¢io por meio do que se
diz/nio se diz, do que se simboliza/nio se sim-
boliza. Enfim, uma histéria de restos, investimen-
tos, segredos...

Para Freud, “O amor dos pais, tio comove-
dor e no fundo tio infantil, nada mais é senio o
narcisismo dos pais renascido, o qual, transfor-
mado em amor objetal, inequivocamente revela
sua natureza anterior %, O narcisismo primdrio
e 0 euideal propiciam a construgio de uma ima-
gem idealizada do eu projetada pelos pais em seu
filho, ou seja, ocorre o ressurgimento do narci-

2 E. de Sousa, “(A vida entre parénteses) — o caso clinico como ficgao”.
3 E. de Sousa, op. cit., p. 15.
4 ). Grimm, Branca de Neve e os sete andes, p. 2.

5

S. Freud., op. cit., p. 98.
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ao deixar o interior do corpo
materno, o bebé deixa de ser um
orgao do corpo materno

para se tornar um organismo.

Bebé e mae continuam a formar
uma unidade, mas agora decifracgao,
tradugao e interpretacao

se fazem necessarias

sismo parental. No lugar de objeto, o bebé vai
sendo investido libidinalmente por meio daquilo
que seriam simples cuidados dispensados a um
organismo. Algo mais se apresenta, pois ama-
mentar, trocar, acarinhar sio cuidados plenos de
significados e desejo.

Para prosseguirmos, convém rememorar um
pouco a etapa intrauterina. Depois de um longo
periodo de gestagio, durante o qual o bebé es-
teve completamente em dependéncia do corpo
materno, aproxima-se a hora do nascimento. Até
esse instante os aspectos fisiolégicos foram con-
templados numa relagio mie-bebé de maneira
una, ou seja, o bebé parte do funcionamento da
mie: o cordio umbilical alimenta e oxigena, ha
um metabolismo integrado. Esse bebé encon-
tra-se numa experiéncia de fusio com sua mae,
nao hé discriminacio.

Ao deixar o interior do corpo materno, o bebé
deixa de ser um érgio do corpo materno para se
tornar um organismo. Bebé e mie continuam a for-
mar uma unidade, mas agora decifragio, tradugio
e interpretacio se fazem necessirias. A mie tende
ainterpretar produgdes sonoras e motoras do bebé
como se fossem seu prolongamento imaginario.
Assim, sentidos vio sendo inscritos naquelas ma-
nifestagdes a principio puramente somadticas.

Para Leclaire, o conceito de corpo erdgeno,
que designa uma espécie de duplo do corpo bio-
légico, oferece certa vantagem em relagio ao de
psique, uma vez que traz em sia referéncia a uma

»
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Espelho, espelho meu...
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atender Claudia era, para mim,
entender que suas deficiéncias
nao apagavam um sujeito,

era conceber o trabalho

de analista em um terreno

no qual os limites entre o organico
e o psiquico nao poderiam ser

definidos com precisao

das questdes centrais da psicanilise: a economia
libidinal. Ainda para esse autor, a reprodugio é
uma operagio geracional, da qual participa cada
um dos genitores com seu corpo erégeno. Isto
significa que a organizagio dos pais

[...] estd presente de modo ativo na concepgio e, depois,
na geracio do corpo erégeno da crianga, assim como nas
relacdes libidinais entre os genitores, inclusive na posi-
¢io que assumem diante do problema da reproducio e
da geragio: defesa, temor, exaltagio desta fungio, des-
conhecimento ou exalta¢io da prépria fungio erdgena,

ou seja, de toda vertente libidinal.®

O real p6e a constitui¢io do corpo erdgeno
em movimento, a partir do nascimento. Aquele
6rgio do corpo materno é agora um organismo
bombardeado por estimulos e pulsées. Comega
a se definir o tipo de investimento imprescindivel
para a existéncia desse bebé, o da erogeinizagio
de seu organismo. A crianga ird identificar-se com
aquilo que supde ser o objeto do desejo da geni-
tora, isto é, com aquilo que faltaria 3 mie, com
ser o falo materno. Alienado no desejo materno,
o bebé depende da entrada de um terceiro:

E preciso introduzir o que possibilita a saida do
campo estritamente imagindrio, no qual a imagem do
bebé encontra-se refletida no outro. E com a entrada do
terceiro, da fungio paterna, que advém a possibilidade

da ruptura da célula narcisica mie-bebé’.
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O atendimento

Meu primeiro contato com Cldudia foi por meio
da histéria de seu atendimento na Clinica do
Instituto Sedes Sapientiae, relatada por sua te-
rapeuta, que estava encerrando o estigio e se des-
ligando do caso. O didlogo com esta colega, do
qual participaram a coordenadora de equipe e a
diretora da clinica®, deu inicio 2 minha escuta.
Questdes acerca da estrutura e do entrelace orgi-
nico/subjetividade tiveram em mim efeito de res-
sonincia, especialmente uma frase: ‘A mie disse
que teria um filho a qualquer preco!”. Apds as trés
reunides de discussio de caso, iniciei o atendi-
mento. Optei por fazer primeiro entrevistas com
a mie, antes de ver Cliaudia, entendendo ser tam-
bém importante um recontrato.

J4 naquele momento, eu pensava em minha
posi¢io como a de escuta do sujeito. Tratava-se
de uma crian¢a com problemas neuroldgicos,
com dificuldades motoras, fonoaudioldgicas etc.
Mas também, para mim, havia indaga¢ées para
além ou aquém disso. Que efeitos decorreriam
do préprio diagnéstico médico de paralisia ce-
rebral leve? Como teria este marcado o encontro
dos pais com a filha?

Atender Cldudia era, para mim, entender
que suas deficiéncias nio apagavam um sujeito,
era conceber o trabalho de analista em um ter-
reno no qual os limites entre o orgdnico e o psi-
quico nio poderiam ser definidos com precisio.
Era também apostar em algo por ser escutado
para além do diagnéstico, pois a subjetivagio nio
é simples subordinagio as leis naturais e um diag-
nostico de paralisia cerebral pouco pode dizer de
um sujeito e sua estrutura,

Mannoni, ao se referir ao atendimento de
criancas com déficits de capacidade, destaca o
modo macico pelo qual a familia também se faz
presente no atendimento, lembrando o trabalho
analitico realizado com a psicose:

[...] por trds da mdscara da debilidade, dissimula-se por
vezes uma evolugio psicdtica ou perversa. Em outros ca-

sos trata-se de um equivalente psicossomdtico ao qual
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o doente se apega. Mas o que nos engana é a influéncia
de uma familia que se apega também ao lugar por ela

atribuido a crianga®.

Com um bebé que nasce
a qualquer preco...

Mas pouco tempo depois, a rainha morreu, e o rei vitivo
acabou se casando de novo, com uma mulher bela e tio
vaidosa, que trouxe consigo um espelho mégico, no qual
se mirava e perguntava:

Espelho mégico, espelho meu,

Existe no reino mulher mais bela do que eu?™

Ao dirigir-me 2 sala de espera, chama minha
atencio o contraste entre a aparéncia de Vivian,
uma mulher bonita, alta, bem vestida, com longos
e loiros cabelos, e seu discurso. Nio se queixou
das dificuldades. Referiu-se aos intimeros trata-
mentos da filha, desde a vida intrauterina, sem
mostrar cansago ou desejo de fazer outra coisa.
Ter uma filha a qualquer prego e seguir pagando
caro... Havia um ar de resignacio e um discurso
no qual o sofrimento pouco aparecia. Um gozo
deveria estar a mais nesta economia psiquica, que
compensava, pelo menos nesse primeiro nivel do
discurso, o valor investido...

Escuto a histéria de Claudia contada por
Vivian, que inclui o casamento realizado, a prin-
cipio, por amor, e a nulidade de seu papel de mu-
lher de seu marido, desde o nascimento da filha.
Destaca que acabaram ficando juntos por Cléudia,
condi¢io de comodidade para ambos. Entendo que,
da parte dela, o sentir-se cdmoda est4 relacionado
com a situagdo de depender financeiramente do

6 S. Leclaire, O corpo erégeno: uma introdugdo a teoria do complexo
de Edipo, p. 34.

7 N. Gola eT. Inglez-Mazzarella, “Histeria pelas fendas do narcisismo”.

8 Quem participara diretamente da recepgao de Cldudia na clinica.

9 M. Mannoni, A crianga retardada e a mae, p. 40.

10). Grimm, op. cit., p. 2.

11 Durante o atendimento de Claudia, testemunhei sua oposicgao a ci-
rurgia.

12 Claudio, Claudia, Claudinho... Nasce ha um ano um menino normal,
que também carrega o nome de seu pai. Que efeitos este nascimento
pode estar produzindo em Vivian e Claudia?
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Vivian ndo se queixou

das dificuldades. Referiu-se aos
inimeros tratamentos da filha, desde
a vida intrauterina, sem mostrar
cansago ou desejo de fazer

outra coisa. Ter uma filha

a qualquer preco e seguir

pagando caro...

marido, pois ela se dedicava exclusivamente aos
cuidados com a filha. Deixara de ser mulher de
Claudio para ser mae de Claudia, cuja deficién-
cia parece ter contribuido para justificar essa -
gica excludente.

O casal enfrentara uma gravidez de risco,
devido a sua incompatibilidade sanguinea. Vaci-
nas nao surtiram efeito e, ainda no ttero, Claudia
sofreu vérias transfusées de sangue. Ao nascer,
passou dez dias na UTI neonatal, teve deficiéncia
respiratdria e paralisia cerebral. Com um ano de
idade, fez sua primeira cirurgia ortopédica, an-
dou aos quatro anos e falou entre quatro anos e
meio e cinco. Estava recomendada pelos médi-
cos uma terceira cirurgia corretiva, mas Vivian
disse que Cl4udia se recusava a submeter-se ao
procedimento™. J4 havia passado por diversos
tratamentos com fisioterapeuta, terapeuta ocu-
pacional, psicélogo, fonoaudidlogo, neurologista,
ortopedista, pediatra e psicopedagoga.

Quando a interrompo, para perguntar-lhe so-
bre como era, para ela, esse tempo, responde, pla-
cidamente, que sempre gostou muito de cuidar da
filha, com muito prazer e“segurando sua onda”.

Ha algum tempo o casal separou-se. Vivian
passou recentemente pela perda de seus pais, com
os quais voltara a morar depois da separagio. Em
sua familia de origem, parecia ocupar a posi¢io
de alguém que protege os mais fracos. Seu ex-
-marido estd vivendo com outra mulher, de quem
teve um filho, o Claudinho*.

»
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. Tatiana Inglez-Mazzarella

Espelho, espelho meu...
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Colette Audry comenta
a luta das maes

por seus filhos débeis:

quando ninguém mais

teria esperanca,

elas continuariam

a buscar alternativas

A procura pela terapia de Cldudia parecia
relacionada com as dificuldades impostas pela
nova realidade, diante da qual, segundo Vivian,
a filha “se fechou como ostra”. Acrescentou que,
em face de tantas perdas, “nds perdemos o refe-
rencial”. Nesta fala parecia transparecer uma in-
distingio entre as posi¢cdes de mie e de filha.

Se, para toda e qualquer mae, o nascimento
de um filho implica o luto de um bebé ideal, nos
casos em que ha, de fato, algum fator orginico em
jogo, pode entrar em cena uma delicada e intrincada
trama e, nela, o lugar que a dificuldade vird a ocupar
na fantasmdtica materna. Tenho as primeiras noti-
cias de que a doenca ocupa um lugar de relevincia
no psiquismo dessa mie. Parece-me haver um pra-
zer atrelado a um poder de alguém que, diante da
situagdo, tem for¢a para contrapot-se a0 mat.

Colette Audry™ comenta a luta das maes
por seus filhos débeis: quando ninguém mais te-
ria esperanga, elas continuariam a buscar alterna-
tivas. Para a autora, a resignagao impossivel nos
fala de uma luta da mae, que, no fundo, seria por
sua prépria existéncia. Esta englobaria a debili-
dade do filho, que, por sua vez, a protegeria em
relagio a uma angustia profunda.

Haveria ambiguidade em face da doenga. Se,
por um lado, pode-se pensar no drama de um
narcisismo ferido para além da nio coincidéncia
do filho real com o ideal, por outro, a deficiéncia
orginica da crianga passa a ter um lugar do qual,
para a mde, ¢ dificil abrir mao. Atingiria o para-
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doxo de lutar a favor e contra o desaparecimento
da parte doente.

Para Mannoni'4, a relagio entre mie e fi-
lho, nos casos de comprometimento orginico,
fica marcada pela morte, negada sob o disfarce
do amor sublime, da recusa consciente, ou, até
mesmo, da indiferenca patoldgica. Contudo, para
a autora, as ideias de homicidio existem, mesmo
que delas nio se possa ter consciéncia, estando,
as vezes, no desejo de suicidio, que ndo distingue
de quem, entre mae e filho.

Branca de Neve

A rainha-madrasta, que na verdade era uma bruxa dis-
farcada, ficou tio furiosa que decidiu livrar-se logo da
jovem rival: mandou chamar um cagador a quem orde-
nou que levasse a princesa para a floresta e a matasse e

lhe trouxesse o seu coragio como prova. 's

E a mie quem, diante das primeiras vivén-
cias do filho, experimenta as dimensdes de vida e
morte de seu bebé. Entendo que esta onipoténcia
materna foi posta em cena por Cldudia, por meio
da histéria de Branca de Neve, depois de certo
tempo de atendimento. Para Zalcberg:

O que impera é seu poder: suas respostas consti-
tuem lei ou regulamentos, suas demandas sio mandatos,
seus desejos sdo designios. Quanto mais uma crianga vi-
ver sua mie sob a chancela de seu poder de doagio, mais
ela é vivida como poténcia de dar a vida e, paralelamente,

maior sua poténcia de dar a morte, além de amor.™

Na histéria de Branca de Neve, o poder de
vida e de morte é desmembrado nas figuras da
mie e da madrasta. Mas, segundo o casal Corso™,
amie boa é menos expressiva que a madrasta mé;
note-se que ¢ esta ultima que sobrevive, em uma
figura tio bela quanto perversa.

Sé um terceiro poderé, com o consenti-
mento da mie (e este dependera do lugar que a
crian¢a ocupa na fantasmdtica materna), ter uma
fun¢io mediadora, capaz de tirar a crianga dessa
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alienagio. Disso dependerd seu futuro desenvol-
vimento. Penso que a paralisia cerebral nio pode
ser entendida como algo que se sobrepde 4 im-
portincia da constitui¢io do sujeito, mas, sim,
como um elemento que permeia as complexas
operagdes de alienacio e separagio.

Mas um corpo de menina comeca a
surgir daquele corpo de bebé...

Mas a assustada princesinha correu o dia inteiro pela
floresta adentro, e 56 ao cair da noite deu com uma jei-
tosa casinha no meio de uma clareira. Ela empurrou a

porta que estava s encostada e entrou timidamente."®

se, por um lado, Claudia
parecia reconhecer-me

como interlocutora, por outro,
era como se conseguisse
apagar minha presenca,

em varios momentos

ferencial, que ja anunciava algo do trabalho a ser

»

realizado. é
Sou avisada da chegada de Claudia. Abro a Passado o impacto inicial, dei-me conta E
porta que liga a parte interna da clinica 3 salade  de que Cldudia e sua filha j4 estavam na sala de
espera. A aparéncia da menina chama minhaaten-  atendimento. Eu trouxera comigo uma caixa com 113
¢do, pelo contraste com a beleza da mae. Claudia  brinquedos, folhas, lapis. Mas a entrevista ini- =
estd sentada bem pertinho de Vivian, encostan-  cia-se com ela contando-me de sua filha, a quem %
do-se nela. Sua boca deixa escorrer saliva, um de  se referia pelo nome; disse-me que dormia com N
seus bracos repousa torto sobre sua perna, seu ela. Disse que estava muito feliz, pois o pai a dei- E
corpo mostra os efeitos da paralisia cerebral, seus  xara pegar “seu pequeno’. Esta frase foi repetida %)o
cabelos curtos e suas roupas nio deixam declara-  intimeras vezes ao longo da entrevista™. De ma- s
dos, pelo menos 4 primeira vista, se estou diante de  neira confusa, que em alguns momentos chegava %
uma menina ou de um menino. Contudo, também  a ser cadtica, referiu-se ao funcionamento da casa e
me encontro com seu olhar vivo e com sua“filhaa  em que morava e comentou que o pagamento da 3
boneca que carrega no colo. Quando percebe que  feira era feito pelo tio, acrescentando: “Eu nio 2
me aproximo, levanta-se do banco. quero banana, minha mie quer que eu coma ba- 2
Ando em diregdo s trés e me apresento as  nana’. O assunto das comidas prosseguiu mais g_
duas que ainda nio me conheciam. Cliudia des-  um tanto. Eu nio conseguia compreender parte :;
pede-se de sua mae, fala com a“filha” e pergun-  do que dizia sobre suas preferéncias e gostos. T
ta-me aonde iremos. Sou tomada pelo temor de A entrevista foi marcada pelo discurso a

nio compreendé-la, ji que sua fala revela uma di-
ficuldade de articulagio, as palavras sio expressas
de maneira muito peculiar. Curioso efeito trans-

fragmentado. Se, por um lado, Cldudia parecia
reconhecer-me como interlocutora, por outro,
era como se conseguisse apagar minha presenga,
em virios momentos. Foi por meio da boneca

13 C. Audry, “Prefacio”, in M. Mannoni, A crianga retardada e a mae.

14 M. Mannoni, op. cit.

15 ). Grimm, op. cit., p. 4.

16 M. Zalcberg, A relacao mae e filha, p. 60.

17 D. L. Corso. e M. Corso, Fadas no diva: psicandlise nas histdrias infantis.

18). Grimm, op. cit., p. 8.

19 Pude entender que seu “pequeno” era seu meio irmao, que entendia
ser seu primo. Tratava-se de um irmao que ndo era nomeado, em um
primeiro momento, como tal; eu me perguntava acerca de seu lugar
na fantasia de Claudia.

que pudemos nos manter em contato.

Quando propus que desenhasse, pediu-me
para segurar a boneca, que nio parava quieta. Eu
falava com ela e com a boneca. Claudia riu muito,
mostrava estar se divertindo com a conversa a
trés. Uma filha que tinha a palavra também di-
rigida a ela!
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pergunto-me outra vez

sobre a estruturagao psiquica

de Claudia. Escuto, muitas vezes,
que ela é quase um apéndice
para sua mae, uma parte

do corpo desta, um 6rgao

comprometido

Ao terminar, disse que desenhou a si mesma,
sua filha, seu“pequeno’, seu pai e sua tia. No de-
senho, composto principalmente por uma ga-
ratuja, a Unica figura humana ora era apontada
como sendo a boneca-filha, ora como a prépria
Cl4dudia. Vi um contraste entre sua mobilidade
e independéncia para manipular, abrir, fechar,
guardar objetos e sua capacidade de representa-
¢io pelo desenho. Apontei para a sua habilidade.
Mostrou estar cansada de desenhar; sugeri que
comegdssemos a guardar os materiais, Para mim
a sessdo podia ser encerrada. Mas nio para ela:
“Mas eu ainda nio brinquei”.

Escolheu o jogar bola. O jogo foi entre ela e
sua filha (eu segurava a boneca como se esta jo-
gasse). A menina-boneca ficou cansada e, quando
eu disse isso, Cldudia sugeriu que ela ficasse ape-
nas olhando.

Quando avisei que estdvamos no final de
nosso tempo, pediu que eu escrevesse no seu cat-
tdo o dia da préxima entrevista. Perguntou sobre
a saida e, nesse momento, comegou um jogo, que
passou a fazer parte do ritual de despedida: cor-
ria provocando uma competi¢do, que se tornava
motivo de muita risada. Quando chegamos 4 sala
de espera, um comentdrio de Vivian deu-me no-
ticias dos efeitos: “Puxa, acho que foi bom, pois
entrou quietinha e saiu rindo tanto!”

Colocava-se, para mim, a tarefa de nio per-
mitir que o comprometimento orginico obs-
truisse minha escuta analitica, de ultrapassar o
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rétulo da paralisia cerebral para considerar o in-
trincado terreno da constitui¢io de Cldudia como
sujeito. Ao primeiro contato, ela me fez descon-
fiar de suas incapacidades e despertou em mim
a pergunta, que me acompanhou por muitas ses-
sdes: o que estaria perturbado, no nivel da lingua-
gem, para além da dificuldade fonoaudiolégica de
articulagio das palavras?

Nosso encontro seguinte iniciou-se com uma
longa fala acerca de “seu primo’, o irmio, que até
aqui tinha sua posi¢io negada. Eu me perguntava
quem teria iniciado a negagio.

Proponho a Cliudia que mostre a composi-
¢30 de sua familia. Enquanto ela me fala como §,
vou representando sua drvore genealdgica e me
dou conta de que, para ela, as relacées de paren-
tesco sdo muito confusas, especialmente pelo fato
de as mulheres serem todas filhas*°. Sem duvida,
isto diz algo a respeito dela, mas nio s6. Como
poderia ocupar outras posi¢oes para além da de
filha? Cldudia aponta para aspectos da filiagio e
da maternidade. Ao tentar estabelecer as cone-
xdes, fica cansada, pede para guardar os mate-
riais. Aparece a angustia.

Volta para a bola e 0 jogo, lugar de agilidade
motora e jibilo. Mas a analista ndo faz uma boa
jogada, mostrando-se aquém do esperado por ela.
E por mais que eu estivesse me esforcando, nio
conseguia... Claudia encerra a sessio, novamente
a angustia aparece. Nomeio o vivido ali.

Pergunto-me outra vez sobre a estruturagio
psiquica de Claudia. Escuto, muitas vezes, que ela
é quase um apéndice para sua mie, uma parte do
corpo desta, um drgio comprometido. Mas tam-
bém acompanho a luta de uma menina para tor-
nar proprio o seu corpo, para ter um corpo apesar
das dificuldades, um corpo que ganhe contornos
de menina. Nas sessdes, alternam-se um funcio-
namento psiquico muito cindido, acompanhado
por uma fala desconexa, e uma fala precisa acerca
de sua situagio no drama familiar e pessoal.

Suas deficiéncias no campo biolégico nio
permanecem no puro real. O corpo material pode,
por meio da mediagio do Outro, inscrever-se em
uma rede relacional, por meio da qual a crianga
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construird sua imagem. Cordié*" lembra-nos de
que o advento do sujeito s6 ocorre 3 medida que o
corpo real se apaga. Ora, os tratamentos precoces
de Cl4udia estiveram bastante focados na corregio,
na reeducagio de um corpo falho e inapto, como se
ela fosse um corpo e ndo que tivesse um corpo*.

Claudia pega seu cartdo e solicita que eu
marque seu proximo dia. Subindo a escada da
clinica, entre gargalhadas e comentirios, vamos
encontrar sua mie, com uma expressio de dor, na
sala de espera. Algum tempo mais tarde, venho a
saber que se iniciavam seus problemas uterinos.

Na entrevista seguinte, ocorre a primeira
falta de Cldudia, sem que a clinica tivesse sido
avisada. A func¢io burocritica cumpridora dessa
mde, atrelada a0 gozo no cuidado, tinha se que-
brado. Segundo Claudia, no jogo, havia falta de
habilidade de sua analista. Na sessio seguinte,
ela falta. A falta marca a auséncia, primeira de
muitas, 2o longo do atendimento.

Qual o lugar do trabalho analitico para uma
crianga com comprometimentos organicos que
nio podem ser negligenciados? Vivian falara da
atrofia devido 4 falta do tratamento fisioterapico.
Mannoni** chama a ateng¢io para o quanto a de-
sordem psicomotora também pode referir-se 2
relacio fantasmitica do sujeito com a mie e do
sujeito com seu préprio corpo. Se, por um lado,
h4, no discurso da mie, um corpo invadido, tra-
tado, tomado, por outro, Cliudia me mostra um
corpo vital e potente.

Indico um trabalho fonoaudiolégico para
que Cldudia possa articular melhor as palavras
e comunicar-se de modo mais eficiente, ter con-
di¢des para um contato maior com outras crian-
¢as e adultos, sem depender da tradugio de sua

20 F dificil reunir os casais nos quais a mulher passa a uma posicio de
companheira e mae.

21 A. Cordié. Por que nosso filho tem problemas?

22 Cordié lembra-nos de que para Lacan ter um corpo é ter uma repre-
sentacdo. O que remete a uma construgao imagindria e simbdlica.

23 M. Mannoni, op. cit.

24 Sua mae estava com o brago quebrado. Como poderia ajuda-la a sus-
tentar algo? Vivian faz uma ligacdo direta entre o brago quebrado da
mae e a impossibilidade de esta ajuda-la a sustentar sua nova posi-
¢do, ou seja, a de mae de Cldudia. Uma mae (a avé) impossibilitada
de sustentar a passagem de sua filha a posicao de mae.
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qual o lugar do trabalho analitico
para uma crianga com
comprometimentos organicos

que nao podem ser negligenciados?
Vivian falara da atrofia devido a falta

do tratamento fisioterapico

mie. Sobre a linguagem em seu aspecto analitico,
penso no embate entre a fixagio no papel que lhe
fora atribuido (“a qualquer prego”) e a possibi-
lidade de falar em nome préprio.

A relacao mae-filha

Zalcberg considera necessirio, para que a me-
nina possa formar sua feminilidade distinta da
de sua mie, que esta tltima possa viver simul-
taneamente a maternidade e a feminilidade. Se,
em um primeiro momento, a crianca buscard ser
aquilo que satisfard sua mae, isto é, o falo, com a
entrada do pai e da fungio simbdlica, a primeira
separacdo mie-filha seria o afastamento da rea-
lizagio dos designios maternos.

No caso do nascimento de uma filha que
traz no corpo marcas da deficiéncia, quais as con-
sequéncias para a relacio desta mie com seu pré-
prio corpo?

Vivian fala de uma ligagio muito intensa
com sua frégil filhinha, que pensa ter motivado
o afastamento entre ela e seu marido. Menciona
sua depressio e a falta de apoio do marido e da
mie**%; “ndo tinha ninguém em quem me apoiar’,
“nio queria sair da cama”. Mie e filha langadas no
desamparo, ao risco de morte iminente.

Escuto o registro de um tempo em que mie
e filha estio imersas no mundo do “a qualquer
preco” e “se apegando demais”. H4 um excesso,
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ligo para o pai de Claudia

que pela primeira vez vem a clinica.
Fiquei surpresa com o quanto

falou da filha e de si.

Um pai que responde

ao chamado e ocupa com

suas /DEI/EIVI'&S O encontro

um a mais, nio hd espaco de diferenciagio para
o estabelecimento de um vinculo que nio sejada
ordem do sacrificio. Se levarmos em conta as pa-
lavras de Zalcberg® segundo as quais “da terna
submissio até as reclamagoes impiedosas, os con-
flitos de maes e filhas parecem excessivos’, cabe
ressaltar o campo de entrelacamento que anun-
cia zonas de indiferenciacdo que virdo a aparecer
no real do corpo.

Quando o pai se aproxima...

Ligo para o pai de Cldudia que pela primeira vez
vem 2 clinica. Fiquei surpresa com o quanto falou
da filha e de si. Um pai que responde ao chamado
e ocupa com suas palavras o encontro. Parecia
apostar mais nas capacidades de Cliudia, mas,
simultaneamente, deixava escapar certa recusa
em admitir efeitos das condi¢des atuais de sua
filha:“Queria que ela assumisse sua deficiéncia de
forma tranquila, para viver uma vida normal”
Pareceu-me que no inicio mostrava certa ne-
gacdo em face da situagio da filha, projetando um
futuro que nio implicava as dificuldades enfrenta-
das. Falou muito de si préprio, de seus problemas
financeiros e familiares, da falta de seu pai, que se
separou da mie quando ele tinha dez anos®’, de
sua posi¢io de provedor de sua familia de origem
e de Vivian. Suas sérias dificuldades financeiras
estavam relacionadas com uma histéria de ter sido
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enganado por seu irmio, do qual ainda assumira
as dividas. O atendimento de Cldudia na clinica
do Sedes era, para ele, mais uma prova de sua de-
cadéncia e impossibilidade de custear bons mé-
dicos, bons hospitais e bons terapeutas por meio
de bom seguro-satide para sua filha. Pontuei um
lugar imaginario de deficiéncia, no qual também
estava colocado o atendimento analitico.

E outros personagens entram em cena...

Cansada e faminta, Branca de Neve sentou-se um pouco
em cada cadeirinha, e provou um pouco de comida de

cada pratinho, para nio prejudicar ninguém.*”

Vou 2 escola para falar com a professora. Ela
se refere 3 mie como ausente e a filha como uma
aluna pouco disposta a enfrentar desafios, diante
destes chora e chama pela mie. Mostra-se indig-
nada com o descuido da mie em relagio as rou-
pas de Cldudia, aos materiais, e as solicita¢oes de
presenca em reunides na escola.

Na histéria do atendimento na clinica, as
faltas s sessdes sio novidade. Se, por um lado,
eu pensava nos efeitos de algo que deixava de ser
monocromatico, rotina, no sentido pejorativo,
por outro, preocupava-me que as faltas estives-
sem se intensificando. Entendia estas como uma
reagdo ao crescimento, a0 corpo que ganhava no-
vOs contornos, a imagem de menina que aparecia,
destacando-se do corpo defeituoso. Penso tam-
bém em uma atuagio da resisténcia da mae.

Fago contato com o neurologista de Cldudia.
Ele define a paralisia cerebral como leve, porém it-
reversivel. O foco convulsivo de Cldudia, que ge-
rava grande medo na maie, estaria controlado, e os
exames de ressonincia tinham mostrado que tudo
ia“super bem”. O interesse desse médico recaia so-
bre o desenvolvimento cognitivo da menina.

Volto a pensar sobre os efeitos, no corpo
de Cldudia, do lugar que a enfermidade ocu-
pou para seus pais, confrontados radicalmente
com a falta. Mannoni*® destaca que uma defici-
éncia pode acarretar uma evolucio grave, tanto
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da ordem da neurose quanto da psicose, mais
justificivel pela resposta materna do que pela
deficiéncia em si.

Aposto na pritica analitica como oportuni-
dade de a analisanda integrar esquema e imagem
corporal. Para tanto, era preciso construir pon-
tes entre os cuidados dispensados pelos intime-
ros especialistas, escuta-la como um sujeito que
tem um corpo e, simultaneamente, escutar o lu-
gar que ocupava para sua mie e seu pai. Nesta
complexidade, caminhava o trabalho.

Surge Branca de Neve e/ou a maga...

em outra sessao, repete
insistentemente uma palavra.
Tenho sérias dificuldades
para entender o que diz.
Fica irritada com minha
incompreensao, o que

pontuo para ela

interrompe aquele lampejo reflexivo e me reco-

»

A rainha ficou roxa de raiva. Aquele cagador me enga-  loca na posicio de jogadora. é
nou’, berrou ela.“Mas Branca de Neve nio me escapara! Em outra sessio, repete insistentemente uma E
Desta vez eu mesma cuido de acabar com ela!” E no palavra. Tenho sérias dificuldades para enten-
mesmo instante ela transformou-se numa velhota, en-  der o que diz. Fica irritada com minha incom- 117
cheu uma cesta de apetitosas magis e, transportando-se preensao, o que pontuo para ela. Digo que ela e
direto até a casa dos andes, bateu na janela,* esta brava comigo porque nio consigo saber do <
que esta falando, mas que podemos tentar jun- R
A bola vai e volta pela sala. So chutes, dri-  tas. Finalmente, depois de intimeras tentativas E
bles, gols, mas também bolas fora e furos. Risadas ~ durante as quais fica irritada, mas sem desistir, %C)o
permeiam o jogo. Estou cansada e peco parapa-  escuto que me conta sobre a maga, Branca de s
rar um pouco. Sento-me no chdo para descansar ~ Neve e os sete andes. %
e tentar acalmar minha respiragio ofegante. Olho Pude ir compreendendo um pouco mais a -
para Cldudia, que me pergunta se j4 podemos  dramidtica em jogo. Uma bela mulher teme ser 3
voltar. Para ela, o jogo apenas comecou. superada pela menina que comega a se tornar 2
Minha recomposi¢io inclui lavar as maose  mulher... Como destino, ocorre a morte por en- 2
o rosto. Cldudia aproxima-se da pia, para beber =~ venenamento, mas, na dltima hora, Branca de g_
dgua. Sou tomada, de surpresa, pela constatagio ~ Neve, ao ser conduzida ao palicio de um principe :;
de que parte importante da quantidade de 4gua  que por ela se apaixonou, é salva por um tropecio, T
que coloca na boca escorre pelo canto. Seria bvio  que faz desentalar o pedago da maga de sua gar- a
atribuir esta condi¢do A paralisia cerebral. ganta. A madrasta e sua ameaga passam a apare-
Surge a mim uma inquietude em vista do  cer em algumas sessoes. Acrescento ao material
contraste entre um corpo tio competente e, por  um livro e dedoches?® da Branca de Neve.
hora, apropriado, e outro, simultaneamente inva-
dido, cortado, defeituoso, manipulado, carregado
de profissional em profissional... “Vamos?!” Ela  Um veneno ameaca
_ uma menina que cresce...
25 M. Zalcberg, op. cit., p. 47.
26 A idade de Claudia naquele momento. .
27). Grimm, op. cit., p. 8. E o significante magi que aparece e, com ele, somos
28 M. Mannoni, op. cit tomadas pela anggstia. Eu pude sentir na pele, ji
29]). Grimm, op. cit., p. 16. . ,
30 Fantoches de dedo. que, por mais que me esforcasse, também estava
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agora é Claudia quem me pede

para escrever, registrar nossos nomes
no quadro de contagem de pontos.
O pai compra para ela um pote

com letras e a professora fala

de avancos na escola.

langada no terreno do enigma. Mas, se surge a an-
gustia, surge com ela a possibilidade de trabalho.

Com o que Cldudia se identificava? Com
Branca de Neve ou com a magi? Branca de Neve
talvez pudesse aparecer em outro lugar, que nio
aquele ocupado por seu corpo/ma¢a, um corpo/
maca A mercé de ser devorado e causar estragos
naquele que o incorpora. H4 sinais de passivi-
dade em face do poder do Outro, passividade
talvez revivida durante os longos periodos de
engessamento e uso de talas ortopédicas.

Comego a perceber algumas mudangas sig-
nificativas em Cldudia. Sua boca ji ndo insiste em
deixar escapar a saliva. Fala de suas roupas, mos-
tra-me com orgulho seu novo par de ténis cor-de-
rosa. Logo comeca a vir de bolsa e a trazer objetos,
presentes de seu pai. Posso recuperar algo daquela
imagem que vira nas fotos de bebé da sessio con-
junta com sua mie. Um bebé bonito, sentado em
um bebé conforto. Naquele registro nio eram vi-
siveis ainda os efeitos corporais da paralisia cere-
bral. Estalembrangca contrasta com a descri¢cio de
sua terapeuta anterior, que pudera perceber e falar,
primeiro na sessio com Cldudia e depois direta-
mente com Vivian, de talas ortopédicas que feriam
seus pés ji crescidos. Era um crescimento do qual
quase ninguém parecia se dar conta.

Agora, era Cléudia quem me falava, com ji-
bilo, de sua possibilidade de tomar banho sozi-
nha, embora sua mie nio apostasse nisso. As
brigas eram constantes; Claudia sentia-se capaz
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de cuidar de seu corpo e sentia raiva por nio ter
sua possibilidade reconhecida.

Segundo Cordié, “temos um corpo, nio so-
mos um corpo. Nos lembra Lacan, pois ter um
corpo é ter dele uma representagio, mas é tam-
bém desfrutar dele, é ter construido um corpo
libidinal” 3%,

Comeca a surgir o assunto da alfabetizacio.
Agora é Clidudia** quem me pede para escrever,
registrar nossos nomes no quadro de contagem
de pontos. O pai compra para ela um pote com
letras e a professora fala de avancos na escola.

Questdes corporais se fizeram presentes em
Vivian a partir das mudangas ocorridas em Cldu-
dia. Era preciso outro espago de escuta para ela,
além do que ocupara na andlise da filha. Come-
cei a introduzir a ideia. A satide de Vivian dava
mostras de fragilidade, sua fala comecava a fazer
referéncia ao sofrimento e expressar seu modo
de sentir qualquer movimento de diferenciagio de
Claudia como ato agressivo.

E certo que estdvamos no terreno da agres-
sividade, pois somente por meio desta é que se
torna possivel uma diferencia¢io que marca tam-
bém limites corporais distintos, mas a mie sen-
tia este movimento, tio vital, como um ataque
de alto poder.

Atenta aos efeitos da andlise de Claudia em
Vivian, eu temia por ambas. A tentativa de en-
caminhamento de Vivian para anilise fracassou,
embora ela tenha concordado no inicio. Eu con-
tinuava entio a manter um espago de escuta que
pudesse, mesmo que de forma preciria, mobili-
zar alguma palavra, pois Vivian estava enfren-
tando sérias crises de endometriose, com mais
de uma ida ao pronto-socorro por hemorragia.
O momento coincidia com o aparecimento de
um corpo da filha menos marcado pela incapa-
cidade, um corpo que, com as marcas do sofrido,
ganhava contornos mais femininos. Eu sentia os
riscos, para Vivian, de que algo do real, do seu
corpo, irrompesse a qualquer momento. Passei
a encontrd-la com maior frequéncia.

Cl4udia segue faltando, Vivian mostra-se
bastante defendida e pouco permedvel. Procuro
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nomear o que estd ocorrendo, o quanto esta difi-
cil para ela trazer Cldudia para o atendimento e
o quanto as faltas impedem que o trabalho pros-
siga. A passividade de Vivian, ao levar Claudia
a inimeros tratamentos ao longo dos dez anos,
quase uma resignagio diante da “doenca’, nio
mais se mantém, mas algo a ameaca. Telefono
novamente para Vivian. Sou informada, por ela,
sobre sua cirurgia para retirada do ttero. Diz que
se sente como ‘quando Cldudia nasceu”!

Na volta de minhas férias, Cliudia nio com-
parece A primeira sessio. Espero a segunda e tele-
fono mais uma vez. Depois de muitas tentativas,
consigo falar com Vivian e retomo o contrato
acerca das faltas. Ela se compromete com o re-
torno, que nio ocorre. Fazia-se necessirio colocar
palavras naquilo que se dava a ver. Uma interven-
¢d0 precisava pontuar o que estava acontecendo.

Ligo uma tltima vez para dizer que percebo
nio estar sendo possivel para eles®> a continua-
¢do do trabalho. Sugiro a Vivian, quando julgar
possivel voltar, fazer contato com a clinica para
agendar um novo processo de entrevistas. Ela me
agradece e nos despedimos.

Quando nos dispomos a trabalhar com
criangas,

[...] mudando a relagio do sujeito com o mundo, cho-
camo-nos infalivelmente contra os adultos que, por suas
préprias dificuldades, criaram na crianca esse tipo de re-
lagio. E preciso que os adultos possam aceitar a cura da-

quela que, pela sua doenga, veda a ferida dos pais. 3

Se nio se pode desconsiderar o componente
organico, no caso, as consequéncias da paralisia ce-

31 A. Cordié, op. cit., p. 81.

32 Anteriormente comecei a fazer uso da escrita nas sessoes. Escrevia
nossos nomes na contagem dos pontos e dos gols, seus comentarios
sobre os desenhos, sua fala, as regras dos jogos, etc.

33 Também havia feito contato com o pai, apontando as dificuldades de
Vivian para trazer Claudia naquele momento. Perguntei sobre a pos-
sibilidade de ele responsabilizar-se por isso. A principio concordou,
depois ndo conseguiu agir; irritou-se e disse: “isso € com a Vivian, é
da responsabilidade dela”.

34 M. Mannoni, op. cit., p. 71.

35 A. Cordié, op. cit.

36 C. Audry, op. cit, p. X.
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o sacrificio, que fixava

a menina como filha-objeto,
colocava-a como projeto de vida
da mae. As mudancas em Claudia,
como era de esperar, tiveram efeitos

também sobre Vivian

rebral de Cldudia, com seu atendimento, aprendi
sobre os efeitos de um trabalho da anilise diante
de percalgos na constitui¢io e na construgio da fe-
minilidade. Assisti a mudangas corporais oriundas
de uma mudanga de posi¢io subjetiva, ainda que
esta fosse incipiente.

O sacrificio, que fixava a menina como filha-
objeto, colocava-a como projeto de vida da mae.
As mudancas em Claudia, como era de esperar,
tiveram efeitos também sobre Vivian. Provavel-
mente, a filha sabia do perigo. Muitas criangas,
segundo Cordié*, recusam-se a modificar seus
comportamentos patoldgicos, em nome de pro-
teger ambos os pais ou um deles.

Sabia que o trabalho desenrolava-se em um
terreno muito complexo, no qual a delicada e im-
prescindivel separagio mae/filha estava em jogo.
Nas palavras de Audry: ‘o psicanalista é quem
desenreda os fios do destino, faz chegar a pala-
vra o universo imagindrio que assedia seu pe-
queno doente. E quem desobstrui os caminhos
da liberdade™®. Entendo que pensar em liber-
dade, no caso de Cldudia, era pensar em outro
registro de filha, que ndo o de parte do corpo de
sua mae.

A interrup¢io do tratamento coincide tam-
bém com uma ruptura do equilibrio familiar, do
qual fazia parte a menina aprisionada em um
diagndstico, adormecida, suspensa, impedida de
despertar como sujeito. E o que cabe a uma ana-
lista além de escutar um sujeito?
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Mirror, mirror on the wall...

Abstract This paper presents and discusses the therapy of a ten-year-
old child affected with cerebral paralysis, raising questions about in-
terfaces between the organic level and the the constititution of the
subject.
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Maria Helena Alves Dias é psicanalista, membro do

Departamento de Psicandlise do Instituto Sedes Sa-
pientiae.

Resumo O Estatuto da Crianga e do Adolescente —

ECA, de 1990, disciplina as agbes e instituigdes de
defesa da crianca e do adolescente, entre as quais
o funcionamento de abrigos para criangas e ado-
lescentes, vitimas das varias formas de violéncia e
privados do convivio familiar. Caracteriza-se como
medida proviséria, ndo podendo ultrapassar o pe-
riodo de abrigamento em mais de dois anos. O
atendimento clinico de Adriana revela sofrimen-
tos e privagdes provocados por um abrigamento
que durou dezesseis anos e meio. As caracteristicas
muito singulares do caso demandaram a adogdo
de novas condutas clinicas durante o processo de
atendimento. Foram considerados referenciais ted-
ricos em Michael Balint, André Green e D.W. Win-
nicott que ajudam na compreensdo dos aspectos
mais primitivos do desenvolvimento psiquico.

Palavras-chave abrigo; privacdo; colo materno; au-

séncia; o negativo.
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Desabrigo

Maria Helena Alves Dias

O Estatuto da Crianga e do Adolescente — Eca —, lei 8.069,
de 13/07/1990, em seu primeiro artigo dispde sobre a prote-
¢do integral A crianga e ao adolescente. A figura do abrigo surge
como um dos servigos que deve prover protecio social espe-
cializada a criancgas e adolescentes que por decisio judicial sio
afastados do convivio familiar. Caracteriza-se como uma me-
dida provisdria e excepcional, que deve ser utilizdvel até que a
familia tenha condi¢oes de educar seus filhos e ou como me-
dida de transi¢do para a colocagio em familia substituta, nio
implicando privacio de liberdade. E deve adotar, entre outros,
os seguintes principios: evitar sempre que possivel a transfe-
réncia para outras entidades de criancas e adolescentes; orien-
tar adequadamente criancas e adolescentes sobre sua condi¢io
de abrigado, observando seu nivel de compreensio; garantir
cuidados médicos, psicolégicos e odontolégicos; implementar
acdes sistemdticas para o restabelecimento e ou preservacio dos
vinculos familiares; promover a integragio em familia substi-
tuta quando esgotados os recursos de manutenc¢io na familia
de origem; favorecer a participagio na vida da comunidade lo-
cal; prover a preparacio gradativa para o desligamento da ins-
tituigio e manter programas de apoio e acompanhamento as
criangas e adolescentes que saem do abrigo.

Sao diversos e complexos os motivos que levam criancas
e adolescentes 4 situagio de abrigamento: abandono, negli-
géncia, orfandade, maus tratos, dificuldades financeiras da
familia, doenca prépria ou dos responséveis e familiares dro-
gaditos.
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pretende-se reavaliar a situacao
de 13 mil abrigados no Estado

de Sao Paulo, sendo 4 mil na capital

Algumas agdes para adequar o funcionamento
dos abrigos 4 luz do que propde o Eca foram efeti-
vadas, como estudos e levantamentos em parceria
com drgaos publicos, universidades e organizagoes
sociais para o reordenamento dos abrigos’.

No final de 2009, em fun¢io de uma nova lei
de Adogio, foi acrescentada ao Eca uma dispo-
si¢io segundo a qual nenhuma crianga ou ado-
lescente devera ficar em abrigos por mais de dois
anos e todos tém direito A reavaliagio da situagio
a cada seis meses.

Em funcio disso, o Poder Judicirio de Sao
Paulo iniciou um mutirio em julho de 2010, em
todos os abrigos de criancas e adolescentes do
Estado para garantir-lhes o direito ao convivio
familiar?,

Sio audiéncias concentradas no préprio
abrigo, com a presenca de juiz, promotor, defensor
publico, familiares, representantes da prefeitura
nas 4dreas de Assisténcia Social, Educacio, Satde
e Habitacio. Com a revisio esperam conhecer a
situagio de todos os abrigados para garantir a eles
condicoes efetivas de reinsergio familiar.

Pretende-se reavaliar a situa¢io de 13.000
abrigados no Estado de Sao Paulo, sendo 4.000
na capital.

Os abrigos deveriam elaborar um plano indi-
vidual, com a participagio da Prefeitura, a fim de
prover necessidades da crianca e da familia. En-
tretanto, a maioria dos abrigos nio tem elaborado
esses planos. Também a demora nos processos ju-
diciais, a dificuldade de encontrar interessados na
adogio, a existéncia de abrigos sem equipamentos
e sem equipes técnicas qualificadas, e, sobretudo,
a auséncia de olhar comprometido com a causa, tém
dificultado aquilo a que o Eca se propde: garantir
protegio integral A crianca e ao adolescente, bem
como o direito ao convivio familiar.,
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E com isso se acumulam situagGes em que nem
os dispositivos legais sdo respeitados, causando do-
res e perdas irrepardveis. Eocasoda paciente, cujo
atendimento passo a relatar em seguida.

Adriana, aos 14 anos de idade, chegou pela
primeira vez a meu consultério em marco de 2005.
Seu caso era considerado dificil pela institui¢io em
que estava abrigada. A principal queixa tinha a ver
principalmente com as crises agudas de agressivi-
dade. Tamanha explosio de sentimentos levava a
necessidade de dois adultos para conté-la nesses
momentos. Era entdo amarrada a uma cama para
nio se machucar e nio agredir as outras criangas
e funciondrios da casa. Esta agressividade se re-
pete até hoje em certas ocasides, embora nio com
a mesma intensidade, no trato comum com outras
criangas e adolescentes, dentro e fora da institui-
¢do. Também hi referéncias a um comportamento
regressivo, quando crianga, em momentos de crise
intensa, quando chamava pela mae, fazia manhas,
falava como um bebé e chupava o dedo.

Em sua primeira sessio, Adriana chegou com
a seguinte fala:“Eu nio gosto de psicélogos porque
eles querem saber da vida da gente. E eu nio gosto
de falar da minha mie”. Depois disso, pediu para
desenhar. Com tracos esquemdticos fez vérias fi-
guras que foi nomeando: as irmas, a mie com um
defeito congénito, 0 mesmo com que ela também
nasceu e segundo palavras suas: “eu nasci com um
pé torto, do mesmo jeito que a minha mae”. Mas
nio me deixou espaco para qualquer manifestagio,
situacio que continuou por muito tempo. Investir
em Adriana seria um grande desafio.

Seu modo agressivo e desconfiado esteve pre-
sente por muito tempo em nossas sessdes. Como
naquela em que chegou, indagando-me acinto-
samente se eu duvidava que ela fosse capaz de
quebrar o abajur da sala. Respondi-lhe que nio
duvidava, mas gostaria que ela me falasse o por-
qué da raiva para querer quebrar um abajur.“E que
eu nio gosto de vir aqui. Nio gosto de psicélogo”.
Falei entdo que nio deveria sentir-se obrigada a
vit, se era esse o seu desejo, E se quisesse um dia
retornar eu estaria esperando por ela. Ficou me
olhando por uns instantes, depois pediu para dese-
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nhar. Na saida despediu-se com um“até a semana
que vem”. Juntas, tinhamos o desafio de construir
primeiro uma relagio de confianca.

Durante os atendimentos, Adriana se mostra
dispersiva. Ela nio consegue sustentar uma deter-
minada situagio por um tempo mais ou menos
prolongado; mesmo que chegue sorridente, ji quer
ir logo embora e as sessdes na maioria das vezes
sdo curtas. Isso acaba deixando o campo de traba-
lho mais limitado, com pouca possibilidade para o
surgimento e desdobramento das questdes. Tam-
bém por isso, o trabalho associativo nio flui.

As resisténcias sio grandes e Adriana sem-
pre utiliza, como mecanismo de fuga, o desenhar.
Sao desenhos repetitivos, esquemdticos, de pou-
cos elementos, funcionando como anteparo as mi-
nhas possiveis intervengdes. Repetidas vezes ela sai
da sala para ir a0 banheiro ou beber dgua. As ve-
zes recusa vir as sessdes, ou entdo reclama quando
nio ha educador do abrigo para trazé-la, ji que
nio se locomove sozinha pela cidade. Entretanto,
em meio s resisténcias e atitudes desafiantes, um
forte vinculo foi se estabelecendo entre nés.

Aos poucos e A sua maneira, Adriana vai
reconstruindo seu percurso de vida. Dos reta-
lhos de lembrangas que traz, surgem sentimen-
tos de muita ambiguidade nas relagoes familiares,
ora carregados de afetos amorosos, outras vezes
de profundo rancor. A maior constincia em sua
fala se refere 2 dor que a falta da mae lhe cau-
sou desde a mais tenra idade. Ela se diz aban-
donada, largada num abrigo “bolorento e sem
janelas”, Fala da raiva muito grande que sente por
ter sido abandonada tio cedo pela mie, a quem
procura desesperadamente.

Adriana expressa seu universo numa nega-
tividade marcante: assusta o nivel de violéncia e
destruicio em suas fantasias. Na maioria das vezes
é chamada de mentirosa pelas pessoas com quem
convive. Frequentemente as fantasias e os sonhos

1 Reordenamento de Abrigos Infanto-juvenis da Cidade de Sao Paulo:
construgao de politica interinstitucional de defesa dos direitos a con-
vivéncia familiar e comunitdria das criangas e adolescentes de Sao
Paulo, Secretaria Municipal de Assisténcia Social, Pref. do Munici-
pio de Sao Paulo, 2004.

2 Folha de S.Paulo, 14 de julho de 2010.
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em certos momentos surge
nas fantasias a figura de uma irma

mais velha que nao foi abrigada

de Adriana sio sombrios, carregados de muita
morbidez e todos referentes a familia. Assim, ha
momentos em que apresenta a figura do pai como
um estuprador. Nessas ocasides afirma ter sido
abrigada para livrar-se da maldade paterna, assim
como a irmi também. Em outra ocasiio revela
6dio pela mie, renegando-a porque nio gosta de
vé-la bébada e mendigando na rua; a0 mesmo
tempo enaltece a figura do pai dizendo que ele,
sim, sempre foi muito bom.

Em certos momentos surge nas fantasias a
figura de uma irma mais velha que nio foi abri-
gada, e que sempre acompanhou a mie nas visitas
as filhas no abrigo. E quando chega triste 2 sessio
dizendo de um sonho onde a irmai estd morta. E
emenda 2 descri¢io do sonho detalhes de uma
perseguicio que ela, Adriana, teria sofrido por-
que foi reconhecer o corpo da irma... As vezes
seu comportamento me parece um tanto psico-
tico, 0 que me pde em alerta.

As imagens dos sonhos e das fantasias sio,
por vezes, precedidas de outra fala, quando diz
que acorda angustiada, muitas vezes chorando,
com vontade de morrer. E se recusa a falar sobre
suas angustias, dizendo: “vocé é como as outras
psicélogas, mais parece uma investigadora e eu
nio gosto de falar desses assuntos”.

Entretanto, h uma pessoa muito presente na
vida de Adriana, que é sua irma Sofia. Ela mostra
um brilho especial quando fala dessa irma que é
quase sempre poupada nos seus sonhos e fanta-
sias. Afinal, é sua referéncia afetiva numa histéria
tao crua de relagdes institucionais. Na auséncia de
figuras parentais, a possibilidade de manterem elo
afetivo se coloca como algo muito importante.

Conforme os dados do prontudrio de Adriana,
ela foi tirada do colo materno com um ano e meio
de idade. Estava junto 4 mie, que pedia esmola
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mas o percurso, traumatico por si so,
tornou-se mais doloroso pelas
idas e vindas de medidas prometidas

e nunca realizadas

numa esquina de Sdo Paulo, acompanhada pela
irma Sofia, entio com seis anos incompletos, e
mais dois irmaos. A Guarda Metropolitana le-
vou apenas as duas meninas menores, dadas as
condi¢des de precariedade, reveladoras do aban-
dono em que viviam na rua.

Encaminhadas inicialmente para uma uni-
dade de triagem da entdo Febem, ali permanece-
ram por varios meses. Dificuldades na localizagio
de um possivel barraco da familia em uma favela
da cidade acabaram por levar as autoridades res-
ponsiveis pelo bem-estar das meninas — Vara da
Infincia e Juventude — a encaminhé-las para o
abrigamento em uma institui¢io conveniada com
o Estado. Foram trés mudangas de abrigo até o
atual, onde Adriana estd desde o ano de 2000.

Mas o percurso, traumatico por si s6, tor-
nou-se mais doloroso pelas idas e vindas de me-
didas prometidas e nunca realizadas. Houve o
interesse de adogio por uma pessoa que desejava
a guarda das duas irmas. O processo foi aberto
com entrevistas e visitas na casa da futura mie
adotiva, quando a mie bioldgica apareceu e nio
permitiu a adogdo. Ela prometeu retornar para
tird-las do abrigo, mas, de novo, virios meses se
passaram sem noticias. Até que veio a informa-
¢io da morte do pai e, com a visita posterior da
mie junto com um novo companheiro, tiveram
inicio novos preparativos para uma saida defini-
tiva, que de novo nio aconteceu.

Finalmente, dado o longo periodo sem vi-
sitas da familia, foi aberto o processo para uma
adogio definitiva. Mas nio apareceram interessa-
dos dessa vez. E Sofia cumpriu o ritual do abri-
gamento até completar dezoito anos.

Nessa trajetéria, desde a mais tenra idade,
como terio sido elaboradas questdes tio perti-
nentes, como as que se referem as fungdes paren-
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tais e aos vinculos familiares, fundamentais para
a sua estruturacio psiquica? Penso nas falhas ba-
sicas, no desamparo, nas separagdes, nas perdas
tio precocemente vividas por ela. E as frustra-
¢oes e o desamparo sofridos pelos retrocessos nos
processos de adogio para ter o sonhado lar, uma
familia? Conforme registros em seu prontudrio,
Adriana, uma crianga meiga e ddcil, vai demons-
trando gradativamente comportamentos explo-
sivos de raiva e agressividade.

E a partir dai que comega a peregrinagio de
Adriana pelos consultérios médicos, buscando so-
lugdes para seus sofrimentos nos medicamentos
psiquidtricos que toma até hoje. Tem atendimento
no ambulatério da psiquiatria e da pediatria do
Hospital das Clinicas desde 1997. Seu prontudrio
médico registra “transtornos comportamentais e
emocionais de origem na infincia, uma depressio
recorrente de deficiéncia mental leve ou limitrofe”.
Também registra mudanca de humor, instabili-
dade, dando destaque principalmente para crises
agudas de agressividade, seguidas de um compor-
tamento décil e de caréncia afetiva. E nos acessos
de raiva que chama pela mie.

Asidas e vindas quanto s eventuais ado¢oes
e ou retorno a casa da mie marcaram o percurso
do abrigamento, dificultando o estabelecimento
de um lago mais duradouro com alguém que pu-
desse exercer a fun¢io materna. Por sua vez, a
figura paterna para Adriana parece ter ficado sim-
bolizada na pessoa do juiz do Férum. Segundo
Adriana ¢ ele que a chama para audiéncia, quer
saber como est4, d4 noticias da mie, autoriza suas
saidas nas férias e fins de semana.

Mas a busca pela mie continua incessante. O
ultimo encontro entre elas se deu em 1999, quando,
bébada e mal vestida, foi visitar as filhas no abrigo.
Adriana fugiu do contato fisico e se afastou, indo
brincar no patio da casa. Mas traz bem guardada
dentro de si sua histdria com ela. Por vezes, idea-
liza a mae que protege dos ataques que a irma mais
velha lhe faz quando diz: “Nio gosto de nossa
mie porque ela nos abandonou na rua”.

Essa irma, Sofia, dos seis anos incomple-
tos aos dezoito anos esteve sempre ao lado de
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Adriana nos abrigos. Sofia traz a lembranga dos
momentos em que era tirada das brincadeiras
com as crianc¢as de sua idade para tomar conta
de Adriana, entio um bebé, “‘como se fosse mae
dela”. Nio escondia o desagrado por ter que tro-
car suas fraldas, dar-lhe comida e banho, sempre
apressada para voltar aos brinquedos. Sofia, mais
estruturada psiquicamente, conseguiu de algum
modo adaptar-se  condi¢io de abrigamento, teve
um bom aproveitamento escolat, comegou a fazer
pequenos trabalhos antes até de seu desligamento
do abrigo. Hoje trabalha, se mantém sozinha e
frequenta a universidade.

Considerando que Sofia é constantemente
referida por Adriana, comecamos a trabalhar a
ideia de chama-la a participar, a cada més e meio,
de sessoes conjuntas, dando a ambas um espago
que permitisse a circulagio de sentimentos co-
muns e o resgate de vinculos familiares. Vincu-
los familiares tio esgargados por causa da privagio
que ambas sofreram pelo afastamento do nicleo
familiar, numa falta concreta de liberdade, reclu-
sas por um tempo tdo longo e precioso, como o
da infincia e adolescéncia. Sofia, como a tinica
alternativa que tem de familia, serd o suporte de
Adriana para um novo trajeto de vida quando
sair do abrigo, o que acontecerd em poucos me-
ses, ao completar dezoito anos. E conforme pa-
lavras de Sofia: “E bom eu ter uma irmi que tem
0 mesmo pai e mie que eu tenho. Ninguém vai
pensar que eu nasci de um repolho”.

O impacto em meu primeiro encontro com
as duas foi muito grande. Adriana, muito orgu-
lhosa, me apresenta Sofia como “a mie que eu
nunca tive. Sofia, sem muitos rodeios, fala de suas
questdes. Diz que sempre soube que um dia teria
que cuidar dessa irmi e que ambas foram vitimas
do abandono da mae, de quem nio tém noticias
ha muito tempo. Revela um profundo rancor pela
mie, a quem diz jamais perdoar pelos sofrimentos
que ela e Adriana sofreram nos abrigos. Adriana,
muito atenta, ouve a irmi de cabega baixa.

Sofia se mostra apreensiva, revelando o con-
flito que a faz sofrer. Fala dos préprios sonhos
como fazer intercAmbio cultural, conhecer outros
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Adriana, como num contraponto,
fala da falta que sempre sentiu
da mae e que nao gosta

do jeito como Sofia a despreza

paises, morar no interior... Como ela diz: “quero
fazer uma vida diferente para mim’”.

Adriana, como num contraponto, fala da
falta que sempre sentiu da mie e que nio gosta
do jeito como Sofia a despreza. Esta, por sua vez,
diz que a irmi nio percebe que ela também so-
fre por causa desse abandono, mas quer olhar
para frente. E que nio entende como as pessoas
que cuidaram delas nunca perceberam que a mae
jamais poderia levd-las, pois nunca teve onde
morar. E fala das dificuldades para a adogdo: “im-
pediram que a gente tivesse uma vida como todo
mundo, o que chamam de lar, uma familia” E ar-
remata: “vocé precisa parar de sonhar, nossa mie
abandonou a gente e nio d4 para ficar esperando
que volte para nos ajudar”.

Entretanto, foi muito importante perceber o
efeito que essas sessdes provocaram. Se a minha
intenco inicial era a de criar um espago para a cit-
culagio de emogdes, frustragdes, sonhos e sofri-
mentos de ambas, eu diria que isso se transformou
efetivamente em uma agio terapéutica. Acontece-
ram associagdes através dos fatos que trouxeram,
desejos afloraram, o que permitiu algumas inter-
pretagdes. Adriana pdde olhar de frente aquilo
que a irmi escancarou. E o que ha de real agora
para ela se manifesta no fato de ter que deixar o
abrigo em breve, e iniciar outra caminhada.

Novos fatos surgiram nesse periodo de ses-
sdes conjuntas, pois houve algumas sessdes com
a presenca da diretora do abrigo que se colocou
disposta a ajudar Sofia quanto ao desabriga-
mento de Adriana. E Sofia nio se fez de rogada,
ao dizer que gostaria de ver a irma com mais de-
senvoltura, como se locomover sozinha pela ci-
dade e aprender que“a vida aqui fora ndo é facil e
tao protegida como no abrigo”. E fala do impacto
que foi para ela, Sofia, sair de um lugar de prote-
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precisei de um tempo
para me situar num novo enquadre,
baixar expectativas e trabalhar

minhas questoes

¢30 e de repente perceber que nio tinha mais com
quem contat, a ndo ser com ela mesma. Mencio-
nou ainda o mal-estar que sofreu quando perce-
bia no olhar das pessoas certa surpresa por ela
“ser igual a todo mundo e nio uma bandida’, do
modo como eram vistos os egressos da Febem.

Mas o fato mais significativo tem a ver com
uma sesso na qual Sofia fala a respeito de um acon-
tecimento doloroso para as duas irmis. O curioso
foi que nesse dia ambas iniciaram a sessio falando
das situagdes que viveram juntas no abrigo, dando
muitas risadas. Depois de uma pequena pausa, So-
fia fala que casualmente encontrou uma irma na
rua, de quem nio tinha noticias hd muito tempo.
E soube entio da morte da mie num hospital, vi-
tima de um derrame cerebral. Adriana, que estava
ouvindo a irma de cabega baixa, chora. Sofia apa-
renta comogio querendo amparar a irma.

Adriana s6 voltou a falar desse assunto algu-
mas semanas depois, através do seguinte relato:
“Ontem sonhei com minha mie que estava ves-
tida de branco, muito plida, ela ndo estd morta,
nio parecia viva, e eu nio queria que ela mor-
resse’. Recusando qualquer comentario meu, se-
gundos depois conta a histéria do passeio que fez
na tarde do domingo, evidenciando, mais uma
vez, a recusa constante em enfrentar fatos do-
lorosos. A saida para o banheiro e a vontade de
“ir embora porque vai chover”, desculpa reiterada
muitas vezes, puseram fim 3 sessio.

As semanas seguintes foram marcadas por
um comportamento de Adriana bastante disper-
sivo, de muita apatia algumas vezes e, curiosa-
mente, de momentos de calma e siléncios.

Abragos carinhosos de Adriana comegaram
a surgir como despedida no fim das sess6es. Em
outros momentos, tem juntado minhas maios,
deita sua cabeca nelas dizendo “agora eu posso
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dormir” ou ainda quando diz “eu nio gostava de
vir aqui, mas agora sinto que posso falar com vocé
porque é minha amiga”

Mas o efeito maior no comportamento de
Adriana, em nossas tltimas sessdes, estd no fato
de ela agora falar um pouco mais de si mesma
colocando em pauta o processo de desabriga-
mento. Vai aos poucos revelando suas davidas e
incertezas por esse novo tempo que a espera. Fala
da protecio que sente no abrigo, do medo de se
viciar nas drogas e morrer como sua irma mais
velha... Fala de sua sexualidade e do medo de en-
gravidar e perder o apoio dairma... E revela tam-
bém o sofrimento que é morar num abrigo, sob a
constante vigilincia dos funciondrios, a falta de
liberdade para ir e vir. “Teria sido melhor se eu
tivesse sido adotada, nio quero morar com Sofia
porque ela nio gosta de mim”.

Mas o atendimento de Adriana ainda tem
um grande percurso pela frente. O primeiro im-
pacto que senti foi perceber que nio se trataria
de um atendimento clinico nos moldes cl4ssicos.
Precisei de um tempo para me situar num novo
enquadre, baixar expectativas e trabalhar minhas
questdes, provocadas pelos sofrimentos que per-
cebia naquelas lembrancas tio dolorosas que ela
trazia, nas fantasias e nos sonhos, tio sombrios
quanto sua propria existéncia.

Muitas vezes tive a sensagio de que as ses-
soes se desenrolavam de modo nada produtivo
para um trabalho terapéutico. Questionava se, na
verdade, meu desejo de atendé-la nio era maior
que o desejo dela de vir as sessdes. Duvidei mui-
tas vezes do trabalho que era possivel fazer com
ela e tive muitas incertezas quanto ao caminho
que fomos percorrendo. Algumas vezes me via
tomada por um sono repentino e ou pelo desejo
que ela fosse embora logo. Mas, o jeito como che-
gava A sessdo seguinte renovava o meu desejo de
investir nesse atendimento. Antes de mais nada,
era preciso saber como me comunicar com ela,
nio aumentando a resisténcia que revelava numa
atitude sempre defensiva e, do mesmo modo, ou-
vi-la do jeito que ela era capaz de se mostrar. En-
fim, encarar o negativismo em sua fala e penetrar
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num universo de muitas perdas e dores, sem pet-
der o eixo de meu trabalho.

Nas reflexdes sobre esse atendimento, rela-
cionei os problemas e impasses de Adriana ao
campo da falha bdsica e das patologias do negativo,
conforme referéncias tedricas de Balint, Winni-
cott e André Green. Referindo-me, aqui, aos dois
tltimos autores, gostaria de apresentar alguns
fragmentos de um ensaio de André Green® sobre
o artigo de Winnicott “Objetos transicionais e fe-
ndmenos transicionais’, em que destaca a questio
da psicopatologia na drea do transicional.

Green afirma que ao definir objeto transicional
como uma possessio do ndo ey, Winnicott propde
um novo ingulo ao conceito de objeto, diferente

Winnicott destaca a nocao
de auséncia na psicopatologia
da drea transicional,

introduzindo-lhe novos referentes

para o bebé, a lembranca ou a representacio in-
terna dela se esmaece. Os fendmenos transicio-
nais vio gradativamente ficando sem sentido para
o0 bebé e ele nio pode experimenti-los. O objeto
sofre uma descatexia, um desenvestimento e de-
pois de certo tempo...“a mie estd definitivamente
morta, quer esteja ausente ou presente’. Isso sig-
nifica que nenhum contato pode ser restabelecido

»

das concepgdes positivas usuais que o apresentam  quando ela retorna. Nesse contexto, a “auséncia §
como um objeto de satisfagio de uma necessidade, ~ de memdria, auséncia na mente, auséncia do con- E
como objeto de desejo ou como objeto fantasiado.  tato, auséncia de se sentir vivo, todas essas au-
A partir de agora, o objeto é definido como“um  séncias podem ser condensadas na ideia de uma 127
negativo do eu”. Sofisticando esta no¢io, Winni-  falta ou lacuna... (que) ... em vez de se referir 2
cott ainda se refere a um paradoxo queincluioque  a um simples vicuo ou a algo que esta faltando, 8
ele chama a tolerincia do negativo: o fato de o ob-  torna-se o substrato para o que é real”. ;(5
jeto transicional ndo ser o seio — ou a mie — é tio Green prossegue. Na rela¢io inicial entre e
importante quanto o fato de representar o seio. mie e filho, quando o holding se constitui, as se- 2
Green desenvolve sua argumentagio des-  paragdes sdo experiéncias possiveis pois a repre- 17;
tacando o fato de que Winnicott, partindo da  sentagio da mie pode ser suspensa ou ter outros %‘3
concepgio do desenvolvimento normal, vai gra-  substitutos. Nesse ponto é muito importante o .
dativamente concentrar-se numa outra concep-  que chama de uma “constru¢io introjetada de .gﬂ
¢d0 do negativo. Percebe que o bebé s6 pode usar ~ uma estrutura de enquadramento’, semelhante g
um objeto transicional quando o objeto interno  aos bragos da mae no holding. Essa estrutura per- a

estd vivo, e é suficientemente bom. Entretanto,
dada a relagio com o objeto externo, o fracasso
deste em alguma funcio essencial leva indireta-
mente & morte, ou a uma qualidade persecutéria
do objeto interno. E somente apds a persistente
inadequagio do objeto externo é que o objeto in-
terno deixa de ter sentido para o bebé, valendo o
mesmo para o objeto transicional.

Winnicott destaca a nog¢io de auséncia na
psicopatologia da 4rea transicional, introduzin-
do-lhe novos referentes que subvertem os seus
significados usuais. Assim, na situagio de uma
mie ausente por um tempo além do toleravel

mite A crianca tolerar a auséncia da representa-
¢d0 porque ela d4 sustentagdo ao espago psiquico
do bebé. Com esse suporte que a estrutura do
enquadramento d4 & mente da crianga, a aluci-
na¢io negativa pode ser substituida pela grati-
ficagio alucinatéria do desejo ou pela fantasia.
Porém, quando o bebé enfrenta a experiéncia da
morte, a estrutura se torna incapaz de criar re-
presentagdes substitutas. Af surge o vcuo, o va-
zio, 0 que quer dizer a nio existéncia de qualquer
objeto, nem da mie, nem do substituto. Trata-se
de uma destrutiva alucinagio negativa do objeto,
ou seja, do esmaecimento das representagdes in-
ternas pelo mecanismo da descatexia ou do de-

3 A. Green, “A intuicdo do negativo em O brincar e a realidade”, p.

69-86. senvestimento.
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Desabrigo

Nestas condigdes, a referéncia ao negativo
é de uma nio existéncia, de um vazio, enfim,
de uma desolagio. Winnicott vai dizer que essa
nao existéncia tornar-se-3, em certo momento,
a Unica coisa real: o real passard a ser o vazio, a
lacuna. E, se mais tarde o objeto tornar a apare-
cer, sua realidade estara relacionada com sua nio
existéncia; mesmo o retorno da presenca nio serd
suficiente para desfazer os efeitos desastrosos de
sua prolongada auséncia. E como diz Green, a
nio existéncia permanece na mente, apagando
as representacoes anteriores do objeto. Eis ai os
efeitos de uma alucinagio negativa destrutiva!

Cabe mencionar, ainda, as consideragées de
Green sobre as diferencas entre o seu trabalho
tedrico e o de Winnicott.“O que temos que man-
ter em mente é que na teoria pulsional freudiana
sempre ha uma implicagio de algo em excesso no
aparato psiquico, que tem que ser reduzido ou
reprimido ou, eu diria, negativado”. Destaca, na
sequéncia, que as referéncias de Winnicott sio
diferentes, jd que ele estd principalmente preo-
cupado com a separagio e se orienta primordial-
mente para o objeto, enquanto Green considera a
situagio do ponto de vista das pulsées. E que as
vicissitudes da pulsio devem ser levadas em conta
juntamente com os aspectos da relacio objetal,
numa dinimica de mutuos esclarecimentos.

Em uma de nossas dltimas sessdes, Adriana
chegou muito ansiosa para me contar, numa fala de-

lirante, um fato novo: o nascimento de uma irma,
com o mesmo sobrenome que 0 seu, 0s mesmos pais
e até 0 mesmo sangue comprovado pelo exame mé-
dico que ela teria feito. "Agora, eu e Sofia vamos
cuidar dessa irmazinha”. Como se ela nascesse de
novo, depois de nio ter mais o sentimento de pet-
tencimento ao abrigo. Fala do desejo de ter um bom
emprego, morar com a irma e provar a ela que pode
se cuidar sozinha e aprender a viver nesse mundo.
“Mas eu tenho muito medo. As vezes quando acordo
sinto muita anggstia e entio eu choro muito’

Assim, ao lado dos sonhos e das fantasias,
vem se juntar o delirio, como mais um mecanismo
de fuga de uma situagio cheia de dor. Mas... serd
s6 isso? Como tomar esta formagio delirante? Tal-
vez ela nio seja a expressio de uma negatividade
destrutiva, ou de uma alucinagio negativa destru-
tiva. Talvez a transferéncia em jogo na andlise te-
nha se constituido, nesse momento, como uma
transferéncia “suficientemente boa’, nos moldes
do holding para garantir a Adriana uma sustenta-
¢do psiquica que lhe permitisse tolerar a auséncia
do colo materno, experiéncia reforcada na ocasido do
desabrigo institucional. O holding transferencial
permitiu substituir a negatividade com que sem-
pre reagiu as experiéncias de separagio, por uma
“gratificagio alucinatéria do desejo ou pela fanta-
sia’. Porque é a isso que seu delirio me remete: pelo
simbdlico do nascer de novo e pelo desejo expresso
de provar-se capaz, numa vida fora do abrigo, plena
de outros sentidos, e ela dona de seu destino.
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Unsheltering

Abstract Brazil’s “Children and Adolescent’s Statute” of 1990 establi-
shes guidelines for institutions involved in the care and protection of
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underage persons. Among these are public and private shelters for
victims of various kinds of violence resulting in temporary removal
from their families. Although the law stipulates that sheltering can-
not exceed two years, in many cases this limit is not obeyed. The
psychotherapy of Adriana reveals the suffering and deprivation cau-
sed by a sheltering period that lasted over sixteen years; the unique
characteristics of this case required new clinical procedures, which
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feels, provide deeper understanding of the most primitive aspects of
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nalista, membro do Departamento de Psicandlise
do Instituto Sedes Sapientiae, membro do Projeto
de Investigacdo e Intervengdo na Clinica da Ano-
rexia e Bulimia do referido departamento.
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Resumo Este trabalho apresenta as vicissitudes de um
processo analitico a partir de um caso fora dos mol-
des das neuroses de transferéncia, no universo das
patologias alimentares. A autora sustenta a impor-
tancia de um reposicionamento dos analistas frente
aos desafios da clinica contemporanea. Apresenta
caracteristicas da economia psiquica exemplifica-
das nessa experiéncia clinica, mas que poderiam
se estender para os casos em que o funcionamento
oscila entre os extremos tudo/nada, que ela traba-
Ilhou como efeitos paradoxais.

Palavras-chave transtornos alimentares; processo ana-
litico; economia psiquica; corpo.

1 Esse trabalho foi apresentado no evento “Tramas e
Dramas nas Patologias Alimentares” realizado pelo
Projeto de Intervencdo e Investigacio na Clinica
da Anorexia e Bulimia do Departamento de Psi-
candlise do Instituto Sedes Sapientiae em setem-
bro de 2008.

2 L. G. K. Thalenberg, A rede de apoio no tratamento
oncoldgico, p. 713-715.

3 L. G. K. Thalenberg, Adolescéncia e transtornos ali-
mentares, disponivel em <www.jornaljovem.com.
br/edi¢do15/convidado04.php>. Acesso em agosto
de 2009.
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A analise:
um lugar entre o
gourmet e o gourmand

Luciana G. Kopelman Thalenberg

A publicagao deste texto cumpre uma dupla funcao: a primeira
é dar ao conhecimento publico uma amostra do pensamento clini-
co-tedrico de uma psicanalista que trabalbou com intensa sensibi-
lidade e dedica¢ao no Departamento de Psicandlise, em especial
no Projeto de Intervencao e Investigacao na Clinica da Anorexia
e Bulimia; outra, prestar uma justa homenagem & querida colega
que ndo teve tempo de ver publicado seu trabalbo, porque sua vida
foi curta demais para conter todos os seus projetos pessoais. Privi-
legiou 0 emprego de seu precioso tempo no convivio com a familia,
com seus amigos e ainda na sua atividade clinica. Jamais esmore-
ceu e viveu suas ltimas estagdes deixando um legado de coragem,
de amizade e de textos que pusessem em evidéncia a importincia
dessa trama densa que sustenta a vida: o olhar do outro que legi-
tima o si mesmo. Escreveu sobre a apropriagio necessdria do corpo
e das escolbas terapéuticas pelo sujeito sofrente, que conferem a
medicina e ao médico um lugar de parceiros no combate aos sinto-
mas, ainda que devolva ao sujeito o papel de guardiao do préprio
destino; escreveu a partir de um olbar terceiro para falar de uma
experiéncia pessoal na construgio de uma Rede de apoio para por-
tadores de doengas graves, teorizando em causa prépria também?®.
Lindos trabalbos ela nos deixou®...

Foram tantos projetos... Alguns desses nao puderam ser leva-
dos adiante e um deles teria me dado muito gosto ver concretizado. ..
Sonhava escrever um livro de receitas oferecidas pelos amigos que
experimentaram com ela um universo de sabores ao longo dos seus
anos bem vividos. Seriam receitas com gosto das histérias vividas.
No sentido em que ela trabalba o texto ao qual se refere esse pre-
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se a colher de pau tem

memoria, o que dizer de nds?

As marcas que nos constituem estao
situadas num tempo suspenso

e se presentificam nos nossos

encontros pela vida e na andlise

lidio, sempre foi uma gourmet e tinha imenso prazer
em oferecer seus dotes culindrios aos seus: sua casa es-
tava sempre aberta para receber. Quando a convidei
para integrar o grupo de estudos e atividade clinica
sobre patologias alimentares sabia que, além da sua
fineza de escuta clinica, tracariamos conexdes impor-
tantes sobre o papel do alimento, da fungio nutriz e
do prazer, das trocas fecundas que também alimen-
tam, enfim, do genuinamente humano.

Sao indmeras lembrangas que fazem essa in-
terface em nossas vidas: nao podia supor que as
sementes para esse trabalbo conjunto haviam sido
plantadas ha muito tempo, quando éramos jovens
recém-formadas. Eu e ela queriamos explorar as
possibilidades de uma receita de geleia de morango,
para presentearmos os amigos ou pensando num
plano B profissional, caso a psicandlise nao nos desse
sustento. Saimos juntas para comprar os tais mo-
rangos nesses caminhées que ficam pelas travessas
da Avenida Sumaré. Foram muitas caixas para dar
conta das nossas pretensoes de nos transformarmos
em expoentes no ramo das geleias. Panela no fogo,
aroma doce pelo ar, descansamos a colber de pau
na prépria panela para nos revezarmos na tarefa
de mexer a mistura. Enquanto os morangos iam
se fundindo ao agiicar, nosso papo ia seguindo seu
curso por tantos caminhos quanto duas amigas sao
capazes de abrir numa tarde despreocupada. Esque-
cemos um detalbe: tirar a colber da panela. Quando
ficou pronto, criamos um ritual para degustar a pro-
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metida iguaria e logo na primeira colberada desco-
brimos que a geleia estava intragdvel. Explodimos
num riso sem fim e Luciana, rapidamente refeita
do fracasso profissional, com sua inteligéncia e senso
de bumor afiados, cunba a frase que me acompa-
nha: “Bento (assim ela me chamava), nao sabia que
colber de pau tem memdria... ela guardou todos
os sabores que passaram pela sua superficie e ge-
nerosamente os devolveu na nossa geleia”. A geleia
evidentemente ndo pode ser aproveitada, mas esse
momento foi simplesmente delicioso...

Nessa introducdo, pretenderia transmitir um
pouco do sabor dessa convivéncia generosa, alegre,
inteligente e batalbadora até o dltimo instante...

Se a colber de pau tem memoria, o que dizer de
nos? As marcas que nos constituem estdo situadas
num tempo suspenso e se presentificam nos nossos
encontros pela vida e na andlise. O trabalho publi-
cado nos conta a construgio de um processo analitico
de uma mulber ora saco-sem-fundo, ora transbor-
dante, que precisava de alguém que ancorasse seus
excessos e lbes devolvesse um sentido. Ld estava sua
analista

Luciana, ou simplesmente Lu, é uma daquelas
pessoas que sempre achou que poderia fazer mais
seus textos ficavam arquivados & espera daquela
energia excedente para retrabalbd-los. Dizia que
tinha uma convicggo absoluta na sua capacidade
clinica, mas uma exigéncia de rigor na sua produ-
¢do tedrica que a fazia incansavelmente retomar a
experiéncia em busca daquela coisinha a mais... Ao
mesmo tempo, pertinaz como ninguém, declinava
carinhosamente das ofertas de ajuda com seus tex-
tos, simplesmente, acredito eu, porque os queria as-
sim! Por essa razdo, optamos pela publicagio de “A
andlise: um lugar entre o gourmet e o gourmand” na
forma em que foi feito: um escrito para ser falado,
reproduzindo, assim, o momento do evento. Quando
o releio, posso recuperar vividamente na minha me-
méria a sua apresentagio. Ao final da sua fala, o
auditério a aplaudiu vigorosamente, ela encontrou
o olbar orgulhoso dos amigos e sorriy. ..

SORAIA BENTO GORGATI
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O corpo na sociedade pdés-moderna expressa mu-
dangcas que vém ocorrendo na forma de subjetiva-
¢ao dos individuos. Sdo corpos em agio, corpos
disformes, corpos vigiados, enfim, corpos em so-
frimento. Os transtornos alimentares podem ser
vistos como um paradigma dessas mudangas.

Nao pretendo dizer com esta afirmagio que
ha uma tnica forma de subjetivagio na sociedade
pds-moderna. Os corpos também sio a expressio
de conquistas, de prazer, de construgdes, etc.

Utilizando como alegoria a polaridade exis-
tente entre gourmet e gourmand, pretendo discutir
algumas questdes relativas a anilise de pacientes
com transtornos alimentares.

Minha ideia é mostrar que hd mudancas na
economia psiquica que produzem efeitos na cli-
nica. Como balizadores para esta discussio, uti-
lizarei a transferéncia e a memdria. Por que esse
recorte?

Em primeiro lugar porque a instauragio
e 0 manejo da neurose de transferéncia nesses
pacientes tém exigido muitas vezes o reposicio-
namento dos analistas frente a0 seu préprio ins-
trumento de trabalho. Joel Birman desenvolve
essa ideia, quando nos fala de um tempo que an-
tecede a andlise propriamente dita, onde analista
e paciente constroem juntos as condi¢cdes neces-
sdrias a realizagio desta. Desenvolverei melhor
essa ideia mais adiante. Em segundo lugar, por-
que as ideias de plenitude e de vazio, tantas ve-
zes descritas por estes pacientes, sio correlatos de
um esvaziamento da capacidade associativa.

Em linhas gerais, a distingdo entre gourmet e
gourmand estd dada pela maneira como cada um se
relaciona com a comida e com a sua lembranca.

Enquanto o gourmet faz um relato excessi-
vamente detalhado, a ponto de nos fazer pen-
sar que é possivel reproduzir sua experiéncia tal
e qual, infinitamente, o gourmand mal pode se
lembrar do que comeu. O que lhe restou foi o
empanturramento.

temos aqui um ponto

que vem sendo motivo de
discussao nos meios psicanaliticos:
a possibilidade de analise desses
pacientes. Considera-se, muitas
vezes, impossivel tratar

uma pessoa cujo corpo

esta reduzido a pura imagem

A construcao dos andaimes
para a andlise de Carla

Carla, nome ficticio, iniciou a anilise dizendo nio
suportar mais viver. Sentia seu corpo como algo
repulsivo, destruido pelos seus ataques compulsi-
vos. As primeiras entrevistas mostravam que Carla
sustentava a propria existéncia basicamente sobre
dois pilares: o da mulher abusada na infincia e o
da relagio especular com seu filho, que lhe confe-
ria a posi¢io da mais bela entre todas as mulhe-
res. Outra caracteristica presente nesse inicio era a
agitacio, revelada num olhar que nio se fixava em
nada, numa narrativa que operava como um ato.
Vomitava seus pensamentos. Seu perfil impulsivo
mostrava-se evidente, Seu corpo, em a¢io, torna-
ra-se o veiculo de expressio de seu sofrimento.
Temos aqui um ponto que vem sendo motivo
de discussdo nos meios psicanaliticos: a possibi-
lidade de anilise desses pacientes. Considera-se,
muitas vezes, impossivel tratar uma pessoa cujo
corpo estd reduzido A pura imagem, destituido de
interioridade, desconectado de sua vertente sim-
bélica e, portanto, esvaziado de linguagem.
Freud também se preocupava em delimitar
as fronteiras do trabalho analitico. Por exem-
plo, em seu texto de 1904, O método psicanali-
tico, afirmou de maneira categérica que casos de
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A andlise: um lugar entre o gourmet e o gourmand -

4 Peco uma licenga para o erro de concordancia de forma que eu anorexia nervosa nio deveriam ser tratados pela
possa manter entre dois planos o presente e o passado; a presenca
e a auséncia.

5 S. Freud (1904), “O método psicanalitico”.

psicandlise devido a gravidade do sintoma que
oferecia risco de morte ao paciente. Apesar disso
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este tipo de entendimento

reflete um modo de pensar baseado
nos principios de causa-efeito.

O que o trabalho analitico evidencia
é que essa ldgica nao opera

nas questoes psiquicas

ele teceu inimeras hipdteses a respeito desta sin-
tomatologia.

Joel Birman, ocupado em pensar alguns
impasses da clinica contemporinea, retomou os
questionamentos acerca daquilo que compete ao
trabalho analitico e daquilo que esta fora do seu
campo. Nessa investigacio ele se confrontou com
uma redugdo do campo de trabalho dos analistas.
Tal limitagdo, segundo ele, é fruto de um equi-
voco tedrico que tende a anular a presenca do
corpo na experiéncia do sujeito. Em suas pala-
vras: “A rigor, ndo existe o sujeito e seu corpo,
numa dualidade e polaridade insuperaveis, mas
um corpo-sujeito propriamente dito™.

Abro um paréntese aqui para contar que
uma das possibilidades de nome para este evento
era: “Para nio tirar o corpo fora’?, o que sem dii-
vida fala do posicionamento da nossa equipe
diante da questdo. Esse posicionamento de ma-
neira nenhuma deixa de levar em conta os ris-
cos. O trabalho envolvendo diversos profissionais
da satde tem se mostrado o mais eficiente para
casos dessa ordem. Até mesmo porque a cons-
trugio dessa rede favorece a sustentagio da trans-
feréncia, que muitas vezes trabalha na dire¢io de
impedir o tratamento, num movimento no qual
espreita a pulsio de morte. Autores que traba-
lham com o tema dos transtornos alimentares
tracam correlagdes entre o tipo de sintoma e a
qualidade da transferéncia estabelecida com o
analista. Por exemplo: em casos de bulimia have-
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ria uma maior disposi¢io para o estabelecimento
de uma relagio indiscriminada com o analista; j4
na anorexia, do tipo restritivo, a evitagao pode ser
um fator preponderante. Isso, no entanto, nio é
uma regra. De qualquer maneira, a rede que se
forma a partir da presenca de diversos profissio-
nais presta-se como uma oferta de diferentes ob-
jetos através dos quais o paciente pode fazer seus
investimentos pulsionais.

Pois bem, se do ponto de vista tedrico a Psi-
canilise tem elementos para lidar com estes ca-
$0s, a questdo que se coloca é mais da ordem da
estratégia clinica.

Nessa estratégia, é necessario levar em conta
que com certa frequéncia deparamos com um
perfil de pacientes que nos convocam a falar, agir
e sugerir coisas. O interessante desse tipo de de-
manda é que, via de regra, o sujeito em questio
nio se coloca como alguém implicado na constru-
¢30 de um saber sobre si. Lembro uma paciente
com bulimia que me dizia o seguinte: “Vomito
porque, quando era menor, minha mie nio per-
mitia que eu comesse doce. Ela tinha muito medo
que eu engordasse. Nem sei se eu era gorda.
Agora como aquilo de que gosto e nio engordo”.
Carla dizia o seguinte: “Como muito porque as-
sim me protejo dos assédios”

Este tipo de entendimento reflete um modo
de pensar baseado nos principios de causa-efeito.
O que o trabalho analitico evidencia é que essa
légica nio opera nas questoes psiquicas.

Outro ponto interessante desse tipo de arti-
culagio, causa-efeito, é que o registro temporal se
perde. A meméria de certos acontecimentos conge-
la-se num presente sem vistas para o futuro e, por
outro lado, sem as marcas do tempo passado.

Em termos de narrativa, o que se observa é
uma articulag¢io que nio faz ligagdo entre diver-
sos elementos. E uma narrativa que desconsidera
os vestigios, os fragmentos de vivéncias, enfim,
tudo que possa se abrir para novas montagens.

Tendo Carla sua identidade erigida sobre os
dois pilares que mencionei anteriormente, pode
manter-se apartada dos enigmas da prépria exis-
téncia, por certo tempo.
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No meu entender, o que trouxe essa paciente
para a andlise foi uma rachadura nessa identidade.
Isto aconteceu no momento em que recebeu um
convite para participar de um evento, mas, para
tanto, teria que perder peso. Nio entrarei em de-
talhes, apenas posso adiantar que participar desse
evento, para ela, se traduzia na esperanca de habi-
tar o seu corpo de forma prazerosa. Catla punha
por dgua abaixo as teorias que acreditam que para
emagrecer basta um bom motivo. Os sintomas no
se prestam a esses caprichos. Ela nio emagreceu e,
portanto, nio pdde participar do evento. Foi em
funcio dessa dor que a sua andlise teve inicio. Seu
corpo havia se tornado abjeto. O seu transborda-
mento evidenciava o grau de angtstia presente.

Micheline Enriquez, em seu trabalho a res-
peito do masoquismo®, trilha os caminhos da
histéria primeva entre mie e bebé. Em suas supo-
sicOes acerca dos investimentos maternos, acaba
delineando alguns destinos possiveis de arran-
jos pulsionais que irdo por fim marcar a relagio
do individuo com o seu corpo. Um desses desti-
nos é o da manutengio do corpo em sofrimento.
Estamos diante da fungio edificante do sofri-
mento — fungio presente em virios momentos
da histéria de cada individuo. A questio que os
analistas vém se colocando é a da apropriacio,
cada vez mais frequente , do sofrimento como
um valor, um bem. Assim sendo, ele deixa de
ser um marcador de passagens, uma for¢a mo-
triz, para congelar-se como identidade.

Alguns dados que foram surgindo durante os
primeiros meses apontavam para um tipo de inves-
timento materno na linha daquilo que uma mie do
tipo operatdrio pode oferecer. Em suas palavras:
“tive uma mie que sempre cuidou bem de mim
e dos meus irmios, mas nio me lembro de nada a
mais do que esses cuidados. Ela sempre evitou os

a minha leitura é que

a abnegacao nada mais

é do que uma forma disfarcada
para sujeitar o outro; e como
em toda relacao de sujeicao,

o ddio e a violéncia

ganham grande expressao

meus abragos. Acho que ela nio gosta de carinho.
As vezes acho que ela nio gosta de mim’.

A imagem que tinha de sua mae era a de al-
guém que nio media sacrificios para prover os fi-
lhos, uma mie abnegada. A minha leitura é que
a abnegacio nada mais é do que uma forma dis-
farcada para sujeitar o outro; e como em toda
relagio de sujeicio, o 6dio e a violéncia ganham
grande expressio. Esse gozo materno sé pode ser
vivido intensamente pela impossibilidade de o
seu pai fazer frente a tamanha apropriagio.

A partir da percepcio de que eu pensava
Carla em lugares opostos aos seus enunciados,
pude fazer certos manejos para que a resisténcia
nio se tornasse um impedimento ao tratamento.
Entendia que ela ndo tinha com quem deixar o fi-
lho para vir 4 anilise porque nio podia afastar-se
dele. Seu filho, que na época tinha 6 anos, sequer
frequentava a escola. Sem comunicar-lhe o meu
entendimento, apenas disse que poderia trazé-lo,
se necessario. Poucos meses depois, a crianga pas-
sou a frequentar a escola.

Quanto 2 obesidade, pensava nela como uma
mulher faminta, devoradora. Isso fez com que eu
dispensasse uma aten¢io maior para as suas de-
mandas. Alis, ndo eram poucas: mudancas de ho-
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6 ). Birman, Mal-estar na atualidade: a psicanalise a as novas formas
de subjetivagao.

7 “Para ndo tirar o corpo fora” foi um titulo pensado para nomear o
evento, porque queriamos enfatizar a importancia do corpo pensado
tanto do seu ponto de vista fisico, quanto como corpo erégeno, ob-
jeto privilegiado pela psicandlise.

8 M. Enriquez, Nas encruzilhadas do ddio.

rarios, sessdes extras, atendimentos para o restante
da familia, etc. Percebendo que havia um trans-

A andlise: um lugar entre o gourmet e o gourmand -

bordamento, um excesso de excitagio, respondia
de maneira similar ao das maes frente aos exces-
sos dos filhos: s vezes atendia numa sessio extra,
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outra mae entendia que

se a crianga nao estivesse

nem com frio, nem com fome
e nem doente, ela deveria ficar

no bGI’CO para nao se tornar manhosa

noutras dizia achar que era suficiente para aquele
momento, e noutros lembrava as suas faltas.

Tenho me perguntado se uma das marcas
deixadas por uma mae do tipo operatério nio é
justamente uma alienagdo do sujeito em relagio
a0 proprio corpo. Sem poder confrontar-se com
os proprios desejos, que estio além das necessi-
dades vitais, o sujeito submete-se 4 arbitrariedade
materna. Seu corpo fica arrendado 4 mae.

Lembro-me de uma paciente que também
tivera como mae alguém que s6 podia se ocupar
das suas necessidades basicas. Esta mie entendia
que se a crian¢a nio estivesse nem com frio, nem
com fome e nem doente, ela deveria ficar no bergo
para nio se tornar manhosa. A paciente, que mais
tarde apresentou um quadro de anorexia, se pet-
guntava sobre o destino do corpo apds a morte.
Queria conhecer com detalhes o processo de de-
composicio deste. Ora, saber sobre o corpo é sem
divida nenhuma saber algo além dos processos
orginicos. Quando a pergunta sofreu uma pe-
quena alteracio, que incluia a fronteira entre vida
e morte, foi possivel, em andlise, processar certas
questdes sobre sua origem que estavam absolu-
tamente conectadas ao seu sintoma. Desconhe-
cia que parte da sua familia havia definhado em
campos de concentragio.

Para encerrar esta apresentacio, trarei um
episédio ocorrido poucos meses apds o inicio
do tratamento. Através dele pretendo retomar a
discussio que assinalei no inicio, a propésito da
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necessidade de construir, junto com o paciente,
as condi¢des para o estabelecimento da anilise.
Acompanharei, através do texto de Joel Birman
“A auséncia de inscri¢do e o transbordamento
pulsional™, o caminho da obra freudiana a fim
de estabelecer a evolugio das consideragoes de
Freud a respeito do processo analitico e da fina-
lidade do ato interpretativo.

Se num primeiro momento, para Freud, a
interpretago visava a trazer para o sistema cons-
ciente a cena traumdtica marcada no inconsciente,
essa concep¢io mostrou-se insuficiente (apenas
isso nio garantia a superagio do recalque). O
afeto precisava ser incluido na experiéncia. A ab-
reacio era necessiria para a resolugio da expe-
riéncia traumdtica. Nas palavras de Birman:“Para
que se revele uma inscrigio inconsciente nio basta
dizer algo ao analisando; também é preciso re-
viver, no espago analitico, as situagdes inscritas,
para que possam adquirir a dimensio da palavra
e possam falar ndo como palavra racional, mas
como palavra encarnada”. Em 1914, Freud estava
as voltas com um fendmeno que aparecia ao longo
do tratamento, sob a forma de resisténcia, e, que
tinha como efeito criar obsticulo  analise: trata-
va-se da compulsio a repeticio, que mais tarde,
em 1920, passou a ser compreendida como uma
possivel expressio da pulsio de morte. E dessa di-
ficuldade que surge o conceito de perlaboragio. E
através de uma andlise minuciosa das resisténcias
que a compulsio a repeti¢io vai ganhando forma,
ou melhor, palavra, entrando assim no campo do
simbdlico. A perlaboragio é esse trabalho.

O fenémeno da compulsio a repeticio mos-
trava que a légica do prazer e do desprazer
como tnicos reguladores econdmicos do aparelho
psiquico — ndo era suficiente. Havia algo mais
além do principio do prazer. Com a nova con-
figuragio do aparelho psiquico (segunda tépica
freudiana), foi possivel delinear melhor a existén-
cia de um conjunto de experiéncias traumaticas
que nio haviam encontrado inscri¢io dentro de
uma cadeia de significagdes. Tal vazio de inscri-
¢do promove efeitos mortiferos experimentados
na transferéncia. Esses excessos pulsionais exigem

16.02.11 14:39:53



uma primeira inscri¢io simbdlica. Do contrario a
andlise sucumbe ao transbordamento pulsional.
Retomo agora o momento que considerei
como sendo inaugural de uma outra perspectiva
para a anilise de Catla. Frente a situagdes de risco
em que a paciente se colocava e da violéncia exet-
cida sobre seus filhos, sugeri que consultasse um
psiquiatra. A recusa foi imediata. Nio iria a psi-
quiatra algum, pois nio podia tomar nenhuma
medicagio, uma vez que apresentava efeitos pa-
radoxais. Lembrei que a escutava frequentemente
em lugares opostos aos seus enunciados. Algo de
paradoxal ocorria ali na transferéncia.

Pedi que me contasse qual foi o primeiro epi-
sédio desse tipo de efeito. Contou-me que aos 20
anos de idade, no auge da paixio por aquele que vi-
ria a ser seu marido, conseguiu um emprego muito
interessante. Para ser promovida, no entanto, teria
que emagrecer. Apesar de nio ser gorda, precisaria
disfarcar as curvas do seu corpo. Sua mie tomara
para si a tarefa de fazé-la emagrecer. Ou melhor,
aproveitou a oportunidade para novamente unir-se
a filha num projeto tnico. Passou a partilhar com
ela os inibidores de apetite. Meses depois, Carla
teve o primeiro episédio anoréxico.

Disse-lhe que os efeitos paradoxais eram
uma forma de rebeliio. Uma rebeliio contra a
dominagio do seu corpo por um outro; con-
tra as arbitrariedades a que tantas vezes esteve
exposta — sobretudo a arbitrariedade materna.
Aqui houve, a meu ver, uma primeira inscri¢ao
daquilo que até entio era vivido num transbor-
damento pulsional.

9 J. Birman, Freud e a interpretagdo psicanalitica.
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comer excessivamente

deixou de ter a finalidade

de fundir-se a mae. EF a partir desse
ponto que se coloca a pergunta:

“Fome? Fome do qué?”

Esse episddio permitiu que Catla desse outras
significacdes para a sua obesidade. Lembrou-se de
que quando deu 2 luz sua filha apresentou um
quadro de psicose puerperal. Passou dias enro-
lada num cobertor sem querer ver a filha. Se-
gundo ela, estava apavorada em ter uma filha
mulher. A referéncia de sua mie sé pdde ser en-
contrada numa regressio dramdtica a um lugar
fusional, tdo bem representado pelo cobertor. O
invélucro retornou mais tarde sob a forma de
gordura. Era justamente o momento em que es-
tava s voltas com a propria violéncia e, sem di-
vida, identificada com seus agressores, sobretudo
com sua mae.

Carla deixou de ser gourmand, pelo menos
no sentido em que eu apresentei este termo. Co-
mer excessivamente deixou de ter a finalidade de
fundir-se Amie. Ea partir desse ponto que se co-
loca a pergunta: “Fome? Fome do qué?”.

»

TEXTOS

=y
w
]

Luciana G. Kopelman Thalenberg

A andlise: um lugar entre o gourmet e o gourmand -

16.02.11 14:39:53



Referéncias bibliogréficas Analysis: a place between gourmet and gourmand
Birman J. (2001). Mal-estar na atualidade: a psicandlise a as novas formas de subje-

tivagdo. Rio de Janeiro: Civilizagdo Brasileira. Abstract This work discusses the difficulties of a case belonging to the
group of alimentary pathologies. The author stresses the importance of
reflecting about the problems faced by analysts who take up contem-
porary clinical challenges. She discusses the characteristics of psychic
economy exemplified in this clinical experience, and argues that they

. (x001). Freud e a interpretagdo psicanalitica. Rio de Janeiro: Relume-
-Dumari.

Enriquez M. (2000). Nas encruzilhadas do édio. Sio Paulo: Escuta.

Freud S. (1004/1996) O método psicanalitico. In: Edi¢do standard das obras psico- are not limited to this kind of pathology: similar paradoxical effects
l6gicas completas de Sigmund Freud. Rio de Janeiro: Imago. can be elicited in cases floating between “all” and “nothing”.
Keywords alimentary pathologies; anorexia; transference; clinical prac-
tice.

Texto recebido: 09/2010
Aprovado: 10/2010

Y
w
=)}

Luciana G. Kopelman Thalenberg

A andlise: um lugar entre o gourmet e o gourmand :

P45 PR-4 (miolo) Percurso.indd 136 16.02.11 14:39:53



ENTREVISTA

Realizacao Andréa Carvalho, Bela M. Sister, Danielle
M. Breyton, Deborah Cardoso, Silvio Hotimsky e
Susan Markuszower

Traducdo Andréa Carvalho e Danielle M. Breyton

1 Agradecemos a gentileza de Catherina Koltai na
elucidagao de alguns termos utilizados pela en-
trevistada.

2 O Grupo de Admissao do Departamento de Psicana-
lise (biénio 2009-2011) é formado por Anna Maria
Alcantara do Amaral, Anna Mehoudar, Célia Klouri,
Claudia Justi Monti Schonberger, Cleide Monteiro,
Décio Gurfinkel, Eva Wongstchowski, Noemi Moritz
Kon, Osvaldo De Vitto e Rita Cardeal.
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Radmila Zygouris

Por uma psicandlise laica*

N osso grupo iniciou este trabalho de forma diferente e surpreen-
dente. Fomos procurados por colegas da Comissao de Admissio do
nosso Departamento® com a sugestio de realizar uma entrevista
sobre formacdo em psicandlise, destacando a questao da admissao
de novos membros dentro de uma instituicdo de psicanalistas. A
proposta de um reencontro com Radmila Zygouris, que havia sido
entrevistada pela Percurso em 1995, nos pareceu muito feliz. No de-
correr desses anos ela seguiu produzindo um pensamento vivo, atual
e radical que interessa ser atualizado aos leitores de nossa revista.

Radmila foi membro da Ecole Freudienne de Paris (EFp),
fundou o grupo Ateliers de Psychanalyse e participou da criagio
da revista LOrdinaire du Psychanalyste, que tinha como prin-
cipio a publicacao de textos nao assinados por seus autores com a
finalidade de promover um espago onde as ideias pudessem ser ex-
postas e lidas da forma mais livre possivel. Escreveu vdrios livros,
alguns deles publicados em portugués, como Ah! As belas licoes
(Escuta,1995), Pulsées de vida (Escuta,1999), O vinculo inédito
(Escuta, 2003), Nem todos os caminhos levam a Roma (Escuta,
2006) e uma grande quantidade de textos e palestras que podem
ser encontrados em seu belo e interessante site: http://www.rad-
mila-zygouris.com/

Sua visao inovadora tanto se reflete nas suas consideragoes sobre
a formagao do psicanalista e sua relagio com as instituicoes, como
no que diz respeito ao encontro analitico. Para ela, é fundamental
que haja uma cultura de heterogeneidade na formagao dos analis-
tas e que estes assumam a laicidade da psicandlise associada a uma
postura politica de luta contra o esmagamento do sujeito por um
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mundo que valoriza a uniformizagdo, a robotizagao,
o controle e a normalizacdo. Merecem destaque suas
reflexdes a respeito do vinculo e da transferéncia, mar-
cando de forma singular o trabalbo possibilitado por
uma relagao analitica, onde o analista deve poder se
adaptar as possibilidades dos seus pacientes.

Radmila Zygouris analisa o lugar das teorias
na tentativa de compreensio da complexidade das
estruturas psiquicas, chama ateng¢do para a impor-
tancia das descobertas das neurociéncias e retoma
as discussoes sobre a pulsao de morte dentro da psi-
candlise. Suas contribuicdes ampliam e aprofundam
os questionamentos propostos pelos grupos de admis-
sdo e de entrevista.

A ela, nossa gratidao pelo cuidado e generosi-
dade ao responder esta entrevista, realizada por e-
mail em agosto de 2010.

SILVIO HOTIMSKY
SUSAN MARKUSZOWER

PERCURSO Relendo sua entrevista publicada na
revista Percurso em 1996, nos surpreende a atua-
lidade de suas reflexdes, seus questionamentos e
propostas, visando a uma livre intetlocugio entre
analistas. Passados quase trinta anos da fundagio
da Federagio dos Ateliés de Psicanilise (rap)?,
que balango a senhora faz hoje dessa experiéncia?
Quais foram seus ecos ou desdobramentos?
ZYGOURIS Em mais de vinte anos houve duas
geracdes de psicanalistas formados parcial (vin-
dos de outras institui¢des) ou inteiramente den-
tro da Fap. Pelo que posso constatar, algo do
nosso desejo inicial foi transmitido: hoje, assim
como ontem, nio hi posi¢oes e nem praticas dog‘
mdticas, e, pouco a pouco, uma verdadeira cultura
de heterogeneidade comega a existir.

Referéncias multiplas coexistem.

Apés um longo periodo em que constata-
mos certa rejeicdo ao lacanismo, atribuivel a uma
intoxicagio sofrida pelos antigos da Ecole Freu-
dienne, os mais jovens, que nao conheceram isso,
comecam a redescobrir Lacan de maneira mais
fresca e mais leve.
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algo do nosso desejo
inicial foi transmitido:
hoje, assim como ontem,
nao ha posicées e nem

praticas dogmaticas

No conjunto, a aposta sobre o primado da
clinica foi mantida. Os membros sio em sua
maioria, do meu ponto de vista, bons clinicos e
muito bons terapeutas. Isso tem um prego: ape-
nas uma minoria consegue levar adiante uma im-
plicagio clinica — frequentemente excepcional — e
a disponibilidade necessiria 4 pesquisa e a pro-
ducio tedrica. Pois, com frequéncia, trata-se de
uma questio de tempo e nio apenas de interesse
ou disposi¢io intelectual. Um bom clinico consa-
gra muito tempo a seus pacientes, a escutd-los, a
refletir sobre o que ele escutou, e um bom tedrico
deve também dedicar muito tempo aos conceitos
e aos trabalhos tedricos de outros analistas.

A FAP nio se tornou conhecida particular-
mente por publicacdes nem pela presenca midi-
dtica. Isso tem vantagens e desvantagens.

A época mudou e a vida dos jovens analis-
tas se tornou mais dificil, material e psicologi-
camente. Eles devem trabalhar muito mais do
que aqueles da minha geragio, na idade corres-
pondente, para subsidiar suas necessidades, e as
condi¢des de trabalho dentro das institui¢oes de
satide se tornaram pouco valorizadoras e desa-
graddveis. No setor publico, eles sdo obrigados a
lutar para manter um minimo de condi¢des de
duragio das sessdes para poder escutar como
analistas seus pacientes adultos ou criangas.

No setor privado, eles deparam com pacien-
tes vivendo em condicdes cada vez mais precd-
rias, o que ndo facilita o tempo necessirio das
anilises.

»
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penso que ha um grande
trabalho a ser feito

sobre os lacos muito arcaicos
que se encenam no interior

dos grupos de analistas

Os Ateliés de discussdes clinicas sio, a esse
titulo, assim espero, espagos onde eles podem de-
bater sobre essas novas dificuldades em compara-
¢d0 as exigéncias tedrico-clinicas das “formacoes”
institucionais cldssicas.

Continuamos a nio praticar nenhum reco-
nhecimento em termos de titulariza¢io ou dife-
renciagio de niveis ou passe. O reconhecimento
acontece, nio obstante, de maneira mais sutil. A
confian¢a nio é um conceito psicanalitico, no en-
tanto ela é um fator que determina o encami-
nhamento de pacientes. E dificil explicar por que
alguém inspira mais confian¢a do que um outro.
Isso pode ter a ver com a capacidade de escre-
ver ou de sustentar discursos sibios! E suficiente
que cada um procure em seu foro intimo a quem
ele enviaria um ser querido, para ver quio pouco
peso tem o reconhecimento midiatico...

No que diz respeito a instituigdo, um dos
problemas que percebo € o risco de certa endo-
gamia. Como nio temos o recurso a UMA teo-
ria que habitualmente cimenta os membros de

3 A Federagao de Ateliés de Psicanélise teve origem em 1982, depois

da dissolugdo da Escola Freudiana de Paris criada por Lacan em 1964,
e por ele dissolvida em 1980. Desde seu inicio, a FAP nunca se pro-
pOs a oferecer uma formacgao instituida e seus estatutos ndo incluem
nenhuma regra de formagdo institucional. Inicialmente, e por cerca
de dez anos, a Federagdo era composta por trés associagdes inde-
pendentes: os Ateliés de Psicanalise que constituiam grupos de tra-
balho formados por pessoas que se reuniam em torno de algum tema
clinico ou tedrico, ou entdo seminarios organizados por alguém em
nome préprio; o Coletivo Acontecimento de Psicanalise (CEP) que or-
ganizava eventos pontuais, como coléquios, e que se autodissolveu
apos alguns anos de funcionamento e a Associacdo da Escrita, que
chegou a publicar a revista Espaces.
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um mesmo grupo, nem uma hierarquia de dis-
tribui¢io de titulos e de niveis, como é o caso
da maioria das institui¢cdes analiticas, os fatores
de simpatia ou antipatia pessoais podem tomar
um lugar dominante. Logo, dificilmente escapa-
mos dos canais transferenciais e da vinculagio
dos antigos analisandos a seus analistas. E por
isso que falo em endogamia e encorajo os jovens
que fizeram suas andlises com membros da Fap
a viajar e ir ver como funciona em outras insti-
tuicdes. Habitualmente eles vio e voltam. E um
problema, pois as transferéncias ficam frequen-
temente mais virulentas do que acreditamos, e
isso engendra tensdes e rivalidades que o traba-
lho nem sempre consegue sublimar. Dito isso,
constato a mesma endogamia nas instituicoes em
que se titulariza. ..

Penso que ha um grande trabalho a ser feito
sobre os lagos muito arcaicos que se encenam no
interior dos grupos de analistas. Acabei por me
dar conta de que frequentemente uma anilise
acaba ndo unicamente no espaco privado de uma
relacdo analista/analisando, mas em uma confli-
tiva grupal. O aspecto arcaico passa, na maioria
das vezes, despercebido, quando ele é, bem mais
do que pensamos, o motor de violéncias nas ins-
tituicdes entre os analistas.

Com frequéncia uma anilise “didatica” ter-
mina na praga publica! Quantas cisdes institu-
cionais levantam problemdticas transferenciais e
narcisicas nio analisadas, pois secretas. Ferenczi,
novamente mais clarividente que outros, tinha
proposto levar uma anilise diddtica até a andlise
de carater!! Tarefa imensa. Ora, sabemos bem
que o que mais dificilmente se transforma numa
andlise é o carater. Nogio da qual nio falamos
espontaneamente.

Nio posso dizer muito mais sobre a FaP,
é uma institui¢io com poucas estruturas fixas,
que muda de presidente e de escritério a cada
dois anos, renoviveis uma tinica vez. Portanto,
uma equipe bastante renovada assume a direcio
a cada quatro anos. O que d4, com cada nova
equipe, uma tonalidade diferente, um ritmo di-
ferente, um estilo diferente.
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Pessoalmente me retirei de toda fungio ins-
titucional. Penso que os “velhos” devem ceder lu-
gar aos mais jovens, que estio mais bem colocados
para sentir os sintomas de sua época dos quais
eles padecem, assim como seus pacientes. Estio
mais bem situados para sentir o espirito da época.
Estou, entretanto, sempre interessada pelo que
esta acontecendo e encontro, regularmente, Varios
dos membros que sio também meus amigos.

Se entendi bem, vocés estio me perguntando
se nds criamos modelos? Nio. Mas muitos dos
temas mais importantes, das nossas prioridades,
que nos anos 1986-96 nio interessavam a nin-
guém, sio hoje temas de coléquios das mais im-
portantes instituigoes. E o caso do interesse em
relagio a Ferenczi, Winnicott, a contratransfe-
réncia, a nogio de acolhimento, e mesmo o lugar
cada vez mais importante dado ao afeto!! Lembro
que até pouco tempo atrds, nos meios lacania-
nos esse termo era banido sob o pretexto de que
o conceito de angtstia era suficiente... e porque
Lacan o tinha ridicularizado...

Mas mesmo a palavra afeto voltou, e é um
sinal de que o interdito estd empalidecendo...

Af estdo alguns dos dominios sobre os quais
nds ja estamos adiantados, nio por sermos me-
lhores, mas simplesmente mais livres para esco-
lher as palavras dos nossos discursos. E constato,
com alivio, que uma mudanca esta se operando.

Estéd chegando, estd chegando... mas nio
podemos dizer. E impressionante como os
analistas tém medo da infidelidade! Estamos
distantes de estarmos a altura de uma boa so-
ciedade laica.

PERCURSO O que a Sra. destacaria como pri-
mordial na formagio de jovens analistas? Quais
sdo suas consideracdes a respeito da questio do
tempo e do talento no devir de um analista? A
seu ver: por que nos tornamos analistas? Como
nos tornamos analistas? E ainda... como nos
mantemos analistas?

ZYGOURIS Vasta questdo! Ela recobre todo o
campo da formacio de analista e do desejo de
anilise.
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a presenga unicamente

da curiosidade faz pesquisadores.

Mas um analista nao é apenas

um pesquisador. Se for apenas isso,
estamos diante de um comportamento
cinico. Um analista cinico é um ser

perigoso para os seus pacientes

O que me parece primordial é a capacidade
de estar em uma proximidade ao outro humano,
qualquer que seja ele. E uma aptidio subjetiva so-
bre a qual nio devemos transigir: deve ser ani-
mada por um desejo de escutar o nio dito e por
uma curiosidade intelectual face ao funciona-
mento psiquico do outro e de si mesmo, frente a
esse outro. Ao mesmo tempo, hd que se possuir
uma conflanga nas suas proprias capacidades de
sustentar uma relacio com o desconhecido e com
a angustia que engendra o sofrimento psiquico,
do qual o paciente demanda ser libertado.

Mas, acima de tudo, alguns, mais do que ou-
tros, tém um desejo e um poder de proximidade
com o humano estrangeiro. Estar préximo man-
tendo o respeito a diferenca, trabalhar no sentido
de uma transformagio sem tomar o poder sobre
ele. Isso pode tomar os mais diferentes aspectos
segundo os individuos.

A presenca unicamente da curiosidade faz
pesquisadores. Mas um analista ndo é apenas um
pesquisador. Se for apenas isso, estamos diante
de um comportamento cinico. Um analista ci-
nico é um ser perigoso para os seus pacientes. Ao
contririo, se ele tem unicamente a capacidade de
sustentar uma relacio com o desconhecido, de se
implicar em uma relagdo terapéutica e suportar
angustia, corremos o risco de cair na compaixao,
o que também nio é desejavel.

Em suma, é necessirio ser curioso sobre os
mistérios do pathos, trabalhando no sentido de re-
solvé-los pelo desdobrar da histéria do paciente e

»
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a analise ajuda um outro

a se pensar. Mas o pensamento
numa analise nao é uma operagao
intelectual. A andlise abre uma
inteligibilidade outra em relacao

a si mesmo e ao outro

dos seus conflitos através da transferéncia, tendo
a sabedoria de suportar as postergagdes, as resis-
téncias e as denegagdes.

Um analista ndo pode ter pressa! Essas sio
as qualidades de um analista que ndo é um pes-
quisador frio e cinico frente a seu analisando, mas
também um terapeuta que nio o aprisiona em
suas especulagdes puramente intelectuais. Sei
que em muitos circulos psicanaliticos a ideia de
terapeuta é mal vista. Pra mim tanto faz. Esses
mesmos, que escrevem contra a anilise como te-
rapia, veem um dia ou outro demandar ajuda...
simplesmente para conseguir suportar a vida!
Entio tento nio ter uma visio esquizofrénica da
psicandlise e levar em conta aquilo que conheco
através da minha experiéncia cotidiana.

A anilise ajuda um outro a se pensar. Mas
o pensamento numa andlise nio é uma operagio
intelectual. A anilise abre uma inteligibilidade
outra em relagio a si mesmo e ao outro. E por
isso é necessario ser capaz de fazé-lo antes para
si mesmo. E para isso que serve a anilise neces-
sdria para se tornar analista.

Por que nos tornamos analistas? Responde-
rei de maneira abrupta: pois a maioria dos ana-
listas tem familias loucas! Porque hd loucuras
escondidas nas melhores familias, assassinatos
psiquicos atuais ou foragidos dentro da histéria
familiar, e porque hd também traumas que vém
afetar certas familias ou certos individuos mais do
que outros. Nio nos tornamos analistas por ra-
zOes sempre confessiveis. Ou entio nos tornamos
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meédicos, dentistas, comerciantes ou cientistas.
Mas hd também pessoas que se tornavam psica-
nalistas (coloco no passado, pois nio é mais uma
verdade) porque os psicanalistas ganhavam muito
bem suas vidas, muito melhor do que os médicos
ou os psicdlogos! Era, portanto, um modo impor-
tante de ascender socialmente. Essa época é pas-
sado na Franca, com exce¢io dos psicanalistas que
fazem sessdes ultracurtas e despacham um grande
ntimero de pacientes em pouco tempo.

Como nos tornamos analistas? Tornamo-
-nos analistas analisando, portanto gragas ao me-
nos a um analisando que endereca uma demanda
de anilise a esse analista. Dizem que nos tornamos
analistas através da prépria andlise, sim, mas é uma
preliminar, ndo h4 analista sem analisando. Isso
acontece seja nas instituigdes que tragam um cami-
nho muito formalizado, seja vivendo uma verda-
deira aventura subjetiva. Mas mesmo num percurso
padronizado, hd sempre uma parte de aventura.

Emito uma hipétese: em cada devir-analista
ha momentos privilegiados. Momentos-chave.
Momentos em que deparamos com a presenca
real do inconsciente que faz acontecimento. Esse
acontecimento psiquico faz efeito de iluminacio.
Em seguida isso pode voltar a se fechar, mas esse
momento fard marco nesse percurso. E raro que
um analista nio tenha vivido uma experiéncia
desse tipo. Podemos entio falar de iniciagio sem
ritual, sem crenga particular prévia. E perigoso
falar desse tipo de coisas — pois abrimos brecha a
criticas da ordem do irracional. No entanto, nada
solicita mais o pensamento do que tal experiéncia
de resplandecéncia. E muito frequentemente es-
ses momentos de clardo voltario para estimular
mais e mais o analista em sua pesquisa.

E, finalmente, como nos mantemos analistas?

E uma questio muito boa. Pois nio somos
analistas de uma vez por todas. H4 analistas que,
enquanto analistas, sio fosseis hd muito tempo,
mas como continuam a se manifestar, seja escre-
vendo, seja ocupando posi¢des sociais importan-
tes, esquecemos que eles sio verdadeiros zumbis.

Penso, entio, que se trata inicialmente de
continuar vivo, e de manter a paixio pela psica-
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nalise. E essa paixio nada mais é do que o vis-
lumbre de um nio saber e o intenso desejo de
vencé-lo. Eu sei que Lacan disse que a histérica
tinha a paixdo da ignorincia... mas eu nio estou
falando da ignorancia, falo de uma percepgio de
um nio saber que é motor, que incita a pesquisar
e a incrementar o saber,

Logo se trata de se manter vivo e curioso.
Faldvamos outrora de curiosidade sexual infantil.
Isso é apenas uma outra maneira de dizé-lo.

Ha4 que se admitir que ndés nunca acabamos
de aprender, e que, com cada um dos pacientes,
a psicandlise se reinventa, mesmo quando temos
dezenas de anos de pritica nas costas. Se ndo h4
mais encantamento, se nao ha mais surpresa, en-
tao o analista se entedia, e um analista entediado
é um analista morto.

Fago um paréntese: é necessirio fazer uma ex-
cegdo para o aborrecimento que alguns pacientes
provocam no analista e que é caracteristico daquela
transferéncia ou do dominio de certo interdito de
pensar que é, em geral, a repeti¢io de um siléncio
mortal na histéria do paciente. Mas esse tipo de
enfado provoca o analista a0 pensamento e nio ne-
cessariamente o adormece. E hd também o anali-
sando que precisa adormecer seu analista em certas
sessdes.... mas esses sio casos particulares.

Muitos analistas trabalham até idades bem
avancadas. Eles nio sio obrigados a fazé-lo. Tra-
ta-se de interesse cientifico ou algo bem pior? Por
que nio uma adic¢do? Mas podemos também di-
zer que o fato de nio conseguir se desligar é o si-
nal de que a sua prépria andlise é intermindvel.

PERCURSO Se focalizarmos a relagio do psicana-
lista com as institui¢des, a Sra. considera que a
formacio de psicanalistas pode se dar fora de insti-
tuicdes psicanaliticas? Serd que o exercicio da psi-
canilise sobrevive sem as institui¢des formais?

ZYGOURIS Nio é possivel se tornar psicana-
lista sozinho, nem se manter psicanalista isolado.
Cada analista precisa de outros analistas para co-
locar sua pritica e seu pensamento 2 prova. Sozi-
nho ele corre o risco de delirio de grandeza e de
onipoténcia, mas também de se desencorajar.
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ha que se admitir que nos

nunca acabamos de aprender,

e que, com cada um dos pacientes,
a psicanélise se reinventa,

mesmo quando temos dezenas

de anos de prdtica nas costas

Mas isso nio significa precisar estar em uma
institui¢io. Um analista pode trabalhar com um
pequeno nimero de colegas sem uma institui-
¢io formal.

Acontece que, sempre que um grupo ultra-

passa um certo nimero de participantes, um mi-
nimo de regras de trabalho se torna necessério e,
inevitavelmente, a institui¢io se perfila. O insti-
tuido tende sempre a reprimir o instituinte. Mas
é o instituinte que impulsiona a criatividade ne-
cessdria 4 vitalidade da psicanilise.
E uma questio completamente diferente
que se coloca a partir do momento em que um
agrupamento de analistas pretende se tomar por
fiador oficial da qualidade de analista de seus
membros. Ai podemos falar de instituicoes for-
mais. H4 duas décadas houve uma enorme multi-
plicagdo de instituicdes analiticas, levando a uma
tamanha diversidade de praticas, que se torna di-
ficil falar pa psicanilise. Podemos nos perguntar
legitimamente se ainda existe uma unidade da
psicanélise. As divergéncias se tornam mais im-
portantes que os pontos de concordincia.

Por exemplo, 0 que resta em comum entre
a prética da psicanélise pelos analistas da Cause
Freudienne e aquela dos analistas kleinianos, ou
ainda dos pés-lacanianos, dos pés-kleinianos, dos
alunos de Bion e dos freudianos ortodoxos? As
vezes, temos a impressio de que termos como o
inconsciente, a transferéncia, a pulsio ou a repe-
ticdo — supostos conceitos fundamentais da psi-
canilise — recobrem contetidos semAnticos e
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entao, pode a psicanélise sobreviver
sem instituicoes formais? Sem duvida
nao. Pois hoje em dia nao existe
mais nenhuma homogeneidade
tedrica nem prdtica que possa fazer
alicerce comum e unidade entre

as diversas instituicoes analiticas

tratamento clinico tio dispares que eles represen-
tam exclusivamente apelacdes formais idénticas.

Devo, ainda assim, fazer aqui uma correg¢io
aquilo que disse antes: todos os analistas, as-
sim como seus analisandos, vivem dentro de um
mesmo mundo. E apesar das divergéncias apa-
rentes — diga-se dogmdticas — que separam as
diferentes institui¢des, os praticantes sio obriga-
dos alevar em conta a sua época, suas mudangas
€ 0s imperativos politicos que pesam sobre os ci-
dadaos. Entio, se olharmos mais de perto, se ndo
levarmos mais em conta os discursos tedricos ofi-
ciais a partir dos quais os diferentes grupos se le-
gitimam, constatamos que todos sio obrigados a
mudar em fungio do espirito da época. Assim, e
somente assim, podemos encontrar semelhancas
e incomodos comuns. Respostas similares a difi-
culdades idénticas. E, portanto, através do poli-
tico que podemos reencontrar um didlogo e uma
luta compartilhada.

Entio, pode a psicanélise sobreviver sem
institui¢des formais? Sem divida nao. Pois hoje
em dia ndo existe mais nenhuma homogeneidade
tedrica nem prética que possa fazer alicerce co-
mum e unidade entre as diversas institui¢des ana-
liticas. Poderiamos ainda dizer que hd um“objeto”
comum? Se dissermos que ¢ o inconsciente, ja ca-
imos em conflitos, pois nio se trata do mesmo in-
consciente segundo os diferentes grupos.

4 In Jornal de Psicanalise, Instituto de Psicanalise — SBPSP, Sao Paulo, v.
34 (62 /63), 2001, p. 85-97. Publicado originalmente na revista Che
vuoi, n.15, 2001.
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Entio?

Entio sobra apenas a referéncia a palavra
psicanalise (ou ao significante psicanalise, se pre-
ferirem, mas nio muda nada) que ainda mantém
uma unidade, imagindria por enquanto.

Evidentemente hd instituicdes que tém em
comum mais do que a palavra psicanilise, que
tém referentes comuns assim como exigéncias
éticas e cientificas, além da técnica psicanalitica,
do dispositivo e do método da associagio livre.

Mas por quanto tempo? Parece que as pe-
quenas diferencas dos narcisismos de grupo pre-
valecem sobre o interesse geral. E ha ainda as
guerras que precederam as geragdes atuais. As
guerras entre nossos ancestrais analistas que nds
continuamos a levar sem ainda conhecer os ver-
dadeiros motivos.

O que nos resta é inegavelmente uma origem
comum: Sigmund Freud... e... um inimigo co-
mum: o esmagamento do sujeito por um mundo
em vias de uniformizagio e de robotizagio.

E possivel que, no fim das contas, seja gracas
a esse inimigo comum que uma unidade podera
se reformular para além das guerras de capelas.

E, contudo... hd para mim um critério que
nio engana. Quando viajo e falo com analistas
que nio conheco, quantas vezes nio encontrei
essa magia de um interesse comum, de uma pai-
x40 comum que circula para além dos cédigos,
das diferencas de lingua e de formagdes, assim
que comecamos a falar da clinica? H4 analistas,
qualquer que seja a formagio deles, com os quais
essa magia se da, e outros, aparentemente mais
proximos, com os quais nio posso trocar nada,
frente aos quais fico muda e cujo discurso me
gela. Em geral, esses analistas nio se dignam a
falar de clinica. Preferem ficar nas esferas desen-
carnadas da teoria. Penso que a fronteira, para
mim, passa por ai: eu ndo tenho nada a dizer a
idedlogos. Pois um analista que nio pode dividir
sua prdtica da loucura e da solidio (a sua e a de
seus pacientes) com outros é um idedlogo.

PERCURSO Em seu texto “Stardust’, a Sra. su-
blinha a franca oposi¢io da rFAP A nomeagio do
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analista, venha ela de onde vier. Poderia se esten-
der um pouco mais sobre esse ponto?
ZYGOURIS Nio gostaria de comprometer de
maneira alguma a FAP, cOmo institui¢cdo, com as
minhas respostas. Estive, junto com outros oito
analistas, na origem de sua fundacio, mas hoje
nio ocupo nenhuma funcio oficial. Expresso-me,
portanto, de maneira estritamente pessoal.

Vale dizer que desde o inicio da Fap houve
uma parcela de membros da antiga Ecole Freu-
dienne e outra parte de analistas vindos da spp
(Sociedade Psicanalitica de Paris), afiliados 4 1pa.
Uns e outros tinham experiéncia de institui¢des
que efetuavam a nominag¢io de analistas, cada
uma delas de uma maneira diferente. Tinhamos,
cada um de nds, visto o quanto um reconheci-
mento institucional nio garantia em nada a qua-
lidade de psicanalista. E ainda o quanto analistas
de renome podiam fazer besteiras, isso para di-
zer as coisas de maneira mais suave, Entio, desde
as origens ndés nio queriamos nominagdes. Em
contrapartida, alguns de nds, eu inclusive, tinham
assistido a juris de nominagio e tivemos a oca-
sido de ver o arbitririo inevitivel desses titulos.
Eu tinha pessoalmente feito o passe, como pas-
sadora, assim como candidata a passe. Conhe-
cia, portanto, seus mecanismos desde o interior.
E veja que a EFP nio era a pior das instituicdes.
E com conhecimento de causa que nés tomamos
essa decisdo de ndo praticar nominagdes.

Quem pode dizer quem é analista e, sobre-
tudo, quem nio é? Ainda que a maioria dos ana-
listas esteja de acordo em dizer que se deve, para
tornat-se analista, ter feito uma anélise pessoal
prolongada. Mas entdo: o que é uma anilise pes-
soal prolongada? Imediatamente se coloca o pro-
blema dos critérios de final da analise. A cada
dez anos esses critérios mudam. Era, em dado
momento, a ascensio ao estddio genital, depois &
simbolizagio da castra¢io, e ainda, ou a0 mesmo
tempo, a localizagio dos significantes mais im-
portantes, etc. etc. e depois veio, nos lacanianos,
amoda do passe com seu falta-a-ser, Gltimo grito!
No inicio, Lacan ainda vivo, o passe era uma ex-
periéncia facultativa, que tinha seu interesse en-
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sobre quais critérios podemos

nos fundamentar para dizer

“uma analise aconteceu” ou “essa
pessoa esta em condicées de escutar
um outro e de trata-lo”? Pois ouvir

apenas nao é suficiente

quanto experiéncia, mas depois de sua morte ela
se tornou praticamente obrigatdria, leia-se em-
blematica e, em certos locais, sinal de uma analise
bem-sucedida. Seria engracado, se o poder de no-
minagio nio implicasse também inevitavelmente
em humilhacées e feridas.

Hoje estamos em um momento de grande
mutacio.

Sobre quais critérios podemos nos funda-
mentar para dizer “‘uma anélise aconteceu” ouessa
pessoa estd em condi¢des de escutar um outro e
de trati-lo”? Pois ouvir apenas nio é suficiente. E
menos ainda escutar com apenas uma grade de
leitura. Ainda deve haver uma"aposta’ do analista,
um engajamento e... um dom. Sobre o que se ba-
sear para dizer que tal pessoa é capaz de cumprir
essa fungio junto a um outro humano em sofri-
mento ou delirante? Alguns sio capazes, mesmo
ap6s pouco tempo de andlise (ainda que deva se-
guir sua andlise por muito tempo depois de come-
¢ar a praticar), e outros sio surdos, surdos a essa
musica particular que distingue uma voz de outra,
qualquer que seja o tempo que eles mesmos pas-
saram em andlise, qualquer que seja a exceléncia
de seu analista. Pois um analista nio pode tudo.
Ele nio pode “fabricar” um analista quando nio
ha matéria-prima. Nenhuma erudi¢io e nenhuma
formagio podem ser garantia. Essa é a parte cho-
cante do negécio! Nesse campo a democracia
mostra rapidamente seus limites. E politicamente
pouco cotreto, mas se deve dizer, dane-se. Simu-
lamos afinar (e cada instituigio o faz) um con-
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as instituicoes tém que se contentar
com um semblante de critérios,

um semblante de saber.

Com uma transmissao que pode
ser controlada. Isso lhes confere

uma verdadeira razao de existir

junto de critérios objetivos para a“formagio” dos
analistas. Ao final da dita formagcio, hi diferentes
procedimentos, espécies de ritos, que sio de fato
uma selegio. Sempre chega um momento em que
um juri deve decretar quem é analista e quem nio
é. O que é terrivel é que mesmo o mais imbecil
dos juris vé perfeitamente bem que alguns nio
sdo capazes de praticar a psicanilise, entio ele é
obrigado a inventar pseudocritérios, para susten-
tar sua recusa. O mais frequente é que o infeliz
candidato seja reenviado ao diva! Ele é reprovado,
como na escola primdria, ele deve recomegar, repe-
tit, refazer uma parte, encontrar 0 BoMm analista,
enfim, fazer um percurso de batalhador. Como
se, esforcando-se, ele poderd, apesar de tudo, se
tornar analista. As vezes isso d4 certo, outras nao.
Por vezes ele troca de escola, outros critérios lhe
si0 mais convenientes. As vezes ele nio conse-
gue. E por isso ele deixa de ser analista? Ou ele
é excessivamente original para ser aceito por pa-
res? Ou excessivamente psicotico? Excessivamente
genial? Nio suficientemente isso ou aquilo? Ou
ainda nio aprendeu um discurso segundo o c6-
digo de sua escola?

Ninguém pode dizer de verdade. Isso d ape-
nas um maximo de chances aos bons alunos. Se-
rdo eles bons analistas? Eis a questio. E isso nio
tem nada a ver com a cultura ou a inteligéncia ou
a aptiddo para estudar. Outras qualidades, mais
sutis, sio exigiveis. Mais que um saber, é uma po-
si¢ao subjetiva especiﬁca, a inica que permite nio
abusar de um saber conferido como um poder so-
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bre o outro. Ora, a psicanalise, assim como a psi-
quiatria, nio pode evitar uma posi¢io de poder
sobre o outro, pois ela nio poderd jamais se des-
fazer de sua obriga¢io de classificagio.

E por isso que as instituicdes ficam mais 3
vontade com os psicSlogos e os psiquiatras.

As institui¢des tém que se contentar com
um semblante de critérios, um semblante de sa-
ber. Com uma transmissio que pode ser contro-
lada. Isso lhes confere uma verdadeira razio de
existir,

As institui¢ces podem pretender dar uma
instrugio, dar um acesso a cultura analitica, per-
mitir a circulagdo do saber, dividir “savoir-faire”,
mas nio é possivel instituir um espago em que
se enunciaria uma verdade sobre quem é e quem
nio ¢ analista. Todos podem aprender a tocar um
instrumento, mas nem todo mundo pode ter o
ouvido absoluto.

Tomemos o caso da pintura: uma acade-
mia de pintura pode ensinar técnicas, analisar as
grandes obras dos mestres, exigir conhecimentos
sobre a histdria da pintura, mas ela nio poderd
dizer quem serd pintor e quem nio serd. Profes-
sores poderdo perceber talentos em alguns, ver
genialidade, mas e depois? E sempre houve ar-
tistas que nunca foram a academia alguma e se
tornaram grandes pintores.

Estamos mais préximos desse caso do que
da formagio de um engenheiro ou de um fisico,
ainda que a questdo da genialidade seja comum
a todas as disciplinas.

A EAP nio é uma escola. E uma associagio
de psicanalistas que assim se declaram e que tém
ao menos um ou dois analisandos. H4 membros
que fazem semindrios, que fazem supervisdes co-
letivas, outros se juntam para trabalhar a teoria ou
a clinica e para discutir suas priticas. Mas nio pre-
tendemos o ensinamento. Atencio! Isso nio quer
dizer que nada é ensinado. Mas h4, sobretudo,
um espirito em que tentamos nos ensinar uns
aos outros. Certamente hd os analistas que tém
mais experiéncia que outros, a quem 0s mais jo-
vens reconhecem um saber, mas isso é tudo. Nao
digo que todos devem fazer assim.
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E bom e desejivel que existam instituigoes
bem diferentes para que os jovens e também os
menos jovens possam circular e escutar musi-
cas distintas, se confrontar com formulacdes e
conceitualizagdes diferentes. E importante viajar
para se formar. Considero nefasta a fidelidade a
um tnico discurso. Isso engendra toda sorte de
ignorincia e de endogamias intiteis. Mas é com
frequéncia um voto piedoso. Todo tipo de fator
entra em consideracio. Notadamente aquele dos
canais de “clientela” do qual pudicamente evita-
mos falar,

Em relagio ao reconhecimento pelo Estado,
ele se faz na Franca de maneira cada vez mais
coercitiva. O Estado demanda garantias. Serie-
dade, seriedade burguesa, dessexualizada for-
cosamente, o Estado demanda garantias de um
trabalho concluido, mas ainda mais, e, sobretudo,
o Estado pede uma garantia de normalidade!

Trata-se ai de um problema analitico e poli-
tico. Qual instituicio dard mais garantia da“nor-
malidade” de seus formadores e dos objetivos de
sua formagio? A tnica coisa que podemos con-
siderar sdo os critérios de selecao universitarios e
pseudouniversitirios. Critérios de aprendizagem,
de um corpus visivel de conhecimentos. Voltando
ao modelo do pintor... chegamos répido 4 arte
académica, que, a0 que conheco, nunca deu em
verdadeira pintura. Inversamente, um verdadeiro
pintor, qualquer que seja o caminho que ele tenha
percorrido para se tornar pintor, terd adquirido
um conhecimento sobre a técnica pictural.

Podem me contestar dizendo que a psicani-
lise nao é uma arte. Nio, o artista cria real e eu
nio acredito que o analista cria real nesse sentido,
mas ele tem relagio com o real.

Naio, nio é uma arte, tampouco uma cién-
cia, no sentido de que nossa matéria-prima é do
humano nio molddvel o tanto quanto se quer, e
que nossas situagdes, contrariamente a pesquisa
cientifica, ndo sio experiéncias que podemos re-
produzir no laboratério e, ainda, que o analista
nio assina sua obra.

E sem duvida essa frustragio que est4 na ori-
gem da grafomania de tantos analistas. Alguns es-
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no ambito institucional,

quando pretendemos formar
jovens analistas, o minimo é
dar-lhes condicbes de pensar

a relatividade, leia-se inutilidade,

dos reconhecimentos oficiais

crevem tantos livros que eu me pergunto: quando
é que eles se ocupam de seus pacientes?!

O Estado s6 pode pedir garantia sobre o que
é objetivivel. Onde estd entio a ética da relagio
singular? O que, ao contrdrio, é observavel sio as
melhoras sensiveis da vida das pessoas que fize-
ram uma anilise, mas isso nio se mede.

No imbito institucional, quando preten-
demos formar jovens analistas, o minimo é dar-
lhes condi¢ées de pensar a relatividade, leia-se
inutilidade, dos reconhecimentos oficiais. Em
seguida, se um Estado torna obrigatério deter-
minado estudo, determinado diploma, cada um
saberd quais as“formalidades” necessédrias que ele
deve cumprir, mas que nio deve conferir a eles
demasiado valor de verdade, e que as pessoas as-
sim titularizadas ndo sio for¢osamente dignas de
lhes enviarmos um ser querido para anélise. Pare-
ce-me importante que os analistas sejam radical-
mente laicos na visio de suas prdprias “carreiras”.
O que é diferente de sua capacidade de supotr-
tar as transferéncias, capacidade que pode, ela
mesma, variar segundo diferentes momentos de
uma vida. Estamos longe da medicina e da reli-
gido. A laicidade da psicanélise nio pode ser dis-
sociada da resisténcia politica a uma sociedade de
mais em mais dvida de controle e normalizacio.

PERCURSO Ainda naquele texto, a Sra. afirma
que “é o analista que deve se adaptar as possibi-
lidades tanto psiquicas quanto materiais do pa-
ciente, e nio o inverso” (p. 93). Poderia adentrar
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ora, isso significa que um analista
possa, num dado momento,
“desobedecer” o que fez seu
proprio analista ou aquilo

que lhe foi ensinado ou ao que

,

é a doxa. Cada paciente deve ser

tratado como udnico

um pouco sobre esse tema, assim como abordar
a questido do dinheiro e a ética psicanalitica?
ZYGOURIS Retornemos a Freud. Foi escutando
e acompanhando seus pacientes que Freud “in-
ventou” a psicandlise. Freud inventou os concei-
tos, mas foram seus pacientes que inventaram o
método. Ora, o método é fundamental em nosso
trabalho. Uma paciente lhe pediu que a deixasse
associar livremente. Freud escutou-a e foi assim
que até hoje continuamos a aceitar o convite dessa
senhora e deixamos os pacientes associarem e di-
zerem o que lhes vem. Foi um momento de ver-
dadeira descoberta. De quem? Da analisanda e
de Freud. Pois ele soube adaptar-se ao que sua
paciente lhe pedia e que lhe permitia ser mais vet-
dadeira. Nossos pacientes também sio precurso-
res quando sabemos escutd-los. E a maior razio
para dizer que o analista deve poder adaptar-se
as possibilidades dos pacientes, se nio queremos
que a psicandlise se esclerose numa eterna repeti-
¢d0 de regras nem sempre fundamentadas.

Ora, isso signiﬁca que um analista possa,
num dado momento, ‘desobedecer” o que fez seu
proprio analista ou aquilo que lhe foi ensinado ou
a0 que é a doxa. Cada paciente deve ser tratado
como Unico, e é preciso reinventar a analise para
ele. E facil dizer isso, mas nio é nada evidente
fazer. A adaptagio do analista diz respeito, mais
frequentemente, ao enquadre. Alguns pacientes
nio suportam deitar-se e nio ver o analista...
nem por isso sio inanalisdveis... nem obrigato-
riamente psicoticos! Obrigd-los a se submeter a
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um dispositivo sé se justifica pelo conforto do
psicanalista, pois adaptar-se ao paciente é fre-
quentemente desconfortavel.

Existem pacientes que nio podem pagar ou
que nio compreendem por que devem pagar as
sessdes em que faltaram. O analista pode aceitar
essas excecdes, isso nio coloca a andlise em pe-
rigo. Isso coloca em perigo a ideologia do ana-
lista... e sua carteira.

Desde que me instalei em consultério pat-
ticular fiz andlises gratuitas, quando os pacien-
tes estavam em grandes dificuldades. Eu preferi
transgredir as regras que me ensinaram a enviar
para uma institui¢io um paciente que comegou
comigo.

Esses pacientes sempre terminaram pagando
e tudo corria bem. Mas quando se é um jovem
analista, a instituicdo psicanalitica amedronta e
nao se ousa experimentar. Entao se praticam, em
nome de nio sei qual verdade analitica, analises
em duas velocidades: uma no privado para os ri-
cos, outra para os pobres, em instituicdes. Assim,
os pacientes que nio podem se dobrar aos stan-
dards analiticos sdo especialmente bons para uma
psicoterapia... ora, sabemos que esse termo na
boca de alguns significa uma subandlise.

E preciso distinguir o fato de que o ana-
lista deve poder viver do seu trabalho, do fato
de se pretender que existam razdes especifica-
mente psicanaliticas que tornam necessirio o pa-
gamento. E... suprema hipocrisia da profissio:
quanto mais cara, melhor seria a andlise. Isso se
diz, alguns acreditam, mas nio existe NENHUMA
justificativa analitica!

E evidente que o dinheiro nio é um agente
neutro, convém trabalhar essa questio. Trabalhar
sobre o lugar sagrado que o dinheiro possuia nos
tempos muito antigos, assim como trabalhar so-
bre o paradigma “desejo-dinheiro” tio caro (sic)
a sociedade liberal, retomado pela andlise sem
nenhuma critica. Freud fazia seus pacientes pa-
garem o mais caro possivel porque ele precisava
de dinheiro, mas ele nio encenou a comédia de
mascarar sua demanda com um sentido psicana-
litico. Alias, ele atendeu durante ao menos dez
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anos um paciente, Cinco vezes por semana, gra-
tuitamente, para verificar certas hipSteses sobre
as resisténcias.

Eu fui muito criticada devido a essas posi-
¢oes. Mantenho-me firme, e tenho atualmente
outros colegas que também podem testemunhar
que andlises gratuitas em consultdrio particular
funcionam... nem melhor e nem pior do que ou-
tras, com a condi¢io de que o analista ndo seja
mudo, pois essa questdo se impde ao trabalho
para ambos.

E um dos casos em que se trata de o analista
adaptar-se ao seu paciente e nio o inverso. Mas
nio é o tinico. Infelizmente existe com frequéncia
um abuso no uso da nogio de frustragio ou de
castragdo com a finalidade tinica de constranger.
Os pacientes submetidos a uma pura forma nio
vio longe na sua exploragio pessoal.

Entdo por que eles aceitam se submeter as-
sim? Eles aceitam porque sua miséria é grande e
eles fariam qualquer coisa para serem amados.

Muito tempo depois de ter terminado uma
Ionga analise, um paciente que veio me visitar por
ocasiio de uma passagem por Paris lembrou-me
de seus inicios cadticos. Durante varios anos ele
vinha me ver marcando um encontro de dltima
hora. Por vezes ele me telefonava para me dizer:
“eu estou te ligando para dizer que vou te ligar
para marcar um encontro logo mais”. E entio, de-
pois de vérios falsos encontros ele vinha em uma
hora e dia totalmente imprevistos. Eu o recebia
entre duas sessoes, ele me contava uma histéria
improvavel e depois tudo recomegava. Um dia eu
lhe disse: “se vocé continuar assim eu vou acabar
nio o recebendo mais, nio podemos trabalhar
nessas condi¢des”. Ele comecou a rir dizendo: “eu
nio acredito”. Eu também ri e respondi: “vocé tem
razdo’. Pois, no momento em que eu acabava de
anunciar, com uma voz grave de profissional, mi-
nha ameaca, me achei totalmente ridicula. Ele ti-
nha compreendido. E assim iniciou-se um jogo,
um jogo de inven¢io de um possivel encontro.
Pouco a pouco, sem que eu me desse conta, ele
comecou a respeitar um horirio e um dia dei-
tou-se. Depois se levantou... depois se deitou,
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eu lhe perguntei:
que jogo era aquele?

Ele me disse: “jogo de ser

crianca desobediente”. “E vocé

espera ser amado assim como
é¢? Desobediente?”. “Sim, porque

obedecer é perder a alma”

etc. Ele esperava que eu recomecasse a mostrar
meus limites. E foi entdo que me ocorreu a ideia
da adaptagio do analista... eu lhe perguntei: que
jogo era aquele? Ele me disse: “jogo de ser crianga
desobediente”. “E vocé espera ser amado assim
como é? Desobediente?”.“Sim, porque obedecer é
perder a alma”.“Eu obedeci outro analista e perdi
minha alma com ele”. Anos mais tarde, por oca-
sido dessa evocagio de“nossos” dificeis inicios, ele
subitamente associou: “Ah, pensei agora: minha
av6 foi obrigada a se batizar para casar com seu
marido, meu avo, e ela dizia que nesse dia tinha
perdido sua alma”.“E como foi que isso se mani-
festou?”. “Ela nunca mais pdde cantar, ao passo
que tinha uma voz magnifica e dava concertos”.
Esse analisando nio queria perder sua alma...
Como saber disso? A nio ser aceitando com nos-
sos frigeis meios, seguir em seu labirinto aquele
que vem nos demandar. Nem sempre é possivel
reencontrar as razdes que nos impelem a fazer
“diferentemente”.

Existe também a influéncia do que chamo o
espirito da época’.

Constatamos hoje recusas cada vez mais fre-
quentes do enquadre clssico porque a psicandlise
é vivida como uma sujei¢io muito grande e... acre-
dita-se menos nela. Existe uma “resisténcia” cole-
tiva a submeter-se as exigéncias dessa prética.

E o que chamo de‘espirito da época” E a res-
posta também é coletiva, ainda que cada analista
se adapte 4 sua maneira. E sabido que as andlises
deitadas, trés ou quatro vezes por semana, sio
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a atitude de consumidor

me incomoda. Qualquer disciplina
se torna descartavel apés um uso
superficial. Cada vez mais pacientes
se fazem de turistas e visitam as
diferentes dreas, para abandona-las
em seguida e tentarem outra coisa

que esta na moda

cada vez mais raras, e isso independentemente
dos sintomas do paciente e do analista. De fato,
apesar de todos os discursos anteriores sobre a
necessidade do enquadre, os analistas tentam se
adaptar e escutamos cada vez mais os mais or-
todoxos de ontem dizerem: “afinal, mesmo duas
vezes por semana, mesmo uma vez, e face a face,
existe analise possivel”... Enquanto, até ontem,
era “impossivel!”.

Existe, no entanto, um limite: a atitude dos
pacientes que se comportam como puros con-
sumidores. Eu nio tenho nada contra o fato de
que cada um tente se fazer bem com outros mé-
todos que nio a psicandlise. Toda técnica tem
algo bom. Mas a atitude de consumidor me in-
comoda. Qualquer disciplina se torna descartivel
ap6s um uso superficial. Cada vez mais pacientes
se fazem de turistas e visitam as diferentes areas,
para abandona-las em seguida e tentarem outra
coisa que estd na moda. Nesse caso, é preciso
saber recusar, é preciso saber ser exigente, nao
em relacdo a uma forma, mas em relagio a um
engajamento subjetivo. Pois existe engajamento
por parte do analista e por parte do paciente... é
nossa ética, e todo o resto pode se inventar.

PERCURSO A Sra. afirma que algumas das desco-
bertas das neurociéncias validam as descobertas
freudianas e sugere que deveriamos ficar muito
atentos a isso no sentido do enriquecimento da
psicanilise. Como a Sra. pensa a relagio entre
esses saberes?
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ZYGOURIS De maneira geral podemos desejar
que os analistas nio sejam ignorantes em relagio
aos saberes conectados a sua disciplina. A neuro-
biologia faz parte delas tanto quanto a antropolo-
gia,a etiologia oua linguistica. As neurociéncias
ocupam-se essencialmente do funcionamento do
cérebro. Seria estranho, por exemplo, que os ana-
listas ndo estivessem a par dos trabalhos sobre a
memoria e o papel do afeto sobre o raciocinio e
sobre a memoéria.

Freud era muito atento a isso. Ele disse, com
frequéncia, que no futuro a ciéncia poderia forne-
cer solu¢des mais ripidas ali onde, por enquanto,
a psicandlise penava na melhoria dos sintomas.
Ele menciona isso, entre outros, no seu livro tes-
tamentdrio que é o Esbogo de Psicandlise, no qual
insiste sobre o fato de que a teoria, tal como ele
havia construido, deveria ser prosseguida por
uma pesquisa que pudesse recolocar em ques-
tdo suas hipéteses. Entio, ele dizia que tudo o
que construiu s6 se aplicava as neuroses e que
tudo o que dizia respeito s psiconeuroses narci-
sicas estava por fazer. E apenas recentemente que
aceitamos bem a ideia, por exemplo, de que os
borderlines (categoria contestada pelos analistas
ortodoxos, que dizem: “isso nio passa da forma
p6s-moderna da histeria”) devem ser abordados
de maneira menos rigida que os neurdticos cldssi-
cos, com pressupostos tedricos diferentes. Ainda
falta muita coisa a ser dita sobre as formas pds-
modernas dos sintomas. Nio é sem interesse e
eu seria a tltima a contestar o fato de que os sin-
tomas mudaram, mas a redugio ao ja conhecido
é frequentemente uma maneira de evitar recolo-
car-se em questao.

Freud disse, nesse mesmo texto, que espe-
rava que um dia se encontrassem medicamen-
tos que agissem diretamente sobre os centros
neuroldgicos, evitando assim a longa duragio
das anilises, que deveriam ser consideradas so-
mente como um momento transitdrio, na espera
de algo melhor.

Eu penso que essa modéstia de um verda-
deiro pesquisador e seu desejo de assentar o sa-
ber daquilo que diz respeito a vida psiquica sobre
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bases biol6gicas foram varridos, em grande parte,
pela megalomania estruturalista dos anos 1960-
1970. O que também estd na origem do aban-
dono do didlogo com a biologia em proveito da
linguistica. Por que um deveria impedir o outro,
sendo pela reducio sistemdtica A estrutura!?

Hoje em dia temos outros problemas, mui-
tos medicamentos sio prescritos, todo sofri-
mento deve ser imediatamente medicalizado, o
politico estd reduzido ao patoldgico, etc. Falarei
disso mais adiante.

Freud queria dar uma base bioldgica s suas
hipéteses. Ele fez o melhor que pdde, mas com
conhecimentos que evoluiram desde sua época.

Algumas intuiges de Freud foram validadas
hoje em dia, outras devem ser repensadas. No con-
junto, eu me mantenho admiradora face as suas in-
tuicdes tio A frente da ciéncia de sua época.

Alguns exemplos:

Eu fiquei muito tocada ao ler nas obras so-
bre a apoptose (a morte celular ou, mais preci-
samente, o suicidio celular) a que ponto a vida e
a morte estdo intrincadas no plano bioldgico e
isso absolutamente no mesmo sentido que Freud
lhes dava. Um livro tal como La sculpture du vi-
vant de Jean Claude Ameisen é, nesse sentido, to-
talmente apaixonante. Este imunologista nao se
furta de evocar Freud e a pulsio de morte falando
do suicidio celular, indispensavel na regula¢io da
forma do vivente. Por exemplo, a proliferagio das
células cancerigenas seria o resultado da inibi¢io
do suicidio celular normal, que acarretaria a sua
proliferagio e a sua indiferenciagio. Ora, para que
exista vida e formacio diferenciada é preciso que
um ntmero de células “sis” se autodestrua. Eu
nio posso fornecer aqui o resumo de um traba-
lho tio complexo e considerdvel como esse, mas
isso estimula o pensamento e s6 posso aconse-
lhar sua leitura. O que me surpreende é que os
grandes pesquisadores em biologia ou em neuro-
ciéncia leram Freud e frequentemente bem lido,
mas o inverso nio é verdadeiro, muitos analistas
sio de uma ignorancia crassa nesses aspectos. E
por causa de sua ignorincia que eles adotam tio
frequentemente uma atitude paranoica nos raros
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Damasio insiste no fato

de que a maioria de nossas

decisbes aparentemente racionais
tem uma origem inconsciente.

Nao se trata do mesmo inconsciente
proveniente do recalque. Mas

0s processos de pensamento

inconscientes sao similares

didlogos com os cientistas, sendo que ninguém os
estd agredindo! Infelizmente temos a tendéncia
de colocar no mesmo saco os cognitivistas mais
hostis 4 psicanilise e os pesquisadores que estio
interessados pela psicandlise, mesmo se, por ve-
zes, e felizmente, eles se permitam criticar certas
explicacdes que suas pesquisas invalidaram.

Penso também nos trabalhos de Antonio Da-
masio sobre a memoria e o papel do afeto e das
emocdes nas decisdes, 2 primeira vista, as mais car-
tesianas. O mesmo Damasio insiste no fato de que
a maioria de nossas decisGes aparentemente racio-
nais tem uma origem inconsciente. Nio se trata do
mesmo inconsciente proveniente do recalque. Mas
os processos de pensamento inconscientes sio si-
milares. Os titulos de suas publica¢des sio, alids,
sugestivos: Lerreur de Descartes, Le Sentiment méme
détre soi, Spinoza avait raison. Podemos ainda elen-
car outros trabalhos sobre a meméria, assim como
as pesquisas sobre as “células-espelho” no cérebro,
que estariam na origem da empatia e da imitagio,
mais ou menos desenvolvidas segundo cada in-
dividuo. E uma pesquisa ainda balbuciante, mas
me parece interessante. Nesse caso, vemos como
aidentificacio inconsciente pode prevalecer sobre
uma semelhan¢a puramente genética. A estd um
exemplo tipico em que a concepgio analitica ga-
nha da explicagio genética, sem que, no entanto,
a genética seja invalidada.

Podem me perguntar, sim, mas no que isso
influencia a psicanilise? Eu penso que escuta-
mos diferentemente quando sabemos que exis-
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possuimos hoje em dia
informacoes suficientes que
denunciam casos de desonestidade
de certos médicos influentes

que trabalham em instituicoes

de pesquisa compradas por

laboratorios farmacéuticos

tem origens multiplas, caminhos complexos de
um devir humano.

Espero que isso possa influenciar num sen-
tido positivo a aceitagio de um pensamento com-
plexo no que se refere as condutas humanas. Um
pensamento nio reduzido a causalidades simples,
sejam elas psiquicas, neuronais ou ambientais.
Existem origens multiplas, sem esquecer que a
origem nio é uma causa, Ora, todos néds apren-
demos a pensar causa-efeito... E um modelo
de pensamento muito forte e que impregna as
mentalidades. Um didlogo com as neurociéncias
pode favorecer uma relativizagio tanto de um
lado quanto de outro. Nio se trata, sobretudo,
de uma sobreposi¢io de um saber sobre o outro,
cada um deve guardar seus métodos e objetivos,
mas isso pode fortalecer um combate comum
contra a ‘cren¢a’ num diabo tinico!

Existe ainda um imenso trabalho a ser feito
para destronar o pensamento causal que embalou
e embala ainda nossos aprendizados.

PERCURSO No Brasil o uso de antidepressivos,
ansioliticos, indutores de sono, reguladores de
humor etc. esti bastante disseminado, inclusive
na infincia. Como a Sra. avalia o didlogo da psi-
candlise com a psiquiatria e o uso atual da medi-
cagao psiquidtrica?

ZYGOURIS Vivemos todos numa mesma so-
ciedade. Todos nés fazemos parte da mesma
sociedade, todos nds temos uma parte de res-
ponsabilidade nesses devires.
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A supermedicaliza¢io em nossa sociedade é
um problema politico e econdémico tanto quanto
médico ou psicoldgico.

Os psicanalistas, assim como os médicos, se
fazem de bobos nio denunciando o marketing e
o poder econdmico dos laboratérios farmacéuti-
cos. Para dizer o mais diretamente possivel: existe
uma urgéncia de intervencdes politicas e militan-
tes nesse campo, mais importante que a indigna-
¢io em nome exclusivamente da psicandlise.

Possuimos hoje em dia informagées sufi-
cientes que denunciam casos de desonestidade
de certos médicos influentes que trabalham em
instituicdes de pesquisa compradas por laboraté-
rios farmacéuticos. Somas importantes sio gas-
tas em favor de experiéncias que demonstrem
os efeitos positivos de certos psicotrdpicos e dis-
simulam seus efeitos negativos, assim como os
efeitos significativos dos placebos. Portanto, ndo
é possivel tratar seriamente da questio dos me-
dicamentos sem considerar o enorme proveito
dos laboratérios farmacéuticos e sua influéncia
sobre as prescricdes e os investimentos nas pes-
quisas nacionais e internacionais. As moléculas
milagrosas sio rapidamente mundializadas e ndo
ha mesquinharia no investimento na publicidade
medicamentosa.

Sé posso lhes responder a partir do que vejo
na Franca, mas no que diz respeito a supermedi-
calizagdo pelos psicotrépicos incluindo as crian-
¢as, creio que se trata de um mesmo fendmeno.
Ele ultrapassa amplamente a relagio da psica-
nalise e da psiquiatria. Cada vez mais médicos
generalistas prescrevem, ao final de uma tnica
consulta, antidepressivos. Eles sio influenciados
por um discurso mididtico orquestrado pelos la-
boratérios. Os médicos nio sio formados para
suspeitar do que lhes contam suas revistas espe-
cializadas, elas mesmas financiadas pelos mes-
mos laboratdrios que por sua vez se servem delas
como plataforma publicitiria escondida.

Na Franga, apenas uma revista de medicina
geral ndo é financiada por um laboratério farma-
céutico. E, portanto, a iinica, entre centenas, que
se mantém independente. Alids, muitos médicos
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dizem que, se eles ndo prescreverem, os pacientes
irio procurar medicamentos em outro lugar.

Ao que é preciso acrescentar a péssima in-
formacio dos clinicos gerais no que se refere aos
efeitos aditivos das medicagdes psicotrdpicas que
eles prescrevem muito tranquilamente para satis-
fazer sua clientela.

Existem, de um lado, os antidepressivos, cujos
efeitos positivos comegam a ser seriamente pos-
tos em divida e que podem ser, em grande parte,
substituidos por placebo. Ora, isso nio quer dizer
que sejam quimicamente inativos! Eles tém efei-
tos colaterais muito nocivos. Mas sua a¢io sobre o
humor é frequentemente superestimada e o efeito
placebo pode ser dominante. Por outro lado, assis-
timos a uma generaliza¢io e a uma banaliza¢io das
prescricdes dos benzodiazepinicos sobre os quais
subestimamos o efeito tdxico e aditivo.

Existe hoje certo niimero de trabalhos que
mostram a ineficcia e a ignorincia da psiquia-
tria francesa face a esse problema. Em geral, se
subestima seriamente o tempo necessario para o
desmame. Ele pode durar anos. Desconhece-se
igualmente a importancia dos efeitos fisicos e psi-
quicos do desmame em si, uma falta digna de
drogas pesadas que é atribuida, injustamente, ao
retorno da doenga. E entdo, em vez de prosseguir
o desmame, se reintroduz a medicacio.

O tempo de desmame é muito longo e se
constatam graves sintomas de abstinéncia que te-
mos a tendéncia de psicologizar, quando sio de na-
tureza fisica. B assim que observamos os doentes
cronificados numa errincia de médico em médico
por causa de uso excessivo de psicotropicos.

Portanto, existe de um lado a subestimacio
dos efeitos fisicos e de outro superestimagio dos
efeitos psicoldgicos. Estamos longe de uma si-
tuacio que permitiria um estudo racional sobre
o uso dessas substincias.

Nio desejo de modo algum negar os pro-
gressos consideraveis da medicina em geral, mas
me parece que é preciso dar um lugar 2 parte
para a psiquiatria e para os psicotrépicos. Nesse
sentido, admito voluntariamente que alguns psi-
cotrépicos, tomados em periodos curtos, podem
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é preciso ser prudente.
Entre uma confianca cega

nos medicamentos e sua recusa
dogma’lica/ existe um meio termo
que nem sempre é facil

de ser encontrado

trazer um alivio notdvel da angtstia, ou aplacar
lufadas delirantes. Mas qualquer psiquiatra ho-
nesto e sério admitird que nunca viu, ao longo de
sua carreira, um doente sarar unicamente com
seus medicamentos. Eu tive pessoalmente a opot-
tunidade de conversar sobre isso com médicos
que prescrevem e que reconhecem os limites de
sua agao.

Em quarenta anos de pritica e, sobretudo,
ao longo dessa tiltima década em que o fenémeno
tomou grande amplitude com a chegada de novas
moléculas, eu presenciei fracassos desses trata-
mentos depois de um breve periodo de melhora,
principalmente quando eram consumidos em
quantidade.

Entio, é preciso ser prudente. Entre uma
confianga cega nos medicamentos e sua recusa
dogmética, existe um meio termo que nem sem-
pre é facil de ser encontrado.

E dificil para os psicanalistas aceitar uma
ajuda farmacoldgica que acelere sua agio e é difi-
cil para os positivistas aceitar a ideia de que a pa-
lavra e 0 espirito possam agir sobre o0 soma. Que
um simples placebo bem administrado provoca
um real aumento da secre¢io de neurotransmis-
sores tanto quanto uma palavra pacificadora ou
liberadora.

O que se coloca ai como pano de fundo é,no
fim das contas, a questio do dualismo espirito-
corpo. E dificil sair dessa crenca e optar por um
monismo consequente. Eu penso que os psica-
nalistas deveriam dedicar mais trabalhos mos-
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estamos todos no mesmo barco.
Evidentemente que, um a um,

cada um dos psiquiatras desejosos
de realizar bem seu trabalho fara

o melhor de si para resistir a grande
maquina de guerra que esmaga

os rebeldes e desviantes

de toda espécie

trando a necessidade de um pensamento monista
e os impasses arcaicos dos dualismos.

A parte essa disputa muito antiga, eu re-
torno ao que dizia no inicio dessa resposta. Nio
se trata unicamente da oposi¢io corpo-espirito,
ainda que esse problema ocupe um lugar impor-
tante aqui, mas também do aspecto politico, pois
nio se trata de qualquer medicamento. Trata-se
de medicamentos supostos agirem (de forma real
ou imagindria) sobre as condutas das pessoas e,
portanto, dos cidadios.

Seria ttil nesse assunto referir-se a Michel
Foucault. Nés vivemos num momento histérico
fundamentalmente despolitizado, em uma so-
ciedade que exige, para se manter no lugar, um
controle cada vez mais performdtico, e que tem
técnicos médicos a seu servico. E nesse quadro
que convém situar tal debate.

A medicina, e mais particularmente a psi-
quiatria, sio instrumentos de controle e de not-
matizagio. Existem cada vez menos cidadios em
furia e cada vez mais vitimas e deprimidos. As
vitimas nio devem se revoltar, sio reduzidas ao
estado de doentes. A sociedade em si torna-se
pouco a pouco um grande lugar de tratamento.
Estamos mais préximos de um grande hospital
do que de uma dgora de cidadaos.

A sociedade do “care” e do individualismo,
onde o minimo fracasso, a minima dificuldade
pessoal torna-se o naufrigio de um eu isolado, ofe-
recido 2 solicitude dos psis... naturalmente. Os
psicanalistas nio estdo a salvo dessa colaboragio.
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A melhor maneira de reduzir ao siléncio um
desempregado é declard-lo em depressio. Claro
que ele estd deprimido, como nio estaria, mas ele
nio é um doente. E preciso tratd-lo ou ajudd-lo a
revoltar-se na impossibilidade de lhe encontrar
um trabalho?

Tomemos o caso das criangas. Uma crianga
turbulenta é rapidamente diagnosticada de hipe-
rativa e lhe é prescrito Ritalina. Ela se torna mais
calma, concentra-se na escola, se torna um aluno
melhor, obedece, e os pais podem pensar em ou-
tra coisa. Quem vai se queixar? Em algumas de-
zenas de anos essas criangas talvez se tornario
adultos dependentes de produtos quimicos.

A questio ¢é a seguinte: por que nossa socie-
dade produz tantas criancas hiperativas? Como
nasceu essa nosografia? Ela foi inventada por
quem? Como essas criangas vivem? Como é seu
dia a dia? Quanto tempo elas passam com suas
mies e com seus pais? Mas também, que vida
tém seus pais? Nio falo apenas de suas vidas in-
timas, mas de sua prépria visio da sociedade na
qual vivem.

Como é possivel que em tempos de guerra
ou insurrei¢io muitos dos sintomas psiquidtri-
cos desaparecam?

Se levassemos realmente a sério o estado de
submetimento social com o qual a psiquiatria e
mesmo certa psicologia colaboram, reduzindo as
insatisfacdes, as feridas narcisicas e as turbuléncia
através de medicacdes e de psicoterapias normati-
zantes, e se quiséssemos que isso realmente mu-
dasse, estariamos entio em estado de insurrei¢io
civil. Poucas pessoas estio dispostas a isso, salvo
os muito pobres, os que nio tém nada a perder.
Mas nio sio seus filhos que sdo levados aos psi-
quiatras de ponta!

Eu digo novamente: estamos todos no mesmo
barco. Evidentemente que, um a um, cada um
dos psiquiatras desejosos de realizar bem seu tra-
balho fard o melhor de si para resistir 4 grande
méquina de guerra que esmaga os rebeldes e des-
viantes de toda espécie. Entretanto, nossos meios
sdo fracos frente 3 superpoténcia dos fluxos de di-
nheiro que estio na base dessas impericias médicas
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e que constituem as mentalidades, sem que elas
tenham verdadeiramente consciéncia disso.

PERCURSO Em seu livro O vinculo inédito, a se-
nhora pensa as especificidades da transferéncia
e do vinculo. O vinculo nio tem interpretagio
nem prazo de validade. Sustenta-se na presenca
que, segundo a Sra, muitas vezes vale mais do que
ainterpretagdo. A transferéncia, ao contririo, ba-
seia-se na interpretacdo e na nogio de término.
Qual a importancia dessas reflexdes para com-
preendermos melhor a relacdo analista-anali-
sando?

De que forma nossa sensibilidade frente a esse
vinculo pode favorecer a concep¢io que inspira a
reinvencio da psicanilise a cada analisando?
ZYGOURIS Foi escutando um jovem analista
queixar-se em supervisio que se imp0s em mim
a ideia de diferenciar o vinculo e a transferéncia.
O infeliz jovem estava desolado por compreen-
der tdo pouco do que se passava na transferén-
cia com seu analisando, ainda que este lhe falasse
com sinceridade e que se passasse uma série de
coisas em sua vida.

O que me surgiu foi 0 mau uso do termo
transferéncia para designar tudo, absolutamente
tudo o que se passava entre um analista e seu pa-
ciente, e mais ainda, tudo o que acontecia na vida
de um analisando ao longo de sua cura.

Eu me disse: é preciso salvar o soldado
Bryan! A transferéncia é uma descoberta extraor-
dindria de Freud, um conceito que é o diamante
de nossa disciplina, nio se deve desonra-lo para
designar tudo e qualquer coisa.

Como nio vou reescrever meu artigo, penso
que pode ser util retomar a0 menos i metd-
fora que utilizei, do mapa e do territério. Um
territorio pode ter varios mapas: dos relevos da
composicio dos solos, do desnivel, das variacoes
climiticas etc. O territdério continua o mesmo,
é um real do qual o mapa real¢a os dados numa
dimensio decodificada.

O vinculo seria o equivalente ao territdrio:
é o real das presencas, o mundo do sensivel que
se manifesta ou nio pela relagio verbal ou silen-
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o vinculo é o conjunto

mais amplo englobando tudo

o que pode comportar uma relagcao
entre dois seres humanos,

relacao em si nao comparavel

a uma relacao mundana,

pois ela s6 tem lugar

no encontro psicanalitico

ciosa, consciente e inconsciente entre analista e
analisando, a0 que se acrescentam os efeitos do
ambiente que podem interferir de maneira dis-
creta ou barulhenta.

A transferéncia seria o equivalente ao mapa:
é a transcri¢do de uma parte dos elementos do
mundo sensiveis ao vinculo, material que tornou
inteligivel o que pode ser escutado gracas a uma
leitura tedrica especifica ao campo da psicandlise.
A existéncia de diferentes mapas para um sé tet-
ritério sio as diversas leituras da transferéncia se-
gundo as diferentes teorias psicanaliticas.

Vemos entio que o vinculo é o conjunto mais
amplo englobando tudo o que pode comportar
uma relagio entre dois seres humanos, relagio em
si nio compardvel a uma relagio mundana, pois
ela s6 tem lugar no encontro psicanalitico.

Isso é certamente muito esquematico, mas
exprime bem a inadequagio da confusio entre o
terreno real que liga dois seres humanos (e que
compreende a troca de palavras) e a codificagio
propria a uma visio tedrica.

Uma outra diferenca deveria nos ser atil, a
que consiste em separar o produto de uma in-
vengio do produto de uma descoberta. Pode-se
“inventar” a partir do mapa, inventar um con-
ceito a partir de um conjunto de levantamentos
ou de uma nova combinatéria. A partir de uma
nova observagio, “descobre-se” sobre o territdrio
um elemento que parece novo, mas que sempre
esteve ali, Porém, para descobri-lo era preciso ter
o bom 4ngulo de vista e a ideia.
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entdo, se ndo levamos

em conta o vinculo, se nao
nomeamos esse “residuo’, estamos
simplesmente na denegacao
daquilo que é novo no encontro

e da implicagao subjetiva

do analista enquanto sujeito

A transferéncia é uma descoberta, mas é tam-
bém uma invengio, existe transferéncia em prati-
camente todas as relagdes humanas e, sobretudo,
na relacio médico-paciente, mas é também uma
“inven¢do” de Freud, pois ele fez dela um conceito
que nio se aplica a qualquer situagio e, sobretudo
quando a interpreta¢io nio tem lugar.

Parece-me que a “sensibilidade ao vinculo”
permite justamente ao analista sair de um c6digo
preexistente e descobrir algo novo, nio percebido
por outros. Essa descoberta pode tornar-se uma
invengio conceitual especifica A psicanilise ou
manter-se como uma descoberta singular em um
momento de uma cura.

Com frequéncia se usurpa o conceito de
transferéncia. A transferéncia é a priori inter-
pretivel mesmo se nio se verbaliza. Ora, nem
tudo é interpretdvel. Mesmo que se silencie, é
presuncoso acreditar que o analista possui, em
sua “caixa de ferramentas’, uma forma para dar
sentido analitico a tudo o que acontece em sua
relagio com seu analisando. Uma grande parte
do que é pensado, sentido ou vivido — em outras
palavras, todo o sensivel de um encontro — excede
a possibilidade de tornar-se inteligivel através de
uma teoria, por mais exaustiva que ela seja.

Para um analista freudiano, a transferéncia
deve ser tomada no sentido literal da palavra: tra-
ta-se sempre do retorno no aqui e agora da cura,
de um conflito, um acontecimento ou uma re-
presentagdo que aconteceu num tempo passado
e num outro lugar. Progressivamente muitos ana-
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listas esqueceram que se tratava de uma segunda
ocorréncia, portanto de uma repetigio.

Tomemos, como exemplo, o apego, que é
com frequéncia um sentimento compartilhado e
nio caracteriza apenas a dependéncia do anali-
sando em relagio a seu analista: para muitos ana-
listas é uma verdadeira injiria a seu “ser analista”
suspeitar que eles sejam capazes de experimentar
algum afeto por seu paciente sem que isso prove-
nha do nobre conceito de transferéncia, forgosa-
mente explicdvel. Eu creio que, apesar de todas as
teorizacdes que tendem a produzir uma assepsia
na relagio analitica, resta uma grande parte que
resiste a toda redugio.

Entio, se nio levamos em conta o vinculo, se
nio nomeamos esse ‘tesiduo” (que por vezes pode
tornar-se o0 mais importante motor da cura), es-
tamos simplesmente na denegacio daquilo que
é novo no encontro e da implicagio subjetiva do
analista enquanto sujeito. Aconteceu-me mais de
uma vez de receber analisandos com uma longa
histéria de anilise e que ndo sabiam o que fazer
com esse ‘resto” que ainda os mantinha ligados, e
por vezes para sempre, a seu analista. Entdo eles
diziam: "¢ como uma mie que eu nunca tive” ou
“um pai... do qual nio posso me desligar”.. isso
para dar um sentido teoricamente aceitivel a um
sentimento de apego que nasceu da convivéncia
com um sujeito novo. Por exemplo, quando um
analista ajuda um paciente a conseguir trabalho,
o que se diz entdo? Ele saiu de seu papel? Ou ele
criou um vinculo? Ou quando um analisando,
depois de ter terminado sua andlise, convida seu
ex-analista para uma exposi¢ao?... Dizemos que
existe uma transferéncia ou uma contratransfe-
réncia nio liquidada ou nio analisada!“Analisar”
significa entio reduzir a nada aquilo que vem da
vida, como pulverizamos com inseticida peque-
nos insetos incomodos? O novo se inscreve sem-
pre sobre um fundo preexistente. E por isso que
vinculo e transferéncia sio solidarios, mas nio
redutiveis um ao outro.

Se retomar a transferéncia como repeticio
do passado no presente através da relagio com
o analista, entdo sim, a andlise dessa repeti¢io
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restitui ao passado o que pertence ao passado e
torna assim o presente disponivel e vivo, pois livre
do afloramento das representa¢des ou dos movi-
mentos pulsionais ou afetivos de outra época.

O trabalho sobre a transferéncia tende a tor-
nar uma anélise terminével, pois podemos supor
que a repeti¢io na relacdo com o analista tende
também a um esgotamento. Nesse sentido a
transferéncia, teoricamente, tem um fim.

O vinculo, que é uma singularidade do en-
contro, nio se reduz ao retorno do passado. E
uma descoberta oriunda do encontro, uma rela-
¢40 mais ampla do que aquela que pode se pres-
tar a uma leitura analitica. O vinculo nio tem
nenhuma necessidade de ter um fim, pertence 2
vida, mesmo se mais dia menos dia torna-se ne-
cessario que paciente e analista se separem. O fim
de uma andlise nio é sindnimo de morte e sim de
autonomia de vida.

Evidentemente nio existe um muro entre
vinculo e transferéncia, sio duas formas de falar
de uma tnica e mesma relagéo, existe passagem
continua de uma A outra, do vinculo 4 transfe-
réncia, com inclusdes reciprocas. Sua separagio
é artificial, mas necessdria pelas necessidades do
exposto e também para enunciar certo nimero
de evidéncias que de outra forma ficam impossi-
veis de apreender.

Podemos constatar que certos analisandos se
tratam essencialmente através da forca e da qua-
lidade da relagio, praticamente negligenciando
o apontamento da transferéncia e o posiciona-
mento dos significantes recorrentes. E assim que
se deve admitir o sucesso terapéutico obtido por
analistas pouquissimo instruidos teoricamente,
cuja presenca e intervenc¢des podem produzir
mudangas profundas num paciente. E chato!
Porque isso diminui perigosamente as preten-
soes a uma cientificidade da psicanilise! Como?
Tratarfamo-nos apenas pelo afeto de uma relagio
humana? Dai a achar que o trabalho conceitual
é inatil é uma ideia que pode surgir, mas com a
qual eu nio compartilho em absoluto.

Existe uma tendéncia pesada de certos ana-
listas em considerar os analisandos soldados da
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quando pudermos conversar
juntos com tranquilidade sobre
nossos mestres, sem idealiza-los
e sem os tomar por pebes

que se deslocam sobre um mapa
espléndido, um grande passo
serda dado em direcao

a uma andalise mais criativa

psicanilise. E soldados que pagam! Raramente se
viu dispositivo mais louco... ou pacientes dese-
josos de submissio. Felizmente muitos analistas
nio gozam até o fim com a aptidio de seus pa-
cientes em serem submissos. O mais frequente é
limitar-se a um rigor retdérico no que se refere 4
pureza analitica de sua pritica e nio se confun-
dem de registro.

Mas outros sio bem mais loucos: passeiam
sobre um mapa imaginando que estio olhando
uma paisagem real!

Eu penso que muitos analistas s3o mais in-
ventivos do que acreditamos, mas nio ousam fa-
lar de sua pritica efetiva. Eles passam o tempo
mostrando em publico o quanto compreenderam
bem A Teoria e se esgotam em comentirios so-
bre os textos sagrados. E uma pena, pois se trata
de uma terrivel falta de liberdade...

Quando pudermos conversar juntos com
tranquilidade sobre nossos mestres, sem ideali-
z4-los e sem os tomar por pedes que se deslocam
sobre um mapa espléndido, quando aceitar-
mos recoloci-los em seu territdrio de vida, um
grande passo serd dado em dire¢do a uma ani-
lise mais criativa. Eu penso que esse tempo nio
estd longe.

PERCURSO A Sra. diz que a pulsio de morte é
o conceito mais abstrato da psicandlise e precisa
ser reanimado constantemente para nio sair de
cena. Como entender o constante afastamento,
negacio ou recusa desse conceito?

»
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frequentemente se confundiu
pulsao de morte e agressividade.
Ora, a agressividade faz parte das
pulsées de vida. Ela esta a servico
da vida. Nao esquecamos que Freud
insistia sobre o fato de que a pulsao
de morte visava, em primeiro /ugar,

ao proprio sujeito

ZYGOURIS Freud descobre a pulsio de morte em
1920. A primeira guerra mundial acabara de tet-
minar. O mundo mudou seu olhar e perdeu um
bom ntimero de ilusdes. Muitos tabus cairam, a
Europa foi remodelada e coberta por cadaveres.
Ela se recupera com dificuldade da morte de uma
juventude que partiu e se deixou matar por nada.
E o fim do Império Austro-Hiingaro e a Austria
vive em 1920 uma inflagio sem precedentes, que
torna a vida dificil.

Ao mesmo tempo, uma vitalidade artistica
inaudita surge nessa Viena pds-guerra. Esse pe-
riodo representa um momento de articulagio na
cultura ocidental. O expressionismo estd lado a
lado a0 nascimento da arte abstrata, da masica
serial e de uma literatura na qual o homem nio
¢ mais o senhor de seu destino.

E nesse contexto que Freud tenta encon-
trar uma explicagdo para o retorno dos sonhos
traumiticos dos soldados vindos do front. Ele
se pergunta por que eles tém pesadelos que lhes
trazem de volta cenas horriveis enquanto, em
suas vidas diurnas, eles parecem estar bem. E
entio ele foi atraido pelo espeticulo de seu neto
que relanca repetitivamente o carretel, represen-
tando sua mie que partiu. Ele monta o jogo do
Fort-Da como uma metéfora da compulsio a re-
petigao.

O que impulsiona essa sujei¢io ao retorno
do que lhe fez mal, sem nenhuma necessidade
aparente? O sujeito é movido por uma forga que
vai a0 encontro de seus desejos.
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Ele nomeia esse motor da repeti¢io “Pulsio
de Morte”. A palavra pulsio faz pensar na vida,
ora, aqui, estd ligada ao termo morte. E um pa-
radoxo. Mas existe mesmo uma for¢a que impele
a esse retorno repetitivo.

A forca de inércia é uma verdadeira forga, mas
ela ndo pode ser diretamente observada. Nesse
sentido estamos numa abstra¢io. Nenhuma “ne-
cessidade” estd na origem de tal conduta. Nenhum
bom senso pode explicar essa for¢a pela qual o ho-
mem se esgota em se prejudicar.

A pulsio de morte é silenciosa e Freud in-
siste em dizer que ela nunca se apresenta isolada,
nio é observivel em estado puro. Ela é de certa
maneira‘deduzivel”. S6 se veem seus efeitos. Até
1920, a psicandlise podia ser considerada como
uma psicologia particular, tendo como seu cen-
tro o inconsciente e o recalque, dois conceitos que
a distinguiam da psicologia classica. Mas apds a
entrada em cena da pulsio de morte, a psica-
nalise torna-se por sua vez um lugar de maior
complexidade: a linearidade causa e efeito nao
funciona mais, a representagio esta fraturada. E
nesse sentido que digo que é o conceito mais abs-
trato da psicanilise. Para retomar o que eu dizia
na questio anterior: o conceito (mapa) é insufi-
ciente para imaginarizar o processo (territorio)
que ele designa.

Frequentemente se confundiu pulsio de
morte e agressividade. Ora, a agressividade faz
parte das pulsdes de vida. Ela estd a servico da
vida. Nio esquecamos que Freud insistia sobre
o fato de que a pulsio de morte visava, em pri-
meiro lugar, ao préprio sujeito. E antes de qual-
quer coisa uma destrutividade de si mesmo.

Ora, é dificil admitir isso. Sobretudo na au-
séncia de razdes patentes de um desejo de morte.
Isso se observa bem no melancélico, que é um de-
sesperado da vida sem razio aparente. Uma for¢a
negra estd em curso. A melhor metafora seria a
evocagio dos buracos negros do universo. Eles
engolem a matéria, sio uma forga invisivel que
atrai e faz desaparecer objetos visiveis.

Portanto, é um conceito que pode ter seu
uso ignorado na pritica cotidiana. Mas nio se

ENTREVISTA

-—
1

7

: Por uma psicandlise laica

Radmila Zygouris

16.02.11 14:39:55



15

(=]

. dezembro de 2010

PERCURSO 45

pode ignorar a for¢a e a insisténcia das repeti¢oes
na vida dos neurdticos. Os analistas mais reticen-
tes a essa no¢io nio podem ignorar a repetigo.
Eles acomodam isso de outra maneira. E possivel,
mas eu penso que nio levar isso em conta em-
pobrece o pensamento freudiano. Certamente é
raro escuti-la, evoci-la na apresentagio de uma
histéria clinica. A repetigio é suficiente, ela é ob-
servavel, ela se inscreve numa histéria. Mas assim
que a gente se pergunta qual seria o motor des-
ses retornos a um passado o qual o sujeito teria
todo interesse de esquecer ou a manter no pas-
sado, apenas a evocagio da regressio nem sem-
pre é suficiente. Pois ndo é sempre uma questio
do infantil. A pulsio de morte toca a vitalidade do
sujeito, toca seu desejo de vida. E uma estase de
fluxos de vida e uma estase que tem sua propria
energia. Alids, a pulsio de morte nio se repre-
senta. Ela é de fato abstrata. Uma pura negativi-
dade das formas de vida.

A escola anglo-sax6nica é a mais reticente ao
uso desse conceito. Winnicott diz que nio precisa
dele. Sem divida porque ele estd em contato com
a crianca. Tanto a crianca real quanto a crianca
no adulto. E ele entra no jogo com a crianga. O
que ele faz quando a crianga joga Fort-Da em sua
frente? Ele faz a mie. Ele se faz carretel, ele se faz
linha, ele se faz 4rea de jogo, e assim ele contra-
ria a inércia que resulta do trabalho do negativo,
ele lhe injeta suas pulsées de vida, ele coloca sua
propria pessoa ali onde o vazio é irrepresentével.
Ora, Freud mantinha-se um observador neutro,
ele nio intervinha no jogo. Ele nio tinha a in-
tengdo de intervir no jogo de seu neto que dessa
maneira repetia vertiginosamente a insensatez do
desaparecimento.

A pulsio de morte é um conceito limite. Li-
mite do pensivel, limite do representdvel, sobre-
tudo se levarmos em conta o fato de que, antes
de qualquer coisa, nés pensamos em imagens e
que a palavra, a designagio vem depois. O motor
da compulsio A repeticio ndo corresponde a ne-
nhuma imagem, a nenhum acontecimento.

E, no entanto, é uma energia, uma energia
negativa.
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eu gostaria de levantar a hipotese
de que Freud — o homem cientifico,
racional e comedido — havia
encontrado, na descoberta da face
sombria de nossas pulsées, uma via
finalmente dizivel onde alojar

seu proprio romantismo

E em sua relagio com a pulsio de vida que
reside o interesse da pulsdo de morte. Pois nio
seria uma amputagio de sentido que sofreria a
pulsio de vida, caso ela nio tivesse que combater
a for¢a da inércia que entrava seu impulso vital
em direcdo A luz do dia? Podemos entio pensar
que a pulsdo de vida se apoia sobre a pulsao de
morte para se por em movimento.

Estranha pulsio que s6 pode se manifes-
tar intrincada a pulsio de vida, mas ainda assim
pulsio, pois ela visa 4 vida do corpo. E ela fas-
cina assim como a morte pode fascinar quando
a privamos da distragio que é uma doenga. Em
favor dessa fascinagio, eu me contento em evo-
car a atra¢io que exerce o melancélico sobre as
mulheres nostélgicas do amor. E os rominticos
foram suas melhores figuracoes.

Eu gostaria de levantar a hipStese de que
Freud — o homem cientifico, racional e come-
dido — havia encontrado, na descoberta da face
sombria de nossas pulsdes, uma via finalmente
dizivel onde alojar seu préprio romantismo.

Entio este seria o conceito mais abstrato,
pois o mais interditado de encarnacio...

PERCURSO Gostariamos que a Sra. respondesse
a sua propria questio provocadora formulada em
seu livro O vinculo inédito: “Nos paises latino-
-americanos, o encanto por Melanie Klein cedeu
lugar ao fascinio pela doutrina lacaniana. Passa-
gem de uma estrutura forte e coercitiva para ou-
tra. Haveria uma relagio entre as estruturas de

»
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ndo é por um acaso que

a psicandlise inglesa nao conheceu
cisoes tao dramadticas como a andlise
na Franca. Winnicott péde criticar
muito abertamente Melanie Klein,
permanecendo na mesma sociedade
e abrindo, entre ela e Anna Freud,

uma terceira via

poder nesses paises e a atracdo pelas estruturas
coercitivas em psicanélise?” (p. 57).

A seu ver, o lacanismo e kleinismo foram vivi-
dos de forma diferente em seus paises de origem,
que ja possuiam uma tradi¢io democratica?
ZYGOURIS Naio posso dizer muito mais do que
aquilo que j4 comentei: a saber, que, para sobre-
viver em uma sociedade de poder autoritirio,
é mais assegurador apoiar-se sobre um pensa-
mento fortemente estruturado. Dito de outra
maneira: uma teoria “forte” oferece um suporte
de certezas para pensar, ela tira a angustia face a
um poder que faz reinar o medo.

A teoria de Melanie Klein, em voga logo
antes da chegada da onda lacaniana, é também
uma estrutura forte, que deixa pouco espago para
a duvida, e ela poderia igualmente ser um bom
continente em periodo de crise ou de incertezas
pessoais. Ela tem muito mais chance de ser aceita
sem criticas em um contexto em que a psicana-
lise é nova. Mas ela é menos eficaz para pensar o
coletivo do que a teoria lacaniana.

Assim, para desalojar a teoria kleiniana de
seu lugar dominante, a teoria lacaniana, de forca
compardvel, era bem-vinda dentro de uma co-
munidade analitica em dificuldade de sobrevi-
ver. Era principalmente o caso para aqueles que
nio estavam engajados em um partido politico
de luta ativa. Além disso, ela tem a vantagem
sobre a teoria kleiniana de permitir um pensa-
mento que ultrapassa o quadro “papai-mamae’;
ela abre na direcio da dimensio social, na dire-
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¢io do Outro. Em uma situagio politica incerta
ou perigosa, essa teoria pode servir de referéncia
para pensar a politica, evitando a passagem ao
ato politico. Aquilo de que alguns a acusaram:
de servir muito facilmente como reftigio contra
uma agio direta.

E, portanto, uma referéncia que pode se re-
velar muito ambivalente, e eu nio quero cair em
uma simplificagio excessiva.

Podemos apenas nos interrogar sobre as re-
lagdes entre o sucesso das teorias fortes — que ex-
cluem a divida assim como qualquer coexisténcia
com outras teorias — e estruturas de poder poli-
ticas igualmente coercitivas.

Nas ciéncias conjeturais, como é o caso da
psicandlise, vemos como um pensamento se torna
hegemonico em certos momentos histéricos e em
contextos culturais e politicos particulares.

Na Fran¢a o estruturalismo reinou abso-
luto nos anos 1960-1980, esmagando qualquer
outra forma de pensamento nas ciéncias huma-
nas, paralelamente 2 fascinagio da intelligentzia
pelo marxismo e o partido comunista.

Nio é por um acaso que a psicanilise in-
glesa ndo conheceu cisdes tio dramdticas como a
andlise na Franca. Winnicott pdde criticar muito
abertamente Melanie Klein, permanecendo na
mesma sociedade e abrindo, entre ela e Anna
Freud, uma terceira via. Era um COMpromisso e
ndo uma guerra.

Muitos paises latino-americanos seguiram
o modelo francés. Eles viveram, no entanto, uma
experiéncia politica dramdtica que dava todo um
outro alcance aos seus recursos tedricos. Aqui na
Europa, era uma maneira de esquecer a histéria
em beneficio da estrutura. Na Argentina, e sem
davida também no Brasil, era uma maneira de
se fazer esquecer pela histéria e de continuar a
pensar, ainda assim.

Foi durante a ditadura na Argentina que o
lacanismo comecou a interessar massivamente os
intelectuais, para além do simples interesse pelo
exercicio da psicanilise, e isso bem antes que a
colonizag¢io milleriana viesse recrutar voluntirios
aos milhares. Muito provavelmente a estrutura
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do discurso de Lacan permitiu que se tivessem
pensamentos fortes e fortemente estruturados,
que serviram de defesas muito eficazes em tem-
pos dificeis. Teorias com mais brechas, que dei-
xam mais liberdade a pensamentos laterais, a
davidas, em suma menos duras, nio permitem
se prevenir contra a angustia coletiva, pois elas
nio fabricam o Um. A privacio de liberdade po-
litica e civica ataca de maneira muito dissimu-
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lada o espago de liberdade subjetiva. E por isso
que as referéncias tedricas muito estruturan-
tes, que eliminam todos os conflitos ideoldgicos,
sdo proteses Uteis para sobreviver is privacdes de
liberdade dos corpos e das palavras.

Podemos pensar por analogia no papel de
continente de pensamento e de contencio da ira
que a religido desempenha hoje para os mais des-
providos da terra.
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Transmissao via
Inconsciente

U ma visada sobre o panorama atual das instituicoes comprometi-
das com a transmissao da psicandlise aponta para uma crescente di-
versificagao dos circuitos de formagdo, a abertura de suas estruturas
e a multiplicacao do nimero de profissionais que se definem como
psicanalistas, com percursos e experiéncias diferentes. Ao longo do
dltimo século, estas transformagoes no campo da formagao foram
marcadas por debates e questionamentos, fossem sobre os mode-
los tradicionais ou aqueles considerados inovadores da instituicao
psicanalitica. Algumas associagoes mantém o rigor dos processos
de selecao/avaliagdo e requerem um longo investimento na manu-
tengdo de andlises diddticas e supervisoes, até que seus candidatos
a psicanalistas possam ser reconhecidos como seus membros. Ou-
tras privilegiam o cardter transferencial que atravessa a triade da
formagao psicanalitica (andlise pessoal, formagao conceitual e su-
pervisdo) em suas exigéncias teérico-clinicas. Considerado o pilar
da manutengdo das instituicoes formadoras de novos psicanalistas,
a andlise dos candidatos a analistas vem sendo sistematicamente
considerada o pomo da discérdia, gerando prés e contras a sua
padronizagao e regulamentagdo. Sem divida a complexidade da
andlise de um analista transcende as instituicoes psicanaliticas e
ocupa um lugar privilegiado como ponte necessiria e permanente
entre a psicandlise e a cultura vigente. Além disso, a ideia de que
todo analista deve experimentar os efeitos de uma andlise em sua
propria subjetividade suscita questoes importantes. Pensemos em
algumas: 1- é esperado que uma andlise se constitua em um saber
critico sobre si no intuito de promover transformagoes; 2- como mo-
tor da psicandlise, uma andlise contém a teorizagdo de uma prdtica
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cujos impasses a reformulam permanentemente; 3-
uma andlise s6 pode avangar até onde o analista
percorreu em sua experiéncia do inconsciente; 4- é
somente a posteriori que se pode medir o efeito de
sua transmissdo.

Enquanto as instituicoes tendem a ser conser-
vadoras, a conduta psicanalitica é convocada a ser
libertadora e muitas vezes subversiva. Cada psica-
nalista iniciante, tal e qual os primordios de uma
constitui¢do psiquica, precisa olbar e se espelbar em
modelos, e & instituicdo cabe criar mecanismos que
levem seus membros a se diferenciarem — condigao
necessdria para a liberdade de pensamento — sem que
se perca o lugar de pertencimento. Nos paises em que
a Psicandlise mantém sua vitalidade (caso do Bra-
sil), convivem diferentes modelos institucionais que
se tornaram objeto de transferéncia para aqueles
que os elegem visando a uma formagao. Seguindo a
proposta do tema desta edi¢do, a segdo Debates da
revista Percurso convidou alguns colegas de insti-
tuigdes diferentes a contribuir com sua experiéncia,
ampliando as trocas e didlogos sobre o tema da and-
lise como item de formagao e transmissao.

CARLOS HENRIQUE KESSLER Em sua trajetoria,
Freud trilhou um caminho que, por ser inaugu-
ral, teve que ser inventado. Em Paris, foi em busca
das licdes de Charcot; em Viena, recebeu o apoio
de Breuer — clinico reconhecido na cidade — que
inclusive indicou muitos de seus primeiros pa-
cientes, o que viabilizou os“Estudos sobre a His-
teria”, Mais radicalmente, constituiu, através do
enderecamento de suas cartas a Fliess em Berlim,
um analista para si. E foi estabelecendo as condi-
¢Oes para a sua propria formacio e a configuragio
deste novo campo, o da psicandlise.

Alguns anos depois, a “reunido das quartas-
-feiras” torna-se o espago em que os primeiros
discipulos se retinem, debatem material clinico,
trocam experiéncias. As anélises dessa primeira
geragdo de analistas, mesmo que intensivas, du-
ram muitas vezes apenas alguns meses, o que se-
gue ocorrendo ao longo da vida de Freud. Pessoas
de vérios lugares do mundo passam um periodo
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na medida em que
aumentavam os candidatos,
a formagao passava

de um modelo artesanal,
singular, para um industrial,

com condicoes preestabelecidas

em Viena para se analisar, visando a iniciar a pra-
tica analitica no retorno a seu local de origem.
Podemos pensar que a maneira como se d4 a for-
magcio vai tendo, neste principio, um molde in-
tuitivo e pragmatico.

No texto “Linhas de progresso na terapia
analitica’, Freud propoe que a psicanilise possa
ser estendida a mais pessoas a partir da forma-
¢30 de um maior niimero de analistas, ainda que
essa aplicagio em larga escala implicasse uma es-
pécie de“psicoterapia para o povo’ na qual seriam
misturados ‘o cobre da sugestio ao ouro puro da
andlise livre”. E nessa época que Freud ir4 esta-
belecer o conhecido tripé: anilise pessoal, estudo
tedrico e controle (ou supervisio).

Na esteira desse pronunciamento foi fun-
dado, nos anos 1920, o Instituto de Berlim, in-
clusive com a proposta de efetuar atendimentos
gratuitos. Dessa pratica, recheada das melhores
intengdes, desdobrou-se toda uma regulamenta-
¢do0 da formacio do analista. Na medida em que
aumentavam os candidatos, a formacio passava
de um modelo artesanal, singular, para um indus-
trial, com condi¢ées preestabelecidas, nio mais
pautadas pela necessidade de cada analista em
funcio de impasses advindos de sua clinica. Tais
condi¢des teriam levado Lacan a questionar a bu-
rocratizacio da formagio e da pritica analitica.

Existem inquietantes formula¢des propos-
tas por Lacan sobre o tema da formacio. No-
téria é sua manifestagio de que s6 se conhecem
formagdes do inconsciente. No encerramento do

»
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ainda que faca parte

dos trés componentes consagrados
como indispensdveis a formacao

e pratica analiticas, a supervisao,
surpreendentemente,

nao é trabalhada teoricamente

na mesma [)I'()p()l’gé()

Congresso sobre a transmissdo, em 1978, ele de-
clara que ndo existiria transmissao e, um pouco
mais ameno no Semindrio 17, sugere que o que
se transmite é a castragao.

No Semindrio de 1967-8, que dedica a0 “Ato
Psicanalitico’, Lacan vai destacar a condi¢io de
“tendo sido analisante’, como aquela que deixa
uma marca, tornando o sujeito “advertido” de que
nao pode se considerar como constituinte, causa-
dor, de sua prépria acio. E desse lugar que o ana-
lista escuta. Assim, cada psicanalista reinventard
a psicandlise a partir do que ele puder extrair do
fato de ter sido, durante algum tempo, psicanali-
sante. Nio se trata, entio, de adquirir um saber,
um ensinamento; mas, sim, uma posi¢io, uma
ética. Uma andlise se revela didatica se tiver le-
vado a passagem de psicanalisante a psicanalista.
O diva é o lugar “princeps” da formagio, como
sempre foi proposto por Freud.

Lugar necessario, mas nio suficiente. O tra-
balho teérico também se imp6e. Tomemos por
exemplo o que se passou com Jung, de quem
Freud nutria grandes expectativas, ao ponto
de indicd-lo como primeiro presidente da 1pa.
Quando Jung aponta para uma etiologia nio se-
xual das neuroses, propde o inconsciente coletivo
e os arquétipos, Freud vé-se compelido a solicitar-
lhe que reconhega nio estar mais no campo da
psicandlise. Jung acolhe tal consideragio e propde
a Psicologia Analitica. A psicanélise nos coloca,
enquanto psicanalistas, necessariamente como
freudianos. Senio, trata-se de outra coisa. E, en-
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tdo, nos toca estudar a psicanélise, aprofundé-la,
situados numa filiagio. Estabelecido um ponto
de referéncia de que se pode procurar abordar as
produgdes mais dispares, mesmo aquelas ainda
nio dadas na obra ou no tempo destes autores.
Da mesma forma, buscar escutar as demandas da
forma que se apresentam em nosso tempo, situa-
das pela época que vivemos. Se estas tém ou nio
as mesmas caracteristicas daquelas do tempo de
Freud, seria outra questio que ocupa os psicana-
listas. Nao se fica condenado a reproduzir apenas
frases prontas; todavia, se quisermos estar nesse
campo, impde respeitar o limite que o caracte-
riza e constitui.

Ainda que faca parte dos trés componen-
tes consagrados como indispenséveis a formagio
e pratica analiticas, a supervisio, surpreendente-
mente, nio é trabalhada teoricamente na mesma
proporgio. Surgida inicialmente em espagos in-
formais — desde os relatos de Freud a Breuer, até
a forma como se deu o tratamento do “Pequeno
Hans” — a supervisdo ficou estabelecida inicial-
mente em duas perspectivas. Concepgdes opos-
tas, uma segue o modelo médico e deveria tentar
evitar erros clinicos (propde o controle de uma ani-
lise); outra consideraria o controle como uma con-
tinuagio, sob outra forma, da anilise (andlise do
candidato em controle). Haveria aqui diversas
considera¢des a fazer, mas acrescentemos apenas
que, em Lacan, a supervisio deve igualmente se
impor como efeito da andlise pessoal, a partir da
necessidade de que o sujeito assuma os riscos de
sua pratica. Uma intervengio de Safouan, de 1975,
tem sido citada por vérios analistas. Ele salienta a
dimensio terceira da supervisio. Consequéncia:
trata-se de reconhecer que a supervisio nio se des-
tina apenas ao jovem analista, a0 candidato em for-
magio inicial, mas cumpre uma fun¢io necessaria
a prépria sustentagio da pratica analitica.

Bem, esse percorrido decanta nossa posi¢cio
em relacio as questdes colocadas pela Revista.
Para dar um passo a mais: seria um paradoxo a
psicanilise fazer-se como um exercicio de sin-
gularidade e, 20 mesmo tempo, propor “confor-
mar-se” as normas institucionais?
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Freud ja apontou para a dimensio do mal-
estar inerente a nossa imersio na cultura. Um
dos raros consensos entre varios analistas é o de
que cada um necessita constituir seu préprio es-
tilo de interveng¢do. Nio existem férmulas pron-
tas para fazer um sujeito “falar o que lhe vem 2
cabeca’, condigio o mais préxima possivel do so-
nhar (ou ao menos do devanear), o que seria uma
pré-condicio para a emergéncia daquilo que con-
cerne ao inconsciente.

Mas também se sabe, desde os primérdios
de nossa civilizagdo (a0 menos desde que isso
foi relatado por Platio), que, para haver desejo,
faz-se necessario haver limite, lei. Lacan — mais
uma vez — pode nos auxiliar. E na Proposic¢io
de 1967 sobre o psicanalista da Escola que ele
enuncia uma de suas tantas afirma¢des polémi-
cas: o analista se autoriza de si mesmo (ou nio
se autoriza senio de si mesmo...). Nenhum lu-
gar aqui para o que seria delirio de autonomia.
Apenas nio hd como ocorrer psicandlise se isso
nio for sustentado a partir da posi¢io do analista.
Depois Lacan vai acrescentar um adendo: com
alguns outros, apontando para a fun¢io da Insti-
tuigdo. A esse respeito, encontro algo interessante
na ata de fundagio da AppoA, minha instituigio:
“a transferéncia que sustenta uma institui¢io psi-
canalitica é uma transferéncia de trabalho: nem o
culto finebre de um texto, nem o culto melodra-
mitico de uma expressio autoral, mas a circula-
¢do de interrogagdes que voltam para o texto ou
a fala que as produz’. E também: “a formagio é
permitida, nunca garantida, e nunca sancionada
como acabada”.

Quando propostas de regulamentagio da
Psicanilise foram levadas ao Congresso Nacio-
nal por grupos religiosos, estabeleceu-se um raro
momento de aproximagio entre as virias institui-
¢coes e dali adveio um consenso minimo, de que o
que pode conferir alguma legitimidade 4 pratica
analitica é o reconhecimento, dentro dos crité-
rios internos a uma instituicio da comunidade
analitica. Acata-se aqui uma certa heterogenei-
dade, dentro do critério minimo: reconhecer-se
freudiano. E pode-se pensar também que o tra-
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a multiplicacao dos profissionais
que se dizem psicanalistas,

bem como das instituicoes que se
dizem formadoras de psicanalistas,
tanto introduziu no campo uma
abertura salutar, como também

potencializou riscos

balho entre Institui¢des tenha aqui um lugar. Ja
o analista que tem — se isso é possivel — uma
pratica solitdria, dita independente, o analista-
institui¢io, dificilmente teria condi¢des de nor-
tear-se nesta prixis apontada ji por Freud como
impossivel. Por mais que tenha sido analisado,
como pensar que possa constituir uma vacina a
emergéncia do préprio narcisismo, sem a forma-
¢do continuada, a supervisio, o contato ‘com al-
guns outros’?

FLAVIO CARVALHO FERRAZ A questio colocada
pela revista Percurso tem uma relevincia enorme
no Ambito das discussdes sobre os modelos de
formacio psicanalitica. Um dos poucos pontos
do processo de formagio que parece ser consen-
sual entre as diversas correntes e institui¢des psi-
canaliticas é a necessidade da andlise do analista.
Mas, no que tange a tudo que cerca sua realiza-
¢d0, af 0 caso é diverso: as divergéncias de posi-
¢oes costumam chegar as raias do irreconcilidvel.
Com efeito, a multiplicagio dos profissionais que
se dizem psicanalistas, bem como das institui¢oes
que se dizem formadoras de psicanalistas, tanto
introduziu no campo uma abertura salutar, como
também potencializou riscos. As institui¢cdes psi-
canaliticas filiadas & 1pA mantiveram até hoje a
exigéncia da andlise didatica para seus candida-
tos. Mas o conjunto de preceitos e ordenamentos
que cercam tal andlise sofreu modificagdes com
o tempo. Hoje em dia, em algumas instituicdes,
a andlise diddtica se propde a ser uma andlise

»
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trata-se aqui da transmissao

tedrica de uma especificidade

da epistemologia psicanalitica

que é, poder-se-ia dizer, bastante
sofisticada (é incrivel como boa parte
do establishment cientifico mundial

custa tanto a compreendé-la!)

como outra qualquer, o que significa: o analista
nio participa de avalia¢des institucionais do seu
paciente, apenas o analisa. Todavia — e ai é que a
questdo se complica —, a andlise deve ter frequén-
cia e duragio determinadas por um regimento,
o analista deve ser escolhido dentre uma lista de
didatas e a ocorréncia do processo analitico deve,
evidentemente, ser atestada 2 instituigio.

Se concebermos o processo analitico como
algo que diz respeito exclusivamente ao sujeito
psiquico, entdo nio é dificil perceber que sérios
problemas comecam a ser esbogar. Conforme ji
tive a oportunidade de expressar, nesta mesma
revista, a andlise pessoal do analista, no que traz
de aproveitamento para que este atinja as condi-
¢Oes para analisar, significa um trabalho essencial
rumo ao alcance do sentido daquilo que vem a
ser o proprio objeto da psicanilise. Eis af, no meu
entender, o elemento central da anilise do ana-
lista, que nio deixa de ser, contudo, secundario
ao simplesmente analisar-se. Ocorre que, dada a
condi¢io supraintelectual do objeto da psicani-
lise, entra-se em contato com ele apenas quando
se desvela na experiéncia da andlise pessoal. Tra-
ta-se, portanto, de uma experiéncia singular que
nio tem como se dar no estudo tedrico, visto que
sua natureza é outra, qual seja, a verdade singu-
lar — idiopatica — do sujeito. A teoria, para o ana-
lista, é que serd fertilizada por tal experiéncia; e
isso diferencia sobremaneira o modo como se d4
o processamento do texto tedrico para o analista
militante e para o exegeta académico.
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Um dos desafios mais complexos na formagio
do analista, a meu ver, é a transmissao do conceito
de objeto da psicandlise. Laplanche, no formidavel
livro Novos fundamentos para psicandlise, reafirma
com precisdo algo que sempre o deteve em seus
esforcos de aclaramento da esséncia do objeto es-
pecifico da psicanilise, que vem a ser o psiquico
propriamente dito. Esse objeto se diferencia e se
distancia do objeto da conservagio em fungio do
movimento do apoio. Ora, os objetos tanto da me-
dicina como da psicologia se mantém no nivel da
conservagio e, por essa razio, permanecem liga-
dos ao conjunto de objetos naturais, passiveis de
investigacio pelos métodos cientificos que foram
convencionais até um certo momento da histéria
da ciéncia, e que ainda sao validos — grosso modo —
para as disciplinas que compdem a Naturwissen-
chaft. J& o objeto psiquico, pelo que comporta de
subversio na sua prépria génese como objeto,
exige uma subversio correlata no método apto a
sua apreensio. Teorizamos sobre isso, sim. Expli-
citamos A exausto que ele sobrenada no discurso,
mas nio é o discurso; e que, portanto, o analista
nio responde 4 demanda, mas insiste em man-
ter-se numa atitude compativel com a Versagung
(“recusagdo’, numa tradugio ruim mas possivel).
Ora, trata-se aqui da transmissio tedrica de uma
especificidade da epistemologia psicanalitica que
é, poder-se-ia dizer, bastante sofisticada (é incrivel
como boa parte do establishment cientifico mun-
dial custa tanto a compreendé-la!). Aquele que se
propde a ser analista é, geralmente, psiclogo ou
meédico, e, por conseguinte, esteve imerso numa
outra ideia de ciéncia, com seu objeto e sua con-
sequente metodologia de acesso. Nio é ficil pro-
cessar esta virada.

Ocorre que, mesmo que a transmissio dessa
ideia seja parte essencial do trabalho de forma-
¢do tedrica — que se desdobra também e a fortiori
no trabalho de supervisio — seu sucesso ficard na
dependéncia do trabalho da anélise de cada ana-
lista em formagdo. Sem duvida, o analista deve
encarar uma ‘minima epistemologia” que o leve
a ter clareza sobre sua zona de interven¢io, mas
0 acesso a0 objeto psiquico s6 se dard se for em
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si mesmo e na experiéncia da transferéncia. Mais
ainda: as dificuldades defensivas na manutengio
da postura analitica (aqui condensadas no apelo &
Versagung) nio se resolvem na teoria. Manter-se
analista diante dos impasses do campo transfe-
rencial — sem ceder aos impulsos defensivos que,
quando nio sio grosseiramente actings sintoma-
ticos do 6dio nio processado, travestem-se (cada
vez mais!) de “alteragio benevolente” de conduta
e manejo em razio de supostas ‘necessidades re-
gressivas” do paciente — é uma operagio que re-
quer andlise, mais do que teoria.

Como eu mesmo ji afirmei noutra ocasido
nesta revista, o aparato psiquico do analista se
empresta na fun¢io de analisar. Portanto é fun-
damental que sua andlise o leve a sensibilizar-se
para as manifestagdes do inconsciente — ou ex-
pressdes do psiquico, que sdo simbélicas — e a
produzir as discriminagdes que lhe possibilita-
rdo funcionar como suporte da transferéncia do
seu analisando. O que entra em questio aqui é o
fato de que o oficio de analisar nio se resume a
conhecimentos técnicos de um dado método de
trabalho, mas pressupde a participagio do ins-
trumento psiquico do analista na tarefa de acom-
panhar o analisando em sua prépria descoberta.
Saber analisar é“saber nio saber”, e isso difere ra-
dicalmente de outros saberes, que se aplicam em
outros oficios. E analisar o desejo de ser analista
é fundamental a fim de se atingir uma posi¢io em
que as mogdes narcisicas submeter-se-io aos im-
perativos da andlise: o analista deve saber deixar
de existir ap6s ter sabido existir profundamente,
na medida da necessidade de seu analisando (o
que nio significa resposta 3 demanda). Terd que
tolerar a resolugio da transferéncia de seu anali-
sando ao fim da anélise, o que implicard ser des-
cartado 4 guisa de objeto transicional.

Entio, é exatamente pela importincia que
atribuimos 2 analise pessoal que, na experiéncia
de formagio em nosso Departamento, procura-
mos preservar a0 maximo a andlise pessoal, o que
significa, fundamentalmente, nio exercer sobre ela
um controle institucional e deixar que a escolha do
analista se defina apenas pela transferéncia.
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na experiéncia de formacao

em nosso Departamento,
procuramos preservar a0 maximo

a anédlise pessoal, o que significa,
fundamentalmente, nao exercer sobre
ela um controle institucional e deixar
que a escolha do analista se defina

apenas pela transferéncia

Naio negamos que uma andlise “diddtica”
tenha seus efeitos, mas nio hd como deixar de
apontar para os riscos que lhe sio intrinsecos.
Silvia L. Alonso recorre a Laplanche para lem-
brar que a andlise feita “sob encomenda” por uma
institui¢io pode instaurar, de partida, um“ponto
de surdez’, j& que a ambicio do analisando de
tornar-se analista encontra-se com a proposta
implicita de que seu analista vai torné-lo, a0 ana-
lisando, um analista. Corre-se o risco, entio, da
instauracdo de uma “surdez institucionalizante”.

Para além do problema intrinseco a andlise
didatica, poderiamos mencionar diversos efei-
tos da perversio institucional de sua pritica. Até
mesmo Otto F. Kernberg, que foi presidente da
1PA, afirma que o papel do analista didata foi incor-
porado a umaestrutura de oligarquia administra-
tiva” que introduz uma atmosfera autoritiria nos
institutos de formagio. Sem falar nas vantagens fi-
nanceiras que o status de analista didata assegura,
uma vez que este vé assegurada para si uma fonte
de pacientes para andlise. Mas a for¢a da escolha
pela transferéncia pode se insinuar por uma ou-
tra brecha que se abre pela perversio das priticas
institucionais: o estabelecimento de analises bu-
rocriticas e a busca posterior, pelos analistas, de
andlises pessoais fora da lista estrita que lhe foi
imposta, fato que jd ocorre com frequéncia. Como
fato correlato, consultérios de didatas podem se
ver esvaziados de candidatos.

Diante disso, o que dizer sobre as institui-
¢oes de formagio que nio impoem listas de ana-
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a analise didatica tem varias
caracteristicas que a tornam,

a meu ver, uma prdatica antianalitica.
Nela o nimero de sessées semanais

é pré-determinado. Ha também

a exigéncia de que a pessoa se analise

por, no minimo, 500 horas

listas? Abdicam-se do controle das analises, mas
ainda assim consideram-na essencial, que meca-
nismos lhes restam? O passe, nas institui¢des de
inspira¢do lacaniana, visa a uma solugio até certo
ponto interessante, que substitui o controle bu-
rocritico por uma espécie de ‘exame” coletivo dos
efeitos da anilise sobre o analista. No entanto,
nio hd mecanismo humanamente possivel que
isente tal pritica dos jogos de poder inerentes a
toda e qualquer associagio.

Se se explicita simplesmente a necessidade
da analise, mas nio exerce nenhum controle —
nem mesmo se ela ocorreu minimamente em
algum dia —, entdo corremos o risco de ver nau-
fragar boa parte dos esforcos de formagio em
razdo da deficiéncia do eixo bdsico do “tripé”
analitico, visto que os outros dois — o estudo
tedrico e a supervisio — sio mais acessiveis ao
controle institucional. Uma solugio intermedia-
ria é 0 acompanhamento do analista em forma-
¢3o mediante um processo de escuta do que ele
tem a dizer de tal formagcio, escuta que pode ter
efeitos simultaneamente analiticos e de avaliacio,
tanto do analista como da instituigio. Eo que,
no Ambito no nosso curso, tem-se procurado im-
plementar, Todavia, j4 se entrevé, de partida, que
se trata de uma solu¢io que nenhuma virtude
maior tem do que aquela de ser possivel. Nao hi
“solucio” definitiva para este problema. A nio ser
eximir-se da pratica de autoriza¢io para ingressar
numa outra, que vem a ser a do reconhecimento,
solugdo que parece razodvel, muito embora incida
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no risco de se valer de uma mudanga vocabu-
lar para resolver apenas nesse plano — o semin-
tico — o impasse que perdura na realidade. Isso
nos faria vestir a carapuga do dito francés: plus ¢a
change, plus cest la méme chose. O fio da navalha
sobre o qual transitamos diuturnamente é o da
nio transformagio de regras burocriticas — que
tém a enorme vantagem de serem explicitas — em
equivalentes sem letra, mas consuetudindrias, ji
que o jogo do poder se insinua a cada fresta de
todo campo institucional. Sem querer tergiversar,
eu diria que assumir tal problema como situado
no campo daqueles cuja solugio ¢ assintdtica ji
¢ um bom comego...

LUIZ MEYER Acredito que o convite feito a mim
para participar da sessio “Debate” desta Revista
estd ligado ao fato de que, embora sendo mem-
bro da Sociedade Brasileira de Psicanailise de Sio
Paulo, instituigio ligada 4 International Psycho-
analytical Association (1pa), tenho adotado em
relagio a uma de suas exigéncias bésicas para
a formacio — a andlise didatica — uma posi¢io
extremamente critica (Meyer, Luiz. Anilise su-
balterna. Rev. Bras. Psicandl, v.36, n.1, p.145-59,
2002 e Meyer, Luiz. Subservient Analysis. Int. J.
Psychoanal, v.84, n.5, p.1241-62, 2003).

H4 um consenso entre os analistas, ou me-
lhor, entre as entidades que se organizaram para
formar analistas, de que o caminho a ser seguido
pelos que pretendem tornar-se analistas com-
preende uma anilise pessoal, o estudo da teoria
e acompanhamento do trabalho clinico através
de supervisdes. A anilise pessoal, sob a forma
de anilise diddtica, tem vdrias caracteristicas que
a tornam, a meu ver, uma pratica antianalitica.
Nela o niimero de sessdes semanais é pré-deter-
minado. H4 também a exigéncia de que a pessoa
se analise por, no minimo, 500 horas, as quais
sendo cumpridas a desobrigariam de continuar
sua andlise. Isso confere 3 anilise diddtica um ca-
rater regulatério, de fundo “académico’, como se
se tratasse de uma tarefa burocritica a ser cum-
prida, atendendo regulamentos, e nio da aven-
tura da descoberta do inconsciente.
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A andlise diddtica s6 pode ser feita por analis-
tas credenciados pela Instituicio, especificamente
para esta tarefa, Tais analistas, devido a essa po-
sicao, devem responder s demandas de quem os
credenciou. Sio, portanto, reféns da Instituicio e
trabalham para manter o status quo do qual depen-
dem, perpetuando o funcionamento do sistema. O
candidato, ou analista em formagio, encontra-se
preso do mesmo modo ao compromisso —ou con-
trato — assumido com o seu analista didata: da-
quela andlise deve resultar um analista. Percebe-se
que segundo esse esquema a andlise did4tica pre-
cede o trabalho analitico e o determina. Este nio
se desenvolve a partir dos conflitos transferenciais
e contratransferenciais e dos impasses que nascem
na e da relagio analitica.

Um modelo que bem descreve essa modali-
dade de trabalho é o da procissio. Nele a pessoa
integrada a uma irmandade anda seguindo um
tracado de ruas conhecidas, observando as para-
das rituais, repetindo litanias, levando em uma
das mios a héstia consagrada e na outra a reli-
quia venerada. Como se requer de uma procissio,
a cada ano ela deverd repetir seu percurso.

Estamos longe do que nos ensinou o poema
de Antonio Machado:

Caminante son tus huellas
El camino, y nada mas
Caminante no hay camino
Se camina al andar

E necessario, entretanto, ser equinime: o
fato de a anilise did4tica ser um fetiche e uma
formagio ideoldgica nido é determinado unica-
mente, cOmo se poderia pensar a primeira vista,
pelo modo como se organizou e se cristalizou a
estrutura de poder no interior da 1pa. Sua carac-
teristica fundamental é a de ser uma “anilise de
formacio” Nisso ela ndo difere de todas as ou-
tras andlises praticadas em todas as outras insti-
tuigdes, voltadas, de um modo ou de outro, para
essa meta, Explico-me: a exigéncia de que um as-
pirante a analista se submeta a uma anilise reti-
ra-lhe aliberdade de descobrir, por conta prépria, o
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um modelo que bem descreve

essa modalidade de trabalho é o da
procissao. Nele a pessoa integrada
a uma irmandade anda seguindo
um tracado de ruas conhecidas,
observando as paradas rituais,

repetindo litanias

quanto ela é vital para sua pratica. Essa exigéncia
ou imposicio de anilise ao aspirante a analista,
crenca e pritica que se tornou naturalizada e fato
consumado no meio analitico, nio faz mais do
que, 2 modo da andlise didética, abrir a parte de
fora para dentro, bloqueando o caminho inverso,
o da descoberta de dentro para fora da necessi-
dade de procurar uma anilise.

Nao se trata apenas de diferenciar o movi-
mento de fazer anélise para tornar-se analista do
movimento de desejar tornar-se analista a partir
da prépria anilise.

O que estd implicito, em minha visio, é o
despropdsito de fazer da andlise pessoal pré-con-
dicdo para tornar-se analista. Penso entio que a
analise do eventual futuro analista nio deve an-
teceder 0 encontro com o paciente, mas ser pro-
vocado por ele. A turbuléncia dai resultante e o
sentimento de despreparo que o acompanha, a
experiéncia em geral violenta e angustiante que
assinala o contato do préprio inconsciente com
um grito se tornard entio o motor e a condugio
para que a andlise deixe de ser “de formagio”.

URANIA TOURINHO PERES Fui sempre motivada
a encontrar um acontecer comum, relativo ao
processo de andlise, a nossa pritica de analista,
a nossa relagio com a teoria e, enfim, nossa vida
institucional. Nesse processo o que primeiro me
ficou claro foi o que chamei de “Final de Ana-
lista’, ideia compartida entusiasticamente por
Emilio Rodrigué, e que procura traduzir a nogio

»
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o passe seria o lugar

em que o analista deveria

dar um depoimento de sua analise,
e a transmissao desse depoimento
deveria constituir-se

em uma elaboracao tedrica,

um lugar de inovacgao da teoria

de que, ao longo de nossas vidas de analista, va-
mos vivendo um processo, a semelhanca do pro-
cesso analitico, que resulta, se tudo corre bem,
em um liquidar de transferéncias, que modifica
a posi¢io de analista. Esse processo nio conduz,
necessariamente, a que a pratica analitica seja
abandonada, mas pode acontecer que a ela ve-
nha se somar uma outra atividade, quase sempre
criativa, que de alguma maneira seja chamada a
exorcizar a“inquietante estranheza” dessa pratica.
Os restos deixados no analista pela posi¢ao absti-
nente ou, se quisermos, Como disse Lacan, o lugar
de dejeto ocupado. O ponto a destacar é o de que
uma mudangca de posicio se efetua.

Nao me parece forcado pensar a relagio do
inconsciente com o estranhamento, assim como o
chamado final de analise. Nio é pouco frequente
que um paciente insista na procura de algum si-
nal que lhe confirme o seu final de anilise, al-
guma palavra que o apazigte, que o analista lhe
dé a mio na sua tltima descida do diva. E sempre
estranhamente inquietante um final de anilise,
ou, para ser mais precisa, quando o dispositivo
analitico deixa de existir. Este percurso, que de
uma maneira sintética poderia ser dito como o
da passagem de ser falado para encontrar o ser
falante, nio se exime de um sofrimento. Sem-
pre me chamou a aten¢io uma discorddncia en-
tre 0 que uma andlise se propunha e se propae,
e 0 que as institui¢des psicanaliticas praticavam e
praticam. Ou seja, enquanto uma andlise, em
principio, pretende que o individuo se liberte de
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um discurso parental que o constituiu e mode-
lou, que deixe as vestimentas e insignias que lhe
foram impostas, mas que o abrigaram necessa-
riamente, para poder caminhar em direcdo A sin-
gularidade de sua existéncia; as instituicdes, de
algum modo, refazem em sentido inverso este
percurso. A suposi¢io de um saber tedrico, a su-
posi¢io de um saber analitico, a suposi¢io de um
poder pelo saber sio vestimentas oferecidas ou
impostas e cumprem sua forca modeladora de
um discurso. Uma transmissio tedrica que aliena
e nio liberta o pensar, mas o amordaga na exi-
géncia de uma compreensio e de um dominio de
um pensamento que vem do Outro, e traz conse-
quentemente a sua forga alienante. E justamente
af que vemos acontecer e ser reforcado o caminho
aparentemente facilitado das repeticdes, o “efeito
papagaio”. Efeito de graves consequéncias na me-
dida em que desvitaliza, mortifica a psicanalise.
Teoria é uma palavra que etimologicamente re-
mete a contemplagio, a contemplagio pressupde
uma disposi¢io receptiva, que implica a singulari-
dade de quem contempla. E dessa contemplagio
singular que o discurso tedrico se constitui.

Quando Lacan instituiu o passe, ele o fez
movido pela certeza de que a repeti¢io de sua
teoria, pelos discipulos, ndo fazia a psicanilise
avancar. O passe seria o lugar em que o analista
deveria dar um depoimento de sua anilise, e a
transmissdo desse depoimento deveria consti-
tuir-se em uma elaboragio tedrica, um lugar de
inovagio da teoria. Para Lacan o passe fracassou,
pois tudo o que resultou foi uma tentativa de en-
contrar nos depoimentos uma confirmagio de
seu pensamento. A teoria nio necessita verifica-
¢30, ndo estamos no campo das ciéncias, mas a
teoria necessita ser reinventada. Alids, dizer que
a psicanilise se reinventa é, decididamente, uma
afirmativa que sempre escutamos. A questio que
se coloca é de fato reinventd-la.

O espago institucional é muitas vezes um es-
pago que tende a fazer um apagamento das dife-
rengas, porque elas sio dificeis de ser suportadas.
E é nesse ponto que a institui¢io pode recusar-se
a trabalhar com o inconsciente, ainda que dele se
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ocupe a falar, e sua influéncia se faz na direcio con-
triria A que, em principio, deve tomar uma andlise
nessa passagem do ser falado para o ser falante.
Pensando a complexidade do espago institu-
cional na psicandlise é que podemos compreen-
der o gesto de Lacan de dissolver a sua Escola;
assim como podemos compreender os cismas e a
evasio de membros. Nio acreditamos nas multi-
nacionais na psicanélise. Contudo, a instituigio é
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fundamental, na medida em que apenas ela pode
lutar por uma transmissio que seja menos agres-
siva ao inconsciente. Dizer ndo 2 institui¢do é im-
possibilitar a totalidade dentro da qual podemos
nos singularizar.

Quero concluir com a convicgdo de que as
incertezas dominam nossa pratica, e é por consi-
derar a psicandlise uma pritica de estranhamento
que podemos estar abertos a invengio.
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Sobre totens e tabus

as encruzilhadas tragicas da historia
da experiéncia transferencial na
institucionalizagao da psicandlise.

Noemi Moritz Kon

Resenha de Daniel Kupermann,
Transferéncias cruzadas. Uma historia
da psicanalise e suas institui¢ées,

Rio de Janeiro, Revan, 1996, 254 p.

“Aquilo que herdaste de teus pais, conquista-o
para fazé-lo teu”: o ditame de Fausto de Goethe,
destacado por Freud’ e recuperado por Daniel
Kupermann, define bem o campo das questoes de-
senvolvidas em Transferéncias cruzadas. Uma histé-
ria da psicandlise e suas instituicdes, sua dissertacio
de mestrado, defendida na puc do Rio de Janeiro,
e publicada em 1996. Define bem, também, como
aponta o autor, toda a complexidade envolvida no
projeto de transmissdo do saber psicanalitico que
se sustenta, fundamentalmente, na transferén-
cia —sobretudo, 4 figura de Freud —, transferéncia
que se dispersou posteriormente, sendo herdada
e reconfigurada pelos virios grupos que reclama-
ram para si a condugio do processo de institucio-
nalizagio e transmissio da psicanilise.

Sendo assim, o legado freudiano a ser re-
partido é, antes de tudo, um saber/poder trans-

Noemi Moritz Kon ¢é psicanalista, membro do Departamento de Psi-
candlise do Instituto Sedes Sapientiae, professora curso Conflito e
Sintoma: Clinica Psicanalitica do Departamento de Psicandlise do
Instituto Sedes Sapientiae, mestre e doutora pelo Departamento de
Psicologia Social do Instituto de Psicologia da usp. Autora de Freud e
seu Duplo. Reflexées entre Psicandlise e Arte (Edusp, 1996), A Viagem:
da Literatura a Psicanalise (Companhia das Letras, 2003) e organiza-
dora/apresentadora de 725 contos de Guy de Maupassant (Compa-
nhia das Letras, 2009).

1 J. W. von Goethe, Fausto, Parte |, cena I, citado por S. Freud in Totem
e Tabu (1913[12-13]), p. 188.
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ferencial, e conquistar e manter este legado
transferencial deixado por Freud é a missio das
institui¢des psicanaliticas.

Para recuperar a histéria das trégicas trans-
feréncias cruzadas, do processo ciclico do erigir
e do tombar dos totens, do estabelecimento, do
rompimento e do re-estabelecimento dos tabus,
o autor retoma e analisa o longo processo de ins-
titucionalizagio da psicanilise.

Kupermann parte da anilise da potén-
cia sedutora de A interpretacdo dos sonhos, texto
instituinte da experiéncia que funda toda a psica-
nlise — a experiéncia do inconsciente, vivida pelo
préprio Freud —, e pela qual somos atraidos, como
cumplices-espectadores, ao aceitarmos o convite
para o mergulho em sua intimidade onirica.

Segue apresentando os movimentos iniciais
de institucionalizagio da psicanilise, quando
Freud, ainda em vida, procurava desviar de sia
responsabilidade exclusiva do vinculo transfe-
rencial: o grupo dos primeiros discipulos reuni-
dos na“sociedade psicolégica das quartas-feiras’,
de 1902 a 1907; a fundag¢io da 1pa (Associa-
¢io Psicanalitica Internacional) em 1910, no se-
gundo Congresso de Psicanélise; as primeiras
dissensées (Adler, em 1911, e, principalmente,
Jung, em 1912); a formagdo do “comité secreto”
para a protecio da ‘causa freudiana’, em 1912;
a burocratizagio e a padronizagio da formagio
de psicanalistas, a partir da fundagdo do Insti-
tuto de Berlim, em 1920. Posteriormente, ana-
lisa os acontecimentos ocorridos apds a morte
de Freud, em 23 de setembro de 1939, ou seja,
a divisao de seu espdlio, a contenda pela legi-
timidade, oficialidade, autoridade e represen-
tatividade pelos diversos grupos de formagio
instituidos.

Nessa empreitada, Kupermann evidencia o
sentido propriamente psicanalitico do desenrolar
da histéria da psicanilise — num vetor, digamos,
politico-edipico-transferencial —, e coloca a nu
a disputa pelo poder e pela designacio daqueles
que se proclamario como os legitimos herdeiros
do chefe da horda, ou seja, daqueles que procu-
rardo conquistar e controlar os dominios freudia-
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nos, assumindo como seu, ainda que em nome do
pai, o lago transferencial.

Tudo se passaria como (ou, quase como)
aquilo que foi narrado pelo préprio Freud, em
Totem e tabu*: o pai, que tem a exclusividade do
poder transferencial, deve morrer para que seja
possivel a sua permanéncia na forma da conset-
vagio da tradi¢io, o que se dard por meio do es-
tabelecimento da fratria dos irmaos, assassinos
do pai, daqueles filhos castrados que foram tor-
nados potentes apenas para darem continuidade
a heranca recebida pelo homicidio. Mas sabemos,
por Freud, que a comunidade sé pode se sus-
tentar se puder se conservar unida ao redor do
corpo ainda e sempre quente do pai. Pai morto,
pai posto e fortalecido. Jamais superado: é ele o
proprio totem. Identificados ao totem, os irmios
instauram e perenizam o tabu do pai vivo, ainda
que em auséncia. A fundagio da sociedade se d4,
assim, por meio do pacto, pacto culposo, selado
para impedir que algum dos irmios assassinos
ouse assumir para si o posto de sucessor, do vor-
tice de toda a transferéncia.

Para o cla psicanalitico, entretanto, tudo
se passa quase como aquilo que foi narrado em
Totem e tabu, pois Freud, a diferenca do chefe
da horda primeva, se quis morto, necessitou-se
morto, para se tornar ainda mais vivo e vivo para
sempre, na perpetuagio, por meio da transmissio
instituida, do liame transferencial dirigido a ele.

Ora, se a transferéncia a Freud é a via da as-
sungio e o fundamento da manutencio do poder
psicanalitico e de sua institucionalizagio, ela é, da
mesma forma, o mével pelo qual se faz a trans-
missdo de seu saber. Disso decorre que o ponto
nuclear (quase que de fissdo) para a compreensio
do processo singular de transmissdo da psicand-
lise seja o locus mesmo no qual se concretizam e
se presentificam o conflito e a dominagio, isto §,
aquilo que foi denominado de “psicanilise de for-
magio’, “psicanilise de controle” ou, ainda, “psi-
candlise didatica’, quer ela tenha sido conduzida
em presenca de Freud (ou por ele mesmo), quer
tenha sido conduzida em seu nome, por meio de
seus representantes.
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“A anilise de formagio se apresenta, as-
sim, como espago privilegiado para observar-
mos o efeito dessa rede transferencial, uma vez
que o analista (didata) é representante oficial
da psicanilise enquanto saber e pritica, da or-
ganizagio psicanalitica enquanto formagio so-
cial e também do inconsciente atualizado de seu
analisando, o candidato a psicanalista’, observa
Kupermann?,

A anilise do candidato a psicanalista con-
traria tudo o que se desejaria de um processo
analitico; coibe a liberdade de reflexio, a aber-
tura critica, a autonomia, a espontaneidade, a
flexibilidade e a irreveréncia. A sele¢io institu-
cional que privilegia os candidatos “normais’, “fi-
éis”,“obedientes’, docilizados (que se diferenciam
fortemente da leva inicial de psicanalistas excén-
tricos que rodearam Freud na primeira hora) e
a andlise de formagio regulamentada e burocra-
tizada produzem os sintomas mais nefastos do
campo psicanalitico — “o pensamento inibido, o
dogmatismo e a tendéncia geral dos candida-
tos a serem excessivamente respeitosos aos seus
analistas™, a impossibilidade de lidar com a di-
ferenca, com o 6dio e com a transferéncia nega-
tiva. Analista e analisando abrem mio do mais
precioso em func¢do da promessa de pertenci-
mento institucional e de garantia de mercado e,
mais do que tudo, abandonam a critica ao teor
ideolégico que permeia todo o processo de ins-
titucionalizagdo da psicanilise, esquecendo-se
ativamente de que “a psicandlise é produto e pro-
dutora de si prépria, de sua pritica e de seus
destinos™. Portanto, é o proprio sistema psica-
nalitico de formacio de candidatos que produz
a sua ‘normalidade’, por meio do conformismo,
da submissio, do respeito e da obediéncia ex-
cessivos aos analistas formadores e suas teori-
zagoes. E este mesmo sistema que determina,
ainda, a assepsia da psicanilise, desvitalizando-a

N

S. Freud, op. cit.

w

e suas instituicoes, p. 103.
4 D. Kupermann, op. cit., p. 118.
D. Kupermann, op. cit., p. 118.

v
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a fim de que ela assuma a func¢io quase exclu-
siva de mantenedora do status quo, na forma do

6 D. Kupermann, op. cit., p. 123.

Infelizmente, seria demais, para o escopo desta resenha, apre-
sentar todo o desenvolvimento realizado por Daniel Kupermann a
respeito do caso de Amilcar Lobo, candidato da Sociedade Psicana-
litica do Rio de Janeiro, que trabalhou como psiquiatra, durante os
anos da ditadura militar brasileira, no DOI-CODI/R), na equipe de tor-
turadores. A diregao da SPR) ndo s6 procurou ignorar a dendincia das
ligacoes de Lobo com a tortura, como procedeu a uma inversao de
valores, buscando castigar a denunciante, a entdo analista da SBPRJ,
Helena Besserman Vianna.

Muito ja foi escrito a respeito desse funesto caso e nunca é de-
mais retoma-lo. Carmen Lucia Montechi Valladares de Oliveira, em
“A historiografia sobre o movimento psicanalitico no Brasil”, descreve
sucintamente o episédio: “A Analista da Sociedade Brasileira de Psi-
candlise do Rio de Janeiro (SBPRJ), Helena Besserman Vianna, restitui
no seu livro o caso que comeca em 1973, durante o periodo mais
repressivo da ditadura militar brasileira. Nessa data, ela envia a Socie-
dade Psicanalitica Argentina uma dentincia publicada no jornal clan-
destino Voz operdria, orgdo do Partido Comunista Brasileiro, sobre as
ligagdes com a tortura do psicanalista Amilcar Lobo, em formacao na
Sociedade Psicanalitica do Rio de Janeiro (SPR)). A informagao € pu-
blicada na revista argentina de psicandlise Questionamos e, gracas a
pressoes de diversas instituigdes consultadas, chega a diregao da IPA,
entdo dirigida pelo francés Serge Lebovici. Este, apds ter consultado
os dirigentes envolvidos, conclui que Amilcar Lobo foi caluniado. A
partir daf, Besserman Vianna é designada “caluniadora” pelas duas
Sociedades cariocas, submetida a intimidagdes e, pior ainda, passa
a ser perseguida pelos militares. No Brasil, o caso se torna publico
somente em 1980, quando os prisioneiros politicos, torturados pelo
regime, denunciam as atrocidades da ditadura e designam Amilcar
Lobo como torturador. Por questionarem suas instituicdes, Hélio Pel-
legrino e Eduardo Mascarenhas sdo expulsos. Apesar da repercussao
nacional e internacional, principalmente na Franga e por iniciativa
de René Major e Elisabeth Roudinesco, que obrigou a retirada do tor-
turador da lista de afiliados da IPA e a0 mesmo tempo questionou a
atitude de alguns dos dirigentes das instituigdes envolvidas, o caso,
que sofreu indimeras reviravoltas, permanece ainda hoje sem uma re-
flexao de fundo sobre a ética no seio do movimento psicanalitico, e
0 mal-estar reina entre os psicanalistas”, C. L. M. V. Oliveira, “A his-
toriografia sobre o movimento psicanalitico no Brasil”, p.149.

Kupermann avanca na reflexdo propondo: “Mas uma pergunta ndo
encontra resposta nas andlises da época: qual a relacao (direta, parti-
cular e singular) entre os efeitos transferenciais produzidos nas anali-
ses diddticas da SPRJ com o surgimento de um membro de equipe de
tortura em seus quadros? Em outras palavras, pretendemos demonstrar
que o caso de Amilcar Lobo é também uma producao do sistema de
formagao da SPRJ, ou seja, esta sociedade nao apenas acobertou ou
foi conivente com as praticas de Amilcar Lobo, como colaborou ati-
vamente para sua perpetuacao”, D. Kupermann, op. cit., p. 185.

As vicissitudes da transferéncia ttm mesmo um cardter universal,
uma vez reproduzidas certas estruturas das sociedades de psicandlise.
A ideologia apolitica do “baronato” (expressao de Hélio Pellegrino)
da SPRJ produziu um psicanalismo alienante, ingrediente indispen-
savel para que as instituigdes psicanaliticas se colocassem a servigo
do sistema social dominante, ainda que de maneira camuflada.

J. Lacan, “Luz!”, Letra Freudiana, Ano I, p. 59, apud D. Kupermann,
op. cit., p. 160.
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sectarismo, da intolerincia e da “faria aposté-
lica”, uma vez que “qualquer critica (justificada
ou nio) envolvendo o analista (ou sua linha te4-
rica, método clinico, filiagao institucional etc.)
nio pode ser suportada e elaborada”™.

Chegamos aos nossos dias e aos dificeis pro-
blemas envolvidos no processo de formagio de
um psicanalista, e isso tanto nas sociedades ditas
oficiais, como naquelas que, como os filhos, rebel-
des, procuraram criar novos métodos de selecao
e de treinamento para seus candidatos, mas que
acabaram, muitas vezes, apenas reproduzindo os
vicios de seus pais.

Todos conhecemos as aventuras e desventu-
ras do posicionamento critico de Jacques Lacan
que, se foi capaz inicialmente de denunciar um
estado de coisas no qual se perpetuava a transfe-
réncia alienada e hierarquizada na formagio ofi-
cial das sociedades psicanaliticas, uma psicanilise,
portanto, adaptativa, esterilizante e negadora da
posicao desejante dos candidatos, terminou por
repetir aqueles a quem criticava, ao postular para
sia transferéncia passional inicialmente dedicada
a Freud. Como o “dltimo freudiano” e como o
novo mestre mitico-fundador, Lacan capitalizou,
no propalado retorno a Freud ou, melhor, ao lu-
gar de Freud (que s6 ele poderia ocupar), a trans-
feréncia, assumindo a totalidade do saber, que,
como vimos, no caso da transmissio da psicand-
lise, se confunde com o vinculo transferencial nio
analisado. E de Lacan a frase elucidativa:“[...] Eu
nio me considero o sujeito do saber. A prova — é
preciso recordd-lo — é que o sujeito suposto sa-
ber, fui eu que inventei isso, e precisamente para
que o psicanalista, 0 que é 0 mais comum, pare
de se crer, quero dizer, idéntico a ele”.

Ora, se a experiéncia institucional proposta
por Lacan teve o mérito de constatar, e em pri-
meiro lugar, a morte de Freud e sua consequén-
cia imediata, isto é, que a IPA nio poderia mais
sustentar ser ela a tinica legitima herdeira do le-
gado freudiano, nio foi capaz de impedir a repe-
ticio do mesmo. A institucionaliza¢io da nova
ordem de coisas pelo lacanismo posterior “trans-
formou as importantes criticas elaboradas por
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Lacan em respostas inquestioniveis e em uma
servidio voluntdria a letra de um mestre que tem,
decerto, seus representantes terrenos”®, “Assim,
[é certo que] se constituiram novas tradi¢cdes
na psicanélise que se apresentaram como criti-
cas das tradi¢des instituidas, mas a problemd-
tica da transmissdo, na sua dimensio perversa,
persistiu e insistiu intacta, como se o essencial
nio tivesse sido tocado pela critica enunciada e
anunciada”®,

Odutras experiéncias de rompimento com o
main stream psicanalitico foram levadas a cabo
em todo o mundo, inclusive no Brasil, com a in-
surgéncia de pequenos grandes mestres monta-
dos na poténcia transferencial nio analisada, na
monopolizagio das fun¢des de controle — de ana-
lista, supervisor, professor e, por vezes, de idolo e
amante —, numa onipresenca perversa e infantili-
zadora. Mas, certamente, nenhuma teve o mesmo
alcance critico que a epopeia lacaniana, apesar da
incoeréncia que lhe da sustentagio.

A tentagio narcisica do analista de funcio
didatica — de modelar seu analisando e ocupar o
lugar de mestre e padrio supremo, seu ideal de
eu ou supereu — corresponde a filiagio submissa,
que se escora na fantasia, também narcisica, da
garantia de futuro rico e brilhante, tal qual o do
pai idealizado. Um ponto cego complementar.
Este é o né trigico da questio transferencial e
que ordena toda a transmissio da psicandlise: a
perpetuacio da neurose de transferéncia catali-
sada pela figura de Freud, tornada ainda mais
complexa e intensa ao ser reiterada, deslocada,
ampliada, burocratizada e, entio, negada no im-
bito da institucionaliza¢io da psicandlise.

E Balint, seguindo a tradigdo ferencziana,
quem afirma:

Penso que nenhum analista terd muita dificul-
dade em diagnosticar a condigio causadora desses sin-
tomas. Toda a atmosfera recorda fortemente as cerimo-
nias primitivas de inicia¢do. Do lado dos iniciadores —
o comité de formagio e os analistas didatas — consta-
tamos segredo sobre nosso saber esotérico [relativo a

histéria dos conflitos e crises], enunciagdo dogmatica
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de nossas exigéncias e uso de técnicas autoritdrias. Do
lado dos candidatos, isto é, aqueles que se devem ini-
ciar, constatamos a aceita¢io imediata das fibulas exo-
téricas [que dizem respeito 4 histéria das conquistas e
glérias do sistema], submissio ao tratamento dogma-
tico e autoritirio sem muito protesto e comportamento
excessivamente respeitoso. Sabemos que o objetivo ge-
ral de todos os rituais de iniciagdo é forcar o candidato
a identificar-se com seu iniciador, a introjetar o inicia-
dor e seus ideais, e a constituit, a partir dessas identi-
ficagdes, um poderoso superego que ird influencii-lo

por toda a sua vida™.

A questio, portanto, insiste: “a alienagio que
a constitui¢io de toda sociedade psicanalitica pa-
rece produzir é inevitdvel, ou podemos dela nos
proteger?”™",

Retornamos ao inicio de nossos questiona-
mentos: como possuir e fazer nossa a heranca
que recebemos de nosso pai, sem nos tornarmos
reedicoes do chefe narcisista e autoritirio ou, a
sua contraparte, o cordeiro ddcil, submisso e alie-
nado, ambos reprodutores do status quo?

A estas questdes, Kupermann responde
com otimismo, vislumbrando um novo arranjo
tedrico-institucional, uma emergéncia inédita
na histdria da psicanilise, que ele denomina de
“transferéncia nomade”: transferéncia“que nao é
dirigida a um Uinico mestre, a uma teoria una
e hegemoénica e a um endereco institucional
fixo”*?, Resultado da experiéncia de dilui¢io dos
mitos criados em torno dos antigos mestres, a
transferéncia ndmade implica angustia pelo nio
sabido, mas também incita a curiosidade pelas
novas possibilidades. Ensejaria, entio, formas
organizacionais alternativas de formagao de psi-
canalistas, mais ventiladas, e que seriam capa-
zes de minimizar o sufocamento de um convivio

8 D. Kupermann, “Transferéncias cruzadas, transferéncias nomades.
Sobre a transmissdo da psicandlise e as instituicdes psicanaliticas”.

9 D. Kupermann, Transferéncias cruzadas..., p. 226.

10 M. Balint, “On the psycho-analytic training system”, International
journal of psychoanalysis, 29, Londres, 1948, p. 167, apud D. Kuper-

mann, Transferéncias cruzadas..., p. 120.
11 D. Kupermann, Transferéncias cruzadas..., p. 174.
12 D. Kupermann, Transferéncias cruzadas..., p. 207.
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institucional, até entio pautado na identifica-
¢do superegoica, colocando em questio a rela-
¢io transferencial absoluta, que s6 traz revolta
ou serviddo. A constitui¢io de novos grupos im-
poria, também, limites s tentativas de manter
a hegemonia formativa, oferecendo uma opgio
heterogénea de aproximagio a psicanilise e 4
formacio psicanalitica.

Uma concepgio interessante sobre o novo
didlogo que vai sendo estabelecido entre os it-
mios psicanalistas potencializados.

Entre nos

De todo modo, é importante pontuar a atuali-
dade de Transferéncias cruzadas. Ao retomar a
obra de Daniel Kupermann, quatorze anos de-
pois de sua publicagio, evidencio, com prazer, sua
consisténcia e pregnincia. A acuracidade e a cla-
reza dos argumentos desenvolvidos, que procu-
rei apresentar aqui sumariamente, incitam a que
se reflita também, e em particular, sobre o nosso
lugar de formagio, o Departamento de Psicani-
lise do Instituto Sedes Sapientiae.

Nossa associagio de psicanalistas foi consti-
tuida num momento especifico da histéria da psi-
canalise e também da histéria brasileira, na metade
dos anos de 1970, e se fez pela contraposicio ao
conservadorismo e autoritarismo que se eviden-
ciava na sociedade como um todo e também na
Sociedade de Psicanilise de entio (na forma, por
exemplo, da recusa, por duas vezes, da candidatura
de Regina Chnaidermann para seus quadros e na
chamada “de volta pra casa” de seus membros que
haviam participado da formagio do Curso de Psi-
candlise no Instituto Sedes Sapientiae), pelo en-
gajamento na luta contra a ditadura brasileira e
na preocupacio pelo social explicitados na“Carta
de Principios” do Instituto Sedes Sapientiae, pela
receptividade aos psicanalistas exilados do regime
autoritdrio argentino'?,

13 M. M. Cytrynowicz e R. Cytrynowicz, Histéria do Departamento de
Psicanalise do Instituto Sedes Sapientiae.
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Esta é nossa marca de nascenga.

Caldo primordial de qualidade, que nos im-
pos, de partida, o trabalho com as diferencas
internas e, também, externas ao campo psica-
nalitico, mas que nem por isso nos eximiu ou
nos exime da responsabilidade de evitar recair
no mesmo vicio da ortodoxia do passado e do
presente, o que nos leva necessariamente a ter
de lidar de forma critica com o apetite pela prer-
rogativa da transferéncia e com a cobica pelo
mercado.

A abertura do Departamento a psicanalis-
tas procedentes de outros caminhos formativos
e o dispositivo de Admissdo sio uma resposta
produtiva e de enfrentamento 2 estagnagio libi-
dinal decorrente do processo histérico e politico
de institucionalizagdo da psicanalise. Criada pelo
coletivo do Departamento de Psicanilise, a Co-
missdo de Admissio configura um espago anali-
sador e de responsabilidade ante o risco sempre
iminente do privilégio do poder/saber psicana-
litico, pois é potencialmente instituinte e susten-
tadora de uma politica democritica e, portanto,
dispersora do monopdlio transferencial.

Nio nos propalamos nem como os eleitos,
nem, tampouco, como os herdeiros oficiais do le-
gado freudiano — talvez fagamos pouco caso ou
nem mesmo desejemos este troféu — mas nem
por isso estamos imunes A tentagdo da transfe-
réncia absoluta.

Se a histdria nos oferece um arcabougo es-
sencial para refletirmos sobre o processo de insti-
tucionaliza¢io da formagio de psicanalistas e nos
incita A busca criativa por invenc¢des que zelem
pela ética e pela liberdade préprias A psicanilise,
ela nos serve igualmente como adverténcia para
que nio nos esquecamos de sermos combativos
a0 desejo sempre insistente de, nas encruzilhadas
trigicas e perversas da formagio e da institucio-
nalizacdo da transferéncia alienada e alienante,
erigir novos-velhos totens e novos-velhos tabus.

Romper com a heranga covarde e ganan-
ciosa, que impele ao depauperamento burocri-
tico da psicandlise, é, certamente, a melhor forma
de honri-la.
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Cantando com
Calderoni sua poética
da escuta clinica

Aline Camargo Gurfinkel

Resenha de David Calderoni, O siléncio a luz —
ensaio para uma ciéncia do singular. Escritos
psicopatologicos e estético-criticos sobre obras
de Caetano Veloso, Chico Buarque, Eugéne
Minkowski, Guilherme Messas, Jean Bergeret,
Oliver Sacks, Roberto Benini, Sigmund Freud.
Sao Paulo, Via Lettera, 2006, 120 p.

Como pensa um analista-cancionista? — pergun-
ta-se Tatit no preficio ao livro de Calderoni. De
fato, este é um livro sobre o pensamento no qual,
de modo generoso, o autor se propde a compat-
tilhar conosco seu modo de pensar a clinica (e
sua ciéncia), bem como a arte. A arte que se en-
contra na pratica clinica do analista e no espirito
clinico-investigativo do artista no momento de
sua criagdo. Afinal, nio poderiamos mesmo dizer
que existe um ‘olhar clinico” do artista relativo as
grandes questoes humanas? Essa é uma fonte na
qual Freud bebeu ao longo de sua obra e 4 qual o
autor deste livro se dedica entusiasticamente.
Como refletir sobre a clinica, cujo alicerce
é o infantil, sem nos deixar levar por um modo
infantil de pensamento? E, nesse contexto, po-
der brincar sem ter medo dos frégeis limites en-
tre realidade e fantasia, levando ainda em conta
uma postura ética? E como, além de brincar, po-
der ouvir musica e compor nesse drduo trabalho
no qual prevalecem dor e angustia? Essas foram

Aline Camargo Gurfinkel é psicanalista, membro do Departamento de
Psicandlise do Instituto Sedes Sapientiae e professora do curso de
Psicossomatica, do mesmo Instituto. Autora do livro Fobia (Casa do
Psicélogo, 2001) e co-organizadora do livro Alonso, S. L.; Gurfinkel,
A . C. e Breyton, D. M. (org.) — Figuras clinicas do feminino no mal-
estar contemporaneo (Escuta, 2002).
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as primeiras ressonincias do trabalho de Calde-
roni em minha “escuta” do livro.

O autor realiza, na composi¢io da obra, im-
portante aproximagio e entrecruzamento entre a
razio e o afeto de um modo muito original, tra-
zendo 4 luz ideias que sugerem novas respostas
ao velho dilema, ou, podemos dizet, que propdem
novos problemas muito mais interessantes e con-
dizentes com a densidade da escuta analitica. E
como se propusesse um fundo musical, sonoro,
como acontece na sonoplastia de bons filmes, em
que a musica, embora nio seja a figura central, mo-
difica e d4 novas cores e densidade a uma cena.

Nao é por acaso que o livro passa da discus-
sdo tedrico-clinica de conceitos analiticos para o
tema da reinvengio da psicopatologia, passando
por objetos intermedidrios que sdo: a cangdo de
Chico Buarque, o filme de Bellini A vida é bela e a
analise de algumas passagens da experiéncia pes-
soal de Caetano Veloso que o levam a refletir sobre
o siléncio. Ele faz uma leitura de algumas produ-
¢oes desse compositor sem dissociar vida e obra,
mas também sem utilizar uma para explicar a ou-
tra. As anélises de ambas se complementam.

Trata-se de uma obra sobre a sensibilidade,
escrita, como nio poderia deixar de ser, também
com grande sensibilidade. Isso faz o texto vir ao
encontro, de forma muito imediata (e afetiva), das
experiéncias do leitor em suas inquietagdes tedri-
co-clinicas e pessoais. Por todo esse rico emara-
nhado, a tarefa de escrever sobre esse livro, com
essas caracteristicas, nio é nada ficil. Para seguir
as propostas do autor, melhor seria cantd-lo, ou
cantar suas musicas que, de um modo diverso, fa-
lam sobre as mesmas questdes que parecem ser
o motivo desse autor. Tive a prazerosa oportuni-
dade, ou o privilégio, de compartilhar momentos
musicais com ele. Assim, percebo que, enquanto
a musica é para mim e para muitas pessoas uma
outra drea da vida, para Calderoni, por seu ta-
lento especial, ela nio fica separada de sua ativi-
dade clinica e intelectual.

Uma escuta da luz consiste na jungio de traba-
lhos publicados em revistas de psicandlise e em co-
letineas no periodo de 1992 a 2004. Ele se inicia com
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Dora, e é impossivel ler o texto sem ouvir ao fundo
amusica Dora de Dorival Caymmi. Calderoni pro-
voca Freud quanto ao tema da contratransferén-
cia e busca o seu lado masculino e o feminino, os
quais fundamentaram a falha da interpretagio que
levou A interrupgio abrupta dessa andlise. Destaca,
utilizando as palavras de Freud, o empenho deste
em dominar o afeto que o surpreendeu na expe-
riéncia clinica junto a essa jovem.

Calderoni, com sua minuciosa sensibilidade,
relaciona Edipo e Transferéncia nesse caso clinico.
Sua argumentagio retoma as palavras de Freud,
utilizadas na descri¢ao do caso clinico, atento aos
efeitos destas no outro, em si (como leitor) e na pa-
ciente em questdo. Ao ler e reler o texto, ele ouve, a
partir das palavras, suas proprias associagdes, po-
dendo, agora, sim, refletir, mantendo no ouvido a
sonoridade das palavras, a musica destas. Discute,
desse modo, os afetos de Freud inseridos nas Figu-
ras que utiliza. Curiosamente, como aponta Cal-
deroni, este tltimo menciona em seu discurso a
necessidade de separagio entre o médico e o escri-
tor em si proprio. Ele propée uma leitura oposta a
de Freud, pois entende que, como nas séries com-
plementares,“a medida que a razio dissecativa do-
mina, o afeto criador adoece” (p. 28).

Esse é um tema central que, segundo Calde-
roni, impediu Freud de avancar na teoria e adiou
por muitos anos o que sé pdde elaborar em O ego
e 0 id (1923), uma compreensio mais profunda
do complexo de Edipo com suas faces positiva e
negativa, o que foi fundamental para que enten-
desse a sexualidade feminina. Calderoni aponta
com clareza as varias dimensdes do negativo na
andlise desse caso. Menciona o tema da transfe-
réncia negativa suscitada pela incompreensio do
complexo de Edipo negativo e que evolui para a
recusa de Freud em aceitar em si mesmo o escritor
e deixar-se arrebatar pelos afetos ali revelados.

Em A pedra e a perda. Feminino e temporali-
dade: notas a partir da escuta de vocé, vocé — uma
cangao edipiana (Guinga/Chico Buarque), o autor
propositadamente nio diferencia duas formas de
escuta: a do sujeito, que ouve uma cangio, e a do
analista, que ouve e analisa a musica. Ele apro-
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funda, em alguns pontos, o tema da compreen-
sdo da situagdo edipiana a partir da experiéncia
sensivel revelada pela musica. Assim, Calderoni
parte da seguinte epigrafe: “em que tempo pode a
mie advir como mulher para a crianga? Questio
do drama edipico que a trama poética de Chico
retoma a partir dos olhos do pequeno Francisco”
(p. 33). Além disso, abre o artigo revelando-se um
aficionado pela obra de Chico Buarque e conta
que foi instigado pela musica, por ser compositor
e psicanalista, a interpretd-la. Conta que a musica
foi composta provavelmente quando Chico aguat-
dava o nascimento de seu segundo neto, filho da
filha Helena, e que essa parceria com Guinga
parte do ponto de vista da crianca quando, no
berco, ela vé a mie se arrumar para sair, de forma
que serd deixada aos cuidados do avd.

Entdo percorremos os versos da miisica em
companhia de Calderoni, o qual relaciona as ima-
gens fantasiadas pela crianga ao ponto central: ver
e assustar-se com a figura da mie como uma mu-
lher que se arruma para outro, momento em que
deixa de ser a majestade da mie. H4 outro al-
guém para quem ela se arruma, portanto ela é
duas, engana-o. Quando voltard a ser sua mae?
“A que horas vocé volta?” é o apelo desesperado
que se repete ao longo da musica. “Seria 0 amor
relacio de posse sem propriedade exclusiva? Ou
a cada relagio haveria uma exclusio? Cada tipo
de relagio amorosa definiria o que lhe é préprio?
Quem definiria os tipos de regime de propriedade
de uma pessoa com relagio a outra?” (p. 36).

O autor convoca outros analistas para parti-
cipar dessa ciranda e colaborar na reflexao sobre
o Edipo, e assim passamos pelo pensamento de
Claude Le Guen e seu Edipo origindrio, que co-
loca a nio mie como precursora do pai. A noite
marca o tempo da transformacio, diz Calderoni.
Isso me remete a dois autores do campo da psi-
cossomatica, M. Fain e D. Braunsschweig, que
discutem, justamente em seu livro A noite e o dia*
essa mesma questio, da alternincia na qual ha-
veria uma dessexualizacio diurna e uma sexuali-
zagio noturna em alternincia na vida cotidiana.
Calderoni retoma, com Ferenczi, o confronto da
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ternura do infantil com a violéncia e o terror re-
lacionados ao sexual, e com Monique Schnaider
coloca que, na histéria de Edipo, “a esfinge mons-
truosa perguntadora toma o lugar da Esfinge fé-
mea dvida de amor” (p. 37). O autor se pergunta:
“Proviria entdo da mie a voz que com papdes e
cucas entoa palavras de assombracio? Vocé, vocé
seria daf um acalanto-resposta que devolve em
forma de perguntas os enigmas infundidos pelas
cantigas maternas?” (p. 40).

Calderoni compara de modo instigante a
cangdo com o mito de Perseu, que se aproxima
da Medusa através do reflexo de sua imagem no
escudo. Portanto, Chico poderia refletir sobre a

agindo como o médico do filme, que usa o outro
para proveito préprio, jogando com o outro.
Chegamos ao texto O siléncio a luz de Cae-
tano, capitulo que inspira o titulo do livro, pois,
segundo Caetano Veloso, “O siléncio é ter a voz
de uma luz’ (p. 50). Texto extremamente sensivel,
o qual julgo quase impossivel de ser traduzido,
resumido ou comentado em sua profundidade,
propondo-me, portanto, apenas a dar meu tes-
temunho a respeito do que tocou minha sensi-
bilidade. O autor parte da seguinte premissa: o
escopo deste ensaio consiste em propor articula-
¢bes entre o siléncio, tal como se revela na minha
leitura da obra de Caetano, e o siléncio, tal como

visdo indireta da mie através do olhar donetoe  se revela na minha experiéncia psicanalitica” (p. 2
assim olhar e refletir poeticamente sobre o de-  49), e utiliza como epigrafe a frase de Gilberto T:j)
sejo interditado. Gil “a mussica de Caetano é um convite e um es- o
O pequeno artigo Catdstrofe e representagdo:  timulo 4 meditagio sobre a eterna tragédia da
179

A vida é bela? é um depoimento pessoal do autor
sobre a proximidade com que viveu os efeitos do
holocausto através de tios e primos. Ele questiona
se é possivel alguma representagdo para a tragédia
do holocausto, cita Adorno, para quem é impos-
sivel fazer poesia depois de Auschwitz, pois ha-
veria um impedimento ético a produgio estética.
Calderoni diz: “penso que a primeira homenagem
avida dos aniquilados consiste em nio petrificar-
mos nossas almas, evitando fazer delas estatua-
rias para a adoragio das imagens do seu suplicio”
(p. 46). Assim, ele reflete sobre o que o fez rir e
chorar nessa enigmdtica comédia cinematogra-
fica. Destaca duas formas diferentes de jogo que
aparecem no filme: a primeira busca dar sentido
ao sem sentido, “[...] que uma Idgica da morte
dé lugar a uma légica de vida” (p. 47). A outra
forma do jogo estd relacionada ao personagem,
o médico, que parecia querer salvi-lo, quando na
verdade buscava apenas solucionar um enigma.
Calderoni finaliza o artigo comparando a escuta
que pode ter junto aos pacientes que vivem na
pele um outro terror, o da ordem do mercado,

soliddo do ser e da contingéncia da vida [...]" (p.
49). Dessa forma, ele entremeia letras de msi-
cas e passagens autobiogrificas, tendo como base
um depoimento do compositor no qual revela
que suas musicas sio autobiogrificas, de forma
a elaborar um capitulo que tece as imagens das
multiplas formas do siléncio.

Da solidio do menino, “no solipsismo origi-
nario do cogito caetaneano, 0 pensamento encon-
tra-se s6 (isto é, isolado e desamparado)” (p. 51) e
passa pela experiéncia do compositor com as dro-
gas, que ‘submeteriam Caetano a traumdtica prova
de um pensamento impotente para metabolizar
a realidade imposta pelos influxos perceptuais de
um corpo sensivelmente alterado” (p. 53).

Outro siléncio é o da descoberta da sexua-
lidade e de seu poder sobre o pensamento e o
corpo. “H4, portanto, o siléncio-a-romper im-
posto por aquele mundo cuja (in)existéncia co-
gitante é insuportivel e o siléncio-a-cultuar do
nome secreto de Deus revelado pelo sexo.” (p. 54).
Deste, Calderoni passa entio para o siléncio-mae,
de forma que testemunhamos belissimos versos
da letra da musica Mde.

Voltando 2 aproximagio entre o psicanalista

1 D. Braunshweig & M. Fain, M., La noche El dia — ensaio psicanali-
tico sobre El funcionamento mental. Buenos Aires, Amorrortu, 1975.
Nota bibliografica.

e o artista: [...] a condi¢io de linguagem do artista
se encontra com a do psicanalista no culto a essa
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prudéncia receptiva em que consiste uma atitude
de nio saturagio’ (p. 62). Assim Calderoni, junto
com Fédida, trata do reencontro com a linguagem
no estado pré-construido do nome. Fala da ma-
gia imanente da linguagem (Walter Benjamim)
“[...] em primeiro lugar no siléncio daquele que
escuta — esse siléncio sendo a linguagem na qual a
fala do outro desperta” (apud Calderoni, p. 72).

No capitulo O papel das reagées frente ao pa-
ciente em Bergeret, Minkowsky e Sacks, o autor
busca uma postura de investigacio psicopatoldgica
que leve em conta verdadeiramente os afetos ou as
reacdes de afetacio do investigador frente ao seu
objeto, ou seja, a0 outro sujeito que sofre e nunca
poderd ser reduzido a um quadro clinico. Para isso,
ele analisa algumas passagens desses autores para
checar o quanto eles levam a termo aquilo a que
se propdem: incluir suas reacdes em seus estudos.
Constata, assim, que Sacks é o autor que mais se
deixa afetar por sua interagio, fala da experiéncia
de um assombro reverente, o que lhe permite apro-
fundar sua investigagdo e obter insights e ideias
originais que também representam um despertar.
Sobre isso, Calderoni diz: ‘esse movimento é ético
por exceléncia — pois de que se trata a ética, senio
do respeito pela realidade do outro? Colocando
em jogo o outro em sua realidade, Sacks abre-se
a uma interrogagao sobre o ser desse outro, isto é,
propde-se a uma indagacio ontolégica’ (p. 101). E
segue afirmando que “ali onde a ética cruza a on-
tologia, o papel das reagdes diante dos pacientes
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revela-se como fiel da balan¢a de uma psicopato-
logia comparativa e critica” (p. 106).

Para fechar o livro, o autor fala daquilo que
considera uma reinvengio da psicopatologia por
meio do trabalho de Messas. Coloca que “(...]
Messas se dd como tarefa simbolizar a transfor-
magio, articulando légos (pensamento e lingua-
gem), prdxis (o fazer tedrico e clinico como agdo
ético-politica visando ao outro como poténcia de
autoalteracio) e kinesis (movimento como mu-
danca de qualidade, quantidade, lugar, tempo
e 4nimo)” (p. 108). Esse autor realiza, segundo
Calderoni, em seu olhar psicopatoldgico, uma
interespacialidade, geometria do didlogo entre a
consciéncia do paciente e a sua propria. Ele en-
fatiza a estética do encontro terapéutico.

Messas coloca como a mais cintilante expe-
riéncia que a interespacialidade pode oferecer: ‘o
fendmeno irredutivelmente humano — no sentido
mais radical da palavra — de extasiar-se com a
génese do infinitamente individual e qualitativo,
do irreprodutivel e incomparivel de uma pessoa
manifestando-se diante de nds” (apud Calderoni,
p- 113). Propde, com isso, uma poética do dis-
curso cientifico.

Temos agora a resposta a pergunta de Ta-
tit: um analista-cancionista pensa e brinca com
os sons e o siléncio, reage frente ao seu paciente,
convoca seus proprios afetos em seu trabalho, e
assim cria e compde com eles uma poética da es-
cuta clinica, da reflexio e da cangao.
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Perdao pelo
tempo que passa
Lia Fernandes

Resenha de Francoise Dolto,

A causa das criancas,
Sao Paulo, Ideias & Letras, 2005, 399 p.

Logo de inicio temos uma delicada mencio
a uma exposicdo de arte ocorrida na Alemanha
em 1972 —“A imagem da crianga vista pelos mes-
tres da pintura, variagdes sobre um tema, de Lu-
cas Cranach a nossos dias” —, uma reuniio de
150 obras feitas ao longo de cinco séculos até o
ano de 1960. Numa bela analise, a autora vai ex-
traindo dos quadros o que compord a tese maior
de sua obra: o desconhecimento da crianga em
si mesma, em sua realidade irredutivel e miste-
riosa. A crianga como sujeito Unico, singular e
em igualdade de posi¢io com o adulto constitui
o impossivel de nossa cultura desde sempre, de
onde deriva o inconformismo de Dolto, que con-
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péria na literatura me-
dieval; como simbolo
da alma nas imagens de

crian¢a-anjo do renasci-

mento; como demdnio

Bastaria este quadrinho para termos, em sintese,
o espirito de A causa das criangas, belo livro de
Francoise Dolto escrito ji ao final de sua vida.
Uma produgio de folego, psicanalitica, mas de
cunho predominantemente politico, em que a au-
tora expde e discute uma longa e cuidadosa pes-
quisa realizada na Franca e no exterior acerca do
lugar dado as criancas na sociedade. O material
consultado é extenso e vai desde apontamentos
oriundos de dreas especificas do conhecimento —
pediatria, psicologia, neurociéncias, sociologia,
neurobiologia, etologia, psiquiatria, histéria da
cultura, nutri¢io, pedagogia — até referéncias a
obras de pintura, literatura e cinema.

ou perversa potencial
em muitos idedrios religiosos; como a crianga-
ser imaturo e despreparado do século xviIr em
diante; como a crian¢a-nostalgia do paraiso per-
dido do romantismo até a crianga-bibeld de nos-
sos dias —, na segunda parte desta obra, e a partir
do diagnéstico de sua falta de lugar no mundo
como ser desejante, a autora traga uma nova abor-
dagem da infincia tomando a crianga, até mesmo
no periodo pré-natal, como um ser de linguagem.
Ai encontramos uma série de reflexdes e casuis-
tica proprias mescladas a relatos da infincia da
autora — passagens em que transparece uma das
maiores virtudes de sua narrativa: a capacidade de
transpor o leitor para a intimidade da crianga, colo-
cando-nos em sintonia com o que hé de mais arcaico
no humano. Isto faz desta obra um verdadeiro li-

sidera este fato uma opressio legalizada e contra 2
g (a4
a qual ela ergue quase um libelo. >
Se, na primeira parte do livro, Dolto vai pet- o
correr os significantes historicamente atribuidos
= — —mm 4s criangas — como infe- 181
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Lia Fernandes é psicanalista, membro do Espaco Brasileiro de Estu-
dos Psicanaliticos, sp, membro do Departamento de Psicandlise da
Crianca do Instituto Sedes Sapientiae, mestre em Teoria Psicanalitica
pela Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFR)) e autora de O olhar
do engano: autismo e Outro primordial (Escuta, 2000).

vro de formacio para todos os psicanalistas.
Ainda nesta parte podemos encontrar belas
formulagdes da autora, como a referéncia A psi-
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canilise como um processo que leva A aquisi¢io
de uma nova pele (p. 166) e a ideia da apreensio
inaugural do tempo pela crianga que se d, se-
gundo Dolto, através da experiéncia da espera
(p.184). Também é notdvel sua consideragio a
histéria familiar que preexiste a0 nascimento de
uma crianga, essencial ao seu enraizamento. Com
criancas abandonadas, mesmo se adotadas, por
exemplo, ela é categérica em afirmar que perma-
necem prisioneiras de um enigma, o da histé-
ria de sua concepgio. “Cada uma dessas criancas
é prisioneira de um enigma. Ela resolve certo
Edipo que tomou como mentor representativo
as pessoas que o criaram. Mas ela estd sempre 2
procura de seus genitores e seus irmios. A prova
disso é a fantasia que todas essas criangas tém: a
do risco de se tornar amante de sua irma — ou de
seu irmio” (p. 181). Entende também que uma
crianca sé nasce pela conjungio de trés desejos: o
da mie, o do pai e o do bebé. E por isso professa
como necessario, nos casos de adogio, enlagar
afetivamente as diversas linhagens constituintes
da histéria da crianca, propondo dizer a ela, sem-
pre com muita ternura: “Que gratiddo tenho por
seu pai e sua mie, pelos quais tenho a felicidade
de amar vocé hoje” (p. 191).

Esta delicadeza e profundo respeito que en-
contramos em suas comunicagdes com as crian-
¢as advém de uma experiéncia contréria vivida
em sua infincia. Quando pequena, nunca era ou-
vida como alguém que falava coisas com sentido,
sendo sempre rechacada, considerada como er-
rada ou como um ser atipico. E era, felizmente.

Aos 5 anos de idade, a pequena Francoise
Marette (depois Frangoise Dolto) descobriu sua
vocagio ao observar os problemas de saide de
seu irmdozinho menor. Philippe, ainda bebé, vo-
mitava apds presenciar discussdes acaloradas mas
furtivas entre sua babi e a cozinheira. O médico
vinha e prescrevia dieta, aconselhando a mie a
nio deixd-lo sair por trés dias. Dolto inconfor-
mava-se ao vé-lo chorar de fome por ter sido pri-
vado de algo que nio era a causa de seu mal-estar,
j4 que seus vOmitos expressavam a tensio vio-
lenta e expulsiva que ele vira ocorrer entre es-
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sas mulheres minutos antes. “Por que o médico
nio perguntou o que aconteceu antes (entre as
seis e oito da tarde)?” (p. 147), indagava-se ela j4
suspeitando que os médicos ignoravam o que as
criangas — e também provavelmente os adultos —
sentiam. Ser4 aos 8 anos que Dolto enunciard a
seus pais sua decisdo: “Quero ser médica de edu-
cagio’, disse ela numa observagio incompreen-
dida por todos a volta. “O que é que isso quer
dizer?”“Isso quer dizer um médico que sabe que
as criangas podem ficar doentes por problemas
de educa¢ao’(p. 147). Problemas relacionais, ela
explicaria mais tarde’.

Sdo muitas as questoes que esta obra levanta.
A questao do poder é a maior delas. Para Dolto,
“os adultos tém medo de liberar certas forcas, cer-
tas energias das quais as criangas sio portadoras
e que questionam sua autoridade” (p. 5). A esse
respeito, em sua autobiografia, ela faz uma pre-
ciosa adverténcia aos psicanalistas e a0 seu apego
aos lugares de poder: “Acho completamente in-
compativel ter titulos sociais e ser psicanalista. A
partir do momento em que se tem um titulo, nio
se pode mais ser psicanalista™.

Coerentemente, a autora denuncia que ‘A’

crian¢a nio existe, assim como Lacan ja preco-
nizava a inexisténcia de “A” mulher. Trata-se, se-
gundo ela, de uma crianga, de tal crianga e nunca
de uma classe delas, instrumento através do qual
se veiculam padrdes e se reproduzem ideologias.
Nesse sentido, a institui¢io da psicanilise com
criangas como uma especificidade isolada é posta
em questio, j que nio seria possivel delimitar as
fronteiras entre os adultos e as criangas. “Quem
pode se sentir adulto?”, interroga ela (p. 199).
Em todas as adverténcias feitas aos pais re-
lativas ao tratamento dado a uma crianga, Dolto
0s provocava para que se pusessem no lugar dela.
“Vocé gostaria de que trocassem sua roupa no
meio dos outros?’, interrogava ela sobre o cos-

1 Acerca desse episédio ocorrido com seu irmao Philippe, bem como
do despertar de sua consciéncia de querer ser médica da educagao
e, sobretudo, do que se passava, inaudivel, entre pais e filhos, encon-
tramos belas passagens no livro Autorretrato de uma psicanalista, Rio

de Janeiro, Jorge Zahar, 1990, p. 41-42.
2 F. Dolto, Autorretrato... p.113.

16.02.11 14:39:58



tume de trocar as fraldas dos bebés em espacos
abertos. E para certos pais que, crendo-se sexual-
mente liberados, conviviam nus em casa com seus
filhos pequenos, ela dizia: “Quando vocés estio
com amigos em casa, amigos que vocés honram,
vocés praticam nudismo? Entdo por que ficar nus
na frente das criancas?” (p. 372).

Sio comoventes as histérias contadas por
esta psicanalista sobre seu trabalho com bebés.
Desde os primérdios de sua pritica profissional,
em hospitais para criancas doentes, ela falava
com eles e os efeitos que essa comunicagio pro-
duzia sio impressionantes e lhe renderam uma
certa fama de bruxa. Com muita simplicidade e
respeito, Dolto considerava toda sua linguagem
nio verbal: seus sons, gestos, olhares, comporta-
mentos, a mimica facial e seus sintomas — clara-
mente entendidos, sempre, como linguagem. Ela
fala lindamente sobre como os lugares do corpo
marcados pela presenca materna que, por exem-
plo, subitamente se ausentou, ficam congestiona-
dos por essa auséncia: nas otites (a marca da voz
que se foi), nas bronquites (do odor que se pet-
deu), nas faringites (como sinais da mudez dos
intercAimbios) etc. Para ela, além disso, estes lu-
gares se desvitalizam com os desligamentos e se
tornam presa ficil de bactérias e virus.

E a delicadeza desses momentos iniciais da
constituicio da subjetividade que presidiram a
criagio da chamada Maison Verte, uma casa de
acolhimento projetada por Dolto para bebés e
pais no intuito de preparar as criangas para o in-
gresso nas creches e escolas primarias. Na tlltima
parte do livro, ela detalha o projeto inaugurado
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na Praga Saint-Chatles, no xv subtrbio de Pa-
ris, em janeiro de 1979. Suas preocupagdes fun-
damentais sio o que a menina Dolto viveu, como
caréncia, em sua infincia: a da palavra dita — e
ouvida — entre os pais e a crianca. Palavra sem a
qual o desmame é vivido como uma mutilagio.

Na terceira parte do livro, a autora apresenta
suas ideias para uma sociedade que verdadeira-
mente pudesse acolher a infincia. Expoe detalha-
damente o que seria uma escola do futuro em que
as criancas tivessem respeitados seus ritmos indi-
viduais, suas escolhas e liberdade de movimentos.
Propde uma ‘escola a la carte”, com programas de
estudo singularmente montados segundo os inte-
resses de cada um. Sdo audaciosas suas propostas
e perfeitamente vidveis mas requereriam uma ou-
tra economia narcisica por parte dos adultos.

Se hoje soa tdo familiar a referéncia ao decli-
nio do pai na cultura, segundo Dolto o que cons-
tatamos é um declinio do casal, do desejo dos
adultos que se encontram cada vez mais infantili-
zados e distantes de seu grupo de idade. O que a
autora nio relaciona diretamente, mas se depre-
ende de seu texto, é que a inadmissibilidade da
crianga como sujeito se d4 por esta encarnar um
dos mais privilegiados anteparos 4 emergéncia do
sexual no casal. Ali onde, através da ternura do
amor materno, nos protegemos do desamparo que
a experiéncia do desejo nos confronta e frente 4
qual nunca somos doutos. O saber hierdrquico so-
bre a crianca serve, em suma, para assenhorar os
adultos que temem tanto o sexo quanto a morte.
A estes — ou a isto em nds — as criangas s caberia
dizer: perdao pelo tempo que passa.
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A escrita da clinica,
a clinica da escrita

Eva Wongtschowski

Resenha de Anna Maria M. da Costa,
Clinicando. Escrita da clinica psicanalitica,
Porto Alegre, Appoa, 2008, 204 p.

Clinicando é resultado de um conjunto de semi-
nérios que Ana Costa desenvolveu junto & ApPoA
(Associagdo Psicanalitica de Porto Alegre), entre
os anos de 2003 e 2005. Apresentados mensal-
mente, foram fruto do reconhecimento da impot-
tincia do tema para a psicandlise e do seu valor
enquanto transmissao.

Organizado em quinze capitulos, o livro é
um recorte da sua fala e sua publicagio permite
a comunidade de analistas retomar os temas tra-
tados, agora pela via do texto escrito. Como seu
titulo indica, trata da clinica, da escrita da clinica,
e ainda percorre a teoria lacaniana buscando aqui
os fundamentos para pensé-las.

E um texto denso que exige uma leitura
cuidadosa e diligente. Durante suas elaboragoes,
a autora vai tecendo relacdes entre os conceitos,
o que resulta, muitas vezes, numa trama bas-
tante complexa. Por outro lado, demonstra uma
preocupagio didatica ao retomar alguns deles —
tais como letra, borda, trago unirio, as diferen-
cas entre letra e signiﬁcante, entre angustia e
gozo, entre fantasia e fantasma — chamando a
atengdo para os perigos de esvaziamento que
seu uso pouco rigoroso aporta, quando deixa-
riam de expressar a riqueza inicial da sua cons-
trucao.

P45 PR-4 (miolo) Percurso.indd 184

Ha passagens no texto que chegam a ser
poéticas; a autora, com relativamente poucas
palavras, esclarece questdes tedricas importan-
tes. Assim, por exemplo, ao se referir ao jogo
corporal — as pulsdes que se “agarram” nos mais
diferentes simbolos — afirma que s6 nos torna-
mos capazes de acolher palavras porque estas
vém carregadas de corpo, explicitando aqui re-
lagées entre corpo e linguagem. Em um outro
momento, desenvolve o tema da antecipagio en-
quanto elemento necessdrio para o nascimento
do sujeito. Esclarece que o ritmo produzido pela
voz (a alternincia de vogais e consoantes, seus
hiatos) se inscreve corporalmente como condi-
¢30 de antecipagio — assim como os movimentos
de diferenciagio e separa¢io, do que é continuo e
descontinuo, das inscri¢des produzidas nesse in-
tervalo de presenca e auséncia. E conclui que con-
tinuamos a funcionar assim por toda a vida.

A investigagdo minuciosa, o ir e vir pelos
conceitos, sua retomada por mais de um angulo,
foi o caminho escolhido pela autora para respon-
der perguntas que a escrita da clinica propde. Por
que lemos e relemos os casos clinicos escritos por
Freud? Porque se mantém, até hoje, como referén-
cia? De onde tiram sua for¢a? A autora faz uma
diferenca entre o estudo de caso como simples
parafrase da fala do analisante e a apresentacio
do caso como construgio do psicanalista. Nesta,
a transferéncia produz efeitos de transmissio da
experiéncia clinica, pois aquele que a relata estd
colocado na mesma posi¢io em jogo do trabalho
clinico do qual fala. E é dai que o texto tira toda
sua for¢a de transmissdo. Essa é a razio pela qual
voltamos e voltamos mais uma vez aos textos cli-
nicos de Freud. O testemunho singular da transfe-
réncia, segundo a autora, é condi¢io, inclusive para
o desenvolvimento da prdpria teoria; uma das ra-
zOes pelas quais se escreve sobre o caso é a busca
pela precisio diagndstica e conceitual.

Anna Costa Ié a histéria dos textos freudianos
tomando esse ponto de vista como fio condutor.

Eva Wongtschowski é psicdloga, psicanalista, membro do Departa-

mento de Psicandlise do Instituto Sedes Sapientiae.
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Assim, por exemplo, aponta que foi a transferén-
cia no trabalho com Dora que possibilitou a Freud
concluir seu trabalho sobre os sonhos. O sonho de
Freud, da injecao de Irma, constitui-se no primeiro
tempo de elaboragio do que ficou irrealizado no
trabalho clinico. A construgio do caso vai se dar
pelo que foi impossivel de lembrar, daquilo que
nio se resolveu, 0 que permaneceu como resistén-
cia. Foi justamente a implicagio de Freud no aten-
dimento do Homem dos Lobos que lhe tornou
possivel transmitir seu testemunho.

Retoma o meticuloso trabalho de Jean
Allouch sobre o caso Marguerite Jeanne Anzieu,
denominado Aimeé por Lacan. A produgio do
texto lacaniano sobre o atendimento se deu en-
quanto estava em transferéncia com a paciente,
transferéncia essa que, segunda a autora, teria
tido uma importincia fundadora para a psica-
nalise francesa. Foi nesse ponto que Lacan teria
passado da psiquiatria para a psicandlise. Enfa-
tiza o percurso de Allouch quando faz um cru-
zamento entre o caso de psicose, sua escrita, bem
como a histéria e a transmissdo da psicanilise.

Do mesmo modo como Lacan retoma os ca-
sos clinicos de Freud, numa tentativa de recon-
siderar seus pontos cegos, Allouch empreende a
tarefa em relagdo a Lacan. Ana Costa nos lembra
que apesar de Lacan, desde o inicio de seu traba-
lho, j4 ter Freud como referéncia, tenha precisado
realizar seu préprio percurso enquanto psicana-
lista, isto é, viver a transferéncia, para produzir
sua obra.

Ana Costa se pde na roda ao relatar um caso
trabalhado por ela, explicitando os tempos da es-
crita: o primeiro quando se esquece um aconte-
cimento, tempo em que algo nio ficou resolvido,
e o segundo quando se vai transpor o que foi
vivido na transferéncia, seus impasses, e trans-
forma-los em transmissio. Teoriza sobre temas
bastante complexos, como a construgio da ima-
gem, o suporte do corpo, 0 nome préprio; esta-
belece diferenca entre a identificagio sexual e o
reconhecimento sexual.

Nosso objetivo a0 nomear essa resenha foi
ressaltar uma caracteristica que torna Clinicando
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uma leitura instigante, quando se propde a pen-
sar a escrita da clinica mas a0 mesmo tempo vai
pensando na clinica da escrita. Isto é, quais sdo
as circunstincias, em termos de constituigio psi-
quica, para que a escrita se torne possivel. A es-
crita é considerada no seu sentido mais amplo,
nio apenas enquanto sua forma alfabética. Por
exemplo, o sonho se constitui em uma escrita, a
passagem ao ato é uma tentativa, fracassada, mas
uma tentativa de escrita. Assim como o que estd
na inscri¢do corporal é da ordem da escrita.

A literatura, o cinema, a escrita matematica
passam pelas teorizagdes e esforco de compreen-
sio da autora.

Assim, localiza a escrita de James Joyce como
uma escrita sinthomdtica. A expressio cunhada
por Lacan, trabalhada no Semindrio 23, teve como
origem seu estudo da obra de Joyce que é pensada
como um trabalho que permite um suporte para
além da fantasia. Isto é, um texto onde o sujeito
fica implicado na sua histéria pessoal, mas cujo
destino é a produgio de cultura. O que nio foi
possivel para Schreber com o seu o trabalho.

E acrescenta: a expressio sinthoma quando
falada em inglés aponta para as palavras“sin” (pe-
cado) e “home” (casa): em francés, se ouve “saint”
(santo)” homme” (homem). Em portugués pode-
riamos ouvir ‘sim’, “toma”; de acordo com um
diciondrio lisboeta, a palavra designaria um aci-
dente produzido por uma doenga do qual se tira
uma consequéncia — sentido que est implicito
na ideia de uma produgio que, apesar de ligada
a questdes estritamente pessoais, acaba produ-
zindo lagos sociais.

Lol Stein, protagonista do romance O des-
lumbramento de Marguerite Duras, trabalhado por
Lacan, vai proporcionar a Ana Costa elaboragoes
sobre a questio da montagem do niimero trés, a
possibilidade de se contar a si préprio, a consti-
tuicdo do olhar, o reconhecimento de si, 0 nome
préprio. E muito interessante como, por meio de
uma pequena passagem, a autora vai desdobrando
as ideias ali contidas para avancar na teoria.

Quando uma escrita se transforma em li-
teratura? Por que o texto dos casos clinicos de
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Freud, embora tio ficcionais quanto a literatura,
nio sio considerados como tal? Como diferen-
ciar a obra escrita por um psicético daquela es-
crita por um artista? Para responder a essa tlltima
questio, Ana Costa langa mio da nogio de en-
dere(;amento, isto é, a suposi¢ao de uma comu-
nidade de transferéncias.

Recorremos 4 defini¢cio que a artista plastica
Ana Maria Maiolino faz de enderecamento: “a
obra de arte s6 existe quando é vista, quando tem
o outro, o espectador. Se ninguém a conhece, se
ela nio se comunica, perde sua fungio primeira,
que é a fungio social”. A comunidade de transfe-
réncias tem uma fungio social.

A questio do estilo, tema caro 2 literatura,
é analisada por Ana Costa por meio dos heterd-
nimos de Fernando Pessoa. Sugere que ele tenha
buscado a inscri¢do de um trago singular, a pro-
dugio de um nome nio submetido A ordem da
familia. O tema da familia é retomado ao se per-
guntar por que alguns autores escrevem em outra
lingua que nio a materna. Refere-se a Nabokov.
E um tema fértil. Luis Fernando Verissimo su-
gere que Nabokov usou a lingua inglesa do modo
como o fez,“até beirar o preciosismo’, justamente
por ter entrado em contato com ela em idade
adulta e assim ter podido explorar suas possibi-
lidades. Kafka escrevia em alemio, embora sua
lingua materna fosse o tcheco. Verissimo usa a
expressio ‘exilio em outra lingua” para assinalar o
fato e lembra que Katka alude ao“estranhamento”
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quando se refere a lingua materna. Lembra de
Joseph Conrad, polonés que adotou o inglés, e
nesse idioma se tornou grande estilista. Samuel
Beckett, irlandés, escrevia em francés. Verissimo
propoe que ele teria usado a linguagem como um
jogo, ‘com um méximo de liberdade e experimen-
tagio permitido longe da mae”. Os pontos de vista
de Ana Costa e Verissimo se encontram.

A escrita e o inconsciente sio indissocidveis,
diz Ana Costa. Ao citar a literatura libertina, exem-
plificada por Sade e pela bailarina classica Bentley,
vai examinar a relagio entre escrita e gozo, escrita
e compulsio A repeti¢io, sugerindo que o esforco
da escrita é uma tentativa de inscri¢io em outra
ordem que ndo a corporal. E uma criagio que tenta
dar consisténcia a algo que nio existe, e seu funda-
mento estd ligado 2 ideia contida na afirmacio de
que “ndo hd relagio sexual’, ou naquilo que a“cena
primaria” indica, falando freudianamente.

Por outro lado, a autora entra no universo
do texto matematico e conclui que toda escrita é
derivada da escrita do corpo, portanto da escrita
do fantasma. Faz equivaler a escrita das férmulas
matemadticas as da dramaturgia, indicando que os
avancos tecnoldgicos se deram primeiro ao escre-
ver e s6 num segundo momento foram testadas,
ou reverteram em producdes de objetos. “Mas’,
conclui, “no fim das contas, ao ponto a partir do
qual cada escrita é construida, nunca se chega. O
primério é sempre mitico. Como dizia Einstein,
no fim das contas, se chega a Deus”.
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DeStl nos sécio-histéricos que produzem tanto o sujeito

como o que sobre ele podemos pensar. Ir e vir

dO sexu al na teor i a entre as teorias herdadas e a subjetividade pre-

sente, extraindo consequéncias para a teoria e a

e NosS su s eltOS clinica, é um de seus objetivos. Tomando como
J eixo Freud e Laplanche, pensa na contribuicio de

diferentes autores, tais como Klein, Lacan, Win-

Maria do Carmo Vldlgal Meyer nicott e Piera Aulagnier, entre outros. Manifesta

Dittmar (Lila) sua oposi¢io aos esteredtipos, as jungdes tedri-
cas inconsistentes, aos descartes apressados, as-

Resenha de Ana Maria Sigal, sim como a adogio de posi¢des rigidas e adesao

Escritos metapsicoldgicos e clinicos, irrefletida 4 ortodoxia.

Sao Paulo, Casa do Psicélogo, 2009, 462 p. O livro consiste em uma coletinea dos tex-

tos que considerou os principais de sua trajetdria.

A autora opta por nos apresentar, no preficio, a 2
histéria da construgio destes e nos diz que a or- T:j)
dem de escrita difere da que foi escolhida para o
esta publica¢io, organizada em torno de cinco

Toda conquista se paga com o exilio, eixos tematicos. Sao eles: Sobre o sexo, a sexua- 187

toda possessao com uma perda . .. . .
¢i0 e o feminino; Sobre metapsicologia, recal-

camento primario e novas patologias; Sobre o

A frase de ].B. Pontalis, escolhida por Ana Sigal

. . infantil e o trabalho clinico com criangas; Sobre
para abertura do livro, ecoa durante a leitura dos

_ . a formagio do analista; Outros textos.

textos que compdem esta coletinea. Em cada um ) ) _ ;
B} B L. , . Os capitulos que compdem cada eixo vio,

deles, a autora expde suas opgdes tedrico-clini-

cas. Essas opgdes nos sio apresentadas na intro-

dugio, entrelagadas com sua histéria, marcada

sucessivamente, retomando e aprofundando a

temdtica em questio, fazendo-a avancar em cla-

. . reza na exposicio do que vai se mostrando fun-

por sua chegada ao Brasil quando era uma jo- o i )
. damental e na possibilidade de evidenciar suas

vem analista. Momento, talvez, fundante de seu

estilo: Ana Sigal, a cada passo, escreve movida

pelo desejo de tomar posigio, delimitar ganhos

consequéncias clinicas. No entanto, cada texto

foi escrito como uma unidade isolada, o que per-

. . . mite que o leitor se aproxime do livro por onde

e assumir perdas. Ela diz: o Brasil como “escolha ] ! ) P P
.1 . mais lhe interesse e faca a costura que lhe for

de vida”; a0 que podemos acrescentar: a psicand-

lise como campo de posicionamento.

O ponto de vista do qual parte é claro e nos

necessdria.
Alguns capitulos tém carater mais introdu-

, . , . P tério, o que se dd sem perda de consisténcia ted-
é apresentado logo nas primeiras pdginas: “Ser

fiel a Freud é repensi-lo”. Somos conduzidos a
uma leitura de Freud atenta, cuidadosa, que nao

rica. E o caso dos capitulos 5 e 6 da primeira
parte, nos quais a autora aborda a sexualidade
infantil e o complexo de Edipo. Neles, manifes-

busca se desfazer rapidamente dos entraves que )
ta-se, 2 meu ver, uma das facetas de Ana Sigal,

encontra pelo caminho.

Ana Sigal escreve diante do que se lhe apre-
senta como questdes atuais no campo psicana-
litico. Para avancar, busca os determinantes

também presente em outros textos: sua implica-
¢io na formagio de psicanalistas.

Ao lado disso, Sigal nos d4 a ver, em muitos
momentos, a importincia de sua pertinéncia ao

Maria do Carmo Vidigal Meyer Dittmar (Lila) é psicanalista, membro Departamento de Psicanalise do Instituto Sedes
dos Departamentos de Psicandlise e Psicanalise da Crianga do Insti-

tuto Sedes Sapientiae, professora do curso Psicandlise da Crianga. Saplentlae, 0 que ocorre, de forma mais direta,
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na parte 1v, “Sobre a formagio do analista”. Entre
outros temas, contextualiza-a historicamente e
aborda questdes relativas a diferentes propostas
de regulamentacio da profissio de psicanalistas.
Também o capitulo 20,“Psicanilise, grupos, ins-
tituicdo publica’, desperta interesse, nio apenas
como marca de um tempo passado, mas por dar
visibilidade a questdes que, se deixaram de im-
pulsionar o coletivo, nio o foi por terem sido
superadas.

Merece atengio o didlogo que estabelece
com a psiquiatria, 0 que se d4, em especial, nos
capitulos 14,“Medicalizagio na infincia: Um es-
tudo sobre a sindrome de desaten¢io (apD)’ e 21,
“Dialogando com a psiquiatria”.

Dialoga também com a psicologia, ao abor-
dar o psicodiagndstico, no cap. 19,“O psicodiag-
ndstico e a psicandlise”.

Todos os temas sio relevantes, mas me de-
terei nos artigos das partes I, II, e III, pois neles
encontramos os eixos tedricos que sustentam as
reflexdes da autora em todo o livro.

Destinos do sexual

Iniciar uma coletinea com um texto denominado
“A organizagio sexual infantil’, indica seu posi-
cionamento dentro do campo psicanalitico. Pen-
sar sobre o texto freudiano, escrito em 1923, d4
a Ana Sigal a oportunidade de afirmar, logo nas
primeiras piginas: “Eu diria ser a sexualidade in-
fantil o paradigmdtico na psicandlise, o que ca-
racteriza o inconsciente e o diferencia de outros
pensamentos” (p. 28). Da mesma forma, detet-
minante dos destinos do sexual, a centralidade
do complexo de Edipo na construgio da subjeti-
vidade ¢ afirmada.

Trata-se, para Sigal, de reafirmar a sexua-
lidade e a centralidade do complexo de Edipo
como paradigma da teoria e clinica psicanalitica
‘em um mundo institucional no qual os novos
pensadores da psicandlise acabaram por ofuscar a
obra de Freud” (p. 20). Ela nos diz: “A psicanalise

avanga por momentos na dire¢io de uma desse-
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xualizagio do infantil, mas também na diregio de
uma “despulsionalizagio” da teoria” (p. 189).

E ainda nesse sentido que propde trabalhar
0 Edipo a partir da histéria em sua dimensio sin-
gular, diferenciando esta perspectiva daquela que
parte do estruturalismo: “Por ser parte de uma
histéria, que nio antecede o sujeito como uma in-
variante, é que consideramos o Edipo enquanto
um processo’ (p. 50).

Nos textos desta coletinea, Ana Sigal traba-
lha os destinos do sexual na teoria e nos sujeitos.
E o faz 4 luz das transformagdes sdcio-histéricas
consideradas como determinantes, tanto dos mo-
vimentos singulares dos sujeitos como do préprio
fazer teérico e clinico.

Torna-se entio imprescindivel contemplar a
articulagio entre realidade e fantasma e sua in-
cidéncia na constituigio da subjetividade. Busca
recursos tedricos e clinicos que permitam pensar
como o externo se faz interno e como se inscreve,
se associa e tramita no aparelho psiquico aquilo
que vem tanto do outro como do social.

As questdes trazidas pelas denominadas no-
vas patologias, em especial as manifestacoes de
panico e a hiperatividade, assim como as proble-
mdticas no campo da andlise com criangas a leva-
rdo a trabalhar, na metapsicologia, os processos
fundantes do psiquismo. Desse percurso extrai
consequéncias importantes para a clinica. Nio se
trata, nessas situagdes, de interpretar o recalcado,
mas de criar algo novo onde falharam os proces-
sos de simboliza¢do. Na clinica com criangas, a
inclusdo dos pais é pensada de forma original:
Ana Sigal propde uma “manobra” bastante espe-
cifica, que permita trabalhar in sity, a partir da
transferéncia, com os elementos que, vindos do
outro, e por ele mesmo ignorados, estio impos-
sibilitados de ser processados pela crianca.

“Sobre o sexo, a sexuagao
e o feminino”

A partir da afirmacio da sexualidade e centrali-
dade do complexo de Edipo como paradigmas
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da psicanilise, a autora trabalha os caminhos da
sexuac¢io na mulher.

O capitulo “A organizagio sexual infantil’,
embora seja o primeiro do livro, ndo é o mais f-
cil para o leitor. O texto de 1923 é escolhido por
considera-lo central na obra de Freud, momento
em que ele retoma a teoria da sexualidade e res-
significa o caminho tedrico que vinha construindo
até entio: o Edipo deixa de ser apenas o niicleo
da neurose para, articulado 2 castragio, conside-
rada como um organizador simbélico, assumir seu
lugar na determinagio do percurso da formagio
subjetiva, ressignificando o que foi vivido anterior-
mente. A questdo fundamental do artigo é a pri-
mazia do falo como organizador da sexualidade.

A cautela com a qual a autora adentra o tema
justifica-se, uma vez que, como ela nos diz, ‘qual-
quer modificagio da teoria da sexualidade tange
ao pilar de sustentagio da psicanilise” (p. 34).

Penso que o desafio com o qual Ana Sigal se
confronta neste texto é manter o lugar tedrico cen-
tral do falo enquanto organizador da sexualidade
infantil e, a0 mesmo tempo, descartar algumas
consequéncias tedricas que se apresentam como
limitantes e cristalizadoras para o pensamento, se
nio as revemos sob a luz dos determinantes de seu
momento e contexto de produgio tedrica.

O percurso que constréi lhe permite tomar
duas posicoes que lhe serio fundamentais quando
aborda, em seguida, o tema da feminilidade.

Em primeiro lugar, afirma que, para podermos
continuar tomando falo e castragio como analisa-
dores fundamentais, é necessirio nio s6 aproximar
a sexualidade infantil da adulta, mas também di-
ferencid-las e considerar a especificidade da geni-
talidade infantil: é esta que se organiza em torno
de um 6rgio (o falo, como representacio simbdlica
do pénis) que ndo tem correspondéncia com o ge-
nital anatdémico. E caracteristico dessa organizagio
particular considerar o falo como “algo mais’, mas
também “mais’, "no sentido de hierarquicamente
superiot” (p. 39).“Essa é a visio infantil que ocorre
na fase falica, e o fato de que este imaginario possa
se arrastar até a vida adulta é da ordem da neu-
rose” (p. 40).
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Em segundo lugar, considera que Freud
toma a posi¢io do menino, com a qual estava
identificado, como ponto de partida do desen-
volvimento da teoria, ao colocar o pénis como
um organizador em fun¢io do qual se estabelece
a diferenca entre os sexos, dando a0 homem um
estatuto hierarquicamente superior: “Para elabo-
rar o conceito de primazia do falo, Freud toma
como referente de género humano o masculino,
e afirma:“A crianca se confronta com a increduli-
dade de que existem seres diferentes dele”. Quem
é ele? A crianga é 0 menino, e ele diz: 0 que nio é
igual a mim, nio existe” (p. 41).

O texto finaliza com duas instigantes for-
mulagdes.

Primeiro, o pensamento de Ana a conduz a
uma “aventura’: supor que a partir do ponto de
vista da menina poderiamos pensar em uma sin-
drome do Pin6quio, onde a angustia frente 4 in-
concebivel diferenca fosse a angustia do crescer.
Ela para por ai, uma vez que considera que seguir
nesta dire¢ido invalidaria um analisador funda-
mental, o falo e a castragdo, e que toda a teo-
ria cairia por terra. E ficamos nos perguntando:
quais seriam as consequéncias tedricas de se pen-
sar na “‘sindrome do Pinéquio”?

Depois, Sigal também questiona se é ne-
cessdrio manter a ldgica bindria das dicotomias
caracteristicas de cada uma das fases de organi-
zagio sexual, o que equivale a manter a 16gica
binaria das diferencgas no lugar da diversidade,
e se pergunta se estaria ai mais um resquicio do
pensamento biologizante de Freud, impelido pela
dicotomia masculino-feminino.

Penso que Ana encerra com um convite,
para que a conversa continue.

As ideias principais deste artigo serdo reto-
madas nos capitulos seguintes, em que a autora
trabalha os caminhos da sexuagio na mulher.

Mostrard entdo que, a partir do texto de
1923, culminando no texto de 1933,“A feminili-
dade’, serd o préprio Freud que passard a tomar
o que seria proprio de um momento do percurso
de subjetivagio da menina ou da neurose, mais
especificamente da histeria, como condi¢io da
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feminilidade, invariante universal. Além disso,
tomando a inveja do pénis como universal, a mu-
lher s6 encontraria seu caminho pela substitui-
¢i0 do desejo de pénis pelo de filho. Ana Sigal
vai reler Freud e evidenciar que ocorre um estrei-
tamento tedrico nesta dire¢io e o abandono de
outros possiveis caminhos a partir de 1923.

Em “Algo mais que um brilho félico: consi-
deragdes acerca da inveja do pénis” e “A mulher
nio nasce mae, pode tornar-se mie’, Ana Sigal
investiga o desejo de filho na mulher.

No primeiro, a autora questiona a presenga
constante da atribui¢io ao filho do lugar de falo e
a mulher do lugar de mie, estendendo sua critica
a Lacan. Para além de criticar o desaparecimento,
na teoria, da crianga enquanto tal, no narcisismo
materno, sua critica recai também sobre o fato
de que, nessa captura tedrica do filho como falo,
se eclipsam as particularidades dos movimen-
tos pulsionais e da histéria singular dos sujeitos
e se reduzem as possibilidades de escuta: Ana
reafirma a concep¢io do Edipo como processo.
Neste texto retoma ainda questdes relativas ao
falo como organizador. Penso que dois desliza-
mentos, do pénis ao falo, na teorizagio freudiana,
e de Freud a Lacan, em nosso fazer tedrico atual,
trazem importantes questoes que estio subjacen—
tes a0 caminho que a autora vai tecendo.

O texto “A mulher nio nasce mie, pode
tornar-se mie’ retoma o que foi construido nos
textos anteriores de forma clara e precisa. Nele,
Sigal investiga o desejo das mulheres de ter um
filho, a partir da sua clinica com mulheres que,
por alguma razio, tiveram que recorrer i gravi-
dez assistida. Coloca-se contra qualquer forma
de posicionamento maniqueista sobre a gravidez
assistida, seja a defesa ingénua, seja a critica cega.
A autora se posiciona, entio, contra as formula-
¢cOes tedricas dentro da psicanlise que, no final
das contas, provocam um retorno ao biolégico, ao
nio poder pensar que as questdes que giram em
torno da filiagio remetem a uma articulagio sim-
bélica e nio 4 juncio entre ato sexual e fecunda-
¢do. Através de interessantes casos clinicos, Ana
Sigal trabalha decorréncias fantasmaticas nos ca-
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sos de gravidez assistida com ovodoagio, o que
lhe permite iluminar a particularidade dos pro-
cessos de elaboracio da mulher para tornar-se
mae nessas situagoes.

Em“A maternidade como fungio simbdlica’,
Sigal vai pensar também a partir dos filhos da
reprodugcio assistida. Investiga, em especial, se,
nessas situagdes, a metapsicologia de que dispo-
mos segue dando conta de pensar o trabalho de
elaboragdo psiquica da crianca na busca de res-
posta para os enigmas relativos a sua origem. Sua
reflexio a conduz a questionar mais um universal
tedrico: as “fantasias originarias”.

“Sobre metapsicologia, recalque
primario e novas patologias”

Na segunda parte do livro, a autora pensa os mo-
mentos iniciais de constitui¢io do psiquismo.

No artigo“Formagio do eu: um estudo para
ler o estadio do espelho’, nos oferece sua leitura
atenta do texto “Estddio do espelho como forma-
dor da fungio do eu (je) tal como se nos revela
na experiéncia psicanalitica’, de Lacan.

Nos capitulos seguintes, Ana Sigal traba-
lha o tema do origindrio, principalmente através
da metapsicologia freudiana e das contribuicoes
de Laplanche, levando também em conta Silvia
Bleichmar e Piera Aulagnier.

Nos caps. 8 e 9, respectivamente “O arcaico e
as patologias atuais” e “Francis Bacon e o pinico:
um estudo sobre o recalcamento primirio’, a au-
tora dirige sua atengio para aquelas situagdes nas
quais o panico se apresenta como uma “patologia
do arcaico’, diferentemente do ja citado capitulo
21, “Dialogando com a psiquiatria’, em que tra-
balha o panico na neurose.

Considera que o pinico pode se produzir
por uma falha do recalcamento origindrio, de
forma que elementos arcaicos, que deveriam fi-
car selados no aparelho psiquico, avancam de-
senfreadamente, permanecem desligados sem
conseguir associar-se a outros. Consequente-
mente, sem que seja possivel nenhuma forma de

16.02.11 14:39:59



elaboragio psiquica, invadem o Eu, produzindo
manifestagdes de ordem fisica, angtstia catastré-
fica e desamparo.

Para sua investigagao, recorre a metapsicolo‘
gia. Trabalha em Freud, especialmente por meio
da carta 52 a Fliess, como ele teoriza as primei-
ras inscrigoes, seus diferentes registros e formas
de ordenamento no aparelho psiquico. Recorre
novamente a Freud, mas, especialmente, as con-
tribui¢des de Laplanche, para pensar no conceito
de recalcamento origindrio, entendendo-o, entio,
nio como um momento mitico, mas como uma
primeira clivagem que d4 origem A tépica e um
estatuto psiquico para as primeiras inscrigdes.
Além disso, é Laplanche que lhe permite pensar,
com mais matizes, através da teoria da sedugio
generalizada, na inscri¢do da pulsdo com base na
agio do outro humano e nio como deriva¢io di-
reta do somdtico no psiquico. Tece ainda conside-
racdes importantes sobre a teoria do trauma nos
dois autores. Diferencia, entio, duas formas como
amie, dependendo de seu préprio psiquismo, in-
troduz sexualidade na crianca: a implantagio e a
intromissio. Esse percurso lhe permite afirmar:
“Por uma falha no processo de elaboragio, o qual
se transmite transgeracionalmente, retorna no ar-
caico algo do indizivel” (p. 184). Reencontramos
aqui tema tio caro 3 autora: como o histérico vi-
vencial ¢ inscrito e metabolizado no psiquismo.

No cap. 8, destaca-se a forma como Ana Si-
gal pensa nas consequéncias clinicas advindas de
entender o pinico como “patologia do arcaico’,
uma vez que nio se trata de ir atrds de sentidos
cristalizados: “Por essa razio é que pensamos na
possibilidade de restaurar a situagio originria
na cura, para que, como sugere Laplanche, seja
possivel nos enfrentarmos novamente com os pri-
meiros enigmas da sedug¢do origindria, abrindo
caminho para a possibilidade de realizar novas
ligacbes, para, na verdade, criar algo novo onde
faltaram palavras” (p. 185). J4 no cap. 9, o con-
tato com a obra de Francis Bacon ajuda a pensar
na manifesta¢io das inscri¢des primeiras, ‘re-
presentagio coisa’, conforme propde Laplanche,
impossibilitadas de transitar pelo psiquismo en-
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redadas em cadeia de sentido.“Algo que aparece
como pura presenca nos conduz s origens das
primeiras marcas onde o inconsciente ainda nio
estd constituido como sistema” (p. 191). O texto
nos leva as telas do artista e produz uma bela fi-
guracio sobre a emergéncia dos elementos des-
ligados que invadem o eu na crise de panico. Ao
articul-la a uma situacio clinica, evidencia o ca-
riter terrorifico destas manifestages.

Em“O origindrio: um conceito que ganha vi-
sibilidade’, Sigal apresenta o pensamento de Jean
Laplanche relativo ao origindrio, demarcando, de
forma precisa, as contribuicdes desse autor em re-
lagdo ao texto freudiano. Estabelece também uma
interessante aproximagio entre seu pensamento e
o de Piera Aulagnier sobre esse mesmo tema. Esses
mesmos conceitos metapsicoldgicos, que buscam
dar conta do origindrio, sio retomados, ampliados
e postos a trabalhar na parte III deste livro.

“Sobre o infantil e o trabalho
com criancas”

Mais uma vez, Laplanche sera referéncia funda-
mental neste percurso, em que temas importan-
tes para a clinica com criancas sio abordados.
Com ele, segue trabalhando os modos de produ-
¢io e funcionamento da tépica psiquica, uma vez
que, na analise com criangas, trata-se de sujeitos
nos quais a tépica nio terminou de se consti-
tuir, 0 que acarreta consequéncias para a inter-
vengio do analista. Além disso, importa colocar
em foco, a partir da teoria da sedugio genera-
lizada, os conceitos de mensagem enigmitica e
metdbola. Esse conceito é aqui fundamental para
pensar que hd diferenca, e nio continuidade ab-
soluta, entre o inconsciente — discurso — desejo
da mie e o da crianga. Assim, os conceitos de his-
toricizagao simbolizante e os desenvolvimentos
de Laplanche permitem “Trafegar na fronteira
entre os pais reais e os fantasmdticos” (p. 236)
e sustentar teoricamente a inclusio dos pais na
andlise de criangas. Os pais convocados a estar
presentes na anilise de criangas sio entio os pais
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emissores das mensagens enigmdticas. A transfe-
réncia e implica¢do dos pais na andlise com crian-
¢as sio imprescindiveis, uma vez que se trata de
colocar em circulagio, no espago analitico, ele-
mentos inconscientes dos préprios pais, que pet-
mitam a “flexibilizacdo do recalque na condugio
da cura”. Consiste, entdo, em “uma manobra que
possibilita incluir os pais em momentos pontu-
ais do tratamento da crianga, onde a viscosidade
prevalece sobre o fluxo” (p. 270).

No artigo “A clinica com criangas: um cal-
deirdo fervendo’, para além dos desenvolvimen-
tos relativos 3 metapsicologia, chama atengio a
introdugio, onde Ana Sigal, em um mesmo mo-
vimento, nos fala dos avatares no percurso de for-
magio do analista e dos processos constitutivos
da subjetividade. Além de trabalhar a importin-
cia dos conceitos de histéria e acontecimento,
também analisa trés caracteristicas especificas
deste campo singular que é a anilise com crian-
¢as: a linguagem do jogo, a abordagem de um
aparelho psiquico em constitui¢io e o cariter
multiplo do campo transferencial, definido pela
presenca dos pais.

Apresenta-nos, entio, sua proposta de como
e para que incluir os pais na anélise de criancas e
trabalhar com eles. Assunto que ganha novos ma-
tizes no capitulo seguinte, “Os pais, o recalque
primdrio e a circulagdo de significantes enigmd-
ticos”. Nele, ganham relevo as formas como nos
fala das transferéncias quando os pais estio, em
sessdo, junto a crianga e ao analista, e também
como trabalha os conceitos de recalque primario
e secundirio, buscando dar visibilidade, através
da metapsicologia, aos movimentos de articula-
¢a0 e desarticulacio de significagdes, possibilita-
dos pelo peculiar encontro de pais e criangas que
a“cuba analitica” é potente para propiciar. Um dos
caminhos interessantes consiste na proposicio de
pensar no que é vivido entre criangas e pais, no
espaco analitico, como “resto diurno’ (p.273), pet-
mitindo o trabalho sobre as vicissitudes do ori-
gindrio no atual.

Em “Transformagées na clinica com crian-
¢as’, situa sua proposta de inclusio dos pais na
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andlise com crian¢as em rela¢io a outras perspec-
tivas tedrico-clinicas de trabalho com os pais e
nos apresenta uma interessante vinheta clinica.

Esta parte do livro finaliza com o pertinente
artigo, ja citado, “Medicalizagdo na infincia: um
estudo sobre a sindrome de desaten¢io (ApD)’,
no qual confluem vérias linhas de investigagio.
Aqui, a autora é incisiva em sua critica a um diag‘
ndstico que, baseado na descrigio de tragos de
conduta genéricos, encontrados em multiplas si-
tuagdes psicopatoldgicas, traz como consequén-
cia, ao final das contas, calar a subjetividade. Os
efeitos da realidade social nos sujeitos sio con-
templados, uma vez que cria as condigées de hi-
per-valorizagio do uso da medicagio e participa
da produgio da patologia. Propde pensar que,
em algumas criangas, estes sintomas merecem
ser compreendidos a partir da metapsicologia
das patologias do arcaico e que a condugio cli-
nica se beneficia com a proposta de inclusio dos
pais no setting. Com isso, nos instiga a pensar
na particularidade da clinica com pais e criangas
nas situacdes em que ocorrem falhas do recal-
que originario.

Tanto a clinica com criangas como a com
pacientes graves tem dado origem a perspecti-
vas tedricas interessantissimas e, por vezes, in-
concilidveis. Quando nos deixamos tocar pela
fecundidade de cada uma delas, temos que su-
portar a tensdo de suas diferencas e buscar por
articulacdes possiveis. Cada analista é convocado
a fazer escolhas e articulagdes tedricas que sio
determinantes de sua condugio clinica. Dentre
elas, as relativas A concepgio de origindrio tém
lugar relevante. Algumas questdes insistem. A
clinica com criangas nos confronta, constante-
mente, com particularidades na forma de impli-
cagio dos pais. No limite, a crianga nio vem. No
entanto, sdo inimeras as situagdes nas quais seu
comparecimento nio significa que os pais estejam
acessiveis ao trabalho, de tal forma que a questio
nio cessa de nos exigir. Também o envolvimento
integral do analista na trama fervente das trans-
feréncias multiplas remete a sutis movimentos
em sua condugio clinica, dando relevo as ques-
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toes relativas A transferéncia/contratransferéncia
do analista, seus efeitos e possibilidades de uti-
lizacdo. E isto, ainda mais, quando se trata da
clinica onde o que estd em questdo sio falhas na
constitui¢io do sujeito. Linhas de investigacio
que, entre outras, continuam a merecer novos de-
senvolvimentos por parte de analistas que traba-
lham com criangas. A metapsicologia trabalhada
neste livro sustenta a aposta de que é na escuta
dos complexos destinos do sexual que, vindo do
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outro, inscreve-se como indissociavelmente tao
singular como alheio, que devemos avangar.

A tarefa ineludivel de dar sentido e teori-
zar sobre o que nos determina, assim como o
esforco de desconstrugio e construgio de arti-
culagdes possiveis, nos conduzem a um caminho
apaixonante e sem fim. Com este livro, Ana Sigal
nos oferece uma metapsicologia viva e potente em
sua referéncia A clinica, com a qual nos convida
a seguir pensando.
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O agente do obliquo

Uma cartografia da instituicao
psiquiatrica e do tratamento
das psicoses

Rodrigo Godoy Fonseca

Resenha de Jean Oury, O Coletivo, Sao
Paulo, Hucitec, 2009, 279 p.

O Coletivo é fruto da transcri¢io do quarto ano
(1984-1985) do semindrio de Jean Oury no
hospital Sainte-Anne, em Paris, atividade que
mantém com regularidade, todas as terceiras
quartas‘feiras A noite, dez meses por ano, até os
dias de hoje. Sio praticamente trinta anos. Tal
atividade ¢ abastecida em parte por outro semi-
nario, mantido na Clinica de La Borde, semanal-
mente, aos sabados, desde os anos 1970.

A diferenca do que acontece em La Borde,
onde o publico é formado pelos colaboradores lo-
cais, por alguns profissionais da regido e marcado
pela presenca constante e pelo vai e vem dos pa-
cientes da clinica, o semindrio parisiense retine
profissionais de todas as regides da Franca, e man-
tém um grupo de discussio sobre a pritica em
suas institui¢des durante o periodo da tarde, grupo
este igualmente capitaneado por Oury. Trata-se de
verdadeiras jornadas de trabalho, de um coléquio,
sem que este nome seja pronunciado.

A producio final do semindrio, entio, é mar-
cada por essa preparagio labordiana, imersa na
experiéncia clinica direta, por esses aportes vin-
dos da discussdo em grupo e também por uma
boa dose de improvisagio.

Improvisagdo essencial, como destaca o au-
tor logo em seu prélogo:“a improvisagio tornou-se,
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para mim, uma necessidade ética. O que eu digo
é da ordem do que eu posso ‘apresentar’ (darstel-
len) de um encaminhamento presente: é com isso
que, sem ajuda, sem apoio, encostado na parede,
nds abordamos o outro, o alheio, na sua miséria
existencial” (p. 17).

O Coletivo foi o primeiro semindrio de Oury
publicado na Franga, vindo dialogar com impot-
tante obra “escrita”. Escrita, entre aspas, pois a
producio tedrica do autor tem uma marca pe-
culiar: ela foi objeto, com grande frequéncia, de
uma apresentacio nos incontdveis encontros
onde intervém hd mais de meio século. A pri-
meira publicacio de grande parte de seus textos
foi feita, muitas vezes, sob forma de “leitura” co-
letiva, portanto.

Seu pensamento e sua atividade incessante,
apoiada na experiéncia de La Borde, clinica que
fundou em 1953 e que dirige até hoje, transfor-
maram-no na principal figura do movimento
francés de reflexio e de intervengio na institui-
¢do psiquidtrica, que veio a ser denominado Psi-
coterapia Institucional.

Jean Oury conheceu Jacques Lacan no final
dos anos 1940. Lacan foi seu analista e seu mes-
tre. O estilo de transmissio oral de Lacan repre-
sentou sem divida um modelo para a atividade
de Oury, como o foi para importantes analistas
franceses de sua geracio. Sua temdtica e suas arti-
culages sdo, no entanto, absolutamente originais
e centradas, como j4 afirmamos, na discussdo da
funcio da institui¢io psiquidtrica e na aplicagio
da teoria psicanalitica a clinica das psicoses.

Ha alguns anos, num semindrio daqueles de
sabado, em La Borde, ouvi de Oury a afirmagcio,
num tom divertido, de que Lacan funcionava para
ele como o Guia Michelin, célebre guia de turismo
presente no imaginario dos franceses como refe-
réncia em seus deslocamentos, em suas descober-
tas de viagem. Afirmac¢io que podemos dizer
inusitada, quando pensamos na reputagio de het-
metismo de Lacan e na propalada dificuldade de
compreensio de seus semindrios.

Rodrigo Godoy Fonseca é psicanalista.
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Cabe entio a interrogagio: seria Oury um
lacaniano?

O préprio Oury mantém com relacio a este
termo, lacaniano, uma atitude bastante clara: “vo-
cés observario que eu nunca utilizo o termo la-
caniano. Eu digo sempre de Lacan. Isso pode
parecer sutil, mas, enfim, é uma tomada de po-
si¢do e eu sempre, h4 muitos anos, prestei muita
atengio. Eu nunca emprego o termo lacaniano,
exceto agora, para denuncid-lo” (p. 51).

Ao fazer esta marcagio, em vez de incorrer
numa deriva, o autor se mantém muito proximo
das palavras e do ensino de Lacan. Oury cita La-
can com grande frequéncia e pertinéncia. A logica
do significante; as formulagdes a respeito da ope-
racio de alienagdo, do desejo do analista; o uso da
topologia, dos nés; dos matemas dos quatro discur-
sos, surgirio como pontos de apoio fundamentais
a0 desenvolvimento de sua argumentagio.

Mas seria um equivoco crer que o pensa-
mento de Oury é tributdrio apenas (o que ji o
tornaria bastante complexo) das formulages tra-
zidas por Freud e Lacan, aplicadas ao tratamento
das psicoses e ao questionamento sobre a insti-
tuicdo. O autor ird buscar referéncias que vio de
Guilherme de Ockham a Karl Marx, passando
por Kierkegaard, por seu mestre Tosquelles, por
Gisela Pankow, por seus diletos amigos Henri

Maldiney e Jacques Schotte.

Mas vamos ao Coletivo

Nosso objetivo é que uma organizagio geral possa levar
em conta um vetor de singularidade: cada usudrio deve
ser considerado, em sua personalidade, da maneira mais
singular. Dai um tipo de paradoxo: colocar em prética sis-
temas coletivos e, 20 mesmo tempo, preservar a dimensio
de singularidade de cada um. Era neste tipo de “bifurca-
¢d0” que se formulava esta nogao do Coletivo (p. 19).

O Coletivo seria, talvez, uma mdquina a tratar a
alienagdo, todas as formas de alienagio, tanto a alienagio
social, coisificante, produto da produgio, como a aliena-
¢io psicética. E evidente que é preciso que haja em algum

lugar — se quisermos verdadeiramente por em prética
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algo eficaz no plano da psicoterapia das psicoses — uma
mdquina que possa tratar a alienagio (p. 39).

E essencial formular essa noc¢io de Coletivo —
mesmo se a chamamos de outro jeito — e é mais uma
func¢io do que uma estrutura; é uma fungio certamente
muito complexa, cuja finalidade essencial é fazer funcio-

nar todas as estruturas institucionais em uma dimensio

psicoterdpica (p. 93).

Como essa miquina abstrata opera?

Oury ird desenvolver virias no¢oes para dar
conta deste funcionamento, dentre as quais se
destaca a fungdo diacritica, entendida como vetor
do que chamard de distinguibilidade. Diacritica no
sentido utilizado pela acentuagio na gramitica,
pela semiologia médica ao colocar em valor de-
terminados sinais: “uma fun¢io que permite dis-
tinguir as diferentes coisas [...] separar os planos,
os registros. No fim das contas, é uma fungio de
andlise estrutural” (p. 93).

Nogbes como patoplastia, subjacéncia, hete-
rogeneidade, distinguibilidade serio retomadas ou
desenvolvidas justamente para favorecer essa and-
lise estrutural permanente, recusando amélgamas,
separando camadas de sedimentacio discursiva.
Nesse sentido, Oury insistird, por exemplo, na dis-
tingio entre instituicdo e estabelecimento.

Recusamos muitas vezes o papel terapéu-
tico das instituicdes psiquidtricas tais como elas
se apresentavam (ou se ainda se apresentam)
em nosso meio, marcadas por seu cardter asilar.
Nesse ponto é oportuna tal distin¢io:

O estabelecimento é o que é instaurado pelo Estado, é
algo que‘estabelece” um contrato com o Estado, e que é,
portanto, delegado pelo Estado para realizar um deter-
minado trabalho. Logo, a primeira démarche da psico-
terapia institucional é colocar em questio essa proble-
mdtica. Serd que é possivel que o Estado possa delegar
com eficdcia [...] um estabelecimento, para organizar
um campo de trabalho psicoterdpico? (p. 208).

A psicoterapia institucional deve, entio, junto com
a instauragio de um tratamento individual, do traba-
lho com um doente [...], encarar “tratar” o estabeleci-

mento (p. 209).
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A agao de Oury nio é anti-institucional. Ela
se baseia, a0 contrario, num movimento que visa
a promover a transformacio da institui¢io, seu
descolamento das premissas que regem o estabe-
lecimento. Ele insistird em virias ocasides a res-
peito de um cardter orgdnico da institui¢do, da
necessidade de uma atividade de cultivo e de an4-
lise permanente e coletiva.

As ideologias que se chamaram “anti” s6 fizeram
reforcar essa dimensio; ser “anti” é um jeito negativo
de reforcar aquilo a respeito do que somos “anti”. Nessa

¢ar aq P q
funcio de elaboragio coletiva, trata-se sempre de um
questionamento do agenciamento de diferentes pata-

mares de trabalho (p. 145).

A reflexio de Oury remete permanente-
mente aos diferentes registros, patamares, luga-
res. Para ele, a acdo terapéutica diante da psicose
nao deve ser direta, exclusiva, fechada, totali-
zante. Uma das metéforas que lhe é mais cara é
a da instituicdo psiquidtrica concebida como os
praticdveis de teatro, espécie de cena proviséria
onde os atores podem desempenhar seus dife-
rentes papéis, cena esta sustentada pela atividade
coletiva, necessariamente renovada. Diante do
colapso psicético, Oury prescreverd enxertos de
aberto. Sua abordagem de escolha serd sempre a
indireta, a da mediacdo e, neste sentido, ele dira
que o Coletivo é o agente do obliquo.

Em estreita associa¢do com a reflexdo so-
bre a agio institucional, Oury tratard, ao longo
deste seminario, de questdes relacionadas com a
clinica das psicoses e com o seu manejo transfe-
rencial, através do conceito absolutamente ori-
ginal de transferéncia dissociada, forma peculiar
de expressio e de investimento. O Coletivo seria
entdo o dispositivo responsivel por acolher, su-
portar e trabalhar a partir dessas manifestagoes,
que mantém uma distingio de cardter estrutural
com aquelas encontradas nas neuroses.

E o que estd em questio, justamente na psicose, é
que o sujeito [...] ‘descarrilhou” no simbélico, estd num

estado de sofrimento (como eu o digo frequentemente:
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“ » . . .
em Abwartung”, em espera infinita, em sofrimento, sem

esperancas que venham buscar-lhe) (p. 38).

O Coletivo serd pensado entio como supet-
ficie de inscricio, com a busca permanente de
situagdes, lugares, espacos, que possam funcio-
nar como espagos do dizer. Trata-se de fazer todo
o possivel para que alguma emergéncia ocorra,
emergéncia nio como urgéncia, bem entendido,
mas como manifestagio discursiva, como modifi-
cagio do que se expressa na ordem do sintoma.

O que é visado é da ordem de um certo discurso,
mesmo ainda balbuciante, apenas dito. E é este discurso
que é o estofo, a manifestagdo da “emergéncia de um di-
zer', da emergéncia de um desejo, mesmo se ele é comple-
tamente mascarado. E a possibilidade do enxerto de um
pedacinho de transferéncia, mesmo parcial, mesmo muito

despedagado, muito miserdvel (p. 266).

Trata-se de um trabalho enorme, compara-
vel, como fez Ginette Michaud , a uma aposta,
vista ai como investimento permanente, como
trabalho continuo de enfrentamento das dificul-
dades estruturais (e conjunturais) da psicose e da
institui¢io destinada a tratd-la.

Jean Oury nio trabalha com institui¢oes
ideais. Sua clinica, La Borde, jamais é apresen-
tada como modelo. Ela é, antes de qualquer ou-
tra coisa, um campo de experimentagio bastante
peculiar, onde a atengio é dispensada no singular.
Ao tratar de transferéncia na psicose, Oury fard
uma adverténcia: o psicético, em suas manifesta-
¢oes transferenciais dissociadas, estilhagadas, nos
coloca o tempo todo em posicio de responsabili-
dade transferencial.

Ao final da leitura, o que fica ressaltado,
além dos pontos que procuramos destacar, é o
comprometimento ético do autor, ilustragio lim-
pida do que Lacan pdde conceituar como desejo
do analista.

Através da percepgio dessa ética é que pode-
mos valorizar a vitalidade e a atualidade de suas
intervengdes e a pertinéncia, sempre mantida, de
suas formulagdes tedricas.
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Finalmente, seria impossivel falar a respeito
desta obra sem situar o contexto de seu langa-
mento, em setembro de 2009. Nesta ocasiio Jean
Oury realizou finalmente, aos 85 anos de idade,
sua viagem tantas vezes projetada ao Brasil. Seus
lagos com o pais, como ele préprio relata na nota
a edigao brasileira, sio antigos, marcados por uma
profunda amizade cultivada desde a juventude, e
confirmados por, podemos ousar dizer, virias ge-
racoes de profissionais brasileiros marcados pela
experiéncia de um estdgio em La Borde.

Devemos justamente a colegas com uma
passagem por este lugar de formagio a inicia-
tiva tio oportuna da escolha do primeiro texto
de Oury a ser publicado no pais; de sua traba-
lhosa tradugio; do cuidado envolvido na escolha
dos termos (muitos deles préprios ao autor e, por
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essa razdo, inéditos em portugués ou de impos-
sivel tradugio) e até mesmo da escolha da ilus-
tragio de capa, mostrando os meandros de suas
formulacées. Clara, Karina, Maira e Antoine me-
recem todo o nosso aplauso.

A experiéncia labordiana de alguns de nés,
através de seu potente efeito de transmissio, tal-
vez seja 0 motivo do grande interesse gerado por
sua presenca, que reuniu, durante alguns dias em
Sao Paulo, numerosa audiéncia em varios encon-
tros. Havia ali, certamente, a indicagio de um
enorme potencial de multiplicacio, de difusio de
suas ideias, que nos cabe fomentar.

Que a leitura de O Coletivo possa vir a se tot-
nar o primeiro passo para que um nimero ainda
maior de profissionais utilize essa rica cartogra-

fia de Jean Oury.
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Brincar, fantasiar,
olhar, ser olhado, o
que essas expressoes
nos dizem a respeito
da constituicao de
um sujeito?

Cléudia Monti Schénberger

Resenha de Rogério Lerner e Maria Cristina
Kupfer (orgs.), Psicandlise com criangas:
clinica e pesquisa, Sao Paulo, Escuta, 2008,
235 p. Colecao Psicanalise e Infancia.

Sabemos que na cena inconsciente o tempo
transcorre de modo singular, seguindo leis que
lhe sao préprias e diversas daquelas do tempo
cronoldgico. Na clinica com criangas, especial-
mente com as que nio falam, constatamos que
o tempo possui ainda outras inflexdes. Trata-se
de um periodo de aquisi¢des e de construgio de
aberturas de possibilidades estruturais, ainda nao
estabelecidas.

De modo diverso da clinica com adultos — em
que se busca dar voz ao infantil do sujeito — nesse
tempo, o da infincia, quando a estruturagio edi-
pica ainda ndo se completou, tempo que pressupde
um s6 depois, manejos clinicos especificos devem
ser considerados. Dentre estes o ‘estado de efetua-
¢30 da estrutura” no qual a crianca se encontra.

Como tratar nesse tempo? E a que tempo?
Sio algumas das questdes que levam o psicana-
lista a buscar nessa leitura elementos para sua
prética. Organizado por Maria Cristina Kupfer
e Rogério Lerner e composto por artigos de vé-
rios autores, o livro Psicandlise com criangas: cli-
nica e pesquisa ¢ um importante instrumento nio
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s6 para os profissionais que atendem criangas,
mas para psicanalistas em geral. Além da apre-
sentacio de material inédito da pesquisa e seus
resultados, podemos acompanhar parte das dis-
cussOes e questionamentos inerentes a0 extenso
e rigoroso trabalho, que nos sio apresentados por
meio de falas que ocorreram em diversos cold-
quios e mesas-redondas sobre o tema.

Concepgio de ciéncia e pesquisa em psica-
nélise, suas questdes epistemoldgicas e metodold-
gicas, diagnéstico e clinica dos transtornos graves
do desenvolvimento e constitui¢io do sujeito psi-
quico sdo temas centrais deste livro.

A Pesquisa Multicéntrica de Indicadores de
Risco para o Desenvolvimento Infantil (1rp1)
teve inicio no ano de 2000 e é dirigida a criangas
desde o nascimento até os 18 meses. Sua conti-
nuidade se d4 através da Avaliagio Psicanalitica
de Criangas de Trés Anos (AP3) — instrumento
proposto para validar os indicadores apontados
na primeira etapa da pesquisa.

O livro aqui resenhado é parte da colecio
Psicandlise e Infincia e visa a divulgar aspectos
de uma pesquisa mais ampla, que inclui a 1rDI.
Trata-se do estudo intitulado “Leitura da consti-
tui¢do e da psicopatologia do lago social por meio
de indicadores clinicos: uma abordagem multi-
disciplinar atravessada pela psicanilise”.

O trabalho, inédito e instigante, de estabe-
lecer indicadores, possibilita a transposicio das
operagdes psiquicas em jogo na constitui¢io sub-
jetiva para as expressdes encontradas nas relagoes
entre a crianga e seus pais ou cuidadores. Formu-
lados a partir do conhecimento psicanalitico, os
indicadores psiquicos que se encontram na IRDI
estio baseados em quatro eixos tedricos relativos
a uma visio da constitui¢io do sujeito. Sao eles:
suposi¢ao do sujeito, presenga — auséncia, esta-
belecimento da demanda e fungio paterna.

1 C. Soler, L'enfant et le desir de |'analyste. In L'enfant et le desir de
I'analiste. Apud L. M. F. Bernardino (org.), Psicanalisar criangas: que

desejo é esse? Salvador, Algama, 2004, p. 58.

Claudia Monti Schonberger é psicanalista, membro do Departamento
de Psicandlise do Instituto Sedes Sapientiae e Coordenadora de

equipe clinica da Clinica desse mesmo Instituto.
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Construiu-se um conjunto de indices, cuja ausén-
cia poderd apontar para a existéncia de perturbacoes no
desenrolar do didlogo mie — bebé (p. 95).

A pesquisa teve inicio a partir do pedido de
inclusdo de indicadores psiquicos no Manual de
Crescimento e Desenvolvimento Infantil, instru-
mento utilizado pelos pediatras da rede de satide
publica brasileira. Cristina Kupfer relata: ‘convo-
camos especialistas dessa drea em todo o Brasil;
especialistas em psicandlise que conheciam em
termos pedidtricos o desenvolvimento de 0 a 18
meses, mas, na verdade, tratava-se de entender a
constitui¢ao do sujeito. Era um grande desafio
incluir essa questio dentro de uma norma com
referencial psicanalitico” (p. 50).

Incluir indicadores psiquicos, formulados a
partir do pressuposto de que o organizador cen-
tral do desenvolvimento ¢ a subjetividade, em um
manual a ser utilizado por pediatras, cuidadores e
educadores pode viabilizar a realizacio de pritica
multidisciplinar, incrementando o didlogo entre es-
ses diferentes campos do saber acerca da infincia.

Ao apresentar a segunda etapa da pesquisa, a
avaliacio psicanalitica denominada ar3, Alfredo
Jeruzalinsky discorre sobre os fundamentos teé-
ricos que sustentam a pesquisa como um todo.
Relaciona com extrema clareza a metapsicologia
psicanalitica acerca dos primérdios do psiquismo
com as expressoes infantis e sua relagdo com seu
entorno. Cita, muito apropriadamente, que os fun-
damentos desse trabalho tém cem anos.

Acompanhar a elaboragio dos aspectos que
se pressupdem presentes no processo de aquisi-
¢do da subjetividade, por meio do encadeamento
articulado por Jeruzalinsky, constitui um impor-
tante instrumento para pensar a condi¢do do su-
jeito na infincia e também para fundamentar o
proprio fazer clinico psicanalitico.

O autor diferencia os denominados sinto-
mas de estrutura, que ‘comparecem sob formas
tipicas do comportamento de elaboragio do su-
jeito infantil, caracterizado pela dilatagio do re-
gistro do imaginario’, dos sintomas clinicos, que,
indicadores de “risco patoldgico ou posigdes pa-
toldgicas, evidenciam dificuldade ou impossi-
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bilidade de elabora¢io do sujeito diante de seu
fantasma” (p. 120). Por exemplo, sobre a fanta-
sia, caracteristica desse periodo, o autor nos diz
que, por ter que corresponder a um ideal exces-
sivo e que aponta para a insuficiéncia subjetiva,
a crianga cria “um mundo imagindrio mais vasto
e consistente que o do adulto” (p. 120 N.R.). Es-
pécie de “delirio de elabora¢io’, necessirio para
atingir a condi¢io de adulto.

A ap3 verifica os dados obtidos na etapa an-
terior da pesquisa, validando-os ou nio. Busca
perceber, junto s mesmas criangas, se seu pro-
cesso de constitui¢do psiquica estd em andamento
ou em risco. Para tanto, amplia os indicadores
utilizados na 1rDpI. Sio considerados cinco novos
eixos tedricos: brincar; o estatuto da fantasia; o
corpo e sua imagem inconsciente; as manifesta-
¢oes diante das normas e posicio frente dleie a
fala e sua posi¢io na linguagem.

Um desafio metodolégico e um risco. Estes
sd0 os aspectos apontados por Cristina Kupfer
e Rinaldo Voltolini ao problematizar a pesquisa
em psicandlise e a utilizagio pratica do instru-
mento elaborado.

O desafio consiste em realizar uma pesquisa
de psicanilise aplicada, utilizando indicadores cli-
nicos em sua metodologia. Estes, frequentes nas
pesquisas da drea da sadde, sio pouco utilizados
em psicandlise. Trata-se de articular o caso a caso,
aversio que cada sujeito constrdi sobre si proprio,
com o geral da estrutura, ao qual estio relaciona-
dos os indicadores. “Estamos aproveitando a ex-
periéncia acumulada da psicandlise a fim de levd-la
a outros campos, apontando para uma tendéncia
que vimos revelar-se ao ouvir cada caso” (p. 97).

Os autores nio desconsideram um possivel
risco inerente a esse trabalho, relacionado i uti-
lizagio do instrumento construido. Temem, com
razio, que se considere o “geral estrutural que or-
ganiza os indicadores como mais uma teoria de
classificagio de comportamentos” e que a ocor-
réncia de indicadores de risco psiquico ou de de-
senvolvimento possa ser considerada de maneira
conclusiva ou preditiva. Apesar disso, consideram
que a satde publica vird a se beneficiar se pediatras
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tomarem os indicadores como aquilo que aponta
algo a respeito do andamento da constitui¢io de
um sujeito e nio como um modo de ser ji esta-
belecido.

Referindo-se ao diagnéstico em psicanilise,
Fldvia Gomes Dutra pondera que este s6 se dd em
transferéncia no contexto analitico e a posteriori.
A maneira pela qual a relagio transferencial se es-
tabelece consiste em “um dos meios de se orientar
num tratamento’ (p. 150). Acrescenta que ‘0 que
estd em foco para a psicanilise, em relagio ao diag-
ndstico, nio é destacar o fendmeno, mas sim situar
a posi¢io do sujeito em seu fantasma’ (p. 150).

Por estar a crianca em plena estruturagio
subjetiva, os tempos légico e cronoldgico se so-
brep6em criando, podemos dizer, uma tempora-
lidade prépria, especifica.

Sabemos que o atributo da idade ndo possui
relagio direta com o inconsciente, com os dese-
jos, porém, em se tratando da crianga, Leda Fis-
cher Bernardino considera que esta se encontra
‘em uma posi¢io de mutagio, num tempo que
ainda é geriindio” em relagio a estruturagio do
inconsciente. Conclui, em seguida, que a posi-
¢io de responsabilidade da crian¢a “em relagio
a0 que diz ou faz enquanto ato ainda é susten-
tada pelo Outro™.

Na clinica com criangas, o estagio de estru-
turagio psiquica em que se encontra o sujeito no
momento do inicio do tratamento analitico é de
extrema importincia e tem relacio direta com
seus alcances e possibilidades.

Os trinta e um indicadores clinicos de risco
para o desenvolvimento infantil, construidos e
validados pela pesquisa apresentada, sio apre-
endidos por meio da observagio da relagio en-
tre 0 pequeno infans e sua mae ou cuidador, num
tempo no qual os ventos sopram a favor. Nesse
periodo inaugural e precoce ocorre a neuroplas-
ticidade do sistema nervoso central, o que pos-
sibilita o estabelecimento de algumas fungées,
promovidas pelo entorno, pela cultura. Consta-
tando-se a existéncia de risco para a constituicio
subjetiva, cabe encaminhar pais e bebé A escuta
psicanalitica.
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Além dessas questdes abordadas, vale ressal-
tar que o livro — composto por vinte e trés autores,
entre psicanalistas, psicélogos, pediatras e psiquia-
tras que de diversas maneiras participaram da pes-
quisa ou com ela colaboraram — estd dividido em
quatro partes: Metodologia de pesquisa, Avaliagio
psicanalitica, Relato de casos e Resultados.

O rigor tedrico e o constante questiona-
mento acerca das praticas inerentes ao fazer psi-
canalitico estdo presentes desde o inicio. Rogério
Lerner, na apresentagdo do livro, nos convida a
refletir: “Em que medida a psicanélise pode ser
considerada uma concepgio cientifica de pes-
quisa?” (p. 7).

Mario Eduardo Costa Pereira aborda a es-
pecificidade da pesquisa em psicanalise e proble-
matiza o trabalho do psicanalista no campo da
ciéncia. Nesse sentido, ele questiona como ade-
quar a pesquisa em psicandlise 4 exigéncia de cri-
tério de cientificidade estabelecido pela ciéncia
contemporinea, sendo que a “psicandlise se co-
loca como uma disciplina que descreve o sujeito
como nio totalmente traduzido no campo da
proposi¢io légico-formal” (p. 26).

Virios outros autores tratam da especifi-
cidade da pesquisa e sua metodologia em psi-
canilise nos textos apresentados. Dentre eles,
Christian Ingo Lenz Dunker explicita a concep-
¢do freudiana segundo a qual a psicanélise é um
método de investigagio e pesquisa dos processos
mentais, bem como um método de tratamento,
e é com a junc¢io dessas duas faces que se consti-
tui uma nova disciplina cientifica. Acrescenta que
o método pelo qual a psicandlise “realiza sua in-
vestigacdo cientifica nio é inteiramente diverso
do método que ela poe em curso no tratamento.
Ambos devem respeitar o critério fundamental
da transferéncia” (p. 64). Prossegue trazendo o
aspecto da clinica e sua posicio é de que esta“ul-
trapassa a nogao da experiéncia do tratamento” (p.
65), apontando que a psicandlise efetua uma sub-
versio da clinica clssica, ligada ao raciocinio cau-
sal. Para o autor, a condi¢io especifica do método

L. M. . Bernardino (org.), Psicanalisar criangas: que desejo € esse? Sal-

vador, Algama, 2004, p. 58.
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e da investigacdo “ndo é a descri¢io, mas a narrati-
vizagio” (p.72). Destaca também, como estratégia
principal da psicanilise, a negatividade. Entende
que “pensar uma situagio a partir de categorias do
negativo, do que ela perdeu, ocluiu, excluiu para se
constituir como tal, eis o modus operandi de uma
narrativiza¢io” (p. 72). Vale ainda ressaltar, nesse
artigo, consideragdes a respeito das condi¢ées do
método, relacionadas com a metapsicologia: “Faz
parte da metapsicologia da psicandlise assumir
esse valor estruturante da falta e do negativo por
extensio. A segunda condi¢io de método a partir
da situagio como organizada em torno do nega-
tivo é que uma situagio sé se narrativiza quando
ela se instala no tempo” (p. 73). A instalagio no
tempo refere-se A terceira condi¢io apontada pelo
autor, a de que “ndo h4 narrativa sem narrador e
nio hé narrador sem narratirio”.

Faz-nos notar que“o narrador nio é o autor,
é uma posicio de discurso, exatamente como o
analista na transferéncia” (p. 73).

Marie Christine Laznik aborda a questio da
metodologia através da pritica, especialmente a
pratica clinica com criangas com grave sofrimento
psiquico. Esta coloca-nos diante de situagdes que
exigem um olhar e um fazer sempre criativo e re-
novado. E esse modo de ver a clinica que a autora
nos oferece ao explicitar seu trabalho. Mencio-
nando uma frase de Picasso, ela nos diz: “eu nio
procuraria se ji no tivesse encontrado”. Remete-
nos a percep¢ao da auséncia do chamado terceiro
tempo do circuito pulsional como um sinal do
que considera um “inicio de comprometimento
autistico” (p. 34). Em seu texto entramos em con-
tato com os exemplos praticos desse importante
giro metodoldgico que caracteriza a formulagio
do conhecimento em psicanilise com relagio a
ciéncia em geral: que teoriza a partir do aconte-
cimento clinico, sob transferéncia. No relato de
Laznik, clinica e teoria se entrelacam em uma
rede de sustentacio do préprio fazer clinico e se
modificam com os avancos apreendidos por meio
da experiéncia clinica.
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Na parte final do livro, além da apresentagio
e discussio dos resultados do estudo — que consta-
tam que o instrumento elaborado tem capacidade
maior de indicar problemas de desenvolvimento
do que risco psiquico — encontramos um interes-
sante texto de Leda Fisher Bernardino, Carla Vaz,
Marenice Quadros e Sandra Vaz sobre uma apli-
cagio prética da pesquisa. Esta se deu junto a cui-
dadores de criangas em uma creche de Curitiba.
As autoras ressaltam o grande investimento que
o cuidado com bebés requer do educador: uma
implicagio do préprio desejo. Apontam que esse
profissional ¢ convidado a se voltar para cada bebé
como sujeito tnico, estabelecendo com ele uma re-
lagdo qualitativamente suficiente para incidir em
sua constitui¢io subjetiva” (p. 219).

Virios outros profissionais, médicos, psica-
nalistas e estudantes de psicologia, que se ocu-
param das varias etapas da pesquisa, trazem suas
importantes reflexdes nesse livro, demonstrando
aimportancia, a extensio e o consequente alcance
dos trabalhos de uma equipe, cujo foco principal
é a crianga e a saide publica. Mas essa extensio
revela também a impossibilidade de cité-los to-
dos no espaco de uma resenha.

Fruto de trabalho coletivo, esta publicacio
mostra a aproximacio dos campos da satde pi-
blica, educagio e psicanilise, os quais estabelecem
um didlogo fecundo, que inclui os embates e pa-
radoxos inerentes a sua aproximagio.

Os efeitos desse didlogo, sem duvida, se faro
presentes na clinica dos que se ocupam da atengio
A tenra infincia. Com efeito, vale ressaltar, ao final
desta leitura, que um outro aspecto do desafio ini-
ciado pela presente pesquisa e dirigido a nés, ana-
listas, é o de tratar criancgas cada vez mais novas,
que ainda nio falam. Virios estudos e praticas vém
sendo construidos nesse sentido: como, por exem-
plo, os atendimentos pais - bebé. Trata-se de uma
clinica viva e em movimento, que requer pratica,
estudo e teorizagdo. A psicandlise tal como Freud
a concebeu, aberta a reformulagdes e ampliagdes,
baseadas no fazer clinico.
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Contribuicoes
freudianas as
ciéncias cognitivas
Alcimar Alves de Souza Lima

Resenha de Ana Licia MacDowell
Gongalves, O pioneiro esquecido: Freud e as
ciéncias cognitivas, Sao Paulo, Annablume,
2004, 130 p.

Qual a importancia de Freud para a cultura contempo-
rinea? Muitos acreditam que ele seja um autor supe-
rado, pautados na crenca de que estamos em pleno sé-
culo xx1 e que 0 mundo de realidade virtual é um marco
novo na histéria da humanidade. Freud seria mais um
autor do século x1x, voltado para um mundo que nio
existe mais; Freud é um ancestral ilustre das ciéncias

cognitivas? (p. I1).

Assim comega a apresentagio feita por Leny
Mrech ao livro de Ana Licia MacDowell Gon-
calves, livro que considero uma possibilidade de
situar Freud no universo das ciéncias que cunha-
ram os dltimos dez anos do século xx como a
“década da mente”.

Nesse sentido, a autora aponta com pa-
ciéncia e rigor os fundamentos desse saber nos
meandros da constitui¢io do pensamento psica-
nalitico. Freud pensou a construgio de um apa-
relho psiquico, fundamentou-o topologicamente,
analisou sua economia e dinimica como um todo
e, através de sua autoanilise e da observagio de
sua clinica, fundou os alicerces de um novo co-
nhecimento.“Com uma pritica alicercada numa
teoria ji centendria, pioneira e ousada, cujo fun-
dador teve um sélido e respeitivel percurso e seus
discipulos continuaram nessa tradi¢io de pesquisar
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e acrescentar conhecimentos que se mostraram
fecundos na compreensio, no tratamento e na
prevencio dos distarbios da mente, os psicana-
listas teriam uma contribui¢io pertinente entre
estes outros cientistas” (p. 17).

Contribui¢io esta que nio foi levada em
considerag;’m pelos cientistas cognitivistas, que
nio lhe deram o crédito devido, j4 que muitos dos
conceitos por eles desenvolvidos estavam conti-
dos na obra de Freud de forma embrioniria em
seus textos produzidos na década de noventa do
século x1x.

Em sua leitura do “Projeto para uma psico-
logia cientifica’, de 1893, MacDowell focaliza sua
atualidade: ‘o que importa é apontar sua modet-
nidade em termos de modelo: nio apenas pre-
coniza a existéncia de redes neurais como supde
um psiquismo que se constitui através de etapas
sucessivas, a partir de seu uso, e da for¢a das re-
des que se formam, privilegiando as que tém mais
‘peso’ — dado entre outros fatores, pela repeti¢cio
e pela diferenciagio” (p. 64). A natureza da mo-
dernidade de Freud, segundo a autora, comega
a partir de sua ruptura com os modelos de sua
época — a busca das regides cerebrais anatdmi-
cas — e seu direcionamento para o modelo de rede
neural — absolutamente atual. Mas nio para ai:
em 1900, em sua “Interpretacio dos sonhos’, dd
outro salto: introduz, tirado da ética, o modelo
do virtual; do efeito constituido por uma série de
informacdes distantes entre si mas que se unem
numa configura¢io, nio neural mas virtual, que
se ancora na linguagem, mais especiﬁcamente,
no simbolismo dos significados ligados entre si
por associagdes. Na atualidade, com a internet,
nio é dificil pensar essa questio da nio mate-
rialidade, das redes virtuais. Essa concepg¢io de
Freud abre caminho para se pensar a associagdo
livre de ideias, fundamental para a formagio das
configuracdes de nossa subjetividade. A ideia de
redes articuladas, tanto na subjetividade quanto
na cultura, nos leva a pensar o movimento, um
mundo perene em transformagio construindo-se

Alcimar Alves de Souza Lima é psicanalista, membro do Departamento

de Psicandlise do Instituto Sedes Sapientiae.
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e desconstruindo-se. E trazendo o conceito de
rede que MacDowell diz que: “Atualmente, com
o advento das tecnologias de imagens computa-
dorizadas de alta defini¢io e em tempo real, o
conceito de redes neurais como base de funciona-
mento cerebral é indiscutivel” (p. 57). Trazendo
esse pensamento ao psicanalitico, ela faz a refle-
x40 bem humorada de Glymour: “Uma grande
parte da ciéncia cognitiva contemporinea ¢ es-
sencialmente o que se poderia esperar se Freud
tivesse um computador” (p. 58).

Podemos pensar que o estudo das funcoes
cerebrais em si levard a um ponto onde os cientis-
tas cognitivos precisardo dos psicanalistas. Leny
Mrech, ao escrever a introdugio, é aguda em suas
observagoes:

A presenca do cérebro nio garante as respostas
do sujeito. Para isso é necessiria a presenca do outro. A
interagio estabelecida entre o sujeito e o outro. O su-
jeito encontra suas determinagdes no outro. E na rela-
¢30 que o circuito cerebral se tece. Quando se privilegia
apenas o cérebro e suas fungdes, este aspecto relacional
fica perdido. Retira-se a vida do cérebro. Fica-se com o
cérebro morto a ser dissecado. A importincia de Freud
se encontra em que ele vivifica o cérebro através da pul-

sdo. Vivifica mas nio o entifica (p. 12).

Assim, qual a contribui¢io que a psicani-
lise pode dar as ciéncias cognitivas? Fazer com
que elas saiam de uma perspectiva entificadora
relacionada as suas préprias descobertas. Uma
entificagio que paralisa os seus processos de in-
vestigagdo, naquilo que escapa a cada vez que
acredita ter descoberto “a coisa’, dando-lhe o
nome de mente.

O que todo psicanalista sabe é que o cérebro
em si ndo garante a constituigio de um sujeito, para
isso é necessdria a presenca de um outro. Na cién-
cia positivista, toda a base conceitual era voltada
para a observagio pura em que o objeto pudesse
ser observado sem ser contaminado pelo olhar do
observador. Antes mesmo do surgimento da fisica
quantica, a psicanélise como pioneira ja deixava
claro que o observador e o observado faziam parte
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do mesmo jogo. Freud observou e demonstrou que
uma subjetividade se constitui através da relagio
com o outro, institui¢cio essa sempre orquestrada
pela linguagem. O sujeito é fruto de relagdes trans-
geracionais, infantis e atuais.

Mais para o final do livro a autora traca pa-
ralelos entre a psicanilise e as ciéncias cogniti-
vas em que encontra muitas similaridades. Com
consisténcia, analisa as concepg¢des de Freud e
de Antonio Damdsio, neurologista expoente das
ciéncias cognitivas. Um aspecto que Ana Liicia
ressalta é como nas ciéncias cognitivas a aquisi¢io
do verbal parece ser algo automatico:

O que surpreende é o salto que se d4 de uma total
“auséncia” de linguagem passa-se para uma “imediata”
agio verbal; [...] ser capaz de linguagem nio significa
que sua aquisicio seja“automdtica’, muito pelo contririo,
e esse é um dos aspectos que a psicanélise mais estudou:
as relagdes que constituem o ser humano enquanto ser
de linguagem, ou como o chama Lacan, o parlétre, so-
bretudo levando em consideracio que sem a linguagem,

lato sensu, ele nio é ser (p. 99).

Mas nio existe nenhum automatismo nem
algo filogeneticamente herdado na aquisi¢io da
linguagem, e sim um longo processo de relagio
do infans com o outro, aspecto este jamais mar-
cado pelos autores das ciéncias cognitivas como
sendo relevante.

Como ressalta Leny,

O futuro da ilusdo de uma manipulagio de cérebro,
do sujeito, serd sempre uma desilusio. Porque ha falta, o
furo no real, como revela Lacan. A linguagem e o real, a0
se cruzarem, delineiam apenas o furo, isto é, aquilo que a
linguagem nio consegue tecer. A contribui¢io maior que
a Psicanalise pode trazer s ciéncias cognitivas é revelar a
importincia do sujeito como um fator determinante na
prépria construgio da mente humana. [...] A Psicanalise
pode propiciar as ciéncias cognitivas uma ética. Uma ética

pautada no sujeito, no inconsciente e no real (p. 12).

Mais além da mente esta o real. O livro de
Ana Licia sinaliza caminhos, propde roteiros.
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Um trajeto importante, Uma passagem da mente
para o sujeito, o inconsciente e o real.

Acredito que o centro deste livro é a atuali-
dade dos conceitos psicanaliticos, que hoje se en-
trelacam com diversas 4dreas do conhecimento. Os
psicanalistas devem estar abertos a todas as cot-
rentes de pensamento, para nutrir a evolugio da
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psicanélise e também fornecer elementos para o
desenvolvimento de outros saberes. Se a década
de noventa, do tltimo século, foi chamada de a
década da mente, esperemos que este seja 0 mi-
1énio do psiquismo humano. Do sujeito e do in-
consciente. Revelando que mais além da biologia
estio a criagio, a sexualidade, a pulsio.
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Educadores
em gestacao
Anna Mehoudar

Resenha de Rosa Maria Marini

Mariotto, Cuidar, educar e prevenir:

as funcgées da creche na subjetivagao

de bebés, Sao Paulo, Escuta, 2009, 160 p.

perspectiva médica e educacional, ou seja, na con-
tramio da psicandlise. Na questio da dupla perti-
néncia colocada em pauta por Freud, para além do
cendrio sociopolitico anterior 4 Primeira Guerra
Mundial, caracterizado pela desigualdade social e
pela expansio da militincia socialista, tratava-se
de delimitar um campo absolutamente distinto,
aquele do inconsciente.

Passados quase 100 anos, a preocupagio tra-
zida pelo grupo de Adler mantém-se atual: ainda
hd grande desigualdade no acesso aos bens sociais.
No que diz respeito ao saber das ciéncias naturais,
houve um avango, mas, revestido pelo ideal eugé-
nico, ele resiste e insiste, sobretudo em relagio a

gestagdo e  primeira infincia. O “tudo o que o seu 2
mestre mandar, faremos todos” ficou encarnado =)
no discurso médico e no fazer pedagdgico. E
Rosa Mariotto pertence a um grupo que po-
Conforme registro em ata, Margarete Hilferding”  siciona com precisdo sua centendria disciplina, a 205

torna-se membro da Sociedade Psicanalitica de
Viena em abril de 1910. O processo de pertenci-
mento se dava por votagio e ela obteve onze votos
a favor e trés contrdrios. Freud propée a inclusio
de uma mulher entre seus pares, numa época em
que, desprovidas de cidadania, elas nio tinham
direito ao voto. Em outubro de 1911, Freud co-
loca em pauta o duplo pertencimento institucio-
nal: por onze votos a favor da incompatibilidade,
o Circulo das Quartas-feiras veta a permanéncia
de membros que nio rezavam apenas pela carti-
lha da psicanilise recém-institucionalizada. Adler
é convidado a se retirar da associagio que presi-
diu quando de sua formalizacio e, na sequéncia,
um grupo de cinco psicanalistas (até entdo), en-
tre eles Hilferding, pede demissdo da Sociedade
que os havia acolhido. Sob a lideranca de Adler,
esse grupo, partidario da Psicologia Social, multi-
plica Centros de Educagio Infantil por toda a Eu-
ropa; esses centros privilegiam o cuidado com o
gravidico-puerperal e com o materno-infantil sob

psicandlise, quando rodeada por saberes milenares
como a educagio e a medicina. A meu ver, esse é
um dos grandes méritos da publicagio. A autora
elege a creche para pensar e propor um modelo
que dé conta do ato educativo no tempo da consti-
tuicio do psiquismo de bebés de até 18 meses. Ela
busca“um trabalho que contemple em suas ideias e
em seus ideais a por¢io de real que os torna impos-
siveis de serem plenamente alcangados” (p. 19).
A pesquisa de Mariotto é historicamente
oportuna, inclusive no 4mbito das politicas pu-
blicas brasileiras. A publica¢io nos informa que
a Lei de Diretrizes e Bases (1996) desloca a aten-
¢i0 A primeira infincia do campo da assisténcia
(Ministério da Satide) para o campo da educagio
(Ministério da Educagio), exigindo das creches
uma passagem contundente e desafiadora. O que
é ensinar nesse contexto? Como se ensinam e se
educam bebés? Nés, psicanalistas, sabemos que
a distingio entre o ato de cuidar e o de educar é
da ordem do impossivel, sobretudo nos primei-
ros tempos de vida. Na sugestiva capa do livro,

Anna Mehoudar ¢ psicanalista, membro do Departamento de Psicana-

uma banda de Moebius é percorrida avidamente
lise do Instituto Sedes Sapientiae.

em sua superficie por bebés que engatinham na

1 Hilferding, Margarete. As bases do amor materno. Margarete Hil-
ferding, Teresa Pinheiro, Helena Besserman Vianna, Sdo Paulo, Es-
cuta, 1991.

continuidade do cuidar e do educar, tendo como
borda o devir oferecido pelo lago com o adulto
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e seu desejo, o lago instituinte da subjetividade
do infans.

Com concisio tedrica, a autora explora cada
palavra-campo que utiliza para nomear sua tese, e
mostra que o ato educativo nos primeiros tempos
de vida, conforme contribuicio que cabe apenas
a Psicanilise, “nio se situa no campo pedagdgico
nem no plano da puericultura — educar é criar
condi¢bes para o surgimento de um sujeito.” (Ku-
pfer, p. 13). Define o ato de prevenir por negagio:
nio busca antecipar o sintoma, nem eviti-lo. E
também por afirmacio: trata-se de uma aposta.
Nao hé garantia possivel sendo aquela de criar,
no lago estruturante com o outro, condi¢des para
a subjetiva¢io do nio falante.

Enquanto cursa o doutorado, Mariotto inte-
gra o Grupo Nacional de Pesquisa (6NP) na Pes-
quisa Multicéntrica de Indicadores Clinicos de
Risco para o Desenvolvimento Infantil® (1rp1) —
realizada de 2000 a 2008, ambos sob orienta¢io
de Maria Cristina Kupfer. Fundamentada em
pressupostos tedricos psicanaliticos sobre a cons-
titui¢do do sujeito, a pesquisa, de félego, inclui a
construgio do Protocolo 1rDI e a simultinea ca-
pacitacio de pediatras na utilizagio desses indi-
cadores clinicos, que possam resultar na detecgio
precoce de transtornos psiquicos do desenvolvi-
mento em criancas de até 18 meses (p. 95). A
atencdo a saide primdria se fortalece de forma
impar ao contemplar simultaneamente aspectos
psiquicos e somaticos.

Em percurso convergente, a psicanalista
elabora o Programa de Atendimento Inicial —
Propar — nas creches da pucer, na fungio de
supervisora de estigio do Curso de Psicologia,
a partir de 2002. Investe na interlocucio entre a
psicandlise e a educagio em ambiente privilegiado
para a formagio do psicélogo, a0 mesmo tempo
que coloca sua disciplina a servi¢o de educado-
res, pais e criangas. O livro, que é a publicagio da
tese de doutorado no Instituto de Psicologia da
Universidade de Sao Paulo, tem como objetivo
“formalizar o modo de participacio do cuidador
de creche no desenvolvimento e subjetivagio de
bebés de até 18 meses, a partir da discussio das
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func¢des que lhe concernem: cuidar, educar e pre-
venit” (p. 15).

No capitulo “Creche: da assisténcia a cién-
cia’, a autora se pergunta sobre o lugar da creche
na terceirizagio dos cuidados maternos, na qual
se emaranham diversas questdes, como a distin-
¢io entre a funcio parental e a fun¢io acolhi-
mento e a falta de formacdo dos educadores. Se
pautados apenas por regras e por um saber ope-
rativo, o cuidar e o educar um bebé correm o
risco de resultar “no apagamento do saber incons-
ciente’, no dizer de Lebrun citado por Mariotto
(p. 26). Como interessante exemplo da circulagio
do inconsciente entre adulto e crianga, a autora
resgata da correspondéncia de Freud com Fliess a
pulsante baba Veronika, que participou da“mon-
tagem subjetiva do pequeno Sigi até os dois anos
de idade” (p. 25). De forma recorrente, a autoa-
ndlise do mestre fundador se entrelaga com a ela-
boragio da teoria psicanalitica.

As armadilhas da assepsia higienista que
muitas vezes contaminam a educagéo, a saude, a
psicologia e também a psicanilise, na suposigao
de uma linearidade possivel e necessdria a infin-
cia, como, por exemplo, na sucessio das fases oral,
anal, félica e genital, sdo flagradas sob a perspectiva
estruturalista: ‘o que marca o compasso do desen-
volvimento é o desejo do Outro e nio os ponteiros
de um rel6gio”... (p. 50). A contradi¢io epistemo-
l6gica” alcanga o fundador da Sociedade Brasileira
de Psicanilise (1927) e também do Servico de Hi-
giene Mental no Servico de Satde Escolar em Sio
Paulo (1938), Durval Marcondes. O embate freu-
diano contra o duplo pertencimento se corpori-
fica nos primeiros passos da psicandlise paulista e
brasileira, na suposta vertente desenvolvimentista
dos estddios libidinais, e que deveria encontrar na

2 Protocolo inicialmente composto por 31 indicadores clinicos obser-
vaveis em criangas de até 18 meses, foi reformulado em fungdo dos
resultados. No novo IRDI constam 18 dos 31 indicadores iniciais, em
cada um dos extratos compostos pelas faixas etdrias: 0 a 4 meses (ex.
quando a crianga chora ou grita, a educadora sabe o que ela quer),
4 a 8 meses (ex. a crianga utiliza sinais diferentes para expressar
suas diferentes necessidades), 8 a 12 meses (ex. educadora e crianga
compartilham uma linguagem particular), 12 a 18 meses incomple-
tos (ex. a educadora alterna momentos de dedicacdo a crianga com

outros interesses) (p. 96).
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Psicologia seu ancoradouro maior. A autora reitera
que “a no¢do de desenvolvimento se refere as ha-
bilidades e competéncias instrumentais que o su-
jeito pode ou nio adquirir” uma vez pressuposto
o0 inconsciente, a angustia, o sujeito e, mais ainda,
0 gozo (p. 47).

O capitulo “A fungio do outro na educagio
do bebé” tenta dar conta do ato educativo tra-
dicionalmente atribuido & maternagem. Se por
um lado resgata a mie da boa diade, ou a “mul-
tiddo a dois” descrita por Spitz, e aquela sem a
qual o bebé nio existe, teorizada por Winnicott,
introduz, em mirada lacaniana, o portador da
estrangeiridade, do simbdlico, da linguagem: a
“paternagem” como posigio discursiva. A fungio
paterna aparece na sugestiva designagio do pro-
grama que acontece na creche da pucpr: Propar.
O prolongado status nascendi daquele que nio
fala requer uma“base de sustentacio do processo
de montagem do humano”. Para delinear os con-
tornos iniciais da subjetividade, Mariotto utili-
za-se do modelo do né borromeano de Lacan para
entrelacar corpo (desenvolvimento), organismo
(maturagio) e linguagem (subjetivagio) con-
forme ldgica que vale conferir no texto (p. 75).
Nascer nio é o bastante, a humanizacio pressu-
poe anterioridades. Somos seres de linguagem.
Do Outro, de outros.

Quando, no seu exercicio profissional, o
educador abdica da riqueza de seu olhar em
fungio de excessos pedagdgicos, ocorrem riscos
para o bebé “tanto na insercio deste ser na cultura
quanto na montagem de sua realidade psiquica”
(p. 96). A partir dos quatro discursos propostos
por Lacan, Mariotto analisa suas especificidades
na educagio, com um refinamento que tende a
dificultar a leitura daqueles menos familiariza-
dos com a teoria. Aposta no discurso que pressu-
poe o sujeito cindido, o impossivel saber, aquele
do analista, na tentativa de “subjetivar” a creche.
Ou seja, oferece ferramentas ao educador para
que possa escapar da armadilha de um plane-
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jamento asséptico, para render-se A “permeabili-
dade subjetiva” que interroga seu dia a dia junto
a0s pequenos.

No trabalho que realizo junto a grupos de
homens e mulheres, com o objetivo de que se tor-
nem protagonistas do processo de nascimento de
seu filho, muitas vezes deparo com a onipoténcia
do discurso médico, em especial da obstetricia. A
gestacdo desse bebé, esperado em toda a sua ma-
jestade contemporinea, tem seu tempo cirurgi-
camente abreviado; e depois ele é precocemente
encaminhado 2 creche. No Brasil a cesariana al-
canga niveis de incidéncia extremamente eleva-
dos (80% na rede particular), superiores aos de
qualquer outro pais e a0 recomendado pela Orga-
nizagio Mundial da Satde (15%). Ou seja, a mo-
dernidade nio tem mais tempo, nio d4 o devido
tempo para que haja um nascimento sem interven-
¢30 desnecessaria. Se as consequéncias desse posi-
cionamento ji se fazem sentir nas crescentes UTIS
neonatais, que desdobramentos psiquicos podem
advir desse cenirio? O gestar, o parir, 0 nascer, o
olhar, o brincar, fios condutores do humano, re-
querem tempo. Tempos préprios.

A interlocucio da psicanélise com a educa-
¢io e a medicina, nos tempos precoces do hu-
mano, adquire carater de urgéncia. Mesmo assim
precisamos investir no tempo necessario as cons-
trucdes consistentes. Oferecer espacos de escuta e
de formagio, “longe de ter objetivos funcionais ou
adaptativos, aposta na possibilidade de transmis-
sdo de principios gerais da psicanilise a nio psi-
canalistas, em que a produgio de conhecimento
seja simultinea 4 prépria intervencio, ja que é
capaz de modificar o campo na medida em que
o pesquisa” (p. 136).

O olhar para o enlace que favorece o nasci-
mento subjetivo do bebé é um alento para aque-
les que, permanentemente, se posicionam como
educadores em gestagio. De resto, um perma-
nente desafio na formagio do psicanalista e na
transmissdo de sua disciplina.
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Por um fio de
esperanca

a psicanalise dos avessos

Maria Angélica Braga

de Oliveira e Alves

Rosemary de Fatima Bulgarao
Tereza Elizete Goncalves

Resenha de Fatima Flérido Cesar,
Asas presas no sotao: psicanalise
dos casos intrataveis, Aparecida, Sp,
Ideias & Letras, 2009, 262 p.

De um extenso e tenso percurso clinico e tedrico
resultou, poeticamente, cada pdgina deste livro
que se propde a tecer consideracdes sobre a cli-
nica dos pacientes “intratdveis’, ou da clinica dos
excessos (de auséncia ou de presenga), como fa-
cilmente podemos nomei-la.

Se, em tempos idos, Freud retirou as neuroses
do campo do incompreensivel para a medicina da
época, e se coube a Melanie Klein ampliar a abor-
dagem terapéutica dos pacientes psicéticos, resta-
nos, analistas pés-modernos que somos, tentar
compreender e propor formas de tratamento para
os pacientes que hoje sdo considerados intratdveis.

Sao pacientes em que a mudanga nio é pos-
sivel por meio de interpretagdes ou insights e onde
hd um predominio de comunicagio via enact-
ments. Esbarramos nos quadros borderlines, nas
organizagdes patoldgicas da personalidade que
exigem esforgos do psicanalista para desbravar
caminhos de compreensio e interagio.

Essa é a proposta do livro da Fitima Flérido
Cesar: Asas presas no sétdo: psicandlise dos casos
intratdveis. E uma obra que nos permite percor-
rer veredas abertas desde seus estudos anteriores
sobre a elasticidade da técnica psicanalitica.

Ai daqueles iniciantes no atendimento desse
tipo de sofrimento, ou dos mais desavisados em
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busca de roteiros de recomendagdes ou asserti-
vas para tratar destes sujeitos tecidos i revelia da
amorosidade e que s6 alcancaram a necessaria
coesio do self através do 6dio. Um 6dio furioso/
amoroso que garante a ligacdo com os objetos
internos ou externos, e que s pode se expressar
pelo negativo, como apregoa a autora.

Somos brindados, logo de inicio, com uma
rica e bem articulada relagio de autores que tam-
bém depararam com esse tipo de desafio clinico,
tais como: Mannoni, Penot, Pontalis, Bollas,
Green, Searles, Figueiredo e, especialmente,
Winnicott, além do resgate da tradi¢io klei-
niana no estudo da reagio terapéutica negativa,
percorrendo Joan Riviere e Betty Joseph. Esses
pensadores construiram possibilidades de com-
preender algo dessa dificil condi¢io humana.

Fitima Flérido Cesar vai mais além e nos
propde uma questio paradoxal: como tratar de
pacientes que nos procuram em sofrimento, mas
cujo sofrimento resiste, insiste e investe contra a
cura analitica? Como reconhecer e acolher o au-
sente, assentir com os processos de negativagio
sem abortar o modus operandi do paciente que,
ao abolir todas as formas de ligagio, ainda esta
14, 2 (des)espera por alguém?

E na medida em que a pesquisa da autora
avanga e se aprofunda que surge uma compreensio
desse posicionamento — nesses pacientes a cura
parece ameacar, em sua esséncia, nio a um prazer
substituto ou a2 um ganho secunddrio (neurose) e
sim a algo da identidade, reverenciado como o que
de mais verdadeiro e derradeiro h4 em si mesmo.

As vinhetas clinicas utilizadas pela autora
sdo prédigas em demonstrar a lgica de sobre-
vivéncia pelo Nio. Os polos de reagio negativa
obstruem ao mesmo tempo que sediam a afirma-
¢do pela vida: “reajo, logo existo” é o imperativo
dos pacientes que assim ganha voZ.

Maria Angélica Braga de Oliveira e Alves é psicanalista, membro as-
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Tereza Elizete Gongalves € psicanalista pelo Instituto Sedes Sapientiae,
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No ambiente pés-moderno, a constatagio
de problemas de identidade torna-se evidente.
Apelos de viver ou morrer, se for necessirio, afer-
rados 4 nio mudanga.

Recuados a uma queixa-ladainha repetida
feito um bordio identitdrio, esses pacientes cum-
prem uma tragédia anunciada da qual nem sem-
pre é possivel sequestrar uma parte para construir
um drama analisvel.

Ao analista pés-moderno resta, portanto,
tolerar e sobreviver ao tédio e a falta de sentido
na vida que emana de forma insidiosa e violenta
no percurso dessas andlises. Impregnado desses
afetos, cabe recolher pequenos fragmentos da

outro o cuidado e repetir a subjugacio, o assassinato
psiquico.

“Nao" & prépria cura. Ndo hd como curar-se sem curar
a“mae enlouquecida dentro de si’.

A partir daqui 0 “n0’, a reagio, define-se e ganha forca
obstinada porque se firma de uma vez por todas como
luta dentro do campo das relagdes objetais.

O"nio” é recusa a perder o objeto e ser perdedor.
“nio” é“nao” A separagio.

O mau objeto é garantia de possessio reciproca. O édio
assegura um pacto eterno. Existe uma dimensio de luta
obstinada por nio perder, e de nio ser perdedor; pot-
que outrora este outro fora e é predador, latifundidrio

de suas parcas terras em constante desapropria(;éo; pro-

histéria afetiva e conecti-los, tentar criar uma prietdrio que arbitra leis e despeja seu inquilino na im- 2
narrativa que desvele aquilo que, por nio ter ins- previsio das horas. (p. 72). T:j)
cri¢io na mente, marcou-se como que por ferro e
em brasa no corpo do destino, feito bordio, ao Se ao longo do trabalho de Fitima Flérido

qual faltou a musica e o restante da letra. Cesar deparamos com um vasto e rico recurso 209

A autora nos recomenda cautela e respeito
as muralhas de apatia e ao descrédito/desespe-
ranga que alicercam essas anélises. E embarcando
na consciéncia de nossa falibilidade na fung¢io de
analista, sem insia de curi-los, de demové-los ou
ainda de lhes impor um trabalho de luto e nos
cosendo para dentro e para fora — como disse Cla-
rice Lispector — que encontramos alguma possi-
bilidade de estar junto do intratdvel. Nessa visio
de um psiquismo que se estruturou em torno da
negatividade, Fitima Flérido Cesar chegou a uma
elaboragio pessoal sobre o negativo patoldgico
dos pacientes que quase nio se deixam tratar: —
o Nao enunciado é uma reacdo. Vale cita-la lite-
ralmente:

“Nao” ao desejo do outro, pelo terror de captura do de-
sejo do outro, inclusive do analista (em contrapartida,
podemos pensar em uma rendicio do sujeito ao seu pro-
prio nio desejo).

“Nio” 2 anilise e ao analista. Necessidade de se apro-

ximar da construgdo de si pelo terror de delegar ao

literario e poético, isso se deve nio somente por
sua afinidade com a linguagem poética ou por essa
linguagem lhe proporcionar um método figura-
tivo. Trata-se, isso sim, de uma exigéncia do seu
pensamento enquanto psicanalista. Os poetas
que a acompanham, mesclados aos psicanalistas
célebres, sio imprescindiveis na medida mesma
em que tanto a autora como 0s poetas sio vitimas
e algozes da linguagem, como muito bem apon-
tou P. Leminsky.

E nesse territério que poderd ou nio se dar
a andlise. Se ao paciente cabe falar, ao analista
cabe narrar, pois o falar repara e o narrar cons-
tréi. Mesmo que de inicio construa apenas uma
ferida, na esperanca de que, como pensou Camus,
“a ferida que se coga com tanta solicitude acaba
dando prazer™.

E, se como nos ensina a autora — o ndo
engendra um sim — podemos nos alinhar no-
vamente com Camus, e agora também com
Melville, escritor por ela citado, e considerar o
paciente intratdvel da psicanilise como um ani-
logo tanto do homem revoltado — esse homem

que diz nao, que recusa, mas nao renuncia e que
é, portanto, um homem que também, desde seu
primeiro movimento, diz sim — como do perso-

1 P. Leminsky, “Poesia: a paixao da linguagem”. In: Os sentidos da Pai-
xdo, Sdo Paulo, Companhia das Letras, 1987, p. 283-306.

2 A. Camus (1913-1960), O homem revoltado, Rio de Janeiro, Re-
cord, 2005.
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nagem literdrio tio ao gosto de Fétima Flérido
Cesar, o Bartleby, imerso em sua fala renitente:
“ ~ ”

Prefiro, nio”.

O paciente intrativel da psicandlise —
aquele que recusa a cura, mas procura andlise —
encontra-se com o homem revoltado de Camus,
aquele que sempre diz nio, que recusa, mas nao
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renuncia, e ainda com Bartleby e seu enigma-
tico nao.

Propomos essa analogia que nos permite,
por fim, lancar uma pergunta: é o homem revol-
tado o paradigma do paciente pds-moderno que,
do divd do analista, migrou para as paginas desse
delicado e poético livro?
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Enfrentando
paradoxos na
construcao freudiana

o complexo de Edipo e a
multiplicidade pulsional

Miriam Chnaiderman

Resenha de Chaim Samuel Katz,
Complexo de Edipo, Freud e a

Na entrevista, Chaim S. Katz afirma: “Penso
que disse que devemos contar com a psicanalise
sexualizada que nio procura atingir a consti-
tui¢do do psiquismo inconsciente unicamente
através do complexo de Edipo..., nio por acaso,
“fabricando temporalidade unitiria resultante
do modo espacial”. Katz diz ainda que Freud, ao
postular a castragio enquanto principio dnico
da diferenca sexual, uma protofantasia original
universal elaborada no modo complexo, chegou
a elevacio de uma tnica categoria e do primado
unitdrio da significagio. Chaim S. Katz busca o
sentido, aquilo que transcende a diferenciagio
entre significante e significado.

multiplicidade edipica, Rio de Janeiro, Por tudo isso, surpreende que Katz tenha se 2
Civilizagao Brasileira, 2009, 163 p. disposto a escrever um livro sobre o Complexo 5
de Edipo, construcio bastante universalizante em E
Freud. Ainda mais numa cole¢io como “Para
Nossa revista Percurso costuma promover um de-  ler Freud’, ou seja, uma colegio que pretende ini- 211

bate entre autores e leitores cada vez que é publicada
uma nova edi¢io. No debate em torno do niimero
22, no qual Chaim S. Katz fora o psicanalista en-
trevistado, Maria Auxiliadora Arantes, aprovei-
tando sua presenca entre nds, comentou a posi¢io
por ele defendida frente 4 nogao de pulsio.
Disse Katz naquela entrevista: “[...] se ndo
se constituem sujeitos sem representacdes da
pulsio, também nio ha sujeitos sem raizes ins-
tintuais”. E, quando fala em raizes instintuais,
Chaim esta falando em incorporais que se fa-
zem de muitos lugares. Nio existe, para Katz,
um aparelho psiquico unitirio. Aqui Chaim S.
Katz adota Deleuze: “Todos os corpos sio cau-
sas uns para os outros de coisas de uma natureza
completamente diferente. Estes efeitos nio sio
corpos, mas, propriamente falando, ‘incorporais.
Nao sio qualidades e propriedades fisicas, mas
atributos légicos ou dialéticos. [...] Nio se pode
dizer que existam, mas, antes, que subsistem ou
insistem, tendo este minimo de ser que convém

”

a0 que ndo é uma coisa...” (p. 5)"

ciar leitores interessados em Freud.

Como que para alertar, Katz coloca o sub-
titulo “Freud e a multiplicidade edipica”. Desta
forma, explicita sua original leitura do Com-
plexo de Edipo — a multiplicidade edipica é de
Chaim S. Katz e ndo de Sigmund Freud. Mas,
diz ele, assim se d4 em qualquer leitura do texto
freudiano conforme ja alerta na frase de aber-
tura deste instigante livro: “..as interpretacdes
sdo infinitas e maltiplas”. Na ja referida entre-
vista a Percurso, Katz afirma que ndo quer se
distanciar de Freud e toma os textos “O mal-
estar da cultura” e “O futuro de uma ilusio”
para afirmar a inexisténcia de um complexo to-
talizante. Fala entdo em “pequenos édipos” sem
‘complexo totalizador”

Ja nas primeiras paginas, o paradoxo entre o
universal e o singular, entre o a-histdrico e a his-
toria é colocado: ‘o instrumental psicanalitico ndo
depende apenas da época de sua enunciagio” O pré-
prio Edipo traz em si esse paradoxo: diz respeito
ao universal da constitui¢io das subjetividades, mas
respeita o que é singular em cada um.

Para Katz, o saber proposto por Freud é

Miriam Chnaiderman é psicanalista, documentarista e ensaista, doutora » ) P
transdiscursivo” ultrapassando “épocas e mar-

em Artes pela ECA-USP, membro do Departamento de Psicanalise.

1 G. Deleuze, A I6gica do sentido, Sao Paulo, Perspectiva, 1974. EoEs culturais’. Sempre foram questoes para
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Freud nio apenas os sentimentos e afetos do in-
dividuo isoladamente, mas o “humano” de modo
generalizado. E é a partir de sua prépria experién-
cia, de sua autoanilise, que Freud vai afirmar que
os humanos se organizam psiquicamente através
de um complexo nuclear. Haveria, portanto, “‘uma
estrutura constituinte do psiquismo [...] enun-
ciada como o complexo nuclear do ser humano”
(p. 22). Nas paginas seguintes, veremos Katz se
desdobrar para dar conta do que vai movendo
Freud em sua imponente construg¢io do Com-
plexo de Edipo‘

Inicialmente, Katz enraiza no pensamento
médico psiquidtrico a nogio de ‘complexo”. Assim
é que faz ampla pesquisa histérica, mostrando
que, ja naqueles momentos, os psiquiatras e neu-
rologistas pensavam que ‘os efeitos das doengas
mentais estio fora do alcance do "Eu’ que pro-
duz os delirios”. Postulava-se um “conjunto de re-
presentagdes psiquicas” cuja fung¢io principal era
“manter sua unidade e integridade...”. Essa con-
cep¢io do que é um “‘complexo” norteard toda a
leitura que Katz faz desse primeiro Freud. As
experiéncias psiquicas se organizam em “sis-
tema’. Ou seja, na “forma de representagdes que
irdo se conjuntar”. Afirma o autor: “Um sistema
psiquico, para se manter unido, deve ser repre-
sentado, erigido através de representacbes que
tenham ligacdes necessdrias entre si” (p. 36). A
partir dai, é possivel afirmar que o complexo “tem
uma lei inconsciente prépria que é de ter sempre
seus termos relacionados entre si, nio podendo
deixar ou suportar vazios”. Seria a busca de coe-
réncia que organizaria o complexo. O Complexo
de Edipo integral “ndo suporta o vazio, ou seja,
a inexisténcia de alguma representacio. Mas, a
representacio que se instala no lugar de outra’
[...] se encaixa no complexo inconsciente pois
participa do seu mecanismo de complementagio’.
Sé quea complementagio nio é semAintica, mas
sistémica” (p. 57). Parece que uma ldgica vai se
constituindo, as representagdes ordenam-se para
nio deixar vazios, movidas por uma necessidade
inerente ao sistema inconsciente, Buscando evi-
tar, na sua leitura de Freud, um inconsciente
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conteudistico, Katz faz pensar em um conjunto
quase que algébrico. Nao deixa de ser uma rica
leitura, pois elimina a ideia de um homunculo/
censura selecionando contetidos representacio-
nais, ou de um inconsciente pensante nos mol-
des da consciéncia. Foi buscando lidar com estas
grandes questdes freudianas que Lacan pensou
em um inconsciente que se estruturaria como lin-
guagem. Parece haver um Freud que autoriza a
leitura lacaniana.

Mas Katz é ferrenho critico ao lacanismo.
Na citada entrevista, refere-se a uma “certa no-
¢do contemporinea de pulsio que desliga um dos
seus componentes ou movimentos — a emergén-
cia somdtica — de sua constitui¢cio’, desconhe-
cendo a imanéncia dos processos pulsionais. No
decorrer do livro também é possivel destacar v4-
ri0s momentos em que, Mesmo sem nomeat, cri-
tica a psicandlise lacaniana. Por exemplo, quando
afirma, 4 p. 52: “Nio ha selecio, regulacio, orga-
nizag¢io e distribui¢io dos elementos da discursi-
vidade, ndo hd atra¢io ou determinagio de regras
estritas que fundariam os lugares onde os indi-
viduos deverio se tornar subjetividades passiva-
mente’. H4, aqui, uma clara critica a uma certa
concepgio da sexualidade e as férmulas da sexu-
acio tal como Lacan as propos.

Chaim S. Katz pensa no sujeito como tendo
raizes instintuais. H4 uma luta entre as pulsoes e
a forma de funcionamento do complexo. Afirma
o autor: ... a substituicio de representacdes se
d4 desde sua afirmacio corporal, pois corpos sio
sempre regimes sensiveis, a libido é sempre sexual
e corporal, ‘inicialmente’ na busca de satisfa¢io”.
(p. 37). E, condizente com sua leitura da psicana-
lise, o prazer é expansio. Aqui, a partir da leitura
que Deleuze faz de Nietzsche, Katz pensa como
buscar as for¢as de uma vida mais afirmativa.

Mas, nesse Freud, o prazer é dado a par-
tir de um complexo representacional. Ou seja,
hi uma restri¢io na expansio. O Complexo de
Edipo vai produzir uma ruptura na onipoténcia
das pulsées pois, sendo um complexo de repre-
sentacdes, tem regras préprias que nio se subme-
tem 2 satisfagio imediata das pulsées libidinais.
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Mas a libido s6 se manifesta edipicamente, eis o
paradoxo sobre o qual Katz se debruga.

Freud pensou o “Eu” como sendo, sobre-
tudo, corporal, e esta serd a afirmagio-guia para
Katz. Mais uma vez, a critica is linhas contempo-
rineas da psicanilise que imaginam o desejo “ape-
nas da cintura para cima’. Pensar o desejo como
existindo apenas da cabega para cima tem a ver
com a psicandlise que estabelece 0 Complexo de
Edipo como uma “meta prévia, algum objetivo
que seria a direcio tnica” (p. 50). Assim como
nio hi meta prévia, ndo existe um depois‘ Nao
ha uma escala cronolégica.

Katz nio nega a importincia do discurso, a0
qual s6 acedemos através do Complexo de Edipo.
Se o fluxo é sexual, “ele entra em relagio pelas re-
gras estabelecidas pela teoria da Associagio...,
pensa Freud seguindo os empiristas ingleses. Mas,
afirma Katz: “tais relagdes tém uma regra prévia
e prépria que é o Edipo” (p. 44). A ordem do de-
sejo nio se desvincula das mutagées do corpo. Se
alibido quer satisfagio a qualquer custo, ela sem-
pre desafiard um sistema universal de representa-
¢oes. Ao mesmo tempo, foi um sistema universal
de representagdes que permitiu a emergéncia dos
humanos, “a transformagio de individuos em as-
sujeitados, em individuos que se colocassem sob o
complexo”. No mito, Edipo obteve satisfacio, mas
a peste assolou Tebas. Indaga-se Katz:“O que nao
se suporta individualmente e em grupo?” (p. 37).
Mais uma vez, o autor se mostra pensador da in-
tersecgdo entre o politico e o singular, traco que
o caracterizou como pensador desde a década de
1970, em plena ditadura militar. O Complexo de
Edipo tem a ver com a passagem da individuali-
dade a0 modo de se fazer sujeito, ‘de subjazer aum
conjunto de regras, conjunto este que é também
uma produgio corporal” (p. 55).

E a nogio freudiana de “representacdes-li-
mite” que vai permitir a Katz fazer a ponte com
o corporal. Para introduzir esse conceito em
Freud, cita a carta 98 para Fliess, em que reflete
sobre a inscri¢do (impossivel) do corpo no regis-
tro das representagoes. Na entrevista, Katz vai
ao Manuscrito K, onde Freud elaborou a nogio
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de representagio-limite. Lembra que Freud afir-
mou que elas emergem entre afeto e representa-
¢do, situadas entre o eu consciente e uma parte
nio distorcida da lembranga traumitica’ (Freud
apud Katz). Essas representacdes nio chegam ao
grande complexo unitirio que as organizaria re-
trospectivamente, “pois sua emergéncia devém”.
No livro, o autor cita o grande linguista Jakob-
son, que mostrou que a linguagem da crianca é
determinada por sua relagio com seu primeiro
corpo expressivo. Essas relacdes estariam na base
de qualquer linguagem. E o que Jakobson deno-
minard como “presenca do icdnico no simbélico’,
em seu artigo ‘A procura da esséncia da lingua-
gem”. Essa é a passagem para Katz nos dizer que
o Complexo de Edipo “ndo se restringe 3 figura-
¢a0” (p. 55) pois é preciso considerar os afetos
com seus efeitos nio intelectuais.

Chaim S. Katz, na entrevista supracitada,
reconhece sua divida para com Foucault. Ci-
tando: “Com Foucault eu soube que nio existe
esta perenidade estrutural da representagio ou
dos significantes...” a partir de uma articulagio
universal. Sempre remetendo a filosofia, Katz re-
afirma que nio existe um conceito unitirio de
representacio. Chega a Schoppenhauer, que dis-
tinguiu entre vontade e representagio. E a von-
tade que impde A representa¢io uma elaboragio
trdgica, passando a dilaceri-la através de forgas
desconhecidas. A vontade, segundo Katz, tam-
bém estard presente em Freud: “quando aparece
uma representagio incompativel’, haveria “um es-
for¢o da vontade para se livrar delas” (p. 41). Katz
afirma a presenca de vontades e contravontades
visando a nio deixar o sistema psiquico vazio.
Diz ele:"...havera esta outra dimensio da psica-
nalise freudiana, de uma vontade que nio estd
na presenca do sujeito, mas que o obriga a seguir
adiante, na busca incessante de outra e mais ou-
tras representacdes diferenciadas” (p. 41). Serd
que Freud fala em “vontade” ou esta seria uma
interpretacio shoppenhauriana que Katz faz?
Muitas vezes, a auséncia das referéncias ao texto
freudiano nos coloca essa diivida em relagio a al-
gumas interpretagdes que percorrem o livro.
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A partir do conceito de vontade, Katz vai nos
apresentar, jd pela pdgina 80, um Freud em que
nio hi o“primado da Associagio e do sistema de
representacgdes’: ‘trata-se da vontade do incons-
ciente” (p. 84). A sexualidade passa a ser manifes-
tagdo da vontade que se faz independentemente
das representacdes: ‘a satisfacdo se expressa desde
os érgios corporais e produgdes incorporais e de
experiéncias caracteristicas, e nao obedece 1 or-
dem das representacdes” (p. 84). Agora, Chaim
S. Katz estd em casa, em um Freud que é o seu
Freud, e que lhe permite passear com Schoppe-
nhauer e Nietzsche.

Ao analisar em Freud a questio da memoéria,
Katz discorre sobre a nogao de aparelho psiquico.
Cita a carta 112 de Freud a Fliess, mostrando
como os signos da percep¢io se organizam por
associagdes de simultaneidade (associagdes sin-
crdnicas): surge ‘uma memoria inconsciente que
nio obedece 4 organizagio representacional edi-
pica. Analisando as trés inscri¢des que Freud pro-
poe (sabemos que sistematizadas no “Projeto de
uma psicologia para neurélogos”), Katz acentua:
“Sabemos que as inscrigdes sio etapas psiquicas
de diferentes fases da vida, mas que se fazem inci-
dindo umas nas outras, sem chegar a algum cume
que as organize” (p. 108). O aparelho psiquico se
faz de restos e descontinuidade. Surge entio em
Freud um outro estatuto para o corpo, diferente
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daquele que imagina os corpos como meras re-
produgdes ou palcos reprodutivos de um sistema
representacional” (p. 113). As agdes corporais sio
expressoes de movimentos afetivos e nio se en-
caixam em nenhum esquema prévio.

E a partir dai que Katz pode afirmar, na-
quela entrevista: ‘o fazer psicanalitico se estabe-
lece na relagio incorporal inconsciente do corpo
do individuo com suas experiéncias de sentido, e
se constitui também numa histdria significacio-
nal onde se expressa o registro trdgico do sujeito.
E assim que postulo a possibilidade e também os
limites do complexo de Edipo”.

Chaim S. Katz, em um ato politico, encerra
o livro tentando pensar a questio judaica, o es-
tado de Israel, a partir do que discutiu em re-
lagio ao Complexo de Edipo. Retoma, entio, a
afirmacio que ji fizera anteriormente, relativa
aos sentimentos de culpa e vergonha como fun-
damentos do inconsciente. Penso que um outro
livro seria necessirio para que o autor pudesse
melhor desenvolver aquilo que apenas se deli-
neia nessas palavras finais. Mas, depois de viajar
por meio de Kant, Levi-Strauss, Vernant, Gesa-
Roheim, Derrida, entre tantos outros, depois
de descobrir tantos Freuds e tantos Comple-
xos de Edipo, s6 nos resta agradecer a Chaim S.
Katz essa possivel abertura para pensar o con-
temporaneo.
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O oficio do
psicanalista

Richard Couto

Resenha de S. Alberti, W. Amendoeira,

E. Lannes, A. Lopes, A. e E. Rocha (orgs.),
Oficio do psicanalista: formagao vs.
regulamentacdo, Sao Paulo: Casa do
Psicélogo, 2009, 197 p.

Projeto de Lei na Cimara Federal cujo objetivo
era a regulamentacio da profissio de psicanalista
e, posteriormente, a criagio de Conselho Federal
de Psicanilise. Até ai, nenhuma novidade, pois
nio foi a primeira vez que se apresentou um Pro-
jeto de Lei de regulamentagio da psicandlise. Na
década de 1970 houve dois projetos e no inicio
da década de 1980 um projeto que foram arqui-
vados ou retirados dos trimites da Cimara Fe-
deral, como deixa claro a primeira parte do livro
que situa a questio na histéria.

A novidade agora é que tal tentativa de regu-
lamentagio partia de um meio que guarda pouca
proximidade com a psicandlise e que, ao contrério

dos projetos anteriores, possuia um lobismo poli- 2
tico forte. Logo, os psicanalistas, a0 terem noticias T:j)
de tal projeto, langaram-se para nio sé impedir a o
aprovagio do projeto, mas também para defender
O presente livro resulta de um trabalho inédito o lugar da psicanélise no mundo — tarefa que os 215
das institui¢bes psicanaliticas brasileiras: Arti-  psicanalistas cumprem desde a invencio da psica-
culagio das Entidades Psicanaliticas Brasileiras.  nélise. Mais do que impedir, defender e esclarecer
Um fato novo ocorreu nos tltimos dez anos no  os deputados buscados para apoiar o movimento
Brasil — pela primeira vez entidades psicanaliticas ~ dos psicanalistas, foi preciso retomar os funda-
de diferentes orientacdes uniram-se em prol da  mentos da formacio psicanalitica: anélise pes-
causa analitica. Se as orientagdes sio diferentes,  soal, estudo continuo dos textos fundamentais
a origem é comum a todas, a saber, a descoberta  de Freud e de outros psicanalistas e a supervisio
do inconsciente e a invengio da psicanilise por  clinica com um psicanalista de maior percurso.
Freud. Qual arazio de se criar um movimentode ~ Denominamos os fundamentos de formagio de
articulagio entre entidades psicanaliticas? Bem,  tripé da formagio analitica, que se sustenta nos
nos tltimos anos houve uma série de cursos para  conceitos fundamentais da psicanalise: incons-
uma suposta formagio psicanalitica oferecidos  ciente, pulsdo, transferéncia, repeticio. Como
por instituicdes desconhecidas do meio anali-  regular um oficio que se alicerca na experiéncia
tico. Tais cursos eram de curta duragio, aposti-  de cada analista como analisando? Mas temos de
lados, sem exigéncia de anélise ou supervisioe,0  lembrar que nem sempre uma andlise vai pro-
mais grave, vinculados a movimentos evangélicos.  duzir um analista, o que p6e em questio a de-
Além disso, a formagio psicanalitica era atestada  manda de ser psicanalistas, na medida em que
por um diploma que, supostamente, concediaao  tal demanda mascara, muitas vezes, a busca de
aluno o direito de psicanalisar! A pedido deuma  uma formacio profissional. Somente quando se
dessas sociedades que pretendem formar assim  maneja na transferéncia a demanda de ser ana-
psicanalistas de tltima hora, o deputado Eber  lista para uma questio do sujeito, fazendo com
Silva, do ppT do Rio de Janeiro, apresentou um  que surja um sintoma analitico, é que se surgird
a possibilidade, no percurso de anilise, do desejo
Richard Couto € psicanalista, mestre em Pesquisa e Clinica em Psica- do analista. Assim, um analista nio é aquele que
nalise pela Uni,versidade o~lo Estado do-Rio de!aheiro, dogtora/ndo do demanda ser analista, pois esse apenas julga sa-
Programa de Pos-graduagao em Pesqwsa e Clinica em Psicandlise da ber o que & um analista quando. na realidade. &
Universidade do Estado do Rio Janeiro. q q 3 4
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um leigo, no analista. O analista como produto
de uma formagio psicanalitica surge desta, o que
é bem diferente.

Além de defender a psicandlise de desvios,
o livro trata de esclarecer a razio de falarmos em
formagio e nio em regulamentacio da psicand-
lise. O principal norteador da formagio psicana-
litica é a andlise pessoal, é o percurso de analise
de cada um que vai autorizar alguém a praticar a
psicanilise, a sustentar o lugar de analista. Desse
modo, a formagio nio parte de um saber prévio,
cabivel de ser aplicado, mas de um saber cons-
truido no percurso de uma anilise, um saber
do inconsciente. Como regular o inconsciente?
Como regular a transferéncia? O inconsciente
nio se presta a regulacio ou regulamentacio, ele
segue seus principios, suas proprias leis. A trans-
feréncia nio se regula, se maneja, se opera com
ela, posto que, como jd indicava Freud, a trans-
feréncia é um motor do tratamento psicanalitico.
Assim, temos um ponto importante do livro, isto
é, o estatuto leigo da psicandlise. Como se trata
de coletinea de textos, ndo se pode esperar do
livro uma passagem linear de capitulo para ca-
pitulo, mas podemos afirmar que hd um nortea-
dor: o texto de Freud A questdo da andlise leiga, de
1926. Sabemos que Freud escreve o referido texto
para defender o psicanalista Theodor Reik de um
processo no qual o acusavam de charlatanismo,
dado que Reik nio tinha formagio médica. An-
tes, voltemos 4 questio da psicanilise ser leiga e,
como diz Elia no livro, leiga por rigor.

O que faz a psicandlise ser leiga ¢ o fato de
a psicandlise engendrar um saber que nio segue
os padrdes cientificos, tedrico-filoséficos, mas um
saber que é tecido da vida comum, cotidiana, é
um saber leigo. Tanto que Freud afirma no li-
vro A interpretacio dos sonhos (1900) que seus
postulados sobre os sonhos estio muito mais
préximos da cultura popular do que do saber mé-
dico-cientifico sobre os sonhos. Dai a diferenga
da psicanilise em relagdo 4 medicina, A formagio
universitiria e as psicoterapias, a saber, no hd
uma posi¢io de mestria na psicanélise, pois, se o
saber estd para ser construido, a posi¢io do psica-
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nalista é de ndo saber. Porém, é um nio saber que
nio se confunde com o horror ao saber, nem com
o nio querer saber, é um nio saber que se sus-
tenta pela nio identificagio com a suposi¢io de
saber feita pelo analisando ao psicanalista. E um
nio saber que viabiliza uma produgio de saber
inédita. Adentramos, com isso, noutra discussio
presente no livro: a demarcagio das diferencas
entre a psicandlise e as psicoterapias. Os moti-
vos de trazer tal questio também se localizam na
tentativa de regulamentagio das psicoterapias e
ha entre os que propdem a referida regulamen-
tacdo aqueles que querem incluir, no ramo das
psicoterapias, a psicandlise. Apesar de a psica-
ndlise ter influenciado a criagio de vertentes de
psicoterapias, ela nunca se confundiu com as psi-
coterapias; assim sendo, a psicandlise nio pode
ser posta no mesmo conjunto. As psicoterapias
sdo marcadas por um saber prévio, muitas pela
sugestdo e pela tomada de direcionamentos das
vidas dos sujeitos. Resumindo: o psicoterapeuta
se coloca numa posigio de saber, ele sabe o que
é melhor para o seu paciente, ele quer curar seu
paciente, mesmo sem saber o que ele deve curar!
O que permeia as psicoterapias é aideia de bem-
estar. J4 a psicandlise ndo se pauta pela ideia de
bem-estar e sim que hd um mal-estar inerente
a0s sujeitos e que nio pode ser curado por ser
mesmo inerente A civilizagio, afirmando através
de sua clinica que todo sujeito é dividido e que
o desejo ndo pode ser completamente satisfeito.
Nao é a visada de uma psicanilise eliminar o mal-
estar, muito menos a fenda que divide o sujeito
do inconsciente, mas sim possibilitar que se sus-
tente a posicdo de sujeito diante do mal-estar,
sustentar que o sujeito assuma a responsabili-
dade por sua posi¢io.

Diante da constata¢io do mal-estar pela
psicanélise, como aceitar uma tentativa de re-
gulamentagio advinda do campo religioso que
objetiva eliminar, através de uma promessa de
bem-estar, o mal-estar? Freud sempre manteve
reservas quanto as religiées, nunca se furtou ao
didlogo com elas, mas sempre demarcou as fron-
teiras entre psicandlise e religido. Isso nio quer
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dizer que ser religioso implique a impossibilidade
de ser analista; porém, da mesma forma que o
analista se desprende de qualquer ideia de bem-
estar, da tentativa de curar, ele tem de se des-
prender de suas crencas e fazer operar a regra
fundamental da associagio livre que se desdo-
bra em outra regra, a saber, 0 analista deve se abster
como sujeito. A terceira parte do livro debate esta
questio, além de fazer referéncia ao debate da psi-
canélise com a ciéncia, tendo em vista que hoje
h4 um casamento entre ciéncia, religiéo e capi-
talismo.

A quarta parte discute a entrada da psica-
nélise na Universidade. Como estamos falando
de um livro que versa sobre a formacio do psica-
nalista, o debate com a universidade, institui¢io
formadora nio de cientista, mas também de pro-
fissionais, se faz preciso. Desde Freud se debate
o ensino da psicandlise na universidade. Freud
chegou mesmo a cotejar que a psicandlise viesse a
ocupar um certo lugar na universidade, podendo
até mesmo servir a campos do conhecimento,
como, por exemplo, a medicina. Isso nio quer
dizer que Freud em algum momento vislumbrou
que a formagio do psicanalista se desse na uni-
versidade. A universidade nio forma psicanalis-
tas, mas pode ser o lugar no qual uma primeira
centelha de um interesse pela psicanélise pode
se efetivar. Muitos analistas sdo até hoje contra-
rios aos cursos de pds-graduagio que se pautam
na psicanélise, mas tais cursos nunca tiveram a
pretensio de formar psicanalistas, talvez, como
indica Alberti na apresentagio do livro, uma fun-
¢30 que poderiamos atribuir a psicandlise na uni-
versidade é a relativizagio dos saberes presentes
na academia.

A dltima parte do livro traz um apéndice
composto pelo Manifesto de Entidades Brasileiras
de Psicandlise publicado em 2001, mas que se faz
de suma importincia para esclarecer a posi¢io
dos psicanalistas brasileiros quanto a regulamen-
tagio do exercicio da psicanélise hoje. Hd também
uma entrevista concedida por alguns membros
da articulagio ao psicanalista francés Marie-Jean
Sauret, que ficou muito surpreso com o movi-
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mento da Articulagio das Entidades Psicanaliti-
cas Brasileiras, pois ¢ um movimento composto,
como ja dissemos, por diferentes orientagdes psi-
canaliticas, mas que se uniram em prol da causa
analitica, coisa que nio aconteceu na Franca. A
entrevista foi primeiramente publicada em uma
revista francesa Psychanalyse (2006, n. 6) e tra-
duzida para a publica¢io no referido livro. Entre
o manifesto e a entrevista se encontra um texto
de Freud de grande relevincia, é o Pés-escrito de
A psicandlise leiga (1927), traduzido aqui direto
do alemio por Eduardo Vidal. Além de comen-
tar a recepgao e os efeitos que o trabalho A ques-
tao da andlise leiga (1926) teve ao ser publicado,
Freud volta a afirmar que nio importa tanto que
o analista tenha o diploma de médico e sim que
possa sustentar a posi¢do singular de analista,
a0 mesmo tempo que observa que o molde de
ensino da universidade nio é o mais adequado
para ensinar a psicandlise. Para Freud, o plano
de ensino para se formar um analista ainda deve
ser criado, mas poderiamos dizer que se trata de
um work in progress, para retomar uma expressao
de James Joyce usada por Lacan. Mesmo assim,
Freud lista algumas disciplinas que podem fazer
parte de tal plano de ensino: “matérias de ciéncias
do espirito psicolégicas, socioculturais, socioldgi-
cas assim como também anatdmicas, bioldgicas
e de histéria da evolugio” (Freud, 1927 [2009],
p. 169). Parte do texto ja é familiar para muitos
psicanalistas e estudiosos da psicandlise, mas a
versio mais conhecida é extirpada da critica que
Freud faz ao modelo de vida norte-americano.
No livro a versio é completa e indicada por col-
chetes. Freud critica ou poe em xeque o que hoje
conhecemos como american way of life, ou seja,
a public opinion, a open mindedness, a efficiency,
o time is money. A tudo isso, Freud contrapoe o
préprio inconsciente, postulando que “os decut-
sos psiquicos entre consciente e inconsciente tém,
pois, suas condi¢des temporais particulares, que
afinam mal com a demanda americana” (Idem,
p. 179). Freud ainda fala da impossibilidade de
se formar em trés ou quatro meses um homem
que, até entdo, nio tinha noticias do que seria
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uma anélise, em analista. Seguindo Freud, como
formar analistas com apostilas ou com uma mera
certificagio de conclusio de curso?

A questio que fez surgir o livro foi como
fazer com que o debate, que se constituiu a par-
tir de mais uma tentativa de regulamentagio da
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psicandlise, chegasse 4 pélis, ou seja, aos psicana-
listas, estudantes, profissionais de outras dreas e
dreas afins e tal tarefa o livo cumpre. Mas, pos-
sivelmente, ele se tornard uma referéncia para to-
dos os que se interessam pela psicanilise e pela
formacio do psicanalista.
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Autismo e
psicanalise:
uma contradicao?

Izelinda Garcia de Barros

Resenha de Luciana Pires, Do siléncio
ao eco. Autismo e clinica psicanalitica,
Sao Paulo, Editora da Universidade

de Sao Paulo, 2007, 120 p.

Se o tratamento psicanalitico se desenvolve den-
tro da relagdo entre analista e analisando, serd
mesmo possivel usar seus recursos para o aten-
dimento clinico do autismo, exemplo méximo de
evitagio de contacto?

E 0 amadurecimento decorrente da prépria
longevidade da relagio de oitenta anos de con-
vivio ininterrupto dos psicanalistas de criangas
com o espectro autistico que nos oferece um ca-
minho para pensar sobre esse paradoxo.

Desde a apresentacio do caso Dick, por Me-
lanie Klein, em 1930, repete-se, na sala de ani-
lise, uma situagio limite entre o reconhecimento,
por parte do analista, de demandas sutilissimas e
idiossincrisicas de busca de objeto por parte da
crianga autista e a insuficiéncia de equipamento
técnico para ir ao encontro desses flapos de vida
psiquica, oferecendo-lhes a hospitalidade de uma

Izelinda Garcia de Barros é psicanalista. Membro efetivo, analista de

4

criangas e analista didata da sBPsP (Sociedade Brasileira de Psicana-
lise de Sao Paulo).

M. Klein, Amor, culpa e reparacdo, p. 260.

A. Alvarez, Companhia viva.

M. M. Almeida, “La investidura deseante del analista frente a movi-
mientos de alejamiento y aproximacién en el trabajo con los tras-
tornos autisticos: Impasses y matices”. Revista Latinoamericana de
Psicandlise 2008; 8:169-84.

F. Tustin, Autismo e psicose infantil.
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outra mente psicanaliticamente instruida para
que possam ter uma nova oportunidade de res-
taurar ou mesmo formar seu tecido psiquico.

No trabalho com Dick, Klein explica que:
“Em geral nio interpreto o material até ele ter sido
expresso em virias representacdes. Contudo, em
um caso em que a capacidade de representacio era
quase inexistente, fui obrigada a basear minhas in-
terpretagdes no meu conhecimento geral...”.

A partir dessa fonte de inspira¢io, incorpo-
rada e alargada por tantas gerages de talentosos
psicanalistas, tratando e investigando o autismo,
surgiu um movimento espiral em que ajustes téc-
nicos levam a novas descobertas clinicas, que, por
sua vez, vio demandar ampliacdes da técnica.

Um exemplo dessa expansio nos levard hoje
em dia a incluir a acima citada estratégia empre-
gada por Klein na abordagem do pequeno Dick
dentro de conceitos como “reclamagio” de Al-
varez® , e “investimento desejante do analista™,
Conceitos que “[...] coincidem na atribuigio de
um lugar de maior presenca e robustez ao ana-
lista, de uma atitude mais ativa [...]. Atribuir
sentido, supor um sujeito, antecipar linguagem”
(p- 54) como alids fazemos todos nés diante das
manifestacdes de um bebé.

Foi Tustin*, outra pioneira na psicandlise
do autismo, quem apontou, ja em seus primeiros
registros, o valor da convergéncia entre as hipo-
teses geradas na clinica psicanalitica e os dados
obtidos por outras ciéncias da mente que igual-
mente investigam os primérdios da delicada tes-
situra comunicativa que se estabelece na diade
mie-bebé.

Criou-se assim uma corrente de pensamento
psicanalitico sobre autismo informada pelos co-
nhecimentos vindos da psicologia do desenvolvi-
mento, da neuroembriologia e da etologia.

Melhor instrumentados tedrica e tecnica-
mente, muitos psicanalistas vém se dedicando a
trabalhar com criangas autistas que, no passado,
devido A extrema inacessibilidade, nio se enqua-
dravam nas possibilidades de ajuda psicanalitica.

No presente volume, Do siléncio ao eco, Lu-
ciana Pires apoia-se na vasta bibliografia disponivel
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para levar adiante a pesquisa sobre a abordagem
psicanalitica da crianga autista.

Pode-se dizer que a pergunta como se dd o
contato com a crianga autista? Serd o fio condu-
tor de seu discurso. Para esta anélise a autora cir-
cunscreve seu campo de investiga¢do em torno
de dois polos: a clinica da reclamagio (com os
autistas inacessiveis) e a clinica da ecolalia com
aquelas criangas, que, tendo sido autistas, trazem
como marca pds-autista o fendmeno da ecolalia,
que serd examinado aqui a partir do seu sentido
médico original, isto é, a repeti¢io mecinica de
palavras ou frases recolhidas no ambiente.

A inacessibilidade é a forma extrema de
evitacdo de contacto, da qual decorre a triade
primdria que qualifica, na primeira infincia, os
distirbios do espectro autistico: dificuldades de
desenvolvimento nas 4reas de interagio social,
da comunicagio e das atividades simbélicas do
brincar, Sio classificadas como autistas inacessi-
veis aquelas criancas que, diferentemente de uma
oposi¢io ativa a estabelecer relagdes afetivas, pa-
recem passivamente mergulhadas em profundo
estado de alheamento e desconexio social.

Quanto 3 ecolalia, a autora defende e justifica
a tese de que, sendo um dos recursos de autoesti-
mulagio que substituem e impedem o contacto
com o analista, pode indicar também a presenca
de uma brecha na carapaga autistica autoengen-
drada, sinalizando movimentos de identificagio
adesiva, que, compreendidos e acolhidos pelo te-
rapeuta, abrem caminho para a constitui¢ao ou
reparacio da pele psiquica, ponto de partida para
trocas projetivas comunicativas que conduzem,
em ultima instincia, ao estabelecimento da alte-
ridade e da plena inser¢do social dessas criancas
na comunidade humana.

Assim entendida, a ecolalia passa a ser ob-
servada nio s6 como a cristaliza¢io de um dano,
mas uma porta de entrada para a platitude do
mundo autistico.

Na introdugio de seu livro, Luciana Pires
explicita: “Afirmamos a possibilidade da clinica
com criangas autistas. E essa afirmagio decorre
de nossa implicagio nesse campo clinico” (p. 15).
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Sua trajetdria profissional justifica essa escolha
categdrica.

De fato, abundante ilustragio clinica com-
pde a urdidura que sustentard a trama tedrica e
técnica que vai sendo tecida ao longo de todo o
texto. Sabemos de seu envolvimento progressivo
com o assunto ao longo de quase dez anos, desde
sua atividade na Pré-Escola Terapéutica Lugar de
Vida, passando pelo exercicio de acompanhante
terapéutico escolar, psicoterapeuta, orientadora
em escola especializada. Dedica-se atualmente ao
atendimento em consultério particular.

Como parte de sua formagio na Tavistock
Clinic em Londres, escreveu a monografia The ine-
vitability of communication — questions raised by the
work with pre-verbal autistic and mentally delayed
patients, premiada pelo British Journal of Psychothe-
rapy como a melhor monografia do Reino Unido
em 1999, na drea de psicoterapia clinica®,

Este trabalho foi o ponto de partida para
sua tese de mestrado, que recebeu “a mais entu-
siasmada aprovagio da banca examinadora”™ na
Universidade de Sao Paulo em 2007 e deu origem
ao presente volume.

Como j4 enfatizado, nesta obra, a clinica an-
cora e conduz discussdes tedricas e técnicas entre
diferentes escolas atuais do pensamento psica-
nalitico sobre autismo. A este didlogo intrapsi-
canalitico soma-se também a contribui¢io de
hipéSteses geradas pelos recursos investigativos
préprios da psicologia do desenvolvimento, da
neuroembriologia e da etologia.

No primeiro capitulo, baseado na monogra-
fia acima citada, tece um didlogo entre as pesqui-
sas realizadas nessas outras dreas de competéncia
com os conhecimentos psicanaliticos em torno da
existéncia de um aparato comunicativo inato nos
bebés, aparato que depende da presenca de um
objeto que atribui sentido s suas manifestagdes,
modula estimulos internos e externos e também
convoca o bebé A interagio.

Em outras palavras, jdem 1976, Tustin, uma
das mais criativas pensadoras psicanaliticas sobre

5 British Journal of Psychotherapy, vol.16, n. 4.
6 L. C. Figueiredo, Do siléncio ao eco, Apresentagao.
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o autismo, ilustrava em supervisdes seu ponto de
vista de que uma trdgica disjunc¢o entre o bebé
e seus objetos primdrios estd no cerne da sin-
drome autista. Dizia: “estas crianc¢as ndo fizeram
a transferéncia primdria para seus pais; cabe ao
analista oferecer-se como objeto adequado para
esta experiéncia inaugural, e entio transferi-la
para os pais™”.

Nesta linha de pensamento, Luciana Pires
concorda que as criangas autistas inacessiveis so-
freram graves interferéncias no desenvolvimento
da relagio com esses objetos estimulantes no de-
curso do seu crescimento, mas que, ainda que de
modo muito peculiar, mantém algum interesse

Entre um extremo e outro, é preciso levar em
conta também a necessidade natural da alternin-
cia sadia entre ‘estar em contato” e “recuperar-se
do contacto’, movimento reconhecido como ca-
racteristica natural dos turnos dialégicos.

O sucesso em atender essa exigéncia de-
pende da capacidade do analista para proceder
a0 exame minucioso de suas intensas reagdes afe-
tivas face 4 auséncia, no autismo, da “atmosfera
de comunicabilidade dos primeiros tempos” e o
continuo confronto com a irredutibilidade das
manobras de evitagio de contacto.

Para os que vivenciam ou vivenciaram essa
experiéncia na sala de anilise, a leitura desse ca-

pelo ambiente humano que as cerca. Valendo-se  pitulo atualiza memérias de grande sofrimento, 2
de raciocinios provenientes da leitura de virios  seja pela experiéncia de sentir negada sua exis- T:j)
autores, constroi um modelo da microscopiadas  téncia, seja pela identificagio com o desamparo o
interacdes na sala de andlise, quando o analista  superlativo do seu pequeno paciente.
pode “oferecer-se como objeto adequado para esta E no seu tltimo capitulo, “Didlogos com o 221
experiéncia inaugural™. campo psicanalitico’, a autora preocupa-se em
J4 no segundo capitulo, “Acerca da inaces-  apresentar a clinica especifica do autismo aos
sibilidade’, relembra o fracasso da aplicagdo da  colegas que praticam a clinica psicanalitica em
técnica do jogo, referida por Klein na descricio  sua maior amplitude. Conclui que “o autismo
de seu trabalho com Dick, primeiro atendimento ~ pede a construgio de novos paradigmas e tem
psicanalitico a uma crian¢a com o quadro de au-  um efeito renovador da clinica e da pritica psi-
tismo infantil precoce. canalitica. A clinica do autismo trabalha nio
Ao longo de anos o exercicio clinico mostrou  apenas com o que é da ordem dos fendmenos
que, de fato, os extratos da mente ativos na cons-  narcisicos, pré-edipicos, pré-triangulares, como
telagdo autistica pertencem a uma 4rea de expe-  também com o que é ainda anterior, o que é bi-
riéncia aquém daquelas equacionadas pela teoria  dimensional” (p. 109).
psicanalitica cldssica e demandam recursos técni- Ao terminar enfatizo, ao lado do valor cien-
cos sob medida, por assim dizer, para reconhecer  tifico do texto, suas qualidades literirias, que o
e reforcar os frigeis intentos comunicativos das  levaram a ser finalista do prémio Jabuti de 2008
criangas autistas e reclamd-los com firme delica-  na categoria de Melhor Livro de Educacio, Psi-
deza quando sdo substituidos pelo afastamento.  cologia e Psicanlise.
7 a 1976 de uma supervisdo por escrito enviada para a resenhista.
8 b 1976 de uma supervisdo por escrito enviada para a resenhista.
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A apresentacio de trabalhos para publicagio na revista
Percurso pressupde o conhecimento prévio e a aceita-
¢do, por parte do articulista, das seguintes normas:

1. Os trabalhos enviados para publicagio, sempre
originais e inéditos, deverio ser antecedidos por uma
pagina de rosto contendo:

+ o titulo e 0o nome do autor

+ sua qualificagio

+ endereco (incluir cep)

+ telefone (incluir bpD)

+ e-mail

+ um resumo de cinco linhas em portugués e inglés
+ até seis palavras-chave em portugués e inglés

+ ndmero exato de caracteres do texto, com espagos
+ data de remessa.

2. A pégina de rosto é destacada quando o traba-
lho é remetido para avalia¢io, de modo a preservar,
durante todo o processo, o sigilo quanto 4 identidade
do autor. Portanto, para identificar de qual artigo se
trata, o titulo deverd ser repetido na primeira pigina
do texto.

3. Os trabalhos deverdo ser entregues em seis c6-
pias, pessoalmente ou por correio (sem SEDEX), 2
Coordenacgio Editorial de Percurso: Rua Amdlia de
Noronha, 198, 05410-010 Sio Paulo. Nio serio acei-
tos trabalhos enviados por e-mail.

4. Todos os trabalhos sio analisados em detalhe
pelo plendrio da Comissdo Editorial ou da Comissio
Editorial de Resenhas, que poderio solicitar ao Con-
selho Cientifico Externo um ou mais pareceres. Uma
vez aceito, um membro destas transmite ao autor even-
tuais recomendagdes para mudangas na forma ou no
contetdo, em particular — mas ndo sé — a fim de o ade-
quar aos padrdes grificos da revista.

5. Recomenda-se que os artigos enviados tenham
até, no maximo, 35.000 caracteres, e as resenhas até
15.000 caracteres (em ambos, incluidos os espagos).

6. E indispensivel seguir os padrées grificos utili-
zados por Percurso:

+ 0 que merecer destaque deve vir em itdlico; ndo utili-
zar sublinhado nem negrito.

+ colocar intertitulos para facilitar a leitura.

+ palavras estrangeiras e titulos de livros mencionados
no texto: estilo italico, sem aspas.
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Normas para envio de artigos e resenhas

+ titulos de artigos mencionados no texto: estilo nor-
mal, com aspas;
+ citagdes: entre aspas, com chamada de nota.

7. As notas deverdo vir no rodapé da pigina em
que figura a respectiva chamada, e ser numeradas con-
secutivamente em algarismos ardbicos. Podem ser ex-
plicativas ou bibliogréﬁcas; neste caso, seguir o forma-
to europeu, como indicado abaixo:

a. Nome do autor: em ordem direta, com maitscu-
las somente nas iniciais do nome e do sobrenome.

Exemplos: S. Freud; M. Klein; D. W. Winnicott.

b. Artigos e capitulos de livros: titulo entre aspas, se-
guido do nome do livro em que aparecem, cidade,
editora, ano de publicagdo e pdgina citada, prece-
dida apenas da letra “p.” Exemplo: N. Bleichmar e
C. Bleichmar, “Os pés-kleinianos: discussio e co-
mentdrio’, in A Psicandlise depois de Freud, Porto
Alegre, Artes Médicas, 1994, p. 286. Caso se tra-
te de uma revista ou periédico, colocar em itdlico
o nome da revista, indicando niimero ou volume,
local de publicagio, ano e pdgina citada. Exemplo:
R. Zygouris, “O olhar selvagem’, Percurso n. 11, Sdo
Paulo, 1993, p. 12. (Nio se usa in antes do nome
de um periédico).

c. Livros: titulo em itélico, cidade, editora, ano de pu-
blicagio e pagina(s) citada(s). Exemplo: J. Greenberg
e S. Mitchell, “Object Relations’, in Psychoanalytic
Theory, Cambridge, Harvard University Press, 1993,
p- 377 (ou: p. 377-378).

d. Textos citados mais de uma vez: a partir da segunda
vez inclusive, colocar apenas nome do autor, a expres-
sdo op. cit. em itélico, e a pagina citada. Exemplos: R.
Zygouris, op. cit., p. 73; Bleichmar e Bleichmar, op.
cit, p. 289. Se entre a primeira e a segunda citagio
for citada ouTrA obra do mesmo autor, escolher uma
forma simples de distinguir entre ambas. Exemplo:
primeira citagio, Marcia Neder Bacha, A arte de for-
mar, Petrépolis, Vozes, 2002, p. 45; segunda citagio,
Marcia Neder Bacha, Psicandlise e educagao: lagos refei-
tos, Sio Paulo, Casa do Psic6logo, 1009; p. 70; terceira
citagdo, Bacha, Lagos..., p. 90; quarta citagdo, Bacha,
A arte..., p. 134; quinta citagio, Bacha, A arte...,
p. I36; e assim sucessivamente.

e. Referéncias bibliograficas: Ao final do trabalho, deve-
rdo constar as referéncias bibliograficas em ordem de
sobrenome dos autores, seguidas pelos dados da obra.
Exemplos: Mezan, R. Interfaces da Psicandlise. Sao Paulo:
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Companhia das Letras, 2002; Levisky, D. Um monge no diva.
Sao Paulo: Casa do Psicélogo, 2007.

8. Para resenhas: titulo da resenha, seguido da expres-
sio “Resenha de”, nome do autor, titulo da obra em itélico,
cidade, editora, ano de publicagio e niimero de piginas.
Exemplo: Freud, o fio e o pavio — Resenha de Chaim Samuel
Katz, Freud e as psicoses: primeiros estudos. Rio de Janeiro:
Xenon, 1994, 274 p. O nome, qualificacdo, endereco, telefone
e e-mail do resenhador devem vir no final do texto, seguindo
o solicitado no item 1 destas Normas. Colocar na pagina de
rosto as palavras-chave da resenha: ndo é necessario apresen-
tar resumo ou abstract,
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9. Uma vez atendidas as recomendagdes das Comissdes
Editoriais, os trabalhos serio entregues no endereco acima,
em ¢p, no formato Word (.doc), acompanhados de uma cé-
pia impressa.

10. O autor receber cinco separatas do seu trabalho, além
de um exemplar do niimero em que ele figura. Os trabalhos
recusados nio sio devolvidos; o copyright dos aceitos perten-
ce aos seus autores. Caso venham a ser publicados em co-
letineas ou outros periddicos, inclusive eletrdnicos, solicita-
-se mencionar que a primeira publicagio se deu na revista
Percurso. Os autores declaram aceitar a divulgagio de seus
trabalhos no site da revista, www.uol.com.br/percurso.
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Percurso 44 — Errata

Ao revisar minha resenha do livro de David Co-
hen, The Escape of Sigmund Freud (Percurso 44,
p. 216), nio percebi que no final do texto havia
omitido algumas palavras cruciais.

Na versio publicada, 1é-se que “costuma-
mos desancar Jones pelo aspecto hagiografico
de sua biografia de Freud, esquecendo que em
tudo ele teve plena anuéncia do biografado.” Ou
seja, o proprio Freud teria concordado com o
tom de uma obra escrita na década de cingiienta,
bem depois do seu falecimento! O original dizia:
“Costumamos desancar Jones pelo aspecto ha-
giografico de sua biografia de Freud, esquecendo

P45 PR-4 (miolo) Percurso.indd 227

que em tudo ele teve plena anuéncia do grupo
de familiares e discipulos que conviviam com
seu biografado [...]"

A observagio visava a reforgar a critica de-
senvolvida na resenha quanto a deletéria idea-
lizagao de Freud promovida pelas institui¢oes
psicanaliticas, que a meu ver se encontra refle-
tida na biografia de Jones. Meu ato falho na re-
visdo, porém, deixa transparecer algo que vai
além disso: de fato, penso que sem a efetiva
anuéncia dele dificilmente o grupo criado por
Freud teria desenvolvido tamanha idealizagio
da sua pessoa.

Sérgio Telles
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Para assinar Percurso

+  Assinatura anual:  R$ 110,00 (dois ntimeros)

Por telefone: ligue para (o11) 3816-3780, das 8:00 as 21:00, de segunda a sexta-feira.
Vocé receberd uma ficha de compensagio, que poderd ser paga em
qualquer agéncia bancdria.

Por cartio: ligue para (o11) 3816-3780, nos mesmos horarios.
Tenha em mAos o nimero de seu cartio.
Aceitamos Mastercard, Visa e American Express.

Por cheque: envie seus dados pessoais e cheque nominal para

Revista Percurso

a/c Setor de Assinaturas
R. Paulistinia, 593
05440-000 Sao Paulo sp

Autorizacao para assinar Percurso por cartdo de crédito

NOME: o c . o DATA:___ /_ /|
ENDERECO:

CER: - . CIDADE: . : N ESTADO: ]
TELEFONE  RES. ( ) . . COM: ( y
CIC: : 5 o RG: |
E-MAIL: |
Mastercard:  n° val.: /

Visa: n® val.: /

AmEx: n® val.: /

Qi b s 1 5 5

Remeta este cupom por fax ou ligue, informando seus dados, para:

REVISTA PERCURSO — SETOR DE ASSINATURAS
R. Paulistinia, 593

05440-000 Sio Paulo

Tel.: (11) 3816-3780/3816-1137

Vocé também pode nos enviar um e-mail (percurso@uol.com.br) autorizando-nos a debitar em seu

cartio o valor da assinatura. Neste caso, seu cadastro sera feito pelo telefone. Por favor, tenha em maos
os documentos necessarios.
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