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Editorial

O prazer do Conselho Editorial com a composi¢io de um
ndmero de Percurso tem diferentes matizes. E surpreendente a
transformagio que este trabalho de leitura, releitura e aprecia-
¢d0 dos textos realiza na experiéncia de conhecimento e apreen-
sio dos mesmos. Fragmentada nos primeiros contatos, alcanga,
com o fechamento do nimero, uma integracio capaz de pro-
mover a suposta sintese dos assuntos, base para este editorial.

O outro gosto da atividade com publicagdes reside no seu
efeito de ativar o coletivo. Resgatar o texto da relagio bindria
com o autor é inseri-lo na tradi¢io do regime dialégico, permi-
tindo, assim, o encontro com o outro, o leitor.

A reuniio de artigos, algumas resenhas e a entrevista cons-
titui, neste nimero 46, uma espécie de leque de temas da psi-
canilise que se sucedem articulados a um campo insistente:
Trauma. Nos seis primeiros artigos da secio Textos, incluin-
do a tradugio da autora hiingara Judit Mészéiros, encontra-
mos teorizagdes sobre a psicopatologia do trauma, as condigoes
psiquicas para sua emergéncia, suas multiplas fei¢oes sinto-
matoldgicas, além de proposicdes clinicas para seu tratamen-
to analitico. Ajustando-se o foco, é possivel enxergar mais um
ponto em comum no horizonte das formulages tedrico-cli-
nicas contidas nestes artigos: o outro, sua intromissio ou au-
séncia retumbantes, enquanto condi¢io de possibilidade para
o surgimento do trauma. Seja na humilhagio ou culpa vivida
pela crianca violentada sexualmente, na aberragio que tinge
o desejo de vinganca do perverso, nos transbordamentos das
criangas hiperativas ou no infanticidio, é em torno do estatuto
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Editorial

metapsicoldgico da participagio do outro na cena
traumdtica que vao sendo tecidas as construgdes
tedricas sobre o trauma e seus impasses para a
clinica psicanalitica.

Os autores deste nimero dialogam com al-
gumas das mais centrais teorizacoes de Ferenczi,
Laplanche e Winnicott, além de Freud, é claro.”A
teoria faz parte do tecido da transferéncia. Ela é
para o terapeuta um lugar onde é bom estar, ela
tem a ver com o familiar, com o descanso, com
o hébito, com o conforto” (Heitor O'Dwyer de
Macedo). Neste sentido, alguns artigos chamam
a atencio do leitor para o contraponto que se
opera entre as teorias sobre o trauma em Freud
(a primeira e a segunda, esta tltima englobando
a nogio da ressignificagio e reinstala¢io do trau-
ma no tempo do a posteriori) e as formulacdes de
Ferenczi, trinta anos depois, contidas, sobretudo,
no trabalho “Confusio de linguas entre adultos
e criancas — a lingua da ternura e a da paixio”.
Contrariamente A enunciagio freudiana sobre a
fantasia de sedugio, estes artigos destacam a exis-
téncia real de um outro que expde o infante — em
situagio de dependéncia ou vulnerabilidade, por
razdes relacionadas a0 momento especifico do
desenvolvimento psicossexual — a maus tratos,
privacdes, humilhag¢des, molestamento sexual,
etc. Enfim, o outro pode ser traumatogénico e,
para os trés autores mencionados, esta é a origem
do trauma e das correspondentes fei¢cdes psico-
patoldgicas a ele associadas.

Vem também fazer parte dessa discussio a
resenha “O novo no velho: ruptura ou continuida-
de’, que, discutindo os fendmenos transgeracionais,
“traz para cena a questdo da realidade do trauma”e
ressalta a estreita relagio que hd para Ferenczi entre
teoria do trauma e a questdo da filiagio.

Quanto ao espago analitico, os artigos em
questio destacam o cardter inaugural da criagio
mutua analista/analisando que deve estar na fun-
dagio da relagio transferencial destes casos. Isto é,
nio se trata aqui de buscar rememorar os traumas
para compartilhd-los com o analista e, através da
interpretacio dos desejos inconscientes associados
com a castragio, obter o alivio e o grau de enten-
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dimento necessarios para a resolugio do conflito.
Diferente disso, antes de buscar ativar represen-
tagdes intrapsiquicas desconhecidas do paciente,
a clinica do trauma almeja crid-las! Isto porque o
trauma faz furo, como dizem os lacanianos, ins-
pirados na metéfora freudiana da vesicula. Ou
instaura um sentido de terror de aniquilamento
(Winnicott). Ou, ainda, uma experiéncia de ir-
realidade, urgéncia e solidio (Ferenczi). Oferecer
a palavra plena numa comunicagio auténtica que
nasce de uma relagio baseada na confian¢a e no
testemunho carrega a poténcia de uma nova reali-
dade“pelo contraste (que produz) entre o presente
e 0 passado traumatogénico’

A entrevista com Maria Cristina Kupfer vai
no mesmo sentido. Fala-nos sobre seu trabalho
com criangas psicdticas e autistas, desenvolvido
no Lugar de Vida — Centro de Educagio Tera-
péutica, que completou 20 anos em 2010. No en-
tanto, nos desafia com uma questio sobre a outra
face do trauma, relacionada com sua percepgio
acerca do aumento de criancas na atualidade que
dispensam o Outro. Pergunta-se: que novas for-
mas de subjetivagio sio estas, que novo narci-
sismo é este? Neste sentido, a resenha “Lutando
por nossas reservas florestais: a clinica psicanali-
tica” destaca uma passagem interessante em que a
autora do livro analisa os efeitos do “predominio
das imagens e seu uso pela midia na sua fungio
hipnética da captura e fascinagio (que) favore-
cem uma passivagio, 20 mesmo tempo que acen-
tua a identificagio especular com o apagamento
das diferencas entre o eu e 0 outro. As imagens
devoram o eu, nés devoramos os objetos”.

As novas parentalidades e formas de repro-
dugio humana, o lugar da familia, da diferenca en-
tre os sexos, a hipdtese sobre o declinio da fun¢io
paterna e ascen¢do da fungio fraterna sio outros
temas presentes neste nimero. E, ainda, tema do
ntimero anterior de Percurso, mas dando evidéncia
de sua atualidade, ressurge neste 46 a questio da
formagio do analista, agora sob a dtica lacaniana,
em uma discussio sobre o passe.

Boa leitura!
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TEXTOS

Judit Mészdros Ph.D., é analista didata e supervisora da
Sociedade Hingara de Psicandlise. E também presi-
dente da Sociedade Sandor Ferenczi. Uma versao
deste artigo foi publicada em italiano, em 2006, com
o titulo de “I mattoni della moderna teoria del trau-
ma”, in C. Bonomi (a cura di) Sandor Ferenczi e la
psicoanalisi contemporanea, Materiali dell’Instituto
H.S. Sullivan di Firenze, Borla, 2006, p. 62-76. A pre-
sente tradugao é do texto em inglés, “Building Blo-
cks Toward Contemporary Trauma Theory: Ferenczi’s
Paradigm Shift”, The American Journal of Psychoa-
nalysis, 2010, 70(4), p. 328-340, publicagdo a que
agradecemos pela permissao de traduzir o artigo.

Traducdo Eugénio Canesin Dal Molin

Revisdo Renato Mezan

Resumo Estabelecendo os elementos da teoria contem-
poranea do trauma, Ferenczi afirmou que o trauma
se fundamenta em eventos reais e ocorre na dinami-
ca interpessoal e intersubjetiva das relagdes de obje-
to. Salientou a importancia da presenca ou da falta
de uma pessoa de confianga na situagdo pés-trauma-
tica. Depois do trauma, a solidao e o isolamento da
vitima representam sérias fontes patogénicas. Na si-
tuagdo traumdtica, a vitima e o perseguidor/agressor
utilizam diferentes mecanismos de defesa. Ferenczi
foi o primeiro a descrever o mecanismo de defesa
chamado “identificagdo com o agressor” e apontou
0s aspectos caracteristicos do papel do analista que
podem ajudar na elaboracdo do trauma. Entre eles,
figura o desenvolvimento de uma atmosfera terapéu-
tica baseada na confianga, onde as experiéncias trau-
maticas podem ser revividas, sem o que ndo ocorre
uma mudanca efetiva. Do lado do analista, a contra-
transferéncia como parte da comunicagdo auténtica
é incorporada ao processo terapéutico. Esses sdo os
principais elementos estabelecidos por Ferenczi em
seus escritos, e que também aparecem em textos pos-
teriores sobre a teoria do trauma.

Palavras-chave teoria do trauma; identificagdo com o
agressor; transferéncia; contratransferéncia; Ferenczi.

1 O termo utilizado na versdo americana é building
blocks, que designa as pecas de formatos geomé-
tricos utilizadas em brinquedos infantis para cons-
trugdes simples, e também os elementos basicos,
os componentes, por exemplo, de uma proteina,
ou, no caso, de uma teoria (N.T.).

2 Ver ). B. Frankel, “Ferenczi’s trauma theory”.
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Elementos para
a teoria contemporanea
do trauma

a mudanca de paradigma
de Ferenczi

Judit Mészaros

As bases para a teoria contemporanea do trauma se constitu-
iram através de virias mudancas de paradigma. Neste estudo,
pretendo salientar os elementos’ que determinaram a mudan-
¢a de paradigma com a qual Ferenczi ajudou a estabelecer as
bases para a teoria contemporanea do trauma.

A mudanga de paradigma de Ferenczi na teoria do trauma
é um processo que se iniciou na década de 1920. Elementos
essenciais de tal mudanga podem ser distinguidos em virios
de seus textos?; no entanto, suas mais importantes descober-
tas sdo encontradas em “Confusio de Linguas entre Adultos
e a Crianga’, ou simplesmente “Confusio de Linguas™, assim
como em seu Didrio Clinico*.

Em 1932, Freud escreveu a Anna: Ferenczi “regressou to-
talmente 2 visdo etiolégica em que eu acreditava e abandonei hd
35 anos, de que brutais traumas sexuais da infincia sio a causa
habitual das neuroses™®. No entanto, a abordagem de Ferenczi
nao representava um retorno a primeira teoria freudiana sobre
o trauma. Freud se referia 4 leitura nio solicitada que Ferenczi
lhe fizera de sua conferéncia, “Confusio de Linguas’, durante
uma visita antes do congresso de 1932, em Wiesbaden”. Se-
gundo ele, nesse artigo Ferenczi ressuscitava sua teoria da se-
dugio de muitas décadas atrds, sem dar importincia ao fato de
Freud ter questionado as histérias dos pacientes sobre sedugdes
na infincia e na adolescéncia, e também sem dar importincia
ao fato de dele ter usado o papel da fantasia para dar conta de
experiéncias factualmente inverificiveis, e com toda a certeza
completas fabricacoes da realidade. E agora, seu velho amigo e

: p.9-20 : junhode 2011 @
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enquanto desastres naturais,
acidentes e até ataques terroristas
geram quase imediatamente sinais
de solidariedade no entorno

esses mesmos gestos normalmente
faltam em atos envolvendo
pessoa-contra-pessoa

que produzem traumas

colega vinha fazer a afirmagio absurda de que as
experiéncias traumaticas relatadas pelos pacien-
tes tinham de fato ocorrido.

Foram a amargura e o desapontamento de
Freud quanto a suposta ressurrei¢io da sua pri-
meira teoria do trauma que o impediram de com-
preender Ferenczi e a abordagem revolucioniria
da metafora da confusio de linguas, presente na-
quele que é hoje um de seus trabalhos mais ci-
tados. A nova abordagem reconhecia o erro na
interpretacio feita pelos adultos dos motivos di-
vergentes da crianga e do adulto; o efeito reciproco
interpessoal e intersubjetivo; os diferentes meca-
nismos egoicos de defesa na crianca e no adulto;
e também a complexa dinimica psicoldgica da
situagio traumdtica como um todo. Foi gracas a
esses elementos que, em 1932, Ferenczi pode ir
bem além da antiga teoria freudiana da sedugio,
e estabeleceu a perspectiva das relagées de objeto
na moderna teoria do trauma.

Antes de falar de como ele chegou a esta mu-
danga de paradigma, gostaria de esclarecer alguns
pontos bésicos, mas essenciais, da abordagem do
fendmeno traumdtico que adoto neste artigo.

P46 PR-3 (MIOLO) Percurso.indb 10

Trauma envolvendo pessoa-contra-pessoa

Primeiramente, distinguirei entre a dinimica
do trauma envolvendo pessoa-contra-pessoa (e,
como subcategoria deste, o que ocorre dentro
da familia nuclear ou ampliada, e dentro das
comunidades) daqueles produzidos por grandes
acidentes e desastres naturais. Em minha opiniao,
estes podem ser diferenciados devido a um ele-
mento extremamente importante: o fendmeno
da solidariedade. Enquanto desastres naturais,
acidentes e até ataques terroristas geram quase
imediatamente sinais de solidariedade no en-
torno, assim como formas e gestos de ajuda psi-
quica, as quais se pode também recorrer mais
tarde, esses mesmos gestos normalmente fal-
tam em atos envolvendo pessoa-contra-pessoa
que produzem traumas dentro da familia ou da
comunidade. Mas por que é assim? A resposta
mais comum a questio é que os participantes —
e nio me refiro apenas A vitima e ao persegui-
dor, mas também aos membros da comunidade,
em sentido amplo, que participam tacitamen-
te — procuram encobrir o evento traumdtico, cada
um por motivos diferentes.

Em desastres naturais e grandes aciden-
tes, pode-se contar com a simpatia do ambien-
te, com expressdes objetivas e psicolégicas de
ajuda, e com vérias formas de cuidado, gragas
as quais o processo interno de elaboracio do
trauma pode comegar imediatamente. A pessoa
recebe ajuda, e portanto nio é abandonada. O
que aconteceu nio é um segredo, a vitima nao
é isolada, e assim as experiéncias fragmentadas
resultantes do trauma comeg¢am a encontrar
expressio, criando um impedimento natural 2
formagio de um tabu. E importante mencio-
nar que um tabu, e com ele a prépria comu-
nidade que o sustenta, isola a vitima e a deixa
emocionalmente abandonada. Disso resulta o
desenvolvimento de reagdes patoldgicas, como
a fixa¢io e o profundo enraizamento da expe-
riéncia traumatica. Isto monta o cendrio paraa
recorréncia do trauma, o que hoje chamariamos
de trauma transgeracional.

28.09.11 19:35:39
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A teoria do trauma

Hoje, quando discutimos o trauma, nio é sempre
claro a que nos referimos, pois o termo é usado
tanto no sentido ordindrio quanto numa acepgio
“profissional”. Frequentemente usamos as pala-
vras trauma ou situagdo traumdtica para descrever
experiéncias de dor, desprazer, perda ou desa-
pontamento. Oceanos de literatura encobrem a
dilui¢io do sentido da palavra. Num esfor¢o para
chegar a um terreno comum, retorno a definigio
de trauma do Vocabuldrio de Psicandlise, e no es-
pirito deste trabalho — com algumas adi¢oes —
descrevo o trauma assim:

Evento na vida que se caracteriza pelo fato de que uma
gama de estimulos fisicos e/ou psiquicos afetam o sujei-
to e excedem seu nivel de tolerincia em um dado estdgio
ou condigio de seu desenvolvimento. Por isso, o indivi-
duo é incapaz, pelos meios usuais a sua disposicio, de

prevenir, parar ou processar efetivamente €ssa gama

S. Ferenczi (1933), “Confusion of tongues between adults and the
child”.

S. Ferenczi, The clinical diary of Sandor Ferenczi.

S. Freud, The diary of Sigmund Freud 1929-1939: A record of the fi-
nal decade, p.131.

A edicao brasileira da correspondéncia Freud-Anna Freud é preciosa
em muitos aspectos, mas, nesta carta em particular, apresenta um erro:
encontra-se “sonhos sexuais da infancia” onde se deveria ler “traumas
sexuais da infAncia” (sexuelle Traumen der Kindheit). Alessandra Hell-
ner esclareceu-me que o equivoco provavelmente se deve a semelhan-
¢a na grafia de “sonhos”, Traume, e “traumas”, Traumen (N.T.).

O titulo anunciado, em hiingaro, da conferéncia no congresso de
Wiesbaden, em setembro de 1932, era “A felndttek szenvedélye és
hatdsa a gyermekek szexudlis és karakterfejlodésére” (Adult passion
and its effect on sexual and character development in children, Inter-
national Journal of Psychoanalysis, Vol. XXX, 1949, 225). Sua primeira
publicagdo, em alemio, era intitulada “Sprachverwirrung zwischen
den Erwachsenen und dem Kind. Die Sprache der Zartlichkeit und der
Leidenschaft” (Internationale Zeitschrift fiir Psychoanalyse, 1933, XIX,
p- 5-15). Sua primeira publicacdo em inglés foi como “Confusion of
tongues between adults and the child. The language of tenderness and
of passion”. (International Journal of Psychoanalysis, Vol. XxX, 1949, p.
225-230). A primeira versao em hingaro foi publicada em A pszicho-
analizis és modern irdnyzatai, (Szerk: Buda Béla, Budapest, Gondolat,
1971, p. 215-226). A publicagdo mais recente esta em Technikai ira-
sok (1921-1933), Animula, Budapest, 1997, p. 102-112.

J. Laplanche & J.-B. Pontalis, The language of psycho-analysis.

S. Freud & J. Breuer (1893) “On the psychical mechanism of hysteri-
cal phenomena. A lecture”.

10 Citado por J. Herman, Trauma and Recovery, p. 13.
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na primeira teoria

de Freud sobre o trauma,
todo neurdtico é lesado,
e a lesdo fundamental
ocorre na drea

da sexualidade

de estimulos danosos ao psiquismo, ou de restaurar o

estado anterior de equilibrio.?

As teorias de Freud sobre o trauma sao
modelos intrapsiquicos (1895-1917)

A primeira teoria do trauma

Nesta visio, todo neurdtico é lesado, e a lesio fun-
damental ocorre na 4rea da sexualidade. Traumas
sexuais precoces sio expulsos da consciéncia/me-
moria devido a repressio e, dessa forma, tornam-
se inconscientes’. Freud escreveu em A Etiologia da
Histeria que “no fundo de todo caso de histeria exis-
te uma ou mais experiéncias sexuais precoces” ™.

A segunda teoria do trauma

Freud logo abandonou a teoria traumdtica quanto
a patogénese da histeria. Ele estava preocupado
com as ferozes disputas que haviam surgido por
causa da radicalidade do seu pensamento, mas,
muito mais importante, percebeu que o abuso

»
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chegamos a uma solugao

que é uma forma de compromisso:
traumas podem ser causados

até por fantasias patologicas;

nao é absolutamente necessdrio
que haja eventos reais

na base deles.

Nao ha diferenca

entre fantasia e realidade

sexual tantas vezes mencionado era irracional-
mente frequente, até mesmo para ele. E desaba-
fou em sua carta de 1897 a Fliess: “Nio acredito
mais em minha neurotica’**.

Entao, para onde vamos daqui? Como resol-
vemos esse dilema? Os pacientes estio mentindo?
Nio estio se lembrando corretamente? Freud es-
creve sobre isso em “Um Estudo Autobiografico™

Quando, no entanto, fui finalmente obrigado a reconhe-
cer que essas cenas de sedugio nunca aconteceram, e que
elas eram somente fantasias que meus pacientes criaram,
ou que talvez eu mesmo as tivesse forcado sobre eles, fi-

quei por algum tempo completamente perdido.”

Chegamos a uma solugio que é uma forma
de compromisso: traumas podem ser causados até
por fantasias patoldgicas; nio é absolutamente ne-
cessdrio que haja eventos reais na base deles. Nao
ha diferenca entre fantasia e realidade. Essa visio
foi refinada por André Haynal com base nos escri-
tos de Freud. Haynal sugere que houve uma mu-
danga nas proporgdes. E possivel que um evento
real esteja por trds do trauma; também é possivel
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que fragmentos de fantasia constituam a narrati-
va'3, Uma coisa, porém, é certa: questionou-se a
realidade como base dos eventos contados pelo
paciente. O efeito traumdtico da realidade externa
foi substituido pelo papel da fantasia no desenvol-
vimento das experiéncias traumdticas.

O modelo econdémico
da teoria do trauma

Continuando o trabalho sobre o papel da fan-
tasia e “na rede de eventos, desejos e fantasias™,
Freud chegou 4 experiéncia de frustragio: o trau-
ma é causado por falta de satisfagio, quer tenha
sido a fantasia ou a realidade a responsavel pela
excitacio de desejos. Além disso, acrescentou o
conceito de ‘ego desamparado”: alguém se torna
neurdtico quando seu ego, de alguma forma, per-
de a habilidade de regular a libido. O individuo
fica desamparado porque é deixado sozinho, ou
porque é estimulado em demasia™.

Este conceito do sujeito solitdrio aparece na
teoria do trauma de Ferenczi*®, na ideia de ansie-
dade basica de Karen Horney (“sentimento gene-
ralizado de estar sozinho e desamparado em um
mundo hostil"”?), na sindrome do hospitalismo de
René Spitz'®, no modelo de individualizagio-se-
paragio de Mahler™, e na abordagem da ansiedade
precoce de separagio proposta por Bowlby>°.

Até aqui, as teorias de Freud representa-
vam essencialmente compreensdes intrapsiqui-
cas, mesmo que o ‘objeto da pulsio” significasse
“outra pessoa’. A razio para isso é que os eventos
reais ou fantasiados acionados pelo objeto exter-
no, trabalhando instintivamente, sugerem uma
dindmica intrapsiquica.

As experiéncias terapéuticas
e as abordagens tedricas de Ferenczi
facilitaram sua mudanca de paradigma

1. Em O Desenvolvimento da Psicandlise*', Ferenczi
e Rank perceberam que a‘“experiéncia” abarca um

28.09.11 19:35:40



grande nimero de elementos subjetivos, e coloca-
ram a experiéncia emocional (Erlebnis) no centro
tanto das doencas psiquicas quanto da terapia
psicanalitica. Isto se reflete na nogio de “verda-
de subjetiva’, proposta por Ferenczi em um de
seus primeiros textos, “Espiritismo’, de 18992,
Eles haviam se dado conta de que os resultados
terapéuticos na psicandlise nao sio obtidos pela
procura da verdade objetiva, mas revivendo expe-
riéncias traumdticas e elaborando-as em um nivel
mais emocional que intelectual.

Ferenczi e Rank concluiram que Freud nio
tinha uma genuina teoria da vida emocional, mas
apenas uma teoria da libido altamente abstrata
e intelectualizada’, Nem toda experiéncia emo-
cional pode ser reduzida a derivativos disfarca-
dos da libido. Ferenczi e Rank substituiram o
processo freudiano de (a) reconstrucio intelec-
tual de eventos traumiticos e (b) anilise didati-
ca — um trabalho centralizado na interpretacio
e na comunicagio emocionalmente unilateral ba-
seada na transferéncia — por um relacionamento de
mio dupla entre analista e paciente, que também
é experienciado afetivamente pelas duas partes.
O analista identifica-se com, ou reflete, a expe-
riéncia emocional do paciente, independente-

11 Freud: carta a Fliess, 21 de setembro de 1897, in ). M. Masson, The Com-
plete Letters of Sigmund Freud to Wilhelm Fliess 1887-1904, p. 264.

12 S. Freud. (1925), An Autobiographical Study, p. 37.

13 A. E. Haynal, Disappearing and Reviving. Sandor Ferenczi in the His-
tory of Psychoanalysis, p. 43-44.

14 A. E. Haynal, op. cit., p. 44.

15 S. Freud (1916-1917), Introductory Lectures on Psycho-Analysis.

16 Ver ). B. Frankel, “Ferenczi’s trauma theory”, American Journal...

17 K. Horney, The neurotic personality of our time, p. 89.

18 R. Spitz (1945), “Hospitalism: An inquiry into the genesis of psychi-
atric conditions in early childhood”.

19 M. Mahler (1975), The psychological birth of the human infant. Sym-
biosis and individuation.

20 J. Bowlby (1973), Attachment and loss.

21 S. Ferenczi & O. Rank (1924), The development of psycho-analysis.
Nervous and mental disease.

22 S. Ferenczi (1899), “Spiritizmus”, p. 477-479; também em J. Mészaros
(ed.), “Spiritizmus”, Ferenczi Sandor a pszichoanalizis felé. Fiatalkori
irasok 1897-1908 (Ferenczi: Toward psychoanalysis. Works of Young
Ferenczi), p. 27-30.

23 R. Kramer, “Otto Rank and ‘The Cause’”, p. 222.

24 S. Ferenczi (1928), “The elasticity of psychoanalytic technique”; A.
Hoffer, “Asymmetry and Mutuality in the Analytic Relationship: Con-
temporary Lessons from the Freud-Ferenczi Dialogue”.

25 S. Ferenczi (1908), “Psychoanalysis and Education”, p. 280-290.
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desenvolver a
confianca entre
analista e analisando
torna-se o meio
indispensavel para
abordar experiéncias

traumaticas

mente da“verdade objetiva” dela. Desenvolve-se,
assim, uma nova atmosfera na situagio analitica,
no corag¢io da qual estio a comunicagio auténtica
e a confianga™*.

2. A psicanilise torna-se um sistema de pro-
cessos multidirecionais de elementos interpessoais e in-
tersubjetivos. Desenvolver a confianga entre analista
e analisando torna-se o meio indispensével para
abordar experiéncias traumdticas. A comunicagio
auténtica por parte do terapeuta torna-se requisi-
to fundamental, pois afirmagdes falsas resultam em
dissociagio e repetem a dinimica patoldgica de rela-
¢oes anteriores, Como poderiamos dizer atualmen-
te, reflexos falsos geram objetos internos também
falsos. Um dos primeiros textos psicanaliticos de
Ferenczi, “Psicandlise e pedagogia’; discute o efeito
patogénico sobre as criangas do comportamento de
adultos que se investem com o mito da infalibilida-
de, assim como a ocorréncia frequente dessa dini-
mica no contexto mais amplo das relacdes sociais
de superior e subordinado®. Ferenczi salienta que
a capacidade do terapeuta de lidar com a critica é
parte da autenticidade:

»
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a seguranca logo ganha
importancia nao somente

pelo papel que desempenha

na atmosfera terapéutica,

mas também como parte

do desenvolvimento ideal da
personalidade. Michael Balint
via a perda da confianca bdsica
como um dos traumas

mais precoces

A liberagio dos sentimentos criticos [do pacien-
te], a vontade, de nossa parte, de admitir nossos etros,
o esfor¢o honesto para evitd-los no futuro, tudo isso vai
no sentido de criar no paciente a confianga no analista.
E essa confianga que estabelece o contraste entre o pre-
sente e o insuportdvel passado traumatogénico [...] o
passado nio mais como reprodugio alucinatéria, mas

como memoria objetiva.*®

Nessa interagdo, qualquer tipo de expressio
ou gesto fornece informagio e possui poder comu-
nicativo — até mesmo o siléncio. De fato, o siléncio
do terapeuta,‘o som do siléncio’, representa para o
paciente uma experiéncia tio carregada de sentido
quanto o inverso para o terapeuta: um paciente si-
lencioso também aciona intimeros sentimentos e
pensamentos contratransferenciais no terapeuta.
Posso oferecer como ilustragio um caso que aten-
di, no qual, na fase de encerramento, depois de
anos de andlise, o paciente disse: “Eu também co-
nheco seus siléncios. Algumas vezes vocé fica em
siléncio porque estd cansada, outras vezes porque
sabe que o que estou dizendo é importante para
mim, mas insigniﬁcante para vocé. Outras vezes,
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vocé estd interessada no que estou dizendo, mas
nio quer que eu saiba....

3. Ferenczi reconhece que a aceitagio empiti-
ca de um paciente pelo terapeuta, ou o amor pelo
paciente em sentido amplo — uma expressio posi-
tiva de aceitacio bdsica, que ndo exclui a presenca
de sentimentos contratransferenciais negativos —
tem um papel tio importante no trabalho do psica-
nalista quanto no desenvolvimento apropriado da
personalidade. Clara M. Thompson, analisanda e

colega americana de Ferenczi, escreveu sobre isso:

Ferenczi também acreditava que o amor é tio es-
sencial ao crescimento saudével da crianca quanto o ali-
mento. Com ele, a crianca sente-se segura e tem con-
fianca em si mesma. Sem ele, ela se torna neurotica-
mente doente [...] [ou] com frequéncia morre por falta
de amor [...]. Hoje, outros analistas — em particular
Fromm e Sullivan — apresentaram ideias similares, mas
acredito que, por volta de 1926 na Europa, Ferenczi es-

tava sozinho neste tipo de pensamento.”’

A seguranga logo ganha importincia nio so-
mente pelo papel que desempenha na atmosfera
terapéutica, mas também como parte do desen-
volvimento ideal*® da personalidade. Sullivan via
tanto a seguranga quanto a redugio de ansiedade
que dela resulta como necessidades fundamen-
tais do individuo. Assim como Ferenczi, locali-
zava a fonte da ansiedade na natureza social da
psique humana, e encontrava sua origem na hu-
milha¢io de relacionamentos anteriores, na an-
glstia e na vergonha, que ensinam ao individuo
que o mote principal da vida é tentar evitar essas
situagdes e alcangar a seguranga®®. Michael Ba-
lint via a perda da confian¢a bisica como um dos
traumas mais precoces, e pensava que durante o
tratamento ela precisa ser restaurada’®, Margaret
Mabhler, ao falar do aparecimento da“consisténcia
afetiva dos objetos’, menciona a importincia da
confianga no periodo de separagio e individuali-
zag¢io como um meio de superar a frustragio que
se instala entre separagio e retorno. Representa-
¢oes do self internalizadas s3o capazes de resistir
a frustra¢des tempordrias®®.
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Winnicott chegou 4 mesma nogio de amor
aqui atribuida a Ferenczi: “Um bebé pode ser
alimentado sem amor, mas a auséncia de amor
ou relagio interpessoal nio pode produzir uma
nova crianga humana auténoma”?*. Como Feren-
czi, Winnicott também enfatizou a importin-
cia da relagio mie-bebé no desenvolvimento
psicolégico do individuo?®. Ele via o mecanismo
terapéutico efetivo da psicanilise como sendo
permitir que a subjetividade do individuo surja
e possa ser aceita. Para isso, o analista satisfaz
certas necessidades do ego, anteriormente nio
atendidas.

4.No comeco da década de 1920, o repertd-
rio terapéutico de Ferenczi expandiu-se com uma
nova compreensio. A autenticidade e a intersub-
jetividade na dinimica da relagio terapéutica
descritas hd pouco demandavam a adi¢io da con-
tratransferéncia A transferéncia no processo psi-
coterapéutico. A contratransferéncia se tornaria
parte da dinimica central da terapia organizada
em torno da transferéncia-contratransferéncia3,
O papel do analista mudou: a atitude de “refle-
tor” por parte dele*s passou também a compor

26 S. Ferenczi, (1933), “Confusion of tongues between adults and the
child”, in Final Contributions..., p. 160.

27 C. M. Thompson, “Sandor Ferenczi, 1873-1933", p. 187.

28 A palavra em inglés é “optimal”, que ja foi utilizada para traduzir
algumas ideias de Ferenczi acerca da relagdo mae-bebé. Traduzir o
termo com seu correlato direto em portugués, “6timo”, pode dar a
impressdo de um cientificismo — o termo costuma ser usado em es-
tatistica, por exemplo — que aparece nos textos de Ferenczi mais de-
vido a sua formagao que ao contetido das ideias que ele apresenta.
“Ideal”, parece-me, é uma escolha justa, ja que o sentido é claro:
“o melhor possivel para um dado sujeito; nem auséncia, nem ex-
cesso” (N.T.).

29 H.S. Sullivan, The interpersonal theory of psychiatry.

30 M. Balint (1933), “Character analysis and new beginning”.

31 M. S. Mahler (1975), The psychological birth...

32 D. W. Winnicott (1971), Playing and Reality, p.127.

33 F. Borgogno, “Ferenczi and Winnicott: Searching for a ‘missing link’
(of the soul)”.

34 S. Ferenczi (1919), “On the technique of psychoanalysis”; S. Ferenczi
(1928), “The elasticity of psychoanalytic technique”.

35 P. Fonagy, Attachment theory and psychoanalysis.

36 J. Mészaros, “Psychoanalysis is a Two-Way Street”.

37 P. Fonagy; M. Target, A kotodés és a reflektiv funkcié szerepe a szelf
fejlodésében (Attachment and reflection in the development of the
self); P. Fonagy, Attachment theory...

38 S. Ferenczi (1928), “The elasticity of psychoanalytic technique”, in
Final Contributions..., p. 96.
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o papel do analista mudou:

a atitude de “refletor” por parte
dele passou também a compor

o quadro da atmosfera terapéutica.
Essa atitude tornou-se parte

do estilo de trabalho da maioria

dos analistas de Budapeste

o quadro da atmosfera terapéutica. Além de Fe-
renczi, essa atitude tornou-se parte do estilo de
trabalho da maioria dos analistas de Budapeste.
O trabalho de Michael e Alice Balint, Vilma Ko-
vics, Fanny Hann Kende e de outra seguidora
de Ferenczi, Therese Benedek, incorporou essa
convicgio j4 nos anos 1930; mais tarde, a0 emi-
grar, eles exerceram uma importante influéncia
em outros lugares da Europa, e do outro lado do
Atlantico3®,

Nio podemos superestimar a importincia
da qualidade das relacdes no desenvolvimento
psiquico e na pratica psicoterapéutica. As teo-
rias do apego subjacentes 4s modernas pesquisas
com bebés reforcam isto, e abrem novas dire¢oes
na compreensio dos efeitos que as primeiras re-
lagdes tém ao longo de toda a vida?’.

5. Ao mesmo tempo, para Ferenczi a psica-
nalise nio é somente um processo interativo, mas
uma espécie de criagio mitua. Em 1928, escre-
veu: “[O analista] deve deixar a associagio livre
do paciente brincar com ele; simultaneamente,
deixa sua prépria fantasia trabalhar com o ma-
terial da associagio”?.

»
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em “Confusao de Linguas’,
Ferenczi descreve

pela primeira vez

os mecanismos de defesa
que entram em jogo
durante a traumatizacao,

e que diferem para a vitima

€ para o agressor

Combinando o modelo intrapsiquico
com a abordagem interpessoal
das relacdes de objeto

Algumas novas ideias sobre a mudanca
de paradigma de Ferenczi

Ferenczi restaura a validade da primeira teoria
freudiana do trauma, e adiciona ao modelo intra-
psiquico abordagens interpessoais na perspecti-
va das relagdes de objeto. Além disso, enfatiza a
presenca ou a falta de uma pessoa confidvel em
situagdes pds-traumdticas. Baseando-me em seus
tltimos textos — especialmente em “Confusio de
Linguas” — tentarei agora reconstruir os pontos
que acabaram se tornando elementos bisicos
para a moderna teoria do trauma.

1. O trauma é um evento real. Nao é a fan-
tasia que toma o Iugar de eventos reais; nio é a
fantasia que causa o trauma.

2. A experiéncia é subjetiva. A verdade subje-
tiva deve ser aceita pelo psicanalista ou psicotera-
peuta.”Verdade subjetiva’ ¢ um meio de processar
a experiéncia pessoal a partir da realidade interna
do individuo, e da realidade externa do mundo.
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Como resultado, a questio de saber se uma expe-
riéncia é “certa” ou ‘errada’, “verdadeira” ou “falsa”
estd simplesmente mal colocada. O analista aceita
as experiéncias relatadas pelo paciente e nio ques-
tiona seu contetido de verdade®.

3. A experiéncia traumdtica é composta de ele-
mentos dindmicos intrapsiquicos e interpessoais, O
processo mostra sinais de um sistema de relagdes
de objeto. Na situagio de sedugio sexual, os mo-
tivos dos adultos e das criancas sdo diferentes. A
necessidade de ternura da crianca é interpretada
erroneamente e explorada pelo adulto; ela tam-
bém ¢é danificada para criar espago para os de-
sejos erdticos do adulto. Ao mesmo tempo, isso
aponta para os mecanismos egoicos de defesa dos
envolvidos, tanto quanto para o relacionamento
que os une.

4. O fator patogénico mais forte é a introjecdo
pela crianga da ansiedade e da culpa do perpetra-
dor*, Ferenczi escreve que a crianca é paralisada
por uma enorme ansiedade, cujas fontes sio a an-
siedade e a culpa do adulto, que ela introjeta.

5. Identificacdo com o agressor. Em “Confusio
de Linguas’, Ferenczi descreve pela primeira vez
os mecanismos de defesa que entram em jogo du-
rante a traumatizacio, e que diferem para a vitima
e para o agressor. (a) Do lado da vitima: dissocia-
¢30 e identificagio com as inten¢des do agressor,
a culpa e a ansiedade sio internalizadas através da
introjecio; (b) do lado do agressor: banalizagio/
minimizagao, projegao, negagao, ﬁngimento, etc.

Ferenczi é o primeiro a descrever, em “Confu-
sdo de Linguas’, o fenémeno da identificagio com
o agressor. Em 1936, Anna Freud generalizou o
uso deste termo para se referir 3 identificagio com
o agressor no quadro dos mecanismos de defesa
do ego. Isso quer dizer que o que estd em questio
nio é meramente o mecanismo de defesa que en-
tra em jogo durante a traumatizagio, mas também
areagio da crianca, que se sente ameacada em um
sentido mais amplo, e se arma com expressdes ca-
racteristicas do agressor mediante a introjecio dos
tracos dele*", Judith Dupont faz uma clara distin-
¢30 entre o conceito de identificagio com o agres-
sor em Ferenczi e em Anna Freud, apontando que
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Ferenczi o usou para falar de criangas abusadas, en-
quanto Anna o entendeu como um mecanismo de
defesa do ego contra as chamadas agressdes mais
leves, ou fantasiadas*. De minha parte, acredito que
nio existe diferenca, em esséncia, no funcionamen-
to deste mecanismo de defesa, isto é, na defesa ofe-
recida ao ego pela introjegio do agressor, mesmo
que o ‘campo de aplicacao’ dela se estenda desde os
abusos sofridos em agressdes mais leves até a“pos-
sessdo” do poder e da influéncia de uma autoridade
temida/desejada. Ferenczi oferece uma descri¢ao
clara do funcionamento do mecanismo:

[quando a ansiedade] atinge um certo méximo, com-
pele-as [as vitimas] a se subordinar como autdmatos
a vontade do agressor, [...] elas se identificam com o
agressor [...]. Através da identificagio [...] [0 perse-
guidor] desaparece como parte da realidade externa, e

torna-se intra- ao invés de extra-psiquico [...].#*

Portanto, é com Ferenczi que o conceito de
identificagdo com o agressor nasce em 1932: um
dos mais fortes mecanismos de defesa na luta
para sobreviver A desprote¢io frente i agressio,
a ataques que pdem a vida em risco, e a aprisiona-
mentos prolongados. Ele captou um mecanismo
de defesa que vai além da protecio desenvolvida
em situa¢des de seducio erdtica: é caracteristico
de uma estratégia de sobrevivéncia contra uma
variedade de agressdes, um mecanismo que pode
ser aplicado largamente. A identificagio com o
agressor traz uma situacio paradoxal: ela garante
a sobrevivéncia ao custo da perpetuagio da situa-
¢io traumdtica, isto é, autorizando a possibili-
dade da repeticio; levada ad absurdum, a agressao
torna-se aceitdvel, e o agressor é domado.

39 J. Mészaros, “Ferenczi’s Trauma Theory — Solving a Dilemma /Intra-
and Interpersonal Dynamics of the Traumatization Process”.

40 Mantive o correlato direto em portugués porque abaixo o “agressor” é
especificamente discutido. Mas a traducao também poderia ser esta,
sem prejuizo ao texto (N.T.).

41 A. Freud (1936), The ego and the mechanisms of defence.

42 . Dupont, “The concept of trauma according to Ferenczi and its ef-
fects on subsequent psychoanalytical research”.

43 S. Ferenczi (1933), Confusion of tongues between adults and the
child”, in Final contributions..., p.162.

44 S. Ferenczi, The clinical diary...
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é com Ferenczi que o

conceito de identificacao

com o agressor nasce em 1932:
um dos mais fortes
mecanismos de defesa

na luta para sobreviver

a desprotecao frente

a agressao

6. Dissociagdo. Em seu Didrio Clinico*, Fe-
renczi escreve extensamente sobre o mecanismo
da dissociagdo da vitima. A vinheta abaixo forne-
ce uma ilustragio da dissociagio retirada de meu
trabalho clinico.

Uma garota de nove anos foi abusada por seu tio
durante anos. Durante a terapia, quando ela finalmente
foi capaz de encarar o que havia acontecido, uma imagem
lhe veio A mente. Estava deitada numa cama, e seu tio es-
tava sobre ela, brincando com a medalha pendurada no
pescoco dele, balancando-a para trds e para frente, para
trds e para frente... Isto é o que mais tarde seria descri-
to por muitos autores como a experiéncia que facilita a
sobrevivéncia: a de assistit, em transe, a um filme. O que
est4 acontecendo nio estd acontecendo exatamente desse
jeito, ou de qualquer modo nio estd acontecendo comigo.
Emocgodes tornam-se separadas dos eventos, e a dissocia-

¢30 serve como um meio de sobrevivéncia.

7. A realizagao do principio do prazer no trau-
ma. Por absurdo que pareca, a persisténcia do
trauma também fornece uma resposta a questio
de por que vale a pena para a vitima manter-se no

»
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a vantagem dos mecanismos
de defesa do ego

é que eles estabelecem

um novo equilibrio — embora
a custa de um compromisso
patogénico. O maior beneficio
deste compromisso é garantir
que a pessoa amada

nao precisa ser abandonada

trauma e aguentar esta condi¢io. Ferenczi escre-
veu que durante a traumatizagio o processo in-
trapsiquico pode se desenvolver até pelas linhas
do principio do prazer:“[...] no transe traumd-
tico, a crianga consegue manter a situagao prévia
de ternura’#,

A vantagem dos mecanismos de defesa do
ego é que eles estabelecem um novo equilibrio —
embora i custa de um compromisso patogénico.
O maior beneficio deste compromisso é garantir
que a pessoa amada nio precisa ser abandonada.
Existe, porém, um enorme prego a pagar: a pro-
babilidade de que a situagio traumatica se repita
permanece alta. Gostaria de ilustrar a experién-
cia extremamente complexa dessa ambivaléncia
temor-desejo com o seguinte excerto de uma ses-
sdo de uma paciente:

Em seu terceiro ano de anélise, uma paciente de
quase quarenta anos frequentemente lembrava vérios
detalhes do relacionamento erético que teve com seu

padrasto. Nesta sessdo, porém, ela acrescenta aos moti-
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vos de sua prépria participagio um elemento que ainda
nio havia sido enfrentado.

O histérico, brevemente: desde o comego da in-
fancia, a paciente esteve presa a um relacionamento
odioso com seu padrasto, a quem também temia devi-
do a abusos fisicos. Quando era adolescente, sua mae
deixou-a por vérios dias sozinha em casa com o pa-
drasto. A garota estava com muito medo da possibi-
lidade de sofrer abusos fisicos, e pensou bastante so-
bre como poderia sobreviver aqueles dias. Assustada,
ela, usualmente amuada e timida, escolheu uma es-
tratégia pouco comum: comegou a SOrrir para o temi-
do padrasto. Este entendeu mal os sorrisos, e passou
a molestd-la. Quando sua mie voltou para casa, a garo-
ta contou imediatamente o que havia acontecido, mas a
mie recusou-se a acreditar e tomou partido contra a fi-
lha, acusando-a de ter inventado tudo para afastar seu
marido. A garota, entdo, tornou-se terrivelmente as-
sustada; agora sentia que todos se voltaram contra ela
e a olhavam como uma inimiga. Mais tarde, quando
a sedugio continuou, ela primeiro protestou e depois
“cedeu”. No entanto, com a repeticio dessas situagdes
erdticas, a menina passou a nio sé temé-las, mas ain-
da a deseja-las.

Depois de muitos anos relembrando em terapia
suas experiéncias traumdticas, de repente, em I:igrimas,
ela deparou com um aspecto que até entdo nio havia
aparecido: a ambivaléncia que a manteve naquela situa-
¢io durante longos anos. Nio fora somente a sedugio
por seu padrasto que a presenteara com um brilhante
troféu de triunfo sobre sua mie, que falhou em protegé-
la, mas também o fato de que os jogos erdticos desper-
taram tanto o horror quanto o prazer ligados a“domar
o agressor’, por um lado, e a0 seu préprio prazer sexual,
por outro. Enquanto fala dessas coisas, chorando, ela
desabafa: “Teria sido muito melhor se [meu padrasto]
tivesse me estuprado, porque entio eu teria me sentido

livre para odii-lo”.

8. Condi¢ao pés-traumdtica. Em seu ja men-
cionado tdltimo texto, Ferenczi explicita a ques-
tio da presen¢a ou falta de uma pessoa de
confianga na situagio pds-traumdtica. Existe al-
guém a quem a crianga pode recorrer quando
tem um problema, ou nio? O papel da pessoa

28.09.11
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de confianca é de particular importincia no des-
tino posterior do individuo traumatizado — e
isso é verdadeiro nio somente para criangas, mas
também para quem sofre um trauma em senti-
do geral.

Espero nio cair na armadilha da genera-
lizagdo excessiva quando afirmo que o resulta-
do intrapsiquico do trauma é determinado na
situagdo pds-traumdtica — seja com, ou sem, a
presenca da pessoa em quem se confia. Com
um pouco de simplificagio, podemos dizer que
a presenca ou a falta da pessoa de confiancga de-
cide em que extensio a experiéncia traumdtica
afeta o sujeito e influencia seu destino no lon-
go prazo. Em geral, mesmo se hi chance de di-

na psicoterapia,

nos tornamos parte da

realidade externa, da publicidade.
Corporificamos a pessoa

de confianca na vida

adulta, aquela que estava

faltando antes

»

vidir a experiéncia com outras pessoas depois é

do trauma, nio necessariamente se consegue &

uma mudan¢a duradoura no eventual destino

da personalidade. Aqui, mais uma vez, vemos a 19
importincia extraordindria da situagio social, 2

o papel da publicidade*’, da solidariedade e da §

ajuda emocional e intelectual da pessoa ou pes- s

soas de confianca; tudo isso fornece uma opor- §

tunidade para processar o trauma.

E neste momento que a ansiedade, a culpa,
os sentimentos de vergonha e a experiéncia de
estar desamparado e sem defesa diminuem rapi-
damente. Na presenca de um outro em quem se
confia, o individuo que sofre o trauma nio fica
sem ajuda ou sozinho, e tampouco fica isolado.
O evento traumdtico nio se torna um segredo,
e depois um tabu; o processo do trauma trans-
geracional nio é iniciado. Falar com a pessoa de
confianca e dividir a experiéncia traumdtica re-
presentam o primeiro passo na elabora¢io do
trauma. E uma sorte quando esta oportunidade
surge logo apds o fato.

O psicoterapeuta como testemunha

Todos nés, psicanalistas e psicoterapeutas, somos
“testemunhas da existéncia”’ de experiéncias sofri-
das — nds somos os que autenticam experiéncias
traumdticas*’. Na psicoterapia, nos tornamos pat-
te da realidade externa, da publicidade. Corporifi-
camos a pessoa de confianca na vida adulta, aquela
que estava faltando antes. Tornamo-nos ferramen-
tas indispenséveis para processar as experiéncias
traumdticas, e para um novo comego — parceiros
profissionais, companheiros e favorecedores de re-
paragio para uma pessoa até entdo forcada a man-
ter objetos do self deteriorados ou falsos.

Elementos para a teoria contemporanea do trauma

45 S. Ferenczi, (1933), Confusion of tongues between adults and the
child”, in Final contributions..., p.162.

46 No sentido de tornar algo publico, do conhecimento dos outros, e
de dar fim ao segredo (N.T.)

47 ). Mészaros, “Szubjektivitds, interszubjektivitds az analitikus-paciens
kommunikacioban”.
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Building blocks towards a contemporary theory of trauma

Abstract In laying down the building blocks of contemporary trauma
theory, Ferenczi asserted that trauma is founded on real events and
that it occurs in the interpersonal and intersubjective dynamics of
object relations. He stressed the significance of the presence or lack
of a trusted person in the post-traumatic situation. After the trauma,
the loneliness and later the isolation of the victim represent a serious
pathogenic source. In the traumatic situation, the victim and the per-
secutor/aggressor operate differing ego defense mechanisms. Ferenczi
was the first to describe the ego defense mechanism of identification
with the aggressor. Ferenczi pointed out the characteristic features of
the role of analyst/therapist with which (s)he may assist the patient in
working through the trauma, among them being the development of
a therapeutic atmosphere based on trust, so that the traumatic expe-
riences can be relived, without which effective therapeutic change
cannot be achieved. For the analyst, countertransference, as part of
authentic communication, is incorporated into the therapeutic pro-
cess. These are the key building blocks that are laid down by Ferenczi
in his writings and appear in later works on trauma theory.

Keywords trauma theory; identification with the aggressor, transference-
countertransference; Ferenczi
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Heitor O’'Dwyer de Macedo ¢ psicanalista radicado
na Franca desde 1968, tendo atuado em vdrias ins-
tituicdes de salide mental. Foi professor da Univer-
sidade Paris VII. Entre seus trabalhos, encontram-se
traduzidos para o portugués os livros Ana K., a con-
jugacgao do corpo — Histéria de uma analise (Via
Lettera), Do amor ao pensamento (Via Lettera),
e Cartas a uma jovem psicanalista (Perspectiva).
Atualmente realiza, junto a Federagao dos Ateliés
de Psicanalise, um trabalho de releitura da obra de
Dostoievski — La clinique de Dostoievski.

Resumo Este trabalho apresenta as particularidades
do manejo clinico da transferéncia do trauma. Par-
te da longa convivéncia do autor com o pensa-
mento de Winnicott e faz dialogar seu conceito de
transicionalidade com o de multirreferenciado, de
Frangois Tosquelles. Lembrando que a defesa ma-
niaca se constréi contra as caréncias primitivas, o
autor propde que, nesse tipo de transferéncia, o
psicanalista, como a mae primdria, deve oferecer
seu espago psiquico como um lugar onde o pa-
ciente possa se reconstruir e possa inaugurar outra
relagdo com o mundo. O analista também ocupa
o lugar do ausente. E se o psicanalista consegue
acolher a traducao transferencial do trauma, entdo,
gracas ao carater inédito dessa relagdo, o pacien-
te encontrard uma primeira afirmagao primordial,
uma Bejahung.

Palavras-chave transferéncia; primeira identificacao;
lugar do ausente; transicionalidade; multirreferen-
ciado; coletivo de trabalho.

Comunicagdo apresentada no Xil Encontro da
C.R.I.E.E [Coletivo de reflexao sobre o institucional
e a étical, La fabrique du soin, création et démocra-
tie, junho de 2010, em Reims, Franga. Tradugdo de
Claudia Berliner.
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A obra
da transferéncia’

Heitor O’'Dwyer de Macedo

[para Patrick Chemla]

Comego com trés exemplos clinicos.

Primeiro: Uma paciente acaba de perder o filho que estava
esperando, no sexto més de gravidez. Durante virias sessdes o
analista chora com ela a morte desse filho.

Segundo exemplo: anos depois de ter apresentado ao te-
rapeuta os contornos de uma psicose infantil autocurada, uma
paciente se apaixona por um psicdtico que estd passando um
periodo na instituicio em que ela trabalha, e ela serd sua aman-
te durante um fim de semana. Inicialmente muito feliz com a
intensidade fusional desse encontro e com o imenso prazer sen-
sual e erdtico que se apoia nessa intensidade, ela ficard, num
segundo momento, afogada na qualidade de presenca tio ab-
soluta para o outro de que seu amado é capaz. A ponto de de-
cidir lhe comunicar sua necessidade de ficar s6. Ao sair para
tomar um banho ela diz: me espera aqui, meu amor. E ele res-
ponde: claro que vou esperar. Duas horas depois, ao sair do
banheiro, encontra-o, esperando, na mesma posi¢io em que
estava quando ela saiu. Ela chegara segunda-feira no seu ana-
lista aterrorizada com todos esses acontecimentos — qualquer
um ficaria por bem menos. A sessdo termina e o analista a leva
a um restaurante onde conversam durante horas. E onde, evi-
dentemente, eles comem, se restauram.

Terceiro exemplo clinico: uma paciente, filha de um paranoi-
co e de uma mae esquizofrénica, consegue, depois de anos de and-
lise, desejar ir ao enterro do pai. E evidentemente importante
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a teoria serve para nos impedir
de sempre querer o melhor

para nossos pacientes

estar no enterro de seu assassino — isso afasta
as assombrac¢des. Mas, problema, a mie, que a
paciente nao via ha quinze anos, também esta-
ria presente. O analista acompanha a paciente
20 enterro e as cerimoOnias associadas, fica ao seu
lado durante as conversas que ela tem com a mae,
conversas estas que foram decisivas na continu-
acdo da andlise.

Para que serve a teoria? A teoria serve para
nos impedir de sempre querer o melhor para nos-
sos pacientes. Coroldrio: a teoria ajuda a tempe-
rar nossa megalomania terapéutica. Megalomania
necessaria e, alids, aquele que nio puder mobili-
z4-la, que escolha outro trabalho. Nesse sentido,
a teoria nutre o respeito por aqueles que escuta-
mos. Gragas a ela, tal paciente tera toda a latitu-
de para expressar sua singularidade no seu ritmo
proprio, e o terapeuta, as ferramentas para espe-
rar que essa expressio se dé e que o reconheci-
mento dessa singularidade seja possivel. Pode-se,
portanto, dizer que a temporalidade é um dom
da teoria. Tempo de escuta, tempo de elabo-
ra¢io, tempo de invencio. E também, evidente-
mente, tempo da interpretagio.

Assim definida, a teoria instaura e garante
um espago entre o terapeuta e seu paciente. Ela es-
tabelece um enquadre que regula a distincia, que
enuncia as possibilidades de presenca do tera-
peuta para seus pacientes. Esse enquadre é a con-
digdo de todos os desvios: de uma modalidade
de presenca que invade a cena do tratamento —
por exemplo, uma palavra ou uma iniciativa que
surpreende os dois protagonistas — até o corpo
a corpo psiquico quando isso é incontorndvel,
como nos exemplos que dei no comego.

A teoria faz parte do tecido da transferén-
cia®. Nesse sentido, ela é, para o terapeuta, um
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lugar onde é bom estar; ela tem a ver com o fa-
miliar, com o descanso, com o habito, com o con-
forto.

A teoria também lembra essa outra distin-
cia, dada pela fantasia em relagio A realidade.
A fantasia introduz um jogo entre o sujeito e o
mundo, entre o sujeito e seu desejo, entre sua
histéria presente e aquela para a qual ele se diri-
ge gracas 20 modo como apreende os outros e o
mundo. Ora, como sabemos, esse jogo que a fan-
tasia possibilita nio é inato; ele é um dom da mie
como ambiente primario, quando esta consegue
se identificar bem com as necessidades psiquicas
do bebé, antes de este se identificar, por sua vez,
como o lugar que lhe é dado no mundo interno
dela — identificagio que marca o estabelecimento
do sujeito. Para mim, a primeira identificagio é a
apropriacdo pelo sujeito de um lugar que a mae fez
para ele no mundo interno dela.

Winnicott entendeu bem a importincia des-
sa distincia dada pela fantasia e que tem na pos-
sibilidade de brincar um indicador fundamental.
A ponto de ele dizer:

“Quando um paciente nio é capaz de brin-
car, o terapeuta deve se preocupar com esse sinto-
ma principal antes de interpretar fragmentos do
comportamento.” E mais adiante:

Nio tenho a inten¢io de fazer uma comparagio
entre a psicoterapia e a psicandlise e nem mesmo de ten-
tar definir esses dois processos para tragar uma linha de
demarcagio nitida entre ambos. O principio geral que
me parece vilido é que a psicoterapia se dd ali onde duas
dreas de jogo se superpdem, a do paciente e a do terapeuta.
Se o terapeuta ndo consegue brincar, isso significa que ele
ndo foi feito para esse trabalho. Se o paciente ndo consegue
brincar, é preciso fazer algo para lbe permitir ter a capa-
cidade de brincar, depois do que a psicoterapia poderd co-
megar. Se 0 jogo é essencial é porque é brincando que o

paciente se mostra criativo.>

Essa concepg¢io situa de outra maneira a
interpreta¢io no tratamento. Winnicott reset-
va um grande espaco, no processo psicanalitico,
para uma experiéncia de ndo comunicagdio, para
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uma experiéncia do informe, do sem sentido,
para uma experiéncia de nio integragio ativa,
como uma passagem essencial, constitutiva do
sujeito. O exemplo em que o analista chora com
a paciente a morte do filho no sexto més de gra-
videz est4 relacionado com esse informe, com a
importincia do siléncio, com essa experiéncia
de nio integragio ativa. Ao fazer isso, o analista
levou em conta, como ninguém antes dele fize-
ra, um desespero que, até entdo, no tivera lugar
para ser depositado.

Em certas situagdes clinicas, o que impe-
de o analista de interpretar é a auséncia de valor
simbdlico nas produgdes imaginarias do pacien-
te. Ao contrario, na experiéncia do informe, em

o campo do trauma abrange
as problematicas de sofrimento
que dizem respeito as caréncias

primitivas do ambiente

consciente, melhor serd, porque mais ripido a
relacdo ird se estruturar como uma relagio psica-
nalitica. Em suma, num caso de neurose, o ana-
lista deve interpretar o amor e o 6dio tao logo
eles aparecam na neurose de transferéncia; isso
significa que remetemos o que acontece na re-
lagdo entre paciente e analista 3 infincia e que

»

que o valor simbdlico é esse nio desejo de se co- o essencial do trabalho consiste na verbalizagio §
municar, o siléncio do terapeuta evitauma intru-  dos conflitos inconscientes. A verbalizagio reali- E
sdo, procura favorecer o estabelecimento deuma  zada no momento certo mobiliza as forcas inte-
drea de jogo. Em ambos os casos, o psicanalista  lectuais. Nessa constelagio clinica, Winnicott se 23
estd em plena atividade psiquica. satisfaz com uma interpretagio por sessao, des- g
E no 4mbito dos fendmenos transicionais  de que ela concirna ao material produzido pela g
que melhor se pode resumir a concepgdo winni-  cooperagio inconsciente do paciente. %
cottiana da interpretagio. Totalmente diferente deve ser o trabalho do _g
Interpretar supde que a problemdtica do pa-  psicanalista na clinica do trauma. Nesta, o que <
ciente esteja situada na esfera das dificuldades  predomina no paciente sdo as diversas figuras da EQ)
causadas pelo movimento pulsional de um in-  defesa maniaca contra a depressio, defesa cuja 5
dividuo que ja alcangou uma relativa autonomia  organizagio mais bem sucedida é a de um self 2
em rela¢io ao ambiente. O quadro do conflito é  falsificado. O campo do trauma abrange as pro- -
a onipoténcia do desejo confrontada com os li-  blemiticas de sofrimento que dizem respeito as S
mites do possivel. Em suma, é a angtistia de cas-  caréncias primitivas do ambiente, cuja caracte- fﬁ
tragio que dd sentido is questdes e aos impasses  ristica mais importante é a angustia de aniquila- ¢
que atravessam o sujeito. Nesses casos, a con- mento. E contra essa angustia inimaginével que _r;;
cepgio freudiana e a de Winnicott ndo se distin- o sujeito constréi a defesa de um self falsificado. o
guem: a interpretagio do material que pertence  Ora, abandonar um self falsificado supde uma :8

a zona da onipoténcia deve ser feita em termos
de projecio e o quanto antes, ou seja, no mo-
mento mais proximo daquele em que o mate-
rial faz aparecer o que cabe interpretar da relagio
transferencial. Sempre nessas mesmas condigdes,
quanto mais rapido o analista interpreta o in-

passagem pelo informe e, portanto, um imenso
risco psiquico.

Quando um psicanalista trabalha o trauma
no tratamento, portanto com pessoas em quem
predominam as figuras da defesa maniaca con-
tra a depressio (quer chamem isso de psicandlise
ou nio), a interpretagio baseada na compreensio

1 M. Neyraut, Le transfert. Cf. também meu livro Cartas a uma jovem prOfunda torna-se menos importante. O mais

psicanalista, carta n. 16: Freud, Michel Neyraut, Piera Aulagnier: a
angustia entre a teoria e a clinica.

2 Objets transitionnels et phénomeénes transitionnels, in D. Winnicott,
De la Pédiatrie a la Psychanalyse, p. 78. (grifo meu).

importante é que o psicanalista possa ensinar o
paciente a brincar, possa sustentar a relagio que
se estabelece: é a primeira vez que o sujeito vive
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0 que se pede ao analista
é que ele aceite ser uma protese

narcisica, um objeto subjetivo

uma relagio em que pode confiar. Ao contrario
da neurose de transferéncia, nesses casos nio se
trata de uma relagio de que seja possivel se lem-
brar e que é revivida no espago da anilise. E, por
nio ser uma neurose de transferéncia, interpretar
em tais circunstincias clinicas terd como resul-
tado, na melhor das hipéteses, um mau analis-
ta que da boas interpretagoes. Por qué? Porque
toda interpretagio remete a um processo de se-
paragio, e interpretar no préprio momento em
que o paciente aceita compartilhar sua depressio
(com a dependéncia que isso implica em relagio
a0 analista) é repetir a situagdo de uma intrusio
num espago psiquico em vias de constitui¢io, o
espaco do Eu?.

Uma nio adaptagio no momento em que
a légica do espaco do sujeito exige uma adapta-
¢io quase perfeita é uma separagio prematura.
E toda separagio prematura é uma intrusio. Em
suma, sempre se ‘pode” interpretar em termos da
realidade interna do paciente. (Isto é, supondo-o
capaz de reconhecer uma realidade externa e le-
vando em conta a insisténcia pulsional). Mas isso
é completamente inutil (e traumatizante) quan-
do o que se pede ao analista é que ele aceite ser
uma protese narcisica, um objeto subjetivo per-
tencente 3 drea da experiéncia de onipoténcia do
sujeito. Somente quando ele aceita esse lugar é
que a experiéncia da andlise serd uma experién-
cia real para o paciente; este poderé, entio, con-
siderar o psicanalista um sujeito real, com uma
existéncia objetiva e exterior. Tendo o paciente
se apropriado, por meio da identificagao, desse lu-
gar psiquico que o espago da andlise se tornou para
ele, opera-se uma mudanca: as dificuldades con-
cernentes as interpreta¢des sobre a insisténcia
pulsional ji nio mobilizario um penoso estado
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clinico confusional e o sujeito se tornara cada vez
mais capaz de fazer face a outras complexidades
do processo analitico. Se o confusional cessa é por-
que a apropriagdo do espaco da andlise como um
lugar — que é uma obra da transferéncia — supée a
realizacao de um recalcamento primdrio. Para que
esse recalcamento ocorra é preciso, primeiro, que o
paciente possa fazer uma longa experiéncia da pre-
senga e da fiabilidade do analista — que, na transfe-
réncia, ocupa o lugar de um outro que outrora esteve
ausente. Acho que era isso que Winnicott chama-
va de“uma li¢io de relagio com o objeto”.

“Fico consternado’, dizia Winnicott, “quan-
do penso nas mudangas profundas que impedi
ou retardei em pacientes [...] por minha neces-
sidade de interpretar. Quando nos mostramos
capazes de esperar, o paciente consegue entender
de maneira criativa, com um intenso prazer”,

E em O brincar e a realidade que Winni-
cott expde todas as consequéncias clinico-tedri-
cas implicadas na nogio de espaco transicional.
Comega abordando os ensinamentos da psico-
patologia sobre a nio constitui¢io dessa zona in-
termedidria, cuja causa estd sempre relacionada
com uma separagio ou perda precoce do porta-
voz, aqui confundido com o ambiente. Essa se-
paracio pode ser apenas uma m4 adaptagio do
ambiente primdrio (a maie) as necessidades psi-
quicas do bebé no momento em que essa adapta-
¢do tem de ser perfeita. Essa inadaptagio é vivi-
da como intrusio.

A principal consequéncia desse tipo de in-
trusdo é a dissociagio, cujas produgoes defensivas
secunddrias ndo podem ser tratadas ou entendidas
em termos de recalcamento. No caso de o psica-
nalista ndo reconhecer essa impossibilidade es-
sencial, o tratamento terminard em impasses
insoltveis, ou numa falsa evolugio — na qual
o(a) paciente se adaptard  concepgio tedrica do
terapeuta, repetindo assim sua relacio falsifica-
da com o mundo, mundo com que, desde sem-
pre, ele(a) se encontra com a parte falsificada de
sua pessoa. Essa falsificacdo, fonte permanente
de tristeza e de dor, é a razio pela qual o sujei-
to procurou um psicanalista. Em suma, se o psi-
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canalista nio reconheceu essa impossibilidade
essencial, o paciente nunca assumird o risco da
experiéncia do informe. E o trabalho do trata-
mento serd, simplesmente, um novo fracasso na
tentativa do sujeito de conhecer uma integrago
e um real encontro com o outro.

Por isso, essas reflexdes se aplicam aos trata-
mentos em que a questdo do trauma é central, em
que a confian¢a depositada no psicanalista deter-
mina o desenrolar da transferéncia e sem a qual a
transferéncia nio se instala. Os tratamentos em
que o trauma é central trazem para o primeiro
plano as qualidades afetivas do encontro entre o
psicanalista e seu paciente. O acolhimento ocupa,
evidentemente, um papel fundamental, ja que o
espaco da andlise e o espago da transferéncia tém
de ser, antes de mais nada, um lugar em que seja
bom estar.

Essa possibilidade de prestar atenc¢io 2 to-
nalidade afetiva do encontro transferencial, de ter
a preocupacio de inflecti-lo, de moduld-lo de tal
modo que o paciente se sinta confortavelmente ins-
talado na transferéncia é algo que se adquire com o
tempo. A clinica psiquidtrica é uma excelente esco-
la para o aprendizado dessa instalagdo. Os tedricos
da psicoterapia institucional propuseram a expres-
sdo técnicas de ambiéncia para essa preocupagio
com a atmosfera sensivel. Nos tratamentos em que
o trauma é central, o mais importante nio é o que
se repete, mas o que ndo se repete. A relagio com
o analista inaugura uma experiéncia do outro até
entio desconhecida para o sujeito.

Os trés exemplos clinicos apresentados no
inicio deste texto ilustram uma das principais
consequéncias que o terapeuta terd de acolher
se aceitar sustentar esse lugar de um outro ain-
da inédito na histéria do paciente. Nesses casos,
a relagio que a transferéncia inaugura podera
fazer emergir um novo sujeito. No entretempo,
porém, o paciente serd obrigado, para se desco-
lar da drea do trauma, a convocar para a relagio
com o analista os nacos de real que o acossam.

3 O Eu em Winnicott ndo é especular. Cf. nosso comentario in H. Ma-
cedo, Do amor ao pensamento.
4 In D. Winnicott, Jeu et réalité, p. 120 e 121.
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Ferenczi, a quem todos devemos
a invencao da clinica do trauma,
afirma que o terapeuta serda sempre

obrigac/o a rcp(‘tir o trauma

Essa passagem obrigatdria é — também — obra
da transferéncia. O segundo exemplo é uma fi-
gura muito eloquente disso: por intermédio de
seu amor por um paciente de quem trata, a pa-
ciente produz para seu analista uma situagio em
que ela é capaz de amar a crianca psicdtica que
foi outrora. Essa possibilidade de correr o risco —
total, vertiginoso — desse reencontro é uma obra
da transferéncia. Obra da transferéncia, também,
essa passagem a0 ato — simultaneamente terrivel,
estruturante e libertadora. Como mencionei no
inicio, terminada a sessio em que a paciente cor-
re esse risco, o analista a leva a um restaurante
onde eles conversam durante horas. E onde, evi-
dentemente, eles comem, se restauram.

Ferenczi, a quem todos devemos a invencio
da clinica do trauma, afirma que o terapeuta serd
sempre obrigado a repetir o trauma. Acho que
hoje, gragas a pesquisa que ele inaugurou, pode-
mos ser menos categdricos.

E certo que o psicanalista serd inevitavel-
mente convocado ao lugar do agente do trauma.
O paciente depositard no mundo interno do te-
rapeuta, e sem que ele saiba, tracos do assassino
da alma, seus afetos de édio, sua insensibilidade.
Esses depdsitos obstruirdo a contratransferéncia,
fardo do paciente um perseguidor.

Mas o reconhecimento de seus afetos, sua
nomeacgio, bem como seu compartilhamento
com o paciente, sio ferramentas para a criagio
por parte deste tltimo de um novo tecido psi-
quico. Ora, o que possibilita a criagio desse novo
tecido psiquico ndo pode ser o lugar de agente do
trauma que o analista ocupa na transferéncia. De
que lugar pode ele, entio, favorecer a construgio
de um espago até aquele momento inexistente?
Evidentemente, do lugar do ausente.

»
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A obra da transferéncia :
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quando o terapeuta ocupa
o lugar do ausente, isso permite
a criacao de um novo tecido

psiquico no paciente

Essa evidéncia nos permite formular as difi-
culdades encontradas por Ferenczi na teorizagio
que nos foi tio preciosa, porque, afinal, seus gi-
gantescos avangos continuavam subordinados a
concepgio freudiana da transferéncia, concepgio
que a reduz sobretudo A repeti¢io. Ferenczi iria
esbarrar com essa redugio durante sua anilise,
ao Freud se recusar a ocupar o lugar do ausen-
te, que teria sido inaugural, e que ele identificou
com o lugar de uma mae. E também por Freud
nio reconhecer a transferéncia negativa que sua
recusa mobilizou.

A preocupagio com a tonalidade afetiva da
transferéncia e o reconhecimento de que o mais
importante é 0 que nio se repete na relagio trans-
ferencial (porque o analista ocupa o lugar do au-
sente) cruzam-se com a teoria winnicottiana da
importincia do brincar no tratamento, teoria que
coincide com a do espago transicional.

Portanto, quando o terapeuta ocupa o lugar
do ausente, isso permite a criagio de um novo
tecido psiquico no paciente, de onde ele poderd
ter um ponto de vista sobre o trauma. Esse pon-
to de vista é a condi¢io para que o trauma seja
pensivel. Atengdo: um trauma nunca é recalcado,
nunca é esquecido. Mas um ponto de vista pode
possibilitar o fim da vergonha e da culpa. Vergo-
nha de ter pais violentos e culpa de pensar essa
violéncia. E, vergonha ainda maior, de se sentir a
causa dessa violéncia (cf. o trabalho de Ferenczi
sobre A confusdo de linguas).

Um ponto de vista autoriza a indignagio, a
cllera. E a cdlera permite um juizo de condena-
¢io dos pais. E se o ponto de vista supde, como
creio que supde, que a transferéncia crie as con-
di¢oes de um recalcamento primirio, entio é im-
possivel deixar de conceder ao inomindvel todo o
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lugar que merece. Por vezes, o inomindvel adota
a roupagem das passagens ao ato. E o que possi-
bilita o recalcamento primirio é a repetigio in-
cessante, no tratamento, de uma experiéncia: a de
encontrar o terapeuta sempre presente ali onde
um outro esteve ausente.

Portanto, depois de Winnicott o analista
que trabalha na cidade ji sabe: se quiser se aven-
turar no tratamento da devastagio causada pelo
trauma, tera de saber brincar. Mas, ao atravessar
o territério do massacre, ele tera de ser, sozinho,
uma institui¢io de tratamento.

Tera de instalar, se necessario, um atendi-
mento concomitante com um psiquiatra — para
que os medicamentos estejam a servico da emet-
géncia da palavra. Ele serd um agente de empre-
gos, procurando eventualmente trabalho para seu
paciente. Ou serd um educador especializado, ou
um assistente social, encontrando lugares de so-
cializagdo. Ele serd um agente de viagens, orga-
nizando férias seguras. Serd um servico juridico
que fornece um bom advogado ou a ajuda para
realizar procedimentos simbdlicos de reparacio,
de solugio de antigos contenciosos. Ele procura-
r4 um bom clinico geral que cuidara do somatico
como uma boa mie arcaica, quando o paciente,
deixando de ser locatirio de seu préprio corpo,
tentar nele se instalar definitivamente. Encon-
trard um professor particular e um colega para
a crianca que, ao deixar de precisar ser o tera-
peuta de algum de seus pais, pode finalmente
apresentar suas proprias dificuldades escolares e
existenciais. Serd terapeuta de casal, recebendo
o conjuge para quem € penoso suportar os re-
manejamentos identificatérios produzidos pelo
tratamento. Ou analista de familia, convocando
os pais (até mesmo de um paciente adulto) para
entender melhor a constitui¢io de um Supereu
devastador ou para conhecer melhor a pré-his-
téria do paciente’.

Em principio, o terapeuta nio convoca to-
dos esses lugares num tnico tratamento. Que
seja. O que importa reter é o sentido dessas de-
rivagdes, a saber: a experiéncia que o paciente tem
de um outro uso da realidade.
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Em outras palavras, ocupar-se do trauma e
de seus efeitos devastadores exige que o analis-
ta se comprometa a sustentar o que os tedricos
da psicoterapia institucional nos legaram: ser ca-
paz de desempenhar virios papéis sem abando-
nar sua fungio!

Note-se, contudo: sempre que o terapeu-
ta propoe alguém além dele para ajudar o pa-
ciente numa passagem importante da vida, ele
reconhece os limites de seu poder. E, no mesmo
movimento, in fine, ele reafirma o enquadre do
tratamento, bem como a extensio do poder des-
te: 0 remanejamento do espago psiquico.

Haverd quem lhes diga que essa concepg¢io
do tratamento nio é do Ambito da psicanilise.
E claro que isso nao tem a menor importincia.
E é claro que se trata do tratamento psicanaliti-
co. Mas vale a pena nos determos nisso para es-
clarecer alguns pontos. A objecio de que tudo
isso nio é do Ambito do tratamento analitico se
apoia, em geraL Nno mesmo argumento: intervir a
tal ponto na realidade da vida do paciente fecha
0 acesso a fantasia. Ora, essa objegéo supde um
tratamento cujas questdes centrais concernem
aos avatares do recalcamento. O que dizer, po-
rém, quando o recalcamento primério nio ocot-
reu, quando a fantasia pode mobilizar angustias
inomindveis? O que dizer quando o investimen-
to da percep¢io vem saturar o encontro com o
mundo? (Como uma mulher que, para afastar
a angustia, & em voz alta todos os outdoors da
estrada.) O que dizer quando a realidade, que
nada mais é sendo um recorte subjetivo do real,
nio existe ou existe muito precariamente? O que
dizer quando o recorte da realidade estd a espera
da obra da transferéncia, precisamente quando a
extragdo de uma realidade da mixérdia do real es-
pera que o analista adivinhe o ausente, para cujo
lugar a obra da transferéncia o designa? Nos trata-
mentos em que as defesas decorrem do trauma, ndo
se deve tratar o objeto perdido, porque o analista é
o primeiro que reconhece o sujeito no paciente, que
afirma sua existéncia. Gragas a sua relagao com o

5 Ler, a esse respeito, P. Kammerer, L'enfant et ses traumatismes.
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o que dizer quando
o recalcamento primario
nao ocorreu, quando a fantasia pode

mobilizar angustias inomindveis?

analista, o paciente encontra uma primeira afirma-
¢ao primordial, uma Bejahung.

Repito: ocupar-se do trauma e de seus efei-
tos devastadores exige que o analista se compro-
meta a sustentar o que os tedricos da psicoterapia
institucional nos legaram: ser capaz de desempe-
nhar virios papéis sem abandonar sua funcio!
Jean Oury, na discussio que se seguiu a apre-
sentacgio destas reflexdes, reconheceu na plura-
lidade de espagos que o analista deve convocar
nesses tratamentos o conceito de multirreferen-
ciado de Francois Tosquelles. Ele tem toda a ra-
zdo. Alids, o multirreferenciado é uma exigéncia
que se impde a qualquer psicanalista; trabalhar
como psicanalista exige a existéncia de um cole-
tivo de amigos a quem ele submete de forma re-
gular o avanco de seus tratamentos. Um coletivo:
a fibrica do possivel.

Tudo o que eu disse aqui é sabido por qual-
quer terapeuta que trabalha com o trauma em
todas as duas declinagées. A tnica novidade foi
ter tentado reunir toda essa pluralidade de face-
tas numa teoria do tratamento organizada em
torno de quatro pontos:

+ aimportincia do acolhimento;

+ o tratamento como experiéncia inédita de en-
contro com o outro;

+ um outro ausente que o analista, gracas 4
obra da transferéncia, deve adivinhar;

+ um coletivo de amigos psicanalistas onde o
analista d4 regularmente testemunho de seu
trabalho clinico.

Espero que isso possa, eventualmente, servir
de enquadre para uma troca mais organizada entre
aqueles a quem essa pesquisa clinica apaixona.

»
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Certo dia, eu disse que o terapeuta do trau-
ma era um analista épico. Falei pela primeira vez
de analista épico a0 comentar o termo Therapon
proposto por meus amigos Franc¢oise Davoine
e Jean Max Gaudilliére em seu livro Histoire et
Trauma®. Se prefiro o de analista épico é para su-
blinhar que o terapeuta nio é apenas o ajudante
de seu paciente, ji que muitas vezes o precede no
combate, antecipa os golpes, transformando uma
colegio de anedotas sobre um massacre na narra-
tiva épica de uma Odisseia. Ele constréi essa nar-
rativa a partir da distdncia que lhe d4 o lugar de
um ausente dos acontecimentos, ausente cuja pre-

senga teria evitado o trauma. E desse lugar que,
para evitar o suicidio, ele convida uma paciente,
por intermédio do alimento, a um festim caniba-
listico em que ela pode devori-lo. Devori-lo para
que ele seja o vinculo que integra a psicose infantil
a vida. Também é desse lugar que ele chora com
sua paciente, festeja a celebracio de uma conquis-
ta, parte com ele para o interior — por exemplo,
no enterro de um pai louco na presenca louca da
mie, para evitar um novo exilio na psicose. Em
suma: o que um(a) paciente cuja infincia foi mas-
sacrada necessita profundamente encontrar no
seu psicanalista é uma pessoa viva na vida.

6 In Cartas a uma jovem psicanalista.
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Terezinha Maria de Mélo Barros é psicanalista, mem-

bro aspirante do Departamento de Psicanalise do
Instituto Sedes Sapientiae, integrante do Grupo de
Pesquisas sobre o Feminino do mesmo departa-
mento e doutora em Letras pela Pontificia Univer-
sidade Catélica do Rio Grande do Sul.

Resumo Gérard Bonnet propde uma teorizagao origi-

nal dos mecanismos perversos, referindo-os a um
sistema organizador do sintoma solidamente es-
truturado conforme uma légica de vinganga: uma
brutal interrupcdo na situacdo de sedugédo origi-
naria gera na crianga, ao mesmo tempo, objetos
internos persecutérios, um desejo inconsciente de
vinganca e uma fixagdo a pulsao parcial prevalen-
te na época da ruptura relacional, para manter, a
qualquer preco, o eixo das relagdes perdidas.

Palavras-chave Gérard Bonnet; perversao; logica da

vinganca; afeto; passagem ao ato; sexualidade per-
versa; sexualidade pulsional.
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A perversao:
o olhar
de Gérard Bonnet

Terezinha Maria de Mélo Barros

Introducao

G érard Bonnet nasceu em Lille, no dia 10 de janeiro de 1934.
Defendeu tese sobre voyeurismo-exibicionismo sob a dire¢io
de Jean Laplanche, em 1975. Desenvolve pesquisas psicanaliti-
cas hd mais de trinta anos, tendo se especializado no estudo das
perversdes e da dimensio inconsciente do ver, no quadro do
laboratério de psicandlise e de psicopatologia da Universidade
Paris vir. A atualidade de suas pesquisas é confirmada pela re-
edicio recente de virios dos seus trabalhos anteriormente pu-
blicados, dentre os quais um Que sais-je?, sobre Les perversions
sexuelles, de 1984, e outras obras importantes sobre voyeurismo-
-exibicionismo, como Voir — étre vu — de 1981 e La violence du
voir, de 1996.

O livro de Gérard Bonnet, La perversion: se venger pour
survivre (2008), que nos propomos estudar neste trabalho, ain-
da nio estd traduzido em portugués, mas tem sido muito pres-
tigiado pela critica francesa especializada, que nele enxerga o
testemunho de um compromisso profundo do autor com as
possibilidades de compreensio do comportamento humano
nos limites da sua tragicidade. Nele, Bonnet nos oferece uma
teorizagio original dos mecanismos e fun¢des dos comporta-
mentos perversos, referindo-os todos, quaisquer que sejam
suas diferengas, As vezes consideriveis, 2 um sistema organi-
zador do sintoma, sistema rigido e solidamente estruturado,
cujas especificidades cuidara de definir, ao longo de todo o
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as referéncias
de Gérard Bonnet
remeteu, no essencial,

a Jean Laplanche

texto. Para ele, 0 ato perverso nada tem a ver com
o comportamento brutal ou instintivo ao qual
é frequentemente reduzido. E um ato humano,
de uma complexidade desafiadora, e as sugestoes
que oferece de enfrentamento terapéutico desses
pacientes sio sustentadas pela longa e dedicada
experiéncia clinicae pela rigorosa reflexio tedri-
ca com a qual a acompanhou.

Essa sensibilidade pela causa da perversio
e o interesse no desenvolvimento de pesquisas e
elaboracio de trabalhos cientificos concernentes
a questio, para o proprio autor, devem-se a con-
jungio de dois fatores circunstanciais, por ele vis-
tos como a origem modesta e aneddtica do seu
trabalho. O primeiro desses fatores foi o impacto,
e ariqueza, da experiéncia clinica, ja que o segun-
do atendimento de que foi encarregado, ainda no
periodo de formacio, o desafiou seriamente no
que dizia respeito 4 estrutura clinica do paciente.
Tratava-se de um homem completamente domi-
nado por alucinagdes passionais inquietantes e
que, a0 longo do tratamento, se constatou estar
sob governo de uma pulsio visual particularmen-
te vigorosa. Este caso clinico é relatado no livro
de 1981, acima citado. Também nessa época, ini-
ciando a carreira em hospital psiquidtrico, é co-
locado em um setor de atendimento a pacientes
envolvidos em processos judiciais, sendo logo en-
carregado dos casos mais graves, cujas dificulda-
des captam de imediato o seu interesse, e a sua
dedicacio revela-se incondicional.

A segunda influéncia ressaltada por Bonnet
situa-se na experiéncia académica. Seu orientador
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de tese, Jean Laplanche, entio laureado pela
publicagio do Vocabuldrio de Psicandlise (1975),
era também o autor de uma obra, Vida e mor-
te em psicandlise (1985), na qual se inclui uma
demonstragio da importincia das duplas pul-
sionais opostas. Valendo-se dos seus engaja-
mentos clinicos precedentes, Bonnet propde ao
mestre escolher para tema de trabalho a dupla
voyeurismo-exibicionismo. Laplanche encoraja
fortemente esse projeto e o convida para ser o
primeiro estudante a desenvolver uma tese sob
sua orientacio.

Isto posto, nio é de estranhar que suas refe-
réncias tedricas nos remetam, no essencial, aJean
Laplanche, com as matcas inevitdveis, no contex-
to contemporineo da reflexdo francesa sobre a
psicandlise, da retomada por Lacan da obra freu-
diana. Resumimos o essencial: para Bonnet, a
situagdo de sedugio originiria que, segundo La-
planche, funda a sexualidade e concorre para o
despertar da vida psiquica, foi a0 longo da infin-
cia do perverso 20 mesmo tempo muito excitante
e brutalmente interrompida, deixando a crianca
em total desamparo porque bruscamente larga-
da s6, com mensagens enigmdticas intraduziveis.
Esta frustragio radical gerou na crianga, a0 mes-
mo tempo, objetos internos persecutérios, um
desejo inconsciente de vinganga e uma fixagao
a pulsio parcial prevalente na época da ruptura
relacional, para manter, a qualquer preco, o eixo
das relagoes perdidas. Esta é a chave para com-
preender a [6gica da vinganga que o autor atribui
a0 perverso e que, segundo ele, nio visaria tanto a
fazer ao outro o que a ele fora feito mas, sobretu-
do, a restabelecer na violéncia e na destrui¢io um
vinculo indispensével A sobrevivéncia psiquica.

No que diz respeito A questdo metapsicoldgi-
ca, Gérard Bonnet considera necessirio alargar as
formulag6es freudianas, limitadas 4 economia pul-
sional, para ai anexar a necessaria consideragio
das particularidades do afeto e das representa-
¢oes. Isto porque, para ele, embora aparentemente
ausente, o afeto tem importdncia radical na estraté-
gia perversa: tudo é lapidarmente preparado para
lancar 4 distincia e projetar no outro um afeto
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negativo dificilmente suportavel, para recuperd-lo
em seguida na sua face positiva e entdo gozar.
Trata-se, por exemplo, de transformar a humi-
lhagio em onipoténcia (como ocorre com o sé-
dico) ou a vergonha em orgulho (como mostra
o exibicionismo), tudo preparado segundo um
mecanismo de inversio-retorno sempre essencial
nessas organizacdes.

A nosso ver, ainda um terceiro ponto preci-
sa ser levado em consideragio para bem compre-
endermos as elaboragdes e inovagdes de Bonnet:
trata-se da sua leitura das diversas formas da
sexualidade ji enxergadas por Freud e que ele,
Bonnet, minuciosamente rastreia, ao longo da
obra do mestre, buscando, na articulagio das v4-
rias formula¢des, uma compreensio em profun-
didade do conceito de pulsio, sem ddvida um
dos mais ricos e complexos de toda a teoria psi-
canalitica. Essa busca de precisio e de rigor ted-
rico vai permitir a Bonnet melhor compreender
e explicitar o que ele considera a maior inovagio
do pensamento freudiano: a passagem da perver-
sao sexual as tendéncias equivalentes presentes em
todos os humanos.

Uma légica da vinganca

A teoria psicanalitica recente ressalta que o fan-
tasma da sedu¢do nio é um fantasma como os
outros, pois que corresponde a uma realida-
de vivida. Esta é a tese de Jean Laplanche, para
quem todo adulto é efetivamente sedutor para a
crianga, ainda que involuntariamente, por ser, ele
mesmo, portador de desejos sexuais que, 4 sua
revelia, se manifestam em palavras, gestos e ati-
tudes, cada vez que ele se ocupa da crianca. Para
Laplanche, esta sedu¢do nio estd apenas na ori-
gem da sexualidade, ela é a origem mesma do in-
consciente. Trata-se de uma sedu¢io que nio se
pode pensar mais real, mesmo que nio se revele
a partir de atos ou de gestos sexuais no sentido
explicito do termo.

A partir dessa teoria, Bonnet reconhece que
o agressor sexual tem razio quando afirma que foi
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mesmo reconhecendo

que o agressor sexual passou

pela experiéncia comum a todos nos,
de uma seducao origindria, estamos
no direito de colocar

algumas questoes

seduzido na infincia, na medida em que todos nés
também o fomos, de uma maneira ou de outra.
Seria possivel dizer que, ao agredir uma crianga,
como ele o faz, 0 agressor manifesta, para todos, a
violéncia e o alcance da sedugio origindria.

Mas, continua Bonnet, esta explicagéo nio é
suficiente. Mesmo reconhecendo que o agressor
sexual passou pela experiéncia comum a todos
nds, de uma sedugio origindria, talvez até na sua
forma excessiva, estamos no direito de colocar
algumas questdes. Bonnet propde duas. Primei-
ra questao: seria esse fato — da sedugio origini-
ria — razdo suficiente, justificativa plausivel para
o ato perverso? Por que o perverso quer refazer
aum outro — e 2 um outro inocente — aquilo que
lhe fizeram?

Para responder a essa questio, Bonnet de-
monstra, inicialmente, quea légica da transmis-
s40 em que se situaria o agressor nio se sustenta.
Essa l6gica funcionaria mais ou menos assim:
tudo comecou com a sedugio brutal exercida pe-
los pais, deixando marcas profundas na crianca
que interiorizou essa sedugio e, ao chegar a ida-
de adulta, recomeca o roteiro, na esperanca in-
sensata de dele libertar-se, e ao risco também de
transmiti-lo de novo. Bonnet rejeita essa teoria
com os seguintes argumentos:

+ nio é verdade que todos os violentadores de
criangas tenham sido vitimas de abuso sexual
na infincia; além do que nem sempre aque-
les que foram vitimas dessa violéncia passa-
ram ao ato;
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seria possivel dizer,

num primeiro momento,

que aquilo que o perverso faz
agora ultrapassa enormemente

o que lhe fizeram na infancia

+ essa teoria da transmissio também nio se
sustenta do ponto de vista analitico e formal.
No ser humano, salvo no plano biolégico, nao
existe nunca transmissio automadtica. Para a
psicandlise, nio existe transmissio sem apro-
priagio, e somente existe apropria¢io quando
ela serve aos interesses do sujeito;

+ disso resulta que se poderia dizer ao agressor
que, mesmo tendo sofrido sedugdes precoces,
ele recria agora a situagio origindria de sedu-
¢30 para alcancar fins pessoais e para atender
aum desejo que lhe é proprio.

Resta identificar qual é esse desejo do qual
ele nada sabe, por ser totalmente inconsciente.
Seria possivel dizer, num primeiro momento,
que aquilo que ele faz agora ultrapassa enorme-
mente o que lhe fizeram na infincia, pois que ele
estd vivo e, sobretudo, ainda é capaz de reagir. O
que significa dizer que seu desejo é um desejo de
vinganga e, sobretudo, da pior vinganca possivel.
Bonnet conclui que nas explicagdes do perverso o
que tanto nos choca nio é o fantasma da sedugio,
ou a sua encenagio exagerada, mas é sobretudo
essa devastadora, assustadora légica da vinganca,
a0 mesmo tempo visual e félica.

A segunda questdo poderia ser assim formu-
lada: 0 que conduz um agressor sexual a destruir
sua vitima ou, pelo menos, a feri-la psicologica-
mente de maneira irreversivel? De que ele se vin-
ga, exatamente, para ter chegado aonde chegou,
ou seja, ter transformado um sujeito particular-
mente idealizado em instrumento de gozo, des-
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cartdvel, em objeto que se manipula para fazer
dele o que se quer? Como explicar tal aberragio?
De onde vem esse desejo de vinganga?

A teoria da sedugio generalizada, de La-
planche, permite-nos pensar essas questdes e
ultrapassi-las. Senio, vejamos: se a reagio de
vinganga encontra sua origem numa separagio
brutal, recalcada, é em razio do impacto que teve
esta separa¢io sobre o processo de sedugio. A se-
dugio generalizada que acompanha os primeiros
tempos da vida da crian¢a nio é um fato dnico,
isolado, é um longo caminho que se desenrola dia
ap6s dia, onde os pais emitem mensagens enig-
maticas incessantes. Em um primeiro tempo, a
crianca estd numa posi¢io puramente passiva, re-
ceptiva, aberta a todas as solicitacdes, ela engole
tudo, no sentido préprio do termo. Mas, quan-
do adquire os meios para isso, ela reage, respon-
de, numa interagio constante, vigorosa, que lhe
permite pouco a pouco tirar partido da situagio.
Porque, se é evidente que ela é totalmente de-
pendente do processo, submetida a solicitagdes
incessantes das quais no possui as chaves, obset-
va-se também que ela nio perde ocasiio de obri-
gar o adulto em questio a ajustar o passo. Esta é
a origem de inumerdveis sintomas e minirreagdes
da primeira infincia, que tomam sentido na troca
permanente, induzida e mantida pelos pais.

Pode-se bem imaginar o que acontece quan-
do a crianga se vé brutalmente remetida a si mes-
ma, quando os pais lhe faltam, em um estagio
muito precoce, quando eles a deixam sozinha
com certas mensagens particularmente excitan-
tes enxertadas, sem traducio possivel, e entdo a
crianga privilegia um modo de expressao pulsio-
nal. Neste caso, ela se descobre habitada por uma
solicitagdo interna enorme que nio pode associar
ao que quer que seja. Nos estdgios mais preco-
ces, 1sto vai acarretar depressées graves, do tipo
que, através dos anos, tem desfilado pelos con-
sultdrios psicanaliticos. Mas se a separagio dos
mais préximos ocorreu na época em que a crian-
¢a investia preferencialmente uma pulsio de tipo
siddico, por exemplo, a crianca vai ser levada a
fixar-se nela para tentar manter a todo custo o
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eixo das relacdes perdidas, erotizando, por isso
mesmo, a légica da inversio que lhe permitiria
restabelecé-las.

E nessas condi¢ées que a crianga langa as ba-
ses de uma dialética da vinganca — e da pior das
vingangas — que se inscreve no mais profundo
de si mesma. Bastard que se encontre um dia em
circunstincias andlogas as que conheceu naque-
le momento crucial para que o processo de vin-
ganca retorne a superficie. Ela reconstitui entdo a
situagio de seducio em seu proveito, de maneira
cega e brutal, para tentar reencontra-la na reali-
dade. Mas, levando em conta o que lhe aconte-
ceu, ndo busca a troca mas a impde, descarrega-a,
e a vinganga expressa a violéncia que lhe fora fei-
ta no momento em questio. Se o perverso chega
a matar, é porque a crianca que ele inconscien-
temente escolheu encarna a crianga que ele foi e
que deixaram sem reagio possivel. Ele ataca um
sujeito que é, 20 mesmo tempo, sujeito de sedu-
¢io e sedutor, porque foi esta dupla potenciali-
dade que lhe foi deixada por conta, como débito
a pagar, no momento da separagio e que ele des-
tréi na pessoa do outro, como a ele mesmo ou-
trora destruiram. E, como ¢é habitado por uma
solicitagio interna para a qual nio tem nenhu-
ma traducio possivel, ele suprime aquele que a
desperta, na esperanca de livrar-se disso de uma
vez por todas, fazendo o mesmo que lhe fizeram,
mas nunca no sentido que pensa.

O que o agressor sexual pée em causa nio
é a sedugio enquanto tal, mas uma sedugio que
parou, que congelou, que lhe ficou atravessada
na garganta e da qual acredita poder libertar-se
atacando um sujeito que encarne a dupla poten-
cialidade que nele foi quebrada. O agressor é, de
alguma maneira, possuido por maus objetos in-
ternos, restos intraduziveis da sedu¢io que o ha-
bitam, e torna-se cego pela légica de inversio que
o anima em profundidade: ele confunde as crian-
¢as que o excitam com esses objetos interiori-
zados, pois acredita que, atacando suas vitimas,
fazendo-as desaparecerem, suprimira os objetos
em questio. Espera desembaracar-se de suas pul-
soes atacando aqueles que as despertam e como
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é preciso agir com cuidado

para que os agressores

nao se sintam, por seu turno,
tomados numa ldgica de vinganca,
de revanche pura e simples

da parte da sociedade

tal ndo acontece ele recomega — e isso nio tem
fim. E assim que de uma sedugio de vida ele faz
uma seducio de morte, com todas as consequén-
cias que se seguem.

Por isso debate-se em todos os sentidos, vio-
lentamente, como crianga aprisionada, a risco de
se ferir ou de ferir os outros. Para Bonnet, é exa-
tamente por conta dessa energia devastadora,
dessa forca fundamental, que a primeira agdo a
empreender consiste em utilizar as medidas de
coer¢io que se impoem, de tal sorte que esta 16gi-
ca da destruicio se choque com a realidade. Mas
é preciso agir com cuidado para que os agresso-
res nio se sintam, por seu turno, tomados numa
l6gica de vinganca, de revanche pura e simples da
parte da sociedade, o que acarretaria ser o remé-
dio pior que o mal.

Mas esse primeiro passo nio basta, é claro,
porque, embora bloqueada, a 16gica da vinganga
estard subjacente, prestes a ressurgir de um modo
ou de outro. Para se livrar verdadeiramente dessa
ameaca o terapeuta sé tem uma solugio: colocat-
se na posi¢do do terceiro, tomar distincia do sis-
tema dual, critici-lo e usar um outro registro. Se
ha vinganca é porque houve suspensio brutal da
sedugio no sentido original do termo e porque
o sujeito concernido se descobriu s6, nio tendo 2
disposi¢io senio uma pulsio sidica para gerir e
explicitar na relagio com o outro, E também por
esta razio que ele procura formas de restabele-
cer contato. Portanto tudo deve ser tentado para
que uma relagio humana ocupe a cena e abra
as vias de uma comunicagio em profundidade.
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quanto ao agressor, tudo

que importa é que ele chegue
a falar de seu ato, abrindo
assim a via para uma

andlise rigorosa

E necessario criar um espago de palavra em subs-
titui¢io ao espago do ato. Simbolizada pela pala-
vra, a vingan¢a mortal, em ato, perderd sua razio
de ser.

Resta uma questdo: como suscitar a palavra
do lado do agressor? Bonnet oferece pistas. Pri-
meiro no que concerne ao terapeuta: é comum
argumentar-se que a abordagem terapéutica de
um agressor ¢ dificil porque nio existe deman-
da. Isto é verdade, mas, considerando o contex-
to psicopatoldgico, nada impede que o terapeuta
e 0os que o cercam se mostrem algo sedutores,
sem perder 0 necessario rigor, é claro. Muitos
encaminhamentos fracassam porque o terapeu-
ta solicitado recusa-se a tomar a iniciativa de res-
tabelecer, a sua maneira, uma comunicagio, cuja
ruptura data is vezes de tanto tempo!...

Quanto ao agressor, tudo que importa é que
ele chegue a falar de seu ato, abrindo assim a via
para uma anilise rigorosa. E fato conhecido que
os agressores em série tém em comum escolhe-
rem sempre o mesmo tipo de vitima, e agirem se-
gundo um ritual que lhes é préprio e com meios
que os caracterizam. O roteiro nio é elaborado
somente para chocar, paralisar, envolver numa so-
brecarga mortifera. Ele est4 14 também para fazer
passar na for¢a um certo niimero de significan-
tes que esses sujeitos nio chegariam a exprimir
ou formular de outra maneira. Acontece mesmo
que esses significantes constituem o equivalente
do contetido manifesto de um sonho e, quando
o sujeito concernido chega a associar liviemen-
te na pista deles (dos referidos significantes), a
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dialética intersubjetiva congelada anteriormen-
te retoma seu lugar. Isso demanda as vezes mui-
to tempo, mas ¢ certo, assegura Bonnet, que se
for concedida prioridade ao olhar sobre o ato, e
a escuta sobre o olhar, sai-se progressivamente
da légica mortifera e abre-se também a via ao
delinquente para encontrar uma expressio que
lhe convenha.

Percebe-se entido que se o perverso apre-
senta seu ato como uma resposta a sedugio do
adulto, como forma de caricaturar uma sedugio
excessiva, ou de devolvé-la ainda pior, isso é de
fato uma invengio desesperada para exercer a
sedugio 2 sua maneira e recolocar em profun-
didade aquela (sedugio) que foi interrompida,
tentando uma passagem a for¢a em dire¢io aos
outros. E na medida em que se chegue a facilitar
essa passagem pela via dos significantes que ela
deixard de se produzir pela via dos atos. Por isso
Bonnet nio se cansa de insistir: quando o per-
verso se beneficia de capacidades de expressio
abertas e multiplas, reencontra um eco favorivel
a suas elaboracdes e a tendéncia para a qual estd
inclinado pode dar lugar a verdadeiros fogos de
artificio. Exuberante metifora, que procura dar
conta da possibilidade de canalizar a inventivida-
de e engenhosidade da estratégia perversa para
formas nio incendiarias de realizacio dos dese-
jos que o habitam, formas inéditas de acesso ao
prazer. Por outro lado, quando, por uma razio
ou por outra, esta explosio é impossivel, o sis-
tema comprimido pelo peso que carrega faz re-
torno sobre si mesmo e produz uma espécie de
petrificagio da qual a passagem ao ato é a expres-
s3o mais corrente. E preciso enxergar essas duas
possibilidades, contririas em espirito, para que
possa ser apreendida toda a complexidade do fe-
ndémeno perverso.

Finalmente, ainda para o terapeuta, e este é
o imenso problema que nos colocam essas pes-
so0as, é preciso nos situarmos em dois terrenos ao
mesmo tempo, e de maneira que um nio chegue
a invadir o outro. Que primeiro seja ocupado o
terreno da explosio pulsional, cega e vingati-
va, que nada pode deter: ela exige de todos os
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interlocutores a recusa nitida e sem equivocos
de todas as justificativas, sejam elas quais forem,
as providéncias para as prote¢des indispensiveis.
Mas é necessirio que nos situemos também no
terreno da identificagio, do reconhecimento pre-
ciso dos elementos significantes em jogo no ato,
para que nos seja possivel restabelecer a comu-
nica¢io. Todo esse percurso exige uma atengio
€ uma escuta sem critica e sem a priori, mas esta
é a inica maneira de sair da implacdvel dialética
da inversao, sujeita aos golpes dos objetos primd-
rios, para dar prioridade s mensagens humanas
de comunicagio e de troca.

O lugar do afeto
na estratégia perversa

J4 no inicio do capitulo onde trata desta ques-
tio, Bonnet esclarece o que entende por afeto: é o
que se chama comumente de emogio, percebida
a partir de seu surgimento inconsciente. Trata-
se do primeiro modo de reagio ativa a sedugio
origindria, um modo de comunicagio primdria
essencial na infincia, nio sendo raro que venha
acompanhado de uma manifestagio corporal —
enrubescimento, tremor, paralisia motora — indo
de simples sinais transit6rios a verdadeiras explo-
soes de alegria ou de sofrimento.
Evidentemente, esta manifesta¢io ordind-
ria de reagio humana normalmente nio se veri-
fica no perverso, sempre visto como um ser frio,
insensivel, que nio experimenta nenhuma emo-
¢30, ou pelo menos nio revela sentir. Bonnet de-
brucou-se também sobre esta questio e concluiu
que, quando se olha de perto, percebe-se que o
afeto ocupa um lugar preponderante na orga-
nizagio pulsional do perverso, embora se apre-
sente de um modo bastante paradoxal. Falamos
rapidamente desse paradoxo na introdugio, ago-
ra voltamos 4 questio com o intuito de melhor
explicitd-la. Na verdade, o perverso nio ignora
o afeto, ele lhe reconhece importincia vital, faz
parte da sua estrutura. A questio é que, como a
carga afetiva que arrasta é mortifera, ele estd sem-
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Bonnet concluiu que,

quando se olha de perto,
percebe-se que o afeto ocupa
um lugar preponderante

na organizacao pulsional

do perverso

pre atento a suscitar o afeto fora de si, no outro,
para, numa estratégia surpreendente, resgaté‘lo
em seguida, na versio positiva que lhe autoriza
0 gozo.

Para Bonnet, esse esquema é tio rigido que
chega a colocar a questio de se a perversio nio é
elaborada para chegar ao desejado resultado de
provocar no outro, em negativo, um afeto torna-
do insuportavel, de maneira a se apropriar dele
em seguida, na sua forma positiva, e goza-lo no
mais fundo de si mesmo, da sua solidao, do seu
abandono. Essa estratégia revela outra face da 16-
gica da vinganca e aparece em todas as formas de
perversio, em arranjos diferenciados, mas sem-
pre com o mesmo resultado.

Bonnet adverte que somente a partir de La-
can e dos seus seguidores ficou claramente de-
monstrado que cada tendéncia pulsional estd
associada a uma expressio, a um discurso, como
uma musica estd acompanhada de palavras ou
de emogées. Contudo, embora nio tenha tratado
detidamente da relagio da pulsio com as repre-
sentagdes ou os significantes, Freud nio ignorou
que o afeto é essencial na perversio, ao reconhe-
cer, por exemplo, que nio existe perversio sidica
senio quando o sujeito somente pode gozar in-
fringindo ao outro um sofrimento real.

No caso do exibicionismo, pratica perversa
onde o afeto aparece de forma evidente e cumpre
um papel decisivo na evolugio do quadro, Bon-
net ressalta que, na maioria das vezes, o sujeito
transpde para seu sexo um sentimento de mal-
estar ou de vergonha, experimentado por ocasiio
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na pedofilia, é possivel identificar
outra estratégia perversa com relagao
ao afeto: ndo se trata apenas

de projetd-lo no outro, mas de
confundi-lo com o outro que é
considerado apenas como

um simples objeto

de um acontecimento, de uma situagio de fato
ou de um problema primdrio, que o marcou tio
profundamente que dele nio pode libertar-se.
A saida que encontra é obrigar o outro a expe-
rimentar o mesmo sentimento, exibindo o sexo
em questio. Na verdade, o que o exibicionista
procura é suscitar vergonha no espectador que
ele agride e, em contrapartida, retirar desse fato
um sentimento de orgulho, apenas disfarcado.
Quer livrar-se da vergonha de que fora vitima
langando-a sobre quem agora vitimiza; em re-
torno, goza secretamente uma pasmosa sensa-
¢io de orgulho.Visivelmente, o sexo funciona
aqui como uma espécie de pré-texto, um mobi-
lizador de afeto, mas o afeto nio existe a priori
no sujeito interessado, ele existe enquanto pro-
jeto no outro.

Na pedofilia, é possivel identificar outra es-
tratégia perversa com relagio ao afeto: nio se
trata apenas de projetd-lo no outro, mas de con-
fundi-lo com o outro, que é considerado apenas
como um simples objeto. Nesse caso, o perver-
so assume o controle do afeto pela mediagio de
uma pessoa interposta, e esse dominio muitas
vezes pode provocar a destrui¢io pura e simples
do mencionado objeto. Essencialmente, verifica-
se aqui a presenca de um sobreinvestimento do
afeto, mas desta vez trata-se de um afeto que é
posto 4 distincia, que se faz objeto e se confun-
de com ele. Se a crianca atrai o pedéfilo de forma
especial, se ela é para ele o objeto sexual por exce-
léncia, nao é porque ele espera encontrar nela um
prazer genital mais intenso, mas antes e acima de
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tudo porque esse pequeno ser ¢é foco de uma for-
¢a emotiva fantdstica, ele é impressionante, mobi-
liza a afeicdo, a ternura. O afeto estd na crianga,
confunde-se com ela, e é isso que o pedéfilo dese-
ja consumir, a todo custo, de tal forma que, quan-
do isso nio é possivel, o afeto assume o rosto da
violéncia. E esta violéncia que vai matar a crianga.
E justamente nesses casos do cimulo do horror
que se assiste, de forma paradigmdtica, A objeti-
vagio do afeto, A sua perversio e A revelagio de
seu carater explosivo. Nessa situagio, o afeto se
encontra na ldgica da pior vinganca possivel.

A maioria dos estudos recentes nessa 4rea
confirma que os sujeitos que confundem o afeto
com o objeto, e, mais precisamente, com a crian-
¢a-objeto, tiveram um dia, ainda que sob mo-
dalidades extremamente diferentes, 2 mesma
experiéncia. Foram abandonados quando esta-
vam expostos a emogdes sexuais muito fortes e
foram tratados como crianca-objeto. Entregues
a eles mesmos nesses momentos cruciais, nao en-
contraram outra solu¢io senio assumir a emo-
¢ao ressentida. A dialética da vinganca emerge
entdo de forma automitica. E como o que carre-
gam com eles é insuportavel, nio enxergam outro
recurso senio o de inverter, um dia, essa dialé-
tica alienante. Eles agem na realidade, investin-
do contra pessoas que correspondem ao roteiro
que interiormente construiram, segundo a légi—
ca de retorno e inversio que analisamos na pat-
te anteriof.,

Sugestdes de Bonnet para o tratamento: o
perverso nio suporta o peso do afeto e da emo-
¢d0 em geral, por razdes que tém a ver com a sua
histéria pessoal. Sua pritica consiste em elaborar
uma estratégia para colocar o afeto 2 distincia,
livrar-se dele e gozar através do elemento inter-
posto. Este elemento pode ser o outro ou o outro
transformado em objeto; pode ser também um
6rgio, ou um elemento que a seus olhos simboli-
ze a pressio pulsional. Quando essa estratégia dd
nascimento a uma pratica repetitiva, mais ou me-
nos congelada, uma primeira atitude se impde:
agir de maneira que o afeto retorne para o sujei-
to, que ele o assuma e o identifique. Sé quando
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experimenta efetivamente o afeto e no quadro de
uma relagio com um outro sujeito o perverso po-
derd vir a descobrir a sua origem e significagio.
Portanto nio hd mudanca possivel enquanto um
trabalho pessoal, ou uma situagio inesperada,
nio provoquem a reapropriacio do afeto, favo-
recendo uma clarificagio das razdes que torna-
ram necessiria essa estratégia onerosa.

Como agir para chegar a esse resultado?
Bonnet adverte que nio se deve colocar o foco no
afeto, mesmo indiretamente, sob pena de se cami-
nhar para uma sobrecarga que logo se tornard in-
controldvel, correndo-se o risco de se fechar para
sempre o acesso as representacdes recalcadas. O
caminho mais fecundo parece ser, inicialmente, o
de opor uma certa frieza as bazéfias confusas que
os exibicionistas costumam expressar durante as
sessOes, com o intuito de canalizi-las e evitar o
entusiasmo exagerado. Mas, sobretudo, trabalhar
para identificar a significagio desse fato: se o exi-
bicionista se entrega a suas préticas, nio é apenas
para fazer com que o outro experimente o cons-
trangimento da vergonha, mas é também para
procurar vivé-la de volta, na sua forma invertida,
libertando-se do seu império.

Lembremos que cada uma dessas estraté-
gias tem seu prolongamento criativo. Na vida
cotidiana nio faltam equivalentes para o rotei-
ro perverso, onde os sujeitos denotam uma frie-
za evidente mas chegam a despertar nos outros
emocdes de todo tipo, das quais eles se apro-
priam em seguida e delas gozam a seu bel pra-
zer. Por outro lado, também vale lembrar que
as artes cénicas, as artes plésticas e a musica siao
manifestacdes que podem funcionar como es-
tratégia e abrir caminho para um investimento
privilegiado de afeto, o que revela que existem
vias de escape possiveis para o excesso de pres-
s30 e que essas vias ji sdo utilizadas, ainda que
inconscientemente, por um nimero enorme de
pessoas. Assim também o trabalho de anélise
podera vir a abrir para a perversio as possibili-
dades de saida das priticas excessivas, destru-
tivas, descobrindo ressonincias no sentido da
invencio, da construgio, da libertagio.
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o proposito de Bonnet

é preencher o que considera
como insuficiéncias

nas duas teorias freudianas

das perversoes

Das perversoes sexuais
a sexualidade pulsional

Como ji adiantamos na introdugio, na concep-
¢io de Bonnet, o que existe de mais importan-
te e revoluciondrio no legado freudiano, e que
constitui a razdo primordial de sua permanente
atualidade, reside no fato de que Freud efetuou
uma passagem essencial, dificil e fundamen-
talmente inovadora: a passagem da perversio
sexual propriamente dita para as tendéncias
ou expressdes pulsionais equivalentes presen-
tes em todos os homens, abrindo assim a via
para a compreensio de muitos problemas, de
outra maneira inacessiveis., Para Freud, as ten-
déncias perversas, que até entdo eram conside-
radas como aberragdes humanas, encontram-se
presentes no cora¢io de todo ser humano, in-
clusive nas criangas. O inconsciente de todos
os homens é habitado e animado pelos desejos
que os perversos realizam de forma tdo virulen-
ta e extrema.

Mas, o propésito de Bonnet é preencher o
que considera como insuficiéncias nas duas teo-
rias freudianas das perversdes. Com relagio 2
segunda, exposta em 1927, no artigo sobre o fe-
tichismo, que apresenta a negacio da castragio
e a clivagem do eu como elementos estruturais
das perversdes, entende que estes dois elementos,
certamente observaiveis, sio antes consequéncias
que causas da construgio de uma perversio. Ele
se apoia, de preferéncia, na primeira teoria, aque-
la dos Trés Ensaios de 1905, que estabelece uma
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ele se esforca para diferenciar
radicalmente as pulsées parciais

da infancia, que sao, no seu entender,
a segunda forma de sexualidade,
daquilo que chamou de sexualidade

primdria, saida diretamente do id

ponte entre as perversdes e as pulsdes parciais da
crianga perversa polimorfa.

Para Bonnet, as pulsées parciais pré-geni-
tais sio concebidas como instrumento privile-
giado da tradugio e da simboliza¢io da pulsio
sob todas as suas formas, instrumento esse que
no perverso teria congelado em sua elaboragio
significante, por conta da auséncia do outro se-
dutor das origens, cujas mensagens se tornaram
intraduziveis. Ele se esfor¢a para diferenciar radi-
calmente as pulsdes parciais da infincia, que sio,
no seu entender, a segunda forma de sexualida-
de, daquilo que chamou de sexualidade primé-
ria, saida diretamente do id. Para ele, as pulsoes
parciais permanecem ativas, durante toda a vida,
no inconsciente de todos os homens, mas se ex-
pressam de maneira muito diferente segundo a
capacidade do sujeito para colocd-las na palavra
€ no jogo.

Considerando que a contribui¢io mais pre-
ciosa de Freud para o estudo das perversdes si-
tua-se na andlise que ele faz da pulsdo parcial e
nos processos e elementos que nela descobriu,
Bonnet procura identificar o alcance dessa ver-
dadeira revolugio na teoria psicanalitica. Surpre-
ende-o profundamente a constatagio clinica de
que os quatro elementos constitutivos da pulsio
nio sio apenas significantes ou reveladores, eles
sdo também utilizados de tal maneira que servem
para concentrar e colocar em agio as principais
modalidades de acesso ao prazer. Vejamos isso
mais de perto.
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Sabendo o quanto Freud sempre achou que
a sexualidade estava no cora¢io da economia in-
consciente, Bonnet procurou identificar exata-
mente o que ele (Freud) entendia por sexualidade
e percebeu que esse termo designa, ao longo das
reflexdes freudianas, cinco modos diferentes de
acesso a0 prazet: trata-se primeiro da sexualida-
de genital, a mais conhecida e cujos problemas
Freud examina atentamente a partir de 1895, a
propdsito da neurose de angtstia. Designa tam-
bém a sexualidade pulsional ou pré-genital, que ele
descobre e explicita a partir de 1905, nos Trés en-
saios sobre a teoria da sexualidade, que j4 constitui
uma inovagio capital. Nos anos 1920, Freud vai
mais longe ainda quando afirma que se experi-
menta um verdadeiro prazer sexual no amor dos
ideais, o que faz que se possa também falar de
uma sexualidade ideal ou passional que exerce no
ser humano uma funcio considerdvel. Ao lado
dessas trés formas de sexualidades conscientes e
manifestas, Bonnet identifica duas outras: uma
que Freud designa logo no comego de sua obra
a ela se referindo em termos de libido, feita das
pulsées originais mais recalcadas, cuja pressao é
constante e jamais satisfeita, que Bonnet propde
chamar de sexualidade fundamental; 3 outra, que
resulta da analise dos sonhos, dos fantasmas e
dos sintomas, Bonnet vai chamar de sexualidade
do ey, caracterizando-a como aquela dos desejos,
que encontra seu prazer na articulacio e expres-
sdo das quatro precedentes na relagio com o ou-
tro e investindo certos objetos privilegiados.

Nesse contexto tedrico, tanto as perversoes
sexuais quanto as tendéncias perversas se enqua-
dram no campo da pulsio parcial, embora de for-
ma diferenciada. Na perversio, a pulsio parcial
é reinvestida tal qual, ao risco de ferir, de cho-
car, e se afirma explicitamente através de atos e
de comportamentos especificos. Na sexualidade
pré-genital ou pulsional, que permanece atuan-
do no inconsciente de cada um, pelo contririo,
as pulsdes agem na clandestinidade, impdem-se
sob os mais diversos disfarces, através dos fan-
tasmas, dos sintomas, dos lapsos, dos sonhos, e
se manifestam de forma brutal onde menos se
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espera, sobretudo em momentos de guerra, con-
flitos e provagdes.

Bonnet reconhece que essa sexualidade pul-
sional apresenta uma face positiva, na medida em
que contém e veicula mensagens, palavras, votos,
desejos radicais que as palavras nio conseguem
traduzir e que alimentam a comunicagio entre os
homens; mas ressalta a dimensio mortifera des-
sa expressio da sexualidade, como Freud j4 havia
feito, ao tratar da pulsio de morte e do automa-
tismo da repeticio, afirmando que as pulsdes que
animam a sexualidade pré-genital sio intrinseca-
mente destruidoras, quando abandonadas a elas
mesmas. E o que acontece, acrescenta Bonnet,
quando a sexualidade pulsional se coloca a servi-
¢o do que ele chama de sexualidade fundamental,
priméria, aquela do id, sem forma e sem rosto,
cuja exigéncia de prazer ilimitado empurra o in-
dividuo para tudo e contra tudo.

Preocupado em encontrar formas de limitar
os efeitos destruidores desse modo de sexualida-
de, abrindo caminhos para o tratamento clinico,
Bonnet retoma a teoria dos quatro elementos es-
truturais do sistema pulsional: uma for¢a enrai-
zada nas pulsées de origem; uma fonte ou uma
zona erégena que lhe fornece a base somatica:
um objeto onde ela encontra satisfagio; e um fim
que di contetido ao gozo. Na sexualidade pul-
sional, como na perversio, o outro é utilizado
como uma coisa, uma pe¢a no jogo pulsional. O
essencial é manter a articulagio entre esses qua-
tro elementos, porque, quando eles se reduzem
a dois ou até a um, o jogo se torna mortifero: é
o retorno ao passional, ao inanimado. A anilise
deve procurar, de inicio, inscrever o desejo num
sistema de dois polos para restabelecer a comu-
nicagio, para que as mensagens circulem, mas
essa estratégia privilegia o eixo fonte-objeto e ra-
dicaliza o desejo. Por este motivo, ela deve pro-
curar também restabelecer o sistema pulsional
em sua integralidade, voltando-se para os outros
dois elementos que conferem 2 pulsio sua estru-
tura e sua razio de set, ou seja, a for¢a, que a co-
loca diretamente em contacto com a sexualidade
fundamental, a ponto de muitas vezes se confun-
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para Lacan a pulsao

é o tesouro dos significantes;
mas é também o tesouro

de nossas imagens, o lugar por
exceléncia onde se criam

as representacoes visuais

dir com ela; e o fim, que confere um sentido ao
movimento pulsional e o remete para o lado dos
ideais, articulando a sexualidade pulsional A se-
xualidade ideal e lhe fornecendo certos objetos
privilegiados.

Uma outra forma de lidar com essa questio
consiste em levar em consideragio a multiplici-
dade das pulsdes e do entrecruzamento que dela
resulta. A pulsio é sempre legido, qualquer que
seja o sintoma dominante. Nesse sentido, Lacan
afirma que a pulsio é o tesouro dos significan-
tes; mas é também o tesouro de nossas imagens,
o lugar por exceléncia onde se criam as repre-
sentacOes visuais que orientam e regem nossa
existéncia. O analista toma conhecimento da-
quelas que sio impressas em momentos cruciais
da histéria do sujeito, mas seu trabalho deve ir
além, tornando possivel um retorno, levando em
consideragio a violéncia experimentada outro-
ra pelo paciente e favorecendo sua expressio nas
condi¢des que a tornam suportivel. O essencial
é jamais permanecer vinculado a um sé sistema
pulsional, como pretende o perverso, ou sobre
um dos polos desse mesmo sistema; e menos ain-
da a uma ou outra de suas modalidades.

Finalmente, conclui Bonnet, para que a se-
xualidade pulsional seja possivel, praticével, e nio
conduza aos excessos da repeticio mortifera sob
qualquer forma, é preciso que se estabeleca uma
ruptura sélida e clara entre o mundo de hoje e
aquele das relagoes do passado.
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Gérard Bonnet’s conception of pervertion

Abstract Gérard Bonnet proposes an original theorization of perverse
mechianisms: they are linked to a logic of vengeance, which also
structures the perverse symptom. According to him, a severe inter-
ruption during the phase of originary seduction creates in the child
several simultaneous conditions: a cluster of internal persecutory ob-
jects, an unconscious desire of vengeance and a fixation on the par-
tial drive operative at that time.
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Resumo Este artigo procura refletir sobre algumas

questdes inerentes ao foco presente nas primei-
ras sessdes com criangas vitimas de abuso sexual,
quando o objetivo é averiguar a veracidade da si-
tuacao de violéncia que traz a crianga a psico-
terapia. Partindo da clinica com pacientes que
passaram por traumas sexuais, o autor discute a
posicdo do psicanalista frente a comunicagao da
crianga e as reagdes da familia ao que é dito.

Palavras-chave abuso sexual; primeiras sessdes; po-

sicdo do analista.
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O problema do foco
nas primeiras sessoes
com criancas vitimas
de abuso sexual

Eugénio Canesin Dal Molin

A guisa de introdugao
a um termo corrente

“ Foco" significa, para a fisica, qualquer ponto para o qual con-
verge, ou do qual diverge, um feixe de ondas ou de raios. Aten-
temos ao sentido duplo, que poe énfase no ponto, mas também
traz a baila o movimento. Seu uso corrente também traz a ideia
de um ponto para o qual converge algo — a atengio, o olhar —,
ou de um ponto do qual esse algo diverge.

O conceito de foco pode parecer estranho a psicandlise,
envolver algo avesso a ela: ter um ponto para onde converge
a atengdo antes de o paciente comegar a falar. Mas seria irreal
crer que numa sessio analitica a aten¢io flutue livre de focos,
de pontos de fixa¢io, de nds cegos para onde convergem, ou do
qual divergem, nio sé as associagdes do paciente, mas também
a atengio e as associagdes despertadas no analista.

Procurarei neste texto tratar do problema do foco num
tipo particular de trabalho e de sessdo, sem me limitar a dis-
cutir somente dentro dos limites dessa pritica. O problema
se coloca porque, aqui e ali, existem pontos para onde con-
verge, ou do qual diverge, a aten¢io de quem ouve. O escritor
polonés Witold Gombrowicz, ao tratar de tema diverso des-
te a que me dispus a discutir, elabora um problema similar
de maneira interessante. Escreve que nio é“de espantar: uma
exagerada concentra¢io num objeto leva i distra¢io; aque-
le tinico objeto encobre todo o resto, ao fixarmos o olhar em
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a ideia de mapa é particularmente
feliz para a questao que exemplificarei.
Via de regra, as sessoes iniciais

de uma andlise nos apresentam

um primeiro esboco do caso, servem
como um espago que dd contornos

ao sujeito que chega a clinica

um ponto num mapa, sabemos que nos esca-
pam todos os demais pontos”.

No entanto, alguns enquadramentos cli-
nicos pedem que deixemos escapar quase to-
dos os demais pontos de um mapa. A ideia de
mapa é particularmente feliz para a questio
que exemplificarei. Via de regra, as sessdes ini-
ciais de uma andlise nos apresentam um pri-
meiro esbogo do caso, servem como um espago
que di contornos ao sujeito que chega 4 clinica.
Um primeiro esbogo — salientemos — porque
ao longo do trabalho o mapa apresentard mais
detalhes, ganhari particularidades: ao norte ha
um rio, a leste uma colina. Por vezes, o traba-
lho pode focar-se, nesse primeiro momento, em
encontrar o ponto mais alto de um dado espago
geografico. Se formos montanhistas, esse pode-
rd ser 0 nosso intuito: queremos conhecer o ter-
reno, mas nos interessa, num primeiro estudo,
saber se existem ou nio montanhas que valem
a pena a continuidade do estudo e, posterior-
mente, da escalada.

Se a imagem cartogrifica foi minimamen-
te til, posso trazé-la as primeiras sessdes (ou
entrevistas, ou triagem, ou como quer que o lei-
tor prefira chamar esse momento inicial) reali-
zadas em institui¢des. O trabalho terapéutico
institucional que discutiremos aqui é o feito com
criangas vitimas de abuso sexual. Vale entio uma
breve apresentacio dos instrumentos — o com-
passo e a régua — com os quais se realiza e onde
se realiza esse trabalho.
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Réguas e compassos

No I Congresso Mundial de Enfrentamento da
Exploragio Sexual de Criangas e Adolescentes,
realizado em 1996, em Estocolmo, o Brasil as-
sumiu o compromisso de construir politicas pu-
blicas que garantiriam os direitos de criancas e
adolescentes em situacdes de risco pessoal e so-
cial. Entre outras medidas, foi elaborado o Plano
Nacional de Enfrentamento a Violéncia Sexual
Infantojuvenil, em 2000. No ano seguinte, no
Ambito da Politica de Assisténcia Social, implan-
tou-se o Programa Sentinela, com o objetivo de
prestar atendimento especializado as criangas
e adolescentes vitimas de violéncia sexual, bem
como as suas familias e a adolescentes autores
desse tipo de violéncia®.

Em Londrina, Parani, o Programa Sentine-
la foi implantado em 2002 e naquele mesmo ano
recebeu 124 casos de dentincia de abuso sexual.
Ou seja, 124 criangas e suas familias foram 4 ins-
titui¢io apés uma dentdincia de que a crianga ou o
adolescente fora ou estava sendo abusado sexual-
mente. Isso, obviamente, nio significa que os 124
casos realmente apresentavam episddios de abu-
so sexual. Em vérios deles, a dentincia, por virios
motivos, estava equivocada. E, em um programa
voltado ao atendimento de criangas vitimas de
abuso sexual, as que nio o foram de fato recebe-
ram outros encaminhamentos.

Da mesma maneira, podemos imaginar uma
institui¢io que atenda um tipo especifico de pa-
cientes e que por isso precisa, inicialmente, dis-
tinguir, entre aqueles que a procuram, os que
realmente podem ser atendidos por ela — como
um Caps-i(nfantil), por exemplo, que nio aten-
derd adultos. Tem-se, portanto, um primeiro
motivo para o ajuste do foco: a atengio conver-
ge para o elemento que pode incluir o sujeito na
populagio atendida pela institui¢io.

No Programa Sentinela de Londrina?, as in-
tervengdes compreendem agdes de cardter: a) in-
vestigativo (quando h suspeita de abuso deve-se
procurar identificar sua veracidade); b) de pro-
tecdo (sempre que necessirio, a crianga deve ser
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encaminhada aos servicos de protecio, de acordo
com o art. 13 do Estatuto da Crianca e do Adoles-
cente*); c) preventivo (a fim de que a crian¢a nio
se exponha a situacdes onde ha risco de abuso); e
d) o tratamento psicoterdpico propriamente dito.
“Propriamente dito” porque nada impede que as
outras a¢oes tenham efeito terapéutico. Basta que
se pense em uma crianca que tem afastado de si
o agressor — uma medida de protecio — mas que
pode ser em si mesma bastante terapéutica por-
que traz o fim da situagio abusiva. Mesmo quando
o agressor é o pai, o fim da situagio confusional,
que trataremos mais abaixo, permite uma possibi-
lidade de reorganizagio psiquica para a crianga.

O atendimento é gratuito e envolve instin-
cias legais — que podem realizar as a¢des de pro-
tecio — como o Conselho Tutelar, as delegacias e
a Vara da Infincia e Juventude. Isso posto, é claro
que hd uma implicagio legal nos casos que o Pro-
grama atende, e que se deve comunicar 3s auto-
ridades responsdveis situacdes em que a crianga
encontra-se em risco.

Este é o segundo motivo para o ajuste do
foco. Podemos chami-los, os motivos, de institu-
cionais basicos e sintetiz4-los da seguinte forma:
o foco nas primeiras sessdes é necessirio para 1)
triar a populacio que se apresenta para atendi-
mento; e 2) distinguir, naqueles onde a experién-
cia sexual abusiva for descrita ou sinalizada, o

W. Gombrowicz, Cosmos, p. 20.

Ministério da Previdéncia e Assisténcia Social, Programa de Combate
ao Abuso e a Exploragao Sexual de Criangas e Adolescentes — Dire-
trizes Gerais: Programa “Sentinela’, p. 4-6.

Em 2008 o Programa Sentinela mudou de nome, em Londrina tornou-
se CREAS-II (Centro de Referéncia Especializado da Assisténcia Social-
1), e o plblico atendido aumentou, passando a abranger criangas
e adolescentes vitimas de violéncia em sentido amplo. O modo de
trabalho, porém, ainda segue o descrito na sequéncia.

Artigo 13 — Os casos de suspeita ou confirmagao de maus-tratos con-
tra crianga ou adolescente serdo obrigatoriamente comunicados ao
Conselho Tutelar da respectiva localidade, sem prejuizo de outras
providéncias legais.

Uma discussao mais ampla sobre a teoria da sedugdo e seu aban-
dono pode ser encontrada em E. Canesin Dal Molin, Discussées so-
bre o trauma entre Freud e Ferenczi: um exercicio clinico-tedrico,
monografia apresentada no curso de especializagdo em Psicologia
Clinica: Teoria Psicanalitica no COGEAE da PUCSP; disponivel na bi-
blioteca do COGEAE.

S. Freud, Heredity and the Aetiology of the Neuroses, p.152.
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uma das cartas mais famosas

de Freud diz respeito

nao a uma de suas extraordinarias
percepcoes clinico-tedricas,

mas ao abandono de uma delas

que pode ter acontecido, e se existe a necessidade
de a crianga ser protegida.

Voltemos por um momento A metifora car-
togrifica. O foco é necessirio porque nos mostra
se existem montanhas no terreno, mas também
traz consigo alguns problemas. O maior deles é
o descrito por Gombrowicz, e posso acrescentat-
lhe outro, nio de menor envergadura. O monta-
nhista, em sua 4nsia por montanhas, pode tomar
colinas por possibilidades de escalada; ou, no seu
receio de uma escalada ruim, tomar um pico por
uma elevagio sem atrativos. Noutras palavras, e
quando o olhar “‘converge para” ou “diverge do” ele-
mento que deveria ser buscado? E quando o foco,
por necessario, é em si mesmo um problema?

Um ponto para onde
convergem todos os pacientes’

Uma das cartas mais famosas de Freud diz res-
peito nio a uma de suas extraordindrias percep-
¢oes clinico-tedricas, mas ao abandono de uma
delas. Em 21 de setembro de 1897, Freud escreve
a Fliess que nio acredita mais em sua neurotica,
sua teoria das neuroses. Até ali Freud acreditava,
com base em suas observagdes clinicas, suas infe-
réncias e sua autoanalise, que todos os neurdticos
haviam sido seduzidos na infincia. As histéricas
haviam tido uma “experiéncia sexual passiva an-
tes da puberdade™, ou seja, haviam sido abusadas
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neurotica abandonada.
Rebeca nua. Freud estava
certo em mudar de ideia,
mas alguns de seus motivos

me parecem equivocados

por um adulto (o pai, o irmio, o professor, a go-
vernanta, etc.) antes da puberdade. E os obses-
sivos haviam também tido uma experiéncia de
sedugio na infincia, mas, depois de terem sido
abusados, assumiram o papel ativo e repetiram
a seducio com outra crianga. E essa neurética,
essa teoria da sedugio, que Freud abandona na
famosa carta a Fliess. Cito a carta de 21/09/1897
no que ela toca os motivos para o abandono da
neurdtica:

Entio vou comegar historicamente e dizer-lhe de
onde vieram as razdes de descrenga. Os continuos desa-
pontamentos em minhas tentativas de trazer uma tinica
andlise A conclusio real; a debandada de pessoas que por
algum tempo estiveram muito tomadas (pela anilise);
a auséncia do sucesso completo com o qual eu conta-
ra; a possibilidade de explicar a mim mesmo os suces-
sos parciais de outras maneiras, da maneira usual — este
foi o primeiro grupo [de motivos]. Depois a surpresa de
que, em todos os casos, o pai, sem excluir o meu pré-
prio, deveria ser acusado de perversio — a percepgio da
inesperada frequéncia da histeria, com precisamente as
mesmas condi¢des prevalecendo em cada, quando, cer-
tamente, essa frequéncia de perversdes contra criangas
nio é muito provivel. A (incidéncia) teria de ser inco-
mensuravelmente mais frequente do que a histeria (re-
sultante) porque a doenca, de qualquer forma, acontece
somente onde houve uma acumulagio de eventos e hd
um fator contribuinte que enfraquece a defesa. Depois,
em terceiro lugar, a compreensio certa de que ndo hd in-

dicagoes de realidade no inconsciente, de forma que nio
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é possivel a distingio entre realidade e ficgio investida
de afeto (Consequentemente, permaneceria a solugio de
que a fantasia sexual invariavelmente toma o tema dos
pais). Quarto, a consideracio de que na mais profunda
psicose a memdria inconsciente nio irrompe, de forma
que o segredo das experiéncias infantis nio se mostra
nem no mais confuso delirio. [...] Me ocorre uma pe-
quena histéria de minha coleio: “Rebeca, tire seu ves-

) . P
tido; vocé nio é mais a noiva’?.

Neurotica abandonada. Rebeca nua. Freud
estava certo em mudar de ideia, mas alguns de
seus motivos me parecem equivocados. Como
nos lembra Monzani, “a sedu¢io nio é ‘sumaria-
mente despejada, mas ainda conserva um certo
papel etioldgico™; e a prova que nos oferece dessa
afirmacio estd na Autobiografia, de 1924:

Eu tinha de fato tropecado pela primeira vez no
complexo de Edipo, que depois iria assumir importincia
tio esmagadora, mas que eu ainda nio reconhecia sob
seu disfarce de fantasia. Além disso, a sedugio durante
a infincia retinha certa parcela, embora mais humilde,
na etiologia das neuroses. Mas os sedutores vieram a ser,

em geral, criangas mais velhas,™

Se nos ativermos diretamente aos motivos
para o abandono, temos que concordar com Re-
nato Mezan, quando afirma que os argumentos
nio tém todos o mesmo valor. Para ele, alguns
sdo claramente contraditérios ou se contrapdem
a afirmagdes que o préprio Freud utilizou para
defender a teoria da sedugio de seus criticos; é o
caso do primeiro e do segundo motivos™. O de-
sapontamento em trazer as andlises a uma con-
clusio satisfatdria implicava, em 1897, a remogio
dos sintomas. Como isso nio acontecia, a dire¢io
do trabalho terapéutico, que Freud estabelecera
em 1896", de dirigir a atengdo do paciente até o
evento traumdtico anterior A puberdade, pode-
ria ter falhado. E essa falha — que envolveria a
permanéncia dos sintomas — decorreria de um
equivoco tedrico nada sofisticado: o trauma se-
xual ndo estava onde se gostaria que ele estivesse.
Ou, nos termos que me propus a discutit, o foco
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de Freud era um ponto para onde convergiam
episddios de sedugio.

O segundo argumento, que Freud colocara
na boca de seus criticos quando escreveu A Etio-
logia da Histeria®, trata de uma questio numéri-
ca. Dada a frequéncia da histeria, existiria uma
frequéncia equivalente de pais ou cuidadores pet-
versos (na correspondéncia a referéncia é maior
aos pais, nos textos publicados essa referéncia estd
mais diluida entre outras pessoas que cuidam da
crianca). Em primeiro lugar é importante no-
tar o que Freud considera “perverso” nos idos de
1897. Da correspondéncia com Fliess surgem duas
conceituagdes correlatas: a) perversio no sentido
descrito por Krafft-Ebin'4; e b) “a perversio dos
sedutores que, devido & compulsio de repetir o
que fizeram em sua juventude, obviamente pro-
curam sua satisfagio realizando as mais selvagens
ilegalidades, piruetas e nojeiras’”*°. A equagio
que subjaz a esse argumento é “filha histérica =

7 J. M. Masson (ed.), The Complete Letters of Sigmund Freud to Wilhelm
Fliess, 1887-1904, p. 264-266.

8 A traducdo da carta 69 foi feita aqui seguindo, em primeiro lugar, a
tradugdo do original em alemao realizada por Masson (op. cit., p.
264-265); ainda foram utilizadas as traducdes de Monzani (Freud:
o0 movimento de um pensamento, p. 40), a partir do alemao e do
inglés; e de Mezan (Freud: a trama dos conceitos..., p. 66), a partir
do inglés. Preferi, ainda, cortar o minimo possivel o trecho da carta
referente aos motivos do abandono porque acredito que, mantida a
integridade dessa passagem, o leitor pode, com mais liberdade, fazer
0 seu proprio juizo sobre a qualidade desses motivos.

9 L. R. Monzani, op. cit., p. 42

10 S. Freud apud L. R Monzani, op. cit., p. 43. Cito a passagem a par-
tir do texto de Monzani porque suas referéncias para a utilizagdo da
obra foram a Standard Brasileira modificada quando necessario pela
sua leitura na Gesammelte Werke, somada a observagao da tradugao
de James Strachey para a Standard Edition.

11 R. Mezan, op. cit., p. 66.

12 S. Freud, The Aetiology of Hysteria, p. 202-203.

13 S. Freud, op. cit., p. 207.

14 ). M. Masson, The Complete Letters..., p. 219.

15 Estes Gltimos trés termos foram traduzidos para o inglés como “capers,
somersaults and grimaces”. O primeiro diz respeito a algo perigoso e
ilegal, daf a escolha de “ilegalidades”; o segundo, mais complicado,
significa um movimento feito no ar em que o sujeito fica com a cabe-
¢a na altura dos pés — “piruetas”, por mais estranho que soe, ainda pa-
receu o termo em portugués mais apropriado; e o terceiro indica algo
que gera nojo — “nojeiras”, por seu cardter mais coloquial, foi o equi-
valente escolhido em portugués (A. S. Hornby; S. Wehmeier, Oxford
Advanced Learner’s Dictionary of Current English).

16 ). M. Masson, op. cit., p. 218.

17 L. R. Mozani, op. cit., p. 43.
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noutras palavras,

a perversao do sedutor

é inferida do que relata o paciente
ou pelo que o prdprio Freud
pensa acerca desse

tipo de comportamento

pai perverso”. Se a equagio é tomada como cot-
reta, toda a parte da teoria que liga histeria com
abuso sexual deve, sem sombra de divida, sucum-
bir; a equivaléncia nio existe. Mas, e aqui reside
um ponto sobre o qual infelizmente nio nos de-
teremos, Freud, até onde sabemos, nio atendeu
os sedutores — o pai de Katharina ou o vendedor
referido por Emma, por exemplo — de modo que
sua ligagio entre abuso sexual de criangas e per-
versdo dos abusadores é deduzida e ignora, entre
outros aspectos, a natureza do abuso ou o funcio-
namento mental observavel nos sedutores. Nou-
tras palavras, a perversdo do sedutor é inferida do
que relata o paciente ou pelo que o préprio Freud
pensa acerca desse tipo de comportamento. Um
tltimo ponto presente nesse segundo argumento
e que implica outro equivoco légico: se 0 niimero
de pais perversos nio corresponde ao niimero de
histéricas, que opgio resta A neurdtica? Uma das
respostas escolhidas por Freud posteriormente foi
a da fantasia histérica de sedugio, mas estanio é a
tinica possivel e nio foi a inica considerada. Como
defende Monzani, outra, clinicamente coerente, é
a do abandono da equagio sedugio na infincia
igual a neurose na vida adulta, que Freud também
passa a considerar e que envolve uma mudanga
na férmula etiolgica que se expressa da seguinte
forma: “Freud abandona a teoria da sedugio, mi-
nimiza mas nio nega o fato da sedugio e aceita o
papel preponderante da fantasia na explicagio da
etiologia dos sintomas™"’.
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fantasia e realidade teriam,

no inconsciente, 0 mesmo peso.
E nessa constatacdo

que a teoria da seducao

perde seu status

O terceiro e 0 quarto argumentos estio es-
tritamente ligados a forma e ao peso dos ele-
mentos nesse novo modelo etiolégico. Se nio
podemos distinguir entre o que é verdade e o
que é ficgdo carregada de afeto no inconsciente
do paciente, e se as experiéncias infantis escon-
didas no inconsciente nio se mostram nem nos
delirios psicéticos, temos um problema tedrico
que parecia intransponivel.

O contra-argumento inevitdvel ao quarto
motivo que Freud expressa para o abandono da
seducio seria que ele implica o préprio abandono
da psicanilise, "dado que esta se propunha preci-
samente a desfazer as resisténcias para trazer a luz
os nucleos patogénicos™®, o segredo das experién-
cias infantis”. Mas se o quarto motivo do abando-
no traz esse contrassenso — como nio se “‘mostra”
o ntcleo patogénico se € exatamente eleo que se
estd procurando e o que por vezes se encontra? —,
a alternativa é que as cenas nio aconteceram ot,
melhor dizendo, algumas nio aconteceram, fo-
ram fantasiadas. O que se prende diretamente
a0 terceiro motivo apresentado por Freud para o
abandono da neurdtica: a falta de diferenciagio,
no inconsciente, entre realidade e ficgio investida
de afeto. E no “psicolégico’, no Projeto, e na ideia de
“signo de realidade” (ou “indicagdo de realidade’,
COmO expresso na carta), que uma possivel alter-
nativa poderia ser encontrada:

Sendo fungio do sistema secundario, encarregado

de inibir os processos primarios que conduziam 2 aluci-
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nagio e ao desprazer, seria radicalmente impossivel sua
presenca no sistema primdrio, aqui chamado “incons-
ciente”. Portanto, uma formacio inconsciente poderia
ser tomada como pertencente i realidade exterior [...].
Se 0 mesmo ocorresse nesse caso, a cena de sedugio
poderia ter sido produzida pelo paciente e confundida

com um evento real.*®

Fantasia e realidade teriam, no inconsciente,
o mesmo peso. E nessa constatagio que a teoria
da sedugio perde seu status. Mais: é a partir desse
ponto que a psicandlise pdde desenvolver-se na
direcio que as ideias de Freud tomaram. E im-
portante salientar, porém, um outro aspecto. As
pacientes de Freud eram, em sua maioria, do sexo
feminino — como o género do artigo expressa — e,
entre essas, até onde sabemos, nio havia criangas.
Podemos imaginar que existam diferencas entre
um relato de sedu¢io na infincia expresso por
uma paciente de vinte anos, que ji atravessou a
puberdade, e um relato de seducio expresso por
uma crianga de cinco anos. Nossa imaginagio, se
nos dermos essa liberdade, nao estard longe do
que é clinicamente observavel.

Noutras palavras, uma coisa é uma paciente
adulta relatar ter sido abusada sexualmente, ou-
tra coisa é uma crianga contar que teve uma expe-
riéncia sexual e mostrar um conhecimento sexual
incomum para criangas de sua idade. Lembremos
que, da mesma forma que o foco de Freud, antes
de setembro de 1897, estava torcido e procurava
episédios de sedugio avant le mot, a fecunda ideia
da fantasia (de sedu¢io) pdde retorcer em ou-
tra dire¢io o ponto, mas manté-lo “foco’; agora,
de onde divergem os episédios reais de seducio,
mesmo os relatados por pacientes adultas.

Um texto do qual divergiram
analistas*

Trinta e cinco anos apds a carta a Fliess, um dos
seguidores de Freud, Sindor Ferenczi, apresen-
tou, contra a vontade de Freud, um trabalho no
décimo segundo Congresso Internacional de Psi-
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candlise intitulado “Confusio de Linguas entre
Adultos e a Crianga — A linguagem da ternu-
ra e a da paixdo™’. A conferéncia fora lida para
Freud antes de sua apresentagio no congresso, no
dia dois de setembro de 193222, A leitura rendeu
uma ampla troca de telegramas e a0 menos uma
carta, a Anna, onde Freud escreve que Ferenczi
“fez uma regressio total no que se refere a termos
etiolégicos nos quais eu acreditava hd 35 anos
e que abandonei, [...] e ele expressou tudo isso
quase com as mesmas palavras que eu entio3,
Caso tenha lido a carta de seu pai antes de ouvir
a conferéncia, Anna deve ter pensado, no mini-
mo, de que forma Ferenczi reproduziria o que
seu pai escrevera hd tanto tempo.

Um dos trechos que talvez chamasse a aten-
¢io de Anna era:

o trauma, especialmente o trauma sexual, nio pode ser
valorado alto o suficiente (sic). Mesmo criangas de mui-
to respeitdveis, sinceramente puritanas familias, sio vi-
timas de real violéncia ou estupro com muito mais fre-
quéncia do que alguém ousaria supor. Ou sio os pais
que tentam encontrar uma gratificagio substituta a suas
frustracdes desse jeito patoldgico, ou sio pessoas que
se acreditava confidveis como parentes (tios, tias, avds),
governantas e servigais, que fazem mau uso da ignoran-
cia e da inocéncia da crianga. A explicagdo imediata —
que essas sdo s6 fantasias sexuais da crianca, um tipo
de mentira histérica — infelizmente é invalidada pela
quantidade de tais confissdes, compreenda-se, de inves-
tidas contra criancas cometidas por pacientes atualmen-

te em analise.>*

18 R. Mezan, op. cit., p. 67.

19 R. Mezan, op. cit., p. 67.

20 Remeto novamente o leitor a E. Canesin Dal Molin, Discussées sobre
o trauma..., para maiores informagdes sobre como Ferenczi chegou
as ideias contidas nesta conferéncia e sobre como ela repercutiu no
meio psicanalitico.

21 S. Ferenczi, Confusion of Tongues Between Adults and the Child, p.
156-167.

22 E. Brabant; E. Falzeder (ed.), The Correspondence of Sigmund Freud
and Sandor Ferenczi, vol. 3, 1920-1933, p. 442.

23 |. Meyer-Palmedo (org.), Correspondéncia 1904-1938/Sigmund Freud,
Anna Freud, p. 398.

24 S. Ferenczi, op. cit., p. 161.

25 R. U. Cromberg, Cena incestuosa, p. 178.
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tentarei explicar a situagao

de trauma sexual tal

como discutida por Ferenczi
com um caso clinico que serve
de modelo para inimeros

casos de abuso sexual

Pois bem, observemos o sentido do que aca-
bou de ser dito. Nao se trata de uma hipétese
e nio se trata ainda de qualquer teorizagio so-
bre esses abusos, o que temos é uma constata-
¢d0: criangas s3o abusadas com mais frequéncia do
que se imagina e isso é confirmado nio sé pelo
que dizem os pacientes que foram abusados, mas
também pelos pacientes que relatam em andlise
os abusos. Para Renata Cromberg, “Poder-se-ia
pensar que Ferenczi esqueceu as fantasias sexuais
infantis’, mas as confissdes em andlise que ele cita
mostram que ndo ¢ disso que se trata; “Ou seja,
um dos argumentos de Freud para fazer cair sua
teoria da sedugio, a nio quantidade de pais per-
versos, é derrubado aqui por Ferenczi”*5. Pode-
rfamos acrescentar que nio se trata somente de
uma derrubada da equivaléncia que nunca exis-
tiu, mas que Freud citou como um dos motivos
para despir Rebeca, e sim da constata¢io de que
seja ou nio o pai aquele que abusa, as criangas
passam por essas experiéncias com muito mais
frequéncia do que nés, Freud, ou os analistas que
ouviam a conferéncia gostariam de imaginar.

Tentarei explicar a situagdo de trauma se-
xual tal como discutida por Ferenczi com um
caso clinico que serve de modelo para inimeros
casos de abuso sexual. Uma menina de quatro
anos sempre foi extremamente carinhosa com to-
dos, com seu pai inclusive (essa é a linguagem da
ternura). Esse pai, alcoolista e consideravelmen-
te violento, tinha relagdes sexuais com a esposa
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«

0s pacientes que sofreram
traumas sexuais identificam-se
com aquele que é surdo

a sua experiéncia traumatica

a largos intervalos de tempo. Um dia, enquanto a
mie trabalhava, o pai estava desempregado, ele
abusa sexualmente da filha. Nio a penetra, mas
a toca e faz sexo oral nela, e faz com que a fi-
lha faca 0 mesmo com ele (essa é a linguagem da
paixdo). A situagio se repete algumas vezes; de-
pois, por motivos que nio cabe tratar aqui, para.
O pai assume, entdo, uma atitude autoritaria e
moralista com a filha. A crianga, agora aos sete
ou oito anos, diz 3 mie o que papai fez. Conta a
seu modo, “deu beijo’, “mexeu’, “fez brincadeiras
com o pipi”. A mie nio acredita. Esse momento
da mie ndo acreditando é, para Ferenczi, a reedi-
¢d0 do traumdtico. Quando, em psicoterapia, nio
se dd crédito ao que a crianc¢a ou o adulto relata
sobre suas experiéncias traumdticas, reedita-se
mais uma vez o traumatico.
Cito Ferenczi:

os pacientes tém uma refinada sensibilidade aos desejos,
tendéncias, humores, simpatias e antipatias do analis-
ta. Ao invés de contradizerem o analista ou acusarem-
no de erro ou cegueira [surdez, poderiamos dizer], os
pacientes identificam-se com ele [analista]. Somente em
momentos de excitacdo histérica [...] é que os doentes

podem reunir coragem para fazer um protesto'”

Ferenczi falara de reagio ao abuso nio pela
defesa — nos moldes em que esta era compreen-
dida — mas pela“ansiosa (sic) identificacio e pela

p gaoep
introjecio da pessoa que ameaca ou agride””. No
caso que utilizamos como exemplo, é o pai que é
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introjetado. Mas, se atentarmos ao que escreveu
o psicanalista hiingaro sobre a sensibilidade do
paciente a aspectos do analista, a questdo ganha
complexidade e atravessa os conceitos de trans-
feréncia e identificagio.

Sabemos que a transferéncia é um modelo
de relacdo nio circunscrito a situagio psicotera-
pica. A crianga também pode identificar-se com a
mie, que nio lhe deu crédito, e, mais tarde, tam-
bém com o analista. Este tltimo corre o risco de
exercer ambas as fungdes traumdticas: a de agres-
sor (ndo sexual — espera-se — mas autoritirio) e
a daquele que nio reconhece como real a expe-
riéncia vivida pela crianca. Ou seja, os pacientes
que sofreram traumas sexuais identificam-se com
aquele que é surdo a sua experiéncia traumitica.
Tornam-se, eles mesmos, também surdos e ce-
gos ao que vivenciaram. O que quero dizer é que
uma crianga pode desacreditar-se vitima de abuso
sexual se ninguém nela acreditar. O que, obvia-
mente, pode gerar angustia e confusio profun-
das, uma nova situagdo traumdtica. E ﬁque claro
que o sentido de trauma aqui € o psicanalitico e,
nesse caso, abarca uma dupla natureza: trauma
como ‘qualquer excitagio vinda de fora que é ca-
paz de abrir caminho no escudo protetor” e pro-
vocar distirbio no psiquismo®®; e trauma como
tendo dois momentos, um primeiro, do evento
em si, e um posterior, no qual aquele primeiro é
significado®.

Como garantir que a crianga serd escutada,
pelos familiares e pelo psicoterapeuta?

Os limites da convergéncia
e da divergéncia

Antes, devemos observar dois extremos quanto
a0 posicionamento da familia. O primeiro — de
foco para onde converge algo — inclui casos, nos
quais gostariamos de encontrar o caractere da ra-
ridade, em que um dos genitores, normalmente a
mie, traz a crianc¢a ao atendimento dizendo que
sua filha ou seu filho foi abusado quando na ver-
dade nio foi. Virios fatores costumam acarretar
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essa situagdo. Cabe citd-los: divércios litigiosos
ou nio, onde um dos genitores sente-se traido,
magoado e/ou com raiva do ex-parceiro (que, en-
tdo, teria abusado); quando um filho mais ve-
lho da familia foi vitima real de abuso sexual (o
que, é claro, ndo implicaria que todos seus irmios
também o foram); quando uma crianca apresen-
ta comportamento sexualizado dentro de uma
familia com padroes morais rigidos; quando ha
muita curiosidade sexual na crianga; o efeito da
midia (que, em geral, traz beneficios muito gran-
des apresentando as situagdes e aumentando a
aten¢do dos pais); quando um dos genitores foi
vitima de abuso; etc. Gostaria de me deter nes-
te ultimo fator, o de quando um dos genitores
foi vitima de abuso. Tilman Furniss identificou
o que ele chama de “Sindrome de Munchausen
por procuragio de mies que foram abusadas
sexualmente”. Na sindrome de Munchausen, o
sujeito simula doencas a fim de receber atendi-
mento, cuidado. Na variante discutida por Fur-
niss, mies que foram abusadas sexualmente na
infincia trazem seus filhos para cuidado afirman-
do que eles foram vitimas de abuso quando nio
foram. E bastante claro, na perspectiva psicana-
litica, que essas mies estariam buscando cuidado
e reconhecimento para o abuso que elas sofre-
ram. Podemos inferir dai que, em suas infincias,
a situagido traumdtica nio foi reconhecida. Esta-
riamos tratando de uma repeti¢io por projecio
ou repeticio deslocada’®. Minha clinica corrobo-
ra essa ideia, o que torna duplamente importante
saber qual a dinimica familiar e a histéria dessa

26 S. Ferenczi, op. cit., p. 157-158.

27 S. Ferenczi, op. cit. p. 163.

28 S. Freud, Beyond the Pleasure Principle, p. 29.

29 S. Freud, Studies in Hysteria, p. 123-124 e p. 133-134.

30 T. Furniss, The Multiprofessional Handbook of Child Sexual Abuse,
p. 342-344.

31 T. Furniss, op. cit., p. 344-348, discute aspectos do trabalho terapéu-
tico quando a genitora foi abusada em sua infancia. Embora procu-
rem auxilio para seus filhos, na psicoterapia, invariavelmente, seus
préprios traumas sexuais entrardo em jogo, o que conduziria a am-
bivaléncia em relagdo ao tratamento da crianca.

32 Como o assunto nao serd tratado aqui, gostaria de remeter o leitor
ao texto de Lucia B. Fuks, “Abuso sexual de criangas na familia: re-
flexdes psicanaliticas”, em que, dentre outros pontos, é abordada a
questdo do segredo e das dificuldades na revelacdo do abuso quanto
mais préxima a crianga é do agressor.
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a crenga de que “as criangas
esquecem” responde

por diversas falas de maes
que afirmam querer continuar
com o parceiro

quando este é o agressor

familia quanto 4 sexualidade e 4 violéncia. De-
vemos apontar entio que, quando se torna mae,
ou pai, uma crianga que foi desacreditada quanto
ao seu traumatismo sexual pode tender a repeti-lo,
sendo colocando o filho em situagio de risco, proje-
tando sobre ele suas proprias experiéncias trauma-
ticas. Embora nio existam pesquisas amplas sobre
aincidéncia de abuso sexual em familias onde um
dos genitores foi, ele mesmo, abusado, clinicamen-
te pode-se observar um grande nimero de fami-
lias em que, ap6s a revelagio da experiéncia sexual
da crianga, seguem-se narrativas de experiéncias
sexuais abusivas vividas pelos genitores®”.

O segundo extremo — de foco do qual di-
verge algo — diz respeito A reagdo da familia ao
comunicado da crianga®’. A crenca de que “as
criangas esquecem’, por exemplo, responde por
diversas falas de mies que afirmam querer con-
tinuar com o parceiro quando este é o agressor;
trata-se de um motivo declarado e, é claro, de-
fensivo. A dificuldade clinica é que a estas maes
nio se pode confirmar ou desacreditar — muitas
criangas, é verdade, esquecem o abuso sofrido.
Fatores como idade, frequéncia do abuso e a pré-
pria forma de acolhimento da revelagio influem
no esquecimento ou nio, obviamente consciente,
da crianga. Da mesma forma, é largamente uti-
lizado o argumento de que a crianga estd fan-
tasiando a situagio abusiva. Este tende a ser o
ponto de apoio preferencial das familias que nio
acolhem comme il fault a comunicagio feita pela

»

TEXTOS

=
O

- E. C. Dal Molin

O problema do foco nas primeiras sessdes com criangas vitimas de abuso sexual

28.09.11 19:35:43



1
(=]

. junho de 2011

PERCURSO 46

«

uma tentativa de resposta
é que devemos escutar

a fala da crianca aceitando
o postulado de Bion

ao tratar do analista:

Sem memdria ou desejo

crianga. Nio se trata da alternativa mais facil,
longe disso; mas é a que, via de regra, atenua o
problema consciente e moral que a familia estd
enfrentando. A questdo para o psicoterapeuta é
que grande parte dos dados que a crianga lhe for-
nece pode ser também utilizada para a familia
desacreditd-la na dentncia da violéncia sexual.
Um exemplo: uma crianga afirma que fez sexo
oral no pai, que este assistia filmes pornograficos
em sua presenca e que mantinha relagdes sexuais
com a mie sem muita discri¢io. A primeira afir-
magio, tomada em conjunto com as duas seguin-
tes, leva-nos imediatamente a duas suposicdes:
1) trata-se de uma familia com funcionamento
incestuoso, e as situagdes traumdticas por que
passou a crianga seriam variadas quanto 4 forma;
ou 2) a crianga, exposta a sexualidade adulta de
forma constante dentro da familia, incluiu-se na
cena primdria embora, de fato, nio tenha parti-
cipado de nenhum ato sexual; imiscuiu-se nele
nas suas identificacdes e na compreensio do que
presenciava.

Embora a segunda suposi¢io também en-
volva o trauma, a indicagio da realidade do even-
to é questionada e a crianca é desacreditada. Esse
costuma ser o mecanismo defensivo utilizado por
grande parte das familias e implica, na verdade,
uma economia de desprazer bastante simples:
dos males, os menores. Devemos compreender
que a alternativa nio é nada agradavel, mas cos-
tuma manter a duras penas o funcionamento fa-
miliar e retirar boa parte da culpa que pesa sobre
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os ombros dos membros envolvidos, a custa, é
claro, de uma melhor resolugio para a crianca.

A primeira situagio tratada envolve uma co-
municagio por procuracgio sem a realidade do
fato; a segunda, o ndo acolhimento da comuni-
cagio pelo questionamento dessa mesma realida-
de. Para o esclarecimento de ambas é necessirio,
além de ouvir a crianga, manter a atengio tam-
bém voltada A familia.

Ajustando o foco

Agora podemos voltar 4 pergunta anterior e re-
formuld-la: como garantir minimamente que a
crianca serd escutada, pelos familiares e pelo psi-
coterapeuta, de forma correta, no que a dentdncia
que a envolve tem de verdadeiro?

Uma tentativa de resposta é que devemos
escutar a fala da crianca aceitando o postulado
de Bion ao tratar do analista: sem memdria ou
desejo’?; uma primeira chave para essa escuta. E
ainda, somando ao postulado as palavras escritas
por Freud j4 nas primeiras pdginas de seu Peque-
no Hans, “No momento suspenderemos nosso
julgamento e daremos atengdo imparcial a tudo
que ha para ser observado”*, com uma peque-
na adaptagio, por acréscimo, na segunda oragio:
“e daremos atengdo imparcial a quase tudo que
ha para ser observado”. Porque, se a mdxima, na
verdade de Demdstenes, de que “estamos sem-
pre inclinados a acreditar no que desejamos’, for
verdadeira, o melhor na situagio psicoterdpica é
que o psicoterapeuta nio tenha desejo. E conhe-
¢a suas préprias inclinagdes para que nio caia
em erro ao creditar real uma dentncia descabi-
da, ou desacreditar a priori uma dentincia desca-
bida que seja real. Da mesma maneira, deve, ao
ter um foco necessario, ser capaz de discriminar
o elemento que poderd incluir ou no a crianca
na populagio atendida. Ou seja, ter o foco do
montanhista com o mapa na mio, e dar aten-
¢do imparcial a quase tudo que hd para ser ob-
servado, atendo-se aqui e ali is elevagbes mais
promissoras do terreno. Aquilo que reprimimos,
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social ou pessoalmente, tem nessa escuta um va-
lor inestimdvel. Abuso sexual contra criangas é
mais frequente do que gostariamos de imaginar
e acontece em todas as classes socioecondmicas,
no que faco eco a Ferenczi e sua conferéncia de
1932. E preciso, e aqui estd a segunda chave para
essa escuta, ter um lugar psiquico que permita a
formacio de uma fantasia clinica®* coerente, in-
dependente de qual linha psicanalitica se segue.
Em outras palavras, quem escuta a dentincia ou
quem escuta a crianga deve ser capaz de imaginar
que aquela crianca tenha estado naquela situagio.
Nao necessariamente de uma forma gréfica, mas
numa ordem de eventos que estabeleca em pri-
meiro lugar uma aceitagio da possibilidade do
fato; e, em segundo lugar, uma narrativa que dé
nome e lugar aos eventos.

Assim podemos entender por que o trauma-
tismo facilmente é reeditado quando a crianca fala
2 mie ou a outras pessoas, ou quando apresenta
sinais, no caso de criangas muito pequenas, de sua
angustia. Ali, onde estio os olhos e os ouvidos, nio
ha lugar para o que fala aquela crianga. Da mes-
ma maneira podemos entender o outro extremo,
onde quase tudo é percebido como abusivo (como
nas mies com Munchausen). Ali o lugar psiquico
estd grande demais, estd atraindo coisas que nio
lhe correspondem. Seria o mesmo dizer: quando,
através de seus 6culos, tudo o que vocé vé é his-
teria, ou todos sio obsessivos, talvez tenha che-
gado a hora de limpar as lentes. Isso significa que

quando, através de seus oculos,
tudo o que vocé vé € histeria,
ou todos sao obsessivos,

talvez tenha chegado a hora

de limpar as lentes

quem lida com pacientes que podem ter passado
por situa¢des traumdticas deve ter um lugar em
seu psiquismo para a possibilidade daquilo que lhe
dizem, e deve procurar, com alguma disposicao,
entender por que nio é capaz de crid-los. Aqui,
na terminologia psicanalitica, os nds cegos de quem
escuta podem reeditar o trauma. O jogo presente
na escuta, que é desencadeado pelo foco ineren-
te a essas primeiras sessdes, envolve uma necess-
ria honestidade quanto a fala da crianca, que deve
passar pela disposicio de desenvolver em si um lu-
gar psiquico em que o abuso pode ter acontecido,
nio com todas as criangas, obviamente, mas com
aquelas que o acusam — através da fala, ou através
de sinais; e desse lugar assegurar a comunicagio
ou nio do evento traumitico inclusive, quando ne-
cessario, a familia.

»
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33 W. R. Bion, Second Thoughts, p. 163.
34 S. Freud, Analysis of a Phobia in a Five-Year-Old Boy, p. 22-23.
35 Este conceito foi-me apresentado por Renata Udler Cromberg.
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The problem of focus in the first sessions with sexually abused
children

Abstract This paper concentrates on the focus in the first sessions with
sexually abused children. The aim of these encounters is to ascertain
the reality (or not) of the alleged violence against the child. Taking as
a basis his experience in these sitauations, the author discusses the
peculiar position of the analyst concerning the patient’s communica-
tions and his/her family’s reactions to what is told.

Keywords sexual abuse; first sessions; position of the analyst.
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Vera Blondina Zimmermann é psicanalista, Mem-

bro do Departamento de Psicanalise do Instituto
Sedes Sapientiae, doutora em Psicologia Clinica
pela pucsp, Coordenadora do CRIA/UNIFESP (Centro
de Referéncia da Infancia e Adolescéncia de De-
partamento de Psiquiatria da UNIFESP/Escola Pau-
lista de Medicina).

Resumo A partir da clinica com criangas que apre-

sentam queixas de dificuldades de aprendizagem
e/ou hiperatividade, a autora discute as queixas
que ndo se enquadram na etiologia neurolégica, na
deficiéncia mental, na psicose e na neurose. Bus-
ca respostas na teoria psicanalitica, focando o refe-
rencial metapsicolégico usado por Silvia Bleichmar
nas suas investigacOes a respeito da constituicao
inicial do psiquismo, momentos onde o aparelho
ndo estd organizado o suficiente para que sejam
produzidos sintomas, conforme conceito freudia-
no. Desta forma, a autora situa estas patologias
como “transtorno” na constitui¢do do psiquismo,
segundo abordagem tedrico-clinica de Silvia Blei-
chmar. Também discute o conceito de “corpo-tu-
bo” e de “acompanhante narcisista” desenvolvido
por Ricardo Rodulfo nos quadros que ele deno-
mina “transtorno narcisista ndo psicético” e suas
implicagbes no diagndstico diferencial desta pa-
tologia via transferéncia, bem como os efeitos de
seus dinamismos na vida escolar do sujeito.

Palavras-chave transtorno; sintoma; transferéncia;

dificuldades de aprendizagem; hiperatividade;
TDAH.

* Texto ampliado e modificado a partir de “O con-

ceito de transtorno e sua atualidade na clinica com
criangas”, publicado no Boletim do Grupo de For-
macao em Psicandlise do Instituto Sedes Sapientiae
em homenagem a Silvia Bleichmar, por ocasido de
seu falecimento em 2008.
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Quando o pensamento
se esvai na motricidade

a clinica psicanalitica
da desatencao e da hiperatividade
com criancgas”

Vera Blondina Zimmermann

Jé no final da década de 1980, anos iniciais de meu percurso
pela clinica com criangas, perguntava-me a respeito da etio-
logia de dificuldades que levam uma crian¢a a nao conseguir
organizar seu corpo para aprender, mesmo quando ela nio
se enquadra em situa¢des de prejuizo neuroldgico, deficién-
cia mental, estruturagio psicdtica ou neurdtica. Tratava-se de
criangas cujas queixas constitufam o maior ndmero na busca
de atendimento (tanto na clinica particular como na publica)
e socialmente acabavam sendo excluidas do sistema escolar,
principalmente devido a problemas de conduta.

Nesta época iniciei investigacdes para entender a me-
tapsicologia das questdes ligadas a estas queixas. Fui buscar
respostas para as questoes ligadas a um sujeito cujo corpo se
apresenta disfuncional, um corpo que se “esparrama” e nio
consegue organizar-se num tempo e espaco exigido pelo siste-
ma escolar. Estas criangas quase sempre eram diagnosticadas
como portadoras de Disfun¢io Cerebral Minima, dificulda-
des que atualmente tém sido, muitas vezes, confundidas com
o quadro de Transtorno de Déficit de Atencio e Hiperati-
vidade.

A realidade da clinica com este tipo de dificuldades era a
de se indicar virios tratamentos de diferentes especialidades
para uma mesma crianga, quase sempre, realizados paralela-
mente: psicoterapia, psicomotricidade, psicopedagogia. No que
diz respeito ao registro ético, mobilizava-me a possibilidade de
eu estar realizando indicagdes terapéuticas e tratamentos nio
apropriados, possibilitando interven¢des inadequadas, sem que
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Silvia Bleichmar revisou
o conceito de neurose na infancia,
pressupondo um sujeito
em estruturacao, um inconsciente

nao dado desde as origens

fosse escutada a verdadeira questio denunciada
pela crianga através de seu corpo.

Numa Clinica-Escola’, também acompanha-
va a evolugio de atendimentos desses sujeitos com
queixas de hiperatividade e desorganizagio tem-
poral, situagdes onde havia impossibilidade de as
familias suportarem o encargo financeiro de aten-
dimentos particulares. Observava que, nesta ins-
titui¢do publica universitdria, na qual os sujeitos
realizavam apenas acompanhamento psicolégico,
com escuta de profissionais iniciantes, ocorriam
efeitos importantes na melhora do quadro.

Durante meus estudos conheci o trabalho
de Silvia Bleichmar e de Ricardo Rodulfo, cujas
produgdes tedricas e clinicas logo provocaram
grande ressonincia com minhas préprias ques-
tdes em relagio ao tema.

No trabalho de Silvia Bleichmar interessou-
me seu percurso metapsicoldgico que investigava
os primeiros tempos da constituicio do psiquis-
mo e as possibilidades de intervencio sobre esses
“tempos” na clinica psicanalitica, considerando o
inconsciente como nio dado desde as origens e
tendo como referencial bisico os textos freudia-
nos e as contribui¢des de Laplanche. Concomi-
tantemente, as contribui¢des de Ricardo Rodulfo
enriqueceram meus instrumentos clinicos para
diagndstico diferencial destes quadros via trans-
feréncia.

Refazendo o seu caminho conceitual, bus-
quei entender a constitui¢io do sujeito psiquico
e arelacio desse movimento de constitui¢io com
as falhas instrumentais do seu corpo, falhas que
impedem ou dificultam a aquisi¢io de nogdes li-
gadas ao tempo, espaco e linguagem e que afe-
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tam o proprio tdnus. Pude entender, entdo, que
se tratava de um sujeito portador de “Transtor-
no’ na constitui¢io psiquica, conceito desenvol-
vido por Silvia Bleichmar e que se refere s falhas
responsdveis por situacdes de disfungio corporal,
diferente de falhas neurolégicas, registros facil-
mente confundidos na clinica com criancas.

Responder a estas perguntas implicava apro-
fundar os processos que dizem respeito aos pri-
meiros tempos de instalacdo do inconsciente,
antes da instalagio da repressio origindria, ca-
minho percorrido por Silvia Bleichmar.

A constituigao inicial do sujeito

Silvia Bleichmar revisou o conceito de neurose
na infincia, pressupondo um sujeito em estru-
turacdo, um inconsciente nio dado desde as ori-
gens, tendo como paradigma de base a repressio
origindria. Usa este conceito enquanto proposta
ordenadora para entender os tempos de estru-
turagio do aparelho, tempos estes nio genéticos,
nio lineares, sendo percebidos num movimento
sempre aprés-coup. Busca em Freud as formula-
¢Oes nos textos o Inconsciente (1915) e O Recalca-
mento (1915), onde se afirma que o recalcamento
origindrio cria a diferenca entre os sistemas psi-
quicos, ou seja, sio separados o inconsciente do
pré‘consciente/ consciente, Portanto, através dos
efeitos do recalcamento origindrio é que pode-
mos saber quando h4 inconsciente, para entio
aborda-lo analiticamente.

Retomando a teoria freudiana sobre o inicio
da subjetiva¢io, momento em que a cria huma-
na se torna sujeito, Silvia Bleichmar debruga-se
em um de seus primeiros textos, Projeto de uma
Psicologia para Neurdlogos (Freud, 1895), no qual
ele traca sua concepgio inicial sobre o Aparelho
Psiquico, concepg¢io que serd melhor delineada
com a teorizagdo da segunda tdpica, onde o irre-
presentdvel encontrou uma maior integra¢io ao
modelo, segundo leitura da autora.

E nesse texto, embora lance mio de um mo-
delo de aparelho neurolégico, que Freud formula
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sua ideia de como se ddo a circulagio e o proces-
samento da energia na cria humana. O esquema
que constrdi é capaz de descrever os primeiros
movimentos que instauram o sujeito, as ligagées
que, por sua vez, originam as representacdes. B
também nesse texto que formula o que serd to-
mado sempre como referéncia pela Psicanilise,
ou seja, o lugar da fun¢io materna, a intersubje-
tividade da tépica.

A partir destas concepgdes freudianas e de
alguns conceitos de Laplanche, Silvia Bleichmar
discute a problematica da constituigio inicial do
sujeito: a questio fundamental nio esta simples-
mente na resolu¢io do Ambito autoconservativo,
pois isto nio conduz ao sistema de representa-
¢coes desligadas da necessidade; a transformagio
da energia somdtica em psiquica advém da intru-
sio do outro humano dotado de inconsciente,
que inunda a cria com uma energia nio qualifi-
cada, nio traduzida, ocasionando o traumatismo.
Como teoriza Laplanche a respeito da Sedugio
Origindria, os gestos autoconservativos do adulto
sdo portadores de mensagens sexuais inconscien-
tes para ele mesmo e incapazes de serem tradu-
zidos pela crianga®.

A repressio originiria — repressio destes
significantes intrusivos — instala-se a partir da
impossibilidade de o bebé decifrar estas mensa-
gens carregadas de sentido e desejo, ou, em ou-
tros termos, com o esfor¢o de ligar o traumdtico
que acompanha a sedugio origindria.

Quando falamos de Sedu¢io Originiria
no sentido teorizado por Laplanche, falamos de
uma situagio nio patoldgica, mas fundante do
psiquismo: encontro de restos inconscientes de
um adulto, restos que ele desconhece, com uma
crianga que busca a satisfagio de suas necessida-
des autoconservativas. Encontro a partir do qual,

a passagem do autoerotismo
ao narcisismo ocorre a partir
das ligacoes que a mae propicia,
frente a disrupgao que a sua

sexualidade instala no bebé

através do recalcamento origindrio, instaura-se
a pulsdo e, consequentemente, o inconsciente, a
topica psiquica e a abertura de relagdes de con-
flito intrapsiquico e possibilidades de troca en-
tre os sistemas.

Segundo tal perspectiva, o representan-
te pulsional é a marca mnémica da sexualidade
pulsante materna. No autoerotismo, primeiro
tempo dos possiveis e posteriores caminhos des-
ta pulsio, ainda nio existe “uma unidade com-
pardvel ao ego” (Freud, 1914), um sujeito capaz
de amar. As pulsdes se satisfazem independen-
temente uma das outras: sio inscri¢des indiciais
nos multiplos signos de percep¢io, ligados 4 ex-
periéncia de satisfacio e de dor.

A passagem do autoerotismo ao narcisismo
ocorre a partir das Iigagées que a mae propicia,
frente 4 disrupgio que a sua sexualidade insta-
la no bebé. Faz-se necessirio, entio, como apre-
senta Silvia Bleichmar, diferenciar o inconsciente
materno do narcisismo materno:

[...] a origem da sexualidade humana nio se instaura a
partir da articulagio significante, da linguagem, insta-
lada no psiquismo materno, mas sim, precisamente do
psiq p
lado do inconsciente, das representacdes-coisa que cir-
P ¢ q
culam por meio dos modos do processo primario e dos

investimentos massivos do autoerotismo reprimiclo.3

Portanto, o pré-requisito de ligacio desta

»

TEXTOS

1
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- Vera Blondina Zimmermann

Quando o pensamento se esvai na motricidade

energia sexual originiria encontra-se no funcio-
1 Pacientes atendidos na Clinica de Atend. Psic. da UFRGS, Clinica-Es-

cola; desde 1995, pacientes do CRIA (Centro de Referéncia da Infan-
cia e Adolescéncia da UNIFESP/Escola Paulista de Medicina).

2 ). Laplanche, La prioridad del otro en psicoanalisis.

3 S. Bleichmar, La fundacion de lo inconciente — destinos de pulsicn,
destinos del sujeto, p. 48.

namento do narcisismo materno, diferenciado
do autoerotismo, objetalizando-se numa comu-
nica¢io que transvasa, dando possibilidades ao
bebé de ingressar num horizonte saturante da
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a passagem do ambito

do autoconservativo ao sexual
é o que instala a pulsao,

e que sera “o verdadeiro motor

- - -1 ; Va4
do progresso psiquico

castragio. Neste sentido, ainda comenta Silvia
Bleichmar:

[...] a origem do inconsciente é exdgena, mas de uma
exogeneidade que deve ser concebida nio como simples
exterioridade, mas como estrangeiro (étrangeté). Nes-
ta diferenca entre a exterioridade (perceptual, familiar
ou, simplesmente, do meio externo), e o estranho do
outro, radica o aporte absolutamente original de Jean
Laplanche, porque se trata de uma exterioridade que
marca os comecos da vida psiquica como excitante e
traumdtica e define para sempre as relagées do sujeito

com o mundo.*

Estes destinos da intrusio do sexual, exci-
tagdes que devem ser inibidas ou ligadas, sdo ta-
refas do ego. Antes da repressio origindria, estes
destinos devem encontrar resolugdes através de
conexdes que sio modos defensivos precoces. O
movimento, a passagem do 4mbito do autoconser-
vativo ao sexual, do corpo da necessidade para o
corpo pulsional, é o que instala a pulsio, e que serd
‘0 verdadeiro motor do progresso psiquico”. Seus
movimentos definirdo a constitui¢io do sujeito.

Desta forma, entende-se que o ego nio se
constitui no vazio, mas sobre a base das ligacoes
prévias entre sistemas de representacdes pré-
existentes; ainda que estas ligac;ées consistirao,
de inicio, em investimentos colaterais, ou seja,
num conjunto de manobras amorosas que acom-
panham os cuidados primarios com os quais a
mie efraciona no real do bebé as zonas erdge-
nas primdrias, oral e anal. No comeco da vida
este ego que produz inibi¢des e propicia ligacoes
nio estd no sujeito inicial mas sim no semelhan-
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te humano, e s6 a partir desta perspectiva é que
se pode falar, segundo a autora, num “ego auxiliar
materno’. Cabe 4 fun¢io materna, além de prover
0s recursos autoconservativos, inscrever, de ini-
cio, estes recursos potenciais de “pulsio de vida”.
Enquanto inscreve o corpo do bebé deve possibi-
litar-lhe 0 ordenamento e a articulagdo das repre-
sentagoes, regulando a tendéncia 4 descarga.

Quando ocorrem falhas neste processo, se-
gundo Silvia Bleichmar, estas podem estar seja
do lado das constelagdes narcisicas no caso da
estrutura da mie, que a incapacitam de funcionar
enquanto objeto narcisizante, ou podem ser cir-
cunstanciais, como nos casos de depressio, quan-
do a libido é retirada temporariamente.

As vezes, é possivel realizar as fungdes se-
xualizantes primdrias que permitem a instalagio
da pulsio, propiciando os investimentos neces-
sarios A constitui¢io de uma zona de excitagio,
porém, sem constituir-se em um objeto amoro-
so: o olhar materno centrado de forma autoerd-
tica numa parte do corpo do bebé nio verd sua
totalidade, sobre a qual seria possivel instalar-se
uma representac¢io da totalidade do corpo, pos-
teriormente inscrita pelo ego. Portanto, haveria
aqui um desencadeamento de energia traumdti-
ca sexualizante, sem que houvesse vias de acesso
regidas pelo principio de prazer para derivi-
la. Também, ndo haveria construgio de inves-
timentos colaterais através de gestos e caricias,
que possibilitariam ao bebé o desenvolvimento
da alucinacio primitiva do objeto indicidtico: a
partir disso, o bebé nio diminui sua tensio en-
dégena, agarrando-se ao objeto que nunca lhe
propicia alivio, mesmo resolvendo a questio da
autoconservagio. Dessa forma, haverd um déficit
na narcisizagao primdria.

Este desprazer tenderd a repetir-se, conforme
coloca Freud no seu texto Mais além do principio
do prazer (1923), numa compulsio de repeticio
traumadtica que retorna porque nio conseguiu
vias de ligacdo. Usando as concepgoes de Freud
neste texto e as de Laplanche com a sua teoria
da Sedugio Generalizada, Silvia Bleichmar ir4
afirmar que as pulsoes sexuais de morte funciona-
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riam segundo o principio de energia livre (prin-
cipio zero), sendo sua meta a descarga total, cujo
preco é a aniquila¢io do objeto. A compulsio
traumdtica deveria sua existéncia tanto a impos-
sibilidade de ligar-se a uma significagio, como
a impossibilidade de descarregar-se: origina-se
assim a repeti¢io traumdtica a que estd subme-
tido um aparato incipiente. Nesta tentativa de
simboliza¢io, algo permanece irrepresentdvel e
é este algo que deve ser reprimido, ficando fora
da significagio.

Silvia Bleichmar toma de Laplanche a con-
cep¢io de pulsio®, pensando-a como surgin-
do num tempo anterior A ocorréncia do ataque
produzido pela estimulacio exercida, desde o
interior, pelo ego, pelas representa¢des-coisa re-
primidas. Sua operincia produz movimentos
evacuativos antes mesmo de a repressio insta-
l4-1a no inconsciente. O destino dos remanes-
centes excitatdrios deverd ser sua transformagio
em possibilidades de conexdes e derivagdes que
constituiriam modos defensivos precoces.

Pensando num bebé que apresente falhas
num processo inicial, o que acontecera se nao for
instalada uma possibilidade efetiva de processat-
se a repressio origindria que ordena e estrutura
os sistemas psiquicos? Estas inscrigoes origina-
rias sexualizantes permanecerio nio sepultadas,
nem enlacadas em significages possiveis, retor-
nando de formas irrepresentiveis, como restos
que ficam impossibilitados de significagio, e que
acabam por se traduzir no que a autora chama de
“Transtorno” na constitui¢io psiquica.

O sujeito do “transtorno”, o corpo e a
aprendizagem

Nesta linha de raciocinio metapsicolégico, uma
hiperatividade e/ou desorganizacio de funcoes
corporais pode estar indicando a existéncia de
uma energia nio ligada de forma que possa ser
sustentada por uma significagio. Falhas no re-

hiperatividade e disfungées
corporais ligadas a angustia
disruptiva, nao enlacada
adequadamente em significagcoes

que possam lhe dar uma ordenacao

calcamento origindrio dificultam a separagio da
carga da representacio, o que leva ao ato, em vez
da separagio entre ato e discurso.

O“Transtorno” impede ou dificulta o sujei-
to de estruturar-se num segundo tempo de se-
xualidade, perturbagées na instalacio da tépica
psiquica, que o limitam na organizagio de tempo
e espaco e dos processos da l6gica e do juizo. Sio
falhas dos mecanismos bisicos da constituigio
do psiquismo: aparelho que, entdo, permanece
aberto, nio organizado pela repressio origind-
ria, ou seja, onde os estimulos exteriores pene-
tram e nio encontram sistemas de escoamento
organizado para a energia que transportam. Os
efeitos no sujeito psiquico mostram-se como im-
possibilidade ou dificuldades em armar totalida-
des de significagoes, desarticulando as aquisi¢oes
iniciais das categorias de tempo, espago e da 16gi-
ca, instrumentos necessdrios para a organizagao
de uma realidade externa.

Desta forma, entendemos poder pensar as-
pectos de pacientes com queixas de problemas de
aprendizagem: hiperatividade e disfun¢oes cor-
porais ligadas 4 angustia disruptiva, nio enlaca-
da adequadamente em significagdes que possam
lhe dar uma ordenagio, e nio sustentada pelas
representacOes-palavras.

Ao contririo, quando se fala em sintomas,
pressupde-se um aparelho psiquico que ji ot-
ganiza as percepg¢des, onde ha formagdes in-
conscientes que fazem funcionar a repressio
origindria, ordenando significagées. Um incons-
ciente formado em extratos diferenciados, e pen-
sado em termos de economia libidinal, pressupoe

»
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- Vera Blondina Zimmermann

Quando o pensamento se esvai na motricidade

4 S. Bleichmar, “O intraduzivel da mensagem do outro”, p. 15.

5 S. Bleichmar, La fundacién de lo inconciente..., p. 40. um sistema de trocas entre os sistemas psiquicos
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as fraturas no entramado de base
tornam o corpo incapaz de sair

de cena, de deixar

as representagcées-palavras operarem

com eficdcia no circuito pulsional

instalados. A produgio de sintomas neste apa-
relho j4 diferenciado acusa falhas nas defesas
organizadas, desequilibrio neste processo de eco-
nomia libidinal, ou seja, uma tentativa substituta
da repressio, visando manter esta ordenagio das
significagbes nestes extratos.

Silvia Bleichmar ressalta que se todo sintoma
se manifesta como um signo, nem todo signo é um
sintoma. Segundo a autora, embora essa afirmagio
possa parecer trivial, elucida muito da clinica infan-
til, onde muitos signos, manifestagdes da conduta
infantil, ndo podem ser entendidos como sintomas
no sentido psicanalitico, ou seja, como represen-
tagio direta ou figurada de uma ideia ou conflito,
de um desejo inconsciente.

Pode acontecer que o aparelho nio tenha
constituido as ligagdes necessirias para que o
discurso do outro ingresse como representagdes-
palavra, e que esse ingresso se dé em termos de
representagio-coisa, o que nos faria compreen-
der por que a crianga apresenta respostas ape-
nas na motricidade. Poderiam entio ser descritos
como significantes que ingressam no aparato e
disparam sistemas representacionais, produzin-
do passagem 4 motricidade, j4 que o aparelho nio
tem condi¢des de processar aquelas questdes. Sio
exatamente estas as situa¢des que entendemos
serem pertinentes ao que Silvia Bleichmar deno-
mina de “transtorno’ na constitui¢io psiquica.

O conceito de recalcamento originario, que
ela passa a denominar de repressio originaria®,
permite verificar a dominincia estrutural no su-
jeito, pois é possivel haver uma fratura em al-
gum ponto, sem que isto leve necessariamente
a diagnosticar uma estrutura que nela se baseie.
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Nesta perspectiva, podemos pensar numa neo-
génese enquanto efeitos de tratamento, ou seja,
numa recomposi¢io, diferente da abordagem de
andlise com neurdticos. Assim, a infincia pode-
ria ser concebida como um momento onde os
representantes pulsionais se inscrevem, sio recal-
cados e encontram seus destinos. Nos casos onde
o sujeito apresenta fraturas neste recalcamento,
tais representantes pulsionais nio chegam a se
organizar enquanto sintomas no sentido psica-
nalitico, mas, conforme defini¢io da autora, or-
ganizam-se como “Transtorno”.

A crianga, portadora do“Transtorno’, deslo-
ca-se constantemente de um lado para o outro e,
quando sentada, parece sobre “espinhos” que nao
lhe permitem pensar. Acaba também atrapalhan-
do a atengdo dos colegas, o que, aos poucos, ird
justificar sua exclusdo da sala de aula.

As fraturas no entramado de base tornam
o corpo incapaz de sair de cena, de deixar as re-
presentagdes-palavras operarem com eficicia no
circuito pulsional. O nivel de heterogeneidade da
organizagio psiquica deste sujeito encontra uma
enorme dificuldade para que ele avance na direcio
da defini¢io da estrutura edipica de chegada.

Ricardo Rodulfo, por sua vez, conceitua um
quadro patolégico que denomina de “Transtor-
no Narcisista nio Psicético” para contemplar a
complexidade de alguns quadros clinicos que se
recusam a serem entendidos pela psicopatologia
tradicional. Nas suas palavras: “a psicanilise nio
foi inventada para este tipo de pacientes. [...] a
psicanélise estd classicamente acostumada a tra-
balhar no plano da significagdo, o que precisa-
mente aqui ndo serve’’.,

Para situar este conceito, Rodulfo® nos fala
de um sujeito cujo corpo se esparrama, como uma
superficie continua com dificuldade de “vertebra-
¢i0, expressio da continuidade de seu aparato
inicial, nio organizado adequadamente pela re-
pressio origindria. Trata-se de um “corpo-tubo™
mas nio fragmentado — corpo nio organizado,
COrpo que se esparrama como uma garatuja, mas
j4 com diferenciagio entre o eu e 0 nio eu — um
corpo que nos remete A imagem do sujeito da
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sexualidade polimorfa de Freud, da qual emer-
girdo as diferencas sexuais, mas que nesse dado
momento ainda sio indiscriminadas. Neste cor-
po as informagdes penetram, mas nio conseguem
se enlagar numa organizagio inicial. Pensando
neste fendmeno em termos freudianos, poderia-
mos dizer que um pré-consciente pouco estru-
turado impede que os estimulos que ingressam
no organismo se enlacem em representagdes-pa-
lavras e sustentem uma derivagio sublimatéria.
As associagdes escoam pelo corpo.

Falamos, segundo o autor, de um corpo que
se distingue do corpo no autismo, onde ocorre
uma impossibilidade de habitar o corpo e uma
impossibilidade de escuti-lo, muitas vezes até na
dor; do corpo na psicose, no qual predomina a
fragmentacgio que nio possibilita a organizagio
de uma demanda e onde o sujeito apenas emer-
ge de um modo incipiente na formagio delirante;
do corpo do neurdtico, que tem acesso A repre-
sentagio-palavra e funciona como instrumento
metaférico de suas significagdes.

Neste sentido, entendo que as disfuncoes
corporais que impedem a crianca de usar o corpo
para se alfabetizar, por exemplo, podem estar fa-
lando de uma etiologia ligada ao“Transtorno” na
constituigio psiquica: o corpo nio estd fragmen-
tado, mas tampouco se encontra suficientemente
organizado para ser um instrumento metaféri-
o, para que o sujeito possa se inscrever através
dele. Apresenta falhas na elaboragao de fungdes,
funcoes essas indispensiveis para sua organiza-
¢30 como instrumento, ou seja, pode ser descrito
como um corpo onde as informagdes penetram
mas apenas para escoat, sem a possibilidade de

6 Silvia Bleichmar diz usar o termo “ repressdo origindria” em vez de
primdria ou primordial, ndo apenas para marcar que ela se encontra
antes da secunddria, nem apenas aquilo que esta desde o comeco,
mas em aquilo que funda, da origem ao inconsciente (comentario
feito por ocasido do lancamento de seu livro As origens do sujeito psi-
quico pela Editora Artes Médicas em Porto Alegre, 24 maio 1993).

7 R. Rodulfo, Transtornos narcisistas nos psicoticos, p. 24-25.

8 R. Rodulfo, op. cit.

9 O conceito de “corpo-tubo” também é trabalhado por Marisa Rodulfo
na obra £/ nifio del dibujo — Estudio psicoanalitico del grafismo y sus
funciones en la construccién temprana del cuerpo, cap. 4 e 5.
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a inibicao neurdtica convoca

ao trabalho de desconstrucao, ao
passo que a nao instalacao

da curiosidade intelectual convoca ao

trabalho de fazer emergir um sujeito

uma adequada organizagio. Muitas vezes, fala-
mos de um corpo ainda nio habitado por um su-
jeito que se pergunte sobre si mesmo.

O “Transtorno”:
diagnéstico diferencial e transferéncia

Um diferencial importante a ser feito diz res-
peito aos quadros de inibi¢do da curiosidade
intelectual: ela pode ser efeito de fraturas nas
origens do impulso epistemofilico ou ser um
empobrecimento funcional, efeito de contracar-
ga do ego. Esta tltima estd ligada a uma produ-
¢io de repressio neurdtica e a primeira com os
movimentos iniciais, onde ainda nio se instalou
a diferenciagio, efeito da repressio origindria.
Esta diferencia¢io é muito importante na cli-
nica dos problemas de aprendizagem, pois es-
tabelece diferentes abordagens na condugio da
técnica: a inibi¢io neurdtica convoca ao traba-
lho de desconstrugio, ao passo que a nio ins-
talacio da curiosidade intelectual, enquanto
possibilidade de surgimento da angustia, con-
voca ao trabalho de fazer emergir um sujeito,
como estamos focando neste trabalho.

E deste fracasso inicial que surgem as ques-
toes ligadas ao empobrecimento da capacidade
de metaforizar, as dificuldades cognitivas para
se entender palavras de duplo sentido e chistes,
enfim, o comprometimento na capacidade de
simbolizagio. Todos esses processos nio devem
ser equiparados ao desconhecimento, entendido
como negacio, defesa neurdtica, mas, sim, trata-se
de um nio ingresso na diferenga.
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desta forma, o corpo do outro
funciona como um “acompanhante
narcisista’, segundo expressao

de Ricardo Rodulfo

E também essa diferenciagio que se encon-
tra nas origens da organiza¢io da légica e do
juizo. Desconhecer, enquanto mecanismo neu-
rético, ja implica se ter sofrido o efeito da repres-
sdo dos significantes pulsionais, enquanto residuos
do vinculo sexualizante das origens.

Desta forma também é possivel diferenciar
em termos clinicos as dificuldades de meméria, tio
comuns nas queixas de aprendizagem. O sujeito
neurdtico pode apresentar repressio de significan-
tes cujo aparecimento na consciéncia desencadea-
ria angustia; nas dificuldades de meméria também
podem dever-se a falhas na origem da instalagdo
da tépica, traduzindo-se por lacunas nas ligagoes
entre as significagdes. O primeiro fendmeno é re-
sultante do ndo poder lembrar e, o segundo, do
nio ter nada organizado, ou seja, da auséncia de
marcas mnémicas enlacadas segundo o modo de
organizagio do pré-consciente.

Rodulfo discrimina, em relagio s patolo-
gias da memdria, as categorias de “vazio” e “bu-
raco’, para situar o dltimo como préprio dos
quadros psicticos. Situa o sujeito do transtor-
no narcisista nio psicético como portador da
“memoria como lacuna’, ou seja, a ideia de uma
“memdria vazia”. Diz Rodulfo: [...] o paciente
declara nio pensar em nada ou sentir-se vazio,
que nio é igual A tristeza”*°. Aqui subentendida
a tristeza como sintoma depressivo neurdtico.

Falamos entio, segundo este autor, de um
corpo-tubo que funciona deixando entrar as in-
formacoes, mas com dificuldades para realizar
metamorfoses com esses materiais novos, deixan-
do-os escoarem, fracassando na func¢io de esta-
belecerem nexos com o que ji aprendeu. Porém,
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o autor entende que, diferentemente dos proble-
mas mais graves como nos quadros psicéticos,
nos quais o vazio retorna por meio de produgdes
alucinatdrias e delirantes, no quadro do trans-
torno hi uma certa reversibilidade, caracteristica
que explica por meio de um depoimento de uma
mie desse tipo de paciente: “Se nds estamos jun-
tos ele tem vontade de brincar, ou pode fazer as
tarefas da aula; porém, se nio estamos, nio pode
fazé-lo e nem consegue brincar”"".

Desta forma, o corpo do outro funciona
como um “acompanhante narcisista’, segundo
expressio de Ricardo Rodulfo™, encarregado de
organizar os quadros corporais e témporo-espa-
ciais e nio como aplacador de angtstia. Em ter-
mos de aprendizagem escolar isto repercute num
melhor desempenho quando o aluno fica perto
da professora ou dispde de alguém para ficar ao
seu lado enquanto executa suas tarefas™. Sem o
olhar do outro o sujeito cai facilmente no des-
controle motor, 0 que muitas vezes pode tomar
a aparéncia de hipercinesia.

Uma importante questdo a ser levantada
quando consideramos as patologias que envol-
vem a nogio de temporalidade é que o vazio da
nio constitui¢io do sujeito ird impedi-lo de or-
ganizar séries temporais. Quanto mais préximo
nos encontrarmos do funcionamento primitivo
do aparato, mais prevalecerd A fungio de“borrio™*
sobre a fungio de registrar, mesmo que estejamos
nos referindo a registros precoces fortes. As repe-
ticoes desse tipo de fatos nio indicardo o surgi-
mento do reprimido, mas sim a impossibilidade
da repressio.

Esta ideia coloca novamente na génese do
espaco e do tempo a relacio primordial do sujei-
to com a figura materna. Enquanto o sujeito nio
possui uma autonomia corporal é a figura mater-
na que assume a organizagio deste tempo, sendo
que o tempo objetivo aparecerd, posteriormen-
te, como prolongacio e transformagio do tempo
inscrito no corpo. Sio estes efeitos que se ma-
nifestardo em transferéncia: predomina nos ma-
teriais clinicos um pedido de presentificagio do
corpo e, principalmente, do olhar do terapeuta.
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Este sujeito que investigamos nio estabelece
transferéncia a partir de uma representagio in-
tegrada de um objeto inconscientemente inves-
tido. Demanda o olhar do outro e ainda precisa
do corpo concreto do analista para sentir-se exis-
tindo: o corpo do outro é a garantia da presenca
de si mesmo enquanto sujeito. Em muitas crian-
¢as este pedido chega a tal grau de exigéncia que
nos lembra as modalidades amorosas marcadas
pela fantasia de devorar e incorporar o objeto,
descrita por Freud™ quando nos fala das etapas
da organizagio pré-genital. H4 uma tentativa de
dominar o objeto, sem temor de danifici-lo, si-
tuacdes que deixam o analista exausto apés uma
sessdo, sem que tenha como causa o excesso de
movimentacio fisica, mas sim a exigéncia pulsio‘
nal destes estados pré-genitais.

As criangas que se apresentam com falhas
na repressio origindria e com isto trazem em
seu corpo efeitos de desorganizagio falam de um
momento de organizagio psiquica onde a possi-
bilidade de ter um rosto ainda depende do ros-
to do outro.

Porém, o diagnéstico diferencial é fundamen-
tal: o pedido de olhar destes sujeitos criancas nio
é o0 mesmo pedido feito pela crianca psicética na
qual ocorrem pictogramas de sensagio e neces-
sidade de toque corporal. Segundo Rodulfo®, as
criangas portadoras de formagdes do tipo melan-
cdlico ficam permanentemente aderidas e nunca
terminam de se inscrever; buscam o corpo do ana-
lista como uma segunda pele, num predominio de
simbiose. No“Transtorno Narcisista nio Psicéti-
co, trata-se de um pedido de olhar que especulari-
za, portanto, a cena transferencial é outra, apesar
de precisarmos enfrentar a tirania de um corpo
real e de termos que retird-lo da cena.

10 R. Rodulfo, op. cit., p. 39.

11 R. Rodulfo, op. cit., p. 39-41.

12 R. Rodulfo, op. cit., p. 42.

13 No livro Singularidade na inclusdo — estratégias e resultados, publi-
cado em 2007 pela Pulso Editorial, Sdo José dos Campos, do qual
sou coautora, discutem-se alternativas inclusivas para este tipo de
aluno, entre elas a “Tutoria”.

14 S. Freud (1924) Uma nota sobre o “Bloco magico”.

15 S. Freud (1905). Trés ensaios sobre a teoria da sexualidade.

16 R. Rodulfo, op. cit., p. 26.
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outro diferencial importante

diz respeito aos quadros fobicos
onde o corpo do outro funciona
como aplacamento e evitagao de

angustia de perder-se

Nio se trata tampouco de uma busca de
olhar da estrutura neurdtica com formagdes his-
téricas, a servico da seducio e do exibicionismo
que busca o olhar de aprova¢io e admiragio do
analista, mas que ji é portadora de um enigma
inconsciente e por isto tenta disfarcar e esconder
seu desejo. Este pedido de olhar deve ser recusa-
do pelo analista.

Outro diferencial importante diz respei-
to aos quadros fébicos onde o corpo do outro
funciona como aplacamento e evitagio de an-
gustia de perder-se; na fobia o afastamento do
outro gera desespero, mas no sujeito do “trans-
torno” significa perder o referencial, quase sem-
pre via agitacio e desatencio. Pode-se pensar o
mesmo em relacdo as nog¢des de tempo e espago:
um “perder-se” fazendo emergir a angtistia — ou
um deambular que traduz um sentido através da
busca de uma determinada dire¢io ou espago —
fala-nos de um sintoma que pode ser desvelado.
Um ‘perder-se’ ou um deambular sem angustia,
sem determinado sentido, fala-nos ao contririo
de uma organizagio nio adequada da repressio
origindria, o que impede consequentemente um
desenvolvimento da temporalidade regida por
processos secunddrios.

Nestas situacdes, partir de uma cena de“jogo”
em transferéncia — subentendido aqui como a pos-
sibilidade de estabelecimento de comunicagio —
criam-se condi¢des para que o sujeito coloque em
cena pedacos desconectados de sua histéria. Seu
corpo desorganizado na cena, representando os
efeitos da sua desarticulagio significante enquanto
sujeito, move-se na dire¢io do corpo do outro.
Assim, nesta cena, onde os corpos desempenham
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Quando o pensamento se esvai na motricidade
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com o sujeito do “Transtorno
urge ficar “a sua disposicao”
de uma forma diferente daquela

onde basta dispormos de uma escuta

atenta ao sentido das palavras

uma fungio de figura principal, instala-se uma
possibilidade de articulagdo de simbolizagdes
faltantes na histéria do sujeito, articulagdes no
necessariamente ligadas ao registro verbal™ en-
quanto sentido intencional da palavra, mas res-
soantes de todos os sentidos que elas contém,
quando proferidas.

E nesse sentido que nos referimos ao que
parece ser uma necessidade da crianca de que o
corpo do analista funcione como presentificagio
de sua existéncia enquanto sujeito. Assim, nes-
te ato de desenhar com o analista, ou mesmo sé
realizar qualquer outra atividade, desprende-se
da crianca uma visivel satisfagio por estar sendo
acompanhada, independentemente dos resulta-
dos de sua produgio.

Muitas vezes ela esbo¢a um inicio de insta-
lagdo de regra no jogo, estipulando, por exemplo,
uma contagem de pontos ou qualquer outro li-
mite. Mas, logo que a atividade comega a se de-
senvolver, esta ténue inten¢ao se desvanece; isto
ocorre nio por seus impedimentos cognitivos ou
neuroldgicos com respeito as categorias de tem-
poralidade e espacialidade, mas porque ela ainda
se encontra presa, se nos referirmos a0 momen-
to seu no processo de constitui¢io como sujeito,
num tempo anterior aquele que lhe possibilita-
ria colocar-se numa ordem quantitativa, num es-
paco definido. Sua busca visa apenas sentir-se
existindo, mesmo funcionando corporalmente
como um grande magma que se esparrama, como
uma supetficie continua, para usar as palavras
de Ricardo Rodulfo™®. E neste “tomar empresta-
do o corpo do outro”™, num pedido de ordenagio
de sua experiéncia, que se abrem possibilidades
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para que se organizem as significacdes faltantes.
Em vez de enigmas, elas produzem associagdes
por contiguidade, com dificuldades para se des-
preender das caracteristicas concretas das sen-
sagdes iniciais. Estio impedidas de metaforizar
0 aspecto traumdtico sofrido nestas vivéncias, e
consequentemente nio conseguem organizar a
experiéncia para um relato segundo as leis da 16-
gica, do tempo e do espago produzidas pelo dis-
curso neurdtico.

Com o sujeito do “Transtorno’, urge ficar “a
sua disposi¢io” de uma forma diferente daque-
la onde basta dispormos de uma escuta atenta
ao sentido das palavras. Toda a situagio funcio-
na como se ele fosse extraindo pedagos de nosso
corpo e, na maioria das vezes, nio podemos ter
clareza quanto aos aspectos de nossos atos e/ou
palavras que produziram sobre ele certos efeitos.
Entendo que é por isto que verifiquei, ao longo
de anos de supervisora de estagidrios de Psicolo-
gia Clinica, Residentes de Psiquiatria e de outros
colegas iniciantes, cuja tarefa era aprender a escu-
tar o paciente, antes de preocupar-se com maiores
entendimentos tedrico-clinicos, que estas escutas
também produziam efeitos neste tipo de patolo-
gia. Os profissionais iniciantes possuem, antes de
um saber organizado, uma grande disponibilidade
para escutar e entender, aspecto primordial nes-
te tipo de clinica. Os efeitos nio estio sempre li-
gados ao contetido das palavras, mas sim 4 forma
como elas sio ditas, quer revelando um afeto, quer
marcando um momento de limite no tempo e no
espago da cena. A voz, com todas as suas possibi-
lidades de registro, é produtora de efeitos e nio
somente o contetido do discurso falado.

Esta situagio clinica também pode nos re-
meter 3 ideia de jogo proposta via 0 “Jogo do Ra-
bisco” de Winnicott (1977): uma possibilidade
de fazer emergir uma significagio, uma produgio
inicial do sujeito na qual o que importa é o trago,
antes da forma.

Desarticulado o saber do analista, aumen-
tam as possibilidades de produgio de efeitos.
Compara-se a situagio 20 momento inicial pés-nas-
cimento, onde a figura materna tenta identificar
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o que quer seu bebé e aquilo de que ele precisa.
Mas esse processo de historizagio — que Silvia
Bleichmar®® caracteriza como a gradativa estrutu-
racio de um modo significante dos fatos inscritos
e também, segundo esta autora, nio passa neces-
sariamente pelo campo da palavra: sdo trocas que
se estabelecem através da voz, sorrisos, olhares,
modulagoes afetivas diversas que vio tingindo a
cena de diversas significagdes. Assim, a figura do
analista vai, através de a¢des ou /e palavras in-
tencionais ou nio, fazendo préteses, produzindo
significacdes em representagdes- coisas, possibi-
litando que estas sensagdes traumdticas primiti-
vas, estes excessos de quantum pulsional, possam
derivar-se para uma instincia capaz de produzir
efeitos de significagio.

Seria este pedido uma busca de preenchimen-
to de uma fun¢io materna inicial que falhou? A
compulsio A repeticio poderia ser definida como
uma busca de olhar significante? Sabemos ser
impossivel recriar aquilo que faltou num deter-
minado momento da vida do sujeito, mas, como
analistas, segundo Silvia Bleichmar, podemos
ajudar no estabelecimento de significagdes do
ocorrido, o que produz efeitos de recomposi¢io
do passado por aprés-coup, no presente.

A compulsio A repeticio estaria situada jus-
tamente neste corpo desconectado de um espago
e tempo objetivos, que repete um estado de nio
organizagio e, 20 mesmo tempo, constitui uma
busca do corpo do outro, sem que se articule uma
pergunta metafdrica para o analista.

a compulsao a repeticao estaria
situada justamente neste corpo
desconectado de um espaco e tempo
objetivos, que repete um estado

de ndo organizacao

A impossibilidade de se apresentar com
enigmas pode nos produzir uma contratrans-
feréncia tipo “ndo estou fazendo nada” e, o que
é pior, pensi-lo como portador de disfunc¢io
neuroldgica e desta forma favorecer o tampo-
namento de sua subjetividade que ainda nio se
organizou suficientemente nos registros do se-
cunddrio, mas que se tamponada na infincia po-
derd estimular a irrupgio de quadros mais graves
na adolescéncia®*,

Enfim, organizar uma cena transferencial
onde um sujeito do “Transtorno” possa pro-
duzir seus enigmas é ajudi-lo a passar pelo
processo onde ele se inscrevera através dos mo-
vimentos de seu corpo e a partir do nosso, até
que, a0s poucos, sua concretude possa ser dei-
xada de lado. Antes de tudo, é uma tarefa que
exige a capacidade de sustentar uma duplicida-
de frente a este sujeito: a possibilidade de po-
der misturar-se e diferenciar-se. Sem panico de
“perder-se’, nem desagrado de “emprestar-se”
temporariamente,

17 E no livro La fundacién de lo inconciente” que Silvia Bleichmar fun-
damenta a teoria e a técnica deste trabalho de articulagao de signifi-
cagoes faltantes, o qual denomina de neogénese, de recomposicao.

18 R. Rodulfo, op. cit., p. 39.

19 R. Rodulfo, op. cit., p. 40.

20 S. Bleichmar, La fundacion de lo inconsciente. ..

21 Em meu trabalho intitulado Adolescentes estados-limite — a instituicao
como aprendiz de historiador, publicado pela Editora Escuta em 2007,
discuto esta problemética e suas repercussdes na adolescéncia.
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Vera laconelli é psicanalista, mestre e doutoranda em

Psicologia pela usp, membro do Departamento de
Psicandlise do Instituto Sedes Sapientiae, coorde-
nadora do Instituto Gerar de Psicologia Perinatal.

Resumo No presente trabalho busca-se discutir as va-

ridveis envolvidas na compreensdo de uma situa-
¢do clinica extrema, na qual uma adolescente tem
seu bebé em segredo e o deixa no lixo do hospital.
Pretende-se, com este fragmento clinico, articular
as condigdes psiquicas de atribuicao de humanida-
de ao bebé por sua mae, as condigdes sociais nas
quais estas se inserem e o lugar do discurso psica-
nalitico no trabalho clinico com maes e bebés.

Palavras-chave infanticidio; aborto; psicanalise com

maes e bebés; desamparo; cultura.

* Trabalho apresentado no 11l Congresso Internacio-

nal de Psicopatologia Fundamental, Niterdi, set.
2008.

M. A. P. Motta, Maes abandonadas: a entrega de
um filho em adocao.

Caso atendido na Clinica Social do Instituto Gerar
de Psicologia Perinatal. A paciente foi encaminha-
da pela tia, que ja ouvira falar do servico de aten-
dimento psicolégico oferecido nessa instituigao. A
jovem chegou a clinica quatro dias apds o parto.
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Do infanticidio
a funcao materna’

Vera laconelli

G ravidez e maternidade na espécie humana sio fatos, a prin-
cipio, dissocidveis. Gravidez entendida como evento bioldgico
e maternidade como a construgio psiquica que pode ou nio
estar ligada ao organico. E a partir desta nio coincidéncia exa-
ta que podemos ter as adogdes, nas quais o desejo de ser mie
supera as impossibilidades bioldgicas, ou a situagio inversa,
de alguns tipos de abandono motivados pela absoluta falta de
investimento psiquico na maternidade’. Basta abrirmos o jor-
nal para constatar que nascem mais filhotes humanos do que
mies. Joga-se o fruto da concepgio no lixo, na lagoa, debaixo
da terra, num banheiro publico...

Para além das situacdes em que tudo acaba bem, temos uma
frequéncia alarmante de casos cujo resultado é catastréfico no que
tange A relacio mulher e filho, com efeitos sobre o desenvolvimento
psicossomatico da crianga, sobre o psiquismo da mie e com reper-
cussdes sociais. Podemos reconhecer estes casos na clinica perina-
tal ou lidar com seus efeitos na anilise de pacientes adultos, por
vezes, revelando o aspecto transgeracional neles implicado.

Um caso clinico

Uma jovem que tomou medicagio para abortar no sétimo més
da gestagio, que teve seu filho no banheiro do hospital e o dei-
xou no lixo, diz: “Fiz um aborto”.

Ela provocou um parto, mas ao ouvi-la> entendemos que
aqui ela esta se referindo a este momento em que o corpo do
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uma adolescente que nao

desejava ser mae, mas que, 20 mesmo
tempo, desejava se impor perante

os pais como adulta, engravida

em um pais onde a interrupcao

da gravidez é proibida, mas nem por
isso deixa de ser realizada de forma

alarmantemente perigosa

bebé é apenas uma parte sua da qual ela pode dar
cabo, pois nio lhe parece ter existéncia propria.
Ela olha o bebé e se espanta que esteja formado,
perfeito, grande. Diz que imaginava que os bebés
s6 se formassem apds o sétimo més?, Nio acre-
dita que esteja vivo, pois nio abre os olhos, ndo
infla o peito, o corddo umbilical ainda ligado &
placenta. Olha, observa, examina demoradamen-
te o filhote humano que foi capaz de conceber.
Deixa-o no lixo, cobre com papel. Vai embora.

Estamos diante de uma agio complexa por
parte da moga. Uma adolescente que nio deseja-
va ser mie, mas que, 20 mesmo tempo, desejava se
impor perante os pais como adulta, engravida em
um pais onde a interrupgio da gravidez é proibida,
mas nem por isso deixa de ser realizada de forma
alarmantemente perigosa. Uma jovem cujos pais
nio podem sequer imaginar que a filha nio é mais
virgem e que demonstra uma profunda ambiva-
léncia quanto a saber se seria capaz de fazer um
bebé deixa as providéncias para o aborto se esten-
derem até se tornar um parto de um bebé capaz
de sobreviver fora do titero.

A intervengio foi imediata: familia, mater-
nidade, profissionais de satide todos foram 4ageis
diante da comogio que se seguiu A descoberta
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do bebé. Como num conto de Clarice Lispector*
somos obrigados a ver, junto com este olhar sem
anteparo, as entranhas de uma barata ancestral.
Para acompanha-la em seu olhar mortifero so-
mos obrigados a experimentar da massa branca
de que é feito o interior do inseto.

O bebé sobreviveu. Foi recebido na u'T1 neo-
natal com grande empenho da enfermagem. E essa
equipe que ir oferecer uma primeira visao huma-
nizante 3 crianga e é dentro desse grupo que a fun-
¢io materna serd exercida inicialmente.

Temem deixar o bebé sozinho com a mie —
ela o visita e coleta leite desde o primeiro dia.
Cuidam bem essas mies-enfermeiras em sua
funcio de prétese! Temem pelo bebé diante da
violéncia dessa mie. S6 nio sabem que nio hi
6dio, nem depressio, nem loucura como vere-
mos mais adiante. Ainda ndo hd nada. E é isso
que é assustador. Faz-se necessdrio conversar com
a enfermeira chefe da equipe da uTI neonatal da
maternidade, antes da intervencio junto i crian-
¢a, para que possa desabafar sua indignagio e
descrever exaustivamente a cena da chegada da
crianga 3 UTI em condi¢des lastimdveis. Ela conta
em detalhes como foi dificil limpar o bebé, com
sua pele fragil de prematuro de sete meses, dos
residuos do lixo. Nosso trabalho nio serd muito
diferente do dela ao tentarmos separar este bebé
da crianga-dejeto-lixo com a qual a mae depara
no nascimento.

E preciso tentar assegurar transferencial-
mente que a suposta loucura da paciente — diag-
ndstico que o entorno supde em resposta a
angustia de se lidar com tal cena — esta sob nos-
so cuidado, ou seja, que a loucura da mie estd
sob nosso controle, de forma que a equipe possa
fazer uma aposta nela®. Como boas maes salo-
monicas, as enfermeiras da equipe preferem um
bebé inteiro a disputi-lo com aquela que reivin-
dica a maternidade de direito, sem ainda té-la
provado de fato.

Passam a se ocupar solidariamente de am-
bos, mie e bebé.

Vamos juntas 3 maternidade. Desde o nasci-
mento, hd seis dias, é a primeira vez que a jovem
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encontra a filha de olhos abertos pois, apesar de
visita-la diariamente, a crian¢a nunca estava acor-
dada nestes momentos. Sugiro que contemos a
ela 0 que houve. A mie pede que eu o faca. Nio
omito nada, da gravidez ao abandono. O bebé
chora e se agita, o oximetro desencaixa, o som
do aparelho completa a cena com grande alarido.
Digo que ela nasceu antes que sua mie pudesse
vé-la, que o bebé nasceu antes da mie, mas que
agora ambos podem se ver. O bebé dorme.

A jovem ird a juri popular acusada de tenta-
tiva de infanticidio. Pode ser presa, perder o po-
der familiar, pode talvez ser absolvida. Falamos
sobre isso na sessdo seguinte. Ela reconhece o
medo da situagio legal, mas reafirmamos a legi-
timidade da a¢io penal, com a qual concorda.

Na préxima visita & maternidade contamos
diante do bebé que hd uma lei acima de nés que
nio permite que facamos coisas erradas uns com
os outros, que sua mie lhe fez algo terrivel e que
responderd por isso. O bebé olha cada vez mais
atentamente, tem um pProgresso espantoso, em
vinte e cinco dias j4 estara fora da incubadora.
Em mais uma semana mamara no peito. Recu-
sa o leite industrializado. A mae me conta que
as enfermeiras perceberam que o bebé sentiu
sua falta e chorou com a sua saida, sé se acal-
mando quando uma atendente parecida com ela se
aproximou. Esta atribuicio de reconhecimento,
de desejos e caprichos ao bebg, esta torcida pelo
enamoramento que surge espontaneamente na

3 Nada indica que houvesse falta de informacao sobre o desenvolvi-

mento dos bebés, tendo a paciente acompanhado vérias gestagoes
na familia. Essa ignorancia sobre a formacao dos bebés pressupde o
retorno das teorias sexuais infantis.

A releitura do livro A paixdo segundo G.H., de Clarice Lispector, nos
foi recomendada por Mario Eduardo Costa Pereira em supervisao, e
se mostrou uma indicagao inestimavel.

Nao havia qualquer obrigatoriedade de esta mae vir a se tornar mae
de fato deste bebé, podendo surgir outras solugdes, como a entrega
aos avés. Consideramos que o grau de ambivaléncia de nossa pa-
ciente em relacdo a essa gestacdo deu margem a que a tentativa de
aborto fosse, na realidade, a consecugdo de um parto. Sua gestagao
foi uma atuacdo do desejo, comum nas gravidezes de adolescentes,
de buscar reconhecimento de que ela havia acedido a condigao de
mulher — pela capacidade de procriar — superando assim sua prépria
mae. Atuacdo que ndo sustenta, pois ela mesma nao conseguiu se re-
conhecer tendo um bebé. No entanto, é dessa profunda ambivaléncia
que surge, a posteriori, seu desejo de tornar-se mae.
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a mae me conta

que as enfermeiras perceberam
que o bebé sentiu sua falta

e chorou com a sua saida,

s6 se acalmando quando uma
atendente parecida

com ela se aproximou

equipe é a propria atribuicio de fun¢io materna
feita 4 jovem pelo entorno. Apoiam-na em seus
momentos de fraqueza, cansaco e arrependimen-
to. Elogiam sua dedicagio. Contém as recrimi-
nagdes que expressavam inicialmente ao ato da
mie. Em trinta e cinco dias a crianga estard na
casa com a mie e os avds, que tém a guarda pro-
viséria da crianga.

Trabalhamos, antes de tudo, com o estanca-
mento da ferida que se faz no laco social: institui-
¢do que acolhe, familiares, amigos, midia. Neste
sentido, tivemos muita sorte: a equipe da mater-
nidade foi exemplar em sua capacidade de absor-
ver a cena traumdtica que se abateu sobre todos
ao receberem o bebé e a mie. Também os familia-
res, em seu desespero, buscaram todas as formas
legais de manter a bebé como parte integrante
da familia, lidando com a justica e procurando
o servigo psicolégico imediatamente. Sorte em
relacio 4 midia, que pode ser afastada pela dire-
¢a0 do hospital.

Nao sabemos a quem a lei outorgard o po-
der familiar, mas podemos trabalhar com a es-
peranca de que algum dia mae e filha se olhem
como dois seres humanos, talvez, com sorte, se
perdoem. Perdio da filha por ter sido vista em sua

»

& TEXTOS

- Vera laconelli

Do infanticidio a fungao materna
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diante da tentacao

de criar a filha como irmazinha,
a paciente impoe a presencga
do pai legitimo. Este se mostra
receptivo a conhecer

a filha a quem pretende

dar seu sobrenome

condi¢io pré-humana e tratada como tal, perdio
da mie por ter que dar conta do desejo imperioso
de viver que a filha lhe imp6s. Tema sobre o qual
conversamos na presen¢a de ambas.

Quando a chefe da enfermagem propde um
nome para a crianga, de forma um tanto autori-
tdria, a paciente o recusa, por ser muito pareci-
do com o da sua irmi recém-nascida e escolhe,
ela mesma, o nome para a filha. Assim, afirma
um processo de emancipag¢io junto a mater-
nidade, de reivindicagio de direito junto a filha
e de nomeacio.

Desde o nascimento, a paciente fala sobre o
pai da crian¢a, um homem casado de quem espe-
ra o reconhecimento da paternidade da filha. Os
avds sdo contrarios a qualquer aproximagio, mas
respeitam o direito paterno, desde que feito o
exame de DNA. Diante da tentagdo de criar a filha
como irmazinha, a paciente impde a presenca do
pai legitimo. Este se mostra receptivo a conhecer
a filha a quem pretende dar seu sobrenome. Des-
ta forma, a mie afasta possiveis indicios de uso
onipotente da gestagio como sendo autoengen-
drada, institui o reconhecimento da paternidade,
revelando a qualidade do recalque em relagio as
fantasias edipicas (ter um filho com o préprio
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pai) e marca o corte que afasta a suspeita de um
risco de psicose para a filha. A maior preocupa-
¢d0, em termos de progndstico, tem sido em rela-
¢30 a possibilidade de construgio de um contrato
narcisista® no qual a crianga possa se inserir ela-
borando a questio da origem para além do estig-
ma da crianga do lixo. Até o momento, passado
um ano e meio, a ligagao entre mie e filha se reve-
la amorosamente investida, com reconhecimento
dos papéis de cada uma.

Relacdo triangular, relacao unilateral
e relacao primordial

O bebé s6 existe, a principio, enquanto sentido
atribuido. Sem o olhar do outro, é apenas con-
cepto, massa orginica, subjetividade potencial,
ou seja, um ser com competéncias para estabele-
cer contato que, quando nio encontram resposta,
desaparecem rapidamente. Nio havendo outro,
no sentido de semelhante humano e humanizan-
te, nio ha como ele aceder 4 condicio de sujeito.
Tema repetido a exaustio nos estudos sobre a
constitui¢do do sujeito.

Mas qual o fundo sobre o qual devera inci-
dir a antecipagio de sujeito realizada pela mie/
ambiente? O que se descortina quando esta agio
especifica ndo estd presente?

Reconhecemos este fundo como um espago
original do inumano, aquém das atribui¢des ma-
ternas, até mesmo das mais patoldgicas. Algo que
antecede a deposi¢io de atributos. Um olhar que
nio chega a instituir humanidade no bebé e
que é capaz de vé-lo como massa orginica, como
pura estrutura bioldgica, que de fato ele é. Um
olhar que lhe recusa a potencialidade e, com isso,
impede sua atualizagio, pois que esta é fruto de
uma alucinagio antecipatéria. Nem antecipagio
de sujeito, nem atribuicio de parte de si mesmo,
apenas um olhar para o orginico, sem anteparo.
Nesta condi¢io o bebé pode ser visto como em-
brido ou recém-nascido, passivel de vingar ou
perecer, tecido bioldgico do qual se pode dispor
segundo o desejo do sujeito que o gera.
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Como vemos tio bem descrito por Aulag-
nier sobre o impedimento da mie do psicético:
“Parece existir um tipo de impossibilidade para
qualquer representacio imagindria da crianca
que vird: a relagdo parece dar-se entre a mie e
essa massa no interior de si mesma, uma espécie
de enchimento corporal, de érgio acrescentado
que, nela e gracas a ela, se desenvolve. Poder-se-ia
dizer que, nesta primeira etapa, esse tipo de mu-
lher ¢ a dnica que tem uma relacgo com a crianga
real enquanto embrigo”.

No entanto, a questio de que tratamos no
presente trabalho ¢ justamente a da necessidade
de se reconhecer que este olhar nio é em si pato-
légico, pois ndo surge apenas na mae iatrogénica.
O olhar primordial, como aqui o denominaremos,
pode prevalecer mesmo fora da patologia. Ele serd
reconhecido como licito ou ilicito segundo com-
plexas regras sociais que vio mudando ao longo
da histéria e num mesmo periodo histérico em
diferentes contextos culturais e econdmicos. Esta
faceta ndo costuma ser contemplada devido ao té-
nue limite que apresenta com a patologia.

Esta percep¢io anterior A projecio de um
bebé imagindrio sobre o bebé real é que permi-
te que uma mulher, com plena consciéncia e di-
reito, opte por interromper uma gravidez, visto
que para ela, naquela gestagio especifica, nio ha
bebé, sé concepto, ndo importando em que fase
gestacional se encontre. E a situagio que legiti-
ma o infanticidio em algumas culturas indigenas
e algumas manipula¢des embriondrias realizadas
pela tecnologia médica, e que é recalcada quando
sobre o concepto ou recém-nascido “se despeja a
libido materna™.

O que estd em jogo na relacio da mie do
psicético com seu filho nio é apenas a perma-
néncia deste olhar primitivo, mas seu uso a set-
vigo da fantasia onipotente e, principalmente, a
necessidade de fazer “do corpo da crianca o es-

a projecao sobre o bebé

é a condicao tanto para

a constituicao do sujeito,
quanto para desenvolvimentos

patolégicos

cudo que acolhe e fixa qualquer erup¢io de um
recalcado mal contido™.

Apontamos, entdo, para dois posiciona-
mentos possiveis diante do embrido: vé-lo em
sua condi¢do de embriio ou projetar sobre ele
algo do psiquismo da mie. A projecio sobre o
bebé é a condi¢do tanto para a constituigio do
sujeito, quanto para desenvolvimentos patold-
gicos, pois ndo hd garantia de que essa mulher
va desejar este bebé a quem ela reconhece como
igual. Neste caso, o bebé nio se identifica sufi-
cientemente com o bebé imagindrio e permane-
ce postergado em sua realizacdo material, uma
vez que para o inconsciente a representagio dos
bebés-fezes é imorredoura. Como nos diz So-
phie de Mijolla-Mellor: “Para o inconsciente, ela
(a crianga) ndo é uma pessoa potencial, mas ji bem
real, herdeira dos desejos que datam da infincia e
portadora do traco daqueles de quem os préprios
pais foram objetos em seu tempo e assim por dian-
te, remontando as geragdes. Todavia, este espago po-
tencial reservado, & espera de realizagio, sofre também
uma mutacio quando lhe é enfim permitido abragar a

»

S TEXTOS

- Vera laconelli

Do infanticidio a fungao materna

6 P. Aulagnier, A violéncia da interpretagdo: do pictograma ao enun-
ciado, p. 146-154.

P. Aulagnier, Um intérprete em busca de sentido II, p. 18.

P. Aulagnier, op. cit., p. 14.

P. Aulagnier, op. cit., p. 17.

realidade fisiologica de um embrido iniciante. O dese-

N

jo por um filho, entio, 3 medida que visa também a

==

uma crianga real que vai nascer, contém o obscuro

©
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havera, portanto, a mae,

0 bebé e o espago necessario
entre ambos, ocupado pelo pai,
pela cultura..., uma vez

que a mae ja tem reconhecido
em si o terceiro da relacao

desde antes da concepcao

saber de que ela serd um outro, imprevisivel, talvez
decepcionante™.

Havendo por parte da mulher um olhar hu-
manizante sobre seu filho, podemos distinguir,
grosso modo, duas formas bdsicas de se lidar com
a cria humana, cada qual tendo em si mesma um
universo a ser explorado.

Na primeira forma, havendo recalque sufi-
cientemente bom, mie e bebé podem partilhar
uma existéncia que vai se desdobrando no sen-
tido da separa¢do e da autonomia, com as dife-
rentes etapas a serem percorridas até que possam
entrar em bom acordo mutuo; poderiamos cha-
mar essa forma de uma relacdo desde sempre
triangular. Havera, portanto, a mae, o bebé (per-
cebido a cada etapa do desenvolvimento do papel
de mae como um outro singular) e o espaco ne-
cessirio entre ambos, ocupado pelo pai, pela cul-
tura..., uma vez que a mae ji tem reconhecido
em si o terceiro da relagio desde antes da concep-
¢a0. Esta marca da existéncia do terceiro permite
que a mie suporte a castracio vivida por ter de
reconhecer, com o nascimento, que o bebé é um
outro sujeito inédito. Aulagnier cunha o termo
corpo imaginado, para nos falar desta representa-
¢d0 que a gestante deposita no embrido:
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[...] o inicio da gravidez coincide com, ou acentua, a
instauragdo de uma relagio imagindria na qual o sujei-
to crianca ndo é representado pelo que é na realidade, um
embrido em vias de desenvolvimento, mas por aquilo que
chamei alhures de corpo imaginado, ou seja, um corpo
j4 completo e unificado, dotado de todos os atributos

necessarios para isso."

Por outro lado, temos a relagdo unilateral,
aquela em que o recalque nio consegue conter
a projecdo macica dos objetos internos da mie
sobre o bebé. Unilateral, pois o jogo de forcas
psiquicas pende para o lado da mie que acaba
por soterrar o psiquismo do bebé. Neste grupo
temos um leque enorme de configura¢des pato-
l6gicas, que nio serdo aqui discriminadas. Uma
delas, porém, merece ser mencionada, o sinto-
ma psicossomdtico, como recurso do bebé para
se fazer ouvir, pois este a mais da mie nio deixa
espaco para que reivindique sua diferenca. Trata-
se da prevaléncia do bebé recalcado sobre o bebé
real, da prevaléncia da fantasia filica de comple-
tude sobre o bebé real, que obriga o bebé a bus-
car saida nas somatizagdes.

Uma mae diz: “O que este ‘cara’ quer de
mim? Mamar!!! Chega! Eu nio o quero.” Para
ela existe “um cara’, um alguém na figura do bebé.
Uma carga de ddio se desloca para o bebé, mas
ainda se supde que este bebé encarna um outro
digno de ser odiado. Alguém que lhe demanda
algo que ela nio pode atender. Odio de um ob-
jeto interno projetado no bebé. Tanto na relaggo
unilateral como na relagdo triangular a mae vé um
a mais. Como Aulagnier bem descreve:

A fecundidade dessa imagem (do corpo imaginado) é tal
que, nos primeiros tempos da vida, vémo-la superpor-se
A crianga: ndo hé necessidade de lembrarmos o tipo de ce-
gueira com a qual toda mulher se inclina sobre seu recém-
nascido, as semelhancas que descobre nele imediatamen-

te, os tragos de cardter que acredita reconhecer nele.’

A reflexio sobre o caso da jovem que deixa o
bebé no lixo nos leva a descrever a terceira relagio,
que entendemos como relagdo com o inumano ou
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com o humano potencial nio realizdvel, a qual cha-
mamos de relaggo primordial, caso sobre o qual
nos debrucamos aqui e que pode nos abrir um
leque surpreendente de derivagdes quanto aos as-
pectos psicopatoldgicos. Surpreendente porque
relacionado com um desde sempre ld, que subjaz
as outras formas de relacio, da mais sauddvel a
mais patolégica.

A situagio na qual a parturiente olha o bebé
em sua forma original, em sua forma inumana, é
aquela da qual partem todas as outras situagdes,
das mais normais is mais patolégicas, mas que é
imediatamente recalcada. Percepg¢io do que estd ld
para ndo ser visto, mas que estd l4 antes de tudo.
Este nos parece ser o desamparo anterior a qual-
quer reconhecimento de que nascemos biologi-
camente dependentes e frigeis.

Este primeirissimo olhar, que a mae adoeci-
da pela preocupacio materna primdria capitula e
recalca, permanece, nestes casos. Este olhar sobre
a nossa inumanidade primeira, original, da qual
com sorte emergiremos para nos tornarmos um
bebé, é 0 olhar do absoluto desamparo. Desam-
paro na nossa condi¢io de seres vivos, antes de,
uma vez na condigio de bebé, experimentarmos
que nossa subsisténcia depende da boa vontade de
um outro. Antes disso existe um limbo do qual
s6 a fun¢io materna pode nos salvar. Antes do
desamparo diante das proprias necessidades a se-
rem satisfeitas, hd o desamparo do nio reconhe-
cimento como humano. Olhar cuja legitimagio
depende das deliberagoes socioculturais.

Entendemos que a preocupa¢io materna
primdria tem por fungio, entre outras, mas pri-
mordialmente, a partir da regressio e seu cardter
alucinatdrio, obliterar esta percep¢io. No entan-
to, este material pode aparecer, paradoxalmente,
fora do 4mbito da patologia, quando uma mulher
decide legitimamente interromper uma gestagio
que nio deseja. De forma semelhante, a violén-
cia da cena de tentativa de infanticidio, vista sob
a perspectiva da relagdo primordial, do olhar sobre

entendemos que a preocupagao
materna primadria tem

por fungao, entre outras,

mas primordialmente, a partir
da regressao e seu cardter
alucinatorio, obliterar

esta percep¢ao

o inumano, nos remete ao avesso da constitui-
¢io do olhar parental sobre a cria humana, ou
melhor, para o fundo sobre o qual ele se apoia,
e nos obriga a refletir sobre a atribuicio de sen-
tido ao bebé, que, como toda fun¢io da subjeti-
vidade estd, necessariamente, referida i cultura
e A histéria.

Mas estas relagc’)es nao sio estanques, sao
passiveis de mudar no sentido do primordial para
o triangular, sendo a pré-condi¢io psiquica neces-
sdria para que este deslizamento ocorra, a capa-
cidade da mulher para estabelecer uma relagio
entre embrido/recém-nascido e corpo imaginado
e, no momento oportuno, deixar emergir o bebé
real. H4 uma danca das cadeiras entres estes be-
bés, que exige considerdvel capacidade psiquica da
mde para investir, desinvestir e reinvestir sua libido
num objeto ora externo, ora interno, mas que nun-
ca deixara de ter uma conexio com investimentos
em objetos inconscientes primitivos.

A face mortifera da relagio primordial é re-
conhecivel nas mies de psicéticos. Nestes casos,
temos uma permanéncia de um olhar sobre o
embrido e, ao mesmo tempo, uma deposicio maci-

»

N TEXTOS

- Vera laconelli

Do infanticidio a fungao materna

10 S. Mijolla-Mellor, “Monta-se uma crianga” (grifo nosso).
11 P. Aulagnier, Um intérprete..., p. 13-14 (grifo nosso).
12 P. Aulagnier, op. cit., p. 14 (grifo nosso).

¢a de conteddos psicoticos latentes da propria mae
sobre a crianga. A relagio psicotizante descrita

P46 PR-3 (MIOLO) Percurso.indb 71 28.09.11 19:35:45



N
N

: junho de 2011

PERCURSO 46

«

uma vez que o aborto,

mesmo quando permitido,

é fortemente combatido no ambito
social, fica dificil acreditar

que toda mulher que leva a gestagao
a frente o faz por desejo de ser

mae e que possa verdadeiramente

identificar-se com este papel

por Aulagnier tem este carater hibrido, pois se
compde do olhar primordial e da deposi¢io da
psicose latente da mie, simultaneamente:

Além do mais, é possivel e provivel que o filho
seja, nesse caso, 20 mesmo tempo fator desencadean-
te de uma brusca descompensagio ao nivel das defesas
[...] e de outro lado, aquilo que lhes permite colmatar
esta mesma brecha. [...] E certo que ser mie represen-
ta para qualquer mulher uma experiéncia na qual ela
reviverd, do modo mais surpreendente, aquilo que foi
para ela sua relagdo primeira. Nio é de se admirar
que para esse tipo de mulher, em que essa relagio sem-
pre foi profundamente perturbada, a gravidez possa ser
causa de um retorno macico do recalcado, retorno que,
se ndo acaba numa psicose, torna, todavia, psicégena sua

relagio com a crianga.’?

O limite entre a patologia e a satide, entre-
tanto, diz respeito também 2 possibilidade da
mie de reconhecer e formular seu desejo™ dian-
te da gestacdo e de reconhecer e se posicionar
diante da norma social que legisla sobre como
se deve proceder diante do concepto ou do re-
cém-nascido. Diz também respeito ao consenso
cultural diante de uma biopolitica além do que
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simplesmente 2 subjetividade materna, como se
costuma atribuir, e deve-se levar em conta tais
fatores sempre que se quiser discutir as relagoes
materno-filiais. Aborto, parto anénimo, infanti-
cidio, manipulagio médica de embrides sio agoes
submetidas 2 lei, mas nio sio consenso em abso-
luto, estando em constante discussio no Ambito
social, legal e religioso.

Uma vez que as politicas publicas de plane-
jamento familiar s3o contraditdrias e pouco aces-
siveis’™, que existe uma ampla expectativa social
quanto a mulher exercer o papel de mie ainda
hoje, que a entrega em adogio é moralmente con-
denada' e que o aborto, mesmo quando permitido,
é fortemente combatido no Ambito social, fica difi-
cil acreditar que toda mulher que leva a gestagio A
frente o faz por desejo de ser mae e que possa ver-
dadeiramente identificar-se com este papel.

O reconhecimento na mulher do desejo de
nio ser mie, numa dada ocasiio, ou de nunca vir
a sé-lo, e as possibilidades de dar consequéncia a
este desejo dependem tanto mais da ordem insti-
tuida do que de sua subjetividade individual.

A nio explicitagio desta categoria de relagio
possivel com a reprodugio, a saber, gerar um filho
ndo desejado, sem que isso seja tomado como indi-
cador de uma grave patologia aparece como omis-
sdo tedrica ideologicamente determinada diante
do direito da mulher de dispor de seu corpo e
ver reconhecido seu desejo, por um lado, e das
inibi¢cdes histérico-sociais que ela encontra para
exercé-lo, por outro.

Conclusao

Acreditamos que, hoje, um olhar psicanalitico ex-
cessivamente voltado para uma dita clinica de bebés
incorre no risco de pensar o bebé sem entorno, psi-
quicamente autoengendrado, ao mesmo tempo que,
paradoxalmente, teoriza-se & exaustio o lugar atri-
butivo de subjetividade exercido pelos semelhantes.

Neste aspecto, reproduzimos a fala da medi-
cina que prescinde cada vez mais da gestante para
a sobrevivéncia orginica do feto, tomando para
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sia fungio uterina nas UTIS, assim cOmo nossa
legislagio pensa o direito 4 vida do feto no tte-
ro como independente do desejo daquela que o
gera, bem como muitas religides pensam o corpo
da mulher como recepticulo compulsério da vida
do bebé. Também nos arriscamos, como psicana-
listas, a perder o foco sobre a fungio atributiva de
sentido pela mulher 4 existéncia do bebé. Se uma
mie opta por ter seu bebé em anonimato, como
em alguns paises, é porque, na nossa cultura, este
tipo de arranjo é possivel: o estado assume o po-
der familiar a partir do momento em que a mu-
lher lhe outorga este poder. J4 em outra cultura,
porém, a resposta a esta mesma situagio pode ser
o infanticidio, igualmente aceito. O que buscamos
enfocar é que a ideia do estatuto do bebé recém-
nascido é culturalmente determinada e subjeti-
vamente atribuida, variando ao longo da histéria
e do grupo de referéncia. Sendo assim, quando a
psicandlise apregoa uma clinica de mies e bebé
visivelmente focada nos bebés, reproduz em seu
discurso a ideologia médica atual que tira a mu-
lher do centro da questio da maternidade.
Muitas sio as razdes para que o contrato nar-
cisista, que pode fornecer condigdes de pertenci-
mento de uma gestacio, nio funcione. Para além
da subjetividade da mae temos o seu contexto. As-
sim como as bonecas russas que tém dentro de si
pequenas bonecas umas dentro das outras, assim
também o bebé é o elo final de uma cadeia de so-
breposicdes, das quais a mulher é o pendltimo elo,
e, se a relagdo destas pecas finais (mie-bebé) falha,
podemos afirmar que a estrutura da qual faz par-
te também falhou primariamente. Neste sentido
pensamos a fungio materna como grupal™,

13 P. Aulagnier, op. cit., p. 17 (grifo nosso).

14 A mae do psicético, que tem na gestacao a ameaga de ruptura de
um fragil dique psiquico, ndo pode se haver plenamente com esta
escolha, por sua propria fragilidade e pela necessidade de usar o fi-
Ilho como depositdrio da sua loucura latente.

15 M. Foucault, Histéria da sexualidade 1: a vontade de saber, p. 147-
158.

16 E. A. C. Coelho et al., “O planejamento familiar no Brasil no contex-
to das politicas de satde: determinantes histéricos”.

17 M. A. P. Motta, op. cit.

18 Entendemos, portanto, a fungdo materna como fungao grupal e refe-
rida ao grupo de pertinéncia simbélica do bebé.
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€ necessdrio o reconhecimento
do amplo espectro na qual

se inserem as relacoes mae/bebé,
tendo sempre em mente

se estamos tratando de maes

e bebés ou unicamente

de mulheres e conceptos

Por isso, a clinica com mies de bebés tem sem-
pre um mais além da subjetividade e da transge-
racionalidade, que aponta para as instituicdes e
para a cultura onde estd inserida.

E necessario o reconhecimento do amplo es-
pectro na qual se inserem as relacdes mie/bebé,
tendo sempre em mente se estamos tratando de
mies e bebés ou unicamente de mulheres e con-
ceptos. O bebé da fantasia é imorredouro no in-
consciente, no entanto, na clinica nem sempre ha
relagio entre estes contetidos e a materialidade
da gestacio e do bebé real. Se por um lado ten-
demos a pensar este desencontro como algo da
patologia a ser tratado em psicandlise, por ou-
tro temos de reconhecer que é dele que surge a
possibilidade de liberdade de escolha da mulher
diante da procriagio, cujas mazelas, por vezes de-
correntes de seu cerceamento legal ou moral, a
clinica nos apresenta diariamente.

»
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Resumo O trabalho aborda questdes relativas a atua-

lidade das nogdes freudianas a respeito do mito
que definiu as linhas mestras de nossa compreen-
sao do funcionamento psiquico: o Complexo de
Edipo. Estas questdes sio exploradas, desenhando
um mapa de reconhecimento das novas comple-
xidades familiares.

Palavras-chave Edipo; fungio paterna; configuracées
familiares atuais.

1 Ha muito debate a este respeito e para uma discus-

sdo detalhada remeto a J. Birman, Arquivos do mal-
estar e da resisténcia, Rio de Janeiro, Civilizacio
Brasileira, 2006, p. 38. Trabalharei com a ideia de
p6s-modernidade para caracterizar a época atual,
de crise absoluta do discurso moderno. Porém, o
mais importante € sublinhar que, apesar das diver-
géncias, “as descri¢des apresentadas pelos diversos
autores sobre a atualidade e o novo espacgo social
que se ordena sdo semelhantes”: alteridade esva-
ziada e o outro reduzido a um objeto de gozo.
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Consideracoes

sobre o complexo
de Edipo

novas configuracoes familiares e
a funcao paterna

Paula Regina Peron

A partir da minha experiéncia cotidiana como psicanalista
na clinica e na universidade, gostaria de abordar algumas ques-
toes relativas A atualidade das no¢des freudianas a respeito do
famoso mito.

Freud desenvolveu ao longo de virios anos as tramas en-
volvidas nesta passagem fundamental dos seres humanos, e a
partir delas definiu as linhas mestras de nossa compreensio
do funcionamento psiquico. Obviamente estas descrigdes freu-
dianas desenham um cendrio social parcialmente superado: a
modernidade. Nio h4 consenso se estamos na modernidade
tardia, hipermodernidade, alta modernidade ou pés-moder-
nidade’, mas ninguém discorda de que as configura¢des fami-
liares envolvidas na teoria freudiana sofreram modificagées
significativas nos tltimos anos. Seriam essas modifica¢des su-
ficientes para concordarmos que o complexo de Edipo como
pressuposto organizador das nossas leituras tedrico-clinicas
acerca do funcionamento psiquico estaria obsoleto? O que se
escuta, de maneira geral, é que a fun¢io paterna, um dos ope-
radores centrais do Edipo, estd em declinio ou mesmo ja fali-
do na familia pés-moderna. O que isto quer dizer? A familia e
o complexo de Edipo teriam perdido a eficicia na construgio
da subjetividade desejante das criangas? Estarfamos em uma
sociedade tomada pela perversio e pela psicose, onde supo-
mos falha na transmissio da fun¢io fundamental instituida
na travessia edipica — a fungio paterna? Se sim, como pode-
riamos pensar as atuais travessias infantis dos sujeitos? Preci-
saremos sempre supor psicopatologia ou resolu¢io edipica mal
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o curso de 1990 revelou

que tamanho das familias

foi reduzido em todas as classes
de renda. Os dados mostram
que o antes raro agora

se tornou geral

engendrada? Dedico-me nas préximas paginas
a iniciar esta exploracio, no intuito de desenhar
um mapa de reconhecimento das complexidades
envolvidas nestes questionamentos, dissemina-
dos pela comunidade psicanalitica.

A familia p6s-moderna

Comegarei com alguns poucos dados brasileiros,
tirados do censo do 1BGE de 1990 (relativo a déca-
da anterior), apenas para embasar constatagdes que
fazemos em nosso cotidiano, acerca das modifica-
¢oes sofridas pelo grupo familiar: houve redugio
da chamada familia tradicional (casal com filhos)
em aproximadamente 7%, e crescimento das unida-
des domésticas unipessoais em aproximadamente
22%; cresceram também as separacdes, 0s casamen-
tos tardios, as familias formadas por mulheres sem
cdnjuges e com filhos, os casais sem filhos, os pais
(homens) com filhos. O tamanho das familias foi
reduzido em todas as classes de renda.

Os dados mostram que o antes raro ago-
ra se tornou geral. Conhecemos também novos
desenhos familiares que colocam desafios para
as representacdes éticas e juridicas. H4 familias
monoparentais, multiparentais e homoparen-
tais, acompanhadas de novas praticas médicas no
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campo da reprodugio: inseminagio artificial ho-
méloga (com sémen do préprio cdnjuge ou com-
panheiro) e heter6loga (com doagio de sémen), F1v
(podendo esta ser com doagio de sémen, vulo
ou embrido), pratica de ttero de substituicio e
clonagem humana®. Estas novas préticas, que a
partir dos anos 1960 vém com os progressos das
tecnologias de concepgio e com os direitos das
mulheres, desvinculam a maternidade e a patet-
nidade dos limites da biologia e da tradi¢io. Este
complexo cendrio leva a repensar a ordem sim-
bélica de nossas genealogias, como aponta o psi-
canalista Michel Tort.

Isto quer dizer que a familia tradicional de-
sapareceu? Ou que estamos caminhando para
uma extin¢do geral da familia? Ou que as rela-
¢oes familiares nio estdo mais no horizonte de
desejos dos individuos?

Penso que aqui cabem algumas ressalvas ini-
ciais, através dos dados trazidos pelo soci6logo
sueco Goran Therborn. Ele destaca que as mu-
dangas dos lugares sociais atribuidos aos homens
e as mulheres nio sio globais e apontam para al-
gumas regides do mundo, ressaltando dois fato-
res: a influéncia de uma determinada cultura no
padrio sexual, marital e familiar e as importan-
tes diferencas nestes padrdes entre uma cultura
e outra. Mesmo dentro da Europa, hd muita va-
riacio de comportamento relacional e sexual, e
“portanto, é uma tarefa atemorizante tentar jun-
tar tudo isto para transmitir um padrio de mu-
dangca secular global”®. As mudancas na familia e
no comportamento sexual foram temporalmen-
te desiguais — com periodos de mudanca discer-
nivel, periodos de nenhuma ou pouca mudanca,
sendo que os sistemas familiares, em suas mu-
dancas, tenderam a preservar suas caracteristi-
cas especificas. Assim, falar em uniformidade e
homogeneidade dos movimentos sociais é funda-
mentalmente um recorte simplificador.

Mas vamos segui-lo para pensar as mu-
dancas. Therborn ressalta alguns marcos prin-
cipais do inicio das grandes mudangas familiares
(maiores especialmente na Europa e América do

Norte):
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+ Erosio parcial do patriarcado, iniciado em
1910, mediante ampla reforma consensual na
Escandindvia e violenta revolu¢io na Rissia
(1917). Alguns eventos sinalizam esta onda
mundial contra os poderes e privilégios dos
pais e maridos: nos anos 1940 e 1950, o Ja-
pao ocupado pelos Eua, a China e a Revolu-
¢ao Comunista, as Revolugdes comunistas na
Europa Oriental, a Declaragio dos Direitos
Humanos da oNU e 1975 — Ano Internacio-
nal da mulher,

+ Instalagio mundial do controle da natalida-
de/fecundidade.

+ Declinio do casamento e aumento da idade
a0 casar.

Sobre o patriarcado, o autor afirma que
este ainda governa a maior parte da Asia, Afri-
ca e Leste Asiatico. Onde pais e maridos nio
dominam, a ordem psicossexual é geralmente
controlada pela falocracia ou pelo poder sexual
masculino assimétrico. Assim, patriarcado e a fa-
locracia (dominio dos homens) ainda represen-
tam importantes fendmenos do século xx1 e ha
pouca razio para crer que eles estario em breve
eliminados. Os pilares remanescentes do patriat-
cado, entretanto, estio sendo corroidos por redes
internacionais, cultura de massa, forcas da edu-
cagio feminina, abertura de mercado de trabalho
e politicas publicas a favor da igualdade de géne-
ros. O patriarcado estd agora entrincheirado nas
regides pobres do mundo, e o ritmo de seu desa-
parecimento dependerd muito do vigor futuro do
desenvolvimento econdmico dessas regides.

Estas informagées implicam pelo menos re-
lativizar nossas afirmagdes sobre as mudancas na
familia contemporinea. Mas o autor fornece ain-
da outras reflexdes, antecipando cendrios do sé-
culo xx1. Para Therborn, os dados mostram que
nio estamos caminhando para um século de so-
lidio. O fendmeno de “morar sozinho” est4 au-
mentando, mas é circunscrito aos paises ricos e

a revolucao sexual nao foi
necessariamente um assalto

ao casamento e a formacao de casais
duradouros e sim uma afirmativa

do direito ao prazer sexual

envelhecidos (no Brasil, havia 8% de pessoas mo-
rando sozinhas em 1990). Apenas na Escandi-
ndvia hd mais pessoas sozinhas do que pessoas
em familias (a prosperidade geral torna isso mais
amplamente possivel). Viver sozinho nio é uma
invenc¢io do século xx, deve aumentar, mas, se-
gundo o autor, nio conduzird a nenhuma mu-
danca muito fundamental, ja que geralmente é
uma passagem da vida do sujeito.

Em resumo, a revolugio sexual nio foi neces-
sariamente um assalto ao casamento e a formagio
de casais duradouros e sim uma afirmativa do di-
reito ao prazer sexual, antes do casamento, nele
e fora dele. O fundamental é perceber que hoje
temos um cendrio de muita complexidade histé-
rica, incluindo o nio casamento, idades varidveis
a0 casar, coabita¢io informal e nascimentos extra-
maritais, também casal de dupla renda, casal sem
filhos, filho tinico, casal de meia idade de ninho va-
zio, domicilio da pessoa sozinha idosa. Temos um
painel completamente hibrido do que é a familia.
E bastante improvével que esta complexidade v4
exclusivamente para o polo conservador ou para
o polo das relagdes puras (como coloca Anthony
Giddens). A queda do patriarcado nio parece ter
destruido o anseio por lagos emocionais profun-

»

TEXTOS

N
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: . Paula Regina Peron

Consideragoes sobre o complexo de Edipo

2 S. Perelson, “A parentalidade homossexual: uma exposicao do deba-
te psicanalitico no cendrio francés atual”.
3 G.Therborn, Sexo e poder — a familia no mundo — 1900-2000, p. 430.,

dos, duradouros e exclusivos, mesmo que junto a
uma demanda para maior autonomia individual
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por mais que a familia tenha
mudado em seus componentes,
ainda continua verdadeira

a dependéncia, mesmo juridica,
da crianga em relagao aos pais,
o que desenha um cendrio

de hierarquia e poder inevitaveis

para a crianga

(o que nds psicanalistas vemos frequentemente
nos consultérios). Ainda assim é preciso apontar
que as relacdes pessoais e sexuais estio sujeitas ao
processo de mercantilizagio na pés-modernidade
que colide tanto com a equidade erética quanto
com o comprometimento romintico. Aqui temos
um outro grupo de importantes questdes que nio
serido abordadas neste artigo.

A funcao da familia
segundo a Psicandlise

Considerando o cendrio complexo relativo aos
formatos familiares, cabe questionar a esséncia
funcional da familia, segundo a Psicanilise. Cec-
carelli* traz a ideia de que a familia deve amparar
duas passagens: a passagem da violéncia primdria
(Aulagnier, 1981) e da violéncia simbdlica (Bour-
dieu, 2002). A crianga é acolhida no mundo por
alguém que faz uma fungio frente a prematuragio
psiquica patente do bebé. Esta funcio de prétese
(Aulagnier, 1981) engendra uma violéncia prima-
ria, que tem relagdes com a ordem simbdlica na
qual a crianga serd inserida, ou seja, com a violén-
cia simbdlica. Responder a funcio de prétese da
psique do Outro, dar representagdes as pulsoes, é
uma expressio da violéncia primdria, que conven-
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cionamos chamar de fungio materna. Renunciar
a0 gozo narcisico em favor dos valores culturali-
zados é uma expressio da violéncia simbdlica, que
chamamos fungio paterna. A familia teria a capa-
cidade de suportar o sofrimento que essas duas
violéncias imp&em e, a0 mesmo tempo, engendri-
las. Assim, a familia é uma produg¢io humana que
transmite a lei simbdlica, que caracteriza a ordem
da cultura. Temos a partir disto a nogio psicana-
litica de que a proibi¢io da endogamia, do incesto,
permite o acontecimento de outros lagos. Na exo-
gamia, circulam pessoas, significados e palavras.

Ao mesmo tempo, temos que levar em conta
que a familia é também um celeiro de arbitrarie-
dades, abusos e chantagens, enfim: “concentra o
que de melhor e pior a humanidade ja inventou™.
Qualquer apelo saudosista a familia tradicional
nio leva isto em conta e esquece conveniente-
mente que a propria teoria freudiana poderia
ser considerada como uma resposta de reconhe-
cimento das mazelas familiares, das quais o pai
nunca deu conta® (comentarei este ponto na pat-
te final do texto).

Por outro lado, por mais que a familia te-
nha mudado em seus componentes, ainda con-
tinua verdadeira a dependéncia, mesmo juridica,
da crianga em relagio aos pais, o que desenha um
cendrio de hierarquia e poder inevitdveis para a
crianca. A tarefa de humanizagio, socializagio,
educagio, transmissio de linguagem ainda perten-
ce aos adultos que recebem uma crianga apés seu
nascimento. Estes adultos, que podem nio ser os
pais, tém a fungio de exigir a rentincia incestuosa
e arrebanhar os infantes para os objetivos sociais,
mesmo através de dispositivos nio patriarcais’.
Ainda nio foi criada outra melhor alternativa para
dar conta das necessidades infantis.

Geralmente pensamos a familia como
aquela que limita a expressao livre da agressio
e da sexualidade. Ela é o lugar privilegiado des-
sas vivéncias e do estabelecimento das diferen-
cas — entre pais e filhos, entre funcdes, entre
os sexos e géneros, entre o publico e o privado.
Para Freud, entretanto, o pai é o representante
da lei no sentido de que impede a relagio fu-
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sionada com a mie e a satisfagdo ilimitada dos
impulsos — nossa parte mais pulsional. Aque-
le que frustra é, assim, o alvo da agressividade
do infante. Tomemos como base o texto Totem
e tabu, em cuja esséncia temos o seguinte mito:
num tempo primitivo, os homens viviam no
seio de pequenas hordas, cada qual submetida
ao poder despético de um macho que se apro-
priava das fémeas. Um dia, os filhos da tribo,
rebelando-se contra o pai, puseram fim ao rei-
no da horda selvagem. Num ato de violéncia
coletiva, mataram o pai e comeram seu caddver.
Depois do assassinato sentiram remorso, rene-
garam sua ma a¢do e em seguida inventaram
uma nova ordem social, instaurando a exogamia
(rentincia A posse das mulheres do cla do totem)
e o totemismo, baseado na proibigio do assassi-
nato do substituto do pai — o totem. O comple-
xo de Edipo é entio a expressio de dois desejos
recalcados — matar o pai e o incesto, contidos
nos dois tabus do totemismo. Neste aspecto, ele
é ainda universal uma vez que traduz as duas
grandes proibi¢des fundadoras de todas as so-
ciedades humanas. As duas proibi¢des do tote-
mismo (matar o totem e servir-se sexualmente
de uma mulher pertencente ao cli do totem)
coincidiam com os dois crimes do Edipo (que
matou o pai e se casou com a mde).

O mito exposto por Freud em Totem e tabu
retrata que recalcar o desejo de incesto (de pos-
suir a mie) e do assassinato (do pai, do obstdcu-
lo a0 incesto) é a base do direito do individuo a
filiacao simbdlica, que o inscreve na rede das ge-
nealogias por meio do nome e o insere no siste-
ma de trocas com os semelhantes. O cenirio do
mito freudiano mapeia com nitidez os pressu-
postos psicanaliticos sobre as bases e condi¢oes
da cultura e civilizag¢io do passado, do presente e

4 P.R. Ceccarelli, “Novas configuragdes familiares: mitos e verdades”.
M. R. Kehl, A fratria 6rfa, p. 56.

Segundo J.-D. Nasio: “A teoria do Edipo é uma teoria da familia e, em
particular, a do declinio social da imagem paterna” e “Esse declinio
constitui uma crise psicolégica. Talvez seja com esse declinio que
convenha relacionar o aparecimento da prépria psicanalise”. Edipo —
o complexo do qual nenhuma crianga escapa, p. 157.

7 N.B.S. Miguelez, Complexo de Edipo, p. 112.
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a funcao paterna é

a organizadora das relagoes,

0 que nao pode e o que pode,

e de que modo. Certamente este
papel foi durante muito tempo

prerrogativa masculina

do futuro. Deve haver a supressio de uma figura
de poder onipotente, detentora do gozo absolu-
to do incesto e da morte para existir obediéncia
as leis que asseguram a linguagem — causa e efei-
to da cultura. Em Totem e tabu fica estabelecida
a nogio psicanalitica do pai como vetor de pas-
sagem do homem da natureza 4 cultura. O pai
freudiano assegura as condi¢des de produgio da
subjetividade.

A partir disto, temos que a fungio paterna é
a organizadora das relagdes, o que nio pode e o
que pode, e de que modo. Certamente este papel
foi durante muito tempo prerrogativa masculina.
Na atualidade, vimos que isto se modificou: a
mulher ndo é mais prisioneira da condi¢io exclu-
siva de filha, mie e esposa, e 0 homem também
nio é mais prisioneiro da condi¢io assimétrica
em relacio 2 mulher, e ambos nao sio mais pri-
sioneiros da divisio entre maternidade e erotis-
mo. Para que esta passagem da natureza para a
cultura se dé, a familia faz-se necessiria como
uma estrutura de relacdes assimétricas que le-
vem em conta as diferen¢as. No entanto, resta a
questdo: a assimetria é dada somente através da
figura do pai? De qualquer forma, para seguir-
mos adiante, é preciso reconhecer que hd uma
distingao entre processos inconscientes gerais —
identificagdo, por exemplo, e processos referentes
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seria mais pertinente falar,

em vez de funcao materna e paterna
(que ainda remetem as figuras mae
e pal), em campo desejanl'e

e campo normativo, como sugere

Franklin Goldgrub

a formas histéricas particulares de dispositivos
sociais,

Pensemos, a seguir, nas fungdes paterna e
fraterna.

Declinio da funcdo paterna e ascensao
da funcao fraterna

A partir de agora, assumo a premissa de que
as mudancas dos lugares sociais atribuidos aos
homens e as mulheres nio significam necessa-
riamente declinio da fun¢do paterna. Lugar do
pai e fungio paterna nio sio a mesma coisa. E
inequivoca a importincia do diferente exerci-
cio das fun¢des materna e paterna, geralmen-
te ligado, mas nio necessariamente exclusivo,
ao sexo biolégico. Entao, seria mais pertinente
falar, em vez de fun¢do materna e paterna (que
ainda remetem s figuras mie e pai), em cam-
po desejante e campo normativo, como sugere
Franklin Goldgrub. Ele também afirma que a
crianga ird perceber, independentemente das
peculiaridades de sua vida familiar, a existéncia
de diversos tipos de relacionamento — signos
e discursos da existéncia dos géneros — e para
isto nio fard qualquer diferenca que a vivéncia
infantil tenha por palco uma familia heteros-
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sexual, homossexual, ou que aconteca em uma
instituigio. E através da linguagem que a fungio
paterna é instalada, a linguagem d4 vigéncia a
interdi¢do e A castragdo.

Se for verdade que temos um declinio da
fungio da interdi¢do e uma crise de referenciais
simbélicos (e ndo a primeira!), a partir de cer-
tas condig¢des sociais, isto nio pode ser atribui-
do necessariamente a auséncia ou presenca de
um pai-homem na familia que gera uma crian-
¢a. Um homem ausente na fun¢io de pai tam-
bém nio significa que as mulheres nio sejam alvo
de forgas sociais restritivas e regulatdrias de suas
relagdes com os filhos (por exemplo, a obrigato-
riedade da instrugio publica). Por outro lado, é
vidvel pensar que em uma sociedade onde ha a
obrigacdo de gozar, nossa sociedade de consumo,
a interdicdo é menos operante? Sobre o que nio
ha duvida é que a ideia de falta estd muito pre-
sente em tal sociedade, mesmo que junto a ela
sejamos levados a aderir a um imaginario de que
consumindo chegaremos finalmente ao Eden.
Gozar segundo as leis do mercado nio parece
um chamado verdadeiro i liberdade — trata-se
de um imperativo, uma obrigagio.

Alguns autores fazem equivaler o declinio
do lugar do pai ao declinio da fungio paterna,
como Jurandir Freire Costa. Este autor, no en-
tanto, chega a0 mesmo raciocinio que estou re-
tomando aqui: que ndo podemos derivar deste
suposto declinio “o caos, 0 gozo tranquilo das
montagens perversas ou, o que é mais tragico, as
psicoses”. Para ele, a no¢do de fungio paterna foi
superestimada pela posteridade freudiana.

Vejamos outro exemplo do discurso psica-
nalitico sobre a fun¢io do pai. Tomarei como
base, por indica¢do do texto de Simone Perel-
son, o livro de Joel Dor — O pai e sua funcao em
psicandlise. Para Dor: “nenhuma outra saida é
proposta ao ser falante a nio ser curvar-se ao
que lhe é imposto por essa fun¢io simbdlica pa-
terna que o assujeita numa sexuagio’®. Este pai
simbdlico transmite a lei da proibi¢io do inces-
to, ocupando o lugar de um terceiro na légica da
estrutura, a quem é atribuido imaginariamente
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pela crianca o objeto falico, suposto objeto do
desejo da mie.

Basta que um terceiro, mediador do desejo
da mie e do filho, sustente esse lugar ou seja co-
locado nele pelo discurso da mae, indicando que
o desejo da mie se encontra ou se encontrou a ele
referido. Em outras palavras, o estatuto do pai é
de referente, podendo ser da ordem de um signi-
ficante — 0 Nome-do-Pai — cuja fun¢io simbdlica
é sustentada pela atribui¢io do objeto imagina-
rio falico. Entretanto, o autor ressalta que uma
diferenca sexual real precisa estar presente com
relacdo ao sexo da mie: “Certamente, basta que
o significante Nome-do-Pai seja convocado pelo
discurso materno para que a fungio mediadora
do Pai simbdlico seja estruturante. Mas é neces-
sdrio ainda que este significante Nome-do-Pai
seja explicitamente, e sem ambiguidades, referido
A existéncia de um terceiro, marcado em sua dife-
renca sexual relativamente ao protagonista que se
apresenta como mie. E s6 nessas condi¢es que,
na auséncia do pai real, o significante Nome-do-
Pai pode ter todo o seu alcance simbélico” (p. 58),
ou seja, 0 sexo da mae precisaria ser confronta-
do a um sexo diferente. Mas isto significa entio
o real da diferen¢a anatdmica entre os sexos, ou
presenga ou auséncia do pénis, e ndo a confron-
ta¢io com diferengas. Resta verificar na clinica se
é possivel que uma crian¢a nio veja nunca a di-
ferenca anatdmica somente pela auséncia do pai,
ou se, inequivocamente, duas mulheres ou dois
homens terao filhos psicéticos. Acho pouco pro-
vével que a definicdo se dé por este caminho. Este
pensamento catastréfico que se esquece da au-
séncia de naturalidade da func¢io paterna é du-
ramente criticado por Michel Tort, que aponta
o alinhamento da psicanélise com a seguinte su-
posta verdade: “fora do Pai, é a loucura!™ e as-
sim somente o pai poderia transmitir a ordem
simbdlica. Tort afirma que “a tentagdo principal
é considerar a afirmagio da natureza simbdlica

a outra possibilidade

que se apresenta aqui a nos
€ pensarmos a instituicao

da funcao paterna pela
fragmentacao e multiplicagcao

de seus agentes

do parentesco, da interdi¢cio do incesto, das dife-
rencas de sexo e geracio, que sio com efeito da-
dos universais, como soliddrias da prevaléncia do
pai e da dominagio masculina, que sio formas de
relacdes historicas destinadas a desaparecer e que
j4 entraram em declinio™™°.

A outra possibilidade que se apresenta aqui
a nds é pensarmos a instituicio da fun¢io pa-
terna pela fragmentacio e multiplicagio de seus
agentes. A figura do terceiro termo perde a sua
unidade; ela se fragmenta e se multiplica. Nao
ha mais o Nome-do-Pai, e sim os nomes-do-pai:
“No lugar de um pai principal e centralizador
(encarnagio do mito, a crenga, o senso comum,
os costumes), poderiamos ter uma multiplicida-
de deles. Talvez seja abusivo falar de “Nomes do
Pai” para esses modos de sujeicio e seria ttil in-
ventar-lhes nova denominagio™".

Felizmente, temos ainda outra saida ted-
rica para pensar o que se d4 para além da fun-
¢io paterna.]urandir Freire Costa, citado acima,
aponta outra importante fun¢io participativa na
construgio dos sujeitos atuais: a fungio fraterna,
que seria um principio, entre outros, orientador
de formas de vida particulares. Maria Rita Kehl,
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8 J. Dor, O pai e sua funcao em psicandlise, p. 14.
9 M. Tort, op. cit.

10 M. Tort, O desejo frio, p. 53.

11 N. B. S. Miguelez, op. cit., p. 116.

em seu trabalho de teorizacdo sobre a questio,
afirma a necessidade de ‘examinar os outros modos
de operagio da relagio do sujeito com os seme-
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a funcao do irmao

na constituicao do sujeito

pode ser pensada, seguindo Lacan
como um duplo que vem ameacar
e desestabilizar a identidade
imagindria da crianca em relagcao

a sua imagem no espelho

lhantes, presentes no nosso cotidiano mas cujo
entendimento fica obscurecido pela nossa adesio
a palavra forte, patriarcal, do fundador da psica-
nalise” (p. 32). Para ela, o pacto instituido entre
os irmios da antiga horda, que gerou o tabu do
incesto, é a funcio paterna, mas fazer operar a
func¢io paterna é tarefa da fratria, ou seja, o pai
simbdlico estd encarnado em rentincias volunta-
riamente aceitas pelos irmios. A lei estabelecida
pelo acordo entre os irmaos, diz a autora, exige a
rentincia de algumas satisfagoes pulsionais, como
condigio para se pertencer 2 coletividade e se be-
neficiar das vantagens asseguradas pelo pacto ci-
vilizatério. A transmissio da lei é feita através do
pai real, mas também através das diversas autori-
dades que podem substitui-lo (p. 35). Assim, po-
demos pensar as diversas regulacdes sociais como
veiculos de transmissio da funcio paterna.

A fungio do irmio na constitui¢io do su-
jeito, para além da rivalidade edipica, pode ser
pensada, seguindo Lacan e a ideia de complexo
fraterno, como um duplo que vem ameagar e de-
sestabilizar a identidade imagindria da crianca
em relagio A sua imagem no espelho: “o irmio
for¢a o rompimento da prisdo especular daquele
que até entio se via como idéntico a si mesmo —
como objeto do desejo materno ou como sujei-
to identificado ao traco instituido pelo nome do
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pai” (p. 36), ou seja, a fungio fraterna permite
a quebra da ilusio identitiria, produzindo um
campo horizontal de identificagdes para o sujei-
to, secunddrias em relagdo a identificagio como
o ideal representado pelo pai, mas ainda assim
essenciais pela diversificagio que possibilita aos
destinos pulsionais. Kehl considera que a fun-
¢ao fraterna nio substitui a fun¢io paterna, que
opera para fundar o sujeito desejante, e pode no
operar quando esta tltima falha. Ainda assim, a
fratria participa da constitui¢cdo da fungio pater-
na, faz supléncia a ela e possibilita separar a lei
da autoridade do pai real. Permite assim o inicio
de uma nova série de campos de circulagio libi-
dinal que projeta os sujeitos para fora do triin-
gulo edipico.

Para Joel Birman, que também teoriza sobre
a fungio fraterna’ e nos convoca a repensar suas
representacdes no campo psicanalitico, diante do
desamparo frente ao declinio do pai, h4 basica-
mente dois destinos possiveis — o da servidio vo-
luntéria, ou seja, colocar-se para o gozo alheio de
maneira masoquista, renunciando ao desejo e 2
liberdade, ou a feminilidade — assungio da cas-
tragdo, da incompletude e da precariedade, e fa-
zer uso dos recursos da sublimagio e do erotis-
mo nos pactos fraternos.

O autor considera que Freud tentou salvar
a figura do pai ao afirmar que este nio poderia
ser o sedutor perverso do infante, no abandono
da teoria traumdtica das neuroses. Desta manei-
ra, Freud teria forjado um adulto protetor, mas
foi obrigado a abandonar esta visio na virada te-
drico-clinica dos anos 1920, ao reconhecer a di-
mensio traumdtica da existéncia humana e das
experiéncias do sujeito, cercado portanto de um
pai faltante, que falha em proteger a crianca, em
seu papel de articulador da fissura entre a for-
¢a da pulsio e o circuito pulsional constituido.
Para Birman, a morte do pai teve entrada na psi-
candlise a partir dos textos sobre a cultura. Num
discurso primeiramente dominado pela pregnin-
cia da sexualidade, Freud nos langou na morte e
apontou a derrocada moderna definitiva do po-
der absoluto e mondrquico, que teve na decapi-
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tagdo do rei no contexto da Revolugio Francesa
o seu simbolo maior. Uma modalidade de socie-
dade fundada nos lagos fraternos substitui outra
centrada na figura do soberano como um, e hi
em Freud uma transformagio do discurso, a fi-
gura do pai se desloca de uma posigio de prote-
¢do da subjetividade (pré-moderno) para outra
de falta e falha (moderno critico) — desamparo
e masoquismo.

A fraternidade competitiva fundada na fi-
gura do pai ideal e do supereu seria uma defesa
crucial do sujeito contra o desamparo, uma ape-
nas das modalidades da fraternidade — busca do
amor exclusivo, competi¢io mortal. Outra mo-
dalidade seria aquela engendrada a partir de fi-

para Birman, o afluxo

de filmes novos,

de diferentes origens,

que destacam a fraternidade
como imperativo, compoe
uma modalidade de oposicao

e de resisténcia

»

w

guras marcadas pela precariedade e pelo parco o
. >

poder — velhos, mulheres, loucos. Para Birman, o E

afluxo de filmes novos, de diferentes origens, que ~ que nio é autossuficiente (geralmente o sujeito

destacam a fraternidade como imperativo, com-  contemporineo se caracteriza pela autossufi- 83
p6e uma modalidade de oposi¢io e de resisténcia  ciencia, promovida pela cultura do narcisismo 5
que se impde no campo do imagindrio estético. e sociedade do espetdculo e por uma posi¢io de &
. . . .. . , . . . . <
Cito, como exemplo, os filmes Cidade Baixa, A superioridade iluséria). A fraternidade implica s
partida, Tudo sobre minha mae, entre muitos. O a igualdade, fundada na precariedade. Assim, a &
PN . . , A . . . P [s+]

autor destaca a feminilidade, presente em ambos  solidariedade é a consequéncia imediata da éti- E
a-

os sexos, e sua implicagio com o cuidado com o
outro, como um dos polos atuais de forca fratet-
na, a partir do reconhecimento da falta em si e
no outro. A feminilidade é vista como a forma de
ordenagio erdtica onde ao desamparo é conferida
alguma positividade — valorizagio da nio falici-
dade como base de constitui¢io do sujeito.

A fraternidade nio se restringe ao campo
da familia ou aos lagos de sangue, e indica uma
espécie de antidoto em face dos imperativos da
cultura do narcisismo e da sociedade do espeti-
culo, na medida em que a categoria ética de fra-
ternidade enuncia uma outra concepgio possivel
de subjetividade, onde o outro importa muito
para o sujeito. Esta ética supde a existéncia de
um sujeito incompleto e precdrio, que reconhece

ca do lago fraterno.

Aqui hd um campo amplo e pouco simples
de reflexdo, para a qual nio podemos estar mu-
nidos de um espirito catastréfico, posto que a
maioria de nds, ainda que reconheca faléncias
de autoridade, também reconhece a multiplici-
dade delas regulando o campo social. Ainda so-
mos um universo falante e, acredito, o fato é que
os sistemas normativos estio ainda espalhados
pelo 4mbito cultural, mesmo que nio funcionem
sempre como nossos ideais, o que nio invalida as
consideragdes sobre o complexo de Edipo ou so-
bre a fun¢do paterna... Nio estamos totalmen-
te imersos em uma terra da cegueira, 3 moda de
Saramago, ainda que focos de cegueira nio sejam
nenhuma novidade.

2

Consideragoes sobre o complexo de Edipo

12 H4 diferencas importantes do ponto de vista metapsicolégico entre
os dois autores que participam do debate brasileiro sobre a funcdo
fraterna, que ndo serdo discutidas aqui, mas que apontam para con-
sequéncias diversas na compreensao da estrutura do sujeito.
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Remarks on the Oedipus complex

Abstract This paper focuses on the relevance for present times of the myth
that defined the frame of our understanding of mental life: the Oedipus
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Adriana Campos de Cerqueira Leite é psicanalista,

psicéloga clinica, doutora em Psicanalise e Psico-
patologia Fundamental pela Universidade de Paris
vil, doutora em Sadde Mental pela Universidade
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Resumo Este artigo procura delinear e discutir me-

tapsicologicamente os principais tragos da histeria
e da posicao feminina. Busca também apontar a
especificidade e contemporaneidade do sofrimen-
to histérico, bem como indicar algumas aberturas
para a clinica psicanalitica.

Palavras-chave psicopatologia; histeria; feminino; so-

frimento; amor.

1 C. Buarque, “Soneto”, in A. B. Menezes, Figuras do

feminino na cangdo de Chico Buarque, p. 147.
A. C. Cerqueira Leite. Em busca do sofrimento his-
térico. A histeria e o paradigma da melancolia. Tese
de doutoramento defendida na Universidade Esta-
dual de Campinas na Faculdade de Ciéncias Médi-
cas e na Universidade de Paris VII no Laboratério
de psicandlise e psicopatologia fundamental. Sob
orientacdo do Prof. Dr. Mdrio Eduardo costa Perei-
ra e do Prof. Dr. Pierre Fedida. Campinas, Brasil —
Paris, Franga, 2002.
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A histeria do amor

Adriana Campos de Cerqueira Leite

Por que me descobriste no abandono
Com que tortura me arrancaste um beijo
Por que me incendiaste de desejo
Quando eu estava bem, morta de sono?

Com que mentira abriste meu segredo
De que romance antigo me roubaste
com que raio de luz me iluminaste
Quando eu estava bem, morta de medo?

Por que ndo me deixaste adormecida
E me indicaste o mar, com que navio
E me deixaste s6, com que saida?

Por que desceste ao meu portao sombrio
Com que direito me ensinaste a vida
Quando eu estava bem, morta de frio?"

N 30 se render a nenhuma experiéncia de prazer com o ou-
tro é o preco pago, na histeria, para escapar da vivéncia trau-
mitica de sua incompletude protegendo sua imagem narcisica
fragilmente conquistada. Aquilo que protege a histérica de ser
tocada pelo outro é também o que provoca sua dor. Dor por
nio se deixar tocar, nio no seu sexo mas no seu ser; dor pela
incapacidade de amar outro. A histérica sé conhece o frio do
amor narcisico?

Clarice Lispector, através de Léri e Ulisses, narra a pre-
paragio para um encontro. Loéri pressentia que esse encontro
amoroso s6 poderia acontecer quando “.. ser nio fosse mais
uma dor...”, s6 entdo “Ulisses a consideraria pronta para dormir
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a posicao histérica pode
ser definida, segundo Soller,
por “gozar de abster-se ali
onde se é chamado

como objeto de gozo”

com ele?”. Do caminho para esse encontro ou,
nés dirfamos, do rumo ao feminino é que o Livro
dos prazeres nos fala. Sabemos que, determinada
pela necessidade de mascarar a falta, a histérica
aliena-se ao desejo do Outro, tentando ser o falo,
aquilo que falta ao Outro, ela quer ser tudo no
campo do desejo e do amor para o Outro, me-
nos o objeto de seu gozo. Assim, mascarando a
castragio do Outro, a histérica mascara a castra-
¢do em si mesma, encontrando um modo de ser,
ainda que seja um ser um pouco manco, na falta
de um modo de ser feminino. Manco como Léri,
personagem de Clarice Lispector em Uma apren-
dizagem ou o livro dos prazeres®. No inicio da tra-
vessia, Lori decide ndo ir a um encontro marcado
com Ulisses, mas, contrariando seu habito, desta
vez ird preveni-lo de sua auséncia, nio o deixard
a sua espera. Ela quer poder fazer uma “ofensa
mais positiva’ ou ativa. Atividade que a protege-
ria de seu temor maior: o da passividade, da en-
trega absoluta ao Outro, ou a0 gozo do Outro,
do qual ela seria apenas um objeto.

Definindo uma clinica diferencial entre a his-
térica e a mulher, Colette Soller* diz que a histérica,
assim como Léri, quer ser; enquanto a mulher quer
gozar e goza da posicio de objeto, sim, mas objeto
na relacio sexual. A histérica nio pode entrar e sair
desta posicio. Ela teme, caso se ofereca como ob-
jeto, ndo poder mais libertar-se e perder-se como
sujeito. Ela ndo conhece o ritmo e se apavora.

Léri, em um momento ji avan¢ado de sua
aprendizagem, vai  praia de madrugada e mer-
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gulha no mar. “Era isso o que estava lhe faltan-
do: 0 mar por dentro como o liquido espesso de
um homem. [...] Mergulha de novo, de novo
bebe mais dgua, agora sem sofreguidio, pois ji
conhece e jd tem um ritmo de vida no mar. Ela é
a amante que nio teme pois sabe que terd tudo
de novo™.

Representante das histéricas do século xx,
Léri ndo tinha uma inibi¢io sexual. A sexuali-
dade nio lhe trazia problemas, j4 tinha tido cin-
co amantes, embora se comportasse com Ulisses
como se fosse virgem.Amantes’, nas palavras de
Ulisses, pois ela ndo os considerava amantes, nio
os tinha amado. Agora ela preferia o “sofrimento
legitimo” ao “prazer for¢ado”. Quando Ulisses lhe
pergunta como é que ela se dava com o sexo ela
responde, despertando sua ira: “Era a tinica coisa
em que eu dava certo™.

Ela sabia que queria dormir com Ulisses,
isso talvez fosse uma das poucas coisas que sa-
bia, “no entanto era o seu pavor de uma possivel
intimidade de alma com Ulisses o que a deixava
irritada com ele””.

A posigio histérica pode ser definida, se-
gundo Soller, por “gozar de abster-se ali onde se
é chamado como objeto de gozo™®. Nio satisfa-
zer 0 gozo do Outro d4 A histérica um “a mais de
ser”®, Assim ela sustenta seu narcisismo falico.

Falamos entio, ao falar da histeria, de uma
das saidas para a dificuldade do ser feminino ou
para a dificuldade da mulher em subjetivar-se a
partir de uma auséncia, a auséncia de um signifi-
cante que possa dizé-la totalmente. Querer dizer
algo completamente é a impossibilidade engen-
drada desde sempre pela linguagem, pela castra-
¢io simbdlica. A histérica, entretanto, nio cessa
de querer alguém que lhe diga o que ela é. Ela de-
manda um saber, e, na tentativa de convocar um
saber no Outro sobre seu ser de mulher, produz
um saber sobre o objeto causa de desejo do Ou-
tro, nio o seu proprio*.

Como uma crian¢a que em determinada fase
nos pergunta: — “Qual vocé prefere? Nio vale di-
zer os dois. Tem que escolher”. Se, no caso da
crianca, lhe damos uma resposta ela provavel-
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mente vird com outra pergunta até o momento
profundamente decepcionante em que, nio ra-
ramente irritada, a crianca depara com a impos-
sibilidade de o adulto responder a uma de suas
perguntas. E como se o adulto lhe negasse um
saber que ela supde, entretanto, que ele tenha.
Um saber sobre ela, sobre seu ser.

A mesma situagio é frequente na clinica.
Uma de nossas pacientes dizia: “Tudo seria tio
mais ficil se vocé dissesse tudo o que de verdade
pensa sobre mim”. Evidencia-se af a conhecida fa-
cilidade da histérica em estabelecer transferéncia
ou, como disse Lacan, em supor um saber no ou-
tro. O risco maior no tratamento de um caso de
histeria também est4 ai, naquilo que é sua carac-
teristica mais marcante: o analista, seduzido, vir
a ocupar o lugar do mestre, daquele que sabe algo
da verdade do paciente, o que inevitavelmente
conduzird 3 decep¢io.“Vocé, dai da sua vidinha
organizada, nio pode mesmo saber nada sobre
a minha dor. Nio adianta.” Era o que dizia ou-
tra paciente, decepcionada com o que ela perce-
bia como uma falha da analista. “Nem vocé me
compreende.”’

Léri, assim como Norbert na Gradiva de
Jensen™, tem a chance de ter alguém que a ame
e quer esperar.

Ulisses pdde esperar por Léri até que ela
nio mais se apavorasse em sentit-se ausente de
si mesma, para depois reencontrar-se.

Mas o que, afinal, o histérico teme perder?
Sua imagem narcisica fragilmente constituida, é
a resposta. Desfazendo-se essa imagem, o his-
térico corre o risco de perder-se no real do cor-

. Lispector (1969), Uma aprendizagem ou o livro dos prazeres, p. 155.

Soller, “A histérica e A Mulher: clinica diferencial”, p. 243.

. Lispector, op. cit., p. 80.
. Lispector, op. cit., p. 146.
. Lispector, op. cit., p. 41.
. Soller, op. cit., p. 243.

. Soller, op. cit., p. 243.

Soller, op. cit., p. 245-247.

11 Conto de Willian Jensen que Freud analisa visando ao esclarecimento
de alguns aspectos do processo de cura analitica e da transferéncia. S.
Freud, (1907 [1906]), “Delirios e sonhos na Gradiva de Jensen”.

12 M.
13 M.

-C. Boons, “A propésito da estrutura histérica”, p. 105.
-C. Boons, op. cit., p. 106.
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mas o que, afinal, o histérico
teme perder? Sua imagem
narcisica fragilmente

constituida, é a resposta

po, o corpo orginico. Aquele corpo esfacelado da
crianca antes que ela apreenda, no espelho, uma
primeira imagem corporal unificada. Ele teme
que as coisas percam o sentido.

A fragilidade na identificagdo imagindria
revela uma caréncia no nivel da identificagio
simbdlica™, ou seja, do olhar do Outro que o re-
conhece, o nomeia e, sobretudo, o ama.

Continua suspensa a questio sobre o que
haveria falhado na constitui¢io psiquica do his-
térico. Fala-se, desde Freud com Dora, de uma
insuficiéncia paterna.

Nesse contexto estrutural, diz Boons, pode-
se dizer que o pai da histérica seduziu sua filha
mesmo que nio a tenha tocado; prendeu-a a si
“encerrando-a numa identificagio filica que tem
o objetivo de completd-lo”3.

O pai/mestre que a histérica procura num
homem a quem possa servir é o pai imagindrio
que por sua insuficiéncia nio pdde oferecer a sua
filha outra identificagio senio a filica. As falhas do
pai sdo ressentidas pela filha, mas essas falhas
sdo também, e mais frequentemente, identifica-
das na relagio do casal parental. A mie do his-
térico tem em geral o papel de vitima. E da mie
que viria o sentimento da insuficiéncia paterna.
Uma das saidas da histeria e particularmente da
histeria feminina é mascarar a falta no pai e de-
cretar que o problema estd na maie, que nio é a
mulher de quem o pai precisa. A partir dai ela
buscaria, incessantemente, descobrir o que uma
mulher deve ser para preencher a falta do pai.
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aos olhos de uma de nossas
pacientes, os homens

que estavam com outras mulheres
tornavam-se mais interessantes.

Era como se isso garantisse que eles

tinham algo a lhe oferecer

Missido impossivel e cheia de riscos para aqueles
que nela se arriscam.

Aos olhos de uma de nossas pacientes, os
homens que estavam com outras mulheres tor-
navam-se mais interessantes, Era como se isso
garantisse que eles tinham algo a lhe oferecer.
Algo de que outra mulher se beneficiava e que
os tornava interessante aos seus olhos. Nessa si-
tuagio, tipica da histeria, trata-se mais de uma
identificagio com outra mulher do que propria-
mente de um desejo pelo parceiro do sexo opos-
to. Como Dora, que mantinha um vivo interesse
por aquilo que interessava a Sra. K. e que perde,
subitamente, o interesse pelo St. K quando este
lhe diz nio se interessar pela esposa. Era justa-
mente a ligacdo do casal que sustentava o seu in-
teresse por ele’™.

Falta-nos situar a mie nessa constelagio
imaginria da histeria. Ela é aquela que encarna o
grande Outro e que, através de sua presenca e au-
séncias bem dosadas, sustenta a crianga na cons-
trugio da base para as primeiras simbolizagoes.
A mae suficientemente boa, com seus cuidados e
seu amot, suportando as primeiras frustracdes de
seu bebé, possibilita i crianca a transigio entre a
vivéncia de um periodo de ilusio e onipoténcia e
a desilusio necessdria A constituicio do eu.

As auséncias maternas remetem a crianga a
um terceiro, o pai. Portanto, a possibilidade de
simboliza¢io dessa auséncia estd diretamente li-
gada a capacidade da crianga de supor o desejo da
maie voltado a um outro. Pois bem, a mae da his-
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térica, denunciando a insuficiéncia paterna, torna
essa operacio mais complexa. Ela é, nessa cons-
telacdo estrutural que tentamos delinear, a mie-
vitima que tentar4 obter de seus filhos aquilo que
nio encontrou em um homem?®,

A dificuldade para a histérica é situar-se
diante das queixas maternas vendo-se, af tam-
bém, encerrada em uma identificagio filica.

O pai pode até ser admitido como aquele
que tem o falo, aquilo que mobiliza o desejo da
mie, mas a histérica sente que o pai s6 o tem por
dele ter privado a mie. A histérica restitui assim
a possibilidade da mie filica e, consequentemen-
te, a possibilidade de uma liga¢io intensa com
a mie a partir de uma identificagio com o falo
da mae. Essa saida, entretanto, nio é absoluta-
mente confortdvel. Lembremo-nos de que o eu
é ameagado de dissolugio nessa ligagio absoluta
com o Outro ou ainda quando se faz objeto do
gozo do Outro. Essa ligagio é desejada e temida
20 mesmo tempo.

Resta 4 histérica desejar que seu desejo per-
maneca insatisfeito, guardando assim um ideal
tilico ou sua fragil identificacio filica com aquele
objeto do qual se sente privada. Essa seria a for-
ma encontrada para nio se dar conta da incom-
pletude, da fragilidade narcisica mantendo o que
se chama de narcisismo falico. No lugar do de-
sejo hd o ideal.

Se ela imagina que o outro ¢ alguém que
pode satisfazé-la, isso a apavora; ela estaria, des-
se modo, assinando sua rendi¢io ao objeto. Léri
preferia que o estado de graca durasse poucos
momentos; do contrario ela temia que suas am-
bi¢des infantis a levassem a “querer entrar nos
mistérios da natureza”. O gozo filico funciona
como prote¢io contra a natureza ou contra o real.
“Havia experimentado alguma coisa que parecia
redimir a condigio humana, embora ao mesmo
tempo ficassem acentuados os estreitos limites
dessa condigio™.

Encontrar uma testemunha do seu ser é o
seu desejo. Lori teme, contudo, que para isso seja
preciso dar-se e nio s6 ‘dar” seu sexo — isso nio
lhe seria penoso — mas dar-se inteira.
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Ela “sabia que teria que dar a alguém o que
ela era, sendo o que faria de si? Como morrer an-
tes de dar-se, mesmo em siléncio? Porque no dar-
se teria enfim uma testemunha de si prépria””’.

O temor histérico, estar entregue ao outro,
é atuado através de seu corpo preservando intac-
to seu psiquismo. Ela parece oferecer-se ao outro
mas, de fato, tudo o que entrega é seu corpo.

Mantendo seu funcionamento, tal como o
compreendemos aqui, a histérica chega frequen-
temente aos consultérios profundamente ferida,
ressentida e em um grave estado de privagio fru-
to da dificuldade que tem em fazer-se entender.
Seu idioma lembra uma lingua morta, “um ro-
mance antigo’ — como na poesia de Chico Buar-
que que abre este artigo — cuja compreensio
exigird muito trabalho do analista.

E desse ressentimento que Khan nos fala em
seu artigo “O rancor da histérica’, iluminando ou-
tro caminho para compreender o apelo do histé-
rico ao outro. Ele convoca o outro a atuar num
roteiro escrito por ele, transformando a temida
dependéncia do objeto na conhecida manipula-
¢ao histérica®.

O medo maior da histeria é da rendigio
psiquica ao objeto. Utilizando-se do conceito de
tendéncia antissocial de Winnicott, Khan nos
oferece uma valiosa contribui¢io para a com-
preensio da histeria®™.

A descoberta freudiana sobre os sintomas
histéricos como simbolos de desejos recalcados
inconscientes provenientes da sexualidade infan-
til, Winnicott trouxe sua contribuicio que, de
nosso ponto de vista, a complementa. Do sistema
de desejos inconscientes, o isso, Winnicott dis-
tinguia o sistema de necessidades inconscientes,

14 S. Freud (1905 [1901]), “Fragmento da analise de um caso de
histeria”.

15 L. Israél, L’hystérique, le sexe et le médecin, p. 94.

16 C. Lispector, op. cit., p. 134.

17 C. Lispector, op. cit., p. 61.

18 M. Khan, “O rancor da histérica”.

19 M. Khan, op. cit.

20 M. Khan, op. cit., p. 50-51.

21 D. Winnicott, (1956), “A tendéncia antissocial”, p. 130.

22 M. Khan, op. cit.,, p. 57.
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“o0 histérico tenta realizar,

ao utilizar os aparelhos sexuais,

O que 0s outros conseguem gracas
ao funcionamento do eu”

[Massud Kahn]

o eu. Esse sistema de necessidades inconscientes
depende, até poder alcancar alguma autonomia,
de uma facilitagio do ambiente, da maternagem
suficientemente boa que permitird, aos poucos, a
integracio das capacidades ainda incipientes do
eu da crianga.

A hipétese de Khan ¢ de que “o histérico,
durante os primeiros anos de sua infincia, res-
ponde s faltas de uma maternagem suficien-
temente boa com um desenvolvimento sexual
precoce... O histérico tenta realizar, ao utilizar
os aparelhos sexuais, o que os outros conseguem
gracas ao funcionamento do eu”°.

Winnicott vé no complexo de privagio, ou
seja, nas falhas importantes do ambiente que de-
veria propiciar a integra¢io do eu, a origem da
tendéncia antissocial. Brevemente, a tendéncia
antissocial seria a forma encontrada por esse eu
fragil para conseguir uma interveng¢io do ambien-
te.“Um elemento nela (na tendéncia antissocial)
compele 0 meio ambiente a ser importante™”,

O histérico, por sua vez, expressaria uma
tendéncia antissocial pelo viés das experiéncias se-
xuais. Na histeria, segundo esse ponto de vista,
haveria um desenvolvimento precoce da sexuali-
dade camuflando as necessidades desatendidas
do eu. Assim como na tendéncia antissocial, o
histérico impele o ambiente a agir sobre ele per-
manecendo, contudo, “inacessivel 3 mutualidade
de um didlogo psiquico e de uma partilha™>,

Na histeria ha frequentemente uma queixa
de falta de amor, falta de um olhar amoroso no
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saber o que mobiliza o desejo
do outro é a grande ambicao do
histérico, tornando-se mestre

na arte da seducao.

Ele faz de tudo, entretanto,

para nao ser posto a prova

qual teria sido possivel reconhecer-se e constituir
uma imagem de si. O histérico sente que foi uti-
lizado como objeto pelo Outro para, em seguida,
ser descartado. Nio é raro que a queixa histéri-
ca seja formulada como uma queixa de traigio.
Pensamos poder localizar essa trai¢io na perda
precoce ou traumdtica da ilusio e da onipotén-
cia infantil.,

Uma adolescente queixava-se em sua anili-
se de que nio gostava quando sua mie encontra-
va um namorado, pois ela esquecia-se dos filhos.
“Quando tudo termina, nés (os filhos) voltamos
a ser tudo para ela. Mas enquanto ela estd com
alguém nio somos nada.’

O histérico sente como se nunca tivesse sido o
objeto ideal do Outro e busca ao longo da vida con-
vencer, a0s varios outros que assumirao esse lugar
do grande Outro, de que ele pode ser aquilo que
imagina ser: o objeto ideal do desejo. Saber o que
mobiliza o desejo do outro é a grande ambi¢io do
histérico, tornando-se mestre na arte da sedugio.

Ele faz de tudo, entretanto, para nio ser pos-
to a prova, para manter as ilusdes que, ainda que
muito tteis, nao deixam de ser ilusdes e ele sabe
disso. Ele ndo quer jogar de verdade, prefere ima-
ginar uma partida a ter que deparar com a cas-
tragdo. O histérico experimenta uma permanente
sensacio de que estd blefando e de que serd con-
vocado, em algum momento, a dar a prova.

Quando o outro j4 estd seduzido perde a gra-
¢a. Nio hd nada mais a ser feito. De fato, para o
sujeito histérico trata-se principalmente de man-
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ter uma identificagdo imagindria com o objeto f4-
lico mais do que desejar o outro.

Essa reivindicagio do ter aparecera de forma
diferente na histeria feminina ou masculina, em-
bora o motor seja 0 mesmo em ambas??.

E, pois, na relagio com o sexo que se deli-
neia o perfil tipicamente reconhecido como his-
térico e que as diferencas de manifestacio da
neurose em homens e mulheres se evidenciam
com mais clareza. Na histeria feminina observa-
se uma reivindicagio incessante do falo, de que
ela se considera injustamente privada, e na histe-
ria masculina h4 uma necessidade perturbadora
de dar provas do atributo falico**.

Na histeria, feminina ou masculina, o sujei-
to busca constituir-se como podendo ser o falo
do outro para, como vimos acima, nio lidar com
a dimensio da falta que, no entanto, é a dimen-
sdo que mobiliza a relagio com o desejo e com o
sexo. Estd dada a dificuldade bésica do histérico
para seus encontros sexuais. A incompletude é
essencial ao erotismo, é nela que o sujeito histé-
rico tropega.

O histérico masculino estd sempre atormen-
tado; por um lado porque nio se sente como pos-
suidor do falo, o que ele confunde com falta de
virilidade e, por outro lado, porque imagina que
tem que dar provas da atribuicio filica: guarda,
entretanto, fidelidade 3 mae félica que lhe garan-
tiu, em algum momento, ser ele seu objeto flico.

A histeria est4, entio, relacionada com o fe-
minino em homens ou mulheres, ou com a di-
ferenga entre os sexos. E ela que o histérico nio
suporta ver na dificil experiéncia de entregar-se
a um outro, pelo pavor de diluir-se, desaparecer
como sujeito, transformando-se em mero objeto
do gozo do outro. Neste artigo, contudo, privi-
legiamos a histeria feminina assim como a traje-
téria da menina para a mulher.

A histérica busca incessantemente uma res-
posta para a pergunta: O que é ser uma mulher?
E, 20 mesmo tempo, defende-se pela recusa da
feminilidade.

Léri era uma mulher que procurava, nas pa-
lavras dela mesma, “um modo, uma forma”. Mas
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através do amor de Ulisses e do encontro que
eles finalmente podem ter ela alcanca algo “mui-
to mais perfeito: era a grande liberdade de nio
ter modos nem formas”,

Ao falar sobre a importincia do amor para
a mulher, Colette Soller adverte que ela nio
tem o mesmo papel para homens e mulheres.
Para estas ‘o amor corrige a castragio, ele a cura
temporariamente”**, Baseando-se na elaboragio
lacaniana sobre o gozo feminino, Soller afirma
que este ultrapassa o sujeito feminino na medida
em que nio identifica a mulher como mulher. O
homem, por outro lado, identifica-se como ho-
mem através do gozo félico, e isso se evidencia
nio somente no terreno das conquistas sexuais,
mas em todos os campos de sua vida: poder do
dinheiro, poder profissional, for¢a fisica e muitas
outras conquistas filicas que o tranquilizam so-
bre sua masculinidade e, acima de tudo, o mar-
cam como homem.

Com as conquistas femininas das tltimas
décadas o acesso ao gozo filico estd cada vez
mais aberto as mulheres. J4 vai longe o tempo de
Freud em que restava s mulheres satisfazerem-
se na maternidade. Entretanto, nem as conquis-
tas no plano profissional, financeiro ou outros
nem tampouco a saida da maternidade evoca-
da por Freud solucionam a questio subjetiva da
identidade feminina.

Observamos claramente, seja na clinica ou
na midia através de entrevistas das estrelas da
televisio, uma mesma queixa: lamentam a falta
de amor e frequentemente suspeitam que o seu
sucesso em 4reas antes reservadas aos homens
os afasta delas. Esses indicativos sugerem que a
problemitica da paciente de Joan Riviere*® per-
manece bastante atual. A paciente, a propdsito de
quem a autora utilizou o termo “mascarada’; go-
zava de um prestigio profissional raro para uma

23 ). Dor, Estruturas e clinica psicanalitica, p. 67.

24]. Dor, op. cit., p. 75.

25 C. Soller, op. cit., p. 247.

26 J. Riviére (1929), "La féminité em tant que mascarade”, p. 197-214.

27 C. Soller, op. cit., p. 249.

28 P. Aulagnier, “Observagdes sobre a feminidade e suas transforma-
coes”, p. 91.
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o caminho do amor

nao nos é indicado so por Lori,
personagem de Clarice Lispector;
muitos analistas indicam

esse caminho para

uma identificacao feminina

mulher no fim do século x1x. Apds suas apre-
sentagdes publicas era tomada por uma grande
angustia ainda que, em geral, obtivesse aprovagio
evidente da plateia. A forma encontrada pela pa-
ciente de Joan Riviére para aliviar essa angtistia
era, em seguida a uma dessas“demonstragoes fi-
licas’, oferecer-se sexualmente para um homem.
A autora e psicanalista interpreta o sintoma de
sua paciente da seguinte forma: seu sucesso pro-
fissional advinha de uma identificagio com o pai,
de quem ela sentia ter roubado o falo, portanto,
tomada por muita culpa a paciente buscava com-
pensar o pai, através dos homens em geral, de-
volvendo-lhes a for¢a filica a0 submeter-se a eles
como objeto de gozo. Assim, mascarando-se de
mulher redimia sua culpa pelo gozo filico.

O caminho do amor nio nos ¢ indicado
s6 por Léri, personagem de Clarice Lispector;
muitos analistas indicam esse caminho para uma
identificagio feminina.

“Em outras palavras, por falta de poder ser
‘A mulher, resta as mulheres a0 menos serem
‘uma’ mulher. Mas como uma mulher nio pode
se especificar uma’ por seu gozo, resta-lhe‘ao me-
nos ser a mulher de um homem™?7,

Na feminidade normal, segundo Aulagnier, a
mulher encontra o investimento narcisico no olhar
desejante do homem e, dessa forma, aceita que é
na qualidade de “sujeito da falta que ela pode en-
contrar seu lugar de desejada. A feminidade serd
nio mais o véu enganador ou a arma que ela
brande, mas a oferenda, o dom por exceléncia”®,
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atribuindo a si prépria valores
provisorios que ela determina

a partir de suas relacées de objeto

e da imagem de si mesma

que o outro reflete, a histérica sempre
corre o risco de repentinamente

nao valer mais nada

A autora acrescenta que esse dom, substituto da
inveja daquilo que ela ndo tem, s6 pode sustentar-
se do amor que ele desperta em troca.

Recorramos a Léri novamente. Depois do
encontro consigo mesma através de Ulisses, nio
precisa mais perguntar-se sobre quem é, seu“cor-
po se transformava num dom. E ela sentia que
era um dom porque estava experimentando, de
uma fonte direta, a didiva indubitavel de existir
materialmente”?,

A respeito do conflito entre amor e sexua-
lidade na histeria, Piera Aulagnier®® propde que
a mulher aposta numa mentira de que s6 goza
por amor pois do contrdrio deveria assumir sua
falta, sua incompletude e desmoronaria toda sua
valorizagio narcisica. E no desejo que vé desper-
tado no homem que estaria, para a mulher, seu
investimento narcisico. Na frigidez ou na neuro-
se, o prazer revela para a mulher ter sido simples-
mente um instrumento de gozo do parceiro que,
entdo, designar-lhe-ia o lugar do “objeto da au-
séncia”. A saida para nio se sentir absolutamente
entregue ao desejo do outro seria sacrificar seu
proprio prazer, recuperando seu poder. Amor e
6dio estariam, entdo, absolutamente misturados
a forca ou fraqueza filica.

Léri parece ter conseguido apropriar-se de
seu sexo e de seu corpo, bem como de suas emo-
¢Oes, e embora temesse acordar como a antiga
mulher que era, tinha de algum modo a sensagio
de que aquela conquista nio seria mais perdida;
mesmo que perdesse seu amor. A oposi¢io entre
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amor e sexualidade, tipica da histeria, parecia ter
sido superada. Bollas vé nessa separagio um re-
pudio do histérico que vé na sexualidade a perda
do amor de tipo materno’’.

“Depois que Ulisses fora dela, ser humana
parecia-lhe agora a mais acertada forma de ser
um animal vivo.”

Clarice Lispector permite-nos, na beleza de
seu texto, acompanhar uma travessia da histeria
rumo A posi¢io feminina.

A mimica histérica representa o trabalho
desenvolvido pela menina ou pela histérica para
salvar sua sexualidade de uma repressio total
ou do desaparecimento das pulsées. Erotizando
tudo, salvo seu sexo, a histérica busca proteger-se
da ruptura de sentido produzida pela castragio.

Pela falta de se saber, a histérica busca sa-
ber o que o outro quer dela, quanto ela vale para
o outro. Atribuindo a si prépria valores provi-
sérios que ela determina a partir de suas rela-
¢oes de objeto e da imagem de si mesma que o
outro reflete, a histérica sempre corre o risco de
repentinamente nio valer mais nada. Justamen-
te ai identificamos o sofrimento da histeria. So-
frimento que exige, para que nos aproximemos
dele, uma referéncia paradigmadtica 4 psicopato-
logia da melancolia.

A sexualidade consolida-se como um terre-
no apropriado para essa frigil atribuicio de al-
gum valor, um valor filico que nio resolve sua
questio sobre a identidade feminina. Ao abando-
nar a cena histérica em que elementos do mundo
externo sio utilizados como suporte, o repertdrio
da histeria entra em colapso e, jogando o carretel
mas soltando o barbante, a histérica pode encon-
trar o nada com o qual se identifica. A afirmagio
crua da castragio elimina o campo das ilusdes e
da esperanca presente na histérica, que estd sem-
pre relancando seu desejo de desejo. Ela ndo acre-
dita mais que algo possa completa-la, preencher
sua falta, o que a leva a aproximar-se do meca-
nismo melancélico que afirma a verdade da cas-
tragio que a histérica procura evitar.

O prego que a histérica paga para escapar
da experiéncia traumdtica de sua incompletude
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é nio viver nenhuma experiéncia de prazer com
o outro a fim de manter sua imagem narcisica
fragilmente conquistada. Aquilo que protege a
histérica de ser tocada pelo outro é também o
que provoca sua dor. Dor por nio se deixar tocar,
nio no seu sexo mas no seu ser; dor pela incapa-
cidade de amar o outro. A histérica sé conhece
0 amor narcisico.

Como nem todas as histéricas tém a chan-
ce de Léri que se fez acompanhar em sua traves-
sia de Ulisses, um grande amor, resta-nos pensar
em como pode se dar essa travessia na andlise. A
imagem de um deserto nos ajuda e descrever al-
guns aspectos dessa aventura possivel. O deser-
to, sob “o céu que nos protege”?, figura um lugar

V4

o “trabalho da morte

ou a travessia do deserto

nao pretende reeditar

a situagao primitiva, mas exige
do analista uma posicao

transferencial especifica

amie do bebé, nos d4 a ilusdo de que hd algo que
estard sempre l4. No inicio da travessia do deser-

»

vazio, onde o tempo passa diferente e o viajan-  to, o céu deve mostrar-se previsivel, deixando as §
te que l4 se aventura descobre-se também dife-  grandes tempestades para quando o viajante j4 &
rente, descobre-se outro. A aventura anunciada  se sentir um ser no/do deserto.

traz promessas e riscos. Os riscos apresentam- A travessia do deserto vazio nos fala ainda 93

se como miragens para o viajante que, por nio
suportar o vazio do deserto, insiste em procu-
rar algo por trds delas. Atrds da miragem, assim
como atrds do espelho, nio hd nada.

A miragem ameaga a situagio analitica dos
dois lados: do lado da histérica que busca asse-
gurar-se de uma imagem de si a qualquer cus-
to, arriscando-se ao nada, e, do lado do analista,
que, capturado pelo efeito ofuscante e espetacu-
lar de uma miragem que a histérica reflete, nio
devotara mais sua escuta ao siléncio do vazio, im-

do luto da crian¢a e da mie filicas preservadas
pela incorporagio num “cemitério de fantasmas”3?
de onde s6 podemos falar de morte e nio de au-
séncia. Trata-se, segundo Pontalis, de descobrir
na andlise a morte da qual se é portador, o “tra-
balho da morte”, através de um “desinvestimento
do tempo e investimento da auséncia”3.

O “trabalho da morte” ou a travessia do de-
serto — promessa de descoberta de um outro de
si mesmo para o paciente e para o analista — nio
pretende reeditar a situagdo primitiva, mas exige

: Adriana Campos de Cerqueira Leite

pedindo a constitui¢io do espaco continente, po-  do analista uma posicio transferencial especifi- g
o . . . . - , . . . oo}
tencialmente criativo onde o jogo, a fantasiae o ca que supde ter, ele préprio, feito a travessia do o
’ . e}
pensamento sio possiveis. deserto, entrado em contato com sua dor alcan- @
Estar no deserto, que utilizamos aqui como  ¢ando uma potencialidade criativa. Z
. ~ 7 ’ oA . . 7 . =
figura do vazio, nio é estar no nada, hd o“céu que A experiéncia do vazio é, finalmente, consti- <
nos protege”’ do vicuo, do nada. O céu que, como  tuinte da feminilidade, permitindo que a menina,
futura mulher, encontre na criagio ou no amor
algo que diga de si mesma, permitindo-lhe sim-
plesmente ser.
29 C. Lispector, op. cit., p.132. “Existir é tio completamente fora do co-
30 P. Aulagnier, op. cit., p. 90. mum que se a consciéncia de existir demorasse
31 C. Bollas, Hysteria, p. 40. . P ;
. mais de alguns segundos, nés enlouqueceriamos.
32 P. Bowles, O céu que nos protege. )
33 Expressdo de uma de nossas pacientes. Cf. A. C. de Cerqueira Leite, “Em A SOIU_(;QO para esse absurdo que se chama ‘eu
busca do sofrimento histérico: a dimensao melancdlica da histeria”. existo: a solugio é amar um outro ser que, este,
34 J.-B. Pontalis, Entre le réve et la douleur. , d . was
35 C. Lispector, op. cit, p. 151. nds compreendemos que exista’?.
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Resumo Procura-se problematizar a questdo da for-

macao do psicanalista, a partir do seminario n. 21
de Lacan, denominado: Les non-dupes errent. Nes-
te semindrio, Lacan refaz sua proposigdo acerca da
formacdo dos analistas ao compara-la as leis da
sexuagao. Segundo ele, assim como ocorre com o
ser sexuado que precisa autorizar-se por si mesmo
a assumir seu lugar na sexualidade, mas ndo estd
sozinho para isso, da mesma forma o analista s6 se
autoriza por si mesmo e... por alguns outros.

Palavras-chave formacao; desejo; alguns outros.

4

Neste artigo, a férmula de Lacan foi vertida segun-
do o uso corrente da lingua: alguém se autoriza
por (e ndo de) si mesmo [Renato Mezan, coorde-
nador editorial].

As citagoes deste seminario sao extraidas do exem-
plar da biblioteca da Escola da Causa Freudiana —
de Paris, inédito, ja que este semindrio ainda ndo
se encontra publicado.

E o Witz de Freud ou o Chiste em portugués.

No dicionario Aurélio (1993), o vocdabulo itinera-
rio significa: 1. concernente a caminhos; 2. des-
crigdo de viagem, roteiro; 3. caminho a percorrer,
ou percorrido e 4. caminho, trajeto. J4 o vocabulo
itinerante diz respeito aquele que viaja ou percor-
re itinerarios.

V. Safatle, Lacan.
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O psicanalista s6 se
autoriza por si mesmo...
e por alguns outros’

Evandro Fernandes Alves
Sérgio Scotti

Em 1973, Jacques Lacan d4 inicio ao seu semindrio de nd-
mero 21 denominado Les non-dupes errent’. Neste semi-
ndrio, faz de seu titulo um mot d'esprit>, onde, segundo ele,
seu som se assemelha ao Les noms du pére (os nomes do
pai), titulo do semindrio de 1963, que fora interrompido
por ocasiio de seu rompimento com a Sociedade Francesa
de Psicanailise.

Numa critica dirigida 4 International Psychoanalytical As-
sociation — 1pA, Lacan acrescenta a palavra errent A expressio
Les noms du pére, dando a ela o sentido de que os nomes do pai
erram. O nome do pai a quem ele se refere é do préprio Freud
e seu erro diz respeito 4 forma como as sociedades psicanaliti-
cas foram por ele constituidas.

O vocabulo errant terd, também, o sentido de itinerante3.
Neste jogo de palavras, numa alusio ao fenémeno da repeticio,
Lacan fard o acréscimo deste vocabulo, para significar que os
ndo tolos sio itinerantes ou viajantes. Para ele, os ndo tolos sio
todos aqueles que se recusam a submeter-se  estrutura da lin-
guagem e, dessa forma, nio se colam s leis do simbélico. Para
Lacan, é preciso ser dupe e deixar-se apreender pela estrutura
do inconsciente e do desejo, o que levard o sujeito a uma via-
gem que o acompanhar até a sua morte.

Segundo Safatle?, os dez tltimos semindrios — entre eles
o Les non-dupes errent — giram em torno da peculiaridade do es-
tatuto da psicandlise como discurso. E neste momento do seu
ensino, que Lacan se dedicari de maneira mais sistematica a
uma conceitualizagio que visava abranger um novo quadro de
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quanto a esses alguns outros,
neste seminario, Lacan ndo

0os nomeara diretamente. Lancara
a interrogacao sobre seu estatuto,
mas nao voltara a falar

sobre eles

objetividade para a psicanilise, através da forma-
lizagio da matemitica, da lgica e da topologia.

Entretanto, uma das principais contribui-
¢oes de Lacan, neste semindrio, foi de ter reposi-
cionado a questdo da formacio dos psicanalistas.
Na sessao de 9 de abril de 1974, ele citard a j4 ce-
lebre proposi¢io de que o psicanalista sé se auto-
riza por si mesmo, e a ela acrescentard as quatro
palavras fundamentais: e por alguns outros.

Quanto a esses alguns outros, neste semina-
rio, Lacan nio os nomeari diretamente. Langard
a interrogacio sobre seu estatuto, mas nio vol-
tara a falar sobre eles. No exame da literatura,
constatamos que essas proposi¢oes sio algumas
vezes citadas; entretanto, cremos que os auto-
res que as trabalham o fazem de forma parcial
20 nio levarem em conta a analogia deixada por
Lacan entre o processo de sexuagio e a formagio
dos analistas.

Numa pesquisa por nés realizada no De-
partamento de Psicologia da Universidade Fede-
ral de Santa Catarina, buscamos problematizar
e propor possiveis solu¢des para a questio. Se-
guindo a analogia feita por Lacan entre as leis da
sexuacio e a formacio dos analistas, procuramos
discorrer acerca do estatuto desses alguns outros,
haja vista que, neles, sua postulagio é fundamen-
tal para avangcarmos na nossa compreensio da
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questio da formagio e da autorizagio dos psi-
canalistas.

Neste trabalho, num primeiro momento,
percorreremos o que Lacan nos traz sobre as leis
da sexua¢io. Num segundo momento, discorre-
remos sobre a posi¢io do analista e o processo
subjetivo de formacio do analista, para, em se-
guida, empreendermos a analogia entre as leis da
sexuacio e a formagio dos psicanalistas.

As leis da sexuacgao

Durante seu ensino, o que Lacan faz questio de
deixar claro é que sua defini¢io para o homem
e para a mulher nio tem relagio direta com a
biologia. Partindo dessa ideia central, para a psi-
candlise, podemos perceber que muitos sujeitos
biologicamente femininos podem apresentar
uma estrutura masculina, e outros biologicamen-
te masculinos revelam uma estrutura feminina.

A diferenciac¢io dos sexos é um processo
complexo. Nos trés primeiros niveis, de que tra-
taremos a seguir, 0s sexos nao se distinguem, e
serd somente no quarto nivel que serd possivel se
estabelecer uma distingao. O que Lacan nos es-
clarece é que s6 a partir da conceituagio do falo é
que é possivel a compreensio desse processo®.

No primeiro nivel dessa diferenciacio, os
dois sexos, tanto o masculino como o feminino,
irdo se identificar com o falo. Ao fazer essa iden-
tificagio, eles procurario se posicionar como o
falo para a mae. Por isso, neste primeiro nivel nio
haverd a diferenca entre os sexos, ambos procu-
rardo se posicionar no lugar do falo.

Porém, logo a crianga se dard conta de que
ela nio é o falo, ou seja, que ela nio é o objeto
para o desejo da sua mie. Ela ird perceber que
nio haverd possibilidade de dar conta da falta
para o desejo do Outro. Assim, os dois sexos se
aperceberio privados do falo. Desse modo, nes-
te segundo nivel, também podemos concluir que
nio haverd diferenca entre os sexos, onde os dois
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se perceberdo como castrados, ou nio possuido-
res do falo.

Essa castracdo estd relacionada ao fato de
que o sujeito é for¢ado a renunciar a algum gozo.
A implicagio imediata desta afirmagio é que a
nocio de castragio estd ligada 4 rentncia do gozo
e ndo ao pénis e, portanto, essa Nogao se aplica
tanto ao sujeito homem como 4 mulher.

J4 num terceiro momento, os dois sexos
buscario o falo que lhes falta, porém, o busca-
rdo no Outro. Aqui, podemos afirmar que ain-
da nao haverd diferenciagido sexual, visto que os
dois desejam o falo, porém, acreditam que o ou-
tro é possuidor do que lhes falta. Um perceberd
no outro o falo, mas nio se dio conta de que os
dois sio faltantes.

Serd somente no quarto momento, onde
ocorre a escolha do objeto de amor e do desejo,
que se instalard a diferenciagdo entre os sexos.
Numa rela¢io sexual inexistente, ou impossivel,
é que haverd um encontro imagindrio onde um
parceiro serd visto como aquele que tem o falo e
outro que nio o tem. Como vimos, essa posi¢io
nio terd a ver com o drgio bioldgico do sujeito,
mas com uma posi¢io subjetiva, onde ele podera
posicionar-se na relagio com esse outro como o
que possui ou nio o falo. Assim, tanto o homem
quanto a mulher terio um encontro com uma
ilusdo privada ou dotada, castrada ou potente.

Nos trés primeiros niveis da sexuagio have-
rd o reconhecimento do si préprio e da posi¢io
de assexuado. Serd somente no impulso para o
outro, no reconhecimento do objeto de sua esco-
lha, no seu objeto de desejo que se instalard a di-
ferenca. Ao final deste processo, o sujeito deverd
posicionar-se do lado do homem ou da mulher.

Na estrutura masculina, poderiamos afir-
mar que ela recai sob a fungio filica, o que impli-
card necessariamente a existéncia do pai. A ideia
central trazida por Freud em Totem e tabu® é que,

5 No seu livro: O Sujeito Lacaniano: entre a linguagem e o gozo, Bruce
Fink faz um exame detalhado do assunto.

6 S. Freud, “Totem e Tabu”, in Obras Completas.

7 J. Lacan, Semindrio n. 21: Les non-dupes errent, 1973-74, inédito.

8 B. Fink, O Sujeito Lacaniano — entre a linguagem e 0 gozo.
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partindo de freud, o que Lacan
defendera é que apenas

o pai mitico poderia ter uma
relacao sexual verdadeira com
uma mulher. Para este pai existe,

a relacao sexual

embora todos os homens sejam marcados pela
castracio simbdlica, existe um homem que nio se
sujeita 4 lei da castracio; este homem € o pai.

Partindo de Freud, o que Lacan” defende-
14 é que apenas o pai mitico poderia ter uma re-
lacdo sexual verdadeira com uma mulher. Para
este pai, existe a relagio sexual. Todos os outros
homens tém uma relagio com o objeto a e nio
com uma mulher em si. Desse modo, podemos
concluir que embora tenha havido essa exce¢io
a regra da castragio, poder-se-d considerar que
todo o homem é castrado.

Jano quese refere A estrutura feminina, nem
tudo numa mulher estard sujeito  lei do signifi-
cante, Ao dizer isso, Lacan nio estaria afirmando
que a mulher é menos completa do que o ho-
mem — como intimeras vezes somos levados a
crer — mas que ela nio possui um signiﬁcante
mestre da mulher como tal.

Bruce Fink?, ao comentar Lacan sobre o
processo de sexuagio, dird que aqueles sujeitos
com estrutura masculina devem subjetivar ou en-
contrar uma nova relacio com o objeto, enquanto
aqueles com estrutura feminina devem encontrar
uma relagio com o significante.

Para Lacan, nio haverd nenhuma relagio di-
reta entre homens e mulheres uma vez que sio
homens e mulheres. Ou seja, eles ndo interagem
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Lacan surpreendera seus ouvintes
com a seguinte afirmacao:

[’étre sexué ne s’autorise que

de lui méme (o ser sexuado s6

se autoriza por si mesmo)

entre si como um homem para uma mulher e
uma mulher para um homem. Ha o impedimen-
to de tais inter-relacdes.

Para que uma relacio entre os dois existisse,
seria necessario que houvesse uma espécie de opos-
tos ou uma inversao simples como atividade e pas-
sividade. Porém, Lacan ser4 categérico ao afirmar
que tal complementaridade é da ordem do impos-
sivel. Assim, ndo hd nada que se possa qualificar
como uma relagio verdadeira entre os sexos.

A tese central de Lacan ¢ a de que nio ha
lugar para uma relagio entre os sexos — impos-
sibilidade de inscrigio dessa relagio no incons-
ciente — visto que o inconsciente nio reconhece
a diferenca entre eles. A fantasia é o que vai ten-
tar preencher esse vazio, ou recobrir a auséncia
desta inscrigdo. Dessa forma, Lacan colocari a
impossibilidade da relagio entre os sexos como
o ntcleo do Real, ou seja, aquilo que foge a sim-
bolizagio.

Seri na sessio de 9 de abril de 1974, do se-
mindrio Les non—dupes errent, que Lacan dard um
passo fundamental para a compreensio da ques-
tio da sexuagio e surpreenderd seus ouvintes
com a seguinte afirmagcio: [étre sexué ne sautorise
que de lui méme (o ser sexuado sé se autoriza de si
mesmo). Segundo ele, isto significa que ao sujeito
caber fazer uma escolha. Mesmo que no estado
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civil ele tenha um registro, isto nio o impedird
de classificar-se e de autorizar-se como mascu-
lino ou feminino. Porém, a esta férmula, Lacan
fard um acréscimo: Il ne sautorise que de lui-mé-
me, jajouterai ... et de quelques autres®.

Por esta f6rmula, Lacan sugere que ao sujeito
caberd sustentar um lugar onde deve posicionar-se
e autorizar-se como homem ou mulher. Sé a ele
cabera cavar um lugar para si na sexualidade.

Isso nio significa que caiba somente ao su-
jeito o processo da sexuagdo. Por ser esse pro-
cesso longo e complexo, nas primeiras fases da
sexuag¢io, o sujeito estard a mercé dos outros. E
condi¢do para que ocorra a constituicio desse su-
jeito que ele se coloque na posicio de assujeitado
a0 desejo desse outro, que o deverd conduzir ao
grande Outro.

Esse outro o remeterd as representacdes da
cultura que dizem o que é ser homem ou mu-
lher, mas, num primeiro momento, ele nio terd
compromisso com essas nomeacdes. Entretan-
to, chegard o momento em que o préprio sujeito
precisard se reconhecer como sexuado e assumir
para si as representagdes do que é do masculino
ou do feminino. O sujeito terd duas possibilida-
des de escolha: posicionar-se do lado da estrutura
masculina, ou da estrutura feminina. Entretanto,
somente a ele caberd esse processo de autorizar-
se a ocupar o lugar de ser sexuado.

A partir dai, o sujeito sexuado também nio
estard mais sozinho para isso. Ele precisard dos
outros que o nomeiem e o reconhecam (ou nio o
reconhe¢am) naquela posi¢io que se decidiu por
ocupar. A nomeagio, feita por estes alguns ou-
tros, serd necessdria para ratificar a posi¢io que
0 sujeito se autorizou a assumir.

Assim, podemos concluir que isto significa
que, na sexualidade, o sujeito precisa autorizar-
se a ocupar um lugar subjetivo como aquele que
possui ou nio o falo, ou seja, deverd posicionar-se
do lado masculino ou feminino, mas nio estari
sozinho para isso.

Quanto 4 formagio dos psicanalistas, a sess3o
de 9 de abril de 1974 serd um marco importante
para a questio. Ap6s haver exposto a teoria da se-
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xuagio e concluido pela impossibilidade da relagio
entre os sexos, Lacan afirma que, da mesma forma
que ocorre com o ser sexuado, que precisa autori-
zar-se de si mesmo, o analista sé se autoriza de si
mesmo, mas nio estard sozinho para isso.

Lacan defenderd, no seu ensino, o preceito
de que o psicanalista s6 se autoriza por si mesmo,
ou seja, através do desejo do analista. Isto nao
significa que qualquer um possa autorizar-se, no
momento que quiser e quando quiser, a ocupar
o lugar do analista.

Assim como ocorre com o ser sexuado, o ana-
lista s6 podera autorizar-se de si mesmo a ocupar
o lugar do analista apés ter passado por um com-
plexo processo subjetivo que terd a ver com sua
prépria andlise e com a passagem de psicanalisan-
do a psicanalista. S6 a partir dai, defenderd Lacan,
o sujeito podera posicionar-se como analista.

A posicao de analista
e o fim da andlise

Quando Lacan introduz a questio de quem au-
toriza um psicanalista a exercer a psicandlise, o
faz retomando os questionamentos freudianos
acerca da psicandlise dirigida pelos nio médicos.
O objetivo principal de Lacan era o de questionar
quem teria o direito de autorizar e de ser autori-
zado a exercer a psicandlise.

Procurando manter-se fiel a letra freudiana,
ele questiona sobre os quesitos ou os atributos
que serio exigidos daqueles que se decidem por
exercer a psicandlise e qual o lugar que o analista
deve ocupar numa anilise.

Afirma ele que, na andlise, o lugar que o ana-
lista deve ocupar é de objeto — objeto causa de
desejo. E vai além, no semindrio livro 17: O avesso
da psicandlise (1969-70/1992), a0 afirmar que o

9 Ele sé se autoriza de si mesmo, eu acrescentarei... e de alguns outros.

10 Informacao verbal realizada pelo prof. Dr. S. Scotti, com o titulo “O
desejo de, ou do analista?”, por ocasido da 82 jornada de cartéis em
Psicandlise do Traco Freudiano (atual Escola Brasileira de Psicanali-
se), secao de Floriandpolis.

11 J. Lacan, O semindrio, livro 17, p. 36.

12 I. Morin, “Le désir du psychanalyste dans la passe”.
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o desejo de Freud permanece
em cada analista que se propoe
a continuar o exercicio de um saber

que Freud transmitiu

que estd em jogo no discurso do analista é que
ele, o analista, é o agente e que deve atuar sob a
forma de objeto. Objeto causa do desejo do ana-
lisante (objeto a), mas deverd assumir, também,
o lugar do desejo do analista. Lugar que, segundo
ele, fora herdado do préprio Freud.

O desejo de Freud permanece em cada ana-
lista que se propde a continuar o exercicio de um
saber que Freud transmitiu. Dessa forma, o de-
sejo de Freud se liga ao desejo de cada analista
quando este, sustentado pelo saber inaugura-
do por aquele que fundou a psicanilise, procura
ocupar um determinado lugar frente ao desejo
do analisante. Esse lugar é um lugar de objeto —
objeto causa do desejo — ou objeto pequeno a™.

O lugar de objeto g, ocupado pelo analista,
é sustentado por um desejo que tem como pon-
to de mira o desejo do analisante e serd o lugar
de objeto causa do desejo.“Ele, o analista, se faz de
causa do desejo do analisante™”, porém, esse de-
sejo s6 poderd advir onde o lugar do analista es-
tiver vazio, ji que o desejo do analista é um lugar
orientado por uma falta.

Segundo Morin™, esta falta é uma falta
bem particular que nio tem correspondentes
nas sociedades capitalistas ou cientificas ja que,
nestas sociedades, é tratada com a oferta de ob-
jetos substitutos destinados a suturar os seus
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«

o que serd demandado

ao analista nao €, simplesmente,
que ele responda do lugar

de um sujeito suposto saber.

Do que se trata, verdadeiramente,
é que o analista é suposto saber

nao grandes coisas

efeitos. Ja do lado do analista, ele deve ocupar
o lugar da falta, referida a seu saber, e suportar
os seus efeitos. Assim, o lugar do psicanalista
serd o que Lacan denominari de lugar do sujei-
to suposto saber.

No semindrio livro 11: Os quatro conceitos
fundamentais da psicandlise (1964/1995), La-
can introduz essa questio do sujeito suposto sa-
ber, para nos fazer compreender que o analista
nio pode responder do lugar do qual lhe é con-
vocado, ou seja, como possuidor de um saber
absoluto. Ele, o analista, é um sujeito que su-
postamente detém o saber. “Em certo sentido,
pode-se dizer que aquele a quem a gente pode
dirigir—se sO poderia existir se um existe, apenas
um. Esse apenas um foi, enquanto vivo, Freud””3.
Isto quer dizer que Freud era aquele que pode-
riamos supor saber sobre aquilo que concerne
ao que é do inconsciente, mas, com sua morte,
este lugar ficou vazio — e é esse lugar que per-
tencera ao analista,

Ainda no semindrio livro 17: O avesso da
psicandlise, Lacan retoma a questio do sujeito su-
posto saber. Diz que o que serd demandado ao
analista ndo é, simplesmente, que ele responda
do lugar de um sujeito suposto saber. Do que se
trata, verdadeiramente, é que o analista é suposto
saber nio grandes coisas. Ao contririo, a analise
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demonstra que € o analista quem institui o ana-
lisante como sujeito suposto saber quando lhe d4
a palavra e determina que fale.“O que se espera
de um psicanalista é que faca funcionar seu saber
em termos de verdade”*,

Mas, para que o processo analitico se efetive
e chegue a um possivel término, o que se espera
do analista é que ele sustente esse lugar de ob-
jeto da transferéncia, ou lugar do sujeito suposto
saber, e conduza seu analisando numa espécie de
tapeacio, da qual o analisante s6 se aperceberd no
final da anilise.

O fim da anilise terd a ver com a liquida¢io
desta transferéncia e com uma posigio depressiva
através da qual o analista serd situado pelo anali-
sando do lado de um des-ser, ou seja, de uma des-
tituicao subjetiva. O analista é progressivamente
situado como um resto na medida em que se dd
a sequéncia dialética do tratamento. Nestes tet-
mos, a liquidagio do tratamento terd a ver com
a destituicao do sujeito suposto saber.

Este processo fundard o desejo do psicana-
lista que se originard deste encontro com o objeto
a. Apés este encontro com o Real, os ideais do eu
tombam e o analisando entra em contato com o
essencial do seu desejo. Assim, apés ter passado
por este processo, ele nio estard mais no mesmo
lugar de outrora.

Dessa forma, podemos afirmar que o desejo
de ser analista nio terd nada a ver com o desejo
do psicanalista. Enquanto o desejo de ser ana-
lista se dard no inicio de uma anilise, e estard no
campo do imagindrio, o desejo do psicanalista é
0 que o sustenta no seu ato e no lugar do vazio,
ou seja, o lugar do objeto 4, e que terd a ver com
o fim da anilise.

Serd somente ao ter passado por esse pro-
cesso, e chegado ao fim da sua anilise, que o su-
jeito poderd autorizar-se de si mesmo a ocupar o
lugar do analista, ou seja, podera ocupar o lugar
deixado por Freud. E, aqui, podemos compreen-
der por que, na sua proposi¢io, Lacan defenderd
que é o psicanalista quem deverd autorizar-se de
sl mesmo a exercer a psicanélise, e nio o anali-
sando, ou seja, somente quem passou pela pré-
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pria analise, chegou 20 seu término e fez essa
passagem poderd autorizar-se a ocupar o lugar
do desejo do analista.

A fim de testemunhar essa passagem, La-
can criard dentro da sua Escola o dispositivo do
passe™®, Segundo Roudinesco™, no ano de 1969,
a Escola Freudiana de Paris havia mudado seus
estatutos para se transformar numa “associagio
mais moderna e especificamente psicanalitica”.
Seu regimento interno ratificava o procedimen-
to do passe como meio de acesso dos analistas 4
condi¢io de Analistas da Escola (AE).

Ao instituir o passe, o que ele nos deixa cla-
ro é que seu objetivo era colocar esse mecanismo
a servico da instituicdo, a fim de acolher o teste-
munho da passagem de psicanalisante a psicana-
lista — apesar de ndo haver impedimento algum,
aqueles que ndo se submeteram ao passe, de con-
duzir as andlises, desde que tenham passado por
sua prépria andlise.

Entretanto, na sessio de 9 de abril de 1974,
do semindrio Les non-dupes errent, Lacan alerta-
rd para que, apesar de o analista sé autorizar-se
de si mesmo a ocupar o lugar do analista, isso
nio lhe confere o direito de praticar a anilise da
forma que bem entender. E, além do mais, ndo
estard sozinho para essa nomeacio. Dird ele que,
assim como o ser sexuado sé se autoriza de si
mesmo, mas precisa da nomeacio e do reconhe-
cimento de alguns outros, da mesma forma, o
psicanalista s6 se autoriza por si mesmo... e acres-
centa: e de alguns outros.

Buscaremos responder 4 questio do estatuto
desses outros que autorizam o analista a exercer a

13J. Lacan, O Semindrio, livro 11. Os quatro conceitos fundamentais
da psicandlise, p. 220 .

14]. Lacan, op. cit., p. 50.

15 No passe, o passante (aspirante a analista) fala aos passadores (mem-
bros da escola responsaveis em colher o testemunho dos candidatos)
sobre a sua formagdo e o término da sua andlise. Os passadores trans-
mitem entdo esse depoimento ao juri de aprovagao para que tomem
suas decisdes. O testemunho assim transmitido tem por objetivo fazer
ouvir o ato especifico que transforma um psicanalisando em psica-
nalista. Esse mecanismo terd um sentido pratico na instituicdo, onde
todos os membros da escola poderdo se submeter a ele, independen-
temente da posicao que ocupam e de hierarquia.

16 E. Roudinesco, Histdria da psicandlise na Franga.

17 M. A. C. Jorge, “Introdugdo” in Lacan e a formagdo do psicanalista.
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quanto a supervisao,

Coutinho Jorge afirma que

a contribuicao de Lacan foi de ter
tirado o poder das instituicoes

de torna-la obrigatdria para a

formacao dos analistas

psicanalise, de alguns tedricos e, na sequéncia, tra-
remos as suas consideragdes sobre o assunto.

Para Coutinho Jorge', as palavras e por al-
guns outros foram acrescentadas para introduzir
os aspectos da formagio que se situam para além
do 4mbito da prépria andlise do sujeito que de-
seja ocupar o lugar do analista e se referem ao
ensino tedrico e & supervisio clinica.

De fato, o ensino tedrico é um aspecto indis-
pensdvel 4 formacio de um analista. Para o autor,
trata-se de realizar uma travessia da teoria que, ao
contririo da travessia do fantasma, que tem seu fim
no término da anilise, serd interminavel. Da mes-
ma forma, a invengio dos cartéis representa uma
inovagio que busca incentivar o trabalho de elabo-
ragdo tedrica e otimizar as trocas entre os analistas,
formando um verdadeiro lago entre eles.

Quanto 4 supervisio, Coutinho Jorge afir-
ma que a contribui¢io de Lacan foi de ter tirado
o poder das institui¢cdes de torna-la obrigatdria
para a formagio dos analistas. Segundo ele, ao
tornar a supervisio uma pratica obrigatéria, 0s
institutos de formagio impediam que o sujeito
escolhesse 0 momento em que iria submeter-se
a essa experiéncia. Na sua Escola, Lacan inclui-
rd a supervisio no tempo légico de cada sujeito
e nio mais como um controle institucional que
lhe retirava sua for¢a inerente.
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PERCURSO 46

«

nao é qualquer pessoa

que pode autorizar-se psicanalista,
do mesmo modo, ndo sdo

todos os outros que podem
autorizar um psicanalista

a exercer a psicandlise

Ja para Didier-WEeill™, a teorizagio de La-
can acerca da questio da formacio dos analis-
tas toma um novo impulso no momento em que
Lacan consegue passar de uma descontinuidade
entre o intimo que representa o autorizar-se de
si mesmo e o coletivo das institui¢des. Ao acres-
centar e por alguns outros, ele estaria introduzin-
do uma nogio de continuidade entre o intimo e o
coletivo. O que garantiria essa continuidade seria
o dispositivo do passe.

Como citamos acima, ao langar essa pro-
posi¢io, Lacan nio nomeard diretamente quais
s30 0s outros que participam na autorizagio dos
analistas, Assim, nio fica descartada a hipStese
de que, nela, Lacan esteja se referindo a trans-
missdo tedrica ou A supervisio clinica. Tampou-
co se pode afirmar que nio se trata da questdo
do passe. Nao poderiamos assegurar com certeza
que ela fora trazida por Lacan para tentar justifi-
car a existéncia das institui¢cdes e manter o poder
da sua institui¢io. Entretanto, no seminario Les
non-dupes errent, nio ha indicios 16gicos de que
é aisso que ele se refere e, dessa forma, os argu-
mentos apresentados pelos autores acima cita-
dos tornam-se insuficientes para sustentar tais
afirmacdes.

Numa alusio ao processo de sexuagio do su-
jeito, podemos fazer algumas consideracdes a res-
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peito de quem sio esses alguns outros que podem
autorizar o psicanalista a exercer a psicanilise.

Primeiro, ao analisarmos a estrutura légica
desta proposicio, perceberemos que a primeira
coisa que nos fica claro é que, ao utilizar a palavra
alguns na expressio e por alguns outros, Lacan es-
tava dando a alguns a possibilidade de autorizar
o psicanalista, mas nio a todos. Como ele afir-
mara anteriormente, nio é qualquer pessoa que
pode autorizar-se psicanalista, do mesmo modo,
nio sio todos os outros que podem autorizar um
psicanalista a exercer a psicanilise.

Segundo, estd mantida a ideia central de que
caberd ao proprio analista autorizar-se de si pro-
prio, ou seja, guiado pelo desejo do analista. En-
tretanto, o analista precisara de um outro que
sirva de suporte para a transferéncia e o remeta
ao Outro, ou seja, que o acompanhe na travessia
da sua prépria andlise. Dito de outro modo, o su-
jeito que deseja se posicionar no lugar do analis-
ta precisard ocupar, num primeiro momento, o
lugar do analisando, e colocar alguém na posigao
do analista, até que se efetive a passagem subje-
tiva de analisante a analista. Entio, ele precisard
de um outro que é o seu analista e que ocupara
o lugar de sujeito suposto saber, até que sua and-
lise chegue ao seu término. A partir dai, esse su-
jeito precisara de alguns outros que o nomeiem
e o reconhecam.

Neste momento, as instituigdes psicanaliticas
serdo responsaveis pela ratificacio desta posicio
que o sujeito se autorizou a ocupar. A nomeagio
e o reconhecimento institucional colocario o su-
jeito, simbolicamente, no lugar do analista. Porém,
caso o sujeito nio tenha passado pelo dispositivo
analitico e feito sua passagem de psicanalisante a
psicanalista, de nada adiantara essa nomeagio. Da
mesma forma, no sdo as regras burocratizadas e
rigidas que dardo essa garantia a um sujeito que
queira ocupar o lugar do analista.

Podemos afirmar que hd uma diferenca en-
tre nomear alguém e autoriza-lo a exercer a psi-
canélise. Neste caso, o que a institui¢cio poderd
fazer é nomear o psicanalista, porém a autoriza-
¢30 em ocupar o lugar do analista dependera do
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desejo do analista, ou seja, de sustentar esse de-
sejo no lugar do objeto a.

Assim, o que podemos afirmar com certeza é
que o reconhecimento institucional é importante
neste processo, pois colocara o sujeito, simbolica-
mente, no lugar do analista. Porém, caso o sujeito
nio tenha passado pelo dispositivo analitico, de
nada adiantard essa nomeagio, nem tampouco a
transmissdo tedrica e a supervisio clinica.

Dito isto, sio duas as constatagdes que po-
demos tirar dessas proposi¢des trazidas por La-
can com relagdo A formagio dos analistas:

I. cometeriamos uma omissdo significativa
se, a0 tratarmos desta questio, nio consideras-
semos a analogia deixada por Lacan entre as leis
da sexuacio e a formagio dos psicanalistas. Ao
considerd-la, cremos que saimos do registro do
imagindrio e pudemos propor uma solugio sim-
bélica para responder A questio do estatuto des-
ses alguns outros;

2. 20 acrescentar o e por alguns outros A ex-
pressdo de que o psicanalista s6 se autoriza de si
mesmo, Lacan cria um aparente paradoxo para
a questio da formacio dos analistas.

E um paradoxo na medida em que, ao afir-
marmos que o analista s6 se autoriza por si mes-
mo, fica excluida a necessidade da conjungio do
e por alguns outros. Pela 16gica formal o s6 exclui,
automaticamente, a possibilidade de qualquer
outro neste processo de autorizagio.

Sobre os paradoxos, Lacan jamais falard na
possibilidade de soluciond-los de maneira for-
mal. Assinala ele que os paradoxos s6 existem em
relagio a uma légica “formal demais”. Sobre isso,
no semindario Les non—dupes errent, Lacan fara
algumas consideragdes que nos servirio de ma-
neira aproximativa para compreendermos essa

18 A. D. Weill, “A questdo da formacao do psicanalista para Lacan”.
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se o paradoxo que citamos

nao se sustenta pela sua logica
formal, ele deve ser analisado
cuidadosamente para que seja
decifrada qual é a outra ldgica -
se ha alguma — que esta

subjacente aos seus enunciados

afirmacio. Dira ele que, anteriormente a Freud,
se o inconsciente era definido como o ilégico ou
o irracional, isso nio queria dizer que ele o fosse,
mas, simplesmente, que esta racionalidade preci-
sava ser construida. Dird ele, ainda, que mesmo
que algo nio ocupe o papel que cremos na ldgica
classica, entio, é preciso construir outra légica.

Assim, se o paradoxo que citamos nio se
sustenta pela sua légica formal, ele deve ser ana-
lisado cuidadosamente para que seja decifrada
qual é a outra 16gica — se ha alguma — que estd
subjacente aos seus enunciados. Dessa forma, in-
vestigarmos qual é a légica que sustenta o possi-
vel paradoxo contido nas proposicdes lacanianas,
de que“o psicanalista s se autoriza de si mesmo. ..
e de alguns outros’, serd fundamental para avan-
¢armos na compreensio acerca da formagio dos
analistas, mas este é o tema central da nova pes-
quisa que estamos desenvolvendo no nosso de-
partamento.
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O psicanalista s6 se autoriza por si mesmo.
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The analyst is authorized only by himself... and by some others

Abstract Taking as a basis J. Lacan’s Seminar XxI (Les non-dupes errent),
the authors suggest that his famous formula about becoming an ana-
lyst is connected with what he calls “the laws of sexuation”. In the
same manner as the sexuated being has to authorize himself to oc-
cupy his place in sexuality, he who wants to become an analyst has
to take his risks... and be supported by “some others”.
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Maria Cristina Kupfer

Entre duas profissdes impossiveis

A trajetéria de Maria Cristina Kupfer, psicanalista e professora
titular do Departamento de Psicologia da usp, estd associada ao
Lugar de Vida — Centro de Educagao Terapéutica, referéncia para
aqueles que trabalbam com o autismo e a psicose infantil.

No inicio de sua vida académica, como psicéloga escolar,
M. C. Kupfer foi buscar na Psicandlise as informagcoes conceitu-
ais e clinicas para as complexas questoes relativas ao campo da
Educagao. Suas principais inquietagoes levaram-na a insistir na
ideia da aproximagao entre a Psicandlise e Educacdo — duas das
trés profissées impossiveis citadas por Freud —, de onde surgiu a
concep¢ao da Educagao Terapéutica. Concepgao tedrica-clinica
que propde um atendimento psicanalitico e educacional integra-
dos, e que encara a relacdo entre esses dois campos por um dngu-
lo diferente ao apostar na inclusao escolar como uma alternativa
ao Outro desregrado. Afinal, a designacdo de um lugar social é
especialmente importante para criangas incapazes de produzir
lagos sociais, como no caso de criangas com distirbios globais de
desenvolvimento. Para elas, podemos considerar que “educar é
tratar, e tratar é educar’.

Mas M. C. Kupfer foi além. Encarando também as dificul-
dades que passam a surgir no dmbito escolar, criou o Grupo Ponte
justamente como um circuito de estudo e discussao para psicana-
listas, professores e pedagogos, de maneira a tornar possivel a in-
ser¢do e permanéncia dessas criangas nas escolas.

Também, junto com colegas, tomou iniciativas nas dreas univer-
sitdrias do ensino, da investigacdo e da extensao em torno de reflexdes
interdisciplinares tendo por eixo a psicandlise. Participou, igualmente,

—
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de importante pesquisa de indicadores de risco para o
desenvolvimento da crianga, em escala nacional.

Sua contribuigdo tedrica pode ser observada nos
diversos livros que publicou, como Freud e a Edu-
ca¢io (1989), Educagio para o Futuro (2007),
Psicanilise e Educagio (2000), assim como em
muitos artigos escritos para revistas especializadas.
Recentemente organizou a publicagio de Lugar de
Vida, vinte anos depois — Exercicios de educagio
terapéutica (2010), e é responsdvel pela edi¢ao da
Revista Estilos da Clinica.

O Lugar de Vida completou, em 2010, vin-
te anos de existéncia e foi, durante todo esse tem-
po, “uma usina de ideias e de projetos académicos e
clinicos”. Nessa entrevista conversamos com M. C.
Kupfer sobre vdrios aspectos desse dificil trabalbo.
Como sustentar um projeto tdo complexo, que teve
seu inicio como um servico do Instituto de Psicolo-
gia dentro da UsP e que se emancipou, para se tor-
nar uma Associagdo?

Nas paginas a seguir, M. C. Kupfer partilha co-
nosco o balanco de sua rica e coerente trajetéria como
psicanalista e académica. Faz também um balango
da experiéncia do Lugar de Vida, espaco singular de
atendimento psicanalitico e educacional de criangas,
e exemplar para o aprimoramento de profissionais e
estudantes das dreas de Satide Mental e da Educa-
¢do, espaco esse que estd em constante questionamen-
to, produzindo um saber vivo e significativo.

PERCURSO Sua vida profissional e académica
teve inicio na drea da Psicologia Escolar e de-
pois se direcionou também para a Psicanilise.
Como se deu esse movimento?

MARIA CRISTINA KUPFER Eu ia fazer um relato
de como se deu esse movimento, mas percebo
que essa ¢ uma questiao que vou revisitar, porque
escrevi sobre isso no Memorial”. E, agora, ao re-
visitd-la, me dou conta de que esse movimento se
deu a partir de uma ilusio. Isso eu ndo escrevi no
Memorial. Alids, agradeco a vocés, porque agora
posso olhar o0 Memorial de uma forma mais li-
vre, porque ele foi escrito de uma maneira mui-
to académica.

P46 PR-3 (MIOLO) Percurso.indb 106

procurei a psicanélise, me iludi,
me decepcionei, mas redefini e
redescobri até a propria possibilidade

de olhar o campo educativo

E foi uma ilusio, no sentido em que eu esta-
va colocada da perspectiva do pensamento edu-
cativo, de supor que os chamados problemas
emocionais tinham que ser tratados pela psica-
nélise. Era como se eu pensasse que as criangas
tinham problemas na escola porque faltava quem
escutasse 2 dimensio afetiva, a assim chamada
dimensao emocional. Logo que fui para o campo
da psicologia escolar, vi que faltava uma outra lei-
tura. Uma leitura que ultrapassasse a dimensio
cognitiva, a leitura da psicologia, chamada hoje
de instrumental, que estuda as capacidades de
percepgio, de conhecimento do mundo. Criangas
que, entio, tropegariam porque teriam fantasias,
problemas, angistias, que iriam interferir no seu
percurso educativo e intelectual, enfim, em sua
aprendizagem. E hoje penso que isso é uma ilu-
sdo. Alias, foi a prépria psicandlise que me mos-
trou isso. Vocé vai buscar uma coisa e encontra
outra. Felizmente...

Procurei a psicanalise, me iludi, me decep-
cionei, mas redefini e redescobri até a prépria
possibilidade de olhar o campo educativo. A psi-
candlise me disse: “Escuta aqui, vocé estd achan-
do que o que falta, a angustia etc., tudo isso vai
ser resolvido com a escuta psicanalitica? Nem
pense nisso!” Frente a isso, primeiramente, fico
decepcionada, mas depois encontro um universo
extremamente interessante. Quando vocé pensa
que se pode produzir por causa do vazio, do real,
da falta, por causa do nio saber, da impossibili-
dade do saber todo, entio vocé redefine. A psica-
nilise me ajudou a redefinir o campo educativo.
Eu queria que ela viesse completd-lo e ela me dis-
se: “Eu ndo completo nada, ao contririo. S ve-
nho para mostrar o que falta, o vazio, e que toda

»
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o importante é a busca do
meu desejo de autonomia,
de me fazer mestre de

mim mesma

produg¢io humana vem para dar conta da sexua-
lidade e da morte”. Existem momentos em que
fico bem com isso, tem momentos em que nio —
sou neurdtica, todos somos —, em que eu queria
assim mesmo... E o titulo de um livro do Octa-
ve Mannoni, Eu sei, mas mesmo assim... Existem
dois titulos maravilhosos dele. Eu sei, mas mesmo
assim... e Um comego que nao termina de come-
¢ar®. Este tltimo serve para a psicanilise e set-
ve para o meu percurso. Eu gosto de dizer que é
sempre o comeco, estou sempre comegando.

PERCURSO Em sua trajetdria vocé revela, fruto
de muito estudo e muita prdtica, ter mudado de
posi¢io no que se refere as relacdes entre Psi-
candlise e Educagdo. De 1989, quando escreveu
Freud e a Educagao, até 1999, quando dez anos
depois foi convidada pela aAppoa para escrever
um artigo comentando esse seu livro?, as aproxi-
magdes tornaram-se cada vez mais significativas.
Seu livro parte da anilise de Freud antipedago-
go, trabalho de Catherine Millot, no qual a tese
principal é que a Psicanilise nio pode interessar
a Educagio; ji seu artigo, que deu origem a sua
tese de livre-docéncia, revela sua disposicio em
casar essas duas disciplinas. Como vocé vé isso?
O que poderia nos dizer sobre esse debate?

1 Memorial apresentado por Maria Cristina Machado Kupfer, em 2008,
ao Instituto de Psicologia da Universidade de Sao Paulo, para con-
curso publico de Professor Titular no Departamento de Psicologia da
Aprendizagem, do Desenvolvimento e da Personalidade.

2 Mannoni, Octave, “Eu sei mas mesmo assim ...” em Chaves do ima-
gindrio, Petrépolis, Vozes, 1973 e Un comienzo que no termina, Bar-
celona, Paidos, 1982.

3 Trata-se do artigo “Freud e a Educacdo, dez anos depois”, publicado
na Revista da Associagao Psicanalitica de Porto Alegre (APPOA), Porto
Alegre, v.1, n. 16, p.14-26, 1999.
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M.C. KUPFER Agradeco a leitura cuidadosa de
vocés. Ha realmente uma passagem do livro
Freud e a educagdo para esse outro momento em
que eu digo que, de fato, a psicanélise tem algu-
ma coisa a oferecer... Primeiro, tenho que dizer
que isso é fruto da minha teimosia. E teimosia
tem outro nome em psicandlise. E um movimen-
to de desejo do qual eu nio posso me furtar, ndo
posso escapar. Ele estd ali, me impulsionando o
tempo todo.

PERCURSO Tem relagio com as ilusées que vocé
mencionou?

M.C. KUPFER Isso mesmo. Eu acho que nio re-
nunciei a elas. Nio posso, nao é? A gente reco-
loca, redimensiona, reinscreve, mas ela est 14.
E ainda uma ilusio. A teimosia é isso, é acredi-
tar. Voltando a Millot, ela me faz lembrar uma
coisa muito importante. Quando comegamos e
estamos nesse campo, no campo da psicanélise
especialmente, ficamos muito aprisionados, so-
mos levados a um tipo de escraviddo 4 mestria:
a0s mestres, A teoria, as escolas, équilo que é psi-
canaliticamente e teoricamente correto. Tem um
policiamento feroz. Cada um entra nesse discur-
so — isso é um discurso — pela porta da sua fan-
tasia. Gosto muito dessa ideia, trabalho muito
com a relagio entre sujeito e discurso. Sempre es-
tive muito prisioneira disso, o que sempre me fez
muito mal, pois me engessava, embora o meu de-
sejo, minha ilusio, minha teimosia, me levassem
a quebrar isso sistematicamente de uma manei-
ra, muitas vezes, até contrafébica. Vou na diregio
sabendo que vou encontrar um muro, que eu vou
bater a cabeca e que vou apanhar. Mas os proble-
mas foram os muros. O importante é a busca do
meu desejo de autonomia, de me fazer mestre de
mim mesma.

PERCURSO De nio se conformar?

M.C. KUPFER De nio me conformar. O emba-
te era com as igrejas, com as doutrinas, as teo-
rias... Foi preciso um tempo para eu perceber
o seguinte: as possibilidades de tomar um ins-
trumento chamado Psicanilise e ir para a escola
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ou para onde quer que eu v4, sio intimeras. As
entradas, 0s casamentos sio inimeros, sem que
eu, vamos dizer, fira a novidade freudiana. Por-
que Freud também fez isso. E ele também caiu
nessa armadilha. Ele queria que a novidade se
conservasse. Mas para conservar a novidade, ele
precisou criar instituigdes. Ao criar institui¢oes,
ele matou a novidade. E um impasse. Isso, para
mim, é um grande impasse. A institui¢io, ao ins-
tituir, mata. Vocé precisa instituit, desinstituir,
reinstituir o tempo todo! O tempo todo! A par-
tir do momento em que eu vi que 0 movimento
era esse, que eu nio tenho que me curvar, que
nio tenho que ficar preocupada se sou milleria-
na, melmiana, lacaniana ou o qué..., vi que estava
muito preocupada com minha identificagdo com
um certo dialeto.

PERCURSO Entio, quem vocé diria que sio suas
grandes influéncias?

M.C. KUPFER Af, é diferente. Antigamente, eu
estava preocupada em falar da minha filiacio.
Quem sou eu? Sou aquela que segue as ideias de
fulano. Alids, isso ndo ¢é filiagio, é identificagio.
Agora, posso recuperar minhas influéncias, o que
¢ diferente. Eu tenho uma transferéncia tumul-
tuada com Lacan, que ainda preciso acabar de
resolver. Porque, quando me encontro com al-
gumas formulagdes do Lacan, acho que elas sdo
de uma grande operatividade, elas vio para mi-
nha mio, e vejo a possibilidade de transforma-
¢io que elas tém. A possibilidade de abertura de
escuta, o que eu aprecio muito! Sou uma estu-
diosa do Lacan dos primeiros tempos. Estudei
menos o segundo tempo, a segunda clinica, mas
tenho descoberto coisas muito interessantes so-
bre a segunda clinica. Ainda assim estou, princi-
palmente, na primeira clinica. Por identificagio
também com a [Maud] Mannoni e a [Francoi-
se] Dolto. Elas também ficaram, mas ficaram por
escolha. Eu fiquei porque quero saber e o Lacan
no primeiro tempo é o Lacan do inconsciente es-
truturado como linguagem. E o Lacan que poe
em relevo o simbdlico, toda a questio da lingua-
gem. Agora é que estou vendo que é muito mais
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por que o saber da psicandlise

ndo é morto? Porque ele é organizado
em torno de questoes que sao

muito humanas, que tém muito

da ver com o émago do ser.

importante a articulagio do corpo com a lingua-
gem, do objeto com a linguagem, da pulsio com
a linguagem. E ai é muito mais interessante! Fi-
quei muito interessada em tudo que dizia res-
peito 4 linguagem, ao significante, ao discurso, a
nogio de discurso, que é um pouco foucaultia-
na, mas principalmente lacaniana — eu uso um
pouco de Michel Foucault —, e que é operativa.
Quando organizo uma escola, por exemplo, em
termos de formacdes discursivas, e meu traba-
lho consiste em pensar a relagio do sujeito com
aquele discurso e como é que cada um entra com
sua fantasia nessa formagcio discursiva, eu tenho
um instrumento de leitura que produz efeitos,
que tem consequéncias. Lacan produziu um tipo
de saber que tem consequéncias, nio é um saber
morto. E diferente de muitos saberes da psicolo-
gia no sentido de que nio produzem consequén-
cias, nio tém eficicia no sentido de que nio tém
uma eficiéncia, nio fazem alguma coisa no real,
nio produzem efeito no real. Quando digo efi-
ciente, é no sentido de fazer alguma coisa que al-
tere, modifique a experiéncia. Isso, para mim, é
um saber que produz consequéncias.

Por que o saber da psicanalise nio é morto?
Porque ele é organizado em torno de questdes
que sio muito humanas, que sio muito abis-
sais, que tém muito a ver com o 4mago do ser.
E, quando a psicanélise constréi o saber em tor-
no desse dmago, ela ndo o constrdi para fecha-
lo, para apagi-lo. Por isso fica vivo, por isso se
renova. Porque, como esse dmago ¢ irresolvivel,
insoldvel, inalcangdvel, ele estd o tempo todo se
manifestando. E como eu nio deixei quieto, ele
vem, se manifesta, transforma. Entio, é um saber
vivo. O saber psicolégico que diz que “a crianga

»
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a psicandlise tem esta vivacidade...
Ela nao deixa de escutar
que este sujeito é disruptivo

do saber

tem fases de desenvolvimento assim, assim e as-
sado” é um saber morto, no sentido em que ele
esta ali, feito para nio ouvir a voz do que nio é
desenvolvimento, do que é disruptivo, do que é
singular, do que irrompe. O saber ¢, em geral,
universalizante. Quando ele é universalizante, ele
acachapa, fecha, esconde o singular. E o problema
do singular nio é que ele é bacana, que temos que
levar em conta a pessoa, nio é porque é politica-
mente correto. E porque o singular é disrupti-
vo. Ele vem e quebra com o saber. Ele vem e diz:
“Olha aqui, a senhora est4 dizendo que as crian-
¢as se desenvolvem assim, que aos quatro anos
a crianca nio pode mais trocar letras, que todas
as criancas nessa idade tém que falar direito e eu
nio falo direito!” Entio, ele faz, como os lacania-
nos gostam de dizer, furos no saber.

A psicanilise tem esta vivacidade... Ela ndo
deixa de escutar que este sujeito é disruptivo do
saber. Por isso, o saber produzido pela psicani-
lise é um saber vivo e o saber produzido pela
universidade é um saber morto. Nesse sentido.
Existem outros sentidos, politicos, que tém tam-
bém a ver com esta morte. Outro sentido do qual
se falou no ultimo LEPSI* que fizemos, [em 2008,
no vit Coldquio Internacional], e que me ajudou
muito a pensar essa minha questio com a uni-
versidade.

4 Laboratério de Estudos e Pesquisas Psicanaliticas e Educacionais
sobre a Infincia — IP/FEUSP: Laboratério interunidades, fundado em
1998 pelos professores Maria Cristina Machado Kupfer, do Instituto
de Psicologia, e Leandro de Lajonquiére, da Faculdade de Educagao,
com o objetivo de reunir e desenvolver iniciativas nas dreas univer-
sitarias do ensino, da investigacdo e da extensdo, em torno de tema-
ticas relativas a educacao familiar e escolar, bem como a educacao
terapéutica na infancia, através de uma reflexdo interdisciplinar que
tem como eixo a psicandlise.
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Ali se falou do declinio dos saberes na uni-
versidade e a razdo para isso tem a ver com uma
questio politica. Com a mercantilizagio dos ob-
jetos do saber, na hora em que vocé transforma
o saber em mercadoria. A universidade publica
ainda escapa um pouco disso, mas nio vai esca-
par mais, porque a universidade publica ji ndo
é mais publica. Porque na universidade publica
também jd ocorre a transformacio do objeto do
saber em mercadoria. Em que sentido? A pes-
quisa é paga pelas grandes empresas! Na psico-
logia ainda ndo acontece, mas existem programas
de pds-graduagio em muitas universidades nos
quais o doutorando tem que entrar na univer-
sidade com sua pesquisa ja financiada por uma
empresa. Ele tem que trazer dinheiro para o pro-
grama ou para o laboratério.

PERCURSO Como acontece com a inddstria far-
macéutica na psiquiatria, por exemplo,,.

M.C. KUPFER Exatamente. Existe a mercantiliza-
¢d0. Ora, o que isso quer dizer? Esse objeto, que
vem como um objeto mercantil, faz exatamente
essa funcio de fechar o furo, de nio deixar ver,
de nio deixar aparecer o singular do sofrimen-
to da pessoa. Vocé toma Ritalina, puff, acabou!
E ainda por cima é um objeto comercializivel,
intercambiavel. E uma maravilha, o capitalismo
adora isso! Essa é mais uma razio para o saber
na universidade estar morto. Estou em um mo-
mento de turning point. Passei a vida trabalhando
com grande dedica¢do 4 universidade, acreditan-
do muito nas possibilidades de transformagcio,
em levar a psicandlise para a universidade, e a psi-
candlise na universidade poder usar o seu poten-
cial de transformacio, e me decepcionei bastante
ultimamente — estou fazendo um grande luto —
e agora estou gostando de poder falar sobre isso
de outra maneira, nio como um problema indivi-
dual com os colegas que nio reconhecem... Tudo
isso é bobagem! O importante é pensar no que
fui procurar na universidade, o que encontrei e o
que nio encontrei. E 0 que nio encontrei minha
teimosia, minha ilusdo, vio me fazer procurar em
outro lugar. Nio estd na universidade. Encontrei
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muita coisa boa na universidade, mas muito que
fui procurar nio encontrei.

PERCURSO A saida do Lugar de Vida® da usp,
em 2007, tem a ver com isso? Como foi que acon-
teceu? Quais as dificuldades que vocés viveram
com a Universidade?

M.C. KUPFER Eu nio tinha ideia do quanto a
Universidade, entendida como corporagio, pode
nio ajudar, do quanto a Universidade emperra-
va. E isso, estou falando de uma forma tranqui-
la, quer dizer, nio é um problema de fogueira de
vaidades. Houve um tempo em que eu situei as-
sim:“O pessoal nio quer o Lugar de Vida!" Eu lia
que a Universidade estava emperrando porque
apoiava a burocracia, entdo eram os colegas que
nao queriam. Havia uma grande resisténcia, uma
indiferenca em relagio ao Lugar de Vida. H4 epi-
sédios que me ajudam a relatar como eu situava
o problema. Lembro-me bem de uma cena, de
uma colega que sentou comigo em uma reuniio
na universidade e falou que uma crianga autis-
ta havia agredido uma aluna da pés-graduagcio,
que a aluna tinha ficado mal, com dor de cabe-
¢a — porque levou um coque na cabeca — e que
nem pdde assistir 4 aula por causa disso. Nio era
nem uma crian¢a do Lugar de Vida, mas ela ndo
sabia! Era uma crianga que estava sendo atendi-
da na clinica e que fugira. Era outra coisa. Mas a
maneira como a colega falou sobre isso me deu
toda a clareza da resisténcia de uma institui¢io
em relagio a loucura! Em outra ocasiio, ocorreu
algo delicado em relagio a um aluno com proble-
mas psiquicos, que entrou no Instituto de Psico-
logia em 2000. Em 2004, a diretora, 4 época, me
pediu para fazer um trabalho de tutoria. Entdo,
eu tutorei esse aluno, ajudando quando surgia
algum conflito com os colegas. Eles vinham para
minha sala e conversivamos. Tutorei o aluno du-
rante um periodo e depois outra colega assumiu
a tutoria. Ele é um aluno que produz, escreve,
faz os trabalhos, mas de vez em quando tem uns
momentos de agressividade... Num desses mo-
mentos de maior agressividade, o aluno ameagou
um inspetor com uma faca. Ele foi levado pelo
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isso tem a ver

com uma forma de pensar.

Com o quanto é possivel produzir
um saber que faz limiar

com a loucura

SAMU e ninguém saiu ferido, mas a providéncia
tomada foi a abertura de uma comissio de sin-
dicincia. Embora falemos muito de inclusio no
curso, a institui¢io universitiria nao tem recut-
sos para incluir a loucura: s6 pode propor o seu
disciplinamento.

PERCURSO Vocés avaliaram que o Lugar de Vida
nio tinha mais lugar dentro da Usp?

M.C. KUPFER Eu entendia que o Lugar de Vida
estava sendo impedido de crescer por questdes
daquele tipo. Ainda pensando que eram questdes
muito pessoais, de conflitos institucionais. De-
pois que saimos, em 2007, passados trés anos e
meio, temos outros problemas institucionais fora
da Universidade, mas podemos respirar! Houve
um ganho muito grande. E ai nio tem a ver com
a minha colega que tem medo do coque do au-
tista, nio tem a ver com uma institui¢io limitada
em sua possibilidade de acolher a loucura. Tem a
ver com uma forma de pensar. Com o quanto é
possivel produzir um saber que faz limiar com a
loucura. Se vocé for produzir um saber na clini-
ca, dentro da universidade, na psicologia, vai ter
que ser um saber bem comportado, ainda que
seja sobre a loucura. Tem que ser bem compor-
tado. Tem que ser uma descri¢io da paranoia,
justamente articulando-se com as possibilida-
des de medicacio, visando eliminar a paranoia.
Qualquer coisa nessa dire¢io. Mas como eu eli-
mino a paranoia? E claro que ha pesquisas muito
interessantes 14 dentro. Nio estou dizendo que
nio. E claro que durante 17 anos nés produzi-
mos pesquisas, mas o espirito geral ¢ um espirito
que nio estd interessado em um tipo de trabalho
que faz fronteira com a loucura, com aquilo que
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o fato de serem criancas
em situacoes muito graves,
para mim, apareceu como

um desafio clinico.

nio estd bem comportado. Nio pode, nio cabe.
O académico é muito ritualistico.

PERCURSO Seri que isso também tem relagio
com a projecio que o Lugar de Vida alcangou?
M.C. KUPFER Paira um siléncio, uma indiferenca
sobre a projecio de cada um dos colegas. Porque
estamos na Universidade de Sio Paulo, a maior
universidade do pais, e cada um que estd ali tem
reconhecimento fora. Com o Lugar de Vida foia
mesma coisa, mas é verdade que o Lugar de Vida
é uma institui¢do por onde passou muita gen-
te, muito aluno, mestrando, doutorando... pot-
que ali tem uma experiéncia clinica. Entao, acho
que tenho uma pequena resposta, ainda inicial.
Quer dizer, paira um siléncio, uma indiferenca. ..
Mas, principalmente, porque a missio da uni-
versidade, segundo essas cabegas pensantes que
estio 14, nada tem a ver com extensio. Isso é um
grande contrassenso na psicologia. Eles estio ali
para produzir pesquisa. Eu ouvi uma colega fa-
lando: “Extensdo nio tem valor nenhum para o
cNPq. A missio da universidade é fazer pesqui-
sa e formar alunos. Isso que eu coloquei no Me-
morial eu gosto. Porque eles ficam debatendo:
0 que é mais importante? Atender os pacientes
ou formar os alunos? Onde vamos por a énfase?
E uma enorme falsa questio, porque ai eu digo:
“¢ claro que é formar alunos! Porque eu preciso
5 O Lugar de Vida foi criado em 1990 e fazia parte do Servigo de Psi-
cologia Escolar do Instituto de Psicologia da uUsp. Tornou-se depois a
Pré-escola terapéutica Lugar de Vida e assim permaneceu até 2007,
quando foi fechada por decisdo da equipe que ali trabalhava. Essa
mesma equipe criou entdo a Associagdo Lugar de Vida, organizagao
privada e sem fins lucrativos, que desenvolve trabalhos fora da usP.
6 Centro de Pesquisa em Psicanalise e Linguagem, localizado em Reci-

fe, Pernambuco, fundado em 1981, tendo Paulina Rocha como uma
de suas fundadoras.
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de um aluno que atenda bem a populagio, por-
que a populagio é mais importante, obviamen-
te!” Agora, quem estd na universidade nio acha.
Entio, qualquer coisa de extensio que seja feita
14 dentro é entendida como um pequeno cincer,
um apéndice... E o Lugar de Vida, com muita
pesquisa, mas também com muita extensio, nio
fugiu a regra... E nio se trata de posi¢des pes-
soais: todos os quatro tltimos diretores do Ins-
tituto apoiaram o Lugar de Vida, mas isso nio
impede que ele tenha sido, institucionalmente,
uma excrescéncia.

PERCURSO Como e quando nasceu a ideia de
constituir um lugar de tratamento para crian-
¢as com graves dificuldades no desenvolvimen-
to psiquico (e escolar) como o Lugar de Vida,
na usp? Nessa ocasido vocé ji tinha ido para a
psicandlise?

M.C. KUPFER J4, isso foi em 1988, 1989. A ideia
comegou como um grupo de estudos, que desde
0 comeco visava estudar praticando. Ainda ndo
tinha nenhum modelo, mas eu queria muito nio
dissociar o estudo tedrico da nossa pratica. Que-
ria uma pratica comum, nio que cada um de nés
contasse seus casos de consultdrio.

PERCURSO Vocé queria uma pratica comum,
mas se direcionou para criangas mais problemd-
ticas, mais comprometidas psiquicamente...

M.C. KUPFER E, foi casual, foi sem querer que-
rendo... Porque o casual veio pela Lia Grillo, que
tinha trabalhado no cpp1® de Recife. Ela estava
nesse grupo e nos contava como tinha sido a sua
experiéncia ali. O fato de serem criangas em si-
tuagdes muito graves, para mim, apareceu como
um desafio clinico. Eu achava que, se trabalhasse-
mos com essas criangas, terfamos um ganho mui-
to grande na compreensio da estrutura psiquica.
E também achava — era um pensamento que ti-
nha na época, absoluta racionaliza¢io, claro —
que eram essas as criangas que mais precisavam
de nds. As criangas neurdticas nio precisavam de
um trabalho analitico, reproduzindo um pouco
essa ideia de que o trabalho analitico é raro. En-
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fim, queria um trabalho que tivesse consequén-
cias maiores em termos de ganho. H4 uma frase
freudiana para explicar isso:“E no vaso de cristal
quebrado que se conhecem as linhas de for¢a do
psiquismo”. Porque, como o vaso de cristal que-
bra nos pontos fracos da sua estrutura, quando
vocé observa o cristal quebrado, é possivel desco-
brir a estrutura do cristal. Entio, assim, pela via
daloucura, da psicose, eu poderia entender o psi-
quismo humano, como funciona o ser humano.
Sé recuperei depois, 14 na frente, o porqué
de querer trabalhar com essas criangas com pro-
blemas mais graves... SO recuperei depois que
me lembrei de uma crianca que conheci quando
eu era crianga, e que era um menino autista. Era
um amigo com quem “famos brincar” e que nio
brincava. Isso é uma marca de infincia. Tinha ai
uma questdo que veio 14 de muito longe, eu tinha
os meus cinco ou seis anos de idade. Eram filhos
de amigas da minha mae. Esse menino e um ou-
tro, que tinha uma paralisia cerebral muito forte,
a ponto de ter vivido deitado 18 anos. Esses dois
me marcaram muito. Lembro muito desse da pa-
ralisia cerebral, porque a mae tinha, para com ele,
um carinho muito grande. E eu nio entendia por
qué. Pensava: “Nossa, ela gosta dele mesmo sen-
do quase um vegetal?’, claro, ndo pensava exata-
mente nesses termos. Pensava: “como ela pode
gostar dele?”. Até me emociono lembrando disso.
Essa era a questio: como posso me ligar a uma
pessoa tdo... aparentemente sem vida? Como é
que pela loucura eu posso entender o amor?
Resolvemos, entio, comegar um trabalho
parecido com o do cppr. L4 no meu consults-
rio, montamos um pequeno grupo. Logo que co-
mecamos, entregamos um projeto para o CNPq,
com um pedido de bolsa. Lembro que a resposta
chegou uma semana depois. Uma linha negan-
do o pedido, dizendo que nio havia metodologia
de pesquisa na proposta. Vi que estdvamos mui-
to fora do discurso académico e da pesquisa. E
pensei em colocar o trabalho na USP e propd-lo
como projeto de pesquisa, porque eu achei que
a USP poderia nos dar — essa é a faca de dois gu-
mes — a estrutura para pesquisa. Ali eu vi que
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fomos para a USP,

trabalhamos, fizemos um projeto
de pesquisa adequado,

a Fapesp concedeu um auxilio

individual a pesquisa

poderiamos pesquisar muito, e que de outra ma-
neira nio seria possivel. Foi o que fizemos logo
em seguida. Fomos para a USP, trabalhamos, fi-
zemos um projeto de pesquisa adequado, a Fa-
pesp concedeu um auxilio individual 3 pesquisa.
Entio, enquadramos bonito o trabalho no refe-
rencial académico de pesquisa. E foi a tal faca de
dois gumes. Ao mesmo tempo que deu possibi-
lidade de crescimento, o enquadramento enges-
sou. Entio, também nio posso dizer que a USP
foi terrivel com a gente. Ela deu uma possibili-
dade de inicio.

PERCURSO O fato de ter a psicanilise como em-
basamento também gerou alguma questido com
a usp?

M.C. KUPFER Se a psicandlise for um conheci-
mento a mais, nio tem problema nenhum. Ao
contrario, eles querem esse conhecimento a mais
e bem estruturado. Lembro que logo que che-
guei, em 1989, famos comemorar os 50 anos da
morte de Freud. Ai, eu queria fazer uma come-
morag¢io e na época eu pertencia a uma institui-
¢io chamada Associagdo Livre’, na qual fiquei
algum tempo. Falei para a diretora que gostaria
de fazer um evento com a Associagio Livre e ela
respondeu “de jeito nenhum!”. Ela afirmou que a
Associagdo Livre era uma institui¢io sem nenhu-
ma insercio. E disse que eu fizesse com a Socie-
dade [Brasileira de Psicanilise de Sio Paulo] ou
nio fizesse. Num certo momento ela chegou a di-
zer até que eu ndo era psicanalista. Psicanalistas
sdo os da Sociedade. Pus meu rabinho no meio
das pernas e fui embora. Ali, eu vi que a psicani-
lise, se entra, tem que entrar de forma, digamos,
oficial, no sentido mais oficial da palavra. Se for
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nao estou querendo

me contrapor a ninguém.

56 estou querendo dizer que,

na psicandlise, existe uma dimensao

de inovacao

assim, entra. E hoje eu entendo o porqué. Serd
que posso dizer? A psicandlise oficial também
estd morta. Quanto mais ela for conhecimento
tedrico, quanto mais ela for uma transmissio do
autot, Freud, quanto mais ela for universitaria,
mais ela é morta. Entio, toda psicandlise que for
praticada assim é morta. Essa psicanilise cabe na
universidade. Hoje, eu estou muito descrente. A
psicanilise como formagio, como teoria, com um
conhecimento psicolo’gico junto com os outros,
cabe muito bem na universidade. Muitos escu-
tam isso que eu estou falando como uma arro-
gincia. Quando dizemos que a psicandlise nio
é a psicologia, os psicélogos ficam bravissimos.
Porque é como se eu estivesse tirando o méri-
to da psicologia. Quando eu digo que o conhe-
cimento estd morto, ai ndo é a psicologia. Eo
conhecimento. Quando digo isso para os psicé-
logos, eles tinham que pensar que eu estou com
eles nesse meu desejo de fazer o nosso trabalho
nio ser um trabalho inutil, estéril. Quero que,
se eles quiserem continuar com seus objetos de
trabalho, que olhem comigo o quanto esse sa-
ber pode estar sendo produzido e transmitido
de maneira estéril. Nao estou querendo me con-
trapor a ninguém., Sé estou querendo dizer que,
na psicanilise, existe um nicleo, uma dimensio
de inovagio que, se a gente discutir, inclusive le-
var e conversar com os psicélogos, hd uma chance
de esse conhecimento ser revolvido. Nio é uma
arrogincia do psicanalista, é s6 diferente. Por-
que tem uma raiz epistemoldgica e metodoldgica
que nio coincide com a raiz da ciéncia produzi-
da pela psicologia, que é a ciéncia positiva e que

7 O. Cesarotto; G. A. Ferreira; M. P. Souza (orgs.) Associagao Livre —
Instituto Sigmung Freud.
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estd na raiz da medicina atual. Ela é diferente.
Quando a psicanilise é posta nos mesmos mol-
des da psicologia, ela se descaracteriza, ela perde
o seu ntcleo, que pode ser nem melhor nem pior.
Sé estou querendo dizer que existe esse nticleo
para o qual podem ser dados varios nomes, in-
consciente, o sujeito do inconsciente, o desejo, o
real... Isso que nio cessa de se inscrever... O real,
que é esse 4mago, o real, que é impossivel de se
falar a respeito e que insiste e que eu quero falar
e nao consigo... Isso que a psicanilise me ensi-
nou. Que eu falo, falo e nio consigo falar tudo.
Por isso que eu falo sem parar...

PERCURSO Podemos voltar ao Lugar de Vida?
Como se estrutura o Lugar de Vida, como fun-
ciona, quem procura?

M.C. KUPFER O Lugar de Vida, hoje, é uma cli-
nica de crian¢as, nio somente psicdticas e au-
tistas. Atende criancas neurdticas também. E
entendemos o Lugar de Vida como uma clini-
ca inteira. Nio é uma soma de atendimentos. A
partir do momento em que uma crianca passa da
porta de entrada, ja estd naquela clinica. Tudo ali
é uma clinica.

Nos organizamos como uma associagio.
Isso fez uma enorme diferenca em relagio a usp.
Temos estatuto, regimento interno, hi regula-
¢io. Isso é muito importante do ponto de vista
da equipe. Isso é um problema e é uma solugio,
como em toda instituigio. Esta tudo regulado,
tudo escrito. Sio todos sécios. Todos trabalham
e hd categorias de sdcios. Existem os sécios ins-
tituintes; os plenos, que tém 0s mesmos direi-
tos, mas niao instituiram; temos os auxiliares
e os residentes. Sdo quatro categorias com di-
reitos e deveres diferentes. Nos dividimos em
cotas. Os custos sio divididos em cotas de so-
ciedade e as cotas sdo diferentes. Hi um tipo
de progressio, mas a diferenca em relagio a ou-
tras institui¢des psicanaliticas é que no Lugar
de Vida se trabalha a0 mesmo tempo que se
estio discutindo as coisas. Em uma instituigio
psicanalitica vocé nio é um profissional traba-
lhando ali. J4 o Lugar de Vida é uma clinica. E

ENTREVISTA

—
—

3

Oes impossiveis

Entre duas profiss

Maria Cristina Kupfer :

28.09.11 19:35:49



-
=y
£~

. junho de 2011

PERCURSO 46

sempre essa ideia de aliar a experiéncia, o que é
feito com o que é discutido...

PERCURSO Pode ser considerado um lugar de
formagio?

M.C. KUPFER Nio. J4 foi, hoje nio é mais. Vai
voltar a ser. Uma formacio em outro sentido,
uma formagio on the job, quando voltarmos a
ter nosso curso de especializagio.

PERCURSO Como é o funcionamento do Lugar
de Vida?

M.C. KUPFER E uma clinica que acontece o tem-
po todo. A ideia é que todos conhecam todas as
criancas. Ela ndo é atendida somente na hora
em que entra na sala de atendimento. Tudo que
acontece ali dentro ji é o atendimento da crian-
ca. Toda vez que ela vai para a clinica para ser
atendida, quando estd na sala 3 espera de um
analista e passa outra pessoa da equipe, todos
estamos olhando... A crianga vai, invade a sala
dos profissionais..., ai vem outra que quer to-
mar café... E importante que todos conhecam
todas as criangas.

PERCURSO E qual é o tempo que a crianga passa
no Lugar de Vida?

M.C. KUPFER Duas vezes por semana, mas ha
variagdes, pelos tipos de atendimento: o atendi-
mento de grupo, o individual, o de fonoaudio-
logia e as oficinas, como a de escrita, de musica,
além dos ateliés. Cada crianga tem o seu projeto
clinico, com atividades escolares misturadas com
as terapéuticas. Este é 0 nosso projeto de educa-
¢io terapéutica realizado através dos trabalhos
de grupos clinico-educacionais. Por exemplo, o
grupo da escrita é um grupo privilegiado nesse
sentido, porque a crianca vai l4 para ser alfabe-
tizada, e, 20 mesmo tempo, a alfabetizagio é um
instrumento terapéutico, clinico. A aquisi¢io da
escrita tem efeitos muito interessantes sobre a
crianca; 4 medida que se instala, pode instalar
também o sujeito, ji que a escrita tem um poder
subjetivante. Todos que escrevem sabem disso:
quantas vezes comecamos uma frase para dizer
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o grupo da escrita é um grupo
privilegiado nesse sentido, porque

a crianga vai la para ser alfabetizada,
e, a0 mesmo tempo, a alfabetizacao

€ um instrumento terapéutico

alguma coisa pré-determinada e ao final dela di-
zemos outra coisa, de modo inesperado?

PERCURSO Um dos dispositivos usados no Lu-
gar de Vida com grupos de criangas ¢ a diversi-
dade que promove grupos mistos, heterogéneos,
com criangas psicéticas, autistas e neurdticas.
Vocé poderia nos falar sobre os efeitos positi-
vos que resultam da convivéncia com essa divet-
sidade?

M.C. KUPFER O fato de termos criangas de di-
ferentes lugares, diferentes lugares subjetivos e
diferentes lugares discursivos nos remete a diver-
sidade. Temos criangas de abrigos, criangas neu-
réticas e criangas autistas. Todas juntas nesses
grupos. Nos as colocamos juntas para que se pro-
duza um efeito que advenha dessa diversidade. O
encontro em posi¢oes diferentes produz alguma
coisa. E estamos ali para acompanhar, recolher,
sublinhar e potencializar. Sio efeitos de mudanca
de posigio, fruto do encontro com a diversidade.
Um autista cedeu, por exemplo, 20s movimentos
de sedugio de uma menininha do abrigo, e ao fi-
nal do grupo chamou-a de amiga.

PERCURSO Isso nos leva a pensar que esse tipo
de agrupamento vale para qualquer crian¢a, nio
precisa ser psictica para se beneficiar da diver-

sidade...
M.C. KUPFER Vale para qualquer crianca.

PERCURSO Considerando a importincia da con-
vivéncia com a heterogeneidade para a populagio
em termos gerais — ou seja, pensando em escolas
onde pobres e ricos, psicdticos e neurdticos pode-
riam conviver —, o que pensar das consequéncias

»
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nao é que o mal-estar
vai embora. Nao vai.
Mas que ele possa dizer,

falar sobre isso

do sistema escolar que atualmente existe em Sao
Paulo, onde cada grupo social é confinado a seu
ambiente restrito? Como pensar a falta de hete-
rogeneidade nas nossas escolas particulares?
M.C. KUPFER Penso em consequéncias politicas
e psiquicas. A primeira delas é uma consequéncia
politica. Vocé nio forma para a tolerincia. Vocé
s6 ressalta, potencializa a intolerincia. Porque
vocé reafirma o narcisismo das pequenas dife-
rencas. No caso do Brasil nio sio pequenas, sio
muito grandes: os pobres e os ricos! Mas enfim,
nio sé isso. Mas todas as pequenas diferengas.
Vocé tem escolas muito homogéneas ou escolas
para determinada formagio discursiva, para de-
terminado grupo social, Essas experiéncias, em
termos psiquicos, nio produzem identificagdes.
Porque as identificagdes tém um lado paralisan-
te e um lado maravilhoso. O lado paralisante é:
“Ah, eu que quero ser como vocé!” Mas, ao mes-
mo tempo, quando vocé se separa, pode ser: “Ah,
eu quero ser como ele, que ¢é diferente de mim”.
Quer dizer, existe a diferenca. Eu posso estar em
outra posi¢io no mundo, ndo preciso ser igual a
mim mesmo e aos meus pais o tempo todo. Exis-
tem outras opgdes. Isso me sacode da minha po-
sicao discursiva e da minha posi¢io subjetiva...

PERCURSO Voltando ao funcionamento do Lu-
gar de Vida, qual o alcance do atendimento rea-
lizado ali?

M.C. KUPFER O que eu espero e 0 que nds, no
fundo, compartilhamos, é que uma crianga pos-
sa dizer-se — que é um mau portugués —, é po-
der bem dizer. Isso é o alvo de todo tratamento
psicanalitico. Nio é que o mal-estar vai embora.
Nio vai. Mas que ele possa dizer, falar sobre isso.
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Porque o instrumento do falar é um instrumen-
to para fazer face para suportar. Eu s6 suporto
quando eu posso falar. Porque falar me faz sair
de lugares paralisados, me faz flexibilizar meu
sintoma, retraduzi-lo, modifici-lo, transforma-
lo, vamos dizer, em lago social. Entio, é falar. No
Lugar de Vida, damos grande importincia ao fa-
lar... Entio, que um psicdtico possa dizer em um
grupo ‘eu tenho medo de que minha cabeca caia’,
que ele o diga enderecado a alguém, que alguém
recolha isso, porque ele estd falando do corpo
despedacado, isso é o meu alvo. Dou sempre
como exemplo — e nio é um exemplo do Lugar
de Vida —, um menino de um colégio particular
de Sao Paulo que chegou 14 com um ano e nove
meses, passou pela escola sem nenhum tratamen-
to do tipo clinico e a escola, pode-se dizer assim,
tratou dele. Fez com ele um trabalho terapéutico,
embora a professora nio seja, em sentido estrito,
um terapeuta. Quando ele se alfabetizou, a pri-
meira frase da primeira redagio que ele fez foi‘eu
sou um diamante”. Isso foi uma elaboracio dele,
porque ele gostava de pedras. Passou trés anos
na escola, prald e pra cd com as pedras. Com“eu
sou um diamante’, ele bem disse, ele disse algo a
respeito dele. Conseguiu formular uma fala que
dizia respeito ao seu lugar no mundo. Entio, é
isso que miramos no Lugar de Vida.

PERCURSO E a questio da transferéncia? Nos
textos sobre a clinica do Lugar de Vida é visi-
vel a for¢a e, 20 mesmo tempo, a delicadeza das
transferéncias que ai se estabelecem e que suge-
rem um manejo muito trabalhoso. Gostariamos
de saber como se d4 esse trabalho do lado dos
profissionais envolvidos nessa clinica assim como
das equipes de trabalho.

M.C. KUPFER H4 dois tipos. A transferéncia que
é sua com o seu paciente, nos atendimentos indi-
viduais, e que, por ser maciga, justamente, é que
nds trabalhamos em instituigio. Nio para divi-
dir a transferéncia, porque transferéncia nio se
divide. A minha responsabilidade com meu pa-
ciente é s6 minha. O que eu divido é a fala a res-
peito disso na reunifo clinica, é compartilhar, é
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falar que eu estou em um momento de impasse.
A reuniio clinica deveria ser o momento mais
importante do trabalho, e nio é por uma ques-
to resistencial. Esse é o lado negro da institui-
¢io. Tem o lado bom que é o compartilhar; eu,
por exemplo, ndo atendo mais paciente psicético
sozinha em um consultério.

Assim como eu tenho que sustentar a trans-
feréncia sozinha quando eu estou com um pa-
ciente no Lugar de Vida, a transferéncia que
circula é pontual, é um a um. Se o paciente me
dirige uma questio, tenho que aguentar ali sozi-
nha. Isso é muito dificil.

Vou falar do ponto de vista do paciente, de-
pois do ponto de vista da equipe. Eu estou na co-
zinha, que é o lugar de reuniio da equipe, e ela é
proxima a sala de espera. Estdo quatro ou cinco
pessoas conversando. Entra um menino do abri-
go, que chegou agora, um menino dificil, ndo é
psicético, acabou de ser abandonado pela mae no
abrigo, com 11 anos, alto, um delinquente em po-
tencial... — olha s6 a diversidade entrando ali — e
nds vamos abordar isso de outro modo.

Eu preciso situar um pouquinho o contexto
deste trabalho, ou seja, seu inicio. Quando esse
paciente foi pela primeira vez ao Lugar de Vida,
ele chegou assim, falando grosso: “Eu nio quero
tratamento nenhum! Eu vim aqui s para falar
com vocé, mas eu nio vou!”. Ele viera junto com
uma menina do mesmo abrigo. Mas a profissio-
nal que o acolheu disse, no mesmo tom: “Ué, se
nio quet, nio quer. Aqui ninguém é obrigado!”.
Afi ele falou: “Mas eu nem tenho matricula!”. Isso
nio é problema, disse a profissional, fazemos a
matricula! Foi assim que ele entrou para o gru-
po. Ao ver, porém, que sua companheira de abri-
go fazia um atendimento individual comigo, ele
simplesmente entrou junto com ela “Eu tam-
bém quero. Eu vou ficar aqui!”. Cena seguinte.
Ele decide que quer o atendimento individual e
vai trabalhar com outra colega. Estamos todos
na cozinha, inclusive a pessoa que o atende e
ele entra e fala para mim: “Ai, vocé nio quer me
atender, nio?", Nesse momento, vocé tem que dar
uma resposta, muito rapidamente, porque vocé
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por ser uma clinica, ali, naquele
momento, no fragor da batalha,
porque é uma clinica ampliada, eu
sou absolutamente responsavel por

aquele dito que ele me dirigiu

estd ali, conversando com as colegas. A irrupgio
dele é diferente da irrupgio do autista. Se o au-
tista vem e irrompe, eu acolho na hora: “Venha,
fale-me mais”. Para vocés verem a diferenca. Um
outro menino que passou ali para pegar um café
me olhou e disse: “Vovozinha”. Mas nio impor-
ta, eu acolho. E a gente prossegue falando. Qual-
quer outra situagio nio clinica eu perguntaria
se ele estava me chamando de velha. O autista
eu acolho correndo! Esse menino, qualquer coi-
sa que eu diga ali, naquele instante, é tratamen-
to, é trabalho. Eu nio posso simplesmente dizer,
como se fosse uma escola, para que ele voltasse
para a sala de espera, que era o lugar dele. Essa
é a questio. Nio importa nem o que eu disse. O
que eu quero dizer é que por ser uma clinica, ali,
naquele momento, no fragor da batalha, porque é
uma clinica ampliada, eu sou absolutamente res-
ponsdvel por aquele dito que ele me dirigiu. H4
outras pessoas que trabalham com ele no grupo
e no atendimento individual, e, de repente, ele
me dirige uma demanda assim, na lata,  quei-
ma-roupa, na frente dessas pessoas... Durma-se
com um barulho desses!!!... Portanto, eu sou res-
ponsdvel por esse momento transferencial, ali. O
que quer que eu faca ali tem consequéncias para
o tratamento dele.

Essa é uma transferéncia de todos e de cada
um. Essa é a nossa leitura da transferéncia. E ai
vou para a reunido clinica e vamos falar sobre
essa cena. Vamos falar da minha implicagio, da
implicagdo dos colegas, do que fizemos, se de-
mos conta ou se nio demos conta. Certamente,
quando ele entrou no meu atendimento, eu nio
dei conta. Embora eu diga que os atendimentos
sdo explodidos.

»
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al é que esta, o Lugar de Vida
nao é um lugar de formacao

dos profissionais. Os profissionais
deveriam fazer suas analises

e supervisoes fora dali

Nao temos mais o enquadre cldssico. As pa-
redes ndo sio mais protetoras. Essaéa ideia. Por-
que o enquadre protege muito. O préprio Freud
falava que ele colocava o paciente no divi por-
que, entre outras coisas, nio aguentava ficar cara
a cara com ele. Protege, mas permite que a fala
apareca, e 20 mesmo tempo pode ser fonte de re-
sisténcia. Sabemos muito bem quais sio as duas
faces da transferéncia. Faz falar e faz resistir. Ela
tem uma face resistencial também.

Na equipe temos dois mecanismos para
trabalhar com a questio da transferéncia: a
reunido clinica e nés tinhamos uma supervisio
que paramos, porque toda supervisio de equipe
se transforma facilmente em mestria, direcio,
aprisionamento. Depois de muito tempo resol-
vemos parar com essa supervisio e atualmente,
de vez em quando, fazemos uma interlocugio
com um colega, mas acaba virando supervisio,
embora o colega seja muito cuidadoso em rela-
¢i0 a1850; ele nio esta l4 para ensinar ninguém
a trabalhar.

Ai é que estd, o Lugar de Vida nio é um lu-
gar de formacio dos profissionais. Os profissio-
nais deveriam fazer suas anélises e supervisdes
fora dali, mas muitos nio fazem. E nio temos
mecanismos para obrigi-los. Ninguém obriga
ninguém a nada.

PERCURSO E nem todos sdo psicanalistas? Vocés
tém fonoaudiéloga, psiquiatra...

8 No decorrer do ano de 2010, em comemoragao aos 20 anos de seu
funcionamento, o Lugar de Vida organizou um ciclo de eventos com
conferéncias, mesas-redondas, e lancamento de uma biblioteca vir-
tual e de um livro.
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M.C. KUPFER Isso é um grande problema. Vocés
estdo entrando nas coisas espinhosas. Nés tenta-
mos, miseravelmente, e nio conseguimos. Ago-
ra, neste tltimo periodo, passaram pelo Lugar de
Vida trés psiquiatras diferentes. O tltimo foi um
grande choque porque, embora seja uma pessoa
que faz analise, que tem uma boa transferéncia
com a psicanélise, o discurso era tio outro, tio psi-
quidtrico! Nio conseguimos fazer didlogo. Com a
fono, aconteceu uma coisa recentemente que estd
me deixando muito contente. Depois de uma das
conversas do Lugar de Vida 20 Anos®, consegui
entender que o trabalho da fono é outra porta de
entrada para o mesmo trabalho que fazemos. Que
nio se trata de saber se essa crianca precisa ou ndo
de fono. Nio é mais isso. De tal maneira que agora
eu estou trabalhando junto com essa profissional.
Noés entramos juntas para atender uma crianga.
E é absolutamente fantastico! Estou fas-ci-na-da!
Ela tem uma sensibilidade para escutar as emer-
géncias. .. Ela escuta uma coisa que eu nio escuto.
Entio, com um menino com estrutura aparente-
mente paranoica, o que nds fazemos? Por exem-
plo, uma brincadeira. Eu ndo posso me aproximar
muito, nio posso demandar muito. A demanda
faz sumir. Mas, a0 mesmo tempo, eu quero fa-
zer 0 que chamamos de “oferta de gozo” Quere-
mos brincar e que ele goste de estar com a gente.
Todo mundo sabe o que é isso. Eu e a fono brin-
cdvamos com o menino, ai eu me escondi. E ela
me chamava assim: “Criiiisss!”. Ela pronuncia de-
vagarinho, acentuando as letras, prestando aten-
¢i0 nisso. Daqui a pouquinho ele fala baixinho:
“liiisss!" Isso me teria passado despercebido. Ela
notou: “Ah, José, vocé também estd chamando a
Cris?" E ele repete. Entio, pronto, ganhamos o dia
porque ele entrou no jogo. A fono escuta com toda
uma leitura particular da fala, de como a fala se
constréi... Entio, é um outro tipo de entrada...
Ela olha a fala de dentro da estrutura da fala. E eu
olho a fala como o lugar mesmo da constitui¢io do
sujeito, a fala na relagio com o outro... Quando
trabalhamos juntas, ela me traz o aporte de como
ela entende a fala. E tem horas em que ela tam-
bém d4 uma de psicanalista, mesmo nio sabendo.
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Uma vez, o menino chegou perto e dai fizemos
um didlogo diferente. Quando falo com ela, minha
demanda nio é direta para ele, mas obliqua. Cha-
mamos de olhar obliquo. Entio eu falo para ela:
“Sabe, 0 José ficou muito assustado. Ele ficou mui-
to assustado com uma coisa que aconteceu. Mas,
sabe, nio foi culpa dele”. Ai ela diz para mim: “E, e
ele ficou assustado com a for¢a que ele achou que
tinha”. Tudo muito absolutamente psicanalitico. E
hd uma hora em que ele ficava para ci e para l4.
Ele vem, fica do lado, quietinho, escutando nossa
conversa, Como quem diz: “Isso me diz respeito’.
Sem saber bem como ou por que, nio é?

PERCURSO Vocé coordenou uma pesquisa de in-
dicadores de risco para autismo, psicose etc. em
escala nacional®. Essa pesquisa alterou a relagio
entre a Psicanilise e a Pediatria? Teve efeito nos
atendimentos dos pediatras? Houve mudangcas
nas relacdes de vocés com outras dreas do saber?
M.C. KUPFER Eu tenho tanta vontade de fa-
lar sobre isso fora da clinica que eu, de vez em
quando, faco umas concessdes. Nesta, espe-
cificamente falando, estd acontecendo o que
achdvamos que iria acontecer. Os indicadores
viraram protocolo. Mas isso foi uma conces-
sdo ao discurso médico. Porque eu acho que é
muito dificil o didlogo com a psiquiatria, com a
medicina. Sio outras linguas, é muito compli-
cado. Entdo, eu tenho que aprender inglés para
falar com o americano. Ele nio aprende o por-
tugués. Isso é completamente desigual. J4 come-
¢a dai. Entdo, eu vou 14 e falo a psicanélise na
lingua deles. Para usar a metafora das linguas,
eu falo o inglés. E ai o americano estd contente
porque eu estou falando a lingua dele, e ai ele
deveria dizer: “Bem, agora que eu ouvi, agora
eu vou aprender portugués para eu poder en-
tender o seu campo de dentro dele mesmo...".
Deveria acontecer isso. Nao acontece. Porque
se ele fizesse isso... Entdo, eu falo psicanalés.
Entio, vou falar com um médico, vou e falo na
lingua do médico e ele entende. Falo em ter-
mos de indicadores. Indicadores sio a semidti-
ca,a semiologia médica. Mas para fazer isso, eu
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viraram um protocolo

que facilita a pesquisa,
pr/'ncipa/mente a AP3, que é
a avaliacao psicanalitica

aos trés anos de idade

tive que deixar os termos da minha lingua para
tris. Coisas que s6 minha lingua diz. Se ele qui-
ser realmente entender o que eu estou dizendo,
ele tem que fazer o movimento contrério. Por
exemplo, vocé fala para os pediatras sobre sub-
jetividade, ndo é nem de sujeito. Eles param de
ler na hora. Nio continuam lendo, nio sabem o
que é isso.“Ah, j4 atrapalhou, j& complicou”.

PERCURSO Mas hoje, dez anos depois, os indi-
cadores estao sendo usados pelos pediatras? Pela
drea de saide mental?

M.C. KUPFER Estio sendo muito utilizados por
psicélogos e pediatras. E tornaram-se um proble-
ma, pois esvaziam toda a questio psicanalitica.
A ideia era que eles fossem usados sempre para
uma formagcio. Isso desapareceu. Estio sendo
utilizados principalmente em pesquisas. Viraram
um protocolo que facilita a pesquisa, principal-
mente a AP3, que ¢ a avaliacio psicanalitica aos
trés anos de idade. Avalia¢io psicanalitica j4 é
um contrassenso. Queria que se transformasse
em roteiro para ver uma crianca quando ela che-
ga. Mas nio, vira um questiondrio, vira um tes-
te, mais um teste psicolégico! Entenderam? Essa
aproximagio é dificil.

PERCURSO Mas de alguma forma a pesquisa com
os indicadores nio ajudou os pediatras a, mini-
mamente, olhar de uma maneira diferente a re-
lagio mie/bebé?

M.C. KUPFER Sim, para alguns. O que eu reco-
lhi foi o seguinte. Alguns que disseram para mim
assim:“A gente sabia que tinha alguma coisa que
nio ia bem, mas nio tinha como olhar de forma
sistemdtica”. A prética deles fazia aparecer algu-

»
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agora, sei que o efeito
psicanalitico propriamente
dito é esse pequeno, pontual,

e depende do sujeito

ma coisa estranha, e os indicadores deram forma
para poder acompanhar...

Recentemente, uma aluna fez uma pesqui-
sa com um pediatra que tinha sido formado dez
anos atris, bem no comeco. E bem interessan-
te, porque ele diz que nio segue mais o roteiro,
mas ele sabe que a formagio o marcou. Princi-
palmente, ele disse, porque o filho dele nasceu
naquela época. Embora eu lamente que os indi-
cadores tenham caido nesse uso, que tudo que a
gente faz se perde, que a sociedade distorce..., no
fundo, no fundo, hoje eu penso que nio é o mais
importante. Tudo isso produz um resto. Entio,
o importante é no cada um, é no singular, é na
implicagio de um pediatra. Nds nio consegui-
mos transformar os pediatras em trabalhadores
que escutam... nio conseguimos mudar a politi-
ca de sadde mental, ela é em escala nacional, mas
o efeito que a pesquisa produz, que me impor-
ta, é esse pontual pequeno da implicagio. Cla-
ro, se um pediatra passou pelos indicadores, viu
que tem uma desconexio entre o bebé e sua mae,
consegue encaminhar para um atendimento pre-
coce, 0 que ja é muito bom.

Agora, sei que o efeito psicanalitico pro-
priamente dito é esse pequeno, pontual, e de-
pende do sujeito. Depende do consentimento do
sujeito. Uma categoria psicanalitica que eu acho
muito importante. N6s sabemos disso. Nio hi
politica publica que possa ter sua raiz, seu fun-

9 Trata-se da pesquisa multicéntrica de indicadores clinicos de risco
para o desenvolvimento infantil — IRDI — realizada em escala nacional
através do Ministério da Satde, no periodo de 2000 a 2008, visando
construir e validar um instrumento composto por 31 indicadores cli-
nicos de risco psiquico ou de problemas de desenvolvimento infantil
observaveis nos primeiros 18 meses de vida da crianga.
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damento, na psicandlise. Ndo tem. E nio é para
ter. Qualquer uma que tenha deixa de ser psi-
canilise. Qualquer universaliza¢do é contraria 2
psicanilise, nio porque combata, porque ataca a
psicanilise. E porque nio é psicanilise. A mes-
ma coisa com a educagio. Nio d4 para propor-
mos novas formas metodoldgicas de educagio.

PERCURSO Mas educar de modo psicanalitica-
mente orientado foi a formulagio criada por vocé
para aproximar o campo da educagio e o da psi-
canilise?

M.C. KUPFER Sim, mas essa aproximagao visou,
em primeiro lugar, ao tratamento da psicose e do
autismo. Proponho que a educacio seja entendi-
da de forma ampliada, isto é, como o instrumen-
to pelo qual se constr6i um sujeito. Se para essas
criangas o que estd em jogo sio problemas justa-
mente na instalacio desse sujeito, entdo tratar é
educar, e educar é tratar!

No entanto, essa aproximagio entre psica-
ndlise e educagio, essa discussio, serve também
para outras criangas e para a escola. Nio para
propor politicas publicas, porque isso equivaleria
a propor uma universalizagio, mas para pensar o
lugar do sujeito que aprende na escola.

Fiz um levantamento das teses, dos traba-
lhos e dos livros na drea de psicanalise e educagio
e recentemente apresentamos no LEPSI. A grande
maioria dos trabalhos é de reflexdo tedrica. Nio
sdo trabalhos pesquisando a intervencio na esco-
la, o psicanalista na escola, a psicandlise na escola.
E muito mais a psicanélise da reflexio.

Lembro que em uma ocasiio se deu uma
grande discussio se tinhamos ou nio que ir para
a escola. A educagio terapéutica é uma respos-
ta para isso, é um campo de experiéncia voltado
especialmente para as criangas psicdticas e autis-
tas, mas ainda assim um trabalho educativo. E a
tentativa de fundamentar teoricamente um tra-
balho clinico ampliado, porque ele inclui traba-
lho no tratamento, na institui¢io, mas também
o trabalho na escola, o trabalho com o professor.
Entio, ele é ampliado. Mas é um trabalho de in-
tervengio, nio é uma reflexdo psicanalitica sobre
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o ato de educar. Ela é um ato, uma experiéncia,
que tenta articular o tratar e o educar em diver-
sas instincias e une tudo que é feito para tratar
e educar essas criangas.

A anilise, eu penso, é um recurso dentre
muitos que o campo social coloca na contempo-
raneidade. E uma possibilidade. Mas é uma entre
outras. Os psicanalistas, acho eu, tém que parar
de pensar que a via régia é a da anilise. Temos
que fazer um movimento contririo e pensar qual
é o alcance possivel da psicanilise, inclusive pen-
sar até onde ela pode ir saindo do consultério. A
psicanilise em extensao.

PERCURSO Nesse campo de articulagio entre
a psicanilise e a educagio, que vocé chama de
educagio terapéutica, hd espaco para as criangas
“neurdticas?” Como vocé vé, por exemplo, os pro-
blemas de aprendizagem?

M.C. KUPFER O problema de aprendizagem estd
no discurso escolar. Ele é uma maneira de dizer,
de falar, de se colocar no discurso: quem sou eu,
qual é minha fantasia com relagio a esse discur-
so. Eu a expresso assim: “Tenho um problema
de aprendizagem. Nio aprendo, nio consigo es-
crever sem trocar letras, tenho uma inibi¢do...”
Isso é uma maneira de se colocar no discurso, e
isso pode ser o ponto de partida para a anilise
de uma crianga. Mas nio para remover seu pro-
blema de aprendizagem. Porque seu problema
de aprendizagem fala alguma coisa a respeito do
seu lugar de sujeito, e ela quer falar mais sobre
isso. Mas eu nio tenho que me preocupar com
isso, justamente porque o sintoma nao tem ne-
cessidade intrinseca de ser removido. Ele est4 14
porque é uma economia para aquele sujeito. E ai
ele, na anilise, vai, revisita, pensa, sai daquela po-
si¢do, enfim... Isso é uma coisa.

Outra coisa é o problema de aprendizagem
concebido como um discurso, mais do que como
um sintoma social. E uma formagio discursiva
que circula em nosso mundo e que aparece nes-
sa escola, naquela escola, naquela outra... Eaf a
escola se posiciona em relagio a isso. A primei-
ra coisa que faz é, justamente, buscar remover.
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a Educagao Terapéutica
que desenvolvemos no Lugar
de Vida é um conjunto de praticas

interdisciplinares de tratamento

Mas como eu removo uma formagio discursiva
que estd entranhada nas pessoas, nas priticas, no
cotidiano...? Eu nio removo! Nés nio somos ci-
rurgioes...

Se vocé olha de outra perspectiva, vocé en-
cara aquilo ali nio como algo a ser removido, mas
algo a ser reordenado, reposicionado... Vocé es-
cuta de um modo diferente, e propde pensar no
que estd acontecendo. Vamos escutar. Colocamos
os professores para falar. Quando os deixamos fa-
lar, esse discurso se altera, gira, se modifica, per-
mite que as pessoas ocupem outras posi¢oes nele.
E assim que trabalhamos nas reuniées do grupo
Ponte®™, Seri que eu consigo, quando vou paraa
escola e peco para os professores falarem sobre o
problema de aprendizagem, que eles percebam o
quanto um discurso é uma forma de bordejar um
real no qual é dificil colocar a mao?

Tudo isso que eu acabo de dizer faz parte da
produgio desse campo que articula psicanalise
com educagio, mas se inspira também nos prin-
cipios da educagio terapéutica. Entio, a educagio
terapéutica pode ser estendida as criancas neurd-
ticas e, nesse caso, nds a chamamos de “educagio
para o sujeito”.

A Educagio Terapéutica que desenvolvemos
no Lugar de Vida é um conjunto de praticas in-
terdisciplinares de tratamento (atendimentos in-
dividuais, acompanhamento e inclusdo escolar,
alfabetizagao, ateliés, tratamento fonoaudiolégico,
grupo de pais e de professores), tudo isso visando
a retomada do desenvolvimento global da crian-
¢a, a retomada da estruturagio psiquica interrom-
pida. E se quase nio houver sujeito ali constituido,
sem possibilidade de que ele venha efetivamente a
se instalar, entdo é uma prética que visa a sustenta-
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é claro que eu gosto muito
do que um menino de abrigo
faz por uma crianga autista.
Vocés nao sabem o que

ele pode fazer!

¢3o desse minimo de sujeito. E também uma res-
posta A fragmentagao das priticas de tratamento a
que submetemos as criangas. Mas é, sobretudo, a
ideia de que para tratar é preciso educar, se enten-
dermos educagio como a pritica ou lago social que
institui o sujeito do inconsciente. Nao me refiro
aqui a préticas que transmitem as leis e as regras
de conduta. Refiro-me ao fato de que, ao trans-
mitirmos as leis, estamos transmitindo também
o que se chama em psicandlise de a Lei do Pai, ou
seja, a ordem simbdlica.

PERCURSO Voltando mais um vez ao Lugar de
Vida. Para além das questdes com a usp, onde o
Lugar de Vida tinha alguma sustentagio, todas

10 O grupo Ponte foi criado por M.C. Kupfer, em 1995, inicialmente

para auxiliar os educadores em suas dificuldades em relacdo a seus
alunos de inclusdo escolar que estavam em tratamento na Pré-Escola
Terapéutica Lugar de Vida do Instituto de Psicologia da USP. Poste-
riormente, passou a se ocupar mais dos aspectos relativos ao enqua-
dre escolar, procurando trabalhar na interface entre Psicandlise e a
Educacdo, a partir da dificuldade vivida pelo educador com seu alu-
no, de forma geral. Para isso realiza uma série de agdes como a ma-
nutencao de um férum aberto a todos os interessados na discussao
desse tema; a articulagdo de uma rede de parcerias e 0 acompanha-
mento da inclusdo escolar de criangas que estio em tratamento com
outros profissionais ou instituigdes que ndo o Lugar de Vida.

11 Oswaldo Dante Milton Di Loreto, médico, psiquiatra e terapeuta de

criangas e adolescentes, foi um dos fundadores da Comunidade Tera-
péutica Enfance, localizada em Diadema, Sao Paulo, que funcionou
de 1968 a 1987. Na época, o atendimento era dirigido a criangas
e adolescentes portadores de transtornos mentais graves, que rece-
biam tratamento psiquiatrico em regime de internagao hospitalar in-
tegral, nos moldes de uma comunidade. Sua ideologia baseava-se na
convicgao de que em comunidade é que uma vida digna e sauda-
vel pode se desenvolver, tanto para os pacientes como para a equi-
pe de atendimento.

12 Em 1969, Maud Mannoni, juntamente com o psicanalista Robert

Lefort e os educadores Rose Marie e Yves Guerin, criaram a Esco-
la Experimental Bonneuil Sur Marne, para criangas psicéticas, com
problemas escolares e neuroses graves. Para ela, certos pacientes,
mais que tudo, tinham necessidade de um lugar onde pudessem vi-
ver afetivamente.

P46 PR-3 (MIOLO) Percurso.indb 121

as institui¢cdes que lidam com a loucura preci-
sam correr arduamente atrds da propria sobre-
vivéncia, nao?

M.C. KUPFER E verdade. Todas elas. Desde a Co-
munidade Enfance, criada por Di Loreto™... eles
tiveram a vida muita sacrificada. Todas elas...
Bonneuil™ vai bem porque tem subvengio do es-
tado. Mas isso também matou a institui¢o. En-
quanto a Manonni estava viva ela impediu — e
ela tem textos sobre isso — que o Estado viesse
tomar conta com a sua légica burocritica, a mes-
ma coisa que a universidade. Mas eles tinham di-
nheiro do Estado. Hoje, esse dinheiro diminuiu e
o controle aumentou. Dizem que Bonneuil mor-
reu, nio sei, faz muito tempo que nio vou l4. Eu
acho que podemos ganhar dinheiro, ter um tra-
balho digno ali, mas eu acho que nds temos que
centrar fogo nos cursos, e eu quero repensar os
cursos, para nao fazer um transporte da universi-
dade para o Lugar de Vida. Porque, senio, é uma
bobagem. E centrar fogo também nas assessorias.
Af, acho que d4 para dar uma boa sobrevivéncia
para a institui¢do. Porque a clinica mesmo nio
rende muito, mas o que ela rende de trabalho!

A questio dos grupos, por exemplo, eu que-
ro muito continuar pensando. Sé que é um grupo
que nio rende muito, porque é um grupo para o
qual vém criancas de abrigo. Sabem, estava conver-
sando com uma psicanalista sobre os grupos, ai ela
disse que na Franga jamais conseguiriam grupos
mistos de criangas, porque os pais jamais aceita-
riam ter criangas autistas trabalhando com seus
filhos. Eu expliquei que nossos grupos mistos se
sustentam com as criangas do abrigo. Ai ela disse
que havia esquecido que no Brasil nds faziamos o
que queriamos com as criangas abrigadas.

Insisti que elas ndo sio miniterapeutas... Nao
sio! E claro que eu gosto muito do que um me-
nino de abrigo faz por uma crianga autista. Vocés
nio sabem o que ele pode fazer! E muito fantisti-
co... E, para ele, isso tem um valor! Que o menino
de abrigo “empreste” — bem entre aspas — ou ensi-
ne sua neurose, isso dd a ele um poder. Dd a ele um
lugar que ele nio tem na formagcio discursiva. Eles
ganham um poder, uma poténcia. Deixam de ser
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uma crianga de abrigo, um objeto de assistencialis-
mo, para se tornar alguém capaz de produzir ou-
tros lagos, dentro de outras formagdes discursivas
nas quais se encontravam fixados.

PERCURSO Mas criangas de abrigo sdo criangas
com alguma questio a ser tratada, ndo? Hé crian-
¢as psicdticas dos abrigos? Somente as criangas
do abrigo nio sio psicéticas?

M.C. KUPFER Temos também criangas nio psi-
coticas que nao sio dos abrigos, mas é mais raro,
em geral sio pais que pensam de outra maneira,
que nio estio preocupados com isso, que nio di-
zem que o filho vai ficar contaminado sé porque
tem um que faz assim...

PERCURSO Como vocé pensa isso, entio, com
toda essa discussdo em relagdo 3 questio da in-
clusdo?

M.C. KUPFER Meu esforco é para que venham to-
dos. Se houver recomendagio, indicagio para que
o filho de uma familia rica, neurdtico, v para o
grupo, eu vou trabalhar nessa diregio. Um grupo
mix repete a ideia de inclusio no tratamento.

PERCURSO Mas parece que vocé estd dizendo
que existe ainda uma gigantesca resisténcia...
M.C. KUPFER Nas escolas particulares o mais di-
ficil é os pais aceitarem um autista. Eles s topam
porque é um em trinta. Ai falam:“Se conseguir-
mos deixi-lo 14, em um canto, achamos que nio
vai contaminar o meu filho”.

PERCURSO Gostarfamos que vocé falasse um
pouco sobre o aumento da incidéncia do autis-
mo que se observa nas estatisticas pelo mundo
afora. Trata-se de uma verdade? A que devemos
atribuir isso? Os diagndsticos estio mais afina-
dos, os critérios se alargaram mais, existem mais
especialistas preocupados com isso?

M.C. KUPFER Eu ja pensei muito nisso, mas eu
precisava formular melhor. Vou tentar. E tudo
isso... Nio é que o diagnéstico tenha se preci-
sado. O espectro autistico se ampliou. Agora, os
transtornos invasivos do desenvolvimento (T1D)
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dentro do espectro autistico,

ha uma variedade muito

grande de criancga. De tal forma
que hoje se fala em uma crianga

TID em cada 100

estdo dentro de um espectro largo, que inclui psi-
cose... Dentro do espectro autistico, vocé tem
uma variedade muito grande de crianca. O es-
pectro aumentou. De tal forma que hoje se fala
em uma crian¢a T1D em cada 100. Quando, 10 ou
20 anos atris, se falava em quatro a cada 16 mil.
Realmente houve uma reclassificagio e ela fez
aumentar. Mas nio é s isso. Vemos, hoje, mui-
to mais na clinica do que viamos 20 anos atris.
Eu observo a clinica psicanalitica desde 1989. A
clinica recebia criancas de escola e nio recebia
criangas com essa problematica. Como eu cit-
culo nas escolas, noto que elas aumentaram nas
escolas também. E aumentaram nas escolas nio
somente por causa da inclusio, porque elas es-
tio aparecendo desde cedo, sem que as mies ou
as escolas saibam. Nio foi movimento inclusivo,
nio é que a mie escondia a crianga: "Agora que eu
sei que ela pode ir para a escola, agora ela vai!”.

PERCURSO Apareceu na crianga que estd escola?
M.C. KUPFER Isso. Entio, aumentou. Eu acho
que temos que pensar em novas formas de sub-
jetividade — ou de subjetivagio, como vocés qui-
serem. E que essa nova forma aumente, que
tenhamos, em nosso mundo, um niimero maior
de criancas que, basicamente, dispensa o Outro/
outro, isto nio é qualquer coisa, isto nio é banal!
O que estd sendo dito ai? Ah, falam que é de ori-
gem orginica. Claro que é orginico! No sentido
em que tem uma predisposi¢io. Obviamente. Sé
que isso ndo nasce do nada. Quando as pessoas
dizem que € organico, é como se entio f&ssemos
seres imutdveis desde os tempos das cavernas.
Mas, na verdade, vamos nos alterando de acordo
com o nosso mergulho na cultura.

»
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podemos pensar no autismo
como um nao acordar

de certas estruturas

que deveriam

ser acordadas

Altera-se a cultura, altera-se a genética. E a
genética, hoje em dia, tem toda uma formulagao
completamente diferente. Hoje, os estudos falam
da epigenética. A epigenética mostra o quanto o
ambiente altera as manifestagdes da genética. E
mais, o ambiente trabalha também na dire¢io de
acordar ou nio acordar determinadas estrutu-
ras de pNA. Entdo, podemos pensar no autismo
como um nio acordar de certas estruturas que
deveriam ser acordadas. Portanto, quando vocé
trabalha, quando vocé trata, vocé faz isso apa-
recer. Vocé aciona o que, de outra maneira, nio
estaria acionado. Essa é uma questio discursiva,
nao tem a ver com o papai e a mamae. E uma rea-
lidade discursiva moderna que produz um nio
acordar de certas estruturas que tém a ver com o
relacional. E isso é serissimo!!! Que novo narci-
sismo é esse? E uma forma de narcisismo no sen-
tido antigo da palavra, nio no sentido lacaniano,
porque o narcisismo é sempre algo que implica o
outro necessariamente. O que é isso? Libidinal-
mente, o outro nio estd incluido. Est4 incluido
apenas instrumentalmente. O outro existe para
me dar 4gua e para me por um casaco...

Fui até ai, e acho que temos que ir muito
mais longe. Agora, fago questio de discriminar
uma coisa pois, se uma mae for ler isso, ndo vai
entender. Quando eu digo que se trata do nio
acordar uma estrutura que deveria ser acordada,
imediatamente se pensa em um psicanalista que
culpa as mies pelo autismo e tal... Af falamos
que ndo sio as mdes, que ndo é culpa das maes,
mas é responsabilidade. Porque a mie é fun¢io
materna. Entio, o eu dela nio tem nada a ver
com isso, ela pode amar seu filho, mas do ponto
de vista psicanalitico a fungio materna nio ope-
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rou. E pode nio ter operado porque a crianga
nio deixou! Mas nio adianta dizer isso, porque
a mie acha que estamos dizendo que a culpa é
dela. Ela vai ouvir de uma maneira imagindria,
nio é? E ai vem toda a implicagio disso e toda
possivel culpa. Eu digo que ela ouve imaginaria-
mente porque se ela ouvisse de outra posigio ela
entrava em andlise. Ela ouve a parte de culpa. O
analista pergunta qual a parte dela nisso, per-
guntando pela responsabilidade, pelo sintoma.
Quando vocé ouve isso do ponto de vista da res-
ponsabilidade, vocé entra em andlise.

PERCURSO Que balango vocé faz desses 20 anos
do Lugar de Vida? Quais as mudangas significati-
vas que aconteceram no decorrer desse tempo?
M.C. KUPFER Mudamos o tempo todo! Com o
enquadre o tempo todo. As paredes de dentro se
mexem. As paredes sio de papel. Eu gosto disso,
porque nio deixa de ser por causa do movimen-
to das criancas. Sio elas que nos fazem tirar pa-
rede por parede... ji tiramos, depois vimos que
era demais. Elas também nio aguentam, elas
querem paredes, 20 mesmo tempo que tém difi-
culdade com as paredes. Elas entram e saem. En-
to, hoje, o Lugar de Vida tem uma configuragio
muito interessante para isso. Existem as salas e
existe o quintal. Entao, elas saem para o quintal
e come¢am a andar, a perambular. Quando co-
mecam a deambular, digo para voltar. Voltamos.
Sao as duas coisas: parede e sem parede. Assim
como as diversas combinatdrias nos diferentes
projetos clinicos, em cada caso, isso também vai
se mexendo. Aprendi com o Lugar de Vida que
precisa ser assim, antes achava que era porque
estivamos pesquisando, porque ainda nio sabi-
amos, porque ainda nio tinhamos achado a fér-
mula. A férmula é nio ter férmula.

Mas s6 sabemos depois. Depois que colo-
camos o ponto final e olhamos para tras. Andei
pensando nisso, pois estava muito perseguida
por esse livro, Lugar de Vida, vinte anos depois
em fungio de ele estar muito irregular. Tem
trabalhos que estdo interessantes, tem traba-
lhos que nio chegam a lugar nenhum... Estava
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muito preocupada com essa irregularidade. Fiz
o seguinte raciocinio: “Mas é igual ao livro da
Mannoni, 16 anos depois’?, que também é irre-
gular”. Porque é institucional, entdo tem os que
escrevem bem, os académicos... Lembrei tam-
bém que o livro da clinica da Lidia Coriat, de
Buenos Aires™, também é assim. Entao, se ele é
irregular, é bom. Eu olhei de outro jeito. Quer
dizer que as pessoas entram e elas podem escre-
ver de diferentes lugares.

Vamos comemorar, entio, vinte anos de
uma institui¢do que conseguiu se manter, exis-
tir, exatamente dessa maneira. Flexivel, com
seus altos e baixos, com o lado bom e o lado
ruim da sua flexibilidade. Mas ai eu passei a ver
como uma coisa boa. Ou seja, é flexivel para
as criangas e para nds. E mantivemos isso den-
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tro dos muros da Usp, que é justamente enges-
sante... USP ou universidade, entio isso é para
comemorar. O esforco que fizemos para ficar,
vamos dizer, fiel, coerente, nio longe do seu
préprio percurso, do desejo de cada um... Isso
eu posso dizer que é bom no sentido que nos
faz dizer bem... Porque, vocés sabem, a ética da
psicandlise nio é o bem, é o bem dizer. Podemos
comemorar que, embora o livro seja irregular,
refletindo uma institui¢io também irregular, a
gente bem disse. Falamos esse tempo todo e esse
nosso falar... é um falar flexivel, nio é um falar
engessado... o falar de uma experiéncia e uma
experiéncia que — eu sempre insisto nisso, nao
é qualquer experiéncia — estd na borda... Vocés
podem dizer do real, do 4mago da experiéncia
humana. Ou da loucura.

13 M. Mannoni, Bonneuil, seize ans aprés. Paris: Denoel, 1986.

14 A. Jerusalinsky, Psicandlise e desenvolvimento. O livro relata expe-

riéncias da clinica Lidia Coriat, de Buenos Aires.
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Diana Lichtenstein Corso & Mario Corso
Lea B. Nuss de Bigliani & Guillermo Bigliani

Patricia Vianna Getlinger & Nelson Coelho Junior

O futuro do presente

N a Folha de S.Paulo do dia 24 de marco dltimo, uma das man-
chetes anunciava que um grupo de cientistas japoneses seriam os
primeiros a cultivar espermatozoides de um mamifero em labora-
tério desde os estdgios iniciais. Na continuagao, a ideia seria tra-
tar seres humanos inférteis. As técnicas cada vez mais avangadas
de reproducdo humana criaram novos e complexos dilemas huma-
nos ao alterar as tradicionais nogées de maternidade, de paterni-
dade e de familia. Ao mesmo tempo que a utilizacdo destas novas
técnicas proporciona infinitas possibilidades de procriagdo, a tec-
nologia toma o lugar do ato sexual que deixa de ser o elo entre as
geragoes. As questoes ligadas a filiagdo tornam-se complexas: uma
crianga pode ser gerada a partir da doagao de esperma e/ou dos
évulos; pode ter heranga genética de vdrias pessoas; pode ser ge-
rada por um parente préximo ou por um desconhecido; pode ser
filha de uma mae solteira ou de um casal homossexual. No ima-
gindrio cultural, no entanto, o modelo de referéncia de procriagdo
ainda é a relagdo sexual entre um homem e uma mulber, de pre-
feréncia dentro da “familia nuclear heteronormativa” (pai, mae e
filbos), remetendo ao que parece ser a ordem “natural” das coisas.
Se por um lado o modelo familiar é tributdrio da ordem social que
o produz — os ideais normativos, os valores e modos de existir, os
novos homens e mulberes, os novos pais e maes — por outro, cer-
tas mudangas fazem ruir pilares de sistemas e estruturas tedricas
que clamam por debates e reflexdes. Os novos significados e valo-
res que organizam e sustentam a identidade subjetiva de homens
e mulheres, pais e maes suscitam indagagoes sobre temas caros a
psicandlise, como a vontade e o desejo de ter filhos, o lugar do filho
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para os pais, a origem e a constitui¢do do sujeito, a
importancia da filiagao. Desde Freud o conhecimen-
to ou o encontro com o novo surge pelo processo de
procura de algo que responda d interrogacao sobre
a origem. E a referéncia a este ponto de origem que
permite a distingdo entre o apelo do novo, que man-
tém vivo o desejo, e o retorno para reencontrar-se.
A clinica nos impée constantemente questoes sobre
aqueles que nao podem se indagar sobre suas ori-
gens ou que por alguma razdo precisam negar seu
passado, incluidos ai os casos de filhos adotivos ou
gerados artificialmente cuja verdade sobre sua ori-
gem pode estar interditada por diversos motivos. Por
outro lado cabe questionar qual seria o diferencial
na constituicgo subjetiva de um sujeito gerado ado-
tado daquele gerado por um banco de espermas ou
6vulos. E fato que a constituicio de um sujeito estd
intimamente articulada ao lugar simbdlico através
do qual ele é falado e olbado e que a complexida-
de de seu processo de historizacao estd relaciona-
da também & sua adogao simbélica, jd que ser filho
biolégico nao garante uma adogao psiquica. Mas a
curiosidade sobre a origem estende-se a todos e hd
nuances para cada caso, sejam estes filhos biolégi-
cos, adotados ou reproduzidos em laboratérios, com
suas origens biolégicas as vezes desconbecidas. En-
tre a visao futura de um ainda desconhecido mundo
de “Barbarella” e a nostalgia que nos faz descrever
incessantemente o que nos parece fora da norma, a
sessdo Debates da Revista Percurso convidou al-
guns casais de psicanalistas para contribuirem com
sua experiéncia, ampliando as trocas e didlogos so-
bre estas indagacdes, cuja frequéncia aumenta na
clinica com criangas e familias.

DIANA LICHTENSTEIN CORSO & MARIO CORSO
Com quantos len¢éis se faz uma cena primdria?

Uma das mais comicas perguntas que as crian-
¢as pequenas fazem refere-se 3 incompreensi-
vel questio de onde estavam antes de existir. E
possivel pensar que em outros tempos nio exis-
tiamos? Se sim, qual é nosso ponto de origem?
Qual nossa razio de ser? Toda essa filosofia cos-
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melhor pensar que o mundo
todo, e especialmente nossos pais
conspiravam para nos convocar,
que nossa auséncia foi apenas

tempordria e muito sentida

tuma apresentar-se precocemente sob a forma do
questionamento que fazem a seus pais quando
encontram uma foto do casal anterior ao seu nas-
cimento, particularmente quando se trata da ce-
rimonia de casamento: — “onde eu estava aqui?”
ou a variante — “por que eu nio apareco aqui?”.
Na imaginagio dos pequenos, o casal existe uni-
camente para dar-lhe origem, sdo eles os pontos
de uniio e razio de ser daquela relacio.

Nio importa que idade se tenha, é duro acre-
ditar que se é fruto de um acaso. Melhor pensar
que o mundo todo, e especialmente nossos pais
conspiravam para nos convocar, que nossa ausén-
cia foi apenas tempordaria e muito sentida. Como
pensar, afinal, que se nunca tivéssemos nascido,
jamais se saberia disso que somos, portanto, nin-
guém sentiria falta do que nunca conheceu? Por
isso, € crivel fantasiar que sempre fizemos parte
da cena do casal parental, que damos sentido s
suas vidas e A relagio.

As respostas classicas dos pais a esse tipo de
indagacio, de que o filho j4 vivia em seus coragdes,
desejos ou pensamentos, parece natural aos peque-
nos, afinal, o pressuposto ¢ que sempre existiram,
mesmo que tenham demorado um pouquinho a
nascer. Assim nos perpetuamos antecipadamen-
te, como a realizacio de um sonho premonitério
de nossa existéncia feito 1 nossa imagem e seme-
lhanga, como a encarnagio dos ideais parentais, o
objeto perfeito de seus anseios. A grande sintese

»
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quanto mais popular

for uma ficcao,

melhor ela vai traduzir
sonhos coletivos, desejos
e resisténcias comuns

aos homens de sua época

disso é nosso mito de origem, associado A fanta-
sia do ato sexual que langou a pedra fundamental
de cada um de nés. Mas como fica quando nio é
possivel associar esse ato diretamente ao amor de
duas pessoas, nossos pais?

Nio importa o método usado para uma
concepgio, até que a clonagem seja possivel se-
remos sempre a combinacio de dois para ser um,
se ndo de uma relagio sexual, indubitavelmente
de duas cargas genéticas. Fazemos o possivel para
dar um revestimento imagindrio que recubra essa
incontorndvel realidade. O fendmeno da heranca
bioldgica, ser fisicamente parecido com os pais,
filhos, irmaos e parentes, em geral é reconfortan-
te, pois permite sentir-se parte de um grupo, li-
nhagem, histéria. Mas também ¢ sinistro, como
se alguém estivesse usando nosso corpo ou tragos
para outros fins ndo determinados por nds mes-
mos. Entre gémeos idénticos, urge estabelecer
quaisquer detalhes que garantam uma diferen-
ciagio. Porém, sio também os gémeos idénticos
que nos propiciam compreender o mito de ori-
gem como algo muito além do momento factual
da cena primdria, do ato sexual que lhes deu ori-
gem, pois do mesmo evento histérico sio produ-
zidas diferentes interpretagdes.

Biologia nio é destino, mas gostariamos que
fosse, porque a extrema variedade de caminhos,
escolhas e leituras que deixam nossa histéria em
aberto, nio determinada pelas premissas gené-
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ticas, é angustiante. Assumir a autoria de nossa
vida é um problema, preferimos o papel de pet-
sonagem do que de autor, de vitimas do que al-
gozes dos males que nos afligem. Por isso, por
exemplo, ¢ tao dificil fazer os leigos acreditarem
que identidade sexual é uma coisa e escolha de
objeto outra, que é possivel ser feminino ou mas-
culino sem que isso determine uma forma homo
ou hetero afetiva de amar. Da mesma forma, nin-
guém gosta de saber que a concepgio e o mito
de origem que associamos a ela nio estio neces-
sariamente vinculados aos fatos concretos, quer
seja uma relagio sexual, as inseminac¢ées ou ado-
¢oes. O modo como nossos futuros pais se orga-
nizaram para chegar a nos ter em seus bragos é
um dado, um fato histérico que vai influenciar
os subsequentes, mas a vida é um labirinto com
vérias saidas.

Se nio tivermos preconceito podemos ver
que até nas comédias rominticas mais previsi-
veis é possivel encontrar novidades que tentam
responder a esses impasses. Quanto mais popu-
lar for uma ficgio, melhor ela vai traduzir sonhos
coletivos, desejos e resisténcias comuns aos ho-
mens de sua época. Uma delas é particularmente
eloquente quanto a esse tema: trata-se de Mi-
nhas maes e meu pai (‘The kids are all rigth, 2010).
O filme é sobre uma nova disposi¢io da familia,
baseada numa relagio homoafetiva, com filhos
gerados por inseminagio artificial. Jules e Nic
usaram o mesmo doador andnimo para terem
filhos, cada uma, um. Portanto, os filhos com-
partilham um andnimo e mesmo genitor e sio,
através dele, irmios de sangue.

O casal é previsivel e puro cliché: Nic co-
manda a familia por ser médica e ganhar mais,
jé Jules sacrificou a carreira para cuidar dos fi-
lhos, tarefa que estd chegando ao fim. No meio
da vida, ela jd nio sabe bem o que vai fazer, tem
mais planos que um ponto sdlido para comegar.
Um drama banal de tantos casais heterossexuais
onde a mulher enterra-se na cena privada para o
homem brilhar na publica.

As criangas chegam 4 adolescéncia sem maio-
res problemas, mas algo inquieta 0 menino Laser:
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estd um pouco perdido quanto a qual modelo de
homem vai ser, tem um amigo idiota e bruto e
lhe parece que a masculinidade passa por isso,
porém duvida. Nesse momento comega a se pet-
guntar por seu pai biolégico e arrasta sua irma
na procura. Ao mesmo tempo, vasculhando no
quarto das mies, Laser encontra material erdtico
que lhe parece estranho, pois elas se excitam com
pornografia gay masculina. A preferéncia delas
era ver homens transando e obviamente ele nio
entende o que isso signiﬁca. Essa intromissio
dele na intimidade delas as deixa extremamente
constrangidas, mas € interessante constatar que,
independentemente das condi¢des da concepgio,
é no leito parental que o filho busca sua “cena
primdria”.

Secretamente, os irmios buscam e encon-
tram o doador, querem saber quem é, mas tam-
bém o que o levou a fazer essa doagio. Como
sempre, o sujeito busca informacées no seu pon-
to de origem quando quer saber quem deve ser.
Paul, o doador, é um bon vivant, nunca termi-
nou os estudos, possui um restaurante natural,
vive para seus temperos, plantas e relagdes se-
xuais passageiras. E bem sucedido em seu pro-
pésito de viver tranquilamente. Entre surpreso
e simpdtico, recebe bem os filhos que nem sabia
que tinha. Para surpresa das mies, esse persona-
gem acaba convivendo um pouco com a familia
e conquista todos.

O doador transformado em pai é atencioso
e delicado, ajuda Laser a encontrar-se como ho-
mem e escuta Joni quanto a seus impasses ado-
lescentes. Mas nem tudo estava tdo tranquilo
quanto parecia, pois Nic vé seu lugar de chefe da
familia ser ameacado pela suavidade inabalivel
de Paul e, enciumada, comega a beber. Suas sus-
peitas de que a ordem da familia estava abalada
se confirmam: Paul concede o primeiro emprego
a Jules, que é paisagista, porém, a proximidade
dos dois acaba na cama, como amantes impro-
vaveis e fogosos. Quando finalmente Nic estava
apaziguada com a existéncia de Paul, descobre
essa trai¢io e o casal entra em crise. Como nas fa-
milias mais conservadoras, a trai¢io é devastado-
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como crianc¢as

que sabem ser filhas
gragas a um procedimento
médico constroem

seu mito de origem?

ra e um pecado sem perdio. Os filhos se afastam
do pai, colocando nele a maior parte da culpa
pela eminente separacio das maes, como se ele,
que foi procurado, fosse o elemento de desagre-
gacio que veio de fora para estragar tudo.

O filme termina com a filha mais velha indo
para a faculdade, ou seja, saindo de casa, e o casal
mais Laser tentando recompor o que sobrou da
familia. A parte mais sofrida fica com Paul, que
tomara afeto por todos e estd excluido. H4 uma
cena em que Nic o expulsa e diz que, se ele quer
uma familia, que faga uma.

O pequeno drama e o reposicionamento de
papéis, aparentemente tio inovador, nio trazem
nada de novo, pois a familia homoafetiva se atém
aos padrdes cldssicos. O que nos parece relevante
é o desejo de Jules, que nio parece ser bissexual,
por Paul e, posteriormente, a rapidez com que ela
se desliga dele e volta 4 esfera de Nic. O que ela foi
fazer na cama dele?

Acreditamos que uma resposta possivel estd
nos impasses que a reproducio artificial nos traz.
Como criangas que sabem ser filhas gracas a um
procedimento médico constroem seu mito de
origem? Nosso mito de origem sempre foi se-
xual, em geral somos, querendo ou nio, o fruto
de um encontro erdtico e se possivel amoroso.
Na busca por saber quem somos e 0 que esperam
de nds vamos espiar a cama paterna para ver se
encontramos alguma pista. Era exatamente isso
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qualquer sujeito fara

suas conexoes, unindo elementos
colhidos de sua curiosidade
sexual com outros de sua historia,
indice dos ideais que ele supoe

que foram investidos nele

que Laser estava fazendo: por um lado procurava
seu pai bioldgico e 20 mesmo tempo investigava a
sexualidade das suas mies. Mas quem responde,
a seu modo, a essa questio é Jules, que fornece, a
posteriori, a cena sexual que faltou no engendra-
mento desses filhos: através da traigio ela sexu-
aliza a fertilizagio artificial. O casal conseguira
dispensar um homem para ter sua familia, mas
nio conseguiram evitar a encenagio da cena pri-
méria heterossexual, E ai que esse filme aparen-
temente arrojado encontra seus limites.

Um menino criado por mulheres, como La-
ser, que necessite envolver outros interlocutores
na construgio de sua identidade, o fard com um
avd, um amigo mais velho, um padrinho, pro-
fessor ou tio. Neste caso o doador cumpriu esse
papel e o filme providenciou, no caso da“cena pri-
méria” dos amantes, para retroagir essa identifi-
cagio a um mito de origem. E claro que qualquer
sujeito fard suas conexdes, unindo elementos co-
lhidos de sua curiosidade sexual com outros de
sua histéria, indice dos ideais que ele supde que
foram investidos nele. Porém, a investigagio s6
tende a priorizar premissas bioldgicas quando al-
gum dos envolvidos aponta para a insuficiéncia
de seu lugar ou desejo. Por exemplo, pode partir
das ddvidas de pais adotivos quanto 4 sua legiti-
midade no papel. No caso de familias monopa-
rentais, pode haver um sentimento da mie ou do
pai que criam sozinhos, em torno da auséncia de
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alguém que tenha querido partilhar com eles essa
experiéncia. Relaciona-se mais com a soliddo da
missio, sentida pelo pai, ou mie “solteiros’, e par-
tilhada com o filho.

Jules e Nic nio pareciam encarnar algum
desses impasses, nem outros que revelassem uma
insuficiéncia da familia por elas constituida. E
o roteiro desse filme, tolerante de forma apenas
superficial, que associa as crises adolescentes da-
quelas criancas, que, como diz o titulo original,
estavam bem, com a falta de uma cena primi-
ria cldssica. Faz isso frisando a busca do garo-
to por um pai homem, que deseje a mie (a mais
identificada com o papel cldssico feminino) como
amante, para propiciar a identificagio masculi-
na. Como se vé, ainda hd muita dificuldade para
descolar os fantasmas sexuais, a construgio da
identidade de género e a escolha de objeto amo-
roso, das premissas bioldgicas. De fato, existe a
realidade da diferenca dos sexos e da relagio se-
xual, que o sujeito ndo deixa de levar em conta,
de envolver a for¢a real da carne com todo o ima-
gindrio que puder, mas elas nio induzem a um
destino certo e tinico. Por isso, quando alguém
procura rastros nos len¢dis parentais, sio os tra-
cos do desejo que se investiga, daquele que por
um belo acaso do destino criou as condi¢des para
nos fazer nascer. Nic tem razio, o que faz uma
familia é a vontade de que ela exista.

LEA B. NUSS DE BIGLIANI & GUILLERMO BIGLIANI
O romance/mito da origem
versus a histéria da origem

... em uma praia de New Jersey o banner de um aviio
anuncia: “WOMEN EARN $8000// AGE 20-30// 888-968
£GGS”. (Mulheres entre 20 e 30 podem ganhar até 8000

ddlares, ligar para 888-968-ovos)

Pensar na temdtica proposta pela revista Per-
curso implica ingressar em um territdrio deli-
mitado pela familia moderna tradicional, pelas
configuragdes vinculares pés-modernas e sua
intersec¢do com as novas técnicas reproduti-
vas. Em uma visada por nossa prépria rede so-
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cial deparamos com estas situagdes: 1) Um de
nossos amigos — talvez um dos melhores psi-
quiatras da Califérnia — e seu companheiro ar-
quiteto acabam de adotar um menino de seis
anos. Estdo muito felizes. 2) Outro amigo do
Canadé tem quatro filhos, dois so gays. Uma
delas é presidente da sociedade gay de uma im-
portante cidade desse pais e esteve visitando a
cidade de Sio Paulo para entrevistar diferentes
lideres sindicais. Ela e sua companheira tive-
ram virias gravidezes com o auxilio do banco
de sémen de sua cidade. 3) Em um congresso de
psicandlise em Berlim, em uma mesa sobre ho-
moparentalidade, duas colegas relatam detalhes
de seu encontro e do enamoramento de ambas
seguido da separagio de seus respectivos mari-
dos e da possibilidade de vivenciar uma relagio
explorando uma nova dimensio longamente re-
primida. Constituiram uma nova familia com
novos filhos a caminho.

O casal moderno, aquele formado por géne-
ros distintos que por livre escolha se unem por
sexo e amor para a reproducio foi uma “inven-
¢a0o moderna do ocidente” segundo Rougemont
e, com excegio de histérias medievais e renascen-
tistas como as de Romeu e Julieta (que nio se de-
ram tio bem), sua ampla difusio social nio tem
mais de 150 anos. Mas temos a sensagio de que
essa configuragio vincular € eterna e dnica.

No entanto é um novo imaginirio social
(Castoriades) e uma moral coletiva pés-moder-
na que alimentam o sistema do ego dos atores
das histérias que relatamos acima e facilitam to-
dos esses novos projetos familiares.

Sabemos muito pouco sobre o sofrimento
psiquico que pode surgir nestas familias sob o
efeito das fantasias originadas no encontro dos
diferentes modelos de procriagio assistida com as
velhas e as novas configuragdes vinculares. Mas
nio temos davidas de que é fundamental para a
prevencio deste sofrimento a transmissio da ver-
dade entre geragdes e para isto sdo necessirias a
elaboracio e simboliza¢io dos fatos vinculados
as formas de procriagio nos pais ou nos sujeitos
portadores das fun¢des paterna e materna.
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a nao producao de filhos

pelo método tradicional
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e metabolizado pelos pais,

ou ndo. Quando ndo o é,

o procedimento da procriagao
nao explicitado aos filhos,
pode transformar-se

em segredo de familia

A nio produgio de filhos pelo método tradi-
cional pode ser algo incorporado e metabolizado
pelos pais, ou nio. Quando nio o é, o procedi-
mento da procriagio nio explicitado aos filhos
(terceirizagio total do contetido genético, uso
parcial do préprio contetido genético com mo-
dificagdes, uso de portador conhecido ou desco-
nhecido da gravidez com as variagdes descritas
do material genético, adogio pura e simples, etc.),
pode transformar-se em segredo de familia. Este
segredo ocupa o lugar do “indesejado” na trans-
missdo intergeracional.

No nordeste dos EUAa, local bastante civili-
zado para diversos segmentos e em cujas praias
passeava o aviio com aqueles dizeres, desenvol-
ve-se livremente a concorréncia pelos melho-
res 6vulos do mercado. Mas é provivel que o
piloto nio se sentisse tio seguro se seu banner
passeasse ao sul do pais, local em que poderia
ser alvo dos mesmos rapazes que, com seus AR
15, atingiram algumas clinicas de reprodugio
humana. Sendo o imagindrio social diferente
para as diferentes regides, em consequéncia, o
superego que se alimenta dele também o serd.
E ainda provavel que neste momento histérico
convivamos com mandatos originados tanto no
“nordeste” quanto no “sul”! As condutas que se
distanciam da moral familiar ou social reinan-
te (imagindrio) geram vergonha e estimulam o
secreto (Bigliani).
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Wittgenstein diz no prélogo
de Tractatus que seu livro
consta de duas partes:

a que esta ali exposta

e uma segunda

que nao escreveu.

Esta dltima seria

a mais importante

Para Abraham e Torok, o segredo que nio
se incorpora, que envergonha, se transmite junto
a outros contetidos da mente e passa a ocupar um
lugar topicamente “extraterritorial’, configurando
uma cripta na mente dos membros da familia na
segunda geragio e um fantasma inominado na ter-
ceira. Este “impensavel” que s vezes se manifes-
ta como ‘existéncia pressentida’ poderia originar
patologias que vio desde transtornos de aprendi-
zado até condutas aditivas (vicios), problemas psi-
cossomdticos e ainda delirios (Moguillansky).

Outros exemplos de produgdes que tém em
comum este “privilégio” tépico (mas com um con-
teddo moralmente reprovavel) sio a“consciéncia”
clandestina do colonizador e a dupla consciéncia
do torturador. Os filhos dos desaparecidos das
ditaduras latino-americanas que foram incorpo-
rados as familias dos repressores e aos quais nio
se comunicou a sua origem tinham uma sensagio
de que alguma coisa estava errada com eles em
relagdo a sua origem e muitos deles apresentaram
todo tipo de patologias, remitindo muitas delas
ap6s a revelagio de sua origem.

Wittgenstein diz no prélogo de Tractatus que
seu livro consta de duas partes: a que estd ali ex-
posta e uma segunda que nio escreveu. Esta tl-
tima seria a mais importante. Achamos também
que o mais importante destas linhas poderia es-
tar nas seguintes perguntas cujas respostas tam-
bém nio escrevemos:
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1) Qual serd o resultado da proibigio de ter
mais de um filho na mente de milhoes de chi-
neses, cujos pais sofreram a repressio estatal do
desejo de procriagio por esta proibi¢io? Como
pensar essa procriagio em que nio d4 para errar,
em que se tem uma s6 bala na agulha? O que vai
acontecer com os filhos que nasceram depois que
suas mies abortaram gravidezes do sexo femini-
no frente a hipervaloragio de género que impe-
rou e ainda impera nessa regido?

2) E de se supor que o médico e especialis-
ta em fecundagio humana Roger Abdelmassih —
que nosso generoso sistema judicidrio deixou em
liberdade no meio de um processo por estupro de
mais de duzentas pacientes — tenha gerado ina-
meros filhos com seu préprio esperma em sua so-
fisticada clinica de fecundagio na cidade de Sao
Paulo. Vale dizer que ele nio é o Ginico migrante
do Olimpo nesta 4rea da medicina. Muitos es-
pecialistas em fecundacio (sublinhamos um pre-
cursor francés, condenado por ter gerado mais de
sessenta gravidezes com sua assinatura genética)
sucumbiram a essa tentagio, ainda que poucos
sejam lembrados como autores do ato de fecun-
dar. O que seria comunicado a esses filhos se seus
pais se animassem a fazer testes de DNA?

3) Existem clinicas que reaproveitam os vulos
congelados? Como esse temor opera na mente dos
pais que tém participado destes processos de pro-
criagio e na consequente relacio com seus filhos?

4) Diante da afirmag¢io de Winnicott de que
os processos de simbolizagio sempre seriam afe-
tados nas criancas adotadas, como se explica o
adotado Steve Jobs, génio da computagio e cria-
dor da Apple?

Pichon Riviére afirmava ser um importante
capitulo da terapia de familia transformar os ro-
mances familiares em histérias familiares, “lim-
pando” as distor¢des geradas pelos segredos de
familia. Até que a fecundagio in vitro e a gravidez
em incubadora sejam um fato generalizado e a
incdmoda e desconfortavel gravidez uterina seja
coisa do passado, pensamos ser cada vez mais im-
portante nos ocupar de transformar os romances
de origem em histdrias da origem.
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PATRICIA VIANNA GETLINGER & NELSON COE-
LHO JUNIOR Uma primeira constatagao: h4 no-
vas maneiras de se formar uma familia e de se
conceber filhos. Avancos na genética, nos tra-
tamentos para os varios tipos de infertilidade,
mudancas nos valores, nas leis e nas convengées
sociais tém permitido uma revolu¢io no 4mbi-
to da constitui¢io das familias e das formas de
se criar filhos. Do ponto de vista simbdlico, isso
gera transformagdes?

Uma primeira ideia psicanalitica: no mun-
do contemporineo, tanto a ciéncia como as novas
formas de organizagio social e legal tém permiti-
do e alimentado novos niveis de fantasia onipo-
tente. Agora tudo é possivel para quem deseja ter
um filho e nio se enquadra nas condigdes para
geri-lo “naturalmente”. (E também para aqueles
que se enquadram, hd uma infinidade de exa-
mes que prometem garantir uma gestagio sem
surpresas e um bebé “perfeito’, com muitas das
varidveis da natureza monitoradas ou mesmo
controladas). Tem-se atualmente a certeza de
que muitas barreiras culturais e biolégicas po-
dem ser suplantadas, contrastando com periodos
histéricos em que predominava a submissio aos
limites colocados pela natureza e por modelos e
valores sociais (crengas religiosas, costumes mo-
rais etc.). Se a parcial superagio desses limites
amplia as condi¢des de realiza¢io de um desejo
tio fundamental do ser humano, os modos pe-
los quais essa superagio tem se dado — alimen-
tando fantasias onipotentes de controle de todas
as varidveis da natureza — podem chegar a dimi-
nuir as condigdes para lidar com limites em geral,
equivalentes simbdlicos da finitude e da morte, e
suporti-los. Quais sdo as consequéncias psiqui-
cas dessas mudancas e como a psicandlise pode
ajudar a pensa-las?

Uma segunda constatagio: em muitos dos
casos em que a gravidez natural nio é possivel ou
nio é imediata, hd uma perda da onipoténcia, da
confianca e da esperanca do casal (‘o que dese-
jo nio acontece quando quero”). Essa perda da
onipoténcia é muitas vezes vivida como fracasso
narcisico (impoténcia), mas em muitos casos sua
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elaboracio pode ajudar a aumentar os recursos do
casal para lidar com essa e outras frustragdes da
vida. Por outro lado, ela pode gerar um aumento
significativo da ansiedade. Em casos em que houve
alguma tentativa frustrada nos processos de ado-
¢d0 e de inseminagio artificial, mesmo apds um
posterior sucesso, é muito comum haver um pa-
vor permanente de perder o filho tio desejado, seja
durante a gestagio, seja apds seu nascimento, nas
eventualidades comuns da infincia (doengas in-
fantis). A dinimica onipoténcia/impoténcia pode
ser perpetuada, caso nio haja um grau minimo de
elaboracio das experiéncias e das questdes simbd-
licas envolvidas nas dificuldades do processo de
engravidar ou de adogio.

Uma terceira constatagio: os casais “tradi-
cionais” que podem gerar filhos “naturalmente”
tém sido expostos as mesmas doses de crenca
onipotente na ciéncia. Isso os leva muitas vezes
a retardar a geracio dos filhos (com consequén-
cias nem sempre positivas) e/ou a confiar que o
“milagre” dos exames pré-natais vai garantir uma
vida sauddvel e feliz para a familia. A menor ex-
posicio as ansiedades e fantasias comuns a gravi-
dez em fungido do acesso a recursos cientificos e a
confian¢a de que a ciéncia pode resolver/corrigir
tudo enfraquece a necessidade de elaborar as in-
tensidades emocionais geradas por essas fanta-
sias — fantasias de onipoténcia e de impoténcia
frente as limitagdes e aos limites humanos.
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é nesse equilibrio

instavel que o sujeito

se constitui, e a partir dessa
experiéncia ele pode encontrar
algum lugar possivel entre

a onipoténcia e a impoténcia

Ao lado destas constatagées e ideias, seria
possivel enumerar mais algumas, para esbogar
um cendrio um pouco mais amplo do que estd
em jogo:

a) Sabe-se que muitos casais tém filhos por
nio conseguirem “brecar” uma ordem “natural’,
seja em sua dimensio bioldgica, seja em seu as-
pecto social (no sentido daquilo que é esperado
pelo meio social). Neste sentido, muitos casais nio
chegam a constituir o desejo de ter filhos antes de
efetivamente té-los; por outro lado, sempre é tem-
po de “adotar” o filho simbolicamente, e muitas
vezes isso s6 se d4 apds o nascimento. b) Outro
aspecto importante e recorrente é o desejo de ter
um filho para poder transmitir o que se sabe ou o
que se possui, seja essa posse herdada ou construi-
da pessoalmente. Ter um filho, afinal, também car-
rega em si a esperanca de poder perpetuar algo de
si para além de sua prépria vida ou para além da
motte, € POr esse MOtIvo esse aspecto nos concerne
nesse debate. De um modo ou de outro, o desejo
consciente de maternidade/paternidade nio ga-
rante as condi¢des psiquicas para criar uma crian-
¢a ou para evitar conflitos psicoldgicos maiores.
Mais uma vez, mas por razdes diferentes, encon-
tramos o paradoxo da onipoténcia e da impotén-
cia diante da morte e da finitude.

Uma primeira evidéncia oferecida pela psica-
nélise: gerar biologicamente um filho nio garante
que ele tenha sido desejado (em tltima instincia,
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todo filho precisa ser “adotado”). Ou seja, um filho
pode ter sido gerado pelo desejo sexual, mas isso
nio implica que o desejo de maternidade/pater-
nidade esteja presente. J4 no caso de adogdes ou
inseminagdes artificiais, predomina o desejo cons-
ciente de se ter um filho. Por outro lado, como o
processo deixa de ser natural e “ficil’, para se tor-
nar dificil, demorado, dispendioso, dolorido, isso
deixa marcas. De um caso a outro, embora haja
uma diferenca importante quanto ao processo de
se gerar um filho, a filiagdo simbélica nunca estd
garantida per se. O ponto central aqui é que nio
ha como garantir que um modo ou outro de se
gerar um filho e se constituir uma familia seja um
sucesso e traga felicidade garantida. Dito de outro
modo, ndo hd como garantir que os tratamentos
para infertilidade, as possibilidades de adogio (in-
cluindo a adogio por casais homossexuais) e tam-
bém o controle cientifico de que tem sido cercada
qualquer gestagio, suplantem os diferentes niveis
de impoténcia psiquica do casal.

Uma contribuicdo tedrica psicanalitica: Fe-
renczi concebeu uma no¢io que pode ser atil
para a continuidade de nosso debate. Para ele, o
desenvolvimento do sentido de realidade envolve
um paradoxo: a possibilidade de vivéncia da oni-
poténcia, que permite o surgimento de desejos
cada vez mais ousados, é concomitante a necessi-
dade de certa perda de onipoténcia. E nesse equi-
librio instdvel que o sujeito se constitui, e a partir
dessa experiéncia ele pode encontrar algum lugar
possivel entre a onipoténcia e a impoténcia.

Embora a ciéncia e a sociedade, de forma ge-
ral, tenham ampliado limites importantes com re-
lagdo 4 geragio e criagio de filhos, tornando os
parimetros dessa discussio cada vez mais amplos
e livres, sabe-se que ter e criar filhos gera angtstias
e insegurangas por si sO. Isso ¢ inerente ao pro-
cesso de gerar e ao processo de criar uma crian-
¢a (independentemente de como e por quem ela
é gerada biologicamente). A prépria situagio de
ter filhos gera conflitos, angtistias e ansiedades
em qualquer circunstincia. As novas formas
de geracio e criagio de filhos colocam questdes
complexas quanto a essa tarefa e certamente
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acrescentam dificuldades especificas para quem
as vive. Nada garante a superagio da tensio entre
natureza e cultura, entre impoténcia e onipotén-
cia, entre vida e morte. Criar filhos pode justa-
mente ser uma das experiéncias que nos coloca
frente a frente com essas tensdes incontornaveis
e os paradoxos que elas geram. E, na melhor das
hipéteses, nio importa em que categoria o casal
parental se encaixe, a criagio dos filhos pode es-
timular o desenvolvimento pessoal e a relativi-
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zagdo da onipoténcia rumo a niveis possiveis de
poténcia. Felizmente, a ciéncia e a sociedade tém
ampliado os limites ditos naturais e assim pos-
sibilitado a muitos casais, dos mais diferentes ti-
pos, realizarem o desejo de ter um filho. Mas, por
outro lado, isso nio garante a superagio das ten-
soes e dos conflitos e nem a suplantagio dos dife-
rentes niveis de impoténcia psiquica que existem
em todos nds. Ao contririo, nos obriga a estar
cada vez mais atentos a essas dimensdes.
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Um criado
muito peculiar

Sergio Telles

Resenha de Robert Walser,
Jakob von Gunten, um didrio, Sao Paulo,
Companhia das Letras, 2011, 152 p.

Robert Walser (1878-1956) é um escritor cujo
prestigio tem crescido de forma significativa nos
tltimos tempos. Tendo tido algum reconheci-
mento no inicio de carreira, quando foi admira-
do por gente como Franz Kafka, Robert Musil,
Bruno Cassirer, Walter Benjamin e Hermann
Hesse, entrou em relativo ostracismo ao passar
os tltimos 23 anos de vida em um manicdmio na
Suica, sua terra natal. Mais recentemente inspi-
rou autores como J. M. Coetzee, W. G. Sebald
e Enrique Vila-Matas, que sobre ele escreveram
ensaios ou nele se inspiraram para criar seus pro-
prios personagens.

A atengio que tem provocado deve-se as di-
ficeis circunstincias de sua vida e is caracteristi-
cas Gnicas de sua obra, cuja singularidade se deve
nio sé a uma temdtica surpreendente e extra-
vagante, a um estilo cheio de peculiaridades um
tanto bizarras, além do trato peculiar que deu ao
proprio ato de escrever. Tudo isso faz com que
seu trabalho se situe no interessante e indefini-
do espago entre a produgio psicopatolégica e a
inovagio artistica.

Sérgio Telles € psicanalista e escritor, membro do Departamento de
Psicanalise do Instituto Sedes Sapientiae, autor de O psicanalista vai
ao cinema (Casa do Psicélogo / Editora da Universidade Federal de
Sao Carlos, 2004) e Visita as casas de Freud e outras viagens (Casa
do Psicélogo, 2006), entre outros.
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Walser era filho de um pequeno comerciante
que vivia em permanente insolvéncia sem poder
dar segurangca a familia, considerada na ocasido,
segundo Coetzee, como ‘degenerada” ou‘corrom-
pida’, devido aos muitos casos de doenga mental
que nela havia. A mie de Walser era tida como
louca, provavelmente sofria de depressao grave e
cronica, seus dois irmios eram psicéticos e um
deles suicidou-se. A irmi, elemento mais saud4-
vel da casa, também teria tido problemas emo-
cionais.

Walser procurou trabalho em Berna, tentou
ser ator em Stuttgart e em Berlin entrou numa
escola para criados, experiéncia que usou em
Jakob von Gunten, um didrio, um de seus livros
mais importantes, sobre 0 qual me estenderei em
seguida. No inicio, os muitos contos e folhetins
que escrevia para jornais e revistas tiveram rela-
tivo sucesso. Mesmo assim, vivia de forma despo-
jada e distante nio s6 das rodas literarias, mas de
qualquer contato social mais significativo. Depois
da Primeira Guerra, o tipo de literatura que es-
crevia perdeu seus leitores e Walser passou a be-
ber muito, tendo entio tentado o suicidio. Nesta
época, por dizer que ouvia vozes, foi levado para
um manicémio, onde passou os tltimos anos de
sua vida, quase por decisio propria, pois os mé-
dicos, levando em conta que os sintomas haviam
arrefecido, muitas vezes tentaram fazé-lo sair da
institui¢io, o que ele se recusou a fazer. Vivia ali
de forma tranquila e tinha liberdade para sair
quando quisesse, o que lhe permitia fazer longos
passeios a pé pela regido.

O inicio de sua doenga mental se deu aos 30
anos, com um sintoma ligado justamente ao ato
de escrever. Era tomado por ciimbras nervosas
toda vez que pegava a caneta, o que terminou por
lhe impossibilitar qualquer escrita. Ele mesmo
disse que isso se devia a conflitos frente ao ato
de escrever. Passou a escrever a lipis, numa letra
microscépica e de forma abreviada, dando a esta
forma de escrita o nome de “sistema ou método do
lapis”. Apds sua morte foram encontradas mais
de 500 folhas manuscritas neste sistema. Pensou-
-se inicialmente que deveria ser seu didrio escrito
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num c6digo secreto. Somente anos depois os es-
tudiosos Werner Morlang e Bernhardt Echte
conseguiram decifrar esta escrita, realizando com
isso o que Sebald considera ser um dos maio-
res servigos prestados a literatura mundial nas
tltimas décadas. Ao serem publicados por volta
de 1970, estes textos foram chamados de “micro-
gramas’ ou “microescritos”. Coetzee comenta que
esta parte da obra de Walser suscita permanente
incerteza ou inseguranga no leitor, por ser fruto
deste paciente trabalho de deciframento.“O Sal-
teador’, sua perturbadora novela na qual relata
as experiéncias alucinatérias, foi escrita por vol-
ta de 1925 e publicada apenas em 1972, gragas a
este trabalho.

Na ocasiio em que criava estes ‘microgramas’
internado em Herisau, uma das poucas pessoas
de fora da instituicio com quem tinha contato era
seu amigo Carl Seelig, para quem nunca mencio-
nou a existéncia destes escritos. E significativa tal
atitude, pois, numa ocasiio em que Seelig tentava
estimul4-lo a usar o tempo ocioso no manicémio
para escrever, Walser respondeu: “Nio estou aqui
para escrever e sim para ser louco’

Esta forma secreta e cifrada de produzir sua
obra d4 uma boa medida dos impedimentos in-
ternos que Walser tinha de superar para poder
escrever. Ao que parece, ndo se sentia autorizado
a pegar resmas de papel e livremente nelas escre-
ver o que bem entendesse, usando sua caligrafia
normal. Procurava restos de papel e ali escrevia
microscopicamente seus textos. Escrevia como
que desafiando uma cruel proibi¢io, rabiscando
mensagens secretas numa linguagem cifrada e as
jogando ao mar, esperando que algum dia fossem
encontradas e que alguém se desse ao trabalho de
decifri-las, o que de fato aconteceu. Essa carac-
teristica da escrita de Walser d4 especial relevo 2
“materialidade do texto’, a “fisicalidade da escrita’,
no dizer de Coetzee, pois muitas vezes o tamanho
do papel e a possibilidade de ser ele preenchido
condicionam por completo o teor do escrito.

Sua produgio chama a ateng¢do nio sé pela
forma pouco usual de abordar questdes conheci-
das, como também pela descricio simples e direta
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com a qual relata acontecimentos inusitados. Nao
poucas vezes a pessoa fisica do autor se intromete
inesperadamente no texto, tomando a palavra do
narrador ou dos personagens, rompendo a trama
e impondo a realidade factual do escritor as voltas
com as dificuldades em redigir seu texto, aquele
texto, Se por um lado isso pode ser visto como uma
inovagio estética geradora de efeitos comicos, nio
se pode deixar de pensar que sio manifestagdes de
uma desagregacio do pensamento, uma impossibi-
lidade do autor em se defender de ideias parasitas
que invadem o campo de forma indesejada.

Um exemplo de comentirios do escritor
além e fora da narrativa:

Tudo que é proibido ganha vida de centenas de
maneiras; ou seja, tanto mais vivido se torna o que de-
veria estar morto. Assim é, no atacado e no varejo. Mui-
to bem-dito, alids, em linguagem cotidiana, e é no coti-
diano que encontramos as verdades verdadeiras. Estou
tagarelando de novo, nio estou? Admito de bom grado
que sou tagarela, mas tenho de preencher estas linhas
de alguma forma. Fascinantes, deveras fascinantes sio

os frutos proibidos (p. 94/4).

Coetzee diz que a estranheza das narrativas
de Walser fez Benjamin afirmar que seus perso-
nagens pareceriam habitantes dos contos de fada
depois que a histéria acaba, quando o encanta-
mento até entio vigente se dissipa e eles tém de se
haver com o mundo real. Haveria neles algo de
“dilacerante, inumano e superficial’; pois, como se
resgatados da loucura (ou do encantamento), ti-
vessem agora de andar cuidadosamente para nio
voltar ao estado anterior,

Sebald aproxima Walser de Gogol, propon-
do a ideia instigante de que ambos escrevem com
o objetivo de se despersonalizarem, de se livra-
rem definitivamente do passado, de o apagarem,
como se cada frase escrita por eles tivesse o pro-
p6sito de anular a anterior. Agiriam ao contrdrio
da maioria dos escritores, que pretendem firmar
suas personalidades com suas obras

Uma outra peculiaridade de Walser decor-
re daquilo que Coetzee considera uma situagio
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linguistica sem equivalentes — o uso de uma mes-
ma lingua com dois registros diversos. Walser es-
crevia em Alto Alemio, uma manifesta¢io desta
lingua bem diferente do mesmo alemio caseiro
que falava domesticamente em seu cantio sui-
¢o. Algo semelhante ao uso do alemio cartorial
por Kafka, em detrimento do tcheco, sua lingua
materna.

Com virios de seus livros publicados em
Portugal, Jakob von Gunten, um didrio é a segun-
da tradugio brasileira. E episédio ficcional ba-
seado numa experiéncia vivida pelo Walser, que,
envergando libré, trabalhou como criado num
castelo de Dambrau na Silésia.

O livro é tido como um de seus romances
mais provocadores, dado a forma aparentemente
ingénua e até simpldria com que relata fatos sem
grande importincia, mas que revelam, se olhados
com cuidado, uma insuspeitada profundidade.

Como indica o titulo, nele vamos ler as ano-
tacoes intimas do jovem Jakob, que tem como
projeto de vida se despojar de todo e qualquer
desejo préprio que nio seja o de servir ao ou-
tro, a quem almeja obedecer de forma absoluta e
subserviente, Com este fim, ingressa no Institu-
to Benjamenta, esperando ali aprender a receber
ordens e cumpri-las sem questionamento e da
melhor forma possivel. No didrio anota suas re-
flexdes e fantasias, a relagio com os colegas, suas
opinides sobre o programa de ensino e os pro-
fessores, confessando grande admiragio frente
ao poder e majestade do Sr. Benjamenta e sua
irma, Srta. Benjamenta, diretores responsaveis
que reinam incontestes pelos corredores e salas
da institui¢io.

Escrito em 1907, Jakob von Gunten é uma
bela comprovagio de que os artistas sio, de fato,
as antenas da raga, como disse Ezra Pound. O
aparentemente despropositado empenho de
Jakob em ser um perfeito servigal no universo
confinado e tacanho do Instituto Benjamenta
revela-se como extraordindria percepg¢io critica
de uma sociedade que caminhava a largos passos
para a hecatombe da Primeira Grande Guerra,
que destruiria para sempre a ideia de um pro-
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gresso linear, a fé na Instru¢ao como arma contra
a barbirie. O Instituto Benjamenta ¢ a ridicula-
rizagio da ideia de que a escola é o lugar onde
o conhecimento e a cultura sio transmitidos de
uma geragio a outra, onde os talentos dos apren-
dizes sio detectados e estimulados a produzi-
rem o melhor, gerando crescimento e autonomia
para cada um e para a sociedade como um todo.
De que adianta o longo processo educativo, se o
que se aprende se distancia radicalmente de uma
realidade brutal que descamba na submissio ao
Estado, ao qual se deve servir, indo-se morrer
em guerras movidas por remotas motivagoes, ali-
mentadas por irracionais patriotismos? Vai-se
a0 colégio para aprender a construir o futuro ou
para se submeter as autoridades? Nao é melhor
simplificar, deixar a hipocrisia de lado e organi-
zar escolas cujo objetivo explicito seja o ensino da
servidio aos poderosos da ocasido? O estranho
Instituto Benjamenta é como a grande barata de
Kafka, uma imensa e complexa metéfora.

A esta leitura sociopolitica do livro de Wal-
ser pode-se acrescentar o enfoque analitico, pois
a atitude de Jakob parece francamente masoquis-
ta, de completa submissdo ao desejo do outro. Ele
mostra o gozo da servidio voluntdria, do abdicar
de qualquer independéncia para garantir a pro-
te¢do de um amo e senhor, figura representativa
de um pai poderoso do qual nio consegue fazer
o luto necessirio para ingressar na vida adulta,
permanecendo uma eterna crianca. Mas, ainda
ai, Walser inverte o roteiro, pois Jakob passa da
posi¢io passiva e submissa A pritica de uma tira-
nia cinica e dissimulada com a qual triunfa sobre
todos, percorrendo com isso o périplo que vai do
masoquismo ao sadismo.

Coetzee diz que Jakob von Gunten é um
personagem sem precedentes na literatura, dele
aproximando apenas o narrador de Memodrias do
Subsolo, de Dostoievski. Pensa ainda Coetzee que
Jakob von Gunten teria inspirado Kafka a criar
os interceptores do Inspetor K, em O processo.
Da mesma forma, Lucia Ruprecht acredita que
um dos personagens de W. G. Sebald, o Ambros

Adelwarth de Os emigrantes, teria como modelo

LEITURAS

-
w
N

28.09.11 19:35:51



13

(=]

junho de 2011

PERCURSO 46

o Jakob von Gunten. Como este, Adelwarth vo-
luntariamente se interna numa clinica psiquid-
trica no final de sua vida, apés ter sido, por um
longo tempo, companheiro e criado de um jovem
miliondrio. Na linha préxima a que abordei, Ru-
precht vé o confinamento de Jakob no internato
do Instituto Benjamenta como um projeto opos-
to ao do ideal bélico da mobilizagio geral que
logo tomaria toda a Europa. A relagio entre as
duas situagdes se mostraria no devaneio do per-
sonagem no qual se vé como um soldado de Na-
poledo, na campanha contra Moscou.

A acuidade psicanalitica com que Walser
descreve determinadas situagdes merece ser res-
saltada, como passo a fazer agora, pingando al-
guns trechos do livro.

Seu desejo de subserviéncia e autodegrada-
¢do é mostrado ji no inicio. Referindo-se  es-
cola, diz:

Aqui se aprende muito pouco, faltam professores,
e nds, rapazes do Instituto Benjamenta, vamos dar em
nada, ou seja, seremos, todos, coisa muito pequena e se-

cunddria em nossa vida futura (p. 7).

Seus conflitos identitdrios se explicitam
quando fala do uniforme que os alunos do Insti-
tuto Benjamenta sio obrigados a usar:

Vestimos uniformes, Usar uniforme é algo que, a
um s6 tempo, nos humilha e enobrece. Parecemos pes-
soas privadas de liberdade, o que talvez constitua humi-
lha¢io, mas ficamos bem de uniforme, e isso nos distan-
cia da vergonha profunda dos que andam por ai em tra-
jes mais que proprios e no entanto sujos e esfarrapados.
Para mim, por exemplo, vestir uniforme é muito agrada-
vel, porque nunca soube ao certo que roupa usar. Tam-
bém nisso, porém, sou, por enquanto, um enigma para
mim mesmo. Talvez abrigue um ser humano bastante
vulgar. Ou talvez corra sangue aristocritico em minhas
veias. Nio sei. De uma coisa tenho certeza: no futuro, o
que vou ser é um zero A esquerda, muito redondo e en-
cantador. Na velhice terei de servir a jovens grosseirdes,
arrogantes e mal-educados; do contrario, vou precisar

mendigar para nio perecer (p. 8).

P46 PR-3 (MIOLO) Percurso.indb 138

Seu desprezo pela escola fica evidente quan-

do diz:

Na verdade, néds, discipulos ou pupilos, temos
muito pouco que fazer, quase nio nos dio tarefa ne-
nhuma. Aprendemos de cor as regras que aqui vigem.
[...] Conhecimentos, no nos transmitem. Como j4 dis-
se, faltam professores, isto é, os senhores educadores e
professores estdo ou dormindo ou mortos; ou parecem
estar mortos, ou petrificados — tanto faz, o fato é que

nio nos ensinam coisa nenhuma (p. 9).

Vivéncias de desrealiza¢io aparecem num
momento de descanso:

Durante a hora do almogo, com frequéncia me sen-
to 4 toa num banco. As drvores no parque nio exibem
cor nenhuma. As folhas pendem feito chumbo, despro-
vidas de naturalidade. E como se, por vezes, todas as coi-
sas se constituissem de lata e de um ferro fino. Depois a

chuva torna a cair e molha tudo (p. 22-3).

Seu desejo de autoimolagio e subserviéncia
se revela como uma formagio reativa frente a in-
submissio e rebeldia agressivas. Sdo tragos anais
de oposigio e controle, situados na transicio entre
neurose obsessiva e melancolia. Apresenta aspec-
tos narcisicos de afastamento e indiferenca pelo
outro, com quem a relagio é marcada pela des-
conflanga, pelo desejo de engand-lo para melhor
triunfar e tripudiar sobre ele. Muitas vezes isso é
feito através do gozo masoquista de se apresentar
como um tolo. Em se fingindo de bobo e em sen-
do tratado como tal pelo outro, goza por engand-
-lo e sobre ele triunfar, a0 mesmo tempo que cria
uma situagio para ser punido e castigado por sua
propria agressio, desde que se oferece como pre-
sa indefesa ao sadismo do outro. [lustra assim, de
maneira muito clara, a intima relagio entre maso-
quismo e sadismo. Nestes momentos, Jakob von
Gunten muito se assemelha a outro grande opo-
sicionista, o Bartleby de Mellville:

Quase nunca me deixo aturdir ou surpreender. A

despeito das emogdes a que estou sujeito, trago em mim
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indizivel frieza (p. 37). [...] Prestar servico a alguém que
nio conhecemos, que pouco nos importa, é encantador,
coisa que nos descortina paraisos envoltos em névoa di-
vina (p. 21). [...] Gosto de ver pessoas adordveis um
pouco raivosas. Nada me agrada mais do que transmitir
uma imagem inteiramente falsa de mim mesmo aque-
les que guardo no coragio. Talvez seja injusto, mas é
ousado e, portanto, apropriado. E verdade que, no meu
caso, esse comportamento é um pouco doentio. Eu, por
exemplo, acho de uma beleza indizivel morrer tendo na
consciéncia o peso de haver ofendido e impregnado de
opinides ruins a meu respeito aqueles que mais amo
neste mundo. Isso ninguém saber4 entender, a nio ser
os capazes de sentir um calafrio de beleza na prética da
teimosia, em ser do contra (p. 24). [...] Eu percebi com
toda clareza, mas agradava-me que ela me tivesse por
bobo. Que singular depravagio: alegrar-se em segredo
com a possibilidade de perceber que se estd sendo sur-
rupiado (p. 25). [...] A interdicdo de certas coisas é por
vezes tio encantadora que ndo se tem como nao fazé-las.
E por isso que todo tipo de obrigagio me é cara: porque
me possibilita a alegria da transgressdo. Se nio houvesse
nenhum mandamento neste mundo, nenhuma obriga-
¢d0, eu morreria, pereceria de inani¢io, me estropiaria
de tédio (p. 26). [...] E estranha essa vontade que sin-
to de provocar explosdes de raiva nos poderosos. Serd
que, na verdade, desejo ser castigado por este Sr. Ben-
jamenta? (p. 40-41). [...] Eu, justamente, é que preciso
aprender a sentir admiragdo e respeito confiante pelas
coisas do mundo; do contririo, onde vou parar, se me
permitir desrespeitar os mais velhos, negar Deus, zom-
bar das leis e enfiar meu nariz juvenil em tudo quanto
é sublime, importante e grandioso? (p. 59). [...] Tudo
que nio é permitido, que sou obrigado a conter, me faz
gosto. O que foi reprimido se torna mais penoso, mas,
20 mesmo tempo, mais valoroso também. Sim, sim, eu
confesso: gosto que me reprimam. E, alids. .. Nio, che-
ga de alids. Que o Sr. Alids vé passear. O que eu queria
dizer é: ndo poder fazer uma coisa significa fazé-la em

dobro em alguma outra parte (p. 94-5).

Sua sexualidade ambigua o faz entrar num
jogo sedutor simultaneamente com a Srta Benja-
menta e o Sr. Benjamenta. Provoca o diretor com
o desejo secreto de ser punido por ele, em claro
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masoquismo erdgeno que vai se insinuando até
a franca paixdo homossexual:

Sim, esse homem me encantou, ele me interessa.
Também a professora me desperta profundo interesse.
Sim, e é por isso, para descobrir alguma coisa em todo
esse mistério, que o provoco, para ver se lhe escapa algu-
ma observagio descuidada. Que mal faz se ele me bater?
Minha vontade de descobrir coisas adquire contornos
de uma paixdo dominadora, e a dor que a irritagdo des-
te estranho homem me causa é pequena, comparada ao
desejo fremente de induzi-lo a se abrir um pouco comi-
go. Ah, até sonho com isso — que coisa mais magnifica:
apossar-me da impetuosa confianga deste homem. Bem,
vai levar ainda um bom tempo, mas acredito, sim, acre-
dito que vou conseguir penetrar enfim no mistério dos
Benjamenta. Segredos dio a pressentir uma magia in-
suportdvel, exalam perfume muito belo, indizivelmente

belo. Quem sabe, quem sabe? Ah... (p. 41).

A medida em que constata a eficicia de sua
seducdo e com isso passa a ter acesso a todas as
dependéncias da instituigio, inicia-se o processo
de desidealizagao:

Sim, os aposentos interiores tinham vida, e agora
me foram quase roubados. A parca realidade: que tre-
menda ladra ela s vezes é. Rouba coisas com as quais,
depois, ndo se sabe o que fazer. Ao que parece, diverte-
se espraiando melancolia. Melancolia que, alids, torno
a querer bem e que me é muito, muito valiosa. Porque

forma (p. 120).

Walser d4 uma possivel pista sobre a conduta
sadomasoquista de Jakob. Talvez venha da culpa
pela violéncia contra o irmio a necessidade de pu-
ni¢io que se expressa na impossibilidade de cres-
cer. A confissio de Jakob de que “abriu um buraco
na cabega do irmio” adquire uma nova significagio
quando lembramos que Walser tinha dois irmios
psicéticos (um deles suicida), pois talvez ecoe sua
propria culpa frente 3 doenga deles:

Na verdade, nunca fui crianga, razio pela qual acre-

dito piamente que vou carregar comigo algo de infantil.
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Cresci, é verdade, tornei-me mais velho, mas minha es-
séncia nio mudou. Travessuras tolas ainda me dio tan-
to prazer quanto davam anos atrds, mas af é que estd: na
verdade nunca fiz travessuras tolas. Ainda bem pequeno,
abri um buraco na cabeca do meu irmio. Mas isso foi um
acontecimento, e nio uma tola travessura. [...] Que fe-
liz sou eu por nio conseguir enxergar em mim nada que
seja digno de aten¢io ou contemplagio! Ser e permanecer
pequeno. E caso uma mio, circunstincia ou onda me et-
guesse e carregasse até o primado do poder e da influén-
cia, eu destruiria as relagdes a me privilegiar e me preci-
pitaria rumo 2 escuriddo rasteira e insignificante. Sé nas

regides inferiores consigo respirar (p. I31).

Uma derradeira observagio sobre a ques-
tiao educacional implicita na obra de Walser.
Sob o prisma da psicanilise, o processo educati-
vo — além da transmissio de conhecimento — se
alinha entre os principais procedimentos repres-
sivos das pulsdes agressivas e sexuais, imprescin-
diveis para a viabiliza¢io da convivéncia social.
Por isso mesmo auxilia indiretamente no mo-
mentoso trinsito psiquico entre o principio do
prazer (agir em fungio da busca imediata de sa-
tisfagdes) e o principio da realidade (compreen-
der que as satisfacoes devem ser adiadas até que
possam ser realizadas sem que isso coloque em
risco nossa seguranca).

Apesar dos avangos realizados, a educagio
continua basicamente focalizada nos aspectos
cognitivos racionais conscientes da mente, igno-
rando a dimensio inconsciente descoberta por
Freud. Isso significa que, frente aos fortes senti-
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mentos que nos inundam (ainda mais quando
somos criangas), como medos, angustias, édios,
citimes, invejas, necessidade de dar e receber amor,
o méximo que a escola faz é estabelecer os ja refe-
ridos limites repressivos através da coergio fisica
e da transmissio de principios éticos, morais e re-
ligiosos. Nem sempre estas medidas sio eficazes,
resultando que no final cada um de nds vai ter de
aprender a lidar sozinho com seus préprios de-
monios. Esta educagio favorece a concomitincia
de aspectos cognitivos conscientes racionais que
podem ser extraordinariamente desenvolvidos e
uma gritante imaturidade emocional, um infanti-
lismo afetivo — combinagio neurdtica que impede
um manejo adequado da realidade. Todos conhe-
cemos exemplos dessa discrepincia interna, viven-
ciada em nés mesmos ou percebida em pessoas de
nosso entorno, publicas ou privadas.

Recentemente dois casos ilustram bem
o que estamos comentando: Paloci e Strauss-
Kahn. Como entender que homens como eles,
cuja inquestiondvel inteligéncia se evidencia no
fato de terem chegado ao topo do poder, possam
ter agido de forma tdo esttipida, colocando a pet-
der a posi¢do pela qual seguramente se empenha-
ram a0 mdximo para conseguir? Na auséncia de
explicagdes ldgicas, podemos evocar duas hipé-
teses psicanaliticas. A insoléncia do narcisismo
onipotente reforcado pelo exercicio do poder, a
crenca na impunidade, o se crer acima da lei. Ou
um ignorado desejo autodestrutivo, secretas cul-
pas que impossibilitam o usufruir daquilo pelo
qual tanto se lutou.
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Diz-me, espelho meu,
quem sou Eu?

Maria Laurinda Ribeiro de Souza

Resenha de Diana L. Corso e Mdrio Corso,
A psicandlise na Terra do Nunca:

ensaios sobre a fantasia,

Porto Alegre, Penso, 2011, 328p.

Passamos um ter¢o da vida dormindo, portanto sonhando,
e quando estamos despertos nossos devaneios ocupam
um tempo muito maior do que imaginamos...

Na pratica somos casados com a realidade,

mas sé pensamos em nossa amante: a fantasia.

E desta forma que Diana e M4rio Corso nos in-
troduzem no espago da Terra do Nunca onde
ganhamos a liberdade, a coragem e o prazer de
fazer parar o tempo e nos ocupar com histérias
e projetos que nos fazem dormir e sonhar, mes-
mo quando estamos de olhos bem abertos paraa
realidade. Nio é 4 toa, dizem eles, que “as ditadu-
ras baniram boa parte dos artistas e suas obras,
pois um rebanho que nao sonha nio transcende
as cercas que o encarceram” (p. 20).

Além disso, as histérias contadas através
das geragoes criam lagos, transmitem legados, ga-
rantem nossa perten¢a 20 mundo dos homens...
Quem nio abre seus ouvidos e esboga um sorriso
atento ao ouvir: Era uma vez, muitos e muitos anos
atrds... Ou arregala olhos temerosos se a frase
comega de outra forma: Naqueles tempos, quando
a terra ainda nao era habitada por seres como nds,

Maria Laurinda Ribeiro de Souza é psicanalista, membro do Depar-
tamento de Psicanalise do Instituto Sedes Sapientiae, professora do
curso de Psicandlise desse Departamento e autora de Mais além do
sonhar, com aquarelas de Ada Morgenstern (Marco Zero, 2003) e
Violéncia (Casa do Psicélogo, 2005).
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coisas muito estranhas costumavam acontecer...
Ou, ainda, se estende magicamente no tapete, se
é convocado a viajar para Um pais longinquo onde
havia um rei e uma rainha que desejavam musito ter
lindos filhos... e, enquanto ouvimos ou rememo-
ramos vamos nos constituindo nos personagens
que habitam essas narrativas e reencarnando as
impressoes que deles nos engendraram. De onde
vem esse poder constitutivo? Como é que ele se
manifesta? Como é que o ouvir e contar histdrias
pode nos ajudar a crescer?

Com essas perguntas os leitores estio con-
vocados a partilhar, com os autores, os conhe-
cimentos adquiridos em sua experiéncia como
psicanalistas e pesquisadores de outras dreas do
saber — como a Pedagogia, a Antropologia, a
Histdria, a Literatura, o Cinema e a Filosofia —,
e a avangar, numa outra dimensio do tema ja tra-
tado em uma publica¢io anterior: Fadas no Diva:
psicandlise nas histérias infantis. Se naquele mo-
mento o acento estava dado na “investigagio dos
efeitos das histdrias na vida das criancas’, agora,
o convite é para a compreensio da origem do es-
paco da fantasia e para“a sutileza de seus meca-
nismos” (p. 21).

O livro se divide em duas partes; na primei-
ra, trata das representacdes contemporineas da
familia: configuracoes possiveis, quebra dos lu-
gares tradicionais de parentalidade, idealizacoes
e angustias decorrentes desses vazios identifi-
catérios. Na segunda, analisam-se a origem e a
eficicia da fantasia: as novas formas dos contos
de fada, a persisténcia do fantastico e do humor
nessas transformagdes e a sua ressonincia no
mundo mégico da infincia e da adolescéncia. Se
no trabalho anterior os contos de fada tradicio-
nais eram o material basico de interesse, agora,
este se expande para outras produgdes da cultu-
ra: filmes, seriados, pecas publicitirias e livros
que imprimem e revelam os multiplos impasses
e modelos constitutivos da subjetividade.

Essas produgdes culturais nos introduzem
em temadticas pertinentes aos sonhos, mas tam-
bém aos pesadelos sombrios de nossa existén-
cia. Como ser pai e mie num mundo devastado
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por tantas formas de violéncia e com tio poucas
referéncias e formas de protegio para as angus-
tias mais primdarias presentes nos atos inaugurais
da dependéncia humana?“Excessivamente cons-
cientes de nossa fragilidade, vamos imaginando
monstros, como uma crian¢a pequena adivinhan-
do o que se esconde nas sombras de seu quarto
enquanto o sono nio vem’ (p. 55). O mundo dos
sonhos, da fantasia nos confronta com os enig-
mas e impasses de nossa existéncia mas também
nos ajuda a encontrar solugdes para eles. Quan-
do Alice visita o Pais das Maravilbas ou quando
Bastian entra no mundo das Histérias sem Fim
para salvar o reino de Fantasia que estava sendo
devorado pelo Nada, eles se apropriam do se-
gredo magico que permite, no retorno, dar mais
sentido a vida.

O que é ser um filho? O que se espera dele?
Serd uma figura encantada ou um monstro devo-
rador e aniquilador? Na funcio de duplo, apre-
sentada em filmes como O bebé de Rosemary ou
em A Profecia, por exemplo, “a crianga diabdlica
tem o papel de querer eliminar sua mie na mes-
ma propor¢io em que ela vivencia os aspectos
insuportdveis de sua presen¢a’ (p. 47). E a mu-
lher, como constrdi a passagem de um lugar so-
cial passivo para a apropriagio de um potencial
subjetivo, que conviva com o exercicio desejado e
temido da maternidade? E o homem, pode ele es-
capar as demandas de um mundo cada vez mais
exigente de sucesso e reconhecimento narcisico e
ocupar de fato um lugar de legitimidade paterna,
sem permanecer atemorizado pela convocagio de
suficiéncia que lhe é feita por parte dos filhos? E
0 encontro amoroso e sexual serd semelhante ao
vivido nos campos de guerra ou haverd, ainda,
espacgo para a ternura e a solidariedade?

Estranhamentos e desencontros sio apre-
sentados em alguns dos filmes e livros, analisados
pelos autores, como inquietantes, alienigenas, de-
moniacos, mas, tal como os contos de fadas para
as criangas, sdo telas preciosas para o reconhe-
cimento e a elaborac¢io de fantasias terrorificas
que revelam aquilo que se desejava manter como
inexistente no interior de si. Em outros, o que se
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apresenta é um modelo idealizado, compensaté-
rio das dissolucdes e fracassos dos modelos tra-
dicionais de familia; uma construgio isolada das
demandas capitalistas e globalizantes contempo-
rineas. A familia Robinson, por exemplo, apre-
sentada pela leitura do romance de Johann David
Wyss, mantém, na série de acréscimos feitos por
outros autores, a ideia central de uma familia nu-
clear — e nao mais expansiva; com tios, avos, vi-
zinhos — que vive num local isolado — uma ilha,
ou um novo territdrio, ou perdidos no espago —
em harmonia e sem sofrimentos ou grandes con-
flitos. Desta forma, busca-se preservar um resto
ilusério do final dos contos de fadas: E viveram
felizes para sempre!

A psicanilise, dizem os autores, ji desfez
esse mito quando encontrou na tragédia grega
de Edipo ‘o esqueleto das ligagoes amorosas e pe-
rigosas, que sao tao inadmissiveis quanto funda-
mentais, principalmente os desejos INncestuosos e
letais que circulam entre pais e filhos” (p. 63). Em
Freud, o naufrigio com o qual temos que convi-
ver é 0 dos vinculos. Crescer implica um trabalho
continuo de elaboragio dos conflitos, das migo-
as, dos ressentimentos, das fragilidades, das dife-
rencas e das separagdes cada vez mais frequentes.
A ideia do outro como estranho familiar, parcei-
ro amigo e, as vezes, inquietantemente sinistro
tanto aparece no reflexo do espelho, quanto no
objeto mais préximo e amado.

Na anilise apresentada por Diana e Mdrio
Corso, h4 um trabalho de tessitura delicado mos-
trando como as modificagdes politicas e sociais
sdo indissocidveis das representagdes subjetivas
de cada personagem e do arranjo singular dos
agrupamentos familiares. Por exemplo, quando
discorrem sobre o seriado Os Waltons, da déca-
da de 1970, apontam para a chegada de uma sé-
rie de conquistas: a liberdade sexual, a mudanca
do lugar feminino, a valorizagao da juventude, a
diminui¢io da autoridade paterna, o movimento
hippie, a quebra da tradicao, as inovagdes tecno-
l6gicas e como isso se presentifica na construgio
do seriado, através de um ato tio simples como a
organiza¢io da familia para tirar uma foto, que é
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a abertura da série: “Observamos que o centro da
imagem que eles preparam para a posteridade é
ocupado pelo ridio, grande novidade tecnolégica
que vivia o auge da popularidade no inicio do sé-
culo passado... A filha cagula e o radio, represen-
tante do novo e das inovagdes tecnoldgicas que
a ciéncia trazia para dentro de casa, partilham o
centro da foto com justi¢a. Tanto naquele passa-
do hipotético da série como até hoje, é no futuro
que todas as esperancas e idealizagdes estdo co-
locadas.” (p. 72).

Com a quebra dos lugares tradicionais, mu-
dam-se, portanto, as demandas internas e extet-
nas para o exercicio possivel da maternidade, da
paternidade e das relaces familiares. “Para ser
mie, hoje uma mulher precisa enfrentar a difi-
cil negociagdo entre seus papéis histdricos e as
inclementes exigéncias sociais. Resultante des-
ses impasses, a angustia, a inseguranga e a cul-
pa se incorporaram 2 identidade feminina.” (p.
77) Para pensar sobre a maternidade possivel, as
referéncias sio A noviga rebelde, Mary Poppins,
o conto Amor, de Clarice Lispector, e Profissoes
para mulheres, de Virginia Woolf.

Em A novica rebelde, Maria, a jovem que
conquistard o coragdo de seu patrio, pai de sete
filhos 6rfaos de mie, é o protdtipo de uma mu-
lher que se vé lancada na experiéncia materna
tendo que construir um lugar para o qual nio
tinha sido preparada. Perdera cedo seus pais e
o convento e as freiras constituiram-se para ela
numa familia. Mas nio foi o espirito religioso
que fez com que as freiras a indicassem para a
funcio de preceptora daquelas criangas, mas, an-
tes, um transbordamento de vida que nio cabia
nas regras da clausura. E essa era justamente a
qualidade necessdria para poder ser aceita na fa-
milia Von Trapp; tanto o pai quanto as crian-
¢as viviam enlutadas e nio conseguiam se abrir
para a alegria de outras presencas maternas pos-
siveis. A tristeza da maie e pela mie pode ter va-
rias formas; nesta histéria, dizem os autores, ela
“assumia a de um lugar vazio que parecia sugar
a vivacidade daquela casa” (p. 80), dai a relevan-
cia da alegria que a jovem novica trazia consigo.
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Congquistando o amor das criangas, ela abre tam-
bém o caminho para uma relagio amorosa com
o Capitio Von Trapp, realizando, desta forma, o
desejo edipico de toda menina.

Tanto nesse filme quanto no de Mary Pop-
pins fica explicita uma nova configuragio familiar
onde a mie est4 ausente — seja pela morte ou pela
entrada no mundo do trabalho — e onde as crian-
¢as reagem agressivamente a essa auséncia convo-
cando solu¢des mégicas para esse impasse. Mas,
nio ¢ apenas ela que estd ausente; o pai, embora
presente, nio consegue responder A nova deman-
da afetiva para a qual é solicitado; fica evidente
que o papel estereotipado que lhe cabia até um
tempo atrds tornou-se insuficiente e vazio.A di-
ficuldade atual provém do fato de que os homens
pouco reconhecem em si do adulto que deveria
sentir-se autorizado e em condi¢ées de ser pai,
enquanto as mulheres sentem-se muito diferen-
tes daquilo que se compreende como uma mae.
As familias sofrem bastante por essa distincia
entre o ideal e a pratica da fun¢io parental e eles
respondem a isso sentindo-se paralisados, im-
potentes, assustados. Por isso nio sabem reagir
quando os filhos os convocam com suas traves-
suras...” (p. 87). Nos dois filmes tomados como
referéncia, as babds cumprem esse lugar de uma
forma idealizada, mas também oferecem uma
referéncia confirmatéria de que, apesar das difi-
culdades da mulher em conciliar seus diferentes
papéis, ainda hd uma maternidade possivel, den-
tro de uma organizacio familiar estdvel. Mesmo
que para isso seja necessirio o uso de uma boa
dose de dissociagio, magia e criatividade!

Porém, devemos reconhecer que a represen-
tagio de uma familia estdvel tornou-se, cada vez
mais, um mito. As demandas narcisicas de nos-
sa contemporaneidade ultrapassam facilmente a
constru¢io do modelo familiar anterior, crian-
do-se um deslocamento de valor para os lagos
que unem pais, mies e filhos, sendo estes que,
agora, permanecem como ideais. Temos, neste
movimento, uma tentativa iluséria de mudanga:
‘engana-se quem pensa que a exaltacio do ni-
cleo familiar tenha sido abandonada; cederam-se
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os anéis para preservar os dedos, a valorizagio é
que mudou de lugar: j4 ndo é sobre o valor em
si da familia como institui¢io ou mesmo sobre
a natureza de seus membros que recai a idea-
lizacdo, mas sobre o valor do lago familiar em
si” (p. 95). Os Simpsons serio o exemplo da per-
manéncia desse mito: aconteca o que acontecer,
eles estardo sempre reunidos no sofd da sala! O
mesmo se d4 com as familias representadas pela
estranheza de seus membros: A familia Adams
e Os monstros.

Na série de referéncias apresentadas ao
longo do livro, evidencia-se o que alguns auto-
res jd apontaram como marcas da desordem —
Roudinesco, A familia em desordem —, ou de
recomposi¢io — Van Cutsem, A familia recom-
posta: entre o desafio e a incerteza — e que Diana
e Mario Corso preferem nomear como muta-
¢oes — palavra que aponta para o imprevisto, a
novidade, as novas possiblidades de existéncia
e convivéncia, mesmo que as marcas originais
reaparecam. Tal como acontece, por exemplo,
nas familias formadas por casais do mesmo
sexo com filhos vindos de casamentos anterio-
res, adotados ou gerados por inseminagdes, em
que se percebe a repetigio tradicional de certos
scripts de conjugalidade e parentalidade. Mas,
mantendo ou nio a tentativa de repeticdo, o que
essas novas formas possiveis tentam garantir é
a permanéncia de lagos amorosos que confir-
mem sua existéncia. A familia estd em mutagio
porque poucas coisas permanecem iguais, o que
ndo muda é a necessidade dos lagos — fraternos,
comunitdrios, familiares ou similares — para a
constitui¢cdo do eu” (p. 141).

Na segunda parte do livro, ao se perguntar
se os contos de fadas ainda se preservam como
espago mdgico para as criangas — melhor seria
dizer para o universo do infantil, j& que ele nio
se restringe a uma idade especifica —, os autores
tomam como referéncia as novas narrativas do
Reino das Maravilbas, destacando o aspecto de
parddia dessas novas histérias e o lugar do hu-
mor como um componente importante da vida
psiquica. A hipétese dos autores é de que ago-
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ra os contos de fadas aparecem com um recheio
diferente; eles tornaram-se mais intimistas: os
personagens sio mais complexos e hd uma repre-
senta¢io mais explicita para os afetos, ambivalén-
cias e contradi¢cdes da vida interior. O processo
de crescimento dos novos herdis é efeito tanto
das realizacoes efetivas quanto do reconhecimen-
to de seus fantasmas internos e do desenvolvi-
mento do controle de si. Nio se levar muito a
sério e poder rir das supostas verdades externas
serd um bom aliado nessa travessia.

Somos levados, entdo, a acompanhar muitas
outras aventuras; entre elas, as de Shrek, seu bur-
ro falante e o encontro com Fiona, sua feia ama-
da:“Como na amizade entre o burrinho e Shrek,
o casal de ogros vive criticando-se e apoiando-
se, construindo uma intimidade de muitua tole-
rincia. E desse tipo de confianga, que se traduz
em uma cumplicidade critica, que as criangas
precisam para confiar nos pais. Da mesma for-
ma, espera-se que um casal se constitua a partir
de algum aprofundamento, do progressivo co-
nhecimento muituo. O amor sai fortalecido e é
mantido no novo conto de fadas, mas a paixio,
movida pela idealizacio superficial das aparén-
cias, é a derrotada da vez.” (p. 171).

O caminho oposto aparece quando se tra-
ta da idealizagdo da adolescéncia, ja que ela in-
siste como utopia contemporinea de adiamento
mégico da idade adulta. Neste terreno o pare-
cer é uma tentativa ensandecida de sustentar o
ser, negando-se toda a angustia e incertezas pré-
prias desse momento da vida. Em O Apanhador
no Campo de Centeio é o lado B dessa idealiza-
¢30 que se torna visivel: “O protagonista critica
a tudo e a todos, duvida de qualquer solugio, e
uma das alternativas que se coloca é a de desistit”
(p. 199). Nos filmes de terror, tais como Pdnico,
A Hora do Pesadelo ou Sexta-feira 13, que tanto
atraem a popula¢io jovem, também se configura
outro dos pesadelos dessa passagem: o impacto
violento da sexualidade, do sadismo e das perdas
inevitdveis — da infincia, da imagem corporal, da
onipoténcia, dos pais. Esses filmes nos colocam
diante do sinistro tio familiar — o inquietante
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estranho — polo de atragio e repulsa — que que-
remos expulsar e controlar.

A fantasia de autonomia, a ideia de que nio
precisamos dos outros para crescer, pode ser uma
forma de se lidar com essas perdas e de construir
um contraponto 2 dependéncia e ao temor do
desamparo. Nessas construgdes, revela-se, tam-
bém, o lugar ativo de todo filho na sua prépria
constituigdo subjetiva. Algumas perdas, no en-
tanto, ultrapassam o inevitivel; tornam-se trau-
madticas e, para que seja possivel sua superagio, é
necessario que algum fragmento da vida, um re-
gistro residual da fun¢do materna, seja suficien-
temente significativo para permitir o ato criativo
da resiliéncia. O Jardim Secreto, Matilda e Pippi
Meialonga sao algumas das narrativas analisadas
como modalidades dessa experiéncia. A autono-
mia dessas criangas pode também ser vista como
“uma versio caricatural do desprendimento do
sujeito contemporineo da sua origem, e da ideia
de fazer-se por sisd” (p. 236), uma das quimeras
sustentadas pelo capitalismo.

Ao final do livro, a aventura nos leva para
outras terras: O Pais das Maravilbas, o mundo
paralelo de Ndrnia, a Terra Média do Senhor dos
Anéis, o mundo dos brinquedos animados de
Toy Story, o Reino das Trevas, onde habitam os
vampiros, herdis extremamente populares em
nossa atualidade, e, como nio podia deixar de
ser, o mundo de Fantasia, onde Bastian, menino
6rfao e pouco valorizado, realiza a busca de sua
identidade e onde corre o risco de se ver apri-
sionado em seu delirio de grandeza. Inicia-se,
entio, outra aventura — criar forcas para dei-
xar o mundo da fantasia e retomar seu lugar
na vida real. E assim que esse mundo vai sen-
do apontado pelos autores, como um espago de
passagem, um odsis, uma terra intermediaria,
um espago potencial, onde é vital poder entrar,

1 “A linguagem é coisa delicada, de se pegar com a ponta dos dedos./
Um gesto mais brutal, e pronto: o nada./ A qualquer hora pode ad-
vir o fim./ O mais terrivel de todos os medos. Mas, felizmente, nao é
bem assim./ Ha uma saida - falar, falar muito./ Sdo as palavras que
suportam o mundo,/ ndo os ombros.” [P. H. Britto, Macau, Sdo Paulo,
Companhia das Letras, 2003].
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mas onde pode ser mortal querer permanecer.
Talvez seja por isso que muitos contadores de
estérias prefiram um fim que d4 lugar a passa-
gem, 2 alternincia no papel central de narrador:
Entrou por uma porta, saiu pela outra; quem qui-
ser que conte outral Apds o retorno dessas ter-
ras magicas, o “vivido reduz-se as narrativas, as
palavras, que sio as tltimas que morrem” (p.
321), e que, como diz o poeta, “sio as que sus-
tentam o mundo”’.

“O dificil nio é crescer, disse-me certa vez
uma pequena adolescente, o dificil é reconhecer
que meu pai nio é um super-herdi”. Abandonar
a Terra do Nunca, viver os sonhos e pesadelos
da realidade implica, como ji dissemos, suportar
muitos lutos — o de nossa infincia, o das imagens
corporais, o dos brinquedos favoritos, a onipo-
téncia de nossos pais, os ideais impossiveis de
realizar, mas, implica também reconhecer que hd
um caminho criativo a percorrer e muitas figu-
ragdes possiveis a partilhar com nossos compa-
nheiros de viagem.

O livro escrito por Diana e Mirio Corso é
um rico guia dessa viagem: ele nos entretém, nos
da de volta o prazer do reencontro com as fanta-
sias, a linguagem e a légica infantis, nos convoca
a revisitar histérias que ja vivemos ou a procurar
conhecer aquelas a que ainda nio fomos apre-
sentados. Essas histérias sdo a tela ou o espe-
lho onde podemos encontrar os tragcos que nos
respondem ou apenas nos tranquilizam ao di-
zerem que nio hd respostas prontas e que, se as
ha, elas serio sempre insuficientes, incompletas:
o Eu e as relagbes que estabelece estio em conti-
nua “mutac¢io”. Continua é, também, a busca de
um olhar de reconhecimento que confirme nossa
possibilidade de existéncia. Na sombra, subjaz o
temor inelutivel do desamparo; o fantasma de
que nossa imagem provoque a desaprovagio de
nossos criadores, e que estes, tal como Franks-
tein, ndo suportem o impacto de nossas imperfei-
¢oes. Mas, também para estas, a Terra do Nunca,
com suas histérias, suas madgicas, suas loucuras,
suas aventuras sem fim, oferece, (e)ternamente,
seu alento.
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Ultimas palavras — uma nota divertida: como
um bom guia, este livro tem dois marcadores de
leitura — um deles estd nas préprias paginas, com
os simbolos de cada histéria impressos em altu-
ras diferentes e, o outro, como num livro de corte
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e recorte infantil, encontra-se na capa do final,
com o simbolo da tesoura indicando o local onde
deve ser destacado! Um belo lembrete de que o
ladico é, também, um dos aspectos importantes
do mundo da Fantasia.
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Direito e psicanalise,
algumas intersecgoes

Marcio José de Moraes

Resenha de Antonio Cezar Peluso

e Eliana Riberti Nazareth (coord.),
Psicanalise, direito, sociedade, encontros
possiveis, Sao Paulo, Quartier Latin do
Brasil, 2006, 256 p.

O interesse pela interseccio entre psicanilise e
direito tem aumentado sobremaneira nos ulti-
mos anos. Basta ver o incremento no meio edito-
rial de textos e trabalhos sobre temas que tratam
do inter-relacionamento entre tais ramos do sa-
ber’. O mesmo ocorre nos simposios, congres-
sos e ciclos de debates em que essas culturas se
apresentam.

Curioso que 2 primeira vista pode soar es-
tranha a interseccao entre o direito, que mui-
tos consideram uma ciéncia, com a psicanz’dise,
tida pelo seu préprio criador como uma teoria
de abordagem terapéutica, em que pese a nitida
intengio de Freud, nos primérdios de sua obra,
de estabelecé-la na cultura também como uma
ciéncia.

Assim é porque, enquanto o direito edifica
um mundo normativo com o fito de, mediante
sangio, adequar a conduta humana para o con-
vivio social, a psicandlise trafega em mio oposta.

Marcio José de Moraes é desembargador federal do Tribunal Regional
Federal da 32 Regido, com formacdo em psicanalise.

1 A titulo de exemplo vale citar, na esteira editorial, G. C. Groeninga;
R. C. Pereira (coord.), Direito de familia e psicandlise — Rumo a uma
nova epistemologia, Imago, 2003; M. Caffe, Psicandlise e direito, Sao
Paulo: Quartier Latin, 2003.
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Sua preocupagio direta é com o individuo, sin-
gularmente considerado, tirante quaisquer pro-
postas normativas.

A conhecida Lenda de Procusto constante
da mitologia grega sugere essa diferenca de trato
do humano nessas duas abordagens. Habitan-
te das montanhas da Grécia que se apresentava
aos viajantes e os levava ao seu castelo para alo-
jé-los, Procusto os prendia a uma cama de ferro
feita as suas medidas. O que sobejava dos viajan-
tes as medidas de Procusto, ele decepava. O que
faltava, ele esticava até que se igualassem a elas.
Nem Direito, nem Psicanalise tém a ideologia
de Procusto, mas ambos diferem pelo método de
abordagem; enquanto o primeiro busca a ordem
social pela normatizagio através das medidas da
lei, a outra almeja a integragio psiquica pelo en-
contro da singularidade individual na andlise.

A despeito de diversos, esses dois mundos
culminam por encontrar-se em muitas frentes
quando se defrontam com a mais humana das
questdes do existir: o sofrimento humano. Na
psicandlise nem hd a dizer: ele é a razio do mé-
todo terapéutico. No Direito hd um sem-ntimero
de situagdes, principalmente aquelas que estio
submetidas ao Poder Judiciario, que geram an-
gustia e sofrimento. A questio da demora das
solucées das a¢des judiciais, que se eternizam
algumas vezes, é uma das angustias mais atuais
entre os que buscam a tutela jurisdicional. No
Direito Penal, os temas dos menores infratores,
dos encarcerados no nosso sistema prisional, das
patologias mentais, relativamente as praticas cri-
minosas e 3 dosimetria penal e hoje, principal-
mente, o problema das drogas, geram conflitos
ndo sé para as partes, COmo também para os jui-
zes, advogados e membros do Ministério Pabli-
co. No Direito de Familia, sobretudo, ha temas
cujo trato é por vezes doloroso: a separagio con-
jugal e a situagio dos filhos nessa circunstincia,
a guarda dos filhos menores, a prestagio de ali-
mentos, servem de exemplo.

Dentre os livros que tratam da intersec¢io
entre Direito, especialmente o de Familia, e Psi-
candlise, merecem destaque os textos colecionados
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na obra de que ora nos ocupamos, qual seja, Psica-
ndlise, direito, sociedade, encontros possiveis, editada
pela Quartier Latin do Brasil em 2006, coordena-
da pelo Presidente do Supremo Tribunal Federal,
Ministro Antonio Cezar Peluso e pela psicanalis-
ta Eliana Riberti Nazareth, do Instituto de Psi-
candlise da Sociedade Brasileira de Psicanalise de
Sio Paulo.

De inicio, a apresentagio da coletinea vem
subscrita por Paulo Sandler, entdo Diretor da
Divisio de Publicagio da Sociedade Brasileira
de Psicanilise, que aponta, diante da concepgio
da unidade do conhecimento, a necessidade de
obras transdisciplinares e nio apenas interdis-
ciplinares, estas geradoras de isolamentos ainda
mais profundos entre os ramos do saber. Con-
vida assim o leitor a adentrar aos textos da obra
que intercambiam experiéncias, no Direito e na
psicanilise, acerca das multiplas formas de vicis-
situdes da familia.

A coletinea sob comento é significativa nes-
sa seara. Ela se distingue sobretudo por ter sido
coordenada pelo atual Presidente do Supremo
Tribunal Federal, Ministro Antonio Cezar Pe-
luso, que é magistrado desde 1968 e foi Juiz Ti-
tular de Vara de Familia e Sucessoes de 1975 a
1982 e desde 1986, Desembargador do Tribunal
de Justica do Estado de Sdo Paulo integrante da
22 Camara de Direito Privado, até 2003, ano em
que foi nomeado Ministro do Supremo Tribu-
nal Federal.

O Ministro Antonio Cezar Peluso e a psi-
canalista Eliana Riberti Nazareth, no texto in-
trodutdrio da coletinea, ressaltam a questio que
permeia a obra, qual seja, como construir a cone-
x40 entre esses dois métodos — direito e psicani-
lise — que tém visdes tio distintas — a normativa
e a singular — para as mesmas indagages? “De
que maneira se envolvem e entrelacam esses dois
planos do existir, o ser juridico e o ser psicanaliti-
co que habitam em cada um de nds e que fazem,
no rigor da palavra, sujeitos assim da regra, como
do inconsciente?’, perguntam-se os autores.

Essas questdes, especialmente na medida em
que resvalam no campo de Direito de Familia, ani-
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maram um grupo de interessados que passaram a
se reunir para discussdes, e acabaram por fundar
o Instituto Brasileiro de Estudos Interdisciplina-
res de Direito de Familia — 1BEIDE “Sem falsa mo-
déstia” (p. 18), como dizem os coordenadores, esse
Instituto inaugurou o pensamento interdiscipli-
nar sistemdtico entre direito e psicanélise, do qual
essa obra, em forma de coletinea, é fruto direto.
Outro Instituto com objetivos préximos aquele
veio a sucedé-lo, o Instituto Brasileiro de Direito
de Familia — 1BDFAM, que, em cooperagio com a
Sociedade Brasileira de Psicandlise de Sao Pau-
lo, realizou coléquios e mesas de debate, lancan-
do algumas obras sobre psicanilise e direito de
familia®.

Dos textos componentes da obra, alguns
tratam diretamente de aspectos da miscigenagio
entre direito e psicanzﬂise; outros circunscrevem-
se com mais exclusividade em cada qual das dis-
ciplinas, para delas realcar pontos relevantes ao
intuito do livro.

Dentre os primeiros, a matéria da prépria
coordenadora, Eliana Riberti Nazareth, junta-
mente com Paulo Henrique Fernandes Silveira,
cuida do tema do amor e alteridade na socieda-
de contemporinea, sob o titulo “Configuragdes
psiquicas vinculares do narcisismo 2 alteridade”.
Perpassam observacoes sobre a subjetividade na
sociedade do espeticulo, marcada essencialmente
pelos cultos 4 beleza, 4 juventude e 4 celebridade.
Nesse “theatrum mundi’, as relagdes sio fugazes e
levianas e a cultura que lhes permeia traz a mar-
ca do narcisismo. Amor sem reconhecimento da
alteridade, escolhas narcisicas de objeto. Ou seja,
ama-se a sombra do préprio eu como objeto ide-
alizado, onipotente, que, 3 medida que frustra,
posto que é outro, colhe o édio.

As observacdes desse texto, que se circuns-
crevem a area psicanalitica, mais exatamente a
concepgdes metapsicoldgicas, mostram-se funda-
mentais para que a proposta do livro possa ser
desenvolvida, qual seja, compreender-se o direi-
to de familia no aspecto relacional do inconsciente
dos seus integrantes.

2 Disponivel em: http://www.ibdfam.org.br/
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Outro artigo da mesma obra complementa
o anterior. E o produzido pela psicanalista Ana
Maria Andrade de Azevedo, sob o titulo “Uma
nova familia?”, Aqui se cuida ainda da concepgio
da familia na contemporaneidade, caracterizada
pela cultura do narcisismo. Considera que, efe-
tivamente, a familia tradicional, hierdrquica, pa-
triarcal, ndo mais existe, pelo que desapareceu a
ordem simbélica especifica decorrente do poder
do pai. Seus componentes, pois, sem reconheci-
mento de suas identidades social, sexual, afeti-
va, ndo simbolizadas, carecem de sentido para
os seus registros subjetivos, dai resultando as pa-
tologias denominadas de “bordetlines” ou “falso
self”, por exemplo. Ai se encontra o né gérdio da
questio, pois se a familia é, ao ver da autora, a
tinica instincia capaz de assumir os conflitos, as
irrupgdes violentas dessas patologias, como fazé-
lo nessas circunstincias intestinas narcisicas do
proprio seio familiar contemporineo?

Ha4 na coletinea um trabalho que, como diz
o proprio nome, tenta, a exemplo de outros, uma
proximidade entre os saberes: “Familia, psicanilise
e direito’, de Alysson Leandro Mascaro. Principia
por uma proposta de visdo filoséfica da familia,
apartada da perspectiva religiosa e juridica da fa-
milia burguesa. Hoje, considera o autor, o vinculo
familiar reside no afeto que se poe além do direito,
na ordem politica de uma sociedade que busque
uma alianga revolucioniria socialista na distribui-
¢do das riquezas e na circulagio dos afetos.

Na mesma seara trafega o artigo de Ceneide
Maria de Oliveira Cerveny, terapeuta de casal e
familia. Propde que o homem guarda duas fun-
¢oes bésicas: o ser alguém em sua individualida-
de e o pertencer a uma familia, grupo, sociedade,
de modo que nessa danga do ser e do pertencer
se poe a dialética da unido familiar. Centra-se

3 Lei n®8.078/90

"Art. 81. A defesa dos interesses e direitos dos consumidores e das
vitimas poderd ser exercida em juizo individualmente, ou a titulo co-
letivo.

Paragrafo tnico. A defesa coletiva serd exercida quando se tratar de:
I. interesses ou direitos difusos, assim entendidos, para efeitos deste
c6digo, os transindividuais, de natureza indivisivel, de que sejam titu-
lares pessoas indeterminadas e ligadas por circunstancias de fato”
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nas ideias de M. Bowen (Perda, tristeza e depres-
sdo, Sao Paulo, Martins Fontes, 1985) e Nagy
Borzomeniy (Lealtades invisibles, Buenos Aires,
Amorrortu, T 983), para concluir que os princi-
pais fatores de uniio familiar sio a confianca e
a lealdade.

Outros artigos da coletinea s3o mais especi-
ficos a0 campo do direito. Escritos por professo-
res dessa drea e advogados militantes no direito
de familia, esclarecem o leitor quanto a questdes
técnico-juridicas e instigam sua curiosidade ao
resvalarem nos aspectos psicolégicos que cada
tema suscita.

E o que ocorre com os textos “A dor e o di-
nheiro no dano moral’, de Ademir Buttoni, e com
“Questionando dois sagrados: o direito de visitas
e a obrigatoriedade sucesséria’, de Marcial Barre-
to Casabona e de Maria Carolina Bermond.

O primeiro artigo propde a inconveniéncia
da condenagio da indeniza¢io em dinheiro, por
dano moral. A jurisprudéncia nessa matéria é pa-
cifica em indenizar o dano moral em pectinia por
nio encontrar, na maioria dos casos concretos,
outra forma de repard-lo. Em casos especificos,
como, por exemplo, relacionados aos interesses
ou direitos difusos ou transindividuais?, sio pos-
siveis outras formas de reparacio, critérios tam-
bém utilizados nos processos criminais para
substitui¢io das penas privativas da liberdade,
como, por exemplo, prestacio de servigos A co-
munidade nos casos em que a lei permite. O que
esta insito ao artigo, segundo nos parece, ¢ uma
sugestdo deveras interessante, qual seja, dimen-
sionar-se o dano moral, em casos especificos, nio
por critérios judiciais empiricos, mas por pericia
psicolo’gica ou psicanalitica, sempre que a quan-
tificagio do dano se mostre dependente da estru-
tura psiquica singular de determinada vitima.

O outro artigo mencionado diz com ques-
toes familiares das mais conturbadas, o direito
de visitas e a obrigatoriedade sucesséria. Citando
Zigmunt Baumann (“A sociedade liquida’, Folha
de S. Paulo, 19.0ut.2003) e Christopher Lash (A
cultura do narcisismo: a vida americana numa era
de esperangas em declinio, Ed. Imago, 1983, p. 64),
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aponta duas causas para o esfacelamento das re-
lagdes duradouras: o narcisismo e o hedonismo
impostos ao imagindrio coletivo pela sociedade
de consumo. Pois a familia assim constituida, in-
capaz de reconhecer em si a causa das dificulda-
des e de superi-las, como, exemplificativamente,
com a guarda compartilhada dos filhos, escolhe
um outro para se lhe atribuir a solugio, que nun-
ca se apresentard satisfatdria para todos os en-
volvidos e para assumir a culpa dai decorrente: o
Poder Judicidrio.

A anilise da familia contemporinea como
pressuposto das implica¢oes subjetivas que dai
decorrem é a tdnica comum dos artigos dessa co-
letinea. Assim também o texto bastante instigante
de Jassanan Amoroso Dias Pastore, entio edito-
ra da revista Ide da sBpsp, denominado “A familia
contemporanea: ludicidade, educagio e subjetivi-
dade’, trilha esse caminho. Preocupa-se em esqua-
drinhar os modos pelos quais os conhecimentos
psicanaliticos podem contribuir para o processo
educacional que ocorre no seio familiar e seus des-
dobramentos na comunidade e na cultura. Cita
Freud (“Psicologia de grupo e a anilise do ego’, de
1921, “O futuro de uma ilusio’, de 1927, “O mal-
estar na civiliza¢io’, de 1929), dentre outros, para
considerar que o destino individual traz a marca
do social e que a Lei é elaborada em tese para in-
tegri-lo ao convivio social, conforme Helio Pelle-
grino (“Pacto edipico e pacto social’, in L.A. Py
(org.), Grupo sobre grupo, Rio de Janeiro, Rocco, p.
195-205). Ora, sendo a lei 0 elemento cultural que
determina a conexio ética entre o individual e o
social, propde a autora que a sustentagio da cons-
tituicio do sujeito se agregue num “pacto lidico’,
isto é,"na produgio de formas criativas de susten-
tagio da Lei — alei que rege a modulagio das pul-
sdes, a lei que rege a formagio dos lagos afetivos e
familiares, a lei da alteridade”.

Ha virios artigos da coletinea que valori-
zam a mediagdo como forma de solugio dos con-
flitos familiares, em vez de a¢des judiciais, mais
conflituosas, maniqueistas, e plenas de ressenti-
mentos, posto que instituem sempre um ganha-
dor e um perdedor. Sdo eles: “Mediagio — Uma
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pequena cartografia do conflito’, de Ana Licia
Pereira Cardoso; “Psicanélise e mediagio fami-
liar”, de Lia Rachel Colussi Cypel; “Em nome de
quem’, e “Familia: o litigio vale a pena?’, de San-
dra Helena Alves Lazzarini Carola.

Todos sio muito ilustrativos das vantagens
do sistema de mediagio nos conflitos familiares.
Os mediadores, geralmente dois profissionais,
um da drea juridica, outro da drea de satide men-
tal, procuram conduzir os envolvidos a retoma-
rem o didlogo e a assumirem o papel principal na
solugdo dos embates. A eventual solugio nio vem
imposta por um terceiro, ainda que seja pelo Es-
tado-Juiz através do processo judicial. Pelo con-
trario, é resultante da escolha dos envolvidos, sob
a condugio sigilosa e quanto possivel neutra dos
mediadores. Nem por isso o acordo dai resultan-
te relega a jurisdigio, j& que poderd ser submetida
a homologagio do juiz competente, caso em que
valerd tanto quanto uma sentenga judicial tran-
sitada em julgado*.

A experiéncia de economistas adensa a obra
com o artigo“Trabalho e exclusio social no Brasil e
a experiéncia de Sao Paulo’, de Marcio Pochmann
(professor livre-docente do Instituto de Econo-
mia da UNICAMP e entio secretirio do desenvol-
vimento, trabalho e solidariedade da prefeitura
municipal de Sio Paulo) e Alexandre de Freitas
Barbosa (doutor em economia pela unicamp).
Os autores trazem relevantes levantamentos es-
tatisticos para demonstrar a estratégia de inclu-
sdo social paulistana entio em andamento para
redug¢io da violéncia, a evasio escolar, maior di-
namismo econdmico e a redistribui¢io de empre-
go em direcdo a periferia.

4 Lein. 9.099/95

“Art. 57. O acordo extrajudicial, de qualquer natureza ou valor, po-
deré ser homologado, no juizo competente, independentemente de

termo, valendo a sentenga como titulo executivo judicial.

Paragrafo dnico. Valera como titulo extrajudicial o acordo celebrado
pelas partes, por instrumento escrito, referendado pelo érgdo com-

petente do Ministério Pdblico.”
CODIGO DE PROCESSO CIVIL
“Art. 475-N. Sdo titulos executivos judiciais:

[...]

V. 0 acordo extrajudicial, de qualquer natureza, homologado judi-

cialmente;”
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A coletinea traz, também, um artigo do Frei
Beto, Carlos Alberto Libanio Christo, com o titu-
lo de“O amor como critério moral”. Sua conclusio
é de indole ético-religiosa, pela qual “na doutrina
evangélica, o eixo da vida moral gira em torno do
amor” e fora dele ndo hd salvagio. Baldados seriam
todos os esforcos fora da via evangélica do amor,
4 medida que a estrutura econémica da socieda-
de, sobre a qual se ergue o ordenamento juridico
e politico, visa apenas, segundo 0 autor, assegurar
a ideologia da minoria dominante.

Por fim, a coletinea traz matéria de autoria
do entio Desembargador do Tribunal de Justi-
¢a do Estado de Sao Paulo e hoje Ministro do
Superior Tribunal de Justica, Sidnei Agostinho
Beneti, sob o titulo “Personalidade e op¢oes psi-
colégicas de julgamento”. A proposta do texto
é inovadora porque, A parte suas consideracdes
psicanaliticas sobre as instincias psiquicas (“id’,
“eg0” e “superego’) e seu inter-relacionamento, &
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moda freudiana, propde a produgio do incons-
ciente na motivagio das decisoes judiciais.

Sob nosso ponto de vista, as decisdes judi-
ciais podem se apresentar cartesianamente silo-
gisticas, como de hd muito se acreditou. Mas esse
aspecto nos parece meramente mecinico, formal,
pois que, materialmente, as decisées judiciais s3o
muito mais. Sao produtos da intelectualidade do
juiz, da sua formacio ética, de sua cultura juridi-
ca e humanista. Sdo também produto da arte do
juiz, no sentido criativo da expressio, pois que
se trata de um processo de criagio singular do
direito previsto em tese no ordenamento juridi-
co para o caso concreto submetido pelas partes
a jurisdicio.

Sobretudo — e aqui existe um universo a des-
vendar — as decisdes judiciais sdo também emana-
das daquele estranho em nés — o Inconsciente — e
assim jurisdicio e psicandlise coexistem.

O livro vale, pois, pelo que instiga.

LEITURAS

-—
1
-

28.09.11 19:35:52



-—
U1
N

junho de 2011

PERCURSO 46

Heranca
€ apropriagao

Daniele John

Resenha de Tatiana Inglez-Mazzarela,
Fazer-se herdeiro: a transmissdo psiquica
entre geragbes, Sao Paulo, Escuta, 2006,
176 p.

Fazer-se herdeiro: a transmissao psiquica entre gera-
¢oes é um livro para ser celebrado. A intensidade
das inquietagdes clinicas que o inspiram marca a
dimensio de sua for¢a como valioso instrumen-
to para os que se dedicam 2 clinica psicanalitica,
bem como para os que se propdem a pensar os
fendmenos da cultura a partir deste referencial.
Sua autora, Tatiana Inglez-Mazzarella, nio me-
diu esforgos para tentar dar voz, palavra, contor-
no, a0 que na clinica se apresenta como siléncio,
como nio dito, como ato, enfim, como o que se re-
cusa a entrar para o campo representacional. Sua
dedicagio ao tema durante o mestrado permi-
tiu-lhe a produgio de uma dissertagio instigante,
recheada de questdes clinicas relevantes que mere-
ciam vir a publico também em forma de livro.

A psicanilise tem como premissa que um
sujeito se constitui a partir de um outro. Tatia-
na investigara tal premissa em todas as suas fa-
cetas, demonstrando que é de virios outros que
se faz um sujeito:

Estamos, todos nés, humanos, atrelados a uma
origem que nos diz respeito, embora a ela nio tenha-
mos acesso. Ndo a criamos, apenas temos noticias, por
meio do que serd reconstruido a posteriori. Somos o elo

em uma cadeia muito anterior a nossa chegada, com a
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qual temos uma divida, H4 uma origem que nos é con-

comitantemente inacessivel e determinante (p. 59).

Nao é apenas das histérias contadas, das
palavras repetidas, dos sonhos revelados das ge-
racdes anteriores que se faz um sujeito. Nio her-
damos apenas aquilo que é passado as claras de
geragdo para geragio, mas as geragdes anteriores
podem fazer-se presentes no sujeito até mesmo
pela“via negativa’. Ou seja, nio basta que levemos
em conta o tecido das histdrias que se contam no
seio familiar como heranga para um sujeito, ndo
basta que tomemos a dimensio do que se trans-
mite pela via positiva, mas é preciso que conside-
remos os nio ditos, o que se coloca como proibido
de dizer, o que se coloca como indizivel:

Na transmissio do negarivo, opera aquilo que nio
pode ser contido, 0 que nio se retém, o que nio se lembra;
0 que ndo encontra inscrigio na vida psiquica dos pais e/
ou das geracdes precedentes e que vem depositar-se ou
enquistat-se na psique da crianga: a falta, a doenca, o cri-
me, os objetos desaparecidos sem traco nem memdria,
pelos quais nio se realizou trabalho de luto e, na maioria
das vezes, dos quais nem se falou. Assim, o que nio se
pode pdr em palavras nas situagdes de excesso, sejam elas
pulsionais ou da ordem da realidade, fica aprisionado no

retorno da coisa sob a égide da repeticio (p. 86-87).

Privilegiando o aspecto da negatividade na
transmissio psiquica, a autora pensa a interface
entre constitui¢o do sujeito e heranga, chaman-
do a atengio do leitor para a possivel ampliacio
da escuta que um analista pode fazer quando
estd atento as questdes geracionais.

Se o tema aparece para Tatiana com especial
intensidade na clinica com criangas, nio é por aca-
s0. N0 s6 temos como especificidade de tal clini-
ca a presenca concreta, seja dentro do consultdrio,
seja na sala de espera, de geragdes anteriores, como

Daniele John é psicanalista, doutora em Psicologia Clinica pela pucsp,
mestre em Estudos Psicanaliticos pela Tavistock Clinic, Londres, es-
pecialista em Psicanalise pela UFRGS, psicéloga pela UFRGS, docente
do curso de Psicologia da UNIP e do curso de Formagao em Psicana-

lise do CEP (Centro de Estudos Psicanaliticos).
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também sabemos o quanto as criangas se prestam
a ser porta-vozes do sintoma familiar, depositirias
do nio elaborado que permanece de uma geragio
para a outra. Quantas vezes ¢ justamente o sinto-
ma na infincia o tltimo recurso, a Gltima tentativa
de dar voz, de revelar algo que vinha sendo man-
tido em siléncio?

A leitura do livro de Tatiana, alids, ajudou-
me bastante a pensar especialmente em um caso
de minha prépria clinica. Um menino de 5 anos
vem para andlise por enfrentar uma enorme di-
ficuldade em acatar qualquer regra ou combina-
do. Eis que em seu brincar surge repetidamente,
e de inimeras formas, a questdo da adogio. Um
bebé é jogado no lixdo, mordido e mal tratado re-
petidamente enquanto o menino diz a ele: “seus
pais nio querem vocé!”. Um E.T., filho adotivo
de uma mae da terra, e que nio sabe que é ado-
tado, ndo pode acatar as leis da terra, pois as leis
do seu lugar de origem sio outras. Um persona-
gem, encarnado pelo menino, é jogado junto de
outras criancas abandonadas, cujos pais as deixa-
ram ali por “ndo serem aquilo que os pais espera-
vam’. E assim por diante. Bem, este menino nio é
adotado; sua mae, sim. E o mais incrivel é que ele
nada sabia da histéria dela. Sua mie nunca havia
lhe contado sobre sua prépria histéria, j4 que os
pais adotivos dela, avés do menino, também nun-
ca haviam falado nada a ela sobre a adogio. Ela
descobrira sua origem por conclusées préprias,
jé adulta. A mie adotiva, av6 do menino, confir-
mou para a filha a adogio, mas nunca trataram
do assunto, que seguiu como assunto proibido,
até ressurgir na andlise do menino. O que a mae
do menino nio esperava € que essa histéria nio
contada estaria absolutamente entrelacada aos
sintomas do filho que, em sua tltima sessio de
andlise, me diz: ‘eu pensava que eu era adotado”.

1 A autora coloca que utilizard o termo apresentagcao como algo que
se da a ver sem ser simbolizado, em oposicdo ao conceito de repre-
sentagao (p. 21).

2 Utilizamos aqui o termo estranho no sentido em que trabalha Freud
(1919), ou seja, o que é ao mesmo tempo familiar, ideia que é re-
tomada também por Tatiana Inglez-Mazzarella (2006) na obra aqui
resenhada (ver p. 43).
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Mas se as criancas tém habilidade especial
para portar este retorno do recalcado, se elas ten-
dem a dar a ver, a apresentar” o que s6 pode ser
repetido por nio ter sido elaborado, isso nio é
seu privilégio. O estudo ao qual nos referimos
de maneira alguma fica restrito ao campo do tra-
balho com criangas, sendo de fundamental im-
portincia para pensar a psicandlise com adultos,
uma vez que, como j4 foi dito, a dimensio inter-
subjetiva precisa ser levada em conta na consti-
tuicio de qualquer sujeito. Também um adulto
estd exposto a sofrer na carne a repeticio de algo
que vem do outro, algo que lhe é aparentemente
alheio, estranho?, herdado, mesmo sem saber, das
geragdes anteriores.

Aliis, acredito que um dos méritos de Ta-
tiana nesta obra seja justamente o de fazer um
resgate para a psicandlise de um tema que lhe
diz respeito diretamente. Como fica claro na ex-
celente revisio tedrica que a autora faz sobre o
assunto da transmissio psiquica entre geragdes,
é no 4mbito da teoria sistémica que esta temdtica
se faz mais presente. Tatiana consegue trazer o
debate para o campo da psicanilise, articulando
a questdo da transmissio psiquica com concei-
tos freudianos fundamentais, tais como recal-
que, identificagio, narcisismo, Edipo, compulsio
a repeti¢io e pulsio' Para tanto, nio se restrin-
ge a uma determinada escola da psicandlise, mas
norteia-se pelo tema em questao, circulando bem
através de vdrios autores e de diferentes linhas
tedricas.

Assim, trabalha com René Kaés, Granjon,
Nicholas Abraham e Maria Torok, trazendo os
conceitos de cripta e fantasma para pensar os as-
pectos patoldgicos da transmissio. Com Lacan
pensa a divisio da repeticio em tiqué e autéma-
ton, o que lhe permite diferenciar uma repeticao
que se d4 como encontro com o Real e a repeti-
¢i0 que encontra inscrigo através do significan-
te. Com Safra pode debater a heranca que chega
a crianga como missdo, enigma ou questio, sendo
esta tltima colocada como a posi¢io que mais fa-
vorece o sujeito a fazer o trabalho de apropriagio
daquilo que recebe.
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E aqui a palavra apropriagio é importan-
te para que nio entremos no ficil equivoco de
compreender a heranga transgeracional como um
destino imutivel do qual o sujeito nio pode esca-
par. Nio se trata de receber passivamente o que
vem do outro/Outro. Alids, é justamente esse o
trabalho de andlise, implicar o sujeito, fazer com
que ele perceba a maneira como se engata na po-
sicdo subjetiva que lhe é oferecida como destino,
que possa mover-se desse lugar criando outras
posicdes possiveis, saindo das amarras da pura
repeti¢cio do nio elaborado.

O dltimo capitulo, intitulado “O nio dito e
a transmissdo’, é, a meu ver, o ponto alto do tra-
balho. Ali a autora traz um belo caso de Radmi-
la Zygouris, vinhetas de sua propria experiéncia
clinica e um caso de psicose, de Bernard Penot.
Enriquecendo ainda mais essa discussio clini-
ca, trabalha a partir da série de documentarios
criada por Steven Spielberg e pela Survivors of
the Shoah Visual History Foundation,”Rompendo
com o Siléncio’; bem como com um livro intitu-
lado, Tu carregas meu nome: a heranga dos filhos de
nazistas notérios, de Norbert e Stephan Lebert.
Todo este material revela-se uma selegio feliz no
sentido de auxiliar a autora a desbravar seu tema.
E através dele que Tatiana dividird o segredo em
pelo menos duas categorias: o proibido de dizer
e o inominavel:

Um saber inconsciente é capaz de acompanhar ge-

ragdes subsequentes pelo que nio foi dito e ficou proi-
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bido de ser dito. Como segredo, segue insistindo até
que se possa atribuir a essa insisténcia algum sentido,
até que se possa dizer algo sobre isso, ou seja, colocar
palavras e criar histéria onde sé existia a possibilidade

de repeticio (p. 116).

Assim, mesmo quando diante do inomini-
vel, quando diante do horror e do excesso faltam
as palavras, a aposta da psicandlise é na amplia-
¢a0 do campo representacional, na busca em dar
contorno ao que nio tem forma. Em tal busca, o
sujeito nio é passivo; é convocado a falar e a en-
contrar um lugar possivel para si na cadeia ge-
racional:

Afinal, o que se transmite? Vale a pena insistir na
pergunta, Toda a vida psiquica encontra-se no impul-
so para transmitir algo: afetos, mecanismos de defesa,
sintomas, traumas... Como? Pelas media¢oes verbais e
nio verbais, conscientes ou nio. Mas nio é preciso lem-
brar que a transmissdo ndo € passiva: remanejamentos
frequentes e sucessivos permitem sua apropriacio por

parte dos membros da familia (p. 80).

O préprio titulo j4 aponta para a saida na
qual Tatiana aposta: fazer-se herdeiro, apropriat-
se da prépria histéria, sair da condi¢io daque-
le que simplesmente porta algo que nio é seu
e o repete, para a condi¢io de autor. E isso que,
como diz a autora, Freud ja dizia ao citar Goethe:
“Aquilo que herdaste de teus pais, conquista-o
para fazé-lo teu”.
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formagio de equipes multidisciplinares, também
fisioterapeutas, nutricionistas, terapeutas ocupa-
cionais e fonoaudidlogos, como os que assinam
artigos neste tratado, tém o reconhecimento de
sua participagio imprescindivel.

Sem davida, se lemos as criteriosas defini-
¢oes do campo da psico-oncologia apresentadas
por Maria Teresa Veit e Vicente Augusto de Car-
valho, da perspectiva de uma histéria do saber
e de dispositivos sociais de poder, inspirada em
Foucault, podemos encontrar tracos do que ji
se documentou em relatos de preconceitos e su-
persticoes em relacdo ao cincer, muitas vezes ar-
raigados na visdo dos préprios doentes. Do fim

de C. Barros (orgs.), do século passado em diante, vém-se constatan- 2
Temas em psico-oncologia, Sao Paulo, do efeitos favordveis ao tratamento, quando o pa- :D:j)
Summus, 2008, 645 p. ciente quer se informar sobre o modo de a doenga o
se instalar e expandir, sobre a finalidade dos pro-
Parece dificil alguém discordar quanto a haver inte-  cedimentos médicos, sobre o modo de funcionar 155

resse, por parte de psicanalistas e psicoterapeutas,
em tomar contato com o campo da psico-oncolo-
gia, 0 que, as vezes, torna-se crucial a partir de cir-
cunstincias da clinica. Mas por onde comegar?
Do ponto de vista compartilhado por au-
tores da coletinea que compéde este livro, orga-
nizada segundo doze temas, a “psico-oncologia
constituiu-se em uma area do conhecimento da
psicologia da satde, aplicada aos cuidados com
0 paciente com cincer, sua familia e os profissio-
nais envolvidos no seu tratamento” (p. 15). Foi-
se definindo 4 medida que se passou a admitir,
no decorrer da pritica médica, “que aspectos
psicossociais estavam envolvidos na incidéncia,
evolugio e remissio do cincer” (p. 18). Médicos
teriam comecado a se preocupar com aspectos
psicolégicos presentes no adoecimento por can-
cer. Primeiro, teria sido convocada a psiquiatria,
sobretudo para lidar com o impacto dos diag-
nédsticos e de tratamentos, s vezes, aterradores.
Aos poucos, também o didlogo com a psicologia,
com a psicandlise e com psicoterapias teria ga-
nho aceita¢io por parte do meio médico. Hoje,
com o trabalho interdisciplinar e com a frequente

das medica¢des. No dizer dos autores, o “segredo a
ser ocultado, ao impedir uma comunicagio aber-
ta, acabava por comprometer o contato mais am-
plo com o paciente, deixando-o numa condi¢io
de isolamento, além de infantilizd-lo” (p. 16).

A superagio de preconceitos e imperativos
de nao saber e ndo contar, junto com campa-
nhas de informagio, possibilitam que o doente
tenha acesso A cura, muitas vezes tida como im-
possivel. Um exemplo, digno de nota, de tumo-
res que podem ter progndstico favordvel, quando
tratados no inicio, é o de certos tipos de cincer
dsseo. O tempo é decisivo, como nos faz ver um
dos autores, ji que, s vezes, por diversas circuns-
tincias, o diagndstico pode ser equivocado ou fi-
car suspenso em dudvidas, por parte dos préprios
médicos: ‘o diagndstico diferencial com trauma
e osteomielite é muitas vezes a causa no retardo
da indicagio da biépsia” (p. 121).

Destaco agora uma defini¢io bem clara dos
tumores denotados pelo nome cdncer, retirada de
outro artigo: “Os tumores constituem um grupo
de doengas caracterizado por desarranjo celular,
relacionado ao ntcleo celular, sobretudo ao pNa.

Dessa forma, deve-se interpretar o cincer como

Camila Salles Goncgalves ¢ psicanalista, membro do Departamento de ”
uma doenga molecular” (p. 135).

Psicandlise do Instituto Sedes Sapientiae.
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Prosseguindo, parece-me 1til acompanhar-
mos os termos em que outro autor explica a re-
lagio entre a descoberta do DNA e 0s avangos na
oncologia. Os “‘complexos problemas de quimica
e biologia apresentados pelo cincer” (p. 159) co-
mecaram a ser solucionados quando, em meados
do século xx,“0s cientistas tiveram em suas maos
os instrumentos necessarios” (p. 159), sobretudo,
com a ‘exata estrutura quimica do bNA, 0 ma-
terial bisico na composi¢io dos genes” (p. 160).
Dispondo do cédigo genético que dd origem a
todas as células, o DNA, os cientistas tornaram-
se capazes de entender o modo de funcionar dos
genes e de estes serem lesados por mudangas em
sua estrutura, ou seja, mutagoes. Assim, a medida
que o conhecimento aumentava, “aprendia-se que
o dano a0 DNA por agentes quimicos e radiagio
ou a introdugio de novas sequéncias por virus,
associados a mutagées herdadas, estavam envol-
vidos na formagio do cincer” (p. 160).

E claro que os profissionais da drea psi nio
tém que se haver com o estudo sistemdtico da
multiplicidade dos tipos de cincer, como se isto
fizesse parte de sua primeira formacio profissio-
nal, muito menos, tendo-se em vista o que um
dos autores desta obra nos diz: “o complexo de-
nominado cincer engloba mais de duas cente-
nas de doengas, com grande variedade” (p. 145).
Entretanto, se um paciente nosso depara com o
diagndstico de cincer e é levado a considerar tra-
tamentos e a enfrentar sequelas provéveis, inda-
gacdes reverberam para além da sessio de anilise,
onde o abalo da ilusio de imortalidade também
se propaga, pois, nas palavras de Freud, “nosso
inconsciente nio cré na prépria morte, conduz-
se como se fosse imortal”*,

Podemos ser levados, no que se refere ao
conhecimento objetivo, a buscar informagio so-
bre alteragdes celulares, superagio de tratamen-
tos tradicionais, novos recursos farmacoldgicos,
transtornos de humor decorrentes da utilizagio
destes. Isto, ndo com a pretensio de dominarmos
qualquer segmento do vasto assunto, e sim, ad-
mitindo que € preciso pesquisar, em caso de ne-
cessidade, quando se instaura um novo pano de
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fundo, para além de nossa escuta dos sentidos e
questdes que a existéncia, a vida e a morte vio
apresentando para nosso paciente.

Nio creio que sempre caiba ao analisando
definir, para nds, cada termo, que passa a em-
pregar, do vocabuldrio, metaférico ou esclareci-
do, que vai adquirindo com o cincer. Assim, penso
que quem, como eu, nio tem formagio em cién-
cias bioldgicas, também pode considerar provei-
tosa a leitura da parte do livro em que predomina
a abordagem médica. Outros exemplos de dados
que podem nos convir conhecer: listam-se atual-
mente mais ou menos cinquenta sindromes dife-
rentes de cinceres hereditarios, que equivaleriam
a cinco por cento do total de casos diagnostica-
dos. Hd estratégias de prevencio, levantamento
das sindromes mais comuns e, hoje, mais pesqui-
sas em relacio a aspectos psicossociais do acon-
selhamento genético e abordagens dos aspectos
psicodindmicos do aconselhamento genético.

A meu ver, quando a situagio de ter paciente
com cincer enseja nossa procura por mais conhe-
cimento sobre o organismo e aquilo que o altera,
isto também nos confronta com nossas préprias
inquietagdes. Contudo, nos deixa mais a vontade
para perguntar a um analisando, diante de certo
modo de suas associages se perderem em reti-
céncias, sobre aquele momento de seu enfrenta-
mento da doenca. Para reconhecer em si e para si
o que transcende a doenga, julgo que ele vai pre-
cisar saber, quando tiver condi¢des psiquicas, o
que é esta. E que o psicanalista ou psicoterapeu-
ta também, nio para lhe dar aulas ou defini¢oes
cientificas, completar algo de que o paciente sen-
tiria falta, mas para nio evitar a pontuagio da
divida ou interrogagio que surge.

A respeito de cincer, sempre ja ouvimos, le-
mos, aprendemos algo, até por ouvir dizer. Quan-
do entramos em contato com um diagndstico,
sem duavida, em nossos dias, podemos nos servir
do Google para maiores esclarecimentos. Entre-
tanto, até para nio nos perdermos na navegacao,
temos o que consultar de imediato: o conjunto

1 Freud, S., “De Guerra y muerte. Temas de actualidad”, in Obras Com-

pletas, vol. xiv, Buenos Aires, Amorrortu, 1993, p. 297.
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de artigos de oncologistas que este livro apre-
senta, seus ensinamentos, dados pesquisados e
respectivas bibliografias. A meu ver, trazem-nos
ou a elucidagio ou o ponto de partida suficiente.
Ainda, permitem-nos retomar o que, na época da
sua publicagio (2008), era de divulgacio recente
e escassa, Exemplifico com o caso dos anticorpos
monoclonais, utilizados em tratamento biol4gico
do cincer e do Mabthera?, medicamento a res-
peito do qual procurei me informar, a partir de
uma situagdo na clinica psicanalitica, de pacien-
te com linfoma.

A produgio de anticorpos monoclonais tor-
nou-se possivel a partir dos anos 1970. Os anti-
genos, substincias capazes de criar anticorpos,
podem, hoje, ser introduzidos nas préprias cé-
lulas cancerosas. Um dos artigos nos ensina que
“com relagdo ao tratamento, os anticorpos mo-
noclonais tém a capacidade de se unir a um an-
tigeno especifico na superficie da célula tumoral,
sendo por isso chamado terapéutica de alvos mo-
leculares” (p. 169). Ha virios anticorpos mono-
clonais utilizados atualmente. Pacientes com
linfoma avancado “podem ser tratados com qui-
mioterapia, eventualmente com radioterapia para
doengas localmente extensas, e com imunotera-
pia com rituximabe (Mabthera)” (p. 169).

O mesmo estado de coisas, que me fez va-
lorizar as informagdes acima, levara-me a con-
versas-supervisdo com uma colega especialista
em psico—oncologia. Nao preciso dizer que esta
oportunidade foi essencial para meu trabalho.

Dentre os temas da obra, encontramos co-
mentdrios sobre supervisio, grupos de apoio de
profissionais, grupos de apoio a familias, grupos
de apoio mutuo de pacientes. Nao s3o deixadas de
lado as limitagdes e a atmosfera penosa vivida
por cuidadores e pacientes. As autoras do texto

2 Aprovado no Brasil, pela Anvisa, em 1998 e, segundo noticiado pela
imprensa, no segundo semestre de 2010, seria um dos novos trata-
mentos incluidos no sus (Sistema Unico de Saudde).

3 Sindrome de Burnout (do inglés to burn out, queimar por completo),
também chamada sindrome do esgotamento profissional, foi assim
denominada pelo psiquiatra nova-iorquino Freudenberger, apds cons-
tata-la em si mesmo, no inicio dos anos 1970. Cf. http:Wikipédia.org/
wiki Burnout (psychology).
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“Estresse e Sindrome de Burnout® em equipes
que cuidam de pacientes com cincer” lembram-
nos de que os profissionais de satide, seguindo
uma espécie de mandamento da formagio mé-
dica, muitas vezes, tém arraigada a ideia de que
sempre se deve combater a morte. A face desfa-
vorével desta convicgio estaria em os cuidadores
sentirem a morte do paciente como fracasso pré-
prio, em quaisquer circunstincias, sem diferen-
cid-las. Esta é uma questio que merece destaque
e, 0 estudo em que se insere, mais atengio. Cito:
“é preciso sensibilizar e conscientizar os cuida-
dores quanto 2 importincia do autocuidado, de
um olhar diferente para a imagem refletida no
espelho da alma” (p. 570).

Os mais de oitenta autores deste livro com-
partilham o reconhecimento da importincia de
equipes multi e interdisciplinares e a preocupa-
¢io com a qualidade de vida dos pacientes. Mas
o que ¢ isto?

Dois autores assinam o artigo “Qualidade de
vida do enfermo oncoldgico: um panorama sobre
o campo e suas formas de avaliagio”. Um deles nos
conta que, presente ao Congresso Brasileiro de
Cancerologia, em 1995, escutou virios finais de
exposicdo em que o participante aduzia: “E isto
melhorou a qualidade de vida do paciente” (p.
195). Deteve-se no uso da expressio. Relata que
jé trabalhava na 4rea havia anos e indagava. “O
que era aquilo que muitos diziam obter de seus
pacientes, mas na experiéncia como psico‘oncolo—
gistas e psicologos hospitalares com pessoas que
passavam por intervenc¢des médicas similares nio
viamos (nunca se constatava tal grau de satisfa-
¢30)” (p. 195). Junto com colegas, encontrou uma
forma de pesquisa afim com suas indagacdes.

Um histérico é apresentado, “Produgio de
medidas clinicas de qualidade de vida (qQv) de en-
fermos oncoldgicos e nio oncoldgicos” (p. 198).
Somos postos a par de métodos de construgio de
categorias e avaliacdes a partir destas. Construc-
tos permitem, dentro de delimitacdes especifica-
das, medir o que definem como Qv ou qualidade
de vida. Nio podemos, é claro, concluir que um
paciente nosso tem condi¢des de tornar proveitosa
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para si a vida que lhe resta ou que se prolonga in-
definidamente, a partir de sua avaliagio segundo
tabelas, e nio é este o propdsito dos autores. Es-
tes consideram que s3o os ‘estudos de caso que
legitimam o conhecimento” (p. 205)” e que “uma
prova viva da potencialidade desse tipo de estudo
para a formulagdo de teorias, conceitos e técnicas
de natureza ideogrifica é o préprio conhecimen-
to psicanalitico” (p. 205). Ou seja, 0 que a meto-
dologia de investigagio permite observar, medir e
generalizar nio implica que deva haver “obedién-
cia positivista as médias de scores” (p. 205). Os
autores fundamentam-se na forma de avancar do
método psicanalitico, que, a partir de seu modo
de conhecimento da singularidade, formula suas
teorias de abrangéncia universal.

Quero também indicar o estudo do teste
TAT (Teste de Apercepgio Temadtica) aplicado
a adolescentes com cincer. Além da sistemati-
zagio experimental, suas realizadoras nos pdem
em contato com as interpretagdes que os jovens
fazem de sua vivéncia. Elas adotam a perspec-
tiva da psicologia fenomenoldgico-existencial,
assumindo ‘que é fundamental considerar a sin-
gularidade de cada pessoa, buscando sua forma
particular de perceber, significar e vivenciar as di-
ferentes situagdes existenciais a que estd exposta’
(p. 218). Ha um trabalho posterior, ‘com o obje-
tivo de buscar uma compreensio das convergén-
cias e divergéncias entre os casos individuais” (p.
223), que chega a vinte categorias temdticas. Este
procedimento e sua exposi¢do, que nio é possivel
resumir aqui, traz, a meu ver, um panorama es-
truturado, favordvel a quem tem por objetivo co-
megar a adentrar na psico-oncologia. Além disso,
entrevejo que a expressio possibilitada aos ado-
lescentes, no préprio procedimento de lhes trazer
as figuras do teste projetivo e a disponibilidade
das psicSlogas para a escuta, pode ter efeito tera-
péutico, por lhes oferecer a oportunidade de falar
de si de forma inaugural, a partir de um estado
de consciéncia inusitado.
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O leitor j4 deve ter constatado que este pri-
meiro tratado de psico-oncologia brasileira, elabo-
rado por um niimero grande de colaboradores,
grande a ponto de nio ser possivel nomei-los
numa resenha, exigiu uma costura. Maria Marga-
rida de Carvalho (Magui), que assina o preficio,
comenta sua feitura: ‘o livro focaliza as propos-
tas e os objetivos da psico-oncologia, costurando
suas partes para esclarecer o conjunto; divulga a
importincia da compreensio e do amparo psi-
colégico aos pacientes de cincer, a sua familia e
aos profissionais de satide que os tém sob seus
cuidados” (p. 9).

Em 1993, realizou-se, no Instituto Sedes Sa-
pientiae, o primeiro curso de expansio cultural
em psico-oncologia, com a duragio de seis meses,
sob a dire¢do da prefaciadora. Com a resposta fa-
vordvel dos que o frequentaram, no ano seguinte,
o curso passou a ter a duragio de um ano, jisob a
direcio de Vicente Augusto de Carvalho. Assim,
“mais temas puderam ser abordados e outros fo-
ram aprofundados” (p. 622). Em 1998 o Minis-
tério da Satde publicou portaria da qual consta
a exigéncia de presenca de psicdlogos clinicos‘em
todos os centros oncoldgicos do governo ou pres-
tadores de servigos” (p. 623).

A Sociedade Brasileira de Psico-Oncologia
elaborou, em 2003, “algumas recomenda¢ées mi-
nimas para a formagio de profissionais nessa es-
pecializagio” (p. 552). Também encontramos, no
livro, os critérios adotados e o contetiddo basico
de virios cursos de especializacio e de aperfeico-
amento agora existentes.

Espero ter indicado alguns dos modos de os
Temas nos trazerem esclarecimentos e atualiza-
¢oes. Minha leitura resultou de um viés, no qual
a perspectiva da experiéncia subjetiva manteve-se
presente na escolha de exemplos e na exposicio.
Esta resenha nio pretende constituir uma sintese
do tratado, mas apenas sugerir efeitos de percor-
ré-lo e consultd-lo a partir de questdes desperta-
das pela pritica profissional.
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Vergonha
e Humilhacao,
duas emocoes centrais

Valeria Bigliani Ferreira

Resenha de Carlos Guillermo Bigliani,
Rodolfo Moguillansky, Carlos E. Sluski,
Humilhagdo e Vergonha, um didlogo entre
enfoques sistémico e psicanalitico,

Sao Paulo, Zagodoni, 2011.

O livro segue 0 modelo do semindrio. O in-
tercAimbio amistoso entre as ideias psicanaliticas
e sistémicas se organiza em capitulos da autoria
de cada um dos participantes, a0 que se seguem
comentdrios por parte dos outros dois.

Bigliani apresenta no primeiro capitulo al-
gumas reflexdes sobre pontos de encontro e de-
sencontros das distintas teorias que alimentam o
trabalho dos autores. Sio apresentadas hipdteses
sobre um periodo de fechamento da psicanalise
em torno de uma hiper-valorizacio do intrapsi-
quico, o que teria provocado, no inicio dos anos
1950, uma reagio contraria fortalecendo uma
concepgio pragmdtica e criativa que, deixando

entre parénteses tais determinagdes intrapsiqui- 2
cas, enfatizava como principais determinantes >
. . . .. g =
da psicopatologia as interagdes interpessoais e =
os sistemas nos quais faziam parte os sujeitos.
Vergonha e humilhagio sdo emogdes centrais,  Esse movimento fez com que muitos terapeutas 159

das quais derivam sofrimentos pessoais e incon-
tiveis conflitos interpessoais e sociais. Apare-
cem como pano de fundo de histdrias biblicas,
tal como no assassinato de Abel por Caim, e se
evidenciam na emergéncia de movimentos so-
ciais como o nazismo, uma decorréncia reativa
ao Tratado de Versailles.

Sendo um tema fascinante, surpreende que
tais emogdes tenham sido abordadas tio timida-
mente pelas diversas disciplinas.

Humilbagao e Vergonha — um didlogo entre en-
foques sistémico e psicanalitico é produto de um se-
minario sobre o tema, realizado em 2008 na cidade
de Sao Paulo. Os autores compartilham uma histé-
ria, desde que sdo psiquiatras e psicoterapeutas for-
mados na Argentina, onde Rodolfo Moguillansky
permanece, enquanto os outros dois imigraram —
Carlos Guillermo Bigliani para o Brasil e Catlos
Sluski para os Estados Unidos. Os dois primeiros
desenvolveram um trabalho teérico, clinico e do-
cente predominantemente na drea da psicanilise,
enquanto Carlos Sluski contribuiu com avangos na
teoria e na pratica da terapia sistémica.

deixassem de lado o “interior da mente” e se de-
dicassem ao estudo dos sistemas de relagdes nos
quais os pacientes se encontravam imersos e dos
mecanismos mediante os quais o préprio sistema
estaria doente e os fazendo adoecer. Boa parte do
desenvolvimento da terapia familiar sistémica é
tributiria deste movimento.

Diversos autores psicanaliticos destacaram
também a importincia da cultura, da sociedade,
da familia e do “outro” na constitui¢io do sujei-
to e na produgio de sua patologia, afastando-se
das determinacdes estritamente intrapsiquicas.
Além de Freud, com suas profundas reflexdes so-
bre as massas, a cultura e a histéria, muitos ou-
tros tedricos da psicandlise passaram a reavaliar,
dentro do conjunto de determinantes da pato-
logia mental (“séries complementares”), as vari-
dveis da familia e da sociedade. Nesses espacos
foram descritas, por exemplo, as resisténcias por
repeti¢des complementares que se somariam, em
sua sobredeterminacio, s resisténcias intrapsi-
quicas descritas classicamente pela psicanalise, s
estruturas vinculares de repeti¢io melancoliza-
doras ou segregadoras, e foi enfatizada a questio

Valeria Bigliani Ferreira é médica psiquiatra no HCFMUSP, PhD pelo
King's College London, com graduagdo em Psychoanalitic Studies
na Tavistok Clinic (London).

da transmissio do psiquismo entre geragdes. O
problema da humilhagio transgeracionalmente
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reforcada, que pode facilitar condutas autodes-
trutivas, é exemplificado com um episédio que
envolve o fundador da psicanélise em suas refle-
x0es suicidas junto com sua filha Ana, durante a
invasio de Viena pelas tropas alemis.

Bigliani discute também como as reiteradas
experiéncias de humilhacdo as quais um adoles-
cente pode ser submetido tém o potencial de fa-
cilitar sua transformagio num sujeito capaz de
perpetrar crimes coletivos (assumindo o papel
de vingador) ou num suicida, e como as expe-
riéncias de humilha¢io de um povo podem facili-
tar a produgio de “homens (e mulheres) bomba”.
O problema do bullying escolar, empresarial, o
cyberbullying é visitado através de exemplos que
consideram como os grupos refletem e potencia-
lizam uma intolerancia ao diferente que também
pode ser alimentada pelos estados.

O autor sugere que para produzir inter-
vengdes terapeuticamente eficientes é necessirio
fazer a andlise na intersegio dos processos in-
trapsiquicos e familiares com os processos cole-
tivos e sociais.

Bigliani revisa a problemadtica da vergonha,
mostrando com exemplos clinicos como esta emo-
¢30 pode anunciar uma tentativa de diferenciagio
da submissio as pessoas ou aos valores de outros
significativos. E também como esta diferenciagio
pode gerar angtstia, o que leva A evitagdo da di-
ferenca procurada, estimulando um movimento
regressivo da simbolizagio em dire¢io ao narcisis-
mo e 2 anulagio dessa desejada diferenca. Casos
clinicos e discussdes tedricas exemplificam alguns
destinos para a vergonha, entre eles a fuga ou a re-
clusio, a auséncia de vergonha, a vergonha perma-
nente e a invasio do Eu pela vergonha automitica
com descontrole corporal.

Sluzki nos lembra em seu capitulo que viver
em sociedade requer a construcio de uma identi-
dade caracterizada, dentre outras coisas, por uma
selecio de comportamentos que evitam a eclosio,
no syjeito e nos outros, de emogoes sociais desagra‘
daveis e maximizam a eclosio de emogdes sociais
agradaveis. O autor nos convida a refletir sobre a
nogio de construgio social do self (Mead, 1982) e
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sobre seu corolirio, a teoria dos rétulos. Esta trata
do impacto das profecias negativas realizadas pelos
outros na constru¢io da identidade dos sujeitos.

Sluzki desenvolve a dimensio terapéutica
aplicada as emog6es de humilhagio e vergonha
e propde uma forma criativa de intervengio pat-
cialmente estruturada para modular o sofrimen-
to do Eu ocasionado por elas. Em seu caminho,
percorre temas éticos, politicos e religiosos que,
envolvidos nessas dinimicas, marcam as relagoes
dos sujeitos, das familias e das nagdes.

Ao tratar da construgio de uma realidade
compartilhada e da luta por posiges privilegia-
das, Sluzki destaca que a disputa pelo lugar de vi-
tima possui um papel fundamental nas narrativas
interpessoais, institucionais e internacionais. Exis-
tem muitas situagdes clinicas nas quais essa dispu-
ta adquire dimensdes especificas que merecem ser
levadas em conta no processo de programar as in-
tervengdes terapéuticas. As narrativas traumadticas
que ancoram os sujeitos (ou grupos, instituigdes e
até mesmo nagdes) em prdticas centradas na ver-
gonha (e seu correlato, a retragio social e a inagio)
ou na humilhagio (e seu correlato, a vinganga im-
pune), uma vez reveladas, abrem as portas a alter-
nativas terapéuticas enriquecedoras.

Vale destacar que a ideia de transformar uma
histéria que evoca vergonha em uma que permita
recuperar a autoestima sem passar por histdrias
intermedidrias de humilhagio (e seu correlato, as
fantasias de vinganca que a legitimam) costuma
nao ser vidvel por sua trivialidade — é como se o
terapeuta exortasse: ‘ndo se sinta tio assim como
se sente!” —, visto que nio desafia o estilo estereo-
tipado, ou seja, nio modifica a relagio entre o self
e o outro, nem favorece um equilibrio ético entre
a responsabilidade prépria e a alheia. O mesmo
se pode dizer de tentativas de mobilizar uma his-
téria da qual deriva a experiéncia de humilhagio
sem incluir componentes de vergonha, na qual a
passagem a histérias de reivindicagdo é trivial —
como se o terapeuta recomendasse: “Nio o mate,
processe-o!” —, a menos que se resgate a huma-
nidade da experiéncia de vergonha (tanto diante
dos outros quanto do self).
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Assim, ao tratar da diregio do processo de
mudanca no contexto terapéutico, o autor pro-
poe uma estrutura de passagem via intervengio
psicoterdpica de situagdes de vergonha a estados
emocionais de humilhagio (e vice-versa). Pro-
poe resgatar e redirecionar o Eu submisso a sen-
timentos negativos e autoacusagdes, oferecendo
com esse fim uma vasta exemplificagio clinica.
A transformagio terapéutica de histérias de ver-
gonha e humilha¢io em histérias que incluem
responsabilidade, autoria e mudanca é frequen-
temente longa e trabalhosa, dada a coesio sisté-
mica de toda narrativa, ainda mais as ligadas a
experiéncias extremas ou a sintomas persisten-
tes, assim como a vantagem social ou a pressio
social que algumas podem gerar. As orientagdes
terapéuticas propostas constituem uma possivel
diretriz para facilitar ndo s6 a desestabilizagio
das histérias de vergonha ou humilhagio, como
também sua transformagio em direcio a solugio
de muitos conflitos presos nessa dinimica.

Moguillansky sintetiza praticamente as
bases tedricas da Psicandlise, em especial, os
conceitos que posteriormente sio usados para
caracterizar humilha¢do e vergonha. Para ele,
vergonha e humilhagio sio emogoes fundamen-
tais nas relagdes consigo mesmo e com os outros,
operando sobre a autoestima (que se mede pela
distincia que sente o Eu em relagio ao Ideal do

P46 PR-3 (MIOLO) Percurso.indb 161

Eu) e sobre a percep¢io da estima dos outros.
Frente as perfeicoes que propdem os sistemas
de ideais internalizados, o Eu sente uma insufi-
ciéncia que experimenta como “menos-valia” ou
desprotecio (“menos-valia” estética: lindo/feio
ou“menos-valia” ética: bom/ruim). O Eu estaria
assim condenado a ndo alcangar ou nunca coinci-
dir com seu préprio Ideal. A vergonha é a toma-
da de consciéncia da inadequagio do Eu perante
o Ideal do Eu.

A vergonha afetaria o Eu em fun¢io do jui-
zo de atribui¢do (ter ou nio ter algum atributo),
enquanto na humilhagio o Eu se veria afetado
em seu juizo de existéncia (ser ou nio ser de al-
guma maneira).

No caso da humilhagio, existiria uma dis-
tancia dolorosa com o Ideal. O mesmo ocorre
com a vergonha, mas aqui o Eu seria também
afetado por uma ofensa causada pelo poder do
outro (ou outros), 0 que provocaria uma coisifi-
cagio do Eu. A humilhagio, ao produzir essa fe-
rida narcisica no Eu, pode levar o sujeito a uma
identificagdo heroica (Lagache), de onde emer-
gem desejos de destruir o outro ou a si mesmo
(suicidio), podendo o perdio, nessas circuns-
tincias, autorizar o Eu a um distanciamento e
“cicatrizag¢io” da vivéncia de humilha¢io. Dois
exemplos de psicanilise aplicada a um filme e a
uma produgio literaria finalizam seu capitulo.
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Pesquisa e clinica
no campo da
violéncia sexual
contra a crianca

Flavio Carvalho Ferraz

Resenha de Cassandra Pereira Franca (org.),
Perversao: As engrenagens da violéncia
sexual infantojuvenil, Rio de Janeiro,

Imago, 2010, 184 p.

A universidade publica tem como objetivos o en-
sino, a pesquisa e a prestagio de servi¢os a co-
munidade. Um desafio grande para os que nela
militam é a conciliagio destes trés tépicos, de
modo que sejam integrados entre si e levados
a cabo com qualidade académica e, simultanea-
mente, em prol do interesse coletivo.

O projeto cavas — Criangas e Adolescentes
Vitimas de Abuso Sexual — foi implantado no
Departamento de Psicologia da Universidade Fe-
deral de Minas Gerais, no ano de 2004, com a in-
tengio de encarar tal desafio. E a publicacio que
agora temos em maos, organizada pela profes-
sora Cassandra Pereira Franca — criadora desse
servico — pode ser tomada como um documento
que atesta o sucesso dessa empreitada.

O servigo de atendimento psicoldgico as vi-
timas de abuso sexual, conforme se 1é na apresen-
tagdo do livro, partiu tanto de premissas tedricas
quanto da demanda que se verificava na clinica
da universidade, uma vez que, nos tltimos dez
anos, foi ficando evidente o aumento da procura
dos servicos de atendimento psicoldgico em vir-
tude desse tipo de abuso. Do ponto de vista ted-
rico-clinico, por sua vez, o abuso sexual contra a
crianca — particularmente o abuso intrafamiliar,
geralmente perpetrado pelo pai ou seu repre-
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sentante — era e vem sendo encarado como uma
espécie de violéncia peculiar, que se diferencia so-
bremaneira de outros tipos de problemas enfren-
tados por essa populagio. Isso porque, em outros
tipos de traumas, como a perda de pessoas signifi-
cativas, o reconhecimento oficial do sofrimento da
crianca permite que haja um consolo adequado.
No caso da violéncia sexual, ao contririo, pode
ocorrer um silenciamento que em nada favorece o
processo de elaboragio. Além disso, como afirma
a organizadora,“a sustentagio do funcionamento
psiquico fica no limite, pois o incesto afeta o nd-
cleo mais pessoal e basico da identidade, o corpo,
e provoca uma devastagio psiquica maior ainda
porque quebra os vinculos fundamentais para os
processos de identificagio” (p. 13).

Os casos graves, relacionados ao abuso se-
xual, passaram a exercer uma pressio sobre a cli-
nica social da universidade, uma vez que exigiam
um pronto atendimento, o que, numa clinica pt-
blica, significa ter que “furar a fila” de espera. E,
como agravante, a clinica nio contava com esta-
gidrios qualificados para esse tipo de atendimen-
to psicoterapéutico. Foi quando surgiu a ideia
de implantar um servigo especializado, que pu-
desse, concomitantemente, abrigar essa popu-
lagio e aproveitar psicdlogos estagidrios dvidos
por dar inicio a uma formagio clinica. Foi assim
que nasceu o0 CAVAS, um servico de atendimento
clinico que era também um projeto de extensio
universitaria.

Como deve acontecer na universidade, a
prestagio de servicos 3 comunidade, além de
atrelar-se A formagio de profissionais, obedece 2
necessidade de um actimulo de conhecimentos
que venha culminar na produgio cientifica aca-
démica. Apds estes anos de trabalho, j4 com uma
equipe constituida e com uma produgio j4 ates-
tada — artigos, trabalhos apresentados em reu-
nides cientificas e dissertacdes de mestrado que
refletem a experiéncia — veio a luz o presente li-

Flavio Carvalho Ferraz é membro do Departamento de Psicanalise do
Instituto Sedes Sapientiae e livre-docente pelo Instituto de Psicolo-
gia da Universidade de Sao Paulo; autor do livro Perversao (Casa do

Psic6logo, 2000), entre outros.
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vro, que contempla tanto a drea da clinica stricto
sensy como a teorizagdo acerca do seu objeto.

A primeira parte do livro é dedicada ao en-
quadre sociocultural da problemitica abordada.
Trata-se de um conjunto de capitulos que privi-
legiam uma visdo do abuso sexual contra a crian-
casob o prisma tedrico, sociolégico e, por assim
dizer, epidemioldgico. Nio se trata apenas de
um enquadre sociocultural, mas, sobretudo de um
enquadre tedrico compreensivo do problema en-
quanto algo que nio se circunscreve a uma psi-
cologia individual. Pode-se dizer que os artigos
dessa parte do livro buscam fazer, para o leitor,
um pano de fundo cultural sobre o qual o pro-
blema se encenara. Produgdes de autores ligados
4 UFMG e 20 CAVAS, algumas em coautoria de es-
tudantes de pds-graduagio em colaboragio com
a professora organizadora do livro, abrem o leque
do trabalho. E o fazem também em didlogo com o
mundo exteriot, com a inclusio de um capitulo de
Renata Udler Cromberg — pesquisadora ligada ao
Departamento de Psicandlise do Instituto Sedes
Sapientiae, de Sdo Paulo, ja bastante conhecida
por seus trabalhos sobre o tema — que situa a vio-
léncia sexual e a pedofilia dentro do mal-estar da
contemporaneidade. Para isso, explora diversos
casos mididticos que descarnam a problemitica
do abuso diante dos modernos meios de comu-
nicagio e de contaminagio social pela violéncia,
como o uso da internet tanto na divulgagio da pe-
dofilia como na publicidade de atos de violéncia
para o qual ela tem servido. Como eixo tedrico,
aporta a inestimavel contribuicio do psicanalis-
ta norte-americano Robert Stoller, autor seminal
para o tema da perversio.

Ainda nesta primeira parte do livro, Cassan-
dra Pereira Franca estabelece o enquadre tedrico
psicanalitico sob o qual o problema serd tomado
enquanto manifesta¢io psicopatoldgica. Assisti-
mos af a um esclarecimento sobre a psicopatia e
a perversio, que sustenta, em sintese, que esta se
assenta sob os eixos da clivagem do ego, da recusa
da castragio e da encenagio erética. Sem muitos
rodeios, a perversio é aqui tomada como causa
do abuso sexual contra a crianca e o jovem.
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Outros colaboradores dessa parte do livro
sdo Liliane Camargos, Ana Licia Modesto, Iza-
bela Roman e Larissa Bacelete, trazendo temas
como a pulsdo escopica, o tabu do incesto e si-
1éncio familiar sobre as situacdes de abuso, todos
fundamentais ao programa de estabelecimento
das bases tedricas sobre as quais vio se desen-
volver, a seguir, as linhas da coletinea.

A segunda parte — central, em todas as acep-
¢oes do termo — versa sobre as politicas publicas
destinadas ao problema da exploragio sexual da
crianga. Aqui os colaboradores (Marlise Matos,
Edite Cunha, Valter Ude e Daniela Rezende) fa-
zem um levantamento dos diversos servigos que
j4 foram implantados, tanto no nivel federal como
no nivel estadual de Minas Gerais, na tentativa
de combate da violéncia sexual e no tratamento
de suas consequéncias. Nio se trata de uma parte
do livro que traga aspectos tedricos nem psicana-
liticos, mas que cumpre quase uma obriga¢io, no
plano da informagio, para o leitor especializado.
E que tem por virtude a honestidade de fornecer
uma espécie de mapa das politicas publicas, den-
tro do qual se pode situar o momento da emer-
géncia do cavas e compreendé-lo dentro de uma
rede que o antecede e o contém.

Por fim, a terceira parte do livro é que traz
propriamente o enquadre psicanalitico do pro-
blema tematizado. Aqui, novamente, encontra-
mos uma sintese da produgio tedrico-clinica ji
desenvolvida pelo grupo liderado por Cassan-
dra Pereira Franca dentro da universidade, em
trabalhos assinados por ela prépria e em cola-
boragio com outros membros da equipe (Diogo
Henrique Rodrigues e Anna Paula Njaime Men-
des, que é também autora de uma dissertagio de
mestrado que reflete especificamente o projeto
clinico do cavas, cuja banca examinadora tive a
oportunidade de integrar). A exemplo do que se
deu na primeira parte do livro, esta terceira par-
te traz também um convidado externo i urMG
que, tal como Renata Cromberg, tem estabele-
cido um didlogo com o grupo mineiro. Trata-
se de Lucia Barbero Fuks, também membro do
Departamento de Psicandlise do Instituto Sedes
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Sapientiae, de So Paulo, que aborda especifica-
mente as consequéncias psiquicas do abuso se-
xual intrafamiliar. Mais uma vez, a organizadora
da coletinea demonstra um espirito de abertura
para fora, mesclando a artigos da lavra particular
de sua equipe a produgio de autoras que tém se
destacado no tratamento do problema do inces-
to e do abuso sexual.

Nesta dltima parte do livro vém 2 tona as
questdes mais estritamente clinicas envolvidas
nesse tipo de atendimento tio delicado e tio
mobilizador ao terapeuta nele envolvido. A co-
mecar pelo problema do psicodiagndstico de
criangas abusadas. E culminando com as sérias
interferéncias contratransferenciais que desa-
fiam o profissional nos campos da técnica e da
ética. Além desses temas, ressoam ainda aqui
questdes tedricas relevantes como o proble-
ma do Edipo consumado no caso do incesto, a
“inundag¢do” pulsional e suas resultantes psico-
patoldgicas e, finalmente, o complicado proble-
ma da identificagdo com o agressor. Este tltimo,
desafio tedrico langado por Ferenczi, pode ser o
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elo de reprodugio da violéncia que se estabele-
ce entre as geracdes e pode ser o elemento res-
ponsdvel pela perpetuacio do abuso. Trata-se
do objeto do tltimo capitulo do livro, escrito
em coautoria da organizadora com Anna Pau-
la Njaime Mendes, e que vem a ser uma forma
sucinta do trabalho de mestrado da segunda au-
tora, que mencionei acima.

Enfim, trata-se de um livro necessédrio, que
atesta o trabalho de um grupo sério que se de-
brugou sobre um desafio dificil. E cuja relevincia
social ndo precisamos sequer discutir. Como na
boa tradi¢io da pritica universitiria, no que esta
contém de plural, aqui a psicanalise dialoga com
as politicas puablicas de satide mental e profilaxia.
E os aportes de diversos outros campos — como
os dados provenientes do tratamento estatistico
e epidemiolégico do abuso sexual da crianga —
sd0 buscados e processados como elementos ne-
cessirios ao desenvolvimento da clinica. Sé nos
resta saudar a apari¢io de trabalhos como este
e, sobretudo, das préticas da clinica social que o
engrendraram.
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Lutando por
nossas reservas
florestais: a clinica
psicanalitica

Miriam Chnaiderman

Resenha de Silvia Leonor Alonso,
O tempo, a escuta, o feminino: reflexées,
Sao Paulo, Casa do Psicélogo, 2011, 458 p.

Sobre o que autor e leitor esperam obter de um
escrito psicanalitico, Pontalis, afirma: “ndo ¢,
como no caso do escrito cientifico, uma verdade
conclusiva, nem mesmo um fragmento tnico de
verdade, mas a ilusio de um comego sem fim”
(p. 117). Nio por acaso, essa citagio encontra-
se A pigina 117 do generoso livro de Silvia Le-
onor Alonso, O tempo, a escuta, o feminino. Ha,
nessa citagio, uma tomada de posi¢cio em rela-
¢30 a0 que é, em se tratando de uma psicanalista,
escrever. Mas, nio sé em relacdo 2 escrita. Evi-
dencia-se toda uma proposta de um permanente
construir-se, pela vida afora, que vai nos tornan-
do psicanalistas, em um trabalho cotidiano. Ea
ilusio de um comeco sem fim que fica presente
na clinica, no contato com a teoria freudiana e
p6s-freudiana, na pertinéncia institucional. Sil-
via L. Alonso, partindo de “uma clinica cotidiana
de quatro décadas” (p. 11), retine textos de varios
momentos de sua vida. O titulo que escolhe dar
ao livro reafirma, de algum modo, essa sua es-
colha, onde um eixo de trabalho, com toda sua
riqueza, vai sendo desvelado. Sdo seus temas a
passagem do tempo, com suas diversas inscrigoes,

Miriam Chnaiderman é psicanalista, membro do Departamento
de Psicandlise do Instituto Sedes Sapientiae, documentarista
e ensaista, doutora em Artes pela ECAUSP.
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a sua clinica na sua indagagio sobre o que cons-
titui a escuta especifica a psicandlise, e o conta-
to com sua longa pesquisa sobre o feminino no
contemporineo. Por fim, a sua histéria institu-
cional, num enfrentamento dos paradoxos que
permeiam a transmissdo em psicandlise.

Esses grandes temas vio constituindo os qua-
tro grandes médulos que constituem o volume.
No primeiro, a partir da nogio de ressignificacio,
indaga-se sobre a possibilidade de reconstruir a
histéria de uma vida numa analise: “pois o passa-
do factual — a realidade material — nio se encontra
arquivado em lugar nenhum. O presente é sempre
reminiscente; o passado ao qual temos acesso é fru-
to da ressignificacao, que d4 lugar nio apenas ao
surgimento de novas significacdes, mas também
de mudangas no interior da tépica.” (p. 59).

Na segunda parte, a escuta analitica na sua
especificidade é questionada. Se abandonamos as
defini¢des do que constitui uma anilise, a partir
do setting, temos que deixar mais claro o que é
que fazemos no lugar da transferéncia. Busca-se,
no processo analitico, uma histéria. Mas, uma
histéria da erotizagdo: a dos movimentos pulsio-
nais e dos lugares de identifica¢io, condensados
num pequeno trago, resto de uma histdria vivida
e convertida em realidade psiquica. E devolvendo
a0 corpo erdgeno sua forca pulsante e o conta-
to com o estrangeiro em nds que o processo de
analise acontece.

Silvia Alonso, em suas “Palavras Prelimina-
res’, nos conta da importincia que o tema do fe-
minino e do materno teve em sua vida: na década
de 1970 desenvolveu, com uma equipe, um traba-
lho em uma maternidade em Buenos Aires: ‘eram
tempos de intensa efervescéncia e de importantes
mudangas na psicandlise argentina” (p. 14). Ocor-
re entdo a cisdo na ApA (Associagio Psicanalitica
Argentina ligada 4 International Psychoanalyti-
cal Association) em torno de posi¢des politicas e
concepgdes do que seria a formagio e o trabalho
psicanalitico. Alguns psicanalistas vio trabalhar
em institui¢des publicas ampliando o escopo da
pritica e levando a importantes questionamen-
tos. Esse momento — juntamente com a forca
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do retorno a Freud — marcou Silvia Alonso, que
afirma: “Sao herangas dessa época [...] algumas
posicdes tedricas [...] e clinicas que nunca aban-
donei e fundamentalmente posi¢oes éticas que
me constituem como analista” (p. 15).

J4 no Brasil, exilada, Silvia L. Alonso conti-
nua trabalhando com a tematica do feminino, até
articular, em 1997, um grupo de trabalho e pes-
quisa intitulado “O feminino e o imagindrio cul-
tural contemporineo’, dentro do Departamento
de Psicanilise do Instituto Sedes Sapientiae. Seu
pertencimento institucional é objeto de instigan-
te reflexdo, na parte final do livro.

Assistimos 20 movimento de uma bailarina,
por entre textos de Freud e de pés-freudianos,
expondo sua clinica, seus passos sutis por entre
aridas questdes institucionais. Temos, como se
diz em artes cénicas, um work in progress. A for-
ma de exposi¢do é poética, flui, temas complexos
vio sendo abordados com a destreza de alguém
que passou pelo drido processo de deciframen-
to da complexa metapsicologia freudiana. Silvia
L. Alonso reconhece “uma forma circular entre
a teoria e a clinica’, quer “quebrar dogmatismos
fazendo trabalhar os conceitos, as interrogagdes
que persistem, mesmo quando os contextos sio
outros ou as problemdticas diferentes” (p. 12).
Tem como meta transitar entre as teorias sem
cair em dogmatismos; para ela, é preciso acabar
com qualquer “fantasma de mestria” (p. 414).

E uma psicanalista que nio paira, ilhada, no
mundo de hoje. Quer contribuir para um pensa-
mento que deve suportar imiscuit-se no que vai
acontecendo em nossa realidade (nio sé psiqui-
ca). Alids, nessa sua posi¢io, Silvia L. Alonso estd
acompanhada por Freud, que, conforme aponta,
desfaz a oposigio radical entre fantasia e realida-
de, interioridade e exterioridade. Ele nio postula
uma formagio solipsista da fantasia.

A pergunta sobre o mal-estar no contempo-
rineo permeia o livro todo, mostrando a inser-
¢d0 e engajamento de Silvia L. Alonso, na busca
de um mundo melhor, e se explicita quando a
autora diz que, em seus textos, quer ‘reconhe-
cer posi¢des éticas em relagdo ao trabalho, ao co-
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nhecimento e 4 vida que me acompanham todo
esse tempo”. (p. 12). Prova de sua militincia é a
metifora que utiliza para referir-se a clinica psi-
canalitica: reserva florestal. Claro, pois vivemos
em um mundo cada vez mais medicalizado, sem
espaco para o sofrimento psiquico. Assim como
as florestas estio ameagadas, os espacos onde a
interioridade tem lugar podem desaparecer. O
que buscamos, como psicanalistas, é “propiciar
processos elaborativos e criativos de subjetiva-
¢d0, opondo-se assim as priticas dessubjetivan-
tes — tdo presentes na atualidade — que deixam
de fora o sujeito” (p. 422). Como a luta pela pre-
servacio das florestas, batalhamos por nosso ofi-
cio artesanal, onde as singularidades encontram
forma de expressio.

Ao estruturar seu livro, Silvia L. Alonso da
continuidade ao seu papel formador no movimen-
to psicanalitico. Nio se furta de enfrentar grandes
questdes, tais como, na transmissio, manter a “per-
meabilidade entre processo primdrio e processo
secundario” (p. 399), algo tio fundamental A escu-
ta analitica. Como manter, na escrita e na trans-
missio, a invencio e a criatividade, instrumental
necessario tanto para aquele que escreve, como
para o leitor. E preciso, na escrita, nio ocupar o
lugar do pai idealizado, evitar a ilusio narcisica
de plenitude. E preciso dissolver o lugar de saber,
seja na escrita, seja na analise, seja na transmissao.
Pensando em como mudou o lugar da psicanalise
no mundo —“a psicanélise ocupa lugar de peso em
nosso mundo cultural” (p. 384) — Silvia L. Alonso
quer resgatar ‘a poténcia desruptora que germinou
desde o nascimento da psicanalise na marginali-
dade e a fez fecunda” (p. 384).

Essa poténcia desruptora se faz presente
na sua concepgio do que venha a ser o incons-
ciente, Nio hd um inconsciente armazenador de
contetidos, uma esséncia que nos constitua. No
seu trabalho com o tempo, a partir da sua ani-
lise da Carta 52, e do seu trabalho com “Uma
lembranga infantil de Leonardo” e do texto “So-
bre as lembrancas encobridoras, afirma que pode
afirmar a existéncia de um inconsciente aberto,
pois se o material de marcas mnémicas pode ser
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transcrito, os tragos nio sao fixos. Toma o texto
freudiano sobre Leonardo Da Vinci buscando
sempre as linhas de for¢a do desejo. Cita Gallen-
de, numa tomada de posi¢io bastante radical: A
histéria em psicanalise sio pontos de condensa-
¢d30 em que as tramas do vivido entrelacam-se e
pulsam.” (p. 45). Nio é preciso negar a existén-
cia do inconsciente, como toda uma linha, liga-
da 4 fenomenologia, faz, para desessencializar o
inconsciente. Toda a construgio tedrica de Isaias
Melsohn tem essa meta. A partir de um critica
de um consciente conteudistico, Isaias propoe
que pensemos em consciéncia nio reflexiva. O
que vemos, através do texto de Silvia L. Alonso,
é que, colocando em primeiro plano a teoria das
pulsdes, encontramos em Freud um inconscien-
te em movimento. Uma teoria derridadiana do
aparelho psiquico, o inconsciente como méquina
de escritura, a reorganizagio dos tragos expres-
sando movimentos do desejo. Desejo encarnado,
ligado ao corpo pulsional.

Para Silvia L. Alonso, o aparelho psiquico
tranforma-se perante as solicitacdes dos novos
processos histérico-vivenciais. As marcas mné-
micas vio sendo reordenadas, movidas pela mul-
tiplicidade de dimensdes pulsionais. No processo
analitico, a pulsio deve ecoar, sendo necessdria
uma escuta com capacidade de ressonincia.

Nio se trata de um encontro com uma paz
interior. E a for¢a da carne, atualizada no encon-
tro analista-paciente, e o tecido da trama sim-
bolizante que possibilitam a aceita¢io de um
funcionamento nio amparado na oposi¢io en-
tre corpo e alma, tio tipica da metafisica ociden-
tal, conforme Derrida demonstrou em seu texto
“Freud e a cena da escritura’. De fato, esse jogo
entre o verbal e o nio verbal constitui, para Silvia
L. Alonso, um dos eixos do trabalho psicanaliti-
co. Em uma anilise, colocamos em palavras algo
que até entdo nio podia ter lugar no discursivo.
O irrepresentdvel, aquilo que nio estd escrito,
esse é o objeto da andlise. Ai entra a “capacidade
imagética da escuta do analista” (p. 131). Fiel a
Fédida, Silvia afirma a possibilidade do analista
de figurar, tornando possivel o nio dito na fala
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de uma sessdo. A figurabilidade é condi¢do para
que algo possa ser sonhado. Ser sonhado, ou seja,
passar a ser parte da vida psiquica.

Um dos ensaios, j4 no médulo III,“Sobre o
feminino e o materno’, intitula-se “Novos arran-
jos para a melodia”. Silvia explica ter se baseado
no texto A histéria do movimento psicanalitico”
quando Freud polemiza com Jung. Cita Freud:
“Da sinfonia de alcance universal alcangou-se es-
cutar s6 um par de acordes culturais, e ndo se
escutou a potente, primordial, melodia das pul-
soes” (p. 205). Resgatando essa frase de Freud,
Silvia marca sua posi¢do na psicandlise contem-
porinea: a presenca do corpo, a escuta da pulsio,
o trabalho com intensidades afetivas. Tudo isso
sem desconsiderar o contexto histérico onde o
sofrimento psiquico acontece. "Nio h4 materia-
lidade da carne que nio esteja atravessada pela
linguagem” (p. 342), afirma. Daf a importincia
do trabalho com a histeria, que, no nascimento
da psicanilise, levou Freud a reconhecer as cau-
sas sociais do sofrimento. Silvia L. Alonso ji se
aprofundara na questio da histeria. Juntamente
com Mirio Fuks, publicou, nessa mesma colegio,
o livro Histeria.

Claro que esse percurso tem a ver com a
afirmacio de Silvia de que “A construgio do fe-
minino e do materno nio pode ser pensada fora
da cultura” (p. 340).

E interessante observar e apreender de que
forma, no pensamento de Silvia L. Alonso, as fili-
granas tedricas formam uma trama com as ques-
toes de cultura e com a preocupacio histérica.
Por exemplo, no ensaio “Encontros entre ima-
gens e conceitos: reflexdes sobre a temporalidade
em psicandlise’; a questio do visual e do imagé-
tico é profundamente discutida em finas anali-
ses do “Manuscrito M”, o “Manuscrito K’, bem
como importantes citagdes de Fédida e Pontalis.
Mais adiante, Silvia vai nos falar da devoragio
pelas imagens em nosso mundo contemporineo;
‘0 predominio das imagens e o seu uso pela mi-
dia, na sua funcdo hipnética de captura e fas-
cinagio, favorecem uma passivizagio a0 mesmo
tempo que acentuam a identificagio especular
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com o apagamento das diferencas entre o eu e o
outro” (p. 216). Afirma: “As imagens devoram o
eu, nés devoramos os objetos” (p. 216). Silvia vai
nos mostrando como o corpo virou o tinico ideal.
Politiza a discussio, citando Cohn-Bendit, lider
de Maio de 68 que afirma cuidar do corpo “‘como
antes cuidava da revolugio” (p. 214).

Assim vamos acompanhando esse ir e vir,
da metapsicologia para o dia a dia de um mundo
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onde a distincia entre Ideal do Eu e Eu Ideal fica
apagada, destruindo a possibilidade de ter uma
histéria que nos permita projetar um futuro. O
trabalho tedrico, a desenvoltura com conceitos
instrumentam Silvia L. Alonso para intervir nes-
se mundo. Interven¢io necessiria e na contramio
do imediatismo veloz de uma sociedade consu-
mista. Fiel ao que propde, sua escrita instiga o
pensamento.
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O novo no velho:
ruptura ou
continuidade?

Leda Maria Codeco Barone

Resenha de Maria Cecilia Pereira da Silva,
A heranca psiquica na clinica psicanalitica,
Sao Paulo, Casa do Psicélogo, 2003, 184 p.

O livro A heranga psiquica na clinica psicanalitica,
de Maria Cecilia Pereira da Silva, em linguagem
clara e elegante, trata de questdes da transmissio
transgeracional e intergeracional com base em
trés contextos diferentes: a intervengio precoce
com um bebé e seus pais, por meio de consultas
terapéuticas; a andlise individual de trés pacien-
tes em consultdrio privado e o atendimento fami-
liar de uma adolescente em uma institui¢io. Em
que pese a diversidade dos trabalhos apresenta-
dos, um eixo comum os articula — a questio da
transmissiao — , e outro d4 a identidade — o mé-
todo utilizado, o psicanalitico —, marcando com
isso dois pontos importantes do trabalho: a re-
levancia do problema estudado e a unidade do
método utilizado.

No primeiro estudo, a autora nos conta o
atendimento de Maria Clara, um bebé de apenas
um ano, encaminhada para consultas terapéuti-
cas por seu pediatra devido a sua grande dificul-
dade em dormir. Foi possivel 4 analista, durante

Leda Maria Codeco Barone ¢é psicanalista, membro associado da sBpsp
e do Departamento de Psicandlise do Instituto Sedes Sapientiae, pro-
fessora do Programa de Pés-graduagao em Psicologia Educacional do
Centro Universitdrio FIEO — UNIFIEO.

1 M. C. P.daSilva, A heranga psiquica na clinica psicanalitica, Sao Pau-
lo, Casa do Psicélogo, 2003, p. 44.
2 M. C. P. daSilva, op. cit., 83.
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as consultas terapéuticas, relacionar a dificulda-
de de dormir da pequena a angtistias da mie em
lidar com separagdes violentas e com o intenso
medo de morte vivenciado pelo pai, medo esse
presente na linhagem parental desde os avés. A
analista observa ainda que fantasias edipicas e in-
cestuosas dos pais dificultavam 2 dupla se cons-
tituir como casal.

As consultas terapéuticas tiveram como re-
sultado esclarecer o lugar de recepticulo — das
identificacbes inconscientes dos pais e avds —
ocupado pela menina enquanto submetida ao
mandato transgeracional de clarear (Clara =
luz) o que ficou obscuro na histéria dos pais. Ao
mesmo tempo, 2o fim das consultas, a menina
pode deslocar-se do lugar de“depositiria dos fan-
tasmas ancestrais, o que permitiu que ocupasse
“seu lugar na familia deixando de ser um self sem
‘ber¢o™.

No segundo estudo a autora narra o traba-
lho analitico com trés pacientes adultos: Beatriz,
Ana e Lia. A partir da histéria clinica dessas pa-
cientes, e utilizando vinhetas de sessoes, a au-
tora discute questdes técnicas especificas desses
atendimentos nos quais a relagio transferencial
é perpassada por identificagdes com um objeto
materno indeterminado ou deprimido e com um
objeto paterno cruel. O trabalho analitico reve-
la que “a intrusividade dos objetos parentais e as
identifica¢oes mérbidas decorrentes dessas re-
lagdes, que habitam o self dessas pacientes, as
impedem de construir um psiquismo préprio,
entravando o processo de subjetivagio”.

E finalmente, o terceiro estudo trata de uma
paciente adolescente e sua familia, em que a ani-
lise chega a descoberta de um mandato, que se
explicita desde o bisavd, passando pela avé e pela
mie da adolescente, que a impede de ser mulher.
Trata-se de uma adolescente de quinze anos,
com graves transtornos emocionais, que procu-
ra a instituicao.

O livro chama a aten¢io do leitor ainda para
questdes referentes a formagio do analista. A au-
tora destaca na formagio do analista “a necessi-
dade de reconhecimento do cariter efetivo do
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fendmeno transgeracional: do contririo, o con-
luio entre o nivel do que é fantasia e do que é o
real acontecido, na escuta, enlouquece o outro™.
Nesse sentido,

o reconhecimento, ou a discriminagdo do que é fantasia
e o que é o real acontecido deve orientar o analista em
sua intervencio técnica bem como na assun¢io de uma

ética diante dos fendmenos transgeracionais.

Tomando em consideragio o eixo que arti-
cula o livro: a transmissdo psiquica, cabe ressaltar
que ela é prenhe de interesse para o psicanalis-
ta, tanto na clinica quanto nas reflexdes técni-
co-tedricas, porque coloca novamente em cena
duas questdes antigas e entrelagadas: a do trau-
matico e a da realidade para a psicanilise. E se
este é um ponto alto do texto, ele pode enganar
o leitor fazendo-o crer que a questio esta resol-
vida. Pelo mesmo motivo — por colocar em cena
a questdo da realidade do trauma —, a leitura pro-
voca no leitor inquietagdes que se espraiam para
além do texto.

Para esta leitora em especial, a questio que
tocou de forma contundente (entre muitas ou-
tras) foi pensar sobre o novo no velho; quer dizer,
procurar a ancoragem do conceito de transmis-
sdo psiquica transgeracional, tio bem aborda-
da pela autora no livro, na célebre disputa entre
Freud e Ferenczi sobre a realidade do trauma e
o manejo da técnica, no alvorecer da psicandli-
se. O conceito de transmissio psiquica, tal como
tratado no livro, é heranca ou algo novo? Estd
numa rela¢io de continuidade ou de ruptura
com o pensamento de nossos ancestrais? Refle-
tir sobre transmissio psiquica pareceu-me im-
portante porque é uma forma de levantar o véu
de esquecimento estendido sobre o passado de
nossa disciplina e evitar a onipoténcia de susten-
tar a fantasia de engendramento no vicuo, dos
conceitos novos, ou mesmo evitar a negacio das
produgdes das geragdes anteriores. Importante
também porque o conceito nos ajuda a construir
pontes que possam articular o presente ao passa-
do de nossa disciplina de modo que, ao acolher a
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heranca recebida, possamos transformé-la, pro-
jetando-a no futuro.

A célebre frase de Freud na carta 51 a Fliess
na qual assevera nio acreditar mais em sua Ney-
rética, destinada a marcar a passagem da consi-
deragio da realidade do trauma da sedugio para
a da fantasia de sedugio, Ferenczi responde com:
“As fantasias histéricas nio mentem, elas nos con-
tam como pais e adultos podem, de fato, ir muito
longe em sua paixdo erdtica pelas criangas™, de
maneira a marcar o valor que atribui ao cariter
de realidade do trauma na transmissio da he-
ranga psiquica.

Ao ceticismo de Freud sobre a adequagio da
psicanélise a neuroses narcisicas, Ferenczi con-
trapunha: “Uma espécie de fé fanitica nas possi-
bilidades de éxito da psicologia da profundidade
fez-me considerar os eventuais fracassos menos
como conseqiiéncia de uma ‘incurabilidade’ do
que da nossa prépria inépcia [...]. Férmulas tais
como a resisténcia do paciente é insuperavel ou
o narcisismo nio permite aprofundar mais este
caso, ou mesmo a resignagio fatalista em face do
chamado estancamento de um caso, eram e con-
tinuam sendo inadmissiveis’®, dando inicio a im-
portantes mudancas na técnica de maneira a
atender demandas diferentes de seus pacientes.

Sobre a questdo da transmissio entre ge-
ragoes, Schneider® aponta diferencas marcantes
entre os pontos de vista de Freud e de Feren-
czi. Enquanto se pode apreender nos escritos de
Freud uma concepgio de filiagio que sustenta
a crenga de que o ancestral entrega incélume a
heranca a seus filhos, nos escritos de Ferenczi,
a questio é outra: hd uma relacio estreita para
este ultimo entre a teoria do trauma e a questio
da filiagdo. Para esse autor, o trauma estd na es-
séncia do encontro entre uma geragio e outra.

3 M. C. P. daSilva, op. cit., p. 163.

4 S. Ferenczi, “Principio de relaxamento e neocatarse”, in S. Ferenczi,

Obras completas, Sdo Paulo, Martins Fontes, 1992, vol. v, p. 64.

5 S. Ferenczi, “Andlise de criangas com adultos”, in S. Ferenczi, op.

cit,, p. 71.

6 M. Schneider, “Trauma e filiacao em Freud e em Ferenczi”, Percurso,

n. 10, Sao Paulo, 1993.
7 M. Schneider, op. cit., p. 34.
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Schneider, reconhecendo que o ponto central da
problemitica da filiagdo para Ferenczi é o encon-
tro da crianca com o adulto, e na tentativa de
compreender o jogo intersubjetivo desse encon-
tro, reitera que ele estd mais préximo “do choque
do que da passagem ritualizada de um bem ou de
um objeto: a cena é de um impacto violento entre
o adulto e a crianga, ndo a de uma entrega tran-
quila em que o primeiro oferece ao segundo uma
terceira coisa, justamente a heranga. Em poucas
palavras, este encontro é da ordem do trauma”’,
conclui Schneider.

A concepgio de heranga psiquica defendida
por Maria Cecilia transita pelo campo da discus-
sao Freud/Ferenczi e deixa entrever que a questio
nio estd resolvida mas continua aberta a novas
investigagdes. Reconhecendo que os fendmenos
transgeracionais estao presentes em todos uma
vez que participam da constitui¢io subjetiva —
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nio sendo, portanto especifico a nenhuma en-
tidade nosoldgica em especial —, a autora sugere
que eles se sobressaem naqueles pacientes psic6-
ticos ou com funcionamento psicético, quando,
muitas vezes, paralisam o processo de constitui-
¢a0 subjetiva.

A leitura do livro de Maria Cecilia é insti-
gante de diferentes vias de reflexdo. A preocupa-
¢30 com o tema surge dos impasses da clinica, o
que reforca a ideia de ser ela — a clinica — o que
move o analista, levando-o a teorizar, a modificar
sua técnica e a repensar a sua formagio.

Para mim foi importante refletir sobre a an-
coragem do denso trabalho clinico da autora no
solo das produgbes das geracoes anteriores. A lei-
tura do livro poderd servir como exercicio do que
nos ensinou Goethe: “aquilo que herdaste de teus
pais, conquista-o para possui-lo”. Fica o meu con-
vite 2 leitura.

LEITURAS

-
N
-
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Normas para envio de artigos e resenhas

A apresentacio de trabalhos para publicagio na Revista
Percurso pressupde o conhecimento prévio e a aceitagio, por
parte do articulista, das seguintes normas:

1. Os trabalhos enviados para publicagio, sempre origi-
nais e inéditos, deverdo ser antecedidos por uma pégina de
rosto contendo:

+ o titulo e 0o nome do autor

+ sua qualificagio

+ endereco (incluir cep)

+ telefone (incluir pDD)

+ e-mail

+ um resumo de cinco linhas em portugués e inglés
+ até seis palavras-chave em portugués e inglés

+ ndmero exato de caracteres do texto, com espagos
+ data de remessa.

2. A pigina de rosto é destacada quando o trabalho é
remetido para avaliagio, de modo a preservar, durante todo
0 processo, o sigilo quanto 2 identidade do autor. Portanto,
para identificar de qual artigo se trata, o titulo deverd ser
repetido na primeira pdgina do texto.

3. Os trabalhos deverio ser entregues em sete c6pias, pes-
soalmente ou por correio (sem SEDEX), 3 Coordenagio Edito-
rial de Percurso: Rua Amalia de Noronha, 198, 05410-010 Sdo
Paulo. Nio serio aceitos trabalhos enviados por e-mail.

4. Todos os trabalhos sio analisados em detalhe pelo
plendrio da Comissio Editorial ou da Comissio Editorial
de Resenhas, que poderio solicitar ao Conselho Cientifico
Externo um ou mais pareceres. Uma vez aceito, um membro
destas transmite ao autor eventuais recomendagdes para mu-
dancas na forma ou no contetido, em particular — mas nio
6 — a fim de o adequar aos padrdes graficos da revista.

5. Recomenda-se que os artigos enviados tenham até,
no maximo, 35.000 caracteres, e as resenhas até 15.000 ca-
racteres (em ambos, incluidos os espagos).

6. E indispensivel seguir os padroes graficos utilizados
por Percurso:

+ 0 que merecer destaque deve vir em itdlico; nio utilizar su-
blinhado nem negrito.

+ colocar intertitulos para facilitar a leitura.

+ palavras estrangeiras e titulos de livios mencionados no
texto: estilo italico, sem aspas.

+ titulos de artigos mencionados no texto: estilo normal, com
aspas;

+ citagdes: entre aspas, com chamada de nota.
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7. As notas deverio vir no rodapé da pagina em que figu-
ra a respectiva chamada, e ser numeradas consecutivamente
em algarismos ardbicos. Podem ser explicativas ou bibliogra-
ficas; neste caso, seguir o formato europeu, como indicado
abaixo:

a. Nome do autor: em ordem direta, com maitsculas so-
mente nas iniciais do nome e do sobrenome. Exemplos: S.

Freud; M. Klein; D. W. Winnicott.

b. Artigos e capitulos de livros: titulo entre aspas, seguido
do nome do livro em que aparecem, cidade, editora, ano de
publicagio e pagina citada, precedida apenas da letra “p.’
Exemplo: N. Bleichmar e C. Bleichmar, “Os pés-kleinianos:
discussio e comentdrio’, in A Psicandlise depois de Freud,
Porto Alegre, Artes Médicas, 1994, p. 286. Caso se trate
de uma revista ou periddico, colocar em itdlico o nome da
revista, indicando nimero ou volume, local de publicagio,
ano e pdgina citada. Exemplo: R. Zygouris, “O olhar selva-
gem, Percurso n. 11, Sdo Paulo, 1993, p. 12. (Nio se usain
antes do nome de um periédico).

c. Livros: titulo em itdlico, cidade, editora, ano de publicagio
e pagina(s) citada(s). Exemplo: J. Greenberg e S. Mitchell,
“Object Relations’, in Psychoanalytic Theory, Cambridge,
Harvard University Press, 1993, p. 377 (ou: p. 377-378).

d. Textos citados mais de uma vez: a partir da segunda vez
inclusive, colocar apenas nome do autor, a expressio op. cit.
em itdlico, e a p4gina citada. Exemplos: R. Zygouris, op. cit.,
p. 73; Bleichmar e Bleichmar, op. cit., p. 289. Se entre a pri-
meira e a segunda citagio for citada ouTRA obra do mesmo
autor, escolher uma forma simples de distinguir entre am-
bas. Exemplo: primeira citagio, Marcia Neder Bacha, A arte
de formar, Petrépolis, Vozes, 2002, p. 45; segunda citagdo,
Marcia Neder Bacha, Psicandlise e educagdo: lagos refeitos, Sao
Paulo, Casa do Psic6logo, 1009; p. 70; terceira citagio, Bacha,
Lagos..., p. 90; quarta citagdo, Bacha, A arte..., p. 134; quin-
ta citagio, Bacha, A arte..., p- 136; e assim sucessivamente.

e. Referéncias bibliograficas: Ao final do trabalho, deverio
constar as referéncias bibliograficas em ordem de sobrenome
dos autores, seguidas pelos dados da obra. Exemplos: Mezan,
R. Interfaces da Psicandlise. Sio Paulo: Companhia das Letras,
2002; Levisky, D. Um monge no diva. Sdo Paulo: Casa do

Psicélogo, 2007.

:

8. Para resenhas: titulo da resenha, seguido da expres-
sao “Resenha de’, nome do autor, titulo da obra em itilico,
cidade, editora, ano de publicagio e niimero de paginas.
Exemplo: Freud, o fio e o pavio — Resenha de Chaim Samuel
Katz, Freud e as psicoses: primeiros estudos. Rio de Janeiro:
Xenon, 1994, 274 p. O nome, qualificagio, endereco, telefone
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e e-mail do resenhador devem vir no final do texto, seguindo
o solicitado no item 1 destas Normas. Colocar na pagina de
rosto as palavras-chave da resenha: ndo é necessario apresen-
tar resumo ou abstract.

9. Uma vez atendidas as recomendagées das Comissdes
Editoriais, os trabalhos serio entregues no enderego acima,
em cD, no formato Word (.doc), acompanhados de uma cé-
pia impressa.
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10. O autor receberd cinco separatas do seu trabalho,
além de um exemplar do niimero em que ele figura. Os tra-
balhos recusados nio sio devolvidos; o copyright dos aceitos
pertence aos seus autores. Caso venham a ser publicados
em coletineas ou outros periddicos, inclusive eletrdnicos,
solicita-se mencionar que a primeira publicacdo se deu na
Revista Percurso. Os autores declaram aceitar a divulga-
¢io de seus trabalhos no site da revista, www.uol.com.br/
percurso.
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Livraria APG

R. Monte Alegre, 948

Perdizes

Tel.: (11) 3871-2023 / 3862-9065
livrariaapg@terra.com.br

Livraria Cultura — Villa Lobos

Av. das Nagoes Unidas, 4777 loja 245
Tel.: (11) 3024-3599 / 3024-3570
rodrigoh@livrariacultura.com.br

Livraria Cultura — Market Place

Av. Dr. Chucri Zaidan, 902 loja 222

Tel.: (11) 3474-4033
gaalmeida@livrariacultura.com.br

Livraria Cultura — Paulista

Av. Paulista, 2073 loja 153
Conjunto Nacional

Tel.: (11) 3474-4033
cgtorres@livrariacultura.com.br

Livraria da Vila

R. Fradique Coutinho, 915
Vila Madalena
Tel.: (11) 3814-5811

Livraria Pulsional

Rua Min. Gastio Mesquita, 132
Perdizes

Tel: (11) 3865.8950 / 3675.1190
pulsional@uol.com.br

Maura Book’s

Vila Guilherme

Rua José Gongalves Gomide, 545
Tel.: (11) 2909.1959 / 3865-1232
mbooks@uol.com.br

Resposta Editorial
R. Texas, 658
Brooklin
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Para assinar Percurso

+  Assinaturaanual:  R$ 120,00 (dois niimeros)

Por telefone: ligue para (o11) 3081-4851, das 9:00 s 16:30, de segunda a sexta-feira.
Vocé receberd uma ficha de compensacio, que poderd ser paga em
qualquer agéncia banciria.

Por cartio: ligue para (o11) 3081-4851, nos mesmos hordrios.
Tenha em mios o niimero de seu cartio.
Aceitamos Mastercard, Visa e American Express.

Por cheque: envie seus dados pessoais e cheque nominal para

Revista Percurso

a/c Setor de Assinaturas

R. Amaélia de Noronha, 198
05410-010 Sio Paulo sp

Autorizagao para assinar Percurso por cartdo de crédito

NOME: : o . c DATA:___ /[ |
ENDERECO:

CER? P CIDADE: : : S ESTADO: |
TELEFONE  RES.  ( )y ___ . . COM: ( )y
CIC: . . " RG: |
E-MAIL: |
Mastercard:  n® val.: /

Visa: n°® val.: /

AmEx: n® val.: /

Quantidade de Parcelas: I 2 5

Remeta este cupom por fax ou ligue, informando seus dados, para:

REVISTA PERCURSO — SETOR DE ASSINATURAS
R. Amalia de Noronha, 198

05410-010 Sio Paulo sp

Tel/Fax: (11) 3081-4851

Vocé também pode nos enviar um e-mail (percurso@uol.com.br) autorizando-nos a debitar em seu

cartdo o valor da assinatura. Neste caso, seu cadastro serd feito pelo telefone. Por favor, tenha em maos
os documentos necessarios.
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