Instituto Sedes Sapientiae

Conselho de Diregao do Departamento de Psicanélise do Instituto Sedes Sapientiae — gestdo 2011/2013

Anna Mehoudar (Representante da Comissio de Admissdo), Eva Wongtschowski (Publica¢des), Heidi Tabacof (Grupos de Formagio Continua), Isabel
Mainetti Vilutis (Relagdes Internas e Representante do Departamento no Niicleo de Departamentos), Mara Caffé (Transmissdo e Pesquisa), Maria Antonieta
Whately (Administragio e Tesouraria), Maria Aparecida Kfouri Aidar (Cursos), Maria Beatriz Costa Carvalho Vannuchi (Relagdes Externas), Maria Marta
Azzolini (Clinica) e Noemi Moritz Kon (Eventos)

PGI'CIII'SO

REVISTA DE PSICANALISE : ANO XXIV : JUNHO DE 2012

Conselho Editorial
Eliana Borges Pereira Leite, Leda Maria Codego Barone, Lilian Quintio, Mania Deweik, Maria de Lourdes Caleiro Costa

Grupo Administrativo
Eva Wongtschowski, Maria Antonieta Whately, Maria Elisa Pessoa Labaki

Grupo de Entrevistas
Andréa Carvalho Mendes de Almeida, Bela M. Sister, Danielle Breyton, Deborah Jean de Cardoso, Silvio Hotimsky, Susan Markuszower

Grupo de Debates
Cristiane Abud, Gisela Haddad, Vera Zimmermann

Conselho Editorial de Resenhas
Camila Salles Gongalves (coordenadora), Darcy Haddad Daccache, Elisa Ulhéa Cintra, Janaina Namba, Mania Deweik, Maria de Lourdes Caleiro Costa, Re-
nata Udler Cromberg, Sergio Telles

Conselho Cientifico, Consultores ad hoc

Abrao Slavutzky (Porto Alegre), Ana Cecilia Carvalho (Universidade Federal de Minas Gerais), Ana Helena Stahl (Paris), Arthur Nestrovsky (Sdo Paulo),
Benny Lafer (Universidade de Sdo Paulo), Daniel Orlievsky (Universidade de Buenos Aires), David Levisky (Sociedade de Psicandlise de Sdo Paulo), Dominique
Fingermann (Escola de Psicandlise dos Féruns do Campo Lacaniano), Elias M. da Rocha Barros (Sociedade de Psicandlise de Sdo Paulo), Gilda Sobral Pinto
(Sociedade de Psicandlise da Cidade do Rio de Janeiro), Heitor O'Dwyer de Macedo (Quatrieme Groupe), Inés Marques (Société Psychanalytique de Paris), Jodo
A. Frayze-Pereira (Universidade de Sao Paulo), Joel Birman (Universidade Estadual do Rio de Janeiro), Luis Celes (Universidade de Brasilia), Luis Cliudio
Figueiredo (Pontificia Universidade Catdlica de Sao Paulo), Luiz Eduardo Prado de Oliveira (Quatriéme Groupe), Marcelo Marques (Association Psychanalytique
de France), Marcia Neder Bacha (Universidade Federal do Mato Grosso do Sul), Maria Elisa Pessoa Labaki (Instituto Sedes Sapientiae), Maria Helena Fernandes
(Instituto Sedes Sapientiae), Maria Rita Kehl (Associagdo Psicanalitica de Porto Alegre), Marlise Bassani (Pontificia Universidade Catélica de Sdo Paulo), Nélson Coelho
Jr. (Universidade de Sdo Paulo), Nelson da Silva Jr. (Universidade de Sdo Paulo), Paulo Endo (Universidade de Sdo Paulo), Purificacion Barcia Gomes (Instituto Sedes
Sapientiae), Rosine Perelberg (British Psychoanalytic Society), Urania Tourinho Peres (Colégio de Psicandlise da Bahia)

Linha editorial

Percurso é publicada pelo Departamento de Psicandlise do Instituto Sedes Sapientiae. E uma revista cientifica dedicada ao avango dos conhecimentos psicanaliti-
cos em suas vertentes clinica, tedrica, metodolégica e epistemoldgica. Visando a estimular o debate entre as vérias correntes da Psicandlise, aceitamos trabalhos de
todas as orientagdes, tanto de membros do Departamento quanto de colegas de outras instituigoes brasileiras e estrangeiras. Pautamo-nos por um ideal exigente
de qualidade cientifica, literdria e estética, pela abertura is inovagdes consistentes, pelo respeito A complexidade da vida psiquica e dos fenémenos socioculturais,
pela recusa do dogmatismo, da intolerincia e dos reducionismos, pelo didlogo com as 4reas conexas. Acreditamos que o pensamento critico contribui para libertar
o espirito das amarras que o prendem 2 ignoréncia e ao sofrimento. Como disse Freud, “a voz da razio ¢ suave, mas termina por se fazer ouvir”.

Revisao

Simone Zaccarias + Tel.: (11) 99897-1362 + simonezac@yahoo.com.br

Projeto e produgio grifica

Sergio Kon + A Méquina de Ideias + Tel.: (11) 3062-6086 + amaquina@aclnet.com.br
Assinaturas

Angela Maria Vitorio + Tel./Fax: (11) 3081-4851 + percurso@uol.com.br

Capa i

Celia Euvaldo. Sem titulo. Oleo sobre tela, 200 x270cm, 2002 + www.celiaeuvaldo.com

Coordenagio editorial / Recepgio de originais para publicagio
Renato Mezan + Rua Amélia de Noronha, 198 + 05410-010 Sio Paulo + Tel./Fax: (11) 3081-485T

Grafia atualizada segundo o Novo Acordo Ortogrifico.
Site na Internet: www.uol.com.br/percurso + www.revistapercurso.com.br + e-mail: percurso@uol.com.br
Percurso é indexada em Psychoanalytic Abstracts, Washington, p.c., Usa.

Instituto Sedes Sapientiae

Vi %Selo,;l ?;91())035225;’;!’0 SP LETRAS Rua Pe. Claro Monteiro, 342

Secretario dos Departamentos: 12570-000 Aparecida sp
|_ | | Tel.:

i ore [C R. Ministro ,Gocléi’ 1484 ID E’I AS Grifica e Editora Santudrio

Juliano Pedrosa Chrisostomo 12) 3104-2000
Fax: (12) 3104-2036

deptodepsicanalise@sedes.org.br 0800-16-00-04



PGI'CIII'SO

REVISTA DE PSICANALISE : ANO XXIV : JUNHO DE 2012




Sumario
Table of contents

TEXTOS

PAPERS

17

29

39

Sumario
Table of contents

Editorial
Letter from the editors

Intersubjetividade e alteridade: a alteracao do sujeito
e do outro

Intersubjectivity and otherness: changing the subject
and the other

Isidoro Berenstein

Psicanalise fora dos quadradinhos: um exercicio
politico

Psychoanalysis outside the squares: a political
exercise

Laurie Laufer

O que vem de dentro me atinge
What comes from within reaches me
Alessandra Affortunati Martins Parente

Construcao identitaria adolescente no mundo virtual:

ilhas cercadas de mesmos por todos os lados
Adolescent identity-construction in the virtual world:
islands surrounded by the selves on all sides

Mariana Paula Oliveira e Maria Lucia Castilho Romera

w

: junho de 2012

PERCURSO 48



49
61
73
85
95
ENTREVISTA
INTERVIEW 107
DEBATE
DEBATE 127

Transferéncia, transparéncia e transformagao

na clinica da drogadiccao

Transference, transparency and transformation in the
treatment of drug addiction

Bianca Bergamo Savietto

O recalque nos Estudos sobre a Histeria
Repression in Freud's Studies on Hysteria
Fabiano Chagas Rabelo

O padre-nosso da Psicanalise
The paternoster of Psychoanalysis
Mara Caffé

Estranho prazer: um possivel paradoxo para Freud

e Hume

Uncanny pleasure: a potential paradox for Freud and
Hume

Janaina Namba

Memoérias poéstumas de uma investigagao Bacamarte-
freudiana

Posthumous memoirs of a Bacamartian-Freudian
investigation

Rafael de Melo Costa + Maria Lucia Castilho Romera + Jodo

Luiz Leitao Paravidini

Heitor O’'Dwyer de Macedo
Angustia, generosidade com a vida
Anguish, generosity with life

A inquietante estranheza no corpo

The disquieting strangeness in the body

Claudine Vacheret « Claudia Finkelstein + Cristina Satie
Hirashima « José Atilio Bombana + Ricardo Almeida Prado
+ Rubens Marcelo Volich



DEBATE CLINICO

LEITURAS

139

155

160

167

171

174

179

Debate clinico

Sergio Telles « Carlos Guillermo Bigliani + Elias Mallet
da Rocha Barros + Elizabeth Lima da Rocha Barros
Luto e melancolia, hoje [Luto e melancolial
Tales A.M. Ab'Saber

Uma visao binocular de Bion [Bion em nove licées:
lendo “Transformacgées”]

Renato Mezan
Andando pelas margens [Ensaios Psicanaliticos]
Belinda Mandelbaum

Literatura e Psicandlise: o alimento do desejo
[Escritas do Desejo: Critica Literaria e Psicanalise]

Renato Tardivo

Transmissdo de um legado. Reconhecimento

de uma histéria [O psicélogo no hospital publico.
Tecendo a clinical

Maria Laurinda Ribeiro de Souza

A contratransferéncia como instrumento terapéutico
[Os sentimentos do analista: a contratransferéncia

em casos de dificil acesso]

Paula Regina Per6n



182

187

193

196

199

20I

203

207

As quartas partes da coroa: a intersubjetividade
em cena [Dimensées da intersubjetividade]
Eugénio Canesin Dal Molin

Uma pequena joia [Cronos ensandecido: sobre a
agitacao no mundo moderno]

Ana Lucia Mac Dowell Gongalves

Por uma metapsicologia do trauma [Vivéncia de
indiferenca: do trauma ao ato-dor]

Berta Hoffman Azevedo

Sobre tornar-se mulher [Tornar-se mulher: obstaculos

em torno da feminilidade]

Christian Ingo Lenz Dunker

Colaboradores deste nimero

Normas para envio de artigos e resenhas

Onde encontrar Percurso

Para assinar Percurso



Editorial

Ao longo das tltimas décadas, em especial da tltima, temos
presenciado enormes transformagdes no mundo, nio somen-
te em termos da ciéncia e da tecnologia, como também temos
assistido a mudancas politicas, econdmicas, ecoldgicas. Desne-
cessario dizer dos impactos na vida de todos nés e do trabalho
psiquico necessirio para acompanhar minimamente um am-
biente em permanente mutagio.

Vivemos em grandes metrdépoles, onde se desenvolvem
verdadeiras cidades dentro da cidade, onde enormes desigual-
dades convivem de forma nada pacifica — e nem poderia ser de
outra maneira, Pujanca ao lado da miséria, luxo e lixo, indus-
tria automobilistica de ponta ao lado de catadores de lixo com
seus carrinhos puxados a tracdo humana, violéncia ao lado de
aumento de crengas — um sem fim de contrastes.

O mundo mudou. Nés, psicanalistas, também. Somos
confrontados constantemente com desafios 2 compreensio de
uma realidade que a todo momento se apresenta inteiramen-
te desconhecida, nova. Novas culturas, novas configura¢oes de
vida profissional, de relacées amorosas, familiares. Tudo isso
nos exige rapidez, resiliéncia, criatividade, flexibiliza¢io. Da
técnica, do enquadre, da interpretagdo, nio se trata apenas de
ajustamentos. Somos convocados nio apenas a pensar sobre
nossos procedimentos, mas a tomar posi¢des. Nosso foco é a
subjetividade, claro; mas trata-se, sim, de levarmos em conta
esse exército de nao sujeitos, os invisiveis, os que nio tém rosto.
Somos fiéis defensores da diferenca, mas o que dizer quando
os desiguais reivindicam para si a igualdade?

N
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Editorial

Nao nos referimos a agdes de carater indivi-
dual, mas a pensamento, teorizagio, tanto a pat-
tir da clinica como da cultura, ambas com novas
configuracoes. Os tempos mudaram; nds, psica-
nalistas, em que mudamos? O que pensamos?
Em quem pensamos? E o que preservamos dos
fundamentos da nossa pratica? Acolher a escrita
de autores que se empenham em expressar esse
duplo movimento — de refletir sobre o novo e
interrogar os fundamentos — tem sido a perma-
nente disposicdo de Percurso, que os artigos deste
niimero podem bem representar.

A clinica psicanalitica sempre se colocou para
Freud como a matéria-prima de sua construgio
metapsicoldgica, confrontando-o com indimeras
questdes inéditas que ele soube acolher e cuja pro-
blemitica circunscreveu mesmo que nio tivesse
respostas satisfatdrias.

Tarefa imperativa, condi¢io de renun-
cia A onipoténcia e de cuidado frente ao risco
de alienacio que nosso solitdrio trabalho nos
impde, e na esteira da heranca freudiana, Per-
curso inaugura neste nimero uma nova se¢ao,
"Debate Clinico". A especificidade deste novo
espago consistird em podermos seguir diferen-
tes linhas de pensamento e atuag¢io na clinica,
impondo-nos a obrigacio de repensar e rein-
ventar novos modos e novas referéncias para

pensar o sujeito pds-moderno a que estamos
nos referindo.

Nos dltimos meses sofremos perdas im-
portantes de psicanalistas que tiveram enorme
contribui¢io na virada teérica do século xx e,
consequentemente, em nossa formagio: Jean
Laplanche, Joyce Mac Dougall, Gui Rosolatto e,
mais recentemente, André Green.

E anés, geracio herdeira, resta nio a orfanda-
de, mas o dever ético de transmitir e de fazer tra-
balhar a psicandlise. Para tanto, homenageamos
Izidoro Berenstein, também recentemente faleci-
do, analista articulado com seu tempo, cuja vida se
pautou pela coeréncia de ideias tanto na politica
quanto na vida profissional e na produgio tedrica.
Lutou contra o dogmatismo nas institui¢des e nun-
ca abriu mao de suas ideias e principios. Da mesma
forma, nunca deixou de teorizar sobre sua praxis.

Finalmente, tendo estado entre nds, Heytor
O’Dwyer de Macedo, psicanalista brasileiro ra-
dicado em Paris, nos brinda com uma entrevis-
ta na qual coloca a disposi¢do tanto sua pratica
clinica quanto sua preocupagio constante com o
que denomina “estar vivo”.

E, para estar vivo, “impossivel falar (ou es-
crever) sobre psicandlise sem os conceitos com
que um psicanalista pensa a psicandlise”.

Boa leitura!



Traducido Fernanda Sofio
Revisao Renato Mezan

Esta conferéncia foi apresentada no xviil Congresso
Latino-Americano FLAPAG e X Simpdsio CEFAS, Préti-
cas institucionais na América Latina: Casal, Familia,
Grupo e Comunidades, realizado em Buenos Aires
em outubro de 2009.

Percurso agradece a Dra. Lisette Weissmann a suges-
tdo de divulgar esta conferéncia e a obtencdo, junto
a vilva do autor, da permissdo para publica-la em
Percurso.

Resumo O autor discute diversos aspectos da rela-
¢do entre "eu" e "outro", em particular nos casos
em que a interagdo resulta em modificagdes mais
OU Menos extensas em um ou em outro.

Palavras-chave intersubjetividade; alteridade; outro;
vinculo; teoria do vinculo

Intersubjetividade
e alteridade:

a alteracao do sujeito e do outro

Isidoro Berenstein

Apresentacao
Isidoro Berenstein (1932-2011)

N o quarto ano de medicina, éramos treinados para escutar todos
os ruidos do corpo humano. Um dia, dois colegas me avisaram que
havia um professor que estava ensinando a escutar um estranho
ruido cuja propedéutica ainda nao tinhamos estudado. O professor
era Isidoro e o estranho ruido era a voz humana captada numa
primeira entrevista feita por ele com uma familia, que chegava a
nos através de um gravador italiano de fita de marca Gelosso. Essa
foi a primeira vez que estive proximo de Isidoro.

O dltimo contato muito proximo com ele foi através de Sara,
sua esposa, quando, depois de sua morte, tive a honra de que ela com-
partilbasse comigo alguns trabalbos péstumos e algumas comunica-
goes de Isidoro para sua familia. Entre eles, gostaria de destacar uma
carta de Isidoro a seu neto, em que Ihe contava como ele era aos nove
anos, como dormia na sala da casa onde seu pai tinha sua oficina
de alfaiate, como caminhava longas distancias para chegar a escola,
como eram seus jogos de futebol na rua, etc. Ele tinha aquela con-
dicdo tdo necessdria aos terapeutas e/ou professores (ainda que nio
tao difundida entre eles) de poder falar com cada um em seu nivel,
desprovido do narcisismo exibicionista que tanto distorce a transmis-
sdo. Sabia cumprir eficientemente com seu objetivo de se comunicar
com o outro em seu nivel, fosse ele interno de medicina, neto ou cole-
ga académico. Essa atitude — junto a seu humor, sua generosidade,
seu democrdtico senso de justica e sua persisténcia — permitiu-lbe ter
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uma pléiade de amigos entre seus colegas, discipulos e
analisandos que mantiveram contacto com ele duran-
te toda sua vida, entre os quais fazemos parte aqueles
quartanistas que comegamos a apreender os primeiros
“‘ruidos” da voz humana com ele.

Sua vida foi fértil em éxitos profissionais: foi
professor na Universidade de Buenos Aires (onde o
conheci com seu gravador Gelosso), na ApA e depois
na APDEBA; dirigiu por muitos anos cursos univer-
sitdrios em vdrios paises e foi o primeiro diretor do
comité de estudos de casal e familia da Associagao
Internacional de Psicandlise. Foi galardoado com
miltiplas honrarias, entre elas o Prémio M. Sigour-
ney por contribuicdes excepcionais no campo da Psi-
quiatria e da Psicandlise.

Em sua longa trajetéria no campo de pensar
os diferentes aspectos da psicologia humana, Isido-
ro centrou-se na pesquisa da especificidade da dind-
mica dos casais e das familias. Podemos dizer que
percorreu virias etapas na sua pesquisa, como ele
mesmo comenta em diversos textos (por exemplo I.
Berenstein, Do ser ao fazer, Via Lettera, 2011). Se-
gundo a poesia de Antonio Machado que ele mesmo
gostava de citar, foi “...fazendo o caminho ao an-
dar” (“caminante no hay camino / se hace camino
al andar”). Mas, para uma melbor compreensio
das dindmicas que pretendia estudar, aprofundou
sua compreensio do filoséfico, do histérico e do an-
tropoldgico-social, recorrendo a exaustivas leituras
de autores como Levi-Strauss, Levinas, Agambem,
Espdsito, Foucault, Camus, Lewkowicz, entre tan-
tos outros. Seu profundo conbecimento dos autores
psicanaliticos iluminou seu percurso para se valer
deles para conbecer e também para saber o que a
partir deles nao se podia conhecer do territério que
pretendia explorar.

Conseguiu driblar a armadilha exemplificada
com a piada do bébado em que frequentemente se
encontram (nos encontramos?) os pesquisadores desta
drea: o bébado que tendo perdido as chaves do carro
se dirige a uma lumindria distante para procurd-las,
jd que ali tinha luz suficiente, mas nao era ali onde
as chaves tinham caido!! Frequentemente tentamos
iluminar a dindmica do que acontece no vinculo com
conceitos vindos da luz da psicandlise individual, a
qual nem sempre nos ilumina o “lugar” em que estdo
as chaves do enigma que pretendemos debelar.

Assim, para iluminar seu pensamento foi pro-
pondo conceitos que davam conta de sua caminbada
na construgio de seu “objeto formal abstrato” casal e
familia, que ndo sao necessariamente, ou pelo menos
1ndo sao s6, o casal ou a familia da psicandlise cldssica
(narcisismo, Edipo, identificagdo), nem da antropo-
logia (relacdes de parentesco) e sim os que ele tentava
pensar desde sua particular visao do vinculo.

“Chamamos vinculo a conexdo ou enlace, ao
lago, que liga de uma maneira fluida e acompanha-
da de alguma ideia de estabilidade (que seja estdvel
o decide cada um informado também pelo olhar da
época em que vive) a duas ou mais pessoas (sujei-
tos) que decidem um fazer desde uma relagao de
presenca’;, diz Isidoro em seu artigo de 2011 publi-
cado na Revista de la Asociacion Psicoanalitica de
Buenos Aires’.

Nesta definicao de vinculo estdo contidos alguns
dos termos principais de sua visdo: este é o campo
de agdo e teorizagdo principal de sua empreitada®
na qual progressivamente vai diferenciando sua te-
mdtica, desenvolvendo a importancia da presenca
do outro, que excede a dos objetos internos projeta-
dos. Em oposigao a repeticao (trabalbada exausti-
vamente desde Freud), ele trabalha a interferéncia
no presente através de mecanismos de imposicio que
aparecem como eixo da relagdo vincular, onde a mi-
tua imposicio tem capacidade de produzir incons-
ciente, diferenciando-se da transferéncia.

Explora também a temdtica do fazer no vincu-
lo. Estuda como cada um é um outro diferente com
cada outro, em uma subjetividade vincular na qual
nenhum deles é centro de si mesmo nem da relacao
e na qual “...ambos se produzem como sujeitos a



partir de determinadas relacoes de poder que per-
correm o vinculo™.

Isidoro transitava com leveza entre a proble-
mdtica vincular e a social, e sua tdo frequente refe-
réncia nos seus tltimos escritos a “revolugdo” — tanto
a Revolugcao Francesa, quanto a revolugio social em
geral e a revolugdo nas relagoes interpessoais — traz
a tona seu pensamento sobre a nogdo de ruptura
com o anterior, acompanhado da problemdtica da
autorizagio para produzir o novo, enriquecendo
com seu pensamento a psicandlise em sua borda
com o novo, com o inesperado que se apresenta na
relagao vincular ou no espago social*.

Em pelo menos dois momentos (uma vez em
Sao Paulo e outra em Buenos Aires), discuti com Isi-
doro se, ao teorizar nos tltimos tempos o que aconte-
cia no “entre” quase com exclusividade, ndo poderia
favorecer as cobrangas que alguns colegas lhe faziam
de deixar de lado o inconsciente “cldssico” e todas
suas implicagdes sobre o histérico, as identificacées,
as repeticoes, etc. Com suas respostas, sempre cari-
nhosas e bem humoradas, me lembrava, com seu co-
nhecimento erudito da psicandlise, que néo estava
deixando nada de lado, estava acrescentando algo
que poderia enriquecer nossa compreensdo.

Em seu trabalho apresentado ao cvy (Congres-
so Mundial Judaico)® em 2011, nos oferece uma and-
lise muito interessante de uma noticia que no fim dos
anos 1970 comovey a opinido publica de Israel quan-

Revista APDEBA, XXXlll, n. 1, 2011, p. 42. Janine Puget, amiga e as-
sociada de Isidoro em muitas de suas incursoes nesse territorio, se
despede dele em nome dessa sociedade, que o contou entre seus fun-
dadores e da qual foi um dos mais eminentes membros, num Obitu-
ario no n. 3 do mesmo volume dessa revista.

Seus livros ddo amplo testemunho deste esforco: Familia y enferme-
dad mental (Paid6s, 1976), Vinculos familiares y Inconsciente (Paidds,
1989), Psicoanalizar una familia (Paidds, 1990), Psicoanalisis de la pa-
reja matrimonial (em colaboragdo com J. Puget, Paidds, 1993), Lo vin-
cular: teoria y técnica psicoanalitica (com J. Puget, Paidés, 1997), El
sujeto y el outro: de la ausencia a la prescencia (Paidés, 2001), Deve-
nir otro con otro(s), ajenidad, prescencia, interferéncia (Paidds, 2004),
Del ser al hacer. Curso sobre vincularidad (Paid6s, 2007).

I. Berenstein, Do ser ao fazer — curso sobre vincularidade, Via Let-
tera, 2011, p. 14.

Pessoalmente acredito que também poderia estar expressando sua
preocupagdo com o fato de que seu pensamento pudesse levé-lo a
uma ruptura com setores institucionais com visdes reducionistas ou
sectdrias da psicanalise.

I. Berenstein, 2011, Un hecho social visto por un psicoanalista, Ma-
nifestaciones alejadas del holocausto, em www.coloquio.org.

do Isidoro ali morava. Uma jovem mae judia, filha
de pais deportados de campo de concentragio, ao ser
informada pela vizinha que sua casa ia ser assaltada
por um comando terrorista, se refugia no sétdo com
seu marido, sua filha mais velha, sua filha de colo e
a vizinha que tinha vindo alertd-la sobre a invasao.
Percebendo que tinham deixado a chupeta que iria
silenciar a pequena, impedindo de serem notados em
seu refigio, o pai e a filha mais velba partem para
trazer a chupeta para o sétdo. Ao serem pegos pelos
invasores, sio fuzilados. A mae desesperada percebe o
acontecido. Sua filha, antes de recomecar a chorar, lhe
pergunta em que lugar estavam. Ela recordard mais
tarde que sua resposta foi que estavam num trem.
Como sua filha continuava chorando e ante o peri-
go de serem ouvidas e correr o mesmo fim do marido
e a filba, ela continua tampando a boca de sua filha
até que ela morre.

Isidoro propoe que é a vivéncia transgeracio-
nalmente transmitida do cativeiro dos pais da viti-
ma o que dd sentido a aparente estranha resposta
da mae sobre estar num trem, ao descrever seu es-
conderijo no sétdo em sua comunicagao final para
sua pequena filha. Isidoro informa suas hipoteses
com relatos que Primo Levi e Eli Weisel realiza-
ram do transporte deles no trem que os conduziria
a Auchswitz. Neste riquissimo artigo, vemos como
desde o historico social mais amplo até a mais softs-
ticada filigrana das identificacoes, da qualidade dos
objetos internos até as postulacdes vinculares pro-
fundas, nos sao oferecidas as percepgoes agudas de
alguém que, como poucos, alcangou uma rara matu-
ridade na teorizagdo psicanalitica, ampliando seus
horizontes.

CARLOS GUILLERMO BIGLIANI
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Introducao e dificuldades
que nos levam ao tema

A intersubjetividade surge com a questio da
existéncia, da subjetividade do outro, e se colo-
ca em torno de uma questio ética: o outro existe
por direito préprio, tem ideias e formas de atuar
préprias, que nio sio reduziveis ao nosso pen-
samento®. No entanto, quando falamos da exis-
téncia do outro ou inclusao do outro, fica claro que
a perspectiva é a do eu. Para acentuar o descen-
tramento do ey, sugiro pensi-lo como outro en-
tre outros, e a relagio também como sendo entre
outros. Dizer nés (em espanhol, nosotros) obriga
dizer outros (em espanhol, otros). O plural nio
anula a ideia de autocentramento.

Estou falando num congresso de analistas,
e certamente meus intetlocutores podem pensar
que isto nio seja novidade. Afinal: ndo é a trans-
feréncia uma relag¢io do paciente com o outro, o
analista, e este ltimo nio responde ao primeiro
por contratransferéncia? Nio é esta uma relagio
para entre um e outro?

Entretanto, nds, psicanalistas, que atende-
mos pacientes chamados individuais ou conjuntos,
estes casais, familias ou grupos, vemo-nos diante
do problema de: i) pensar o conjunto a partir de
uma clinica e teoria individuais, aplicadas a tra-
tar de mais de um atendido (ideia de um, mais
um, mais um, etc.). Ou entido, ii) permitir pen-
sar outras formulacio clinico-tedricas, que deem
conta das relagdes que ocorrem nesses conjuntos
pluripessoais ou intersubjetivos, o que implica
usarmos novos termos para NOoMmearmos Novos
conceitos. Talvez ambas as questdes possam ser
consideradas, contanto que sejam declaradas he-

terogéneas, ainda que superpostas. Faz-se neces-
sdrio aceitar que tém ldgicas diferentes, além de
constituirem-se em 4reas distintas, embora coe-
xistentes — a do plano individual e a do vincular.

A alteracdo do sujeito e do outro

Alteridade, bem como alteragdo, deriva de alter:
o outro entre dois. E que, numa relagio, o outro
produz uma perturbagio, um transtorno, provo-
cando uma inquietude, a0 propor uma mudanga
da esséncia ou da forma de uma coisa’. Consiste
no sentido da identidade do eu.

A necessidade de voltar 2 nogio de outro em
psicandlise estd determinada pelo esgotamento
do uso das nogdes de eu e de self, em suas relagoes
de objeto e com o objeto. Ndo se pode ter conscién-
cia de si e conhecimento de si, sem tomar-se conheci-
mento do outro®. O pertencimento a um conjunto
humano dd-se quando hid um minimo de duas
pessoas, podendo este constituir-se por mais de
duas, como, por exemplo, no caso da familia e
do conjunto social. Esse pertencimento demarca
um vasto reino de identidade, tornando-a menos
idéntica a si mesma. Nesse sentido, é pouco o que
se diz de um integrante de um conjunto em seu
documento de identidade.

Certa assimetria caracteriza a relagio entre
o sujeito e o outro. Nio podem ser considerados
parte de uma unidade, que é o que se expressa na
nogio de dois. Trata-se de uma experiéncia sub-
jetiva, Observamos que a experiéncia de dor fi-
sica num outro, por exemplo, nio é provocadora
da mesma dor no sujeito. Traz pena, listima, co-
misera¢io, mas nio a propria dor fisica. No en-
tanto, a afetacio assimétrica e o fazer conjunto
numa situagio de dor fisica do outro produzem
uma experiéncia de vinculo dos dois.

Lembro-me de certa ocasiio em que eu fala-
va por telefone com um amigo de Israel, 4 época
da incursio israelense no sul do Libano, quando
recrudesciam os combates e agdes contra o Hez-
bollah. Uma sirene anunciava que, num tempo
breve e determinado, os israelenses seriam atin-



gidos por um missil. Meu amigo 14 e eu ¢4, em
meu quarto em Buenos Aires, discutiamos a ex-
periéncia. Percebi que por mais que eu me iden-
tificasse com a inquietagio e o sobressalto vividos
por meu amigo, eu nio experimentava a mesma
vivéncia de risco, de perigo, de desamparo, diante
da iminéncia do missil e da perspectiva de ter que
abandonar o que fosse para correr até um refii-
gio subterrineo, este que certamente cheiraria a
medo. O que faziamos os dois, por telefone, era
bordar, sobre o hiato dessa diferenca, uma ponte
de palavras. Nio de explicacdes, mas onde fosse

6 N. Crossley, Intersubjectivity. The fabric of social becoming. Outros
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autores que se ocuparam do tema sdo Husserl, Buber, Kojeve, Levi-
nas, entre outros.

Alterar. Diccionario de la Lengua Espafiola.

Crossley citando Husserl. N. Crossley, op. cit. (Esta e as proximas tra-
dugdes de citagdo do espanhol para o portugués foram feitas livre-
mente pela tradutora.)

Dentro das formas de se considerar o Outro, Lain Entralgo, citado
por Ferrater Mora (1965), bem como outros autores, falam do outro
enquanto objeto de um eu instintivo ou sentimental, como caracte-
ristica da Psicologia inglesa. Aparenta-se ao ponto de vista do outro
como invengdo do eu (Dilthey, Unamuno). Outra forma é o reco-
nhecimento do outro a partir do cogito (Descartes) e criado pelo eu.
Reconhecimento a partir do eu, o qual é diferente de conhecimento
possivel ou impossivel. A esta caracterizagdo falta o que de Nietzsche
em diante tratou-se de pensar acerca das coergdes que o eu impunha
e que inaugurou o que seria, com o avango do século XX, um pen-
samento acerca do outro.

“O término deste movimento — a outra parte ou o outro — é chamado
outro num sentido eminente. Nenhuma viagem, nenhuma mudanga
de clima e ambiente poderiam satisfazer o desejo a que ele aspira.
O Outro, metafisicamente desejado, ndo é outro como o pao que
como, como o pais em que habito, como a paisagem que contemplo,
ou, por vezes, como eu mesmo em relagdo a mim mesmo — esse eu
que é outro. Dessas realidades, posso nutrir-me e, em grande medida,
satisfazer-me, como se outrora me houvesse faltado. Sua alteridade
é reabsorvida por minha identidade pensante ou possuidora. O de-
sejo metafisico tende ao totalmente Outro, ao absolutamente Outro.
A andlise habitual do desejo ndo poderia dar razdo de sua singular
pretensdo. No fundo do desejo comumente interpretado, encontrar-
-se-ia a necessidade; o desejo assinalaria para um ser indigente e in-
completo, ou despojado de sua grandeza passada. Coincidiria com
a consciéncia do que foi perdido. Seria essencialmente nostalgia
saudosa. Mas, deste modo, ndo suspeitaria ainda o que é verdadei-
ramente Outro. O desejo metafisico ndo aspira ao retorno, visto que
é desejo de um pais no qual ndo nascemos. De um pais completa-
mente estranho, que ndo foi nossa patria e ao qual nunca iremos.
O desejo metafisico ndo repousa sequer nalgum parentesco prévio.
No original espanhol, considera-se a conotagdo da palavra ajeno:
(adj.) pertencente a outra pessoa. Diccionario de la lengua espafio-
la, p. 80. Na tradugdo para o portugués, considera-se a conotagdo da
palavra alheio: (adj.) que é de outrem ou lhe diz respeito, Dicionario
Houaiss da lingua portuguesa, p. 94.

possivel conversar, apesar das circunstincias, nas
quais ser estrangeiro nio implicasse anulamen-
to, mas ajudasse a construir essa ponte. Ponte é
metifora do entre que permite transitar o intet-
valo que separa dois espagos, dois momentos, es-
tes que caracterizam a relagdo entre os sujeitos.

E importante ampliar a distingdo entre 0b-
jeto, mesmo que se considere objeto externo, e ou-
tro, que possui caracteristicas para além de ser
externo, e isto tanto ao eu, como a sua propria
interioridade. O eu estd movido por uma carga
pulsional e uma inscrigio representacional, no
vinculo com o outro, e podera incorporar e mo-
dificar-se desde o que é proveniente do outro®
(Berenstein, 2001). Um filésofo indispensavel a
consideragio do outro é Levinas (1971; 57, 60)™.

Cada ser falante chama a si mesmo de eu
no ato da fala, e esta relacionado a um outro re-
versivel, reciproco e complementar a si proprio,
a um vocé. Mas, nessa relagio, ha aspectos que
podem ser conhecidos, identificados, postos ilu-
soriamente como semelhangas, mediante identi-
ficagdes. Outros aspectos permanecem fora, nio
sendo passiveis de identificagio. Aparecem como
pertencentes especificamente a0 outro e, 20 mes-
mo tempo, como produto da relagio. Trata-se do
albeio™, que s6 pode ser apresentado e nio repre-
sentado. Nio possui lugar preestabelecido, nem
se pode esperar que o possua. Sempre surpreen-
de, sendo nossa tarefa dar-lhe lugar, inscrevé-lo,
aceiti-lo. E resultado de uma imposicio, inerente
ao fato de se estar vinculado. Seria o que Levinas
descreveu como esse pais completamente estranho,
que ndo foi patria e para o qual nunca iremos...
que ndo repousa em algum parentesco prévio.
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A intersubjetividade vista
a partir da teoria do vinculo

Chamamos vinculo i conexio, ao enlace, ao
lago, 4 ligagdo entre duas ou mais pessoas, aos
sujeitos relacionados tanto de maneira fluida,
como estivel, embora cada um decida o que §,
para si, o estdvel. Trata-se de uma ligagio que
permite um fazer e um ser diferentes do que se-
riam individualmente ou se estivessem numa re-
lagio diferente. Ser uma ligagio estavel implica
dar-se entre, no meio — consiste numa série de
agdes cambiantes e variadas que, uma vez trans-
corridas, deixam como pegadas na memoria, de
um feito conjunto. Mas as pegadas nio sio as
acdes evanescentes, que se consumiram no fazer.
Por exemplo, se um conjunto de pessoas produz
uma a¢io, como a agio da fala, esta flui, passa,
e fica a recordagio coincidente daquela conversa
que tivemos. Se um par moveu-se para cumptir
uma relagio sexual, logo fica a meméria dessa re-
lagao sexual, da qual se pode falar. Dessa a¢io, a
que chamamos fazer, ficam registros, a que cha-
mamos os fatos, e destes se apagam caracteristi-
cas do momento do fazer, do acontecer. Ficam
os acontecimentos e se perdem as peculiaridades.

Como vocés notario, essa defini¢io exclui
do termo vinculo outras relacdes — como aque-
las entre representagdes, entre uma palavra e seu
significado, entre objetos internos e o eu. Nesse
sentido, eu gostaria de apresentar alguns escla-
recimentos: i) o termo vinculo, bem como link,
em inglés, ou lien, em francés, pode pensar-se, e
em geral se tem pensado, como caracterizado por
certa firmeza, rigidez ou solidez. Estas caracteris-
ticas ndo sio confirmadas por nossas observacoes

clinicas. O mesmo ocorre com a nogio de lugares
estdveis (do pai, da mie, do filho, etc.). Pensa-se
que a familia impde tais lugares, que implicariam
um dever ou nao dever fazer, bem como o cum-
primento de certas fungdes que organizariam
esses lugares. Nossas observagées clinicas, en-
tretanto, nio reproduzem essas descrigdes.

Por outro lado, ndo é simples falar e mo-
ver-se numa relacdo caracterizada pela fluidez.
Talvez possamos encontrar outros termos para
descrevermos essa relacio entre sujeitos, tal que
transmita a ideia de fluidez e mobilidade, asso-
ciada a essa fragilidade das certezas. Por sua vez,
as incertezas nio devem desaparecer, senio de-
vemos dar-lhes um lugar e deixa-las trabalhar.
Nao constituem uma falha, mas um componen-
te atual da vida que vivemos, e devem participar
de nossas formulagoes.

O vinculo como expressio de intersubjetivi-
dade, que estd em jogo na alteridade, implica dois
requerimentos: i) a vivéncia e o conhecimento do
alheio e ii) o reconhecimento da busca da seme-
lhanga na diferenca. O primeiro tem como efeito
a surpresa ante uma perspectiva que nio é a do
proprio sujeito, que implica certa vivéncia de im-
previsio, a respeito da qual nio é possivel condu-
zir-se um cdlculo antecipado, e que atua na diregdo
do descentramento. O reconhecimento liga-se ao
desejo, como o expressa Hegel: o desejo de ser de-
sejado. Liga—se secundariamente a uma presenga,
porque em sua base hé certa falta que s6 pode ser
suprida a partir do exterior, similar s necessida-
des do corpo. A presenca do outro produz uma
imposi¢ao, um conhecimento, e relaciona-se ao
desejo secundariamente — depois, é investido por
ele. A presenca do outro dé lugar e sentido 4 pre-
senga do préprio sujeito, que é o que se chega a
conhecer. Aprende-se que o desejo nio o cobre, o
que seria 0 miximo de descentramento. H4 uma
disparidade: o desejo do outro tende 4 unicidade.
Se o conhecimento do outro produz uma brecha
e uma separacio inicial, deve levar a um fazer para
habitar essa relagio. Por sua parte, o reconheci-
mento e o desejo de ser desejado produzem uma
identifica¢io — tendem a uma unidade.



Dificil conter um sentimento dentro de si
mesmo: a autoestima tem seu reconhecimento na
estima do outro. Nio qualquer outro, mas o outro
qualificado pelo sujeito. O orgulho estd na base da
relacio com o outro que lhe exalta suas qualidades
a partir de uma posi¢io vincular. Dificil responder
com agressdo se ndo se é agredido. A vergonha da
crianga com enurese estd ligada ao tornar visivel
ante do outro (pai, mie, madrasta, escola) o que
se requereria ser invisivel. Faz-se vincular um fei-
to que dir-se-ia individual, ou torna-se publico o
que se demanda manter privado. A inveja nasce
daquilo que o outro nio pode deixar de mostrar
e 0 sujeito ndo possui e nio pode deixar de ver.
Estabelece-se uma competigio entre os dois, ou
mais de dois, que buscam demonstrar quem é me-
lhor, ou se d4 melhor, diante de um juiz, pai, mae
ou jurado. Em todo caso, isto é possivel aqueles
que formam parte de um grupo e sio reconheci-
dos como seus integrantes, tornando-se algo assim
como seus cidadios. Desta espécie de cidadania,
alguém é expulso por sua agudez e acritude, sen-
do a mixima expressio da exclusio declarar-se
como nio pertencente a este vinculo. Ha virios
indicios prévios que marcam a saida do territério
vincular — um casal em que um muda de cama, de
quarto ou de casa, estas trés representagdes que
sustentam esse lugar de pertencimento especifico.

Isso se exacerba quando predomina o bio-
l6gico na relagio de casal ou a familia adota a
forma de se estar a servico de outrem, ji que a ne-
cessidade corpdrea gera situagdes de desamparo.
Ver-se-4 em casais que, quando o corpo de um
adoece, o outro se pde a seu servico. Suspende-
-se o conflito, cessam os reproches que marcam
a relagdo e, no geral, o segundo dispde-se assi-
metricamente a cuidar do primeiro, a assisti-lo
e ampari-lo. Isto é sentido como um renascer do
amor, o que, na realidade, caracteriza uma relagio
de amparo-desamparo. Anula-se a situagio que
gera o alheio, suspendendo-se o reconhecimento
de ambos como sujeitos desejantes, e exacerba-
-se a relacdo de necessidade.

12 R. Esp6sito, Communitas. Origen y destino de la comunidad, p. 22.

Continuando-se a pensar a diferenca entre
dois e um, essa disparidade aplicada ao concei-
to de comunidade é explicitada por Espdsito™:
“[...] essas culturas da intersubjetividade sempre
a buscar a alteridade num alter ego semelhante
em tudo e para tudo ao ipse que queriam refutar,
e que em troca reproduzem duplos. O que na
verdade une a todas estas concepgdes é o pres-
suposto nio meditado de que a comunidade é
uma propriedade dos sujeitos que une: um atri-
buto, uma determinagio, um predicado que os
qualifica como pertencentes a0 mesmo conjun-
to. Ou inclusive uma substdncia produzida pela
sua uniio” (p. 22).

Mas Espdsito deseja propor outro sentido:
o de separagio entre um e outro. Comum, diz
ele, é o que nio é proprio: “[...] nio é o préprio,
sendo o impréprio — ou mais drasticamente, o
outro — o que caracteriza o comum. Um esva-
ziamento, parcial ou integral, da propriedade em
seu contrdrio. Uma desapropriacio que investe
e descentra o sujeito proprietdrio, forcando-o a
sair de si mesmo, a alterar-se. Na comunidade, os
sujeitos nio encontram um principio de identi-
ficagdo, nem tampouco um recinto asséptico em
cujo interior se estabeleca uma comunicagio
transparente, ou entdo, o conteido a comunicar.
N3io encontram senio esse vazio, essa distincia,
esse doadores a, enquanto eles mesmos doados por
um circuito de doagio reciproca, cuja peculiari-
dade reside justamente em sua obliquidade, res-
peito A frontalidade da relagio sujeito-objeto, e
por comparacio a plenitude ontoldgica da pessoa
(a ndo ser na formiddvel duplicidade semantica
do termo francés personne: que tem o sentido de
pessoa e de ninguém).
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“Nio sujeitos. Ou sujeitos de sua propria
auséncia”®3,

A relagio estd atravessada por um conflito
entre o ndo conhecido por conhecer e o conhecido
por reconhecer, entre o albeio e o semelbante. Isto
pode i) dar lugar ao alheio do outro, que nio
tem registro representacional no sujeito, arris-
cando uma desestruturagio de sua identidade e
o surgimento de uma subjetividade do vinculo
distinta 4 prévia, dependente do vinculo com o

outro, ou ii) dar pertencimento ao vinculo estan-
do ligado 4 autorizagio, a incluir-se numa zona de
azar, de incerteza, de nio conhecimento prévio
e de correr-se o risco de modificar-se e de modi-
ficar o outro. Autorizar-se é agregar certa quali-
dade 4 permissdo dos pais internos ou externos
e aos habitos sociais vigentes. Do comeco ao fim,
o vinculo carrega um conflito intermindvel entre
individual e intersubjetivo, entre a identidade e
0 pertencimento.

14 R. Espésito, op. cit., p. 31.
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Resumo Diante do afluxo das injunc¢des nor-
mativas sobre as condutas de vida, sobre
0s comportamentos normais ou anormais
avaliados por baterias de questiondrios
“tecnopsicolégicos”, que desvios seguir
para evitar ser capturado numa massifica-
¢ao dessubjetivante? O significante “psi”
esta atualmente, e sem duvida de manei-
ra urgente, clamando por novas reflexdes:
convém desconstrui-lo para evitar cair nas
imposturas normativas. Questionar-se so-
bre as praxis, sobre os discursos, os cam-
pos e as praticas “psi” se impde desde o
politico. A psicandlise — como método,
teoria e prética — poderia se privar da sua
propria reflexividade?

Palavras-chave historicismo; politica; praxis;
psicandlise; tecnopsicologia.

1 R. Gary, Les clowns lyriques, p.124.

2 Cf. L. Laufer, “L'éloge du masque ou de l'art de ru-
ser avec la mort”, p. 38-53.

3 R. Gary, Les cerfs-volants, p.118.

Psicanalise fora
dos quadradinhos:
um exercicio politico

Laurie Laufer

Eu sou mais ou menos. Mais ou menos um homem, mais
ou menos uma vida, que sonha com mais ou menos um
mundo e com mais ou menos uma sociedade. E, alids,

o que se chama de uma civilizagdo: uma busca do mais
ou menos. E a partir do momento em que queremos ir além
do mais ou menos, estamos no desumano. Além do mais
ou menos, estamos na companhia de Hitler e de Stalin.
A partir do momento em que vamos além do mais ou
menos, caimos em tudo que € inimigo do homem.

A dnica coisa que nao é mais ou menos € a morte.
[Romain Gary, Les Clowns lyriques]

Romain Gary / Emile Ajar pouco se importou com as identi-
dades e posturas de escritor. Ironizou as convengoes esperadas
de um homem de letras. Usando mdscaras e figuras maltiplas,
fez 0 mesmo com os cddigos e as normas, e é sem davida por
esta razo que alguns se sentiram incumbidos da fun¢io de des-
velar o que era considerado pela doxa literdria da época como
“impostura’. Esse escritor de multiplos pseudénimos?, debo-
chando das exatidées, recusou ser relacionado a uma identi-
dade estereotipada, fixa, sem ambiguidade. Por esta posigio
descentrada, e até excéntrica, ele se opunha ao que podemos
considerar como a marca de uma certa modernidade: a con-
fissdo, a transparéncia e a categorizagio por “listas’. Romain
Gary nio pertencia a nenhum género literario definido, a par-
tido algum. Seu espago era “entre”. Nio estava sob a tutela de
um “ismo”.“E preciso encontrar algo que nio seja ista’, diz Lila
a Ludo em Les Cerfs-Volants?3, é preciso encontrar algo que es-
cape a toda reducio discursiva: a exatidio, o quantificivel, o
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enumerdvel e o atribuivel e o controldvel. Ro-
main Gary nio é classificivel: em relagio a ele,
é impossivel escolher as alternativas numa lista.
Quando Gary/Ajar foi desmascarado desta par-
te do imagindrio, desta ambiguidade, desta “im-
postura’, fugiu pelo suicidio, preferindo guardar
sua mdscara, a Unica identidade possivel na era
do ntimero, do contivel, da estatistica* e da au-
tenticidade imagindria. Gary, COMO Muitos outros,
nio era um, mas multiplo, plural — esse “singular
plural” do qual fala Hannah Arendt, e que atual-
mente, a pretexto de autenticidade e de“falar a ver-
dade’, se busca desmascarar, desmistificar. Sob o
peso do nimero e da alternativa a assinalar, a poe-
sia e 0 “mais ou menos’ retiraram sua fala, o poeta
se calou:“a tinica coisa que nio é quase é a morte”.

Atualmente, na era dos discursos sobre a efi-
cdcia, a produtividade quantificada, o desempe-
nho, o dominio de si e a autenticidade de um Eu
coerente supostamente identificdvel, como resis-
tir? E a chegada expressa do“homem quantitati-
vo’, segundo a expressio de Jacques Alain-Miller;
é a época da multipla escolha. Frente ao afluxo
das injun¢des normativas sobre as condutas de
vida, sobre os comportamentos bons ou ruins,
verdadeiros ou falsos, normais ou anormais, que
caminhos alternativos seguir para evitar ser ar-
rastado numa massificagio dessubjetivante e
desidentificante? O obsticulo, a“rocha’, poderia-
mos dizer, é o do pensamento bindrio, do qual
sdo emblemas paradigmaticos os x e os quadri-
nhos. Este binarismo (satide/doenca, subjetividade/

social, privado/publico, saber/ignorancia, apto/
inapto, valido/invélido) infiltrou o pensamento
e a epistemologia modernos. O saber se inscre-
ve no ou/ou, no nem/nem, tornando impossivel
qualquer pensamento dialético, criando modos
de vida e de pensamento, que ora incluem ora ex-
cluem. Se nio se est4 dentro, se esta fora; se niao
se é a favor, se é contra. Sob o pretexto de “obje-
tividade’, estas tecnopsicologias, segundo Robert
Castel, tém efeitos no plano do desempenho: fa-
zem aquilo que estruturam a0 mesmo tempo que
despolitizam e descontextualizam o dispositivo
que as originou. Trata-se atualmente de desve-
lar, diagnosticar e tratar comportamentos ditos
“de risco” (risco suicida, dependéncia toxicomani-
aca, transtornos obsessivos, problemas de hipera-
tividade, fobia social... a lista, precisamente, seria
longa). Como instrumentos de diagnéstico, ques-
tiondrios que avaliam e quantificam uma condu-
ta — instrumentos cuja influéncia é crescente, e nos
quais confiam muitos médicos e psic6logos.

Compreender como esta época do questio-
nario de diagndstico e de multipla escolha, da
estatistica e da epidemiologia foi gradualmente
engessando a fala singular deveria ser, hoje, o de-
bate da prixis psicolégica e analitica. Pois uma
préxis nio se reduz a um ato, ela contribui para
transformar as relagdes sociais. A aplicagio de
um questiondrio, uma entrevista de psicoterapia
ou uma sessio de andlise nio sio apenas prati-
cas cuja técnica seria conveniente conhecer, mas
atos de transformacio cuja genealogia e arqueo-
logia seria necessdrio pensar. Uma prixis é um
ato politico. E neste sentido que Georges Can-
guilhem escreve:

E, portanto, de modo muito simples que a filosofia
pergunta A psicologia: diz-me ao que tendes para que eu
saiba o que és. Mas o filésofo pode também dirigir-se ao
psicélogo sob a forma — sem consequéncias — de um con-
selho de orientagio, e dizer: quando saimos da Sorbonne
pela Rua Saint-Jacques, podemos subir ou descer. Se su-
bimos, aproximamo-nos do Panthéon, que é o Conserva-
torio de alguns grandes homens. Mas se descemos, com

certeza nos dirigimos em dire¢io 4 Secretaria de Policia’®.
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A adverténcia de Georges Canguilhem ain-
da é atual, e talvez mais do que quando foi fei-
ta, na medida em que indaga nio somente sobre
as praticas, mas sobre o campo de aplicagio dos
psicélogos, dos psicoterapeutas, dos psiquiatras,
dos psicanalistas — dos psicd, como diz Lacan em
Télévision®. Questionar-se sobre as prixis — isto
é, sobre os discursos, campos e priticas “psi” —
tem a ver hoje com o politico, no sentido que
Foucault deu a este termo: uma relagdo entre sa-
ber e poder, uma tensio e uma movimentagio
entre uma producio discursiva e seus efeitos so-
ciais. Todo poder produz sua pratica discursiva
e fabrica efeitos de saber que fortalecem as po-
sices de poder. Nenhum saber é redutivel a um
poder — ele é o seu ima: ambos se inscrevem no
mesmo campo magnético. Um “psi” serd um es-
tudioso, um cientista, ou um delegado de poli-
cia, um promotor? “O poder pode ter qualquer
contetido, 0 que nio pode ocorrer é que ele fa-
lhe’, escreve Francois Wahl’: é necessério entio
refletir sobre suas mutagées e seus efeitos, suas
funcdes e suas estratégias.

Compreender a quais questdes de poder
respondem as tabelas e os questionarios de ava-
liagio diagndstica permite inscrevé-las em um
contexto politico e histérico, nio nos deixar en-
ganar. A “patrulha” das consciéncias, e até mesmo
do inconsciente, nio cessa de nio cessar. Ela sur-
ge imaginariamente como necessdria para aque-
les que “sofrem”. Porque sofrer nio é conforme
a norma, uma norma que se considera “natural”.
Tal como afirma Chantal Thomas:

Na Antiguidade, a atividade estatistica consistia em realizar o cen-
so das populagdes e dos recursos do Estado. As estatisticas sdo uma
ciéncia de Estado.

G. Canguilhem, “Qu’est-ce que la psychologie”, p. 381.

). Lacan, Télévision, p. 25.

F. Wahl, “Question de méthode”, p. 7.

Chantal Thomas, (2004), Souffrir, Paris, Rivage, petite bibliotheque,
2006, p. 25.

“Estas derivagoes provém desta légica do sanitariamente correto que
faz da psicopatologia um ramo da higiene pdblica da qual a psiquia-
tria é originada” (R. Gori; M.-J. Del Volgo, Exilés de I'intime, p. 81).

10 C. Mayer; J. Cottrau (dir.), Le Livre Noir de la Psychanalyse; J.-A. Mil-

ler (dir.), L’Anti Livre Noir de la Psychanalyse.

Ao reunir todas as forcas para recusar [o sofrimen-
to], ao autorizar somente a sofrer mesquinhamente, é
possivel que, além de nos engajarmos em uma luta per-
dida antes de comecar, nos enfraquecamos — emotiva-
mente, imaginariamente, sensualmente — e nos torne-

mos incapazes de descobertas vitais™.

Entio, sofrer é tio politicamente ou “sani-
tariamente incorreto’, na expressio de Roland
Gori e Marie-José Del Volgo?®, que seria neces-
sario (por meio de questiondrios, de conversas
psicoterapéuticas, de diagndsticos psiquidtricos)
reconhecer nio somente o sofrimento, mas tam-
bém de qual natureza ele é: timidez, lucidez, me-
lancolia, agitacio, hiperatividade? Estes métodos
tendem a naturalizar os transtornos, e a enqua-
drd-los em categorias que deem um “género” ao
sofrimento psiquico.

Mas como evitar a dentincia que tantas ve-
zes contribui para fortalecer aquilo mesmo que
se critica? Assinalar os enganos por vezes gro-
tescos das técnicas de questiondirios, que con-
finam o individuo interrogado na esfera do
“homem comportamental’, nio convenceria
nem os que hd muito os acham ridiculos, nem
os que, praticando-os, estdo convencidos de sua
eficiéncia. O risco seria de perpetuar um ou-
tro binarismo: O livro negro da psicandlise vs. O
antilivro negro da psicandlise. Como apresen-
tar hoje uma critica eficaz diante do fluxo da
tecnopsicologia? Para mim, uma etapa incon-
torndvel foi analisar o que contribuiu para esta
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maré alta, como, cada um em seus dominios,
fizeram Michel Foucault, Robert Castel, Pierre
Bourdieu, Cornelius Castoriadis, e, mais recen-
temente, Roland Gori, Elisabeth Roudinesco,
Jacques-Alain Miller, Eric Fassin e outros™. Os
efeitos da biopolitica e do neoliberalismo foram
decifrados com precisio por Michel Foucault.
Ele analisou em especial este engano clinico que
é apoiado por uma politica da confissio e do
confinamento autoatribuido. O Homo oeconomi-
cus, como constituicio do “homem-empresa”’™
de si, que ele coloca em perspectiva no seu semi-
nario, fez e ainda faz pensar. Sem duvida, seria
necessario perceber nos dias atuais quais foram
os pontos cegos da prépria psicanilise, diante
do édio do qual ela foi e ainda é objeto.

A era do “marcar com x”

Certas priticas diagndsticas, as quais se recorre
cada vez mais nas instituicdes hospitalares e cli-
nicas, tentam operar diagndsticos da depressio
através de questionarios cujo dispositivo foi pen-
sado, em particular, pelo psm™. O lugar designa-
do ao sujeito é o de marcar a alternativa, daquele
que tem como escolha apenas um sim ou um nio.
Nesse caso nio ha exterioridade nem interiorida-
de que se agreguem em um mesmo ponto. Conse-
quentemente, se nio ha exterioridade, se constitui
uma norma a qual devem corresponder de manei-

ra autodomesticada. O reinado do “marcar com
x" do questiondrio estabelece respostas sob a for-
ma de alternativas e listas. A questdo, assim colo-
cada, é discurso de norma e nio principio de Lei.
Segundo aqueles que criaram esse dispositivo™, o
resultado dessa abordagem s6 pode ser objetivo,
uma vez que é “atedrico’

Parece-me urgente insistir na necessidade
de questionar essas praticas clinicas atuais. Esse
dispositivo é politico, e se a psicandlise — que
vai certamente de encontro a essas abordagens
comportamentais (as TCC, técnicas cognitivo-
-comportamentais) — se debrucasse ela mesma
sobre seu dispositivo politico, sem ddvida esta-
riamos menos em um terreno que finge apolitis-
mo, mas que se torna uma pastoral de bom tom,
um dogma normativo travestido de roupagens
nobres de um discurso “fora do discurso”. Con-
forme diz Lacan, nio ha realidade pré-discursiva:
toda realidade estd ancorada em um certo discur-
so e capturada nas redes que articulam ao mesmo
tempo movimentos identificatdrios estruturais e
efeitos de normas. Em outros termos, é possivel
pensar a articulag¢io entre o sujeito do incons-
ciente e o sujeito politico, em vez de exclui-los
mutuamente?

Todo horror da minha situagio vem do fato
de que eu sofro de lucidez. Nio importa qual psi-
quiatra idiota lhe dird que a lucidez é um sinto-
ma particularmente frequente entre os grandes
depressivos (Romain Gary)*.

Como Romain Gary teria respondido as
questdes sobre a depressdo propostas pelo Mini
International Neuropsychiatric Interview?™®

No decorrer do més passado, vocé:
cI. Pensou que seria melhor que vocé estivesse

morto(a), ou teria desejado estar morto(a)

] NAo O sim
c2. Quis causar mal a vocé mesmo?
O ~io O sim
c3. Pensou em se suicidar?
] NAo O sim
c4. Estabeleceu a maneira pela qual vocé morreria?
[ ~io O sim



c5. Jafez alguma tentativa de suicidio?
] NAo [ sim
No decorrer de sua vida
c6. Vocé fez alguma tentativa de suicidio?

O w~io O smm

H4 pelo menos um sim acima?
Se sim, especificar o nivel de risco suicida como abaixo:
Risco suicida atual:

Leve c1 ou c2 ou cé6

Médio c3 ou (c2 + c6)

Alto c4 ou c5 ou (c3 +c6)

Essa abordagem provocaria risos se nio
fosse tio largamente difundida e utilizada como
ferramenta diagndstica em todos os tipos de ins-
titui¢des médicas, psicoldgicas e psicopedagdgi-

11 Cf. especialmente : M. Foucault, Naissance de la biopolitique, Cours
au college de France 1978-1979, Le pouvoir psychiatrique, Cours au
collége de France 1973-1974; R. Castel, Le psychanalysme; La ges-
tion des risques; C. Castoriadis, La montée de l'insignifiance; R. Gori
e M.-]. Del Volgo, La santé totalitaire; E. Roudinesco, Pourquoi la
psychanalyse.

12 O “homo oeconomicus que se quer reconstituir ndo é o homem da
troca, ndo é o homem consumidor, é o homem da empresa e da
producio... E esta multiplicagdo da forma “empresa” que constitui,
creio, o que estd em jogo na politica neoliberal. Trata-se de fazer mer-
cado, concorréncia e, consequentemente, a empresa, o que pode-
riamos denominar de poder informante da sociedade.” (M. Foucault,
Naissance de la biopolitique, p.152-154).

13 DSM: The Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders foi
publicado pela Associagdo Americana de Psiquiatria em 1994. Trata-
-se da 42 versdo do DSM.

14 Refiro-me aqui a leitura de Giorgio Agamben, Qu’est-ce quun dlis-
positif. O autor empresta o conceito de Foucault. Os dispositivos sdo
esses “aparelhos” que surtem efeito ndo somente porque estdo asso-
ciados a todo um contexto técnico, mas também institucional, juri-
dico, regulamentar, de organizagdo de saber, de discurso, policial ou
militar. Os dispositivos de hoje ndo sdo portadores de subjetividade,
mas de dessubjetivacdo. Segundo Agamben, os dispositivos tecnici-
zam e fragmentam as relagdes sociais. Os dispositivos se multiplica-
ram consideravelmente. Eles invadiram tanto cada instante da vida
que fazem de seus consumidores puros agentes de uma economia e
ndo mais atores politicos.

15 R. Gary; E. Ajar, Pseudo, p. 47.

16 Refiro-me aqui a leitura do conjunto do questiondrio Mini Internatio-
nal Neuropsychiatric Interview (MINI). Ele contém vdrias rubricas que
propdem uma avaliagdo para estabelecer um diagnéstico, os riscos
de suicidio, a dependéncia do alcool, os distirbios hiperativos etc.
A rubrica sobre o suicidio é emblematica do dispositivo tautolégico
dessa abordagem. O MINI é apresentado em alguns sites na web.

17 Jacques- Alain Miller, “L'ére de I’homme sans qualities”, p. 95.

18 Roland Barthes, Lecon, p. 14.

cas. Vemos entdo que o risco suicida é avaliado
quando se pergunta ao sujeito se hd um risco
suicida. Bela tautologia que alguns proclamam
cientifica. Mas como se pode ler na apresenta-
¢a0 que é feita dessa ferramenta no web site: “sua
principal vantagem reside no fato de que ela é
pratica e que a duragio da aplicagdo é mais cur-
ta”. O clinico estd entdo assegurado de uma boa
rentabilidade do tempo da consulta. Ele perma-
nece como o senhor da entrevista. Como escreve

Jacques-Alain Miller:

Este dominio do gozo pelo saber é encarnado em
todos os questiondrios de satide mental. Trata-se apenas
disso: dominar os transtornos, as emogoes, a singulari-
dade da experiéncia, por um pequeno aparelho de saber
ultrarreduzido, e cujo produto é transformar as pessoas

num homem sem qualidade, num homem quantitativo®.

A pritica do questionirio anula toda a sin-
gularidade, destitui o sujeito daquilo que ele tem
de tinico. Ela obriga a dizer. Roland Barthes, em
sua aula inaugural no Collége de France™, es-
crevia que “a lingua ¢é fascista” o fascismo nio
é o impedimento de dizer, é a obrigac¢io de di-
zer. Este imperativo incorporado faz acreditar
que nossa fala exprime nossa singularidade, en-
quanto ela é efeitos e tracos de uma alienacio e
de um assujeitamento a discursos oficiais e ins-
tituidos. O sujeito incorpora uma fala que nio é
a sua, mas que paradoxalmente, e através, desses
dispositivos avaliativos e diagndsticos, apenas o
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fazem pensar por mensagem inversa que se tra-
ta de sua prépria fala. Essa servido ao discurso
do outro é a vitéria dos “pequenos aparelhos de
saber” vigentes: a verdadeira domestica¢io passa
pela autodomesticagio, pelo autoassujeitamen-
to. Se houver resisténcia, serd sempre no senti-
do da confirmagio do poder vigente, segundo a
andlise de Jacques Alain Miller: “se ele rasga a
folha, se nio responde, estard na porcentagem
dos refratdrios. H4, aqui, alguma coisa que nio
tem exterior”®,

O psicoterapeuta ordena ao sujeito exprimir
um afeto, e pelo fato mesmo de responder, este
tltimo torna-se bom receptor desta mensagem.
O questiondrio estabelece um equivalente entre
a linguagem do sujeito e um sinal genérico. Ma-
rie-Claude Thomas, a propésito dos trabalhos de
John Bowlby sobre o apego, destaca a cumplici-
dade entre o behaviorismo e a psicanilise:

Todos os métodos em etologia humana tém um
ponto comum: o comportamento da crianga como res-
posta aos estimulos de seu meio social e psiquico. Este par
estimulo-resposta, forma tipica do behaviorismo ou “teo-
ria E-R” a0 se diluir pouco a pouco em uma concepgio
estimulo-resposta, tornou-se uma referéncia epistemo-
16gica largamente difundida entre os psicanalistas [...].

Esse esquema se apoia em um postulado de base
de tipo reflexo — ao estimulo imagem-da-mde responde
o apego segundo a tese inatista de Bowlby — e dar4 lugar
a uma cldssica montagem experimental.

Existem as seguintes variantes:

A. As variantes do estimulo: a) qual é o objeto da
perda? O seio, a mie, a imagem da mie, seu amor? (de-
bate com M. Klein, Winnicott, Fairbairn...); b) qual é a
idade em que o estimulo é eficaz? Antes/apés seis meses
ou seria antes/ap6s o complexo de Edipo (debate com
René Spitz, Anna Freud, Karl Abraham...).

B. As variantes da resposta: a) H4 um nio luto na
crianca? Dai os estudos comparativos com as tespostas ob-
servadas primeiramente entre as espécies animais, em se-
gundo lugar entre as criangas de cultura primitiva, em ter-
ceiro entre os adultos em luto; b) Hd um tempo observdvel
da reagdo? Durante quantos dias, quantas semanas, quan-

tos anos as criangas apresentam a reacio do luto? etc. *°

Os métodos cognitivos tendem a operar um
curto-circuito no tempo para compreender e a
colocar um efeito como resposta a uma causa:
“Vocé esta triste porque estd de luto”. H4 uma
correlacdo fixa e tnica das respostas i realidade
exposta, Ora, em uma linguagem, 0s sinais tém
sentido apenas nas relagdes que mantém entre si:
no momento em que a fala é capturada num sis-
tema de codificacdo estimulo/resposta ou causa
/efeito, ela, a fala, nio tem acesso ao seu valor sig-
nificativo. Se a pessoa est4 triste, é talvez porque
socialmente estd estabelecido estar triste quando
se estd de luto, ou porque esta pessoa foi abando-
nada por seus pares, e a tristeza é o apres-coup de
uma situagio que estaria naturalizada (é “natural”
estar triste quando se estd de luto).

Como pensar entido que a aplicagdo de tal
questiondrio nio estd ancorada em um ato so-
cial, em um dispositivo de fala que se baseia por
si mesmo em uma relagio de saber/poder? A po-
sicdo de poder estd aqui instalada pela inten¢io
do entrevistador. A intengio gera a transagio. O
outro é imediatamente posto no lugar do homo
criminalis, como afirma Foucault: ele ji é suposto
ser doente, louco, criminoso, anormal.

Do ato de linguagem ao ato politico

O sujeito que fala é representado por uma cadeia
significante que o posiciona entre dois significantes.



O sujeito que diz eu” ja é um efeito daquilo que
diz. Assim, nesta articulagio entre a enunciagio
e o enunciado, ele assume um lugar que o desa-
loja do que estd dizendo. Falar é sempre “mais ou
menos’: a fala do sujeito se situa em e por con-
vengoes sociais, identiﬁca(;(’)es inconscientes, mi-
metismos de todas as ordens.

A linguagem é uma poténcia de agir®': é
considerada como um ato que tem consequén-
cias. Uma das formas mais manifestas é a da
performatividade: os atos de linguagem ilocu-
térios sdo atos que ao dizerem algo o fazem, os
atos petlocutdrios sio atos que produzem certos
efeitos. Esta anlise dos efeitos da linguagem por
John L. Austin?* foi comentada por Judith Butler.

O syjeito de Austin fala segundo convengoes, ou
seja, fala com uma voz que nio € jamais completamente
singular. O sujeito invoca uma férmula, e isto nio im-
plica que ele reflita sobre o carater convencional do que
diz. A dimensio ritual da convengio implica que o mo-
mento da enunciagio é informado por momentos an-
teriores e também posteriores, que sio ocultados pelo
proéprio momento. Quem fala quando uma convengio
fala? Em qual momento a convengio fala? Em um sen-
tido, a convengio é um conjunto de vozes herdado, é o

eco de outras vozes que falam quando se diz “eu”,

Qualquer dispositivo que evacue e oculte os
efeitos convencionais dessa enuncia¢io descon-
textualiza — e desse modo despolitiza — qual-
quer ato de fala. Este se torna entio obrigacio
de dizer. Pelo seu sistema totalitario, o discurso
do dominio tenta excluir o sujeito de sua propria
fala, do saber sobre sua fala. Como o diz Lacan:
“um verdadeiro senhor nio deseja saber nada:
deseja que a coisa funcione”*

O dispositivo de interlocu¢io é um ato po-
litico 4 medida que coloca dois sujeitos num ato

19]).-A. Miller, “L’ére de I'homme sans qualités”, p. 91.

20 M.-C. Thomas, “A propos de John Bowlby”, p. 103.

21 Refiro-me aqui ao livro de J. Butler, Le pouvoir des mots, politique
du performatif.

22 Ver ). L. Austin, Quand dire c’est faire.

23 ). Butler, op. cit., p. 56.

24 ). Lacan, L'envers de la psychanalyse, p. 24.

de linguagem inscrito numa histéria. O sujeito
é assujeitado A linguagem que enuncia, porque
esta lhe escapa, mas o assujeitamento a posi¢io
do outro é de outra ordem: nio permite ao sujei-
to estar ciente do seu proprio assujeitamento, ser
o analisante dele. O assujeitamento desalienado
é aquele que permite ao sujeito se dar conta de
sua propria divisio, e, consequentemente, fazer
a experiéncia da reflexividade.

O que acontece na aplicagio de um questio-
nério? Existe um ato de interpelacio que desig-
na ao sujeito um lugar que ele nio tem, e quem
o interpela age pela pergunta sobre o sujeito, que
deve responder. Considerar unicamente o enun-
ciado em um dispositivo clinico, isto é, exclu-
sivamente desconectado do seu dispositivo de
enunciagio, é uma forma de denegacio da rela-
¢do de poder que se estabelece entre as pessoas
presentes. O dispositivo permite por a si préprio
em ato a partir de uma tdtica de intimidagio e
dominacio. Esta é a performatividade deste equi-
pamento: legitimar a si préprio.

Entre a ressonincia tragica do sujeito que
nio pode se conceber sem alienagio, sem assujei-
tamento A prépria linguagem, que nio pode es-
capar ao outro (‘o que o Outro quer de mim?”),
e o olhar critico que torna necessdria a descons-
trugio deste assujeitamento, o ato analitico pode
encontrar um lugar? E no cruzamento deste trd-
gico e desta critica que uma politica da subjetivi-
dade pode ser possivel. Entre a logica do “falaser”
e o performativo dos dispositivos institucionais,
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a posigao excéntrica da psicanélise, caso seja en-
tendida nesta tensio, pode ter efeitos sobre a
histéria do sujeito. Histéria que é feita de iden-
tificagdes e de desidentificacdes, de fantasmas e
de assujeitamento.“Eu” é configurado pelo outro
antes que ‘eu” disponha de si mesmo. O agente
do discurso enuncia uma verdade que o barra de
si mesmo, e, N0 Momento em que se dirige aal-
guém, os efeitos do seu discurso produzem ou-
tra coisa além do que ele espera, além do que é
escutado. A prova de reflexividade consiste em
ouvir as configuragdes que concorreram para essa
“disposi¢ao’, em entrever as vias que fazem com
que ‘eu” fale. O exercicio deve ser entendido nio
como libera¢io de si, como mostra ‘o homem-
-empresa’ que Foucault denuncia, mas como
produgio de si, transformagcio de si: em resumo,
como historizagdo. Neste sentido, a subjetivagio
é 0 proprio movimento que contribui para deslo-
car constantemente as linhas fixas e sedimenta-
das de uma identidade subjetiva, para desmontar
pacientemente “a empresa de si’, para criar o ins-
tavel no estdvel, o opaco no transparente, o arti-
ficial no suposto auténtico.

Um homem que “se sente bem” é ou um incons-
ciente ou um salafririo. Ninguém estd bem na sua pele
sem estar também na do outro, e de qualquer forma isso

deveria causar alguns problema, certo??s

Engajar-se nestas instabilidades, nestas ques-
toes abertas, é o desafio do exercicio analitico hoje.

O apolitismo da psicanalise?

Como método, teoria e pritica, a psicanilise
pode dispensar sua prépria reflexividade? Se as-
sim fosse, ela se exporia com toda a certeza ao
que Robert Castel ja denunciara em seu tem-
po, um “psicanalismo” totalitirio e dogmatico.
De fato, o que é um dispositivo que nio pde em
perspectiva seu proprio modo de fabricagio, suas
proprias condigdes de aparicio e de possibilida-
des? O que é um discurso que nio se confronta
com o que quis esquecer de si mesmo, ou excluir
de si mesmo? O dispositivo de poder retornaria
como um recalcado da psicanilise?

Na pratica tedrica da matematica, a consis-
téncia se define pela capacidade que tem seu dis-
curso de determinar as regras de sua produgcio,
isto é, de evitar a contradi¢io entre seus enuncia-
dos. Pode-se dizer, de um dispositivo discursivo
que deixa como ponto cego as condi¢des de sua
aparicio e de suas produgdes, que é “consistente”?
E nesta perspectiva que poderiamos dizer que
as TCC nio se opdem 2 psicandlise, e denuncii-
-las fortaleceria o deslizamento antropoldgico de
onde elas se originaram. O siléncio da psicanalise
sobre suas préprias condi¢des de produgio e so-
bre sua inscrigdo histérica permitiu sem divida
a excrescéncia destas “tecnopsicologias”. As Tcc
sdo subordinadas, historicamente e epistemolo-
gicamente, 2 psicandlise (Freud notara bem que
a exportacio da psicanilise para os Estados Uni-
dos iria triturd-la na egopsicologia americana), e
funcionam como retorno de um recalcado nio
analisado: uma certa relagio com o saber e com
o poder. Tudo acontece como se a psicandlise
p6s-freudiana tivesse sido levada pelo que Fou-
cault chama de “apagamento antropoldgico™, o
apagamento das condi¢des de possibilidade his-
téricas e politicas de sua praxis. A psicanilise,
como método e como pritica, deu lugar ao sur-
gimento de uma prética de psicologia biogrifi-
ca e individual, essencializando e naturalizando
os comportamentos ditos de risco ou associais.
O freudismo pés-Freud foi conduzido de volta
a psicologia “individual” pelos novos paradigmas



antropoldgicos da primazia do individuo. Esse
apagamento é concomitante 4 apari¢io da ficgio
social neoliberal do “individuo-empresa”.

No entanto, os avisos eram intimeros: de
Freud*’e de Lacan®, eles préprios demasiado
bem situados para perceberem que ocupavam lu-
gar de mestres, lugares que ocupavam tomados
numa tensio, talvez impossivel de superar, en-
tre o recuo e o dominio, entre uma transferéncia
tedrica e um desaparecimento ético. Estar 3 mar-
gem, tornarem-se excluidos, parias — tal era sem
divida uma posicio que ambos esperavam, para
nio serem “iconificados’, e depois devorados pe-

los filhos da horda, como o pai de Totem e Tabu.

25 R. Gary, La nuit sera calme, p. 202.
26 M. Foucault, Naissance de la biopolitique, op. cit.
27 Em Psychanalyse des foules et analyse du Moi, Freud escreve: “A opo-

sigdo entre a psicologia individual e a psicologia social, ou psicologia
das multiddes, que bem pode a primeira vista nos parecer importan-
te, perde muito de sua acuidade se examinada a fundo. Certamente
a psicologia individual tem por objeto o homem isolado e ela bus-
ca saber por quais vias esse homem tenta obter satisfagdo de seus
atos pulsionais, mas, isto posto, ela estd apenas e raramente autori-
zada a fazer abastragdo das relagdes desse individuo com os outros.
Na vida psiquica desse individuo tomado isoladamente, o Outro in-
tervém muito regularmente enquanto modelo, apoio e adversario e
desse fato a psicologia individual € também, em uma primeira tenta-
tiva e simultaneamente, uma psicologia social, nesse sentido amplo
mas perfeitamente justificado” (Essais de psychanalyse, p. 123-124).

28 Em Télévision, Jacques Lacan escreve : “O discurso que eu digo ana-

litico € um lago social determinado para a prética de uma analise. E
melhor ser levado a altura dos mais fundamentais dentre os lagos que
restam para nés em atividade”. O autor acrescenta: “A sociedade —
dita internacional, embora seja um pouco ficticio, o caso estando por
muito tempo reduzido a ser familial —, eu a conheci ainda nas maos
da descendéncia direta e adotiva de Freud: se eu ousasse — eu aviso
que aqui eu sou juiz e partida, logo adepto —, eu diria que, atual-
mente, essa sociedade é uma sociedade de assisténcia mdtua contra
o discurso analitico. A SAMCDA. Sagrada SAMCDA! Eles ndo querem
entdo nada saber sobre o discurso que os condiciona. Mas este ndo
os exclui: bem longe disso, uma vez que eles funcionam como ana-
listas, o que quer dizer que ha pessoas que se analisam com eles.
A esse discurso entdo, eles satisfazem mesmo se certos de que seus
efeitos sdo para eles desconhecidos” (op. cit., p. 27).

29 M. Certeau, Histoire et psychanalyse, p. 98.
30 M. Certeau, op. cit., p. 75: “Nossas ciéncias nasceram com o gesto

histérico ‘moderno’ que despolitizou a pesquisa, instaurando campos
‘desinteressados’ e ‘neutros’”, sustentados por instituigdes cientificas.
Esse gesto continua bem frequentemente a organizar a ideologia que
certos meios cientificos apresentam. Mas o desenvolvimento daquilo
que esse gesto tornou possivel inverteu o acesso a isso. [...]. é neces-
sario entdo, atualmente, ‘repolitizar’ as ciéncias, o que eu entendo
por isso: rearticular seu aparelho técnico sobre os campos de forgas
no interior e em fungdo dos quais ele produz operagdes e discursos”.

A psicanilise tem uma histéria e produziu uma
histdria, mas, como escreve Michel de Certeau:

Ali onde a psicanélise “esquece” sua prdpria histo-
ricidade, quer dizer, sua relagdo interna com conflitos
de poder e de lugar, ela se torna ou um mecanismo de
pulsées, ou um dogmatismo de discursos ou uma gnose

de simbolos?°.

De Certeau propde uma “repolitizagio”3°
das praticas e dos discursos instituidos: repoliti-
zagio no interior da prépria psicandlise, e repoli-
tizagdo da psicandlise frente 4 histéria na qual ela
se inscreve, e que a transforma. Em outros ter-
mos, a “neutralidade” de uma praxis é um ponto
cego que pode produzir a inconsisténcia de uma
pritica e de uma teoria. Nio ser capturado nem
pelo discurso que ele sustenta nem pelo discurso
que o sustenta: tal é o trabalho de andlise trans-
ferencial do clinico face a seu préprio saber. O
pensamento critico e ético consiste em se explicar
consigo mesmo: de onde vem o discurso que eu
sustento, e que me sustenta? O analista é sujeito-
-suposto-saber sobre a transferéncia, transferén-
cia com o analisando, transferéncia com a teoria.
A relagio de poder transferencial funciona em
todos os sentidos. O “psi” deveria dispensar-se
desta desalienagio do seu préprio discurso, do
seu préprio lugar? O ato analitico, fora do seu
dispositivo que é aquele de manter transferén-
cia, nio pode deixar de se interrogar sobre seu
préprio lugar politico.
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No que diz respeito 4 andlise desses disposi-
tivos e desses discursos, me parece que a ateoria
da concepgio do psm?” responde A posi¢io apo-
litica da psicanalise. Como diz Cristophe Lane??,
“0 DsM 111 deveria ser atedrico: em outros termos,
o psM deveria se contentar em enumerar os sin-
tomas de cada doenga para exibir seu agnosticis-
mo em relacio as causas proviveis”. O autor cita
Robert Spitzer, psiquiatra que esti na origem da
revisio do manual: “ndo quero entrar no debate
etioldgico, sou totalmente neutro”®* Os procedi-
mentos técnicos dos experts se apresentam como
neutros, nio ideoldgicos, portanto como nio dis-
cutiveis. Assim se constréi o discurso do senhor,
nio discutivel, porque fechado sobre e por um sa-
ber. Por este motivo, tal “neutralidade” torna a pra-
tica “neutralizante”, como escreve Robert Castel:

Em situagio dual, o contrato constitutivo da relagio
analitica imp&e suas convengdes invalidando o sistema
das forcas sociais no qual a psicandlise se inscreve. Mas ele
o reproduz em seu dispositivo. A neutralidade analitica é
neutralizagio daquilo que, socialmente e politicamente,

nio é nunca neutro. E por isso que ela é neutralizante*.

As supostas ateoria e neutralidade do psm
remetem entio a0s supostos apolitismo e neutra-
lidade da psicanilise. O ateorismo psiquidtrico e
o apolitismo psicanalitico andam, paradoxalmen-
te, no mesmo caminho imagindrio e idealizado da
sua prépria producio de saber. Os fundamentos
epistemoldgicos do ateorismo e do apolitismo

s40 a frente e o verso de uma mesma posicao ideali-
zada e naturalizante de “neutralidade”.

A histéria produz seus préprios residuos,
suas préprias aporias, suas préprias moléculas
inassimildveis; ela cria o variavel, cria o construi-
vel, e portanto o destrutivel. Seria pertinente,
hoje em dia, voltar aquilo que a psicandlise cons-
truiu, ndo para a destruir, mas para alimenti-la
com a histéria da qual ela se originou e da qual é
herdeira. Fazer de um saber uma evidéncia o ex-
poe A sua fixidez, A sua “fixdo” imagindria. Tudo
se passa como se o psiquiatra utilizando o psm e
o psicanalista utilizando “o ouro” ** do dispositi-
vo se excluissem do discurso e do dispositivo que
utilizam. Esse sobrepeso participa, sem sombra
de divida, do discurso do senhor.

Essa repolitizagio esperada da prixis analitica
requer também um exercicio de desidealiza¢io
simultinea do seu préprio lugar e da prépria
teoria. E nesse sentido que Lacan, no Semini-
rio sobre A Transferéncia, na parte intitulada“O
analista e seu luto”®, pode afirmar:

A propésito de quem quer que seja vocé pode fazer
a experiéncia de saber até onde ousari ir interrogando um

ser, com o risco de vocé mesmo desaparecet.

A posigio do analista estd neste jogo de de-
saparecimento, de contingéncia, de possibilidade
de apagamento — que nio é uma prescrigio com-
portamental, mas uma posi¢ao ética e critica so-
bre sua prépria posi¢io.

Trata-se daquilo que estd no centro da resposta
que o analista deve dar para satisfazer o poder da trans-
feréncia. Essa posi¢io, eu a distingo dizendo que, no
proprio lugar que é o seu, o analista deve se abster de
todo ideal do analista [...] De diversas maneiras e sob
diversas rubricas, pode-se muito bem formular a pro-
pésito do analista qualquer coisa que seja da ordem do
ideal. H4 qualifica¢bes do analista e isto ja é o suficiente

para constituir um niicleo dessa ordem. O analista nio



deve ser totalmente ignorante de um certo niimero de
coisas, certamente, Mas isso nio é de forma alguma o
que entra em jogo na posicio essencial. E verdade que

aqui se abre a ambiguidade da palavra saber?’.

A psicanilise como pritica e discurso deve-
ria poder ser “pariasitiria’, segundo a expressio
de Jean Allouch?®, Sustentar-se sobre um ponto
de fuga, obscurecendo e parasitando os discur-
sos oficiais e instituidos, e nio se deixando levar
por ideais discursivos que sirvam seja a que cau-
sa for, ainda que nobres. A posicio indesignivel
do paria (dentro / fora) é estar 3 margem daqui-
lo que o constitui e de nio ser ingénuo quanto a
isso. E a posicio de “sem casta’, tal como indica
a etimologia:

Piria: substantivo masculino emprestado do por-
tugués piria — em tamil, parayan®®, propriamente “to-
cador de tambor”. A palavra tomou o sentido de “pes-
soa pertencente A tiltima casta” provavelmente por uma
confusio dos europeus com uma outra palavra tamil,
pullyar. Pensou-se também numa evolugio interna do
sentido de parayan: o tocador de tambor é considerado

um impuro porque acompanhava 0S mortos nos corte-

31 Para uma andlise minuciosa das implicagdes epistemoldgicas e po-
liticas do DSM, ver a terceira parte do livro de R. Gori e M.-]. Del
Volgo, Exilés de I'intime, op. cit., “De la psychopathologie a la san-
té mentale” (p. 215-272), assim como o livro de Christopher Lane
Comment la psychiatrie et I'industrie pharmaceutique ont médicali-
sé nos émotions.

32 Chistopher Lane, op. cit., p. 90.

33 Ver o artigo de E. Roudinesco, na edi¢do do Le Monde de 6 mar.
2009, que comenta o livro de C. Lane.

34 R. Castel, Le psychanalysme, op. cit., p. 40-41.

35 A autora se refere a comparagao feita por Freud, em “Os caminhos
da terapia psicanalitica” (1919), da psicanalise com o ouro e da psi-
coterapia com o bronze [nota dos revisores].

36 ). Lacan, Le transfert, p. 451.

37 ). Lacan, Le transfert, p. 452.

38 ). Allouch, “Cet innommable qui ainsi se présente”, p. 98. [N.T. :
Mantivemos o neologismo, que alude a situagdo de paria e parasital.

39 Lingua falada principalmente na India [N.T.].

40 A. Rey, Dictionnaire historique de la langue francaise.

jos finebres. Mas os sem casta praticavam em geral ou-

tras profissoes ligadas  sujeira*.

Tocador de tambor, saltimbanco que acom-
panha os cortejos finebres — essa figura do ex-
cluido, do intocével, do indesignivel poe em
Xeque as convengdes e as normas vigentes, ten-
ta desfazer os discursos estabelecidos para nio
se assujeitar a eles, mas nio ignora aquilo que
mantém esse discurso. Em suma, o que susten-
ta o pdria, este sem casta, é a ironia sobre o seu
saber.
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Resumo Este estudo pretende analisar as obras Zygo-

tic Acceleration, Biogenetic, De-Sublimated Libidi-
nal Model (1995) e Creat Deeds Against the Dead
(1994), de Jake e Dinos Chapman, a luz da psi-
canalise. Os conceitos freudianos de estranho e
fetiche possibilitam maneiras de se compreender
a arte desses irmaos ingleses. Consideradas uma
encarnacao de fantasias infantis, as obras de Jake
e Dino Chapman materializam elementos recal-
cados, que, por isso, provocam no espectador in-
quietude, terror, asco. Ao reconhecermos tais obras
como elementos inconscientes encarnados, elas
podem ganhar, sem prejuizo da faceta chocante,
um lado também humoristico e lddico.

Palavras-chave Irmaos Chapman; fetiche; perversdo;

1

estranho; sexualidade; humor.

R. Mackay, “Esto es peor”.

2 H. Foster, “The art of cynical reason”, p. 99-126.

O que vem de dentro
me atinge

Alessandra Affortunati Martins Parente

O didlogo entre as obras dos irmaos Chapman e a psicanilise
é evidente para alguns criticos, e uma referéncia declarada pe-
los artistas. Outros’, porém, assinalam uma distincia intrans-
ponivel entre o pensamento psicanalitico e o trabalho artistico
dos Chapman. As obras Zygotic Acceleration, Biogenetic, De-Su-
blimated Libidinal Model (1995) e Great Deeds Against the Dead
(1994), entretanto, incitam a psican:ﬂise em diversos aspectos;
sexualidade, morte, infincia, terror e elementos oniricos de toda
ordem atravessam esses trabalhos, compondo cenas assustado-
ras. Algumas temdticas levantadas nas obras parecem conter as-
pectos terriveis em si: xif6pagas, morte, castragio, ou falos e inus
deslocados. Entretanto, as obras de alguns artistas com temas
semelhantes mostram que nem sempre eles sio estarrecedores.
O artista brasileiro Tunga é um bom exemplo disso. Em suas
obras encontramos contetidos muito préximos daqueles traba-
lhados pelos Chapman, como as xifépagas. H4 algo, porém, que
os diferencia decisivamente: enquanto o brasileiro contorna essa
aberracio com um ar de mistério préximo dos contos fantasti-
cos, mantendo tais componentes envoltos em uma aura onirica,
os irmdos Chapman parecem apenas escancarar nossos anseios
de forma nua e crua. Sio sonhos transpostos para a realidade,
extinguindo precisamente o que os mantém distantes. Tal distdn-
cia suprimida® choca, causa aversio, ojeriza, estranheza. As obras
assombram, para sé depois ganharem um ar artificial e risivel.
A obra Zygotic Acceleration, Biogenetic, De-Sublimated Li-
bidinal Model (1995) apresenta diversas meninas bizarras nuas,
unidas como gémeas siamesas. Seus 6rgios sexuais estio deslo-
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cados para outros lugares do corpo — o 4nus na

boca, o pénis no nariz e, entre as cabegas, vaginas.
Cada uma delas estd posicionada diferentemente
da outra, e todas calcam ténis preto. O titulo da
peca evoca questdes atuais sobre pesquisas gené-
ticas, mas, apds seu primeiro impacto, é possivel
identificar o contetido tratado no trabalho desses
artistas ja na Antiguidade Grega. O mito de Eros,
narrado por Aristéfanes em O banquete de Pla-
tao®, guarda uma relagio com os bonecos unidos
de Jake e Dinos Chapman, e o que era amedron-
tador passa a ter relagio com o amor.

Em Great Deeds Against the Dead (1994), os
artistas retomam a fase negra de Goya, ao repro-
duzirem o quadro do artista espanhol sob nova
forma. Um aspecto pode ser destacado tanto na
gravura de Goya, como na obra dos irmios ingle-
ses. Os membros das figuras — pés e bragos — es-
tio amarrados a uma drvore e a castragio do corpo
morto é visivel (fig. 2). Ao mesmo tempo que tra-
tam dos desastres da guerra, hi uma retomada da
tragédia Edipo-rei* escrita por Séfocles na Grécia
Antiga. A leitura dessa tragédia grega foi definitiva
na formulagio feita por Freud do conceito psica-
nalitico do complexo de Edipo. Muitos elementos
da peca j4 foram analisados na literatura psicana-

litica. Um deles é o pé machucado de Edipo. O
nome Oedipous etimologicamente significa pé in-
chado. Ao amarrar os pés de Edipo recém-nasci-
do, Laio antecipa sua propria morte, enxergando
no filho um rival que o destituira de seu lugar no
poder, e no coragio de sua esposa. Com isso, ini-
be e mutila os pés (simbolo da for¢a na antiguida-
de, como o préprio ferimento de Aquiles ja havia
demonstrado) para enfraquecer a vitima. Edipo
fica incapacitado de exercer sua forca viril e, além
disso, a0 mutilar o filho, Laio o exclui das ativida-
des atléticas — importantissimas na Grécia Clas-
sica — que habilitariam o jovem guerreiro para a
conquista do poder.

A Teogonia de Hesiodo®, por outro lado, j4
apresentava o tema da castragio quando, por su-
gestio da mae Terra, Crono corta o pénis de seu pai
com uma foice dentada. Mas a gravura de Goya,
reproduzida pelos irmaos Chapman, evoca ain-
da outra tragédia: As Bacantes de Euripides®. Nela
Penteu, confundido com um ledo, tem sua cabega
decepada pela mae, Agave. Acreditando ter mata-
do uma fera, Agave finca a cabega do filho em uma
haste, para mostra-la aos cidadaos de Tebas. Euri-
pides constrdi cenas de sexualidade e morte selva-
gensem homenagem a0 deus Dioniso, assim como
fazem os irmios Chapman em seus trabalhos.

Se a relagdo entre a arte dos irmios Chap-
man e as diferentes cenas mitoldgicas nio é susci-
tada imediatamente no espectador, os elos entre
a psicanilise e algumas obras dos irmaos ingle-
ses podem parecer Sbvios demais para merecer
qualquer empenho maior de um pesquisador.
O aspecto polimorfo e infantil da sexualidade, a
agressividade como faceta de um gozo, relagdes
simbidticas, a castracao ou elementos oniricos,
presentes em grande parte das pegas dos artistas,
podem ser considerados um prato cheio para o
psicanalista e sua sede de interpretar.

Antes de entrar na articulagdo entre psicand-
lise e as obras mencionadas, gostaria de apresen-
tar uma anedota para retomd-la mais adiante: ao
entrar em uma loja de brinquedos infantis, Mar-
celo Coelho?, colunista semanal na Folha Ilustra-
da, fica perplexo diante da perfeicio dos objetos



concretos e das surpresas maravilhosas existentes
nos dias de hoje, chegando a se perguntar: “Como
é que ndo tiveram essa ideia antes?”. A Fada dos
Desejos, segundo o jornalista, ganha vida ao con-
ceder existéncia real a algumas coisas até simples,
mas que nio vislumbrdvamos em sua forma ma-
terial. Assim, o sapatinho de cristal da Cinderela
ganha corpo, e sai das pdginas dos contos de fadas
dos irmaos Grimm e do imagindrio infantil, para
incorporar um material especifico e ter um preco,
0 que torna possivel até mesmo possui-lo. Desse
modo, para o adulto, o espago entre o universo da
imaginacio que habitava sua infincia ganha cor-
po e vida numa espécie de presentificacdo absoluta.

Como complemento 2 difundida anélise sobre
a pés-modernidade em que predomina o virtual, as
imagens, o simulacro, Marcelo Coelho destaca em
sua experiéncia “uma espécie de hiper-realismo, de
replicagio, de duplicagio, de clonagem perfeita das
imagens virtuais no mundo concreto”®., Existem bo-
necas capazes de controlar seus musculos faciais,
articular a boca para frente e para trds, e mover as
bochechas. Se os sonhos eram antes mais belos do
que a realidade, os objetos sdo hoje tio perfeitos que
nem mesmo nossa imaginacio poderia concebé-los.
Esta experiéncia de jubilo, a0 encontrar nossas caras
fantasias encarnadas, tem seu avesso na arte dos it-
mios Chapman. Pesadelos ou pensamentos recha-

FIG. P. 30 Jake e Dinos Chapman. Zygotic acceleration, Biogenetic de-
-sublimated libidinal model (enlarged x1000), 1995. Fibra de vidro,
resina, pintura, perucas e trainers. 150x180x140cm. © Jake and Di-
nos Chapman. Cortesia White Cube.

FIG. P. 31 Jake e Dinos Chapman. Great Deeds Against the Dead, 1994.
Fibra de vidro, resina, pintura e perucas. 277x244x152,5cm. © Jake
and Dinos Chapman. Cortesia White Cube.

Platdo, O banquete.

Séfocles, Edipo-rei.

Hesiodo, Teogonia.

Euripides, Bacas o mito de Dioniso.

M. Coelho, “Pais e filhos no mundo do consumo”.

M. Coelho, op. cit.

C. Jencks, Post-Modernism, The New Classicism in art and ar-

chitecture.

10 F. Foster, op. cit.

11 F. Jameson, Pés-modernismo: a légica cultural do capitalismo
tardio.

12J. A. Hansen, “O imortal e a verossimilhanga”, p. 56-78.

13 D. R. dos Santos, “Anything goes? Uma discussao ética sobre arte

extrema”.
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¢ados assumem sua forma material nos bonecos dos

irmaos ingleses.

Antes de prosseguirmos, é importante situ-
ar essas obras, Para isso, vale a pergunta: em que
quadro critico atual poderiam se inserir os tra-
balhos desses irmaos? A referéncia aos mitos®,
um cariter fetichista, o real e uma auséncia de
distincia™, o pastiche ou a pardédia’®, uma cita-
¢d0 histdrica fora de contexto™, o abjeto, podem
ser alguns dos elementos que justificam pensar
a produgio dos irmios ingleses sob a ética da
p6s-modernidade. A defini¢io do que é arte pds-
-moderna, entretanto, nio é simples. H4 uma po-
lifonia entre os diferentes autores que tentaram
achar tracos comuns nas expressdes artisticas as-
sim denominadas.

Alguns desses autores identificaram, no mini-
mo, tracos neoconservadores na arte pés-moderna.
Outros, porém, vio mais longe, ao argumentarem
que existem componentes fascistas nesse tipo de
producio estética. Andlises inspiradas em Geor-
ge Steiner, por exemplo, consideram que ‘em vez
de se assomarem caras vivas e cheias de densidade,
de existéncia humana’, na arte extrema “apenas nos
aparecem bonecos, miquinas e manequins man-
chados de sangue pelas déceis mios do autor™3.
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Criticos ferozes™ da arte dos Chapman ar-
gumentam, seguindo essa linha, que tais artistas
produzem lixo venal, permanecendo num plano
absolutamente superficial, que promove o vanda-
lismo, a crueldade e intensifica o terror e a vio-
léncia. Do ponto de vista ético, sio comparados
por esses criticos a0 Marqués de Sade ou a Ge-
orges Bataille, reiterando ou brincando com te-
madticas nazistas.

De todo modo, se as expressdes pés-modet-
nas podem adquirir uma fisionomia fascista, e
os irmios Chapman ji foram encaixados dentro
dessa perspectiva, nio ¢ licito que uma anilise
dessas obras escape de tal temitica, que resguar-
da uma dimensio ética. O que se deve perguntar
é: afinal, as produgées artisticas pés-modernas
tém realmente valores semelhantes aos difundi-
dos nas ideologias fascistas? E, se a resposta for
sim, outra questio deve ser formulada: as obras
aqui analisadas reiteram, ou mais, exaltam um
viés fascista? Essas questdes tém implica¢des di-
versas. Aqui farei uma breve digressio para retor-
narmos aos artistas, e responder a essas questdes
a partir das obras ji citadas.

O fetiche como estratégia

Adorno e Horkheimer™ publicam a Dialética
do Esclarecimento em 1947, época em que todos
ainda estavam sob o forte impacto da Segunda
Grande Guerra e das atrocidades do regime na-
zifascista. A imagem da igualdade tecida pelo co-
munismo também j4 havia sido abalada com a
URSS e seus meios totalitirios de governo. Por
outro lado, a experiéncia dos autores nos EUA
demonstrou que o capitalismo norte-americano

nio sé criava a falsa ilusdo de igualdade e liber-
dade, como também havia criado um Estado que
regulava o mercado e contra o qual uma luta pa-
recia ser invidvel. Sob o disfarce da liberdade in-
dividual, slogan capitalista, os regimes totalitirios
europeus eram substituidos por outro método
ultrassofisticado de totalitarismo: o capitalismo
administrado.

E no interior desse panorama que Adorno
e Horkheimer penetram nos meandros das di-
ferentes formas de totalitarismo, para revelar o
modo como elas funcionam. A racionalidade apa-
rece como o principal entrave na materializacio
das utopias e, por isso, se torna alvo da critica fei-
ta pelos autores. Por meio de uma racionalidade
instrumental, aquilo que se manifestava como in-
tervencio ou tentativa de ruptura em relagio ao
sistema vigente era, paradoxalmente, cooptado por
este. Sonhos revoluciondrios, bem como a crenga
no esclarecimento como forma de conquistar a au-
tonomia, pareciam dissolver-se. Desse modo, in-
dicam um diagnédstico da conjuntura pds-guerra
sem oferecer respostas propositivas, acentuando
a condi¢io de imobilidade do pensamento critico.

A racionalidade instrumental é identificada
pelos filésofos até mesmo na moral iluminista de
Kant ou Sade. Ao contririo do que pretendia a
humanidade em sua incansdvel empreitada racio-
nal, o fracasso da autonomia impera, e os filhos
do iluminismo tornam-se paradigmas notdveis
da derrocada da razio.

Para Kant, o esclarecimento retira o homem
de sua condi¢io de menoridade, isto é, de sua con-
di¢do heterénoma. A razio organiza elementos
formais em uma unidade sistemdtica conceitual,
e garante a existéncia de um imperativo categé-
rico universal, capaz de orientar moralmente as
acdes humanas. Tal imperativo categérico distan-
cia 0 homem do que é natural, trazendo-o para as
agbes morais — racionais — e para sua condigdo de
liberdade. O que ocotre, entretanto, é que a racio-
nalidade ética, que por defini¢ao orienta uma pri-
tica, fica apartada da realidade concreta. O maior
paradoxo, contudo, ndo é este, mas o fato de que as
mesmas coordenadas para se chegar ao imperativo



categdrico aparecem nos textos de Sade, alcangan-
do resultados opostos 4 ética kantiana. Em Sade, a
Lei € atingir o prazer unicamente individual, e os
meios para realizd-lo revelam-se nas mais diferen-
tes e inescrupulosas formas de violagdo do outro.

Dessa forma, Sade imprime a razio uma ca-
pacidade insuperavel de subjugar o corpo do outro,
mera mdquina de peripécias sexuais para liberti-
nos, com uma moral minuciosamente bem cons-
truida nos moldes da racionalidade instrumental.
Se violar o outro é desafio, as virtudes passam a
ser autodisciplina, controle, comando e sagacida-
de, para que o resultado pretendido seja alcancado
sem que nenhum tipo de paixo interfira.

Para Adorno e Horkheimer, a arte contem-
porinea também apresenta uma regressio do
esclarecimento 4 mecinica cooperagio com a
ideologia burguesa. As novas formas de expres-
s30 artistica estio fundadas em cilculo, eficiéncia
e técnica, para a difusio do sistema dominante.
O que se considera arte é mercadoria a ser consu-
mida sem que qualquer tipo de fruicio critica ou
elaborativa prejudique as novas oportunidades de
lucro. A arte como reprodugio do existente abdica
de seus potenciais imaginativos, expressivos e de
negacio da realidade dada. Tudo é padronizado
para divertir e ser infinitamente consumido. Sua
qualidade é avaliada de acordo com os critérios do
mercado, atendendo 2 satisfagio dos individuos
de forma condizente com o principio de prazer.

A racionalidade instrumental, vislumbrada
na arte que se tornou publicidade, ou na moral
iluminista, é o que sustenta o cardter adaptativo
das massas 4 ordem burguesa. Assim, o estudo
dos filésofos de Frankfurt mostra que a razio,
aparentemente comprometida com o esclareci-
mento, possui uma face totalitiria. O progresso
do pensamento perseguido pelos homens para li-
vra-los do medo, desencantando os mistérios do
mundo ao dissolver os mitos e substitui-los pelo
saber, desembocou em um pensamento eterna-

mente reificado. Este coincide com a mitologia, e
a razio cooptada pela légica capitalista compele
o homem a responder automaticamente no inte-
rior dessa dinimica burguesa.

Sem retirar a pertinéncia da critica desses
autores, seria necessirio perguntar também se,
ao igualarem toda e qualquer manifestagio como
integradas ao sistema vigente, e sendo condizen-
tes com a racionalidade instrumental, nio esta-
riam precisamente virando o holofote da critica
que formulam para si mesmos. Isto é, assim como
os filésofos criticam os objetos que se conformam
perfeitamente a um esquematismo conceitual
subjetivo j4 estabelecido — o imperativo categéri-
co kantiano — a critica tecida por eles adapta toda
variedade histdrica e das expressdes culturais 2
mesma leitura, O objeto passa a ser visto apenas
como mercadoria, sob a dtica da razio instrumen-
tal totalitria, perdendo toda sua complexidade.

Walter Benjamin (1939) segue em ou-
tra direcio. Embora reconheca as caracteristicas
apontadas por Adorno e Horkheimer, mostra
ambiguidade em relacdo as conquistas do capi-
talismo. Sobre o fetiche da mercadoria, diz: “Se
a mercadoria tivesse uma alma [...], esta seria a
mais plena de empatia ji encontrada no reino das
almas, pois deveria procurar em cada comprador
a cuja mio e cuja morada se ajustar”. Mais adiante
lemos: “Quando Baudelaire fala de uma‘ebreidade
religiosa da cidade grande; o sujeito, que perma-
nece andnimo, bem poderia ser a mercadoria”®.

Aqui, seria importante analisarmos o papel
das artes no contexto atual. Resignados, os ar-
tistas ndo sé se rendem ao mercado, disponibi-
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14 R. Mackay, op.cit. e J. Hari, “The art of subverting the Enlightenment”.

15 T. Adorno e M. Horkheimer, Dialética do esclarecimento.

16 W. Benjamin, “Charles Baudelaire, um lirico no auge do capitalis-
mo”, p. 52-3.

lizando suas obras em feiras, leildes e galerias,
como também se tornam, eles mesmos, merca-
doria, como bem percebeu e expressou Andy
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Warhol'. No entanto, trata-se de uma merca-
doria que se adapta a0 mesmo tempo que resis-
te aos ditames do mercado. Diferentemente dos
brinquedos encantadores aspirados por Mat-
celo Coelho, é como se algumas obras recentes
invertessem a afirmacio de Walter Benjamin,
pois a alma da obra-mercadoria ndo causa qual-
quer empatia em seu fruidor, mas pede que este
se transforme, se ajuste, ou construa uma nova
morada para suas formas desajustadas. O cole-
cionador, por sua vez, sente-se desafiado a“[...]
inscrever a coisa particular em um circulo mégi-
co no qual ela se imobiliza, enquanto a percorre
um tltimo estremecimento (o estremecimento
de ser adquirida [pelo colecionador])”*® ou, po-
de-se acrescentar, o estremecimento de ser com-
preendida pelo critico.

Ao se valer do status de mercadoria para in-
serir sua obra no cendrio cultural, o artista talvez
esteja proximo do que Peter Sloterdijk definiu
como razdo cinica. Hal Foster retoma este fil6-
sofo justamente para analisar como a razdo cini-
ca se inscreve nas artes. Nas palavras do autor:
“[...] A razdo cinica é uma falsa consciéncia es-
clarecida. O cinico sabe que suas convicgdes sio
falsas ou ideoldgicas, mas ele as mantém para o
seu préprio bem ou para se proteger, como um
meio de negociar as demandas contraditdrias que
estio acima dele”™™.

Segundo o autor americano, essa formula-
¢d0 aponta para a ideia de fetiche tal como elabo-
rada por Freud. Ao ocupar o vicuo deixado pela
castragio flagrada, o fetiche nega o oco constata-
do pela visio do 6rgio genital castrado (femini-
no), e assume o lugar de substituto do falo. Para
Foster, da mesma forma que o perverso ergue o
fetiche e escamoteia sua constatagio da castra-

¢30, o cinico desmistifica as ideologias vigentes,
sem agir na realidade, simplesmente usando seu
esclarecimento a favor de seus interesses.

A psicandlise e os irmaos Chapman

Mas afinal, o que se pode dizer sobre as obras dos
Chapman? Sio elas fascistas? Mercadoria? Per-
versas? Fetichistas? No texto O fetichismo°, Freud
(1927) mostra como o fetiche ocupa lugar de des-
taque para o perverso, dizendo: ‘o horror da castra-
¢do erglieu um monumento a si proprio na criagio
desse substituto”. Em certo sentido, alguns artistas
como os Chapman ndo sio ingénuos ou, em jar-
gdo marxista, alienados, mas sabem precisamente
onde pisam e invertem as a¢des tradicionalmen-
te esperadas daqueles que sao esclarecidos — luta,
revolugio ou critica — aproveitando o sistema no
qual estdo inseridos, para realizar e sobreviver de
sua arte, que se torna fetichista.

A anilise feita por Safatle” do texto lacania-
no Kant com Sade, unida i sua retomada da pers-
pectiva de Deleuze sobre Sacher-Masoch, rende
bons frutos aqui. Em primeiro lugar, Lacan mostra
como o sadismo nio é a inversio do masoquismo,
mas ambos operam da mesma maneira, sendo o
sddico mais ingénuo. O que Safatle vai demons-
trando por meio de sua anilise é que o masoquista
incita todo o sadismo do outro, que ingenuamen-
te “sussurra as palavras duras que [0 masoquista]
lhe enderega™>. Assim, trata-se de uma encenagio
a dois, mas o sidico é mais ingénuo, pois tem a
ilusio de preservar sua autonomia. Tal encenagio
aponta para o humor masoquista que

[...] admite a existéncia de uma inadequagio entre a Lei
e o0s objetos empiricos, mas age como se nio soubesse.
Lacan se serve, por exemplo, da metéfora instrutiva do
fetiche como véu no qual o que estd para além como
falta tende a realizar-se como imagem. Porém esta rea-
lizagdo da falta como imagem é feita por meio de uma
estranha transformacio do fetiche em “{dolo da ausén-
cia’[...]. — o termo idolo serve aqui para sublinhar a po-

téncia da fascinagdo enquanto desejo de desmentido®.



O termo imagem, empregado pelo autor
na passagem citada, deve ser destacado. O ma-
soquista precisamente encend — recorre a uma
imagem — a ndo castragio do Outro, isto é, pa-
radoxalmente a aceita e a recusa. Ao encenar seu
papel submisso, ndo destitui a onipoténcia do
Outro, mas simultaneamente reconhece tratar-
-se de uma encenagio, isto é, de uma representa-
¢30 ou imagem irreal, pois a falta do Outro j4 foi
desvelada. H4 uma brincadeira, um cariter jo-
coso e performdtico do masoquista ao recusar, e
a0 mesmo tempo admitir, a castra¢io do Outro.
Talvez seja essa a relagio que os Chapman, entre
outros artistas, estabelecem com o consumidores
de arte. Ao encenarem esse jogo com o sistema
vigente, subvertem-no sem tentar efetivamente
modifici-lo, mas, acima de tudo, se divertem no
interior dessa l6gica perversa do capital.

O humor nio é destituido de importincia.
Para Freud, ele concentra algo de libertador e, a0
mesmo tempo, guarda certa elevagio. Tal “gran-
deza [do humor] reside claramente no triunfo
do narcisismo, na afirmagio vitoriosa da invul-
nerabilidade do ego™* Ao assumir uma faceta
cdmica, o ego recusa o abalo diante das provo-
cagdes da realidade e se nega a permitir que seja
compelido a sofrer. Insiste em que nio pode ser
afetado pelos traumas do mundo externo, que se
tornam pretexto para a obtencdo do prazer. O
humor nio é resignado, nao se submete 3 impo-
si¢io da realidade, mas se mostra iconoclasta. H4
uma vitdria do principio do prazer, que afirma
sua forca frente A crueldade das circunstincias
reais. A atitude humoristica para com os outros
se assemelha a0 modo como um adulto age com
as criangas, quando identifica e sorri da trivia-

17 Segundo Foster, A. Warhol disse: “They didn’t want my product. They
kept saying, ‘We want your aura’” (Cf. Foster, op.cit., p. 114).

18 W. Benjamin, Passagens, p. 239.

19 H. Foster, op. cit. p. 118.

20 S. Freud, “O fetichismo”, p. 157.

21V. Safatle, A paixao do negativo: Lacan e a dialética.

22 V. Safatle, op. cit., p. 186.

23 V. Safatle, op. cit., p. 188.

24 S. Freud, “O humor”, p. 166.

25 S. Freud, op. cit., p. 169.

26 S. Freud, “O inquietante”.

lidade dos interesses e sofrimentos que parecem
tio grandes a elas. Ao repudiar a realidade e se
servir da ilusdo, o humor liberta as pessoas para
rirem da miséria humana. O sujeito, que deve as-
sumir um semblante pesaroso ou de condoléncia
frente 4 dor do outro, é desarmado e convoca-
do a exprimir o que se escondia por trds dessa
mdscara. Freud traduz bem o que estd em jogo
nas inten¢des do humorista: “Olhem! Aqui estd
o mundo, que parece tio perigoso! Nio passa de
um jogo de criangas, digno apenas de que sobre
ele se faca uma pilhéria!”s.

Para alguns, contudo, quando temas terri-
veis da histéria da humanidade, ou aberra¢oes
da natureza, sio resgatados com uma pitada de
humor — como fazem os Chapman diante de te-
mas catastroficos tratados por Goya, ou com as
xifépagas — tornam-se obras de mau gosto e se
transformam em terror.

O assombroso, o terrivel, o grotesco sio
analisados por Freud em 1919. Em seu texto
das Unbeimliche, Freud*® aborda esta categoria
como um paradoxo. O termo traduzido para o
portugués pela palavra inquietante diz respeito
a0 assustador e ao estranho, mas paradoxalmen-
te trata-se de algo que em tempos remotos era
bastante intimo. Etimologicamente, portanto, o
termo Unheimliche desemboca em acep¢des con-
traditdrias, significando tanto o que é estranho
quanto o que é familiar.

Ao usarem bonecos e manequins, os Chap-
man, assim como Hans Bellmer, Cindy Sherman,
Robert Gober e outros artistas pés-modernos, re-
metem a uma temdtica presente em contos fantds-
ticos do século x1x. Freud, no texto mencionado,
discorda de Jentsch, que considera o melhor ele-
mento para tornar um conto misterioso ou fantas-
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tico: a dvida despertada diante de autdmatos ou
bonecos aparentemente animados, quanto a serem
ou nio seres humanos. No caso do conto fantésti-
co de E.-T.A. Hoffmann, O homem de areia, anali-
sado tanto por Freud como por Jentsch, o préprio
Dr. Coppelius — o homem de areia —, que reen-
carna o Dr. Coppola, parece ser o elemento estra-
nho e central para o mistério que o autor consegue
provocar em seus leitores. Entretanto, o papel de
Olimpia, a boneca criada pelo Dr. Spalanzani, nio
é pequeno, como o proprio Freud admite. Em nota
de rodapé, vemos que Freud considera Olimpia o
duplo de Natanael, isto é, trata-se de um espelho
de sua faceta feminina e, como Narciso, ao ver sua
propria imagem refletida na boneca, apaixona-se
por ela. Mas, também como o lago, o espelho do
duplo é uma armadilha: a correspondéncia exata
entre os ideais do eu e a imagem que emerge dian-
te do sujeito dura sempre muito pouco. No caso
de Natanael, o espelho — Olimpia — se despedaca
quando o autdmato é carregado pelo Dr. Coppola,
que discute com Spalanzani, e em meio a um cot-
re-cortre seus bracos e pernas batem nos degraus
da escada, ressoando o barulho da madeira, que
toca os ouvidos iludidos de Natanael. Seus olhos
est3o no chio e duas cavidades negras compdem
sua face de cera.

Se o impacto tetrivel sofrido por Natanael
diante de Olimpia despedagada é proporcional &
intensidade de seus afetos em relagio a ela, e de sua
identificagio com a boneca, podemos perguntar o
que ocorre com nossos afetos, e qual a nossa iden-
tificacio em relagio aos manequins dos Chapman.

O efeito de duplicagio do eu em bonecos —
ou em outros suportes — ou o tema do duplo na
psicandlise trata do que originalmente era um ar-
tificio para assegurar a ndo destruigio do eu, ou

para lutar energicamente contra a fragilidade hu-
mana. Exorcizar alguns contetidos psiquicos, con-
cedendo-os ao duplo que aparece sob forma de
espirito, animal ou boneco, é uma boa estratégia
para manter a onipoténcia narcisica. Logo, tais
personagens duplicados brotam do solo de um
amor-préprio ilimitado, caracteristico do narci-
sismo primdrio infantil. Na vida adulta, porém, o
duplo com sua faceta amistosa e tranquilizadora
fica superado. Assim, se por alguma eventualidade
ele ressurge, reacende todos os pavores antes apa-
ziguados precisamente por ele. O que antes era
um meio de tranquilizar o ego inverte seu aspecto
e ganha qualidade de estranheza, assombrando-o.

E esse efeito do duplo pensado pela psican-
lise que pode ser suscitado pelos cendrios e mane-
quins construidos pelos Chapman. As fantasias de
onipoténcia, plenitude, do encontro de uma alma
gémea, seguem longe em nossas fantasias porque
temos ciéncia de que elas jamais saltardo diante de
nossos olhos como espectros flutuantes. Tais fan-
tasias, aludidas no interior de uma diversidade da
linguagem humana, aparentemente assumem fei-
¢do concreta nas obras dos Chapman. Elas pare-
cem despencar do imagindrio para o real. E como
se os artistas brincassem:“E simbiose o que vocés
querem? Olhem o resultado ai”’. Ou:“A castragio
é tema, olhem o resultado ai” ou até algo mais su-
til, como:“Goya é grande hoje, mas reavaliem suas
obras hoje”. Justamente ao concederem consistén-
cia a fantasmas como esses, as pecas dos irmios
ingleses causam terror, atravessam o imagindrio e
ganham matéria, corpo, e o que antes habitava a
vida animica transforma-se em algo abjeto. Pou-
co a pouco, porém, comegamos a reconhecer nos-
sos sonhos, o terrivel que precisamente compde
os nossos desejos, a estranheza que os habita. Se
superarmos o choque inicial suscitado pelas obras
de Jake e Dinos Chapman, come¢amos a reconhe-
cer quio absurdos e bizarros sio nossos proprios
desejos, o que de fato habita nossas fantasias, e o
resultado que estas teriam se fossem realizadas.
Nossas fantasias transpostas para a realidade nio
realizam nossos desejos, mas, ao contririo, se tor-
nam despreziveis.



A psicanilise mostrou a presenca do prazer
polimorfo, da sexualidade infantil, o desejo de
fusio com o Outro ou de uma relagio simbiéti-
ca. Entretanto, tais aspectos jamais sio alcanca-
dos, pois o sujeito s6 pode alcancar parcialmente
e provisoriamente aquilo que deseja‘ O sujeito
da psicanilise se define por aquilo que lhe falta,
e tal falta marca justamente um sujeito amputa-
do de um amor simbidtico — que supostamen-
te o tornaria pleno —, sua iluséria onipoténcia,
sua ilimitada perfeicio. Sé conseguimos acessar
tais desejos, que se mantém recalcados, de forma
indireta e por alusio a eles, jamais diretamente.

Lacan (1962) escreve em Kant com Sade:
“[...] o objeto do desejo, ali onde ele se propoe
desnudo, é apenas a escéria de uma fantasia em
que o sujeito nio se refaz de sua sincope. E um
caso de necrofilia”*’,

Transfigurada em um objeto preciso, a fan-
tasia passa a ser horripilante. Ora, evidentemen-
te se aquela fantasia passa a ser algo vil, o olhar
é direcionado para novas perspectivas. A pulsio
de morte*® geralmente associada com um retor-
no ao inorganico, com a ruptura de elos, ou com
o desligamento da libido investida em objetos,
pode ser também propulsora do novo. Pois, se
ela desliga os investimentos em objetos, também
é capaz de colocar em causa o que existe, poden-
do provocar transformagdes. Torna-se principio
disjuntivo e recusa da permanéncia do mesmo.
Ao promover desligamentos, provoca a natureza
das coisas, impée limites e, portanto, novos co-
mecos, em vez de reproduzir o existente.

Se as obras dos irmios Chapman contém
elementos mortiferos, talvez esses elementos es-
tejam atrelados a esta faceta inovadora da pul-
sio de morte. As obras desses irmios nio sio
propositivas, nem oferecem solucdes, mas rompem
com fantasias ou idealiza¢des precisamente ao
concretizi-las, Diante disso, regozijamo-nos por
habitar um mundo mais belo do que aquele que

27). Lacan, “Kant com Sade”, p. 792.

28 Cf. L. A. Garcia-Roza, “Pulsao Parénklisis ou Climanen?”.

29 S. Freud, “Andlise terminavel e interminavel”, p. 248.

30 Cf. F. M. de Vasconcellos, Ndo sei ainda, posso pensar?, p. 14.

imaginivamos ser o melhor. Aos olhos de al-
guns, considerar o fato de que essas obras pos-
sam nos devolver nossa condi¢do anterior com
novos olhos pode parecer muito pouco, ou pior:
uma postura conservadora, resignada, confor-
mista, pouco afeita A revolugio, ou até reaciond-
ria. Gostaria, no entanto, de sugerir outro ponto
de vista: ao reconhecermos que nossos sonhos
nio sio tio maravilhosos como pensivamos e,
mais do que isso, muitas vezes eles assumirem
mascaras terriveis, voltamos um olhar mais vivo
para aquilo que sempre esteve ao nosso lado, e
aprendemos a ver o que temos de belo, que me-
rece cuidado e a dedica¢io de nossos esforcos.

Nio podemos também esquecer de que mui-
tas utopias desembocaram em barbirie. Um
amor ideal que supde uma completude, ‘cara me-
tade’, ou almas gémeas assume corpo nos géme-
os siameses dos Chapman, e neles percebemos o
quao terrivel pode ser tal espécie de amor. Como
Freud (1937) bem expressou em seu texto And-
lise termindvel e intermindvel: “o melhor é sempre
inimigo do bom™® Almejar a realizacio plena de
um ideal implica certo desprezo diante de pe-
quenas conquistas, decisivas para mudancas que
realmente importam?°,

O que nos resta é o humor diante de nossos
fracassos, como o desses ingleses, que brincam
até mesmo com fantasias que podem ser deles
mesmos — irmaos muito parecidos, quase siame-
ses nos anseios que compartilham —, mas, em vez
de se frustrarem por nio serem um, divertem-se
diante da condi¢io de ter que dividir e negociar
meios de realizarem uma obra comum. A vida
também nio exige sucessivas concessdes e pet-
mite algumas realizagdes de nossos anseios? Rir
dessa empreitada nio me parece nada mal.
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What comes from within reaches me

Abstract This study aims to analyze the works Zygotic Acceleration,
Biogenetic, De-Sublimated Libidinal Model (1995) and Great Deeds
Against the Dead (1994), by Jake and Dinos Chapman, in the light of
psychoanalysis. The Freudian concepts of uncanny and fetish provide
ways to understand the art of the English brothers. Considered an in-
carnation of childish fantasies Jake and Dinos Chapman’s work ma-
terialize repressed elements, which cause anxiety, terror and disgust
in its viewer. By recognizing such works as embodied unconscious
elements, they can win, without prejudice to their shocking aspect,
a humorous and playful side as well.

Keywords Brothers Chapman; fetish; perversion; strange; sexuality; humor.
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Dissertagao de mestrado intitulada: Ser ou apare-
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Resumo Nesse artigo, através do método interpreta-

tivo psicanalitico, a identidade adolescente e suas
relagdes na internet vao para o diva, levando com
elas o mundo em que vivemos. O perfil de um
adolescente no Orkut nos proporcionou o pensa-
mento sobre uma possivel l6gica de construgao
identitdria: a ilha-cercada-de-mesmos-por-todos-
-os-lados.

Palavras-chave construcdo identitdria; redes sociais;
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subjetivagao; condi¢ao adolescente.

M. Minerbo, “O método Psicanalitico em Freud”.

Construcao
identitaria adolescente
no mundo virtual:

ilhas cercadas de mesmos
por todos os lados

Mariana Paula Oliveira
Maria Lucia Castilho Romera

Esse trabalho parte de uma pesquisa de mestrado que inves-
tiga a construgio identitdria adolescente no mundo em que vi-
vemos. O uso frequente das redes sociais na internet para se
expressar e se relacionar é um fendmeno contemporaneo im-
portante, principalmente entre os jovens. Nesse universo, um
campo de estudos que se abre é aquele relativo aos sentidos
dessa imersdo no meio virtual e suas implicagdes na constru-
¢do identitdria adolescente.

Para percorrer o caminho dessa investigagio, o método es-
colhido foi o psicanalitico. F. Herrmann nomeou esse método
como interpretagio por ruptura de campo. Esse tiltimo termo
designa aquilo que delimita um conjunto de sentidos psiquicos
que regem as relagdes humanas. E parte do psiquismo, sendo
individual e social/ cultural 20 mesmo tempo, e é inconsciente.
O método interpretativo visa romper com o campo de sentidos
sobressalente, provocando um abalo que possibilite a emergén-
cia de novos sentidos — de outros campos. Trata-se do método
mesmo que Freud utilizava para fazer suas descobertas, e con-
di¢io invaridvel para a produgio e reconhecimento de todo e
qualquer saber psicanalitico.’

Na pesquisa da qual esse trabalho é um desdobramento, a
identidade do adolescente e sua relagio com a internet vio para
o divi, tomando em consideragio aspectos da construcio iden-
titdria nas relagdes virtuais e relacionando-os com certas caracte-
risticas psiquicas do nosso universo. Da apreensio dos recursos
e dos discursos que possibilitam tal constru¢io em meio ao
contexto atual, e particularmente na realidade virtual, busca-se
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uma ampliagio da compreensio do mundo em
seu adolescente?, através da lente psicanalitica e,
mais especificamente, da Teoria dos Campos.

A principio, é preciso contextualizar o mun-
do em que vivemos, lugar onde 0 homem pode
criar a internet, as redes sociais, como também
as suas maneiras de se relacionar dentro (e fora)
desses espagos. A Teoria dos Campos nos lem-
bra de que“é preciso mergulhar na psique do real,
para compreender como esta determina a inte-
rioridade do sujeito”. O conceito de psique do
real vem estender a possibilidade da investigagio
psicanalitica, cujo objeto ¢ a psique, essa que, se-
gundo Herrmann, “ndo é uma coisa que existe na
cabega do individuo, nem na cabega coletiva [...],
é 0 que produz sentido nas coisas humanas™, em
todo e qualquer lugar, nio apenas nos consult6-
rios. Interpretd-la significa romper os campos e
revelar as regras criadoras desse universo com-
partilhado. Interpretando o mundo consegui-
mos pensar sobre a sua prépria construgio, assim
como na de seus habitantes.

Suely Rolnik discute que, com a globaliza-
¢d0 e a anulagdo das fronteiras, pressupde-se uma
grande possibilidade de cria¢io individual e co-
letiva, a partir das misturas, das infinitas pos-
sibilidades de cria¢io com as novas relagdes, de
novas maneiras de se viver. As infovias deveriam
ampliar ainda mais essas possibilidades, visto
que tornam o planeta uma grande comunidade
rica em diferencas culturais. Porém, o que acon-
teceu foi diferente: nio surgiu “uma democracia
administrada por um sistema de autogestio em
escala planetdria’, mas, na realidade,“a mesma glo-
balizagio que intensifica as misturas e pulveriza as
identidades implica também a produgio de kits de

perfis-padrio de acordo com cada 6rbita do mercado,
para serem consumidas pelas subjetividades™.
Insistir com uma referéncia identitiria tra-
duz um receio em se “virar um nada”. E pra ser
alguém, dentro desse mundo-mercado, h op¢des
prontas, que a autora traz como drogas variadas:

Primeiro as drogas propriamente ditas, fabricadas
pela industria farmacolégica, que sio pelo menos de trés
tipos: produtos do narcotrafico, proporcionando mira-
gens de onipoténcia ou de uma velocidade compativel
com as exigéncias do mercado; férmulas da psiquiatria
biolégica, nos fazendo crer que essa turbuléncia ndo passa
de uma disfuncio hormonal ou neuroldgica; e, para in-
crementar o coquetel, miraculosas vitaminas prometendo

uma satide ilimitada, vacinada contra o stress e a finitude®.

Além disso, hd as drogas produzidas pela
TV, pela publicidade, e outras midias, que Rolnik
nomeia como “identidades prét-a-porter’, as quais
tém efeito ripido e passageiro, quando consumi-
das como proteses de identidades. Essas identi-
dades sdo emprestadas, e nio se sustentam por
muito tempo; sdo “falsos-selfs estereotipados™.
Seu uso e sua limitagio alimentam a necessida-
de de troca, de se buscar mais e mais identidades;
principio do vicio. Os viciados precisam consu-
mir essas imagens para se sentirem reconhecidos
nesse mundo-mercado, e assim, existirem.

Em dire¢io confluente a essas ideias,
Marion Minerbo trabalha essas questdes
considerando a fragilidade do simbolo no con-
temporineo — elemento essencial para a cons-
tituicdo do psiquismo —, e a falta de lastro
simbdlico. Essas resultam, segundo a autora, em
um sofrimento psiquico, em uma crise identi-
tdria, e o sujeito vai buscar meios de compen-
sar essa caréncia. Um desses meios seria através
do uso de substincias psicoativas, naturais (en-
dorfinas, adrenalina) ou artificiais (firmacos, 4l-
cool, drogas ilicitas). Outra maneira de aliviar
o sofrimento narcisico seria absorvendo da cul-
tura elementos que possam compensar a con-
digdo precdria da identidade: “O sujeito toma
emprestado da cultura elementos — signos —



que sdo usados como ‘tijolos’ na construgio de
uma identidade reificada e exteriorizada”®.

Herrmann apontou, em sua analise das
relacdes humanas, ou mundanas, aquilo que
considerou como “perda de substincia social’,
ou “perda geral de substincia que afeta a vida
contemporinea’, para dizer das regras regentes
das relacoes nessa sociedade, influenciadas pelo
processo de producio e consumo, pela perda que
o homem sofreu de um lugar que é agora ocupa-
do por mdquinas, da seguinte maneira:

A mudanga que parece haver ocorrido reside na
independéncia crescente do processo de produgio e
consumo, que passa ao largo das fronteiras nacionais,
despindo-se de sentido em seu percurso, a ponto de as
proprias representacdes de nacionalidade — histéria pa-
tria, lingua, cultura nacional, etc. — perderem seu ve-
tusto prestigio e sua mais recente credibilidade. Admi-
tamos que aquilo que se perdeu nio era por si s6 um
precioso patrimédnio da humanidade, mas sua falta pée
a descoberto, por caréncia da identidade nacional, os
ingredientes conflitantes da raga humana, que tal iden-

tidade conseguia temperar™.

Guy Debord, em“A sociedade do espeticulo;
nos ajuda também a refletir sobre o tema. O autor
faz uso do termo “espeticulo” para denominar a
sociedade contemporinea, dona de uma trajets-
ria histérica e de um funcionamento especifico.
Nas suas palavras: “O espeticulo nio pode ser

2 A Teoria dos Campos propde pensarmos sobre o mundo e seu ho-
mem, e ndo o homem e seu mundo. Leda Herrmann coloca que “o
que conta ndo é o mundo subjetivo de cada homem, mas a subjeti-
vacdo de cada mundo, seja ele um homem, uma cultura, uma obra
literdria, um grupo, um setor da sociedade”. L. Herrmann, Andaimes
do real: a construcao de um pensamento, p. 199.

3 F. Herrmann, Psicandlise do quotidiano, p. 130.

F. Herrmann, O que é Psicanalise — para iniciantes ou ndo, p. 144.

S. Rolnik, “Toxicomanos de identidade. Subjetividade em tempo de

globalizagdo”, p. 19.

S. Rolnik, op. cit, p. 20.

S. Rolnik, op. cit., p. 3.

M. Minerbo, op. cit., p. 47.

F. Herrmann, “Psicandlise e politica — no mundo em que vivemos”,

p. 245.

10 F. Herrmann, op. cit., p. 244.

11 G. Debord, A sociedade do espetaculo, p. 9.

12 G. Debord, op. cit., p. 9-10.
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compreendido como abuso do mundo da visio
ou produto de técnicas de difusio massiva de
imagens. Ele é a expressio de uma Weltanschau-
ung, materialmente traduzida. E uma visio cris-
talizada do mundo™™".

Essa sociedade se formou principalmente a
partir das novas relagdes de mercado, constitui-
das a partir da modernidade, onde o produto e
a for¢a de trabalho deixam de ser uma unidade
para o produtor, sendo o processo dividido em
partes, onde o trabalhador tem sua competéncia
alienada, seu saber minimizado, e o resultado fi-
nal j4 ndo lhe cabe. Para o autor, o espeticulo na
sociedade representa uma verdadeira fibrica de
alienagio. Debord afirma:

O espeticulo, compreendido na sua totalidade, é
a0 mesmo tempo o resultado e o projeto do modo de
produgio existente. Ele nio é um suplemento ao mun-
do real, a sua decoragio readicionada. E o coragio da
irrealidade da sociedade real. Sob todas as suas formas
particulares, informagio ou propaganda, publicidade ou
consumo direto de divertimentos, o espeticulo constitui
o modelo presente da vida socialmente dominante. Ele
é a afirmacio onipresente da escolha j4 feita na produ-
¢do, e o seu coroldrio o consumo. Forma e contetido do
espeticulo sio, identicamente, a justificagio total das

condi¢bes e dos fins do sistema existente'®.

Essa fala se aproxima da ideia de real como
légica de produgio, da Teoria dos Campos. A
sociedade do espeticulo, muito além de um exa-
gero na producio e uso de imagens, produz as
regras que geram as relacdes no nosso mundo.

Outro autor importante que merece con-
sideracio é Theodor Adorno, que em 1947, no
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texto “A industria cultural’, trabalhou a perda
da individualidade a partir do modelo econdmi-
co capitalista que j4 imperava. Segundo ele, "A
Industria Cultural impede a formagio de indi-
viduos autdnomos, independentes, capazes de
julgar e de decidir conscientemente”*, Adorno
enxergava esse imperialismo e sua consequente
elimina¢io do individuo até mesmo nas artes, no
cinema, no lazer.

Maria Rita Kehl faz um estudo dos textos ci-
tados — “A Sociedade do Espeticulo’ de Debord,
e“A Industria Cultural’, de Adorno — acreditando
que entre os dois textos nio hd mudanca de pa-
radigma, mas uma complementagio por parte de
Debord as ideias de Adorno — 20 anos depois —
pela repercussio e transformacdes advindas da
inddstria cultural, associada a novas e mais aperfei-
¢oadas maneiras de se traduzir a vida em imagens.

Nessa analise, Kehl problematiza a questio
da perda da subjetividade, como fruto da mas-
sificagio das individualidades e da manipulagio
feita pela publicidade no préprio inconsciente, o
que se di pela via do desejo. Nas suas palavras:

A operagio consiste em apelar para a dimensio
do desejo, que é singular, e responder a ela com o feti-
che da mercadoria. A confusdo que se promove, entre
objetos de consumo e objetos de desejo™, desarticula,
de certa forma, a relagdo dos sujeitos com a dimensio
simbdlica do desejo, e lan¢a a todos no registro da sa-
tisfacdo de necessidades, que é real. O que se perde é a
singularidade das produgdes subjetivas, como tentativas

de simbolizagios.

A confusio a que Kehl se refere, e que apa-
rece nos textos de Debord e Adorno, entre aquilo

que é singular, que é préprio do desejo, com aqui-
lo que é coletivo e agora massificado, parece ser a
forca que 20 mesmo tempo destrdi a subjetividade,
eliminando a singularidade, e move o individuo na
busca de novas formas de subjetivacio, ji que esse
sofre com a perda identitdria.

Ocorre que a sociedade dos individuos “desacostu-
mados 2 subjetividade” nido é a sociedade dos homens
capazes de estabelecer entre eles relagdes “objetivas’, ou
seja, livres do excedente de alienagio que o capitalismo
industrial fabrica diariamente. Ao contrério, 0 que o es-
petdculo produz é uma versio hipersubjetiva da vida so-
cial, na qual as relagdes de poder e dominagio sio todas
atravessadas pelo afeto, pelas identificagdes, por prefe-
réncias pessoais e simpatias. E quanto mais o individuo,
convocado a responder como consumidor e espectador,
perde o norte de suas produgdes subjetivas singulares,
mais a industria lhe devolve uma subjetividade reifica-
da, produzida em série, espetacularizada. Esta subjetivi-
dade industrializada ele consome avidamente, de modo
a preencher o vazio da vida interior da qual ele abriu
mio por for¢a da “paixdo de seguranga’, que é a paixio
de pertencer & massa, identificar-se com ela nos termos
propostos pelo espeticulo. Por ai se explica o interesse
do publico que assiste aos reality-shows dos anos 2000
na tentativa de flagrar alguma expressio espontinea da
subjetividade alheia sem se dar conta de que os partici-
pantes desse tipo de espeticulo estdo tio “formatados”
pela televisio, tio “desacostumados da subjetividade”

quanto o telespectador,

Fazendo uso dessa citagio, destacamo-la
como uma sintese articulada dos elementos que
buscamos trazer para contextualizar o mundo
em que vivemos e seu sujeito. Falamos aqui so-
bre o sistema econdmico vigente, algumas das
transformacdes por ele engendradas, destacan-
do a anulagio das fronteiras com a globalizagio, e
os recursos que a sociedade foi construindo para
se expressar e para se relacionar nessa nova con-
figuracio. Falamos que esses meios se mostram
sujeitados 2 mesma ldgica produtora do sistema
econdmico, o que nos faz entender que essa 16gi-
ca acaba regendo também nosso pensamento. E,



por fim, colocamos a problematica da des-subje-
tivagio, questio que percorrera toda essa inves-
tigacio, direta ou indiretamente.

A construcdo identitaria

Para Herrmann, identidade é a representagio do
desejo, sendo esse, al6gica de produgio dos sen-
tidos humanos para o individuo, ou “por¢io do
real sequestrada no sujeito””’. O autor, de for-
ma metaférica, nos apresenta a identidade como
as vestes de um corpo invisivel, sendo possivel
vislumbrar o desenho do formato desse corpo
através das trocas de roupas. Nessa metifora, o
corpo corresponde ao desejo, que é™®

[...] o inconsciente em agdo. Sua a¢io, no embate com o
mundo, vai criando precipitados de representacdes mais
ou menos estdveis que acabam por definir o sujeito. Este
ganha um rosto, ou seja, um cariter, uma forma reco-
nhecivel. Os outros dio-lhe nome, atribuem-lhe inten-
coes e feitos, um estilo de ser. Como o desejo é repetitivo
e bastante limitadas suas variagdes, h, na maioria das
vezes, certa semelhanga entre o reconhecimento externo

e acdo continua do desejo.”

Desejo e real sio légicas inconscientes, nao
se deixam reconhecer diretamente. Mas indire-
tamente, através de suas representacdes — a iden-
tidade e a realidade — encontramos um acesso,
via método interpretativo.

A identidade se constrdi assim como a rea-
lidade, mas é indivi-dual: une os aspectos tinico
e social, indissociavelmente. O homem, por meio

13 T. Adorno, “A inddstria cultural”, p. 56.

14 Desejo, aqui, ndo converge, até onde pudemos apreender, a defini-
¢ao trabalhada pela Teoria dos Campos: parcela do real sequestra-
da no sujeito.

15 M. R. Kehl, O espetdculo como meio de subjetivacdo, p. 3.

16 M. R. Kehl, op. cit, p. 4.

17 F. Herrmann, O que é psicanalise — para iniciantes ou ndo, p. 145.

18 F. Herrmann, Introdugao a Teoria dos Campos, p. 145.

19 F. Herrmann, op. cit., p. 141.

20 F. Herrmann, A psique e o eu, p. 146.

21 F. Herrmann, op. cit.

22 F. Herrmann, op. cit., p. 149.

das representagdes, se coloca frente ao outro, como
também frente a si mesmo. A essa agio humana,
Herrmann chamou de paixdo do disfarce.

Para o autor, o disfarce “é uma atitude emi-
nentemente social que regula ou desregula a rela-
¢d0 com o outro e que depende de uma convengio
socialmente compartida, para poder tornar-se
efetiva”°, Os disfarces sio como as mdascaras ou
aderecos que usamos e nos conferem ares de al-
gum personagem, mesmo de forma tio sutil, como
através de um olhar, um tom de voz.

A primeira coisa que nos maravilha na arte do dis-
farce é, com toda a certeza, a economia extraordindria
de meios sobre os quais se suporta. Basta um minimo,
uma sugestio apenas de identidade, um sinal quase im-
perceptivel no rosto ou no corpo, e a convengio teatral
da sociedade, se a aproximagio é licita, incumbe-se de
imediato do resto da tarefa: o individuo alberga-se na

identidade suposta sem nenhum esforco visivel®'.

Essa convencio se d4 justamente através da
rela¢io do individuo com a sociedade. Primeira-
mente, ela acontece, pois “é possivel reconhecer
no disfarce uma das marcas sociais (ou intersub-
jetivas) de nossa vida mental’, como se reeditasse
um jogo intrapsiquico. Além disso, “a sociabili-
dade interior é também garantida pela extensio
do mundo externo, onde as experiéncias consti-
tuintes da identidade se deram, ao reino animico,
onde vigem”**, Daj, a justificativa para o fascinio
exercido pelo jogo de disfarcar-se.

A convengio, a crenga social no disfarce, exer-
ce uma func¢io importante na construgio da iden-
tidade do sujeito, visto que o outro legitima cada
disfarce seu, e as trocas desses pequenos disfarces

TEXTOS

N
w

M. P. Oliveira + M. L. Castilho Romera

Construcdo identitaria adolescente no mundo virtual



N
B

junho de 2012

PERCURSO 48

lhe conferem a composi¢io de um personagem
principal que habita ali. A funcio é simbdlica, sua
importincia e eficicia estio no sentido que pro-
duz. Ela resguarda o individuo de se perder em um
vazio identitdrio, logo, ele busca constantemente
conservi-la.

Herrmann diz ainda que o ato de disfarcar-
-se reedita 0 nascimento do sujeito psiquico, ou
seja, cada nova representagio adquirida“¢ um novo
passo na ruptura com o cerco das coisas — agora
rompe-se até a prisio das coisas identitirias de
meu mundo habitual. [...] O ato de disfarcar-se
estd mais préximo do verdadeiro eu do sujeito que
a identidade comum, quotidiana™3.

Assim, notamos que o sujeito carrega a ilusio
de possuir uma s6 identidade, visto ser esta uma
construgio permanente, e pautada em “mentiras’.
Verdade ¢, para o sujeito, o ato de se construir.

Uma pesquisa de campos

Navegando pelo Orkut*%, uma rede social ampla-
mente difundida no Brasil, procurdvamos perfis
de adolescentes até que surgisse algum que nos
chamasse a atengio. Porém, nas visitas a perfis
candidatos, deparamos com a dificuldade de sa-
ber se estivamos mesmo em perfis adolescentes,
muitas vezes, nio pelas descri¢des na pigina —
seus escritos, fotos, comunidades — mas por nio
encontrar a idade dessas pessoas ou nio poder
confiar na idade colocada ali.

Esse fato trouxe uma dendncia: nio po-
deriamos buscar um “fato” ali, uma informagio
de certa forma mais concreta (idade) para nos
deixar ilusoriamente seguras de que estariamos

lidando com os sujeitos prometidos: adolescen-
tes. Assim, resolvemos nos desprender um pouco
dessa ideia impossivel para considerar a realidade
que ali aparecesse. Neste sentido, fomos deparan-
do com sujeitos que delineavam o que passamos
a chamar de condi¢io adolescente.

Consideramos, assim, que as determinacées
cronoldgicas de idade no mundo real perdem seu
sentido no mundo virtual. Na contemporaneida-
de, ou na era da funcionalidade, e do tudo tem
que ser “pra ontem’, temos todos uma idade mais
ou menos jovem, feliz, e principalmente agil. E
essa a condicdo adolescente.

Um dos sujeitos encontrados e selecionado
para esse recorte foi “Jhon’, que se define com 21
anos, catdlico, simpitico, diz ndo beber, nio fu-
mar, nio ter filhos, ter uma “outra” etnia, e estar
no Orkut para fazer amigos. Pela idade colocada,
nio se trata de um adolescente dentro dos limi-
tes da oms, ou da nossa Constituigio Federal,
porém, seu perfil retrata bem a condi¢io adoles-
cente e nos suscitou pensamentos sobre a cons-
trugio da identidade.

Abaixo, trazemos um recorte de sua descri¢io:

J Pra que me descrever?
Pra que editar meus defeitos e minhas qualidades?

Se cada um me vé do jeito que quer?

— E no mais...
Quem se define,
Se limita 11 ©
Jonathan

[ITNEIEnnnimnne

©PROFILE ORIGINAL®

Jhon estd nos contando da sua impossibi-
lidade de ser um s6, para ele mesmo e para os
outros, ji que cada pessoa terd uma ideia a seu
respeito. Além disso, ele nio quer limitar suas
possibilidades de ser, ou parecer, e quando escre-
ve: “Quem se define, se limita”, reafirma que quer e
pode ser varios, e é interessante que logo depois
assina o seu nome, “Jonathan’, provavelmente o



nome que lhe foi dado, diferente de “Jhon”, apeli-
do que usa para nomear sua pigina. A assinatura
“Jonathan” ao final da descri¢do parece contradi-
zer o que acaba de escrever, afinal, ele firma sua
identidade, com um nome que se desdobra em
uma histdria e varios sentidos; ele pode ser vi-
rios, mas algo o mantém nele mesmo.

Jonathan e Jhon sio nomes de origem he-
braica, de significados religiosos. Jonathan sig-
nifica: presente de Deus, e Jhon — considerando
uma varidvel de Jonathan —, misericérdia de
Deus?s. Vemos que ele se define como cristio/
catdlico no seu perfil, embora nio percebamos
um perfil religioso naquela pagina.

No final da descrigio, Jhon acrescenta um cé-
digo de barras e escreve: “PROFILE ORIGINAL), ou
seja, perfil original, entre simbolos que represen-
tam marca registrada“” e direitos autorais prote-
gidos“©". Quando deparamos com esses simbolos,
podemos associar aquele perfil com um produto a
venda, seja para consumo, seja para contemplagio,
como um quadro exposto em uma galeria. A par-
tir disso, pensamos naquela descri¢io como uma
propaganda, um marketing pessoal, que oferece ao
leitor-consumidor uma imagem-produto, que, se
ele gostar, que compre: basta passar o codigo de
barras na leitora e pagar o preco. Conhecer bem a
imagem-produto nio é necessirio aqui, se a apa-
réncia agrada. Conhecendo ou nio, o importante
é que a imagem seja vendida.

Outras formas de dizer de si, além da des-
crigio citada por Jhon, sdo através de seu grupo
de amigos virtuais que aparece na sua pagina, e
também por meio das comunidades as quais ele
pertence, ou aquelas que pertencem a seu perfil.

Os adolescentes, de forma geral, vivendo o
processo de construgio identitiria, querendo mui-
tas vezes se reconhecer como tinicos e, 20 mesmo
tempo, parte da comunidade onde estio inseridos,
tém diante de si uma gama de possibilidades de

23 F. Herrmann, op. cit., p. 161-162.

24 Disponivel em: <www.orkut.com>.

25 Disponivel em <http://www.signomes.com/nomes-j2.php>, e tam-
bém em <http://www.behindthename.com>.

26 Ditado popular.

identificagdo. Os sites de relacionamento suge-
rem possibilitar a experiéncia de construgio de
vinculos de amizade, bem como a de manuten-
¢io desses vinculos.

“Diga-me com quem andas, que te direis
quem és”%°, O que dizem de Jhon as fotos de seus
amigos? Visualizamos ali, no momento de nosso
acesso, as fotos e nomes de nove entre seus 304
amigos do Orkut. O niimero 304 ji nos chama
a atengio para a ideia discutida anteriormente
sobre a perda do lastro simbélico e da substin-
cia social, atribuindo aqui esses conceitos 2 ques-
tio da amizade. Afinal, seria possivel estabelecer
amizade com 304 pessoas?

As fotos dos amigos de Jhon parecem pecas
de um quebra-cabeca que espelham o usudrio em
sua identidade em fragmentos. Nio parece haver
uma veiculagio de ligagio afetiva. Na exibi¢ao do
corpo do outro hd uma espécie de identificagio
em amdlgama.

Passando as comunidades de Jhon, dentre
as 186 escolhidas, selecionamos as trés primeiras
que apareceram: ‘A vida é feita de Escolhas!’,“The
Beyoncé Experience Tour”, e“Nio leve a vida tio a
sério”“A vida é feita de escolhas!’, outra realida-
de que parece, mas nio necessariamente é. Ou,
como ja apontado anteriormente, temos varias
opgdes de escolhas, podemos optar por qual pro-
duto consumir, mas nio temos mais a opgio de
nio consumir, de nio escolher.“The Beyoncé Ex-
perience Tour”: uma expressio em inglés, citan-
do uma cantora americana, que estd “na moda”.
E“Nao leve a vida tio a sério!’, a qual trata de um
bom conselho para se viver a contemporaneida-
de e, quem sabe, ser um pouquinho feliz: nio leve
nada muito a sério! E como se ouvissemos: “leitor,
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nio leve a sério o que eu escrevo, a foto que eu
publico, as comunidades s quais eu pertenco.
Isso tudo nio diz muito, e o que diz pode nio ser
verdade. Tenho meus amigos no Orkut, mas nio
é amizade de verdade. Eu posso ter uma namora-
da, mas também nio é sério.” Ouvimos também
ao fundo: “Consumidor, nio leve meu produto
tdo a sério, vocé vai descarti-lo, logo, logo, com
apenas alguns cliques”. Jhon na verdade nio diz
nada, por falta de recursos, e, sendo assim, é a
imagem que diz, imperando.

Minerbo diz que “pertencer a uma comu-
nidade é fazer uma ‘proclamagio instantinea
do self’: amo isto, odeio aquilo. Elas funcionam
como pegas para que o sujeito componha um
‘mosaico virtual da identidade™?”.

Roza Junior analisa o Orkut como uma“ilha

de edi¢io”. Ele explica:

Por ilha, entendemos a solidio desse homem fren-
te 20 mundo; e por edi¢io, a selecio e combinagio de
contetidos escolhidos para serem apreciados pelo outro.
Assim, adentraremos em um conceito de ilha de edi¢io
como uma combinagio de imagens escolhidas cuidado-
samente pelo ser humano. [...] Este ser humano “ilha
de edicdo” é ou seria um ser humano ilhado pela edicio
da psique do Real, agregado & méquina ou degredado

pelo pensamento®.

Apreendemos a edi¢io de Jhon como a de
uma ilha cercada por pedagos do mesmo por to-
dos os lados. Tanto as comunidades, como as fo-
tos dos amigos, acrescidas de outras informagdes
do perfil, sdo pecas de um mosaico que forma a
identidade de Jhon, composto por fragmentos de
eus-outros-mesmos-Jhons.

Na produgio de tensdes a regra “descri¢io
do perfil de Jhon’, buscamos abalar as apreen-
soes rotineiras para possibilitar o delineamento
de outros campos, tais como: ‘como Jhon reflete
a construgio identitiria adolescente no mundo
virtual’, ou “as revelagoes dos disfarces de Jhon”.

Jonathan se disfarca de Jhon, e Jhon se dis-
farca de Jonathan. Jhon se disfarca de quem nao
liga, ndo se importa, nio sofre, nio leva nada
a sério. Jhon se disfarca de “descolado’, estd no
mundo virtual, est4 inserido, esta atual, é fa da
Beyoncé. Ele se disfarca de “popular’, tem 304
amigos, nio estd s6. Jhon se disfarca de merca-
doria, mas com marca registrada e direitos auto-
rais protegidos: mercadoria de qualidade! Nesse
jogo de disfarce, nessa troca de vestes, consegui-
mos apreender um pouco sobre esse sujeito e so-
bre o mundo que constitui sua habitagio.

Consideracoes finais

Comegamos esse estudo buscando, para didlo-
go, os adolescentes da contemporaneidade. A
medida que fomos para o espaco da internet, a
problematica da idade nos fez reconhecer que
depardvamos com sujeitos em condigdo adoles-
cente.

Esses sujeitos em processo de adolescer, ten-
do acesso ao ciberespaco — que acreditamos ser
a grande maioria deles — tem diante de si novas
possibilidades de construcgio identitdria. As re-
des virtuais sio muito novas, o Orkut foi criado
em 20042, e o Twitter, em 20063°, e essas, entre
outras, obtiveram grande repercussio especial-
mente entre os brasileiros adolescentes e jovens
adultos.

Nos ambientes sociais-virtuais, esses indivi-
duos tém a chance de conhecer pessoas de todo
o planeta, e de se relacionar com elas, o que nos
faz acreditar — antes, mais do que agora — que
eles detém uma grande riqueza em mios: possi-
bilidades infinitas de encontros e trocas.

Porém, ao navegarmos em sites de relacio-
namento como o Orkut, tivemos, a0 contririo,



um encontro com repertdrios empobrecidos, re-
petitivos, extensos — porém, vazios —, e muitas
vezes desinteressantes. O excesso de escritos, fo-
tos, discussdes, videos, amigos, etc. parece tam-
ponar a auséncia de contorno e os vazios que
separam os fragmentos das ilhas-identidades.
Espacos teoricamente propostos para a liberda-
de de criagdo e de interagio se revelaram lugares
de repetigio e soliddo. So esses os lugares que
fascinam tanto os adolescentes. E o que isso nos
diz a respeito da psique do real?

O mundo em que vivemos nio estd ampa-
rando nossos adolescentes em uma construgio
identitiria com possibilidades efetivas de cons-
titui¢io de sentidos. Vivemos em uma realida-
de fragmentada e superficial, além de virtual.
Nosso mundo é um préprio caleidoscépio “que-
brado’, com vidrilhos tio estilhacados que des-
favorecem a formacio de imagens passiveis de
reconhecimento e apreciagio. Mais uma vez re-
corremos a Minerbo, para quem “o sujeito nio
dispoe dos elementos necessdrios e suficientes
para fazer sentido de si, de suas experiéncias, e
do mundo. Dai o sentimento de angustia, de va-
zio existencial e de tédio, que tém sido descritos,
equivocadamente, como depressao”*. Tudo isso
nio se deu pela ascensio da internet e das redes
sociais. O ciberespago é apenas mais um lugar
regido pela mesma regra que nos sustenta em
qualquer campo: o real.

E quanto ao fascinio dos adolescentes? Pro-
duto da mesma l6gica que move toda a nossa psi-
que, tal fascinio advém da sociedade espetacular,

27 M. Minerbo, “Deplegao simbélica e sofrimento narcisico contem-
poraneo”.

28]. A. Roza Junior, As inter-relagbes na adolescéncia: a maquina in-
-corporada e a virtualidade contemporénea, p. 38.

29 Acesso em 25 mar. 2011, disponivel em <http://pt.wikipedia.org/
wiki/Orkut>.

30 Acesso em 25 mar. 2011, disponivel em <http://pt.wikipedia.org/
wiki/Twitter>.

31 M. Minerbo, “A fragilidade do simbolo: aspectos sociais e subjeti-
vos”, p. 42.

32 F. Herrmann, “Adicdo a adigao”, p. 4.

que cultuaa imagem como a coisa-em-si, € 0 ex-
cesso como valor. O que é vivido na relagio com
a mercadoria e com a maquina se traspde para as
relacdes humanas. Quase que sem metafora, ou
sem mediagio simbdlica.

Se a existéncia na rede social nio requer
muito esfor¢o em direcio da criagio, ela exige
esforcos na busca por manter o excesso, com pos-
tagens frequentes, adi¢io de amigos, fotos, e ‘no-
vidades”. Adi¢io é um termo pertinente, que nos
remete agora ao sentido que Herrmann utiliza
quando fala da adi¢io a adi¢io, vicio que nio é
definido pelo que é ingerido (drogas, comida,
identidades), mas pelo “estimulo de realimenta-
¢30”%* O fascinio alimenta as pdginas virtuais e
se alimenta delas. Caso os perfis nio sejam ali-
mentados frequentemente, eles e seus donos de-
saparecem, caem no esquecimento. Afinal, na
sociedade do espeticulo, é preciso apare-ser
para ser. De forma mais exigente, parece ser pre-
ciso atingir o absurdo de parar-de-ser para ser.
E o que reflete a Iégica de construgio identitria
adolescente das ilhas-cercadas-de-mesmos-pot-
-todos-os-lados.
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Adolescent identity-construction in the virtual world: islands
surrounded by selves on all sides

Abstract In this article, through the psychoanalytic interpretation method,
the teenager’s identity and relations on the internet go to the couch,
taking with them the world which we live in. The teen’s profile on
Orkut has provided us with the thought of a possible logic of identity
construction: the island-surrounded-by-selves-on-all-sides.
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Bianca Bergamo Savietto

N este trabalho serdo abordados fragmentos clinicos dos aten-
dimentos de Juliana, uma jovem adulta de quase trinta anos,
em anilise ha cinco anos, que nio tem certeza de quem ¢ seu
pai e cuja mie é“um filho grande”. Seu percurso é marcado por
drogas ilicitas, dlcool, abuso de anfetaminas e consumo de tran-
quilizantes. Sintetizarei, logo de inicio, dois momentos distin-
tos do tratamento da jovem, para em seguida enfocar a entrada
em um terceiro tempo do tratamento em questio.

Em relacio ao primeiro momento, destacam-se o caderno
trazido pela paciente, com pautas pré-estabelecidas, e sua fala
desenfreada, como defesas contra o “deixar-se cair fora de si”%.
Destaca-se também a necessidade que a jovem parecia ter de
langar mao do recurso a diferentes substincias téxicas nos en-
contros da dupla — necessidade de elaboragio de um corpo que
resistisse, em tais encontros, 3 ameaca de uma abertura mor-
tal — assim como a construgio/instauragio de um dispositivo
bastante eldstico, capaz de acolher a questio de seu abusivo
consumo de (variadas) substincias téxicas. Esta questio, no
lugar de comparecer verbalmente, insistia em se apresentar sob
a forma de intensa “comunicagdo mimo-gesto-postural”>. Outro
aspecto ainda a destacar consiste na necessidade de um especial
cuidado quanto i espera da instalagio da transferéncia quando
estd em jogo o ataque as possibilidades de confiar?.

Apéds sobreviver, sem retraimento nem retaliacdo, a uma
macica redugio de sua figura ao estatuto de objeto — nio obje-
to, objeto negado em sua alteridade e sob constante tentativa
de controle, a analista pdde ser reconhecida como bom objeto,
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com fungio de mediagio da excitagio nio liga-
da. A constru¢io de uma confianga, assim como
a progressiva sinceridade, havia encontrado lu-
gar, abrindo espago para um segundo momento
do tratamento.

Neste segundo momento a analista passa a
chamar a paciente a vida, reclamar sua presenca
viva e interativa, “interpelando’, “intimando” # a
dimensio emocional e pulsional de sua vivéncia,
mas, a0 mesmo tempo, oferecendo continéncia
a tal dimensio. A analista se oferece como filtro
a toxicidade intrinseca a aspectos das experién-
cias subjetivas arcaicas da jovem. No que se refe-
re a este segundo tempo, gostaria de enfatizar se
tratar de um contexto no qual a regressio a de-
pendéncia estava em cena como elemento funda-
mental da transferéncia. Em tal contexto, Juliana
parecia ja poder ser (algo)®.

No decorrer do segundo momento do tra-
tamento, Juliana assevera durante uma sessio:
“Eu preciso daqui que nem um viciado precisa
de cocaina”. No entanto, meses depois, afirma
vir notando “um efeito muito grande da andlise”
quanto a conseguir se posicionat, estabelecer o
que quer/o que nio quer — “Pela primeira vez,

com quase trinta anos, eu td podendo querer as
coisas! Antes, era uma questio de sobreviver. E
como se eu tivesse vivido a vida de tris pra fren-
te”. Na sequéncia, define esse poder querer como
um “terceiro efeito importante da analise’, expli-
cando que ‘o primeiro efeito” teria sido “parar de
mentit” e ‘o segundo’, por sua vez, ‘dividir (com
a analista) coisas que nio divido com ninguém”.

Segundo Thomas Ogden®, os sentimentos
do analista acerca do que é verdade em uma dada
experiéncia sdo meras especulacdes, até entra-
rem em relagio com algo externo 4 sua realidade
psiquica. Ea resposta do paciente — e, sucessiva-
mente, a resposta do analista a resposta do pa-
ciente, e assim por diante — que desempenha o
papel essencial de confirmar (ou nio) a intui¢do
do analista. Neste sentido, as afirmacoes de Julia-
na expostas acima parecem configurar as especu-
lagdes sobre o primeiro e 0 segundo momento do
tratamento como verdadeiras, no que se refere 2
experiéncia que paciente e analista vém compat-
tilhando na situagdo analisante.

Para além disso, tais afirmagées, tomadas
aqui como respostas da paciente s especulagdes
da analista, acrescentam, a meu ver, algo novo. Ju-
liana diz que percebe estar experimentando um
“terceiro efeito” da anilise, o que leva a analista
a refletir sobre a entrada em um terceiro tempo
do tratamento — para além do poder ser, tempo
do poder querer. O presente texto consiste numa
tentativa de resposta da analista as respostas da
jovem. Quer dizer, é por meio de sua escritura
que ganhario forma novas especulagdes a res-
peito dessa entrada em um terceiro momento do
tratamento. E, apesar de escrito pela analista com
base em desenvolvimentos tedrico-clinicos pro-
venientes de sua pesquisa de pés-doutorado, po-
de-se considerar que, em sua esséncia — tendo em
vista o que Ogden concebe como o terceiro sujeito
da anélise — a autoria é tanto da analista quanto
da paciente, assim como de nenhuma das duas.

Voltarei a certas hipdteses construidas
anteriormente”® desdobrando-as e articulando-
-as a novas contribui¢des tedricas. Este novo re-
torno permitird examinar aspectos inerentes ao



segundo momento do tratamento de Juliana, os
quais considero representar condi¢bes de possi-
bilidade para a entrada em um terceiro tempo
do tratamento.

(Novo) Retorno e avanco

O eu pode ser compreendido como uma superfi-
cie que se constitui como objeto de satisfacio de
um outro®. Tal compreensio é influenciada pelas
formulagoes freudianas acerca do revigoramen-
to da onipoténcia narcisica dos pais por ocasiio
da chegada de um filho. Neste sentido: “Com
efeito, 0 eu torna-se este corpo que [...] respon-
de 4 demanda de uma ‘outra pessoa’ e preenche
sua expectativa’*®, Esse corpo estd, entio, inicial-
mente tragado numa captura narcisica, satisfa-
zendo e preenchendo continuamente o outro.
Porém, é indispensavel que, gradativamente, ele
saia dessa captura para que alguma subjetivagio
seja possivel.

Essas consideragdes nos remetem a distin-
¢io entre dependéncia normal e dependéncia pa-
tolégica™. Isso porque, nos casos de dependéncia
normal, crianga e objeto primadrio saem progres-
sivamente daquilo que é denominado ilusdo. En-
tendo esta ilusdo na mesma diregio da captura
narcisica do pardgrafo anterior, na qual o eu se
encontra imerso na origem de sua constitui¢io. A
saida dessa captura por parte do eu estd intrinse-
camente ligada as qualidades da relagio priméria
com o outro: para que a (sempre relativa) auto-
nomizagio, base da dependéncia normal, entre

4 L. C. Figueiredo, “A metapsicologia do cuidado”, p. 131-151.

5 Em referéncia aos versos de Fernando Pessoa: “Nao sou nada. Nunca
serei nada. Nio posso querer ser nada. A parte isso, tenho em mim
todos os sonhos do mundo” [F. Pessoa, “Tabacaria”, p. 362-366].

6 T. H. Ogden, “What's true and whose idea was it?”, p. 61-76.

7 B. B. Savietto Drogadic¢do na juventude contemporanea: a “intoxi-
cagao” pelo outro.

8 B. B. Savietto, “‘Este (meu) corpo, a quem pertence?’: consideragdes
metapsicoldgicas e clinicas sobre a drogadicgdo”, p. 57-68.

9 S. Le Poulichet, “Se faire un corps étranger”, p. 249- 263.

10S. Le Poulichet, op. cit., p. 255. A tradugdo é minha.

11 G. Bourdellon, “Engagement dans le désir ou engouffrement dans la
dependance”, p. 441-457.

em cena é preciso que crianca e objeto primério
gradualmente saiam da ilusio.

Quando a progressiva separagio/diferen-
ciagdo da crianga é representada por esse objeto
como ferida a0 seu narcisismo, a captura se man-
tém. O sujeito, entdo, em vez de ter, aos poucos,
suas demandas singulares reconhecidas, perma-
nece sendo cuidado — pode-se dizer: (narcisica-
mente) abusado — em fung¢io das demandas de
uma outra pessoa. Uma vedagio é assim opera-
da, engendrando a instala¢io de dependéncia pa-
tolégica, de um vinculo téxico no lugar de um
vinculo vivo, o qual engessa o sujeito e entrava a
construgio de novos vinculos.

A impossibilidade, por parte dos objetos
primordiais, quanto A promogio da imprescin-
divel saida da captura narcisica pode ser com-
preendida como toxicidade relativa a tais objetos.
Ao nio promover a saida dessa captura, os obje-
tos primdrios produzem o fechamento do sujeito
num projeto alienante, mortificando, assim, seu
desenvolvimento subjetivo e sua evolugio libidi-
nal. E diante do aprisionamento a uma captura
narcisica, da insisténcia de uma abertura morti-
fera para um outro alienante e intoxicante, que o
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drogadicto parece ensaiar uma tltima tentativa
(paradoxal) de construgio de um corpo circular
e provido de bordas.

Apos o resgate dessas hipdteses, prossigamos
com novas contribuicées tedricas. Christopher
Bollas, ao desenvolver o conceito de objeto trans-
formacional, descreve-o como um objeto “identi-
ficado vivencialmente pelo infante com processos
que alteram a experiéncia de si’; este primeiro ob-
jetoé’sabido’ como uma recorrente experiéncia de
existir’; isto é,“a mie é experimentada como um
processo de transformagio” (mae “ambiente” — em
referéncia as ideias de Winnicott — abarcadora
com fungio de “transformador ambiento-somiti-
co do sujeito”)™>, O autor ressalta que a“busca de
equivalentes simbdlicos do objeto transformacio-
nal, e a experiéncia com a qual este est4 identifica-
do, continuam na vida adulta”*3.

Apesar de nio dizer explicitamente que o
vinculo com o objeto transformacional configu-
ra uma experiéncia constitutiva de ilusio, Bollas
escreve: “Nio deve surpreender que diversas psi-
copatologias emerjam do fracasso (segundo a ex-
pressio de Winnicott) em ser desiludido desse
vinculo”™*, Note-se que, na sequéncia dessa afir-

magio, ele usa como exemplo psicopatolédgico
uma modalidade de adic¢io (adicgdo ao jogo).

Indo diretamente a Winnicott, encontramos a
seguinte defini¢cio de adic¢io: “Na psicopatologia:
A adicgao pode ser descrita como uma regressio
a um estigio em que os fendmenos transicionais
nio eram questionados”*®. Logo, as patologias
adictivas s3o ai entendidas como regressdes a um
estdgio em que a questdo “Vocé concebeu isto ou
isto lhe foi apresentado a partir do exterior?” ndo
se coloca, estigio dos objetos e fendmenos transi-
cionais, os quais “pertencem ao reino da ilusio™°.

Sobre o processo de desilusio, entendo que
este s6 se d4, de acordo com o pensamento win-
nicottiano, quando a experiéncia constitutiva de
ilusio esteve assegurada; “a tarefa mais importan-
te da mae (depois de proporcionar a possibilidade
de ilusao) é a tarefa de desiludir”"”, Ou seja, com-
preendo a possibilidade de ilusio como condigio
sine qua non para a ocorréncia do processo gra-
dual de desilusio.

E creio que, no que concerne especificamen-
te 4 drogadicgio — meu objeto de estudo —, antes
de emergir do fracasso em ser desiludido do vin-
culo com o objeto transformacional, ela emerge
de um fracasso deste objeto quanto a proporcio-
nar a possibilidade de ilusio. Afinal, a adic¢ao
representa uma regressio ao estigio dos fenéme-
nos pertencentes ao reino da ilusdo, e isso aponta,
a meu ver, que “hd algo de podre no reino [...]"
Se, na captura narcisica em que o eu se acha ini-
cialmente tragado, ele (o eu, ainda indiferenciado
do outro) satisfaz e preenche continuamente o
outro, é preciso desenvolver e sublinhar aqui im-
portantes desdobramentos para que o argumen-
to relativo 4 drogadic¢io possa ser sustentado.

Esse outro, quando concebido como a mae
ambiente experimentada como processo de trans-
formacio/alteracio de si, é uma“mie que se acha
[...] tdo identificada com o bebé, de maneira que
sabe sem pensar mais ou menos do que o bebé
precisa”™®, O estigio no qual o eu se encontra imer-
so na origem de sua constitui¢io (nos primérdios
da experiéncia, em termos winnicottianos), ouo
reino da ilusio, “deve sua existéncia a capacidade



especial da mie de adaptar-se as necessidades de
seu bebé”*°. O sujeito é cuidado, portanto, em
fun¢io das demandas de uma outra pessoa cujo
rosto reflete, em grande medida, o préprio su-
jeito*, em func¢io das demandas de uma outra
pessoa que aceita apagar, em grande parte, sua
subjetividade, a fim de refletir os movimentos do
sujeito. E assim que essa outra pessoa assegura
ao sujeito a ilusdo de criar alucinatoriamente o
objeto encontrado perceptivamente®'.

Das hipéteses construidas anteriormente, o
que estou buscando desdobrar é que, antes de um
impasse quanto a saida da captura narcisica, sai-
da da ilusdo, noto um outro impasse, uma toxici-
dade, intrinsecos A prépria captura nos casos de
drogadic¢io. Abuso narcisico desde sempre, per-
petuado sem fim. Se “para se ouvir, se ver, se re-
fletir, o sujeito precisa ser escutado e ouvido por
um outro-sujeito, ser olhado e visto, ser sentido
por um outro-sujeito”**, nos casos em questio este
outro-sujeito, desde os primérdios da experién-
cia, escuta e ouve, olha e vé, sente o sujeito, privi-
legiadamente, como objeto puramente narcisico.
Onde uma coreografia‘estésica”’ e emocional mae-
-bebé, um compartilhamento ‘em duplo™, deve-
riam encontrar lugar, parece haver nada mais que

12 C. Bollas, “El objeto transformacional”, p. 30-31. A tradugdo é minha.

13 C. Bollas, op. cit., p. 34. A tradugao é minha.

14 Loc. cit. A tradugdo é minha.

15 D. W. Winnicott, “Objetos transicionais e fendmenos transicionais”,
p. 331. (Grifos do autor).

16 Loc. cit. Os grifos sdo meus.

17 D. W. Winnicott, op. cit., p. 329. Os grifos sdo meus.

18 D. W. Winnicott, “A experiéncia mie-bebé de mutualidade”, p. 201.

19 D. W. Winnicott, op. cit., p. 331.

20 D. W. Winnicott, “O papel de espelho da mae e da familia no de-
senvolvimento infantil”.

21 R. Roussillon, “L'entreje(u) primitif et ’homosexualité primaire ‘en
double’”, p. 126.

22 R. Roussillon, “Pluralité de I’appropriation subjective”, p. 74. A tra-
dugdo é minha.

23 R. Roussillon, “L'entreje(u) primitif et ’homosexualité primaire ‘en
double’”.

24 R. Roussillon, op. cit., p. 126. A tradugdo é minha.

25 C. Bollas, “El objeto transformacional”, p. 39. A traducdo é minha.

26 B. B. Savietto, Drogadic¢do na juventude contemporanea: a ‘intoxi-
cagao’ pelo outro; ““Este (meu) corpo, a quem pertence?’: considera-
¢oes metapsicoldgicas e clinicas sobre a drogadicgao”.

27 C. Bollas, “El objeto transformacional”, p. 36. A traducdo é minha.

uma danga solo. René Roussillon formula, justa-
mente, que as falhas narcisicas que “prefiguram as
futuras formas de dependéncias problemdticas”
advém do“fracasso da coreografia [...] primaria™,

Em que pesem possiveis diferencas quan-
to ao que estd sendo elaborado, Bollas concebe
a busca de um objeto idealizado, capaz de pro-
mover uma transformagio milagrosa, como “um
reconhecimento interior da necessidade de repa-
ragio do eu’; e assevera: ‘como tal, é uma busca
de satide”. Na mesma dire¢io, concebo o com-
pulsivo recurso ao objeto-droga como tentativa
paradoxal de autotratamento, dando relevo a di-
mensio de automedicagio prépria a drogadic-
¢30%%. Bollas articula a necessidade de reparagio
do eu, precisamente, 2 uma “mie minimamente
transformativa’, mie esta como a de Peter, pa-
ciente de seu exemplo clinico, a qual transmitiu
ao filho “sua fungio crucial, que é a de ser objeto
mitico dela’, de maneira que “Peter nio experi-
menta como seu o préprio espago psiquico in-
terno. Este existe para o outro, uma regiio que
nio é o desde mim’ mas o ‘para ela”*’.

Bollas encerra a apresentagio desse exemplo
clinico afirmando que:
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[...] ndo s6 o infante necessita ser separado e desiludi-
do da mie transformacional, mas também esta tem que
sofrer uma “decep¢io” infligida pelas necessidades reais
do infante, que mitigue seu anseio inconsciente de um
infante que seja seu objeto transformacional. A mie de
Peter se negou sempre a reconhecé-lo e atendé-lo como
pessoa real [...]. Possufa-o [...]. Nio atendia suas ne-

cessidades reais®®,

De acordo com a presente argumentagio,
a“decep¢io” da mie, tomada como a adaptagio
desta is necessidades de seu bebé, é anterior i se-
paragio, vital A oferta da possibilidade de ilusio
e, portanto, condicdo sine qua non para a ocor-
réncia do processo gradual de desilusio do infan-
te. Sem ela (a“decepgio” da mie pensada como
aquilo que permite que esta atenda as necessida-
des do filho), a experiéncia de ilusio em si no se
configura como constitutiva: ao ensaiar passos de
uma danga solo, a0 se movimentar na contramio
do engendramento de uma experiéncia de mutu-
alidade, o objeto primdrio nio é capaz de“tornar
real aquilo que o bebé esta pronto para alcancar,
descobrir, criar”™, Em vez de, como objeto trans-
formacional, exercer as diversas fun¢des bdsicas

de cuidado®, a mie, entdo, numa ldgica especu-
lar e narcisica, inverte as posi¢des, impondo ao
infante o dever mortifero e alienante de ser seu
objeto transformacional.

Considero estar claro que, quando fago uso
da nogio de fungio de espelho da mie no bojo
da investigagio sobre a drogadic¢io, procuro, a
todo custo, circunscrevé-la como constitutiva em
oposigio A ideia de especularidade narcisica. E
importante, neste ponto, evidenciar que também
oponho tal nogio 2 ideia de absoluta opacidade.
A coreografia estésica e emocional mie-bebé in-
clui tanto correspondéncia, aproximagio, quan-
to afastamento®’. Ao escrever sobre o processo
de apropria¢io subjetiva, Roussillon diz*?, jus-
tamente, que a resposta do objeto deve implicar
tanto sua alteridade quanto sua identidade com
relagdo ao sujeito. Ou seja, nesse processo inter-
subjetivo de simbolizacio, as diferencas entre os
que nele estio envolvidos sdo tio importantes
quanto o sio as similitudes; o processo depende
nio sé de uma forma de identificagio que possi-
bilite compartilhamento de afeto e empatia, mas
também de um jogo de distincia e de diferenga.

E nesse sentido que compreendo o acrésci-
mo de Winnicott A citagio sobre a mie que se
acha tio identificada com o bebé que, sem pen-
sar, sabe mais ou menos do que este precisa:“[...]
e, na satide, ela faz isto sem perder a sua propria
identidade”. Em nota de rodapé, ele acrescenta:
“Na psicopatologia, ela pode achar-se tio iden-
tificada com o bebé que perde a sua capacidade
materna’33,

Porém, fago ainda uma ressalva, a fim de evi-
tar contradigdes: o bebé“[...] deve poder integrar
o objeto e a alteridade deste, as particularidades
deste, em ‘sua onipoténcia’ narcisica, mas para
isso é preciso que a alteridade do objeto nio ex-
ceda suas capacidades de assimilagao”*.

No dmbito clinico — contemplado a seguir —
tendo em vista que “O vislumbre do bebé e da
crianga vendo o eu (self) no rosto da mie e, poste-
riormente, num espelho, proporciona um modo
de olhar a anilise e a tarefa psicoterapéutica’, é
possivel dizer que:



Até de doce de coco, que é bom, a gente enjoa. Os
excessos da implicagio sio bem mais graves do que um
mero mal-estar gistrico. Quando a intersubjetividade
transubjetiva domina em excesso, configura-se uma ex-
periéncia de engolfamento totalitirio e claustrofébico.
E o cuidado que nio d4 sossego, sufoca. Mas também
o reconhecimento ilimitado — que vai muito além e se
desvia do testemunho auténtico e veraz — produz uma
especularidade narcisica em que se instala a dependén-
cia diante da atencio e da aprovagio alheia, um estado
de alienagio. Finalmente, e de maneira mais evidente,
pode-se gerar uma experiéncia de traumatismo croni-
co quando o outro, reclamante e interpelador, o outro-

-questio, sobressai demasiadamente?®,

Elementos clinicos

Foi com base nessa cita¢io de Luis Claudio Fi-
gueiredo que teci, em trabalho anterior?’, as con-
sideragdes finais acerca do tratamento de Juliana.
Porém, conforme ali também sublinhei, a situa-
¢io analisante é “uma espécie de entidade viva e
continuamente em processo de ajuste e conquista”>®,
Juliana sabe isso; percebe, experimenta, como
efeito da anélise, um poder querer como mais uma
nova alteracio na experiéncia de si. A partir de
que condi¢ées de possibilidade? Penso que, so-
bretudo, a partir de certos aspectos inerentes a0

28 C. Bollas, op. cit, p. 38-39.

29 D. W. Winnicott, “A experiéncia mae-bebé de mutualidade”, p. 198.

30 L. C. Figueiredo, Aula na pucsp. Texto nao publicado.

31 R. Roussillon, “L'entreje(u) primitif et I’homosexualité primaire ‘en
double’”.

32 R. Roussillon, “Pluralité de I’appropriation subjective”.

33 D. W. Winnicott, “A experiéncia mae-bebé de mutualidade”, p. 201.

34 R. Roussillon, “Le besoin de créer et la pensée de D. W. Winnicott”,
p. 45. A tradugdo é minha.

35 D. W. Winnicott, “O papel de espelho da mae e da familia no desen-
volvimento infantil”, p. 161.

36 L. C. Figueiredo, “A metapsicologia do cuidado”, p. 140.

37 B. B. Savietto, “‘Este (meu) corpo, a quem pertence?’: consideragdes
metapsicoldgicas e clinicas sobre a drogadicgdo”.

38 L. C. Figueiredo, “A situacao analisante e a variedade da clinica con-
temporanea”. Os grifos sdo meus.

39 C. Bollas (1997b) “La regresion ordinaria a la dependencia”, p. 325-
326. A tradugdo e os grifos sdo meus.

40 Em referéncia ao que Figueiredo desenvolve em seus trabalhos sobre
a técnica e/ou o cuidado de base psicanalitica.

contexto do segundo momento do tratamento da
jovem, no qual a regressio 4 dependéncia estava
em cena como elemento fundamental da trans-
feréncia. Vejamos:

O processo intersubjetivo que promove esse tipo
de regressio se baseia na fungio do analista como obje-
to transformacional, [...] como um objeto associado a
um processo que nio distingue entre percep¢des inte-
riores e exteriores.

A atitude do analista para somar-se a este processo
intersubjetivo como objeto transformacional, e ndo como
um objeto separado, equivale a um ato de“provisdo” den-

tro da contratransferéncia®.

Trata-se mais precisamente, a meu ver, da
atitude do analista para somar-se sob medida* ao
processo intersubjetivo como objeto transforma-
cional: ndo como um objeto separado, nem como
um objeto fundido, colado, uma vez que, como
ja colocado, os processos de simbolizacio e de
apropriagio subjetiva dependem tanto de uma
forma de identificagio que possibilite comparti-
lhamento de afeto e empatia, quanto de um jogo
de distincia e de diferenga. Ogden, ao refletir
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sobre a tarefa do analista de estar emocional-
mente presente e, simultaneamente, transparen-
te, afirma exatamente que:

Acompanhando qualquer crescimento psicolégico
alcangado dessa forma, encontramos nio a assinatura do
analista [...], mas tragos dele como alguém que estava
presente e se tornou ausente, deixando tragos. Os tragos
mais importantes que o analista deixa nio sio as iden-
tificacbes do paciente com ele como pessoa, mas tragos
da experiéncia de fazer uso psicolégico daquilo que o

analista diz, faz e é+%.

Bollas supde que uma regressio a dependéncia
se caracteriza pela entrega, por parte do paciente,
de certas fungdes egoicas “importantes”/“supe-
riores’, 0 que demanda que este “confie na atitu-
de do analista para preservar o lugar, o espago, o
tempo e 0 processo +* enquanto renuncia a tais
funcdes. Ao se oferecer e poder ser reconhecida
como bom objeto no segundo tempo do trata-
mento de Juliana, como filtro A toxicidade alienante
e mortificante intrinseca a aspectos das experién-
cias subjetivas arcaicas da jovem (perpetuados na
manuteng¢io de uma captura narcisica), a analista

soma-se sob medida ao processo intersubjetivo e,
conforme sustentado no trabalho anterior (men-
cionado acima) juntamente com Winnicott*,
exerce essa funcio auxiliar de suporte egoico.
Cabe destacar aqui que um bom objeto é justa-
mente aquele que nio se ausenta quando devia
estar presente e, num equilibrio dindmico, nio se
impoe quando deveria deixar-se rasurar; ele via-
biliza a sua prépria internalizagio, assim como a
sua negativa¢io numa forma de presenga ausente
que da lugar aos inimeros objetos substitutivos e
se transforma em estrutura psiquica**— o que nos
remete diretamente as formulagdes de Ogden.

Voltando a elas, vale ressaltar (novamente,
desta vez devidamente adentrado o Ambito clini-
co) que nio enxergo a transparéncia de que fala
o autor como opacidade absoluta; nio a enxergo
como aquilo de que me parece falar Freud na se-
guinte recomendagio: “O médico deve ser opa-
co para o analisando e, tal como um espelho, s6
mostrar o que lhe é mostrado™, Essa recomen-
dacio alia-se, a meu ver, a uma outra, forman-
do um composto que vai em dire¢io contriria
aquela que estou trilhando: “Recomendo enfati-
camente aos colegas que no tratamento psicanali-
tico tomem por modelo o cirurgiio, que deixa de
lado todos os seus afetos e até mesmo sua com-
paixio de ser humano™®,

Estar transparente e, 20 mesmo tempo, emo-
cionalmente presente é o que possibilita 3 ana-
lista reconhecer, nomear e restituir a Juliana
as “coisas” que esta “nunca sentiu antes” e “ndo
consegue compreender”, descritas por meio de
imagens e metdforas no segundo momento do
tratamento. A jovem, em tal contexto, afirma: “B
como se eu fosse miope e, aqui, colocasse os meus
6culos™ . Estar transparente e também emocio-
nalmente presente, ou estar sob medida, permite
que a analista — a partir da ressonincia afetiva, a
partir daquilo que consegue apreender na con-
tratransferéncia®® — funcione como os préprios
6culos da paciente.

A questio “Vocé concebeu esses dculos’ ou
isto lhe foi apresentado a partir do exterior?”
nio se coloca, pois, como vimos com Bollas®, o



processo intersubjetivo que promove uma regres-
s30 A dependéncia se baseia na fun¢io do analis-
ta“‘como um objeto associado a um processo que
ndo distingue entre percepgoes interiores e exterio-
res”. Este ponto serd retomado adiante.

A dupla reencena, entio, no segundo tempo
do tratamento, uma coreografia primdria na qual
sintonia estésica e emocional, aproximagio, estao
em jogo, assim como afastamento, num equilibrio
dindmico. Enquanto a mie de Juliana — associa-
da por esta s ideias de “areia movediga” / “um rio
em que nio se vé o fundo” — coreografa passos
de uma danga solo, impondo sem cessar a filha
o dever mortifero e alienante de ser seu objeto
transformacional, seu objeto cuidador, a analista
convida reiteradamente a paciente para um pas
de deux. O “processo se repete uma e outra vez,
de maneira que o paciente internalize “nio s6 os
objetos internos reformados, mas também a fun-
¢io continente do analista’, tornando-se capaz de
“eliminar o tdxico em maus objetos internos”.

Juliana, agora, quanto as suas proprias in-
vestidas para se afastar do objeto parental mater-
no, altamente t6xico e rebelde a todo controle, ja
nio repete como um mantra: “Nao adianta, isso
nao tem solugéo, eu nao consigo virar as costas
para ela, nio posso abandona-la”s*, Neste terceiro
momento do tratamento, sobre o qual me pro-
pus a refletir — analisando as suas condi¢oes de
possibilidade — a jovem “decide nido dar o pei-
Xe, e sim ensinar a pescar’: arranja um emprego

41T. H. Ogden, “What’s true and whose idea was it?”, p. 68. A tradu-
¢do é minha.

42 C. Bollas, “La regresién ordinaria a la dependencia”, p. 322. A tra-
ducado é minha.

43 D. W. Winnicott, “Fear of breakdown”, p. 87- 95.

44 L. C. Figueiredo e E. M. U. Cintra, “Lendo André Green: o trabalho
do negativo e o paciente limite”, p. 13-58.

45 S. Freud, “Recomendagbes ao médico que pratica a psicandlise”,
p. 159.

46 S. Freud, op. cit., p. 154.

47 B. B. Savietto, “‘Este (meu) corpo, a quem pertence?’: consideragdes
metapsicoldgicas e clinicas sobre a drogadic¢ao”.

48 L. C. Figueiredo, Aula na pucsp. Texto ndo publicado.

49 C. Bollas, “La regresién ordinaria a la dependencia”.

50 C. Bollas, op. cit., p. 326. A tradugao é minha.

51 B. B. Savietto, “‘Este (meu) corpo, a quem pertence?’: consideragdes
metapsicoldgicas e clinicas sobre a drogadicgdo”.

para a mae; sai de seu proprio apartamento, in-
vadido pela mie, sugerindo a esta que subloque
um quarto a fim de arcar com os custos; e aluga
um novo apartamento, juntamente com o com-
panheiro atual (que passa parte da semana fora
da cidade, por motivos de trabalho).

Ela passa a trazer s sessdes, a partir desse
movimento, o prazer que tem sentido em “ficar
sozinha na minha casa, interagindo com o meu
eu; sem pensar em nada, sem me preocupar com
nada, que nem quando a gente é crian¢a”. Lem-
bremos da afirmacio de Juliana exposta na in-
trodugio do presente trabalho: “Antes, era uma
questio de sobreviver. E como se eu tivesse vivi-
do a vida de tras pra frente” — sobreviver 2 rela-
¢30 com um objeto primdrio associado aquelas
ideias de “areia movedica” / “um rio em que nio
se vé o fundo’, diante do qual a sua prépria sub-
jetividade afunda.

Winnicott, a0 abordar a tarefa psicoterapéu-
tica como “um derivado complexo do rosto que re-
flete o que hd para ser visto’, diz que se o analista

o fizer suficientemente bem, o paciente descobrira seu

proprio eu (self) e serd capaz de existir e sentir-se real.
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Sentir-se real é mais do que existir; é descobrir um
modo de existir como si mesmo, relacionar-se aos obje-
tos como si mesmo e ter um eu (self) para o qual retirar-

-se, para relaxamento®>.

Apoiada na atitude da analista, no decor-
rer do segundo momento do tratamento, para
preservar o lugar, o espaco, o tempo e o proces-
so, Juliana pdde, em uma “sutil transi¢io’, “ouvir,
ver, perceber e sentit” seu mundo interno®, Sem
precisar recorrer A busca de sensagdes autoes-
timuladas por meio do objeto-droga, ela pode
finalmente sentir sua prépria existéncia e a con-
tinuidade desta. E preciso ser, e em continui-
dade, antes que se possa querer. Ao escrever sobre
o rosto da mie como espelho e sobre a mie “meio
maledvel” como condi¢ées do desenvolvimento da
criatividade potencial e da sua transformagio
em criacdo, Roussillon®* formula, justamente,
que as propriedades de um ambiente facilita-
dor desses processos incluem, a0 mesmo tempo,
plasticidade e resisténcia, consisténcia.

Possibilitada, entio, a entrada em um ter-
ceiro momento do tratamento, o do poder que-
rer, a paciente relata um sonho pela primeira

vez. Estabelece inédita assiduidade, reconhecen-
do e procurando dar sentido s préprias resis-
téncias — abre uma série de sessdes com “hoje eu
nio queria vir, mas vim para entender por que
eu nio queria vir”. Numa ocasiio em que a ana-
lista solicita remarcagio, Juliana — que nunca se
opunha a essas solicitagdes eventuais, apesar de
ndo comparecer diversas vezes A sesso remat-
cada, explicando na sessio seguinte que sabia
de antemio que o horario nio era bom para ela,
mas que “nio tinha conseguido dizer nio” — diz
que prefere nio remarcar; mantido, entdo, seu
dia/horirio, ela chega ao consultério e exclama
sorridente: “Sabe o que é? Vocé queria remarcar
para uma manhi, mas eu vou te contar a verda-
de, tenho gostado de assistir seriados de manha!
E vocé notou? Eu consegui dizer nio!”.

Nesta nova etapa, a jovem aborda em mui-
tos encontros a temdtica de sua vida sexual, a qual
costumava estar atrelada a interesses financeiros
e/ou profissionais — “Nao quero fazer sexo por-
que é uma obrigacio do casamento; quero querer,
ter vontade’, afirma, queixando-se do companhei-
ro que “parece um coelho; quer a toda hora!”. E é
em tal etapa, ademais, que a paciente declara para
a analista: “Eu posso te dizer hoje, deitada neste
diva, que nio tenho mais medo; se as coisas derem
errado, elas depois vio dar certo de novo. Quantas
vezes vocé nao me viu, antes, apavorada? Mas ago-
ranio! As coisas voltam a dar certo de novo, pois
damos um jeito. A gente continua aqui, como tem
sido”. Dentre os medos que Juliana“ndo tem mais’,
aparece 0 “medo de te perder” (perder a analista).
“Acho que estou até pronta para te dividir com
outros pacientes’, diz ela, indicando uma pessoa
conhecida para se tratar com a mesma analista.

Movimento de separagio de alguém que
anteriormente nio suportava aguardar na sala
de espera enquanto a analista terminava de
atender outro paciente, retirando-se nio sé
para o corredor do andar, mas para as escadas
do prédio. Ou, ainda, processo gradual de de-
silusdo, proporcionado por uma experiéncia
constitutiva de ilusdo, por um reiterado ato de
“provisio” dentro da contratransferéncia; propor-



cionado, na linguagem de Balint, pela “fase do
novo comego :

Se o analista conseguir atender de forma correta
aos desejos primitivos e irreais, o paciente pode ser aju-
dado a reduzir a desigualdade opressiva entre ele e seu
objeto. Com a redugio da desigualdade, a dependéncia
do paciente ao seu objeto primério, que se tinha desen-
volvido novamente na fase do novo comego do processo
analitico, podera ser reduzida consideravelmente ou até

mesmo desaparecer por completo®s,

Antes de terminar, gostaria de retomar, con-
forme prometido, a caracteriza¢io do processo in-
tersubjetivo que promove regressio a dependéncia
como baseado “na fun¢io do analista [...] como
um objeto associado a um processo que nio dis-
tingue entre percepgdes interiores e exteriores”>°
Articulando esta ideia: 1) a0 que Winnicott” des-
creve como adicc;éo, isto é, uma regressio a um es-
tigio em que 0s fendmenos transicionais nio eram
questionados; 2) a0 que ele mesmo desenvolve so-
bre ‘o paciente que necessita de uma regressio’, a
saber, que tal paciente “precisa ficar extremamente
dependente, absolutamente dependente mesmo™%;
3) ao que Balint elabora acima, encerro deixando
a seguinte questio:

52 D. W. Winnicott, “O papel de espelho da mae e da familia no desen-
volvimento infantil”, p. 161.

53 C. Bollas, “La regresion ordinaria a la dependencia”, p. 311.

54 R. Roussillon, “Le besoin de créer et la pensée de D. W. Winnicott”.

55 M. Balint, A falha bdsica: aspectos terapéuticos da regressao, p. 64.

56 C. Bollas, “La regresion ordinaria a la dependencia”, p. 325-326.

57 D. W. Winnicott, “Objetos transicionais e fendmenos transicionais”.

58 D. W. Winnicott, “Contratransferéncia”, p. 149.

59 S. Freud, “Observagdes sobre o amor de transferéncia”, p. 218.

Se, em relag¢io ao amor de transferéncia no
campo da neurose, Freud afirma que “A tera-
pia tem de ser conduzida na abstinéncia”*°, nio
é possivel vislumbrarmos, no que se refere ao
campo dos sofrimentos nio neurdticos, a adic-
¢do como paradigma transferencial de um novo
comego?
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Transference, transparency and transformation in the clinic of drug
addiction

Abstract This article aims at analyzing inherent features in the treat-
ment of a clinical case of addiction to drugs. Drawing on the con-
cept of transformational object, as well as on elaborations about the
processes of illusion / disillusion and mirror function, we examined
these features as conditions of possibility for the entry in a third time
in that treatment, the time of “being able to want”.

Keywords transformational object; illusion / disillusion; reflexivity; re-
gression to dependence, addiction.
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Esse trabalho constitui o ponto de partida do
projeto de pesquisa em andamento inscrito na
UFPI, campus Parnaiba: “A técnica psicanalitica:
sua origem, sua ética e seus desdobramentos na
atualidade”.

Resumo O objetivo deste trabalho é acompanhar e

discutir as modificagdes técnicas que Freud im-
plementa durante os casos Emmy, Lucy e Kathari-
na. Defendemos que, no decorrer desses casos, o
recalque, ainda na condicdo de uma concepgao
embriondria, desponta como referencial ético do
tratamento. Indicamos na exposi¢do de Freud al-
gumas das transformagdes na técnica de sua escuta
que consideramos mais significativas.

Palavras-chave recalque; técnica; inconsciente; mé-

todo catartico.

O recalque
nos Estudos sobre a
Histeria

Fabiano Chagas Rabelo

Introducao

Abordaremos neste trabalho a constru¢io da concepgio de re-
calque nos Estudos sobre a Histeria. Nosso foco recaira na relagio
do recalque com as transformagoes na técnica que ocorrem no
decorrer dos casos clinicos apresentados por Freud nesse livro.
Defenderemos o ponto de vista de que a construgio gradual da
técnica analitica estd visceralmente implicada com o reconheci-
mento (também paulatino) das manifestagdes do Inconsciente.

Optamos por discutir o caso Elisabeth em separado por
considerd-lo um momento diferenciado da construgio da téc-
nica analitica, Com isso, nos deteremos ao comentario dos ca-
sos Emmy, Lucy e Katharina.

Esse recorte de pesquisa foi motivado pelo fato de que re-
correntemente, nos debates académicos e nas supervisdes de
estdgio, deparamos com o argumento de que é urgente a pro-
mogio de uma flexibilizagio da técnica — estranhamente su-
posta como rigida e ortodoxa — para que a psicanélise possa
acomodar-se aos novos contextos institucionais e culturais.

Na nossa opinido, esse debate sobre a flexibilizagio ainda
carece de uma revisio rigorosa das situagdes e problemas para
as quais a técnica analitica surgiu como resposta. Tal esfor¢o
se faz necessirio para situarmos a fungio e limites da técnica
na sua dimensao politica e ética.

Desse modo, gostariamos de frisar que o que empreende-
mos aqui ndo é uma investigacio de cunho exclusivamente his-
térico ou epistemoldgico. Nosso objetivo primeiro é inquirir as
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condi¢bes que possibilitaram e que possibilitam
a praxis psicanalitica. Somos da opinido de que
cada novo analista, a partir de sua prépria praxis
e de sua andlise pessoal, perfaz o percurso freu-
diano que levou 4 depuragio da técnica e ao reco-
nhecimento da realidade sexual do inconsciente.

Emmy

Ainda que no caso Emmy nio haja mencio direta
ao recalque (Verdringung) ou outra terminologia
préxima, buscaremos destacar em nossa leitura al-
gumas temdticas que sdo proprias a0 campo ope-
racional do recalque. Sio elas: divisio psiquica,
intencionalidade, representacio e afeto”.
Lembramos que, em todos os casos clinicos
de sua autoria publicados nos “Estudos’, Freud
nio se refere exclusivamente ao tratamento da pa-
ciente que d4 titulo ao capitulo. No decorrer de
sua exposicio sio inseridos fragmentos de outros
casos, na maioria das vezes em notas de rodapé.
E curioso notar que virios desses fragmen-
tos se referem a uma mesma pessoa. E a tinica
paciente mencionada nesses enxertos que recebe
um pseuddnimo: Cicilie. De acordo com Gay?,
o tratamento de Cicilie aconteceu entre 1886 e
1888. Podemos dizer dai que Freud resgata e ela-
bora o produto do tratamento de Cicilie e de
outros pacientes da segunda metade da década
de 1880 4 luz dos resultados dos tratamentos que

conduz a partir da referéncia A técnica de Breuer,
na virada da década seguinte.

O tratamento de Emmy, por sua vez, ocor-
re entre 1889 e 1890. As sessdes acontecem dia-
riamente em um sanatdrio por recomendagio de
Freud. No inicio, Emmy contava com 40 anos e
trazia consigo uma queixa composta por tiques,
alucinagdes, crises de angustia, dificuldades mo-
toras (de sentar e falar), insdnia e alteragdes da
memboria e do humor.

Freud a descreve como uma mulher inte-
ligente e profissionalmente ativa, malgrado a
intensidade de seu sofrimento. Além dessas qua-
lidades, ela possuia uma grande susceptibilidade
ao sonambulismo e 4 hipnose, o que, em tese, fa-
cilitaria a aplica¢do do método catértico.

Sobre os resultados obtidos no tratamento,
Freud nos antecipa logo no inicio de sua expo-
si¢do que nio foi possivel produzir uma anilise
aprofundada dos sintomas e que se contentou em
apresentar, de modo claro e honesto, as mudan-
¢as no estado da paciente e os métodos terapéu-
ticos empregados. Dessa forma, sua exposigio se
justifica menos pela comprovagio dos resultados
da aplica¢io do método catirtico do que por uma
investigacio dos processos psiquicos envolvidos
na produgio dos sintomas histéricos.

Notamos aqui, no que diz respeito a técnica,
um momento onde coexistem o uso da hipnose
e da sugestdo com a aplica¢io ainda rudimentar
do que chama anilise psiquica. Além disso, al-
guns recursos de apoio a hipnose sio utilizados:
massagens na testa, pressio nos olhos e o deitar-
-se no diva. No futuro, eles serao abandonados,
com exceg¢do do dltimo. Sua justificativa técnica,
no entanto, nio sera mais facilitar a hipnose, mas
barrar a satisfacio da pulsio escopica’.

Ao aplicar a hipnose e solicitar que Emmy
falasse sobre seus sintomas, Freud produz um
discurso que resgata cenas traumadticas de mo-
mentos diferentes da vida da paciente. Esses re-
latos sdo descritos com vivacidade, riqueza de
detalhes e acompanhados por uma intensa plas-
ticidade cénica e corporal. Freud conclui dai que
essa sequéncia de episddios traumdticos (“Reihe



von traumatischen Anléissen”) estava de alguma
maneira em estado de prontidio como uma mo-
dalidade organizada de registro psiquico (*..liegt
offenbar in ihren Gedachtnisse bereit”)*

Em outro trecho, sugere que esses elementos
aparentemente heterogéneos sejam interpretados
como partes integrantes de um mesmo aconteci-
mento, tal como os diversos atos que compdem
um espeticulo teatral’.,

As lembrancas relatadas a partir de uma
cadeia associativa sio abordadas como parte in-
tegrante de uma mesma sintaxe psiquica. A per-
cep¢do ainda inicial dessa outra modalidade de
organizagio do pensamento permite a Freud ofe-
recer uma leitura diferenciada para alguns fené-
menos psiquicos evidenciados no sofrimento dos
histéricos.

De um modo especial, as mudancas e osci-
lagoes na capacidade psiquica de rememoragio
intrigam Freud. Chama-lhe atenc¢io o fato de
Emmy ser capaz de recordar sob hipnose even-
tos ocorridos na sessio anterior, lembrangas es-
sas que permanecem inacessiveis na vigilia. Da
mesma forma, constata com surpresa que frag-
mentos de didlogos ocorridos sob hipnose des-
pontam na vigilia ao acaso (“vom Zufalle”), de
forma espontinea (“ungezwungene”)°.

Para Freud, essas conversas aparentemente
a0 acaso tinham uma fungio terapéutica suple-
mentar 2 hipnose. De modo anilogo a fala sob
hipnose, constituiam um meio de elaboragio das
reminiscéncias patogénicas dissociadas da cons-
ciéncia, com a ressalva de que aconteciam a partir
do discurso livre, em vigilia.

Pela aplicagio dessa metodologia hibrida,
Freud consegue delimitar com mais clareza algu-
mas caracteristicas cruciais da dinimica de orga-
nizagio da histeria. Percebemos a partir dai uma
mudanca gradual nos objetivos da escuta. Sur-

ge uma preocupagio crescente pela comunicagio
entre os dois estados de consciéncia (o normal e
o patoldgico) através da fala da prépria paciente.

Podemos dizer que nesse momento Freud
busca conciliar 0 método catirtico com outros
recursos técnicos criados a partir de achados de
sua propria pritica. No entanto, esse equilibrio
se desfaz 4 medida que Freud avanca na investi-
gacio sobre os mecanismos de constitui¢io dos
sintomas histéricos e sua etiologia.

Se, por um lado, Freud constata que frag-
mentos de didlogos ocorridos sob hipnose eram
acessiveis A consciéncia por meio de uma fala es-
pontinea, por outro, identifica a agio de uma
for¢a contriria 4 rememoragio de determinadas
vivéncias mesmo quando a paciente estd sob efei-
to da hipnose. Deduz dai que essa for¢a que se
opde a rememoragio ¢ uma agio psiquica que
nio se restringe a consciéncia normal.

Quando algumas dessas lembrangas repri-
midas sdo evocadas, Freud, a partir da andlise
de seus contetidos, consegue formular os motivos
para o seu isolamento na estrutura psiquica. Per-
cebe que a for¢a de resisténcia 4 rememoragio
desempenha uma func¢io de defesa que busca
preservar os padroes morais do Eu diante de vi-
véncias conflituosas. Essa dimensido do conflito
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assume em Freud o papel de causa da divisdo psi-
quica na histeria.

Essa referéncia a divisio psiquica encontra-
-se presente de modo marcante na interpretagio
que Freud constrdi para os tiques de Emmy.
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Aparentemente absurdos quando observados
isoladamente, os tiques sio uma encenagio de
representagdes contrastantes (“Kontrastvors-
tellung”): de um lado, propésitos (“Vorsatze”)
que buscam satisfagio; de outro, uma vontade
contriria (“Gegenwillen”) que se opde a realiza-
¢io desses propdsitos’.

Com isso, vai gradualmente se convencendo
de que o impedimento A rememoragio é conse-
quéncia de uma organizagio discursiva. Da mes-
ma forma, percebe que é insustentavel restringir
a intencionalidade psiquica a consciéncia.

Essa leitura levou Freud a se questionar so-
bre a eficicia da sugestio sob hipnose. Aos pou-
cos vai se convencendo do quanto é inutil exigir
da paciente que essa ou aquela lembranca seja
resgatada. Da mesma forma, percebe o quio
inécuo é proibir que determinado contetido seja
apagado da meméria.

Outro problema que leva Freud a reformu-
lar a técnica é a persisténcia do sintoma e do efei-
to traumdtico, mesmo apds o desvelamento das
lembrangas reprimidas. No decorrer do trata-
mento de Emmy, Freud observa que, no relato
dessa paciente, novos traumas surgem e se mis-
turam aos antigos, que, por sua vez, continuam a
existir sob nova roupagem. A “persisténcia teimo-
sa do sintoma patolégico™, como Freud se refere
a0 narrar uma tentativa frustrada de intervencio,
é sinal de que, apesar das mudancas na forma e
no contetido dos sintomas, o seu nticleo trauma-
tico permanece incélume diante dos tratamentos

por hipnose, sugestio e catarse. Paulatinamente
vai constatando que a meta do trabalho terapéu-
tico nio é esvaziar o trauma, mas situar seu lugar
na estrutura psiquica.

A medida que avanga em suas investiga-
¢oes, Freud chega 4 conclusio de que os efeitos
da cisdo psiquica nio se limitam aos hiatos de
memoria. Percebe que falsas conexdes (“falsche
Verkniipfungen”)® sdo formadas para preencher
o vazio deixado pelas lembrancas suprimidas. A
partir dai aprofunda seus questionamentos so-
bre a relagio das representacdes com os afetos.

Lemos numa das notas de rodapé que a an-
gustia pode se desvincular de uma representa-
¢30 A qual estava inicialmente associada e se ligar
a outras representagdes através de um processo
que chama de “Erinnerungstiauschung’, ilusio ou
engano da lembranca. Continua: de alguma for-
ma essas falsas conexdes “devem desempenhar
um papel importante (den grossten Vorschub leis-
ten muss) na cisio (Spaltung) do contetido da
consciéncia (Bewusstseininhaltes)”*.

Essas elaboragdes levam Freud a adotar
uma atitude mais critica em relagio a descri¢io
de Breuer dos processos psiquicos na histeria.
A partir desse momento Freud nio se contenta
mais com os termos ‘dupla consciéncia’ ou“segun-
da consciéncia” e passa a buscar uma expressio
que melhor transmita a ideia de outra organiza-
¢do psiquica.

Assim, numa nota de rodapé, aparece o ad-
jetivo “unterbewussten”™* (subconsciente) para
designar um complexo representacional fora do
alcance da consciéncia. Depois disso, também
numa nota de rodapé, lemos a mengio do subs-
tantivo “Unbewussten” (inconsciente) utiliza-
do em contraposi¢io ao que chama de “ofizielle
Bewusstsein”*2, a consciéncia oficial.

Para encerrar nossos comentirios sobre Emmy,
gostariamos de destacar o que considero o pon-
to central da elaboracio freudiana nesse caso: a
construgio da ideia de uma sintaxe psiquica
inconsciente que se ordena em torno de um pon-
to de fixacio instituido pelo trauma.



Lucy

Se no caso de Emmy nio encontramos o subs-
tantivo Verdringung ou o verbo verdringen, no
relato sobre o tratamento de Lucy esses dois
termos despontam em diversos lugares e, aos
poucos, vio ganhando uma significagio mais es-
pecifica. Esse processo ocorre em consonincia
com um trabalho de depuragio da técnica e re-
definicio dos objetivos terapéuticos.

Freud atende Lucy em seu préprio consul-
tério durante 9 semanas. Ela inicia o tratamento
com as seguintes queixas: tristeza, perda de ape-
tite, dores de cabeca, cansaco, desdnimo, tiques
e, principalmente, uma alucinacio olfativa persis-
tente originada em parte por fatores organicos,
em parte por psiquicos.

Ao contririo de Emmy, Lucy nio se mostra
suscetivel 4 hipnose. Essa contingéncia opera um
deslocamento de énfase na técnica. Freud abre
mio da hipnose e a andlise psiquica, que até en-
tio desempenhava um papel auxiliar, torna-se o
procedimento principal do tratamento.

Dessa forma, tomando como ponto de pat-
tida o sintoma e o tratando como simbolo mné-
mico de um trauma psiquico, Freud incita Lucy
a produzir associagdes sobre as vivéncias relacio-
nadas a suas queixas.

Isso é passivel de ser aferido quando acom-
panhamos a abordagem dos disturbios olfativos
de Lucy. Ao tratar as alteragdes no olfato como
um sintoma histérico duradouro, Freud defende
que os odores alucinados sio reminiscéncias cot-
porais que remetem a um objeto real especifico
relacionado ao evento desencadeador do trauma.
Por essa via, Freud se esmera em encontrar re-
feréncias que possibilitem identificar esse objeto
alucinado e, a partir dele, obter esclarecimentos
sobre o momento determinante do trauma.

7 S. Freud e ). Breuer, op. cit., p. 111.
8 S. Freud e ). Breuer, op. cit., p. 119.
9 S. Freud e ). Breuer, op. cit., p. 86.
10S. Freud e ). Breuer, op. cit., p. 86.
11S. Freud e J. Breuer, op. cit., p. 88.
12 S. Freud e J. Breuer, op. cit., p. 95.

Nas consultas, varios fragmentos de didlo-
gos sio tratados como se juntos constituissem
uma s6 sentenga. E como se uma mensagem fos-
se gestada mesmo na descontinuidade do enun-
ciado. Nio se trata ainda da associagio livre,
todavia esse reviramento da técnica engaja Freud
em um caminho de pesquisa que o leva a ques-
tionar os mecanismos psiquicos que interferem
no ato de esquecer e recordar.

A respeito das peculiaridades da capacidade
humana de rememoragio, Freud faz uma digres-
sdo sobre as afasias. Destaca a reduzida margem
de escolha de pacientes afisicos quando lhes é
solicitado que digam um niimero ou data aleato-
riamente. A insisténcia de determinados signifi-
cantes dentro do discurso é o ponto em comum
entre os estudos das afasias e dos fendmenos his-
téricos. Freud busca uma explicagio para o fato
de algumas cifras possuirem um acento psiquico
diferenciado.

Nesse momento, Freud est4 interessado em
elucidar a procedéncia do material que surge da
aplicagdo da anilise psiquica. A constatagio de
que tragos mnémicos traumaticos aparentemen-
te esquecidos manifestam-se mesmo no estado
de vigilia d4 confianca a Freud para avancar na
reformulagio dos fundamentos de sua técnica,
levando-o a adotar gradativamente uma atitude
de maior independéncia em relagio i orientagio
de Breuer.

Haja vista que, de acordo com Breuert, o so-
nambulismo induzido pela hipnose é condi¢io
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indispensavel para o acesso aos contetidos do se-
gundo estado da consciéncia, torna-se impres-
cindivel para Freud desenvolver um modelo de
interven¢do com o paciente em vigilia. Nesse
ponto, além da andlise psiquica, a sugestio pas-
sa a ser tomada como um caminho de pesquisa
alternativo 4 hipnose. Desta feita, trata-se do uso
da sugestdo sem hipnose.

Com isso, Freud resgata a tese dos adeptos
da escola de Nancy, que defendiam que a eficicia
terapéutica da hipnose residia em dltima instin-
cia na sugestio. Assim, continua a utilizar a suges-
tio como meio para produzir uma fala que resgate
as lembrancas inacessiveis. No entanto, tal qual a
hipnose, a sugestio representa para Freud apenas
um recurso acessorio de investigagdo. Trata-se de
uma alternativa ao sonambulismo para obtengio
de uma amplia¢io da memoria.

Em busca de uma resposta para essa questio,
Freud refina sua explicagio para a amnésia histéri-
ca. Segundo ele, nos estados alterados de conscién-
cia as lembrancas patogénicas s6 sdo acessiveis em
funcio dos contextos (“Zusammenhdinge”) de or-
ganizagio do psiquismo, que se encontram modi-
ficados na vigilia. Dessa forma, o desafio estd em
encontrar uma relagio causal (“Kausalbeziehung”)™
que possibilite fazer passar pela palavra os registros
mnémicos que estdo indisponiveis 3 rememoragio
voluntiria durante a vigilia.

A partir do exposto, gostaria de destacar trés
premissas inferidas a partir dessa nova descri¢ao
da amnésia histérica que concernem direta-

mente ao registro da experiéncia traumdtica no
psiquismo: 1) o registro mnémico e o contetido
rememorado nio sdo coincidentes; 2) o que tor-
na possivel o acesso s vivéncias traumidticas sio
os conectores (Verkniipfungen), que estabelecem
relagdes entre tragos mnémicos; 3) esses conec-
tores, por sua vez, sofrem influéncia das mudan-
¢as na economia psiquica, que se evidenciam na
passagem de um estado de consciéncia para ou-
tro (sono, vigilia, sonambulismo etc.).

Como consequéncia disso, temos que as
lembrangas patogénicas podem nio estar dis-
poniveis a rememoragio e, ainda assim, cons-
tituirem um registro no psiquismo. Outra
possibilidade de dissociagio trazida pela clinica
da histeria é a de a recordagio traumdtica encon-
trar-se acessivel  lembranca apenas de modo su-
mirio, despida de carga afetiva.

A partir dessas reflexdes, Freud chega a uma
conclusio que caracteriza como instrutiva e sut-
preendente: que seus pacientes, a rigor, sabem
tudo que possui uma significagdo patogénica e
que compete ao médico/terapeuta criar condi-
¢Oes para que eles falem.

Para Freud, hi uma fidelidade das lembran-
¢as no que tange as vivéncias mais importantes.
Ele confere a esse achado o estatuto de paradigma
(“Vorbild”) e pressuposto (“Voraussetzung”) de
sua pratica™, Trata-se de situar o saber do lado
do paciente.

Todavia, Freud nos alerta que, para esse sa-
ber tornar-se manifesto, faz-se necessario que o
paciente aprenda a suspender o seu julgamento
e ponha-se a falar de todos os seus pensamen-
tos, mesmo aqueles que lhe parecam indteis ou
estorvantes. Do lado do terapeuta, é requerido
que nio faca nenhuma concessio as obje¢des do
paciente que o desresponsabilize dos efeitos de
sua propria fala. Acrescenta que, para nio ceder a
essas objecdes, é fundamental a presenca de uma
firme convicgdo no pressuposto da andlise psiqui-
ca. Afirma que, de sua parte, essa confianca s6 foi
obtida a muito custo.

E licito concluir dai que, j4 nesse momento,
para Freud, a posi¢do que o terapeuta ocupa no
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tratamento nio é de passividade. H4 uma impli-
cagio ética nessa escuta que é ofertada.

Em seguida, sugere que quando o paciente
diz nao saber de nada, nio lhe ocorrer nada, o te-
rapeuta contra-argumente: vocé com certeza teve
a experiéncia correta, s6 nio acreditou naquilo
que vivenciou e, por isso, repudiou seus pensa-
mentos (“hitten es verworfen”)"s.,

Encontramos nessa passagem o verbo
verwerfen para designar o processo de dissocia-
¢io das lembrancas. E evidente af a presenca de
uma implicagio do sujeito na agio psiquica de re-
pudio da representacio. Resta esclarecer o modo
pelo qual essa implicagio se da.

Trata-se de um problema de ordem filoséfi-
ca com consequéncias diretas para a técnica, uma
vez que encontramos aqui uma agio na qual o
sujeito da consciéncia nio é soberano. E possi-
vel formular o problema da seguinte maneira: o
conflito estd situado dentro dos limites da pré-
pria consciéncia ou se faz necessiria a referén-
cia a outra instincia psiquica? Para responder a
essa questdo, Freud busca inicialmente esclarecer
o fendmeno da dissociagdo psiquica a partir da
petspectiva do conflito intraconsciéncia, levando
essa discussdo até o seu limite para, depois disso,
ultrapassa-lo.

Assim Freud diz que, no caso de Lucy, o
conflito que culminou no trauma se desenvol-
veu a principio no campo dos afetos. Em decor-
réncia disso, a representagio associada ao afeto é
excluida da cadeia associativa e da consciéncia. A
esse processo especifico é dado o nome recalque
intencional (“absichtliche Verdringung”)™.

Temos entdo, como resultado do recalque,
que uma representagio vinculada a uma intensa
quantidade de afeto é colocada fora do limite da
consciéncia. No entanto, essa representagao nao
se acomoda docilmente ao novo lugar. A carga de

Freud e ). Breuer, op. cit., p. 128.
Freud e J. Breuer, op. cit., p. 129.
Freud e J. Breuer, op. cit., p. 129.
Freud e . Breuer, op. cit., p. 132 e 135.
Freud e ). Breuer, op. cit., p. 135.
Freud e J. Breuer, op. cit., p. 135.
Freud e J. Breuer, op. cit., p. 136.

afeto agregada A representacio insiste na busca
por um caminho alternativo de escoamento. No
caso de Lucy, o sintoma conversivo, ‘o falso cami-
nho da inervagio corporal”’.

Freud propoe que o motivo do recalque é a
sensagio de desprazer (“Unlustempfindung”) ori-
ginada da incompatibilidade (“Unvertriglichkeit”)
entre a ideia recalcada e a massa de representa-
¢oes dominantes do Eu (“herrschenden Vorstellun-
gsmasse des Ich”)™®,

E notdrio seu embaraco e sua insatisfacio
diante dessa descri¢cio, em especial com a “in-
tencionalidade” do sujeito no recalque e com
o esquecimento que advém como produto des-
sa opera¢do. Nesse ponto, a fala de Lucy coloca
Freud novamente no caminho da elaboracio te4-
rica. Em um determinado momento, Freud inda-
ga se ela sabia desde o inicio que seu sofrimento
estava relacionado com o amor que nutria secre-
tamente pelo seu patrio. Lucy responde: “Eu nio
sabia, ou melhor, eu ndo queria saber, queria tirar
isso da minha cabega, nunca mais pensar nisso, e
acho que nos tlltimos tempos isso havia funciona-
do para mim™,

Logo em seguida, em uma nota de roda-
pé, Freud formula o problema de modo diferen-
ciado. Pela sua importincia, dedicaremos mais
aten¢io ao comentirio desse trecho.

Freud diz que o impedimento 4 rememora-
¢do0 das lembrangas traumiticas deve ser pensa-
do como uma situagio onde o sujeito sabe e ao
mesmo tempo nio sabe do que lhe ocorre. Declara
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ainda que essa condi¢io s6 pode ser verificada
pela via da prépria experiéncia.

Em seguida, defende que a origem para tal
lacuna no saber encontra-se na discrepincia en-
tre as expectativas do sujeito e o produto do seu
esfor¢o de rememoragio. Propde que pela sus-
pensio da intencionalidade é possivel dar-se con-
ta das contradicdes e do afeto de repulsa (“Affekt
der Abstossung”) que as lembrangas recalcadas evo-
cam. Juntos, a contradi¢io desencadeada no Eu e
o afeto de repulsa sio os responsdveis para que a
percepcio (“Wabrnehmung”) das lembrancas con-
flituosas nio obtenha valéncia psiquica (“psychis-
chen Geltung”)*°, escamoteando o conflito.

Por fim, propde uma analogia: trata-se de
uma situagio similar A “cegueira com olhos vi-
dentes” a qual acomete “as mies diante de suas
filhas, os homens perante suas esposas e os se-
nhores frente aos seus preferidos (“Giisntlinge”) ",

Durante a exposicio do caso Lucy, em vi-
rios momentos, Freud questiona-se sobre o es-
tatuto do trauma na etiologia da doenga. Sem
abrir mio da hipétese de que o trauma se origina
de um evento da realidade, ele se pergunta pela
possibilidade de os simbolos mnémicos (“Errine-
rungssymbols”) encontrarem representagio (“Ver-
tretung”) fora da cena principal (“Hauptszene”)
por meio de virios pequenos traumas vicinais
(“Nebentraumen”)*.

Na parte final dessa exposicio, é-nos ofereci-
da a simula tedrica dos avancos produzidos du-
rante esse tratamento. Primeiramente defende um

deslocamento de énfase no peso dos fatores etio-
16gicos da doenga. Embora nio exclua a influéncia
de pré-disposi¢des neuropdticas hereditdrias —
tese defendida por Breuer — Freud coloca em pri-
meiro plano como condi¢io indispensavel para a
aquisi¢io da doenca o conflito psiquico entre o Eu
e uma representagio que lhe é insuportivel.

Por conseguinte, descreve com mais detalhes
como o recalque (“Verdringung”) opera. Trata-se
da agdo de impelir (“dringen”) para fora do Eu-
-consciéncia (“Ichbewusstsein”) a representagio it-
reconcilidvel. Refere-se a esse processo como um
ato de hesitacio moral (“Akte moralischer Zaghaf-
tigkeit”). Por fim, caracteriza o recalque como um
dispositivo de defesa (“Schutzeinrichtung”) a ser-
vico do Eu.

Temos entio que o Eu faz uso do recalque
para preservar-se contra o que ele avalia ser uma
ameaca a sua integridade. Com isso, Freud reitera
uma implicagio do sujeito na origem de toda neu-
rose. De acordo suas préprias palavras, o recalque
é uma agdo intencional (“absichtliche”) e desejada
(“gewollte”), um ato arbitririo (“Willkiirakt”)**.

Freud afirma que o recalque também pode
ser situado na origem de outros transtornos neu-
réticos e aponta a conversio como o mecanis-
mo peculiar 2 histeria. Dessa forma, recalque e
conversio sio processos psiquicos distintos que
atuam em conjunto com o objetivo de suspender
a contradigio presente no psiquismo. O primeiro
isola a representagio ameacadora, dissociando-a
do afeto. O segundo transforma o afeto em remi-
niscéncia corporal.

A elevagio do recalque 4 condigio de fe-
ndmeno elementar de toda neurose exige que a
nogio de trauma até entdo vigente seja flexibi-
lizada. Freud passa a aceitar uma participagio
mais acentuada dos processos psiquicos na de-
terminagio dos efeitos traumdticos, que se tor-
nam mais independentes dos eventos externos e
de sua cronologia. O momento do trauma passa
entdo a ser concebido como o instante no qual a
contradi¢io se impde ao Eu, que se decide pela
expulsio (“Verweisung”) da representacio irre-
concilidvel com os seus padroes morais®.



20S.
218.
22S.
238S.
248S.
25 8.
26S.
27 S.

Essa representagio, por sua vez, nio é exter-
minada. Ela é empurrada (“dringen”) para o In-
consciente (“Unbewusste”), que se estrutura como
um grupo psiquico separado do Eu. A primeira re-
presentagio recalcada constitui o nicleo (“Kern”)
e o ponto central de cristalizagio (“Kristallisations-
mittelpunkt”) desse grupo psiquico que, com o pas-
sar do tempo, congregara ao seu redor todas as
outras representa¢des incompativeis com o Eu®®,

Freud chama atengio para a complexa di-
nimica entre recalque e formagio do sintoma. A
incidéncia psiquica do trauma original que ca-
racteriza o primeiro recalque nio é simultinea 2
formagio do sintoma. E necessirio que, em um
momento auxiliar posterior, o contetido recalca-
do seja atualizado e que ele se mescle a outras re-
presentacdes do sistema Eu-consciéncia. Nesse
segundo momento, os dois grupos psiquicos con-
seguem temporariamente convergir, produzindo
uma situagio andloga A consciéncia expandida
pelo sonambulismo.

Freud sustenta que, mesmo nos sofrimentos
mais banais, toda neurose pressupde uma com-
plexa tessitura de processos psiquicos que sé a
muito custo se deixa desvendar. O sintoma, nes-
se sentido, é composto por virias camadas psi-
quicas, cuja anilise revela um caminho que vai
se delineando por retroagio: dos traumas mais
recentes para 0s mais antigos.

Nesse ponto, Freud chama atengio para o
descompasso entre o andamento da cura e o tra-
balho empreendido através dos procedimentos
terapéuticos. Propde que o sofrimento sé vai sus-
tar quando o trauma original for atingido. Até
esse momento, acontecerio virios reordena-
mentos subjetivos e mudangas no sintoma, mas
o sofrimento nio cessard. Decorre dai a impos-
sibilidade de o terapeuta responder a demandas

Freud e J. Breuer, op. cit., p. 136.
Freud e J. Breuer, op. cit., p. 136.
Freud e J. Breuer, op. cit., p. 137.
Freud e J. Breuer, op. cit., p. 141.
Freud e J. Breuer, op. cit., p. 142.
Freud e J. Breuer, op. cit., p. 142.
Freud e . Breuer, op. cit., p. 142.
Freud e J. Breuer, op. cit., p. 143.

por restabelecimento ripido quando se trata de
pacientes neuroticos.

Ao final do capitulo, Freud enuncia em uma
frase a direcdo pela qual o tratamento deve ca-
minhar: “A terapia consiste aqui na insisténcia
(Zwang) que o grupo psiquico cindido exerce
para se unir novamente ao Eu-consciéncia™’.

Acredito que essa curta passagem pode ser
tomada como um aforisma que resume a orien-
tagio ética que é intrinseca A técnica analitica. Ai
encontramos claramente formulado que a escuta
que o terapeuta oferece nio pode estar do lado
do Eu e do recalque. Ela deve operar na mesma
direcio do esforco de atualizagio das represen-
tagOes inconscientes.

Katharina

O caso de Katharina ocupa um lugar de excecio
nos “Estudos”. Trata-se do relato de um tinico en-
contro, curto e fortuito, com uma paciente. Sou
da opinido de que o valor desse caso reside mais
no aprofundamento de algumas construgdes so-
bre o papel da anguistia e do Eu no recalque e na
formacio do sintoma do que propriamente nos
desdobramentos do tratamento.

Durante um passeio, Freud é abordado por
uma moga que o identifica como médico e lhe re-
fere uma série de sofrimentos tais como ataques
de angustia, dores de cabeca, dificuldades respi-
ratdrias, acessos de vOmitos e alucinac;(')es visuais.
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Diante dessas queixas, Freud rejeita a hipnose
e, de modo inusitado, por meio de uma conver-
sa bastante diretiva, busca deslindar as vivéncias
traumdticas e sexuais subjacentes A sintomato-
logia da moga.

Tomando como referéncia os ensinamen-
tos de outro caso clinico, Freud parte da premis-
sa de que a angustia neurdtica esta relacionada
a vivéncias traumdticas de caridter sexual. Dai
quando a respeito de um acontecimento escu-
ta Katharina dizer ter ficado tdo assustada que
se esqueceu de tudo que lhe passara naquele
momento, Freud formula o problema nos se-
guintes termos: ‘o afeto (de angtistia) cria por
si mesmo o estado hipnoide, cujos produtos
sdo colocados fora da comunicagio associativa
(assoziative Verkehere) com o Eu-Consciéncia
(Ichbewusstsein)”*8,

Nessa passagem citada, Freud utiliza-se de
uma terminologia oriunda do método catdrtico
(estado hipnoide) para descrever os efeitos desse
novo processo que busca apreender, o recalque.
Reforcamos que essa referéncia ao estado hip-
noide possui ai apenas um valor descritivo. Ao
empregar tal expressio, Freud busca dar conta
da divisdo psiquica como um processo que mobi-
liza de forma diferenciada afeto e representacio.

Mais adiante faz notar que, nio obstante
toda a plasticidade dos sintomas de Katharina,
os ataques de angustia (“Angstanfall”’) mantém-
-se como uma constante, ainda que os contet-
dos representacionais a eles atrelados estejam em

permanente modificagio®. Ao final desse capitu-
lo, Freud afirma que a angustia das crises de Ka-
tharina é“uma reprodugio daquela angustia (eine
Reproduktion jener Angst) que emergiu em cada
um dos traumas sexuais (Bei jeden der sexuellen
Traumen auftrat)”°.,

E interessante destacar nessa tltima frase que
a angustia aparece como um elo entre um trauma
que é suposto ser factivel e historicamente situado
e as vicissitudes do funcionamento mental.

Seguindo a essa discussio sobre o lugar da
angustia na neurose histérica, Freud se pergun-
ta pelas vias de constitui¢do do sintoma. Cons-
tata durante o processo de formagio do sintoma
a existéncia de um periodo de incubagio entre
o momento da experiéncia traumdtica e o ins-
tante em que as primeiras manifestacdes corpo-
rais patolégicas emergem. Define esse intervalo
como um periodo de elaboragio (“Ausarbeitung”)
e afirma que essa elaboragio é atravessada por
dois movimentos confluentes e simultineos: um
que busca entender (“verstehen”) as reminiscén-
cias traumdticas, outro que tenta defender-se
(“abzuwehren”) delas®".

Ou seja: o sintoma é tratado como uma pro-
dugio do sujeito que traz um saber acerca de sua
divisdo. Ainda que engane, pois constitui uma de-
fesa contra as representagdes inconscientes, existe
nele uma verdade, a afirmagio de uma experiéncia
estruturante e enigmdtica. Depreendemos dai que
o objetivo da intervencio do analista nio é erradicar
o sintoma, mas tomd-lo como sucedneo de algo do
préprio sujeito que insiste em manifestar-se.

E interessante destacar a forma como Freud
expressa o simbolismo que reconhece na sinto-
matologia histérica. Compara-o com uma escrita
figurada (“Bilderschrift”)*> que se deixa aprender
por meio de uma leitura bilingue. Com isso, de-
fende que o sintoma é produto de um trabalho
psiquico que opera conforme uma ordem sim-
bélica, o que o torna passivel de interpretagio.

Outro ponto relevante é a retificagio que
Freud faz acerca dos motivos que desencadeiam
o recalque. Restringindo a validade de seu co-
mentdrio ao caso de Katharina, defende que o



motivo do isolamento da representacio confli-
tuosa é a ignorincia do Eu e nio sua vontade
(“Wille”)33.

Ainda que nio generalize essa assertiva,
é possivel notar que, nesse momento, Freud ja
percebe que na origem do trauma ha uma in-
suficiéncia simbdlica correlata a um excedente
de afeto. Por outro lado, temos no Eu uma ins-
tincia psiquica que busca defender-se contra a
emergéncia de um saber em nome de sua paixio
pela ignorincia.

Conclusao

Neste trabalho colocamos em primeiro plano a
relagio intima entre a constitui¢io das diretrizes
da técnica psicanalitica e as primeiras formula-
¢oes sobre o recalque através do comentirio dos
casos Emmy, Lucy e Katharina.

No primeiro caso resgatamos o esforco de
Freud em transmitir a ideia de uma sintaxe psi-
quica que se ordena em torno de um ponto de fi-
xagio instituido pelo trauma. Dessa constatagio
deriva a opgio pelo termo Inconsciente. Encon-
tramos uma correlagio entre essa nova sintaxe
de pensamento e os processos psiquicos que no
futuro serdo associados ao recalque.

No segundo caso, a hipnose nao é mais uti-
lizada. Freud aprofunda-se na investigagio dos
processos de comunicagio entre as duas instin-
cias psiquicas (Inconsciente e Consciéncia) e das
peculiaridades da relagdo entre afeto e represen-
tacdo nas produgdes psiquicas dos neurdticos.
Esse percurso o leva a adotar o termo Verdrdin-
gung como o processo fundamental de toda neu-
rose. Freud identifica uma implicagio subjetiva
do neurdtico no recalque e busca esclarecer a na-
tureza da intencionalidade envolvida nesse pro-
cesso. Ao final, defende que o tratamento deve

28 S. Freud e J. Breuer, op. cit., p. 147.
29 S. Freud e J. Breuer, op. cit., p. 151.
30S. Freud e J. Breuer, op. cit., p. 153.
31S. Freud e J. Breuer, op. cit., p. 150.
32S. Freud e J. Breuer, op. cit., p. 147.
33 S. Freud e J. Breuer, op. cit., p. 152.

caminhar na mesma dire¢do da insisténcia das
representacdes recalcadas.

Por fim, encontramos no caso Katharina
uma descri¢io mais aprofundada do recalque,
que se articula com uma explicagio da produgio
do sintoma. Freud insiste na proximidade entre
o afeto de angustia e o recalque e, a partir dai, re-
define o papel do Eu nesse processo.

A partir do resultado de nossas investiga-
¢oes, defendo que as formulagées sobre o re-
calque estio sinergicamente atreladas com as
transformaces técnicas implementadas por
Freud nos Estudos sobre a histeria.

As reflexdes que tracamos aqui, na nossa ava-
liagdo, sio de extrema pertinéncia, uma vez que
elas nos incitam ao debate sobre a presentificagio
da psicandlise frente aos desafios e transformacoes
que a atualidade nos traz. Trata-se de uma pre-
caugio contra desvios e ecletismos que descarac-
terizam o fazer psicanalitico. Por isso, considero o
resgate do percurso freudiano que levou a constru-
¢do das diretrizes da técnica analitica um elemento
indispensavel na discussio sobre 1) a inser¢io do
psicanalista nos diversos contextos institucionais
nos quais ele transita, 2) a interagio da psicandlise
com outros discursos e 3) a resposta que cada psi-
canalista produz ao mal-estar de seu tempo.

No futuro, continuaremos a explorar esse
roteiro de investiga¢io, esmiu¢ando na obra
Freudiana a constru¢io dos fundamentos da as-
sociagio livre, da atengio flutuante, da transfe-
réncia e da repeticio.
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Resumo A crise do pensamento metafisico ocidental

e as novas organizagdes da sociedade globalizada
colocam em xeque o conceito de Fdipo, tanto nas
condigdes de suas possibilidades teéricas, como
no dispositivo de normalizagdo em que pode se
constituir no trabalho clinico. Neste Gltimo caso,
diversas praticas psicanaliticas tém promovido a
patologizagdo das novas formas do viver que ndo
se ajustam ao Edipo normativo, produzindo, na
clinica contemporanea, o estreitamento da cate-
goria geral das neuroses, em favor das adigoes e
das patologias do ato.

Palavras-chave Edipo; normalizagdo; transgressao;
escritura; neurose; sublimacao.

1 Lacan apud M. H. Brousse, O inconsciente é a

politica, p. 18.

2 M. H. Brousse, op. cit., p. 40 e 41.

O padre-nosso
da Psicanalise

Mara Caffé

A clinica psicanalitica requer o interesse e o posicionamento
do analista ao que se passa no contexto social do seu tempo. E
o que Brousse retrata no livro O inconsciente é a politica, come-
¢ando com uma citagio de Lacan: “Que antes renuncie a isso [a
prética psicanalitica), portanto, quem nio conseguir alcancar
em seu horizonte a subjetividade de sua época”. Trata-se de
um compromisso do analista, uma vez que os elementos funda-
mentais do seu trabalho — como a linguagem e o desejo — sdo
producées do socius, e a ele remetem inevitavelmente. Nesta
via, entre os anos de 1967 e 1973, Lacan formulou importan-
tes criticas ao conceito de Edipo, referindo suas observagoes
clinicas ao contexto social e politico da época. Nas palavras de
Brousse, Lacan observou o seguinte:

A clinica mostra que querer atribuir ao pai essa funcdo de sig-
nificante-mestre, j4 que é o significante que regula e produz o gozo
[...], ndo corresponde ao real que a experiéncia analitica impde, quer
seja a experiéncia das psicoses, das neuroses ou das perversdes. [...]
Consequéncia: o Edipo nio ¢ a solugio. Nio é necessirio matar ne-
nhum pai para gozar [...] a clinica contemporinea é a prova dessa
nio relacio com o pai. No interior da psicanélise existe uma critica
3 ideologia edipiana. Nio sio os nossos adversirios que criticam o
Edipo. Somos nés mesmos. E nés o fazemos a partir da experiéncia

analitica clinica®.

Assim, tendo formulado o primeiro tempo de sua obra em
torno da nogio freudiana do Edipo, equivalendo-a a0 nome-do-
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-pai, Lacan enunciou, depois, que o Edipo mu-
dara da posi¢io de solugio para a de problema
da psicandlise.

Prosseguindo o debate atualizado por Brous-
se, podemos perguntar: em que sentido, nos dias
de hoje, o Edipo é um problema para a psican4-
lise? Pois bem. E possivel afirmar que as formu-
lagbes tedricas sobre o Edipo definem um dos
grandes impasses com que nos defrontamos em
nosso trabalho, produzindo, por vezes, alguns
sintomas. Refiro-me, aqui, aos sintomas que se
estruturam no corpo institucional da psicandli-
se, e que resultam das praticas discursivas insti-
tuidas coletivamente, enquanto teoria e modelo
de atuacio clinica. Para fundamentar tal posi-
¢d0, reunirei algumas ideias sobre o contexto so-
cial mais amplo da atualidade, come¢ando com
Foucault e suas defini¢des sobre o poder, com
destaque para os conceitos de transgressio e
acontecimento. Em seguida, terd vez o pensa-
mento de Derrida acerca da escritura.

Foucault® ampliou a reflexdo sobre o poder, rom-
pendo com as teorias tradicionais baseadas no
modelo juridico-institucional que o situam, in-
variavelmente, em relagio ao Estado e ao Direito.

Fora da estrita lente juridica, o autor trouxe uma
concepgio original do poder como nio apenas
repressivo, mas também produtivo de novas mo-
dalidades de prazer e saber. Além disso, Foucault
postulou a inexisténcia de um centro tnico desde
o qual o poder emana, revelando as localizagoes,
por assim dizer, interrompidas, méveis e disper-
sivas do poder e de suas resisténcias. Portanto,
ele nio se exerce na verticalidade e segundo for-
mas fixas, nio se di de cima para baixo nos es-
calées da sociedade; o poder circula e se exerce
sob a forma de uma rede espraiada. Além disso,
nio existe um, mas diferentes modalidades de
poder, que cooperam, disputam e complemen-
tam-se entre si. Outra novidade trazida pelo au-
tor diz respeito 4 ideia de que o poder nio é algo
que se transmite ou confisca (como pensaram os
filésofos contratualistas), nio é algo que estd com
alguém ou com um grupo de pessoas, enquan-
to outros se acham despossuidos dele. O poder
ndo é uma coisa, e sim uma fungio, ele se exerce,
é jogo de forcas, lutas, e configura sempre rela-
¢oes de dominagio e de resisténcia, de poder e
contrapoder.

O autor caracterizou a sociedade ociden-
tal moderna como dominada por trés tipos di-
ferentes de poder: o soberano, o disciplinar e o
biopoder. O exercicio destes poderes se faz a pat-
tir de determinadas tecnologias de dominagio,
instituindo diferentes modos de subjetiva¢io. O
poder soberano se estabeleceu na Idade Média,
referido 2 existéncia fisica do rei. Naquele con-
texto, as praticas discursivas religiosas constitui-
am uma referéncia hegemonica de saber e poder.
A Lei de Deus regulava soberanamente os ho-
mens e a sociedade, sendo esta a matriz da auto-
ridade politica do rei.

Em fins dos séculos xv1I e xv1I1, com o sur-
gimento do capitalismo industrial, o exercicio
dominante do poder soberano nio atendia mais
a complexidade das relagdes sociais, surgindo,
entio, o poder disciplinar. Este visa transfor-
mar o individuo pelo controle social do tempo,
do espago e pela vigilincia constante de suas
atividades, buscando a docilidade dos corpos



e a conformacio de suas forgas ao processo de
produgio capitalista. Os mecanismos de vigi-
lancia e disciplina se fizeram através das priticas
educativas, judicidrias, médicas, carcerdrias, etc.,
pelas quais se constitui um saber, uma verdade
sobre os sujeitos, referendada nio mais pelo dis-
curso religioso e sim pelo discurso dominante
da ciéncia.

Foucault* apontou que as tecnologias de do-
minac¢do de ambas as modalidades de poder sio
radicalmente distintas e conflitantes entre si, o
que poderia implicar o desaparecimento, na épo-
ca moderna, das praticas soberanas. Porém, isto
nio ocorreu. Elas persistiram no exercicio juri-
dico, adotando outras tdticas, permitindo uma
ocultagio ideolédgica do dominio e da coergio
disciplinar.

No século xvri1, com o avango do capitalis-
mo e o crescimento demogréﬁco, constitui-se, en-
tao, 0 biopoder, referente 4 massa e as populagoes,
Ambitos que extrapolam os niveis individuais vi-
sados pelo poder disciplinar. O biopoder se diri-
ge ndo ao homem-corpo, mas ao homem-espécie, ou
seja, aos homens tomados no plano da massa glo-
bal, das populagées, nas questdes relativas a nata-
lidade, s doengas endémicas, 4 satide publica, aos
efeitos do meio ambiente etc. A medicina ganha a
fungio estratégica de higiene publica, agindo sobre
o corpo e sobre a populagio, produzindo efeitos
disciplinares e regulamentadores.

Pode-se pensar que, articuladas, essas mo-
dalidades vigentes de poder recubram todo o
campo social, ndo havendo regides livres de re-
gulamentos. Entretanto, nio é esta a concepgao
de Foucault. Ele considera permanentemente a
presenca dos acontecimentos aleatérios e inde-
terminados, os acidentes do acaso como aqui-
lo de que se trata o tempo todo de controlar ou
dominar, operagio cada vez mais dificil nas con-
di¢des atuais. Ocorre que, para o autot, o que
marca o surgimento da era moderna ocidental é,

entre outras coisas, o que Nietzsche denominou
a morte de Deus. A crise da hegemonia do cris-
tianismo e o concomitante avang¢o da ciéncia e da
técnica, enquanto novas formas de saber e poder,
promoveram o desencantamento do mundo, an-
tes governado pela autoridade inquestiondvel da
palavra divina. Neste sentido, os discursos reli-
giosos (e quaisquer outros) que proliferam atual-
mente nio tém a mesma capacidade unificadora e
estabilizadora vista na Idade Média, pois compe-
tem com outras préticas discursivas dominantes.
As narrativas modernas sio multiplas e fragmen-
tadas. A quebra da hegemonia da Lei de Deus
promoveu a auséncia de um limite dnico e so-
berano as relagdes humanas, e neste vazio da lei
e do limite vem se estabelecer a experiéncia da
transgressio, que pode ser construtiva ou destru-
tiva. Para Foucault?, a transgressio ¢ o que surge
no vazio da lei, na suspensio da lei e do limite, e
nao o que se d4 contra alei. A transgressao nao
afirma nem contraria uma lei. Porém, a sua expe-
riéncia leva a que procuremos o estabelecimen-
to de novos limites, sendo esta a finalidade e a
ocasido do poder disciplinar e do biopoder, cujas
normaliza¢des procuram conter ou inviabilizar a

3 TEXTOS
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experiéncia da transgressio.
Note-se que o sentido foucaultiano de trans-
gressio ¢ distinto daquele utilizado habitualmente

3 M. Foucault: Vigiar e punir; Microfisica do poder; Em defesa da so-
ciedade.

4 M. Foucault, Microfisica do poder.

5 M. Foucault, Prefdcio a transgressao.
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em psicanélise‘ Aqui, 0 ato transgressivo nao se
reporta a um campo regulado pela lei da castra-
¢i0, ndo sendo, de saida, nem refor¢o nem resis-
téncia aos jogos de poder instituidos.

Assim, no periodo moderno ocidental, nio
contamos com um discurso tnico, forte e verda-
deiro que nos proteja de nés mesmos, tal como
acreditamos possuir certo dia. Sem a garantia ab-
soluta de Deus — e tampouco a da ciéncia, con-
forme queria o projeto iluminista —, estamos,
hoje, mais sujeitos as transgressoes, que podem
trazer novas possibilidades do viver, ou a morte
e a destruicio. Eis uma das razdes para o temor
do homem contemporineo aos acontecimentos e
acasos. E por isso que, nas palavras de Foucaul,
nos tornamos tagarelas, produzindo uma varie-
dade ao infinito de discursos normalizadores.

Derrida® estabelece uma profunda critica ao pen-
samento metafisico ocidental, mostrando que as
categorias de presenca plena e de origem ver-
dadeira constituem alguns dos seus principios
fundamentais. O autor os reconhece nas teorias
clissicas da filosofia, que postulam a fala como
mais préxima da presenca plena das coisas do
que a escrita, posto que a voz estaria mais perto

do estado da alma. A linguagem escrita seria o
recurso para tornar presente uma fala ausente,
estando, portanto, no estdgio inferior  fala, ndo
guardando a autenticidade desta tltima. Nesse
sentido, a metafisica ocidental promoveu um re-
calcamento da escrita e um privilégio da voz, da
phoné, estabelecendo o que Derrida chamou de
fonocentrismo.

O selo da presenca também é valorizado em
outro pilar da filosofia ocidental, que privilegia
a consciéncia como lugar de origem e expressio
do pensamento racional, ou seja, do logos. Nes-
ta tradi¢io, a verdade é uma atribuigio do logos,
0 que caracteriza o logocentrismo, cujas relagoes
com a phoné se mostram essenciais. Na ligagio
entre logos e fonia estaria garantido o privilégio
da consciéncia, e do objeto como presenca. A ver-
dade é o que pode ser apresentado pela voz no
Ambito da consciéncia, portanto, do logos. Eis o
que caracteriza uma metafisica do ser como pre-
senca e sob a espécie de consciéncia.

Porém, a crescente matematiza¢io dos dis-
cursos cientificos no decorrer do século x1x di-
ficultou e até mesmo impediu o seu registro no
imbito da linguagem falada. Este processo aliado
a outros, como, por exemplo, as novidades tra-
zidas pelas novas teorias sobre a linguagem e 4
grande influéncia de Nietzsche e Freud no pen-
samento moderno, desencadeou uma crise do
referente fonocéntrico, tornando possivel a pro-
blematica da escritura’.

Assim, Derrida levara adiante a ideia, pre-
sente em muitos autores modernos, de que a lin-
guagem nio ¢ o reflexo transparente das coisas
do mundo, nio é o indicio de uma presenga ple-
na das coisas, mas justamente o contrario. A lin-
guagem, escrita ou falada, se assenta na auséncia
das coisas. O que a tradi¢io metafisica imputa 2
escrita é também uma propriedade da fala.

O filésofo fundamentou o pensamento do tra-
¢o numa interpretagio bastante original da obra
freudiana® Observa que, na carta 52 de Freud a
Fliess, de 1896, ji terfamos os elementos necessi-
rios para uma teoria do aparelho psiquico como
um aparelho de escritura. Para Derrida, através



do modelo da escrita, com as nogées de inscri-
¢io e reinscrigio permanentes de tragos mnémi-
cos, Freud se opds ao fonocentrismo e postulou
a construgio dos sentidos no processo do dife-
rit, e ndo como propriedades assentadas em re-
presentac¢des acabadas. O que torna peculiar tal
processo de reinscri¢io permanente dos tragos é
a sua temporaliza¢io nos moldes da posteridade.

Ao mesmo tempo, Derrida critica o conceito
de interpretacio como tradugio que se faz pre-
sente nos textos do préprio Freud, expressio de
uma metafisica da presenca e do logocentrismo
que também tém lugar em sua obra. Por esta via,
Freud buscava um sentido fixo imutdvel a ser evi-
denciado pela interpretagio, sentido este referido
a uma origem determinada. No jogo de tensio
entre estes dois referentes, o discurso freudiano
teria realizado uma critica contundente 3 meta-
fisica da presenca. De acordo com esta anilise,
Derrida propde a sua nogio de escritura, que ndo
se restringe A escrita grafica, mas “[...] a todo o
sistema’ de marcas que nio se rege por uma pre-
senca plena [...] a palavra ‘escritura’ funciona
para desarticular, desconstruir’ o fonologismo e
o logocentrismo [...] Escritura é assim um outro
nome de différance™.

Derrida mostra ainda que o logocentrismo
opera pela légica das binaridades, o que refere
o pensamento as constantes dualidades e dico-
tomias, como natureza/cultura, mente/corpo,
masculino/feminino, etc. As binaridades se refe-
rem ao campo do ser e nio do vir a ser; indicam,
portanto, o plano das determinacdes e das iden-
tidades, que nio comportam o aleatdrio, o campo
aberto sem definigdes sélidas, o indeterminado™®.
Derrida enfatizou a necessiria desconstrugio da
binaridade sexual, daquilo que se marca como di-
ferenca sexual no par masculino/feminino, e que
estaria no fundamento da nogio psicanalitica do

6 J. Derrida: A escritura e a diferenga; Gramatologia.

7 Ver ). Birman, Escritura e Psicandlise: Derrida, leitor de Freud.

8 ). Derrida, A escritura e a diferenca.

9 A.R.Rios in M. A. Loyola (org.), A sexualidade nas ciéncias huma-
nas, p. 166.

10 Ver A. R. Rios, op. cit.

falo, atribuindo i teoria de Lacan o seu maior de-
senvolvimento. Neste sentido, Derrida criticou
sistematicamente a teoria lacaniana que, segun-
do ele, reforcou os pardmetros da metafisica oci-
dental, postulando o falocentrismo, o cariter de
unidade plena e indivisibilidade do significante e
a concepgio de que a linguagem simbdlica é arti-
culada precisamente como a linguagem fonema-
tica. E o que Derrida argumenta, por exemplo,
em seu livro O cartdo postal.

Apesar das diferencas importantes e extensas en-
tre Foucault e Derrida, é possivel alinhi-los atra-
vés dos respectivos conceitos de acontecimento,
transgressio e escritura, Destacam-se af algumas
caracteristicas do pensamento moderno, como o
movimento de forte desconstrugio das binarida-
des, da crenca radical na unidade e na presenca
como atributos essenciais da verdade, descons-
trucio, enfim, das ideias de um centro régio e de
uma origem primeira na determinacgio das coi-
sas, da reificagio do registro simbdlico e, con-
sequentemente, da sobredeterminagio absoluta
na constitui¢io da histéria de cada um e das so-
ciedades humanas. A desconstrugio de referen-
tes tio fundamentais na histéria do ocidente nio
vem desacompanhada de profundas resisténcias;
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porém, nao sendo apenas negatividade, pura des-
truicio de padrdes estabelecidos, as desconstru-
¢Oes positivam novas formas do viver.

Pois bem. As desconstrugdes das binarida-
des e das categorias de presenca, unidade, ori-
gem e centro régio sio facilmente identificiveis
na clinica atual, nos relatos dos pacientes acerca
do trabalho, como, por exemplo, no fato de terem
cada vez menos posicdes estidveis e estabelecidas
dentro das empresas, ou mesmo perspectiva de
longa carreira num tnico lugar. As atividades
acontecem nas instituicdes e com interlocuto-
res cada vez mais abstratos, conforme as novas
organizac¢des do trabalho no mundo globaliza-
do, no qual a existéncia de um sindicato forte e
as reivindicagbes de classe sio figuras cada vez
mais caducas. As desconstrugdes em pauta tam-
bém sio identificiveis na referéncia que os pa-
cientes fazem 2 constitui¢io de familias onde se
tém os meus, os seus e os nossos filhos, e no conse-
quente desdobramento e/ou encolhimento das
func¢des parentais entre os virios adultos e suas
varias criangas; bem como na afirmagio cada vez
mais frequente, principalmente entre os adoles-
centes, de experiéncias sexuais fora das fronteiras
convencionais de género, definidas pelo referente
binario feminino/masculino, e na multiplicagio
das formas de vinculos amorosos estabelecidos.

Tais desconstrugdes se mostram, também, na vi-
véncia social e individual cada vez mais rarefeita
do que podemos chamar de presenga presencial,
em funcio da presenca virtual, conforme se vé
nas reunides de trabalho por videoconferéncia,
na ampla socializagio das criancas e adolescen-
tes pelos MsN, pelas comunidades virtuais como
Facebook, Orkut, etc., e pelo uso ininterrupto
dos celulares. Entre os efeitos que isto promove,
vemos a sobreposi¢io de diferentes encontros a
serem sustentados pelos sujeitos, de modo que a
experiéncia social do espaco e do tempo nio se
encontra mais centralizada em um tnico pon-
to geogréﬁco e cronolégico, mas se constitui em
multiplicidades e simultaneidades, na conexio de
linhas dispersas, em redes espraiadas.

A clinica psicanalitica cotidiana nos d4 o tes-
temunho contundente de que nio somos mais do-
minados por um centro régio, por uma estrutura
piramidal nas func¢ées familiares e profissionais,
pelos sistemas binarios simples que nos locali-
zam como homens ou mulheres, pais ou nio pais
dos meus, dos seus e dos nossos filhos. Entretan-
to, muitos dos conceitos com os quais constitu-
imos a nossa escuta se fazem ainda no quadro
das binaridades, imbricados as categorias de uni-
dade, presenca, origem e centro régio. E o caso
do conceito de Edipo, justamente tio central &
prética psicanalitica, cujas no¢des mobilizam os
referentes metafisicos em xeque. Desse modo, ex-
periéncias muito emblemdticas do nosso tempo
interrogam profundamente o conceito de Edipo,
tanto nas condi¢des de suas possibilidades tedri-
cas, como no dispositivo de normalizagio em que
pode se constituir no trabalho clinico, quando
vem restabelecer, legitimar e naturalizar, através
do referente filico, a centralidade e a hegemonia
de uma lei, a lei paterna, promotora da cultura,
cuja vocagio se mostra claramente masculinista.

Quando digo que a atualidade interroga o
Edipo nio me refiro a um suposto declinio ou
fracasso das instincias interditoras no lago social
e o concomitante fortalecimento das préticas in-
citadoras ao gozo ilimitado. Este enunciado, tio
presente nos estudos psicanaliticos atuais, requer



prudéncia e exames redobrados, pois com o seu
aval diversas priticas psicanaliticas tém promo-
vido a patologizagio das novas formas do viver,
pregando o avanco da perversio e das patologias
do ato na sociedade contemporinea. Se consi-
derarmos que a patologizacio do social consti-
tui um dos processos da normalizagio, a clinica
psicanalitica, nos moldes aqui referidos, se acha
diante de problemas éticos e politicos da maior
grandeza, reproduzindo, por sua vez, o que o dis-
curso médico psiquidtrico institui com a medi-
calizagio indiscriminada da sociedade. Como se
vé, aminha questio com o conceito de Edipo nio
parte do suposto declinio das instincias interdi-
toras no lago social, e de certo modo se coloca
num sentido contrario a esta ideia que, segundo
parece, sustenta-se mais na afirmagio ou negagio
do Edipo do que na sua indagagio.

Lanteri-Laura, em seu livro Leitura das per-
versoes, reflete sobre as condi¢des concretas de
uma prdtica psicanalitica normalizadora, no me-
lhor estilo do que Foucault denominaria como
tecnologia disciplinar. Afirma que:

S. Freud descreveu um desenvolvimento da sexua-
lidade infantil que se efetuava através dos conflitos es-
senciais [...] isso se tornou [por vezes dentro da pré-
pria obra freudiana e dos seus sucessores] uma evolugio
normal, desde o estddio oral até a sexualidade genital, e
é esse primado do genital que vem garantir a base obje-

tiva desse neo-moralismo sexual®*.

O autor considera a evolugio do conceito
de perversio na obra freudiana e observa que,
em 1905, Freud libertou a perversio do senti-
do univoco de anomalia humana, revelando suas
profundas conexdes com a normalidade. E deste
tempo o enunciado de que a neurose é 0 negativo
da perversio, e de que a sexualidade perversa po-
limorfa infantil é a matriz da qual se constituem
as diversas posicdes da sexualidade adulta. Em
1914, com o conceito de narcisismo, a perversao
se aproximaria mais da psicose, ambas tomadas

11 G. Lanteri-Laura, Leitura das perversées, p. 134.
12 G. Lanteri-Laura, op. cit., p. 134 e 135.

no campo das relagdes narcisicas de objeto, me-
nos afeitas 2 ética da alteridade e, portanto, mais
distantes das variacdes da norma. Em 1927, a
perversao se constituiria numa categoria psicopa-
tolégica definida pela forte clivagem do eu, pelo
mecanismo da renegacio e pelo objeto fetiche.

Segundo Lanteri-Laura, a psicandlise de-
pois de Freud consolidou este mesmo caminho,
o de recuperar a perversio no campo da anoma-
lia. Podemos ver que “[...] a sexualidade infantil,
que ajudou S. Freud a mostrar que o heterossexual
nio passava de um ex-perverso, permite aos con-
temporineos alegar que o perverso sé goza pou-
co, e mal; portanto, tem-se novamente certeza de
que as perversdes pertencem i patologia e de que
nem todas as maneiras de gozar sio naturais”*>, O
autor afirma que a nogio de estrutura perversa con-
sagrou uma posi¢io conservadora ji presente na
teoria freudiana, cumprindo a fun¢do de unificar
e naturalizar o discurso neomoralizador sobre a
perversao. Assim, a estrutura perversa teria no me-
canismo da renegagio o seu essencial, ligando-se &
angustia de castra¢io. O perverso nio ultrapassa
tal anguistia com os recursos da castragio simboli-
ca, mas arranja-se de outro modo. E qualquer que
seja 0 modo, acostumamo-nos a pensar que, em-
bora pareca ilimitado, o gozo do perverso é pobre,
porque restrito ao campo do fetiche.
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Porém, o que nio se vé nas defini¢oes da es-
trutura perversa é um lugar determinante para
os contextos histéricos que definem toda a rela-
tividade do que se reconhece como perversio no
decorrer dos tempos. Nas palavras de Lanteri-
-Laura:

A anilise histdrica nos conduz, assim, a uma evi-
dente relatividade. Por um lado, s6 héd perversio em
nome de uma ética social, que nunca estd autorizada a
servir de fundamento absoluto, e a oposigio entre pet-
Versos e nio perversos sempre remete a um certo mo-
mento da cultura que devemos elucidar. [...] Ora, essa
relatividade é dificil de suportar, e a cultura busca incan-
savelmente um discurso que a transforme num absoluto
em nome da ciéncia, e que lhe evite o mal-estar de sua

incerteza [...]"3.
E conclui:

[...] o discurso psicanalitico afigurou-se, a principio,
subversivo e escandaloso: fez do perverso alguém pré-
ximo do normal e lembrou ao normal que ele nio passa-
va de um perverso honordrio. Vimos que, posteriormen-
te, esse discurso evoluiu através de multiplos meandros,
primeiro os de Freud e, depois, os de seus discipulos,
dos ortodoxos e dos outros, fazendo advir a nogio de

estrutura perversa, que desempenhou, quarenta anos

depois de E. Dupré, exatamente o mesmo oficio da no-
¢io de constitui¢io, e também restaurando um neomo-
ralismo em que o acesso a0 estidio genital garantia uma
funcdo normativa, da qual a cultura nio parece poder

libertar-se.

Nao ¢ dificil imaginar que as reflexdes de
Lanteri-Laura sobre os destinos atuais da clinica
com as perversdes rebatam diretamente sobre a
clinica com as neuroses.

Nesta linha, hd também o trabalho de Ju-
dith Butler’s, que propde caminhos interessantes
na lida com os problemas vistos até aqui. Inspi-
rada em Foucault, afirma que toda abordagem
no campo epistemoldgico nao pode vir desacom-
panhada de uma abordagem genealdgica, que
persiga a histéria da formagio dos conceitos. A
questio para Butler é o combate que devemos
travar contra a ideia de que os conceitos psica-
naliticos de sexualidade, género e Edipo digam
respeito a uma realidade universal e as leis de
fundacio da cultura humana. O conceito de Edi-
po, por exemplo, é abordado pela autora como
matriz da heterossexualidade compulséria em vi-
géncia no Ocidente, onde o recalcamento dos de-
sejos incestuosos supde o recalcamento anterior
da homossexualidade, operagio que se oculta no
exclusivo plano epistemoldgico.

O efeito de heterossexualidade compulséria
e o de primazia do genital mencionado por Lan-
teri-Laura sdo intrinsecos aos conceitos respec-
tivos de Edipo e perversio, e nio propriedades
indevidas que apareceram depois. O problema
é que toda a carga ideoldgica prevista no con-
ceito pretensamente universal do Edipo nio se
revela como tal, no plano exclusivamente episte-
moldgico da teoria freudiana. Em condigoes sin-
tomdticas, trabalhamos com a metapsicologia no
recalque desses aspectos ideoldgicos, perdendo
de vista a dimensao da histéria na construgio
da teoria. Neste sentido, o que seria a constru-
¢do datada e singular de uma organizagio da se-
xualidade, o Edipo, quando visto pelas lentes
exclusivas da ontologia psicanalitica se transfor-
ma numa descri¢io da origem e do fundamento



da cultura, condi¢io natural do homem na civi-
lizagio. E assim, aferrados aos universais mumi-
ficados da metapsicologia, vamos ensurdecendo
para a escuta das novas formas do viver que se
colocam na clinica, desativando a possibilidade
de criarmos novas teorias, as nossas teorias.
Penso que esta é uma razio que colabora
para o que chamamos, hoje, de estreitamento da
categoria geral das neuroses na clinica contem-
porinea, em favor das adicdes e das patologias
do ato. Talvez a clinica das neuroses nio esteja
mais tio bem servida de recursos tedricos e me-
todoldgicos em relagio as demais problemdticas,
como costumamos dizer. Enfim, talvez o estrei-
tamento da categoria geral das neuroses nio seja
apenas um reflexo das patologias contempora-
neas, mas também um sintoma promovido pelas
nossas praticas menos afeitas ao seu tratamento.
Neste sentido, um problema é nio dispor-
mos, ainda, de uma teoria consistente sobre a su-
blimagio, o que nio se d4 por acaso. Sabemos
que, no campo das neuroses, por exemplo, o in-
cestuoso nio se presta apenas ao recalcamento,
embora o reconhecimento deste processo nos
seja mais ficil, talvez porque tenha sido o mais
desenvolvido por Freud, dentre os quatro desti-
nos da pulsdo. Referidos ao campo do recalque,
temos mais vistas para o que chamamos de sin-
toma, e somos mais miopes quanto as solucdes
singulares que atestam novas formas de subjeti-
vagio. Uma grave consequéncia ocorre quando,
na via de uma psicanélise normalizadora, con-
duzida com a grade tedrica do recalque carecida
da sublimagcio, tendemos a receber o transgres-
sivo (na acepgio foucaultiana do termo) com a
cruz do padre-nosso interditor, formulando in-
terpretacdes que fomentam a culpabilizagio, em
nome da castragio simbdlica, tida como o bem
supremo das neuroses bem analisadas. Tais in-
terpretagdes buscam a adequagio do sujeito ao
que se entende, em cada caso, como a lei pater-
na, recusando o reconhecimento a outros jogos

13 G. Lanteri-Laura, op. cit., p. 141.
14 G. Lanteri-Laura, op. cit., p. 146.
15 ). Butler, Problemas de género: feminismo e subversdo da identidade.

de verdade e a outras positividades que se en-
gendram na atualidade. Uma teoria sobre a su-
blimagio deve ampliar o campo e as abordagens
do transgressivo, iluminando alguns fendmenos
contemporineos que se acham eclipsados no mo-
delo clinico dominante com as neuroses.

No contraponto ao recalque — e sem dispen-
sd-lo, obviamente — uma referéncia promissora
ao desenvolvimento do conceito de sublimagio
pode ser o trabalho do negativo, nogio desenvol-
vida por Green e que dispensa os repertdrios da
presenca plena e da unidade, prometendo uma
abordagem favoravel 4 fragmentagio e 4 descon-
tinuidade contemporineas. Outro referente de
valor encontra-se na nogio foucaultiana de trans-
gressio, experiéncia da ordem do acontecimento
e que se d4 na suspensio do sistema normativo
vigente, e nio no seu fracasso ou declinio.

De outro lado, devemos considerar que as
funcées interditoras se fazem, hoje, por cami-
nhos que nio se restringem aquele previsto no
conceito de Edipo, ou seja, referido a uma estru-
tura piramidal e a um centro de referéncia. Au-
tores como Antonio Negri e Anthony Giddens
nos ajudam nestes desenhos, com suas respecti-
vas ideias sobre as novas organizacoes do traba-
lho e sobre a reflexividade moderna, nas quais
o declinio da tradi¢do nio produz majoritaria-
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mente subjetividades rasas e narcisicas. O con-
ceito de reflexividade, por exemplo, diz respeito
a capacidade de autorreflexdo inerente s ativi-
dades humanas que, ao se cumprirem, geram
informacées que retornam imediatamente ao
trabalho. Em maior ou menor grau, esta é sem-
pre uma caracteristica do fazer humano, mas a
tese de Giddens é de que tal capacidade autorre-
flexiva ganhou propor¢des imensas na contem-
poraneidade, dadas as condi¢des do capitalismo
globalizado. Alguns dos fatores para isto foram
o despregue e a multiplicagio das categorias de
tempo e espaco na vida cotidiana e, fundamental-
mente, o declinio da tradi¢io enquanto referéncia
hegemonica na experiéncia social e individual™.
A reflexividade moderna trabalha o afastamento
da tradi¢do do centro da sociedade globalizada,
conferindo-lhe outros lugares e fungdes, o que
permite maior inventividade nos modos de pro-
cessamento simbdlico da experiéncia presente'.

Entretanto, mesmo nessa sociedade, a tradi-
¢d0 continua a ter um papel importante e insubs-
tituivel, embora em bases muito diferentes, sendo
que o seu dristico apagamento é o que abre cami-
nho para os fundamentalismos de toda espécie.
Nio tenho linhas suficientes para apresentar, aqui,
a discussio complexa e bastante original que o au-
tor promove a respeito. Deixo apenas a indicagio.

A nogio de trabalho imaterial trazida por
Antonio Negri diz respeito ao que se requer cada
vez mais dos trabalhadores modernos, ou seja,
capacidade de avaliar e tomar decisdes, criati-
vidade, possibilidades de relacionar-se com di-
versos niveis hierérquicos dentro das empresas,
enfim, autonomia e inteligéncia. Estes requisitos
nio substituem o trabalho dito material, mas é
algo que se acrescenta a ele e o transforma, ga-
nhando uma posi¢io estratégica e vital nas fi-
bricas, nas empresas € no terceiro setor'®, O
operdrio padrio, no modelo pds-fordista do tra-
balho que se estabeleceu a partir da década de
1970, ndo condiz mais com a célebre imagem de
Charles Chaplin apertando parafusos numa en-
grenagem mecinica. Neste processo, aparece o
que Antonio Negri chama de uma inteligéncia e
uma criatividade da multidio, uma poténcia da
multidio™, que se distingue dos fendmenos da
massa hipnotizada pelo chefe, apresentada por
Freud em Psicologia das massas e andlise do ego
(1921). O biopoder, conforme pensou inicial-
mente Foucault, nio é mais apenas um poder
sobre a vida, mas um poder da vida.

E claro que essas novas formas de subjeti-
vagio nio determinam, por si s6, indices eleva-
dos de ganho social, pois estamos no contexto
do capitalismo, que se orienta invariavelmente
pela maximizacio do lucro. Tais mudancas vém
acompanhadas também da precarizagio do tra-
balho, do desemprego estrutural, da exclusio de
legides de pessoas que nio se ajustam ao novo
perfil do trabalhador, da dessindicalizagio, da su-
pressdo de direitos trabalhistas, da destrui¢io da
natureza em escala global, do esvaziamento da
critica e da resisténcia social. Portanto, o quadro
geral nio se reduz ao cdmputo de positividades e
negatividades, e como consequéncia, em otimis-
mo de um lado e pessimismo de outro. E preci-
$O que pensemos com os paradoxos e nio com
a dialética, que obriga o pensamento aos movi-
mentos de sintese.

Isto posto, podemos considerar que a clinica
psicanalitica requer o auxilio de outras discipli-
nas do conhecimento, como a filosofia e a socio-



logia, a fim de obter conceitos menos alinhados
aos principios da metafisica ocidental, uma vez
que estes tltimos sustentam em boa parte a nossa
metapsicologia. Tal recurso oferece condi¢des fun-
damentais para uma abordagem genealdgica dos
conceitos psicanaliticos, bem como parimetros
éticos contra uma pratica clinica normalizadora.
Este pode ser um caminho para uma psicanalise
mais transgressiva e, por isso mesmo, mais inven-
tiva, que relanca novos termos aos seus fundamen-
tos do inicio. Porém, quando a matéria em jogo é
a pratica clinica, isto nao se faz recusando a meta-
psicologia com todos os seus padre-nossos...

Neste sentido, e voltando a Judith Butler,
gostaria de ilustrar uma estratégia do seu pen-
samento que me parece muito valiosa. Assim,
por exemplo, a autora critica a no¢ao de repre-
sentagio, um dos principais alicerces da teoria
freudiana, uma vez que esta nogio se assenta
profundamente nas categorias metafisicas de ori-
gem, unidade e presenca. Porém, Butler nio pre-
tende afirmar seus conceitos contra o campo das
representa¢des, uma vez que, para ela, isto nem
seria possivel. Desse modo, afirma que: “Obvia-
mente, a tarefa politica ndo é recusar a politica
representacional — como se pudéssemos fazé-lo.
As estruturas juridicas da linguagem e da politica
constituem o campo contemporineo do poder;
consequentemente, nio ha posicio fora desse
campo, mas somente uma genealogia critica de
suas préprias préticas de legitimacio [...]"°. A
autora traz a possibilidade de pensar uma teo-
ria performativa da sexualidade junto de alguns
conceitos freudianos forjados no quadro de uma
teoria representacional, operacio complexa e que
demanda muito rigor.

Nesta linha, discordo de Vladimir Safatle
quando ele afirma: “Podemos dizer que a base
da perspectiva de Judith Butler se encontra na

16 Ver A. Giddens, As consequéncias da modernidade.

17 Ver A. Giddens, Mundo em descontrole.

18 Ver A. Negri e M. Lazzarato, Trabalho imaterial: formas de vida e
producdo de subjetividade.

19 Ver A. Negri e M. Hardt, Império.

20 ). Butler, op. cit., p. 22.

21 V. Safatle, Cinismo e faléncia da critica, p. 169.

tentativa de fornecer uma teoria antirrepresenta-
tiva do sexual [...] Trata-se [...] de tentar esca-
par da prépria nogio de representacio através
de uma teoria performativa do sexual”* (o grifo é
meu). Ora, a concep¢io performativa da autora
nio vem no lugar do que seria a metapsicologia
freudiana. O que se passa é algo bem diferente:
aquela concepgio se faz instrumento para uma
teoria critica da metapsicologia. O que nio quer
dizer que tudo se aproveite nessa composi¢io de
contrastes, que salvem-se todos, entre mortos e fe-
ridos. Entretanto, o que quero enfatizar é o mé-
todo de pensamento de Butler, que nio opera
dominantemente na grade da exclusio nem da
resolugdo dos conflitos entre diferentes pontos de
vista. A exemplo da autora, procuremos o nosso
mdximo rigor: que o conceito de Edipo, ainda in-
dispensavel na constitui¢io da clinica psicanali-
tica, possa conviver com seus diferentes e tolerar
a irresolugdo de conflitos que se ampliam nesta
situagio. Quem sabe possamos alargar um pouco
mais a nossa escuta para as neuroses.
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The paternoster of Psychoanalysis

Abstract The crisis of the western metaphysic thought and the new or-
ganization of the globalized society cast some doubt on the Oedipus
concept, even on the conditions of the new theoretical possibilities
and also on the normality disposal that can be constituted on clinical
work. In this last case, many different psychoanalytic practices have
been promoting the pathologizing of the new ways of living, produc-
ing in the new contemporary clinic, the narrowing of the general cate-
gory of the neuroses, in favour of the addictions and act’s pathologies.
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Janaina Namba ¢é aluna do 22 ano do curso de Psi-

canalise do Instituto Sedes Sapientiae, doutora em
filosofia pela UFSCar, com a tese: Expressdo e lin-
guagem: aspectos da teoria freudiana, sob orien-
tagdo do prof. Luiz Roberto Monzani.

Resumo O que levaria ao sentimento de prazer dian-

te de paixdes em si tdo incOmodas, como, por
exemplo, o deleite do espectador diante da apre-
sentacdo de uma batalha sangrenta, se questiona
o filésofo David Hume em seu ensaio Da tragédia.
E a partir do texto O Ominoso de Sigmund Freud
que abordaremos essa questao.

Palavras-chave sinistro/ominoso; prazer; duplo; tra-

1

gédia.

Unheimlilch, diz Freud, “é evidentemente o opos-
to de heimlich (intimo), heimch (doméstico), ver-
traut (familiar); e pode se inferir que é algo terrivel
porque ndo é conhecido, nem familiar. Porém,
nem tudo o que é novo e nao familiar é terrivel”
in: “Lo Ominoso”, 1919. Optamos aqui por utilizar
como tradugao de unheimlich, ominoso (agouren-
to, funesto, nefasto) e sinistro (agourento, funesto,
temivel). Nos baseamos numa traducdo feita do
alemao de Os deuses no exilio de Heinrich Heine,
por Marcio Suzuki. Livro esse citado por Freud,
ao comentar o surgimento do duplo com o ressur-
gimento “do narcisismo primitivo na medida em
que este ganha um novo contetido nos estagios ul-
teriores do desenvolvimento do ego.” (M. Suzuki,
“Anatomia comparada em literatura” in H. Heine.
Os deuses no exilio, p. 160). Ainda que ominoso
coincida com a tradugdo da edicdo argentina, ha
tradugdes em portugués que coincidem com outras
linguas, como por exemplo a de Paulo César Sou-
za: O Inquietante (L'Inquiétante étrangeté).

J. Kristeva, “Para que servem os psicanalistas em
tempos de desgraga que se ignora” in As novas
doencas da alma, p. 39.

3 J. Kristeva, op. cit., p. 38.

Estranho prazer:
um possivel paradoxo
para Freud e Hume

Janaina Namba

A partir da questdo que se pde logo no inicio do ensaio Da
tragédia (1757), do filésofo escocés David Hume, a saber, por
que fatos que na vida real suscitam sentimentos penosos e desa-
graddveis, a0 serem postos em cena, tornam-se paradoxalmente
prazenteiros, seja no espeticulo teatral, na literatura, no cine-
ma, e, atualmente, na televisio, é que retomo aqui o texto de
Freud,“O Ominoso™ (1919), e busco o significado desse para-
doxo para a psicanilise. Pretendemos com isso contribuir para
o debate em torno de um tema que se estende desde o século
xv1iI até os dias de hoje, principalmente no que diz respeito
as telenovelas e aos reality shows.

Quando Kristeva, em “As novas doengas da alma’, diz que
hd um “agravamento da doenga psicoldgica que caracteriza o
mundo moderno, essa novela’ que aparece como o avesso soli-
dario da sociedade da performance e do estresse™, estd se re-
ferindo A sociedade moderna como sendo uma sociedade do
“espeticulo’; uma sociedade em que seus personagens se apre-
sentam como “doentes sentindo-se mais préximos da alma”
e, de certa forma, de seu psiquismo. Estarfamos assim diante
de uma sociedade com uma vida interior reduzida, envolvida
e identificada com tramas de telenovelas, ou de seriados tele-
Visivos.

Embora nosso texto se refira a espeticulos realizados em
palcos destinados a atores, personagens literdrios, etc., parece
que ha na atualidade uma indiscriminagio entre o que é re-
presentado no palco e o que se vive fora dele. Dessa maneira a
vida real acaba por ser apresentada e difundida como ficticia,
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provocando assim um sentimento de prazer com
aquilo que seria no minimo estranho.

Para além da tragédia

“O ominoso da ficgio — da fantasia, da literatu-
ra — merece uma discussio A parte’, diz Freud em
“O Ominoso’, ao falar sobre aquilo que é horrivel
na ficgdo, na literatura ou na fantasia e que nio se
encontra sob as mesmas condi¢oes do que seria
horrivel numa vivéncia real; isso acaba por en-
gendrar um resultado paradoxal: “na literatura,
nio é estranho aquilo que, se ocorresse na vida
real, o seria [...]"*. Isso ocorreria porque, segun-
do Freud, a premissa ficticia ou literaria seria o
afastamento da realidade material. O distancia-
mento seria a garantia para distinguirmos o que
é real do que é ficticio. Ainda que esse afastamen-
to fosse mais ténue, e, nos quais o sentimento
ominoso se encontra aderido, também estes se
encontram ligados a premissa poética e por isso
nio nos causaria estranheza.

Hume nos diz que aparentemente nio po-
demos explicar o sentimento de prazer diante de
paixdes, em si desagradéveis, ao serem represen-
tadas numa tragédia bem escrita. Contrapde seu
argumento a solu¢io apresentada por Fontenelle,
segundo o qual haveria um reconforto “‘com a re-
flexdo de que tudo nio passa de ficgio™. Ao pro-
por a auséncia de um sentimento hediondo para
a ficgdo seja na literatura ou na fantasia, em fun-
¢io do distanciamento da realidade material, a
explicacio freudiana se aproxima da solugio apre-
sentada por Fontenelle, que ao olhar de Hume
“parece justa e convincente, ainda que careca de

um novo acréscimo para responder plenamente
a0 fendmeno” que estd sendo examinado.

Voltemos entio a Freud em “Para além do
principio do Prazer”:

O jogo (Spiel) e a imitagio artistica praticados pe-
los adultos diferenciam-se da conduta infantil, pois vi-
sam principalmente ao espectador. Este tltimo ndo é
poupado, como, por exemplo, na apresentagio de uma
tragédia, das impressdes mais dolorosas que, no entan-

to, sdo sentidas com o mais elevado gozo®.

No jogo infantil hi uma reconstituigio da
cena vivida pela crianga, e ela obtém prazer por
meio do prdprio ato, mesmo que a vivéncia ori-
ginal tenha sido desagradivel. Ainda que para os
adultos o contetido do que estd sendo encenado
seja tio desagradivel quanto o que foi vivencia-
do pela crianga, o prazer obtido pelo adulto se d4
pela interlocugio com o espectador, que assiste
ao espeticulo e extrai prazer mesmo mediante
cenas que na vida real lhe proporcionariam im-
pressdes desagraddveis, e nio pela prépria agio.

A reflexdo sobre esse fendmeno nio é propria-
mente atual e nos remete a Aristdteles, o qual su-
poe que este prazer obtido ao assistir a sentimentos
em si mesmos tio dolorosos numa tragédia seria
uma forma de purificagio, de expiagio dos afetos,
ou, utilizando as palavras de Freud, “tratar-se-ia de
abrir fontes de prazer ou de gozo em nossa vida
afetiva, tal como o cdmico, o chiste etc. as abrem no
trabalho de nossa inteligéncia, o mesmo que torna-
ra inacessiveis muitas dessas fontes””.

Podemos acrescentar que a capacidade de
purgar tais afetos seria um modo de desafogi-los,
de aliviar a tensio incdmoda produzida duran-
te o espeticulo, indicando assim a obtengio do
prazer por uma via negativa, pelo escoamento de
algo que se tornou excessivo e retorna a um ni-
vel normal. Isso por um lado nos faz pensar num
prazer negativo em Freud, uma vez que o exces-
so é sinal de desprazer e descarga de prazer, por
outro nio ha negatividade no modelo aristotéli-
co de prazer. Para Aristételes, segundo Lebrun
(1930-1999), a restauragio do prazer se deve 2



4

satisfacdo de uma caréncia [...]. Mas o sentimen-
to de bem-estar nao provém da satisfagio: deve
ser um exercicio da faculdade que permaneceu
saudével e que volta a ser capaz, depois da reple-
¢io, de funcionar sem entraves.

Ainda que para Freud a ideia de prazer seja
negativa, uma ideia positiva de prazer nos leva
a pensar que o espectador seja capaz, gragas ao
exercicio saudivel de sua faculdade, de extrair do
préprio sentimento desprazivel, o prazer, o que
seria em si mesmo paradoxal.

Sobre aquilo que é ‘ominoso’, Freud diz:

Nao hé duavida que pertence 3 ordem do terrivel,
que excita angustia e horror; e é igualmente certo que
esta palavra nem sempre é usada num sentido que se
possa definir de uma maneira clara. Mas ¢ licito espe-
rar que uma palavra-conceito particular contenha um

niicleo que justifique o seu emprego®.

Lembremos que Freud comenta que, apesar
de normalmente estar mais relacionado a questdes
estéticas, 0 ominoso também se encontra relaciona-
do com sentimentos, impressoes e vivéncias, que
remontam a algo terrivel, e nio tem duvidas sobre
aquilo que € sinistro ou ominoso suscitar horror
e angustia, bem como considera dificil encontrar
e fixar um sentido tnico a essa palavra (Unheimli-
che), uma vez que 0 ominoso, além de ter o sentido
do que nio é familiar, tem o carater de algo escon-
dido, antigo, e até familiar. E questiona, justamen-
te, como algo que hd muito fora familiar torna-se

S. Freud, “Lo Ominoso” in De la historia de una neurosis infantil (el
“Hombre de los Lobos”) y otras obras (1917-1919), p. 248.
Fontenelle apud D. Hume, “Da tragédia” in A arte de escrever en-
saio, p. 165.

S. Freud, “Mas alla del principio de placer” in Mdés alla del princi-
pio del placer Psicologia de las massas y andlisis del yo y otras obras
(1920-1922), p-17.

S. Freud, “Personajes psicopaticos en el escenario” in Fragmento de
analisis de um caso de histeria (Dora), Trés ensayos de teoria sexual
y otras obras (1901-1905), p. 277.

G. Lebrun, “A neutralizagao do prazer” in A filosofia e sua historia, p. 461.
S. Freud, “Lo Ominoso” in De la historia de una neurosis infantil (el
“Hombre de los Lobos”) y otras obras (1917-1919), p. 219.

10S. Freud, op. cit., p. 220.
11S. Freud, op. cit., p. 226.
12 S. Freud, op. cit., p. 244-247.

estranho, e parte desta divida para uma investi-
gagio desse sentimento de estranheza.

Sabemos que, na introdugio do texto Das
Unbheimliche, Freud faz uma comparagio entre
unheimlich e heimlich, sendo este tiltimo relativo ao
intimo, ao familiar e a0 doméstico, e comenta que
nio podemos dizer que algo novo, nio familiar, seja
unheimilch (ominoso), mas “algo deve ser agregado
a0 novo e nio familiar para que se torne ominoso”™°.
Observa que muitas vezes as duas palavras coin-
cidem entre si, e que heimlich ¢ uma palavra que
desenvolveu seu significado seguindo uma ambi-
valéncia até finalmente coincidir com o seu oposto
unheimlich”™. Ambivaléncia que, seja no individuo
seja na cultura, estd relacionada ao afeto de uma
classe qualquer, tendo muitas vezes sua origem em
complexos infantis, que ao passar pelo processo de
recalque se transforma em angustia e, ao retornar
de modo angustiante, torna-se estranho.

No caso da cultura, Freud toma como exem-
plo a onipoténcia dos pensamentos de nossos
ancestrais, os homens primitivos, ‘o imediato
cumprimento de desejos das forcas que procu-
ram um dano secreto, ou ainda, o retorno dos
mortos”. Tais convicgdes teriam sido considera-
das realidade de fato um dia. Entretanto, quando
estas antigas e abandonadas convic¢bes deparas-
sem com uma oportunidade para serem corro-
boradas na atualidade, irromperia o sentimento
sinistro, sempre que nio houvesse uma clara dis-
tingio entre fantasia e realidade, ou ainda“quan-
do perante nds aparecesse como real algo que
haviamos tomado por fantdstico”2.

Freud utiliza-se de exemplos da fic¢do, da
literatura, e assinala que deveriamos distinguir
o sinistro de algo vivenciado do sinistro daquilo
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que é representado, pois o vivenciado responde a
questdes muito mais simples, admitindo ainda
“que este possa sempre reconduzir ao recalcado
familiar do antigo, sem exce¢bes”. Ja o sinistro
da ficgdo, da criagio literdria, para ele, deve ser
definido separadamente: “O ominoso/sinistro da
ficgio — da fantasia, da criagdo literdria — merece
de fato ser considerado a parte”*?. E isso porque
aquilo que parece terrivel na vivéncia real nio o
é na criagio literdria, na qual residem iniimeras
possibilidades, tais como a de produzir efeitos
que se encontram ausentes na vida real, de pro-
duzir sentimentos distintos do horror ou mesmo
contririos a ele.

A explicagio dada por Freud a respeito des-
sa auséncia de horror estd baseada na prépria
premissa ficcional que é o afastamento da reali-
dade material, sendo que essa distin¢do entre a
ficgio e o real transforma algo sinistro e ominoso
em algo meramente familiar.

No texto de publicagio pdstuma, Persona-
gens psicopdticos em cena, Freud chega a dizer, a
respeito do espectador de um drama, que a“pre-
missa de seu gozo ¢ a ilusdo, ou seja, o penar é
amortizado pela certeza de que é outro que ali,
em cena, atua e sofre e de que se trata apenas de
um jogo teatral [...]""%,

Ainda que esse afastamento do espectador
ou do leitor seja mais ténue, em que o sentimen-
to ominoso ¢ intrinseco, também estes estariam
ligados & premissa poética e por isso nio nos cau-
sariam estranheza:

[Na criagio literdria] o autor pode acrescentar e
multiplicar o ominoso para muito além do que é possivel

no vivenciar, fazer com que ocorram coisas que nao se

experimentariam, — ou s6 muito raramente — na reali-

dade efetiva™.

Poderiamos entio pensar na ficcio ou na
criagio literdria como um lugar em que residem
as fantasias, em que se encontra algo estranho que
nio é permitido na vivéncia real. Ao autor da fic-
¢i0, da literatura, cabe tanto despertar um sen-
timento infinitamente ominoso, inimaginével na
realidade, quanto amenizar esse sentimento ou
mesmo converté-lo em prazer a partir de senti-
mentos desagraddveis; ideia esta reiterada por
Starobinski, em seu ensaio sobre psicanilise e li-
teratura: esta é inofensiva e benfazeja por nio criar
mais que uma ilusio, nela podemos observar a ex-
pressio de um desejo que renuncia a satisfagio
real em prol de uma satisfagio ilusdria, pois a Arte
seria a troca de objetos reais por objetos ilusérios™.

Como resultado da capacidade iluséria da
arte observar-se-iam fendmenos paradoxais,
como a producio de sentimentos de prazer a
partir da representagio de paixdes em si mes-
mas desagraddveis. Esse fendmeno aparece desde
Aristételes, mas é no século xvii1, especialmente
na filosofia de Hume, que esse fendmeno é am-
plamente discutido. E parece que na atualidade
o paradoxo se encontra nos meandros da vida co-
tidiana, tomada como uma realidade fantasiosa.

Ao nos determos em Hume, podemos ob-
servar que a apresentagio de uma tragédia bem
escrita tem um efeito paradoxal, o de causar pra-
zer nos espectadores que a ela assistem, a partir
de paixdes que seriam em si mesmas incdmodas,
de tal maneira que tais espectadores, diz Hume,
“‘quanto mais tocados e afetados, mais se deleitam
com o espeticulo’’. Em seu ensaio acima citado,
ele observa que outros autores notaram o fato. Por
exemplo, Fontenelle, que parece ter sido sensivel 2
dificuldade de explicacio, observa que se o objeto
de prazer na tragédia fosse trazido a realidade, isto
seria um motivo de incomodo e mal-estar.,

O argumento utilizado por Freud é o mesmo
de Fontenelle. O distanciamento da realidade faria
com que houvesse prazer e nio incdmodo: “Cho-
ramos o infortinio de um herdi ao qual nos afei-



¢oamos. No mesmo instante reconfortamo-nos
com a reflexdo de que tudo nio passa de ficgio™®.

Retomamos aqui que, apesar de aceitar tal
solu¢io, Hume diz que é incompleta e, embo-
ra lhe pareca “justa e convincente’, falta-lhe um
acréscimo para que se possa abordar de maneira
satisfatéria o fendmeno examinado.

A explicagio de Hume desse paradoxo é
que ele nio se da pelo afastamento da realidade
ou pelo seu disfarce ficticio ou literario, mas pelo
“impulso ou [pela] veeméncia que surge da tris-
teza, da compaixio e da indignagio, [que] recebe
uma nova diregio dos sentimentos de beleza”*.
Ou seja, durante o bom espeticulo o sentimen-
to de beleza que toma conta da mente e se torna
o sentimento dominante seria o responsavel por
converter em prazer todo o desprazer original,
imprimindo A tristeza, indignacio ou compaixio
uma outra dire¢io. Em outros termos, poderiamos
falar de uma mudanga de caracteristicas qualitati-
vas, isto é, da passagem do desprazer, estado pre-
dominante da mente, para a beleza, estado mais
sereno e menos tumultuado. Para o filésofo, a fic-
¢do da tragédia é capaz de amenizar a paixdo por
infundir um novo sentimento e nio meramente
por enfraquecer, diminuir ou anular a tristeza.*

Tal conversio se esclarece quando Hume
afirma que quanto maior a tristeza e maior o
impeto doloroso, mais for¢a ganha o sentimento
de beleza, sendo maior o deleite do espectador:

A mesma for¢a oratéria, empregada num assunto

desinteressant, nio propotcionaria nem metade desse

13 S. Freud, op. cit., p. 248.

14 S. Freud “Personajes psicopéticos en el escenario” in Fragmento de
analisis de um caso de histeria (Dora), Trés ensayos de teoria sexual
y otras obras (1901-1905), p. 278.

15 S. Freud, “Lo Ominoso” in De la historia de una neurosis infantil (el
“Hombre de los Lobos”) y otras obras (1917-1919), p. 249.

16 J. Starobinski, “Psycahanalyse et littérature” in La relation critique, p. 273.

17 D.
18 D.
19D.
20 D.
21D.
22 D.
23 G.

Hume, “Da tragédia” in A arte de escrever ensaio, p. 165.
Hume, op. cit., p. 165.

Hume. op. cit., p. 166.

Hume. op. cit,, p. 166-167.

Hume. op. cit., p. 166-167.

Hume. “Da eloquéncia” in A arte de escrever ensaio, p. 80.
Lebrun, “O conceito de paixdo” (1987) in A Filosofia e sua His-

toria, p. 380.

prazer, ou antes, pareceria inteiramente ridicula; e a
mente, deixada em absoluta calma e indiferenga, nio
saborearia nenhuma das belezas da imaginagdo ou ex-
pressdo que, aliadas A paixio, lhe proporcionam entre-

tenimento tao requintado“.

Segundo Hume, é na figura do bom orador —
que se imbui da for¢a de génio e eloquéncia e toma
para si os sentimentos de raiva e indignagéo, pie-
dade e tristeza, para persuadir a audiéncia — que se
tem uma alianca entre a beleza da imaginacio, a da
expressio e a da paixio. Tudo se passaria como se
o orador incorporasse a propria forca de conversio
das paixdes despraziveis ao sentimento de beleza e
garantisse 4 audiéncia o deleite da eloquéncia su-
blime e passional. Ou, como disse, desta vez em
seu ensaio sobre a eloquéncia:

Os principios de cada paixdo e cada sentimento
estio em todos os homens; e, quando propriamente to-
cados, brotam para a vida, aquecem o coragio e trans-
mitem aquela satisfacio que distingue uma obra de gé-
nio das belezas corrompidas de um engenho e fantasia

caprichosos®.

Hume retoma aqui Aristételes, para quem
saber jogar com impulsos emotivos pertence a
técnica da oratéria, de modo que cabe ao ora-
dor suscitar ou amenizar paixdes em seus ouvin-
tes. Para isso é necessdrio que seja tocada“a mola
dos afetos e [sejam] utilizados os movimentos
da alma que prolongam certas emogdes™?, como
nos explica Lebrun em“O conceito de paixao”. Se
Hume nos indica que o orador incorpora um
movimento paradoxal das paixdes, para Aristote-
les o que orador faz é apaziguar o ouvinte ou, ao
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inflamar tais paixdes, sem exatamente levar em
conta o paradoxo, acaba por insinuar uma solu-
¢ao psicoldgica. Isso nos remete ao inicio do tex-
to Das Unheimliche, no momento em que Freud
se utiliza do conto de E. T. A. Hoffmann, “O ho-
mem de areia’, para mostrar que o horror a essa
figura (a do homem de areia que joga areia nos
olhos das criangas deixando-os sangrar até que
estes saltem de suas drbitas, para entdo roubd-
-los) deve-se ndo apenas ao pavor de ter os olhos
arrancados, mas ao fato, ainda mais antigo, do
despertar da angistia do complexo infantil de
castra¢do. Ele nos diz ainda que, por haver uti-
lizado a figura do homem de areia para esclare-
cer a génese do sentimento ominoso, continuari
buscando em outros exemplos a estranheza que
envolve complexos infantis dessa indole.
Lembremos que a trama do conto envolve a
contemplacio de uma boneca por parte do pro-
tagonista, o jovem estudante Nathanael, que estd
noivo. Nio se trata de uma boneca qualquer, mas
uma boneca que ora parece ter vida ora encon-
tra-se nitidamente inanimada, e que é criada pelo
professor de Nathanael, 2 quem o jovem devota
admiracio e respeito, bem como o considera o pai
daboneca. E é por essa“ascendéncia” que a boneca
causa uma admiragio especial, pode-se mesmo di-
zer, admiragio apaixonada e tio intensa que quase
suplanta o amor do protagonista pela sua noiva.
Neste caso a fonte do sentimento ominoso nio se-
ria proveniente de uma angustia infantil, mas de
um desejo infantil ou mesmo de crengas infantis.
Aprendemos que a atragio exercida pela bo-
neca sobre o protagonista tem como preceden-
te um correlato entre seu pai e o seu professor,
que poderia ser tomada por uma identificagio

filial entre o estudante e a boneca. De acordo
com Freud:

Olimpia é, por assim dizer, um complexo depre-
endido de Nathanael, que lhe aparece como pessoa; sua
submissio a esse complexo acha expressio no amor dis-
paratado e compulsivo por Olimpia e que temos direito

de chamé-lo de “narcisista”[...]**.

Se Olimpia é um complexo depreendido, isso
se d4 porque a interpretagio feita por Freud é de
que tanto 0 homem de areia quanto o professor
representariam o pai do protagonista; o homem
de areia, que 0 ameacga de mutilagio, produz um
sentimento intenso, obscuro, de medo de perder
os olhos ou outros érgios, sendo, portanto, um
substituto do pai castrador; e o professor, aquele
que o acolhe, sendo capaz de guardar seus olhos
na boneca ou até mesmo de protegé-lo do homem
de areia. A submissio a esse complexo se revela
como um “amor disparatado’;, de quem ama por
estar identificado como figura filial, como se amas-
se a si mesmo por estar apaixonado pela por¢io
“viva” da boneca. Trata-se de um amor narcisico,
de um amor préprio que podemos chamar de nar-
cisismo primordial ou primdrio, em que hd uma
auséncia de “relacdes de objeto’, consequentemen-
te, uma nio diferenciagio entre sujeito e objeto e
a possibilidade de obten¢io de um prazer autoe-
rético, isto é, um tipo de satisfacio independente
do mundo exterior, ou de um outro exterior. No
caso de Nathanael, esse amor narcisico exerce uma
atragio tio grande que quase pde a perder o amor
que sente pela noiva, equivalente a um amor de
objeto pleno, que, no entanto, depende do aban-
dono do prdprio narcisismo, do “modelo de satis-
facio que um dia gozou™.

Sobre o amor autoerdtico, segundo Freud,
para que se consolide um narcisismo secunddrio,
ou seja, para que se constitua um sujeito separa-
damente de um objeto e que esse sujeito possa
amar algum objeto, “algo deve ser agregado, deve
haver uma nova agio psiquica”. Essa nova agio
imprime no aparelho psiquico a capacidade de
representacio da realidade e, portanto, de repre-



sentacio de objeto exterior. Como consequéncia,
tem-se ainda uma diferencia¢io das instincias
psiquicas, isto ¢, a consolidagio do ego e da“des-
montagem em suas instincias constituintes: o
superego, ou o ideal de ego, e 0 ego ideal.”°

Desta forma, temos um desenvolvimento
egoico a partir de um distanciamento com rela-
¢30 a0 narcisismo primdrio que poderia gozar de
plena satisfagio por toda a vida, caso nio fosse a
realidade exterior. Esta é incorporada sob a for-
ma de ideal de ego, para o qual se desloca a libido
e torna-se responsivel pelo “engendramento de
uma intensa aspiragio a reconquistar esse amor
préprio feliz que um dia vivenciou™’.

Relembremos os termos da teoria ai desen-
volvida:

Assim, com o nascimento do narcisismo [secund4-
rio], passamos de um narcisismo absolutamente autos-

suficiente, 4 percep¢io de um mundo exterior varidvel®®,

E ¢ entao, a partir dessa influéncia exterior,
que “mogdes pulsionais libidinais sucumbem ao
destino da repressio [patoldgica), quando entram
em conflito com representa¢des culturais e éticas
do individuo™®. Em outras palavras, podemos di-
zer que durante o desenvolvimento desse processo

24 S. Freud, “Lo Ominoso” in De la historia de una neurosis infantil (el
“Hombre de los Lobos”) y otras obras (1917-1919), p. 232.

25 S. Freud. “Introduccién del narcisismo” in Contribucién a la historia
del movimiento psicoanalitico, Trabajos sobre metapsicologia y otras
obras (1914-1916), p. 91.

26 L. R. Monzani. Freud: o movimento de um pensamento, p. 248.

27 S. Freud. “Introduccién del narcisismo” in Contribucién a la historia
del movimiento psicoanalitico, Trabajos sobre metapsicologia y otras
obras (1914-1916), p. 96.

28 S. Freud. “Psicologia de las masas y analisis del yo” in Mds alld del
principio de placer, Psicologia de las masas y andlisis del yo y otras
obras (1920-1922), p. 122.

29 S. Freud. “Introduccién del narcisismo” in Contribucién a la historia
del movimiento psicoanalitico, Trabajos sobre metapsicologia y otras
obras (1914-1916), p. 90.

30 L. R. Monzani, op. cit., p. 248.

31 L. R. Monzani, op. cit., p. 248.

32 S. Freud. “Introduccién del narcisismo” in Contribucién a la historia
del movimiento psicoanalitico, Trabajos sobre metapsicologia y otras
obras (1914-1916), p. 90.

33 S. Freud, op. cit., p. 91.

34 S. Freud, op. cit., p. 91.

o material psiquico é dividido. Parte deste mate-
rial consiste em representagoes de vivéncias, mo-
¢oes pulsionais e de desejo que um dia reinaram
no aparelho psiquico, e que foram posteriormente
reprimidas e mantidas inconscientes por terem se
tornado incompativeis com as representagdes ex-
teriores, representacdes da cultura.

Como mencionado acima, Freud, em A In-
trodugdo ao narcisismo, concebe o ego como algo
que pode ser desmontdvel, como “uma constela-
¢do razoavelmente complexa”® vinculada s suas
instincias constituintes (ego ideal e ideal do ego),
a consciéncia, ao pré-consciente, a0 aparelho mo-
tor e ao inconsciente.

O ego, enquanto constituinte da por¢io do
material psiquico responsavel pela repressio, é o
principal agente nos mecanismos de defesa’’. Do
préprio ego emerge a repressio, ou ainda, esta é
decorrente do respeito que este ego tem por si
mesmo e do qual surge um ideal ao qual destina
o amor de si mesmo. Nas palavras de Freud, “a
formagio do ideal seria, da parte do ego, a con-
di¢do da repressio” 2, Isto é, alguém que tenha
erigido dentro de si um ideal passa a medir o
ego atual pelo ideal e“sobre esse ego ideal recai o
amor de si mesmo que na infincia gozou o ego
real”33, O ego ideal é o préprio narcisismo infan-
til ao qual nio conseguimos renunciar, e que, a0
longo do desenvolvimento e “despertar do pré-
prio juizo”*4, sob a influéncia critica dos pais num
primeiro momento e, depois, de mestres e edu-
cadores, é recobrado sob a forma de ideal de ego,
ou a instdncia critica, o superego.

Em funcio da repressio, aquilo que um dia
foi familiar pode tornar-se estranho e angustian-
te, como na representacio do duplo de si mesmo.
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A duplicidade ocorreria ao haver uma identifi-
ca¢io consigo mesmo a ponto de equivocar-se
sobre o préprio ego, “situando o ego alheio no
préprio — ou seja, duplicagio, divisio, permuta-
¢do do ego — e por tltimo, o permanente retorno
do mesmo’*, o que poderia conduzir & imorta-
lidade, ao retorno do narcisismo primdrio. A re-
pressio determinaria uma mudanca de sentido
na representa¢io do duplo, podemos dizer que
a transformaria em algo terrivel, “uma sinistra
anunciagio da [possibilidade] da morte™*,

Se a repressio é determinante no sepulta-
mento do narcisismo primdrio, ela nio o é para
o sepultamento da representagio do duplo. Ao
contririo, esta tltima sofre mudangas, fazendo
emergir do interior do ego uma instincia ob-
servadora capaz de observar a si mesmo de um
modo critico, e, portanto, de desempenhar o pa-
pel de“censura psiquica’; nas palavras de Freud,
em A Repressdo:

A repressio nio é um mecanismo de defesa que se
encontra desde a origem, nio pode engendrar-se antes
que se tenha estabelecido uma nitida separacio entre a
atividade consciente e inconsciente da alma, e sua essén-
cia consiste em recusar algo na consciéncia, mantendo-

-o distante dela®.

Se a partir da formagio de um ideal de ego
é que se tem a repressio, isto se d4 porque hd um
conflito entre o contetido inconsciente e o cons-
ciente, entre as mogdes pulsionais de desejo que
um dia foram satisfeitas e o que dos pais e da cul-
tura foi incorporado. Todavia, ndo s6 o conteti-
do critico foi incorporado e tratado como ideal,
mas sobre essa instincia, correspondente ao “du-

plo” ideal, também recaem fantasias e desejos nio
realizados pelo ego, produzindo-se um ideal narci-
sista do ego. Sobre este ego ideal recai 0 amor de si
mesmo que um dia na infincia teve lugar em rela-
¢30 a0 ego real, amor que na atualidade é mantido
reprimido, mas, por encontrar-se inconformado,
exerce pressdo para ser recobrado ao tentar cons-
tantemente emergir na dire¢io da consciéncia.

Deste conflito permanente tem-se muitas ve-
zes, numa situacio saudavel, o contetido incons-
ciente que emerge A consciéncia. As resisténcias
se afrouxam, permitindo que alguns artificios
acolham temporariamente, no ego, o reprimido,
promovendo assim um compromisso entre ins-
tincias psiquicas para a obtencido de prazer, ar-
tificios tais como o humor, o chiste, a poesia ou
mesmo a propria arte que permitem um mer-
gulho do pensamento no inconsciente, ou seja,
tem-se que a consciéncia se expressa nos moldes
do inconsciente.

Cabe retomar a concepgio de Starobinski,
segundo a qual “a palavra poética se situa no in-
tervalo em que se separa o sdbio da natureza enig-
mdtica, na qual as pulsées devem ser decifradas™®,
Notemos que a palavra poética se mostra entio
COmMo um compromisso entre aquﬂo que ¢ in-
consciente e desconhecido e o saber consciente.
Ela promove um levante, momentineo de resis-
téncias, e torna possivel uma aproximagao das ori-
gens do inconsciente de uma forma figurada. E
é desta mesma maneira que podemos explicar o
sentimento de prazer, que experimentam o espec-
tador ou o leitor diante da representacio poética,
de sentimentos dolorosos ou desagradaveis.

De acordo com esse ponto de vista, a atra-
¢do por aquilo que era familiar, seja no plano in-
dividual, pela via dos desejos insatisfeitos, seja
no plano da cultura, pela via das fantasias que na
atualidade se encontram reprimidas e na vida real
despertam o sentimento de estranheza, a peca
trigica pode ser uma via satisfagio desses desejos
primordiais e inconscientes. Nos deleitamos ao
assistir, numa tragédia, a representacdes de mor-
te e violéncia que desejamos ver infringidas ao rei,
aquele que “um dia” foi um pai castrador. Freud



encontra em Hamlet um exemplo de uma mogao
reprimida que procura se impor. O personagem
que d4 nome 2 peca de Shakespeare apresenta
mogdes reprimidas que poderiam ser igualmente
encontradas em todos nds, sendo que é a repres-
sd0 dessas mog¢des um dos fundamentos do nos-
so desenvolvimento pessoal, e por se encontrar
nesta situacio ela mesma reprimida, propicia um
reencontro do espectador no herdi: “somos sus-
ceptiveis a0 mesmo conflito que ele”*, Nesta con-
di¢io, o espectador é enlagado por sentimentos
de outrora que lutam para chegar a consciéncia
e que neste momento, sem mesmo se dar conta,
encontram uma menor resisténcia para emergir
sem que lhe parecam estranhos.

Da mesma maneira acontece com o especta-
dor da realidade que lhe é apresentada como fan-
tasiosa. Nio h4 diferenca entre a novela ficticia e
a novela cotidiana. O problema talvez resida no
deleite que se tem com o prdprio infortiinio, tor-
nando-o um deleite sintomético. A medida que
observamos a morte do “pai castrador” de manei-
ra ficticia, mas sem que esse esteja travestido por
outro personagem, passa a haver, além da auto-
rizagio da morte do préprio pai, um deleite com
contetidos até entio reprimidos. O fato nio cau-
sa mais estranheza ao ser explicitado, contetidos
antes reprimidos sio apresentados sem censura.
Ora, desta forma nio haveria conflito, uma vez
que nio cabe a repressio. Voltariamos assim ao
império do narcisismo primdrio e a uma situagio
pouco sauddvel em que se tem um compromisso
patoldgico das instincias psiquicas.

35 S. Freud, “Lo Ominoso” in De la historia de una neurosis infantil (el
“Hombre de los Lobos”) y otras obras (1917-1919), p. 234.

36 S. Freud, op. cit., p. 235.

37 S. Freud. “La represién” in Contribucion a la historia del movimiento
psicoanalitico, Trabajos sobre metapsicologia y otras obras (1914-
1916), p. 142.

38 ). Starobinski, “Psycahanalyse et littérature” in La relation critique,
p. 267.

39 S. Freud. “Personajes psicopaticos en el escenario” in Fragmento de
andlisis de um caso de histeria (Dora), Trés ensayos de teoria sexual
y otras obras (1901-1905), p. 281.

40 S. Freud. “El malestar en la cultura” in £/ porvenir de una ilusion, el
malestar na cultura y otras obras (1927-1931), v. xxi, p. 79.

41). Starobinski. “Psycahanalyse et littérature” in La relation critique,
p. 273; 280.

Se Hume nos deixa como solugio do para-
doxo a predominincia do sentimento de beleza
a preencher toda a mente, sentimento este capaz
de mudar a direcdo de uma paixdo desagradavel
e tomando emprestada para si toda a sua forca,
vemos, com Freud, que o contetido estranho 2
consciéncia pode ser recobrado, sem estranha-
mento, para a obtengio de prazer em momentos
de suspensio ou de distanciamento, ainda que
temporario, das resisténcias.

Para a psicanilise freudiana, ao contririo da-
quilo que considera a filosofia humiana, nio ha-
veria exatamente um paradoxo na produgio do
sentimento de prazer ao se assistir i encenagio
que traz a expressdo de sentimentos desagrada-
veis em si mesmos, mas uma revelagio: aquilo que
conscientemente representamos como nefasto, re-
pulsivo, sinistro, ou somente desagradavel, nio o
¢ necessariamente em nossas representagoes in-
conscientes que foram suprimidas pela repressio.
No entanto, quando deparamos com uma socie-
dade do espeticulo com sua vida interior reduzi-
daesem repressao, hiuma apresentagiao ficticia e
perversa da realidade. Estarfamos assim diante de
uma sociedade cuja libido encontra-se prematu-
ramente fixada, com fantasias empobrecidas pre-
sas as imagens, 20 mesmo tempo diante de uma
realidade que nio se contrapde a essas fantasias*.

Por fim, a0 voltarmos 4 arte concluimos que
é, ela prépria, um ato de desejo, uma intengio
manifesta*’. Assim, a propria atividade artistica,
tal como a apresentamos no inicio, comporta-se
como um jogo que cria um mundo de fantasia,
mas que se diferencia do jogo infantil: por visar ao
espectador, ela continua sendo lidica e primordial,
arcaica e narcisica, constitua isto paradoxo ou nio.
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Uncanny pleasure: a potential paradox for Freud and Hume

Abstract What makes the sentiment of pleasure caused by passions
which are in themselves uneasy such as the pleasure we feel when
we see a bloody battle, is the question asked by the philosopher Da-
vid Hume in his essay Of Tragedy. We shall examine the problem
confronting it with Freud’s The uncanny.
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Resumo Este artigo é um relato vivencial te6rico-me-

todolégico. Por meio dos personagens machadia-
nos Simao Bacamarte e Bras Cubas, constréi-se
uma narrativa que conta como um analista, ao co-
gitar abrir mao das teorizagdes psicanaliticas, em
prol da utilizagdo mais genuina do método inter-
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da epistemologia freudiana e do fazer analitico.

Palavras-chave Psicandlise; Literatura; Teorias Psi-

canaliticas; Epistemologia freudiana; Teoria dos
Campos.

1 A Organizagdo Mundial de Salide (OMS) em 1948

define a satide como “um estado de completo
bem-estar fisico, mental e social e nio somente
auséncia de afecgoes e enfermidades” (Ministério
da Educacao, 2012, p. 65).

C. M. B. Orsini, “O Alienista: o ensino de Freud
em sua extensao clinica”, p. 107-122.

Memorias postumas
de uma investigacao
Bacamarte-freudiana

Rafael de Melo Costa
Maria Lucia Castilho Romera
Jodo Luiz Leitao Paravidini

Capitulo |

O ano certo ninguém sabe, mas a noticia que aqui trago é
fato. Digo fato porque li o autor que escreveu, segundo os cro-
nistas que relataram, os feitos e desfeitos do Dr. Simao Baca-
marte na vila de Itaguai. No boca a boca corre a histéria do
nobre médico e ilustre homem da ciéncia positivista que, por
razdes acima de qualquer saber, mergulhou fundo a fim de
descobrir a fronteira exata entre a razio e a loucura. Por meio
do seu prestigio, funda a Casa Verde e inicia sua investigacio
primeiro internando os ndo normais, aquelas pessoas que nio
possuem um equilibrio perfeito e absoluto de suas faculdades
mentais, até que 14 estava quatro quintos da populagio. Haveria
de estar algo errado, j& que a exce¢io estava maior que a norma.
Portanto, a regra se inverteu e internados foram aqueles que
gozavam do pleno equilibrio mental, algo para nos preocupar-
mos, ja que se assemelha muito ao nosso rigoroso conceito de
satide pregado pela oms’. Mas isso é outra histéria [...].
Voltando ao fato, para estes equilibrados o tratamento foi
bastante eficaz, ji que cada Aquiles tem o seu calcanhar. Porém,
dois pés ndo foram flechados e justamente os pés do renomado
Doutor, fazendo jus a sua fama e fiel a0 método que utilizava,
entregou-se ao proprio estudo, internando-se na Casa Verde.
Bacamarte nio esta tao distante de nds, nem mesmo sua
maneira mobilizadora de investigagio longe do fazer psicanali-
tico. Orsini?, narrando o uso que faz do conto de Machado de

=}
52}

junho de 2012

p. 95-106

PERCURSO 48



O
[=))

junho de 2012

PERCURSO 48

Assis para construir um campo propicio ao in-
gresso do pensamento freudiano para estudiosos
iniciantes, diz: “Dr. Simio entra no asilo para seu
autoestudo e de 14 s6 sai morto. J4 Freud, entra’
na sua autoandlise e de |4 sai revigorado pela ge-
nerosa escrita de A interpretagdo dos sonhos”.

Poder-se-ia arriscar mais na diregio de uma
proposta quase tedrica e afirmar que, além de um
interessante modelo da forma como somos ob-
jetos e investigadores da nossa prépria pesqui-
sa, Bacamarte é algo que haveria de existir no
eu pesquisador. Sendo assim, nio seria absurdo
pensd-lo como parte de uma teoria de constitui-
¢ao deste especifico sujeito, que é como todo ey
instincia iluséria ou ficticia. Sendo minha esta
teoria, dela ndo posso fugir. Portanto, é neste lu-
gar de bacamarte, agora com b minusculo, por
nio mais se referir a uma pessoa, mas sim a pre-
dominincia de uma estrutura iluséria, que parto
para minha investigagio.

Uma investiga¢io bacamarte-freudiana,
uma pesquisa de exatiddo no reino da fic¢do, se-
ria isso possivel? Investiga¢io ou aferi¢cio?

Capitulo 1l

Um instante! Antes de continuar percebo cer-
ta hesitagio. E titubeio por nio saber ao certo
se narro esta investigagio comegando pelas in-
quietagbes que a moveram, ou se ja de chofre
conto do arranjo tedrico que me fez momen-
taneamente apaziguar. Decido, entdo, procurar
refigio nas vivéncias de um outro senhor, o de-
funto autor Brds Cubas. Se com Dr. Bacamarte
encontro o reflexo de uma postura investigativa,

busco em Bris a possibilidade de transmissao
de um pensamento.

Ao optar por memorias pdstumas, ganho
a tranquilidade de narrar algo que desde j sei
como terminou, evitando assim que novamen-
te o texto tome caminhos e discussdes antes nio
pensadas. Sé lhe conto isto, caro leitor, por esta
escolha me proporcionar também a primeira vir-
tude de um defunto: a franqueza.

Aliés, desculpe minha falta de cortesia, cai
de determinada forma nesta narrativa que ainda
nio me apresentei. — Sou instincia verdadeira do
meu proprio ser, uma pessoa nem fisica nem juri-
dica, apenas personagem intrigada com a prépria
trama. Fruto da fic¢io freudiana, sou eu analista.
Muito prazer!

Retomando... parto de onde cheguei, da
constatacio do genuino lugar de instrumento ocu-
pado pelas teorias psicanaliticas quer na produgio
de um tipo especifico de conhecimento, possibili-
tando a apreensio do objeto para além do empi-
rico, quer no seu uso clinico como interpretante,
dando movimentagio e flutuante suporte para
nossas particulares produgdes tedricas.

Ao longo deste percurso deparei com o risco
existente de assimilacio das teorias como dog-
mas, tendo como consequéncia e evidéncia seu
uso canonico, visto que o limiar entre a susten-
ta¢do para uma nova apreensio e a sua utiliza-
¢a0 de modo aplicativo é bastante ténue. O risco
que corremos é de utilizarmos um método apli-
cativo deixando de lado o método psicanalitico.
O maior esclarecimento do cariter ficcional da
prépria Psicanilise, bem como sua perspectiva
criacional, permite compreender o constante re-
-inventar a que estamos submetidos, quando nos
dispomos a Psicanilise.

Capitulo 11

Acredito que para alguns de vocés o produto des-
ta investigagdo pareceu por demais légico, ja es-
tabelecido. Entretanto, para mim esta ideia nio
estava de forma alguma bem assentada. Nio



me recordo do exato instante em que o desas-
$0ssego se alojou‘ Porém, posso contextualizar
que em meio a estudos sobre a relacio andloga
entre a literatura e a Psicanalise, a forma como
Freud desenvolveu sua metapsicologia, o oficio
clinico diario e a recém-incursio pelo campo das
artes, fixei-me na seguinte questio: tendo o mé-
todo psicanalitico como suporte basico e fundan-
te desta arte da ciéncia e pensando a Psicanalise
como uma fic¢io que nega seu cariter ficcional,
entendendo como argumentagio a esta hipStese
a proliferacdo de fic¢des psicanaliticas?, do que
me valeriam as teorias ji estabelecidas? Ao bus-
car algo que fosse genuinamente puro, oriundo
apenas da relagio estabelecida, nio seria mais efi-
caz o abandono destas em prol de uma produgio
singular que o método me daria no contato com
o Homem Psicanalitico®?

Tal questao alicercou-se como uma ideia de fi-
xdo revoluciondria em meus estudos. Fixa como as
ideias de Dr. Bacamarte de localizar a exata fron-
teira entre a razio e a loucura e revoluciondria por
almejar, da mesma forma que o Emplasto Bris
Cubas, livrar a humanidade dos seus males, isto é,
a Psicanilise de um uso padrio. Cabendo aqui en-
tender como padrio“‘uma lei reduzida a uma forma
morta. Para que todos a cumpram, é preciso orde-
nar o mundo como se fosse um arquivo morto™.

Afirmando e a0 mesmo tempo duvidando ser
possivel abrir mio da teoria, passo a bacamartear,
assumo uma postura investigativa que leva no li-
mite do possivel os préprios ancoradouros. As-
sim, promovendo rupturas, descobertas e criagdes
que, novamente levadas ao extremo, evidenciavam
0 que ja disse o poeta: “a porta da verdade estava
aberta, mas s6 deixava passar meia pessoa de cada
vez. Assim nio era possivel atingir toda a verdade,

C. M. B. Orsini, op. cit., p. 109.

F. Herrmann, A psique e o Eu.

“O Homem Psicanalitico é o ser do método da Psicandlise, transfe-
rencial e descentrado internamente, dividido e mdltiplo no intimo
de suas operagdes, este que aparece na sessao por efeito da ruptura
de campo: o Homem Psicanalitico € um ser da estranheza” (F. Herr-
mann, “Psicandlise, Ciéncia e Ficgao”, p. 62).

F. Herrmann, “Clinica Extensa”, p. 21.

C. D. de Andrade, “Verdade”. In: Corpo, p. 47.

porque a meia pessoa que entrava sé trazia o per-
fil de meia verdade. E sua segunda metade voltava
igualmente com meio perfil. E os meios perfis nio
coincidiam [...] E carecia optar. Cada um optou
conforme seu capricho, sua ilusio, sua miopia™.

O talento do poeta disfar¢a o desassossego
que é experienciar tal constatacio a cada movi-
mento. Todavia nio seria isso que me aplacaria,
afinal essa inquietude mais me movia do que pa-
ralisava. E assim iniciei levantando possibilida-
des para os primeiros passos: a principio cogitei
estudos sobre 0 momento nodal em que Freud
duvidava de suas histéricas, indo do factual para
a fantasia. Porém, com isso eu mais reafirmaria
o ficcional do que pensaria as teorizagdes. Nao
seria esse o caminho desta investiga¢io. Outra
opg¢ao seria vasculhar no texto freudiano como
ele criou suas teoriza¢des. Seria essa uma boa
proposta, se eu a tivesse seguido‘ No entanto,
bacamarteei passando a questionar meus anco-
radouros e, de ponto a contraponto, fui percor-
rendo caminhos para um fim.

Capitulo IV

Iniciei, entao, pelo pensamento que me era mais
proximo: a Teoria dos Campos. Em seu livro in-
titulado Introdugdo a Teoria dos Campos, Hert-
mann faz uma exposi¢io dos fundamentos da
Psicanilise, a partir do sistema de pensamento
desenvolvido por ele e seus colaboradores. Nesta
obra encontramos o capitulo “O sentido da teoria
psicanalitica’; aqui utilizado como base por pos-
suir uma apurada dissertagio sobre a posi¢io das
teorizagcdes em relacio a0 método da Psicanilise.
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Inicialmente é designada a Freud a posicio
de inventor da Psicandlise, consequentemente, o
criador do inconsciente. Criador, pois o conceito
de inconsciente freudiano difere profundamen-
te dos que os precederam. Por mais que caiba
ponderar, numa andlise do contexto cultural pre-
cedente a Freud, a descoberta do inconsciente
nio deve ser compreendida como uma “descober-
ta cientifica”®, mas como uma reagio A primazia
exagerada da consciéncia.

Apés apresentar as concepgdes de incons-
ciente de diversos sibios, artistas e fildsofos,
dentre os quais estio Goethe (1749-1832) e Scho-
penhauer (1788-1860), respectivamente poeta e
filésofo mais citados por Freud, Matteo conclui
que, “por um caminho ou por outro, a ideia do in-
consciente comega a aparecer no fim de 1700, se
torna atual ao redor de 1800, operante na segunda
metade do século x1x. Passa-se de uma descoberta
geral da existéncia do espirito inconsciente dentro
do contexto do pensamento pds-cartesiano, para
uma tentativa de descobrir a estrutura dos pro-
cessOs mentais inconscientes, especialmente nos
estados patolégicos. E neste contexto que emerge
como um gigante a figura de Freud™.

De volta is ideias de Herrmann™, é dito por
ele que “as teorias de Freud sempre apontam para
o inconsciente™’, e que esta descoberta no 4ma-
go do sujeito gera diferentes formas de resistén-
cia,"desde a sua pura e simples recusa até mesmo
uma adesio incondicional A teoria freudiana”?,
fazendo, assim, que o inconsciente esteja limi-
tado ao que j4 fora teoricamente determinado.

Ao considerar este apego excessivo s teo-
rizagoes freudianas como uma resisténcia a pré-
pria ideia de inconsciente inaugurada por Freud,

é possivel vislumbrar o movimento de tentativas
de prolongamento das teorizagdes para abarcar
novas realidades. Isso culmina em uma distor¢io
da prépria teoria, visto que elas ndo suportam
uma extensao excessiva.

De posse da apreensio critica de uma predi-
lecdo de por limite ao inconsciente, Herrmann™
apresenta sua proposta de multiplicidade de in-
consciente, a ideia dos inconscientes relativos.
Concorda, desse modo, que as constatagdes psi-
canaliticas apontam, sim, para o inconsciente, po-
rém, ndo necessariamente para o mesmo._]ustiﬁca
sua prerrogativa nos proprios estudos e na postura
de Freud frente a suas teorizagdes que, primeira-
mente, sempre manteve suas descobertas em ris-
co, modificando-as ao longo de toda a sua obra.

“Se nosso conhecimento é essencialmente
provido pela ruptura de campo, entio devemos
encarar de frente o fato de que cada bocado de
saber alcancado por nosso método diz respeito a
um campo psiquico [...] mas que nio temos meio
algum de reunir a totalidade dessas descobertas
numa teoria monolitica. O inconsciente, a unida-
de total, é 0 nome que se d4 a uma abstragio, ao
conjunto de todos os campos possiveis’™. Ao des-
tacar e diferenciar virias investigacoes freudianas
Herrmann™ admite ‘que cada psicandlise freudia-
na descobriu um inconsciente, adstrito 2o tema e
a0 modo de exploragio interpretativa utilizado”.
E propoe pensarmos a Psicanilise, entio, como
uma teoria dos campos’®, ou seja, “tratar as teorias
vigentes na Psicanalise também como rela¢oes in-
ternas aos campos em que foram produzidas™’.

Assim,"é conceitualmente muito mais preciso
e muito mais produtivo do ponto de vista heuris-
tico teorizar da seguinte maneira. Cada psicanilise
gera um conhecimento limitado, em principio, a seu
campo, podendo ser generalizado para outros cam-
Pos, isto é, composto com outros conhecimentos
tedricos, somando-se e corrigindo outros, sempre
que se estabelecam com precisdo as propriedades
do campo de conjungio: nesse caso, as regras com-
postas regerdo com legitimidade o campo final ™,

Portanto, por mais paradoxal que possa pare-
cer para aqueles ndo familiarizados com a proposta



da Teoria dos Campos, o fato de frente a resis-
téncia de um inconsciente trabalhar com vdrios,
na pritica interpretativa a teoria fica mais palpa-
vel, e torna-se possivel colocd-la em movimento
e nio apenas nela crer ou descrer™.

E preciso compreender a proposta do método
psicanalitico, enquanto essencialmente interpreta-
tivo, para que o conhecimento por ele produzido
nio seja colocado no local de pura interpretagio.
“Procede deste selo distintivo que a Psicandli-
se tenda menos a provar que certo sentido é ver-
dadeiro que a demonstrar que outra coisa sempre
pode estar sendo veiculada pelo discurso™°.

Nesta proposta, entio, a teoria deve ser utili-
zada interpretativamente em prol de uma ruptura
que acarretard, posteriormente, uma nova orga-
nizagio tedrica. Sendo assim, ‘existem teorias na
Psicandlise, conjuntos articulados de conceitos e
relagdes entre conceitos que produzem conhe-
cimento sobre a psique humana. De tais teorias
pode-se exigir que provenham de um processo in-
terpretativo, acorde ao método, e que sirvam como
interpretantes no futuro do mesmo processo. As
teorias operam primariamente no campo em que
se deu sua descoberta e, quando sio estendidas a
outros campos, a outros inconscientes relativos, é
indispensdvel que se reabra a questio de sua vali-

8 V. D. Matteo, “Do Inconsciente ao id: génese de uma ideia”, p. 118-
136.

9 V. D. Matteo, op. cit., p. 122.

10 F. Herrmann, Introducgéo a Teoria dos Campos.

11 F. Herrmann, Introdugéo..., p. 51.

12 F. Herrmann, Introdugéo..., p. 51.

13 F. Herrmann, Introducéo....

14 F. Herrmann, “Psicandlise..., p. 65.

15 F. Herrmann, Introdugéo..., p. 54.

16 Onde campos sdo definidos como: “[...] dominios tedricos que se
podem fundir e separar como as imagens cinematograficas, ou me-
Ihor, como imagens virtuais; a composicdo de campos distintos cria
novo campo, mas nao funda necessariamente uma nova entidade
substancial, mesmo que se trate apenas de substancia psiquica” (F.
Herrmann, Introducgéo..., p. 54).

17 F. Hermann, “Psicandlise, ..., p. 66.

18 F. Herrmann, Introdugéo..., p. 55.

19 F. Herrmann, Introducéo...

20 F. Herrmann, Andaimes do Real: O método da Psicandlise, p. 324-
325.

21 F. Herrmann, Introdugéo..., p. 57.

22 1. C. Barbelli, “O estatuto epistemolégico da psicandlise freudiana:
energética e hermenéutica”, p. 197-230.

dade, para saber se ainda possuem valor interpre-
tante, Essas sdo exigéncias do método™".

Capitulo V

Neste instante da investiga¢io algo ainda me
desassossegava. Mas o que seria? J4 estava es-
clarecido o uso das teorizagdes, estando como
interpretantes elas repelem seu uso aplicativo e
potencializam o método psicanalitico. Porém,
nio seria este o final da investigagio... continuei
a questionar e assim a buscar. Nio sei se sabia
0 que procurava, ou se na verdade procurava o
que nio sabia. Deparei, assim, com o artigo “O
estatuto epistemoldgico da psicandlise freudia-
na: energética e hermenéutica™?, no qual a au-
tora parte da hipStese de que a interpretagio é
um dos elementos que caracterizam a Psicand-
lise para afirmar que Freud, intuindo em tratar
a mente humana numa esfera além da empiri-
ca, como realizam as ciéncias naturais, sente a
necessidade de criar condi¢bes experimentais e
tedricas. Ou seja, é o proprio objeto psicanali-
tico, neste estudo tratado como sendo a mente
humana, que requer um arcabougo tedrico que
sustente sua investiga¢do. Seria esta uma oposi-
¢d0 A proposta da Teoria dos Campos? Guarde
consigo esta questio, leitor, no final teremos mais
elementos para refletirmos sobre ela.

Um novo campo se abria para meu pensar.
Se em relagdo ao uso estava eu acalentado, a ori-
gem das teorizagdes se impunha como um enig-
ma para mim, “Decifra-me ou te devoro! Notas
sobre o desassossego nas relagdes entre psicani-
lise e epistemologia” é um artigo da psicanalista
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Analice de Lima Palombini que deixa claro em
seu titulo o desassossego que passou a me habi-
tar. Em seu texto, Palombini*? elucida as especi-
ficidades do sujeito da Psicanilise, os pontos de
divergéncia com a ciéncia moderna e os efeitos
desta concep¢io no desenvolver do saber produ-
zido; a posi¢cio que Freud toma em relagio as
ciéncias humanas, designando a Psicanilise o lu-
gar de Naturwissenschaft, cabendo aqui a ressalva
de destacar que a investigagio metapsicolégica
rompe até mesmo com esse discurso epistemold-
gico de Freud, por mais que a busca de determi-
nagio de causa e reconstru¢io do processo tenha
vigorado até o final de sua obra; o nio lugar da
metapsicologia no olhar dos epistemélogos, vis-
to que para os da vertente cientificista ela é por
demais especulativa e para os hermenéuticos ela
peca por sua cientificidade. Para afirmar que ‘o
paradigma epistemoldgico da modernidade, fun-
dado num pressuposto légico-analitico, nio en-
contra lugar para o sujeito que a psicandlise vem
por em evidéncia. A epistemologia procura, mas
nio encontra solugdes para o seu enigma”,

Capitulo VI

Parto com esse desassossego para algumas lei-
turas epistemoldgicas. E assim cheguei ao livro
Introducdo a Epistemologia Freudiana, de Paul-
-Laurent Assoun, que tem como interesse e meta
“a epistemologia rigorosamente nativa e imanente
a démarche de conhecimento pertencente a Freud”s.

Assoun afirma que “a psicanélise nio tem
necessidade de epistemologia; ela a possui; e é
a isso que se chama propriamente de freudis-

mo: basta objetivd-lo novamente”®, Diante dessa
prerrogativa ele desenvolve um percurso de de-
cifragio da epistemologia freudiana, uma anélise
minuciosa e histérica de como o saber produzi-
do se construia e quais eram seus ancoradouros.

Citando estudos sobre a epistemologia freu-
diana na Franca, Assoun apresenta um olhar
que enuncia um parentesco com as ideias de
Herrmann, com a fenomenologia e a corrente
epistemoldgica francesa do meio do século xx. Ini-
cialmente conta do estudo dualista de Dalbiez?’
que afirma ser importantissimo para o futuro da
Psicanilise a distin¢io do método e da doutri-
na psicanalitica. Expressando sua decepgio ao
ler Freud, Dalbiez conclui que “ndo é aos escri-
tos freudianos que se deve confiar para‘formar-se
uma opinido (exata) da psicandlise”. O erro fun-
damental de Freud consiste, segundo Dalbiez, no
fato de “tomar seu sistema por um bloco intangi-
vel” e de “ndo separar claramente seu método de
sua doutrina”?,

Estando a doutrina freudiana repleta de
construgdes metafisicas, sua comprovagio seria
impossivel, levando todos nds para eternas con-
trovérsias sem saidas. A solu¢io deste mal est3,
nas ideias de Dalbiez, em separar o método da
doutrina, visto que o método pertence a0 campo
puramente cientifico®.

Assoun apresenta as ideias de Dalbiez e j4 as
contextualiza enquanto pertencente a uma Fran-
¢a que aderia a0 método psicanalitico, sem ne-
cessariamente entrar no freudismo. Os franceses
assumiam a postura de legitimar o método, porém
com a necessidade de eles préprios corrigirem-no.
Dessa maneira, “metapsicologia passa logo a ser
considerada como uma analogia desconfiada de
seu duplo: a metafisica. A teoria freudiana serd
relegada a arbitrariedade de um sistema pessoal,
ligada 4 idiossincrasia de Sigmund Freud. De
repente, o rico método e suas aquisi¢des surgirio
como que suspensos no ar. Torna-se necessirio
construir-lhes um apoio para que nao caiam no
nio sentido tedrico3””.

Esta afirmagio é utilizada por Assoun como
uma razio para nio se estudar a epistemologia



da Psicanilise conforme Freud a dotou. E por
mim, para evidenciar o grau de proximidade des-
ta com a proposta da Teoria dos Campos quan-
do esta propde que “a metapsicologia de nosso
Grande Mestre da Psicandlise é precisamente
uma teoria tendencial. Quase nunca vamos en-
contri-la exemplificada em estado puro numa
andlise, como operador direto de interpretacdes.
Tampouco é a metapsicologia uma espécie de
fundamento positivo para as teorias da psique, a
ser seguido em todos os campos — nem a meta-
fisica o ¢, na 4rea filoséfica. Metapsicologia, para
a Teoria dos Campos, significa a dimensio es-
peculativa e a andlise conceitual de segunda or-
dem que pode — e deve — acompanhar o trabalho
de teorizagdo sob medida que empreendemos em
campos particulares®”.

Seria a Teoria dos Campos o apoio que sus-
tenta 0 método suspenso no ar e evita seu nio
sentido tedrico? Guardemos esta questio proviso-
riamente, em breve conto como foi pensar o lugar
da Teoria dos Campos em relagio a Psicanilise.

Assoun, em relagio a esse dualismo de mé-
todo e doutrina, afirma que logo o préprio freu-
dismo se frustrava, pois, “afinal de contas, nio
era Freud apenas uma das versoes doutrinais da
psicandlise?”32, E arremata com a ideia que muito
me salvou na conclusio desta investigagio que é
a distingdo do ato de fundagio e a prépria fun-
da¢io da Psicanilise.

Outros estudos que se debrugaram sobre a
identidade epistemoldgica freudiana foram rea-
lizados pela corrente fenomenoldgica francesa,
dentre os quais se encontra o texto “Psicanalise

e filosofia’;, de Jean Hyppolite. Devido a sua sig-
nificagio dentro deste movimento foi este texto
que Assoun utilizou para apresentar a proposta
fenomenoldgica sobre a epistemologia freudiana.

Hyppolite estabelece uma relagio de am-
biguidade para com a obra de Freud, dividido
entre a exaltagio de uma pesquisa tipicamente
fecunda, que questiona e amplia perspectivas, e
uma doutrina rotulada pela linguagem positivis-
ta. Isto é, para ele o problema da Psicanilise se-
ria sua parte tedrica. A salvagio para este grave
problema viria das mios de Heidegger e Sartre,
os quais seriam capazes de corrigir a linguagem
incorreta de Freud. Fazendo isto, os fenomend-
logos nio se veem como traidores de Freud, mas
como aqueles que o completariam?3.

Assoun constréi algumas pontuagdes a res-
peito desta proposta. Primeiro questiona se essa
pretensio de salvar a Psicanalise nio tampona-
ria a possibilidade de conhecer a epistemologia
freudiana, ou, ainda, se j4 nio seria uma contes-
tacdo desta. Depois faz coro com a ideia de que
o claudicante na obra freudiana, de fato, seria a
energia, seu ponto de vista energético. Porém, de
forma alguma aceita a proposta de salvagio dos
fenomendlogos, pois entende que o criador da
Psicanalise “jamais separou o destino de sua pro-
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23 A. L. Palombini, “Decifra-me ou te devoro: notas sobre o desassosse-

go nas relagdes entre psicandlise e epistemologia”, p. 79-90.
24 A. L. Palombini, “Decifra-me...., p. 88.
25 P. L. Assoun, Introdugao a Epistemologia Freudiana, p. 10.
26 P. L. Assoun, op. cit., p. 19.
27 La Méthode psychanalytique et la doctrine freudienne.
28 Apud P. L. Assoun, op. cit., p. 25.
29 P. L. Assoun, op. cit.
30 P. L. Assoun, op. cit., p. 27.
31 F. Herrmann, Introdugéo..., p. 58.
32 P. L. Assoun, op. cit., p. 28.
33 P. L. Assoun, op. cit., p. 28-30.
34 P. L. Assoun, op. cit., p. 30-31.

blemitica energética e de sua teoria do sentido.
Freud nio é alguém que passeia de uma i outra,
tentando manté-las juntas e obtendo maior ou
menor éxito: ele nunca dissociou uma da outra!
E isto que importa pensarmos até o fim, para as-
sumirmos a identidade freudiana e dela tirar as
consequéncias®¥.

E completa afirmando que em Freud “natu-
ralismo e hermenéutica estio vinculados como
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uma tnica e mesma verdade”s, para, por fim, di-
zer que a proposta fenomenoldgica de ter a dia-
lética como salvagio da epistemologia freudiana
evidencia um movimento de produzir uma fis-
sura ji tendo a dialética como solugio, além de
negar a prépria racionalidade contraditéria da
obra freudiana.

Na sequéncia, o texto de Assoun me apre-
senta Ricoeur, o qual, mesmo continuando na
perspectiva de Dalbiez e Hyppolite, traz novas
contribui¢cdes para o estudo de uma epistemolo-
gia freudiana, por mais que o préprio Ricoeur diga
que sua intengio e estudo caminhem no sentido
de elaborar uma epistemologia do freudismo, da
teoria universal dos sentidos*®, A questio nortea-
dora de Ricoeur é:“como é possivel que a explica-
¢do econdmica passe por uma interpretagio que
versa sobre significagdes e, em sentido oposto, que
a interpretacio seja um momento da explicagio
econdmica?’¥’, Realizando uma aporia da energé-
tica (ponto de vista tépico-econdmico) e a herme-
néutica, Ricoeur vera ambas como condenadas a
viverem juntas. No entanto, o autor as vé unindo-
-se numa exterioridade, por meio de uma trave.

O freudismo nada mais é que essa trave ligando
duas tradicdes estranhas. E o remédio para essa mescla
deve comecar por desata-la, a fim de remeter a energé-
tica 4 sua origem histérica de facto, mas contraditéria,
e de extrair do freudismo seu fruto precioso: esta teoria
do sentido que uma hermenéutica renovada, apoiada na

fenomenologia [...] vira colher3®,

De forma explicita, por mais que Ricoeur
se sobressaia mesmo seguindo a dicotomizagio
de enérgica e hermenéutica, ele concebe o saber

freudiano como filho de pai nobre (hermenéuti-
ca) e mie indigente (energética)®.

Inseridos dentro de minha investigacio ba-
camarte-freudiana, estas ideias ressoaram no
sentido de primeiro, como ja disse, ter encon-
trado um pensamento que de imediato me re-
meteu A Teoria dos Campos. De forma mais
elaborada, questiono se explicitamente as ideias
de Herrmann tém este ancoradouro, ou se, via
outro caminho, chegaram A mesma exaltagio da
hermenéutica, ou seja, 0 método interpretativo.
Uma questio ampla que aqui anuncio apenas
como faisca de pensamento; para se levar a sé-
rio, faz-se mister um estudo minucioso tanto dos
textos herrmanianos como das fontes originais
dos autores citados por Assoun, bem como uma
contextualizagio histérica dos momentos em que
esse enaltecer fizeram-se necessarios.

Ao arrematar sua discussio sobre as ideias
de Ricoeur, Assoun afirma que ‘o acesso 2 iden-
tidade freudiana supde, nio que a confrontemos
diferencialmente com outro saber, como a feno-
menologia, mas que o reenraizemos em seu ha-
mus prdprio, sem preconcepgio de recessividade,
descobrindo sua historicidade, nio como uma re-
serva, nem tampouco como um dado bruto, mas
como um esquema de constitui¢io que lhe per-
tence de pleno direito™,

Realizando entio esta historicidade, Assoun
contextualiza Freud enquanto aluno de um mo-
vimento efervescente liderado por Emil Du Bois-
-Reymond — o agnosticismo. Ao identificar o
inconsciente com a ideia, ou conceito, de coisa em
si, Freud reconhece a natureza do incognoscivel.
Porém, “ndo pode contentar-se com essa garantia
agnosticista: precisa integrar, em procedimento
de conhecimento especifico e codificado, o estu-
do destes processos inconscientes, que enquan-
to transparecem nos fendmenos, constituem uma
transobjetividade. [...]. Portanto, o que se torna
exigido é aquilo que ele chama, desde sua corres-
pondéncia com Fliess, de uma‘'metapsicologia, psi-
cologia que v ao fundo do consciente™,

Clarificando: a construgio de uma metapsi-
cologia emerge com a intengio de superar a con-



tradi¢io entre a exigéncia fenomenal inerente 4
Psicandlise e a transobjetividade que ela trata.
Ela é em suma a prépria epistemologia freudia-
na. Conhecer sua construgio é elucidar a questio
da identidade epistemoldgica de Freud*.

Capitulo VII

Sendo assim, fui a Freud! Pois é no exame dos
textos freudianos de cunho epistemolégico, con-
frontando estes a0 modo peculiar de elaboragio
tedrica por ele desenvolvida, que se vé a tensio
presente no saber produzido entre um modelo
fenomenoldgico de cientificidade e a invengio.
Esta tltima é fruto da exigéncia da prépria es-
pecificidade do objeto psicanalitico, como um
dispositivo metodoldgico a subverter seu pré-
prio modelo*. No texto Os instintos e suas vicis-
situdes, de 1915, Freud nos fornece uma ripida
anunciagio do trabalho epistemoldgico a ser de-
senvolvido. Escreve ele: “Ouvimos com frequén-
cia a afirmagio de que as ciéncias devem ser
estruturadas em conceitos basicos claros e bem
definidos. De fato, nenhuma ciéncia, nem mes-
mo a mais exata, comeca com tais defini¢oes. O
verdadeiro inicio da atividade cientifica consiste
antes na descri¢io dos fendmenos, passando en-
tio a seu agrupamento, sua classificagio e corre-
lagao. Mesmo na fase de descri¢io nio é possivel
evitar que se apliquem certas ideias abstratas ao
material manipulado, ideias provenientes daqui
e dali, mas por certo nio apenas das novas ob-
servacdes, Tais ideias — que depois se tornario
os conceitos basicos da ciéncia — sio ainda mais
indispensdveis 3 medida que o material se torna
mais elaborado. Devem, de inicio, possuir neces-

35 P. L. Assoun, op. cit., p. 31.

sariamente certo grau de indefini¢io; nio pode
haver duvida quanto a qualquer delimita¢io ni-
tida de seu contetido. Enquanto permanecerem
nesta condi¢io, chegamos a uma compreensio
acerca de seu significado por meio de repetidas
referéncias ao material de observagio do qual pa-
recem ter provindo, mas ao qual, de fato, foram
impostas. Assim, rigorosamente falando, elas sio
da natureza das conven¢des — embora tudo de-
penda de nio serem arbitrariamente escolhidas,
mas determinadas por terem relacdes significa-
tivas com o material empirico, relagdes que pa-
recemos sentir antes de podermos reconhecé-las
e determind-las claramente™*.

Assoun remete a esta parte do texto freudia-
no para evidenciar a presenca nele da linguagem
de Ernest Mach no que tange 4 posi¢io meto-
dolégica de Freud. O debrugar sobre esta breve
elucidagio me fez pensar em alguns pontos. Ini-
cialmente, percebo um didlogo com a proposta
da Teoria dos Campos, em uma ideia ji nesta
investigagio explorada, que é a de, frente a um
novo campo, ou, se preferirem, no contato com
um novo objeto psicanalitico, as teorizagdes de-
vem ser assumidas como sujeitas a validagdes ou
até mesmo exting¢ao, caso contrario estariamos
optando por um método aplicativo em detrimen-
to do interpretativo.

Uma outra questio que me levava de volta as
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38 P. L. Assoun, op. cit., p. 35.

39 P. L. Assoun, op. cit.

40 P. L. Assoun, op. cit., p. 36.

41 P. L. Assoun, op. cit., p. 83-84.
42 P. L. Assoun, op. cit., p. 84.

43 A. L. Palombini, “Decifra-me...

trecho nomeia de relagdes significativas e na fun-
¢30 que estas assumem. Afirma ele: “[...] embora
tudo dependa de ndo serem arbitrariamente esco-
lhidas mas, determinadas por terem relagdes sig-
nificativas com o material empirico, relagdes que

44 S. Freud, “O instinto e suas vicissitudes”, p. 137.
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e determina-las claramente”™®, Esta potencialidade
de dar condicoes de criagio de um especifico sa-
ber do inconsciente é por Palombini*® apresenta-
do como ligado 4 prépria transferéncia. No trecho
a seguir a autora situa a posi¢io da transferéncia
como um dos trés vértices de sustentagio que pro-
porcionaram a Freud a instauragio de uma nova
disciplina.

A necessidade de explicagio do sentido dos fend-
menos lacunares da consciéncia leva a formulagio da
hipétese do inconsciente e, com este, 3 invengio de um
método (metapsicolédgico) de elaboragio conceitual ca-
paz de descrever seus atributos e modo de funciona-
mento; tal método vai requerer o uso de um dispositivo
ficcional no engendramento dos seus conceitos; é apenas
no contato com uma alteridade, porém, que esses con-
ceitos vdo ganhar espessura, objetivando-se numa expe-
riéncia que, atravessada pelo fendmeno da transferén-
cia (relagdo intersubjetiva entre dois sujeitos), permite
verificar a validade da hipétese. Chegamos, assim, aos
termos que [...] indicam a especificidade epistémica da
psicanilise: a no¢io de transferéncia no estabelecimen-
to da experiéncia analitica; o dispositivo da ficgdo, na
elaboracio dos conceitos; a ideia de Deutung enquanto

explicagio interpretativa®’.

Sio estes trés termos (transferéncia, ficgio e
Deutung) que representam, na visio da autora, os
conceitos fundamentais para se pensar uma epis-
temologia da Psicanilise que, por avangar rumo
a uma discussio especifica de sua episteme, nio
promove a degradagio da nogio freudiana de in-
consciente*®,

Concluindo esta ideia, acho necessirio com-
partilhar alguns esmiugamentos em relagio ao se-

gundo termo, a ficgio. Palombini* destaca que a
ficgio metapsicoldgica nio é mera representagio
da ideia de construgio de um determinado concei-
to, mas sim presentagio do inconsciente mesmo.
Cabe aqui terminar com a sintese que a propria
autora faz das elabora¢es tedricas psicanaliticas.

A elaboracio teérica da experiéncia psicanaliti-
ca, portanto, reproduz a situagio prdpria A experiéncia
psicanalitica origindria, refundando-a. A teoria psica-
nalitica enquanto tal, porém, requer que, A ficgio como
abertura, presentagio, sobreponha-se a ficgio como ex-
plicagdo, fechamento. A ficgio metapsicoldgica, entio,
que, enquanto mostragio, origina-se da relagio a uma
alteridade, retorna a essa alteridade, sob uma forma ob-
jetivada, para submeter-se ao seu crivo critico, uma vez
que é preciso assegurar-se das condi¢oes de sua trans-
missibilidade intersubjetiva. O ficcionamento, que sur-
ge como acontecimento do inconsciente em um sujeito,
toma forma de uma representacio geral dos mecanis-
mos do inconsciente, como condi¢io de possibilidade da
vida psiquica. Assim, por um lado, o inconsciente reve-
la-se no ato mesmo de ficcionar: forma-se, “performa-
-se’, mostra-se em agio; por outro lado, a natureza ex-
plicativa da elaboragio constitui-se no aprés-coup dessa
mostragio. E desse modo que o paradoxo de ser saber

do inconsciente encontra sua equagio’*°,

Capitulo VI

Agora chegamos ao ponto em que comegamos
esta investiga¢do. De uma inquieta¢do inicial,
passando por um desassossego, cheguei as pro-
visérias verdades de uma consideragio final.
Verdades organizadas conforme meu capricho,
ilusio e miopia, como bem disse o poeta Drum-
mond, mas que me serviram de campo para fic-
cionar e assim refundar e refutar saberes.
Bacamarteei levando as ideias de Herr-
mann tanto como ponto de apoio como de ques-
tionamentos, visto que se compreendidas suas
afirmacoes, inseridas em um novo campo as te-
orizagdes, devem ser submetidas a validagio ou
refutacio em detrimento do campo que se for-



ma. Nesse sentido, os leitores mais atentos de-
vem saber que duas questdes foram levantadas:
primeiramente, se a proposta de Herrmann e dos
epistemoélogos convergem ou divergem, e ainda,
se a Teoria dos Campos supriria a necessidade
levantada por Assoun de um apoio para o méto-
do suspenso no ar sem ter o risco de cair em um
nio sentido tedrico.

Respondo tais questdes inicialmente escla-
recendo o local que a Teoria dos Campos se pro-
poe a assumir em relagio A Psicanalise. Afirma
Herrmann que “a Teoria dos Campos nio é um
comentirio sobre a obra de Freud, muito me-
nos um comentirio desabonador. Tampouco é
uma teoria independente, ou uma escola psica-
nalitica, mas uma espécie de interpreta¢io: uma
forma de ver a Psicanilise e, consequentemente,
uma forma de ver a psique. Por isso é adequado
dizer que a Teoria dos Campos nio é mais que
uma interpretacio da Psicanilise: induz rupturas
dos campos tedricos™".

Afirmando-se interpretagio e entendendo
que esta“nio prova coisa alguma, ela apenas cria
condi¢des para que sutja o sentido”>>. E o sentido
que nesta investigag¢io surgiu foi o de constatar
que mesmo enaltecendo o resgate da potencia-
lidade do método interpretativo a Teoria dos
Campos também se apoia numa metapsicologia
propria, que é a ideia de inconscientes relativos.
Tendo como campo a prépria Psicanilise e suas
teorizagdes, Herrmann propoe uma outra l6gica
do inconsciente, agora nio mais monolitico, mas
sim quantos forem considerados. E esta l6gica
é sim de determinada maneira uma proposi¢io
tedrica necessdria para que lhe possa sustentar o
préprio método, como muitas vezes afirmou As-

45 S. Freud, op. cit., p. 137.

46 A. L. Palombini, Fundamentos para uma critica da epistemologia da
psicanalise.

47 A. L. Palombini, Fundamentos..., p. 65.

48 A. L. Palombini, “Decifra-me...

49 A. L. Palombini, Fundamentos..., p. 77.

50 A. L. Palombini, “Decifra-me..., p. 87.

51 F. Herrmann, “Psicandlise, ..., p. 65-66.

52 F. Hermann, F. “Psicandlise,..., p. 61.

53 P. L. Assoun, op. cit.

54 P. L. Assoun, op. cit., p. 28.

soun®? a respeito do embricamento necessario e
inerente 4 prépria Psicanalise entre a hermenéu-
tica e a energética. A contribui¢io de Herrmann
pode ser conduzida no sentido de anunciar que
cada campo permite e deve ter sua propria enet-
gética criada, ao utilizar como interpretante to-
das as demais teorias ji estabelecidas.

E eu, como fico nesta histéria? Bacamar-
teando corria o constante risco de terminar morto
na minha prépria Casa Verde, além do mais hi
de se considerar o risco de as préprias memo-
rias péstumas produzir seu defunto caso suas
lembrancas nio tenham mais movimentos. Po-
rém, me percebo salvo pela prépria ficcio que
me sustenta, uma sustentagio pautada no cons-
tante cariter criacional da prépria Psicanilise.
Assoun®* faz uma salvadora elaboragio ao di-
ferenciar fundagdo de ato fundador: enquanto
o primeiro é destinado a Freud, o segundo fica
livce como condi¢do necessiria Aqueles que se
propdem 2 Psicanilise.

Questionar as teorizagdes propiciou mais
do que conhecer seu uso como instrumento ou
sua origem como tema de tensdes epistemoldgi-
cas. O processo de investigagdo e de escrita pos-
sibilitou a vivéncia da necessidade que o método
em acdo nos impde de reafirmar a posi¢io in-
ventiva e 0 movimento de subversio do paradig-
ma vigente. Encerro compartilhando da opinido
de Herrmann, Palombini e inimeros outros de
que é na interlocugio com a literatura, filosofia,
artes, enfim, outros campos do conhecimento,
que potencializamos nosso préprio saber e fa-
zer. Salvando-nos assim da morte, mesmo que
para contar a experiéncia seja necessdrio utilizar-
-nos de memorias péstumas.
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Realizacdo Andréa Carvalho, Bela M. Sister, Danielle
Melanie Breyton, Deborah Joan de Cardoso, Janete
Frochtengarten e Silvio Hotimsky

Heitor O'Dwyer
de Macedo

Angustia, generosidade com a vida

Sdo Paulo, Rio de Janeiro, anos 1960 — um jovem de dezesseis
anos ousa desejar grande; com seus amigos da época, deseja ins-
taurar um teatro, o Teatro brasileiro.

Paris, anos 1970 — o jovem psicanalista conduz sua prética
orientado por uma concep¢do de sujeito como aquele que, quando
confrontado com pressoes massificantes e com estratégias de seriali-
zagao dos individuos, faz da psicandlise uma arma revoluciondria.

Paris, 1994 — um experiente psicanalista escreve que, para ele,
o encontro com o mundo ¢é feito de movimentos de mituas trans-
formagaes; relacionar-se com o mundo é transformd-lo, ao mesmo
tempo que se é transformado.

Muda o século, muda o milénio.

Paris, 2008 — O psicanalista, autor de livros e artigos, pensa
a escrita, sua constante companheira, como algo que ngo muda o
mundo, mas torna o seu enigma mais intimo.

Sao Paulo, 2012 — 0 jovem dos anos 1960 permanece em Hei-
tor e é este que nos fala; fala para Percurso evocando, apaixonada-
mente, o pensamento de Freud de que “é preciso ser suficientemente
neurdtico para reconhecer a realidade e suficientemente psicético
para querer modificd-la”.

Ter paixao, olbar para o mundo como um constante desafio,
encarar a vida como criagdo e recriagio, fazem com que Heitor seja
uma espécie de fundmbulo, a andar e voltear na corda dos excessos,
em um cai, ndo cai... Nao, ndo cai!l “[...] o excessivo namora com
o patoldgico, mas pode namorar com a vida’, diz-nos ele. Corre-se
riscos, é certo. Mas, bom aramista, Heitor sabe de seu oficio; con-
segue manter-se em dindmico equilibrio, passo a passo no fio; tem
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a angistia como eixo de sustentagio e apoia-se com
firmeza e consisténcia na Metapsicologia.

Heitor nao se perde em seus entusiasmos. Pen-
sa que, sem divida, sao os marcos tedricos que or-
ganizam o espago de pensamento do analista e,
fundamentado no rigor da teorizagio de Piera Au-
lagnier, outorga & Metapsicologia o lugar da refle-
xdo privilegiada sobre o encontro analitico.

O inicio de sua caminbada, como diretor de
atores, faz Heitor ter em Stanislavski uma referén-
cia importante em seu processo de formagao e, em
Brecht, a inspiracao para pensar no “corte de ce-
nas” no trabalbo analitico. Diz-nos ele, em seu livro
Do amor ao pensamento: “[...] se uma pritica
brechtiana do teatro pode ser uma excelente forma-
¢do para um psicanalista, tornar-se-d um instru-
mento precioso no tratamento, quando confrontado
ao mais intenso de sua prdtica: as criangas, os bot-
derlines, os psicéticos e as histerias graves. Pratica
de situagoes-limite no tratamento, em que a ques-
tdo é sempre separar as cenas psiquicas [...]; tra-
balho preliminar sem o qual nenhum sujeito poderd
emergir’.

Quantas e quantas dguas irrigam a clinica
para cada analista!

Para o nosso entrevistado: a amizade como a
fonte-matriz da transferéncia, a companhia amiga
de Ferenczi, Dolto e Pankow, de Neyraut, Réfar-
bet, Zaltzman e Rosenfeld, de Zygouris e Smirnoff,
e poder conviver amigavelmente com a dor e com
a esperanga. Por dltimo, mas sem falta, poder ter o
jubilo do pensamento!

Para o nosso entrevistado, estar na clinica é
encontrar-se na clinica, é deparar com uma parte
singular de si préprio em cada tratamento, é se jogar
no dispositivo analitico com algo que nos caracteriza
enquanto sujeito; é, sempre, arriscar-se; é langar-se
em uma dimensao existencial do encontro, respei-
tando profundamente a coragem de quem se dispos

a estar a sua frente, na poltrona ou no diva, expon-
do-se a se questionar no que podia estar mal assen-
tado, mas que assentado estava, de algum modo,
em sua vida.

A clinica para Heitor: o teatro, a literatura —
e nesta, Dostoievski em especial —, outros indmeros
investimentos na vida, a prépria vida e o traba-
lho investidos de prazer, siao condigoes fundamen-
tais para que se possa ‘ajudar outras pessoas a irem
para a vida”. E mais: o humor e o ludico, tio caros
a Winnicott. Winnicott, pilar indispensdvel para
o pensamento de Heitor. Winnicott, este analista
freudiano, que soube que, sem brincar, ngo temos
humanidade em nos.

E como um psicanalista, sujeito cidaddo no
mundo, Heitor ocupa-se em escrever sobre os abu-
sos de poder e em batalbar contra totalitarismos,
estejam estes no dmbito das politicas piblicas ou no
intimo das instituicoes psicanaliticas, e em se posi-
cionar frente as usurpagoes dos direitos de pensar e
de viver com dignidade.

Quando indagado sobre a tragédia da moder-
nidade, Heitor pensa no homem da modernidade
como um resistente. Eu acrescento, imaginando-me
em consondncia com ele: um resistente das utopias.

JANETE FROCHTENGARTEN



PERCURSO Sabemos que vocé foi diretor de ato-
res do Teatro Arena, Oficina e Tuca no Rio de Ja-
neiro, tendo se exilado na Fran¢a em 1968, onde
se tornou psicanalista. Gostarfamos que vocé nos
contasse um pouco sobre essa sua trajetdria.
MACEDO Na verdade, antes do Tuca, do Teatro
de Arena e Teatro Oficina — que, na ordem, seria
Oficina, Arena em Sio Paulo e Tuca no Rio — eu
e um grupo de amigos, Tite de Lemos, Renato
Machado (hoje em dia jornalista na Tv Globo),
criamos um grupo de teatro que se chamava “O
Grupo de Orla”.

A ideia era muito modesta: o teatro brasilei-
ro nio existia e nds iamos constitui-lo! Entio, fo-
mos ver as pessoas que considerdvamos criativas
no teatro e pedimos que viessem nos dar cursos.
Falamos com Gianni Ratto, Sérgio Brito, ftalo
Rossi. A Gianni Ratto pedimos que falasse de
cenografia e por af afora...

Comecamos a trabalhar e o que faziamos
era ler Stanislavski e fazer laboratério de impro-
visagdo com os atores, e rapidamente mobiliza-
ram-se afetos e rememora¢des muito penosas.
Fiquei apavorado. Entao, fui ver Helio Pellegri-
no e lhe disse: “E o seguinte, estamos criando o
teatro brasileiro, estou fazendo um laboratério
de teatro e estio ocorrendo coisas que nio estou
compreendendo. Como vocé é um psicanalista,
deve vir assistir aos ensaios e nos ajudar para que
nio se mobilizem coisas que sejam destrutivas
para as pessoas com quem trabalhamos”. Ele dis-

se: “Eu vou arrumar um tempinho para ir, mas
vocé vai para analise, porque vocé é louco mes-
mo!”. E 14 fui eu ver Galina Schneider. Helio foi
absolutamente maravilhoso! Ele vinha, brinca-
va muito, s vezes trazia Fernando Sabino, Otto
Lara Resende... e aquele grupo de garotos com-
pletamente alucinados.

Montamos uma série de espeticulos que ti-
nham a particularidade de ser compreendidos
apenas por nés mesmos, nos quais os atores, em
geral, diziam onomatopeias para transmitir ao
publico uma emogio. O publico nio sabia mui-
to bem por que estava se emocionando, mas o
interessante é que essa transmissio foi feita. A
Bérbara Heliodora e um jornalista do Didrio de
Noticias tiveram um papel importante na época
dizendo que faziamos um negdcio absolutamen-
te estranho, mas que era um teatro experimental
que valia a pena...

PERCURSO Eles fizeram uma critica?

MACEDO Sim, fizeram uma critica. Alids, vindo
a Sdo Paulo hd alguns anos, estava no teatro e
vejo Barbara Heliodora, que me chama:“Heitor
O’Dwyer!!”.Na época, era assim que eu me cha-
mava porque a familia do meu pai nio tinha me
autorizado a usar o nome de Macedo para fazer
essa coisa indecente que se chamava teatro. Hou-
ve até um conselho de familia sobre isso. Mas
como eu tive o vaticinio de ter o mesmo nome e
sobrenome que o meu avd materno, entio todo
mundo achava que era ele quem estava fazendo
teatro! Depois de um tempo o grupo foi ao fes-
tival de teatro de Recife.

PERCURSO Nesse momento vocé ja tinha termi-
nado o colégio e havia formado esse grupo?
MACEDO Eu estava terminando o colégio nessa
época, e devo ter comecado o “Grupo de Orla”
quando eu tinha uns dezesseis anos. Antes dis-
so, na verdade, o que me levou ao teatro foi o en-
contro com o Arnaldo Jabor, que era do mesmo
colégio que eu. Montaram uma pega do Jabor,
que foi para mim a primeira experiéncia de ver o
pensamento ligado a criagio.
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Depois do festival, passei um tempo em Re-
cife e, quando voltei, o Orla ja nio existia mais.
Eu era sabidamente uma pessoa que se interes-
sava por direcdo de atores, nio me lembro muito
como isso se deu, mas o Zé Celso me propos fa-
zer a diregio de ator do espeticulo “Os Inimigos”.

Entio eu vim [para Sio Paulo] e foi um pe-
riodo muito intenso. Havia uma figura maravi-
lhosa , o [Eugenio] Kusnet, que ficou furioso por
ser eu o diretor de ator e nio ele. Mas, sei 13,
isso eram as histérias do Zé com o Kusnet. Para
mim, essa foi uma experiéncia muito forte assim
como a do Teatro de Arena.

Depois voltei para o Rio e fiz o“Terror e Mi-
sérias no Terceiro Reich” de [Bertold] Brecht.
Na época, tinhamos que submeter os textos 2
censura. O texto nio foi liberado e mesmo as-
sim eu decidi fazer o espeticulo. Chegavamos
aos Centros Académicos, montiavamos tudo
muito rapidamente, faziamos o espeticulo e
famos embora. Em uma dessas vezes, havia um
policial infiltrado no Centro Académico de uma
faculdade, e a policia estava esperando. Eu con-
segui fugir.

A partir do Golpe de 1964 tinhamos medo
o tempo todo, porque havia sempre um amigo
préximo ou um conhecido que tinha sido preso.
O medo era de sermos procurados pelo simples
fato de constarmos na agenda dessa pessoa. Por-
que tudo era possivel! Tudo era possivel! E ain-
da ndo era o horror que viria depois com o Ato
Institucional! A partir dai, a ideia era ir embora
o mais rapidamente possivel do Brasil. Eu con-
segui uma bolsa para a Franca e fui.

PERCURSO A bolsa de estudos que vocé recebeu
foi para teatro?

MACEDO Sim. Era uma bolsa que facilitava ab-
solutamente tudo, pois eu tinha a obrigagio de
fazer trés conferéncias por ano sobre Teatro bra-
sileiro. Nada, ndo é? Na verdade, o que eu tive foi
a possibilidade de sair do Brasil.

PERCURSO Qual foi a importincia de sua expe-
riéncia com o teatro em seu oficio de analista?

MACEDO A minha entrada no teatro coincidiu
com a minha entrada em anilise. Considero Sta-
nislavski um ser genial que compreendeu tudo do
inconsciente. Para ele, a organizagio do texto do
ator supde um subtexto, que tem a ver com ex-
periéncias que o personagem viveu antes daquele
momento que estd na pega. E 0 modo de construir
o personagem é fazer com que o ator consiga des-
cobrir experiéncias de sua prépria vida que sejam
analogas ou que tenham ressonincias com as ex-
periéncias do personagem. Stanislavski é genial!

Respondendo 4 pergunta: O teatro me deu
duas coisas como embasamento para o trabalho
analitico. Em primeiro lugar, uma disponibilidade
para a brincadeira. Eu gostei muito de trabalhar
com criangas. Depois que a minha filha nasceu,
quando ela tinha um ano e meio, decidi parar de
atender criancas. Na época eu trabalhava em casa
e me dizia que se nio pudesse estar com ela, pot-
que estava com doentes, ela ficaria doente para es-
tar comigo! Sé voltei a atender criangas quando
passei a ter consultdrio fora de casa.

Em segundo lugar, trata-se de algo que é um
pouco incurdvel em mim: eu sempre tenho uma
ideia de prospec¢do para os meus pacientes. Sem-
pre imagino aquilo que pode vir a acontecer na
vida deles, a partir do trabalho analitico que estd
sendo realizado. O que o teatro me deu, como
diretor de ator, é estar sempre muito preocupa-
do com o depois da anilise. Eu nunca tinha pen-
sado nisso, estou pensando falando para vocés.



Existe ai algo que eu poderia chamar de es-
tratégia terapéutica. Sou muito atento ao destino
que se pode dar ao material que estd sendo tra-
balhado, o que serd priorizado. Isso eu digo em
um dos meus livros: existe todo o trabalho de
desligamento da organizagio defensiva, mas no
meu entender, esse trabalho de desligamento s6
tem sentido se, 20 mesmo tempo, se inventa e se
imagina uma nova organizagio pulsional.

Para trabalhar o mundo interno do paciente
é importante que algo do vinculo com o analis-
ta seja suficientemente forte e reconhecido, para
que se corra o risco de deixar peles antigas, de
deixar modos de se situar no mundo, sem se sen-
tir completamente abandonado pela humanida-
de. Quer dizer, eu nio penso que o fim da anlise
seja aquilo que Lacan apresenta como des-étre,
auséncia-de-ser. Penso que isso é um momen-
to analitico, no qual as fun¢des que sustentam a
defesa comecam a ser desligadas; para mim, isso
¢ um inicio e nio um fim do trabalho.

E falando nisso, eu estou falando a vocés
algo que tem a ver com uma preocupagio tera-
péutica de Winnicott, que é a preocupagio ma-
terna primdria. O analista, do ponto de vista de
Winnicott ou do Winnicott que fago meu, é um
continente a partir do qual podem ser revisitadas
as caréncias, as falhas, as dificuldades que ocorre-
ram durante o curso de uma vida, para que pos-
sam ser repensadas, pela confianca que se tem
com um vinculo absolutamente novo, e assim,

reconstituir algo mais econémico do ponto de
vista do desejo e da criatividade do pensamento.

PERCURSO Isso que vocé chamaria de estratégia?
MACEDO Nio, isso ndo é o que eu chamaria de
estratégia. Diria que isso é uma atitude de base,
uma posi¢io de partida. E um modo de acolher
alguém numa cura, o que leva a outro tipo de an-
terioridade l6gica que sdo as entrevistas prelimi-
nares que considero muito importantes. Dedico
cada vez mais tempo as entrevistas preliminares,
com o objetivo de ter uma representagio daquilo
que, naquele momento, serd o processo.

Eu nio me sinto absolutamente 3 vontade,
nio me reconheco, na ideia de estruturas psiqui-
cas: estrutura psicética, estrutura neurdtica...
Freud nunca falou dessa maneira. Ele dizia, por
exemplo, que existem nicleos obsessivos na his-
teria, nucleos histéricos no obsessivo, aspectos
psicoticos e aspectos nio psicoticos.

Falo sobre isso no meu livro Do Amor ao
Pensamento se nio me engano. Esse texto foi
muito importante para mim, foi quando reli
ou redescobri “A perda da realidade na neuro-
se e na psicose”, em que Freud diz que é preciso
ser suficientemente neurdtico para reconhecer a
realidade e suficientemente psictico para que-
rer modifici-la. E a combinatéria dos dois que
torna possivel estar no mundo.

Estratégia é uma outra coisa. Trata-se de
como lidar, num dado momento, com um con-
junto de aspectos, tragos trazidos pelo paciente.

Vou dar um exemplo: alguém vem me ver
e percebo um grande componente ansioso. Ele
vem de uma cidade perto de Paris e gasta qua-
tro horas para ir e vir, 0 que para vocés em Sio
Paulo parece algo absolutamente cotidiano. En-
tao, eu digo a ele: “Olha, vamos fazer o seguinte:
vocé vem uma vez por semana e faremos as ou-
tras duas sessdes por telefone.”

Eu levei esse caso para minha habilitacio
no Quarto Grupo e foi um escindalo! Como é
que eu faco sessdo por telefone? Eu perguntei:
“Como é que vocés fazem com pacientes que mo-
ram longe?” E me responderam: “Nés fazemos
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uma sessao de manha, outra i tarde e outra a
noite”. Freud dizia que é preciso um cotidiano
entre uma sessio e outra, mas tudo bem, toma-se
um café... Prefiro o que fiz com o meu paciente.

Voltando ao caso, quando a andlise comecou,
eu notei que no final das sessdes ao vivo ele fica-
va muito agitado. Pensei: “Caramba, serd que eu
me enganei? Serd que é um trogo mais psicético?”
E disse a ele: “Sinto que quando a sessdo esta tet-
minando, vocé fica muito angustiado. E por causa
do final da sessio? E muito dificil para vocé?” Ele
disse: “Nio, é porque eu tenho quinze minutos
para sair e conseguir pegar o trem.” Eu digo: “Ah!
Teremos que encontrar outro horério, assim nio
vai dar...”. Eu ndo interpretei o porqué de ele nio
ter me dito isso até entdo. E ele:“Mas o problema
é que o outro trem sai duas horas depois”. “Entao
vamos ver...” Discutimos, até que se arrumou um
hordrio em que ele passou a vir tranquilamente.

No manejo do enquadre existiu algo inter-
pretativo em relagdo 4 onipoténcia, algo inter-
pretativo em relacio aos dispositivos obsessivos.
Mas, eu nio toquei nisso no nivel transferencial.
Esperei que reaparecesse na vida, que ele me
trouxesse e entio eu lembrei o que aconteceu. B
como se fosse uma reserva de sentido.

Acredito que as tematizagdes transferen-
ciais, quando os sintomas sdo muito graves, nio
devem ser imediatamente formuladas, e, sim,
reservadas como ilustragbes de impasses que se
encontram depois na existéncia e que ji conse-
guiram modificagdes gracas a relagio analitica.
Mas o analista foi chamado a se ocupar de coisas
com que o outro na realidade nio é obrigado a se
ocupar. Isso tem a ver com a constitui¢io desse
outro através da fantasia do paciente, ele projeta
no outro a reconducio de impasses que ele en-
controu na prépria histéria.

Também me parece importante a necessi-
dade — e nisso sigo Freud e Winnicott — de que
o espaco da sessdo seja um espago confortavel,
que a anilise seja algo confortivel. Porque a bat-
ra é muito pesada, nio no real da relagio e sim
porque serd preciso pensar e tratar temas que
sio dificeis. E muito dificil viver consigo mesmo.

PERCURSO Voltando a seu percurso, vocé ji pen-
sava em ser psicanalista?

MACEDO Quando sai daqui a tnica coisa que
nio queria ver no mundo era teatro! Realmente
gostava era do trabalho de ator, prepari-lo para
um espeticulo durante meses mas, naquela épo-
ca, o espeticulo estreava e duas semanas depois
a Globo chegava e propunha pagar ao ator, por
semana, o que nio podiamos pagar em dois me-
ses! E entdo toda organizagio de teatro de re-
pertdrio, de equipe, ficava comprometida porque
todo dia tinha gravagio. Isso quando nio era no
Rio! Estou pensando quando estava aqui em Sio
Paulo. E no Rio era a mesma coisa. Era uma ex-
periéncia muito penosa e masoquista. Masoquis-
mo mesmo. Vocé criava uma coisa e de repente
ia tudo embora.

O que eu tinha vontade de fazer mesmo era
teatro aqui no Brasil. Para mim, o teatro deve ser
absolutamente atual e presente. Tem a ver com o
momento e deve dar uma interpretacio do que
estd ocorrendo na cidade naquele momento. A
Franca foi a experiéncia de chegar a um lugar que
eu nio conhecia.

Bem, agora voltando 4 pergunta sobre meu
percurso. E um percurso curioso, cheguei 3 Fran-
¢a com uma carta do Helio Pellegrino para o La-
gache, que ele tinha conhecido nio sei onde. Fui
ver Lagache, que me disse: "Aqui estd muito com-
plicado. O melhor que vocé pode fazer é ir ali,
acold, de outro lado, onde tem gente interessan-



te. Hoje em dia hd uma tal baderna que vocé po-
derd circular por todos esses lugares.” Foi assim
que eu comecei.

Fazia anailise e entrei na faculdade para
ter um diploma de psicélogo, uma habilitagio.
Quando eu sai daqui, o Hélio havia me dito:
“Nao fica na Franca. Na Franca tem uns laca-
nianos que sio todos loucos. O Lacan é genial,
mas os lacanianos sio malucos, tem apenas duas
ou trés pessoas. VA para a Inglaterra”

Fui para a Inglaterra, mas contrariamente ao
que imaginava, que vocé, sendo psicanalista ou
querendo ser psicanalista, chegava 4 Inglaterra
e dizia: “Eu quero ser psicanalista” e ji ia traba-
lhar em todos os lugares... Imaginava que a psi-
candlise na Inglaterra era algo reconhecido por
todas as instituicdes psiquidtricas, o que ndo é
verdade. E como se isso nio bastasse, descobri
na Franca a critica de Lacan 4 1pa. E dentre suas
criticas, existe uma que, a meu ver, é fundamen-
tal. Trata-se da questdo do analista didata, um
analista com quem se fala de sua mais intima in-
timidade e que vai, 20 mesmo tempo, decidir se
o paciente pode ou nio ser reconhecido como
analista. Quando eu soube que havia tal inter-
penetracio de um trabalho eminentemente tera-
péutico numa decisio de vida social, eu me disse:
“Isso é maluco! Estou saindo de uma ditadura
para entrar em outra!”

Bem, decidi voltar para a Franca. Eu tinha fei-
to entrevistas com Hanna Segal e com Rosenfeld,

com quem depois eu fiz supervisio (nio menciono
isso nas Cartas) e que foi algo muito importante.

Na Franga, tio logo obtive meu mestrado,
antes mesmo de termina-lo, fui trabalhar num
hospital porque queria saber se aguentava tra-
balhar com loucos, queria saber se isso era mes-
mo possivel. Na época era mais ficil trabalhar
como psicanalista, tinha acabado maio de 1968,
era um grande trauma politico e cultural, ainda
nio tinha acontecido o que aconteceu dois anos
depois de os militantes terem ido para a cultura,
muitos para a Psicanalise, os lacanianos coman-
dados pelo General Jacques Alain Miller.

Era muito ficil trabalhar num hospital como
estagidrio, quarenta horas por semana. Na verda-
de, como digo nas Cartas a uma jovem analista,
fui procurar pessoas. Pessoas com quem traba-
lhei, pessoas com quem me formei porque, a pat-
tir de um certo momento, comecei a identificar
as pessoas e os trabalhos que me interessavam.
Uma das pessoas que me foram recomendadas,
cujo encontro também foi determinante na mi-
nha vida, sobretudo do ponto de vista institucio-
nal, foi Piera Aulagnier, que foi muito generosa
comigo e me acolheu rapidamente num semina-
rio fechado dela. Piera Aulagnier era uma das
fundadoras do Quarto Grupo.

Depois do episédio com Gisela Pankow
que, da noite para o dia, me disse que nio me
daria mais supervisao porque nao gostava da mu-
lher com quem eu decidira viver, fui fazer su-
pervisio com Victor Smirnoff. Depois de algum
tempo de trabalho, uns dois anos, ele me dis-
se: “Se vocé quiser retomar a andlise (eu falava
muito disso), como vocé gosta muito da Piera,
tem uma pessoa do Quarto Grupo de quem gos-
to muito, a Nathalie Zaltzman”. E eu retomei a
andlise com ela.

Fiz um trabalho com a Nathalie que foi
muito importante. Eu estava querendo me inte-
grar ao Quarto Grupo. Um dia, recebi um telefo-
nema de Maud Mannoni, que tinha lido o livro
Le psychanalyste sous la terreur (O psicanalista sob
o terror]. Ela tinha lido o0 manuscrito porque um
amigo fez uma indiscri¢ido amigével, que foi dar
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isso a ela, achando que poderia lhe interessar. Eu
nunca tinha visto a Mannoni. No telefonema, ela
disse: “N6s vamos fundar uma instituigio e vocé
tem uma posi¢io um pouco heterogénea em re-
lagio ao que existe aqui na Franga, gostei mui-
to do livro que vocé organizou, quer integrar a
equipe que vai se ocupar do inicio do Centro?”.
Respondi: “Estou num processo de engajamen-
to no Quarto Grupo. Vou conversar com a Piera,
e o que ela me disser...". Piera me disse: “Vai ser
muito bom para vocé, estard num lugar que vai
permitir que vocé faga um trabalho”. E entio fui
para o cerp [Centre de Formation et de Recher-
ches Psychanalytiques], onde comecei meus semi-
narios sobre Winnicott. Algum tempo depois
sai do CFRP por causa das infinitas crises ins-
titucionais francesas, a institui¢io que se torna
uma espécie de supermercado para ganhar mui-
to dinheiro. Sai do cFrP e me integrei a0 Quarto
Grupo e depois sai do Quarto Grupo. Fui analista
membro durante virios anos e me demiti hé cin-
co anos porque, apds a morte de Piera Aulagnier,
a institui¢do ficou completamente fechada sobre si
mesma. Recentemente nio reagiu a nenhuma das
leis criadas durante o governo Sarkozy e nio tem
nenhuma participagio efetiva sobre o ataque que
se faz A Psicanélise e & Psicoterapia Institucional.

Eu dizia: somos um grupo de quarta idade!
Para vocés terem uma ideia, passaram seis anos
sem ter uma Unica reuniio institucional entre os
analistas membros e os analistas em formagio.
Eles t¢ém medo dos jovens. Isso é frequente nas
institui¢des, mas elas se organizam de uma for-
ma mais inteligente. Fui entdo para a Federacdo
[Federagio de Ateliés de Psicanilise], onde mi-
nistro o semindrio sobre Dostoievski.

A pergunta que vocé faz levanta uma pergun-
ta muito mais importante e atual, que é a da for-
magio de um jovem analista. Vocés tém aqui no
Sedes algo que considero interessante, que é uma
clinica social. Isso pode ser um elemento muito
importante numa institui¢ao, um lugar — como eu
me beneficiei gracas 4 Francoise Dolto, que dava
consultas pablicas no Hospital Trousseau — onde
0s jovens analistas possam participar, presenciar

sessdes de terapia de alguém que tenha mais expe-
riéncia e com quem se discute o porqué do como.
E, paralelamente a isso, a possibilidade de um
trabalho psiquidtrico, numa clinica psiquidtrica.
Acho que é muito formador o trabalho em psi-
quiatria porque se é imediatamente confrontado
com a necessidade da inventividade na clinica. A
cada momento vocé tem que encontrar uma res-
posta que seja uma resposta cabivel e circunscrita
pela relagio.

PERCURSO Na sua passagem pelo Sedes (abril
de 2012), surgiu uma questio com relagio a psi-
canilise de grupo. Gostarfamos de entender
como vocé pensa os dispositivos grupais na cli-
nica psicanalitica.

MACEDO A psicanilise de grupo se afirmou na
Inglaterra durante a Segunda Guerra Mundial.
Ou seja: existe uma situagio traumdtica com-
partilhada pelo conjunto da sociedade, e o grupo
analitico é um meio pelo qual cada participante
pode reconhecer o seu modo singular de atra-
vessar este trauma, o modo pelo qual a situagdo
atual mobiliza seus movimentos inconscientes.

A pertinéncia desta hipStese de trabalho se
verificou nas zonas urbanas do Brasil e da Argen-
tina durante o periodo ditatorial militar.

Esta experiéncia existencial comum me pa-
rece ser uma condigio necessiria para que o gru-
po possa funcionar como uma ferramenta para
singularizar as vivéncias, como uma ferramenta



para aceder ao tratamento inconsciente dado por
cada participante  experiéncia que os retine.

O trabalho realizado nas comunidades te-
rapéuticas na Franca, na filiagio da Psicoterapia
Institucional — como La Borde, ou o Centro An-
tonin Artaud — sio exemplos de uma adaptagio
feliz do fruto da pesquisa dos grupos analiticos
ao trabalho com psicéticos.

Contrariamente, penso que, nas sociedades
serializadas nas quais vivemos, um grupo analiti-
co reunindo pessoas que vivem uma vida normal
(ou anormalmente) burguesa nada mais serd que
uma ocasido de escapar da solidio insuportivel 2
qual é submetida a totalidade da populagio. Este
aspecto imediato e massivamente gratificante do
grupo constituido me parece um empecilho para
0 acesso 2 dimensio inconsciente, cuja dinimica
se limitar4 aos beneficios egoicos.

Penso que uma populagio de baixa renda,
mesmo miserdvel, pode se beneficiar de um tra-
balho analitico. Mas isto requer uma pluralidade
de cuidados, entre os quais a dimensio da inser-
¢io social é, evidentemente, fundamental. Neste
sentido o trabalho com uma populagio de bai-
xa renda se inscreve na filiagio da Psicoterapia
Institucional, ou mais perto de nds, no trabalho
realizado por Helio Pellegrino na Clinica So-
cial de Psicanélise numa favela do Rio de Janei-
ro — trabalho que Michel Foucault considerou
a experiéncia antropolégica mais importante do
século vinte.

PERCURSO Vocé diz em seu livro Cartas a uma
jovem psicanalista que antes da prética psicanaliti-
ca é importante ter outra pritica. Por qué? Como
vocé justifica essa posi¢io?

MACEDO Por causa da praga que é a Psicanilise
na Universidade na Franca. Uma pessoa entra na
Universidade e sai com um diploma de psicana-
lista. E acredita que é psicanalista! O momento
de comegar uma andlise ¢ algo muito complica-
do. O que me interessa quando alguém me pro-
cura como analista é que essa demanda seja uma
demanda fundamental na vida daquela pessoa.
Hoje em dia as pessoas acreditam que elas vio fa-
zer andlise para se tornarem psicanalistas, como
se fizesse parte do curriculo universitario.

Eu penso que é muito importante para um
analista que ele tenha outros investimentos além
da psicanélise, que tenha uma vida. Quando eu
digo outra pritica antes da psicanilise, penso
numa forma de se garantir um horizonte no qual
possa se nutrir, possa se enriquecer, se revigorar,
que seja a propria vida pessoal. Senio, comega
a haver uma espécie de homogeneidade entre o
trabalho, o interesse e a vida. Passa a ser algo bem
autista. Como ajudar as pessoas a irem para a
vida se a tinica vida que se tem tem a ver com o
universo psicanalitico?

PERCURSO Vocé se refere a uma suposta for-
magcdo psicanalitica ideal, propde uma sequén-
cia: primeiro o trabalho com loucos, depois os
pacientes afetados por normose e depois o traba-
lho com criangas. Por que essa sequéncia?

MACEDO Com os psicéticos trabalhamos em
instituicdo, apoiados por uma equipe, menos sés.
Todo o trabalho que se faz com loucos é um tra-
balho que comega, inevitavelmente, numa cena
institucional. Quando essa cena institucional
é organizada para dar hospitalidade a loucura,
existe um diretor de hospital e uma equipe expe-
riente, que acolhe o profissional que chega — foi
isso que eu vivi — e que vai fornecendo os instru-
mentos para que ele nio se sinta incompetente
a0 se encontrar com a incompeténcia inevitavel
diante da magnitude de uma tarefa, que é sempre
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impossivel. A institui¢io psiquidtrica fornece um
enquadre para que se dé toda a latitude de tempo
para que, pouco a pouco, vocé singularize o seu
modo de encontrar o paciente psicdtico. Se for
uma comunidade terapéutica digna desse nome,
o ajudari a encontri-lo com uma parte singular
de vocé mesmo.

Depois os normopatas, porque sio eles que
nos permitem compreender melhor o que é o
funcionamento intrapsiquico e, gragas aos analis-
tas que nos acompanham (nosso analista pessoal,
aquele que acompanha nossas curas, os amigos e
colegas), entender como interagem as dificulda-
des psiquicas do paciente e as nossas proprias di-
ficuldades. O fendmeno, mais ou menos clissico,
da transferéncia e da contratransferéncia.

E as criangas em ultimo lugar, porque con-
sidero a clinica mais dificil. Tem muito a ver com
a clinica de psicdticos, porque é uma inventivida-
de permanente. Acredito, nisso eu estou absoluta-
mente alinhado com a Francoise Dolto, que essas
terapias e andlises devem ser sempre curtas. O que
existe de particular em Dolto é como ela e a Gise-
la Pankow integravam imediatamente os pais no
trabalho. A questio de chamar ou nio a familia
nio se coloca, ela sempre é integrada ao trabalho.

PERCURSO Em seu livro Cartas, quando vocé
fala dos seus mestres, frisa intervencdes clinicas
muito extraordinirias, assim como nos exemplos
que vocé nos conta. Diz também que o extraor-
dindrio é comum nessa clinica, dado que o dis-
positivo da transferéncia nos leva a regides pouco
habituais, e que é isso que confere esse cariter ex-
traordindrio ao que nelas acontece. Diante disso,
como vocé pensa que se compdem o extraordini-
rio e o origindrio na clinica psicanalitica?

MACEDO Em relagéo aos pacientes psicoticos,
existe o que a Piera Aulagnier chamara de vio-
léncia da interpretagio. Eu nio me reconheco
nessa concepgio de Piera, segundo a qual o que
funda o humano seria uma interpretagio violen-
ta. Parece-me uma perspectiva um pouco natu-
ralista. Penso que o que faz 0 humano é o humano.
Mas, em certas constelagdes defensivas, sejam ot-

ganizagdes psicéticas, sejam quadros clinicos de
criangas, penso que, a partir das entrevistas pre-
liminares, se vocé nio consegue inventar uma
transformacio radical da circulagio das mensa-
gens, no universo de origem, tudo fica compro-
metido. A medida que se consegue isso, existem,
inevitavelmente, mudancas espetaculares. E, nes-
se sentido, a expressio violéncia da interpretagio
me convém.

Por exemplo, por insisténcia de uma amiga,
recebi uma moga que estd em anilise com ela e
que me trouxe o caso de um filho que se tornou
um terrot, um garoto de quatorze anos. O pai e
amie tém medo do menino e a questio era se ele
ia ou nio para um internato. O encontro durou
cerca de duas horas.

O tempo de trabalho é algo muito impor-
tante. Se eu recebo alguém que, inicialmente,
pensei que traria uma questio pontual e descu-
bro que é algo gigantesco, eu digo:“Vamos parar
aqui porque o que vocé estd me trazendo exige
muito mais tempo. Nio gostaria que vocé come-
casse a falar disso e que eu tenha que parar por
falta de tempo. Volte e eu te darei bastante tempo’.

O que eu nio sabia, e que foi reconhecido
e identificado nessa entrevista com esses pais, é
que a mie da mie é psicStica e a mie do pai é psi-
cética. O filho estava no lugar da mie psicética
dos dois, entendem? A partir disso cria-se um
novo corte das cenas (o cap. 9, “Um novo corte
das cenas” do meu livro Do Amor ao Pensamento,



é 0 que mais fala da minha clinica), redistribui-se,
remaneja-se o tipo de funcionamento simbdlico
da familia. Faco algo que tem a ver com o enxer-
to de transferéncia do qual fala Pankow. Aplicar
isso é o minimo para comegarmos a trabalhar os
quatro, pai, mie e crianca. Quando se trata de
criancas e de organizagdes psicdticas, com sot-
te, 0 que nos é trazido exige uma reorganizagao
do que eu chamo de superego real e atual. Existe
uma maneira pela qual, de forma presente e insis-
tente, na realidade cotidiana do paciente, um su-
perego terrivel interfere e o assedia em todos os
momentos de sua vida. Isso precisa ser reconhe-
cido e trabalhado; por vezes, é a condi¢io da cura.

Por exemplo, et posso dizer aos pais e maes
de um rapaz de vinte anos: “Para eu comegar a
cura, é importante que esse jovem saia da casa de
vocés”. A ideia de que, através do trabalho clinico
que se faz com o paciente, lhe serdo fornecidos
os elementos para que ele possa posicionar-se
melhor em relagdo ao pai e a mie é onipoténcia
do analista. Fazer isso é jogar para o paciente, se
existe uma situagio de ordem traumaitica, uma
responsabilidade existencial que ele nio é capaz
de assumir, dada a fragilidade que o traz para a
andlise pelos pais ou, o que é complementar, pela
culpa de se separar. Portanto, é o analista que in-
tervém e faz esse corte.

PERCURSO Winnicott fazia essas intervengdes. In-
dicar, as vezes, que o filho fosse separado da mie.

MACEDO Winnicott e Dolto faziam. Winnicott
também tomava os pais como coterapeutas, ou-
tro modo de fazer isso. Mas ele utilizava os pais
como coterapeutas para regressoes graves dos pa-
cientes, o que ele podia fazer porque sabia bem
o que estava fazendo. Eu sentiria muito medo,
nio saberia como lidar com um negécio desses.
Seum paciente regredir, preﬁro que seja comigo,
embora, as vezes, isso nio seja possivel.

PERCURSO Como fica a questio econdmica de
esse jovem de vinte anos morar sozinho? As cus-
tas de quem? Trabalhando ou as custas dos pais?
Ainda assim, vale essa separagio?

MACEDO As custas dos pais, claro! Para mim, o
importante é o que chamo de dialética dos espa-
¢os. A questio do espago, aprendi com Pankow.
Separar os espagos, a casa da crianga, a casa dos
pais. Trata-se, pensando num caso bem preciso,
de trabalhar questdes tais como quem vai deco-
rar a casa, porque nio se trata de levar os objetos
que estavam na outra casa... ai nao!

PERCURSO Vocé enfatiza a importincia de o
adolescente se responsabilizar pela sua prépria
andlise, pagd-la, integralmente ou em parte.
MACEDO Isso é outra coisa. Aqui s3o adolescen-
tes que chegam com os pais, o que é outro qua-
dro. Mas a ideia é que, uma vez separado, ele se
vire para me pagar, mas nio imediatamente. A
ideia é que ele me pague com um dinheiro que
ganhe fazendo baby sitter, trabalhando num res-
taurante. Evidentemente, nio é possivel multi-
plicar tais condicdes de trabalho, porque vocé
precisa de uma renda para viver, nio é mesmo?
O mais importante nesse processo é que
o trabalho terapéutico seja realmente assumi-
do como um trabalho que pertenca ao adoles-
cente. As vezes, o adolescente vem para a andlise
porque pede, faz uma queixa aos pais, mas, ge-
ralmente, tem a ver com a rede relacional fami-
liar. Quando as criangas e adolescentes vém para
andlise, acabam tornando-se uma prova dos li-
mites dos préprios pais em conseguir acompa-
nhar, responder, conter um tipo de dificuldade,
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de sofrimento, de impasse no qual est4 envolvi-
do o adolescente.

Trata-se de uma maneira de apostar que o
adolescente tenha algo a dizer nesse samba, que
o samba também é dele e nio s6 dos pais. A con-
sequéncia dessa interven¢io nos impasses da rea-
lidade é que se centra muito mais rapidamente
sobre as dificuldades do remanejo identificatério
na adolescéncia e sobre a questio dos objetos in-
ternos, do que é o mundo interno.

PERCURSO Permanecendo ainda nessa questio
do pagamento, em seu livro Anna K., vocé diz
que essa paciente era atendida numa institui¢io
e que vocé cobrava dela, mesmo que fosse simbo-
licamente. Por que vocé considera importante o
pagamento, ainda que simbédlico, no atendimen-
to institucional?

MACEDO Porque na Franga existe, ou melhor,
existia um assistencialismo que fazia com que os
pacientes tivessem uma dificuldade muito gran-
de em subjetivar que o que eles estavam fazendo
era para eles. O que me parece bacana e funda-
mental é que, na medida em que o trabalho estd
sendo pago pelo Estado e nio pelos pais, depen-
dendo do manejo, existe a possibilidade de di-
zer: “Veja, vocé ji estd aqui num outro espago
que ndo é 0 espaco paterno, materno ou paren-
tal, j4 que o pagamento é feito pelo Estado”. Mas,
além disso, me parecia importante que houvesse
uma contribui¢io do paciente para que ocorres-
se um engajamento no trabalho, assim como com
os adolescentes.

PERCURSO Pensando naqueles momentos de
uma interven¢io mais radical, como as que vocé
nos trouxe, gostariamos de levantar a questio do
analista na posi¢ao de agente do trauma, um lu-
gar de muita poténcia, mas perigoso. Quais se-
riam as condicdes e os cuidados para que nio se
faca uma reedi¢io ou uma repetigio do préprio
trauma?

MACEDO Isso é para comegar o jogo, antes do api-
to. Uma vez que as equipes estio em campo, que
o analista reocupe o lugar do trauma depende de

mil fatores. Quando ele consegue reconhecer isso
é formidavel, mas, as vezes, ele nio consegue. Isso
tem a ver com o que vai acontecer no espago trans-
feréncia-contratransferéncia. Eu prefiro transfe-
réncia do paciente e transferéncia do analista em
vez de transferéncia-contratransferéncia. Nio se
pode antecipar.

Considero inclusive que seria algo analiti-
camente suspeito vocé estar demasiado atento
em nio repetir a posi¢io do agente do trauma.
Se ficarmos atentos demais a isso, ficamos, ine-
vitavelmente, muito defendidos para um tipo de
acontecimento. Por exemplo, quando o pacien-
te deposita no analista uma angustia que ele ndo
pode reconhecer e que num dado momento o
analista vai nio apenas reconhecé-la como, so-
bretudo, exprimi-la de uma forma inversa.

Trata-se do conceito de identificagio pro-
jetiva de Melanie Klein, que é um conceito mui-
to importante, tanto na cura com os psicoticos
quanto na cura com criangas. Para mim, o ex-
traordindrio das interpretacdes e das mudancas
extraordindrias das interpreta¢es sio situagdes
onde o analista aceitou determinadas deposi-
tagdes, malgrado ele. Nio se trata de uma es-
tratégia de acolher tudo que foi depositado no
paciente pelos pais, o que seria uma loucura. A
ideia é que o paciente, inconscientemente, faz
com o analista o que fizeram com ele e espera-
-se que o analista tenha a possibilidade de poder
nomear aquilo que a crian¢a nio pdde nomear.



A crianga nio pdde, por exemplo, nomear:“Vocé
estd me maltratando’,“Vocé me impede de pen-
sar’,“Vocé estd me obrigando a fazer algo que eu
nio quero fazer”.

O afeto é outro elemento que me parece im-
portante. Em todas essas histérias os sentimen-
tos que ficaram rejeitados, clivados, inalcangéveis
para o paciente, enquanto tal, sio depositados na
sensibilidade do analista, como um contrabando.

PERCURSO Em seu semindrio sobre Dostoievski,
vocé afirma que na obra deste autor as mulheres
sio histéricas, loucas histéricas ou histéricas ma-
ternais e que os homens sdo perversos, psicopa-
tas, ou psicéticos histéricos e que, portanto, nao
existe amor verdadeiro em Dostoievski. Como
vocé entende o amor verdadeiro e quais as con-
digbes para que ele exista? Em outras palavras,
vocé diz que o amor verdadeiro é um ideal bem
encarnado.
MACEDO Quando preparei esse trabalho sobre o
amor, queria colocar em discussio a indistingio
que faco entre amor e paixio. Existe algo defen-
sivo nos analistas, que se manifesta nas teorias,
de que tudo que é excessivo namora com o pato-
16gico. Acredito que tudo que é excessivo namora
com o patolégico, mas pode namorar com a vida!
E é nesse ponto, na vinculagio do excessivo com
a vida, que ajudamos os pacientes.

Vocés me fazem pensar numa coisa, prova-
velmente porque falamos da época em que traba-

lhei no teatro. Quando eu sai do Brasil, fui para a
Europa num navio da cabotagem, o que em qual-
quer pais sensato seria proibido. Era um navio
que fazia seis nds por hora. Isso d4, no méximo,
cerca de dezoito quildmetros. Passei quarenta e
dois dias entre o porto de Santos e Trieste, pra-
ticamente sem tocar a terra, Com apenas uma pa-
rada em Palma, um inferno. Tive muito tempo
para pensar. Antes de entrar no navio eu ainda
nio tinha decidido que seria psicanalista. Estava
na davida, me dizia que talvez eu fosse socidlogo.
E entdo me veio a ideia. Pensei que, trabalhando
com pacientes, teria que aumentar o limiar de
minha possibilidade de aguentar a angustia. Vi-
nha numa continuidade do meu trabalho com os
atores, mas que nesse trabalho nio era suficiente.
Portanto, teria cada vez mais possibilidade de vi-
ver coisas excessivas e boas na vida. A economia
de angtistia e sua modificagdo, é para isso que
trabalhamos com os pacientes, é para que eles
possam suportar cada vez mais uma intensidade
de angustia, ligando-a ao que quer que seja, atra-
vessando-a e indo mais além daquilo que era a
possibilidade imaginativa que eles tinham antes
de comecar a anilise.

PERCURSO Vocé inclusive considera a angtistia
um trago essencial do amor, nio?

MACEDO Penso que a angtistia é um trago es-
sencial do humano. Uma pessoa que nio tem an-
gustia é alguém inquietante, muito inquietante,
é alguém que tem uma defesa absoluta em re-
lagio a todas as possibilidades de encontro. Hi
uma histéria muito bonita, nao me lembro mais
o nome do ator, mas era um grande ator shakes-
peariano na Russia no final do século dezenove.
Quando ele fazia um Shakespeare, vinha gen-
te de toda a Europa para assistir. As pegas po-
diam ficar meses em cartaz, tamanho o publico.
Um dia ele estava representando Otelo e quando
acabou o espeticulo foi falar com o diretor: “Na
préxima temporada eu ndo vou mais trabalhar
como ator, vou comegar a trabalhar com dire¢io’,
o diretor retrucou “Vocé estd maluco! Estamos
com a casa cheia’,“E, mas esta decidido...” disse
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o ator. “Mas vocé decidiu isso quando?’, “Decidi
hoje, agora!” respondeu o ator. E assim foi fei-
to. Ele nunca mais subiu em cena. Evidentemen-
te, as pessoas perguntavam o porqué e ele nio
respondia. Ficou um grande enigma. Na sala do
teatro, assistindo a aquele ator estava um garoto
chamado Constantin Stanislasvski. Quando pas-
sou a fazer as suas montagens, desde o comego,
Stanislavski chamava esse ator para assistir. Cer-
ta vez esse ator estava doente, ele foi visiti-lo e,
com toda a delicadeza, lhe disse: “Eu gostaria de
perguntar uma coisa a vocé, uma coisa delicada,
eu gostaria de saber por que vocé deixou de fa-
zer o trabalho de ator?”, Ele respondeu “Ah, mas
para vocé eu respondo, vocé é um grande ator e
vai compreender imediatamente. Eu estava nos
bastidores onde ia entrar para fazer o segundo
mondlogo do Otelo, e descobri que nio estava
absolutamente angustiado”. Quer dizer, a angtis-
tia é a generosidade para a vida!

PERCURSO Vocé fundamenta a questio da
transferéncia e da amizade fazendo parte de uma
matriz comum a partir da questio do desejo de
pensamento presente tanto no analista quanto
no analisando. Como vocé pensa isso na clinica
das psicoses?

MACEDO Ah, uma bela questio! Volto ao tema
do ator. Nunca tinha pensado nisso, mas acho que
o que estou conseguindo formular com vocés sio
coisas, muito sutis e muito intimas, sobre a posi-
¢do sensivel que eu tenho no meu trabalho, como
cada um de nés tem. Eu nunca tinha pensado nis-
so, mas eu tenho certeza de que isso é verdadei-
ro. Quando vocé estd com um ator, vocé toma um
café com ele, ou bate um papo e de repente a gente
diz“Bom, vamos trabalhar?” e comecamos a tra-
balhar o personagem, o dispositivo é outro, o dis-
positivo é: vamos comegar a trabalhar. Isso é algo
que eu levo para o enquadre. Posso discutir com
as pessoas sobre coisas num tom que, evidente-
mente, aquilo que se est4 falando é algo que vai
paralelo com a anilise. Posso dizer para um pa-
ciente, por exemplo, que eu sei que estd vivendo
um momento muito complicado, olha, nio vamos

continuar aquilo que a gente estava falando da 4l-
tima vez porque estou muito cansado e eu nio
vou conseguir te escutar como gostaria, podemos
falar de qué?” Ai, com a generosidade que tém os
pacientes, ele diz“sabe, eu vou falar de outra coisa,
fui ver um filme...” evidentemente, nio é por aca-
so que estd falando daquele filme agora. Eu jogo
muito para o dispositivo analitico algo da minha
presenga enquanto sujeito.

E isso que Lacan me ensinou e que é menos
utilizado pelos lacanianos que, em principio, de-
veriam ser mestres nisso e nos ensinar como fa-
zet, lembrar que tem 0 ego e que tem o sujeito. A
teoria winnicottiana diz que a mie vai dar espago
para o bebé, assim como o analista vai dar um es-
pago para o paciente para que confortavelmente
alguma coisa seja modificada na posigio defen-
siva. B importante distinguir, no encontro com o
paciente, aquilo que nos constitui existencialmente
e aquilo que é a nossa fungo. E algo que a clinica
em instituicdes psiquidtricas fornece. L4 vocé pode
ter acabado de atender o paciente no seu consulté-
rio e depois cruzar com ele na cafeteria, tomar um
café, ou preparar com ele um espeticulo de tea-
tro, uma festa que vai haver na Instituicio e, nesse
momento, as relagdes que vocés tém sio de outra
ordem. E uma relagio de pessoas que se ocupam
de um objeto outro que aquele que estd em circu-
lagdo, por exemplo, no espago da terapia.

Levo sempre em conta aquilo que eu po-
deria chamar de dimensio existencial do en-



contro. Nunca devemos esquecer que é muito
complicado, muito dificil e corajoso, vir para
uma andlise tentar modificar algo que, é verda-
de, faz sofrer, mas que exige uma coragem de
pensamento extraordindrio, porque isso vai co-
locar em questio uma parte da histéria familiar,
que, por razdes evidentes, foi rejeitada, comple-
tamente clivada, completamente negada. Com
as criangas, considero que esse aspecto é muito
presente na minha relagio com os pais. Tenho
a preocupagio de amparar os pais no trabalho
que fago com as crian¢as ou com os adolescen-
tes, porque parto do principio de que é uma fe-
rida narcisica muito grande ter que aceitar nao
ser capaz de responder s necessidades psiqui-
cas do seu filho. O importante é ajudar essas
pessoas a compreender que eles nio sio julga-
dos, mas eu acho que nio basta nio julgar teo-
ricamente, é necessario compartilhar, discutir,
dizer que realmente é muito dificil. Por exem-
plo, o casal que veio me falar do filho que, in-
conscientemente, eles constituiram no lugar do
tirano. Em determinado momento da entrevista
em que eles estavam muito, muito mal, eu digo
“com adolescente, deveria ter uma lixeira, que
faria um tratamento ecolégico para se jogar o
adolescente, separar a parte boa e a parte m4,
e depois devolvé-lo aos pais, cinco anos depois.
Mas infelizmente isso nio é possivel”. Quer di-
zet, eu tenho a preocupagio de desculpabilizar,
mas de uma maneira muito ativa.

Considero sempre importante poder distin-
guir aquilo sobre o qual se trabalha e as condi-
¢Oes para que esse trabalho seja feito. Na verdade
eu teorizo algo que é como eu sou, nio é algo
que eu me imponho, é algo que se teoriza de-
pois. E como eu digo na carta sobre escrever, a
coisa mais dificil no mundo é escrever aquilo que
é o seu estilo, embora sempre se devesse escre-
ver a partir disso, mas para isso € necessario ter
uma quilometragem de trabalho. A questio da
amizade para mim é um operador que favorece
que o objeto de trabalho analitico seja realmen-
te bem reconhecido, identificado e tratado. Con-
sidero que trabalhamos coisas muito precisas e
que, se encontramos um ndédulo que condensa
dificuldades, impasses, paralisias, e j temos com
o paciente uma relagio de amizade, ela se irradia
depois para o resto e facilita o tratamento destas
dificuldades. Acho que se as anilises pudessem
durar menos, elas seriam certamente mais efica-
zes do ponto de vista existencial, mas para que elas
durem menos, é preciso que se tenha uma maior
possibilidade de encontro com os pacientes.

O que ocorre hoje em dia é que, por exem-
plo, vocés em Sio Paulo, nio sei como é que vo-
cés fazem, eu acho que vocés sio heréis. Como
marcar com o paciente e respeitar os hordrios
quando se tem duas horas para ir e voltar com
esse trinsito, sio coisas muito acrobdticas, além
do problema econdmico.

Hoje em dia estou numa situagio diferente,
s6 trabalho meio periodo, a parte da tarde eu te-
nho para mim, assim tenho uma latitude que eu
nio tinha, o que me permite dizer a alguém, por
exemplo: “Espere ai, entdo essa semana vamos
nos ver todos os dias” e ele responder “mas eu ndo
tenho dinheiro para pagar’,“Mas isso tem a ver
com a sua andlise e sou eu que quero isso. Vocé
me paga as duas sessdes por semana, o problema
é meu. E para eu poder fazer o meu trabalho que
eu estou dizendo para que venha aqui cinco ve-
zes nessa semana, para fazer o meu trabalho com
vocé e para que isso seja confortdvel.”

Para voltar as histérias extraordindrias, eu
acho que as histdrias sio tio mais extraordinarias
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quanto menos imaginamos que elas virio a acon-
tecet, nio é? Porque se estamos preocupados com
que alguma coisa de extraordindrio ocorra, af é
puro narcisismo. E aquela posi¢io paranoica dos
analistas lacanianos.

Lembro uma moga que conheci num lugar
onde eu dei aula, a qual enviei para fazer uma
andlise com um colega meu com quem tinha fei-
to um grupo de estudo e que tinha me pareci-
do simpitico. Ele me telefona um dia e me diz:
“olha, Heitor, eu acabei de ver fulana de tal, acho
que ela estd passando por um momento dificil na
vida dela...”. Eu digo“ah ¢, eu tenho mais ou me-
nos a dimensio...”, ele continua: “entio eu disse
que ela viesse viver em Paris, ela vai morar na sua
casa para que possa ter uma nova posicio em re-
lagdo A vida...”. Isso era muito “analista lacaniano
de Paris dos anos setenta”!!

PERCURSO Como vocé pensa a questio do tem-
po da anilise, a dura¢io da anilise, a duragio das
sessoes, a frequéncia das sessoes?

MACEDO Eu reservo, em principio, quarenta mi-
nutos e nio trabalho menos do que trés vezes
por semana. Com pessoas que eu sinto que sio
muito, muito complicadas, eu me guardo entre
uma hora e uma hora e meia e eu as vejo duas ve-
zes por semana. Nesses casos considero que hé
uma questio importante da presenca, pois sio
pessoas que, quando chegam, precisam de um
tempo para se instalar, tomar um cafezinho, fa-
lar de uma coisa ou outra. E algo bem operaté-
rio, quando a pessoa acha que vai acabar a sessio
é que comeca a falar. Sdo sessdes que eu fago em
tempo varidvel. Eu tenho disponivel uma hora
e meia, mas eu faco em tempo varidvel. Mas o
tempo varidvel é para mais, nio é para menos!
Tempo variivel geralmente é para menos, nio é?

PERCURSO Apesar da influéncia de Lacan em seu
pensamento clinico, vocé é um critico feroz do que
denomina “anilise lacano-milleriana’, ou“lacanés”.
No seu seminario sobre o Homem do Subsolo de
Dostoievski, vocé afirma que a narrativa do perso-
nagem é o melhor exemplo de uma anilise lacano-

-milleriana bem-sucedida: “a consciéncia de que o
ser humano é apenas um dejeto, que todo o sen-
timento de bem-estar nio passa de uma ilusio e
que a tnica verdade consiste na contemplagio de
sua impoténcia’. A que vocé se refere quando fala
em andlise lacano-milleriana bem-sucedida?
MACEDO Considero completamente perversa a
ideia de que uma boa andlise é uma anélise que
obterd, da parte do sujeito, que ele nio tenha
mais nenhuma ilusio em relagio a vida. Que ele
compreenda que todos os anseios que tinha an-
tes de vir 4 anilise estavam presentes porque ele
nio tinha a possibilidade de compreender a di-
ficuldade essencial de responder, de uma forma
criativa, 3 complexidade do mundo. Que a tinica
coisa que realmente vale a pena de ser pensada é
que nds todos vamos morrer um dia e que, a pat-
tir desse pensamento, se compreende o 4mago do
ser, algo absolutamente infimo em rela¢io 4 mag-
nitude das dificuldades do real. E um samba do
crioulo doido! Nio tem nenhum tipo de encar-
nagio na existéncia, na vida, no corpo, no desejo.
Fui convidado em 2000, pelo Luiz Maia,
pessoa maravilhosa, que dirigia a Sociedade Psi-
canalitica da Paraiba, para ir com o Rodrigué fa-
zer uma comunica¢io num congresso que eles
organizaram sobre os sonhos, “Centendrio dos
Sonhos de Freud”. Tinha um cidadio que fez
uma apresenta¢io muito similar ao que eu ou-
via e ouco na Franca até hoje, mas de uma for-
ma exagerada, era amplificado de tal forma que



vocé nio acreditava no que estava ouvindo. Ele
fez uma apresentagio de uma paciente histérica
para falar do gozo histérico. Comegou a narrar
o trabalho com essa paciente que, depois de al-
gum tempo, porque era incapaz de reconhecer a
castragio, comegou a beber. Evidentemente, ele
diminuiu o tempo de sessio e aumentou o preco
das sessoes! Toda a familia ficou muito angus-
tiada porque essa moga estava cada vez pior, ele
narrou entio, como ele pdde resistir a isso, e ela
se suicidou no final! Até hoje eu fico mal com
essa histéria. Fiquei possesso da vida, levantei-
-me e disse “isso nio é analise, isso é neofascis-
mo analitico!” Depois, era ele quem iria estar na
mesa comigo para me apresentar, eu era 0 convi-
dado de honra e faria a conferéncia final. Peguei
o microfone e disse: “me recuso a ser apresenta-
do por um crapula, um maluco, um louco, como
é que vocé é capaz de fazer o que fez com aquela
paciente!” Esse é o modo que os analistas laca-
nianos trabalham.

PERCURSO De um modo geral, ou vocé consi-
dera que existem lacanianos que trabalham de
outra maneira?

MACEDO Nio, esses sdo analistas lacanianos que
nio sio analistas, sio impostores, canalhas, que es-
tio unicamente interessados em ganhar dinheiro.

PERCURSO O que seria uma analise lacaniana
bem-sucedida?

MACEDO Considero que anilise lacaniana bem-
-sucedida foi tudo o que criou a psicanilise na
Franca: Serge Leclaire, André Green, que nio foi
paciente de Lacan, mas que assistiu aos seus semi-
nérios, Smirnoff, Laplanche, Pontalis. Eles foram
analisandos de Lacan, e o Lacan, do qual o Smit-
noff me falava, nio tem nada a ver com esse tipo
que eu critico e chamo de lacanés. Lacan podia
telefonar para o Victor as duas horas da manha
e dizer “eu nio estou dormindo, e pensei em vocé
e naquilo que vocé me disse na semana passada,
entio vem amanhi que eu quero continuar a con-
versar”. E a presenga do analista da qual o Lacan
falava muito. Era algo efetivo e central, o respeito
pelas pessoas, o carinho dele pelas pessoas. Isso
antes de ele ficar maluco. Ele ficou maluco quan-
do foi excluido da sociedade, da 1pa, e a partir dai
entrou em parafuso e virou uma espécie de totem
para ele mesmo. Os analistas que eram clinicos
partiram. Alguns como Aulagnier e Perrier ainda
ficaram por fidelidade, mas, pouco a pouco, ele foi
ficando com as pessoas mais mediocres.

Vejam sé uma anedota terrivel: todo sabado
eu almogava na casa de Francoise Dolto, que é a
madrinha de minha filha. Um dia encontro Fran-
¢oise completamente palida, o que era muito raro,
pois ela tinha uma enorme energia. Eu perguntei
se ela estava cansada e ela respondeu que tinha
acabado de ouvir uma coisa horrivel. Uma moga
que veio se consultar com Dolto perguntou a ela
se era normal um analista dar socos em seus pa-
cientes. Dolto disse que ndo. A moga contou que
o analista a socava. Lacan no final de sua vida es-
tava muito mal e andava dando socos. Foi Jean
Oury quem contou isso e disse que Lacan um dia
deu-lhe um soco; foi quando ele o pegou e levou-
-0 para o hospital. Mas enfim, nessa época os ana-
listas comegaram a socar os pacientes, um trogo
de seita, louca, demente! E que mostra também
o lado demoniaco da transferéncia, a sua compo-
nente alienante, o que concerne a qualquer cura.

PERCURSO Vocé é um psicanalista engajado e
preocupado com a situacio sociocultural e politica
e suas repercussoes na vida psiquica inconsciente,
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Nesse sentido organizou, em 1986, um Encon-
tro Latino-Americano de Psicanilise que foi pu-
blicado no livro Le Psychanalyste Sous La Terreur
(Rocinante, 1988). Que avalia¢io vocé faz desse
encontro?

MACEDO Minha ideia foi de reunir e fazer dia-
logar os analistas que tinham trabalhado sob o
regime de terror, portanto com uma tensio pet-
manente, com pessoas que trabalhavam com
psicéticos. Entio, todos os interlocutores eram
pessoas que tinham muita experiéncia em tra-
balho com psicéticos. Participaram Piera Au-
lagnier, Nathalie Zaltzman, Radmila Zygouris,
Francoise Dolto, Pierre Delaunay entre tantos
outros. Para os participantes foi maravilhoso!

PERCURSO Recentemente no Brasil, o Ministé-
rio Publico trouxe 4 tona a questio dos desapare-
cidos na época da ditadura militar, considerando
tratar-se de um crime continuado, diferentemen-
te de outros crimes de Estado que tiveram um
termo e seus agentes anistiados. Vocé conside-
ra que a dimensio do siléncio sobre os terrores
ao0s quais a sociedade civil foi submetida, o fato
de nio nomed-los e nem reconhecé-los, permite
“que o crime e o 4dio continuem a ser inconscien-
temente transmitidos, imutéveis, de geracio em
geracio’. Como pensar o “assassinato da morte”
no caso dos desaparecidos politicos, fato que pa-
rece ter uma especificidade prépria?
MACEDO Nio tenho acompanhado muito a ques-
tio dos desaparecidos no Brasil, mas é claro que
aponto para os riscos de nio se nomear e reconhe-
cer os crimes e horrores cometidos pelo Estado.
Considero fundamental poder nomear aquilo que
estd proibido de ser nomeado. Eu acho que isso
tem a ver com o cerne do trabalho que realizamos.

As loucas da Praca de Maio tiveram uma
func¢io interpretativa extraordindria para a Di-
tadura Argentina. Gragas a elas é que foi manti-
da uma espécie de esperanga para o pensamento
que deveria um dia poder ocorrer e isso se deu
pela coragem que elas tiveram.

Outro exemplo, muito atual, e espetacular,
é o que ocorre na Franca, em que hoje vemos as

repercussdes de nio se ter reconhecido o senti-
do e a realidade do que foi politicamente a Guer-
ra da Argélia, ou o que foi o periodo de Governo
de Vichy, em que toda a organizagio da socieda-
de era fascista. Como isso nio foi devidamente
pensado, hoje temos no poder um neofascista,
Nicolas Sarkozy. E corrupto, xendfobo, ataca vio-
lentamente os ciganos, defendendo sua expulsio
da Franca. Uma Franga fascista que tolera gue-
tos, porque a Franca fascista nunca foi devida-
mente pensada. Considero que essas batalhas sdo
fundamentais, o grande problema é que sao pro-
jetos que demandam muito tempo. As resistén-
cias a eles nio sio restritas ao aparelho do Poder.
As resisténcias sio de reconhecer como cicatrizes
certas coisas que acabamos por reconhecer como
fazendo parte da paisagem.

Na época do Geisel o governo declarou que
nio haveria mais tortura, mas ela continuou exis-
tindo. Fizeram disso um problema de comunica-
¢d0: como vender o que ele disse, que nio haveria
mais tortura, mas que vai ter que haver tortura?
Em primeiro lugar a tortura deixou de ser reali-
zada pelo exército e passou a ser realizada pela
policia. Mas, a0 mesmo tempo, chamaram pro-
fissionais da comunicagio e realizaram uma série
de propagandas onde a tortura estava colocada.
Entio vocé tinha em revistas, por exemplo, uma
geladeira, cheia de correntes, sangue, fios elétri-
cos... ‘Compre tal, a inica que conseguiu resistir
a Camara de Tortura”. Um cara no chio, comple-



tamente arrebentado, “ele foi torturado e mereceu
porque nio comprou o tltimo carro de tal mar-
ca’. Me lembro bem! Isso é a mensagem de po-
der que faz com que circule, como um discurso
comum, algo que é da ordem do horror. Isto tem
tudo a ver com o que foi feito aos judeus pelos
nazistas, cujos filmes associavam os judeus aos
ratos. Na Franga, por exemplo, temos agora uma
propaganda, sobre a qual eu pensei em escrever
e acabei ndo escrevendo, em que hi um homem
que dirige um carro, ele passa pela cidade de Pa-
tis, as luzes, mulheres lindas, e vocé tem um rato
que entra no metrd. Entdo vocé tem um metrd
com rato e vocé tem o carro que passa. E uma

propaganda da Nissan.

PERCURSO Como estd a questdo do financia-
mento publico da psicanilise atualmente na
Franca?
MACEDO Atualmente isso é algo que estd em vias
de desaparecimento. Hoje em dia na Franga as so-
ciedades comportamentalistas recebem fibulas de
dinheiro, oitenta mil reais por paciente. A forma-
¢io de um terapeuta comportamentalista custa
cinco mil reais e ha um financiamento do Estado.
Os oitenta mil s3o dados pelo Estado. Ao mesmo
tempo, hd uma diminui¢io dristica de leitos hos-
pitalares, o financiamento de tudo que seria alter-
nativo est4 diminuindo cada vez mais.

Isso sem falar do campo da cultura. Em re-
lagao ao cinema, eu nio sei se ji foi aprovado,

mas existe o Centro Nacional de Cinema, que
financia projetos. Para isso recolhe um percen-
tual da bilheteria que ¢ utilizado, entre outros,
para financiar novos projetos, o que se chama um
“adiantamento sobre a receita”. Existem comis-
soes que escolhem certo niimero de filmes por
ano aos quais é dado esse dinheiro, que é um
adiantamento da receita. O governo de Sarkozy
determinou que uma parte desse dinheiro fosse
reintegrada ao or¢camento do Estado para suprir
suas dividas, o que representa uma diminui¢io
de possibilidades.

Com relagdo aos escritores, por exemplo,
existia um recolhimento de quatro por cento so-
bre o valor dos direitos autorais e agora isso au-
mentou para sete pot cento. Minha mulher, que é
escritora, assinou um contrato e recebeu dez mil
euros como primeira mensalidade e teve setecen-
tos euros recolhidos pelo Estado. E um absurdo!

E uma maneira de fazer com que todo agen-
te cultural seja tratado como autoempreendedor.
O nivel da cultura, a autonomia, nio existe mais.

PERCURSO Segundo vocé, Raskolnikov, perso-
nagem de Crime e Castigo, de Dostoievski, é nos-
so precursor no caminho sem Deus, na angustia
e no desejo. Ele é 0 antincio da tragédia que serd
a fundagio da modernidade. Como vocé pensa
hoje esse homem moderno e a tragédia da mo-
dernidade?

MACEDO Eu penso que o homem da moderni-
dade é um resistente. Um homem que vai ter que
criar e se integrar em priticas alternativas. Vai
ter que resistir a todo esse tipo de decomposi-
¢do do simbélico que foi constituido durante o
século dezenove, e que se tentou resgatar depois
da Segunda Guerra Mundial. H4 um retorno de
uma brutalidade politica, uma negagio de todos
os valores, da ética que constituiu desde sempre
o pensamento humanista. O homem moderno
estd ai, nessa resisténcia a isso tudo.

PERCURSO Antes de terminar nossa conversa,
queremos muito agradecer sua disponibilidade
e saber se vocé gostaria de dizer algo mais.
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MACEDO Sim. Uma coisa que eu nio quis di-
zer porque poderia me levar a falar muito mais
tem a ver com alguém que foi muito importante
na minha vida, sobre quem nunca escrevi, que é
Jean-Paul Sartre.

Eu o conheci em Recife, quando estava 14
por conta da ida ao festival de teatro, com o Gru-
po de Orla, e fui apresentado a ele por alguém
que se ocupava da sua estada. Eu era um garoto
de dezessete anos e discutia com ele, dizia que o
Ser para a Morte nio era exatamente aquilo...
Ele ficou completamente embasbacado porque
eu era um garoto de dezessete anos que tinha
lido O Ser e 0 Nada, e era preciso ser muito lou-
co para ter dito aquilo que eu dissera.

Quando cheguei 4 Franga, ele foi uma pessoa
muito carinhosa comigo, e me deu, inclusive, sua
tltima entrevista que foi publicada no Em Tempo.
Essa entrevista foi realizada junto com Marco Au-
rélio Garcia e Eder Sader. E uma entrevista belis-
sima na qual ele fala muito dos agentes culturais.

Penso que em tudo isso que conversamos
tem algo, que esta muito mais no pré-consciente,
que é toda a nogio de projeto, projeto sartreano.
A ideia sartreana de liberdade, o modo como ele
trata a questdo da imaginagéo, que éa questao da
responsabilidade diante da vida. Sdo coisas que
me permeiam, é minha pré-histéria.

PERCURSO E a paixio, a alegria, o amor e a li-
berdade, de onde vém?
MACEDO Do fato de eu ter tido um pai e uma
mie loucos e ter conseguido sobreviver a isso!
Entdo tudo é ganho! O pai de minha mulher
foi quem recebeu em Paris os sobreviventes dos
campos de exterminio. Harold conhecia muita
gente que tinha escapado dos campos, com quem
ele manteve relacdes. E todas essas pessoas ti-
nham uma alegria de viver, uma fome de viver,
como se cada dia fosse o dltimo.

Entio, eu acho que a paixio vem do fato de
ter escapado de um mundo louco.
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A Inquietante
estranheza no corpo

Em A pele que habito, o mais recente filme de Pedro Almodo-
var, a esposa do cirurgido pldstico Robert Ledgard (Antonio Ban-
deiras) sofre um pavoroso acidente de carro enquanto foge com seu
amante. Impassivel ante sua traicdo, Robert inicia uma obstinada
tentativa de salvd-la das horriveis queimaduras, tornando-se uma
referéncia na descoberta de métodos inusitados de transplante de
pele sem, no entanto, se importar em expor sua filha a um terror
indizivel e psicotizante. A esposa morre, a filha se mata, mas ele
segue aferrado ao proprio desejo, cego ao desejo do outro, em uma
busca obsessiva por técnicas transgénicas de pele humana em labo-
ratério, que quicd pudessem ter salvado sua esposa.

Se entendermos, como sugere Anzieu, a pele como um en-
velope que diferencia o dentro e o fora do sujeito, contornando
os limites entre o eu e 0 outro, ao mesmo tempo que realiza a co-
municagdo entre o sujeito e o ambiente que o circunda, podemos
pensar que o cirurgido almodovariano nao reconhece o outro en-
quanto alteridade, com desejos proprios e uma pele prépria, in-
sistindo em trocar a pele do outro por aquela mais conveniente
a seus desejos. E o que constatamos quando, ao longo do filme
Robert usa um rapaz como cobaia, transformando sua pele e seu
corpo em um corpo de mulber, copia fiel de sua esposa falecida.
O limite de seu desejo autoritdrio s6 encontrard limites no desejo
do rapaz, que, através da arte — uma espécie de pintura que de-
senha na parede de seu enclausuramento — consegue se manter
sdo e preservar sua identidade.

Numa espécie de Pigmaledo moderno, ou, como mencionado
por muitos criticos, um Frankenstein, Almodévar passa seu recado:
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o desejo ndo é transgénico, a nio ser que o sujeito dese-
jante assim o queira. Podemos acrescentar que a com-
posi¢ao corpo/psique humana tem nos revelado ser
mais complexa do que nossas teorias podem abarcar.
Ao lado de avancos da medicina ou de seus excessos
como os denunciados por Almodévar, a midia tem
anunciado com regular frequéncia dados epidemio-
logicos que apontam para o aumento de morbidades,
como o cdncet, a diabetes, alergias e a hipertensio nas
diversas faixas etdrias da populacao, fendmenos geral-
mente relacionados a fatores como aumento do estres-
se, obesidade e consumo de alimentos industrializados.

Considerando a via visceral como uma das trés
vias de canalizagdo das pulsées — além da via moto-
ra e da psiquica (Dejours) — o corpo tem sido cada
vez mais exigido enquanto palco das experiéncias
e vivéncias pulsionais. Um corpo que tanto por sua
aparéncia como por sua satde se encontra perma-
nentemente aquém de uma idealizada norma cultu-
ral, o que o torna fonte de sofrimento, dor e ameaga
de morte do Eu.

Ao lado disso, nao tem sido dificil constatar
a transformagdo de antigos espagos sociais e cultu-
rais que, antes dedicados a canalizar, organizar e
integrar as pulsdes, tornaram-se — pelo excesso ou
pela falta — promotores de experiéncias traumdticas
que podem se constituir em formas de desconstrugdo
da subjetividade. Subjetividade que, pelas palavras
de Silvia Bleichmar, estd sob o dominio de um de-
senvolvimento tecnoldgico que estimula o gozo, con-
duz ao fracasso das instancias inibidoras e facilita o
exercicio da pulsdo de morte.

Sem um espago social/ cultural intermediador
das pulsoes, desligada do psiquismo, a pulsdo corre
solta pelo corpo através das visceras e da agio mo-
tora voluntdria. Como terapeutas convocados a esta
escuta, parece-nos dificil realizar um trabalho de liga-
¢do psiquica de tamanha violéncia imposta ao corpo,
quicd uma pretensdo fruto da ilusdo de dominio da
representagdo psiquica sobre o real corporal e social.

No intuito de abrir um debate que amplie as
discussoes sobre a clinica atual, e tomando como fio
de orientagdo o tema acima, a sessdo Debates da Re-
vista Percurso convidou colegas com diferentes refe-
renciais clinicos para responder ds questoes a seguir:

Ainda que haja formulagoes tedricas que con-
siderem o corpo via fundamental para certas apre-
ensoes e manifestagoes do inconsciente, quais novas
técnicas tém sido adotadas para a pratica clinica?
Como construir um espaco de andlise mais criativo,
que possa compor uma pele permedvel, ngo vulne-
rével a imposigao do desejo do outro, constitutiva de
um sujeito desejante?

CLAUDINE VACHERET E CLAUDIA FINKELSTEIN
No filme citado, observamos um jovem com um
aparato psiquico complexo quanto a suas expe-
riéncias no tornar-se homem. O cirurgiio tenta
for¢i-lo e impde-lhe uma nova pele externa de
mulher, sendo que a pele interna sobrevive so-
frendo e permanece sujeita a essa violéncia se-
cundiria (P. Aulagnier). O corpo do jovem (o
que se vé) é usado segundo um desejo louco do
cirurgido para uma transformagio que tenta de-
vastar seu interior: foi vestido com uma pele de
mulher enquanto sua mente luta para manter-
-se homem. O cirurgiio toma o corpo do jovem
como préprio, desconsiderando sua alteridade.
Dois desejos opostos, onde um se impée por
um excesso violento ao outro. A devastagio so-
frida por esta pele exterior diferencia-se da que



acontece aos pacientes psicossomaticos na pele

interior, sobre seu aparato psiquico em forma-
¢io e que se expressa através do corpo, uma vez
que sua capacidade simbélica é mal constituida
e fragil.

Os pacientes psicossomdticos sio pessoas
para quem o tema da separagio é conflitivo, sen-
do que a memdria das emogdes e dores relaciona-
das 4 diferenciagio é registrada e expressa através
do corpo.

Em geral os pais de pacientes psicossomd-
ticos necessitam, a0 mesmo tempo, de uma in-
tensa proximidade corporal e de uma demasiada
distincia afetiva (J. McDougall). Transmitem ao
filho mensagens bruscamente antagonizadas: te
amo, te rejeito. Os pais usam o corpo como um
escudo frente ao excesso do outro ou como uma
barreira para nao diluir-se.

Pensamos que a técnica de grupo psicote-
rapico que utiliza fotografias como objeto me-
diador — Fotolinguagem® — seja util para tratar
pacientes com essas caracteristicas uma vez que
propicia essa distincia. Pela fotografia pode-se
chegar a uma distincia 6tima (C. Vacheret) atra-
vés do ensaio-erro, uma distincia que nio signi-
fique nem intrusdo, nem abandono.

Para J. Puget, o efeito da presenca da sub-
jetividade do outro se impde ao psiquismo. Em
um trabalho de grupo trabalhamos permanen-
temente com o processo psiquico do outro, seja
dos companheiros do grupo seja do terapeuta,
como se estivéssemos em uma oficina de repara-
¢Oes e criagoes.

Um grupo terapéutico serve para estimular
o trabalho do pré-consciente em conjunto, para
gerar um espago criativo que permita a formagio
de uma pele permedvel que contenha um inter-
ciAmbio simétrico suficiente para que a vontade
do outro nio seja imposi¢io e permita a cons-
trugio de uma subjetividade desejante prépria.

Ilustremos com uma vinheta clinica. O tera-
peuta oferece aos membros do grupo fotos e pede
para que cada um escolha uma que responda a
pergunta sobre o que é dependéncia para si. Uma
das integrantes escolhe o balan¢o com pregos (fi-
gura ao lado) e diz que ela representa sua depen-
déncia afetiva interna. Os pregos marcaram sua
infincia. Quando menina era dependente, vivia
solicitando o afeto dos outros, que a colocavam
no balango e a deixavam. Mendigava amor, e ago-
ra repete o mesmo com seu marido. Tal revelagio
desperta comentirios de outros integrantes: um
deles diz que vé muito sofrimento nesse balanco
e outro comenta que o que deveria ser prazeroso
é uma tortura, jd que os balangos sao para brincar.

Esses pacientes foram expostos a uma vio-
léncia secunddria desde a formacio de seu apa-
rato psiquico, com superposicdes de situacdes
de vida e morte simultineas que os paralisam e
congelam afetivamente. O encontro e a separa-
¢io nio sio vivenciados como transitdrios e re-
versiveis, mas como definitivos (para sempre). A
ruptura rouba suas for¢as. Em suas falas, em vez
de “eu sou”, eles dizem “eu era com o outro’. Ne-
cessitam estabelecer uma barreira de contato que
possa frear o excesso do outro, para que nio os
atravesse. A terapia tenta criar esse intermedia-
rio que permita que se constituam como sujeitos
ativos e desejantes.

Seu mundo interno é maniqueista, branco
ou preto, apresentam poucos tracos mnémicos de
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amparo materno que coexistem com memdorias
de desamparo esmagadoras. Nio hd uma discri-
minagio completa entre o eu e o outro. A fala do
outro é filtrada por uma barreira de paraexcita-
¢oes fragil: nio podem dizer “isto é do outro” e
nio o tomam como préprio.

Geralmente foram criangas cujos cuidados
maternos aconteceram de forma operatéria (P.
Marty) e desafetada. Sentem culpa por diferen-
ciar-se do modelo familiar, uma vez que a dife-
renciagio é vivida como trai¢io. Deveriam poder
conflar numa reciprocidade entre os vinculos,
mas o que se observa sio vinculos que perma-
neceram fixados na assimetria equivalente 4 as-
simetria entre pais e filhos.

“Como ser dependentes e mantet, 20 mesmo
tempo, uma autonomia saudavel?”

Muitas vezes, os pais sdo violentos e nao po-
dem enxergar quando seus filhos tentam se tor-
nar visiveis através do corpo. Uma parte desta
violéncia é rejeitada pelos filhos, outra transfor-
ma-se em identificacdes que atuam como uma
companhia substituta da auséncia parental. O
companheiro deste vazio pode ser uma asma,
uma hipertensio, etc.

Muitos pacientes psicossomdticos dizem sen-
tirem-se presos, como se estivessem “atrds das gra-
des’, em um interior que parece inclui-los, mas os
submete a uma vontade alheia, a um controle ex-
terno. Afirmam sentir a imposi¢io de um outro
que os torna dependentes. Descrevem a si mesmos
como vulneriveis e com um crescente sentimen-
to de fragilidade e impoténcia, sem confianga em
seus préprios recursos. Permanecem dentro des-
sa suposta dependéncia protetora. O outro nio é
visto como um par, mas como alguém forte, ideal,
que sabe tudo. Desta forma, estabelece com o ou-
tro uma relagio assimétrica que lembra o narcisis-
mo primdrio, ao contririo de um sujeito que toma
decisdes, que se sustenta em si préprio e realiza
trocas com o outro. Que constréi um lugar pro-
prio, ainda que o outro nio o ceda; que luta pelo
seu nicho, como descreveu K. Lorenz.

O grupo de mediagio de Fotolinguagem®
abre uma oportunidade de troca e desprendi-

mento dessas histérias. A cadeia associativa gru-
pal permite alinhavar as lembrancas e experiéncias
traumdticas que o pré-consciente nio estava em
condi¢des de favorecer, o que complexifica e enri-
quece o aparelho psiquico.

CRISTINA SATIE HIRASHIMA Gostaria de agra-
decer o convite para participar deste debate pos-
sibilitando o enriquecimento da clinica de cada
especialidade, a partir da comunicagio, reflexdo e da
troca de experiéncias entre todos os participantes.

No filme citado, Vicente é um jovem que foi
sequestrado pelo cirurgiio plastico Robert Led-
gard e submetido, sem o seu consentimento, a
uma transformagio corporal violenta onde ele se
torna uma mulher. Ainda no filme, o cirurgio
plastico explica que sua técnica inclui a “neces-
sidade de moldar os musculos”.

Em minha prética clinica, trato de pacientes
que, ao longo de suas vidas, tiveram suas posturas
corporais moldadas de acordo com a prépria his-
toria. Tensoes, retracdes musculares, bloqueio res-
piratdrio e outras influéncias naturais/fisioldgicas
entram em a¢io, na maioria das vezes inconscien-
temente, para atender ao desejo do outro, para se
proteger ou, nio obstante, para sobreviver.



Trata-se, por exemplo, de uma segunda pele,
constituida pelas tensdes musculares, que impede
0 acesso as memorias registradas nos tecidos cor-
porais, as quais nunca tiveram oportunidade de
participar da histdria da pessoa. Elas permanecem
ativas no inconsciente como uma matéria bruta
sem poder se integrar a0 movimento da constru-
¢a0 do aparelho psicoafetivo e da personalidade.

Tais memorias podem ser boas ou traumiti-
cas e, neste tltimo caso, assim como o personagem
Robert Ledgard, o individuo tentard controlar
concretamente no corpo a dificuldade e muitas ve-
zes a impossibilidade de viver sentimentos como a
frustragio, a impoténcia, o luto, a perda, a solidio.

Atualmente, vemos alguns recursos larga-
mente utilizados que convocam o corpo como
lugar de concretizagio do controle para suportar
sofrimentos psiquicos. O nimero assustador de
cirurgias plasticas realizadas, que Almodévar de-
nuncia em seu filme, corpos “sarados’, dietas ab-
surdas para emagrecer, etc. aponta o esfor¢o das
pessoas para se encaixarem em um padrio cor-
poral de“perfei¢io’, aproximando-se de um ideal
imposto pelo consumo, subentendido pelo outro,
mas infelizmente se distanciando do contato com
seu verdadeiro Eu, com suas dores e prazeres.

O personagem Vicente, transformado em
Vera, sobrevive a uma brutal invasio do Eu utili-
zando alguns recursos: a arte, a escrita e a pratica
de ioga. Certo dia, ele assiste 2 um programa de
televisio, no qual uma professora de ioga esclare-
ce que a prética poderia ser feita em qualquer lu-
gar, inclusive em uma prisdo, pois a concentragio
em si mesmo levaria o aluno a acessar um lugar
interno, aonde ninguém chegaria.

No filme, a fala da professora de ioga me
é extremamente familiar. Em minha experiéncia
clinica, o corpo é a via principal de acesso ao in-
dividuo como um todo. Constato que, através de
toques, trabalhos posturais, respiratérios, massa-
gens, vivéncias de consciéncia corporal e uma es-
cuta profunda, é possivel ter acesso is camadas
mais inconscientes através da memoria impres-
sa no corpo.

Apesar de a pele, os miisculos, as visceras e
0s 0ssos sofrerem sob a tirania do controle, da
pressdo ou violéncia de situa¢des impostas ao
longo da vida, é possivel existir um Eu vulneri-
vel ou mesmo em vias de se constituir, no caso
de o individuo ter vivido falhas em uma fase bem
arcaica de sua vida. Como poderiamos entio so-
correr estes pacientes?

O quadro da Terapia Morfoanalitica cria
condi¢des para que o vivido corporalmente possa
encontrar afetos e palavras que traduzam, deem
sentido e organizem o sintoma conectado ao cor-
po sensivel que “fala”. Através das sensagdes cor-
porais, abre-se um acesso a imagens, lembrangas,
pensamentos e sentimentos. Trata-se de um tra-
balho de ligagio do corpo com a psique através
do afeto.

Mesmo que o terreno/corpo seja pratica-
mente um deserto sensorial, a estimula¢io da
capacidade de sentir o préprio corpo possibili-
ta um retorno as experiéncias que constituem
as bases da organizacio do aparelho psiquico.
Estamos trabalhando 4 semelhanca dos cuida-
dos corporais maternos que propiciam aos be-
bés as primeiras experiéncias sensoriais (toque
na pele, audicio, olfato) que organizam as bases
da constitui¢io do aparelho psicoafetivo. Portanto,
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0 retorno ao contato com o corpo é um resgate
dessas bases estruturais fisicas e psiquicas.

“A pele que habito” me remete a sessdes com
meus pacientes em que utilizo a metéfora corpo/
casa: o corpo que cada um habita. Quando visi-
to pela primeira vez a casa de um desconhecido,
peco permissio para entrar e observo respeitosa-
mente aquela morada. O mesmo ocorre quando
toco o corpo de um paciente. Peco permissio di-
zendo, por exemplo: “Posso tocar na regido abdo-
minal?” ou“Posso tocar nos seus ombros?”.

Ja visitei muitas casas. Casas luxuosas, mas
sem moradores; casas totalmente desorganiza-
das, mas com uma plantinha muito verde e vico-
sa escondida em um canto; casas muito frias sem
qualquer prote¢io contra chuva, vento ou neve.

A pele da palma de minha mio em conta-
to com a pele do paciente me coloca em comu-
nicagio direta com as sensagdes vindas de seu
corpo. As vezes o paciente me diz: “Estou rela-
xado, tranquilo”. No entanto, sinto, através do
toque, que a musculatura se contrai e encontro
uma barreira na pele. E o reconhecimento des-
se campo/espaco do paciente que permite que o
verdadeiro Eu seja visto (sinto a barreira no to-
que), valorizado, respeitado e sinta minha pre-
senca que o acompanha.

O que o paciente fala de seu corpo pertence
a relagio terapéutica que se organiza através da
pele. Como terapeuta, estou a0 mesmo tempo
no campo sensorial e relacional. Escuto e sinto
nas maos através do filtro da relagio transferen-
cial. Toco-os ao longo da cadeia muscular pos-
terior, chamando a atencio para cada parte que
vai sendo tocada. E um trabalho de consciéncia
corporal, em que realizo o inventario das zonas
de tensdo muscular no corpo objetivo, na tenta-
tiva de que a cada toque o paciente possa entrar
em contato com a memdria psicoafetiva de tais
regides. Ao lado disso hd um trabalho de asso-
ciagbes seja a partir de lembrancas ou sonhos.

E assim que as sessdes vio se aprofundan-
do até o paciente acessar camadas mais arcaicas
de um sofrimento até entio inconsciente, mas
registrado na pele, nos musculos, nos ossos,

nas visceras, ou seja, em todos os tecidos que
constituem o corpo real. Quando percebo que a
intensidade da emogio precisa de um acompa-
nhamento corporal mais ativo, com mais corpo
e mais estimulagio da pele, sigo um trabalho de
contengio fisica e psiquica tocando com as mi-
nhas mios de forma muito presente, envolvente
e delicada em virias partes do seu corpo, como
por exemplo: cabeca, ombros, costelas, a base do
pescogo, regido abdominal. Cada paciente é sin-
gular neste trajeto.

Muitas vezes, falhas e/ou traumas vividos
em uma época muito precoce do desenvolvi-
mento deixam buracos no envelope de pele do
individuo, sendo necessdrio costurar pedagos
de pele para manter sua integridade. E o que o
personagem do cirurgiio pldstico tenta deses-
peradamente fazer: consertar os buracos de sua
pele psiquica. Ao transformar o jovem Vicen-
te em uma mulher idéntica 3 sua esposa mor-
ta, ele tenta recuperar o objeto de amor perdido
com o qual provavelmente vivia em uma relagio
simbidtica, na qual ele se fundia com ela. O ato
concreto de costurar o outro foi uma forma de-
sesperada que o cirurgido encontrou de salvar a

propria pele.



Estamos trabalhando a partir de um quadro
corporal que se assemelha em muitos aspectos
aos cuidados maternos primdrios, com a intengio
de constituir ou reconstruir um envelope de pele
original e Ginico, dotado a0 mesmo tempo de sen-
sibilidade e protecio, ou seja, uma pele permedavel
e segura onde o sujeito que a habita possa viver
uma relacio justa consigo mesmo, sentindo-se
bem na prépria pele.

JOSE ATILIO BOMBANA E RICARDO ALMEIDA PRADO
O corpo convocado (do paciente, do analista, da ins-
tituicdo)

O texto proposto pela Revista Percurso contem-
pla indmeras questdes entrelacadas. Um modo
de formula-las seria pensar se existiriam novas al-
ternativas na clinica que pudessem dar conta do
complexo contexto atual que resulta numa expo-
sicao do corpo a delicadas e perigosas vicissitudes.
Contexto esse problematizado pelo filme de Al-
modévar, com seu questionamento da perigosa as-
sociagio entre as alternativas quase sem limites da
tecnologia e psiquismos sem instincias interdito-
ras, confrontando-se com o aparentemente frigil
desejo do Outro. J4 pelo lado do social, evidencia-
-se uma falha em propiciar que os conflitos huma-

nos da contemporaneidade encontrem espagos
de possivel elaboragio, sem ter que recorrer a re-
cursos mais primitivos. Nesse panorama em que
surgem novas formas de subjetivagio, o corpo é
cada vez mais chamado a protagonizar papéis
préprios e também outros substitutivos de falhas
simbdlicas deixadas por um tempo que apresenta
dilemas particulares, sem, entretanto, fornecer os
meios propicios a sua solugio.

A questio formulada engloba aspectos pre-
sentes em boa parte das andlises (“constituicio de
uma pele permedvel, nio vulnerdvel 3 imposicio
do desejo do outro, constitutiva de um sujeito
desejante”), como também apresenta questiona-
mentos proprios da época atual (fendmenos cli-
nicos da contemporaneidade).

Entendemos este convite da Percurso a nds
dois em conjunto como uma indagagio dirigida a
psicanalistas de uma institui¢io universitdria pi-
blica (Unifesp), na qual desenvolvemos um tra-
balho junto a pacientes que somatizam.

Ao se falar das tendéncias atuais da per-
da de instincias mediadoras e das caracteristi-
cas do pés-moderno como o pano de fundo do
crescente papel do corpo na clinica, questiona-
-se 0 que poderia haver de novo em termos de
recursos terapéuticos. Antes, porém, somos le-
vados a considerar os aportes que ji fazem par-
te da abordagem analitica, e, portanto, sempre
que oportunos, parte do instrumental do ana-
lista. Nesta vertente, pode-se considerar que, no
contexto evocado, o corpo convocado do paciente
convoca o corpo do analista (e também o corpo
de uma possivel institui¢io).

Assim, no trabalho clinico, como se esta
atento as vivéncias psiquicas despertadas em nds
durante as sessdes e procura-se discernir aque-
las de ordem pessoal das que emergem do traba-
lho de anélise, nossas sensagdes fisicas também
devem ser detectadas nas situagées de andlise
de um modo geral, mas de modo privilegiado
quando se trata de pacientes caracteristicamen-
te somatizadores. Como lembra Leal (2000),“O
corpo do analista é utilizado como palco para as
expressdes do mundo subjetivo do analisando”.
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Por outro lado, considerando as possibilida-
des da interpretacio na transferéncia, os aspec-
tos e vivéncias transferenciais serio atentamente
observados, levados em conta e produzirio efei-
tos, mas ndo necessariamente serdo interpretados
direta e verbalmente. Ainda se pode mencionar
o papel da fungio do analista enquanto supot-
te para as transferéncias de seus pacientes. Na
clinica da somatizagio, essa necessidade se faz
presente incluindo tanto a psique como o corpo
do analista.

Podemos pensar também sobre a impor-
tincia dos afetos — elemento este essencialmente
psicossomdtico — nesta clinica, que, solto, des-
ligado de representa¢des, demanda do analista
todo um trabalho de nomeacio que passa pela
apreensio dos afetos do paciente, a partir tam-
bém de suas ressonincias somatopsiquicas ocor-
ridas no analista.

Por outro lado justificam-se as tentativas
de inovagio, pressionadas pela realidade clinica
contemporinea que todos nds experimentamos,
e cujo crescimento é sugerido pelos dados epi-
demioldgicos.

Primeiramente, levando-se em conta o re-
curso grupal destes dispositivos terapéuticos,
Kies (2004) ressalta que “essas novas situagdes
psicanaliticas pluripessoais fora da anilise clas-
sica’ foram propostas para tratar de sofrimentos
psiquicos e de patologias caracterizadas essen-
cialmente por distdrbios na constitui¢io dos li-
mites internos e externos do aparelho psiquico.
[...] Em todos esses disttirbios patoldgicos, es-
tiveis ou transitdrios, a base do narcisismo pri-
mdrio, os processos de figuragio do origindrio e
da simbolizagio primiria dependem constante
e estreitamente da estrutura e da qualidade dos
vinculos precoces. Hoje sabemos que esses pro-
cessos e essas formagdes intrapsiquicas s6 podem
constituir-se em suas articula¢des suficientemen-
te confidveis com os processos e as formagdes que
se desenvolvem nos espagos interpsiquicos”. Por-
tanto os tratamentos pluripsiquicos (grupais, de
familia) tém se mostrado meio privilegiado na
abordagem destas novas subjetivagdes que pode-

riamos caracterizar como patologias do vinculo.
Tais configuragdes psiquicas contam com uma
precariedade de funcionamento do pré-cons-
ciente — instincia psiquica esta denominada por
Freud de aparelho de significar-interpretar —,
seja por uma pobreza representacional, seja por
um impedimento na tramitagio e disponibilida-
de destas representagdes psiquicas.

Ainda segundo Kies (2004; 2011), 0 pro-
cesso associativo grupal estimularia o desenvol-
vimento e o funcionamento pré-consciente dos
individuos participantes do grupo, colaboran-
do intensamente com o aumento da capacidade
associativa individual e por conseguinte numa
maior capacidade de simboliza¢io. Em nosso
servico, temos lancado mio de grupos terapéu-
ticos e psicoterapia de familia.

Apontamos para o papel crescente que tem
tido a utilizagio de recursos artisticos (ou apoia-
dos na arte) nos settings terapéuticos. Entre nds
temos acompanhado propostas terapéuticas
que utilizam fotografias (grupo de fotolingua-
gem) e trechos de filmes (grupo chamado “Ofi-
cine”) que operam como objetos mediadores,
possibilitando um caminho das vivéncias brutas
e pouco representiveis para um funcionamento



psiquico que inclua o simbélico, com resultados
animadores.

A prépria atividade imaginativa sobre o ob-
jeto mediador pode ser transformadora sem que
os pacientes falem diretamente sobre sua histé-
ria ou experiéncias pessoais, e sem que O ana-
lista faca qualquer referéncia a isso, ainda que
ele pense em alguma ligagio desse tipo. Assim,
ocorre a mudanga das sensagdes em sentimen-
tos, representacdes e pensamento, no decorrer do
cumprimento da tarefa e na prépria organizagio
do trabalho grupal, sem que nenhuma interpre-
tacdo direta e pessoal precise ser dita.

O grupo de trabalho conta ainda com uma
morfoanalista (que também participa deste de-
bate) que desenvolve um trabalho basicamente
de abordagem corporal.

E em se mencionando o filme “A pele que
habito’, também lembramos uma nova proposta
que temos implementado ao iniciar atendimen-
tos com criangas e adolescentes com quadros
dermatoldgicos (vitiligo, psoriase, alopecia, etc.)
numa parceria com o departamento de Derma-
tologia‘ Esta experiéncia, juntamente com outro
trabalho grupal destinado a pacientes adultos
que somatizam, mas numa conﬁguragéo clinica

sem caracteristicas de cronificagio (grupo de so-
matizadores ndo cronicos), marca a possibilidade
de“agdes preventivas” neste contexto, abrindo es-
timulantes perspectivas.

Desafios novos requerem por vezes aborda-
gens novas, e ai nao hd como abrir mio da neces-
sidade de respostas criativas. Na alianca entre a
tradicdo (no que ela tem de j4 sedimentado) e a
criatividade, estaria uma boa aposta.

Ainda enquanto experiéncia institucional,
buscamos, nessa clinica, evitar os perigos pro-
vindos das divisdes que costumam ocorrer nas
institui¢des, como ja alertava Winnicott. Pacien-
tes com importantes divisdes internas exploram
e sdo explorados pelas cisdes préprias de grandes
e complexas institui¢des. Esses pacientes correm
sempre o risco de serem “retalhados” e enviados
para os inimeros departamentos médicos.

De dentro da universidade, assistimos aos
“avancos da ciéncia” possibilitando uma crescen-
te multiplicagdo de firmacos, acenando com o
controle das mazelas humanas (o caso dos anti-
depressivos é paradigmitico). Estes, embora por
vezes representem progressos desejiveis, chegam
2o mercado como promessas de novas e efeti-
vas curas. A clinica psicossomitica nos mostra
o quanto de engodo pode haver nessa proposta,
incentivada pela inddstria farmacéutica.

Essa“clinica do corpo’, com a persisténcia de
seus sintomas somaticos, ainda nos alerta para
que evitemos repetir o personagem de Antonio
Bandeiras, o Dr. Robert Ledgard, e possamos su-
portar os limites dos pacientes e de nossas intet-
vencdes terapéuticas. A tolerdncia A frustragio
coloca-se como um requisito indispensavel aos
analistas que se lancam por esses mares turbu-
lentos.

RUBENS MARCELO VOLICH Clinica psicanalitica:
desafios, impasses, superagoes

Vivemos as fantasias de Almodévar. As persona-
gens bizarras, as paixdes, a violéncia, os arranjos
incdmodos, subversivos e provocadores de seus fil-
mes nada mais sio do que uma figuragio de sub-
jetividades de nosso tempo, imagens caricatas de
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nossas vidas, de partes de nés mesmos que, mui-
tas vezes, resistimos obstinadamente a reconhecer.
A subjetividades como essas, complexas, frag-
mentadas, primitivas em suas manifestac;ées, a
clinica psicanalitica vem sendo cada vez mais con-
frontada. Subjetividades muito distintas daquelas
reveladas por Freud, estas, marcadas por recalca-
mentos, denegacdes, deslocamentos, projegdes,
condensagdes e toda uma miriade de dinimicas
psiquicas presentes nas formagdes neurdticas, per-
versas e psicoticas e tantas outras psicopatologias
da vida cotidiana (sonhos, lapsos, fantasias...),
para as quais ele concebeu o processo psicanalitico.
J4 hd muito tempo, a clinica psicanalitica é
desafiada por formas mais desorganizadas de ex-
pressio do sofrimento humano. Nio apenas por
manifestagdes corporais, mas também, por ma-
nifesta¢bes narcisicas, onipotentes e indiferen-
ciadas do ego ideal, pelo imperativo do gozo e
pela tirania do superego, formagdes primitivas
que impedem a organizagio do recalcamento, o
reconhecimento da alteridade e da castragio e
que tornam o sujeito dependente e cativo do de-
sejo do outro, impermedvel A transferéncia e &
interpretacdo. Dinimicas que resultam na pre-
cariedade de recursos psiquicos, fantasmaticos,
oniricos e relacionais do sujeito, que limitam as
possibilidades de ligacdo pulsional as atuagdes
pelo comportamento e is desorganizagdes somd-
ticas, muitas vezes graves e mortiferas.
Dinimicas refratdrias ao trabalho livre as-
sociativo e A atencdo flutuante, que aniquilam ou
desfiguram o desejo e a demanda, dificilmente
acessiveis ao trabalho de figuracio, ao discurso e
aos enquadres cldssicos de uma andlise. Dinimi-
cas que se manifestam pelo vazio e pelo desam-
paro, pelo simulacro e pela hiperadaptacio, pelas
formacdes extremas da culpa, da autodeprecia-
¢d0 e da violéncia dirigidas contra si mesmo, nos
quadros melancélicos, nas anorexias, nas adic-
¢Oes, na sintomatologia somadtica e nas automu-
tilac;c')es corporais, nos comportamentos de risco,
no suicidio, mas também na destrutividade di-
rigida contra o outro e contra o grupo, como o
assassinato, o vandalismo, a violéncia social. Des-

trutividade que se infiltra nas cldssicas configura-
¢oes psicopatoldgicas, esfacelando os limites da
nosografia, dificultando o diagnéstico, as condu-
tas terapéuticas e a adesio aos tratamentos, in-
troduzindo a confusio e neutralizando o arsenal
farmacoldgico e os diferentes recursos clinicos.

Muito cedo, evidenciaram-se os limites da
técnica psicanalitica cldssica (divi, transferéncia,
associa¢do livre as formacoes do inconsciente,
abstinéncia do analista, frustra¢io do paciente...)
para o tratamento de inimeras manifestagdes,
desde as neuroses atuais, as doengas orginicas, as
psicoses, as psicopatias, as toxicomanias, trans-
tornos alimentares, os casos limites e muitas ou-
tras, resultantes de dinimicas bastante distintas
e mais primitivas que as dos mecanismos neu-
réticos. O préprio Freud apontou os limites de
sua técnica — concebida para o tratamento das
psiconeuroses (histeria, neurose obsessiva, fobia)
cujos sintomas comportam um sentido simbdli-
co e representativo —, para o tratamento das neu-
roses atuais (neurose de anguistia, neurastenia e
hipocondria) e outras manifestagdes nas quais a
descarga pulsional se d4 diretamente pelas vias
corporais, com pouca ou nenhuma derivagio ou
elaborag¢io mental da excitagio.



Porém, desde os primeiros tempos da psi-
canalise, muitos enfrentaram esses desafios, bus-
cando formas de viabilizar a clinica psicanalitica
de tais pacientes. Nos anos 1910 e 1920, Ferenczi
foi um dos primeiros a insistir na importincia do
referencial tedrico da psicandlise para a apreen-
sdo da experiéncia subjetiva e para o acompanha-
mento clinico dos pacientes com neuroses atuais
e doencas orginicas. Ele defendia essa possibi-
lidade a partir de uma mudanca na postura e na
escuta do analista e de modificacdes no dispo-
sitivo clinico para lidar com traumatismos e di-
mensdes mais primitivas, pré-verbais e corporais,
do funcionamento desses pacientes. Ele propu-
nha também a sensibilizacdo dos médicos para
as vivéncias psiquicas de seus pacientes, a serem
utilizadas junto com outros recursos da medi-
cina. Por esses caminhos enveredaram todos os
pioneiros da psicossomadtica, entre os quais Gro-
ddeck, Felix Deutsch, Franz Alexander, Ballint,
inspirados e pautados pela psicandlise.

Na esteira desses pioneiros (e de muitos
outros como W. Reich, M. Klein, R. Spitz, D.
Winnicott, P. Marty, L. Kreisler, Ch. Dejpurs, P.
Fédida, A. Green, J. McDougall, M. Aisenstein)
desenvolveram-se vertentes tedrico-clinicas que,
ampliando a compreensio da metapsicologia e os
recursos clinicos da psicandlise, oferecem possi-
bilidades de tratamento nio apenas para pacien-
tes que apresentam uma sintomatologia orgénica,
mas também para psicdticos, borderlines, adictos e
com transtornos de cariter e alimentares, ou seja,
para aqueles que vivem os efeitos da precarieda-
de de suas vivéncias infantis e de seu desenvolvi-
mento, do esgarcamento de seu tecido psiquico
representativo, de suas fragilidades narcisicas, da
caréncia, das deficiéncias do recalcamento, das ins-
tincias psiquicas e da organizagio edipica, da po-
breza de seu mundo objetal.

Dessa ampliagio surgiram a psicossomdtica
psicanalitica, o psicodrama e o relaxamento psi-
canaliticos, da mesma forma como surgiram ou-
tros dispositivos clinicos mais conhecidos, como
a ludoterapia, a arteterapia, as terapias conjun-
tas mie-bebé, as terapias familiares, de grupo e
corporais, todos com o intuito de lidar com os
impasses encontrados pela clinica psicanalitica.

Apesar das grandes diferencas entre as mani-
festagdes mais desorganizadas e aquelas das psico-
neuroses, a clinica revela a continuidade funcional
e a gradacio de modos de organizacio entre esses
quadros, do ponto de vista do desenvolvimento
humano e no da manifestagio patoldgica.

Mesmo no curso de uma psicanilise cldssica
de um neurdtico, é possivel observar, em alguns
periodos, a retragdo transferencial, a rarefagio da
associagio livre, dos sonhos e da atividade fantas-
mdtica, que correspondem a momentos mais ou
menos prolongados de desorganiza¢des da eco-
nomia psicossomdtica, precedendo ou acompa-
nhando o surgimento de sintomas ou doengas
orginicas e atuagdes, como tive oportunidade de
relatar no caso de Sofia*.
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7% ed. Ampliada, 2010).

2 Cf. “Desafios”, em R. M. Volich, Hipocondria, impasses da alma, de-
safios do corpo (Sdo Paulo, Casa do Psicélogo, 2002).

A partir de casos como esse e de pacientes
mais desorganizados, como Jean? é possivel com-
preender a importincia do manejo do enquadre,
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da escuta e a especificidade do trabalho da con-
tratransferéncia para acompanhar as oscilagdes
evolutivas e contraevolutivas do funcionamen-
to psicossomadtico, que tornam possivel a clinica
psicanalitica dos pacientes mais desorganizados.

Nesses casos, em particular, o espaco tera-
péutico precisa constituir-se como depositirio
das experiéncias corporais, perceptivas, sensoriais
e motoras mais primitivas, para que, por meio da
relacio com o terapeuta, muito lentamente, elas
possam adquirir densidade representativa atra-
vés de um trabalho ativo de figuragdo. Na contra-
transferéncia, as sensagdes corporais do analista
se prestam a ressonincia das vivéncias primitivas
do paciente, que nio podem ser verbalizadas, e sdo
um importante recurso para a apreensio de dini-
micas pulsionais aquém da representacio.

A posicio regressiva e frustrante do diva, as-
sim como o siléncio do analista, nio apenas tém
poucas chances de mobilizarem o trabalho do pa-
ciente, mas, inclusive, podem contribuir para sua
desorganizagio. Dai a importincia da posi¢io face
aface, a partir da qual o olhar, os gestos, as expres-
soes faciais e os recursos verbais e nio verbais sio
colocados a servigo da reanimacio libidinal do pa-
ciente e do desenvolvimento das instincias e di-
nimicas psiquicas. A fun¢io materna e o holding

buscam propiciar a reorganizagio narcisica e ob-
jetal, consolidando os recursos de ligagio entre as
pulsdes de vida e de morte e os niicleos masoquis-
tas erdgenos primdrios, necessdrios para lidar com
sofrimentos, perdas e frustragdes.

A rarefagio do material representativo, a
inexisténcia de um terreno psiquico consistente,
onde uma interpretacio mais incisiva possa se
ancorar, e a fragilidade do lago transferencial de-
saconselham interpretacdes mais profundas, de
natureza pulsional, regressivas por constituirem
um forte potencial desorganizador.

As atuagdes comportamentais, as expressoes
e sintomas corporais sio meios pelos quais o pa-
ciente ainda tenta manifestar sua dor e seu afeto
anestesiados. O analista é convocado a um en-
contro nos terrenos mais primitivos da existéncia
do paciente, ao trabalho com os elementos mais
brutos e fragmentados de sua experiéncia, tinica
matéria-prima passivel de investimento nas inci-
pientes tramas relacionais da transferéncia. Um
trabalho incerto, frustrante e dificil do qual, es-
pera-se, possa também ser tecida uma pele psi-
quica, necessariamente permedvel 2 alteridade,
mas consistente e fértil para que germine e se de-
senvolva o desejo préprio do sujeito e seu mundo
representativo.
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Debate Clinico

Sabemos que, em fungao de suas proprias caracteristicas, a psica-
ndlise ngo pode preencher os critérios de cientificidade usados em
diversos campos do saber, especialmente os ligados ao que se con-
vencionou chamar hard sciences, ou ciéncias exatas. Cabe a nés,
psicanalistas, estabelecer critérios epistemolégicos que deem conta
da nossa dificil tarefa da desvendar o inconsciente. Um dos cami-
nhos a serem seguidos com este objetivo é a discussao detalbada de
casos clinicos nos quais fique exposta, de forma o mais transparen-
te possivel, a maneira como pensamos e elaboramos as hipéteses
(interpretagdes) em nosso trabalho, e como julgamos sua corregdo
a partir da resposta suscitada por elas em nossos pacientes, como
classicamente foi estabelecido por Freud.

Inspirados na secao “O analista no seu trabalho’; do Interna-
tional Journal of Psychoanalysis, propusemo-nos iniciar, em nos-
sa revista, uma nova se¢do em moldes semelbantes. Dentre colegas
experientes, convidaremos um para apresentar o material clinico
da forma mais explicita possivel e sem consideragoes teéricas, e dois
outros para comentd-lo. Os trés colegas nao precisam ter prévias
relagoes pessoais ou afinidades teéricas. Na verdade, o ideal é que
ndo se conhecam e que tenham formagoes diversas, pois assim o
debate ficard mais rico e interessante.

Que analistas veteranos se disponham a mostrar seu material
clinico é um sauddvel exercicio, pois bem sabemos que na maioria
das vezes sdo os iniciantes que o fazem, nos procedimentos ligados
a formagao, como bem criticou Otto Kernberg num artigo que pu-
blicamos recentemente’.
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Nesta proposta, ndo apenas o analista expoe a
maneira como trabalba, como aceita o comentdrio.
Na medida em que os comentadores nao se comuni-
cam e ndo sabem o que cada um vai dizer, evita-se
que qualquer um deles se deixe levar imaginaria-
mente a ocupar a posicdo de poder prépria ao su-
pervisor. Cada um terd sua opinido cotejada com a
do apresentador e do outro comentador. Desta ma-
neira, todos ficam em pé de igualdade, cabendo ao
leitor a apreciagdo (nos dois sentidos da palavra)
deste trabalbo conjunto.

MATERIAL CLINICO DE SERGIO TELLES

Sobre os antecedentes da paciente, a quem cha-
marei Marina, restringi-me a dados essenciais
para que o leitor possa entender de onde me au-
torizo a fazer minhas intervengdes.

Marina é uma mulher de mais de cinquen-
ta anos e que estd ha algum tempo em andlise.
A queixa inicial era a intermindvel guerra con-
jugal com o marido devido a uma atitude “fe-
minista” que mantinha em casa, exigindo dele
uma absoluta equivaléncia frente aos encargos
domésticos, que nio levava em conta os com-
promissos de trabalho do marido como profis-
sional liberal. Mantinha esta mesma postura
militante em seu trabalho como advogada, o
que lhe gerava nio poucos contratempos. Ma-
rina julga-se uma mulher independente e preza
muito esta sua condi¢io. Sua infincia foi forte-
mente marcada pela irresponsabilidade do pai,
que abandonou a familia, deixando-a numa si-
tuagio financeira muito preciria, e pela prefe-
réncia que a mie sempre manifestou pelo irmao
mais velho. Tais circunstincias fizeram-na sair
de casa muito cedo, por volta dos 20 anos. Pas-
sou a manter com seu préprio trabalho o estilo
hippie de vida que adotou. Na faculdade co-
nheceu Luis, com quem se casou hd quase 30
anos e com quem teve um casal de filhos. Ape-
sar de muito qualificada e bem posicionada em
sua carreira, Marina nio tem uma boa remu-
neragio. A alta qualidade de vida que a familia
mantém é fruto basicamente dos rendimentos
do marido, de longe o maior responsavel pelo

or¢camento familiar. No momento, Marina vem
3 andlise uma vez por semana.

Na sessio que passo a relatar, Marina che-
ga e logo diz que havia descoberto, naquele dia
mesmo, que Luis estava tendo um caso com uma
menina de 20 anos. Estava ela arrumando a casa
quando, por acaso, encontrou em cima de uma
estante uma caixa de fésforos de propaganda de
um motel. Tal descoberta imediatamente a fez
lembrar-se de que no més anterior havia visto o
débito de um motel na conta do cartio de crédi-
to que usa junto com Luis.

Até este instante estou escutando em silén-
cio o que Marina diz e registro que ela nio havia
me falado, como seria de esperar, sobre a conta
do motel, fato ocorrido — como ela acaba de di-
zer — hd mais de um més.

Ela continua, dizendo que mostrou a Luis a
caixa de fésforos junto com a nota do cartdo de
crédito com a conta do motel, perguntando-lhe
o que aquilo significava. Atrapalhado, ele res-
pondeu que a conta do motel era da tltima vez
que ali haviam estado juntos. Como havia mui-
to tempo, talvez anos, que os dois nio iam a um
motel, a resposta de Luis era um contrassenso,
uma evidente mentira. Marina ficou tio descon-
certada com isso que resolveu nio insistir mais
no assunto naquele momento. Mas, como ficara
ainda mais desconfiada, quando Luis saiu para
o trabalho, foi vasculhar o computador dele, fa-
zendo uma descoberta que a deixou ainda mais
surpreendida — encontrou uma troca de e-mails
amorosos entre ele e uma mulher. Viu também
outros e-mails de um hospital para Luis, com
exames médicos de uma outra mulher.



A noite, ao confrontar Luis com essa troca
de correspondéncia, ele confessou que conhecera
num congresso uma jovem recepcionista gaﬁcha,
cuja inteligéncia muito o impressionara. Fizeram
amizade e ele logo ficou conhecendo a preciria
situagdo financeira em que ela e sua familia vi-
viam, o que a impedia de continuar os estudos
numa faculdade particular. Penalizado, dispuse-
ra-se a pagar seus estudos e a ajudar o tratamen-
to de sua mie doente, 0 que a moga aceitara. Luis
disse ainda que nio tinha tido nenhum envolvi-
mento sexual com ela, que estava agindo desinte-
ressadamente. Perplexa com o que ouvia, Marina
lembrou-se dos e-mails com os exames médicos
de um hospital e perguntou de quem eram. Luis
disse que eram justamente da mie da mocga.

A histéria toda era inacreditivel e Marina
se mostra completamente confusa, angustiada,
raivosa, sem saber o que fazer. Nio sabe se deve
romper ou nio o casamento.

Com excegio de uma ou outra pergunta para
entender melhor seu relato, eu escutara Marina
em siléncio, percebendo sua anguistia e tristeza.
Digo-lhe que é compreensivel que esteja confusa,
ferida e magoada, sem saber o que fazer. E se ndo
sabia o que fazer, talvez o melhor fosse nio fazer
nada até poder pensar com mais calma sobre a si-
tuagio. Com esta intervengio, meu objetivo era
mostrar-lhe que eu estava atento a seu sofrimen-
to, bem como oferecer-lhe alguma contengio, pois,
contratransferencialmente, temia que ela pudes-
se agir de forma intempestiva, complicando ainda
mais a situagio com uma possivel atuagio de sua
parte. Vendo sua anglistia, ofereco-lhe uma sessio
extra no dia seguinte, 0 que ela aceita.

No final da sessio, procurei reconstruir a
cronologia dos fatos, expostos de forma um tan-
to desorganizada por Marina. Entendi que cer-
ca de um més antes ela vira a conta do motel
e nada falara — nem para o marido nem para
mim, o que entendi como uma expressao maci-
¢a de negacio, possivelmente decorrente do sus-
to provocado por sua descoberta e pelo temor
das consequéncias que ela poderia desencadear,
caso confrontasse o marido com o fato. No dia
anterior ao desta sessio, encontrara a caixa de
fésforos de propaganda do motel e este inespe-
rado achado rompera com a negagio, trazendo
de volta a lembranca da conta do cartio de crédi-
to e forcando-a a conversar sobre tudo isso com
o marido. Ao abordi-lo e receber sua descabida
resposta, Marina recua, pois percebe o descon-
certo do marido e teme que a situagio piore caso
prossiga a conversa. Mais desconfiada ainda, vai
remexer no computador de Luis, encontrando
os e-mails comprometedores, que a levam a con-
frontd-lo mais uma vez. Impossibilitado de ne-
gar os fatos frente as evidéncias, Luis cria uma
histéria inacreditdvel — a que tinha ficado com
pena de uma pobre gaticha que encontrara num
congresso, a quem resolvera ajudar nos estudos
e no tratamento médico da mie. Penso que Ma-
rina luta entre enfrentar uma dura realidade ou
continuar negando, aceitando as explicagoes des-
conjuntadas do marido.

Na sessdo do dia seguinte, Marina diz que
tentara falar com Luis novamente sobre o assun-
to, mas ele se recusara, acusando-a de invadir sua
privacidade ao vasculhar seu computador, quan-
do encontrou os e-mails comprometedores. Ela
retruca dizendo que ele quebrara o contrato de
confianca que havia entre eles. Mais tarde, Luis
ligou-lhe do trabalho para saber como ela estava.
Alegando que havia feito uma gentileza ao ligar,
acusou-a de nio se importar com ele, pois, como
havia luxado o pé esquerdo trés semanas antes,
esperava que ela também fosse gentil e pergun-
tasse como ele estava. A conversa terminou aze-
dando numa grande discussio.
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Marina diz que Luis se acha muito impot-
tante e poderoso, gosta de se ver como o benfei-
tor e protetor de jovens pobres e desamparadas.
Lembra a satisfagio que ele mostrava em aju-
dar vérias jovens que trabalharam para ele, e a
quem passava a odiar quando elas resolviam se-
guir seus préprios caminhos, pois via isso como
uma trai¢io ou prova de ingratidio por parte
delas.“Isso é uma coisa tipica dele, dos homens,
eles sdo traidores. Usam do dinheiro e do poder
para se aproveitar das mulheres pobres e inde-
fesas, e ainda acham que sio protetores” — diz
Marina.

Estou ouvindo o que Marina me conta e
percebo que estou um tanto surpreso, pois ima-
ginava que ela continuaria hoje tio angustiada
e confusa quanto estava no dia anterior. No en-
tanto, ela estd calma, falando com relativa tran-
quilidade, como se nio estivesse no meio do que
me parecia se configurar como uma grande crise
conjugal. Lembro-me de que no dia anterior ela
me dissera que os primeiros indicios desta situa-
¢io — a conta do motel — foram detectados um
més antes e que ela nada dissera em anilise. Le-
vando em conta sua postura feminista militante,
era de esperar que mostrasse alguma indignagio
mais veemente e nao o calmo relatério que me
fazia. Tudo isso me fazia pensar novamente que,
frente aos fatos do dia anterior, Marina continua-
va defendendo-se, fazendo uso dos mecanismos
de negacio e dissociagio, confirmando a impres-
sd0 que eu tivera no dia anterior. Vejo também
que ela faz um recorte muito preciso nos acon-
tecimentos que me relatara no dia anterior. Nao
privilegia o que — a meu ver — era o mais grave e
angustiante, a forte possibilidade de que o ma-
rido estivesse tendo um caso com uma menina
de 20 anos, e os efeitos que essa descoberta po-
deria ter em seu casamento. Parecia-me que ela
fazia um deslocamento, focando sua atengio na
inacreditdvel desculpa que Luis lhe dera, acredi-
tando que ele caridosamente ajudava os estudos
e a familia de uma pobre moga inteligente. Que
Marina desse crédito a uma desculpa tao fragil
parecia-me claramente sintomdtico.

Digo-lhe entio que me chama a aten¢ido que
ela se aferre ao aspecto de Luis como “benfeitor ou
protetor de jovens pobres e desamparadas’, o que,
no contexto, era uma desculpa esfarrapada para
ocultar sua infidelidade, consequentemente algo
que — como ela mesma dissera no dia anterior —
nio merecia qualquer crédito. O importante é
que Luis esteja desinteressadamente pagando os
estudos de uma jovem desamparada, ou que es-
teja tendo um caso com ela? — pergunto.

Marina nada diz e eu fico pensando por que
Marina estaria fazendo este deslocamento, enfa-
tizando que Luis gosta de ajudar pobres moci-
nhas, negando-se a ver as possiveis implicagdes
sexuais disso. E quando lembro que existe uma
significativa diferenca social entre a familia de
Marina e a de Luis. De certa forma, poder-se-ia
dizer que Marina era uma“mocinha pobre” a0 se
casar com Luis. Dou-me conta de que a diferenca
social entre eles poucas vezes fora trazida direta-
mente nas sessoes. Penso que isso poderia justi-
ficar o deslocamento, pois, por esta via, Marina
estaria entdo falando de um importante e repri-
mido aspecto de sua relagio com Luis.

Como se nio tivesse ouvido o que eu disse-
ra, Marina volta a falar. Pede-me que a oriente,
pois ainda nio sabe o que fazer. Sente-se uma
idiota, tola, cAndida, ingénua. Diz que acreditava
em regras que hd muito nio mais existiam entre
eles. Luis é um homem nio confiivel, continua
ela. Tem problemas com mulheres, pois sua mae
é uma mulher autoritdria, que se mete em tudo.
Agora mesmo, com a luxagio no pé sofrida por
Luis, ela o deixava irritado ao dizer que o médico
era incompetente e iria aleiji-lo. Marina acha que



Luis tem medo das mulheres fortes e decididas
como a mie e ela mesma, reafirmando seu poder
“salvando” mocinhas pobres. Diz que, apesar de
estar sentindo-se tio mal, nada havia falado para
sua mie, que estivera em sua casa no dia anterior.
A fala de Marina continua na linha de igno-
rar que o marido poderia estar traindo-a, focada
que estd no hébito dele de salvar mocinhas po-
bres, o qual interpreta como uma forma de con-
trabalancar os sentimentos desencadeados pela
figura forte e poderosa da mie que sistematica-
mente o infantiliza. Ao mencionar sua prépria
mie, a quem nada dissera do que estd ocorrendo,
Marina me faz lembrar novamente da dificil si-
tuagio financeira de sua familia de origem.
Digo-lhe que sei que ela estd com um pro-
blema que gostaria de resolver com urgéncia e
que o que vou dizer talvez lhe pareca distante
de suas preocupagdes imediatas, mas é algo que
acho importante examinar, pois talvez tenha uma
ligagdo com o que ela estd vivendo no momento.
Digo-lhe que, quando ela enfatiza tanto que Luis
gosta de “salvar mogas pobres’, isso me faz pen-
sar que, em relagdo ao Luis, poderfamos pensar
que ela era uma “moga pobre”. Serd entio que a
descoberta da infidelidade do Luis acorda nela
lembrancas de quando era a “moga pobre” a ser
salva pelo namorado “rico’, meméria que ela mes-
ma oculta atrds de uma postura de excessiva au-
tonomia e independéncia com a qual gosta de se
apresentar para si mesma, para o Luis e para os
demais? Se assim for, como isso estaria interfe-
rindo na situagio atual? Pode condenar o Luis
por querer salvar a “moca pobre”? Pode conde-
nar a “moga pobre” por aceitar a ajuda financei-

ra do Luis? Ela mesma nio teria agido de forma
semelhante a ela?

Marina inicialmente parece surpresa e nio
aceita o que digo. Nio se reconhece nesta cons-
trugio, mas logo volta atrds e termina por dizer
que, de fato, havia um desnivel nas familias e que
Luis realmente a ajudara muito e a incentivara
em toda a sua carreira profissional.

Retomo minha construgio, propondo-lhe
que talvez se sinta ainda mais confusa sobre o
que fazer com a infidelidade de Luis por se sen-
tir como a“moga pobre” ajudada por ele; talvez se
veja no lugar dela, em divida com o Luis. Como
pode exigir explicacdes dele? Marina concorda,
diz sentir-se devedora dele e que ele is vezes co-
bra, lembrando o quanto a ajudou, o tanto que
ela conseguiu por causa dele.

A esta altura, a construgio que eu estava fa-
zendo se amplia em minha mente, pois lembro
que Marina mostra habitualmente uma atitude
de grande autonomia e independéncia em rela-
¢a0 a Luis, apoiando-se na habitual postura “fe-
minista” de negar qualquer situagio que possa
remeter a dependéncia, sempre confundida com
submissio ou inferioriza¢io. Mais ainda, nas ses-
soes sempre se refere a Luis como uma crianca
mimada, desorganizada e bagunceira, sendo ela
a figura forte e dominante que organiza e plane-
ja tudo em casa. Penso que seu comportamento
filico e competitivo pode ser uma formagio re-
ativa contra a dependéncia e voracidade oral em
relagio a Luis. Tento transmitir-lhe esta ideia,
dizendo-lhe que estes aspectos da diferenca so-
cial entre eles pouco haviam aparecido direta-
mente na andlise. Talvez seja dificil reconhecer a
divida, o quanto recebeu de Luis; talvez veja isso
como uma submissio humilhante; talvez por isso
negue o reconhecimento e mostre uma atitude
desafiadora, “feminista”. Talvez ela se sinta depen-
dente de Luis, ainda se sinta a“jovem pobre” pro-
tegida pelo homem “rico”. Como lhe é penosa esta
percepcio de fraqueza e pobreza, de desamparo
e dependéncia, a esconde atrds de uma aparén-
cia de autonomia e independéncia. Mais ainda,
o saber que Luis estd tendo um caso talvez deixe
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esse seu lado muito assustado, como uma crian-
¢a que pode ser abandonada pela mie. Esse lado
fica nao s6 assustado, mas também com muita
raiva por essa ameaca de abandono.

Ela diz que é possivel que seja assim. Digo
que é importante ela se dar conta disso, bem
como da forma como se comporta com o marido,
pois sempre o trata aqui como uma crian¢a mi-
mada, sendo ela a mie forte e poderosa, que re-
solve tudo. E a imagem contrdria de uma“jovem
pobre” dependente e necessitada de protecio, da
crianca que precisa ser cuidada e alimentada.

Marina diz que precisa falar com Luis sobre
0 que aconteceu e ele nio quer discutir, alegan-
do estar com dores no pé por causa da luxagio.
Digo-lhe que possivelmente Luis deve estar tio
confuso e atrapalhado como ela frente aos dlti-
mos acontecimentos; falar do pé doente é uma
desculpa até ele se recompor e poder conversar.
E possivel que ambos estejam com dificuldades
para abordar o assunto.

Volto a pensar que a atitude dissociada de
Marina, utilizando nesta sessio uma argumenta-
¢do pertinente, mas fria, intelectualizada, negando
a gravidade da situagio, possivelmente refletiria o
medo dos afetos despertados pela descoberta da
infidelidade em seus aspectos infantis dependen-
tes, em seu lado “moga pobre’, que poderia desen-
cadear um intenso édio vingativo contra Luis.

Marina entio me conta um pesadelo que ti-
vera nos poucos momentos em que conseguira
dormir naquela noite.

Parecia um filme de terror. Estava ela num
lugar desconhecido, acompanhada de mui-
ta gente, quando ouve dizer que havia apare-
cido ali um boneco que se transformara num
monstro e ele iria matar a todos. Em panico, as
pessoas procuram fugir, mas sabia-se que nio
havia escapatéria, ele mataria e devoraria a to-
dos. Marina se tranca num lugar cujo acesso s6
é possivel atravessando-se varios aposentos fe-
chados com portas grossas de madeira, “como as
de seu consultério’, acrescenta. Marina nio se
sente a salvo, pois percebe que o boneco-mons-
tro vem atrds dela, destruindo as portas com

grandes dentadas e mordidas, até chegar aon-
de ela se encontra. Quando se veem frente a
frente, ambos se acalmam e se sentam no chio,
passando a brincar com bolhas de sabio como
duas criancas. Apesar de mais tranquila, Mari-
na continuava temerosa, pensando que o bone-
co poderia, a qualquer momento, voltar a ficar
com raiva e mati-la.

Para mim, o sonho é uma confirmagio de
minhas hipéteses de que tomar conhecimento
de que Luis estava tendo um envolvimento com
uma “moga pobre” mobiliza em Marina fantasias
até entdo reprimidas na andlise, possibilitando o
surgimento de desejos orais dependentes em re-
lagio a Luis, bem como o correspondente 6dio
ao ver ameacada a satisfacdo de tais desejos habi-
tualmente ocultados atrds de uma fachada filica.

Digo-lhe que, frente 4 descoberta da infideli-
dade do Luis, ela se sente muito ameagada, como
a “moga pobre” que pode perder o protetor, ou
como uma criancinha abandonada pela mamae.
Cheia de 6dio, quer mati-lo, comé-lo, quer ma-
tar a todos. O boneco assassino bem representa
esse seu lado agressivo infantil. Digo-lhe ainda que
é interessante que o boneco se acalme depois de
comer as portas de madeira “como as do consul-
tério”. Talvez ela se sinta mais calma agora, depois
de conversarmos, sem tanto medo do que lhe vai
ocorrer se perder o Luis para a“moca pobre” gati-
cha, sente-se menos subjugada 4 fantasia de correr
o risco de morrer de fome caso isso ocorra ou de
que, tomada pelo 6dio, venha a matar Luis. Pen-
s0, e registro para dizer-lhe noutra ocasido futura,
que 2 mengio as portas do consultdrio destruidas
pelo boneco-assassino apontariam para sua



voracidade em relagio a mim mesmo, A anilise,
e para o 6dio que sente por nio estar a porta do
consultério sempre aberta para satisfazé-la ime-
diatamente quando quisesse, e que tenha de es-
perar os momentos regrados em que ela se abre
para recebé-la.

Marina fica calada. Nosso tempo se esgota
e pergunto-lhe se ela gostaria de ter outra ses-
sdo extra ainda naquela semana, o que ela aceita.

Sessdo seguinte — Marina chega agrade-
cendo minha “sabedoria” e disponibilidade para
lhe dar sessdes extras, o que — diz — a teria fei-
to “segurar a onda”. Diz ter conversado bastante
com Luis e que ele a tranquilizara, dizendo que
nada de errado acontecera, que a intengio dele
era simplesmente ajudar a pobre menina gatcha
e sua familia.

Tudo havia ficado resolvido entre eles. Ma-
rina diz que inicialmente se sentiu muito ali-
viada, mas depois se surpreendeu com o forte
sentimento de decep¢io que a acometeu. Havia
imaginado o rompimento do casamento e fica-
ra excitada antevendo uma vida completamen-
te diferente, sem as obriga¢des atuais. Seria uma
mulher livre, “de volta a0 mercado”. Via-se fazen-
do parte de um grupo de amigas divorciadas e
solteiras que se redinem com regularidade e que
parecem se divertir muito. Como tudo ficara re-
solvido, tudo voltava a vidinha de sempre. Estd
simultaneamente aliviada e deprimida com o

desfecho de tudo.

Vemos que frente & ameaca de rompimen-
to com o marido, o que a faria defrontar-se com

seus aspectos mais regressivos orais devorado-
res agressivos, com seu 6dio assassino infantil
representado pelo boneco-assassino, Marina re-
cua. Aceita as desculpas esfarrapadas e negacdes
do marido, finge acreditar nelas. Isso lhe provo-
ca simultaneamente alivio e decep¢io, pois esta
decorre da percepgio de nio ter enfrentado a ver-
dade de seus sentimentos. O que Marina teme
nio é apenas o abandono do marido visto com
olhos infantis, e sim a intensidade do 4dio assas-
sino desencadeado pelo abandono, como mostra
no sonho o boneco-monstro incontroldvel, que
mata a todos.

O recuo de Marina nio significa que o tra-
balho analitico feito até entio tenha sido em vio,
apenas mostra que ainda hd muito a ser feito.
Marina teve um vislumbre de aspectos arcaicos
de seu psiquismo boneco-assassino que estio
atualizados em sua relagio com o marido. O ca-
minho agora estd aberto para desenvolvimentos
posteriores, quando poder ela se posicionar de
forma mais adulta com o marido — sem tamanha
dependéncia oral camuflada por abundantes fa-
licismos.

A observagio de que o falicismo de Marina
ocultava fortes impulsos orais nio revela novida-
des, apenas confirma um velho axioma tedrico.
Isso nio deve ser menosprezado, pois tais con-
firmacées refor¢am o conhecimento estabelecido.

COMENTARIOS DE CARLOS GUILLERMO BIGLIANI
1) Deixando de lado as muitas coincidéncias com
as interpretagbes do material feitas por Sergio
Telles, vou propor algumas ideias que surgiram
a partir de suas colocagdes, visando assim cola-
borar com a intengao clinico-tedrica e pedagdgica
contida no convite da Percurso.

2) ...antecedentes da paciente, a quem chamarei
Marina, restringi-me a dados essenciais para que
o leitor possa entender de onde me autorizo a fazer
minhas intervengoes. ..
“ ” . “

Que os “antecedentes” (e aqui os “anteceden-
tes” se referem 4 histdria cronoldgica da paciente)
pareceriam permitir-nos ver desde onde surgem

DEBATE CLINICO

-
=
521

Debate clinico

E. M. da Rocha Barros - E. L. da Rocha Barros

S. Telles - C. G. Bigliani



14

=)

junho de 2012

PERCURSO 48

as intervengdes pode pressupor, ainda que eu sai-
ba que o autor nio pensa assim, que s6 a partir
da histéria as intervengdes adquirem valor cien-
tifico ou se autorizam. Se, is vezes, as interven-
¢oes, notadamente as construgdes, dio sentido a
um segmento da histéria do paciente, outras vezes
o recurso A histéria pode servir para obscurecer o
impacto da interpretagio em toda sua vigéncia ou
intensidade transferencial, sendo a interpretacio
desta tltima o que autoriza e o territdrio a partir
do qual surgem as interveng¢des do analista®.

3) ...atitude “feminista’...

Aqui valeria a pena se perguntar se a atitude
feminista corresponderia a uma posi¢io machis-
ta do marido, desde que os dois tém uma profis-
sdo liberal e entdo poderia corresponder a ambos
a realizagido de tarefas do lar, sem que isso ne-
cessariamente seja uma reivindicacio feminista.
Também seria interessante ter outros exemplos
desta caracteristica de Marina, visando confirmar
se esta atitude “feminista” teria algo a ver com o
que Freud chama de “corrente mais profunda” da
histeria: uma identificagio masculina que entra-
ria em rivalidade com Luis.

4) ...e lembrou que no més anterior havia visto o
débito de um motel na conta do cartdo de crédito
que usa junto com Luis. ..

Nio deixa de ser curioso o fato de que te-
nha permanecido sob efeito da repressio uma
percep¢do como essa. Se Marina deixou passar
um dado tio gritante quanto uma conta de mo-
tel, isso pode nos oferecer diversas linhas para
pensar, entre as quais a ideia de quantas outras
marcas de infidelidade menos grosseiras ela teria
deixado passar sem perceber nio é a mais descar-
tavel. Por que teria agido assim? Por narcisismo,
que faz que s6 enxergue a si mesma, por “belle
indiferénce” histérica? Para nio sofrer uma vivén-
cia de humilhagio que teme nio poder suportar?
Por tudo isso junto? Veremos...

5) ...(ele falou que a) conta do motel era da 4lti-
ma vez que ali haviam estado juntos. Como havia

muito tempo, sendo anos, que os dois ndo iam a um
motel, a resposta de Luis era um contrassenso...
Esse tipo de resposta que envolve uma
mentira flagrante ou uma incongruéncia tama-
nho elefante nos lembra da anedota freudiana
da panela que o sujeito devolve quebrada e res-
ponde 4 cobranca dizendo que ja estava quebra-
da quando a recebeu emprestado, e que alids a
devolveu em perfeito estado e que, no final das
contas, nio sabia de que panela estavam falan-
do, j4 que nunca tinha recebido nada empresta-
do. Nio é infrequente que invasdes de processos
de pensamento inconsciente como este, em que
impera o principio de nio contradi¢io, ocupem
a consciéncia (em geral e em especial) nas dis-
cussdes entre casais, mas é mais frequente que
o facam neste tipo de situagio extrema, visan-
do apagar um fato inadmissivel ou constrange-
dor. E as vezes com “6timos” resultados, desde a
perspectiva de um pacto de denegacio conjunta
que envolve tudo o que os casais tém que negar
para permanecer juntos. Para Marina essa ne-
gacio permitiria continuar a gozar de uma vida
de alto poder econémico que nio alcangaria sé
com seus ingressos (“hippies” ou adolescentes?),
o que pode ser parte de uma dimensio em que se
manifesta uma relacio “filial” com Luis. O que se

2 S6 duas palavras sobre a problematica da “autorizagdo”. Lacan pos-
tula em seu Semindrio X! a pergunta o que o autoriza a falar frente a
seu publico, uma vez que acabava de abandonar seu semindrio na
Associacdo Psicanalitica de Paris e comecava a dar suas aulas na Eco-
le de Hautes Ftudes? E interessante remeter o leitor a um dos Gltimos
artigos de I. Berenstein (2011), em que, ao ocupar-se de um fazer que
excede qualquer tipo de autorizagdo, sugere que certos “fazeres” im-
plicam “abrir um espago que ndo existia anteriormente”. Acho que a
interpretagdo exitosa tem estas caracteristicas — abre um espago que

anteriormente ndo existia.



complementaria muito bem com o fato de Luis
ter ‘outra” mulher, mie imagindria para Marina,
montando assim uma configuragio que lhe per-
mitiria continuar realizando seu ciclo adolescen-
te que pode ter ficado inconcluso ao sair de sua
casa para trabalhar com seus 20 anos.

6) ... Vendo sua angtstia, ofereco-lhe uma sessao
extra no dia seguinte, o que ela aceita...

Aqui se abre toda uma série de problemati-
cas que incluem aspectos técnicos e transferén-
cias que, como sempre, estio imbricados. Em
primeiro lugar é importante lembrar que as ani-
lises de 5 ou 6 vezes por semana, tal como eram
praticadas por Freud, ou as andlises “didaticas”
de 4 vezes como exigem as associa¢es oficiais
(ritmo porém desrespeitado em muitas delas!)
e até as classicas andlises “terapéuticas” de 3 ve-
zes por semana estio a caminho do desapareci-
mento. Cada vez s3o mais frequentes as anilises
que, pelas mais diversas razdes (econdmicas, ut-
banisticas, resisténcias até do préprio analista,
etc.), transcorrem com uma ou duas sessoes se-
manais. Mas essa mudanca técnica exige alerta
por parte dos terapeutas, especialmente frente
as situagdes de crise. A sensibilidade e experién-
cia do terapeuta que conduz este tratamento lhe
permitem detectar imediatamente a necessidade
de dar contengio A paciente numa situagio como
a presente, independentemente de depois ter que
revisar as emergéncias transferenciais e contra-
transferenciais que podem incluir desde fantasias
de maternagem até fantasias de encontro erdti-
co-retaliativo com o terapeuta, que poderd até
ser transformado no “menino de 20” de Marina.

7) ...“Usam do dinheiro e do poder para se aprovei-
tar das mulberes pobres e indefesas, e ainda acham
que sdo protetores” — diz Marina... Marina conti-
nuava defendendo-se, fazendo uso dos mecanismos
de negagao e dissociagdo, confirmando a impressao
que ey tivera no dia anterior. Nao privilegia o que —
a meu ver — era o mais grave e angustiante, a pos-
sibilidade de que o marido estivesse tendo um caso
com uma menina de 20 anos e os efeitos que essa
descoberta poderia ter em seu casamento...

Aparentemente aqui e até esta altura parece
existir um parcial mal-entendido entre terapeuta
e paciente (ou entre o comentarista e o material
apresentado!!) desde que Marina nio parece ne-
gar completamente a situagio, pois pensa que a
atitude de benfeitor assumida por Luis encobre
um programa de abuso da jovem Lolita. Tenho a
impressdo de que o terapeuta nio consegue acei-
tar o fato de que Marina esteja tio aparentemen-
te reestruturada a ponto de parecer, nesta altura
da sessio, ndo estar precisando dele, como se o
papel de“benfeitor” que o terapeuta talvez imagi-
nasse assumir ficasse estragado por esta aparente
independéncia, autossuficiéncia e espirito com-
bativo de Marina. Ou talvez porque o terapeu-
ta estava sentindo dolorosamente o que Marina
nio queria sentir: que ela era prescindivel e que
o marido se virava perfeitamente sem ela!

8) ...A fala de Marina continua na linha de igno-
rar que o marido poderia estar traindo-a, focada
que estd no que considera como um hdbito dele de
salvar mocinhas pobres, que interpreta como uma
forma de contrabalangar a figura forte e poderosa da
mae, que sistematicamente o infantiliza...
Continua a ignorar ou o fato de que Luis
se estd “aproveitando” va sans dire? Ela mesma
nio fala que ele se aproveita? Mas os processos
de se aproximar ao traumadtico sio assim: perce-
be-se e nega-se alternativamente. Nessa negacio
ela se transforma em analista de Luis e do vin-
culo com sua mie, ou em Lolita do terapeuta, ou
transforma o terapeuta em seu “Lolito” ou nega
também na ocultagio que faz do fato perante a
sua prépria mie. Claro que a negagio permite a
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modula¢io de sentimentos de humilhagio, de-
pressio, 6dio. Estes sentimentos de édio tam-
bém se expressariam como formagio reativa na
aparente protecio que Marina faz de Luis fren-
te aos supostos ‘desejos ocultos” que acredita ver
nas ‘cruéis’ preocupagdes da mie de Luis de que
o médico dele o deixe aleijado em uma de suas
extremidades. E pode bem ser que seja Marina
quem estd habitada por esses desejos de aleijar as
extremidades de Luis, ainda que talvez nio pre-
cisamente a extremidade usada para caminhar!

9) ...Penso que isso poderia justificar o deslocamen-
to, pois, por esta via, Marina estaria entdo falando
de um importante e reprimido aspecto de sua rela-
¢do com Luis...

O terapeuta parece aqui estar mostrando
que o objetivo do deslocamento seria falar do que
ainda ndo pode manifestar-se no curso do trata-
mento. Pode ser, mas acredito que sua preocu-
pagio visa transformar-se em analista do Luis e
nio ser a paciente que sofre por uma infidelidade
dele. Ainda que nesse seu método para reprimir
a dor se manifeste algo do reprimido...

10) ...Pede-me que a oriente, pois ainda ndo sabe
o que fazer. Sente-se uma idiota, tola, candida, in-
génua...

Aqui Marina pede orientagio: deposita no
terapeuta a decisio do que fazer, ja que ela seria
incapaz de fazé-lo por se tratar de alguém idiota,
cindido ou ingénuo. Sera que ela quer colocar as
coisas em termos de um terapeuta protetor e ela
uma coitada interiorana chegando ao desconhecido
mundo da infidelidade e A procura de um protetor?

11) ...(a paciente)Ndo se reconhece nesta constru-
¢ao (de que, no passado, Luis pode também ter sido
seu salvador, dada a diferenca econdémico-social ini-
cial entre eles), mas logo volta atrds e termina por
dizer que, de fato, havia um desnivel nas familias e
que Luis realmente a ajudara muito e incentivara
em toda sua carreira profissional...

As vezes, nestas situagdes é dificil dirimir se
a construgido formulada provoca: a) um insight;

b) um efeito melancolizante, tipo “vocé sé quer
seu pai para vocé e nio se importa com suas ir-
mis (Lolita!!)” ou c) se a construgio, em vez de
permitir que se abram novos caminhos associa-
tivos, produz um efeito obliterante para a emer-
géncia de outro material, por exemplo de novos
contetidos agressivos. Who knows?

12) ...desculpa esfarrapada. .. a inacreditdvel des-
culpa, acreditando que ele caridosamente.... O
importante é que Luis esteja desinteressadamente
pagando os estudos de uma jovem desamparada ou
que esteja tendo um caso com ela?...

O terapeuta aqui aparece para o espectador
externo como tomado por uma irrita¢io gran-
de com Luis. H4 situagdes em que podemos ser
induzidos a atuar indigna¢ées que corresponde-
riam ao paciente experimentar’, Outras em que
analista e paciente podem se envolver em um
processo compartilhado de negacio, comple-
mentagio transferencial-contratransferencial, di-
nimica kafkiana (Kancyper, 2011), “enactment”
(Cassotla, 2012) ou outras aporias. Para provar

3 Racker e Paula Heinman, no comego dos anos 1940, desenvolveram

a nogdo de contratransferéncia, cuja aceitagdo, diz H. Etchegoyen (cf.
Lemlij, 2011, p. 47), “[...] como uma realidade da relacdo analitica,
implica em democratizar a analise”. Durante a andlise se da um jogo
permanente transferencial-contratransferencial, em que as associagdes
livres do paciente e a atengdo flutuante do analista e suas ocorréncias
contratransferenciais produzem sentido a situagdes do presente e do
passado e criam nova subjetividade (D. Liberman, 1970, p. 426, acredi-
tava que “el analisis no consiste en redescubrir... sino en reestructurar
o crear e inventar [...]”Assinala, ainda, que enfatizar o determinismo
inconsciente e os conflitos intrapsiquicos numa concepcao unipes-
soal limita a compreensdo do paciente, pois o que decide a direcdo
da transferéncia no processo sdo as caracteristicas pessoais do ana-
lista e o seu esquema de referéncia. No processo analitico se dd uma
interacdo que é uma criacdo conjunta.)



uma hipétese relacionada com estas ideias em
nosso material, deverfamos poder conferir as ses-
soes anteriores ocorridas durante o tltimo més,
periodo no qual Marina nio falou sobre a nota
do motel. Durante este més teria se desenvolvido
uma fantasia vincular inconsciente circunstan-
cial* na qual Marina ocupa o lugar de uma Lolita
para seu terapeuta? Teria acontecido um conluio
entre terapeuta e paciente destinado a manter a
negacio? Teria neste momento Marina saido da

4 Cf. D. Liberman, E. Labos, Fantasia inconsciente, vinculo y estados

psicoticos (Kargieman, 1982), p. 157.

As vezes determinadas negacdes sdo levantadas nio por efeito do
casal terapeuta—paciente, mas como resultado de alguém que desde
fora do campo analitico provoca efeitos que o atingem.

“La interpretacion ejercerd una accion integradora o desintegradora,
segtin satisfaga o no las necesidades inconscientes de conocimiento
que el paciente tiene de si mismo en un momento dado”, Comenta
D. Torres em sua tradugao das ideias de Liberman. Pessoalmente, pen-
so que, as vezes, acompanhar, em caso de que tenha sido assim, um
paciente em um “enactment” de uma fantasia, cumprindo com uma
necessidade de negacdo para modular ou amortecer o efeito de uma
percepgdo traumdtica, pode ser integrador, ou pelo menos permitir a
um ego fragilizado juntar seus cacos para depois avangar em diregcdo
ao conhecimento previamente dificil de atingir. Aqui se abriria toda
uma discussdo “bioniana” sobre + ou —K (knowledge — conhecimen-
to) no casal terapeuta—paciente que deixamos para outra ocasido.
Coincidindo com o que Sergio nos traz em seu comentario, Isidoro
Berenstein (1989-2011), em um de seus ultimos artigos, diz: “O de-
samparo estd associado a falta de defesas frente as necessidades de
autoconservagdo e também frente aos préprios impulsos agressivos,
ligados a representacdo de objetos destrutivos desmesuradamente
poderosos. Acredito que o registro do desamparo nunca abandona
o ser humano e retorna em situagdes extremas de grande infortdnio
ou perda significativa”.

Nao temos informagao sobre a estrutura familiar completa, mas po-
derfamos propor a hipétese de que Marina e Lufs estdo vivendo uma
configuracao frequente de uma fase do ciclo vital conhecida como
sindrome do ninho vazio, na qual, pela saida dos filhos, os pais se
envolvem em diversas situagdes conflitivas na tentativa, as vezes pa-
tolégica, de elaborar lutos e reconstituir projetos (cf. Rodolfo Mo-
guillansky; Silvia Liliana Nussbaum, 2011).

negag¢io por causa de um incremento da culpa de
Luis’, que o levou a deixar “manchas de sangue”
em todas as paredes? Numa nova oscilagio, es-
taria Marina empurrando o terapeuta de volta a
seu lugar de benfeitor por via de alertd-la e acor-
di-la para a“realidade” que eventualmente havia
sido negada temporariamente por esta hipotética
coalizdo denegativa®?

13) ... Digo-lhe que sei que ela estd com um proble-
ma que gostaria de resolver com urgéncia. ..

Nao sei se ela estd com urgéncia de resol-
ver seu problema. Tenderia a pensar que Ma-
rina tem conseguido identificar projetivamente
dentro do analista essa urgéncia e que ela gos-
taria de continuar nio vendo, como conseguiu
nio enxergar durante um més, ou pelo menos
vendo aos poucos.

14) ...Como lbe é penosa esta percep¢io de fraqueza
e pobreza, de desamparo e dependéncia, a esconde
atrds de uma aparéncia de autonomia e indepen-
déncia. Mais ainda, o saber que Luis estd tendo
um caso talvez deixe esse seu lado muito assustado,
como uma crianga que pode ser abandonada pela
mae. Esse lado fica nao s6 assustado, mas também
com muita raiva por essa ameaga de abandono...

Aqui gostei, agregaria que possivelmente
por tudo isto ficou este tlltimo més sem ver o
que tinha visto’.

15) ... E possivel que ambos estejam com dificulda-
des para abordar o assunto...

Gostei de novo. Aqui o terapeuta parece ter
modulado sua contraidentificagio com os aspec-
tos vingativos e de necessidade de agio de Mari-
na e entra numa fase mais reflexiva, o que deve
retirar o medo de pensar sentido por Marina, an-
tes bloqueado por uma necessidade de agir que,
seguramente vindo dela, foi transferida ao tera-
peuta, em parte devido a considerar Luis super-
forte e em controle absoluto na pritica de suas
trai¢des. Marina se aproxima da ideia de que eles
tém uma crise familiar que tem que ser pensada,
seguramente pelos dois.?
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16) ...Pesadelo, lugar desconhecido, boneco-assas-
sino, fechar-se atrds das portas como de seu consul-
tério, bolhas de sabao...

Transformar no contririo (conhecido-des-
conhecido) através do prefixo de negagio ‘de” é
habitual no processo de deformagio onirica. Segu-
ramente o lugar do sonho era um conhecido. De
toda forma, os impulsos orais agressivos que tio
bem descreve Telles seguramente originam ainda
muita culpa. Talvez essa culpa tenha colaborado
para determinar a negacio que se instalou duran-
te o tltimo més frente s ameacas das percepgdes
externas e a emergéncia da agressio interna. Seria
importante mostrar a culpa que sua agressio gera,
ja que acredito que isso d4 parcialmente conta nio
s6 dessa denegacio passada, senio da denegacio
por acontecer no sonho. Num clima de incerte-
za frente 4 emergéncia de novas manifestacoes de
agressividade, ela se infantiliza em sua relagio com
o boneco-assassino e passa a jogar com coisas mui-
to frégeis e inofensivas como as bolhas de sabio
e na realidade futura de sua relacio com Luis, tal
como ird manifestar-se em seus relatos de “recon-
ciliagio” com Luis via explicacdes, que este comen-
tador também acha mirabolantes, na nova sessio
extra apresentada no fim deste material.

15) ... registro (certas comprensdes sobre a trans-
feréncia) para dizer-lhe noutra ocasigo futura...

Acho importante também nessas situagoes
estar alerta para os perigos da “transferencite’,
inflamacio da interpretagio transferencial que
pode atacar o terapeuta em determinadas situa-
¢oes em que este pode julgar necessirio dar uma
Verdnica (movimento pelo qual o toureiro con-
vida o touro a se espatifar contra o “ruedo” depois
de o cegar com o pano vermelho da capa) A rea-
lidade externa “radioativa’, refugiando-se na rea-
lidade da transferéncia.

Acho sim, que, se for verdadeira minha hi-
potese sobre o pacto de denegacio (entre tera-
peuta e Marina) que teria se instalado durante o
més que precedeu a“descoberta” da trai¢io, uma
interpretagio sistemdtica, “kleiniana’, da transfe-
réncia teria encurtado o tempo necessario para

chegar ao levantamento dessa negacio. Todas es-
tas sio hipdteses nas quais se discute uma das si-
tuagdes mais complexas que compdem a“arte” da
técnica psicanalitica.

16) ... forte sentimento de decep¢do que a acometey.
Havia imaginado o rompimento do casamento e fi-
cara excitada ao se ver tendo uma vida completa-
mente diferente, sem as obrigacoes atuais. ..

A decepgio é também com ela por ter engo-
lido todas suas percepgdes anteriores e instalar
novamente a negagio. Coisa que vai ter que ser
analisada, para evitar que Marina saia da nega-
¢a0 através de um acting vingativo.
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COMENTARIO DE ELIAS MALLET DA ROCHA BAR-
ROS E ELIZABETH LIMA DA ROCHA BARROS

O presente exercicio tem sua inspiragio numa
nova sec¢io do International Journal of Psychoa-
nalysi, criada hd 7 anos, intitulada“O analista tra-
balhando’, inaugurada durante o periodo durante
o qual fui (erB) Editor para a América Latina
dessa publicagio.

A razio que orientou a decisdo de criar esta
nova secio relacionava-se a diversas questdes que
pairavam no ar. A diversidade das abordagens cli-
nicas era, e é, enorme. A pergunta sobre a exis-
téncia ou nio de uma base comum 2 psicanalise
motivou varios congressos. O proprio Journal pu-
blicou um debate, hoje considerado classico, en-
tre André Green e Wallerstein sobre este tema.

Os analistas se viam e se veem face as limi-
tagdes das teorias de que dispomos, que nio sio
conceitualmente suficientes para explicar nossa
clinica. Expressivo desta ansiedade ¢ o titulo do
livro publicado por Stefania Manfredi (1968): As
certezas perdidas da psicandlise clinica.

Talvez, se nos sentissemos menos amea-
cados, poderiamos dizer que estamos simples-
mente diante de mais uma manifestagio do que
Morin e Le Moigne (1999) chamam de “pressao
para inteligéncia da complexidade”. O fendmeno
clinico observado sempre é uma teia de relagoes
que necessita ser inserido num sistema comple-
xo de pensamentos e experiéncias. Somos mui-
to mais sensiveis hoje & multideterminagio dos

fendmenos psiquicos e, em consequéncia, damos
mais atengio aos detalhes das manifestagdes que
hoje vemos como transferenciais e aos seus sig-
nificados.

Novos paradigmas so fruto de uma trans-
formacio da psicanilise, que deixou de se propor
a“curar” sintomas e passou a se preocupar com a
estrutura da personalidade e com os fatores que
facilitam e dificultam seu desenvolvimento. Ain-
da nessa drea, podemos dizer que nos vemos pet-
didos diante de uma multiplicidade de teorias
que ameagam nosso campo de fragmentagio.

Neste contexto, nds, editores, pensamos que
nos deveriamos voltar para a clinica tal qual era
praticada pelos analistas contemporineos e, nes-
se sentido, escolhemos um grupo representativo
de analistas, selecionado em funcio de suas pu-
blicagbes e prestigio na cena internacional, aos
quais pediamos que nos enviassem o material de
uma ou duas sessdes detalhadamente descrito e
de preferéncia sem quaisquer referéncias tedri-
cas. Concomitantemente, pediamos a dois outros
analistas, de orientagdes tedricas conhecidamen-
te diferentes daquele que nos forneceu o material
clinico, para comentarem.

Implicitamente nos perguntivamos se nds
analistas ndo estivamos perdendo nosso rumo
inspirado nas teorias sobre o inconsciente inau-
guradas por Freud. Em cada sessio paira uma
questio: O que cria/gera as associagdes do pa-
ciente sob a forma discursiva (fala) e nio dis-
cursiva (imagem, sentimentos, sonhos)? E dessa
interrogagio decorrem outras tais como: o que
guia nossas interven¢des? O que as justifica?
Como avaliamos seus efeitos?

A situagdo analitica da forma como ela é
concebida nos seus aspectos formais (niimero e
duracio de sessdes, a postura do analista) cons-
titui nossa materialidade teorética, que de acordo
com Fédida (1992), que introduziu esta expres-
sd0, é metapsicologicamente coerente com a “fic-
¢30” de um aparelho psiquico. E desse dngulo que
podemos fazer uma reflexio sobre a teoria impli-
cita na concepgio de setting na clinica contem-
porinea.

DEBATE CLINICO

—
9]
—

Debate clinico

E. M. da Rocha Barros - E. L. da Rocha Barros

S. Telles - C. G. Bigliani



15

N

junho de 2012

PERCURSO 48

Vemos grande utilidade na expressao mate-
rialidade teorética, porque ela indica que nossa pra-
tica clinica (nossa materialidade) é a expressio de
um modelo metapsicolégico do aparelho psiquico.
Essa expressio enfatiza também a relacio dialéti-
ca entre a prdtica e a teoria. Nada é mais perigoso
para o desenvolvimento da psicanilise do que uma
cisio entre o psicanalista clinico praticante da psi-
candlise e o tedrico, pensador desta pratica. Deste
modo, qualquer inovagio nos seus aspectos for-
mais implica um re-exame da concepg¢io de como
opera o aparelho psiquico humano.

Ouvimos de Donald Meltzer, em diversas au-
las e semindrios clinicos, que o destrinchamento
de um material clinico poderia ser comparado ao
que ocorre na lapidag¢io de um diamante. O la-
pidador inicialmente se vé diante de uma pedra
relativamente informe coletada na natureza. Essa
pedra traz em si um potencial de cortes, ou seja, de
lapidagio. O objetivo do lapidador é fazer cortes
no cristal de tal forma que a luz a atravesse produ-
zindo um méximo de luminosidade. E dessa for-
ma que s3o produzidos os diamantes, alguns deles
maravilhosos. A lapidacio depende da habilidade
do lapidador para encontrar os melhores 4ngulos
de abordagem da pedra e do potencial da pedra
bruta. Mas nio hd uma tnica maneira de lapidar
uma pedra. Diante de cada pedra existem duas ou
trés possibilidades de uma lapidacio excepcional,
4, 5 ou 6 de uma boa lapidagio e um potencial de
se estragar a pedra. O mesmo ocorre numa sessio
de andlise. O analista, o supervisor ou o comen-
tador no nosso caso sio instados a propor os seus
recortes de forma a langar mais ou menos luz ao
modelo de funcionamento mental do paciente. A
pedra bruta no caso é o material em si, incluindo a
forma como este foi colhido e relatado.

E com esta perspectiva que abordaremos o
material que nos é oferecido generosa e compe-
tentemente por Sergio Telles, nosso colega e que-
rido amigo.

E preciso enfatizar que se trata de um exer-
cicio de imaginagio, nunca uma supervisio.

Gostamos muito de mencionar a postura
de Riobaldo, personagem de Guimaries Rosa,

quando somos convidados a especular sobre um
tema clinico. Diz ele:“De primeiro, eu fazia e me-
xia, e pensar ndo pensava. Ndo possuia os prazos.
Vivi puxando dificil de dificel, peixe vivo no mo-
quém: quem moi n’ asp’ro, ndo fantaseia. Mas agora
feita a folga que me vem, e sem pequenos dessosse-
gos, estou de range rede. E me inventei neste gosto de
especular ideia.” (Joio Guimaries Rosa, Grande
Sertio: Veredas, p. 3).

Riobaldo, na passagem acima citada, con-
centra em sua fala — a fala de alguém que se pro-
poe a narrar sua prépria vida em busca de um
fio condutor que lhe dé unidade e sentido — a
esséncia daquilo que corremos o risco de perder
em nossa reflexdo psicanalitica: o pensar refle-
xivo sobre si mesmo que permite que nos apro-
priemos de nossos conhecimentos e examinemos
criticamente os atos e discursos constitutivos de
nossas vidas de modo a encontrar nesta um sen-
tido, uma estrutura organizadora que nos per-
mita exercer uma funcio critica em relagdo a
prépria cultura. Riobaldo sabe intuitivamente
que o sentido de sua experiéncia ndo é apreensi-
vel enquanto esta transcorre, no imediatismo do
dia a dia. E s6 no range rede depois de feita a folga
€ sem 0s pequenos dessossegos que a experiéncia
pode ser pensada.

E assim passamos a refletir sobre a sessio e
a propor nossa lapidagio.

A primeira questio que se apresenta, de
nosso ponto de vista, é a frequéncia (1 vez por



semana), das sessdes de Marina. Para nés, a fre-
quéncia em si mesma nio serve, ou nao basta,
para definir se uma abordagem ¢é psicanalitica ou
nio. A diferenciagio entre psicanilise e psicote-
rapia muitas vezes nio faz sentido, sobretudo se
feita com o objetivo de valorizar uma pritica e
desvalorizar a outra.

A questio para nds se coloca de outra manei-
ra. Quanto menos frequente vemos um paciente,
em principio, menos dispostos estamos em per-
turba-lo, desafiar seu estado presente de equilibrio
psiquico e a nos deixar perturbar por ele (paciente).
Isto pode implicar uma dificuldade maior de ob-
servarmos e interpretarmos defesas mais primiti-
vas que operam de maneira mais sutil.

Nio querer perturbar o paciente carreia
uma série de perigos para nossa prdtica clinica.
Assim sendo quanto mais conscientes estivermos
dessa possibilidade, mais capazes seremos de sus-
tentar nossa identidade analitica e nos refrear-
mos de tentar “tranquilizar” o paciente.

De nosso ponto de vista, o elemento que
mais nos chama a atencio é o dilema (poderia-
mos chamar isto de conflito?) enfrentado por
Marina entre querer ou nio saber o que estd se
passando na realidade, como aponta Telles. Mas,
para nds, a questio central nio é a problematica
de querer ou nio saber especificamente o que o
marido estd fazendo com ela, se a trai ou nio, se
a trata como idiota ou nio. Acreditamos mesmo
que a referéncia explicita a esta questio pode le-

va-la a se defender mais ainda ao concretizar a
problemadtica em torno da questio se o marido a
trai ou nio. Como a defini¢io dessa questio im-
plicaria muito provavelmente uma agio/reagio
de separar-se ou nio, nds evitariamos mencionar
a situagio especifica em nossa fala.

A problematica da possivel trai¢io do mari-
do, do ponto de vista de um ego mais maduro e
adulto, seria de outra natureza, questionamento
que ela nunca faz, qual seja, o porqué de o mari-
do eventualmente ter se afastado ou perdido o in-
teresse nela.

Ela nio faz esta pergunta, sempre na sin-
gularidade de nossa perspectiva, porque Marina
mantém um funcionamento mental infantiliza-
do. Aqui nio estamos nos referindo ao desen-
volvimento cronolégico da paciente, nio estamos
nos referindo a uma possivel regressio ao seu
funcionamento historicamente infantil, mas ao
modo infantil de sua mente. Trata-se de uma re-
gressio estrutural e nio histérica.

Marina se mantém durante as sessdes num
estado de espirito que mistura raiva e desespero a
servico do modo infantil de funcionamento mental.
Um desespero que se metaboliza diretamente em
raiva. Ela se apresenta num estado de passividade
diante do analista e da situagio que estd vivendo.
Ela literalmente traz o problema para o analista
lhe sugerir uma solugdo. Sua raiva estd a servigo
da manutengio de um estado de espirito infan-
til, ela se torna primeiro a menininha com raiva e
depois se transforma numa espécie de menininha
incapacitada que nio vé o que esti se passando,
convida o analista ao desespero e a um desejo de
denunciar sua ingenuidade.

Vejamos nossas hipéteses sobre o sonho/
pesadelo que ela nos apresenta:

Sonho: Parecia um filme de terror. Estava ela
num lugar desconbecido, acompanhada de muita
gente, quando ouve dizer que havia aparecido ali
um boneco que se transformara num monstro que
iria matar a todos. Em panico, as pessoas procu-
ram fugir, mas sabia-se que ndo havia escapatoria,
ele mataria e devoraria a todos. Marina se tran-
ca num lugar cujo acesso s6 é possivel atravessando-se
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vdrios aposentos fechados com portas grossas de
madeira, ‘como as de seu consultério’, acrescenta.
Marina nao se sente a salvo, pois percebe que o bo-
neco-monstro vem atrds dela, destruindo as portas
com grandes dentadas e mordidas, até chegar onde
ela se encontra. Quando se veem frente a frente,
ambos se acalmam e se sentam no chao, passando
a brincar com bolhas de sabdo como duas criangas.
Apesar de mais tranquila, Marina continuava te-
merosa, pensando que o boneco poderia, a qualquer
momento, voltar a ficar com raiva e matd-la.

Neste seu estado de medo, pavor mesmo, o
ser perseguida pelo boneco assassino transfor-
ma-se em uma brincadeira com bolhas de sa-
bao!!!11122222 O medo de pensar sobre o boneco
presente em sua vida no momento — neste caso
a problemitica gerada pela quase inegavel traicio
do marido — é transformada numa brincadeira
infantil (seu modo infantil de funcionar nesta si-
tuagio). E ainda traz o boneco assassino para o
consultdrio de seu analista, mantendo-se passiva,
transformando algo que seria muito amedronta-
dor e sério em algo nada sério, uma brincadeira.
De forma inconsciente, convida o analista a lhe
dizer que o boneco é algo muito sério, perigo-
so e assustador pelas consequéncias potenciais
de entrar em contato com esta realidade psiqui-
ca. Do ponto de vista de um lado adulto a ques-
tio seria: quem criou (e de que forma) o boneco
monstro? No caso, Telles nos relata como Ma-
rina recua diante da possibilidade de ter que se
examinar e confrontar-se com o significado de
seu 6dio (no caso infantil) e transforma tudo em
bolhas de sabao.

Se quisermos especular ainda sobre o mate-
rial, poderiamos considerar que Marina se iden-
tifica com a moga pobre, ajudada pelo marido,
que nio questiona a natureza desta ajuda. Ela, a
nosso vet, empobrece seu funcionamento mental

ao instalar-se primeiro na raiva e depois ao tor-
na-la bolhas de sabdo. A questio analitica entio
seria o que a leva a empobrecer-se e o que favore-
ce a manutencio desse empobrecimento mental.

Concordo com Telles quando ele fala na iden-
tificagio da paciente com a moga pobre e a partir
disso especularia interpretativamente o porqué de
ela permanecer mal remunerada como advogada
apesar de competente, Nesse sentido também tra-
taria a questio de ela s6 poder vir uma vez por se-
mana como um outro sintoma de sua paralisacio
num estado de pobreza, inclusive mental.

Num nivel tedrico também poderiamos es-
pecular (lembrem-se de que nés comentado-
res estamos no range rede e Telles estd moendo
n” asp’ro,) que Marina evita um confronto com
a situagio edipiana. Marina tranca-se num apo-
sento (estado mental ou organiza¢io patoldgi-
ca) passando através de vérias portas trancadas
(0 lugar da cena parental priméria?) e, diante da
evidéncia da mesma, transforma o medo de ser
abandonada (boneco monstro devorador assassi-
no) em um estado infantil, quando passa a brin-
car com o boneco com bolinhas de sabao.

E aqui voltamos ao inicio do texto. Como
comunicar tudo isto de cardter tio assustador A
Marina numa sessio quando s6 a verfamos uma
semana depois? Como resistir a tentar tranqui-
lizi-la e a nos tranquilizar?
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Luto e melancolia,
hoje
Tales A.M. Ab’Saber

Resenha de Sigmund Freud,

Luto e melancolia, trad. Marilene Carone,
com textos de Maria Rita Kehl,

Modesto Carone e Urania Tourinho Peres.
Sao Paulo: Cosac Naify, 2011, 141 p.

Por ocasiio do lancamento da nova edigio de
Luto e melancolia — com a tradugio de Marile-
ne Carone do famoso trabalho metapsicoldgi-
co de Freud que é, sabidamente, um trabalho
de imenso interesse humano — Modesto Caro-
ne rememorou que, ao publicar, nos anos 1980,
trés ensaios que revelavam, analisavam e critica-
vam o estado lastimavel das tradugées indiretas
de Freud realizadas no Brasil, Marilene Caro-
ne recebeu um telefonema de Antonio Candido,
apoiando-a na iniciativa polémica. Para o critico
que escreveu A formagao da literatura brasileira, a
sélida e irdnica critica as tradu¢des sem nenhum
critério, descuidadas e deformantes que a obra
do pai da psicanilise recebera entre nds até entio
fazia uma radiografia contundente de um certo
estado geral de barbirie e de inconsequéncia em
que a cultura vivida no Brasil daquele tempo se
encontrava. E ainda é verdade que, ao lermos os
textos da autora hoje, recolhidos por Paulo Ce-
sar de Souza, em Sigmund Freud e o gabinete do
Dr. Lacan, temos a clara percep¢ao de como o
conhecimento técnico rigoroso, uma causa justa

e um talento literdrio forte podem produzir uma
obra simplesmente explosiva no quadro de uma
cultura rebaixada.

Embora os processos da nossa prépria cul-
tura contemporanea sejam muito complexos, e
em grande medida e sob muitos aspectos ligados
ao avassalador andamento da nova industria cul-
tural, e a hegemonia do consumo como cultura
nio nos dé verdadeiros motivos para comemo-
rar, também, é sabido, a psicandlise brasileira tem
alcancado um grau alto de qualificagio em suas
instituicGes, em sua presenca razodvel no mun-
do, na mais ampla produgio cientifica, em sua
presenca na Universidade e, nos ultimos anos,
com o horizonte da queda do controle de direi-
tos da grande obra freudiana, finalmente na esfera
do trato com o texto freudiano, ele préprio, en-
tre nds. Assim, assistimos ao gradual surgimento
de novas tradugdes a partir do alemio de Freud,
criteriosas e formalmente equilibradas, também
realizadas em novissimas possibilidades de edi-
¢Oes, novas concepgdes editoriais para o texto e
a obra freudiana cldssica.

André Carone, colega professor de filosofia
da psicandlise da Universidade Federal de Sao
Paulo, chamou a atengio para este ponto: com
o fim do monopdlio dos direitos autorais sobre
a obra de Freud, descongela-se a possibilidade
contemporinea de reavaliacdes e re-enquadra-
mentos do trabalho fundamental do criador da
psicandlise, que pode se expressar, como é o caso
deste livro, através de novas ldgicas e formas de
edicio. E, nesse sentido, temos realmente o que
comemorat, uma vez que de fato existem hoje no
Brasil mais de uma editora em condigdo de lidar
com o texto freudiano e seu lugar no pensamen-
to psicanalitico do presente, como é o caso des-
ta edi¢io concebida pelo editor Milton Ohata,
da Cosac Naify, com a tradugio precisa de Ma-
rilene Carone e os importantes comentdrios de
Modesto Carone, o texto de Maria Rita Kehl e
o posficio de Urania Tourinho Peres. E sabemos
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que este é um modelo para a edi¢do posterior de
toda a tradugio comentada de Freud, feita por
Marilene Carone, que inclui uma tradugio de A
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negacdo, de 1925, e das seiscentas pdginas das im-
portantes Conferéncias introdutérias a psicandlise,
de 1916/1917.

Podemos relembrar a situagio histérica das
formas de edicdo desta pequena obra-prima do
pensamento freudiano, Luto e melancolia, que re-
torna agora para nds a luz de nossa consciéncia
contemporinea. Segundo James Strachey, a apro-
ximagio entre melancolia e luto era uma intuigio
que vinha de muito longe no pensamento freu-
diano, tendo sido mesmo esbog¢ada de modo ci-
frado e enigmdtico em um manuscrito conhecido
como “Notas (111)", enviado a Fliess em maio de
1897, 0 mesmo texto em que, pela primeira vez,
Freud toca na figura clissica de Edipo como uma
imagem cultural significativa para o pensamen-
to a respeito da vida psiquica. Em 1910, em uma
reuniio da recentissima Sociedade Psicanalitica
de Viena e diante do tema do suicidio, Freud as-
sinalou a necessidade de a psicanilise investigar a
relacio que deveria existir entre luto e melancolia,
mas também afirmou, com a maior razio sobre si
mesmo, que o conhecimento psicanalitico de entdo
ainda nao era suficiente para dar conta do proble-
ma. Em janeiro de 1914, ele apresentou a Ernest
Jones os elementos psicanaliticos que comporiam
o trabalho, cujos temas entio encontravam a me-
diagio adequada, com a introdugio da nogdo de
narcisismo no pensamento psicanalitico. O arti-
go foi redigido em 1915, e veio a fazer parte do
conjunto de trabalhos conhecidos propriamente
como metapsicoldgicos, textos de balango e apro-
fundamento tedrico dos anos 1910, sendo de fato
o texto que encerrou a série conhecida. Estes es-
critos, por sua vez, foram objeto de uma nego-
cia¢io de Freud com seu editor Hugo Heller, a
respeito dos direitos autorais de sua obra.

Luto e melancolia apareceu pela primeira vez
em 1917, no Internationale Zeitschrif fur Arztlich
Psychoanalyse, sendo em seguida publicado no
primeiro conjunto de livros das obras metapsi-
colbgicas e dos escritos gerais sobre a teoria das
neuroses de Freud, em 1918, conjunto que foi
reeditado, em um volume tnico, em 1922, com
o titulo Sammlung Kleiner Schriften zur Neuro-

senlebre, ou seja, a Coletdnea de pequenos escritos
sobre a teoria da neurose.

O curioso, e original, desta primeira pequena
colecdo dos textos tedricos de Freud da década de
1910, na qual podemos encontrar toda a elabora-
¢io conceitual de sua primeira tdpica do incons-
ciente de génese sexual e infantil, é que ela nio
estava organizada por nenhum critério ordena-
dor visivel ou tradicional, como temas, cronolo-
gia, vinculos genéticos ou tedricos, ou periodos
da obra. Apenas partindo de A histéria do movi-
mento psicanalitico, de 1914, a coletinea de fato
retine e coleciona as pequenas obras-primas ted-
ricas de Freud a respeito da teoria da neurose, da
sexualidade infantil e da metapsicologia de até
entio, em uma ordem que nio nos parece orde-
nada, indo para frente e para trds na cronologia
dos trabalhos, cultivando quase uma aleatorie-
dade, e cujo tinico sentido, se houver, s6 pode ser
dado pela leitura do conjunto... Esta displicéncia
editorial talvez diga algo a respeito dos atribu-
lados anos de formagio do aparelho institucio-
nal psicanalitico original. Estranha displicéncia
diante de uma obra que seria, no futuro, tio es-
crupulosamente cultuada e organizada, interpre-
tada e conhecida em detalhes e em profundidade,
nos proprios aparatos criticos que incorporaria,
dentro ou fora das edi¢cdes de Freud. Um exem-
plo disto veio a ser o monumental comentario
histérico genético de James Strachey, que emol-
durou o projeto da Standard Edition inglesa, de
1955/1966.

E curioso que, para os critérios contempo-
rineos e para o rigor de quase culto que a obra
freudiana inspiraria no futuro, a Sammlung de
1918/22 fosse algo cadtica e desleixada. E, ain-
da, a edicio dos Gesammelte Werke — as obras
completas em alemio — publicada em Londres,
de 1940 a 1952, recebeu recentemente o seguin-
te comentario do tradutor e organizador da nova
edicio brasileira da Companhia das Letras, Pau-
lo Cézar de Souza: “Embora constituam a mais
ampla reunido de textos de Freud, os dezesse-
te volumes da Gesammelte Werke foram sofri-
velmente editados, talvez devido 4 pentria dos



anos de guerra e de p6s-guerra na Europa. Em-
bora ordenados cronologicamente, nio indicam
sequer o ano da publicagio de cada trabalho™.

E possivel percebermos que a incorporagio
do aparato critico genético, e de uma hermenéu-
tica estrutural universitiria moderna, de fato de-
morou a chegar as edi¢6es de Freud, coincidindo,
tardiamente, um novo grau e patamar de cons-
ciéncia editorial, a partir da Standard inglesa de
Strachey, com o préprio movimento histdrico e
cultural reflexivo avancado, que ficou conhecido,
a partir do trabalho de leitura de Lacan, como o
retorno a Freud.

Esta pequena lembranca da histéria da edi-
¢io freudiana de Luto e melancolia serve apenas
para colocarmos em perspectiva 0 nosso promis-
sor momento atual, em que surgem trés projetos
de tradugio e reavaliacio editorial da obra freu-
diana: o da tradugio do original alemio, com cri-
térios apresentados e o cldssico aparato critico de
Strachey, da Imago, coordenada por Luiz Hans,
o da obra psicanalitica completa de Freud, por
Paulo Cézar de Souza, para a Companhia das
Letras, e o das finas tradugdes origindrias de Ma-
rilene Carone, com comentario critico contem-
porineo brasileiro, da Cosac Naify.

Naio vou trabalhar aqui com a profundida-
de que mereceriam os 6timos ensaios de Maria
Rita Kehl e Urania Tourinho Peres, presentes
no novo livro. Além de o trabalho de Kehl recu-
perar o contexto tedrico da evolu¢io do pensa-
mento freudiano em que Luto e melancolia estd
inserido, e comentar o estilo esclarecedor e ético
da escrita freudiana, os trabalhos de ambas as au-
toras produzem a ampliagio contemporinea da
nogio de melancolia e seu reposicionamento para
o presente e consideram as leituras histdricas e
filoséficas sobre a no¢io, que emergiram a par-
tir dos anos de 1960. Kehl vai relembrar a longa
tradigdo, ndo utilizada por Freud, da associagio
entre a melancolia e o homem de génio, da possi-
vel necessidade de habitar o campo da linguagem
daquele que perdeu o seu lugar no vinculo social,

1 P.C. Souza, “Esta edi¢do”, apresentacdo de S. Freud, Obras Comple-
tas, Sdo Paulo, Companhia das Letras, 2010.

e vai apontar para a importante questio histori-
ca, e epistemoldgica, da privatizacdo da melanco-
lia pelo sistema conceitual freudiano moderno.

O amplo ensaio de Urania vai produzir um
corpo a corpo com as condi¢cdes narcisicas e psi-
quicamente corrosivas da vida contemporinea
danificada, entretecido no texto com o préprio
percurso existencial de Freud ao redor da emer-
géncia histérica do luto pessoal, no gesto auto-
destrutivo da civiliza¢io de seu tempo e em sua
proépria vida familiar e intima. Os dois artigos
recuperam dimensdes de sentido histérico da
nog¢io de melancolia que Freud, de modo radi-
calmente psicanalitico, e elegante, recusou-se a
incluir em seu préprio ensaio.

Quero apenas relembrar aqui um outro
ponto que me parece importante. Como é sabi-
do, um dos impulsos que levou Freud 4 radica-
lizagio da autoanalise — em conjunto com crises
tedricas, clinicas e epistemoldgico/politicas dos
anos de 1890 — foi o dificil luto pessoal que se
articulou 2 sua prépria neurose, e que estaria
no fundo de tantos sonhos seus deste periodo,
frente 3 morte de seu pai, Jacob Freud, o famoso
acontecimento mais dificil na vida de um homem,
segundo o primeiro psicanalista. De fato este foi
um trabalho especial, porque inconsciente, s6 re-
conhecido por Freud a posteriori, quando che-
gou a totalizar a experiéncia do livro dos sonhos
para si préprio, como ele proprio reconheceu no
preficio a segunda edi¢io do livro. Strachey tem
razao ao reconhecer ji nas origens de todo o sis-
tema psicanalitico, nos manuscritos enviados a
Fliess no periodo, os tragos e o enigma pulsante
do vinculo de luto e melancolia. Se, no primeiro
momento, o objeto de estudo e de avanco tedri-
co espetacular de A interpretacio dos sonhos era
a metapsicologia e a clinica das psiconeuroses de
defesa, buscando qualificar o estatuto simbdlico
e humano do sintoma neurético, noutra diregio
um impulso pessoal profundo, do mais importan-
te dos meus casos, eu mesmo (palavras de Freud
a Fliess), era também um importante trabalho de
luto, que 0 homem de génio Sigmund Freud sou-
be transformar através de sua obra. Deste modo
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a histéria da prépria psicanélise poderia ser con-
cebida também como um imenso trabalbo do luto
freudiano, e ndo por acaso em 1915, com a con-
quista da mediagio metapsicoldgica fundamental
do narcisismo, ainda impensdvel em 1897, ne-
cessdria originalmente para pensar aspectos da
experiéncia psicdtica, Freud vai entio resolver,
a0 seu modo, o outro lado do seu préprio sinto-
ma normal, além do sonho, o luto. A psicanilise
também poderia ser entendida como uma imen-
sa teorizag¢io de um metaluto, realizada por um
homem de génio moderno.

E o que fica nesta leitura tardia, neste dlti-
mo retorno a Freud de um psicanalista contem-
porineo a respeito de um texto arquicldssico, ja
lido e relido, situado, pesado e passado a pelo e
a contrapelo, por décadas? O balanco constante,
produtor de teoria e de uma leitura da vida, entre
o estado de dor e tristeza da situagio nio pato-
l6gica do luto e toda a textura de representacdes
e trabalho psiquico que ele exige do individuo, e
o estado excepcional de dor e tristeza também
marcado pela autorreprovagio da melancolia,
propriamente patoldgica. As vérias checagens e
as diferenciacdes entre os campos aproximados
de um estado de normalidade dolorosa, que im-
plica o tempo em sua elaboracio, frente ao esta-
do de uma patologia triste, atemporal, deixam
como resultado as verdadeiras mediagées con-
ceituais freudianas, que sio a propria encarna-
¢40, necessdrias aos objetos humanos do luto e da
melancolia, da metapsicologia. H4 um verdadeiro
balanco dialético entre o colorido da experiéncia
psiquica normal e o patolédgico, em algum lugar
a ela articulado, cujo resultado é o préprio estra-
to da consciéncia metapsicoldgica, que se revela
aqui como mais ajustada s coisas humanas do
que nunca.

Este balango dialético — entre estratos psi-
quicos dispares, mas conectados em um ponto a
ser localizado, e seu resultado mediado e media-
dor na teoria que emerge exatamente ai — , é um
dos modos de produgio de conhecimento freu-
diano que tem valor sobre toda a sua obra. Os
estados vivos definem o trabalho da teoria psica-

nalitica, e o trabalho da teoria psicanalitica ilumi-
na, por dentro, os estados vivos. Exatamente por
isso, sempre houve exagero na critica epistemo-
16gica filoséfica 4 psicanélise que cindia excessi-
vamente o conceito psicanalitico da matéria viva
da alma humana, e maior acerto na perspectiva
que, em outra dire¢io, via na psicanélise um pa-
rentesco com o trabalho dialético do conceito e
do espirito, sempre encarnados.

Pode-se observar em Luto e melancolia um
poderoso retorno de Freud 2 experiéncia. Com
efeito, um retorno ao que poderiamos chamar de
experiéncia psiquica, A observagio e objetivagio
em uma ordem de razées prépria da sua psica-
nalise de um novo espago do acontecimento psi-
quico e emocional intenso, seu velho conhecido, &
sua descri¢do psicanalitica de grande acuidade da
dinimica viva, encarnada em representagdo e afe-
to, do mundo psiquico do luto, trauer em alemio.
Pelo trabalho refinado da tradutora, ficamos sa-
bendo que “a proximidade do conceito de luto
com o de tristeza é em alemio mais evidente do
que em outras linguas: vem de Trauer o adjetivo
traurig (triste)” (p. 44).

A experiéncia sensivel deste acontecimen-
to emocional central da vida humana, de gran-
de valor civilizatdrio, e sua evidente tomada de
posse da consciéncia e daquilo que Freud, ji en-
tao, chama de ey, volta a estar no primeiro plano
da indagacio freudiana, de algum modo trazen-
do para teorizagio um novo tipo de matéria viva
da alma, significativamente diferente do amplo
espetdculo da decifracio do sintoma neurético
dos primeiros tempos da psicandlise, mas per-
feitamente passivel de ser trabalhada pelo mes-
mo sistema metapsicoldgico. A emergéncia da
matéria experiéncia patolégica normal do luto,
que vai ajudar sobremaneira no entendimento
da matéria sintomdtica verdadeiramente pato-
16gica da melancolia, nos revela um Freud per-
manentemente atento a0 campo vivo da maior
importincia epistemoldgica da psicopatologia da
vida cotidiana, mas também abre de algum modo
a psicandlise em um campo de fendmenos psiqui-
cos, experiéncia e acontecimento emocional po-



sitivamente diferente, outro, quando comparado
a natureza contraditdria e enigmdtica intensa do
sintoma defensivo estruturado original, histéri-
co ou obsessivo, que moveu toda a miquina de
pensar freudiana. Vemos o potencial expansivo
intenso que a introdugio de cada nogdo necessd-
ria no sistema da metapsicologia, Nno caso a in-
troducio histérica do narcisismo, sempre tem em
psicanilise.

Noutras palavras, se as razdes psicanaliticas
da leitura freudiana sobre o luto sio a expansio
brilhante da base original freudiana, conquista-
da na teoria sexual das neuroses, e na metapsico-
logia mais radical dos sonhos, que se di por um
novo ponto metapsicolégico — o narcisismo — a
propria matéria, que é uma outra natureza de
vinculo entre normal e patoldgico, entre dor psi-
quica e sentido do sujeito — o luto — é também,
verdadeiramente de outra natureza.

Freud faz um deslocamento, de grande im-
portincia, e que vai estar na base de muitas des-
cobertas psicanaliticas posteriores — como toda
a pesquisa futura do campo do valor criador de
uma ilusio necessiria a constituicao do sujeito,
no brincar, por exemplo — na propria matriz exis-
tencial, na prépria coisa fenoménica, na prépria
vida psiquica que envolve a forma da consciéncia,
que desloca a teorizagio psicanalitica para verda-
deiras outras paragens, da carne da experiéncia,
e da necessdria, entio, refundacio conceitual psi-

canalitica. A psicanlise necessita prestar aten¢io
e estar em contato com uma carne viva da expe-
riéncia psiquica, nio abstrata, o luto, ou a melan-
colia, do mesmo modo que necessita do conceito
metapsicolgico preciso para poder chegar a operar
ai, no caso, o narcisismo.

E por isso, essencialmente, que sentimos
que, em Luto e melancolia, estio as sementes ge-
néticas, e as raizes, dos futuros bragos, que por
sua vez serdo eles préprios verdadeiras novas rai-
zes, e novos troncos na histdria tedrica mais am-
pla da psicanilise, daquilo que, em alguns anos,
seriam os elementos conceituais psicanaliticos
da chamada segunda tépica freudiana, os futu-
ros ego e superego, de O Ego e 0 id, e, a mais revo-
lucioniria sob muitos aspectos, pulsdo de morte,
de Além do principio do prazer. Estas necessidades
futuras do conceito sio fundadas no deslocamen-
to de objeto mais central, a que faz parte o tra-
balho do analista ficar atento, em uma matéria
psicanalitica, uma carne do sentido da experién-
cia humana que verdadeiramente porta uma nova
ordem conceitual no interior de si prépria; ou me-
lhor dizendo, que exigird o trabalho do conceito
14, nos limites e na fronteira, onde ele préprio,
em trabalho de luto epistemoldgico sobre a sua
propria natureza, serd obrigado a transformar-
-se, chegando assim a produzir, gradualmente,
no processo da histéria da psicanilise, a propria
transmutagdo tedrica da disciplina.
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Uma visao
binocular de Bion

Renato Mezan

Resenha de Luis Claudio Figueiredo, Gina
Tamburrino e Marina Ribeiro, Bion em nove
ligbes: lendo ‘Transformagdes’. Sao Paulo,
Escuta, 2011, 156 p.

Suponhamos que, percorrendo a estante de Psi-
canilise de uma livraria, um estudante depare
com a lombada da obra que comentaremos a se-
guir. Nio seria de admirar se fosse tomado por
uma grande alegria: um pensamento tio com-
plexo exposto em apenas nove licdes? Que pre-
sente dos céus! Puxa o livro, percebe que ele se
refere apenas a um texto de Bion, e folheando-o,
se d4 conta de que a expectativa era infundada:
a proposta do autor nio é apresentar o percurso
do psicanalista inglés, menos ainda uma exposi-
¢do sistematica dos seus conceitos, mas acompa-
nhar passo a passo o movimento e as implica¢des
de alguns paragrafos pingados nos trés primeiros
e nos trés tltimos capitulos de Transformations.

Frente a tal descoberta, nosso estudante po-
deria ter virias reagdes. Uma delas talvez fosse de
decepgio: um tanto irritado, recolocaria o livro
na prateleira e continuaria seu passeio pela loja.
Mas, caso tivesse um pouco mais de curiosida-
de e de“tolerincia 4 frustragio’, poderia aceitar o
convite, sentar-se em algum canto, e prosseguir
na leitura — e, ao termind-la, acredito que reco-
nheceria ter aprendido bastante.

A forma inusitada — trata-se da transcri-
¢io editada de uma série de aulas proferidas na
puc/sp, da qual se encarregaram Gina Tambur-

rino e Marina Ribeiro, por isso consideradas co-
autoras — vai se revelando ao longo das paginas
uma Stima escolha. Entremeando a reprodugio
dos textos selecionados com comentirios sobre
cada um, Luis Claudio nos introduz nos mean-
dros de um livro fundamental tanto para quem
deseja se aprofundar no pensamento de Bion
quanto para os que querem compreender a po-
si¢do dele na histéria da Psicandlise.

Isso porque, além da explication de texte no
melhor estilo franco-uspiano — ou seja, desta-
cando os conceitos, expondo seus pressupostos
e a relacdo que vio estabelecendo uns com os
outros, e portanto permitindo-nos perceber as
articulages de um pensamento que evolui em
espirais sucessivas — o método inclui outras di-
mensdes. Uma delas é a busca das razdes para
certas peculiaridades do texto bioniano que cos-
tumam desnortear o leitor: a brusca passagem de
fragmentos de sessdes com psicéticos a um grau
elevadissimo de abstrac¢io, o retorno incessan-
te sobre os préprios passos, que com frequéncia
desconstrdi o que parecia solidamente estabeleci-
do, certas inconsisténcias légicas no argumento,
o uso um tanto desenvolto (para dizer o minimo)
feito por Bion das suas referéncias filoséficas, e
outras mais. Longe de serem casuais, ou devidas
a algum descuido do autor, tais caracteristicas
traduzem, segundo Luis Claudio, o desejo dele
de tornar sensivel a quase insuperavel dificulda-
de para falar de uma experiéncia que comporta
por natureza um aspecto indizivel e irrepresen-
tivel — a experiéncia do processo e da pratica psi-
canaliticos.

Transformations trata, como se sabe, das
transposigdes dessa experiéncia no paciente e no
analista, desde sua origem (suposta) até as ela-
boragdes mais complexas e refinadas que ambos
podem lhe dar. O ponto de partida é o que Joan
e Neville Symington chamam, em seu livro sobre

Renato Mezan é psicanalista, membro do Departamento de Psicandlise
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Bion, de “fenomenologia da sessio™": aquilo que
nela se passa, tomado no sentido mais imedia-
to — as associagdes do analisando, e as vivéncias
que despertam no analista. A hipStese de Bion
é que esses fendmenos resultam de transforma-
¢Oes sucessivas de “algo” designado como O, um
ponto zero incognoscivel (de onde o uso do ter-
mo kantiano de‘coisa em si”), mas cujas manifes-
tacoes podem ser apreendidas, porque formam
padrdes recorrentes.

A tarefa do analista é descobri-los, e formu-
lar, a partir deles (e das suas préprias reagdes a
eles), interpretacdes que favorecam, em seu par-
ceiro, o contato com a realidade psiquica da qual
derivam. Assim como nosso estudante na livra-
ria, este pode aceitar os sentimentos que costu-
mam acompanhar tal contato — na perspectiva
bioniana, habitualmente feitos de terror, angtis-
tia, perseguicdo, culpa, desamparo — ou deles
fugir por meios variados, que evidenciam suas
defesas e aparecem, no imediato da sessdo, como
o que Freud denominava “resisténcias”.

A selegio feita por Luis Claudio nos doze
capitulos do livro destaca os eixos principais
do argumento construido por Bion: a nogio de
transformacio (objeto das primeiras “licdes”) e o
conceito de O (tratado nas dltimas). Entre uma
e outro, é estudado um tipo especifico de trans-
formagio, a “transformacio em alucinose’, uma
das mais originais contribui¢des do psicanalis-
ta britinico ao arsenal conceptual da Psicanalise.

Assim como ele, que transita dos “mais mid-
dos detalhes do terreno” a“patamares de alta abs-
tragio’, nosso autor examina com lupa cada frase
dos trechos que transcreve, para em seguida situd-
-los no lugar que lhes corresponde na construgio
do argumento, e analisar algumas das suas im-
plicagdes tedricas e clinicas. As citagdes, que por

1 The clinical thinking of Wilfred Bion, Londres e Nova York, Rout-
ledge, 1996, p. 2.

2 A que pude compulsar ja comega mudando o titulo: As Transforma-
¢ées, Rio de Janeiro, 1991, trad. Paulo Dias Corréa. Nas referéncias
bibliograficas, Luis Claudio menciona outra versdo, publicada pela
mesma editora (Paulo César Sandler, 2004). E de esperar que seja
mais fiel ao original.

3 Paris, Dunod, 1990.

vezes ocupam mais de uma pagina, sdo indispen-
sdveis para que o leitor possa acompanhar o co-
mentario — e devemos agradecer a Luis Claudio
o té-las feito também do original, o que permite
apreciar a propriedade da tradugio. Um ou outro
deslize (como a versio de assessment por levanta-
mento, quando no contexto significa claramente
avaliagio, p. 49, ou a falta de virgulas numa passa-
gem em portugués, que inverte o sentido da frase,
p. 28) serdo com certeza corrigidos numa préxima
edi¢io, assim como a auséncia de algumas palavras
aqui e ali nos trechos em inglés. Mas, no conjun-
to, a tradugio proposta é bem superior 2 da edi¢io
Imago?, que sofre dos mesmos defeitos tantas ve-
zes apontados na Edi¢do Standard Brasileira das
obras de Freud: literariamente um desastre, mui-
tas vezes alambicada, torna ainda mais irido um
texto que nio é de ficil absor¢io, mas de modo
algum deliberadamente obscuro.

Outra caracteristica da forma como Luis
Claudio o 1¢ é uma saudivel distincia da vene-
racio presente no livro dos Symington, que “nio
tém a menor hesita¢io” (sic, p. x11) em qualificar
Bion de “o mais profundo pensador da Psicani-
lise — e esta afirmagio ndo exclui Freud”. Nio se
trata aqui de distribuir medalhas de “profundida-
de’, mas tampouco podemos deixar de observar
que, se os autores ingleses tivessem lido Freud
com o mesmo cuidado com que leram Bion, ndo
se exporiam ao ridiculo de apresentar, do pensa-
mento do fundador da Psicanilise, a versio es-
quemitica e superficial a que sistematicamente
o reduzem quando comparam as ideias de um
e de outro.

Tirando aquela hipérbole desnecesséria, o
livro que escreveram é uma excelente introdugio
tanto ao pensamento tedrico de Bion quanto as
suas implicagbes para a pritica cotidiana do ana-
lista — e Luis Claudio se serve dele em determi-
nados momentos da sua exposi¢io. Poder-se-ia
dizer que Bion em Nove Licées se situa a meio
caminho entre o que realizou o casal britinico e
outro étimo volume sobre Bion, escrito por Ge-
rard Bléandonu: Wilfred R. Bion, la vie et [oeuvre,
1897-1979°. Este abrange a totalidade da obra, si-
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tua-a no contexto biogrifico, descreve sua evo-
lugio interna, esclarece a relagio das ideias com
os problemas que elas visavam a elucidar, com o
ambiente psicanalitico em que tomaram corpo,
e com as fontes filosoficas e literarias que ajuda-
ram Bion a formula-las.

Sem ter esse intento, o livro que estamos
examinando leva em conta que Bion nio surgiu
do nada, como o famoso “raio em céu azul” de
que fala Marx no Dezoito Brumdrio. Pelo con-
tririo: estd firmemente enraizado na Psicandlise
britinica, quando mais nio fosse por ter frequen-
tado o diva de Melanie Klein precisamente na
época em que esta desenvolveu suas ideias mais
importantes (1945-1953), e por tet-se declara-
do explicitamente, nos textos sobre a psicose dos
anos cinquenta, um seguidor da Grande Dama.
Isso nada tira da sua originalidade, que se reve-
lou por completo nos trabalhos da década de ses-
senta, em particular na trilogia que se inicia com
Learning from Experience (1962), continua com
Elements of Psycho-analysis (1963) e se conclui
justamente com Transformations (1965).

Embora a certa altura — para ilustrar como
Bion retoma questdes que ja havia tratado, e, para
surpresa do leitor, serra o galho sobre o qual am-
bos estavam sentados — Figueiredo diga que para
compreender Bion seria preciso ndo apenas ‘es-
quecer Freud e Klein, mas ainda esquecer Bion,
acompanhd-lo ‘sem memoria e sem desejo’ pelas
trilhas que vai desbravando” (p. 45) — esta nio é
a tdnica da sua leitura: ele nio se priva de utilizar
textos anteriores para esclarecer certas passagens
obscuras de Transformations — por exemplo, as
que chamam de T (analista)beta e de T(paciente)
beta o produto das transformages operadas em
suas “impressdes” pelos participantes da sessio,
enquanto anteriormente o termo beta designa-
va os elementos protomentais inutilizdveis pelo
aparelho de pensar, ou seja, algo que de modo
algum pode ser considerado como um “produto”.

Estas e outras variagdes na terminologia sio
atribuidas — com razio, penso — ao desejo de
Bion de manter ambiguas e abertas a novas signi-
ficagdes (“ndo saturadas”’) mesmo as suas férmulas

mais abstratas, com o que, esperava ele, o leitor
evitaria o erro de crer que algo esteja definitiva-
mente estabelecido, quer no plano da teoria, quer
no da pritica clinica.

H4 nessa postura de Bion um misto de sa-
bedoria e de coqueteria. Sabedoria, porque é uma
parte essencial de sua visio do funcionamento
psiquico a crenga na incognoscibilidade da reali-
dade tltima (O), e portanto a afirmagio do cari-
ter necessariamente defectivo das palavras e das
teorias com que procuramos descrevé-la. Este é,
alids, o motivo pelo qual a verdadeira mudanga
psiquica s6 pode ocorrer mediante uma trans-
formacgio em O, o que é bem diferente de um
conhecimento, mesmo “emocional”, desta miste-
riosa entidade. Coqueteria, porque apesar disso
seu pensamento — como o de qualquer grande
criador, em qualquer 4rea da ciéncia ou da filo-
sofia — apresenta uma forte coesio sistemdtica,
assim como tragos que se repetem desde os pri-
meiros até os ultimos trabalhos, e que sio, por
assim dizer, sua linha d4gua caracteristica, sua
“assinatura’, ou, como dizia Karl Abraham acer-
ca de Totem e Tabu, a marca das “garras do leo”.

Um desses elementos é a sensibilidade para
os aspectos psicéticos do funcionamento mental,
j4 evidente no trabalho com os grupos a que Bion
se dedicou durante parte da sua carreira, espe-
cialmente durante e logo apds a Segunda Guerra
Mundial. A psicose (em particular a esquizofre-
nia) é a matriz clinica da qual derivam suas con-
cepcdes fundamentais, e nos fornece um bom
exemplo de como estas se enraizam no “tronco
freudiano” (a expressio é de Luis Claudio) e nes-
te grosso ramo da 4rvore psicanalitica que é a
obra de Melanie Klein.

Como muitos dos que adotam a perspectiva
bioniana compartilham a opinido dos Syming-
ton de que seu mestre é o Messias da Psicanéli-
se, a convicgio de Luis Claudio de que ele é parte
integrante de uma histéria sem a qual sua obra
nio teria sido possivel tem implica¢cées muito
mais amplas do que poderia sugerir a discrigio
com que aparece nessas Li¢oes. De fato, ndo é o
tema principal do livro, mas o atravessa de ponta



a ponta, e é sustentada pelo percurso do préprio
Luis Claudio, que escreveu — juntamente com
Elisa M. de Ulhoa Cintra — um estudo sobre
Melanie Klein* e, em seus cursos de pés-gradu-
a¢do, vem se dedicando a leitura de outros auto-
res importantes na histéria da Psicanilise, como
Douglas Fairbairn e Heinz Hartmann.

A meu ver, a contextualizagio de qualquer
pensador é um poderoso antidoto contra a ten-
déncia a idealizi-lo, porque evidencia as co-
nexdes entre suas ideias e o ambiente no qual
emergiram as questdes que o ocuparam, e pot-
tanto as reabre, permitindo entrever as vias pelas
quais ele transitou em sua tentativa de as eluci-
dar. Isso estd longe de ter interesse meramente
histérico ou académico, pois o que torna gran-
de uma obra é justamente sua capacidade de es-
timular os que a leem a formular suas préprias
questdes, e 20 mesmo tempo de fornecer-lhes
instrumentos com os quais avangar em seu ca-
minho singular. Vejamos entio como Bion pro-
cede com os autores que lhe servem de estimulo,
tomando como guias tanto as observagdes espar-
sas de Luis Claudio quanto as anlises mais de-
talhadas dos Symington e de Bléandonu.

Este observa com argticia que a andlise de
Bion com Melanie Klein se estende entre o ano
da publicagio de “Notas sobre alguns mecanismos
esquizoides” (1945), que introduz o conceito de
identificagdo projetiva, e Developments in Psycho-
-Analysis (1952), a grande sintese das concepgdes
da escola realizada por ela e por seus colabora-
dores (entre 0s quais Bion, que tem um artigo na
coletinea) a partir das comunicagdes apresenta-
das durante as “discussdes controversas” dos anos
quarenta. Por sua vez, Luis Claudio ressalta como
ele recorta da obra de Klein o que lhe serve para
pensar, deixando de lado, por exemplo, nada me-
nos que o conceito de reparagio, essencial na visio
kleiniana da posi¢io depressiva, e que ele substitui
pela ideia de crescimento emocional.

Teria Bion lido mal a sua grande predeces-
sora? Obviamente, nio, assim como nao “leu mal”

4 Melanie Klein — Estilo e Pensamento, Sao Paulo, Publifolha, 2004.
5 “Partout et nulle part” (1956), in Signes, Paris, Gallimard, 1960.

Freud, do qual também seleciona o que é afim 4
sua sensibilidade clinica e & matriz psicopatols-
gica a que o conduz essa sensibilidade. Das seis
mil paginas de textos e cartas de Freud, o que
ele retém e usa sem cessar é o pequeno artigo de
1911 sobre os “dois principios do funcionamento
psiquico’, que vincula a apari¢io do pensamento
ao principio de realidade e ao que a escola ingle-
sa chamard — numa importante “transformagio”
do que diz Freud — de “tolerincia a frustragio’”

Mas Bion impée a essa ideia freudiana, as-
sim como 2 de identificagio projetiva, a tor¢io
propria ao seu sistema — e é essa operagao que
evidencia tanto sua inser¢io na tradigio psica-
nalitica quanto a originalidade com que ela se
efetua. Merleau-Ponty escreve® que toda filoso-
fia é a longa e laboriosa explicitagio de uma “in-
tuigio central”. O mesmo se poderia dizer de um
sistema de Psicandlise, entendendo por este tet-
mo uma construgio original e abrangente sobre
o funcionamento psiquico, sobre sua evolugio da
infincia até a fase adulta, sobre as entidades psi-
copatoldgicas e sobre o processo analitico. Sio
essas constru¢des que servem de base para as di-
versas escolas de Psicanilise, e, por sua complexi-
dade, compreende-se que nao sejam numerosas.
Penso que todas repousam sobre uma “intuicio
central’, e a desenvolvem de muitas maneiras, em
muitas areas; tais desenvolvimentos vém a for-
mar uma espécie de rede, que é justamente o que
da conta do seu cariter sistemdtico e a0 mesmo
tempo aberto a novos desenvolvimentos, por ve-
zes em campos dos quais o criador do sistema
nio podia ter ideia alguma.

Talvez a“intuigio central” de Bion possa ser
formulada mais ou menos assim: a realidade psi-
quica é feita de dor e de angustia, das quais o ser
humano busca fugir pelos mais variados meios.
Isso, porém, lhe causa apenas sofrimento; se é
possivel alguma paz de espirito, ela s6 pode ser
alcancada se pudermos reconhecer, tolerar e acei-
tar aquilo de que no fundo somos feitos. O cami-
nho para isso é o pensamento, e a forma menos
imperfeita de aceder ao pensamento é a expe-
riéncia emocional que se pode ter numa anilise.
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Vista como exploracio multifacetada des-
sa “intui¢ao’, a trajetdria do analista britinico se
apresenta como notavelmente coerente — nis-
so, creio, estariam de acordo tanto Luis Claudio
como os Symington e Bléandonu. Foi no traba-
lho com os grupos que ele forjou os primeiros
instrumentos para abordar a realidade psiquica;
o encontro com Klein e o estudo da Psicanilise
tal como se apresentava nos anos 1940 lhe for-
neceram a possibilidade de refinar estes instru-
mentos, em particular abordando os fenémenos
psicéticos do ponto de vista da linguagem e do
pensamento. Isso jaera bastante original, se con-
frontado com a parca literatura sobre o assun-
to até entio produzida pelos psicanalistas. Na
maturidade, que atingiu na década de 1960, esse
percurso se completa com novas ideias, e com um
grau considerdvel de formalizacio. A notagio dos
processos em curso numa andlise por meio da
Grade, e a criagio de uma terminologia prépria,
s40 0s aspectos mais salientes deste movimento,
mas nio o seu fundamento: este reside no con-
ceito de O — e um dos pontos altos do livro de
Luis Claudio é a andlise desta no¢io que encon-
tramos nas suas tltimas “licoes™.

Se agora retornamos as “Consideragdes Ini-
ciais’, compreendemos por que elas contém v4-
rias pdginas sobre a intertextualidade, ou seja,
sobre o fato de que nenhum livro se basta a si
mesmo: todos dialogam, de um modo ou de ou-
tro, com os que os precederam e com os que lhes
sdo contemporineos — até mesmo, se poderia di-
zer, com aqueles que o autor nio leu. Isso porque
os temas de que trata (e os meios para tratd-los)
estdo de certa forma “no ar”: nog¢des como a de
episteme, de Foucault, nos ajudam a entender
como isso se d4.

A episteme é um solo comum de ideias, con-
ceitos, pressupostos e modos de pensar que sub-
jaz as produgdes cientificas e filoséficas de uma
dada época, ou de um determinado meio cultu-
ral. E ela que, silenciosa mas eficazmente, deter-
mina o que é possivel pensar, e o “ar de familia”
que, vistos a uma certa distincia, os “pensados”
durante sua vigéncia demonstram possuir. Assim,

por exemplo, a teoria da linguagem, a andlise
das riquezas e o estudo dos seres vivos compar-
tilham, durante os séculos xvII e XVIII, certos
elementos que o fildsofo francés relaciona com o
primado da representacio; jd no x1x, esses mes-
mos ramos do saber operam com a ideia de uma
temporalidade constituinte, o que permite o sut-
gimento da gramdtica histérica (que inclui o es-
tudo da diversificagio das linguas ao longo do
tempo), da economia politica (que leva em conta
o ciclo do trabalho, como em Marx), e a biologia
moderna (em cuja teoria da evolugio é evidente
a importincia do fator tempo)’.

Estamos longe de Bion, e da Psicanilise? De
modo algum. Se tomarmos com a ideia de epis-
teme certas “licencas poéticas” (ou epistemold-
gicas...), salta aos olhos que o empreendimento
bioniano tem em comum com outros uma série
de elementos, o que se deve ao fato — aparente-
mente dbvio, mas riquissimo de consequéncias —
de que todas se situam no territério desbravado
e parcialmente mapeado por Freud. Como este
representa apenas alguns hectares de algo bem
mais amplo, a que se poderia chamar de “pensa-
mento moderno’, as linhas de intertextualidade
entre as teorias psicanaliticas e alguns desenvol-
vimentos em outras areas si0 numerosas, com-
plexas — e interessantissimas.

Para nos limitarmos ao caso das referéncias
filoséficas de Bion: Bléandonu esclarece que a no-
tagio da Grade é “literalmente decalcada” (sic, p.
163) da Begriffsschrift (escrita conceitual) propos-
ta por Frege nos seus Fundamentos da Aritmética
(1884), a qual por sua vez é uma variante da ideia
leibniziana de mathesis universalis (uma espécie de
notagio simbdlica capaz de eliminar as ambigui-
dades do raciocinio e da comunicagio). O mesmo

6 Uma ideia semelhante a de Bion — a transformacdo em O é temida
devido ao cardter “vazio e sem forma” da realidade Gltima — serve
como ponto de partida ao percurso de Conrad Stein em L’enfant ima-
ginaire (Paris, Dunod, 1971), no qual é analisada como angustia do
paciente “en proie a la régression” (tomado pela regressao). Este autor,
alids, tem em comum com o empreendimento bioniano o projeto de
deduzir a teoria psicanalitica das “constantes da sessdo”.

7 Cf. Michel Foucault, As Palavras e as Coisas, Lisboa, Portugalia Edi-
tora, 1966.



Bléandonu assinala a divida de Bion para com o
livro de Richard Money-Kyrle Man’s Picture of His
World, que leu ainda em manuscrito e no qual o
autor lhe agradece as sugestdes que fez. Sem en-
trar em detalhes aqui desnecessirios, é interessan-
te observar que a epistemologia de Money-Kytle
se baseia na do orientador de sua tese em Filo-
sofia, Moritz Schlick, um dos principais expoen-
tes do positivismo lgico associado ao Circulo de
Viena. J4 os Symington, num capitulo dedicado
a genealogia da teoria bioniana do pensamento,
assinalam sua preferéncia pelas correntes psico-
l6gicas que destacam a atividade de ligagdo pro-
pria ao funcionamento mental, como as de Piaget
e Vygotsky. Coerentemente, ele se opde ao asso-
ciacionismo: segundo este ultimo, as imagens se
imprimem numa tabula rasa, na qual se vinculam
quase automaticamente por semelhanca, contraste
e contiguidade para dar origem as ideias — o que
implica que a atividade de construgio prépria a
mente s se inicie num patamar mais elevado.

A lista poderia continuar por vdrias paginas,
mas estas sio suficientes para apoiar meu argu-
mento. Assim como faz com Freud e Klein, Bion
impde aos autores extrapsicanaliticos as tor¢des
necessdrias para poder pensar através deles — e
Kant é o caso mais evidente. Com efeito, este se
revolveria no tiimulo se soubesse que sua cuida-
dosa e essencial distingio entre as operagdes do
espirito a priori (anteriores légica e cronologica-
mente a qualquer experiéncia possivel, porque
sdo condigdo para que esta se constitua) e a pos-
teriori estava sendo jogada as dguas do Tamisa
por esse ‘discipulo” tresloucado, que se permitia
psicologizar as categorias transcendentais!

Mas a indignagio do filésofo de Konigsberg
nio teria razio de ser: toda apropriagio criativa
é em certo sentido uma traigio, e em outro uma
homenagem ao autor “pirateado”. A sem-cerimo-
nia de Bion para com Kant lembra a de Lacan

8 Apesar da afirmativa dos Symington de que Bion baniu a ideia de in-
consciente, Luis Claudio dedica as linhas finais do seu livro ao pendil-
timo paragrafo de Transformations, no qual o conceito, supostamente
“bloqueador da compreensao psicanalitica” (Clinical Thinking, p. 8),
aparece nada menos que em relagdo com O (p. 153-154).

para com Saussure — e estd longe de ser o tinico
paralelo entre esses dois gigantes da Psicandlise.
Apesar do cuidado que devemos tomar quando
comparamos pensamentos complexos, nio me
parecem triviais as semelhancas entre ambos, que
mereceriam uma investigacio mais detalhada.

Uma rdpida lista delas incluiria a mesma
justificativa para o estilo hermético (embora o de
Bion o seja em grau menor que o do francés): es-
timular o leitor a pensar, sensibilizando-o para a
estranheza do universo inconsciente® e minando
suas certezas reconfortadoras. Ambos recorrem a
matemdtica na tentativa de contornar o obsticulo
a reflexdo analitica representado pelo imaginirio
(Lacan) ou pelas imagens saturadas (Bion). Am-
bos se interessam primordialmente pela psicose,
e a abordam a partir do vértice da linguagem e do
pensamento (veja—se o caso Aimée, discutido por
Lacan em sua tese de 1932). Ambos fazem uso de
teorias linguisticas inovadoras (Wittgenstein na
Inglaterra, Saussure na Franca). Ambos postu-
lam, subjacente as fun¢des mentais mais evolu-
idas, um real feito de turbuléncia e dor. Ambos
dedicaram uma parte importante de sua atividade
20 ensino e A escrita, ambos se tornaram referén-
cia para discipulos que acabaram por se limitar
ao estudo da sua obra, supostamente o alfa e o
omega da Psicanilise.

E evidente que tais semelhangas nio ex-
cluem diferencas considerdveis, mas impressio-
nam pela importincia que tém na construgio
da perspectiva de cada um dos autores. Uma hi-
pOtese para tentar dar conta deste fato — assim
como das semelhancas entre as teorias do pen-
samento de Bion e de Piera Aulagnier — é que a
matriz clinica a partir da qual os trés trabalham
é claramente a psicose. Quanto as diferencas, os
motivos para que existam sio de virias ordens.
Um deles me parece estar ligado aos ambientes
psicanaliticos — tio diversos, apesar da proximi-
dade geogrifica — da Franca e da Inglaterra: na
época da formagio de ambos (anos 1930 e 1940),
as ideias de Melanie Klein nio tinham em Paris
praticamente penetra¢io alguma. Assim, é pos-
sivel que a funcio de referéncia que o kleinismo
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desempenhou para Bion tenha sido preenchida,
no caso de Lacan, pela psiquiatria dinimica gau-
lesa (Clérambault e outros).

Seja como for, o livro de Luis Claudio vai
na contramio da tendéncia a idealizar Bion.
E isso, creio, que lhe permite 1é-lo de “dentro’,
sem por isso perder o dngulo do “fora’; ou seja,

da contextualizagio de Transformations em re-
lagdo a Freud, a Klein e ao Bion “anterior”. Um
belo exercicio de visio binocular, que nos permi-
te vislumbrar quanto perderia aquele estudante,
se, decepcionado por nio encontrar no livro a
chave de todas as asperezas da obra bioniana, o
recolocasse na prateleira com a pressa dos parvos.



Andando pelas
margens

Belinda Mandelbaum

Resenha de Flavio Carvalho Ferraz, Ensaios
Psicanaliticos. Sao Paulo, Casa do Psicélogo,
2011, 345 p.

H4 um fio andarilho que percorre o conjunto
de ensaios que Fldvio Carvalho Ferraz reuniu
neste livro, e que antes se apresentavam dis-
persos como capitulos, artigos e participagdes
suas em diversos foruns psicanaliticos. O fio se
langa logo no inicio, enunciando de onde par-
te: no primeiro capitulo,“A Psicandlise entre as
ciéncias da loucura’, o autor mapeia os cami-
nhos que a loucura percorreu na Histéria, em
seu dificil didlogo com a razio, até os dias de
hoje, distinguindo uma ciéncia que fala sobre a
loucura, mas que se pretende separada dela, de
uma ciéncia da loucura que se expressa a partir
de sua interioridade. A primeira corresponde-
ria em linhas gerais a Medicina, em particular
a Psiquiatria, cuja histéria no Ocidente conhe-
cemos, dentre outras genealogias, através de
Foucault (1961). Flivio toma o outro caminho,
que percorrerd ao longo do livro, para apre-
sentar uma Psicanilise que nasce ao resgatar

1 F. C. Ferraz, Andarilhos da imaginagdo: um estudo sobre os loucos
de rua. Sdo Paulo, Casa do Psic6logo, 2000.

Belinda Mandelbaum é psicanalista, professora associada do Departa-
mento de Psicologia Social e do Trabalho do Instituto de Psicologia
da usp, onde coordena o Laboratério de Estudos da Familia, Relagoes
de Género e Sexualidade, autora do livro Psicandlise da Familia (Sao
Paulo, Casa do Psicélogo, 2010).

as dimensdes trigicas do fendmeno psiquico,
abrindo espagos para a sua expressividade, Tra-
ta-se de uma forma de conhecimento da lou-
cura que emerge, como ele nos mostra, a partir
da experiéncia vivida com ela, tal como expres-
sa na arte, na literatura e na voz das primeiras
histéricas de Freud. As formas de conhecimen-
to humano que abrem espaco para as intuicdes,
os devaneios, as visoes, as fantasias e os delirios
nos permitiram aproximar de tudo que a razao
pOs a margem, como insensato.

Flavio parte de sua experiéncia com “loucos
de rua” — os “andarilhos da imaginagio’, como ele
os nomeou em sua tese de doutorado, defendi-
da no Instituto de Psicologia da usp em 1999
e publicada em livro em 2000" — para, passo a
passo no decorrer das quase duas décadas que
a sua produgio escrita abarca até aqui, debru-
¢ar-se com as ferramentas tedricas e técnicas da
Psicanilise sobre a perversio, a normopatia, as
tendéncias antissociais, a violéncia e o medo, a
psicossomdtica, a alienagdo no trabalho e a for-
magio psicanalitica. Dizer que o autor inicia
seus trabalhos com uma reflexio sobre a loucu-
ra é pouco especifico. Ele se aprofunda no exa-
me de uma categoria social, os loucos de rua, e
o faz com um olhar fascinado que permite que
estes emerjam em seu texto como portadores de
aspectos que nos encantam, Ele inicia o segundo
capitulo, “O louco de rua na literatura’, dizen-
do que “este artigo inspira-se numa impressio
que me acompanha desde menino: o fascinio
pelos loucos de rua de minha cidade, com suas
caracteristicas tio fantisticas e, 20 mesmo tem-
po, tio humanas” (p. 63). O seu trabalho com
o tema nos mostra que ele nio trata os loucos
como categoria a parte, como objetos exteriores
a0 seu e também ao nosso olhar. Porque se in-
teressa pelo proprio fascinio, pelo encantamento
que o louco de rua exerce no outro, no sujeito
da norma, aquele integrado aos modos de vida
socialmente estabelecidos, que ora acolhe e se
identifica, ora se afasta e rejeita a loucura per-
cebida no andarilho. Flavio vai em busca de ex-
pressdes desse fascinio na literatura brasileira e,
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conforme as ilustragdes literdrias vdo se abrin-
do i nossa leitura, somos também envolvidos
por este encantamento com as formas poéticas
através das quais as personagens “loucas de rua”
manifestam sua miséria e sua riqueza, sua vio-
léncia, mas também seu cuidado com o outro,
seus sentimentos de rejei¢io e de acolhimento,
de amor e de 6dio. Através dos olhares dos es-
critores que Fldvio nos apresenta, os loucos de
rua partilham uma humanidade que também ¢
nossa e que permite que a nossa ganhe expres-
sdo. Os marginais que Fldvio nos apresenta com
a ajuda de nossa literatura fazem um percurso
dentro de nds, ganham a nossa empatia e talvez
isto contribua para que saiam da marginalida-
de a que estdo condenados. Ao referir-se a uma
das formas possiveis de consciéncia da loucura,
a consciéncia enunciativa, ele diz:

Esta forma de consciéncia reconhece, na loucura,
a familiaridade de sua dor. Pode ser a responsivel pelo
fascinio e pela atragio exercidos pela figura do louco, si-
multineos e correlatos ao horror e s tentativas de dis-
tanciamento. Na passagem de Fogo Morto, de José Lins
do Rego (1943), em que a velha sinhd e a mocinha ou-
vem o canto do cachaceiro Z¢ Passarinho, fica evidente
a identificagio entre todos eles na dor melancélica ex-
pressa em sua cangio, Esta identificagio surge em mo-
vimentos sinuosos e oscilantes, inicialmente indecisos,
que partem de um sentimento triste, ainda difuso. Em
seguida, a consciéncia das mulheres procura afasti-lo
para o outro, terminando por deixar transbordar um
reconhecimento — ainda que negado e projetado — da

dor e da infelicidade préprias (p. 109).

Como esses loucos produziram uma im-
pressio em Flivio que o0 “acompanha desde me-
nino’, talvez tenham contribuido também para
que ele adentrasse o mundo da loucura e, atra-
vés dele, chegado a Psicanilise e aos seus acha-
dos sobre os modos de funcionamento mental.
Este ¢, pelo menos, o percurso que fazem os
seus ensaios no livro, partindo dos trabalhos so-
bre a loucura e os loucos de rua para adentrar,
a cada capitulo que segue, uma diferente mani-

festagdo psicopatoldgica ou um diferente aspec-
to da metapsicologia psicanalitica, percorrendo
todos os textos a impressio da presenca de um
encantamento pessoal que parece advir hoje do
modo como Flavio pensa a Psicanilise e que se
explicita, dentre outros momentos, quando ele
diz, no tltimo texto do livro, “Algumas conse-
quéncias da teoria freudiana sobre a ética’; cujas
ideias fazem parte de seu primeiro trabalho de
folego no interior dos estudos psicanaliticos —
sua dissertacio de mestrado, posteriormente
publicada na forma de livro®: “ao se isentar de
qualquer forma de juizo, [a Psicanilise] favo-
rece o surgimento de um espago para a encena-
¢io da fantasia” (p. 338). Na sua obra, loucura
de rua, Literatura e Psicanailise sio os espagos
privilegiados para esta encenagio.

A empatia com o louco de rua e com as ma-
nifestacdes trdgicas da loucura também revela,
desde o inicio de seu percurso, uma certa éti-
ca no trabalho com o outro que faz parte ago-
ra do ponto de vista e das formas pelas quais
ele caminha e se expressa em Psicanilise. Fl4-
vio trabalha sempre avancando e ampliando o
conhecimento dos mecanismos que subjazem
as diferentes patologias, nio para categorizi-las
em algum tipo de nosografia psicanalitica, mas,
ao contrdrio, para colocar em xeque as catego-
rias que separam os homens em loucos e sios,
perversos e neurdticos, bons e maus, mostran-
do como elementos de loucura, perversidade e
maldade habitam o interior de todos nés. Nio
faltam exemplos no decorrer do livro para mos-
trar esta voz que o autor assume no interior da
Psicanilise, que se constitui como um ponto de
vista a partir do qual ele observa os fendme-
nos psiquicos. Como no texto “Sacher-Masoch,
A Vénus das Peles e o masoquismo’, que Fldvio
publicou originalmente como um estudo intro-
dutério A edigdo brasileira do livro de Sacher-
-Masoch e no qual apresenta as contribuicées
que a Psicanilise, em suas diversas abordagens

2 F. C. Ferraz, A eternidade da maca: Freud e a ética. Sdo Paulo,

Escuta, 1994.



desde Freud, fez ao estudo das perversdes e, em
particular, do masoquismo, ele escreve:

A experiéncia nio apenas sensorial, mas sobretudo
estética, que exala de um livro como A Veénus das peles,
faz desta literatura uma producio sofisticada que traz
a luz os mistérios mais profundos da alma e da sexua-
lidade humana que, se se fazem presentes na superfi-
cie do masoquista, no deixam de existir nas profunde-
zas inconscientes do dito “normal’, ou seja, do humano
universal. Sadismo e masoquismo, como se depreende
da obra destes autores [psicanalistas], ndo se reduzem
a meros sintomas ou doencas — perversdes, de acordo
com a Psicanilise, ou parafilias, de acordo com o lingua-
jar psicanalitico contemporineo — , mas refletem ampla-

mente modos de vida (p. 143).

E este modo de se aproximar dos modos
de vida dos homens que talvez se possa nomear
como uma ética que Flivio observa em Psicani-
lise e pratica em seus ensaios, a0 mostrar, ji a
partir da leitura dos “Trés ensaios sobre a teo-
ria da sexualidade’, escritos por Freud em 1905,
que ‘o desejo do perverso em nada se diferencia
do desejo do neurdtico ou do individuo nor-
mal” (p. 339). Por outro lado, ao se aprofun-
dar em cada um dos textos na complexidade de
cada uma das patologias que elege examinar e
nos modos de funcionamento psiquico que as
caracterizam singularmente, Fldvio acaba por
expor a diversidade radical dos modos de ser
e das vicissitudes humanas no manejo psiqui-
co dos desejos e das angtistias que nos movem.
No capitulo 8,“Das neuroses atuais A psicosso-
matica’, ele escreve:

Freud j4 alertara — antecipando a importincia que
isso viria a ter no futuro para as expansdes da teoria e
da clinica psicanaliticas — para o fato de que havia duas
formas bastante diferentes de se processar a excita¢io
psiquica: transformando-a diretamente em angtistia —
donde resultariam sintomas predominantemente so-
mdticos ou nio simbdlicos — ou entio procedendo-se
4 mediatizagio simbdlica, donde resultariam sintomas

eminentemente psiquicos (p. 217).

Nos escritos de Flavio, a investigagio de
cada uma das patologias ou dos aspectos da
metapsicologia com que trabalha também nio
fica circunscrita a um autor de referéncia ou a
uma escola psicanalitica. Seu compromisso é
com a compreensio do fendmeno psiquico e,
para tanto, lanca mio com liberdade dos textos
e autores que o ajudem na construgio de seu
pensamento. Ele revela amplitude em suas lei-
turas de Psicanilise, bem como lé muita Lite-
ratura, Filosofia e Ciéncias Humanas em geral,
constituindo todas estas leituras andaimes de
sua escritura, Sua atividade de escrita é insepa-
rdvel de sua atividade de leitura, o que o torna
um autor em permanente didlogo com outros
autores — psicanalistas, literatos, filésofos, cien-
tistas sociais — que lhe permitem tratar os ob-
jetos psicanaliticos de forma multifacetada. Em
seus textos, apresenta ao leitor autores e tex-
tos brasileiros e estrangeiros, contemporaneos
e cldssicos, o que faz da leitura do livro um con-
tinuo aprendizado nio apenas sobre os temas
especificos tratados em cada capitulo, que ele
apresenta com os cuidados de um generoso pro-
fessor que gosta de ensinar, mas sobre o estado
da arte da prépria produgio psicanalitica, desde
Freud aos autores mais contemporineos. Vale
destacar a contribui¢io de Flavio para pdér em
circulagio, no interior de seus proprios escritos,
nomes e textos de psicanalistas brasileiros que
comparecem num didlogo vivo e instigante so-
bre cada um dos temas, mas que infelizmente
sao pouco citados entre nés mesmos, mais afei-
tos a ler e citar autores estrangeiros conhecidos
e consagrados.

Esta generosa apresentacio de autores e tex-
tos transborda os textos que compdem este li-
vro. Na colecio Clinica Psicanalitica, da qual ele
é editor e este livro faz parte, Flavio apresenta
muitos de nds, seus colegas de oficio, como es-
critores. Arrisco dizer que varios de nds torna-
ram-se autores gracas ao convite de Flivio para
escrever e publicar — e ndo apenas na colegio,
mas nas diversas coletineas que ele ji organizou
em Psicanalise. De certo modo, somos néds ago-
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ra os psicanalistas, professores e pesquisadores
que Flivio retira de uma certa marginalidade a
que estamos condenados como escritores de uma
lingua, o Portugués, e habitantes de um pais pe-
riférico entre outras coisas também em relagio a
uma produgio hegemoénica em Psicanilise.

Estes Ensaios Psicanaliticos s3o prova de que
boa Psicandlise s6 se faz andando pelas margens,
ouvindo os loucos de rua, lendo poesia e Filoso-
fia, dialogando com os amigos e ensinando os jo-
vens, tudo o que faz o percurso de vida e trabalho
de Flavio Ferraz.



Literatura e
Psicanalise: o
alimento do desejo:

Renato Tardivo

Resenha de Cleusa Rios P. Passos e Yudith
Rosenbaum (orgs.), Escritas do Desejo —
Critica Literaria e Psicandlise. Cotia, Atelié
Editorial, 2011, 248 p.

Escritas do Desejo — Critica Literdria e Psicandlise
(Atelié Editorial) é o tipo de livro indispensével
aqueles que se interessam pela relagio — fecunda
e ambigua — entre literatura e psicanilise. Mas
serd util também ao leitor que, interessado em
cultura e ciéncias humanas, se dispuser a lancar-
-se em busca do novo.

Onze sao os ensaios que compdem 0O Vo-
lume — organizado por Cleusa Rios P. Passos e
Yudith Rosembaum. Além das organizadoras,
assinam os capitulos: Adélia Bezerra de Mene-
zes, Leda Tenério da Motta, Noemi Moritz Kon,
Camila Salles Gongalves, Philippe Willemart,
Renato Mezan, Leyla Perrone-Moisés, Maria
Rita Kehl e Marcia Marques de Morais. Como
se vé, autores consagrados.

Conforme escrevem as organizadoras na
Breve Apresentagio, a maioria dos ensaios ‘com-
pds um coléquio sobre ‘Critica Literaria e Psica-
nélise, organizado em 2008, pelos departamentos
de Teoria Literaria e Literatura Brasileira da usp”

1 Em versdo reduzida, esta resenha foi publicada no site da Atelié Edi-
torial em fevereiro de 2012.

Renato Tardivo é mestre e doutorando em Psicologia Social da Arte,
autor dos livros de contos Do Avesso (Com-Arte) e Silente (7 Letras)
e de Porvir que Vem Antes de Tudo — literatura e cinema em Lavoura
Arcaica (Atelié Editorial/Fapesp). Atua na interface da estética, feno-
menologia e psicanalise.

(p. 9). Talvez por isso, em que se pese a densida-
de das reflexdes, a leitura seja fluida e agradével.

O conjunto, além da Breve Apresentagio, é
dividido em trés partes: A Experiéncia e o Verbo,
A Palavra Encobridora, A Emergéncia da Pala-
vra. A primeira parte traz ensaios que mapeiam
as articulagdes entre literatura e psicanilise en-
quanto uma problematica relevante. Vejamos, a
proposito, o capitulo de abertura, A Palavra Poé-
tica: Experiéncia Formante’, de Adélia Bezerra
de Menezes. Ao finalizar a reflexio com a andlise
de poemas de Ferreira Gullar (“Traduzir-se”) e
de Adélia Prado (“Arte”), Adélia Bezerra de Me-
nezes é, também ela, inspiradora: “Essa coisa vis-
ceral, em que lateja um ritmo, estd na imagem da
tripa, mas também na do coragio: o que o carac-
teriza, quando pensamos nele, é a sua presenga
actistica, antes de mais nada: o tum, tum; tum,
tum: o pulsar” (p. 37). Com efeito, tanto a litera-
tura quanto a psicandlise lidam com o ritmo da
vida — na e pela palavra.

Noemi Moritz Kon, ainda na primeira par-
te, habita a“intima” e “conflituosa” relagio entre “a
psicandlise e a arte — e a literatura em particular”
(p. 63). Sua reflexio explora desde as ambiguida-
des de Freud com relagio 4 figura do artista e 2
propria arte, até as aproximagdes e limites entre
a psicanilise e a literatura, sobretudo a fantis-
tica, por meio, dentre outros, de Merleau-Pon-
ty, Barthes e Foucault. Escreve Kon:“Penso que,
apesar das inclinacées de Freud e de seu temor
quanto a uma cumplicidade com o trabalho cria-
dor do artista, compreendido como anverso do
trabalho do cientista que ele pretende priorita-
riamente ser, o que liga o ato psicanalitico ao ato
artistico é justamente a capacidade criadora” (p.
71). Na perspectiva adotada pela autora, portan-
to, a psicandlise é privilegiada enquanto um fazer
formativo, ou seja, que se faz ao ser feito — pers-
pectiva que problematiza, com densidade tedrica
e clinica, as leituras positivistas que ainda hoje se
atribuem 2 psicanilise.

Se a Parte 1 procura mapear um campo mes-
mo de didlogo entre literatura e psicanilise, a Par-
te 11, A Palavra Encobridora, aborda problemas
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de pesquisa, ou seja, as reflexdes sio norteadas
por uma questio. Sugestivamente, o ensaio que
abre a se¢do, de Camila Salles Gongalves, dialoga
o tempo todo com o texto de Freud “Lembrancas
Encobridoras” (1899), em companhia, dentre ou-
tros, de Theodor Adorno, Isaias Melsohn e Fabio
Herrmann. Vale citar o arremate de Gongalves:
“[...] hd uma fabricagio inconsciente dessa recor-
dacio bucdlica, que encobre outros sentidos sob
sua aparente banalidade. Acompanha um tipo de
verdade que a literatura freudiana compde, ain-
da que se esmere em demonstrar que o texto estd
além do principio do prazer do proprio texto” (p.
94, grifo meu). Isto ¢, A Ansia de elevar a psica-
nilise a um, digamos assim, estatuto de ciéncia,
o pai da psicandlise cai (felizmente) na prépria
armadilha. Desencobre-se em Freud, a partir de
Freud, uma verdade mais afeita a literatura do
que a ciéncia.

Em “O Desejo e a Criagio Literdria (Rela-
¢oes: autor/texto, texto/leitor)”, Cleusa Rios P.
Passos se debruga sobre os “lagos entre autor/
obra/leitor” (p. 112). Para analisar aspectos da
génese e criagao do objeto literdrio, a autora con-
voca Clarice Lispector e Julio Cortézar, tomando
em considera¢io depoimentos dos autores acet-
ca dos proprios textos, isto é, refletindo “também
sobre os efeitos provocados por sua recep¢io no
autor quando convocado a adotar a posicio de
leitor da prépria obra” (p. 112-113). Atitude, com
efeito, arriscada e necessiria. Arriscada porque,
como sabemos, o psicanalista que se volta 4 obra
de arte precisa de cautela para nio tomé-la pela
vida do artista — tema, alids, do capitulo seguin-
te, “O Inferno da Autobiografia’, de Philippe
Willemart, que escreve: “Muitas vezes, o criti-
co literdrio que pretende ler apoiado na teoria
psicanalitica busca retomar a vida amorosa e as
pulsées do escritor ou fatos concretos da infin-
cia, estabelecendo aproximacdes indevidas entre
vida e obra” (p. 115). Realmente, conexdes apres-
sadas entre vida e obra acabam por distorcer as
apreciagdes de ambas. Contudo, conforme nos
lembra Passos, tampouco devemos nos furtar as
“associa¢des dos envolvidos na ciranda” (p. 112);

tomar em consideragio essas associagdes “assina-
la a necessaria passagem da primeira leitura [...]
para o distanciamento critico imbuido de outros
saberes [...], instaurando, paralelamente 4 nossa
visio pessoal e lacunar, a virtual pluralidade de
sentidos da invengio literaria” (p. 113).

A questio-titulo que norteia o ensaio de Re-
nato Mezan é “Por que Lemos Romances Poli-
ciais?”. De acordo com o autor, diferentemente
de nossa reagio ao tomar contato com crimes em
noticidrios, quando estamos diante de uma ficgao
“0 que queremos saber é como e por quem o cri-
me foi cometido” (p. 127-128). Com a erudigio e
o cuidado ji conhecidos, Mezan traga um histé-
rico do romance policial, desde Edgard Allan Poe
até autores contemporaneos, o brasileiro (tam~
bém psicanalista) Luiz Alfredo Garcia-Roza en-
tre eles, criador do ji célebre delegado Espinosa.
O psicanalista, entdo, investiga diversas formas
de prazer envolvidas na recepgio estética do gé-
nero, cuja maior virtude talvez seja a de marcar a
permanéncia da “crianca em nés” (p. 151). O in-
vestigativo e saboroso ensaio pode ser lido, tam-
bém ele, da perspectiva de um romance policial:
como e por quem o crime de gostarmos tanto das
histérias policiais foi cometido?

A Parte 111, A Emergéncia da Palavra, apre-
senta andlises de poéticas, conjunto de obras de
um autor, ou um conto literario, sempre na in-
terface da literatura com a psicandlise. No ensaio
“Bovarismo e Modernidade”, Maria Rita Kehl va-
le-se da expressio fundada a partir de Emma, cé-
lebre personagem do romance Madame Bovary,
de Flaubert, para refletir o bovarismo nacional
presente em Machado de Assis e a permanéncia
desses tracos no contexto contemporineo. Mas
nio nos apressemos. O que seria bovarismo?
Leiamos com a psicanalista: “O termo j4 se in-
corporou a0 senso comum, mas vale lembrar que
é uma expressio cunhada pelo psiquiatra francés
Jules de Gaultier em 1902 [...] a fim de designar
‘todas as formas de ilusio do eu e insatisfagio,
desde a fantasia de ser um outro até a crenga no
livre-arbitrio” (p. 178). Mas, como nos lembra
Kehl, a possibilidade de tornar-se um outro, nas



sociedades capitalistas, estd inscrita no lago so-
cial. O problema estd colocado, portanto. E, se
“tornar-se um outro implica reconhecer o cariter
simbélico da divida para com os antepassados, de
modo a nio se deixar capturar pelas armadilhas
da culpa” (p. 179), o problema transforma-se em
“uma das figuras mais expressivas da subjetivida-
de moderna” (p. 180), podendo ser encaminhado,
também, pela psicanilise.

Sugestivamente, o ensaio “Construindo um
Sujeito: Leitura de ‘Menino a Bico de Pena, de
Clarice Lispector’, escrito por Yudith Rosen-
baum, fecha o livro. Rosenbaum realiza uma
sensivel e cuidadosa anilise do conto de Clarice,
presentificando — tal qual a escritora — a narrati-

va por meio de uma escrita que comunga de uma
“atualidade fugidia” (p. 221). Assim, ¢é a anilise
mesma que também ganha estatuto de sujeito,
abrindo-se 2 alteridade que a leitura do conto
proporciona. Ha, nessa medida, uma espécie de
atestado reciproco de existéncia: letras que se
formam a bico de pena.

E muito mais poderia ser dito a respeito
destes e dos demais ensaios de Escritas do De-
sejo — Critica Literdria e Psicandlise. Se, como
diz Lacan a partir de Hegel, o desejo é o de-
sejo do outro, a leitura dessas escritas ird, com
efeito, nutrir o leitor desejoso por compartilha-
mento — um dos alimentos de que mais neces-
sitamos.
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Transmissao

de um legado.
Reconhecimento
de uma historia

Maria Laurinda Ribeiro de Souza

Resenha de Eva Wongtschowski (org.),

O psicologo no hospital publico. Tecendo
a clinica. Sao Paulo, Zagodoni, 2011,
190 p.

Final dos anos 1970. O Servigo de Psicologia do
Hospital do Servidor Publico do Estado de Sao
Paulo (1sPE) recebe o pedido de avaliagio da in-
teligéncia de uma crianga, que chegara ao Servi-
¢o de Psiquiatria Infantil com queixas de mau
rendimento escolar. Esperava-se, como respos-
ta, o resultado de um teste que confirmasse ou
nio essa queixa. Mas, acontece um imprevisto: a
crianca é escutada e pode revelar o transborda-
mento de angustia ligado 4 iminéncia de uma ci-
rurgia de amigdalas a que seria submetida. Esse
atendimento, diz Eva Wongtschowski, em sua
apresentacio sobre a coletinea que organizou,
“representou, para nds, iniciantes na vida profis-
sional, um divisor de dguas. De um lado, pela
identificagdo de uma situagio especifica: propor
a realizacio de um teste para medir a inteligén-
cia de uma crian¢a que mal conseguia pensar. De
outro, a clinica nos indicava um mundo novo de
aprendizado e de atuagio: as ansiedades suscita-
das pela intervengio cirtrgica, pelas manipula-
¢oes do corpo” (p. 11).

Mas a que se deve a ideia do imprevisto? Para
entendé-la é necessdrio resgatar a histéria desse

Maria Laurinda Ribeiro de Souza é psicanalista, membro do Departa-
mento de Psicanalise do Instituto Sedes Sapientiae e professora do
curso Psicandlise do mesmo departamento.

servico e do préprio lugar da psicologia dentro
das institui¢oes ptblicas de satide. O Servigo de
Psicologia do Hospital do Servidor Publico do
Estado de Sio Paulo (HsPE) surgiu em 1963,
junto com o servico de Psiquiatria e subordi-
nado as solicitacdes dos médicos e as restri¢oes
que estes, enquanto poder soberano nas institui-
¢oes de satide, lhe impunham.“Nosso chefe, que
era psiquiatra, confidencia Eva, nos autorizou a
atender pacientes nas outras clinicas do hospital,
mas essa atividade ndo poderia ser contabilizada
como trabalho!” (p. 12). O trabalho legitimamen-
te reconhecido era o de psicodiagndstico — rea-
lizar e aferir testes psicoldgicos que elucidassem
os quadros clinicos dos pacientes que passavam
pelas entrevistas médicas. Aos psicélogos era ve-
dada a atividade psicoterdpica, e foi na margi-
nalidade, com esforco e desejo, e com a parceria
de alguns psiquiatras mais sensiveis, que a psi-
coterapia e outras possibilidades de interven¢io
foram, aos poucos, sendo reconhecidas como
pertinentes ao seu campo de atuagio.

Quarenta anos depois desse inicio, em 2003,
o Servigo ganhou autonomia e tornou-se refe-
réncia como instituicao de ensino, pesquisa e as-
sisténcia. E tempo, portanto, de tornar puiblica
esta historia, abrir outros caminhos e deixar um
registro — legado para os que se iniciam neste
oficio — de como foi se tecendo a clinica neste
espaco singular. O nimero significativo de auto-
res (16) é a expressdo nio s6 do crescimento do
Servigo — em 1967, a equipe era composta por
apenas trés psicélogos —, mas também da diver-
sidade de abordagens e das dreas de investigagio
conquistadas ao longo desses anos. O texto de
Katia da Silva Wanderley apresenta um painel
geral de como se foi construindo e ampliando
o Servigo e das linhas de atuagio desenvolvidas
em cada setor.

Da marginalidade 4 pertinéncia, como de-
marcar especificidades e diferencas? Rosangela
Carboni Castro Turin trabalha sobre as nogoes
de corpo, sintoma e cura, para explicitar a diver-
sidade de sentidos que elas adquirem enquan-
to referéncias especificas do discurso médico ou



do saber psicanalitico, e de como isso se mani-
festa na clinica. Mas a diferenca mais marcante
estd no fato de que a psicandlise poe de relevo
aquilo que tende a desaparecer no discurso mé-
dico: a subjetividade de seus atores e os conflitos
e ambivaléncias presentes em qualquer pedido
de cura. Assim sendo, a doenga nio se restringe
a um transtorno organico, a sintomas que devem
desaparecer; ela é portadora de significagdes e a
forma possivel pela qual o sujeito tenta se fazer
reconhecer. No entanto, afirma poeticamente a
autora, ao final de seu artigo, “se o psicanalista
encontra um lugar para situar-se na'‘casa’ do mé-
dico é porque ha no universal da Medicina um
espago para o particular da Psicanilise” (p. 30).

Mas, que lugar é esse? Que aberturas hd
para o novo dentro das rotinas ji tio estabele-
cidas pelos poderes hi muito instituidos? Como
conciliar as exigéncias de quantidade e solugdes
imediatas, préprias a esse espago publico, com a
qualidade do atendimento? Ou, com o imagini-
rio de que a psicandlise ideal é a que se pratica
em espagos privados, por tempos prolongados e e
em condi¢des muito especificas? H4 futuro para
a psicanilise dentro dos hospitais publicos?

E sobre essas e outras questdes que Eva
Wongtschowski se debruga, resgatando os prin-
cipios que norteiam a clinica psicanalitica e
aproximando-os da realidade vivida nessas ins-
tituigdes. Os exemplos dessas possibilidades sio
multiplos e se apresentam em algumas afirma-
¢oes paradoxais, como quando a autora nos diz
que “quanto mais tempo se oferece para a escuta
e raciocinio clinico de um caso, menos tempo a
institui¢io precisard dispensar a ele’, ou quan-
do sugere “que se desconsidere o tempo para que
justamente se tenha mais tempo, mesmo quando
ha uma intermindvel fila de espera” (p. 46). Abre,
desta forma, e apoiando-se, também, na expe-
riéncia de outros autores, um questionamento
importante sobre as tio enfatizadas “limitagoes”
do tempo nas estratégias de tratamento propos-
tas nas institui¢oes.

E com delicadeza que Eva nos introduz aos
casos clinicos. Neles nao hd propostas pré-fixadas

do que seria o processo de cura; oferece-se uma
consulta para a escuta e o que se constrdi, a partir
desse gesto, ¢ efeito da singularidade do encon-
tro que pode ou nio derivar para um compro-
misso mais prolongado. A autora contrapde-se,
rigorosamente, a qualquer pritica que se torne
burocritica ou mecanizada, apontando para os
riscos mortiferos dessas condutas. Merece des-
taque o “‘caso Maria Clara’, uma jovem mie que
teve um bebé prematuro mas com bom prognés-
tico de satide. Por condi¢des traumiticas ante-
riores, ela teve muita dificuldade em tornar real
o nascimento deste filho."A cada vez que famos
visitd-la, pediamos que pegasse o bebé no colo e
tentdvamos fazer com que o bebé ‘nascesse’ para
ela. Com quem vocé acha que ele se parece? As
m3os sio parecidas com as de quem?... Observe
como ele olha para vocé! O que sera que ele quer
dizer?... Aos poucos o bebé foi, de fato, nascendo’
para Maria Clara” (p. 53). Esse atendimento foi
feito em 10 encontros, a0 longo de duas semanas,
e se encerrou com a alta da mae e seu bebé, Foram
poucos encontros e numa situagio de urgéncia,
mas absolutamente vitais para que se possibili-
tasse o nascimento de um sujeito e se interrom-
pessem as perspectivas mortiferas dessa relagio.

E também sobre o trabalho de sustentacio
de possibilidades subjetivantes, que Teda Ferrei-
ra Pellegrini descreve seu percurso na Comissao
de Encaminhamento e Assisténcia ao Menor Ex-
cepcional, destacando as mudangas ocorridas na
compreensao, diagnéstico e conduta com crian-
¢as que nascem com limitagdes. “O bebé atipico
nasceu e sobreviveu. Foi bom ele ter nascido?”
Com essa questio faz um desdobramento ana-
lisador sobre as respostas vindas de diferentes
posi¢des: as do discurso religioso, as do discur-
so médico, as dos familiares, dos amigos, dos
vizinhos, das politicas puablicas de satde, dos
direitos humanos, da cultura, propondo uma
desconstrucio das falas e das “agdes que se cris-
talizam com o tempo, tornando-se fixas e in-
questiondveis” (p. 115).

Retomando as perguntas iniciais, fica claro
que o futuro da psicanalise ndo é uma questio
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que seja pertinente apenas as institui¢des publi-
cas onde ela é proposta como forma de aborda-
gem ao sofrimento psiquico. Seu futuro e suas
perspectivas estio vinculados A sustentagio de
uma escuta que se abra para o insdlito, o ines-
perado e o desconhecido. “Ha que ter coragem
de perguntar, com certa frequéncia, o qué? para
qué? como? [...] A burocratizagio, a ritualiza¢io,
a busca de um entendimento que vise preferen-
cialmente 4 quantidade do atendimento, minaria
a criatividade, a invencio e a prépria motivagio
dos profissionais para o estudo e aprimoramen-
to’, conclui Eva Wongtschowski (p. 61).
Instigante é a forma pela qual Aparecida
Bastos Pereira descreve o pedido insistente de
certos casais para “ter filhos” e as respostas in-
vasivas, no real dos corpos, feitas pela equipe
médica, através das tecnologias de reprodugio
assistida. Ela toma o poema dramitico de Gar-
cia Lorca, yerma, para nos aproximar desse de-
sespero: “Vocé ha de me dizer o que devo fazer,
que farei o que for, ainda que me mande cravar

agulhas no ponto mais delicado do meu corpo”

(p. 68). Nesse pedido insistente e nas manipu-
lagbes excessivas a que se expde o corpo infértil,
obtura-se a brecha pela qual poderia se mani-
festar o sentido simbdlico do desejo de ter um
filho, e ajudar os pais a suportarem, com menos
angustia, os imprevistos de suas expectativas, a
reconhecer as determinagdes inconscientes das
esterilidades, ou a encontrar substitui¢cdes sim-
bodlicas para esse desejo. Nio se trata de um fazer
compulsivo, como pede Yerma, mas, antes, de se
ter tempo para a fala e de nio permitir a restri¢io
do corpo a uma pura organicidade, eliminando-
-se 0 que ele tem de potente enquanto for¢a pul-
sional e desejante.

Como constituir um trabalho grupal quan-
do h4 uma grande rotatividade dos pacientes,
quando eles “transitam” pela instituigio e apre-
sentam demandas e problemdticas bastante
diversificadas? Roberta Katz Abela e Marina
Cardoso Smith Ebetlein relatam sua experién-
cia no Hospital Dia do HsPE, partilhando com o
leitor suas dificuldades do comeco e os manejos

que foram sustentando até que se formalizasse
um trabalho possivel e a proposta ganhasse re-
conhecimento dentro da institui¢io. Apoiando-
-se em Vinogradow e Yalom, propde o tempo do
grupo terapéutico como o de uma tinica sessio
e o uso de tarefas estruturadas como estratégia
facilitadora do enquadre terapéutico.

Outra experiéncia de uma proposta gru-
pal estruturada é apresentada por Regina Celia
Gorodscy, ao discorrer sobre sua participagio
no ambulatério de Gerontologia. Depois de um
tempo em que as propostas nio obtinham res-
posta, a equipe organizou um ‘espago de cha da
tarde’, para mulheres idosas depressivas, que in-
clufa atividades corporais, musica, desenhos,
pinturas e relatos de suas experiéncias sociofa-
miliares. Aos poucos o desinteresse inicial e os
medicamentos foram substituidos por conver-
sas e doces e bolos que traziam para o grupo.
As tarefas assim propostas adquirem sentido de
“objeto transicional” e abrem espago para solu-
¢Oes mais criativas. Regina também destaca os
efeitos produzidos pelas nomeagdes institucio-
nais: quando se organizou o Servigo de Geria-
tria e Gerontologia, os “pacientes psiquidtricos
depressivos” que eram atendidos em outro se-
tor passaram a ser “pacientes geridtricos” e isso
causou uma mudanga importante em suas ma-
nifestagdes sintomdticas tornando desnecessarios
internamentos e procedimentos mais invasivos.
Sua narrativa questiona outro esteredtipo — o de
que o trabalho com pessoas idosas restringe-se
20 “apoio”: “Atendemos pessoas com 90 anos e
com elas aprendemos que as possibilidades cria-
tivas ndo acabam com a idade... Rigidez e difi-
culdade em mudanca nio sio tracos especificos
de pessoas idosas, mas de personalidade e de ca-
rater, em qualquer fase da vida” (p. 95). Karina
Viana F. de Souza e Mircia A. Pin Fancelli tra-
balham também, neste livro, com o tema da Psi-
cologia e Envelhecimento e, na mesma dire¢io
que Gorodscy, citam Abraham, que num artigo
de 1920 afirmava: “Pode-se igualmente dizer que
aidade da neurose é mais importante que a idade
do neurdtico” (p. 147).



Clarissa Medeiros apresenta outra forma de
lidar com o tempo no atendimento institucional:
ela discorre sobre seu referencial winnicottiano
para o enquadre dos encontros e despedidas na
psicoterapia breve, propondo uma forma de in-
terven¢do, com um nimero determinado de
sessdes, que possibilite o que denomina de fa-
vorecimento de uma experiéncia completa — “uma
vivéncia curativa com comeco, meio e fim, com
momentos criados e encontrados pelo paciente
na transferéncia... devolvendo-lhe a sensagio de
ser vivo, real, presente no proprio corpo e capaz
de gestualidade espontinea” (p. 155). No relato
clinico, fica evidente a importincia mutativa e a
forca necessiria, por parte da analista, para que se
sustente, na transferéncia, o enquadre proposto.

E quando a ameaca de morte esta préxima?
O que pode fazer um psicanalista? Se enten-
demos que a vida nio se mede pela cronologia,
como assinalado anteriormente, mas pela possi-
bilidade de existir dignamente a cada momento
desse caminho, nio caberia a ideia de que “nio
ha mais nada a fazer” a nio ser esperar a mot-
te chegar! E sobre outras possibilidades de lidar
com o desamparo intenso provocado pela imi-
néncia da morte, que Luana Viscardi Nunes nos
fala sobre o psicanalista na enfermaria de cuida-
dos paliativos e sobre a potencialidade elabora-
tiva da escuta. Em um de seus relatos clinicos,
deixa no leitor uma ideia de suspensio, de um
nio saber sobre os destinos de suas intervengoes.
Talvez faga parte desses momentos, tanto para o
paciente, quanto para a familia e para a equipe,
lidar, justamente, de uma forma mais aguda, com
essa inelutdvel inquietagio, presente em qualquer
atendimento.

Esse mesmo aspecto inquietante ligado ao
nio saber reaparece na apresentagio de Roberta
Katz Abela sobre as consultas terapéuticas com
criancas e familiares que demandam atendimen-
to ao Servico de Psicologia. Ela descreve virias
situacdes em que estava presente, como um dado
importante da histéria familiar, a existéncia de
algum segredo, de um nio dito que nio podia
ser explicitado. Para além da concretude desse

dado, o que a autora destaca é que hd sempre um
nio saber que precisa de um espaco de confianga
para que se possam romper paralisias cognitivas,
confusdes e dissociages e se possam criar novas
possibilidades de experiéncia.

A importincia da interdisciplinaridade é
tema de vdrios textos que tomam como questio
central as interconsultas médico-psicoldgicas.
O psicélogo, em geral, é convocado para esse lu-
gar quando surgem aspectos subjetivos que in-
terferem nas condutas prescritas ou perturbam
a relacio médico-paciente. Marcella Pinto Maia
Rett retoma historicamente como se constituiu
aideologia e metodologia cientificas e a fragmen-
tagio desse saber em especialidades. Num caso
clinico, bastante grave, explicita os movimentos
transferenciais que se estabelecem com a analista
e com a equipe e como isso vai abrindo a com-
preensio das resisténcias ao tratamento e a sua
dissolugio, permitindo ao paciente apropriar-
-se de suas escolhas e sentir-se mais integrado
psiquicamente, apesar do limitado prognédstico
quanto ao seu tempo de vida.

O trabalho com a equipe é também o tema
de Mile Shimabuku Silva Berto, que descreve sua
entrada nos Servicos de Neuroclinica e Neuro-
cirurgia e a dificuldade em se manter a adesio
dos profissionais a uma proposta interdiscipli-
nar. Ela retoma a discussio sobre o lugar do psi-
célogo na institui¢io hospitalar e as condigoes
pelas quais se reconhecem as possibilidades de
sua intervengao.

Os movimentos sutis que se revelam na trans-
feréncia com a equipe e os efeitos que isso provo-
ca nas possibilidades de aderéncia ao tratamento
estio manifestos em todas as situagdes de aten-
dimento. No entanto, elas ganham destaque em
momentos em que o progndstico é bastante re-
servado, em que a iminéncia da morte é mais
detectivel e em certas doengas onde o préprio
diagnéstico confronta o sujeito com uma vivén-
cia traumdtica. E o caso das intervengdes em si-
tuagdes de crise, como as relatadas por Daniela
de Andrade Athuil Galvio de Sousa, com os pa-

cientes portadores de A1Ds, que tém de lidar nao
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s6 com os conflitos internos provocados e des-
pertados pela doenga, mas também com o lugar
social estigmatizante a que s3o submetidos. A
crise langa os sujeitos numa outra légica tempo-
ral onde a presenca da morte torna-se insistente
e ameaca a permanéncia dos lagos anteriormente
construidos e a construgio de projetos futuros.
O estigma e a marginalizagéo aparecem,
também, em outra forma de sofrimento bastan-
te acentuada na atualidade: os quadros de obe-
sidade. Considerada desde a antiguidade como
uma doenga moral e social, a obesidade torna-se,
cada vez mais, uma grave questdo para a Saide
Publica, atingindo uma parcela significativa da
populagio. Luciana P. Venturini Gutierres acen-
tua a necessidade de se considerar os aspectos
subjetivos presentes na funcio alimentar e que
se tornam evidentes no movimento de busca e

pelas quais se manifesta o sofrimento humano.
Se o hospital é o lugar privilegiado para se aco-
lher o que se revela pelas dores do corpo, ou se ele
se definia como a “casa do médico’, ji ha bastan-
te tempo vem respondendo a outras demandas e
acolhendo outros “moradores”. A bem da verdade,
ha que considerar que ele nem sempre foi a “casa
do médico’; essa transformagio ocorreu no final
do século xvi11, quando ele deixou de funcionar
como albergue dos excluidos e assumiu, gradati-
vamente, a fungio de cura. E desse periodo o re-
gulamento que institui a obrigatoriedade de que o
médico resida no hospital e que possa ser chama-
do a qualquer hora para observar o que se passa.
As mudangas que se foram processando, histori-
camente, nas suas especificidades, no seu modo
de funcionamento e nas distribuicdes de poderes
podem ser processadas como analisadores do que

178 resisténcia ao tratamento e no acompanhamen-  ocotre no espago social’.

o to de pacientes que procuram o hospital para se Assim sendo, os trabalhos apresentados
Q submeterem A cirurgia baridtrica. Muitas vezes,  neste livro ultrapassam os limites de seu enqua-
'q'; diz ela, o grau de idealizagio da cirurgia é alto e dre institucional e cumprem uma importante ta-
< os riscos do pds-cirtirgico se acentuam, exata-  refa de transmissdo nio sé para os que habitam o
= mente porque no foram elaboradas as questdes  espaco hospitalar, mas também para todos os que
e de ordem subjetiva. H4 que se considerar, tam-  se envolvem com o delicado trabalho da escuta,
5 bém nesta questio, a ambiguidade presente nas  do reconhecimento e da curiosidade em saber
g mensagens da cultura: insiste-se num ideal de  quem é o outro. Suas autoras insistem em afir-
a

magreza e de cuidados com o corpo, a0 mesmo
tempo que proliferam os convites s “tentacoes”
gastrondmicas e s ofertas dos fast-food.

Neste painel tio diversificado de autores e de
narrativas, temos um mosaico das varias formas

mar que é na singularidade, na abertura para o
inusitado, e na ousadia de tocar o que estd ador-
mecido, enrijecido e estereotipado, que se abre
uma via criativa e viva para a tessitura continua
desse oficio.

1 Fago uma analise mais detalhada dessa transformacao em meu tex-
to “O hospital: um espago terapéutico?”, publicado na Percurso n.9,
em 1992.



A contratransferéncia
como instrumento
terapéutico

Paula Regina Perdn

Resenha de Elisabeth Antonelli,

Os sentimentos do analista:

a contratransferéncia em casos de dificil
acesso. Sao Paulo, Zagodoni, 2011,
114 p.

O avanco do conhecimento em psicandlise tem-
-se dado na dire¢io das dimensdes mais arcaicas,
profundas e pouco estruturadas da psique. Te-
mos estudado as manifestagdes psicossomdticas,
as organizagdes psiquicas com menos consistén-
cia subjetiva e representacional, e situagdes que
remetem a0 aquém da representagio. Sio estes
alguns dos desafios do psicanalista da contem-
poraneidade, desafios que muitas vezes ganham
manifestagdes surpreendentes na contratransfe-
réncia.

Nesse contexto, a pesquisa sobre a con-
tratransferéncia deve ganhar profundidade, e é
exatamente na direcio desse aprofundamento
que trabalha a psicanalista Elisabeth Antonelli
em seu livro Os sentimentos do analista: a contra-
transferéncia em casos de dificil acesso. Antonelli
é psicéloga e psicanalista, membro do Depar-
tamento de Psicanilise do Instituto Sedes Sa-
pientiae e membro filiado do Instituto Durval
Marcondes da Sociedade Brasileira de Psicana-
lise de Sdo Paulo. A autora explorou as questdes
em torno do tema da contratransferéncia em sua
disserta¢io de mestrado na Pontificia Universi-

Paula Regina Per6n é psicanalista, doutora em Psicologia Clinica pela
PUCSP, professora da graduagdo de Psicologia da Pucsp, aluna do De-
partamento de Psicandlise do Instituto Sedes Sapientiae.

dade Catélica de Sio Paulo, e dela deriva a publi-
cagio de seu livro. Antonelli participou, durante
o Mestrado, do Laboratério de Psicopatologia
Fundamental, conhecido por agregar e impulsio-
nar produg¢des importantes acerca dos impasses
da clinica psicanalitica atual.

Em nosso campo, geralmente dizemos que
Sigmund Freud manteve uma concepgio nega-
tiva da contratransferéncia: algo a ser supera-
do ou ultrapassado para que o analista volte a
trabalhar em condi¢ées adequadas. Precisamos
lembrar que suas adverténcias sobre a contra-
transferéncia mantinham estreita relagio com o
atendimento das histéricas. O perigoso poder de
seducio das histéricas gerou vérios episédios de
envolvimento amoroso entre analistas e pacien-
tes, como sabemos pela historiografia psicanali-
tica. O fato é que as observagdes de Freud nio
esgotam a necessiria problematizagio acerca do
tema da transferéncia do analista.

Por outro lado, Freud deixou-nos a inspira-
¢d0 para pensarmos as muitas dimensdes da téc-
nica considerando a peculiaridade da situagio
analitica que se apresenta. Por isto, para que a téc-
nica nio seja uma codificagio burocritica, é neces-
sdrio investigar a fundo certas situagdes clinicas
que questionam seriamente as bases freudianas.

Em seus textos técnicos, especialmente em
“Recomendacdes aos jovens praticantes da psi-
candlise” (1912), Freud deixa clara a importincia
do inconsciente do analista para que o trabalho
terapéutico acontega (ou nio). Antonelli, utili-
zando um embasamento principalmente kleinia-
no, enfrenta as dimensoes resistenciais do lado
da analista, evidenciadas em atendimentos dos
chamados casos dificeis. A autora explora suas
proprias reacdes e percepcdes de maneira mui-
to proveitosa tanto para o avanco do tratamento
analitico, quanto para a produgio tedrica.

O livro de Antonelli enfrenta a dificil articu-
lagio entre aspectos tedricos e clinicos de nosso
trabalho como psicanalistas. Esta costura é mui-
tissimo bem realizada pela autora, que consegue
colocar a teoria a servigo da elucidagio das difi-
culdades da clinica, como fazem os bons psicana-
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listas, H4 respeito pela teoria e consisténcia neste
sentido e, 20 mesmo tempo, a psicanalista mostra
os fios que puxam os avangos da teoria, fios teci-
dos na pritica clinica. Nos casos que apresenta —
sdo trés no total — seria mais apropriado falar
em entrelacados, fios embaralhados convocando
a analista para afetar-se e pensar. E, sobretudo,
fazer operar o dispositivo analitico quando ele
se mostra vacilante, deficiente e confrontado — e
nio por imaturidade clinica ou tedrica da analis-
ta, como muitas vezes é o caso.

Neste sentido, a publicagio de Antonelli é
preciosa — ha poucos relatos francos sobre os becos
sem saida que os tratamentos analiticos imp&em
e nossas maneiras de enfrentamento. Geralmen-
te, falamos sobre isto em supervisdes, discussoes
clinicas, mas a coragem para divulgar tais aspectos
de forma detalhada e a um publico mais extenso é
matéria rara em nosso campo, infelizmente.

Quais sdo os pacientes motivadores de seu
estudo? Aqueles que “no momento que adentram
no consultério do analista provocam todo o tipo
de impacto emocional” (p. 7), define a autora, e
aqueles que apresentam patologias narcisicas
cuja “raiz parece ser sua propria constitui¢io que
se vé ameacada e acarreta um sofrimento cons-
tante, gerado em grande medida pela incapacida-
de de se lidar com as angustias, tanto de origem
interna quanto externa; ou seja, um fracasso do
narcisismo” (p. 17).

Antonelli toma a descri¢io de Betty Joseph
do paciente de dificil acesso como baliza. Essa
descri¢do adquiriu valor heuristico na contem-
plagio de uma ampla gama de pacientes marca-
dos por intensos tragos narcisicos. Joseph evoca
problemas técnicos que este grupo de pacien-
tes provoca, cujo ponto em comum ¢é a dificul-
dade de serem atingidos pela interpretagio. Ela
considera que, no tratamento de tais casos, hd
uma cisio dentro da personalidade do pacien-
te, que mantém uma parte do ego distanciada
do analista e do trabalho analitico. Pode ser que
aparentemente o paciente esteja trabalhando e
colaborando com o analista, mas mantendo cin-
dida uma outra parte, “mais necessitada ou po-

tencialmente mais responsiva e receptiva’. Esse
mecanismo defensivo toma formas variadas, e
por vezes “uma parte do ego mantém-se A parte,
como que observando tudo que se passa entre o
analista e a outra parte do paciente e destrutiva-
mente impedido que se faca um contato verda-
deiro, utilizando-se para tanto de varios métodos
de evitagio e evasio”. Outras vezes, ‘grandes par-
tes do ego parecem desaparecer temporariamente
da anilise, resultando em apatia ou extrema pas-
sividade — frequentemente associada ao uso in-
tensivo de identificagdo projetiva” (p. 14).

Transformar estes impactos transferenciais
em palavras, sair do registro do ato, da descarga
impulsiva, para produzir registro de elaboragio
dessas angustias é a tarefa imposta inclusive ao
proéprio analista. Nao é somente o paciente, pot-
tanto, que transformard o impensavel em repre-
sentacio; a dupla precisa operar analiticamente
e o analista estd em jogo também. O interessan-
te é que a autora nio transforma este cendrio de
obstdculos e consequentes propostas em uma es-
pécie de novo caminho para a Psicanilise. Ela re-
conhece o que hd em nosso campo para auxiliar
no enfrentamento dessa situagio, sem para isso
assumir a postura de uma redentora da psica-
ndlise. Levou suas dificuldades também para a
Universidade, lugar onde a pluralidade de pensa-
mentos deve vigorar, fortalecendo uma discussio
muito relevante e, a julgar pelo resultado, muito
produtiva para que a analista tenha transforma-
do suas angtistias, bastante legitimas, em uma
dissertagio e livro. Assim, metaboliza o impacto
da presenca do paciente de modo a nio perder a
dimensio psicanalitica do encontro.

Antonelli nio trilha ‘o perigoso e tentador
caminho da relagdo interpessoal, burlando a téc-
nica psicanalitica clssica e inovando com concei-
tos como manejo e maternagem, numa atitude
de maior proximidade ao paciente” (p. 13), em-
bora reconheca a contribuicio dos autores que
trabalham desse modo para a compreensio dos
casos. Sua postura analitica focaliza os aspec-
tos intrapsiquicos, motivada por Freud, Melanie
Klein, Paula Heimann e Margareth Little.



O exame da contratransferéncia foi feito le-
vando-se em conta a proposta de Heimann de que
“a resposta emocional do analista 4 situagdo anali-
tica representa uma das ferramentas mais impot-
tantes em seu trabalho. A contratransferéncia do
analista é um instrumento de pesquisa do incons-
ciente do paciente” (p. 18). Antonelli afirma que a
contratransferéncia, além de instrumento de diag-
néstico diferencial, atua como importante aliada
e como desafio. O conceito é rastreado de manei-
ra bastante informativa em Freud, Ferenczi e na
escola inglesa (Melanie Klein, Winnicott, Paula
Heimann, Margareth Little) no segundo capi-
tulo do livro.

A seguir, no livro sdo apresentados trés casos
atendidos em clinica particular. O primeiro, Ceci-
lia, é descrito como um caso-limite e s3o explora-
dos com enorme clareza e riqueza de detalhes os
movimentos psiquicos da analisanda e da analista,
em um pano de fundo de articulagdes que apro-
veitam as teorias apresentadas. A descricio deste
caso contempla dificuldades, pelas quais provavel-
mente todo analista passa, no atendimento de pa-
cientes com patologias narcisicas.

A psicanalista recorre 4 nogio de falha bi-
sica, de Michael Balint, para descrever a pacien-
te que tem enorme dificuldade em lidar consigo
mesma, em vdrios aspectos da vida, ‘desde o mais
simples e concreto até o mais abstrato e com-
plexo” (p. 45). H4 dificuldades intensas nos
processos de pensamento e simboliza¢io, e ne-
cessidades da ordem do real, que dificultam o
acesso as metiforas desejantes e podem provo-
car uma equivocada intervencio pedagdgica no
trabalho clinico, o que a autora aponta com mui-
ta precisio.

A analista salienta a importincia da supet-
visdo nestas situacdes que apresentam uma de-
manda oscilante para andlise. Acompanhamos a
autora no desenrolar do tratamento — algumas

sessoes-chave sio apresentadas, até que a capa-
cidade de sonhar da paciente é recuperada, in-
dice bastante importante para considerarmos a
fertilidade psiquica dos pacientes. Na anilise te-
érico-clinica do caso, Antonelli utiliza o auxilio
das ideias de Bion e também de Rosenfeld e seus
comentirios sobre pacientes esquizofrénicos. Na
clinica dos casos-limite, muitas vezes percebemos
certos mecanismos psicoticos e estes provocam
reacdes contratransferenciais ambivalentes e in-
tensas de dificil manejo, o que é bastante explo-
rado no livro.

No segundo caso apresentado, sobre o Ina-
cessivel Gerson, sio tematizadas caracteristicas
depressivas, as fobias e os ataques de pinico, e
principalmente certas condi¢des psiquicas impe-
ditivas do trabalho analitico. O paciente passa de
um estado fébico para as crises de panico, dando
visibilidade 4 sua fragilidade frente aos perigos
do mundo, “frente aos quais o individuo pressen-
te nio ter anteparo’ (p. 93). Consequentemente,
apenas o reftigio do préprio quarto resta-lhe, im-
pedindo as mudangas que a anélise poderia tra-
zer. Como ao longo do livro todo, a autora trata
daquilo que é mais dificil e delicado para o ana-
lista. Desta vez, o que é tematizado é o abandono
do tratamento por parte do paciente.

No ultimo caso, a psicanalista corajosamen-
te toca em mais uma destas dificuldades, talvez a
mais trdgica: o luto solitirio da analista que per-
de a paciente para a morte. Aqui, remeto o leitor
ao livro, j& que nas descrigdes clinicas estd sua
maior contribui¢io aos iniciantes e também aos
experientes neste oficio que nos provoca a pensar
situagdes em que a interpretagio mostra-se in-
suficiente, onde o irrepresentado provoca atos e
evidencia a precariedade psiquica, e o narcisismo
impde sua impenetrabilidade. Por isso, a leitura
do livro de Elisabeth Antonelli é boa fonte de es-
tudo e reflexdo para enfrentarmos esses desafios.
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As quartas

partes da coroa:

a intersubjetividade
em cena

Eugénio Canesin Dal Molin

Resenha de Nelson Coelho Junior,
Pedro Salem e Perla Klautau (orgs.),
Dimensdes da intersubjetividade.

Sao Paulo, Escuta/FAPESP, 2012, 279 p.

As palavras de Garcin na mais famosa peca de
Jean-Paul Sartre poderiam constar na epigra-
fe do livro em questio, mas, por bons motivos,
nio estio impressas em nenhuma pagina. Diz
o personagem: “Entio, ¢ isto o inferno. Eu nio
poderia acreditar... Vocés se lembram: enxofre,
fornalhas, grelhas... Ah! Que piada. Nio precisa
de nada disso: o inferno sio os Outros”*. Os mo-
tivos da auséncia da citagio — que, como ja disse,
sdo bons — implicam uma posi¢io tedrica, uma
percepgio clinica e uma experiéncia de trabalho
que nio ignora a quota de veracidade da afirma-
¢io sartreana, mas explicita diferentes aspectos
do contato com “os Qutros”.

Vém dai o interesse e a importincia do li-
vro ao reunir textos de pesquisadores nacionais
e estrangeiros que se debru¢am — cada um a sua
maneira — sobre a experiéncia e o conceito de in-
tersubjetividade. Os organizadores Nelson Coelho
Junior, Pedro Salem e Perla Klautau expressam a
importincia da variedade de opini6es na prépria
escolha dos trabalhos enfeixados no livro. Uma

1 J.-P. Sartre, Entre quatro paredes, Rio de Janeiro, Civilizagao Brasi-
leira, 2006, p. 125.

Eugénio Canesin Dal Molin € psicanalista, mestrando em psicologia
pelo 1PUSP com bolsa FAPESP e aluno do curso Psicanalise no Institu-
to Sedes Sapientiae.

boa forma de iniciar a leitura é, parece-me, apre-
sentar a‘experiéncia de trabalho” dos organizado-
res. Em outras palavras: a génese do livro.

Em 2009 foi promovido pelo Instituto de
Estudos Avancados da Universidade de Sio
Paulo e pelo Instituto de Psicologia da mesma
universidade o Simpdsio Dimensées da Inter-
subjetividade, que durou dois dias e contou com
a participacio de professores convidados de Sao
Paulo, Rio de Janeiro, Belo Horizonte e dos Es-
tados Unidos. O evento foi organizado em torno
dos trabalhos sobre Intersubjetividade realizados
por Nelson Coelho Jr. e Luis Claudio Figueiredo
e contou, da concepgio  execugio, com o auxilio
de Pedro Salem e Perla Klautau. O resultado do
simpdsio, as discussoes ali geradas e o interes-
se dos trabalhos pediam desdobramentos — ou
melhor, um desdobramento necessario: a publi-
cagio. Os artigos que compdem o livro so, deste
modo, os textos apresentados em 2009, retraba-
lhados por seus autores. Trés das comunicagdes
originais, por motivos diferentes, nio puderam
compor a publicagio e foram substituidos por
outros trés artigos de pesquisadores da drea“com
a intencio de ampliar o escopo do debate sobre
a intersubjetividade” (p. 9). “Ampliar o escopo”
é oferecer mais ingulos, tomar o tema da inter-
subjetividade por outros lados, inten¢io que fica
assim expressa, mas que poderia ficar subenten-
dida na leitura do livro. Voltaremos em breve a
este ponto.

Ainda quanto a génese da publicagio, é im-
portante explicitar algo que encontramos no livro
j4 em sua apresentagio: “ Tanto o Simpésio como
o presente livro sio resultado de um trabalho co-
letivo, que vem sendo desenvolvido hd muito tem-
po, em vérios grupos de trabalho” (p. 15). Ou seja,
o livro é fruto de encontros e trabalhos coletivos,
forma de produgio tio comum em nossa drea, mas
nem sempre valorizada como deveria. De tais en-
contros intersubjetivos surgem questdes, ideias e,
algumas vezes, respostas. Desde a génese, portan-
to, o livro apresenta-nos um aspecto da alteridade
diferente daquele expresso pelo personagem Gat-
cin: os Outros nem sempre sdo o inferno.



Um entendimento reconhecido assim de an-
temio implica uma posi¢io tedrica que favore-
¢a a observagio do fenémeno e a discussio do
conceito de forma nio restritiva, o que d4 espaco
para um conjunto de textos destinado a psicana-
listas (de variadas escolas) e também a adeptos
de outras formas de observar o homem que nio
a psicanalitica.

No artigo de Julio Verztman, por exemplo,
encontramos as palavras de uma paciente melan-
célica que poderia ser aplicada & composi¢io do
livro. Ela lhe d4 um presente nada convencional e
acrescenta: “Comprei isto pra vocé porque logo que
vi me lembrei de vocé, do nosso tratamento. Vocé é
capaz de me ver destes vdrios dngulos como neste
caleidoscopio?” (p. 122). Qual foi a resposta do
analista, ficamos sem saber, mas bem poderia ser
a histéria que José Saramago conta no documen-
tario Janela da Alma. Diz ele que quando crianga
ia muito ao Sio Catlos, teatro de dpera de Lis-
boa, e ficava no galinheiro, no topo, em cima do
camarote real. O camarote comegava na altura da
plateia, erguia-se frondoso e terminava com uma
coroa dourada enorme. Vista do lado da plateia,
dos camarotes, a coroa era magnifica. “Mas’, diz
Saramago,‘do lado em que nds estivamos nio era,
pois a coroa estava feita entre as quartas partes e
dentro era oca e tinha teias de aranha e tinha pé.
Isso foi uma licio que nunca esqueci. Nunca es-
queci essa licdo. Para conhecer as coisas hd que
dar-lhes a volta, dar-lhes a volta toda”.

Dos vérios Angulos em que a experiéncia e
o conceito de intersubjetividade nos sio apre-
sentados ao longo do livro, precisei fazer um re-
corte, uma escolha de quais artigos comentar, O
recorte seguiu dois principios que postos lado a
lado soam paradoxais. O primeiro é a licao de
Saramago — “para conhecer as coisas” é preciso
dar-lhes a volta. O segundo, uma li¢io inevita-
vel aprendida na experiéncia clinica: tentando
conhecer as coisas, nio podemos ter delas uma
visio completa, pois algo sempre permanece
oculto, seja pelo espago que temos para a escri-
ta, seja pelo convite a leitura implicito na ausén-
cia da discussio de todos os dngulos. O que se

segue nio é o todo, nem poderia. Uma importan-
te parte fica a cargo do leitor.

O artigo de Luis Claudio Figueiredo e Nel-
son Coelho Jt., que abre o livro e precede as qua-
tro se¢Oes temdticas em que a publicagio estd
dividida, serve de referéncia para compreensio
e classificagio do conceito. Eles discutem o quio
recente ¢ para a filosofia e para as teorias psico-
l6gicas a elaboragio da ideia do “outro’, do “nio-
-eu” como elemento constitutivo da subjetividade,
e indicam que o estudo do surgimento das re-
lages Eu-Outro “é uma das marcas principais
do pensamento contemporineo” (p. 22) na filo-
sofia, na psicandlise e em outras dreas do saber.
A proposta é distinguir quatro matrizes de dife-
rentes dimensdes da alteridade, que funcionam
como figuras organizadoras do conceito de inter-
subjetividade. Vale dizer, antes de apresenti-las,
que, ao contririo de uma classificagio estanque
e limitadora, as matrizes seguem uma légica da
suplementariedade, exprimem dimensdes de en-
derecamento ao outro, convivendo, a0 mesmo
tempo, nos diferentes processos de constitui¢io
subjetiva. Elas podem ou nio funcionar como
chave de leitura dos artigos do livro. Funcionam
como tal porque cada artigo nos leva (consciente-
mente) de volta A classificagio; e nio funcionam
como chave na medida em que a grande maioria
dos artigos nio pede as matrizes propostas para
imporem seus valores como textos singulares. A
escolha da utiliza¢io da chave exposta no primei-
ro artigo fica ao gosto do leitor.

Sinteticamente as quatro matrizes sio:

1) A intersubjetividade transubjetiva, herdeira de M.
Scheler, M. Heidegger e M. Merleau-Ponty, que
explicita uma “modalidade pré-subjetiva de exis-
téncia” (p. 26), na qual a alteridade é concebida
como “inaugural e anterior [a um eu), como um
solo transubjetivo, anterior inclusive A possibili-
dade instituida de um eu que venha a se opor ou
se relacionar com um outro” (p. 29). E a situacio
de uma realidade primordial, “materna’, como es-
crevem os autores, e inaugural, porque de “indi-
ferenciagio primitiva” e de uma radical relagio
intercorporea.

LEITURAS

sy
[=2)
w



18

=

junho de 2012

PERCURSO 48

2) A intersubjetividade traumdtica, cujo patrono
é E. Lévinas, abarcaria uma dimensio na qual
“0 outro me precede e me traumatiza e com isso
me constitui” (grifo meu). O outro aqui é con-
cebido “como uma radical alteridade” e a rela-
¢o intersubjetiva “implica, necessariamente,
um certo deslocamento, em uma certa cisio
ou modificagdo na experiéncia subjetiva” (p.
29), porque o outro é sempre excessivo, e nes-
te sentido, traumdtico. “Trauma e excesso que
pedem, que exigem, trabalho (e travaglio, dor)
por parte do sujeito [...] em processos perma-
nentes de inadaptacio entre eu e outro” (p. 30).
Mas o outro constitui igualmente minha capa-
cidade de“cuidar’, de responsabilizar-me nas re-
lagées onde hi alteridade. Ele é, para Lévinas,
também o elemento necessirio de uma possi-
bilidade ética. Esta matriz, em sua radicalidade,
pode ser vista como aquela expressa por Garcin
na peca de Sartre.

3) A intersubjetividade interpessoal, prépria do
pragmatismo social e interacionismo simbdli-
co. Trata-se daquela a que estamos, comumente,
mais afeitos a pensar no dia a dia; a da relagio
entre dois organismos e sujeitos individuais. Eo
campo, por exemplo, dos gestos dirigidos, acdes
parciais que sdo completadas 4 medida que fa-
zem parte da interagio com um outro que lhes
d4 sentido.

4) A “intersubjetividade” intrapsiquica, de Klein,
Fairbairn e Winnicott, “refere-se, fundamental-
mente, a0 plano dos objetos internos e das fan-
tasias e, de modo geral, a0 que em psicandlise
denomina-se como o modo object-relating de fun-
cionamento psiquico” (p. 32). A concepgio, nes-
te caso, é a de uma intersubjetividade que ecoa
internamente a partir de objetos que num mo-
mento anterior estiveram ligados a algo externo,
passaram por processos de identificagio, incor-
poragio e introjegio, e agem agora na realidade
psiquica.

A primeira se¢io do livro, dedicada a Inter-
subjetividade e Corporeidade, revela um aspecto
nem sempre salientado nas discussoes sobre a
alteridade: a expressividade e a relagio corporal

na clinica. Nota-se a urgéncia de uma teorizagio
que parte da clinica dos chamados “casos dificeis”
que tanto demandaram de autores como Feren-
czi, Balint e Winnicott. Pacientes com profunda
dificuldade associativa e que traziam marcas, na
maioria das vezes, nao representacionais de sua
histéria. O acesso a eles e a seus psiquismos era
possivel através da anilise das atuagdes, de suas
reacdes corporais e também de seus siléncios.
Tal acesso pedia novas teorizagdes que compre-
endessem e balizassem o trabalho analitico. Os
casos dificeis ndo desapareceram — mais, eles
mostraram, e mostram ainda hoje, que a clinica
e a teoria ganham sutilezas quando damos aten-
¢40 a0s aspectos mais primitivos presentes mes-
mo nos pacientes que ndo precisam de alteracoes
no setting cldssico para seguirem suas andlises.
Nesta direcio podemos ler os artigos de Alfre-
do Naffah Neto, sobre o conceito winnicottiano
de “elaboragdo imaginativa das fungdes corpo-
rais’, e o de Silvia Maria Abu-Jamra Zornig, no
qual a autora discute um caso que envolve en-
cenages da paciente e elasticidade por parte da
analista. No tltimo artigo da primeira sessio,
Nelson Coelho Jt. retoma a nogio de corporei-
dade, que lhe é cara, e partindo de exemplos cli-
nicos discute os conceitos de intercorporeidade
e corporeidade no setting. Apresentando o lu-
gar da corporeidade na clinica freudiana, o autor
procura recuperar a relagio desta com o Eu, o
que o leva a um interessante percurso que passa
por Metleau-Ponty, T. Ogden e R. Roussillon
em direcdo a um novo conceito: co-corporeidade,
que nio situa a énfase no ‘entre’, mas na “copre-
senc¢a de duas corporeidades, que ji trazem em si
o Eu e o outro” (p. 87). Ideia proficua que d4 re-
levo, no campo analitico, 4 presenca simultinea
de duas corporeidades que permitem um cer-
to nivel de diferenciagio e de indiferenciagio —
porque nenhuma delas é fechada em si mesma,
estando ambas revestidas por um tecido mével,
um campo de forgas e protossentidos que nio
exclui a dimensio relacional.

A segunda se¢io do livro trata das relagoes
entre Intersubjetividade e Psicopatologia, mas os



artigos nio se restringem a este escopo. O texto
de Perla Klautau, uma das organizadoras, par-
te de casos como os descritos acima, nos quais
podemos observar a vivéncia, pelo paciente, de
“situagdes traumdticas nos estdgios precoces do
desenvolvimento infantil” (p. 91) que nio encon-
tram representacgdo. Ou, dito de maneira mais
acurada, as marcas impressas nesta fase prema-
tura da vida ficam gravadas num plano ao qual
a palavra nio tem acesso. Seguindo a cada vez
mais valorizada teorizagio ferencziana sobre o
manejo em tais casos, a autora discorre sobre o
tato e a empatia, tirando-lhes a pecha de algo ne-
cessariamente problemdtico e nio analitico. Na
mesma se¢i0, Julio Vertzman propée uma clini-
ca caracteristica da melancolia na qual o uso de
imagens é condi¢io fundamental. No artigo que
fecha esta secio, Monah Winograd e Flvia Sol-
lero-de-Campos discutem casos que interrogam
constantemente a psicandlise e sua compreensio
da vida mental: os que envolvem pacientes com
lesao cerebral.

A terceira se¢io do livro, pertinente 2 ques-
tao levantada por Sartre e seu personagem Gar-
cin, dedica-se a Intersubjetividade e Constituicao
do Eu. Uma espécie de niicleo de curiosidades, a
se¢do conta com um artigo de Philippe Rochat,
formado por Jean Piaget e seus colaboradores,
em que somos confrontados com diversas pes-
quisas sobre desenvolvimento infantil realizadas
nos ultimos 30 anos. O autor apresenta dados
que corroboram a tese de que os bebés nio nas-
cem confusos ou desorganizados, mas providos
de capacidade inata para buscar e criar similari-
dades entre suas expressdes e o mundo externo.
Nessa secio e fazendo uso de pesquisas sobre
o mesmo tema, como as dedicadas i existéncia
e ao funcionamento de sistemas de neurdnios-
-espelho, Paulo de Carvalho Ribeiro discorda da
ideia de uma intersubjetividade inata. Busca, por
meio das teorizacdes sobre a imitagio, explici-
tar que o inato estaria no mecanismo utilizado

2 Cf. L. C. Figueiredo, “A clinica psicanalitica a partir de Melanie Klein”
in As diversas faces do cuidar: novos ensaios de psicanélise contem-
porénea, Sao Paulo, Escuta, 2009, p. 23-52.

na imita¢do, e nio numa capacidade intersubje-
tiva prévia. Também sobre imitacio é o artigo
de Pedro Salem, que a discute tendo em vista as
contribuicdes de T. Ogden e R. Roussillon. A
hipétese é a de que a imitacio precoce do bebé,
e também a efetuada por pacientes com capaci-
dade associativa comprometida, serve como for-
ma de defesa e como modalidade de relagio de
objeto. Neste tltimo sentido, a imita¢io seria
fonte de prazer, nio devido a descarga pulsional,
mas ao compartilhamento emocional que ela en-
volveria. A se¢io ainda conta com um texto de
Claudia Passos-Ferreira que discute intersub-
jetividade e autoconsciéncia. A autora detalha
diversas teorias sobre a origem da mente e s6
posso recomendar a leitura; neste espaco o tex-
to ficard na parte oculta da coroa.

Também na parte da coroa que pediria mais
uma volta, terei de deixar o primeiro texto da
quarta e tltima se¢io do livro, dedicada a Inter-
subjetividade e Clinica Psicanalitica. O artigo que
reservo para a curiosidade do leitor foi apresen-
tado pelo psicanalista norte-americano Bruce
Reis no Simpdsio que deu origem ao livro. Ci-
tarei, porém, uma frase do artigo como um cha-
mativo cartio de visitas: “Fugir do mundo teve
consequéncias desastrosas para o campo da psi-
candlise” (p. 220). A clinica e o uso da empatia,
tematizados por Perla Klautau anteriormente,
voltam no artigo de Octavio Souza, que faz um
apanhado tedrico sobre o conceito e discute dois
exemplos clinicos de T. Ogden, nos quais a em-
patia ora aparece como o winnicottiano holding
ora como a réverie bioniana. A intersubjetivida-
de intrapsiquica, discutida no texto de abertu-
ra da publica¢io, perde aspas no ultimo artigo
do livro, de Luis Claudio Figueiredo. O autor
procura articular as dimensdes intrapsiquica e
intersubjetiva de forma a estabelecer uma meta-
psicologia que se ampara no conceito de fantasia
inconsciente?, na ideia de que fungdes intersub-
jetivas pertenceriam ao ‘campo do superego’ e,
consequentemente — num claro desdobramen-
to da teorizagio kleiniana — das possibilidades
terapéuticas do trabalho analitico baseado na
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transferéncia, aqui entendida como experiéncia
intersubjetiva, capaz de operar as perlaboracoes
que modifiquem o que seria intrapsiquico.
Deve-se reconhecer a importincia da reu-
nido e da organizagio de textos que nos oferecem
tantos 4ngulos sobre um tema que tem obtido

também em nossa 4rea uma relevincia cada vez
maior. Trabalho inédito que se prolongard, ine-
vitavelmente, em mais pesquisas e num auxilio a
todos que, dentro ou fora dos consultérios, en-
contram Outros e tentam, a passos curtos, dar a
volta toda para conhecer as coisas.



Uma pequena joia
Ana Lucia Mac Dowell Gongalves

Resenha de Sergio Pripas (org.),
Cronos ensandecido — sobre a agitagao
no mundo moderno. Sdo Carlos,
Edufscar, 2009, 166 p.

Time, of all losses, time is the most irrecuperable,
for it can never be redeemed.

Sim, uma pequena joia, multifacetada, encanta-
dora e erudita na medida certa, surpreendente e
cativante nos dngulos inesperados ao longo da
leitura. A dificil tarefa de organizar textos que
vio compor um livro é ricamente recompensa-
da pela harmonia, pelo ritmo, na leitura dos di-
ferentes autores, sem falar na qualidade tanto
da escrita quanto do saber transmitido. “Saber
com sabor” assim define a discipula de Roland
Barthes, Leyla Perrone-Moysés, o estilo de seu
mestre, que aqui também se aplica. O conjunto
oferece uma espécie de epistemologia do tem-
po: os diferentes discursos, olhares, recursos
com que se faz uma meditagio sobre o tempo,
de seu impacto nas mais diversas dreas do co-
nhecimento humano. O saber de cada capitu-
lo é quase sempre acompanhado pelo sabor da
surpresa com que o autor aborda o tema, vindo,
por assim dizer, pelas bordas. Como nio se sut-
preender quando o fisico inicia com um relato de
um cotidiano tio prosaico quanto sem mistérios
para depois trazer o grande mistério do tempo

Ana Lucia Mac Dowell Gongalves é psicanalista, mestre em Comuni-
cagoes e Semiodtica.

perante o qual os fisicos se debatem desde sem-
pre? E assim que o leitor vai sendo introduzido
nio a “clichés” ou formas cansativas e pedantes
de entender o tempo e seus efeitos; cada artigo
traz, além de seu saber, o talento de escrita da-
quele que certamente sobre o tempo se debrugou
nio sé com seu cérebro como com sua alma. Cer-
tamente, quando se fala de tempo é seu cariter
irrecuperdvel que mais impacta e o que mais de-
termina seus efeitos emocionais, sociais, culturais
e cientificos. Como entender aquilo que passa e
nio retorna, como administrar e capturar, para
dar um minimo de racionalidade e compreensio,
o mistério que nunca deixa de existir?

Na sua introdugio, o médico Sergio Pripas
nos leva ao Xingu, a vivéncia de um tempo tio
diferente daquele que o homem dito civilizado
estd acostumado e aprisionado: 14 ndo existe a
“pressa imotivada”. Ali hd o “tempo certo’: aque-
le adequado e necessério para contar, encantar e
decantar as lembrangas” (p. 9).

O tempo é uma dimensio dentro da qual nascemos
imersos e pode ser visto de maneira multivoca, seja como
os ciclos astrondmicos, naturais, agricolas, seja sob a for-
ma de calenddrios, seja pela Histéria ou ainda classifican-

do nossa vivéncia como passado, presente e futuro (p. 9).

E o caminho que o livro toma: qual o tem-
po de cada um, de cada saber e de cada vivéncia?

Comecando com “Uma questio de tempo’, o
fisico Adilson J. A. de Oliveira mergulha no coti-
diano de correria de uma familia comum, aque-
la que leva filho para escola, corre para chegar
ao trabalho, com um olho no relégio e outro no
trinsito, na tarefa, no atraso e na quase onipre-
sente ansiedade. E o que chama de uma “visio
humana do tempo’, que analisado deste ponto de
vista — humano — varia para cada pessoa, e cada
fase da vida; o tempo da crianga escorre lento, en-
quanto o adulto nunca o tem suficiente.

A sensagio de passagem do tempo, seja ele de maneira
mais rdpida ou mais lenta, é algo que os seres humanos per-

cebem com facilidade. Entretanto nio hi nada, nas leis da
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Fisica, que comprove de fato que o tempo passa. Algo que
nosso cérebro percebe com tanta facilidade pode ser apenas

uma ilusdo (p. 19).

A partir dai o leitor é levado numa viagem
sobre como o pensamento e a observagio se de-
dicam a fazer uma ciéncia que aborde o tempo;
a cada resposta a uma pergunta, nascem outras
tantas, e mais valida e util a teoria se mostra. As
descobertas sucessivas que sempre remetem a
mais uma, sempre o tempo escorregando de uma
definigio precisa; embora se chegue as franjas do
Absoluto, como é o caso das chamadas invarian-
tes, uma das quais, a velocidade da luz, é o es-
teio das teorias atuais do tempo. De Copérnico
a Newton, e deste a Einstein, cada passo dado
traz luz, mas logo hd enigma, mesmo para Eins-
tein. Este marca a defini¢io do tempo como uma
quarta dimensio e, mais, liga o tempo 4 gravida-
de da Terra que altera a passagem do tempo: o
tempo passa a ser o conceito de espaco-tempo.

O grande obsticulo diante do tempo en-
quanto invariante — ou ilusio — é a Segunda Lei
da Termodinimica, que estabelece que uma vez
que a harmonia ou a estabilidade de algo sofre in-
terferéncia, nunca mais se volta ao estado inicial,
gerando entropia. Com maestria e simplicidade,
sem perder o rigor, Adilson vai abordando con-
ceitos sutis e complexos que sdo como “aperitivos”
para um banquete que, se o leitor quiser, busca-
rd em textos mais especificos, e, por que nio di-
zer, infindaveis, pois em Fisica sempre uma coisa
puxa outra, do muito grande ao muito pequeno,
da cosmologia a mecanica qudntica, sempre cor-
rendo atrds de como definir este tempo que es-
capa e nunca deixa de ser mistério mesmo para
aqueles que demolem mistérios como profissio.

Em“O ser sem tempo’, Sergio Pripas recorre
a mitologia grega — o Deus Chronos, o devora-
dor de seus filhos — para ilustrar a quase pato-
logia dos “escravos do relégio”: o “atual culto a
velocidade pende para o lado mais insano do vas-
to territério que é a fronteira da insanidade e da
patologia mental. Fica-se 2 mercé do tempo” (p.
31). Aqueles que se colocam 4 “mercé do tempo”

perdem limites, perdem referéncias, inclusive as
de autopreservagio, consumidos pela voracida-
de — do tempo e também da prépria ansieda-
de de preenché-lo o mais possivel, abandonando
a propria no¢io de si mesmo e de suas necessi-
dades, sem falar nas daqueles que os rodeiam.
Esta é a voracidade que abre as portas para a fo-
bia; para a velocidade como uma necessidade e
a pressa como uma virtude; a acelera¢io como
um fetiche: a velocidade do processador, do chip,
do atendimento, etc. que se nio for a mais rdpi-
da gera a insuportavel angtstia/ansiedade que
devora as entranhas quando se tem de esperar.

[-..] tudo gira em torno da aceleragio, tudo voltado para
niimeros e competicio: a alfabetizacio das criancas, a
agenda cada vez mais cheia para que elas saibam mais —
mais linguas, mais esportes, mais apetrechos — tudo vol-
tado para o “sucesso” mas nem sempre cotresponde 2
idade correta para tal, substituindo inclusive a ativida-
de mais importante na infincia: brincar, cujo significa-

do pode perder importincia sob esta ética (p. 32-33).

O resultado sio criangas e jovens esgotados,
estressados, deprimidos muitas vezes; a acelera-
¢ao corre além da capacidade de absorcio, de
fruicdo de apreensio: hd um colapso na prépria
razdo e fun¢io do conhecimento que passa a ser
objetificado; longe de ser uma forma de usufruir
da vida é uma ferramenta de tormento e insacia-
bilidade. H4 uma exaustio.

Sergio faz comparagio com outras formas
de ser, e ai aponta a “cura’, ou 20 menos o cami-
nho dela: a arte e o 6cio. E preciso, no entanto,
ler o texto todo para apreciar nio sé citagdes de
autores e o tecido de seu pensamento, que apon-
ta:“A arte e a imaginagio sio ainda as trincheiras
ou locais de resisténcia a pressa” (p. 40).

Nao pises neste lugar
Ontem de tarde havia, por aqui,
Vaga-lumes. (p. 41)

Assim comega “Sintaxe nos tempos de hoje’,
do psicanalista Plinio Montagna: o hai kai que



aponta a presenca e a auséncia, o vazio e a lem-
branca que o preenche.

Manejamos presenca e auséncia de modo a aceitar
que as coisas estio e podem nio estar, sio, mas também
existe o nada. [...] Assim nasce em nosso interior um es-
paco virtual, no qual se instala o tempo do nio ser. O sim-
bolo s6 se inscreve a partir da auséncia e da nossa capa-
cidade de vivé-la. [...] Nio hé simbolo se o pisar for auto-
mitico. [...] A leveza é maior se pudermos sentir o peso

do tempo (p. 45).

Este pequeno trecho sintetiza de forma
perfeita aquilo que Freud desenvolveu a partir
da brincadeira de seu netinho com um carre-
tel: brincando de soltar e puxar de volta, o que
todo analista estuda como o fort-da: a elabora-
¢ao da angustia da auséncia através da simbo-
lizagio num simples jogo, onde a repeti¢io é a
forma necessiria para o psiquismo assimilar o
vazio e a perda, 20 mesmo tempo que executa a
“volta” de uma presenca. Sem a auséncia e o va-
zio, a simbolizagio nio se faz, o préprio mundo
interno perde sua capacidade de formar-se.“En-
tdo, o que ¢é o presente, 0 agora? Eo periodo em
que nos cabe viver nossa vida? E uma fragio de
segundo? [...]. E o tempo de nossa percepgio? O
aumento da acelerag¢io do tempo nos caracteriza.
Condensou-se o presente?” (p. 48).

Montagna discute como a nogao de presente
substitui, na pés-modernidade, a antecipagio do
futuro, numa quase denegagio, em que:

Na liquidez da pés-modernidade, o presente eter-
no e o primado do prazer engendram uma fantasia do ser
descontextualizado do tempo e do espago, como se fora
ahistérico. [...] H4 uma fantasia da autocriagio — a feti-
chizagio do ser auténomo [...] gera uma fantasia de au-

tocriagdo (p. 49).

Se esta onipoténcia delirante seduz o ho-
mem pés-moderno, sua subjetividade se esgota,
é exaurida pela hiper-estimulagio, pela invasio
do mundo interno que aos poucos deixa de sé-lo
e passa a ser refém de um presente externo per-

manente. O resultado: “uma apatia, uma restri-
¢ao0 da vida psiquica, diminui¢io da velocidade,
cansago corporal, empobrecimento da vida psi-
quica” (p. 50). A preservagio do mundo interno
frente a esta hiperestimulacio se da pela preser-
vacio do espago da fantasia, do ludico, dos “es-
pacos reflexivos e criativos que possam abarcar a
ambiguidade, a incerteza, a ambivaléncia e a con-
tingéncia” (p. 50). De certa forma, o império da
estimulagio constante rouba até mesmo o sen-
tido do tempo, introduzindo uma onipresenca
quase persecutdria, em que o tempo paradoxal-
mente perde seu valor.

“O ritmo do tempo na vivéncia existencial’,
de Ana Claudia Yamashiro Arantes (psicéloga
e fildsofa), inicia-se com uma citagio surpreen-
dente, que nos ensina que esta busca frenética
do sucesso e seu esgotamento estio longe de ser,
como pensamos, coisa de nossa cultura ociden-
tal moderna:

Os homens perdem a satide para juntar dinheiro. Depois,
perdem dinheiro para recuperar a satide. E por pensarem
ansiosamente no futuro, esquecem do presente de tal for-
ma que acabam por ndo viver nem o presente nem o futuro.
E vivem como se nunca fossem morret... e morrem como

se nunca tivessem vivido (p. 55).

E Confticio que o diz, 14 pelos idos do sé-
culo v antes de Cristo. As aflices humanas com
o tempo nio sio, pois, coisa necessariamente de
nossa cultura, sendo marcas da prépria condi¢io
humana, de qualquer época, de qualquer lugar.
Ana Claudia retoma Heidegger ao afirmar que
“foi a angustia a responsavel pelo advento da cul-
tura” (p. 58) e discorre sobre formas distintas de
administrar a contingéncia humana que nunca é
isenta de angustia.

Maria Bernadette A. Contart de Assis (psi-
c6loga), com seu“O tempo da alma’, remete 2 fala
de um indio para o homem branco, depois de
uma longa caminhada: “Preciso sentar para es-
perar minha alma chegar” (p. 67). As sucessivas
“revolugdes™ a industrial e seu modelo mecinico,
repetitivo; a da informagio e seu modelo dester-
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ritorializado, veloz e impessoal, quase anénimo,
a tecnoldgica com suas telinhas ubiquas acabam
provocando o oposto do que a alma precisa: o si-
léncio para exercer a depuragio, a contemplagio
para exercer o deleite, a calma para ter tempo de
a alma chegar. O tempo da alma é fora da tecno-
logia, da pressa e da pressio. E como se tivesse
de degustar, mastigar, processar as emogdes, 0s
acontecimentos que calam fundo, o novo e tam-
bém as perdas, sobretudo estas.

Nao se faz um luto em uma semana, duas ou trés.
Nao é mensurdvel o tempo que cada pessoa em particular
precisa para assimilar uma perda em seu mundo interno.
[...] Emogdes intensas e significativas sdo vividas no “‘tem-

po da alma” — o tempo de parar, o tempo de refletir (p. 72).

A alma pede um tempo para, na verdade,
constituir as representagoes necessirias, para
permitir, como diz Maria Bernadette em sua
bela frase: “a tentativa do psiquismo de buscar
um abrigo para o estimulo que ficou errante den-
tro de si” (p. 72). As errincias humanas deman-
dam um caminho as vezes longo, talvez tortuoso,
para encontrar seu “abrigo’, e, como todo psicana-
lista sabe, este abrigo é a palavra: a palavra onde
cabe o sentimento e um minimo de sentido:

precisamos de figuras, simbolos, palavras, narrativas, en-
fim, de representagdes que possam conter as experiéncias
emocionais vividas no quotidiano. Para a mente o terror é
a auséncia de representacio ou a impossibilidade de cons-

trucio de significado (p. 73).

Nada mais propicio para demonstri-lo do
que a entrevista “O tempo para o idoso” (p. 85),
dada pelo bibliéfilo e empresirio José Mindlin,
sobre o percurso de sua vida, onde o tempo da
alma jamais foi esquecido e muito menos relega-
do ao segundo plano. Amante das palavras, dos
livros, sua famosa biblioteca — sempre generosa-
mente compartilhada para os“irmaos de alma” —
nio deixava de ser um testemunho e um abrigo
daqueles errantes humanos que, através dos sé-
culos, depositaram em palavras, desenhos, gra-

vuras, em arte enfim, as tristezas, as descobertas,
os amores e perdas, ou seja, a trajetdria de almas
cujos rastros foram sendo colhidos com dedica-
¢ao e amor pelo Dr. Mindlin, provando que o
tempo s6 pode ter valor se nele a alma tiver sua
vez, o que o Dr. Mindlin viveu com permanente
curiosidade e alegria.

J4 para um jornalista, como conta Marcelo
Coelho em “O reldgio da redagio’‘mais do que
apressado, o jornalista é impaciente” (p. 91), hd
uma sensacgio de “pressa eterna’, a atengio é per-
manente, 0 ‘acontecimento’ nunca acaba. Regido
pelo“horario do fechamento’, nunca hd tempo su-
ficiente: o intervalo entre “pensar” e ‘escrever” se
reduz ao minimo, uma vertiginosa demanda que
acaba gerando seus préprios desajustes: “O dia
a dia num jornal traz consigo outra caracteristi-
ca psicolégica, além da impaciéncia e da propen-
sd0 A ideia feita. B que o ritmo da atividade nio é
constante ao longo do dia” (a atividade tendendo a
aumentar ao longo do dia até atingir um ritmo alu-
cinante e estimulante antes do fechamento). Dai
“desperdicio de horas e escassez de minuto” (p. 92).

Quem devora quem? O desafio se transpot-
ta para a personalidade e gera o que Marcelo cha-
ma de “um machismo da velocidade”: jd ndo é o
tempo que deve ser vencido, mas o outro que
pode chegar antes — ao furo, ao fechamento, ao
texto perfeito. Neste sentido, “a vivéncia de falta
de tempo, da pressa [...] tende a ser vista com
certa altivez pelo jornalista” (p. 98).

Se para o jornalista o tempo pode ser uma
onda permanente, para o cineasta € quase o opos-
to: uma forma de capturar o tempo para sempre,
fixd-lo: um instantineo que nunca se desfaz. Em
“Tempo Escravo, Liberte-Nos!’, Jodo Batista de
Andrade faz uma viagem encantada, apresentan-
do ao leitor como funciona, por assim dizer, a ca-
beca de um cineasta — um fato pequeno inicial, a
narrativa, o foco que vai fechando cada vez mais,
as cenas marcantes, e, sobretudo, o encanto da
descoberta. Nio faria sentido resumir aqui o de-
senrolar do texto de Jodo Batista, pois é para ser
degustado e ser embalado pela sequéncia — as-
sim como se assiste a um filme. A poesia reina,



o0 encanto captura — tudo para mostrar que, no
cinema, o tempo pode ser percebido de muitas
formas: pode ter comego, meio e fim; pode pa-
rar; pode ser para sempre; pode-se nunca perce-
ber que passou; o tempo do cineasta é o tempo
que aprisiona quem assiste a ele e dificilmente
serd tempo perdido quando a cAmara estd em
boas mios.

Em “Escrituras e leituras do tempo no uni-
verso literdrio’, Sidney Barbosa, professor de Lin-
gua e Literatura Francesa, questiona:

Onde esti o tempo? Fora de nés? Ou den-
tro de nés? Ele flui, como descreve Bergson, ou
ele é feito de instantes, que por serem destaca-
dos geram mudanga? E uma “duragio’, como quer
Bergson, ou, como refuta Bachelard, “a duragio
nio é sentida senio pelos instantes. Lembramos
de termos estado, ndo de termos durado. A du-
ra¢io depende sempre de um ponto de vista” (p.
118). Em todo caso, é a morte como fantasma
que ronda e coloca o tempo sempre como um
perseguidor, como uma medida de vida e tam-
bém de angustia:

todo o resto pode encontrar lenitivo, mas ndo o aspecto
de nossa irrevogavel limitacio no tempo [...]. Dessa ma-
neira, entre os sentimentos do absurdo e do nio confor-
mismo, diante da ampulheta caminha a humanidade nos
curtos lapsos das vidas individuais e até mesmo das socie-

dades (p. 119).

Mas, como diz Sidney, “nem tudo é aban-
dono e a Literatura pode, sim, vir em nossa
ajuda, como todas as manifestaces da Arte,
consolando-nos na nossa situagio de desampa-
ro. A Literatura é o estudrio onde vio desem-
bocar todas as expressoes dos sentimentos mais
do que paradoxais diante do tempo. A Arte é
porta-voz, menos descobre do que interpre-
ta, cumpre sua fun¢io de “salvar-nos do tédio,
da rotina, ajudando-nos, pela evasio, a levar as
costas [...] a maldicdo de sermos efémeros” (p.
123). De Guimaries Rosa a Roland Barthes, de
Dino Buzatti a Thomas Mann, Sidney vai le-
vando o leitor a comprovar ele mesmo, que, sim,

a Literatura é uma das formas de trazer magia
redentora a tal “maldi¢io”

Se a arte da Literatura nos traz a magia da
fantasia, da construgio narrativa inusitada, a arte
da Arquitetura traz a obra que perdura mais do
que seus autores, como diz, em“Tempos urbanos”
(p- 135), a arquiteta Sandra Regina Mota Silva:

muitos dos artefatos e obras produzidos pela humanida-
de sdo mais permanentes do que os frigeis e transitérios
homens que os conceberam [...]. Vista como palco de um
eterno fazer, desfazer e refazer de bens e artefatos mate-
riais, a cidade expressa, como nenhum outro fenémeno, a

passagem irreversivel do tempo (p. 135).

A arquitetura dialoga com um tempo pro-
longado, maior que a temporada de uma vida
humana, embora nunca necessariamente per-
manente, como ressalta Sandra Regina: “Cabe
perguntar para a Roma de hoje quantas Romas
sucumbiram soterradas sob séculos de interven-
¢Oes sucessivas e apressadas de tantas e laborio-
sas geracdes de impérios e republicas” (p. 136).
Apesar do constante fazer e refazer, certas obras
permanecem como testemunhas da cultura, da
arte, da beleza que, ao atravessar os séculos, man-
tém — para todas as épocas — a representagio
simbdlica que ecoa na alma do ser humano em
qualquer tempo. No texto (e fotos) de Sandra, a
delicada trama que ocorre entre as cidades e seus
tempos e poderes ressalta que o tempo que pet-
manece em pedra, mdrmore, concreto nio deixa
porém de também ser fragil, pois afetado tanto
pelas iniimeras agressoes que podem sofrer, des-
de o turismo até a polui¢io. Cada geracio detém
sobre as preciosidades artisticas o poder de ten-
tar parar o tempo e preserva-las, ou entio, des-
truir as marcas de outro tempo.

Finalizando, o psiquiatra Sérgio Blay e a
psicdloga Ana Claudia Yamashiro Arantes re-
latam um caso clinico em “O Mal da Ansiedade
Generalizada’, ilustrando os efeitos de um tem-
po vivido com angustia constante e as formas
psicoterdpicas e medicamentosas que podem tra-
tar seus distdrbios.
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Infelizmente, o que destoa neste conjunto de
textos é a capa, que, embora culta, é equivocada:
enquanto convite a leitura causa um certo cho-
que que nio corresponde ao contetido. Por que
embalar um passeio informativo e poético sobre
0 tempo com uma capa escura, dilacerante e, no
limite, quase repulsiva, ainda que tendo Goya e
a mitologia como padrinhos? Sobre esse enigma
inesgotdvel que é o tempo, cada capitulo é uma
meditagio original, sendo injusto ai caracterizar
apenas uma de suas facetas. Joias sio lapidadas
justamente para que cada faceta tenha seu brilho
e é isto que acontece nesta coletinea em que cada

autor contribui com sua prépria luz para que o
estereStipo do titulo e da capa sejam diluidos na
riqueza que através dos anos as diversas reflexdes
sobre o tempo produziram; neste sentido, talvez
falte um capitulo sobre a histéria dos marcado-
res do tempo: os reldgios, cuja histéria também
certamente é fascinante, desde os primérdios dos
reldgios de sol e d4gua, aos atuais relégios atdmi-
cos. Uma sugestio para um préximo livro.

O que fica é o encanto de saber que do
tempo, nao importa o século, nio importa a
cultura ou ciéncia, o enigma é um perene con-
vite a reflexio.



Por uma
metapsicologia
do trauma

Berta Hoffmann Azevedo

Resenha de Eurema Gallo de Moraes e
Modnica Medeiros Kother Macedo, Vivéncia
de indiferenca: do trauma ao ato-dor.

Sao Paulo, Casa do Psicélogo, 2011, 100 p.

“Do que trata a Psicanalise se nio dos efeitos de
uma histéria?” (p. 34) E com essa questio em
mente que Eurema Gallo de Moraes e Ménica
Medeiros Kother Macedo desenvolvem o livro
Vivéncia de indiferenga: do trauma ao ato-dor. Par-
tindo da clinica de pacientes marcados pelo trau-
matico, cujo efeito se apresenta em ato, as autoras
uniram esforcos para refletir conceitualmente em
Psicanilise de modo a encontrar a escuta e 0 ma-
nejo na justa medida para tais analisandos. E,
para nossa sorte, brindam-nos com a possibili-
dade de acompanhar em livro o resultado dessa
empreitada.

A principal contribui¢io do livro consiste na
proposta, 20 mesmo tempo inventiva e madura,
de uma metapsicologia do trauma que aproveita,
em um arranjo original, as constru¢ées de Freud
e Ferenczi e de autores contemporineos como
Bleichmar, Hornstein e Figueiredo, e que conduz
a um tipo de escuta analitica condizente is for-
mulages decorrentes da investigago tedrica —
esta, por sua vez, motivada pela clinica.

Berta Hoffmann Azevedo é psicanalista, mestre em psicologia clinica
pela PUCSP, professora e supervisora clinica da Faculdade de Psico-
logia da Universidade Sao Marcos, membro filiado do Instituto de
Psicanalise da Sociedade Brasileira de Psicanalise de Sao Paulo e
autora do livro Crise pseudoepiléptica: corpo, histeria e dor psiquica
(Colecao Clinica Psicanalitica) da Casa do Psicélogo.

Atentas a responsabilidade de transformar
0 que se encontra na clinica em produgio escri-
ta, passivel de troca entre colegas e que permi-
ta avancar em Psicanilise, Eurema e Monica se
preocupam em demonstrar com clareza did4-
tica 0S conceitos e sua amarragio a conceitos
freudianos ja consagrados. A escritura do texto
possibilita aos leitores acompanhar de perto os
movimentos tedricos, o que resulta numa expe-
riéncia de leitura compardvel a fruicio de uma
conferéncia bem proferida.

No Capitulo 1, “Trauma: enlaces tedricos
e desdobramentos da técnica’, as autoras fazem
trabalhar as proposi¢ées freudianas, e afirmam,
j4 de inicio, que, apesar de uma leitura superfi-
cial sugerir que Freud tivesse abandonado suas
hipéteses sobre o trauma, o que ele abandona em
realidade é a ideia de trauma ligado 4 cena real de
abuso sexual como tnico entendimento de qual-
quer padecimento.

Como é conhecido de seus leitores, a0 longo
de suas pesquisas Freud transita por diferentes
interpretagdes acerca do que constitui o trauma-
tico, variando os pesos entre os fatores, mas man-
tendo a ideia de que o trauma se instaura a partir
de um excesso, na medida em que o psiquismo
é incapaz de elabori-lo por seus meios ordina-
rios. A produgio desse fendmeno, para Freud,
nio é determinada universalmente, mas se insere
numa linha de séries complementares — fatores
que se somam, advindos do ambiente, da hist4-
ria sexual infantil e da constituicdo pré-histori-
ca, e cujas relacdes complementares compdem o
espaco de a¢io daquilo que poderd acarretar, em
cada psiquismo, um excesso traumdtico. O peso
dos fatores da série oscila ao longo da obra freu-
diana, mas mantém-se inalterada a ideia de com-
plementacio entre eles na formagio de diferentes
estruturas sobre as quais a varidvel do excesso in-
cide. E dessa maneira que a metapsicologia freu-
diana deixa em aberto o que em si determinaria o
excesso. Seria o impacto do acontecido? A fragili-
dade constitucional de quem o vive? Eurema e M-
nica procuram langar luz exatamente nessa abertura
deixada por Freud, formulando teoricamente um
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tipo de vivéncia que produz excesso, observada
em sua clinica.

No Projeto para uma psicologia cientifica, no
inicio de sua obra, Freud afirma que o bebé, de-
samparado, precisa do encontro com um outro
significativo que apazigue suas necessidades me-
diante a¢do especifica e deixe inscrito nele as mar-
cas da vivéncia de satisfagio. Recuperando dessa
concepgio freudiana o cariter de realidade da vi-
véncia de satisfagio, as autoras consideram esse
nio um momento mitico, e sim algo efetivamente
vivido. Em se tratando do vivido, as autoras su-
blinham a importincia das condicées desse outro
que se encarrega do bebé, e suas possibilidades de
dar ao bebé a chance de ser visto como outro.

E nesse sentido que o Capitulo 11, “A vivén-
cia de indiferenca e o ato-dor: articulagées de in-
tensidades”, é um dos momentos-chave do livro,
em que as autoras apresentam seus conceitos ori-
ginais, imersos em uma tradi¢io freudiana rigo-
rosa. Apropriando-se do conceito freudiano de
vivéncia de satisfagio, Eurema e Monica formu-
lam o conceito de vivéncia de indiferenga, que seria
aquela vivéncia cuja marca ficaria impressa no psi-
quismo em constitui¢io a partir do encontro com
um adulto impedido de reconhecer a alteridade
no bebé e que, com isso, acrescenta um elemento
de excesso que serd reproduzido posteriormente.

Essa“vivéncia marcada pela auséncia do re-
conhecimento da diferenca que a presenca do ou-
tro aporta’ (p. 17) serd a matriz do trauma, e dela
resulta o segundo conceito fundamental trazido
no livro: o ato-dor, via de expressio de intensida-
des. Se o encontro com o outro inaugural ‘deixa
o Eu 4 mercé de intensidades” (p. 46), essas terio
de ser metabolizadas, e seu excesso podera ter
como resultado o ato evacuativo, nomeado pelas
autoras como ato-dor, que procura dar conta do
atordoamento psiquico do sujeito. Esse ato re-
produz a impressio do excesso experenciado na
vivéncia de indiferenga, atualizando um circuito
pulsional da ordem do desligado e do mortifero.

No Capitulo 111, “Construgio do si mesmo
no cendrio de indiferenca’, é apresentada a singu-
lar constru¢io do si mesmo nos casos marcados

pelo traumitico do desmentido da diferenca no
momento original de desamparo. Esse capitulo
tem como ponto de ancoragem principal o con-
ceito freudiano de Narcisismo, que fundamenta
a relevincia da presenca do outro no processo de
estruturacio psiquica do sujeito.

Assim, no trabalho desses conceitos, as au-
toras vio tecendo uma metapsicologia do trau-
ma que resgata, na Psicandlise, o “efeito tandtico
daquilo que efetivamente foi experenciado” (p.
15), sublinhando assim a relevincia do aconteci-
do como algo que se inscreve psiquicamente no
contexto do trauma e constitui elemento inicial
para uma matriz a ser reproduzida.

Trata-se de uma construgio metapsicolgi-
ca oriunda de uma clinica viva, que coloca in-
quietagdes, que confronta o nio saber e que leva
a produgio. Essas mesmas contribui¢des no cam-
po metapsicoldgico, por sua vez, voltam a enri-
quecer a clinica, trazendo novas potencialidades
e formas de estar com esses pacientes, o que faz
com que a prépria Psicandlise se vitalize. O cend-
rio clinico de onde partem as interrogagdes que
compdem o livro é apresentado no Capitulo 1v,
“As manifestagdes de dor em ato e a potencialida-
de clinica’, em que também as autoras detalham a
escuta apropriada para tal situagio. Assim é que,
neste capitulo, encontramos a indagagéo original
e o valor efetivo do livro.

As vinhetas clinicas, apesar de apresentadas
de forma bastante resumida em razio do cuidado
com a exposicio dos casos, ilustram bem o trau-
midtico da vivéncia de indiferenga e o nefasto do ato-
-dor.“O bebé Ivo confronta a mae com a frustragio
de seu desejo de ser mie de uma menina. No im-
perativo narcisista materno, Ivo é vestido como
uma menina nos dois primeiros anos de sua infin-
cia.” O que fazer com o excesso de ter tido negado
o direito ao reconhecimento de sua existéncia in-
dependente dos desejos arbitririos da mae?

Ao pensar os efeitos de experiéncias como
essa, Eurema e Monica destacam o cuidado ne-
cessario na escuta, ji que confundir o ato-dor com
um gozo perverso seria uma violéncia que deixaria
o Eu novamente sem espaco para pensat-se, uma



vez que o ato-dor, embora comporte uma carga
de destrutividade reatualizada, é a via de expres-
sdo do conflito na demanda por diferenciagio.

Por essa razao, as autoras defendem uma es-
cuta ética que assegure, desde o inicio, o direito
a diferenca do outro, e que o ajude a reconhecer
aquilo que se encontra desapropriado devido ao
efeito violento do encontro primordial. Nesses
casos, afirmam como proposta técnica, além da
ética do cuidado (conceito trabalhado por au-
tores como Maia, Kupermann e Figueiredo),
a modalidade de escuta sustentada na ética da
contratransferéncia. O trabalho cuidadoso com os
casos e a modalidade de encontro analitico apre-
sentada no livro falam do importante desafio de
estar proximo sem se tornar sugestivo, de ser ri-
goroso sem rigidez, alcan¢ando neutralidade sem
indiferenca — e, assim, permitindo que o paciente
refaca, pelo processo analitico, o percurso desig-
nado no titulo do livro, do trauma ao ato-dor, de
modo a romper o ciclo aprisionado em dirego a
escritura de novos trajetos no espago branco da
pagina, para além do ato.

O livro encerra com o capitulo v, “Sobre o
devir’, que sublinha a importincia da capacidade
interrogativa dentro da Psicanilise e sua influén-
cia para o investimento no futuro dessa tio fas-
cinante ciéncia e arte da escuta. Ocupadas com
problemas clinicos encontrados na atualidade, e
nio desprezando os efeitos da cultura sobre a
subjetividade, as autoras deste livro afirmam que
a complexidade humana nio pode ficar restrita a

influéncia de uma época. Esse ponto de vista estd
explicitado nas linhas que seguem:

Confundir a influéncia do real sob o psiquismo com
uma construgio de subjetividade determinada unicamen-
te por padrdes sociais e culturais de uma época incorre
no equivoco de deixar & margem aspectos da complexida-

de humana que independem do tempo histérico (p. 19).

Motivado pelos problemas que a clinica psi-
canalitica contemporinea impde, o livro al¢a-se a
investigagio metapsicolégica mais ampla, com a
liberdade de quem se permite produzir em Psica-
nélise alinhavada com a seguranca de quem tem a
consisténcia adquirida pelos anos de clinica e de
compromisso com a transmissio da Psicanalise.
Disso resulta a envergadura do livro.

Numa linhagem clinica preocupada com
uma escuta que faga diferenca na apropriagio
psiquica do sujeito, as autoras enfrentam os de-
safios clinicos inaugurando novos desdobramen-
tos das zonas inesgotadas da obra de Freud. Sem
a inten¢io de exaurir as proposi¢des freudianas
e prover modelos estanques, as autoras convo-
cam o analista leitor a lancar-se também ele em
uma trajetdria investigativa, buscando ampliar
suas ferramentas tedricas e priticas. A dispo-
nibilidade para aceitar tal convocatéria é o que
nos mantém analistas vivos, que se deixam afe-
tar pela clinica e que tém a coragem de compat-
tilhar o resultado articulado dessa afetagio em
forma de livro.
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Sobre “Tornar-se
mulher”

Christian Ingo Lenz Dunker

Resenha de Lusimar de Melo Pontes,
Tornar-se mulher: obstaculos em torno

da feminilidade. Sao Paulo, Zagodoni, 2012,
144 p.

O trabalho de Lusimar Melo Pontes, original-
mente sua dissertacio de mestrado pela pucsp,
possui forte potencial didético, tanto por apre-
sentar de forma extensa e continuada um caso
clinico narrativamente bem articulado, quanto
por pensi-lo em sucessivas e articuladas cama-
das de consideragio e conceito. O texto consegue
reunir os tempos do caso, com os momentos de
consideragio do conceito em Freud e em Lacan.
Fato raro entre trabalhos universitirios, vemos
que a construgdo de argumentos nio se apresen-
ta dissociada dos movimentos que lhes deram
causa. A sua prudéncia é capaz de escapar do es-
quematismo empobrecedor. Ndo h4 triunfalis-
mo clinico nem soberania estética da experiéncia,
mas justa medida da experiéncia do caso.

A feminilidade aparece aqui como um dra-
ma existencial, movido pelo problema do re-
conhecimento da e na experiéncia dialética do
tratamento psicanalitico. Os obsticulos nio sio
apenas momentos de ultrapassagem rumo ao fim
de anilise, categoria tio fetichizada nos tltimos
tempos. Sao eles a esséncia mesma da experiéncia

Christian Ingo Lenz Dunker é psicanalista, membro da Escola do F6-
rum do Campo Lacaniano (AME) e professor do Instituto de Psicolo-
gia da UsP, autor de Estrutura e constituicdo da clinica psicanalitica
(Annablume, 2011).

em seu limite interno e externo. E assim na es-
fera da demanda de reconhecimento, com suas
respectivas suspensdes, bloqueios e derrogagdes
que a alienagdo do desejo surge como primeiro
obstaculo A feminilidade. E assim que o déficit
da expectativa de reconhecimento (inveja do pé-
nis) marca o encontro feminino com a castragio,
segundo obstaculo. A realizagio subjetiva do gozo
falico aparece como terceiro obsticulo, agora his-
térico, a feminilidade. Este equivoco de falso re-
conhecimento ultrapassa em muito o tema da
identificagio, da reinvindicagio imaginaria e da re-
posig¢do narcisica.

Retomando as formulagdes lacanianas sobre
a chamada questdo da mulber, Lusimar Pontes
descobre como em todas suas incidéncias en-
contramos o tema da atribui¢io de existéncia. O
problema maior nio é saber o que é o falo, a mu-
Iber, o desejo ou a fantasia feminina envolvida na
formulagio da relacdo sexual, mas o que significa
existir, ou seja, o que significa ser na expressio ser
o falo. Quando perguntamos pelo reconhecimen-
to da feminilidade em psicandlise, somos levados
a reconsiderar, a cada vez, o que significa “existir”,
Existir pode significar reconhecer, ter reconheci-
do ou fazer reconhecer um desejo pelo Outro.
Existir pode significar ser um objeto. Existir pode
nos remeter a identificar-se em um significante
ou uma imagem. Existir pode querer dizer gozar
“em’,“de” ou“fora” de um corpo.

Para enfrentar esta variedade da existéncia fe-
minina, Lusimar Pontes aborda um caso clinico
em toda sua extensio e detalhamento. O caso de
alguém que nio foi reconhecida como mulher no
momento crucial de perda da virgindade, o que
teria levado a um bloqueio generalizado da pos-
sibilidade de reconhecimento do desejo. H4 algo
no gozo feminino que resiste ao reconhecimento
easua designagio ostensiva, Ou seja, ndo é sé o
problema de que os pais e a cultura ndo confiram
dignidade e existéncia simbdlica 4 sua posigio de
mulher. E que ha algo que nem eles e nem ela mes-
ma pode reconhecer nesta experiéncia. Nio se tra-
ta do dasein (ser-ai), mas do diese (set-isto) que
torna o feminino um problema.



Seria ento a teoria psicanalitica da feminili-
dade uma inferéncia projetiva do sonho de curar
a histeria? Seria o feminino nada menos do que a
anti-histeria? O estatuto de desconhecimento da
histeria pelos psicanalistas e psiquiatras que nio
acreditam mais na existéncia da histeria, como
quadro dnico e integrado da multiplicidade de
sintomas, apontaria para uma espécie de esgota-
mento do modelo histérico das aspiracdes de re-
conhecimento. Outra forma de pensar diria que
a importincia de advogar a unidade da histeria
reside no fato de que é a partir desta unidade
que podemos por 4 prova a fragilidade de nossa
teoria do reconhecimento. Neste caso a ultrapas-
sagem da teoria positiva, autorreferente e essen-
cialista do reconhecimento exige a preservagio
desta forma de vida chamada histeria. Assim, ha
um parecer que substitui o ter. Mas hd ainda um
tipo de parecer (o semblante) que substitui o ser.
O semblante feminino e o semblante histérico
(mascarada) seriam o indexador clinico desta
nio existéncia. Descobrir que ser nio é ser-fdlico
constituiria a dificuldade insondavel e trago li-
mite da histeria.

O segundo movimento do texto estd basea-
do na importincia da existéncia determinada
por um olhar. Nio é ainda o registro do reco-
nhecer — ser reconhecida como mulher, mas o
de reconhecer-se sendo reconhecida como e por
um olhar anénimo, impessoal, despersonaliza-
do. Aqui se trata de admitir que ser é ser para o
Outro, que ser é inscrever-se no campo do olhar.
Nao existir é um momento dialético entre o pai
destituido, cujo reconhecimento nada vale, e o
reconhecimento objetal, por alguém que nio pode
mais ser um pai.

No terceiro movimento do tratamento e do
livro nio se trata mais apenas de existir para o
olhar do Outro. H4 outros modos de reconhe-
cimento, modos pelos quais é possivel ser sem
existir, decaida como objeto menina dos olhos.
Vemos neste momento como a paciente separa-
-se do masoquismo, da mascarada masoquista e
da devastagio materna ao suportar uma forma
de gozar com este ndo existir.

O quarto movimento desta experiéncia de
ser, que contém a nao existéncia feminina, abor-
da o embate entre identificagio e sexuagio. Aqui
o reforco da identificagio é invertido e advertido
pela falsa oposicio: ndao ser mae, nio ser mulher,
ndo ser como minha mie. Ela é ndo existéncia,
mas nio existéncia como a mie. Surge assim
uma identidade patoldgica, que funciona como
restri¢do ou barreira ao gozo feminino. Este fo-
ra-da-castragio nio é apenas um inexistente
transcendental, que nio afeta nem a cultura nem
a linguagem, mas a entrada na ideia de ndo rela-
cdo. E esta forma de inexisténcia interna que ndo
cessa de ndo ser nomeada pela cultura. Nomeagio
insuficiente, equivocada e negada, de maneira a
confundir a feminilidade com a natureza antifd-
lica da qual fala Lacan.

No quinto movimento surge o reconheci-
mento precario e instdvel pelo Outro do amor.
Aqui a existéncia aspira A universalidade. Ela ndo
se constrange mais 4 sua particularidade-singula-
ridade: ser como este, ser como esta, ser como isso,
e suas negagdes reciprocas. E o drama feminino de
que seu amor seja nio s este amor, mas o amor
generalizado e universalizado. Prova clinica que
a dialética do reconhecimento nio é um progra-
ma clinico de juventude em Lacan, que teria sido
abandonado posteriormente. Alids, é muito pos-
sivel que parte substancial dos impasses de teori-
zagio da psicanlise lacaniana dos tltimos tempos
decorra do desconhecimento de que uma teoria do
reconhecimento é condi¢io necessiria e inarreda-
vel para uma clinica psicanalitica.

Depois de uma temporada de trabalhos la-
canianos sobre a feminilidade e a histeria, o tra-
balho reluzente de Lusimar Pontes nos ajuda a
entender por que a histeria tornou-se um quadro
extenso demais. E porque a feminilidade tornou-
-se um problema vasto demais, dada a crescen-
te insatisfa¢io com as solugdes apresentadas por
Freud e pelos incrementos lacanianos. E preciso
separar quatro abordagens lacanianas da histeria,
que sio virtualmente compativeis com ingulos
de abordagem da feminilidade: o desejo histérico
e o problema da incidéncia da castragio feminina
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(privagio), a identificagdo histérica e o problema
da devastagio feminina (masoquismo), o tema
da estrutura histérica e a questio do gozo filico
(coordenado pela fantasia) e o tema do discur-
so histérico que nos leva 4 problemitica do gozo
feminino em sua relagio com o simbdlico (lago

social) e com o real (sexuagio). Lusimar Pontes
consegue fazer um trabalho transversal, reunin-
do os tltimos e os primeiros desenvolvimen-
tos de Lacan, articulando com graca e elegincia
como a clinica bem feita nos permite ver com cla-
reza os problemas tedricos que temos pela frente.
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Normas para envio de artigos e resenhas

A apresentagio de trabalhos para publicagio na Revista
Percurso pressupée o conhecimento prévio e a aceitagio, por
parte do articulista, das seguintes normas:

1. Os trabalhos enviados para publicagio, sempre ori-
ginais e inéditos, deverio ser antecedidos por duas piginas
contendo, separadamente, os seguintes dados:

Pédgina 1

+ o titulo e 0 nome do autor
+ sua qualificagio

+ endereco (incluir cep)

+ telefone (incluir ppD)

+ e-mail

Piagina 2

+ resumo do artigo enviado, com até cinco linhas, em por-
tugués, e traduzido para o inglés, com redagio ou revisio
feita por um profissional da drea

+ até seis palavras-chave em portugués e inglés

+ ndmero exato de caracteres do texto, com espagos

+ data de remessa.

2. A pigina de rosto é destacada quando o trabalho é
remetido para avaliagio, de modo a preservar, durante todo
o processo, o sigilo quanto 2 identidade do autor. Portanto,
para identificar de qual artigo se trata, o titulo deverd ser
repetido na primeira pagina do texto.

3. Os trabalhos deverio ser entregues em sete cdpias, pes-
soalmente ou por correio (sem SepEx), 3 Coordenagio Edito-
rial de Percurso: Rua Amalia de Noronha, 198, 05410-010 Sio
Paulo. Nio serio aceitos trabalhos enviados por e-mail.

4. Todos os trabalhos sio analisados em detalhe pelo
plenirio da Comissio Editorial ou da Comissio Editorial
de Resenhas, que poderio solicitar ao Conselho Cientifico
Externo um ou mais pareceres. Uma vez aceito, um membro
destas transmite ao autor eventuais recomendagdes para mu-
dancas na forma ou no contetido, em particular — mas nio
6 — a fim de o adequar aos padrdes graficos da revista.

5. Os artigos enviados devem ter até 35 mil caracteres
(com espagos), incluidas as notas de rodapé e nao incluidas
as referéncias bibliogréficas do final. As resenhas devem ter
até 15 mil caracteres (com espagcos). Trabalhos que excedam
esses limites poderdo ser devolvidos aos autores para que
possam adequa-los s normas, antes de qualquer avaliagio.

6. E indispensdvel seguir os padrdes graficos utilizados
por Percurso:

+ 0 que merecer destaque deve vir em itdlico; nio utilizar su-
blinhado nem negtito.

+ colocar intertitulos para facilitar a leitura.

+ palavras estrangeiras e titulos de livios mencionados no
texto: estilo itdlico, sem aspas.

+ titulos de artigos mencionados no texto: estilo normal, com
aspas;

+ citagbes: devem vir entre aspas, com chamada de nota de
rodapé contendo a respectiva referéncia bibliografica. As
citagdes de até trés linhas devem ser incluidas no corpo do
texto; citagdes de quatro linhas ou mais devem ser destaca-
das do texto, em pardgrafo escrito em fonte menor.

7. As notas deverio vir no rodapé da pigina em que figura
a respectiva chamada, e ser numeradas consecutivamente em
algarismos ardbicos. Podem ser explicativas ou bibliogrificas;
neste caso, seguir o formato europeu, como indicado abaixo:

a. Nome do autor: em ordem direta, com maitisculas so-
mente nas iniciais do nome e do sobrenome. Exemplos: S.

Freud; M. Klein; D. W. Winnicott.

b. Artigos e capitulos de livros: titulo entre aspas, seguido
do nome do livro em que aparecem, cidade, editora, ano
de publicagio e pagina citada, precedida apenas da le-
tra “p.” Exemplo: N. Bleichmar e C. Bleichmar, “Os pés-
-kleinianos: discussio e comentdrio’, in A Psicandlise depois
de Freud, Porto Alegre, Artes Médicas, 1994, p. 286. Caso
se trate de uma revista ou periédico, colocar em itdlico o
nome da revista, indicando ntimero ou volume, local de
publicagdo, ano e pagina citada. Exemplo: R. Zygouris,
“O olhar selvagem’, Percurso n. 11, Sdo Paulo, 1993, p. 12.
(Nio se usa in antes do nome de um periédico).

c. Livros: titulo em itdlico, cidade, editora, ano de publicacio
e pagina(s) citada(s). Exemplo: J. Greenberg e S. Mitchell,
“Object Relations’, in Psychoanalytic Theory, Cambridge,
Harvard University Press, 1993, p. 377 (ou: p. 377-378).

d. Textos citados mais de uma vez: a partir da segunda vez
inclusive, colocar apenas nome do autor, a expressio op. cit.
em itdlico, e a pagina citada. Exemplos: R. Zygoutis, op. cit.,
p. 73; Bleichmar e Bleichmar, op. cit., p. 289. Se entre a pri-
meira e a segunda citagio for citada ouTrA obra do mesmo
autor, escolher uma forma simples de distinguir entre am-
bas. Exemplo: primeira citagio, Marcia Neder Bacha, A arte
de formar, Petrépolis, Vozes, 2002, p. 45; segunda citagio,
Marcia Neder Bacha, Psicandlise e educagio: lagos refeitos,
Sao Paulo, Casa do Psicélogo, 1009; p. 70; terceira cita-
¢do, Bacha, Lagos..., p. 90; quarta citagio, Bacha, A arte...,
p- 134; quinta citagio, Bacha, A arte..., p- 136; e assim su-
cessivamente,

N
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e. Referéncias bibliograficas: Ao final do trabalho, deverio
constar as referéncias bibliograficas em ordem de sobrenome
dos autores, seguidas pelos dados da obra. Exemplos:

Mezan, R. Interfaces da Psicandlise. Sdo Paulo: Companhia das
Letras, 2002.

Levisky, D. Um monge no diva. Sao Paulo: Casa do Psicdlogo,
2007.

8. Para resenhas: titulo da resenha, seguido da expres-
sio “Resenha de”, nome do autor, titulo da obra em italico,
cidade, editora, ano de publicagio e nimero de paginas.
Exemplo: Freud, o fio e o pavio — Resenha de Chaim Samuel
Katz, Freud e as psicoses: primeiros estudos. Rio de Janeiro:
Xenon, 1994, 274 p. O nome, qualificagio, endereco, telefone
e e-mail do resenhador devem vir no final do texto, seguindo
o solicitado no item 1 destas Normas. Colocar na pagina de

rosto as palavras-chave da resenha: ndo é necessario apresen-
tar resumo ou abstract.

9. Uma vez atendidas as recomendagdes das Comissoes
Editoriais, os trabalhos serio entregues no enderego acima,
em ¢D, no formato Word (.doc), acompanhados de uma cé-
pia impressa.

10. O autor receberd cinco separatas do seu trabalho,
além de um exemplar do nimero em que ele figura. Os tra-
balhos recusados nio sio devolvidos; o copyright dos aceitos
pertence aos seus autores. Caso venham a ser publicados
em coletineas ou outros periédicos, inclusive eletrdnicos,
solicita-se mencionar que a primeira publicag¢io se deu na
Revista Percurso. Os autores declaram aceitar a divulga-
¢io de seus trabalhos no site da revista, www.uol.com.br/
percurso.
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Para assinar Percurso

. Assinatura anual:

Por telefone:

Por cartao:

Por cheque:

R$ 120,00 (dois ntimeros)

ligue para (o11) 3081-4851, das 9:00 as 16:30, de segunda a sexta-feira.
Vocé receberd uma ficha de compensagio, que poderd ser paga em

qualquer agéncia bancéria.

ligue para (o11) 3081-4851, nos mesmos horérios.
Tenha em mios o niimero de seu cartio.
Aceitamos Mastercard, Visa e American Express.

envie seus dados pessoais e cheque nominal para

Revista Percurso

a/c Setor de Assinaturas
R. Amaélia de Noronha, 198
05410-010 Sio Paulo sp

Autorizagao para assinar Percurso por cartao de crédito

NOME:

DATA: / /
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CEP:
TELEFONE RES.: (

CIC:

CIDADE:

ESTADO:

)

COM.:( )
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E-MAIL:

Mastercard:  n®
Visa:

ne

AmEx: n°

Quantidade de Parcelas:

val.: /

val.: /

val.: /

Remeta este cupom por fax ou ligue, informando seus dados, para:

REVISTA PERCURSO — SETOR DE ASSINATURAS

R. Amalia de Noronha, 198
05410-010 Sio Paulo sp
Tel/Fax: (11) 3081-4851

Vocé também pode nos enviar um e-mail (percurso@uol.com.br) autorizando-nos a debitar em seu

cartdo o valor da assinatura. Neste caso, seu cadastro serd feito pelo telefone. Por favor, tenha em maos

(O} dOCleeI‘ltOS necessarios.
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