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Editorial

Depois do sucesso alcancado pelo nimero 52, dedicado a ouvir
psicanalistas sobre o periodo da Ditadura Civil Militar em nosso
pals, este numero é, também, fruto da histéria de Percurso. Se aquele
foi um nimero que revelou a pertinéncia de tornar coletivas as lem-
brancas do periodo, iluminando fatos até entdo desconhecidos para a
construgio de um registro compartilhado, este acolhe contribuicoes
diversas da teoria e da clinica psicanalitica.

Como tributo 2 fidelidade de abertura e continuidade, per-
manéncia e transformagcio, alguns textos que compdem o presente
niimero, tomam agora um vértice diferente, o da singularidade da
clinica, privilegiando o acolhimento do paciente e sua histéria, o que
implica em romper a soliddo para dar suporte 3 economia psiquica
de cada sujeito na cena da narracio, que supde interlocutor ouvinte
e participante.

Dentre as vertentes abertas pelos diferentes artigos, chama
atengdo a presenca de uma investigacio sobre os processos de sub-
jetivagio, colocando em destaque os lugares de borda e fronteira, e
sua poténcia de novos sentidos. A questio do feminino comparece
de forma explicita tanto na clinica das neuroses como das psicoses,
e também se desvela no campo das artes.

Para alguns autores a compreensio da obra de arte e do método
psicanalitico aproximame-se, pois ambas as investigagoes partem de
aparentes irrelevincias e da andlise de detalhes para formularem
suas hipdteses.

A busca de compreender os processos de produgio da subjetivi-
dade é também referida no debate com o entrevistado, que defende
que a psicandlise deve incluir-se no didlogo com o campo das
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EDITORIAL ee

neurociéncias, uma vez que a complexa relagio
entre o funcionamento biol6gico e a experiéncia
humana na cultura segue desafiando a todos.
Cristaliza¢des, inibicdo, rigidez, fixagio
perversa, naturalizacio redutora, aparecem na
clinica, nas artes e nas ciéncias, convocando o

analista, e reiteram a inser¢do na cultura como
intrinseca ao fazer analitico.

Esperamos que o leitor faga seu préprio
recorte a partir das questdes que os textos susci-
tam, muitas delas instigantes.

Boa leitura!



Traducdo Vera Dayan e Renato Mezan

Versao original (“La tresse”) publicada em: P. Fédida,
Clés pour le féminin, Collection Débats de Psycha-
nalyse des monographies de la Revue Francaise de
Psychanays, Paris, PUF, 1999.

Resumo A interpretagdo de um sonho angustiante
abre caminho para que uma paciente compreenda
o sentido de uma imagem-chave na sua andlise,
e, a partir dai, encontre palavras para falar (sua)
feminilidade e da relagdo sexual.

Palavras-chave angstia; feminilidade; interpretagao;
sonho.

Pierre Fédida Psicanalista francés, falecido em 2002,
Fédida pertenceu a Association Psychanalyti-
que de France e foi professor da Universidade
de Paris viI, onde criou, com Jean Laplanche, a
Unité de Recherches en Psychanalyse. Escreveu
varios livros, entre os quais L’objeu (Paris), e esteve
diversas vezes no Brasil para dar semindrios e con-
feréncias. A ele e a sua obra, Percurso dedicou seu
ndmero 31/32 (2004).

A tranca

Pierre Fédida

Foi uma imagem de tranca que se impds a esta jovem mulher —
Francine — numa sessdo de andlise. Esta sessio propiciava uma espé-
cie de trégua, quase de tranquilidade, em meio a um longo periodo
extremamente atormentado, durante o qual a angdstia nio cedia. A
andlise, iniciada hé cinco anos, durante muito tempo tinha deixado
em segundo plano a evocagio da mie — como se, de fato, qualquer
representagio de cenas passadas nas quais devesse figurar uma pre-
senc¢a materna — fosse mantida afastada. Nas fotos de infincia que
ela gostava de olhar, podia se ver e se descrever carregada pelo pai,
enquanto a mae estava isolada, e por assim dizer ausente do quadro.
E as poucas interveng¢des que eu tinha feito me confirmavam, a cada
vez, que ela nio podia falar sobre o tema.

A sessio na qual apareceu a imagem da tranga tem a particula-
ridade de ser uma sessio muito silenciosa, na qual Francine se diz
aliviada por conseguir acabar com o “emaranhado” inextricivel da sua
relacio com um homem casado. Ao longo dos meses anteriores, ela
se esgotava por nio poder nem prosseguir nem romper, nio conse-
guindo mais saber do que se tratava nesta relagio. Se a palavra nio
conseguia decidir nada, o sexual tinha perdido toda a magia e aban-
donava os corpos como se fossem destrogos. O homem “desfeito”
pela violéncia das crises que se manifestavam nela a0 menor detalhe
revelador da “covardia” — era assim que ela designava o vinculo do
homem com sua mie — “uma covardia da alma e do corpo” — que
tomava, na maior parte das vezes, a via das garantias e das promes-
sas. Mas seria tao simples trancar!

Pois a imagem da tranga — por assim dizer formada a partir
do e pelo siléncio — parecia resultar de livres associagdes acerca do
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trabalho da anilise, e da percep¢io interna que
os pensamentos comportam na transferéncia
dos movimentos que se trocam e se respondem.
Assim a angustia depressiva tinha cedido.

Quando Francine diz simplesmente que se
sente interpelada por um quadro que nio identi-
fica, que deve ter visto em algum lugar, mas do qual
nio se lembra, ela s6 pode expressar o seguinte:
uma menina de doze anos estd em pé, na frente
de um espelho; sua mie, atrds dela, a penteia, e
lhe faz uma tranga. E fato que a crianga usava com
frequéncia o cabelo trancado. Ela se lembra perfei-
tamente deste momento em que a mie a penteava.
Pode até sentir a sensagio das maos dela nos seus
cabelos: é uma sensagio muito erdtica. Mas por
que, na andlise, ela precisou afastar durante tanto
tempo a lembranca dessa mie vista no espelho, tio
esplendidamente bela e feminina?

A feminilidade da mae seria, para uma
mulher, o que a separa e a priva dessa mesma mie,
da qual ela precisa? E o segundo plano nio provém
de uma estranha dor da beleza feita somente para
o olhar do homem — sem divida o pai — enquanto
a angustia nio pode se desprender do informe
corpo materno ? Pois este é o objeto da angustia
da jovem naquele momento: o informe materno,
como se fosse uma aranha, equivalente ao pesa-
delo que penetra todas as sensa¢des do corpo, sem
jamais permitir um descanso.

Precisamente, se a imagem da tranga pde fim
a0 emaranhado e aparece — por meio da cena de

uma menina com sua mie atrds, diante do espe-
lho — como uma nova alianca capaz de liberta-la
do tormento da relagio amorosa, é que esta ima-
gem tranquila da troca (transferencial) acontece
neste lugar onde o vinculo do homem com sua
maie exercia uma violenta atragdo. Mais tarde,
Francine tera palavras préprias para expressar
este engodo da exaustiva paixio amorosa por
um “homem casado”. Ela vai dizer que a busca,
pelo homem, de uma dogura, a faz ficar presa
nas malhas de um amor desmedido de uma mie
por seu filho. E 0 homem nio penetra o corpo
de uma mulher com seu sexo para “toma-la”: na
realidade, ele vem se aninhar nela como se bus-
casse refiigio no corpo da sua mie. Uma mie nio
larga o filho: o sexo dele continua a lhe pertencer,
e inconscientemente o homem sabe disso.

As crises que submergem Francine sio
desencadeadas pelo desespero de um estupro
realizado. Tal desespero nio aparece somente
no sentimento de que o homem nio faz amor
com ela como deveria fazer com a sua “mulher”;
é amplificado por esta certeza tio violenta de que
ele lhe “rouba” sua sexualidade. Entio o deses-
pero deveria levi-la 4 vinganca. Agir de maneira
que 0 homem nunca mais tenha sossego, que
seja aniquilado pelo seu crime. Francine percebe
o que hd nela de excessivo, mas me pede, em
sessdes muito angustiantes, que avalie o ultraje
para a mulher quando um homem a desperta
para a prépria sexualidade, depois toma esta
sexualidade para si, sem dar a ela nada em troca.
Quando um homem toma uma mulher nas
mios, e com seu sexo, sem saber que poderia lhe
dar o dom da liberdade. Mas seria preciso que o
homem se separasse, naquele momento, de sua
prépria mie — sem ddvida, que a matasse simbo-
licamente. Se nio for assim, a mulher é que serd
oferecida em sacrificio A mie, e talvez as maies.

Eu nunca tinha escutado, numa anilise,
expressar-se com tio extremo pudor a forca
determinada que esti em jogo numa relagio
sexual. Francine pressente que foi sua neces-
sidade de uma presenca materna que a conduziu
a se ver as voltas com um “caso tio emaranhado’,



onde o que se revelava aos poucos era a homosse-
xualidade do homem na sua dependéncia sexual
4 mie dele. Curiosamente, a angtstia lhe dava
a impressao de se agarrar ao seu proprio corpo,
enquanto ela teria desejado conservar a ilusio
de uma sensag¢io maternal prépria ao homem.
Mas entio, por que ter — a ponto de se enganar —
tanta fome de mie, ela, a quem nio tinha faltado
atengio por parte da sua?

As figuras da Antiguidade mostram com
frequéncia, como se sabe, uma mulher segurando
uma roca e um espelho, ou uma roca que pode-
ria ser um espelho. Seria isso a feminilidade?
Sem duavida sim, nos simbolos, mas o que vale
da mesma forma, se nio mais, sio os gestos que
carregam uma troca em movimento. Apds a ses-
sdo na qual tinha ficado na contemplagio interna
deste‘quadro” da tranga, Francine procurou len-
tamente nomear a dor sentida ante a beleza da
sua mie. Por que a perfeita beleza feminina de
um corpo e de um rosto de olhar maravilhosa-
mente azul podia lhe causar tanta dor? Por que
os doces gestos que a mie lhe dirigia pareciam
destinados a um outro? Por que conservar em si,
como uma imagem, esta expressio da feminili-
dade, sem poder se identificar, exceto pagando o
preco de uma verdadeira destrui¢io da sua mie?

Francine sonhou com frequéncia que a via
morta, deitada na cama e usando um dos seus
maravilhosos vestidos. Este pensamento tinha
para ela a fungio de um “exercicio” antes de adot-
mecer. H4 muito tempo — confessa — ela convoca
esta imagem enquanto brinca com seus pelos
pubianos. A esperanca do sono e do sonho é
acolher a mie morta, mas capaz de se animar “do
interior”. Talvez este seja o segredo da identifica-
¢i0, que teria este poder de animar o inanimado
para que os gestos, o rosto e seu olhar, o corpo
inteiro, a modelem como uma mulher dentro do
sonho. A feminilidade seria isto : uma forma de
mulher modelada pelo sonho da noite, gragas &
presenca exclusiva da mie-mulher. Nio haveria
outro caminho a nio ser o de um incesto onirico
mie-filha, estas semelhantes idénticas nas quais
se busca a semelhanga.

Francine acredita que uma mulher s6 pode
fazer amor com um homem se for suficiente-
mente mulher para impedir o engodo materno
que ele carrega consigo ao seduzir as mulheres.
Uma vez expresso, este pensamento lhe parece
banal. No entanto, foi certamente por nio saber
disto que acabou descobrindo o terrivel estrondo
que a ameagou até o mais profundo do seu ser.
Os homens ignoram o crime que podem cometer
ao fazer amor com uma mulher e dizer “vocé é
minha mulher”. A expressio é realmente terrivel.
A culpabilidade dos homens em relagio 4 sexua-
lidade nio consiste em uma trai¢io edipica, mas
bem poderia ser a miscara falsamente tragica
que adotam para que a mulher os perdoe pelo
abandono a que a submetem.

Com frequéncia, Francine dizia — sem
acreditar nisso — que sofria de uma angustia de
abandono. Ou, pelo menos, acreditava que pode-
mos ser simplesmente abandonados por alguém,
como terfamos sido abandonados por nossa mae.
Era nio tomar ao pé da letra a palavra “aban-
dono’, significando que o corpo de uma mulher
pode se desfazer, ou se aniquilar, se for despossu-
ido da“pequena identidade” que o sustenta. Esta
“pequena identidade” estd contida na muito vaga
e muito forte intui¢io que o gozo sé se dd a um
tinico homem. Aqui ainda, dito assim, o pensa-
mento ja é comum. No entanto, se s6 pudermos
falar de gozo restringindo o termo para aquele
que a filha reserva ao seu pai, jd seria como um
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sonho: pensamento que daria testemunho do
absoluto em rela¢io ao qual deve se avaliar todo
homem que pretende “tomar” uma mulher.

Esta breve sequéncia de anélise nos coloca
muito exatamente no cerne de uma questio pre-
sente na contra-transferéncia. E dir-se-ia aqui
que a contra-transferéncia é trabalhada por uma
angustia que despedaga todas as representagdes
imagindrias (paternas e maternas) sustentadas
pelo cuidado, pela solicitude, pelo apoio, etc.
Em alguns tratamentos analiticos, dir-se-ia facil-
mente que a angustia expressa pelo paciente leva
o analista a se desfazer de qualquer atitude psico-
terdpica, até se tornar uma simples superficie de
siléncio inteiramente afinada com a linguagem,
sem a menor expressio de sentimentos. Nos
momentos mais dificeis, 0 que me importava
era apenas fazer com que Francine escutasse a
ressonincia das suas proprias palavras. Mas devo
acrescentar que o que me aparecia com maior
nitidez era o irrepresentével e 0 nio-nomedvel do
que acontecia sobre o corpo de angustia.

No entanto, um sonho muito assustador
tinha ajudado a formar uma interpretagio:
Francine estava para dar 2 luz, mas o parto se
apresentava dificil. No sonho, ela nio sabe mais
com certeza se se trata de dar A luz ou de abor-
tar. O obstetra — cujo rosto ela nio vé — parece
estar tomado pelo panico. Ela grita que nio estd
gravida: o médico ameaga estranguld-la e apro-
xima as mios de seu pescogo. De repente, aparece

uma parteira cuja cabeca ela percebe entre suas
pernas abertas, bem a altura do sexo. O obstetra
desaparece, e a hemorragia cessa.

Nas associagdes que surgem depois do
sonho, ela relata uma masturbacio que se impds
imperiosamente na véspera, no momento em que
procurava dormir e sentia excitacdo na angis-
tia. Isso resultou num mal-estar, e no seguinte
pensamento: ela odiava sua mie por “té-la feito
aberta, com este sexo de mulher”. E acrescenta:
“serd que a angtistia nio seria toda a hemorragia
que sai do meu sexo?”. Intervenho para comentar
que o personagem do obstetra poderia ser o psi-
canalista, impotente para acabar com a angustia
hemorrégica. Ela recusa essa interpretagio, ao
mesmo tempo em que reconhece que, quando
esta muito angustiada, espera de mim que con-
siga fazé-la“dar o seu grito”. Digo-lhe entdo que
as mios que ameacam estranguld-la para fazé-la
parar de gritar poderiam ser as mios que liberam
o grito. Ela concorda, pensando na cena de parto
de um filme na qual o obstetra tinha mios de
estrangulador, e ia extrair a crian¢a do corpo da
mie. Aqui, digo eu, trata-se de libertar da angtis-
tia — de “fazer a angustia regurgitar”. Enquanto
no sonho a angtistia hemorrdgica diminui, surge
entre as pernas afastadas essa cabeca de parteira
e seu rosto reconhecivel. Falo: “Entio era sua mie
que vocé dava 2 luz, com seu sexo”.

Francine reencontra entio este pensa-
mento, que lhe veio um pouco antes do sonho:
ela andava no vilarejo, ao lado de sua mie. Um
senhor idoso, amigo do seu avd, disse ao cruzar
com elas: “parecem duas irmis: mesma altura,
mesmo penteado, mesmo porte de cabecga” .
Dirigindo-se a Francine, acrescentou : “Sabe, vi
sua mie nascet, eu era o médico da familia. Ela
era tio pequena e tio magra que poderia caber na
palma de uma mio!” Francine pensou entio que
bastava uma pequena abertura para fazer “passar
uma menina’. Eu digo: “J4 que sio tio parecidas,
vocé poderia ter estado grdvida da sua mae.”

Esta interpretagio lhe convém. Por si
mesma, compreende que uma menina pode ser
fecundada pela mie, e que pode carregar a mae



em seu ventre. No sonho, diz que nio estd gri-
vida — de um homem — e que nio tem nada para
dar 2 luz, nem para abortar. Nio é isto a imacu-
lada concep¢io — que uma virgem esteja gravida
da sua mie ? O movimento na anilise pelo qual a
angustia comeca a ceder é desencadeado por este
sonho de certo modo mitico, no qual a homosse-
xualidade mie-filha adquire a sua fecundidade.
Na anilise, este sonho confere uma figura ao
irrepresentdvel, e abre para a linguagem ali onde
nada ainda pode ser nomeado (o emaranhado
informe). E o que o sonho induz assim — o ana-
lista estando presente em pessoa e na sessio — é
a formatagio do gesto da tranga, gesto que, no
entanto, permanecera escondido e secreto.

Aquém da temadtica e da problemitica que
pode se deduzir dela, convém prestar atengdo a
este trangado que o pensamento efetua diretamente
no corpo, com seu trabalho de desenredamento —
entre — dois ou, como gosto de dizet, ‘aqui em dois”.
Nada pode ser imaginado a nio ser assim : como
na obra do artista Rouan, é a superficie de escuta
da linguagem que engendra a tranca. E esta tranca,
antes de aparecer na imagem do quadro, com seu
espelho, é a partenogénese de uma mulher dando-
-se a maternidade de sua prépria mie, para torni-
-la materna, dando-a 4 luz entre as pernas abertas,
exatamente no nivel do sexo.

No semindrio sobre “A partenogénese’,
Francois Perrier comenta as posi¢oes assumidas
por Michele Montrelay no seu livro A sombra e o
nome (1977), e comenta:“O parto partenogenético
é fantasia (phantasme) de uma mulher que quer
dar aluz 4 filha que ela nio foi, parase daraluza
si propria enquanto filha que nio serd insatisfeita
como foi a sua mie.” Isto seria um tempo edi-
pico da fantasia, correspondente i reelaboragio
de uma fantasia partenogenética mais primitiva,
que se expressaria — sempre segundo Perrier —
da seguinte maneira : “Esta filha que se torna
a mie se encontra numa posicio impossivel, ji
que ela estd na situagdo presumida de representar
0 nascimento de sua propria mae.”

A problemaitica do tema mitico da parteno-
génese remete aqui 4 angustia do emaranhado

mae-filha: este emaranhado é o vinculo oral-geni-
tal — primitivamente sexualizado demais — entre
a filha e a mie. A trophé grega poderia designar
este vinculo que, na andlise, ndo é representével,
a ndo ser pela fungio que toma aqui o idéntico,
num incesto prototipico (no sentido que lhe d4
Francoise Héritier), evocando a impossivel alte-
ridade mae-filha. Na analise de Francine, fica
claro que é a posi¢io perversa do homem — nio
assumindo seu préprio corpo na sua sexualidade
com uma mulher — que torna agudas as pulsoes
pré-genitais (orais-anais), assim como as fanta-
sias de despedacamento por uma mie filica. O
que nos aproximaria de um comentirio de Piera
Aulagnier sobre“A feminilidade e seus avatares”:
“A feminilidade, nos dizem, impede a interpreta-
¢do na medida em que ignora o recalque.” O que
esté certo, se estamos de acordo para pensar que
ainterpretacio consiste num ato discursivo. Mas
que é menos certo, se admitirmos que a interpre-
tagio se tranga silenciosamente na linguagem no
decorrer da anilise, e que atribui assim 2 escuta
uma decisiva fun¢io de ressonincia. Montrelay
remete a Lol V. Stein : “O que falta, o que seria
preciso? Teria sido necessario uma palavra-buraco,
uma palavra-auséncia... nio teria sido possivel
dizé-la: teria sido possivel fazé-la ressoar.”

A distingdo entre recalque e censura merece
ser destacada — no sentido em que o fizeram
Piera Aulagnier e Francois Perrier. Afirmar
que a feminilidade ignora o recalque, porque é
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constituida de pulsées arcaicas que se expres-
sam no emaranhado e nas suas crises violentas,
desloca a fungio estruturante da interpretagio
na andlise até o ponto de fazé-la desempenhar
o papel de outro da linguagem. De um ponto de
vista técnico, nunca é demais lembrar o quanto
fracassam miseravelmente atitudes de empatia
psicoterdpica que respondem a uma ideologia
maternante. Estarfamos tentados a afirmar que
o insucesso de numerosas anilises de mulheres
devido 4 violéncia do feminino — o que nos faz
lembrar que é precisamente este feminino que
estd em estreita afinidade com o psicanalitico, e

The braid

Abstract The interpretation of a nightmare opens for a woman the way
to understand the sense of a key image in her analysis. From this
point on, she can find words to speak of (her) feminity and of the
sexual relation.

Keywords anguish; feminity; interpretation; dream.

Texto recebido: 08/2014
Aprovado: 09/2014

que o desafia na contra-transferéncia do analista.
Nao existiria tal desafio no cerne da anilise, se
esta nio fosse exigida como tnico trangado pos-
sivel do vinculo.

Mas deveriamos também aprender que
o que chamamos o “feminino” — idealizado na
expressio de certas qualidades corporais — ¢
sem davida, somente a mascara convencional
que assumem as pulsc’)es mais primitivas com as
quais lida a andlise. E, para nds, a questio perma-
nece sendo a do informe materno que assombra
o feminino. E ai que, sem divida, devemos deixar
formar-se a imagem do mito.



Resumo Parto da hipdtese que a auséncia de obra,
conceito usado para situar o lugar destinado a lou-
cura apds ter sido transformada em doenga mental,
expandiu-se para todos os campos da existéncia na
contemporaneidade, movimento analogo ao que
ocorre no campo das artes visuais ao longo desse
mesmo periodo em que uma obra de arte pode ser
excluida para o campo da nao arte, para me per-
guntar sobre a obra — e, por consequéncia, a sub-
jetividade — possivel em tempos de sua auséncia.
Apresento, entdo, em dois artigos subsequentes, e
a partir das indicagdes oferecidas pelos trabalhos
das artistas Nazareth Pacheco, Cindy Sherman e
Marina Abramovic, o corpo e o feminino como
alguns desses lugares de borda nos quais ainda
podemos encontrar uma possibilidade de fazer
obra, ou seja, de subjetivacao.

Palavras-chave processos de subjetivagdo; corpo;

feminino; arte e psicandlise; perversao; sublimagao.
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A.M. Ribeiro, “Os artistas, os lugares e as obras
possiveis, ou onde a subjetividade ainda encontra
lugar de existir”.

Os artistas, os lugares
e as obras possiveis

ou onde a subjetividade ainda
encontra lugar de existir: ainda
algumas consideragoes:

Alessandra Monachesi Ribeiro

O corpo e o feminino sio dois temas de borda para a psicanilise,
duas tentativas de abordd-la tanto quanto de dar voz a essa borda de
onde o sujeito nasce. Ao percorrer esses dois conceitos, a psicanalise
me pareceu tentar aproximar-se daquilo que sempre e desde Freud nos
escapa, o que estd fora do campo da linguagem, fora da representagio,
esse pedaco do real que desafiou Freud como pulsio vinda do corpo e
como mistério do desejo feminino, ambos levando-o a0 mesmo lugar,
quer o chamemos de gozo feminino, real ou pulsio de morte.

A esses lugares de borda cheguei apds ir buscar as possibilidades
para a subjetiva¢io no campo das artes, das artes contemporineas
e daquilo que alguns artistas nos informam acerca das condi¢des
de subjetivagio em nossa época. Ou seja, os lugares de borda nio
consistiram nos pontos de partida de minha pesquisa, mas sim nos
pontos de chegada aos quais fui conduzida pelo estudo aprofundado
dos percursos artisticos de algumas artistas contemporineas vivas e
em atividade. Ou seja, ao partir da hipétese da auséncia de obra e ao
buscar os lugares em que ela ainda é possivel em um campo quase
cliché como o da arte contemporanea, chego aos lugares onde tais
obras discutem o corpo e o feminino, o que me permitiu coloci-las
em relacdo com o corpo e o feminino tais quais apresentados pela
psicanélise como lugares de subjetivagio.

Em artigo anterior* busquei apresentar, a partir do trabalho de
duas outras artistas contemporineas, o que poderia ser considerado
como uma indicagio dos lugares possiveis para a subjetivagio em nos-
SOs tempos, ou seja, 0 Corpo e o feminino. Apresentei 0 corpo femi-
nino como tendo sido tomado e representado na arte sempre como
corpo asséptico, em ligacio estrita com a economia do olhar que, a
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fim de contempla-lo, fez e quis ali ver outra coisa
que ndo a constatagio da castragio e da falta. O
corpo asséptico da mulher sendo, assim, a nega-
¢30 dessa falta e do feminino propriamente dito,
um corpo subtraido de toda sua materialidade
como corpo. O que propunha a artista Nazareth
Pacheco, uma das artistas mencionada em artigo
precedente, era uma reintrodugio do corpo carnal
na obra para fazer frente a esse corpo asséptico da
mulher apresentado pela arte, por meio da captura
e do aprisionamento que ela faz do olhar entre
os brilhos e cortes de seus objetos, alusdes a um
corpo despedacado, sangrando e que, mesmo em
auséncia, se presentifica através dos materiais ou
de seu sangue propriamente dito.

Apresentei, ainda, o corpo feminino, sem-
pre ligado a essa economia do olhar, enquanto
corpo/desvelamento, o feminino guardando a
verdade tltima da castragio em seu préprio des-
nudamento. O que propunha Cindy Sherman, a
outra artista acerca da qual desenvolvi uma refle-
x40 em artigo anterior, era colocar em questio a
l6gica falica de uma verdade tltima proposta na
assuncio da mulher como desvelamento, através
do apagamento do sujeito em suas obras, o tra-
jeto em diregdo ao vazio e 3 auséncia de figura
humana tanto quanto 4 auséncia de origem apre-
sentada em suas obras de mdscaras, manequins
ou copias de pinturas pertencentes 2 histéria da
arte mas as quais, entretanto, faltam os originais,

Cada uma 3 sua maneira, as artistas reen-
viavam o olhar na direcio do espectador, voyeu-
rismo deste que, nesse momento, era olhado
a0 olhar. Fim do conforto e da protegio de sua
posicdo. As obras o olham. Fim, também, da pas-
sividade do feminino que se d4 ao olhar do outro.

Cheguei a levantar, a titulo de hipdtese,
que os trabalhos dessas artistas que nos levam
as bordas do feminino e do corpo como lugares
possiveis para a subjetiva¢io o fazem a partir do
objeto-fetiche que, posto em movimento pelas
estratégias presentes em suas obras, coloca em
questio o feminino e o corpo como lugares pos-
siveis para que haja um movimento. A possibi-
lidade subjetiva residiria, com isso, nos lugares
de borda, préxima da localizagio fetichista que
transita pelas fronteiras visando 4 ultrapassagem
de um limite.

O fetichismo suprime os sinais da castragio
tanto quanto a arte e o olhar suprimem os sinais
da materialidade do corpo e do corpo feminino.
Quando nio h4 essa confrontagio com o lugar
fetichista a partir dele mesmo, como o fazem as
duas artistas a fim de coloci-lo em movimento e
em questio, ou quando tal confrontagio atinge o
limite do traumdtico — como veremos na obra de
Marina Abramovic —, o que pode ocorrer é um
recuo a uma dimensio imaginaria que distancia
as bordas do corpo e do feminino, suprimindo
sua materialidade e negando sua ligagio. E a essa
terceira possibilidade que gostaria de fazer refe-
réncia neste texto.

O corpo como feminino:
Marina Abramovic?

Marina Abramovic trabalba para desconstruir o
vinculo entre corpo e feminino. Ela descobre a per-
formance através do som, com sua instalagio Air-
port em 1972. Mesmo sendo considerada uma das
pioneiras, nio se trata, segundo diz, e no que diz
respeito a seu trabalho, de uma discussio sobre
o corpo feminino, mas do corpo como meio de
experimentar um limite e ultrapassi-lo, o corpo
desligado de sua equivaléncia ao feminino e &
mulher — presente frequentemente na obra de
muitos artistas — apresentado como corpo nu,
para o qual a sexuagio nio faz qualquer diferenca
no sentido de estabelecer aquilo que a artista vai
colocar como limite. Ou seja, o limite trazido



pela desconstru¢io do préprio corpo, por sua
morte ou por sua imobiliza¢io em um quadro
puramente imagindrio.

Isso quer dizer que, ao contririo de suas
contemporineas, Marina nio se interessa pela
performance como meio privilegiado de pdr em
questio a mulher, o feminino e os lugares sociais
a elas atribuidos durante séculos. O feminino
nio é questio e a artista toma seu cOrpo como
sujeito e objeto de uma outra que, mesmo sendo
préxima, nio é totalmente assimildvel as ques-
tdes que ligam corpo e feminino colocadas pelas
outras artistas, que quiseram pOr em causa o
papel das mulheres em sua época. Serd gracas
a essa nio vinculagio que a artista chegard ao
limite do corpo em toda sua radicalidade, pois,
uma vez distanciado de seu aspecto sexuado, nio
restard nada além de uma pura materialidade
préxima de uma mortalidade desse corpo real
sobre as quais ele poderd nos informar.

E por causa dessa diferenga que seu traba-
lho me interessa, pois ele propde uma terceira
via através da qual posso me aproximar dos
lugares possiveis para a subjetivagio em nos-
sos tempos ou, talvez, dos lugares em que essa
possibilidade subjetiva encontra seu limite e
deve recuar. L4 onde Nazareth Pacheco sugeria
recolocar o corpo carnal a fim de fazer face ao
corpo asséptico sem corporeidade propriamente
dita como um caminho possivel, e onde Cindy
Sherman sugeria o esvaziamento da verdade
e da origem para fazer face ao feminino como
desvelamento e confirmagio dessa légica falica
como um segundo caminho, penso que Marina
Abramovic teria sugerido como terceiro caminho
o desligamento entre corpo e feminino levando
quer ao limite desse corpo mortal, quer 2 sua

3 A reflexdo acerca do trabalho da artista Marina Abramovic se apoia,
essencialmente, em tese de doutorado ja mencionada (A.M. Ribeiro,
Da perversdo a sublimagdo: algumas estratégias das artes visuais para
a criagdo de lugares de subjetivagao e presenca de obra nas bordas
do corpo e do feminino), da qual alguns excertos foram apresentados,
ainda que ndo com a presente formulagdo, no Il Coléquio Interna-
cional: Préticas e Usos do Corpo na Modernidade, organizado pela
Faculdade de Psicologia da usp, sob o titulo “O corpo e o feminino
na arte contemporanea”, no ano de 2010.

4 M. Abramovic, Marina Abramovic — Performing Body, p. 18.

ultrapassagem pelo recurso a um deslocamento
imagindrio.

Em 1974, com Rhythm 5, no qual ela queima
uma estrela comunista ficando deitada em seu
interior até perder a consciéncia e ser salva pelo
publico, Marina Abramovic se deu conta de que
seu trabalho explorava os limites do corpo, seu uso
da performance testava limites fisicos e psiquicos.

Ora, o corpo do artista, em que a falta estd
sempre presente e estabelecida na cultura ociden-
tal, torna-se o lugar em que se vai jogar a possibi-
lidade de existéncia de uma obra, inclusive a do
artista como seu produtor. Lugar de falta torna-se
lugar de existéncia. Além do mais, no corpo, a
partir desse momento, joga-se a disputa entre os
mecanismos de poder e as técnicas de resisténcia.

Na obra de Marina Abramovic, o flerte com
o limite comeca com o limite do corpo diante
da dor e da morte e se desloca ao limite contor-
nado pela semelhanca entre suas performances
e os ritos primitivos. Isso quer dizer que nao se
trata de uma mudanga de tema em seu trabalho,
mas de uma mudanca de enquadre, como se a
artista buscasse uma maneira menos perigosa,
na medida em que inscrita nos padrdes cultu-
rais, em vez das experiéncias solitdrias do comego
de sua carreira. A artista afirma seu objetivo de
“[...] levar o corpo a um estado bordetline que
nos permitisse realizar um salto mental a fim de
entrar nas dimensdes diferentes da existéncia
e de eliminar o medo da dor, da morte ou dos
limites do corpo™.

A ultrapassagem do limite pelo recurso a
um deslocamento imaginario é um retorno a
posicdo perversa, ai incluida sua imobiliza¢io,
a respeito da qual me deterei a seguir. Nao por
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acaso muitas das obras de Marina Abramovic
em que ela convida o espectador a fazer parte
demandam uma imobilizagio do corpo e uma
ultrapassagem imagindria dessa imobilidade, que
ela liga a uma possibilidade de transcendéncia.
Entdo a transcendéncia, se seguirmos as indica-
¢oes dadas pelo percurso e pela obra da artista,
tem algo a ver com um desvio do corpo  imagi-
nagio naquilo que diz respeito 4 possibilidade de
movimento do sujeito, quer dizet, & possibilidade
sublimatéria. Mas retornemos ao percurso da
artista para pensarmos melhor sobre esse tema.

Seu processo de produgio de obra comeca
com os perigos das primeiras performances em que
ela estd s, como as que j4 mencionei, assim como
aquelas feitas com Ulay, em que a confrontagio
com a dor e a extenuagio da forca fisica s3o impor-
tantes na medida em que elas lhe ddo a experiéncia
da“presenca total de seu préprio corpo’”

Rhythm 10 de 1973 — em que a artista brinca
com uma faca entre seus dedos e, a cada vez que
se corta, muda de faca, gravando o som de seu
jogo até que termine de utilizar 20 facas e que
deva, entdo, escutar a gravagio e tentar fazer o
jogo como na primeira vez, com 0s mesmos cot-
tes, pausas e ritmos... Thomas Lips de 1975 — na
qual ela come um quilo de mel, bebe um litro de
vinho, quebra a taca com a qual bebeu o vinho,
corta uma estrela de 5 pontas em sua barriga
com uma limina de barbear, se chicoteia até
que nio sinta mais dor, deita-se sobre uma cruz
feita de blocos de gelo e coloca sobre seu ven-
tre um aquecedor, de modo que a estrela sangre
enquanto todo o seu corpo congela... Rest energy
de 1980 — na qual ela e Ulay seguram um arco e
uma flecha apontados para seu coragio, o peso

dos dois corpos em equilibrio precirio mantendo
a tensio do arco e os batimentos dos cora¢des
sendo registrados... Imponderabilia de 1977 —
na qual estio os dois nus na entrada da galeria,
deixando aos visitantes a tarefa de escolher de
frente para quem eles entrario... Cleaning the
mirror I de 1997 — na qual ela limpa um esqueleto
humano... Balkan Baroque de 1997 — uma insta-
lagio apresentada na Bienal de Veneza em que
ela mostra videos de seus pais, um video em que
ela canta musicas de sua infincia enquanto faz
uma performance na qual ela limpa uma pilha
de ossos de vaca... Todas essas obras sdo apenas
um extrato de seu percurso em que ela nos con-
fronta de maneira radical com o limite do corpo
até o limite tltimo da morte. A intensidade, a
atmosfera densa e perturbadora nos oferecem
uma indicagio de tal limite, da consisténcia dele.
De que se trata, entio?

A pulsio como intensidade vinda do corpo
e demandando trabalho ao psiquismo?, a pul-
s3o de morte como tnica pulsio que fica fora
da possibilidade de ser absorvida por esse psi-
quismo, transformada em desejo e, consequen-
temente, representada®, o inomindvel, o fora da
linguagem ou, se levarmos em conta o vinculo
entre corpo e feminino desfeito pela artista, o
g0z0 e 0 gozo feminino como suplementar e fora
do campo simbélico’.

O desligamento do corpo de seu feminino,
serd que isso nos mostra onde o feminino e o
gozo outro se distanciam da diferenciagio, da
existéncia de um corpo feminino 2 existéncia de
um corpo em que o feminino nio joga nenhum
papel? Se a diferenca sobre a qual o feminino
define pode ser ignorada em relagio ao corpo na
obra de Marina Abramovic, serd que podemos
conceber que ela pée em jogo um corpo sem
feminino, sem diferenca, um corpo pura materia-
lidade? Sera que isso nos informa dessa outra
possibilidade do feminino, disso que esta fora
da diferenca e para o qual ela ndo tem nenhuma
importancia? O gozo outro, dito suplementar,
terd ele alguma relagio com esse corpo real do
qual a artista nos traz noticias?



Ainda em 1974, com Rhythm o, na qual ela
deixa virios objetos A disposi¢io das pessoas,
liberadas para utilizd-los sobre seu corpo — desde
um chicote até um revdlver carregado, passando
por maquiagens, uma pluma, uma rosa e assim
por diante —, trata-se do momento a partir do
qual ela nunca mais deixard tanto controle nas
mios de seu publico. E, a meu ver, tratar-se-d em
seus trabalhos, cada vez mais, de tentar tomar
o controle sobre as experiéncias do espectador,
propondo a ele interagir e experimentar suas
obras. Uma busca de transcendéncia, certamente,
uma busca de viver e fazer viver experiéncias ver-
dadeiras, é inegavel. Mas, também, uma busca de
controle sobre o corpo e sobre as experiéncias
dos outros, por meio da imobiliza¢io do corpo
e da pressdo para que o outro experimente o
que quer que seja, 0 que nos leva novamente ao
campo da perversio, da maneira que eu o havia
descrito antes em relagdo as obras de Nazareth
Pacheco e de Cindy Sherman.

O controle dos corpos — do seu e dos de seus
espectadores — remete 4 ideia do poder discipli-
nar que incide sobre os corpos dos individuos,
tornando-os ddceis, tal qual Foucault® nos apre-
senta, Pode-se depreender dai o campo sobre o
qual a artista parece buscar incidir: trata-se de
jogar com esse controle e com essa submissio
dos corpos. O que estd posto como estratégia de
poder e saber sobre os corpos é o lugar de onde
ela parte — ou no qual ela aprisiona seu publico —,
a partir do qual tentara criar uma possibilidade
de movimentacio.

No caso de Marina Abramovic, esse enclau-
suramento do corpo domesticado em suas estra-
tégias de controle, por meio das propostas da
performance, serd aliado 4 sua proposicio de que
o movimento possivel se dé pelas vias da fanta-
sia e da imaginacio, ao contririo do que fazem
Nazareth Pacheco e Cindy Sherman, para as

quais esse aprisionamento nos lugares cristali-
zados do objeto-fetiche — quer seja o corpo ou o
feminino — serve apenas como ponto de partida
para uma possibilidade de movimentagio que
nio retorna ao lugar do fetiche, mas se lanca a
um outro. As duas parecem sustentar a convul-
sd0 no Ambito do corpo em sua materialidade
mais estrita, a im de incitd-lo a uma resistén-
cia, tema ao qual retornarei posteriormente ao
pensar suas estratégias como um movimento
de uma fixidez perversa a uma condigio de flui-
dez sublimatdria, movimento esse que também
Abramovic inicia em toda sua radicalidade para,
posteriormente, fazer retornar ao lugar fixo, salvo
pelo imagindrio.

De todo modo, as trés artistas partem do
campo do aprisionamento no olhar, no lugar de
objeto-fetiche, no cliché do feminino, na assep-
sia do corpo tomado pelo campo da arte ou, em
outras palavras, do campo da perversio. E é por
meio dele que constituirdo suas produgdes artis-
ticas como projetos de desconstrugio.

A perversio — como fetichismo — é um des-
locamento e uma fixagao do olhar que evita todo
o deslocamento ulterior e, assim, a percepgio da
castracio da mie, objeto tltimo que faz agir a
castra¢do como um limite para o sujeito. Freud®
coloca em relevo no seu texto: tio fundamental
quanto a ameaga de castragio que sofre a crianga
para que ela possa renunciar a seus objetos pri-
mdrios de amor e se investir noutro lugar é sua
constatagdo da castracio da mie, para que ela
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na qual sua falta poderia ser compensada pela
nio falta do outro que, assim, a ajudaria a ultra-
passar a sua. Eis a perversdo ligada 4 falta e as
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manobras feitas pelo sujeito a fim de eviti-la e,
ainda mais, por meio das estratégias que dizem
respeito ao olhar.

Deslocamento e fixagio, como eu havia dito
acerca do olhar depositado sobre a mulher, ou
seja, 0 olhar durante boa parte da histéria da arte,
do qual Nazareth Pacheco nos informava por
meio de suas obras, que o deslocavam e o aprisio-
navam através do mesmo movimento utilizado
para deslocar e aprisionar a mulher num lugar de
mulher vista passivamente como corpo asséptico
de suas materialidades capazes de distingui-lo,
ou até do olhar do saber psicanalitico que desloca
e aprisiona também facilmente a mulher no lugar
do desconhecido. A mulher e a feminilidade tém
relacdo com a perversio na medida em que sua
referéncia nos leva sempre a um lugar fora da
linguagem e fora do simbélico, fixando-a ai. O
que pode ser visto, mas nio tocado, a perversio
e o sagrado terdo algum tipo de ligagdo intima?

Nio vou me aproximar do sagrado senio
a partir do conceito de sublimagio, tendo em
conta que o que pode fazer o sagrado tem algo
a ver com a rendncia a uma satisfacio pulsional
direta. Ao mesmo tempo, levo em consideragio
que certos psicanalistas contemporineos aproxi-
mario o feminino e a sublimagio da perversio,
especialmente Assoun™ e Mijolla-Mellot", o que
coloca diretamente em relagio virios aspectos
daquilo acerca do que escrevo neste momento:
o feminino levando 4 perversio e ao sagrado e
esses enviando a sublimagio e A obra de arte, o
que retorna 3 perversio e as questdes do deslo-
camento do investimento libidinal.

O feminino aproxima-se da perversio
naquilo que diz respeito ao interdito e a0 Outro.

A mulher, ao ter que construir-se em relagio ao
sexo que é apenas um, a partir do qual a crianca
se define segundo té-lo ou nio té-lo, o que fard
com que Freud™ assinale que ser mulher é sobre-
tudo uma construgio A qual é necessdrio dedicar-
-se por meio do deslocamento de uma escolha de
objeto da mie ao pai, assim como de uma expe-
riéncia de satisfagio ativa, filica e clitoriana em
direcio a outra especificamente feminina, passiva
e vaginal. Nesse movimento, se ha qualquer coisa
que se atinge em relagdo A castragio e A referén-
cia félica ao lado da qual a mulher advém, na
medida em que substitui seu desejo da mie por
um desejo do pai e, em seguida, por um desejo
de um filho, resta também algo de nio atingido.

Quando Marina Abramovic volta sua aten-
¢30 ao publico e 3 maneira pela qual ele reage e
vive o contato com sua obra, tenta ter mais con-
trole sobre eles criando performances em que
deverio participar, de maneira frequentemente
bastante calculada. Ao mesmo tempo, trata-se
também de apostar que o puablico nio deve ser
passivo diante da obra de arte, mas tomar parte.
Ela afirma a importincia da experiéncia como o
tinico meio de mudanga, dizendo que uma pessoa
nio pode viver através das experiéncias de uma
outra®. Busca de transcendéncia e de controle,
talvez a obra de arte como sublimagio nos leve a
perversio tanto quanto aos dominios do sagrado.

Em relacio aos seus Transitory objects
(1989), por exemplo, a artista nos informa que
seu objetivo era deslocar a aten¢io do olhar
em diregio ao ser ligado ao objeto. Entio, um
objeto que depende do publico para existir e o
espectador a quem ¢ solicitado substituir sua
posi¢io confortivel de voyeur por aquela mais
dificil de ser aquele que vive a experiéncia. Nao
se trata de objetos simbélicos, mas de objetos
que guardam sua fungio de esvaziar, preencher
ou criar uma mudanga mental no publico, dai
sua utilizagio de pedras brutas, de cristais, aos
quais a artista atribui o poder de movimentar a
energia dos seres humanos. Um recurso  idéia
de energia, assim como uma referéncia quase
religiosa a uma transcendéncia possivel por meio



das experiéncias corporais. Um deslocamento do
corpo na direc¢io de sua sublima¢io em energia,
transcendéncia, iluminagio? Uma nova negagio
do corpo a partir dele mesmo?

No que diz respeito a sublimagio, nio vou
me aprofundar agora, visto que se trata de uma
vasta discussio. Em todo caso, tomando a obra
de arte como um de seus produtos, o que me
parece interessante é que novamente a questio do
deslocamento é o que estd sendo posto em causa.
Deslocamento da obra de arte, deslocamento que
a sublimagio propde a pulsio em dire¢io a um
outro alvo e um outro objeto por meio de uma
modifica¢io da pulsio propriamente dita, bem
diferente dos mecanismos de defesa.

A sublimag¢io tem em conta o interdito
e o ultrapassa'* e é gragas a isso que podemos
aproximd-la da perversio, na medida em que se
trata, nas duas, de tentar contornar tal interdito.

Assim, temos a sublimagao (que implica a obra
de arte) tanto quanto o feminino (assunto de certas
obras) ligados & perversio, seja como processo atra-
vés do qual a arte toma forma (sublimagao), seja
como assunto mesmo de tal obra (a discussdo sobre
o feminino), seja ainda como relagao entre a obra,
o sujeito e o espectador (o olhar do piblico e a busca
do controle pela artista).

O olhar retorna igualmente como ponto
de vincula¢io entre o feminino, a perversio e a
sublimacio e, se eu jd havia apresentado a econo-
mia do olhar em relagio ao feminino e A perver-
sdo, faz-se necessirio adicionar que ele implica
também a sublimagio em seu jogo.

As pulsées particularmente envolvidas pelo
processo sublimatério sio as pulsdes parciais
independentes das zonas erégenas, tais como a

10 P-L. Assoun, Freud et la femme; idem, Masculin et fémnin.

11 S. Mijolla-Mellor, La cruauté au féminin; idem, La sublimation; idem,
Le choix de la sublimation.

12 S. Freud, “Algumas consequéncias psiquicas da distingdo anatémica
entre os sexos”; idem, “A sexualidade feminina”; idem, “Novas confe-
réncias introdutdrias a psicandlise — Conferéncia xxxii: Feminilidade”.

13 M. Abramovic e G. Celant, Public body — installations and objects.
1965-2001.

14 S. Mijolla-Mellor, La sublimation.

15 S. Mijolla-Mellor, La sublimation.

pulsio de ver, nos lembra Mijolla-Mellor*. Ela é
analisada por Freud como alvo preliminar do ato
sexual, fixagdo perversa e derivagio sublimada
na contemplagio artistica e na pulsio de saber,
fixagdo e derivagio reencontrando-se novamente.

A negacio do corpo pelo préprio corpo apa-
rece nas obras mais recentes de Marina Abramo-
vic, nas quais o publico é convidado a fazer parte
do trabalho, porém sem poder realmente parti-
cipar por causa da impossibilidade que a artista
constrdi, aprisionando o corpo e solicitando um
deslocamento apenas mental, ou imaginario,
como podemos constatar em Double edge (1995),
em que quatro escadas sio oferecidas ao publico
para que ele as utilize, contudo a primeira é feita
de madeira muito fina, a segunda é feita com
facas, a terceira é de ferro quente e a quarta é de
gelo, o que impossibilita os movimentos de serem
realizados; ou em Escape (1998), em que ela apri-
siona o puiblico em uma sala de uma antiga prisao
em Melbourne, amarrando-os e cobrindo suas
orelhas, obrigando-os a fugirem... apenas por
sua imaginagao!

Ainda mais recentemente, em retrospectiva
realizada no Moma em Nova York, a artista apre-
senta uma performance intitulada The artist is pre-
sent (2010), na qual passou trés meses sentada em
uma cadeira, durante os horarios de abertura do
museu, no itrio deste, completamente imével e
em siléncio, tendo A sua frente uma cadeira onde
qualquer espectador poderia sentar-se. Quando
isso ocorria, a pessoa e ela se olhavam durante
um periodo até que o individuo se retirasse e
desse Iugar ao seguinte, com quem a situagio se
repetia. O olhar da artista oco, vazio, inexpres-
sivo ndo possibilitava um encontro, nem uma
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descoberta do outro, mas uma auséncia. A artista
ndo estava presente, e convidava seu interlocutor
a também retirar-se. Ao publico sobrava a pos-
sibilidade de participar de seu modo calculado
de um simulacro de encontro com uma presenca
que nio estava l4, a nio ser talvez no campo da
fantasia e da imaginagio de cada um acerca
daquilo que encontrou em seu olhar morto.

Sio exemplos que retornam a obra de
Marina Abramovic para o corpo, para seu limite
e, além do mais, para a perversio do desejo de
controle sobre esse corpo, seu limite e o recurso a
imaginacio a fim de substituir o que o corpo nio
pode fazer. Frente ao limite do corpo, a artista
escolhe um deslocamento imagindrio que supde
ignori-lo, sua obra levando esse fora na diregio
de alguns lugares distanciados de sua busca de
carnalidade inicial. O desligamento provocado
pela artista entre o feminino e o corpo é o que a
faz chegar a essa solugio imaginaria?

O desligamento entre o corpo e a referéncia
A sexuacio através do feminino que o inclui e
exclui simultaneamente deixa lugar, contradito-
riamente, a um corpo menos real e mais imagina-
rio. O corpo asséptico no qual Nazareth Pacheco
recoloca, em suas obras, todos os aspectos mais
carnais que haviam sido suprimidos a fim de
que se tornasse objeto de arte e do olhar parece
ser 0 mesmo corpo que Marina Abramovic poe
em jogo através de sua materialidade nua*. Mas
contrariamente a Pacheco que o faz por meio de
sua auséncia e através da alusio as suas dores,
Abramovic o faz por uma presenca extrema,
radical, invasiva de todas as fronteiras preceden-
tes anteriormente estabelecidas entre o publico
e a obra e, ainda mais, entre o artista e sua obra,

no sentido de que o corpo do artista nunca esteve
tao presente nas suas obras do que quando ele foi
diretamente implicado pelas performances. Um
excesso de presenca da artista, uma saturagio
de materialidade por meio de seu corpo que se
torna obra. Desse modo, Abramovic comega por
recolocar o corpo e sua materialidade carnal e
sanguinea como contraponto do corpo asséptico
distanciado de si mesmo da produgio artistica
anterior, E sua critica a essa arte e 4 maneira
como o corpo e o feminino ali estdo postos.

E, no entanto, contrariamente a Nazareth
Pacheco, que sustenta sua posi¢io de recolocar o
corpo em suas produgdes artisticas, 0 que parece
fazer Marina Abramovic é se distanciar progres-
sivamente, comegando pela negacio da ligagio
entre o corpo e o corpo feminino, na medida em
que afirma nio coloci-lo em questio — seu corpo
como corpo feminino — em suas obras. O corpo
tio radicalmente posto em jogo estd fora da refe-
réncia A sexuagio e a diferenca e se torna, mais
e mais, um corpo imagindrio que se desloca na
medida em que o corpo material fica imobilizado
pelas propostas feitas por seus trabalhos. Como
uma critica a uma assepsia do corpo no dominio
artistico pode levar novamente a sua negagio
através de sua imobilizagio? Negar o corpo para
nio negar o deslocamento diante de seu limite é
0 percurso que a artista parece sugerir. Retorno
ao lugar do objeto-fetiche. A origem é o corpo
(Nazareth Pacheco); a origem nio hd (Cindy
Sherman); o corpo nio hd (Marina Abramovic).

As estratégias de borda:
da perversao a sublimacao...

Seria possivel a obra de arte ser um objeto que
apele a uma posicio fetichista do espectador? E,
em caso afirmativo, nio seria ela uma maneira
de colocar essa posi¢io em movimento por meio
de si mesma, perturbando o olhar mediante o
convite a um apaziguamento que nio se alcanga
nunca? A obra de arte teria essa func¢io de colo-
car em movimento, que faz a diferenca entre a



perversio e a sublimacio tio préximas naquilo
que diz respeito a ultrapassagem dos limites?
Nao seria ela o registro propriamente dito do
caminho que leva de uma a outra?

Através da leitura que Mijolla-Mellor faz
da sublimagio préxima i perversio como ultra-
passagem e deslocamento, depreendi minha
leitura da estratégia que as artistas efetuam
para recolocar algo no campo das artes visuais,
de um lugar cristalizado a uma possibilidade
de movimentagio. Parece-me que as possibi-
lidades de subjetivagio que se dio nos lugares
de borda — trazidos aqui pelo corpo e pelo femi-
nino — podem existir como tais na medida em
que se constituam nessa busca de recolocar em
movimento algo que ficou cristalizado. A sub-
jetivagdo seria, assim, esse movimento que o
percurso dessas artistas vém nos indicar como
a ultrapassagem e o contorno de um limite, do
campo de um enclausuramento perverso em
dire¢io a uma mobilidade sublimatéria e que se
faz no campo das bordas. Faz-se necessario, neste
ponto, finalmente deter-me um pouco mais sobre
o conceito de sublimagio, a fim de explicitar sua
possibilidade de movimento e de ultrapassagem
que traz para a subjetividade contemporinea
uma brecha por onde acontecer.

Sublimar pode ser entendido, entio, como
uma recolocagio em movimento. Ela é tio pau-
tada pelo prazer que proporciona quanto pelas
satisfagdes diretas ou perversas. Nio se trata de
uma possibilidade etérea e abstrata, distante do
campo pulsional, mas, sim, de uma estratégia de
deslocamento e ultrapassagem que busca igual-
mente a satisfagio.

As fixagdes da libido sdo, entdo, entraves a
esse movimento, quer sejam da ordem das ini-
bi¢oes, dos sintomas ou da fixagio perversa, o
que quer dizer que a sublima¢io nio ¢ jamais
um dado estabelecido de uma vez por todas,
ponto em que ela se diferencia da perversio que,
nesse sentido, e por sua caracteristica de fixidez,

16 A.M. Ribeiro, “Os artistas, os lugares...”.
17 S. Mijolla-Mellor, La sublimation; idem, Le choix de la sublimation.

aproxima-se mais do campo da idealiza¢io ao
qual o processo sublimatdrio se opde, como
veremos adiante.

Na sublimagio, o ideal nio estd projetado
sobre um objeto externo, como ocorre com a
idealizagio (perversa, talvez?). Por outro lado,
tanto a perversio quanto a sublima¢io operam
um movimento de contorno do interdito e con-
seguem, de algum modo, nio apenas manter o
escoamento do fluxo libidinal como refor¢i-lo
desde que lhe haja um obsticulo. Mas isso a que
se contorna, no caso da perversio, é por ela recu-
sado, enquanto, para a sublimagio, é deslocado,
como objeto e alvo, para um outro lugar. E onde
Mijolla-Mellor vé ambos os processos aprisiona-
dos em uma fixidez de seus objetos e alvos, penso
que se marca uma diferenca entre o movimento
que a perversdo faz de ultrapassar e refixar-se
noutro ponto, ja que tem que evitar a castragio,
e 0o movimento estabelecido pela sublimacio, que
pode deslizar indefinidamente.

A sublimagio cria novos objetos para a
pulsio, inscrevendo-a na experiéncia da cultura.
E ela traz, como possibilidade interessante, jus-
tamente a ultrapassagem e o deslocamento, na
busca da criagio de um movimento que nio se
restrinja a uma fixidez imposta pela organizagio
psiquica, o que faz com que sua mobilidade sirva
como condi¢io de criagio de campos para que a
subjetivacio tenha lugar.

Assim, quando chegamos ao que discutem
as artistas que escolhi para me ajudarem a buscar
o lugar para a subjetividade em nossos tempos,
é a0 tema das bordas que chegamos. A subjetivi-
dade ndo tem lugar além das bordas de si mesma,
ou seja, no corpo e no feminino como duas das
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possibilidades dessa borda em que o psiquismo
se constroi.

As bordas sdo espacos de fronteira, sem que
esse tltimo termo caracterize o encontro de dois
espacos fixos ou, para dizer de outro modo, as
bordas sio fronteiras retiradas de sua fixagio
como limites inultrapassiveis entre dois espagos,
dois sujeitos, o sujeito e o mundo. E o que pode
transformar uma fronteira em borda passivel
de movimento e de criagio subjetiva? Trata-se,
na minha opinido, da transgressio trazida por
certas condi¢des dessa subjetividade propria-
mente dita: sua origem pulsional, seu vinculo
com o corpo, sua experiéncia do feminino. Sio
condi¢des transgressivas que dao lugar a uma
subjetividade possivel. Ora, a subjetivagio tem
algo a ver com a transgressio.

A ideia de transgressio estd associada A pet-
versio no discurso psicanalitico, sobretudo por
conta da ultrapassagem das normas ai incluida.
Mas se nos recordamos da aproximagio entre
perversio e sublimagio acerca da qual escrevi
anteriormente, é possivel aproximar os dois
conceitos da transgressio, buscando suas dife-
rencas e as implicacdes de suas aproximagdes e
diferenciagdes para nossa discussio sobre a sub-
jetividade possivel nos lugares de borda.

Mesmo se pudermos considerar a perver-
sd0 e a sublimagio préximas como movimentos
transgressivos, a diferenca entre os dois nos auxi-
lia a compreender as diferentes maneiras como a
transgressio pode ter lugar. Em suma, a meu ver,
a diferenca entre perversio e sublimacio reside
na manutengio ou na recusa do movimento, uma
vez atingida a ultrapassagem do limite, nio nessa
ultrapassagem propriamente dita. Poderiamos,

entio, supor que a transgressio tem mais a ver
com a sublimag¢io do que com a perversio em
virtude de seu aspecto de manuten¢io de um
movimento, de cria¢io de novas formas, de des-
locamento diante do limite?

Agamben'® nos permite essa aproximagio,
na medida em que estabelece uma diferenca
entre profanar e consagrar. Consagrar é retirar
as coisas da esfera do direito humano, enquanto
profanar significa restitui-las ao livre uso dos
homens. Profanar é uma forma de resistir a
vida nua. E tocar o sagrado para liber-lo e para
liberar-se dele. O sagrado é aquilo que subtrai as
coisas e os seres do uso comum e os transfere a
uma esfera separada.

No campo psicanalitico, parece-me que os
movimentos estabelecidos pela perversio e pela
sublimagio, esses movimentos transgressivos,
aproximam-se também da ideia de profana-
¢io apresentada por Agamben, cada um 2 sua
maneira, seja a perversio através da sacraliza-
¢ao da coisa e da cessagio do movimento, seja
a sublimagio através da tentativa de recoloci-lo
em jogo. Nesse sentido, profanar estaria pré-
ximo do que busca o movimento sublimatério,
contra uma fixidez/sacraliza¢io estabelecidas
pela perversio, bem como por outras cristaliza-
¢oes do psiquismo.

Agamben' nos auxilia, também, a distinguir
perversio e sublimagio no que tange A relagio ao
sagrado, na medida em que ele difere profanagio
de seculariza¢io, dizendo que a segunda é uma
espécie de remogio que mantém as forcas intac-
tas, deslocando-as de um lugar a outro — o que
podemos encontrar na perversio como tentativa
de profanar que, entretanto, reenvia a um tipo
de imobilizagio ulterior, a um deslocamento que
nio cessa de aprisionar o outro em uma posi-
¢do fixa como objeto — enquanto a profanagio
neutraliza o que ela profana, desativa os dispo-
sitivos de poder ali colocados e o retorna ao uso
comum — o que podemos supor na sublimagio,
que nio aprisiona o sujeito em um lugar fixo,
com um objeto também fixo, mas tenta manter
uma fluidez do investimento.



Retornando nossa aten¢io ao campo das artes,
podemos pensar que a obra de arte que profana
para restituir estd implicada politica e eticamente,
na medida em que restituir nio é fazer pertencer
a quem quer que seja, mas uma outra coisa. A res-
titui¢io que uma obra de arte pode fazer é uma
profanacgio, um toque que desencanta, ao invés de
tornar algo sagrado, separado, petrificado. Ou seja,
uma obra de arte nio é um objeto sagrado, mas ao
contrdrio, a profanagio dessa esfera do sagrado e a
colocagio em movimento desses objetos, sua libe-
ragdo A circulagio que os outros possam fazer com
eles. E certo que muitas obras de arte servem mais
a sacralizacio ou 4 secularizagio do que a liberar o
objeto. As obras de certos artistas separam e impe-
dem o uso, mas é certo, também, que hd outros
artistas que se ocupam mais de fazer um trabalho
em que o objetivo é profanar e restituir, por vezes
tomando os lugares e as estratégias de separagio e
colocando-os em tensio até que explodam. Reco-
locar em movimento.

A arte contemporinea e algumas de suas artis-
tas, das quais tratei nesse artigo e no precedente,

mostram-nos que os lugares de excecio de sub-
jetividade, os lugares de auséncia de obra podem
ser utilizados como estratégia de sua recolocagio
em jogo, de sua recolocagio em movimento. E
como pensar em recolocar o homo sacer*® em
jogo, em circulagio, dessacralizando-o. Recolocar
o corpo e o feminino em jogo é dessacraliza-los,
retird-los do lugar de exce¢io ou, ainda mais,
toma-los em seu habitat de exce¢io a fim de
recolocar esse lugar em questio, a fim de fazé-lo
circular, de converté-lo de fronteira em borda,
de profani-lo. Profanacio obtida através de seus
préprios instrumentos, dos instrumentos do
sagrado, ou seja, do corpo e do feminino.
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18 G. Agamben, Profanagées.
19 G. Agamben, op. cit.
20 G. Agamben, Homo sacer: o poder soberano e a vida nua.
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Abstract Starting from the idea that the absence of work, a concept used
to place madness after it's been understood as mental illness, has
expanded itself through all paths of existence in contemporary times,
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same time, where an artwork can be excluded to the field of non art,
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Resumo No presente artigo, propomo-nos a revisitar
um caso apresentado pelo psicanalista Ronald Fair-
bairn em 1931 de modo a interrogar a posi¢ao do
analista diante da histeria. Mais especificamente,
a partir do caso, buscamos chamar a atengao para
os efeitos da histeria, em transferéncia, na dupla
analitica. Nesse percurso, langamos mao, dentre
outras, das concepgdes tedricas desenvolvidas
pelo préprio Fairbairn nas décadas de 1940 e 1950.
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Uma paciente com
genitais anormais

os efeitos transferenciais da histeria
em uma dupla analitica

Teo Weingrill Araujo

Introducao

Em 1931, Ronald Fairbairn era um médico recém-formado e um
dos poucos a praticar psicanilise em Edimburgo, na Escécia. Nesse
ano, Fairbairn viajou a Londres, que comegava a se constituir como
0 mais importante centro psicanalitico da época, para apresentar o
caso de uma paciente atendida por ele.

Essa apresenta¢io, uma das poucas que fez ao longo da vida
para os psicanalistas que atuavam em Londres, foi muito impor-
tante porque abriu as portas para que ele fosse aceito como membro
associado da British Psychoanalytic Society, mesmo sem ter con-
seguido, por conta da distincia, cumprir o programa de formagio
usual. Nessa ocasido, ele relatou o caso que denominou como sendo
o de uma paciente “com uma anormalidade genital” e recebeu os
comentarios de Ernest Jones, James Strachey e Melanie Klein.

Quase vinte anos depois, o autor resolveu incluir essa apresen-
tacdo do caso no tnico livro que publicaria em vida. Para isso, fez
alguns acréscimos pontuais no trabalho original e acrescentou alguns
detalhes sobre a suposta anormalidade genital da paciente, com base
em informacdes de que nio dispunha em 1931.

No presente artigo, propomo-nos a revisitar esse caso de modo
ainterrogar a posi¢io do analista diante da histeria. Mais especifica-
mente, com base no caso, buscamos chamar a atencio para os efeitos
da histeria, em transferéncia, na dupla analitica. Nesse percurso,
lancamos mio, dentre outras, das concepgbes tedricas desenvolvidas
pelo proprio Fairbairn nas décadas de 1940 e 1950.
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Apontamentos sobre o caso clinico

Fairbairn' d4 inicio 4 apresentagio do caso des-
tacando uma caracteristica que, nos termos dele,
talvez o torne Unico na prética psicanalitica. A
paciente, embora sempre tenha sido presumido
tratar-se de uma mulher, tinha uma imperfeicio
genital congénita que levantava dividas quanto
a0 sexo a que ela de fato pertencia. Antes mesmo
de apresentar o que a levou a procurar anilise,
Fairbairn se detém longamente na descri¢io dos
laudos e pareceres dados pelos diferentes médi-
cos, com diferentes posi¢des acerca da suposta
anormalidade genital dela.

O primeiro laudo foi escrito pelo médico
que encaminhou a paciente para a andlise com
Fairbairn. A partir dele, somos informados de
que ela foi uma crianga perfeitamente normal
até chegar a idade da puberdade. Entao, ela
havia crescido até ficar demasiadamente alta,
nio menstruara, mas continuava perfeitamente
bem. No exame fisico, constatou-se a auséncia
completa de todos os érgios genitais.

No inicio do tratamento, Fairbairn partiu do
pressuposto de que o parecer do primeiro médico
estava correto, mas, 3 medida que o tratamento
prosseguia, ele comecou a ter ddvidas. O autor
nio diz o que o levou a comegar ter dvidas, nem
se isso foi discutido com a paciente.

Fairbairn apresenta, entdo, o parecer de um
segundo médico ginecologista, que submete a
paciente a um novo exame e chega a conclusoes
diferentes. Com base nesse parecer, ficamos
sabendo que, apesar de o desenvolvimento geral

dela ser fortemente masculino e o peitoral ser
muito largo, ela apresenta todas as caracteristicas
secunddrias de uma mulher (seios, modo como
os pelos pubianos estio dispostos, libios vaginais,
clitéris etc.). O parecer também detecta a presenca
de um himen intacto e descreve as suas caracte-
risticas. Por dltimo, informa que a realizagio do
exame retal foi especialmente dificil, mas que, a
partir dele, nio foi possivel detectar a presenca
nem do colo nem do corpo uterino. Diante disso,
a opiniio do médico é que a paciente apresenta
gdnadas masculinas e é essencialmente do sexo
masculino, embora apresente genitais externos
que sio caracteristicos do sexo feminino.

Quando seguimos na descri¢io, percebemos
que novas duvidas foram lancadas sobre esse
segundo parecer. Nesse contexto, é apresentado
o laudo de um geneticista que afirma que o resul-
tado do exame de urina da paciente comprova a
existéncia de gonadas femininas.

Depois de apresentar esse terceiro laudo,
Fairbairn toma a palavra e propde que deve ser
dado maior peso ao veredito do geneticista por-
que baseado em evidéncias mais objetivas. Com
base nisso, o autor é levado a crer que a paciente
é uma mulher, com todos os 6rgios externos e
glandulas préprias do sexo feminino, mas que
nio apresenta um Utero, a nio ser que ele esteja
presente de forma muito embrioniria.

Depois da apresentagio de todos os parece-
res, surpreendemo-nos com a seguinte afirmagio
do autor:

Nessas circunstincias, a presungio original de que
a paciente era realmente do sexo feminino precisaria
permanecer intacta; e nunca pareceu sensato compat-
tilhar com ela qualquer informagio que pudesse abalar

a convicgio dela a esse respeito®

Essa afirmagio nos faz perceber que todas
as dividas a respeito do sexo da paciente eram do
préprio Fairbairn. Muito provavelmente, ele foi o
responsavel por encaminhé-la ao segundo gine-
cologista e possivelmente ao geneticista também,
por conta de uma duvida dele préprio, que nio



era compartilhada com sua paciente, para que
a certeza dela de que ela era mulher nio fosse
abalada. Os médicos que a examinam e o analista
compartilham um segredo.

Estamos nos ocupando de fazer uma reto-
mada tdo minuciosa do inicio do texto porque
ele permite conhecer um movimento silencioso
do analista que, diante de davidas a respeito da
paciente, comega a tomar certas atitudes e a ir
atrds de saber mais. Mais do que isso, ele se pro-
poe a saber algo sobre o corpo da paciente sem que
ela saiba muito bem do que se trata. Essa busca
nio diz respeito a um detalhe qualquer. O ana-
lista precisa saber se estd lidando ou nio com uma
mulher. Ele nio conseguiu se contentar com os
laudos dos dois primeiros médicos, que punham
em questdo a feminilidade da paciente, e s6 pdde
sossegar quando o laudo do geneticista lhe asse-
gurou de que se tratava mesmo de uma mulher.

Assim, nessa sucessio de laudos do inicio
do texto, acompanhamos o processo em que a
paciente pdde se constituir como mulher para o
seu analista. Essa dimensio do processo vivido
pela dupla analitica nio é mencionada delibe-
radamente por Fairbairn, que vai por outros
caminhos nas anilises e discussoes que propode
a partir do caso. Entretanto, a nossa hipétese é
que essa dimensio, em que a paciente se torna
mulher para o seu analista e perante ele, produz
um siléncio muito ruidoso.

Na descrigio do caso, a dicotomia entre a
faceta totalmente assexuada da paciente e a faceta
sedutora e perigosa dela sempre estard presente
de modo muito importante. Apesar de descre-
ver, com muita acuricia, o modo de funcionar da
paciente nos diferentes momentos da anélise, ele
nio tece nenhuma consideragio sobre como esse
modo de funcionar se manifesta na relagio trans-
ferencial com o analista. Muito menos ainda ha

qualquer consideracio explicita sobre a maneira
como o analista recebe tudo isso.

Ao nos debrugarmos detidamente sobre
esse apéndice inicial do texto, que ocupa as trés
paginas iniciais, buscamos dar relevo para a pre-
senca de um analista muito curioso, as voltas
com uma duvida que o mobiliza. Nas piginas a
seguir, teremos condi¢io de compreender melhor
o contexto em que todas essas duvidas foram
aparecendo.

Ao iniciar propriamente a descri¢io do pro-
cesso analitico, Fairbairn destaca que, ao chegar a
andlise, a paciente j4 estava na meia-idade, tinha
a profissio de professora, mas estava afastada
havia mais de um ano por causa de um colapso
nervoso. Além disso, acrescenta Fairbairn, em
razio das circunstincias, ela afortunadamente
“nunca tinha aproveitado nenhuma oportu-
nidade de se casar™,

No decorrer da descrigao, ficamos sabendo
que, até a puberdade, a paciente era uma crianca
feliz e irresponsivel “para quem os jogos e as
brincadeiras propiciavam os interesses mais
envolventes da vida*’ Entretanto, a crianga feliz
e irresponsével se tornou uma adolescente focada
exclusivamente na extenuante preparagio para a
carreira de professora. Parece que as transforma-
¢oes impostas pela puberdade deram origem a
uma violenta recusa inconsciente do corpo.

J4 no final do seu periodo de preparacio
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de que nio menstruaria, o entusiasmo dela pelo
trabalho aumentou ainda mais.“Fla recebeu bem
a noticia de que podia escapar das perturbacoes
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da condigio feminina; e ela mandou embora da
consciéncia todo o assunto relacionado ao sexo
e a0 casamento com um suspiro aliviado. Ela
sentiu-se livre para se devotar integralmente a
sua carreira’.”

Entretanto, sob a égide de um superego
tiranico, a paciente comegou a se desapontar' Ser
professora mostrou-se um fardo muito pesado.
Ela se pautava por um padrio de perfei¢io que
era impossivel colocar em pritica e nio podia
tolerar qualquer manifestacio de indisciplina por
parte dos alunos. Para manter a aten¢io deles sob
controle, ela se desdobrava até a exaustio. Fora
da escola, gastava todo o seu tempo em prepara-
¢oes que nio tinham fim.

Isso tudo comegou a gerar um antagonismo
com os alunos e a torna-la mais e mais ineficiente,
0 que, por sua vez, s6 aumentava a exigéncia con-
sigo mesma. A paciente vivia periodos verdadei-
ramente infernais: ataques de firia custosamente
controlados contra os alunos indisciplinados,
estados de confusio mental e perda de memoria
na sala de aula, sonhos traumaticos relacionados
ao trabalho, insénia. Quando tudo isso atingia
um pico insuportdvel, ela se via em desespero e
pedia afastamento do trabalho. Depois de afas-
tada, a ansiedade e a depressdo sumiam como
que por uma mdgica e a paciente vivia um breve
periodo de elagdo. Entretanto, logo depois, ela
comegcava a se recriminar por ser initil e por se
tornar uma parasita dos pais e mergulhava em
episddios melancolicos.

Ao descrever as sucessivas crises da paciente,
Fairbairn nos apresenta com grande vivacidade

o horror em que ela vivia. Autorrecriminacdes
melancélicas, ansiedades, insdnias, pesadelos,
esforcos extenuantes, confrontos com os alunos,
desespero. Apesar de tudo isso, ela permanecia
suficientemente integrada para continuar enfren-
tando esses conflitos, sucumbia brevemente a
periodos de elagdo ou a episédios melancélicos,
mas logo reassumia o controle da situagio e se
punha novamente no meio do turbilhio.

Depois de descrever as situagdes de crise,
Fairbairn se debruga sobre a problemitica edi-
pica da paciente. O panorama era formado, de
um lado, por um pai que se mostrou uma figura
relativamente insignificante e, de outro, pela
figura dominante da mie, uma pessoa enérgica e
eficiente, para quem o bem-estar da familia eraa
coisa mais importante. Na opinido de Fairbairn,
era o tipo de mie que favorecia muito a forma-
¢io de um superego tirdnico nos filhos. Nesse
panorama, o papel de figura paterna coube ao
avd materno, o que sé intensificou a relagio de
rivalidade com a mae.

A paciente era a primeira e favorita neta
desse avd que tinha morrido havia alguns anos,
mas permanecia vivo dentro dela com todos os
atributos de uma deidade benevolente, um deus-
-pai. O avd enchia a neta de presentes, o que
contrastava com a postura parcimoniosa dos
pais. Ao visitd-lo na fazenda em que ele morava
ou, nos termos utilizados pelo autor, ao abrir os
portdes do paraiso infantil, a menina se deliciava
com a sua paixo favorita: brincar.

Fairbairn propde que o primeiro aconteci-
mento digno de nota na analise foi a emergéncia
de incontdveis lembrancas da infincia relaciona-
das principalmente 4 figura do avé e 4 fazenda
em que ele morava.

As lembrancas desse periodo tinham ficado apartadas
da consciéncia durante toda sua carreira de profes-
sora; mas, uma vez que as primeiras resisténcias foram
superadas, elas escorreram pela consciéncia como se
barragens tivessem sido abertas. Ela reviveu nova-
mente na memoria os dias infindaveis de brincadeira.

Na primeira fase da anilise [...] o superego dela estava
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muito ausente. Eram as memdrias felizes e as fantasias
da infincia que predominavam. Ela estava unida nova-
mente com o avd na fantasia e brincava alegremente com

ele nos campos paradisfacos®.

Na descrigio feita por Fairbairn, hd um con-
traste muito grande entre a figura da paciente
como professora e a figura dela como uma
menina. Enquanto a primeira é determinada,
totalmente focada no trabalho e nas exigéncias
impostas pelas obrigagdes, a segunda é uma
figura feminina, agraciada pelo avdé com pre-
sentes, absorta no universo das brincadeiras.
Enquanto a primeira se mostra aliviada por ndo
ter que arcar com os fardos associados A condi¢io
feminina, a segunda parece totalmente envolvida
no jogo erdtico com uma figura masculina. Tam-
bém h4 um contraste no modo como cada uma
delas lida com a figura de autoridade. A profes-
sora estd sempre sendo desqualificada por um
superego tirdnico e s6 encontra alguns periodos
de sossego quando se rende a ele. A menina, por
outro lado, é aquela que burla a autoridade das
figuras femininas com o objetivo de continuar a
brincar e se divertir.

Desse modo, em uma mesma pessoa, con-
vivem, de um lado, uma faceta libidinizada,
tentada pelas delicias do Jardim do Eden e, de
outro, uma faceta totalmente assexuada que, por
meio de um pacto com o superego tirinico, tenta
inutilmente se refugiar nas obrigagdes e sufocar
qualquer resquicio de prazer sensual.

Nesse inicio de anailise, temos essa situa¢io
em que as barragens que mantinham a menina
esquecida se rompem e ela se apresenta para o
analista com toda a sua for¢a e toda a sua volapia.

Experiéncias emocionais reprimidas de natureza libi-
dinal romperam os obsticulos impostos pelo tempo; e
ela redescobriu aquilo que passou a descrever como o
seu si mesmo infantil, o qual permaneceu por muitos

anos reprimido no inconsciente. Essa descoberta de

Fairbairn, op. cit., p. 200.
Fairbairn, op. cit., p. 205.
Fairbairn, op. cit., p. 205.

experiéncias sexuais reprimidas foi acompanhada pela
emergéncia de sensagdes sexuais, as quais, em um pri-
meiro momento, pareceram a ela inteiramente novas,
mas que reviveram as memorias de sensagdes experi-
mentadas nos balangos e gangorras dos seus primeiros
dias. A descrigio que ela fazia dessas sensagdes indicava
claramente que elas estavam conformadas ao tipo clito-
riano. Elas mostraram-se associadas na sua mente com
sonhos sobre borboletas; e as sensagdes a lembravam do

bater das asas da borboleta’.

Um leitor desavisado e apressado passaria
por esse trecho e acreditaria que, nesse primeiro
momento da andlise, as memorias reprimidas
puderam ser lembradas, como se paciente e
analista se tornassem espectadores de cenas da
infincia que de repente passam a ser projetadas
em um telio imagindrio. Certamente, nio é disso
que se trata.

A presenca do analista convida a menina
a reaparecer das cinzas e a reencenar, para ele,
toda a (re)descoberta do seu corpo feminino e
dos prazeres sensuais a ele associados. Com o
analista, as borboletas enclausuradas voltam a
bater as asas.

No relato do caso, Fairbairn mantém a com-
postura. Nao menciona o cariter obviamente
transferencial do que estava se passando ali. Mas
a paciente insiste e comeca a se comunicar de
forma ainda mais explicita.

Nesse mesmo periodo também a paciente comegou a
relatar experiéncias com homens, is quais ela muito

apropriadamente designava de “aventuras”. Ela tinha
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que viajar de trem quando vinha para a anilise, e, via de
regra, essas aventuras aconteciam nas viagens de ida e
volta. Ela comegou a acreditar que, quando o seu tinico
companheiro de viagem era um homem, ela quase que
invariavelmente atraia a atenc¢do dele; e incidentes em
que ela era abracada e beijada por homens quaisquer

nos vagoes ferroviarios nio se tornaram infrequentess.

Fairbairn lan¢a mio de argumentos estri-
tamente cientificos para explicar isso que estava
acontecendo. Segundo ele, a anilise tinha con-
tribuido para libertar a libido reprimida da
paciente. Nenhum comentario é feito ao fato de
que esses episddios ocorriam no percurso para
a analise. Em relagio a isso, seria importante
marcar que os abracos e beijos eram dados por
ela em homens quaisquer, mas os momentos em
que isso ocorria nio eram assim tio acidentais.

Ao contar as suas “aventuras’, a paciente dizia
acreditar que dispunha de um poder especial. Nas
estacdes, todos os homens que subiam no trem,
a0 passar pela porta do compartimento em que
ela estava, paravam, davam meia-volta e resolviam
ficar por 14 mesmo. Para Fairbairn, isso até poderia
ter alguma veracidade, j4 que na época“a paciente
exalava libido”. Entretanto, afirma o autor,‘quando
nds a encontramos tirando a conclusio de que a
libertagio de seu si mesmo infantil a dotou da
capacidade de afetar outras pessoas e até mesmo
animais, torna-se evidente que ela deixou para tris
a base dos fatos sélidos em diregio a0 mundo de
fantasia da onipoténcia infantil™. A paciente dizia
acreditar que, a0 conseguir acessar, na anilise, o
seu si mesmo infantil, passou a dispor de poderes

especiais, capazes de serem empregados em bene-
ficio da humanidade como um todo.

A nosso ver, a cren¢a da paciente de que
ela dispoe de um poder especial é uma questio
central para a compreensio do caso e do pré-
prio fenémeno da histeria. Duas caracteristicas
desse poder especial chamam a nossa atengio:
o primeiro é o seu cardter obviamente sexual. O
que faz da histérica uma criatura especial é o seu
poder inesgotivel de atrair, de seduzir. O outro é
que, justamente por ter esse cardter muito exci-
tante e diretamente sexual, esse poder estd sempre
sujeito a ser silenciado pelas forcas repressivas.

Seria possivel afirmar, a partir de Fairbairn®,
que o poder a que se refere a paciente é uma
versio exacerbada do impulso e da necessidade
primordial de estabelecer ligagdes com os outros,
de amar e ser amado. Entretanto, esse impulso
encontra-se distorcido, de um lado, o que faz com
que ele assuma essa coloragéo mistico-erdtica, e,
de outro, encontra-se reprimido e indisponivel
para ser empregado nas relagdes cotidianas.

Quando tentou ser uma professora severa,
a paciente nio podia dispor de nenhuma capa-
cidade de seduzir, de amar, de se identificar com
os alunos. Tudo estava sufocado. As criangas
ocupavam, para ela, o lugar daquilo que precisa,
a qualquer custo, ser mantido sob controle.

Entretanto, ainda que estivessem indispo-
niveis, essas capacidades estavam muito bem
preservadas em algum lugar do self da paciente.
A prova disso é a rapidez com que ela estabele-
ceu uma relagio transferencial tio intensa com
o seu analista. Muito rdpido, a mdscara rigida
da professora assexuada e severa caiu e, em seu
lugar, surgiu a bela menina sedutora, a0 mesmo
tempo apaixonada pela figura mitica de seu avd/
analista e apaixonante para os homens que se
deparavam com ela.

O convite feito por ela para que o analista
se enredasse nas tramas erdticas da transferén-
cia precisaria ser visto como manifestagio de
uma necessidade fundamental que ndo pode ser
vivida, de uma feminilidade que existe, pulsa, mas
nio pdde se expressar A luz do dia e, com isso,



amadurecer. Nesse sentido, o analista precisaria,
de alguma forma, deixar-se envolver nessa trama
erdtica. H4 um aspecto pulsante da paciente
que clama por reconhecimento, que reivindica o
direito de existir, de sair do confinamento.

Por outro lado, é preciso também, nos tet-
mos de Figueiredo”, manter-se em reserva. O
convite comporta a comunicagio de uma neces-
sidade fundamental, mas aceita-lo totalmente
significa se tornar personagem de uma relagio
estatica. Mais para a frente, voltaremos a essa
questdo. Por ora, é importante ressaltar que
a paciente histérica resiste a abrir mao do seu
objeto excitante™,

Desse modo, o analista precisa se sustentar
no dilema de nio aceitar o convite nem recusi-lo.
Alguns fracassos no tratamento de pacientes his-
téricas sdo notdrios. Conhecemos bem os fracas-
sos que se deveram A recusa abrupta e enérgica
do médico diante do convite que lhes faziam as
pacientes. Bem menos conhecidos sdo os fracas-
sos dos analistas que aceitaram abertamente o
convite, mas certamente eles também existiram.

Talvez Fairbairn tenha conseguido se sus-
tentar nesse dilema, mas, na descri¢io do caso,
prefere nio falar sobre isso. O autor encara
essa histéria de que a paciente se tomava como
alguém dotado de poderes especiais como mani-
festagio de um delirio de grandeza com carater

8 R. Fairbairn, op. cit., p. 207.

9 R. Fairbairn, op. cit., p. 207.

10 R. Fairbairn, “The repression and the return of bad objects (with spe-
cial reference to the war neuroses)”, in Psychoanalytic studies of the
personality.

11 L.C. Figueiredo, “Presencga, implicagdo e reserva”, in L.C. Figueiredo
e N. Coelho Junior, Etica e técnica em psicanalise.

12 Nenhum objeto externo pode ser tdo grandioso e adoravel como o
objeto interno excitante que a paciente histérica carrega dentro de si.
Ao mesmo tempo, ao se identificar com ele, a prépria paciente se torna
irresistivel, sedutora, dotada de poderes magicos. Entdo, no convite
ao analista hd, ao mesmo tempo, a tentativa de coloca-lo no lugar do
objeto excitante e de submeté-lo aos poderes magicos da seducao.

13 Bollas aponta o quanto é necessério conceber que esse jogo erdtico
com o pai é precedido pela relagdo que a mae estabelece com os
6rgdos genitais do bebé. Quando, durante os cuidados corporais,
a mde desvia o olhar dos genitais, endurece o seu contato e nédo é
capaz de exalta-los sonoramente, temos ai uma experiéncia de priva-
¢do importante, que resulta em uma impossibilidade ainda mais arrai-
gada de se entregar ao jogo do erotismo genital. C. Bollas, Hysteria.

messiinico. Alids, Fairbairn toma todo esse
periodo inicial do tratamento como um grande
e ruidoso episédio maniaco.

Um aspecto digno de nota é que Fairbairn
d4 muito pouca importincia ao pai da paciente.
Limita-se a dizer que era uma figura ausente
e insignificante, eclipsada pela personalidade
dominante da mie. De certa forma, esse lugar
vago foi ocupado pela figura do avé. Entretanto,
quando entramos em contato com o caso, fica-
mos com a sensagio de que a paciente nio passou
impune pelas falhas paternas. A auséncia do pai
projetou a sua sombra sobre o si mesmo femi-
nino da paciente, que se viu a mercé de uma mie
tirdnica e invejosa e se viu obrigada a se recolher
na torre mais alta do castelo.

O jogo que a paciente convida o analista a
fazer é a tentativa de restaurar um jogo que nio
pdde ser vivido com o pai. Poderiamos supor que
as boas experiéncias com o avd dio corpo e con-
cretude simbdlica para o objeto que ela carrega
dentro de si, mas o seu cariter excitante e peri-
goso é heranca das frustragdes impostas pelas
omissdes do pai®.

Depois desse periodo inicial da anilise,
afirma o autor, seguiu-se um periodo de relativo
equilibrio. Fairbairn se esforca para virar essa
pagina tio turbulenta. Afirma que essa primeira
fase foi marcada por questdes genitais e edipicas
(rivalidade com a mie, amor pelo avd, despertar
das sensagdes genitais). Mas era chegada a hora
de deixar isso para trds e partir para a andlise das
questdes anais e, depois disso, das questdes orais.
Nesse primeiro estigio, “a anélise nio penetrou
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de modo aprecidvel em nenhuma outra dimensao
abaixo do nivel genital”4,

Entretanto, por maiores que sejam os esforcos
para adentrar em outro nivel, os ruidos intensos
da questio edipica continuam a se manifestar, sé
que agora de modo mais primitivo.A atitude dela
em relacdo ao pénis também comecou a assumir
um colorido oral bem definido, como se tornou
evidente nos sonhos em que objetos de conotagio
filica apareciam sob a forma de comida’.

A descrigio do caso prossegue e, nesse
momento, deparamo-nos com a descri¢io de
um sonho que:

retratava o irmio dela entrando em um quarto des-
pido, com um ferimento no pénis e um olhar de horror
nos olhos. Esse olhar de horror a assombrou quando
ela acordou, e a deixou com um sentimento agudo de
infelicidade. Sobre essa infelicidade, as associagdes dela
revelaram um senso definido de responsabilidade pelo
ferimento; e em uma ocasido posterior o sonho foi reto-
mado com a subita intuicio de que a ferida no pénis do

seu irmdo parecia ter sido causada por uma mordida’®.

Em sua obra mais tardia, Fairbairn pro-
pord que, a0 se ver diante de um objeto que falha
ou que falta, a crian¢a comeca a langar mio de
todos os recursos para tentar estabelecer ligagoes.
Em vez de buscar uma relagio de amor com os
pais, a crianca privada passa a buscar o prazer,
em vez de buscar se ligar aos pais inteiros, ela
estabelece relagio com as partes deles (o seio e o
pénis). Se estendermos essa compreensio para
o caso da paciente, vemo-la empregando todas

as técnicas existentes para tentar dar conta do
buraco deixado pelo cariter ausente do pai:
desde jogos intensos de sedugio até o impulso
sidico-oral de devorar o pénis.

Essa situag¢io também nos remete a descri-
¢io da sexualidade da histérica que Fairbairn™
faria alguns anos mais tarde. Para o autor, as
experiéncias de frustragio excessiva e de exci-
tacio excessiva a que foi submetido o paciente
histérico contribuem, de um lado, para a persis-
téncia da oralidade na relagio com o objeto, ao
mesmo tempo que contribuem para o despertar
precoce da sexualidade genital. Isso leva o autor a
propor que a genitalidade do histérico é extrema-
mente oral, 20 mesmo tempo que a sua oralidade
é extremamente genital.

Algumas péginas antes, Fairbairn afirmara
que a anilise das questdes genitais tinha sido
superada. Mesmo assim, as aventuras no trem
continuavam, mas a atitude dela com os homens
se tornava mais e mais indiferente. “Dava a ela
uma sensa¢io de poder, brincar com os senti-
mentos dos homens e entio deixi-los de lado
com um ar de indiferenca®.” Fairbairn interpreta
essa atitude como manifesta¢io da inveja dela do
pénis. Entretanto, a nosso ver, seria mais apro-
priado dizer que ela estd manifestando o desejo
de ter o pénis com ela e nio nela. Nio s6 o pénis,
ela quer ter consigo o pai/avd/analista. O pro-
blema é que, toda vez que a paciente se apro-
xima dos homens, o padrio histérico se impae.
A dupla erdtica sempre repete o script: hd uma
figura fragil e desprezada por outra poderosa e
sedutora. O objeto grandioso, ao se deixar tocar
pela paciente, perde o valor, e ela, ao conseguir
tocd-lo, sente-se triunfante e o despreza.

Acima, dissemos que o analista precisa
recusar o convite para a trama erética feito pela
paciente a0 mesmo tempo que precisa aceitd-
-lo. Aqui, podemos vislumbrar o que acontece
quando ele nio consegue recusi-lo. Ou bem ele
se torna insuportavelmente excitante e a relagio
se encaminha para as raias da loucura, ou bem
ele perde totalmente o brilho e se torna um ser
desprezivel.



Caminhamos algumas paginas e eis que nos
deparamos, de novo, com a paciente se referindo
a0 seu poder especial de afetar os homens. S6 que
agora a coisa aparece de modo um pouco mais
direto: o seu poder de afetar atinge principalmente
os homens casados, que se prestam ao lugar de
figuras paternas. A ebuli¢io da excitagio passa a
invadir totalmente a cena e situa¢des banais, como
se sentar a0 lado de um homem na igreja, adqui-
rem uma conotagio sexual perturbadora.

A diferenca entre essa situagio e as “aven-
turas’ que a paciente se permitira viver com
os homens no inicio da anilise é que se antes,
durante os jogos de sedugio com os homens, o
superego (ou o objeto rejeitador) estivera total-
mente ausente, nesse momento ele apareceu para
complicar ainda mais a situagdo. Ao sentir que
estava ‘afetando” os homens com o seu poder
especial, a paciente passou a ser acometida por
intensos sentimentos de culpa e de vergonha,
aos quais ela dava o nome de “adoecimentos”.
Com isso, ela passou a se sentir envergonhada,
desconfortivel e adoecida diante das situagdes
mais banais, como quando um homem entrava
no vagio em que ela estava sentada. Assim, se o
excesso de excitagio pode se travestir da sensagio
de ser a portadora de um poder especial e irresis-
tivel, também, sob a influéncia do superego, pode
assumir o cardter de algo perigoso e sujo.

Com o passar do tempo, os “adoecimentos”
foram se espraiando para todas as esferas da vida
até que ela passou a ter medo de andar de trem
e a adotar virias medidas de modo a diminuir a
chance de cruzar com um homem pelo caminho.

E possivel dizer que, nesse momento da and-
lise, entrou em cena uma nova personagem, que
nio era nem a professora assexuada, que banira o

14 Fairbairn, “Features...”, p. 207.

15 Fairbairn, “Features...”, p. 207.

16 Fairbairn, “Features...”, p. 208.

17 R. Fairbairn, “Endopsychic structure considered in terms of object-
relations”, in Psychoanalytic studies of the personality.

18 R. Fairbairn, “The nature of hysterical states”, in From instinct to self:
selected papers of W.R.D. Fairbairn.

19 Fairbairn, “Features...”, p. 209.

20 Fairbairn, “Features...”, p. 212.

sexo da consciéncia, nem a menina libidinosa do
inicio, que se permitia viver os jogos de sedugio
a céu aberto.

A nova personagem, uma moga pudica, reca-
tada, podia conter em si o conflito entre a excitagio
e a tirania, mas, por isso mesmo, sofria: ‘ela dirigia
para cada homem um olhar de lascivia dirigido ao
pénis dele, com toda a lascivia do sadismo oral.
Assim todo o olhar que ela dirigia a um homem
era um olhar culpado, e seus olhos fraquejavam
quando eram encontrados pelos dele*”.

Aqui, vamos nos permitir fazer algumas
especulagdes. Como dissemos, a paciente, na
época em que era uma professora severa e asse-
xuada, estava sob a égide de um objeto interno
tirdnico e rejeitador, diante do qual ela inevita-
velmente fracassava. Em seguida, quando, no
inicio da analise, tornou-se a menina sedutora
e libidinosa, a relagio entre o objeto excitante
e inacessivel e a parte do ego desejosa e incapaz
roubou totalmente a cena.

Por outro lado, no momento da anailise em
que surge a paciente como uma moga libidinosa,
mas muito envergonhada, podemos supor que
algo se passou. Se tanto a professora quanto a
menina sio a expressdo crua de partes cindidas
dos objetos e do si mesmo, na moga envergo-
nhada comega a se instaurar algum espago de
conten¢io, que sustenta a convivéncia simultinea
da excitagio e da rejeico.

Nesse momento, ousariamos afirmar, a
paciente comega a manifestar o seu primeiro sin-
toma propriamente dito. Se antes quase tudo era
atuagio, agora comega a se delimitar um espago
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interno em que o conflito se desenrola. A vergo-
nha diz o quanto essa delimitacdo é preciria e estd
sob constante ameaca. Afinal, o que ela teme é afe-
tar os homens, é dar a ver a intensidade dos dese-
jos que carrega dentro de si. Assim, a barreira que
contém e delimita também carece de opacidade.
E curioso como a vergonha dispara um

processo que se retroalimenta. No trem, o cons-
trangimento dela diante dos homens faz com
que eles se afastem, o que, por sua vez, s6 faz
aumentar a sensagio de que ela dispde de pode-
res malévolos e repugnantes. Também intensifica
a sensac¢io de que as barreiras de contencio sio
demasiadamente transparentes, o que aumenta
ainda mais a vergonha e assim sucessivamente.

Nessa fase em que a moga envergonhada se
sentia desconfortivel em quase todos os luga-
res, um dos seus Unicos reﬁigios possiveis era o
consultério do analista. Podemos afirmar que
o espaco analitico, pontual, silencioso e acon-
chegante, podia cumprir a fungio que o espago
psiquico ainda nio era capaz de cumprir: conter,
delimitar, proteger.

Fairbairn apresenta entio dois sonhos que
a paciente relatou nessa época. Até entdo, o
inico sonho que relatara era aquele com o pénis
ferido do irmio. E significativo que, bem nesse
momento em que, segundo a nossa hipStese, um
espaco interno comeca a se delimitar, tenham
surgido na andlise sonhos que Fairbairn consi-
derou suficientemente importantes a ponto de
té-los relatado.

Em ambos os sonhos, a personagem princi-
pal é uma figura que estd sendo condenada por

ter cometido um crime, mas hd um sentimento
muito forte por parte dela de que essa condena-
¢do ¢é injusta, A nosso ver, os sonhos sio o teste-
munho do surgimento de uma nova capacidade.
Se antes s6 existia, de um lado, um eu submetido
a0 objeto excitante e, de outro, um eu submetido
aum objeto rejeitador, agora vemos o surgimento
de um eu capaz de tomar distincia em relagio a
tudo isso. Esse eu se sente injusticado™.

A descrigio do caso vai se encaminhando
para o final, mas, antes de concluir, Fairbairn
nos revela uma dltima surpresa. Parece que,
nesse momento, comega a se revelar na anélise
o fantastico contetido da Caixa de Pandora. Os
sonhos abundam e, com eles, comega a aparecer
uma trupe fantéstica de personagens. Tais perso-
nagens, que a paciente criou para o seu analista,
passam a ser utilizados por ela para se referir aos
diversos aspectos de sua personalidade. Surge
um menino travesso, que ‘possuia um pénis,
um talismi mégico concebido, segundo a visio
dela, para abrir todos os portdes da risada e para
tornar a vida uma festanca sem fim*”, Surge um
personagem critico, ‘que era caracteristicamente
uma figura dotada de autoridade materna; e ndo
era incomum que a prépria mie dela assumisse
esse papel sem nenhum disfarce®”. Outros per-
sonagens vio sendo mencionados na sequéncia.
Surge a pequena garotinha que ela gostaria de ter
sido na infincia, cheia de vivacidade infantil, mas
sem malicia. Surge a figura do mdrtir, a que nos
referimos acima, injustamente condenado pelos
crimes e pecados que nio cometeu.

Podemos supor que essa produgio abun-
dante de sonhos, dos quais participava uma
trupe exdtica de personagens, cumpria a fungio
de deixar o analista deslumbrado. A paciente his-
térica, em vez de estar simplesmente brincando
em andlise (sonhando, criando, associando), estd
também brincando de brincar. E se entrega a isso
com paixao.

De tio impressionado com os personagens
criados pela paciente, Fairbairn passa a utiliz4-
-los para se langar em voos tedricos muitissimo
arriscados. E o texto termina com o autor



contestando, com base nos personagens criados
pela paciente, nada menos do que a segunda
topica, que fora proposta pouco tempo antes
pelo pai da psicanilise.

Consideracoes finais

Tudo indica que a paciente descrita por Fair-
bairn é histérica. Isso significa que, ainda que
seja intensamente perturbada pelos aspectos
excitantes/excitados e rejeitadores/rejeitados
do seu self, ela é capaz de sonhi-los.

Nos textos mais tardios, Fairbairn®* propoe
anecessidade de a psicanélise voltar a se debrugar
sobre o fendmeno da histeria, por ele ser muito
elucidativo para a discussio sobre o funciona-
mento psiquico e sobre 0 modo como operam
os aspectos cindidos do si mesmo. No caso dessa
paciente, isso fica muito claro. A produgio abun-
dante de sonhos, de associa¢des, de enlaces trans-
ferenciais é um prato cheio. A paciente histérica
d4 a conhecer o seu mundo interno por meio de
uma rica produgio simbdlica.

Ao longo da discussio do caso, pudemos
acompanhar o processo de transformacio da
paciente para o seu analista. Na sucessio de pare-
ceres médicos apresentados no inicio do texto,
fica a impressio de que, por trds dos encaminha-
mentos para os diferentes especialistas, havia um
analista intrigado, curioso a respeito do sexo ao
qual ela pertencia. Se, no inicio, era impossivel

para ele dizer se tratava-se de uma mulher, ao
longo do relato, pudemos acompanhar o pro-
cesso em que a paciente se torna mulher para o
seu analista. Desse modo, com o presente artigo,
buscamos dar relevo, tomando Fairbairn como
exemplo, aos efeitos que a histeria produz, em
transferéncia, na dupla analitica.

No que diz respeito a discussdo técnica,
defendemos a hipétese de que o papel do analista
vai muito além de interpretar os aspectos incons-
cientes que emergem na relagio de transferéncia
e inclui o oferecimento de sustentagio ambiental.
Isso significa dizer que, no atendimento dessa
paciente, 20 mesmo tempo que lanca mio da
interpretagdo, o analista precisa fazer o papel
de reconhecer os aspectos dela que careciam de
reconhecimento em uma relacio intersubjetiva,
precisa criar um setting analitico que cumpra as
funcoes de delimitar, conter e proteger, precisa se
oferecer para o jogo com ela e, 20 mesmo tempo,
manter-se em reserva.
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21 Nao estamos dizendo que sentir-se injusticado é uma boa solugao para
a situacao, ja que essa dicotomia algoz/injusticado pode dar origem
a um novo padrdo totalizante de relagdo consigo e com os outros.

22 Fairbairn, “Features...”, p. 216.

23 Fairbairn, “Features...”, p. 217.

24 Fairbairn, “The nature...”.
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A patient with abnormal genitals? The transference effects of hysteria
in an analytical duo

Abstract In this article, we propose to revisit a case brought by the psy-
choanalyst Ronald Fairbairn in 1931 in order to examine the position
of the analyst when he deals with hysteria. More specifically, from the
case, we seek to draw attention to the effects of hysteria, on transfer-
ence, in the analytic dyad. Along this way, we used, among others, the
theoretical concepts developed by Fairbairn in the 1940s and 1950s.
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Resumo A clinica da psicose requer um manejo
especifico para que o analista ndo se torne um
objeto persecutério nem precipite o analisando em
uma crise. Desta forma, o psicanalista deve saber
qual é o seu lugar transferencial e quais as deman-
das a ele impostas. Por meio da discussdo de um
relato clinico, esses aspectos serdo trabalhados em
articulagdo com trés elementos fundamentais na
clinica da psicose: a temporalidade, a identidade
e a alteridade.

Palavras-chave psicose; manejo; identidade; alteri-

dade; paranoia; transferéncia.

Daniel Lirio é psicanalista, psic6logo e mestre em

Psicologia Social pela usp; membro do Departa-
mento de Psicanalise do Instituto Sedes Sapientiae;
autor de diversos artigos sobre psicandlise e cultura
e do livro Suspensdo corporal, novas facetas da
alteridade na cultura contemporanea.

O manejo clinico
na psicose

estratégias para o fortalecimento

da identidade

Daniel Lirio

Daniel, ey sou esquizofrénico, vou ter que vir no CAPS até o fim da vida, passar

com psiquiatra e tomar remédio até o fim da vida!

Essa era a fala mais recorrente de Fabio, que insistia em um
determinismo atemporal para afirmar quem era e o que faria de sua
vida. Apc')s uma infincia aparentemente normal, aos 12 anos Fabio
tem a primeira crise: fica muito assustado com a ideia de que estio
“puxando sua mente’, o que deixaria sua cabeca vazia. Depois deste
episddio, ele teve grandes problemas de socializagio e aprendizado.
Fébio falava sobre si de forma concreta e estereotipada, restrito as
denotagdes de “esquizofrénico” e “bicha” e buscava compulsivamente
uma palavra que definisse a sua aparéncia.

Filho de um pai japonés com uma mie negra, ele tinha dificuldade
de classificar seu fendtipo dentro de uma categoria: nio era como os
brasileiros nem como os japoneses ou africanos. Ele se dizia parecido
com turco, mexicano, colombiano, mas nio se satisfazia com essas
nomeacoes. Em outras palavras, nio conseguia integrar uma nogio de
si com a sua filiagio. Da perspectiva do registro Imagindrio, a nogio de
si era feita com base em signos superficiais como a cor da pele, a cor e 0
formato dos olhos, cabelos, estatura, pelos trejeitos afeminados e pela
condicio de esquizofrénico. Ele dividia as pessoas entre as bonitas, com
aparéncia europeia, e as feias, com tragos africanos ou orientais. Ele,
portanto, achava-se feio. Em um registro Simbdlico, esses significantes
permitiam que ele falasse de si em um discurso para outras pessoas. Em
suma, construiu um arremedo de identidade que lhe conferia estabi-
lidade no tempo, mas insuficiente para perceber suas transformacoes,
relacionar-se afetivamente e integrar-se subjetivamente.
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Desde o inicio, Fibio espera que eu confirme
suas convicgdes: ele é bicha, esquizofrénico e inca-
paz; Deus existe e o observa; sexo é pecado, um
pecado que jamais serd repetido. Contudo, diante
de uma pergunta de um psicdtico, a pior coisa a
fazer é responder como alguém que possui um
saber superior ao seu. Se o fizesse, tamponaria
suas questdes e surgiria como Outro persecutd-
rio, terrivel, que tudo sabe sobre ele, tudo pode e
tudo exige. E esse 0 erro em que incorrem muitos
psiquiatras. Por exemplo, no caso Schreber!, tal
como descrito por Freud, seu psiquiatra Flechsig
é reconhecido e venerado como o grande respon-
savel pela superacio de sua primeira crise. Nao
é de estranhar, portanto, que na segunda crise
o préprio Flechsig ressutja no delirio como seu
grande inimigo e terrivel perseguidor. Fabio, alids,
referia-se a alguém que o tratara mal com a expres-
sdo: “ele me deu uma respostal’. Ao fechar a questio,
“dar uma resposta” é recebido como uma violéncia.

Se nio seria indicado responder s perguntas
desde um lugar de saber, por um lado, também
nio seria proveitoso corroborar simplesmente com
suas convicgdes, por outro, pois elas impediam seu
pensamento e o deixavam engessado e isolado do
mundo. Era fundamental, portanto, ajudar o ana-
lisando a, devagar, ampliar seus questionamentos,
fazer novas questdes e, por si mesmo, aprofundar
um saber sobre a propria existéncia. Esse processo
precisa ser especialmente lento, pois, ao se colocar
em questdo, o psicético perde o apoio de concep-
¢oes que funcionam como “bengalas imaginérias’,
isto é, ideias responsdveis pela coesio de sua frigil
instincia egoica, cujo colapso implicaria a emer-
géncia de uma nova crise.

Este é o campo do dificil manejo da psi-
cose, em que, diante das certezas do analisando,
nio ¢ possivel simplesmente corrobord-las nem

refutd-las, nem tampouco oferecer uma opiniio
supostamente mais adequada®. H4 uma dnica
brecha pelo fomento do protagonismo do ana-
lisando no desenvolvimento do seu discurso e
na ampliacio dos seus questionamentos. Na lin-
guagem de Quinet?, trata-se de sair da posi¢io
de mestre para a de secretirio.

FABIO Daniel, vocé é uma pessoa bonita, vocé é loiro, tem
olhos verdes, vocé nem precisa ser psicélogo, pode ser
professor, garcom, enfermeiro, o que vocé quiser... s
ndo pode ser médico nem policial.

DANIEL Ab, ndo?

FABIO Ndo, para isso tem que ser muuuito bonito!

Caso sejam escutadas e ampliadas, as convic-
¢oes do psicdtico revelam seu contetido profundo,
a saber, os questionamentos humanos universais:
quem sou eu? De onde vim? O que ¢ o outro?
Como me relaciono com o outro? Nossas posi¢des,
aparéncia e opinides poderiam divergir, mas 1sso
nao signiﬁcava uma hierarquia entre nds, apenas
indicava a nossa diferenca. Em suma, ele consegui-
ria se apropriar de seus pensamentos ao construir
uma narrativa que desse sentido aos seus sentimen-
tos e 4 sua vida e, assim, ampliasse sua nogio de
si. Esse processo era possivel porque era comparti-
lhado comigo e, ao diferir de mim, pacificamente,
ele podia pensar sua histéria como singular, e o pré-
prio compartilhamento daria sentido e consisténcia
a sua histéria. Dessa forma, o conjunto imagindrio
de suas lembrangas era enderecado a um outro com
vistas a uma ordenagio simbdlica, o que melhoraria
0 compasso entre imaginario e simbdlico.

Mudanga de tempo

[...] ao se reconhecer o drama da loucura,
poe-se a razao em pauta, sua res agitur,
porque é na relagao do homem com o
significante que se situa esse drama*

Fabio sentia-se profundamente angustiado
quando chovia, trovejava ou quando o clima

arecia instavel. Quando o tempo estava “ruim”
p p



ele ficava nervoso, cismado, sentia-se mistu-
rado. Quando o tempo esfriava, via um monte
de sujeira, de gente feia. H4 aqui uma questio
quanto ao significante “tempo”: “o tempo estd
ruim’,“o tempo estd feio’, “o tempo mudoy” eram
as falas recorrentes nessas situagoes. Ou seja, ha
uma questio quanto 2 irrepresentabilidade da
transformacio do tempo. Quando esta ocorria,
s6 poderia vir com o terror chumbo das nuvens.

Assim como em Schreber havia um curto-
-circuito pela duplicidade do significante
“beatitude’(selig), com Fabio era o significante
“tempo” que o deixava desconcertado. Em
ambos, a auséncia do significante Nome-do-pai,
responsdvel por organizar a cadeia simbdlica, os
deixavam 4 mercé da ambiguidade do signifi-
cante, Dessa forma, para Fébio, a frase ‘o tempo
mudou’, referida 3 percep¢io do clima, confun-
dia-se com a mudanca temporal irrepresentivel
de sua histéria. Analogamente, ‘o tempo estd
feio” confundia-se com “as pessoas estio feias”
ou ‘o mundo est4 feio, sujo’”.

Em suma, a auséncia de uma fungio paterna
é correlata 4 impossibilidade de fazer metafora,
isto é, a substituigio de uma apreensao concreta
do mundo por uma compreensio simbdlica, abs-
trata ou poética, como se queira falar. Nesta, as
palavras dizem sempre menos ou mais do que
se propdem e, por isso, pedem a ajuda de outras
para a costura do sentido. A incapacidade meta-
férica fazia com que seu uso da linguagem fosse
literal, concreto. Esse ponto serd retomado em
breve, ao discutirmos a concretude de suas lem-
brancas que deveriam passar literalmente para a
minha cabeca, permitindo o seu esquecimento.

S. Freud, “Notas psicanaliticas sobre um relato autobiografico de um
caso de paranoia [caso Schreber]”.

Obviamente, as clinicas da neurose e da perversao também apre-
sentam seus proprios impasses e nuances. Esses, contudo, fogem do
escopo deste texto.

A. Quinet, Teoria e clinica da psicose.

J. Lacan, “De uma questdo preliminar a todo tratamento possivel da
psicose”, p. 581.

Costura de um tecido narrativo

Fibio lembrava-se de diversos episédios mar-
cantes em sua vida. Contudo, nio havia uma
organicidade entre eles, nio havia articulagio a
uma histéria inica. Eram como uma infinidade
de barquinhos de papel boiando em uma grande
piscina, movimentando-se a esmo e chocando-
-se aleatoriamente. Ao longo dos atendimentos,
esses episddios comecaram a ser inseridos em
categorias ou raias, por onde os barquinhos
poderiam navegar. Um tema bastante recorrente
eram os desencontros com as pessoas: conhecia
uma pessoa, queria se aproximar dela, mas nio
era correspondido ou sentia-se por ela abusado.

Os pais cuidavam dos aspectos objetivos de
sua vida: vestimenta, alimentagio e medicagio,
mas as trocas afetivas eram precarias, eles nio
aturavam seus insistentes questionamentos.
Cada minima rejei¢io causava grande frustra-
¢do e irritagio em Fabio, que se colocava como
dependente do cuidado dos pais. A possibilidade
de superar essa condi¢io de tutela s6 era vislum-
brada na hipétese de eles morrerem. De qual-
quer forma, ele pdde falar sobre seus encontros e
desencontros e da busca por enlacamento afetivo
com outras pessoas.

Outro tema eram as escolas frequenta-
das. Entre publicas e particulares, a tdnica era
a mesma: incapacidade de acompanhar o con-
tetdo, dificuldade de aprendizagem, exclusio e
humilhagio pelos colegas e professores. Dessa
forma, pode-se perceber a constitui¢io de cate-
gorias de vivéncias: as escolas, os amigos, os
familiares. Essas categorias eram atravessadas
por temas comuns, como a solidio, a caréncia
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afetiva e a submissdo — era sempre um outro
tido como invasor, ausente, ameagador, indife-
rente, gozador, surdo, aproveitador. Obviamente,
nio havia nas sessdes a inten¢io de organizar os
acontecimentos, mas era possivel observar como
sua narrativa, a0s poucos, constituia fios de vida
que alinhavavam outros fios de vida e sentimen-
tos e costuravam um tecido minimamente coeso
para a identidade de Fabio.

Com pouco mais de um ano de atendi-
mento, ele pergunta:“Daniel, o que é amigo?”. Nao
havia sequer o artigo antes de “amigo’, mas um
estranhamento fundamental quanto A relagio
que poderia estabelecer com uma outra pessoa.
O outro nao é mais exclusivamente aquele que
o domina e submete, mas pode estabelecer uma
relagio pautada por uma légica inédita, ainda
que ele desconheca qual seja. Alguns meses
depois, outra pergunta: “Daniel, como fago um
amigo?’. Aqui ele ji se coloca com uma vontade,
uma caréncia de uma modalidade inédita de
relagio com o outro. Conforme discutido ante-
riormente, meu papel como analista nio seria o
de responder simplesmente a essas perguntas,
mas de ajudi-lo a construir um saber singular
sobre elas: como ele poderia fazer um amigo? Ele
gostaria de ser amigo de quem?

Seguiram alguns meses e, na véspera das minhas
férias, ele pergunta quando eu voltaria e diz que
ainda“me encheria o saco” por muito tempo, mas
também pede para que eu nio fique chateado,
porque ji ajudara muito. Achei a fala bonita,
agradeci e nos despedimos.

Impossibilidade de esquecer

Esse atendimento colocava o analista em uma
série de impasses. Ao final de cada sessio, Fibio
pedia para eu relatar o que ele havia me dito e
o que eu teria entendido. Eu fazia uma sintese
dos pontos principais e pensava que, com isso,
ajudava no processo de costurar uma identidade
como produto de uma histéria. Era verdade,
minhas sinteses ajudavam Fabio a alinhavar sua
histéria. Contudo, isso o deixava intranquilo, ele
parecia ficar ambivalente. S6 compreendi o que
estava em jogo quando ele me falou:

FABIO Olha, eu vou falar umas palavras e vocé memoriza:
chapéu, camisa, boné, caneta. O que eu falei?

DANIEL Por que vocé td pergtmtunda isso?

FABIO Olha, aqui tem o computador, tem a janela, tem

isso (a pia), se vocé vé e fecha os olhos (fecha os olhos com

as mdos) vocé continua lembrando, o computador, a janela,

i550... ey SOu ASSim COM as COisas Tuins, eu vejo as coisas

ruins e fico lembrando na minba cabega.

Muito se fala, em psicandlise, sobre a impot-
tincia de trazer os contetidos ocultos para o
consciente. Casos como este, contudo, nos pet-
mitem reconhecer o alivio que é poder tirar os
contetidos desprazerosos da consciéncia. Fibio
sofria muito com essa incapacidade, pois todas
as vivéncias ruins acossavam-no a todo instante.
Aqui vale retomar a teorizagio freudiana do fort-
-da para pensar a simboliza¢io nio apenas como
controle e presentificagio do objeto ausente, mas
como forma de permitir a auséncia do objeto.
Fibio havia levado um grande dicionério para
essa sessio e leu a definicio da palavra “esque-
cet”:"...descartar, tornar sem importancia, deixar
de lado...”. Aqui é interessante observar como ele
recorre ao Outro, ao tesouro dos significantes,
para vislumbrar a possibilidade de que as vivén-
cias do passado saissem do plano principal para
se tornarem secunddrias, menos importantes. Ele
continua: “Daniel, esquece o passado, fique no pre-
sente, eu td fazendo tratamento aqui, ndo to inter-
nado, tava esperando na sala de espera, passei pela



porta, agora to conversando com o Daniel, esquece
o passado!’.

Nesse momento, compreendo a narrativa
compulsiva das vivéncias desprazerosas como
expectativa de que elas safssem concretamente
da sua cabeca e passassem para a minha, dai eu
deveria esquecé-las para nio mais importuna-
rem. Se inicialmente eu estava apegado 2 “impor-
tincia do passado” e problematizava sua vontade
de esquecé-lo, finalmente compreendi o quanto o
passado o obsedava; concordei com ele, mudei de
atitude e confirmei a possibilidade de esquecer:
“vocé tem razao, me convenceu’.

Aqui temos duas consequéncias da foraclusio
do Nome-do-pai. Em um nivel eminentemente
simbdlico, ela impede o sujeito de fornecer um sig-
nificado ao significante e, assim, um ponto de basta
a cadeia associativa. Com a foraclusio, os signifi-
cantes fluem incessantemente’, dai a insisténcia de
Fibio para eu dar sentido e, por conseguinte, barrar
o fluxo verborrigico: “o que vocé entendeu do que
eu falei?”. Obviamente, sintetizar a sua fala, como
eu fazia, nio seria suficiente para cumprir esse
papel. Se eu tentasse fornecer um sentido ao seu
discurso, poderia até alivid-lo momentaneamente,
mas cotreria o risco de assumir o lugar de mestre
perseguidor. Esta, alids, constitui a outra grande
implicagio da foraclusio do Nome-do-pai: uma
distingdo ténue entre eu e Outro, o qual aparece
como perseguidor, gozador, invasor etc. Constitui-
-se, portanto, uma segunda demanda ao analista
que é a de barrar esse Outro sem se tornar, ele
mesmo, um novo perseguidor. Nessa medida,

Fabio podia usar a analise para falar mal dos
pais — sobretudo da mie —, imaginar o dia em
que morressem e, principalmente, constituir um
espaco inacessivel a eles. Compreendemos, assim,
arecusa de Fébio 4 minha proposta de conversar
com a sua mie e o seu pedido insistente: “ndo
conta isso pra minha mae’.

Havia, portanto, uma trégua do Outro que
tanto o ameagava, uma possibilidade de respiro
quando Fibio, ao narrar e amarrar sua histéria,

5 A. Quinet, op. cit., p. 14.

constituia uma identidade singular, isto é, nio
baseada em pares de oposigio, como bicha x
macho, branco x negro, bonito x feio, jovem x
velho; mas baseada em suas préprias peculiari-
dades: moreno, bonitinho, adulto etc. Com isso,
a nogio de si tornou-se mais consistente e cons-
tante, conferindo-lhe alguma autonomia, ainda
que preciria, na dificil tarefa de atribuir signi-
ficados, estancar a cadeia significante e barrar a
invasio do Outro. Essa autonomia manifestou-
-se, por exemplo, quando os pais brigavam entre
si e ele chamou a policia.

Fabio ficava preocupado com seu futuro, com a
ideia de ficar desamparado quando os pais mor-
ressem. Filho tnico, ele imaginava catar latinha
para vender, ficar internado, viver com uma
aposentadoria do pai ou algum beneficio por ser
“doente mental”. A ideia de ter mais autonomia
quando os pais morressem lhe era agraddvel, mas
também o deixava “culpado’, sempre reafirmando
nio desejar a morte deles. Juntamente com o res-
tante da equipe, propusemos encaminhd-lo para
algum programa de cotas em empresas, mas ele
recusou. Fabio conseguia imaginar o futuro, mas
nio conseguia se ver como responsavel, capaz
de construir um futuro melhor. Tinha muita
resisténcia a ocupar um lugar além de “doente
mental” destinado a fazer tratamento psiquia-
trico eternamente.
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Identidade e alteridade

— Daniel, vocé ja me conhece, né?

— Conhe¢o uma parte de vocé

— Nao, vocé ja me conhece, que eu ja
venho aqui ha muito tempo...

A construgio de uma narrativa permitia o aden-
samento de sua identidade. A nogio que fazia de
si tornava-se, a cada dia, menos estereotipada,
mais complexa e mais profunda. Essa nogio se
enriquecia 3 medida que falava sobre suas rela-
¢Oes afetivas.

Conforme dito inicialmente, Fibio tinha
dificuldade de se classificar como pertencente a
uma determinada raca. Dizia parecer um “turco,
mexicano, boliviano” por ter a pele morena, os
olhos amendoados e ser feio. Nos atendimentos,
pdde falar do preconceito sofrido por ser mes-
tico e ampliar a nogio de “brasileiro” para pensar
que os brasileiros podem ter as aparéncias mais
diversas, inclusive a dele. Também passou a se
considerar “bonitinho”, Além disso, mais para o
fim dos atendimentos, passou a problematizar a
relacdo entre aparéncia e esséncia, pela impossi-
bilidade de saber quem era uma pessoa apenas
pela sua aparéncia. Havia, por exemplo, doentes
mentais” loiros e dos olhos azuis e, portanto,
bonitos. Ou seja, uma pessoa podia ser bonita,
mas nio ter a‘cabec¢a boa”.

Dessa forma, a apreensio da prépria ima-
gem tornou-se menos determinada pelo juizo
impositivo do Outro, pois conseguiu interpor
uma reapropriagdo singular dos significantes dis-
poniveis na cultura: passou a se descrever como
“bonitinho” e “moreno jambo, que é a cor mais
bonita que tem”. Embora ainda fizesse um juizo

de valor com base na aparéncia, havia a possibili-
dade de gradagio. O pensamento de Fibio come-
cou a ficar cada vez mais organizado: ele faz uma
reclamacio no sau® pela demora no atendimento
de enfermagem e diz sofrer preconceito por nio
ter cara de brasileiro, dai os outros passarem na
sua frente. Em determinada sessio, falivamos
sobre pessoas que nio sio o que parecem, até
Fibio dizer: “as aparéncias enganam”. Valorizei
essa fala. Ele disse parecer mexicano, mas ser bra-
sileiro, fato apreensivel apenas a quem conversar
com ele e perceber a auséncia de sotaque. Agora
as identidades podem extrapolar a imagem em
dire¢io a uma verdade profunda, expressa pela
fala. Em suma, estd em questo a disjungio entre
0 sujeito e sua imagem.

Fabio avanca na problematizacio da pré-
pria imagem, a qual nio expressava mais quem
ele sentia ser. Sem instrumentos para aprofun-
dar essa disjungio simbolicamente, ele a trata
ainda de forma estereotipada: nio quer mais a
aparéncia de 18 anos, nio quer fazer “coisas de
rapazinho’, como transar, masturbar-se e ido-
latrar cantores e atores. Ao contririo, quer ter
um celular como outros adultos, deixar a barba
e o bigode crescerem para ser um “senhor’, quer
aparentar 38 anos, sua idade verdadeira. Enfim,
ha uma tentativa de adequar sua imagem com a
sua histdria, seu tempo e sua idade.

O seu sentimento de si aprofundava-se ao
falar da histéria de sua relagio com as pessoas.
O ponto de enlace era o tipo de sentimento,
frustragio, raiva, migoa, tristeza ou revolta, eli-
ciado nas relagoes. Dessa forma, partes soltas
de sua subjetividade comegavam a se integrar.
A denominagio “bicha’, por exemplo, pode ser
distinguida da denominagio “homossexual”. Para
Fibio, “bicha” passou a significar a pessoa afemi-
nada, que desmunheca, enquanto “homossexual”
significaria o homem que gosta de homem. Dessa
forma, abria-se um caminho para ele se indagar
sobre sua preferéncia sexual. Contudo, ele nio
conseguia se aprofundar nesse assunto, pois
estava perseguido pela ideia de a sexualidade ser
um pecado passivel de puni¢io. Assim, manteve



a autodenominacio de bicha, pelos trejeitos afe-
minados, mas afirmou gostar de mulher. Enfim,
comega a haver uma disjungio entre sua aparén-
cia e sua subjetividade.

Conforme Quinet, a precariedade da
dimensdo simbdlica restringe a relagio com
o semelhante ao registro Imagindrio, isto é, &
especularidade’. Por conseguinte, essa relagio
com um outro do mesmo sexo faz confundir
identificagdo e erotiza¢io. Devido a essa con-
fusio, a relagio intensa e indiferenciada com o
semelhante serd apreendida pela cultura e pelo
proprio sujeito no Ambito da homossexualidade.
Assim, frequentemente, o psicdtico podera falar
de suas relagdes afetivas por meio de um dis-
curso comum 3 homossexualidade neurética.
Essa conjuntura se apoia na condigio estrutu-
ral de vulnerabilidade diante do Outro, sentido
como invasor terrivel, e poderd ganhar consistén-
cia imagindria por meio da fantasia de ter sido
abusado por um semelhante, como observamos
no caso Schreber, no caso de Fibio e no caso de
paranoicos em geral. Essa cena acrescenta ao
discurso do psicdtico as cores do erotismo, da
agressividade e da retaliagio, fazendo com que
ele eventualmente atue seu delirio com atos desa-
tinados e intempestivos.

Contudo, como também aponta Quinet, ao
nao passar pela castragio, o psicdtico estd aquém
da diferenca sexual, isto é, nio se coloca como
homem nem como mulher. Nesse sentido, pensar
em termos de homo ou heterossexualidade nio
tem o menor cabimento. Fibio era fascinado por
atores de novela loiros e de olhos azuis, pois eles
encarnavam um ideal estético. A beleza masculina
era para ele um sinal de valor, consisténcia e reali-
dade, repercutindo em uma interessante expressio
para se referir a pessoas dos Estados Unidos ou a
pessoas brancas e ricas: “é gente de verdade”.

Fibio dizia se masturbar com muita fre-
quéncia, mas considerava o ato pecaminoso
e ficava muito perseguido. Ele também ia ao

6 Sistema de Atendimento ao Usuario — servico de uma instituicdo
responsavel por acolher as criticas, sugestdes e opinides dos usuarios.
7 A. Quinet, op. cit.

banheiro constantemente para urinar, indicando
haver algo no corpo impossivel de controlar. Por
fim, dizia ter tido relagdes sexuais com mulhe-
res e com homens, as quais teriam ocorrido em
banheiros puiblicos ou durante as internagées.
Esses relatos, contudo, eram confusos e tele-
graficos, lancando ddvida sobre sua veracidade.
Uma forma possivel de compreendé-los é supor
que a ideia delirante de alguém capaz de esvaziar
sua cabeca ao “puxar sua mente” teria ressurgido
como pessoas que o tirariam do eixo, ou o dei-
xariam excitado ou surpreso pela incapacidade
de circunscrever a excitagio corporal a0 campo
do desejo ou da sexualidade. De qualquer forma,
por nio conseguir simbolizar a diferenca sexual,
as excitagbes corporais eram irrepresentaveis,
assustando-o e deixando sua mente “vazia”,

FABIO Vamos supor que aqui é uma sala de psiquiatria, e
aqui tem uma cama, ey t6 deitado aqui com mais de
trinta pacientes, serd que eles conseguerm mexer com
a mente da gente?

DANIEL Fazendo o qué?

FABIO Falando alto, gritando, deitando em cima da gente. ..

E, em outra ocasiio, Fabio falava sobre sua
vontade de esquecer as experiéncias sexuais e
voltar a ser virgem como antes:

DANIEL E por que vocé queria esquecer?
FABIO Porque ey me senti usado.
DANIEL Como assim?

FAB1o Usou o meu corpo.

DANIEL Mas vocé gostou?

FAB1o Qostei.

DANIEL Entdo, se vocé gostou, qual o problema?
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Fibio parece espantado por eu tratar o fato
com naturalidade.

FABIO Mas ndo é errado?
DANIEL Por que seria errado?
FABI0 Ndo é errado ndo?

DANIEL O que teria de errado?

Fabio fala que a religiio nio permite, diz
que é errado.

DANIEL Entdo o que a religido diz é diferente do que vocé
sente...

FABIO Mas ndo conta pra minha mae néo, ey ndo contei
pra ela, contei s6 para o meu pai.

DANIEL E o que ele falow?

FABIO Disse que usou o meu corpo...

DANIEL Mas vocé gostoy...

FABIO Gostei... mas eu sinto muita culpa.

A conotagio dessa “culpa” sugere antes uma
persecutoriedade, pois baseia-se em valores e
puni¢des exercidas por entidades exteriores. Ao
longo da sessao, ele vai se empoderar do seu ato,
seja ele fantasioso ou veridico: gostou do que fez.
Ainda assim, quis deixar a porta da sala e a janela
abertas, para mostrar que nio estava escondendo
nada de ninguém. Ele pergunta se eu acredito em
Céu, pergunta se o rapaz poderia se lembrar do
ato quando morresse e contar pra Deus.

Fibio comeca a se identificar com livros
cujos protagonistas se relacionam com homens
e mulheres. Por meio dos relacionamentos —
reais, delirantes, literdrios — sua identidade vai
se tornar mais complexa. Se, por falta da fun¢io
metafdrica, ele nio consegue se aprofundar em

nuances de sua subjetividade, pode ao menos
justapor varias facetas superﬁciais para pensar
sobre quem ele é.

rAB10 Hoje vamos falar sobre personalidade. Eu sei que
ey sou bonitinho... alguns falam que eu sou bicha,

outros falam que eu sou doente mental, quem sou eu?

Fibio repete virias vezes essa pergunta,“quem
sou eu?, s6 consegue pensi-la pelas aparéncias:

FABIO Eu pareco nordestino, caminho igual mulber, as
pessoas da escola particular chamavam eu de bicha,

eu enxergo coisd... o que vocé estd vendo?

Ele traz uma revista que diferencia deista,
teista, ateu e panteista. Ele identifica onde eu
estou e onde a mie dele estd, depois identifica
onde ele préprio estd. Quando conversivamos
sobre esquizofrenia, eu perguntei se todos os
esquizofrénicos sdo iguais e se tém o mesmo des-
tino. Ele diz que nio, cada um é de um tipo, sio
diferentes. Enfim, por meio de uma constitui¢io
egoica mais constante, ele pode se comparar aos
outros enquanto semelhante e manter sua sin-

gularidade.

FABIO O meu defeito é que as pessoas ndo vém falar

comigo e ey nédo vou falar com elas.

Fabio fala de si como isolado, nio conse-
gue se relacionar com as pessoas e isso o deixa
triste, queria ter amigos e receber mais atengio
das pessoas em geral. Pergunta-me como fazer
amigos. Para ele, algumas pessoas tém um “ima”
que atrai as outras, mas ele nio tem esse ima,
pergunta se eu tenho. Fibio diz ainda precisar
passar comigo por muitos anos. Em suma, a
nogio de identidade se aprofunda atrelada a uma

indagacio sobre a alteridade.

Em um dos tltimos atendimentos, Fibio conta
ter ficado muito irritado com a mie e batido nela.



Ela nio aguenta mais a convivéncia e ameaga
interni-lo ou expulsi-lo de casa. Enfim, posso
agendar uma sessio com os dois. Nesta, marco
firmemente que ele nio pode jamais bater nos
pais e sugiro fazer mais atividades fora de casa
como um jeito de desafogar essa relagio com a
maie. Por outro lado, ela é rude com ele: manda
calar a boca, xinga de “trouxa’, “burro” e, diante
dos seus delirios, acusa-o de mentiroso. Eu
marco que ela também nio pode agir assim, que
seus maus-tratos s6 o deixam mais nervoso e que
ele tem uma forma prépria de compreender os
acontecimentos, a qual nio deve ser menospre-
zada. Ele diz que se eu tivesse uma maie assim
eu também bateria nela. Respondo que nio,
que nunca se bate na mie. Pela primeira vez,
foi necessario assumir uma posicio claramente
oposta a dele, para garantir um valor cultural
absoluto e, principalmente, apontar para uma
interdicio materna.

Fim do Processo

Certo dia, Fabio falta 4 sessio, mas me liga para
dizer de sua mudanc¢a com a familia para o inte-
rior. Ele fala que eu o ajudei muito e que vird mais
algumas vezes para se despedir de mim. Apéds
trés anos de andlise, o processo serd encerrado. A
essa altura, Fibio considera melhor a realidade,
estd mais integrado e consegue se colocar de uma
forma mais complexa, articulando diversas face-
tas de si, ainda que estereotipadamente.
Na tltima sessio:

FABIO Eu fiquei aqui vdrios anos, mas o Michel (enfer-
meiro) nem sente que eu fiquei aqui vdrios anos...
eu sou o mais velho aqui do caps.

DANIEL E vocé, o que sente?

FABIO Sinto que eu estou lendo um livro sobre Deus...
vocé tem um anel, quando vocé se casar vocé vai por
na mdo direita, por enquanto vocé estd sé namo-
rando... né?

pANIEL Eu sou casado.

FABIO E? Entdo por que nio compra um anel de ouro?

DANIEL Esse é de ouro branco...

FABIO Esse é de prata... vocé é casado?

DANIEL Sou.

rAB1o Tem filho?

DANIEL Minha mulber estd gravida.

FABIO Hum... tem gente que fica no cAPs pra toda a vida?

DANIEL Ndo, fica alguns anos, depois vai pra outros luga-
res, centro de convivéncia, CEU, posto de sadde...

FABIO Entdo o caPs é passageiro? Depois de um tempo
ndo vai mais ter CAPS?

pANIEL E...

FABIO Entdo td, é 56 isso... eu nunca mais vou te ver.

DANIEL Se vocé quiser me ver, vocé pode vir aqui.

FAB1O T4, tchau.

DANIEL Ichau.

Cumprimento Fibio, ele vai embora. Nesta
tltima conversa ele finalmente conseguiu me
ouvir, entendeu algo da minha singularidade,
entendeu que eu sou casado — ele sempre dis-
cordava quando eu o afirmava. Perguntou se eu
tinha filho com uma curiosidade genuina e, mais
importante de tudo, entendeu a transitoriedade
do caps. Possivelmente nio sejamos demasiado
otimistas em supot, nessas colocagdes, algo que
aponte para uma capacidade de se colocar como
terceiro excluido. Excluido de uma relagio que
perdura entre analista e sua familia, excluido de
uma instituico que o acolheu e que continuard
existindo quando ele tiver alta, Dessa forma, essa
instituicio e essas pessoas poderio se constituir
como experiéncia passada. Em sintese, a capaci-
dade de constituir uma identidade minimamente
autdnoma em rela¢io ao Outro permite a entrada
em um nivel de socializa¢io cujos atores possam
entrar e sair de cena sem colocar em xeque a sua
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consténcia subjetiva, possibilitando a apropria-
¢a0 de uma temporalidade. Por tudo isso, pode-
mos inferir que, com os atendimentos, Fabio
conseguiu melhorar seu contato com o tempo,
a realidade, a alteridade e conseguiu constituir
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uma identidade mais genuina, menos baseada na
oposi¢ao com os outros e mais fundamentada em
uma distin¢do pelas diferencas. Enfim, fico feliz
em imaginar que, neste momento, ele talvez nem
se lembre mais de mim.

Clinical management in psychosis: strategies
to strengthen identity

Abstract The clinic of the psychosis requires specific management so
that the analyst does not become a persecutory object or precipitate
the patient in a crisis. Thus, the analyst must know which is his trans-
ferential spot and which demands are imposed. Through discussion
of a clinical case, these aspects will be worked in conjunction with
three key elements in the clinic of psychosis: temporality, identity
and otherness
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Resumo Este artigo formula hipéteses acerca dos pro-

cessos e efeitos metapsicoldgicos da experiéncia
da alteridade, a partir das obras literdrias de Imre
Kertész e Roberto Bolafio, escritores autoexilados
da contemporaneidade. Para tanto, iremos valer
da importante nogao freudiana de Unheimliche, e
de sua aproximagdo aos conceitos de narcisismo,
dualismo pulsional na segunda tépica e constitui-
¢ao da linguagem.

Palavras-chave exilio; Unheimliche (inquietante estra-

nheza); Imre Kertész; Roberto Bolafio; psicanalise;
metapsicologia.
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Inquietante atopia

hipoteses metapsicologicas a partir
das narrativas do exilio

Tiago Novaes Lima

O viajante se converte em exilado

Situagio criadora de incertezas, projecio de imagens vagas de liber-
dade, metéfora da vida, da morte, do desejo, emblema da fugacidade
e da beleza; e 20 mesmo tempo do terror, do desenraizamento e
do desamparo, a viagem acompanhou a imagina¢io humana e sua
expansio civilizatéria, impregnando suas narrativas e fundando
a subjetividade ocidental. H4 uma tradigio literdria que se inicia
no mito, como a expulsio edénica na religido cristd, na epopeia,
como a de Ulisses em Odisseia, atravessa o umbral de Cervantes em
Don Quixote, Dante Alighieri em Divina Comédia, e culmina no
ocaso das peripécias e das narrativas de descobrimento e aventura,
o momento em que o marinheiro Shackleton atraca na Antirtica
durante a primeira década do século xx, anunciando a extingio dos
territorios desconhecidos pelo homem civilizado no planeta. A via-
gem de peripécias e aventuras se converte entio em experiéncia do
exilio, condi¢io do artista moderno por exceléncia. Dos seus arautos,
Baudelaire assevera a atopia do homem novo e denuncia a neces-
sidade de uma nova linguagem. Desdobrando o exilio em relagio
a si préprio com o aforismo Je est un autre, Rimbaud interrompe
precocemente sua escrita quando comega a viajar. E assim, a viagem
constitui nos modernos uma poética da indivisibilidade entre vida e
obra, e a busca pelo avesso da vida culmina na dissolugio da prépria
escrita. Ao longo do século xx, muitos empreendem este caminho:
Kerouac, Conrad, Paul Theroux, Hemingway, Paul Bowles, Malcolm
Lowry, Bruce Chatwin. E na aurora do século xx1, Imre Kertész,
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que sobrevive 4 adolescéncia em campos de con-
centragio, ird desnacionalizar-se em sua escrita
e em seu vagar. Nesse processo, a subjetividade
se esvazia e a ideia de retorno perde qualquer
substincia. E Roberto Bolano, com sua infincia
no Chile, adolescéncia no México e maturidade
literdria na Europa, reiterando a tematica como
um sol onde orbitou grande parte dos maiores
escritores do Ocidente, e que em seus romances
apresenta a aridez e o desencanto em um mundo
embotado e perverso, espantoso em sua pobreza
e na opacidade de sua teleologia sepultada.

A literatura é fruto de seu tempo, e a natu-
reza de suas viagens correspondera s condi-
¢oes do viajante, bem como do mundo que este
encontra. A questio da alteridade no confronto
com o estrangeiro retorna i pauta em tempos
de vertiginosa aceleragio planetaria de fluxos de
bens, servicos e capitais’. Com a difusio macica
da economia capitalista e um crescente debate
acerca da gestio de questdes transnacionais e
internacionais, a figura daquele que se desloca
fisicamente no espago escandiu-se em muitas
classificagdes para o Direito Internacional. Uma
delas descreve o imigrante que, deslocando-se de
um pais a outro, busca melhores condi¢des de
vida e trabalho. H4 também os asilados que soli-
citam individualmente o apoio de outro Estado
por motivos de dissidéncia politica, livre mani-
festagio do pensamento ou crimes relacionados
com a seguranca do Estado e que nio configu-
ram delitos no direito penal comum. Ademais,
encontra-se o refugiado, integrante de grandes
grupos que atravessam fronteiras em razio de
perseguicdes étnicas e culturais. Além destes,
ainda, os turistas, os residentes temporarios,
os estudantes de intercimbio, o corpo diplo-
mitico e consular. Cada um dos grupos integra

disposi¢cdes normativas préprias com base no
Direito das Gentes e dos principios constitucio-
nais de cada Estadoz.

O viajante, contudo, nio integra essas clas-
sificagbes, ndo consta nas estatisticas e nio cum-
pre condutas de ficil padronizagio. Embora haja
pontos de contato com as outras classificacdes,
o viajante nio deixa a sua terra, sua lingua e sua
cultura por uma necessidade — de trabalho e
dinheiro, no caso do migrante; de sobrevivéncia,
nos casos do refugiado e do asilado; de diversao
e catarse, no caso do turista. O que caracteriza o
viajante é um desassossego impreciso, e que con-
tém expressdes muito variadas na literatura. Tor-
nar-se outro. Tornar-se homem. Tornar-se livre.
Tornar a casa. Encontrar-se. Perder-se. Fugir de
casa. Abracgar o desconhecido. Emendar as sem-
-razdes do mundo. Sio justificativas vagas, idea-
lizadas, que encontram no verbete anglo-saxdnico
wanderlust o seu correspondente poético. Em
tradugio livre, “avidez pela errincia’. E um desejo
de experimentar a alteridade, muito semelhante
a0 do psicanalista em sua pritica clinica e social.

Enfrentando situagées de escassez, solidio
e desamparo, o viajante obedece a esse impulso
incerto de depositar voluntariamente o préprio
destino nas mios do acaso. Pode-se dizer que sacia
uma fome psiquica muitas vezes em detrimento
das necessidades vitais. Faz dessa fome uma forca.
Encarnagio da maxima dos navegadores antigos,
navigare necesse est, vivere non est necesse, move-
-0 o impeto fora da norma e demasiado humano,
emblema do quixotesco e da loucura nele contida.
O viajante endossa, em seu proceder, o desenrai-
zamento social e subjetivo implicado na mudanga
de paisagem, de cultura e idioma. Afasta-se dos
amigos e da familia, e abraca a falta e a transito-
riedade como estados permanentes.

Em contraste com o imigrante, o viajante ndo
busca reconstituir a sua cultura na terra estran-
geira. Diferentemente do turista, a estrada nio
é um hiato transitério ou uma nota de rodapé
no dia a dia do viajante, mas o corpo de um coti-
diano arritmico. Se o turista, engolfado em sua
bolha familiar de hotéis e city tours, pretende



conhecer uma cidade em uma tnica semana, o
viajante, por sua vez, nio abdica da vontade de
habitar um territério desconhecido. Nas palavras
do escritor e viajante Paul Bowles:

A diferenca é em parte uma questio de tempo, expli-
cava. Enquanto o turista geralmente se apressa em
retornar a casa a0 cabo de algumas semanas ou meses,
o viajante, nio pertencendo mais a um Iugar que ao
seguinte, desloca-se com vagar, ao longo dos anos, de

uma parte do planeta para outras,

A experiéncia do exilio

Esse viajante na literatura toma para si a heranca
dos que o precederam e a presentifica em um con-
texto distinto de aceleracio de fluxos e controle
de fronteiras, em que se observam processos alta-
mente complexos de homogeneizagio imperia-
lista e integragio miscigenante, circunscrevendo
distintos modos de encontro entre culturas.
Nessa perspectiva de protecio de mercados e
difusio de trocas, o aventureiro torna-se exilado.
A experiéncia da alteridade migra da peripécia e
do exdtico para a radicalidade do ser estrangeiro
(e do ser estrangeiro para si mesmo), assim como
para a estranheza do encontro urbano entre
povos de hébitos distintos. Neste e em outros
aspectos, o exilio é um desafio A criatividade.
E, a partir de dado momento, um movimento
voluntirio. Vivemos num mundo de expulsio,
onde o exilado se torna o criador desse mundo,
e nio apenas sua vitima passiva (os judeus nio
sdo parte da histdria nazista, mas os nazistas sio
parte da histéria dos judeus)+.

O exilado foi arrancado (ou arrancou-se) de seu ambiente
costumeiro. Costume e habito sio um véu sobre a reali-

dade. Em nossa rotina, nos atentamos para as mudangas,

mas ndo para o que permanece fixo, que é redundante.
Mas no exilio tudo é incomum. O exilio é um oceano de
informagio caética. A auséncia de redundancia no exilio
nio permite que as informacdes sejam absorvidas pelo
exilado. Para poder viver, o exilado deve primeiro trans-
formar a tempestade de informagdes em torno dele em
mensagens significativa; ou seja, deve processar dados.
Trata-se de uma questio de vida ou morte. Se ele nio
for capaz de processar dados, serd inundado e consumido
pelo tufdo do exilio. Processar dados é sindénimo de cria-

¢io. Para ndo perecer, o exilado deve ser criativos.

O habito é um cobertor macio — um anes-
tésico agradavel, reconfortante e tranquilo que
filtra informagdes, eliminando 4ngulos e ruidos.
A verdade grega, a-letheia, segundo Flusser, se
d4 com a retirada do cobertor, e é 0 momento
em que tudo se torna inquietante, monstruoso
e incomum. Exilar-se é como ser expulso do
préprio corpo, quando até as coisas rotineiras
causam estranhamento. Se no hédbito apenas
as mudancas sdo percebidas, no exilio tudo
parece em constante mudanca. Mesmo que sua
meta seja apenas sobreviver, o exilado suscita a
suspeita dos habitantes locais, porque se torna
um revoluciondrio que ird dessacralizar lugares
que o hdbito sacralizou, e renovar lugares que o
habito envelheceu. Exilados sio desenraizados
que buscam desenraizar tudo a sua volta para
criar raizes. Sua humanidade reside no desen-
raizamento, em sua “pessoa aérea” (em alemio,
luftmensch). A dimensio criativa do exilado se
d4 como didlogo entre as informagdes novas que
ele apreende e a sintese dessas informagées. E
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também didlogo entre os seus costumes originais
e aqueles que ele nio compreende e que inundam
seu presente, Como o escritor-viajante Nikolai
Leskov por Walter Benjamin, o exilado acaba
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reunindo pela experiéncia as duas familias de
narradores — a dos camponeses sedentirios e a
dos marinheiros mercantes — homens de senso
prdtico, aqueles que se projetam tanto na distdn-
cia espacial quanto na distdncia temporalé. Ainda
que muitas vezes tenha perdido a liberdade de ir
e vir, preserva-se a sua liberdade de permanecer
estrangeiro, a liberdade de mudar aos outros e a
si préprio. Ainda segundo Flusser, ele é o Outro
dos outros. [...] Sua chegada ao exilio permite
que os outros descubram que podem criar sua
identidade somente em relagio a ele. Ocorre uma
abertura do‘eu, e uma abertura 3 alteridade. Um
estar junto’. O alhures é continente de siléncio e
ambiguidade, de necesséria reconstitui¢ao sub-
jetiva, estimulada pela ruptura de expectativas e
consequente desconstrucgio do eu. Ruptura por
meio de uma lingua estranha que se apresenta
para o exilado e ecoa sua sonoridade musical, a
principio arbitrdria, desconhecida, como diante
de um infante que balbucia. Uma lingua que vem
anular a linguagem do estrangeiro e converge a
atengdo para o dizer, para a palavra em sua forja.

A expatria¢io e o exilio brotario como
resultado dessa constatagio de que o eu nio é
tdo sélido e continente quanto se esperava, cujos
limites se tornam vagos na errincia temporal
e espacial. Eu sou porque estou presente; ade-
mais, sou eu porque costumo estar aqui — nesta
casa, nesta cidade — e a materialidade do espago
empresta corpo a0 meu corpo. Se me distancio no
tempo, as experiéncias vividas se tornam vagas, € 0
protagonista de meus atos pretéritos deixa, pouco
a pouco, de ser tomado como eu. Desconheco o
sujeito que fui, e cujos atos se tornam estranhos a
mim. E ainda, quando viajo, a transitoriedade da
paisagem, essa consciéncia de estar de passagem,
de observar as coisas de fora, de ser dispensivel,

a auséncia de amigos e familiares, esse estado de
soliddo radical diluem a integridade subjetiva,
tornam-na suscetivel, identificam o sujeito com
essa auséncia, com o remoto de onde provém. De
alguma maneira, o viajante é um fantasma: inquie-
tante, inomindvel, ininteligivel.

O viajante estd desnudo nesse umbral entre
dois mundos (entre muitos mundos), e o escritor
autoexilado elabora sua criagio artistica como
testemunho de um estado aéreo, inenarrivel,
de vulnerabilidade. Esse umbral representa um
momento de cognoscibilidade, traduzido pela
imagem de um despertar, conduzindo o saber a
um ‘giro copernicano, uma interrup¢io do curso
linear do tempo e que é, paradoxalmente, a sen-
sa¢do maxima de estar presente, de ser e estar em
um espago. O véu gris do habito vislumbrado do
avesso. Esse assombro é conhecido como fundador
do pensamento, o espanto-centelha da filosofia’.

Tal sentimento inquietante se apresenta na
obra dos autores contemporineos que assumi-
ram a atopia como condi¢io da modernidade,
converteram-na em proposta poética e produ-
ziram testemunhos ficcionais, em que se pode
reconhecer a imanéncia entre biografia e litera-
tura. Teorizada inicialmente por Baudelaire, em
especial entre os anos de 1859 e 1861, essa poética
encontrard nitida expressio em seu Saldo de 1859
e em O pintor da vida moderna, onde o verdadeiro
artista é retratado como um homem do mundo,
um viajante que esboga croquis e fragmentos do
que vé, e que nunca se entrega 2 ilusio do abso-
luto, a0 embotamento e ao provincianismo de
seus conterrineos. A nudez para o espanto é por
ele traduzida na figura do anonimato.“Estar fora
de casa, e contudo sentir-se em casa onde quer
que se encontre; ver o mundo, estar no centro
do mundo e permanecer oculto a0 mundo...”
O artista é ninguém. Empreende uma suspen-
sdo tempordria — stubita ou gradual — das vigas
que sustentam a coeréncia subjetiva. Um antia-
feto — a aparente consciéncia de um vazio, de um
principio abismal da palavra, de mergulho em
um continente sem nome, que a ficgdo confessio-
nal de Imre Kertész e Roberto Bolano, os dois



autores da virada do século que iremos analisar
mais detidamente, d4 testemunho:

O vazio infinito quando um sentimento nos abandona.
Quando acabamos um volumoso romance em cujo
mundo submergimos; quando termina uma relagio
amorosa; quando nos abandona o incentivo da inspi-
ragdo... de repente se vé e experimenta o mundo sem
objetivo, nem desejo, nem vontade, nem quaisquer
manipulagdes préprias, mas simplesmente tal como é,
Vocé repassa a sua insensibilidade e compreende que

este vazio do mundo é, em certa medida, sua obra?®.

A partir de um ponto externo, a retomada
do momento fundador do encontro. A busca dos
meios possiveis de entrada:

Quase nio tinha amigos e o tinico que fazia era escrever
e dar longos passeios que comecavam 3s sete da tarde,
depois de acordar, momento em que meu corpo experi-
mentava algo semelhante ao jet-lag, uma sensacio de
estar e nio estar, de distincia a respeito do que me

rodeava, de infinita fragilidade®.

Dos campos de saber que mais se debru-
caram sobre essa experiéncia do inquietante, a
psicandlise seguramente é a que mais desenvol-
veu uma exploragio rigorosa da subjetividade, e
a que mais investigou o processo, por meio da
metapsicologia. Segundo Rella,“Este é o lugar do
Unbeimliche freudiano, que nio é ‘perturbador’
como ja foi traduzido o termo: é o desorienta-
dor, ou melhor ainda, a ‘expatriacio, a dessitua-
¢a0 das habituais regras de conduta intelectual
e cognitiva v,
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9 |. Kertész, Yo, otro: crénica del cambio p. 85.

10 R. Bolafio, Llamadas telefdnicas, p. 7.

11 F. Rella, op. cit., p.130.

12 O inquietante seria sempre algo em que nos achamos desarvorados,
por assim dizer. S. Freud, “O inquietante”, in: Obras Completas [1917-
1920], p. 332.

13 ). Kristeva, Estrangeiros para nds mesmos, p.190.

O inquietante estrangeiro

E no conceito formalizado no artigo de 1919,
Das Unbeimliche, que a temdtica do estrangeiro
surge com toda a sua for¢a na obra freudiana, e
se coloca como estatuto por exceléncia do sujeito
psicanalitico. A alteridade do Inconsciente
reconstrdi ai a sua cena.

Com a nogio freudiana de inconsciente, a involu¢io do
estranho no psiquismo perde o seu aspecto patoldgico e
integra no seio da unidade presumida dos homens uma
alteridade a0 mesmo tempo bioldgica e simbdlica, que
se torna parte integrante do mesmo. A partir de entdo,
0 estrangeiro nio é nem uma raga nem uma nago. [...]
Inquietante, o estranho estd em nds: somos nds proprios

estrangeiros — somos divididos®.

Contemporineo de Além do principio do
prazer, o artigo nos introduz ao argumento eti-
moldgico da ambiguidade da expressio unheimli-
che, para afirmar que, tal como algumas palavras
primitivas, pode-se depreender dois sentidos
antitéticos do termo: o estranho e o familiar, Para
além dos limites da compreensio e da continén-
cia possivel pelo psiquismo, o fendmeno alude
aos conceitos de pulsio de morte e compulsio a
repeti¢io. O estranho é um afeto que indica uma
indiferenciagio entre o outro e o eu, o mundo
exterior e o sujeito, e presentiﬁca o retorno de for-
mas primitivas de pensamento como o animismo
e a onipoténcia, aparecendo vinculado ao horror,
ao mistério e a fantasmagoria. Tal forma de pen-
samento foi inicialmente uma defesa contra a
mortalidade, um modo de denegar na doutrina da
alma e de entidades divinas o termo inexoravel da
existéncia. Esse desdobramento do eu na figura
animica constituiu a base do que em seguida vem
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a ser a figura paterna, conceitualizada na instin-
cia do superego, um “duplo” introjetado que, ao
retornar, provoca a angustia que acompanha o
primitivo complexo de castra¢io do protagonista
da obra de Hoffmann. O pai falecido e a visita do
“homem da areia” atestam essa duplicagio subje-
tiva que ird reeditar o corte narcisico primordial.
Estrangeira, a apari¢io fantasmagorica exerceria a
fungio de reeditar a figura paterna que, ao pertur-
bar a fantasia de completude que acompanharia a
composicio unitdria mie-bebé, incutiria no psi-
quismo infantil uma ambivaléncia de afetos como
o medo, o amor e o 4dio.

Atravessando os estudos sobre Rank (1918)
acerca do duplo, Freud retoma as ocasides sinistras
que nos acometem em praticas corriqueiras. Desse
modo que, em seu relato sobre uma viagem que
fez a uma pequena cidade italiana, Freud conta
como, a0 buscar o caminho de volta a pragas e ruas
conhecidas, via-se sempre retornando i mesma
rua “suspeita’, zona de meretricio local. Abre-se
entdo o caminho para o fendmeno da recorréncia
sinistra, ‘que confere a determinados aspectos da
psique um cardter demoniaco™ e que d4 sinais de
um excesso de sentido relacionado a um impulso
repetitivo que denuncia os limites da linguagem e
da simboliza¢io. Uma tal “coisificagio” de signos,
segundo Kristevas, sinaliza a fragilidade de nossa
repressdo e a experiéncia do unheimliche como
indicio de nossas psicoses latentes e da inconsis-
téncia da linguagem como barreira simbdlica e
estruturante do material reprimido.

No 4mbito clinico, segundo Loffredo, a ins-
tauragdo do inquietante é condi¢io de possibilidade
da andlise®. Nessa mesma linha, aproximando as
situagdes do estranho e da transferéncia na clinica
psicanalitica, Fédida argumenta que o lugar do ana-
lista na cena psicanalitica é o do sitio do estrangeiro,

de auséncia e pertencimento, este mesmo que ¢é
identificado a fun¢io paterna?”. O risco estd em se
deixar seduzir por esse lugar que a ele é sugerido
pelo paciente, de conceder respostas, de procurar
expressar-se por meio da fun¢io comunicativa da
linguagem, e nomear as coisas independentemente
delas mesmas, conduzindo assim a uma “des-
-instaura¢io” da situagio analitica. Como recurso
para a permanéncia nessa posigao, deve-se tomar a
literatura — em sua poténcia metaférica e de trans-
missio — como modo de abdicarmos das intengdes
conscientes da palavra. A fala devera conter essa
ambiguidade radical, essa polissemia que o amor
concede 4 linguagem, possibilitando que o paciente
possa alijar-se de seu discurso direto, automdtico e
pragmidtico, e abrir-se para o que nele hd de estran-
geiro. E a partir dessa distincia, desse nio lugar,
apropriar-se do préprio.

Com base em tais referéncias, podemos
nos perguntar: como se daria a experiéncia da
alteridade na figura do escritor exilado na virada
do século xx para o xx1? Em que medida a via-
gem opera como processo analitico e formagio
do escritor, por meio da alteridade constitutiva
que lhe permite apropriar-se do préprio? E
como as nogdes de corte instaurado pela figura
paterna, do retorno do reprimido ante o inédito
inassimilado, da ambiguidade da linguagem e da
dissolu¢do da identidade e do juizo de realidade
podem dizer deste que, sozinho, vai a0 encontro
do mundo e o elabora em partes, aos poucos e
de subito, assumindo que a experiéncia excede
os limites de simbolizagio de nosso aparato
animico, provocando isso que nos surge como
inquietante, espantoso e sedutor?

Nas palavras de dois escritores autoexilados
podemos encontrar alguns sinais.

Roberto Bolao

Bolafo atirou-se a0 mundo, segundo ele, porque
nio acreditava em exilio ou em fronteiras, ou
acreditava que o exilio era uma opgio literdria
(uma opgdo como a literdria)®. Escrevia como
que para seguir lendo e resgatando autores mais



ou menos esquecidos, mais ou menos injustica-
dos, e ler seus comentirios de leitura é deixar-
-se projetar sobre um pais desértico com muitas
estradas sob a intempérie”. A figura triste dos
poetas de classe média que aspiravam a uma
“respeitabilidade’, institui¢io muito conhecida na
América Latina, essa “mistura de pAntano e Las
Vegas”. Chileno, passou a juventude no México.
Com vinte anos retorna ao Chile “para fazer a
Revolugio’, onde é encarcerado por alguns dias
pelo regime ditatorial instaurado em 1973, e
libertado apenas porque um dos soldados que o
apreenderam havia sido seu amigo na escola. Em
alguns relatos fala do episédio com terror; em
outros, com fascinio. Parte do Chile, e é quando
se inicia o seu exilio voluntario. De 14, volta ao
Meéxico, e segue para a Espanha, onde consegue
seu sustento em diversos trabalhos pequenos. Sé
retornara i terra natal, e por poucos dias, com o
sucesso de Detetives selvagens, em 1998.

Bolafio considera mentirosa a cang¢io do
sofrimento dos exilados. Nio cré possivel a nos-
talgia da pobreza, da intolerincia dos paises de
origem, e preserva uma imagem bastante amarga
do Chile e de outros paises latino-americanos.
Para o autor, sua pitria é sua biblioteca perdida e
refeita, e o exilio é uma forma de ser. A condigio
estrangeira se traduz na experiéncia de afirmarem
que, por seu modo de falar, ele parece provir sem-
pre de outro lugar. Os chilenos afirmam que ele
fala como um espanhol; os mexicanos, como um
chileno; os espanhdis, como um argentino. Um
sotaque expatriado, que nio o insere a nenhum
grupo ou identidade nacional, que nio condiz com
uma terra, mas que ¢ signo de sua errincia.

O exilio é qualquer coisa que projete o autor
para fora de uma posi¢io de conforto identitirio.

14 S. Freud, op. cit., p. 356.

15 J. Kristeva, op. cit.

16 A.M. Loffredo, “Sobre a escrita dos relatos clinicos freudianos”.

17 P. Fedida, Nome, figura e memdria: a linguagem na situagao
psicanalitica.

18 R. Bolafio. Entre paréntesis, p. 56-58.

19 R. Bolafio, Entre paréntesis, p. 86-87.

20 R. Bolano, Entre paréntesis, p. 43.

21 Ibid. 2004, p.49.

Um exilio pode ser o abandono da infincia, ou
da casa parental, ou o mudar-se de uma cidade
pequena para uma cidade grande. E toda litera-
tura a carrega:

Literatura e exilio sio, creio, as duas faces da mesma
moeda, nosso destino colocado nas mios do acaso.“Sem
sair de casa conheco o mundo’, diz Tao Te King, e até
mesmo assim, sem que se saia da prépria casa, o exilio e 0

desterro se fazem presentes desde o primeiro momento®.

Em Literatura e exilio, Bolafio acrescenta
matizes mais sombrios ao narrar o exilio e a
morte trigica de seu maior amigo, o escritor
Mario Santiago. A luz da errincia de Santiago,
afirma que o escritor caminha por uma tierra
de nadie (“terra de ninguém”), “terra erma, terra
morta, terra onde nio hd nada”. Se o poeta é
cidadio deste continente desértico, desta terra
de ninguém, considera justo que nenhuma nagio
reivindique sua pertenca. Questionando as fron-
teiras e o cariter nefasto de nacionalismos, cita
um poema de Nicanor Parra, quando este diz
que os dois maiores poetas chilenos nio eram
chilenos, mas viajantes — Alonso de Ercilla e
Rubén Dario — que passaram pelo Chile sem
inten¢do de permanecer.

Ao contririo do politico, ou do médico, para
os quais no exilio permanecem, a0 menos por um
tempo, como peixes fora digua, o escritor como
que ganha asas fora de sua terra natal. No carcere
ou no hospital, o escritor é o tinico artista que
pode seguir trabalhando: “Exilar-se nio é desa-
parecer, mas apequenar-se, it diminuindo lenta-
mente ou de maneira vertiginosa até alcancar a
altura verdadeira, a altura real do ser”.

As designagdes seguem como aforismos que
nio se fixam. O exilio é experiéncia multiforme
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e produto da vontade. Projeta o autor em um
mundo sem fronteiras, desolado, onde este
conquista uma emancipacio de identidades ou
nacionalismos, “ganha asas” para o trabalho em
condi¢bes as mais ignotas.

Imre Kertész

Com excegio de seu Detektivtorténet (“Um relato
policial”), realizado para satisfazer uma exigéncia
editorial, Kertész jamais escreveu um romance
que nio brotasse de uma necessidade existencial
imediata e angustiante®, A experiéncia dos anos
de adolescéncia nos campos de concentragio
de Auschwitz e Buchenwald lhe infundiram a
marca do exilio que atravessaria toda a sua obra,
sendo objeto direto de sua narrativa ficcional em
Eu, um outro, A lingua exilada e Sem destino. A
circularidade de Auschwitz, essa fuga-persegui-
¢do vital e criativa, e a ditadura socialista que se
instaurou na Hungria e impds uma existéncia
cerceada e autovigilante se inscreveram como
estilo e incisio traumdtica de esvaziamento sub-
jetivo. Kertész, como relatam muitos autores que
inicialmente exilados assumiram a anti-identi-
dade circunscrita pelo apatrida, faz orbitarem
suas reflexdes a partir dessa exterioridade do
corte histérico e pessoal (“Sou filho incorrigivel
da ditadura, minha particularidade é o fato de
estar marcado. Esta é minha experiéncia mais
inexplicdvel, e 20 mesmo tempo, a mais real que
tive na terra, entre os homens”)». O trauma his-
térico faz deslocar o sujeito em relagio ao eu. O
eu enquanto entidade identitdria, culturalmente
erigida, psiquicamente necessiria, torna-se um
problema, um continente ignoto e inconciso. O
problema que Rimbaud apresenta, Eu é um outro,
é epigrafe da cronica da mudanca pessoal que se

superpde as viagens profissionais pela Europa
ap6s a abertura da Europa Oriental. Quem é esse
eu com o qual nio me identifico?

Vale a pena visitar os cendrios onde se produziram os
acontecimentos decisivos de nossas vidas, porque assim
tomamos consciéncia de que nio temos nada a ver com
nés mesmos. E uma descoberta grave, que tentamos
encobrir mediante as diversas formas e sublimagées da
fidelidade, pois senio a instabilidade de nossa pessoa

deixaria entrever a loucura em sua nudez“.

O eu nio pode ser simplesmente abando-
nado, portanto, uma vez que se constitui como
ponto de referéncia sem o qual restard apenas
o abismo, o “nada subjetivo” (“Quando deixo
o envoltdrio, desaparece também o contetido;
tudo acaba”)». A apatria torna-se a tinica patria
a explorar. Ea desolagio inevitdvel, o esvazia-
mento de sentidos e 20 mesmo tempo a tona-
lidade melancélica que recai sobre presente e
memoria. O que liga o viajante? Decerto que nio
a identidade hiingara. As vezes a lingua (a que
lhe permite entender os seus assassinos), as vezes
o ato da escrita, de fazer-se na escrita. As vezes
a companheira e esposa, cuja morte abrupta
por cincer é vivenciada como mais uma morte
pessoal (“Minha histéria consiste em minhas
mortes; se eu quisesse contar a minha histéria,
deveria contar as minhas mortes”)*. Persiste o
imperativo vago de um renascimento, de uma
transformacido.“Mas em quem?””

Esse renascimento serd feito, quem sabe, pela
apropria¢io do sofrimento, pela tomada ativa
daquilo que lhe foi inoculado inicialmente pelos
algozes. A vontade assassina dos outros converte-
-se em pulsio criativa. Essa compulsio raivosa se
transfunde em sublimagcio critica, e em algo que
se apresenta vagamente como um desejo.

Creio que sempre quis viver assim: em um agradével
piso alugado (que nio seja meu), entre moveis acolhe-
dores (que ndo sejam meus), sem um lar, com inde-
pendéncia, fazendo o que me toca (neste momento,

traduzir Wittgenstein), sem preocupagdes substanciais
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de tipo econdmico, no estrangeiro, em um lugar onde
me acompanham recordagées de fatos que imagino, mas

que talvez nunca existiram...?

Algumas hipéteses metapsicoldgicas

Ao questionar as situa¢des comuns que suscitam
em nds o Unheimliche, e o que elas podem nos
dizer acerca de nosso aparelho psiquico, Freud
procurard demonstrar que tais fendmenos sio
reedicoes de uma modalidade inconsciente de
pensamento, uma regressio ao infantil, sus-
citados pelo estimulo atual que da forcas aos
impulsos recalcados pela instincia mediadora,
0 e, cuja fun¢io é também a de preservar uma
suposta coesio identitdria. Constituido no con-
tato com o mundo externo por desdobramento
das superficies sensoriais, 0 eu opera por meio
de uma l6gica de nio contradi¢io, de fronteiras
entre o inclusivo e o exclusivo, e de escansio
espagotemporal. O afeto consciente do inquie-
tante é suscitado por duas situa¢des de cariter
econdmico: um abrandamento da contengio
egoica, como ocorre durante o sono, ou o for-
talecimento do material reprimido por algo que
suscite a recordagio.

Aventamos aqui a hipétese de que o fasci-
nio e o assombro suscitados pela viagem, assim
como a busca do exilio pelo artista decorrem do
fato de que a situagio que ela engendra realiza
este duplo movimento, de distensio do eu e de
fortalecimento da dimensio estrangeira em si,
suscitando uma reconfiguragio da coesio do eu,
esgarcando temporariamente suas fronteiras.
Tal fendmeno — angustiante, abismal — poderia
encontrar analogia na situagdo analitica e forne-
cer subsidios para o ato criativo do artista, justa-
mente por propiciar:

Kertész, Un relato policiaco, p. 8.

Kertész, Yo, otro: crénica del cambio, p. 28.
Kertész, Yo, otro..., p. 69.

Kertész, Yo, otro..., p.12.

Kertész, Yo, otro..., p. 61.

Kertész, Yo, otro..., p. 9.

Kertész, Yo, otro..., p.15.

a. uma reestruturagio da instincia mediadora,
suscitada pela relativizagio identitiria na
imersdo em novos habitos, suspendendo o eu
de um espago-tempo que o ancora e o confi-
gura, reconciliando-o com um familiar recal-
cado, inadmissivel 4 coeso do eu pregresso;

b. a remissdo do sujeito, no confronto com um
idioma incégnito, a0 momento de aprendi-
zado da lingua materna que o transporta ao
balbuciar fundante dos sentidos;

¢. uma nova perspectiva de finitude nesse movi-
mento erdtico de habitar a atopia, e uma
postura ativa em relacio 2 falta constitutiva
instaurada pela fungio paterna, resultando
em reconfiguragio narcisica.

Podemos reconhecer dos comentirios de
Flusser a dinimica da barreira de protecio con-
tra estimulos descrita em “Além do principio do
prazer”. Se o exilado estd diante de um afluente
incontroldvel de estimulos na experiéncia da via-
gem, afluente analogo 4 formagio traumitica, a
experiéncia demandard um contrainvestimento
equivalente que procura ligar a energia livre, o que
pode justificar a disposicdo aérea (luftmensch) do
exilado. Esse esforco de ligagio diante do “tufio
do exilio” mina as energias do viajante, e o torna
parcialmente disfuncional. Algumas das fungées
do eu ficam debilitadas, como o juizo de realidade
e o recalque. Ele poderd parecer introspectivo, por
uma demanda interna de ligacdo. Disperso, o via-
jante estd ocupado. Atravessada pelo transborda-
mento simbdlico, a viagem poderia provocar uma
mobilizagio equivalente a um trauma (e pode ser,
justamente, vivida como tal). A distin¢do entre as
duas situagdes — o trauma e a viagem — residiria
no fato de que a barreira de protecio a estimulos
nio é necessariamente rompida no caso da viagem,
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ainda que o afluxo excessivo de estimulos se asse-
melhe ao do fendmeno traumatico. Tal afluxo
podera deslocar a energia anteriormente mobili-
zada de compulsdes ordindrias. O sujeito é outro
porque o presente o brinda com outras “feridas”. A
viagem pode, nesse sentido, exercer com o tempo a
mesma fungio do choque fisico nas neuroses trau-
miticas atenuadas, na medida em que contribui
para uma redistribuicao da libido.

Ligada 4 perda do objeto de amor primordial,
por sua vez, e alheia ao principio de estabilidade
homeostatica, a viagem pode brotar do impulso
conjugado de recriar o estado originirio de des-
coberta e ignorincia que o hdbito adormeceu. E
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a repeti¢io da vivéncia de um desarvoramento,
de um abandono, para que esta seja porventura
ligada a representacdes mais aceitdveis e validas,
como a liberdade e a autonomia. Como no fort-da,
descrito por Freud, a viagem se apresentard como
uma possibilidade de apropria¢io, uma oportu-
nidade criada voluntariamente ao fazer-se desa-
parecer, apropria¢io do proprio, continuagio do
processo sempre inconcluso de ruptura narcisica
e projecio do impulso destrutivo ao lar originirio,
tanto daquele que o exilado deixa em sua terra
quanto aquela por¢io introjetada da prépria cul-
tura que, identificada como repulsiva, é constitu-
tiva e nio pode ser extirpada.

Disquieting atopy:
metapsychological hypotheses from the narratives of exile

Abstract This paper will formulate hypotheses about the metapsycho-
logical processes and effects of the experience of otherness from the
literary works of Imre Kertész and Roberto Bolafio, contemporary
self-exiled writers. For this purpose, we will avail ourselves of the
important notion of Freudian Unheimliche, as far as it approaches
concepts of narcissism, drive dualism of the second topic and lan-
guage constitution.
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Resumo Este artigo trata do estudo de alguns ditos
que inviabilizam o esquecimento, tdo necessario
a perlaboragdo. Trata-se de histérias que se tornam
repetitivas e obliterantes para o sujeito e que, por
seu carater de tamponamento, impossibilitam a
criacdo de outras versdes. Ao impedirem a passa-
gem do vivido ao experienciado, essas narrativas
dificultam a apropriagdo da heranca.

Palavras-chave clinica psicanalitica; histérias reco-

bridoras; recusa; luto; escuta testemunhal; expe-
riéncia.
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nalise); doutora em Psicologia Clinica pela puc-sp;
autora do livro Fazer-se herdeiro: a transmissdo psi-
quica entre geragées pela Editora Escuta.

1 Tese de doutorado defendida em 2011, sob a

orientagdo do Prof. Dr. Luis Claudio Mendoncga
de Figueiredo, na Pontificia Universidade Catdlica
de S&o Paulo.

2 M. Meiches, A travessia do tragico em analise, p. 94.

As historias recobridoras

quando o vivido nao se transforma
em experiéncia

Tatiana Inglez-Mazzarella

Toda dor pode ser suportada se sobre ela
puder ser contada uma histdria.
[Hannah Arendt]

N o presente artigo, fruto de minha tese de doutorado’, gostaria
de debrugar-me sobre o trabalho com o dito, mais especificamente,
com certo tipo de histéria, que é presente, estivel e repetida exces-
sivamente, fazendo-nos desconfiar de sua fungio, pois se torna
obliterante. Elas tamponam algo, inviabilizando a criagio de outras
versoes, sendo estas tltimas imprescindiveis para que o sujeito se
aproprie de sua heranca. A essas constru¢des narrativas darei o nome
de histdrias recobridoras, para diferencii-las das que proponho
como histdrias encobridoras, com base no conceito freudiano de
lembranca encobridora.

As histérias recobridoras sio construgdes repletas de palavras,
que impedem as amnésias necessdrias 4 vida. O bom esquecimento
pressupde que é preciso esquecer para poder viver”* trata-se, pot-
tanto, de um esquecido que nos constitui. Sendo assim, que movi-
mento é este em que se passaria de um nio dito a um nio poder
parar de dizer? Por que a insisténcia ‘compulsiva’?

Essa insisténcia mostra o nio cumprimento de um trabalho
de simbolizagio, pelo menos em uma dimensio que permitisse, de
algum modo, transformar a intensidade dos afetos, se é que isto se
faz possivel diante de situagoes catastréficas.

Qual seria o estatuto dessas construcdes? Serd que podemos
considera-las como algo simbdlico? Como elas operam impedindo
0“bom esquecimento” freudiano?
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A epigrafe acima aponta na dire¢io oposta
da presente discussio, ou seja, para os efeitos ela-
borativos que tém as histérias, quando podem
ligar a dor aquilo que foi vivido, transformando-a,
assim, em uma experiéncia da qual o sujeito pode
apropriar-se e diante da qual pode posicionar-se.
A dor, por meio de tal processo, transforma-se
em pathos; o pathos, por sua vez, em experiéncia.
Para tanto, o testemunho é fundamental.

As historias recobridoras e sua fungao
de tamponamento

Comecei a perceber, por meio do atendimento
de alguns analisandos, a existéncia de histérias
ligadas 2 origem, assim como de histérias fami-
liares, que funcionavam como destinos de pet-
tencimento: eram histérias que, por causa de sua
fixidez, dificultavam o trabalho de apropriagio
da heranca e de construgio e reconstrugio de
uma versio, ou de virias versdes, de uma his-
téria prépria. Quando havia essas histdrias, as
intervencdes e interpretacdes do recalcado nao
eram suficientes. Passei, entdo, a refletir acerca
da diferenca entre elas e as histdrias encobridoras
nas quais hd um velamento.

Surgiu-me, desse modo, a seguinte divida:
se a historicizagio é um processo fundamental de
constitui¢io do sujeito, por que algumas histé-
rias se tornam obstdculos 4 singulariza¢io?

Sabemos pela clinica e por produgdes cul-
turais que o trabalho de elaboracio inclui a fei-
tura de versoes, ou seja, pressupOe constantes
construcdes, desconstrucdes e reconstrugdes
daquilo que foi vivido. As histérias recobridoras,

contudo, sdo histérias que acabam por funcionar
como tamponamento de questdes traumdticas e
que, portanto, falham em sua funcio de propi-
ciar elaboracio. Se suas construgées foram uma
tentativa de elaboragio do trauma, a forma como
circulam dificulta ou impede novas elaboragoes.
E nesse sentido que as nomeio recobridoras, pois
perdem a mobilidade de abertura inconsciente,
que tem a formagio de compromisso, e passam
a ser elas préprias, muitas vezes, retraumatiza-
doras por si.

As histérias recobridoras, a0 nio deixarem
espaco para novas interpretacdes e reelabora-
¢coes, transformam-se na Verdade acerca daquele
grupo familiar e de cada um de seus membros,
pois providenciam Uma forma de pertencimento
e impedem o bom esquecimento freudiano.

Se, para esquecer, num primeiro momento,
é preciso lembrar, o ndo poder esquecer se torna
nas histdrias recobridoras um imperativo. O
evento traumdtico segue intensamente colorido
e a temporalidade torna-se uma questio.

Gueller3, em sua tese de doutorado acerca
da (a)temporalidade, lembra-nos que Freud
concebe a memoria pela via do esquecimento
quando propde que o inconsciente nio pode ser
pensado em termos de presenca. A autora des-
taca que a anélise e seus efeitos terapéuticos estdo
centrados na possibilidade de haver trimite e
esquecimento dos processos inconscientes. Con-
tudo, para esquecer, é necessdrio primeiramente
lembrar. Nesse sentido, propde uma distingao
entre o verdadeiro e o falso esquecimento.

O falso esquecimento refere-se 4 atualizagio
do passado via retorno do recalcado; o verda-
deiro, A obliteragio terapéutica, que coloca o
passado em seu devido lugar, deixando a lem-
branca despresentificada. O que promove a tra-
mitagio, segundo a autora, é a troca da descarga
pela ligacio, sendo tal conexdo estabelecida
com o pré-consciente, com as representagdes-
-palavra. A tramita¢io é considerada aqui como
a responsavel por promover a distingio entre o
esquecimento patogénico e o terapéutico; con-
siste numa terapéutica capaz de despresentificar



a“lembranca’, tirando o presente de uma cons-
tante invasio pelo passado.

O trabalho na clinica com as histérias enco-
bridoras passaria, entdo, pelo desfazimento de
sua caracteristica de “histdria fachada” ou “histé-
ria véu”. Dessa forma, o esquecimento falso, que
remete A lembranca na histdria encobridora, onde
o recalcamento construiu uma fachada, mostraria
seu nuicleo genuino. Assim, nas histérias encobri-
doras, estarfamos no campo, como nos propde
Gueller*, do sepultamento da sexualidade infantil
em sua dimensio fundante do psiquismo.

A autora constrdi, desse modo, uma argu-
mentacio que visa diferenciar o trabalho de ani-
lise realizado com adultos daquele efetuado com
criangas. Em relagdo ao primeiro, o desvelamento
é central, em face de um retorno do recalcado que
provoca angtstia. Quanto ao segundo, como nas
criangas o sepultamento da sexualidade infan-
til ainda nio ocorreu, a angidstia toma conta de
tudo, conduzindo o analista para a direcio do
recalcamento.

Com base nessa diferenciagio, proponho
outra, ao considerar também o mecanismo de
defesa. Se Gueller? trabalha com a questio do
recalcamento, discutindo inclusive sua importin-
cia impar para a estruturagio psiquica do recal-
que origindrio, proponho pensar no acionamento
da recusa como mecanismo de defesa em face da
angustia advinda do traumitico.

Tentarei, a partir de agora, articular histéria
recobridora e recusa e, um pouco mais adiante,
luto, em virtude da seguinte questio surgida da
clinica: o que ocorre quando as histérias, supos-
tamente construidas por meio da representagio-
-palavra, falham em sua tarefa de promover o
verdadeiro esquecimento?

Entendo que, para nos aproximarmos desse
enigma, serd preciso pensar em outra articulagio

A.S. de Gueller, Sobre a (a)temporalidade: os paradoxos do tempo no
pensamento freudiano e sua incidéncia nos processos de constituicao
psiquica.

A.S. de Gueller, Vestigios do tempo — Paradoxos da atemporalidade
no pensamento freudiano.

Gueller, Vestigios do tempo..., op. cit.

Tomo neste texto os termos recalque e recalcamento como sin6nimos.

nos casos em que o ‘por em palavras” nio fun-
ciona por si sé6 como elemento de tramitagio.
Vale entdo, ainda, a hipdtese de existir uma“apa-
réncia simbdlica’, pois se trata de uma base que
nio é a de velamento (véu) do recalque.

Recalque e recusa

Para seguirmos na tarefa de diferenciagio entre as
histérias encobridora e recobridora, é imperioso
retomar outra distingio, j4 hd muito conhecida,
aquela existente entre recalque (Verdringung) e
recusa (Verleugnung).

O recalque, como ji discutido anterior-
mente, é um processo no qual se visa afastar e
manter afastadas da consciéncia as ideias e repre-
sentagdes ligadas as pulsdes; aquelas, uma vez
realizadas, tornar-se-iam fonte de desprazer em
alguma instancia psiquica. O recalque, constitu-
tivo do ntcleo do inconsciente, é ainda respon-
savel pela prépria origem deste, ao separi-lo do
resto do psiquismo.

E por meio desse nicleo origindrio que o
recalcamento® propriamente dito (recalque a pos-
teriori) ocorre, O recalque origindrio fixa a pulsio
nos representantes, que sio mantidos fora da
consciéncia; assim, funciona como polo de atragio
para aquilo que se refere a esses representantes,
para aquilo que serd preciso manter recalcado.
Simultaneamente a essa atragio, ha uma repulsa,
que coloca em operagio o recalque a posteriori.

Freud define ainda um terceiro momento
do recalque, a saber: o retorno do recalcado. As
histérias encobridoras funcionam assim como o
sonho, o sintoma, o lapso e o ato falho, como

TEXTOS

=)}
ey

As histérias recobridoras : Tatiana Inglez-Mazzarella



o
dezembro de 2014 N

PERCURSO 53

formacio de compromisso entre os elementos
recalcados e a defesa.

Para melhor explicar as histérias recobrido-
ras, teremos que recorrer a outro mecanismo de
defesa. Passemos, entio, a recusa. Esse termo foi
utilizado por Freud, pela primeira vez, em 1923,
para caracterizar um mecanismo de defesa por
meio do qual é efetuado o reconhecimento da
realidade de uma percepgio negativa, e, 20 mesmo
tempo, ela é recusada. Reconhecimento e recusa
do reconhecimento passam a conviver, ou melhor,
a coexistir como duas realidades contraditérias
nio conflitivas, o que acarreta a clivagem do eu
como forma de sustentagio dessa coexisténcia’.

Como ressalta Penot?, na recusa ha uma inde-
cisio no sentido da representacio, ou seja, uma
suspensdo do julgamento. Ao abolir o sentido,
a recusa diferencia-se do recalcamento, ja que o
recalcado é aquilo que, justamente, a0 manter uma
ligagio com um sentido inadmissivel para a cons-
ciéncia, precisa ser apartado‘ A recusa, como nos
propde Figueiredo®, nio permite que aquilo que
foi percebido e armazenado leve a uma tomada de
decisio, a um posicionamento do sujeito.

Penot™ e Figueiredo" lembram-nos de que
a recusa é parte do processo de constituigio,
nio tendo qualquer consequéncia patoldgica na
primeira infincia. A problemitica surge a par-
tir do momento em que a recusa torna-se uma
posi¢io duradoura que funciona como“[...] uma
operagio psiquica pela qual é mantido um nio
investimento especifico em certas representa-
¢oes do mundo exterior, através da retirada de
sua possivel significagio”. Diferentemente do
recalque, ndo é a representa¢io que se apaga,
mas sim o valor simbdlico dessa representacio.

Como resultado da recusa ocorre a interrup-
¢io de um processo, o que acaba por eliminar a
“eficiéncia transitiva de um de seus elos™3, Octave
Manonni resume no seguinte enunciado: ‘eu sei,
mas mesmo assim...”. O que nio ocorre, 0 que
estd impedido é uma inferéncia advinda do que
foi percebido. Nesse sentido, preserva-se uma
posicio subjetiva fixa, inalterdvel, que desmente
o percebido, conforme ressalta Figueiredo™.

No que concerne ao efeito da recusa para o
pensamento, Penot® sublinha:

Como Freud destacou, por muitas vezes, o fendmeno da
recusa-clivagem nio consiste em apagar esta ou aquela
representacio desagradivel do campo da consciéncia
como faz o recalcamento. Pelo contrério, é a significa-
¢do particular, que nela estd implicada, que permanecerd
“invalidada” no jogo da mentalizacio. [...] Elas logo se
manifestam, ao contririo, como pontos de interrupg¢io,
de nio-passagem, da atividade de pensamento. Estas
representacdes nio admitidas sio o lugar de uma conden-
sagdo ambigua, que confronta o sujeito com uma vivéncia

traumdtica, conotada geralmente pela estranheza [...].

E aqui que localizo as histdrias recobrido-
ras. Assim como as histérias encobridoras sio
narrativas que funcionam como formagio de
compromisso por meio do recalque, as histérias
recobridoras constroem-se como tentativa fra-
cassada de articulagio por meio da recusa e da
consequente clivagem do eu. A recusa é, entio, o
que testemunha o fracasso do recalcamento, pois,
como nos lembra Penot", nio ocorre o enlace
entre o registro da sensa¢io ou da representagio
formal e o representante da linguagem. Ha uma
importante falha no que se refere & capacidade
simbdlica, afetando, consequentemente, a perla-
bora¢io do traumatico.

Nas histérias recobridoras, a narrativa se
constitui essencialmente por meio da abolicio
simbdlica, pois tanto o sentido quanto o julga-
mento encontram-se suspensos. Considerando
esse aspecto, vale lembrar que estamos diante de
uma importante dificuldade em lidar com a ausén-
cia. Isso faz da histéria recobridora uma forma



capaz de reiterar a presenca em estado bruto, ou
seja, de ratificar a presenca do traumitico de um
modo nio passivel de metéfora; trata-se de algo
que efetivamente é dificil de ser pensado e que
resiste a entrar na cadeia significante.

A histéria recobridora, embora seja feita
de palavras, vive um estado de coisificagio, justa-
mente por estar apartada, por ter sido isolada, de
modo violento, pela recusa, recusa esta que impede
o cardter transitivo de uma percepgio. Vem dai o
carater de fixidez das histérias recobridoras.

Em relacio a esse aspecto, explicita Figueiredo:

Nos lugares vacantes, abertos por essas falhas autopro-
duzidas, criam-se os excessos imagéticos, as pseudoper-
cepcles, as lembrancas recorrentes, os relatos imutaveis
em que um certo saber se erige como um obsticulo

quase intransponivel aos processos de transformacgio®®,

E eu acrescentaria: nesses lugares vacan-
tes abertos pela recusa, criam-se as histdrias
recobridoras, nas quais o que estd em jogo ¢ a
dificuldade de simboliza¢io da auséncia, num
traumdtico que se perpetua pela prépria forma
de historiciza¢do, ou, mais precisamente, de
pseudo-historicizagio.

Quando Freud menciona os fendmenos
da inquietante estranheza' apenas no retorno
do recalcado, ele exclui as figuras de retorno da
recusa e da rejeigio (forclusio). E conveniente

7 Lembremos que faz parte das fungdes do eu assegurar uma percepgao
relativamente estavel e constante de si mesmo, diante do mundo
exterior.

8 B. Penot, Figuras da recusa: aquém do negativo.

9 L.C. Figueiredo, “Verleugnung. A desautorizagido do processo per-
ceptivo”.

10 Penot, op. cit.

11 Figueiredo, op. cit.

12 Penot, op. cit., p. 20.

13 Figueiredo, op. cit., p. 59.

14 Figueiredo, op. cit.

15 Penot, op. cit., p. 34.

16 Gostaria de ressaltar aqui, em contraposicdo a recusa, o cardter do
recalque como operagao no sentido de um trabalho de simbolizacao.

17 Penot, op. cit.

18 Figueiredo, op. cit., p. 70.

19 S. Freud, “O estranho”.

20 Penot, A paixdo do sujeito freudiano: entre a pulsionalidade e a sig-
nificancia.

sublinhar que tais fendmenos tém sido espe-
cialmente acompanhados por psicanalistas inte-
ressados no tema da transmissdo psiquica entre
geragoes.

Quando a histéria recobridora é associada
a dificuldade de simbolizagio da auséncia, surge
o assunto do luto. Em outras palavras, a histéria
recobridora aparece como forma de evitar o reco-
nhecimento da perda e, em consequéncia disso,
busca evitar o trabalho de luto.

A histéria recobridora, ao deixar em sus-
penso o sentido e o julgamento, dificulta a ligagio
e nio faz contato com a perda, perda esta sentida
como o lancamento do sujeito em dire¢io ao nada.
Cria-se uma histdria recobridora ali onde deveria
se instalar o trabalho de luto; tenta-se evitar a dor,
entendida freudianamente como o fracasso do
aparelho psiquico em fazer a passagem da energia
livre as representa¢des psiquicas.

Se a histdria recobridora surge para evitar
o trabalho que é convocado pela necessidade de
ligacao psiquica de impressdes, especialmente das
traumatizantes, cabe ressaltar, ainda, a dimensio
intersubjetiva acentuada por Penot*°. Este autor
afirma que a recusa, em principio, nunca é do
sujeito. Para dar conta daquilo que fica interdi-
tado pelo outro (o pensar em consequéncias),
cria-se uma histéria que, ao cobrir completa-
mente (recobrir) o que poderia vir a ser inscrito
como falta.

Impedir o reconhecimento da perda é
inviabilizar o trabalho de luto, é instituir uma
confusio entre falta, vazio e nada, é manter uma
posicdo imutdvel. Nio reconhecer a perda do
objeto §, talvez, o modo mais eficaz de manter
macicamente a presenca deste.
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A recusa, ou seja, a desautorizagio da per-
cepgio acerca do que foi vivido, mantém cindidos
aspectos que precisariam enfrentar a contradicio,
o conflito e, até mesmo, o paradoxo, fundamen-
tais na natrrativa, imprescindiveis quando se trata
da histéria.

Hassoun®" fala da melancolia como uma
maneira especifica de relagio com o luto, com a
perda e com a morte; no caso, as pulsdes parciais
e a pulsio de morte estio desintricadas. Penso
em considerar a histéria recobridora como um
tipo de narrativa em que palavras-coisas ocupam
o espaco onde deveria se instalar a inscri¢io de
uma perda. Evita-se o contato com a perda, como
na cripta®’; desse modo, a histéria recobridora
protege da melancolia.

Com o intuito de dar conta do traumaitico,
as histdrias recobridoras, caracterizadas por
impedir o esquecimento, entendido aqui como o
bom esquecimento freudiano da elaboragio, ofe-
recem uma garantia de saber e uma infalibilidade
da verdade, o que impede o sujeito de realizar
o constante e necessario trabalho de implicagio
com o vivido. Em outras palavras, diante do hot-
ror produzido pelo contato com o nada, a ten-
tativa de aplacar uma angustia avassaladora se
faz pela via da construgio de uma histéria reco-
bridora. Trata-se de uma histéria “tapa-buraco”
para impedir o desmoronamento das bordas de
um imenso buraco, que tende a tragar tudo o que
o circunda. Porém, ao tentar impedir essa ava-
lanche, a histéria preenche o buraco de maneira
a tampond-lo, inviabilizando a possibilidade de
um trabalho de luto que instalaria a falta. O ato
de recobrir, que significa cobrir completamente,
implica cobrir também o contato com o sentir,

com as marcas, com os indicios, imprescindiveis
avida e 4 elaboragio.

No encontro com a histéria recobridora,
o analista estd convocado 2 tarefa de pensar o
impensével por meio de um cuidadoso e delicado
trabalho de ligacio ali onde a cisio, a clivagem,
foi buscada como tentativa de solugio. Como
abrir espaco para a dificil tarefa de pensar o abo-
lido, de criar condi¢des para que dois sistemas de
referéncia que convivem como irredutivelmente
estranhos possam ser questionados?

A fun¢io do analista passa, entio, pela
capacidade de dar testemunho dessa perda, ao
apontar 0 que se encontra como incompativel
para o sujeito. Trata-se de um testemunho com
a finalidade de permitir ao analisando a constru-
¢do de um testemunho de si. Parte do trabalho
testemunhal do analista consiste na identificagio
daquilo que insiste, do que nio se pode dizer,
do que aparece na atuagio; isso significa que o
trabalho nio se restringe ao que estd presente
no sentido da narrativa. Entendo que hi uma
escuta que testemunha, ou seja, uma escuta que
também se faz “pelas bordas’, ao retirar o foco de
aten¢do de uma narrativa ji constituida e con-
siderar os indicios, os vestigios daquilo que nio
circula de maneira articulada, mas se faz presente
como resto de natureza nio simbolizavel decor-
rente de uma experiéncia traumitica.

Adianto que a metabolizagio do vivido
estard diretamente ligada A possibilidade de dar
testemunho. Passemos a ela.

A histéria recobridora e o impedimento
do testemunho de si

A histéria recobridora comeca a ser pensada em
virtude de um confronto com a seguinte condi-
¢30: 0 sujeito nio pode realizar o testemunho de
si. Considerando esse “estar diante do inefavel’,
aponto para uma forma de “fragilidade extrema
ao sentimento da propria existéncia’, que confere,
pelo menos aparentemente, inteligibilidade, mas
de uma maneira bastante particular. Trata-se da



histéria recobridora, que se caracteriza pelo fato
de os elementos ali presentes constituirem uma
histéria congelada em sua significagio, uma his-
téria que, ao preencher o vazio, estabelece uma
significagio imédvel que nio permite ao sujeito
reposicionamentos, ressignificacoes, reelabora-
¢oes, tio necessirias A continuidade da vida.

O sujeito permanece atrelado a um passado
que nio termina de ser vivido no presente, Assim,
embora encontrar palavras para dizer do vivido
seja extremamente importante, isso pode ndo dar
conta, nio ser suficiente para mudar a relagio
do sujeito com seu passado/presente quando tal
atitude nio é acompanhada da possibilidade de
esse sujeito posicionar-se ou reposicionar- se,
tomando para si a responsabilidade de atribuicio
de sentido i existéncia.

Entendo que nem a histéria individual
nem a transmissio psiquica entre geragoes, iso-
ladamente, podem dar conta de uma construg¢io
subjetiva, pois uma histéria singular sé pode ser
construida por meio de outras, dentro de um
espaco social e de uma temporalidade. Os pais
transmitem um passado, mas transmitem tam-
bém resquicios dos quais nem se ddo conta. Sdo
as primeiras identificacbes com aqueles dos quais
a crianca depende de forma vital que permitem
a humanizacio, contudo, 20 mesmo tempo, sio
elas também que, atualizadas na transferéncia,
se tornam fonte de repeti¢io. Isto porque elas
contém um valor de pertencimento, do qual nio
se abre mio e que ndo pode ser dissociado do
contexto sdcio-histérico.

Ao tomarmos a atualizagio tanto em sua
via de repeti¢do quanto de aposta de surgimento
do inédito, como analistas passamos a uma cli-
nica que faz uso da oportunidade de encontro/

21J. Hassoun, A crueldade melancdlica.

22 Para defini¢do de cripta, vide N. Abraham e M. Torok, A casca e o
ntcleo.

23 A. Levallois, “Témoignage et histoire: une approche de la singularité
contemporaine”, p. 170.

24 Vos corps gonflent la terre comme le corps des monstres gonfle la mer.

25 D. Destombes, ““Vos corps gonflent la terre comme le corps des

"

monstres gonfle la mer’”.
26 Destombes, op. cit.

reencontro das “relagdes problemiticas e das
identificagdes multiplas e heterogéneas que cons-
tituem a identidade subjetiva’, Por meio do tra-
balho na relagio transferencial com tais pontos
nodais, passamos a considerar também a angus-
tia suscitada, quando se d4, no processo analitico,
uma aproximagio dos afetos envolvidos, o que
implica mudangas tio profundas quanto arcai-
cas. Tal reflexio desemboca no questionamento
acerca da apropriacio da heranca familiar e social
em sentido mais amplo.

Em um interessante texto, intitulado Vos-
sos corpos incham a terra como o corpo dos mons-
tros incha o mar**, Daniel Destombes® discute,
incluindo na abordagem sua experiéncia pessoal,
de que modo a memdria transgeracional das
guerras (no caso, da Primeira Guerra Mundial)
pode ser elaborada por meio de um trabalho de
pesquisa e de escrita. Destaca que um processo
de simboliza¢io nio se faz sem o enfrentamento
das resisténcias e dos conflitos interiores, ou seja,
nio se faz sem o contato com emogdes bastante
perturbadoras.

Destombes*® sublinha que, para haver o
emergir do novo por meio da repeti¢io, é neces-
sdrio, em primeiro lugar, que se fa(;a contato com
o catastréfico. De acordo com o autor, somente
desse modo se estabelece uma tensio dialética
entre as forcas de destruicio e de renascimento.
Entendo que esse contato pode ser realizado pela
via da escuta testemunhal, que, pelas bordas, isto
é, situada entre o dito e o nio dito, permite uma
brecha para a entrada do que foi silenciado e/ou
recusado, ou, como propde Destombes, por uma
escuta da palavra, de forma a ouvir dela um grito
silencioso que nio pode ser proferido.

TEXTOS

=2}
v

As histérias recobridoras : Tatiana Inglez-Mazzarella



o
dezembro de 2014 &

PERCURSO 53

O autor sugere uma diferencia¢io entre o
portar a guerra e o portar a marca, colocando o
acento da elaboragio no segundo fazer. Entendo
que essa diferenca assenta-se na capacidade de
simbolizagio. Quando se representa a marca
como guerra, a marca da guerra, cria-se outro
vinculo entre a presenc¢a e a auséncia, entre o
lembrar e o esquecer. Contudo, se tal nio ocorre,
“paradoxalmente, aquilo que desaparece se torna
onipresente””. Entio uma marca indelével,
porém inacessivel A possibilidade de representa-
¢30, permanece como algo que nio se apaga e, a0
mesmo tempo, nio cessa de retornar; é isso que
nos aponta Destombes, retomando o conceito de
real na obra de Lacan.

Indaga Destombes: “Como barrar a mos-
tra¢io incessante?”, Para responder A questio,
comeca a fazer distingdes. Diferencia a natureza
dos esquecimentos: em um caso, a histéria é reco-
nhecida e assumida; em outro, com efeitos subje-
tivos bastante distintos, a histéria é consequéncia
de um processo de recusa. Recorrendo a Ricoeur,
acrescenta que o primeiro é um esquecimento
que pde em reserva uma memoria apaziguada
e deixa dormir as lembrancas, ao passo que o
segundo, fruto da recusa, tende ao apagamento
dos tragos necessdrios ao processo de elaboragio.

Em termos da histéria recobridora, estamos
falando de um luto nio elaborado, de um tam-
ponamento que impede justamente o processo
de luto, assim como o faz a cripta. Tanto a cripta
quanto a histdria recobridora colocam-se como
formas de o sujeito nio fazer contato com a
perda, mas, paradoxalmente, de torni-la presente.
Na histéria recobridora, contudo, podemos ter a
impressao de que a narrativa é aparentemente
capaz de simbolizar o que foi vivido.

No caso estudado por Destombes®®, o silén-
cio dos mortos da Primeira Guerra, siléncio que
pesa sobre as familias, obriga, a0 mesmo tempo,
a um falar e um nio falar sobre o assunto. Assim,
compreendo como parte do trabalho do analista
a criagio de condigdes para a construgio de uma
via de acesso para que o analisando dé um teste-
munho de si. Nesse sentido, nio se pode escapar
do encontro com a origem e a heranga; é preciso
encontrar na lingua um lugar para aquilo que,
nio tendo achado lugar anteriormente, segue
errante entre as geracoes.

Se a genealogia do siléncio de morte de que
trata o autor é a recusa, o trabalho de luto dos
sobreviventes passa necessariamente pela arti-
culagio entre duas partes: uma que se identifica
com os mortos e outra que tenta desprender-se
deles. Esse desprendimento é efetuado pela agio
das palavras, que pode extrair algo do real com-
pacto do siléncio, instituindo, assim, uma lacuna.
E essa lacuna que também inexiste na histéria
recobridora, pois em seu lugar coloca-se outro
compacto, o compacto de uma histéria que per-
petua um silenciar do sujeito. Tanto por meio do
compacto do real quanto por meio do compacto
da histéria recobridora, ao tentar fazer contato
com o recusado, estabelece-se “uma pane de ins-
cri¢do e uma pane de arquivamento”.

Destombes®® termina o texto escrevendo
sobre os efeitos também nele decorrentes da ten-
tativa de se aproximar da questio e de abordi-la,
depois de uma série de atos falhos em ocasides
nas quais falou e tentou escrever sobre o tema.

A escuta testemunhal no trabalho com as
historias recobridoras

Procurarei agora acrescentar A discussio acerca
das histérias recobridoras outro elemento, que me
parece relevante para pensar o trabalho na clinica.

A anilise é um processo de testemunho de
si, que faz a passagem entre o que foi vivido e o
que vird-a-ser experiéncia, ou seja, € um processo
de apropriagio. Nessa perspectiva, o analista tem



como uma de suas fungées ser testemunha do
testemunho que o analisando d4 de si mesmo.
Levallois®*®* afirma que hi também uma res-
ponsabilidade daquele que ouve o testemunho.
Entendo essa responsabilidade como a do ana-
lista, que nio pode furtar-se a escuta, inclusive
daquilo que diz respeito ao real da identificagio.

Mas por que enfatizar entdo aquilo que
chamo de escuta testemunhal, j4 que a escuta
é algo tdo essencial e corriqueiro em qualquer
processo analitico?

Essa escolha visa enfocar um aspecto da
escuta que pode estar presente majoritariamente
nas anilises, entretanto, muitas vezes torna-se
essencial para a possibilidade de elaboragio do
traumdtico e de reposicionamento do sujeito.
No atendimento de algumas pessoas, é primei-
ramente o testemunho do analista de algo que
foi por elas vivido, mas que permanece em uma
“zona de limbo’, que criard condicdes para que se
construa, em andlise, um testemunho de si.

Assim, qualificar essa escuta de testemu-
nhal é dar destaque a um aspecto especifico
da escuta, articulando-o ao Ambito de elabora-
¢io do trauma. Na abordagem do traumatico,
torna-se imprescindivel tanto o reconhecimento
da realidade de algo vivido quanto a nomeagio
desse algo, para que seja possivel alguma elabo-
ragio. Destaco, aqui, que é o testemunho dado
primeiramente pela escuta e, depois, pela inter-
vencio do analista que pode contribuir para a
constru¢io de um testemunho de si por parte
do analisando.

Ao colocar-se na fung¢io de testemunha do
testemunho, o analista utiliza como baliza para
o trabalho analitico o estabelecimento de uma
falta ali onde estava ou o nada ou o recobrimento
do vazio, numa articulagio entre as dimensoes
do pulsional e da significAncia. Essa articulagio
permite “deixar dormir as lembrancas” e, assim,

apaziguar a memoria, estabelecendo uma nova
tensdo entre memoria e esquecimento.

A escuta testemunhal é, entio, uma escuta
que buscaria convocar um trabalho de elaboragio,
primeiramente, por meio da restitui¢io de um
sentido abolido pela suspensio do julgamento
(recusa). Tal operagio permite a simbolizagio
do excesso traumdtico fraturante do aparelho
psiquico. E, portanto, pela via do testemunho
do analista, que reconhece com sua escuta algo
vivido, mas nio experienciado, que o analisando
pode vir a criar condicdes para a construgio de
uma narrativa, ou para a mudanca de posi¢io
do sujeito na narrativa, de maneira a articular
os elementos que, embora estivessem presentes,
ficavam restritos ao campo do traumitico.

Alguns elementos sdo imprescindiveis para
fazer frente aos efeitos do traumdtico em toda
a sua violéncia: o reconhecimento e a produgio
de sentido do que foi vivido. Convém notar que
isso passa pela linguagem, ainda que seja pela
nomeagio do impossivel de dizer.

Para encerrar, gostaria de acentuar um
aspecto ji mencionado no texto, no sentido de
ratificar o valor da escuta testemunhal. Recorro
assim a Levallois*, que chama a aten¢io dos ana-
listas para o fato de considerarem em seu traba-
lho a Histéria e seus entrelaces com a histéria do
sujeito. Para além de uma histéria familiar, que
julgo importante levar em conta, convém fazer
referéncia a uma histéria coletiva, responsavel
por questionar uma vivéncia de exce¢ao, por
colocar o sujeito como mais um entre outros, em
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27 “Paradoxalement, ceux qui ont disparu deviennent omniprésents.”
Destombes, op. cit., p. 33.

28 Destombes, op. cit.

29 Destombes, op. cit.

30 Levallois, op. cit.

31 Levallois, op. cit.

sua condi¢cio humana, e, 20 mesmo tempo, como
responsdvel pela construgio da sua histéria. Eis
uma diferencia¢io extremamente necessdria e
terapéutica entre a exce¢io e a singularidade.
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Resumo Este trabalho procurou realizar uma inves-
tigacdo tedrica a respeito das figuras do desen-
volvimento psiquico na obra de Freud. Para isso,
foram rastreados e analisados trechos da obra
freudiana que se referissem a esses aspectos do
tempo e desenvolvimento, identificados na meta-
fora arqueolégica e de retranscrigao. Concluimos
que os dois modelos coexistem e estdo articulados
na concepgao sobre o aparelho psiquico em Freud.

Palavras-chave Sigmund Freud; temporalidade; desen-
volvimento.
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1 T. Mann, A montanha mdgica, p. 32.
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3 A.S. Gueller, Vestigios do tempo: paradoxos da
atemporalidade no pensamento freudiano.

Coexisténcia
e retranscricao

metaforas do desenvolvimento
em Freud

Renata Bazzo

E se apoderava do menino uma sensag¢do ja muitas vezes
experimentada, a impressdo estranha, entre sonhadora

e angustiante, de algo que desfilava sem se mover,

que se mudava e contudo permanecia, algo que era reiteragao
tanto como vertiginosa monotonia — impressao que ele conhecia
de outras ocasies, e cuja volta esperara e desejara. Era em parte
pelo prazer de senti-la mais uma vez que pedia ao av6 que lhe
mostrasse a reliquia da familia, na sua imutavel progressao.
[Thomas Mann, A montanha mégica'.]

N 3o deixa de surpreender o leitor que recorre a literatura de
comentdrio de estudos freudianos o fato de poder encontrar simul-
taneamente as interpretagdes que apontam Freud como um autor
desenvolvimentista, enquanto outros textos enfatizam o cardter
atemporal do inconsciente. Como é possivel conceber que um sis-
tema possa ser composto por tragos psiquicos acronicos, mas que,
20 mesmo tempo, se desenvolvem progressivamente? Poder-se-ia
perguntar se esse paradoxo é apenas fruto de exegeses opostas ou
se realmente existem concep¢des diversas e complexas do tempo
em Freud.

Em seus estudos sobre a temporalidade em Freud, Gondar?
e Gueller? fizeram um levantamento das multiplas concepgdes de
tempo encontradas no texto freudiano, que seriam pelo menos cinco:
a atemporalidade, o tempo da memdria filogenética, o a posteriori, o
tempo da pulsio, a regressio. Segundo Mezan*, essa multiplicidade
de abordagens em Freud, somada 4 dispersio das reflexdes sobre o
tema — que aparece nos textos apenas em comentarios adicionais ou
secunddrios, ndo recebendo uma reuniio das concepgdes em jogo
em um s6 trabalho —, dificultaria a compreensio de suas nuances,

p. 69-78 : dezembro de 2014 @
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fazendo do tempo uma das mais confusas e
embaracadas questdes do legado do pensamento
freudiano para seus intérpretes.

Outra caracteristica do esquema freudiano
de referéncia ao tempo é a frequente utilizagio de
metiforas para explicitar seus modelos tedricos.
Existem as metiforas arqueoldgicas de Roma e
de Pompeia, a metifora do sistema de transcri-
¢Oes e dos fueros, as metaforas de heranga. No
entanto, nenhuma delas foi capaz de reunir em
seu sentido todas as concep¢des do tempo, o
que possivelmente se deu nio pela insuficiéncia
figurativa dessas metdforas, mas pela prépria
complexidade da matéria a ser representada. Em
seu estudo sobre o uso da metifora por Freud,
Spence’® afirma que o emprego do recurso meta-
férico,”[...] ressalta a natureza poética da lingua-
gem de Freud e sublinha sua luta para pér em
palavras o indizivel e o impensavel. Essas tenta-
tivas, como ele deixou claro em muitas passagens,
eram com frequéncia tateantes, experimentais e
exploratdrias: primeiras aproximagdes a fendme-
nos e experiéncias que, mesmo agora, conseguem
escapar entre nossos dedos. E em parte porque
permanece dificil de apreender que a experiéncia
tende a ser substituida pela metifora”.

Seguindo a indicagdo da interpretagio de
Spence, a utilizagio frequente por Freud da
metifora como recurso para expressar suas con-
cepgdes de tempo poderia indicar que essas teorias
se encaixavam no conjunto das matérias de dificil
aproximagcio e apreensio. Ora, se admitirmos essa
premissa como vélida, logo teremos que supor que
as concepgdes de tempo em jogo na obra freudiana
nio podem ser reduzidas facilmente aos sentidos
mais corriqueiros e usuais, por exemplo, o de um
tempo linear, progressivo e irreversivel, que carac-
terizam o desenvolvimentismo tout court.

O objetivo desse trabalho foi rastrear e ana-
lisar a0 menos duas dessas metaforas do tempo
em Freud, nio com o intuito de entender suas
explicagdes de como se daria a apreensio subje-
tiva do tempo, mas verificar se haveria em Freud
qualquer descri¢io que pudesse corroborar a tese
de que a exposi¢io  agdo de passagem do tempo
cronoldgico implique modificagdes graduais e
cumulativas nas organizag¢des dos tragos psiqui-
cos ou se, a0 contrdrio, a agio do tempo nio seria
determinante para o funcionamento do aparelho
tal como concebido pelo autor.

Metéforas arqueoldgicas:
permanéncia e eternidade

E conhecida a metifora de Roma criada por Freud
para aludir 3 mente humana em O mal-estar na
civilizagdo (1930[1929]). Na descrigio freudiana,
as edificacdes que outrora foram destruidas para
dar lugar a novas construgdes encontram-se con-
servadas no mesmo solo, no mesmo ponto e no
mesmo tempo que as suas sucessoras, sem que
para isso seja necessario desarranjar 0 que estd
em seu lugar. Para fazer sua metéfora da mente,
Freud monta um cendrio incomum, no qual todas
as construgoes, das mais diversas eras, coexistem
exatamente no mesmo ponto sem que nada se
perca: “Permitam-nos agora, num voo da ima-
ginagio, supor que Roma nio é uma habitacio
humana, mas uma entidade psiquica, com um
passado semelhantemente longo e abundante —
isto é, uma entidade onde nada do que outrora
surgiu desapareceu e onde todas as fases ante-
riores de desenvolvimento continuam a existit,
paralelamente A dltima. Isso significaria que, em
Roma, os palicios dos césares e as Septizonium
de Sétimo Severo ainda se estariam erguendo em
sua antiga altura sobre o Palatino e que o cas-
telo de Santo Angelo ainda apresentaria em suas
ameias as belas estdtuas que o adornavam até a
época do cerco pelos godos, e assim por diante.
Mais do que isso: no local ocupado pelo Palazzo
Cafarelli, mais uma vez se ergueria — sem que o



Palazzo tivesse de ser removido — o Templo de
Jupiter Capitolino, nio apenas em sua ultima
forma, como os romanos do Império o viam, mas
também na primitiva, quando apresentava formas
etruscas e era ornamentado por antefixas de tet-
racota. Ao mesmo tempo, onde hoje se ergue o
Coliseu, poderiamos admirar a desaparecida Casa
Dourada, de Nero. Na Praca do Panteio encon-
trariamos nio apenas o atual, tal como legado por
Adriano, mas, ai mesmo, o edificio original levan-
tado por Agripa; na verdade, o mesmo trecho de
terreno estaria sustentando a Igreja de Santa
Maria sobre Minerva e o antigo templo sobre o
qual ela foi construida™.

Essa metéfora é apresentada logo no inicio
do texto, pouco apds Freud discriminar trés
tipos de desenvolvimento — do reino animal, do
corpo e da mente —, apontando suas peculiari-
dades. Quanto ao corpo, Freud afirma sobre seu
desenvolvimento que as primeiras formacoes de
0ssos e 6rgios sio incorporadas no seu vir a ser,
de modo a nio sobrar vestigios de suas formas
iniciais no final do processo de transformagcio.
Mas essa circunstincia muda quando se trata
do desenvolvimento da mente, uma vez que “no
dominio da mente, por sua vez, o elemento pri-
mitivo se mostra tio comumente preservado, ao
lado da versdo transformada que dele surgiu™.
A metifora de Roma é a tentativa de figurar essa
forma de desenvolvimento tio incomum, ten-
tando conjugar tracos do passado e do presente
NOS mMesmos espagos.

Ainda que nos pareca muito engenhoso
utilizar a Cidade Eterna como figura¢io de um
sistema em que os tragos jamais s3o destruidos,
Freud julga que sua tentativa foi somente um
“jogo ocioso’, um insucesso que apenas revela
“‘quio longe estamos de dominar as caracteristi-
cas da vida mental através de sua representagio

4 R.Mezan, freud, pensador da cultura.
5 D. Spence, A metéfora freudiana: para uma mudanca paradigmatica
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na psicanalise, p. 32.

S. Freud, “O mal-estar na civilizagao”, p. 79.
S. Freud. op. cit., p. 77.

S. Freud, op. cit., p.79.

S. Freud, “Pulsdes e destino da pulsdo”, p. 155.

em termos pictdricos’®, Porém, ha que se notar
que se a metafora utilizada Freud, por seu juizo,
estivesse longe de ter alcancado o objetivo pre-
tendido, isso nio se deu por falta de tentativas.
Em 1915, no texto Pulsées e destino da pulsdo,
Freud buscou através da figuragio da erupgio
vulcinica e suas sucessivas ondas de lava ilustrar
o que poderia ser o desenvolvimento da pulsio:
“Poderiamos decompor o percurso de vida de
cada pulsio em ondas agrupdveis dentro de dife-
rentes intervalos de tempo (adotando unidades
de tempo quaisquer). Consideremos que cada
intervalo de tempo contenha séries de ondas
homogéneas entre si. Assim, essas séries podem
ser concebidas relacionadas umas com as outras
de modo andlogo a sucessivas erupgdes de lava.
Podemos entio imaginar que a primeira e mais
original erupg¢io pulsional tenha continuado a
ocorrer sem alteracio e sem sofrer nenhum tipo
de evolugio. A série de ondas seguinte experi-
mentaria, desde o inicio, uma modificagio, talvez
a transformacdo em passividade, e, tendo incor-
porado essa nova caracteristica, ela se somaria 4
onda anterior, e assim por diante™.

Destacamos que nio apenas Freud se vale de
recursos pictdricos para expressar sua concepgao
da vida mental, como os busca, a nosso ver, para
tentar dar conta principalmente de uma con-
cep¢io especifica e persistente: como descrever
a coexisténcia no mesmo espago dos elementos
antigos e recentes e, além disso, como descrever
a coexisténcia da forma primeira de represen-
tagdes e pulsdes com sua forma posterior. Ou
seja, a presenca simultinea na vida psiquica da
primeira inscri¢do de um elemento com a forma
que assumiu em seu desenvolvimento ulterior. Se
retomarmos a passagem em que Freud descreve
o desenvolvimento do corpo e aplicarmos a lei
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de nio eliminac¢io da versio primeira do mesmo
elemento coexistindo com todas as suas outras
formas assumidas ao longo de uma histdria,
valida para a vida psiquica, poderiamos imagi-
nar um corpo que a0 mesmo tempo apresenta
o embriio, a forma infantil e a forma adulta, a
sequéncia inteira de transformacdes da medula
dssea, a glindula do timo da infincia lado a lado
com os tecidos de ligacio, todas as etapas de evo-
lugio coexistindo lado a lado.

Também em 1919, em A interpretagdo dos
sonhos, Freud faz um acréscimo ao texto original
para enfatizar que nio apenas os tragos advindos
de percepgio externa sio indestrutiveis na vida
mental, mas que também sio todos os atos animi-
cos, construgdes, fantasias e os sonhos que, uma
vez criados, continuariam existindo: “Os sonhos
que ocorrem nos primeiros anos da infincia e sio
retidos na memoria por dezenas de anos, muitas
vezes com vividez sensorial completa, sio quase
sempre de grande importdncia para nos permitir
entender a histéria do desenvolvimento psiquico
do sujeito e de sua neurose™®.

Em principio, o Gnico modo de haver des-
trui¢io ou desgaste desses tracos que foram
inscritos na memoria, e que se mantém vigentes
e atuais em todas as suas versdes, seria através
de sua vinculagio 4 consciéncia, onde poderiam
comegar a perder seu dominio e intensidade. Esse
recurso para desgastar as inscri¢des é apresen-
tado em Notas sobre um caso de neurose obsessiva
(1909), quando, ao ser questionado pelo paciente
a respeito dos mecanismos do tratamento que
levam a um efeito terapéutico, Freud lhe explica,
utilizando o recurso da metifora novamente,
como esse efeito se daria: “Fiz entdo algumas
pequenas observagdes sobre as diferencas psi-
colégicas entre o consciente e o inconsciente, e

sobre o fato de que toda coisa consciente estava
sujeita a um processo de desgaste, a0 passo que
aquilo que era inconsciente era relativamente
imutavel; e ilustrei meus comentarios indicando
as antiguidades que se encontravam ao redor, em
minha sala. Eram, com efeito, disse eu, apenas
objetos achados num tiimulo, e o enterramento
deles tinha sido 0 meio de sua preservagio: a des-
truicio de Pompeia s estava comecando agora
que ela fora desenterrada™.

E possivel acompanhar nos escritos freu-
dianos como Roma e Pompeia serio as metd-
foras arqueoldgicas privilegiadas para se referir
ao sistema inconsciente, sistema este em que os
tragos encontram-se de certo modo eternizados.
Contudo, as referéncias a Pompeia contém uma
particularidade — que a citagio acima ji indica —,
pois passam a indicar também a possibilidade
de emergéncia e extragio desse contetido pela
andlise, para que possa ser desvelado e transfor-
mado em cinzas. A analogia entre o contetido
inconsciente e o contetido soterrado e entre o tra-
balho do analista com o trabalho do arquedlogo
é bastante proveitosa no texto freudiano Delirios
e sonhos na Gradiva de Jensen (1907(1906]) que
comenta a novela Gradiva de Wilhem Jensen.
No romance de Jensen, o personagem do jovem
arquedlogo Nobert Hanold viaja para Pompeia,
cidade que seri cenirio de seus sonhos, fantasias
e delirios e onde conseguira recuperar sua capaci-
dade de amar através de suas pesquisas delirantes
em busca da moga retratada no relevo Gradiva e
com a ajuda de sua amiga Zoe Bertrang, que se
revela ser seu verdadeiro objeto de amor. Freud
aproveita o ensejo dado pelo cendrio da novela
de Jensen para tragar diversos paralelos e equi-
paracdes, por exemplo, entre a operacio de recal-
camento e o soterramento de Pompeia: “houve
uma perfeita analogia entre o soterramento de
Pompeia — que fez desaparecer mas ao mesmo
tempo preservou o passado — e a repressio’’?,

Em 1937, 2 analogia entre a tarefa do analista
e o trabalho do arquedlogo é novamente estudada
por Freud em Construgoes em andlise. Entretanto,
embora mantida, a comparagio ganha renovagio
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importante com o conceito de construcio. Ainda
que estivesse presente na condugio das andlises
de Freud ji na descri¢io de casos da primeira
década dos anos 1900, a construgio ganha outro
estatuto ao ser mais bem definida nesse texto.
Conforme as linhas desse artigo, haveria diversas
formas de o contetido recalcado ser resgatado ou
invocado, seja através dos sonhos e das associa-
¢oes, como também pela repeticio na transferén-
cia das rela¢oes das fantasias inconscientes. No
entanto, existiriam ligagées entre os conteidos
recalcados que nio se encontrariam recalcadas
para poderem ser recuperadas, de modo que se
tornaria necessirio que o analista as reconstruisse
para que as associa¢des do analisante continuas-
sem e a andlise tivesse prosseguimento. Nesse
momento do texto, Freud estabelece novamente
entio as comparagdes entre o trabalho do analista
e do arquedlogo: “Seu trabalho de construgio,
ou, se se preferir, de reconstrucio, assemelha-se
muito 2 escavagio, feita por um arquedlogo, de
alguma morada que foi destruida e soterrada, ou
de algum antigo edificio. Os dois processos sio de
fato idénticos, exceto pelo fato de que o analista
trabalha em melhores condi¢des e tem mais mate-
rial 4 sua disposi¢io para ajuda-lo, j& que aquilo
com que estd tratando nio é algo destruido, mas
algo que ainda estd vivo — e talvez por outra
razio também. Mas assim como o arquedlogo
ergue as paredes do prédio a partir dos alicerces
que permaneceram de pé, determina o nimero e
a posicio das colunas pelas depressdes no chao
e reconstrdi as decoragdes e as pinturas murais
a partir dos restos encontrados nos escombros,
assim também o analista procede quando extrai
suas inferéncias a partir dos fragmentos de lem-
brangas, das associa¢oes e do comportamento do
sujeito da anélise. Ambos possuem direito indis-
cutido a reconstruir por meio da suplementagio
e da combinagio dos restos que sobreviveram.

Freud, “A interpretacdo dos sonhos”, p. 554.

Freud, “Notas sobre um caso de neurose obsessiva”, p. 157.
Freud, “Delirios e sonhos na Cradiva de Jensen”, p. 53.
Freud. “Construgdes em analise”, p. 277.

Freud, “Construcdes em andlise”, p. 278.

Freud, “O inconsciente”, p. 38.

Ambos, ademais, estdo sujeitos a muitas das
mesmas dificuldades e fontes de erro™.

Ainda que esses novos contornos sejam
adicionados A antiga comparagio entre o oficio
do psicanalista e a arqueologia, hd um ponto no
texto de 1937 em que Freud nio inova absoluta-
mente: trata-se do modo como define a composi-
¢a0 e situagio dos tragos no sistema inconsciente:
“Aqui, defrontamo-nos regularmente com uma
situagdo que, com o objeto arqueoldgico, ocorre
apenas em circunstincias raras, tais como as de
Pompeia ou da tumba de Tutancimon. Todos os
elementos essenciais estdo preservados; mesmo
coisas que parecem completamente esquecidas
estao presentes, de alguma maneira e em algum
lugar, e simplesmente foram enterradas e torna-
das inacessiveis ao individuo. Na verdade, como
sabemos, é possivel duvidar de que alguma
estrutura psiquica possa realmente ser vitima de
destruigio total ™.

Porém, ainda que os tragos inconscientes
sejam indestrutiveis e que nesse sistema os ves-
tigios do passado se encontrem em simultanei-
dade com os tragos atuais, cabe perguntar como
se organizam todos esses elementos. Estariam
todos eles encadeados em uma espécie de linha
do tempo psiquica, responsdvel por organizar
todas essas inscri¢des segundo uma ordem tem-
poral sucessiva que obedeceria 4s medidas obje-
tivas do tempo cronoldgico?

E aqui que uma das teses freudianas a res-
peito das caracteristicas do inconsciente pode
fazer sua aparigio. A afirmacio freudiana da
atemporalidade inconsciente talvez seja uma das
suas mais conhecidas assercdes e estd presente
em seus escritos desde o inicio até o fim de sua
obra. Em 1915, no texto O inconsciente, ele afirma:
“atenhamo-nos ainda ao Ics e ressaltemos agora
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que 0s processos nesse sistema sio atemporais,
eles ndo estio cronologicamente organizados,
nio sio afetados pelo tempo decorrido e ndo tém
nenhuma relago com o tempo”. Em seguida,
Freud esclarece que a organizagio temporal
cronoldgica estd referida ao sistema consciente
apenas. Algumas linhas antes nesse mesmo texto,
outra caracteristica do sistema inconsciente, nio
menos importante, j4 havia sido apresentada
a0 leitor: “No 4mbito do Ics ndo hé lugar para
a nega¢io [...]"". Se tentarmos relacioni-las,
poderiamos concluir que, com efeito, para que os
registros inconscientes possam ser indestrutiveis
é preciso que, de algum modo, estes nio este-
jam submetidos 4 a¢do temporal, caso contrario
estariam sujeitos 3 mudanga e 4 negagio da iden-
tidade da primeira inscri¢io. Ou seja, para que os
tragos nio sejam negados com a possibilidade de
transformagio, é preciso que estejam desligados
do tempo. Desse modo, parece ser essa a razio
para que nio possa haver negacio ou temporali-
dade cronoldgica nesse sistema, pois apenas isso
poderia garantir que seus tragos fossem, de certo
modo, eternos.

Caberia perguntar como poderia se justifi-
car teoricamente, nesse contexto de atemporali—
dade inconsciente, que ocorram os retornos s
organizagdes anteriores, expressos no conceito de
regressio temporal. Quanto a esse aspecto, con-
cordamos com a posi¢io de Monzani que destaca
a presenca de um paradoxo na hipdtese de uma
regressio no sistema inconsciente. Se pensar-
mos que nesse sistema 0s registros nio estio
dispostos dentro de uma l6gica temporal crono-
logicamente organizada, parece nio haver meios
de postular uma regressio a formas ou a orga-
nizagdes psiquica que lhes sio antecessoras. Se
a forma anterior estd constantemente presente,

simultaneamente aos tragos mais recentes, nos
perguntamos que tipo de regressio seria essa.
Nas palavras de Monzani, para o inconsciente,
“0 passado nio é potencial, uma possibilidade de
volta, ele é, em certas esferas, atual™,

Além da questio da possibilidade da
regressdo temporal, a hipdtese da atempora-
lidade inconsciente nos coloca diante de mais
uma questio tedrica aparentemente de dificil
articulag¢io. Ao consultarmos o item B do capi-
tulo vir em A interpretacio dos sonhos, encon-
traremos a seguinte afirmacdo: “A rigor, nio
ha necessidade da hipdtese de que os sistemas
psiquicos realmente se disponham numa ordem
espacial. Bastaria que uma ordem fixa fosse
estabelecida pelo fato de, num determinado
processo psiquico, a excitagio atravessar os sis-
temas numa dada sequéncia temporal”®, Como
seria possivel conciliar o contetdo das duas
assergdes, ou seja, de que se trata de uma tdpica
temporal, mas de um inconsciente atemporal? A
principio, poderia parece que estamos diante de
um paradoxo teérico. Contudo, tanto Gueller™
como Gondar®®, em seus respectivos estudos a
respeito da temporalidade em Freud, nos cha-
mam aten¢do para a palavra processo que estd
presente na afirmacio freudiana “os processos
nesse sistema sio atemporais”. De acordo com
essas autoras, a ideia de processo implica a ideia
de uma série de a¢des dispostas em temporali-
dade, comportando uma imagem de desenrolar
de eventos. Em sua concep¢io, a atemporali-
dade inconsciente nio significaria negagio total
da presenca de uma espécie de temporalidade
e desenvolvimento nesse sistema: “Pois se nio
houvesse uma ordenacio temporal qualquer
com relagio a esses processos, o inconsciente
seria cadtico. E sabemos que nio é disso que
se trata: o inconsciente possui leis proprias de
articulagio; suas operacdes estio submetidas
a uma determinada ordem e essa ordem deve
estar referida a alguma modalidade de tempo.
Nio é necessirio que uma tal modalidade seja de
tipo linear-escoativo, na qual os eventos se suce-
dem regularmente. Mas é preciso que alguma



modalidade temporal esteja em jogo, pois, caso
contrério [...] nem mesmo seria possivel se falar
em processos inconscientes .

Ou seja, segundo essa leitura da asser¢io
freudiana, com a qual concordamos, a tempora-
lidade nio pode ser totalmente elidida. Como
j& haviamos destacado acima, Freud se valeu de
recursos pictdricos para expressar nio apenas
sua concepgio da vida mental como espaco de
coexisténcia dos elementos antigos e recentes,
mas também para descrever a coexisténcia da
forma primeira de representacdes e pulsdes com
a forma que estas assumem posteriormente.
Portanto, se estio presentes simultaneamente
a primeira inscri¢io de um elemento com sua
forma segunda, algum tipo de desenvolvimento
deve haver no interior desse sistema atemporal.

Vejamos agora a que leis essas modificagoes
obedecem de modo que seja possivel conciliar,
em um mesmo sistema, a identidade dos tragos
com a série de mudancas por quais esses passam.

Passagem do tempo e a metéfora
da retranscricao

Como vimos no final do item anterior, a asser¢io
de que o inconsciente é atemporal nio equivale a
supor a auséncia de processos e desenvolvimento,
j& que nio se trata de um sistema estdtico. Se
essa hipdtese nio for assumida, seria necessirio
afirmar que o aparelho psiquico é inato, ji estd
pronto e acabado ao nascer, e que nio se modifica
absolutamente ao longo da vida. Seria preciso
ainda admitir que esse aparelho consiste em um
sistema ou em uma estrutura ideal, totalmente
pura e nio afetdvel pela experiéncia. Isso parece
ser contrario a suposi¢io freudiana exposta, por
exemplo, em Sobre o narcisismo, em que admite a

16 S. Freud, “O inconsciente”, p. 37.

17 L.R. Monzani, Freud: o movimento de um pensamento, p. 289.
18 S. Freud, “A interpretagdo dos sonhos”, p. 567.

19 A. Gueller, op. cit.

20 ). Gondar, op. cit.

21 ). Gondar, op. cit., p. 30.

22 S. Freud, “Sobre o narcisismo”, p. 99.

necessidade de uma nova a¢io psiquica para que
algo como o Eu possa ser fundado e desenvol-
vido: “E uma suposi¢io necessiria a de que uma
unidade comparével ao Eu nio esteja presente no
individuo desde o inicio; o Eu precisa antes ser
desenvolvido. Todavia, as pulsdes autoerdticas
estio presentes desde seu inicio, e é necessario
supor que algo tem de ser acrescentado ao auto-
erotismo, uma nova agio psiquica, para que se
constitua o narcisismo’2,

Também no conjunto de cartas que com-
poem a correspondéncia de Freud ao médico
Wilhem Fliess, ha uma em especial que nos
interessa para compreender nossa questio e
sustentar nossa hipdtese da existéncia de algum
tipo de desenvolvimento no sistema inconsciente.
Escrita em 6 de dezembro de 1896, a carta que
ficou conhecida entre os comentadores da obra
freudiana como Carta 52 contém um interessante
modelo explicativo de Freud para as regras de
movimenta¢io e mudanga na organiza¢io dos
elementos na vida mental inconsciente. Longe
de ser um sistema no qual os tragos inscritos sio
estdticos e sem dinimica, Freud apresenta um
modelo de sistema que se reorganiza periodi-
camente. Novamente, sua descri¢io para a arti-
culagio entre a vida mental e a transformacio
temporal é sustentada por uma metifora tio
complexa quanto as ji apresentadas anteriot-
mente: “Como vocé sabe, estou trabalhando com
a hipdtese de que nosso mecanismo psiquico
tenha-se formado por um processo de estratifi-
cagido: o material presente sob a forma de tracos
mnémicos fica sujeito, de tempos em tempos, a
um reatranjo, de acordo com novas circunstin-
cias — a uma retranscri¢cio. Assim, o que hi de
essencialmente novo em minha teoria é a tese
de que a2 memoria nio se faz presente de uma
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s6 vez, e sim ao longo de diversas vezes, e que é
registrada em vérios tipos de indicagio”.

Pouco abaixo dessa passagem do texto,
Freud apresenta um diagrama para representar,
em termos topogrificos, os diferentes registros
neuronais e sua fun¢io especifica dentro do
sistema. Quase como um protStipo rudimen-
tar do esquema do pente apresentado em A
interpretagdo dos sonhos, aqui também temos a
percepgio como primeiro polo de entrada, polo
nio retentor dos tragos para que seja mantida
uma espécie de permeabilidade constante paraa
continuidade de entrada de novas percepges. A
realizagdo de inscrigio dos tragos serd fungio de
outro conjunto de neurdnios que ird constituir a
memoria. Em seguida a essa camada neuronal,
estd o primeiro registro responsével pelas indica-
¢oes de percep¢io como uma primeira inscri¢io
da percep¢io que, segundo Freud, “se organiza de
acordo com associa¢des por simultaneidade™*, O
segundo registro € a inconsciéncia, cujos tragos
“talvez correspondam a lembrancas conceituais’,
e o terceiro registro é a pré-consciéncia. Freud
anuncia a Fliess que ainda nio sistematizou rigo-
rosamente esse que ainda é um esbogo de apare-
lho, de forma que nio poderia fornecer, naquele
momento, mais detalhes sobre a composicio e
relacio entre os registros.

Contudo, o que restaria de novo e impot-
tante para suas pesquisas, tal como estd anun-
ciado no trecho do texto que recortamos e
citamos acima, é a hipétese de que as inscri¢des
psiquicas nio se dio em um tnico momento e de
uma s6 vez, mas passam por diversas marcagdes
que ocorrem em momentos distintos e que cada
uma dessas movimentagdes e reinscricdes impli-
cam um rearranjo do sistema como um todo.
Esse modelo de sistema de meméria no qual os

tracos sio primeiramente inscritos (Niederschrift)
para serem posteriormente transcritos (Ums-
chrift), e ainda em outro momento serem retrans-
critos, recebeu uma metafora mais elaborada e
aprimorada no texto Bloco Mdgico, escrito por
Freud em1925. Se pudéssemos unir essa imagem
de rearranjo periddico exposta na carta a Fliess &
imagem de Roma apresentada no inicio do item
anterior e fizermos um cruzamento entre as
metdforas utilizadas por Freud para descrever o
estado e funcionamento do sistema inconsciente,
poderiamos imaginar, entdo, a cidade de Roma,
com todas as construgdes existentes ao longo de
sua histéria presentes no mesmo solo, virando
e revirando de tempos em tempos, sem cessar.

Vejamos agora o que definiria esse inter-
valo de tempo e quais as consequéncias de seu
insucesso: “Gostaria de enfatizar o fato de que
0s registros sucessivos representam conquistas
psiquicas de fases sucessivas da vida. Na fronteira
entre duas dessas fases é preciso que ocorra uma
tradugio do material psiquico. Explico as pecu-
liaridades das psiconeuroses através da suposi-
¢io de que essa traduc¢io nio se tenha dado no
tocante a uma parte do material, o que acarreta
certas consequéncias. E isso porque nos atemos
firmemente A crenga numa tendéncia ao ajusta-
mento quantitativo. Cada transcricio posterior
inibe sua predecessora e esgota seu processo exci-
tatério. Quando falta uma transcrigio posterior,
a excitagio é tratada de acordo com as leis psico-
16gicas vigentes no periodo psiquico precedente
e seguindo as vias abertas naquela época. Assim,
persiste um anacronismo: numa determinada
provincia, ainda vigoram os fueros; estamos na
presenca de ‘sobrevivéncias”?.

Ainda que esteja suposto um intervalo tem-
poral entre as retranscrigdes, Freud nio deixa
exatamente definidos em quais momentos esse
processo ocotreria ou o que exatamente poderia
desencaded-lo, como vemos na passagem acima.
Freud apenas menciona que a tradugio das ins-
cri¢des possa ocorrer entre “fases sucessivas da
vida”, nao fixando exatamente uma idade, um
evento ou mesmo uma etapa especifica para que



a passagem de uma organizagio a outra ocorra.
Como efeito desse processo de rearranjo, ter-se-ia
0 esgotamento e mudanga no aspecto econdmico
que rege o funcionamento da inscri¢io anterior.
Certamente, quando Freud afirma na passagem
citada acima sua énfase no “fato de que os regis-
tros sucessivos representam conquistas psiquicas
de fases sucessivas da vida’, parece indicar um
curso de desenvolvimento evolutivo para a ocor-
réncia das traducdes. Entretanto, o material da
Carta 52 nio nos permite afirmar que essas con-
quistas possuam um telos que as guie rumo a um
objeto ou configuragio previamente estabelecida.

E sobre as falhas que ocorrem nesse processo
de tradugio e retranscrigio entre os registros que
Freud parece se ater com mais persisténcia e para
elas tentar determinar periodos e fases da vida.
A razio principal encontrada por Freud para
explicar a nio ocorréncia das tradugdes estd no
desprazer que essa operagio causaria para o apa-
relho. A tradugio de uma inscri¢io cujo contetido
poderd ser causa de desprazer é evitada pelo apa-
relho, afirma Freud, “é como se esse desprazer
provocasse um distirbio de pensamento que nio
permitisse o trabalho de tradugao™®. Segundo sua
hipétese, seriam as experiéncias sexuais prematu-
ras as origens principais causadoras de desprazer
e falhas na tradugio. Entretanto, Freud localiza
um ponto em sua explicagio que ainda nio conse-
gue elucidar: por qual razio, em algumas pessoas,
o evento sexual precoce que inicialmente causa
prazet, quando recordado em uma fase posterior,
torna-se fonte de desprazer? Por que o evento
sexual precoce geraria desprazer muito tempo
depois de a experiéncia inscrita ter ocorrido?

De todo modo, qualquer que seja sua ori-
gem — se em experiéncias passadas ou atuais, ou
ainda em desprazeres passados que se atualizam —,

23 S. Freud, “Carta 52”, in J. Masson, A correspondéncia completa de
Sigmund Freud para Wilhelm Fliess, p. 208.
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a falha no trabalho de tradugio causada pela evita-
¢d0 da experiéncia de desprazer manteria no apa-
relho uma espécie de sitio regido pelas leis e pela
distribui¢io da economia excitatdria que eram
vigentes antes no periodo da primeira inscri¢io,
criando uma espécie de anacronismo entre esses
tracos com os demais tracos do sistema.

Assim, a hipétese da Carta 52 e seus desdo-
bramentos parecem indicar a existéncia de dois
descompassos de funcionamento no aparelho.
Haveria aquele que se instala com a interrupg¢io
das tradugdes, gerando um intervalo de inscri-
¢oes reguladas por leis antigas e por um regime
de excitagio que ndo ¢ mais vigente; como tam-
bém haveria outro descompasso, nio totalmente
explicado na carta, que se refere ao efeito de des-
prazer que ocorre sé muito depois da ocorrén-
cia do evento. Esse descompasso entre as novas
tradugdes e as velhas inscrigdes coabitando o
mesmo espaco nos remete novamente a metdfora
de Roma e 4 presen¢a de um jogo de alternincia
constante entre sucessio e simultaneidade no
aparelho psiquico que Freud tentou descrever
através de todas essas figuragoes.

Esse percurso por algumas paragens da
obra freudiana que se referem ao tempo e
desenvolvimento, mesmo que indiretamente
ou apenas em fragmentos, nos serviu como
recurso investigativo para tentar identificar
quais seriam as ldgicas desenvolvimentistas
subjacentes a suas teorias. Foi possivel extrair
ao menos duas concepgdes presentes nas diver-
sas metiforas temporais utilizadas pelo autor:
uma que afirma a sincronicidade e permanén-
cia dos tragos psiquicos e que tem na metifora
de Roma, apresentada no texto O mal-estar na
civilizacdo, a maior expressio; e uma segunda
via que afirma a existéncia do desenvolvimento
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diacrénico, apresentada pelo autor na Carta
52, Em nossa leitura, essas duas vias nio se
excluem, mas antes se articulam: ora se cruzam,
ora se complementam e em alguns momentos se
opdem. Desse modo, ainda que nio tenhamos
esgotamos todas as concepgdes de temporali-
dade em Freud, esses fragmentos apresentados
acima possibilitaram apresentar ao leitor, no
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Resumo Dada a semelhanga entre muitas construgoes
tedricas do pensamento de Friedrich Nietzsche e
de Sigmund Freud, levantam-se suspeitas de ter
ocorrido influéncia de ideias do filésofo sobre
o psicanalista. No presente artigo, procurou-se
verificar o que é possivel afirmar a esse respeito,
apoiando-se nas informacoes existentes acerca do
contato de Freud com a teoria nietzschiana e no
que ele préprio publicou.

Palavras-chave Freud; Nietszche, Psicandlise; eterno

retorno, além-do-homem; sonhos.
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1 F. Nietzsche, “O andarilho e sua sombra”, in

Humano demasiado humano 11, p. 161.

O best-seller de Irvin Yalom, Quando Nietzsche
chorou, constr6i um dialogo entre Nietzsche e a
nascente teoria psicanalitica servindo-se da figura
de Josef Breuer.

Apesar da importancia do livro de Gasser, ele nao
foi utilizado nesta pesquisa.

Freud e sua sombra

Alfred Michaelis

Friedrich Nietzsche comega seu texto “O andarilho e sua sombra”
com um inusitado didlogo. Eis que a sombra subitamente comeca
a falar:

A somBrA Como hd muito tempo que nio te escuto, quero te dar uma oca-
sido de falar.

0 ANDARILHO Alguém fala — onde? quem? E como se eu escutasse a mim
mesmo, mas com uma voz ainda mais fraca do que a minha.

A SOMBRA (apés um instante) Nao te alegra ter oportunidade de falar?

0 ANDARILHO Por Deus e tudo o mais em que nio creio, minha sombra fala;

eu escuto, mas niao acredito’,

A sombra nio é, para Nietzsche, tio somente uma companhia,
mas também elemento insepardvel do esclarecimento e inspiragio
para o andarilho, ao reconhecé-la, declamar suas convic¢des mais
profundas em um proficuo discurso que durara até o lusco-fusco,
momento no qual desaparecem tanto luz quanto sombra.

A sombra, todavia, nem sempre tem €xito em iniciar uma con-
versa. Penso em outra situacgio, dessa vez real, na qual a sombra,
apesar de acreditada, é ignorada até o fim. Trata-se de outro didlogo,
um que poderia ser bastante promissot, mas que nunca ocorreu, e
chama a aten¢do nunca ter ocorrido. Seria tio natural uma ampla
aproximagio de Nietzsche e Freud que sua inexisténcia ensejou
tentativas de estabelecé-la, seja por meio de ficgio? seja por meio
de obras de grande valor académico como Nietzsche und Freud, de
Reinhard Gasser?, e Freud et Nietzsche, de Paul-Laurent Assoun —
obras essas cujos titulos reforcam a imagem de dois companheiros.

p. 79-88 : dezembro de 2014
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Certamente nio foi auséncia de assuntos
comuns o motivo de Freud nio ter dialogado
com as ideias do filésofo alemio, que fora tam-
bém um pioneiro nos estudos psicolégicos. Como
afirma Oswaldo Giacoia Junior, “Nietzsche atri-
bui 4 psicologia uma fungio central no conjunto
de seu pensamento: do 4mago de seus escritos
fala um psicélogo, como jamais houve antes™,
e tal psicologia nio seria tio somente uma dis-
ciplina que estd ao lado das demais, mas uma
“grande psicologia” situada em um nivel hierar-
quico superior, seria a“senhora de todas as outras
ciéncias, na medida em que por ela passaria o
caminho que conduz aos problemas fundamen-
tais do espirito” — senhora inclusive da filoso-
fia. Nietzsche possuia consciéncia disso, como
deixa claro ao refletir sobre seus escritos em Ecce
Homo: “Antes de mim nio havia absolutamente
psicologia. — Ser nisto o Primeiro pode ser uma
maldi¢io, é em todo caso um destino”. Nio
devemos pensar, entretanto, que uma afirmagio
como essa decorre de ignorancia concernente a
existéncia de toda uma tradicio de estudos psi-
colégicos, bem como psiquidtricos. Nietzsche
tinha conhecimento do andamento dessas disci-
plinas, mas, para ele, essas estavam presas a uma
racionalidade empobrecedora que precisava ser
superada. Decerto, essa autointitulagio de pai da
psicologia deve ser entendida por uma desquali-
ficagio da psicologia tradicional e pela fundagio
de uma nova psicologia, que desvela um mundo
constituido por certas perspectivas dominantes,
ou seja, um mundo humano constituido por signi-
ficados, que, em tltima instincia, sdo inteiramente
dependentes da disposicio das forcas psiquicas.

H4, de fato, muitos pontos que permiti-
riam uma comunica¢io entre ambos, seja pela

proximidade dos fenémenos visados, seja pela
semelhanga de muitas elaboragdes tedricas. Nao
é, no entanto, o caso de explori-los aqui, ainda
mais porque tal tarefa ja foi realizada com pri-
mazia por autores como Gasser e Assoun. O
que resta em aberto é confirmar se o pai da psi-
canélise chegou a ter contato significativo com
0 pensamento nietzschiano, e se este deixou
rastros. Nietzsche permaneceu acompanhando
Freud como uma sombra, ja que as semelhan-
cas entre os dois levantaram, e ainda levantam,
suspeitas de que houve influéncia do filésofo em
certas constru¢des da psicanilise, de tal forma
que Freud viu-se exigido a pronunciar-se sobre
o assunto, tanto privadamente para conhecidos
quanto publicamente para seus leitores. Suas
explicacdes, entretanto, nio satisfizeram a todos
e chegam inclusive a alimentar a crenca de que
Freud procurou ocultar uma fonte tedrica. Para
trazet, portanto, alguma luz a essa questio, é pre-
ciso seguir os passos de Freud, tentando encon-
trar pistas da presenca nietzschiana.

Presenca nietzschiana na vida de Freud

Como Freud pouco se manifestou sobre Nietzsche,
somente podemos supor o quanto ele tinha fami-
liaridade com as ideias do filésofo, mas é certo
que nio se tratava de algo que lhe era estranho.
Apesar de poucas, essas manifestagdes revelam
grande estima pelas teses nietzschianas, e, além
disso, sabemos que Freud convivia com estudio-
sos do pensamento nietzschiano, o que certa-
mente contribufa para uma aproximagio, mesmo
que indireta, entre ambos. Cito resumidamente
os relatos sobre esse contato.

Em um interessante trabalho intitulado
Freud, lecteur de Nietzsche?, Renate Schlesier
aponta que os primeiros contatos com o pen-
samento nietzschiano teriam ocorrido quando
Freud participava da "Associagio de leitura dos
estudantes alemies de Viena’, um grupo dedi-
cado i leitura de textos de filosofia. Freud havia
entrado no grupo bem jovem, com 17 anos, ou



seja, em 1873, permanecendo até 1878, periodo
este das primeiras publicagdes de Nietzsche. E
digno de nota que o grupo contava também com
Victor Adler, Heinrich Braun, Siegfried Lipiner
e Josef Paneth, todos marcados pelo pensamento
de Nietzsche em suas vidas intelectuais posterio-
res. Os dois tltimos chegaram inclusive a manter
algum contato com o filésofo e conheceram-no
pessoalmente. O contato de Lipiner foi breve,
mas Paneth (um amigo bastante préximo de
Freud, seu “amigo Joseph” de A interpretacao dos
sonhos) encontrou-se constantemente com Nietz-
sche entre dezembro de 1883 e marco de 1884,
e Schlesier afirma que Freud foi amplamente
informado tanto por carta quanto oralmente
das animadas discussdes desses encontros®, Vale
ressaltar que é justamente da época desse grupo
de leitura que surge o primeiro registro do nome
de Nietzsche sob a pena de Freud. Trata-se de
uma carta de 13 de marco 1875, quando Freud
tinha entio 18 anos, enderecada a seu amigo de
juventude Eduard Silberstein, na qual é citada
a acusagdo presente na Primeira consideragdo
extemporanea de Nietzsche sobre o filistianismo
de David Strauss.

Apés esse momento de interesse claro pela
filosofia, nao ha mais referéncia a Nietzsche até
uma carta do inicio de 1900, escrita pouco tempo
apds a publicagio de A interpretacdo dos sonhos e
poucos meses antes da morte do filésofo, desti-
nada a seu amigo Wilhelm Fliess na qual Freud
confidencia: “Acabo de adquirir um Nietzsche,
em quem espero encontrar palavras para muito
do que permanece emudecido em mim™, embora

O. Giacoia, Nietzsche como psicdlogo, p. 7.

O. Giacoia, op. cit., p. 9.

F. Nietzsche, Ecce homo, p. 114.

R. Schlesier, “Freud, Lecteur de Nietzsche”, p. 191-210.

R. Schlesier, op. cit., p. 205.

J. Masson, A correspondéncia completa de Sigmund Freud para
Wilhelm Fliess, p. 399.

10 P. Gay, Freud — Uma vida para nosso tempo, p. 58.

11 E. Jones, A vida e obra de Sigmund Freud — v. 11, p. 344.

12 Jones ndo deixa claro quais foram essas sugestdes, mas provavel-
mente trata-se de um comentdrio feito uma trintena de paginas depois
(p. 370) a respeito dos mecanismos dos criminosos por sentimento de
culpa que Freud observa em Assim falou Zaratustra.
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afirme em seguida que ainda nio o havia aberto
por estar demais preguicoso. Freud nio indica
nessa carta de qual livro se tratava, mas Peter
Gay, bidgrafo de Freud, indica que eram as obras
reunidas do filésofo, que lhe haviam custado um
bom montante™. Seja qual tenha sido o resultado
dessa procura, e se foi realmente levada a cabo ou
nio, o simples fato de querer procurar no filésofo
alguma inspira¢io nio é uma afirmacio qualquer.

Anos mais tarde, quando a psicanilise j4
era um fato cristalizado e atrafa cada vez mais
seguidores, Nietzsche continuava presente entre
os préximos de Freud. Eo que nos mostra o
relato deixado por Ernest Jones, colega e tam-
bém bidgrafo de Freud, sobre duas reunides da
Sociedade Psicanalitica de Viena dedicadas ao
pensamento de Nietzsche que ocorreram em 1°
de abril e 28 de outubro de 1908, e é curiosa a
diferenca com que Freud trata o tema em cada
reuniio. Se na primeira Jones nos conta que
Freud disse achar “a abstragio da filosofia tio fria
que desistira de estudd-la” e que “Nietzsche de
modo algum influenciara suas ideias’, na segunda
reuniio “Freud discorreu sobre a surpreendente
personalidade de Nietzsche. Aqui ele tinha virias
sugestdes estimulantes a fazer, [cuja publicagio
nio anteciparei repetindo-as aqui.”> Mas] por
virias vezes ele disse que Nietzsche teve um
conhecimento de si mais penetrante que o de
qualquer outro homem que j4 tivesse vivido ou
que viesse a viver”.

Posteriormente, por ocasido do Congresso
de Psicanailise de 1911 realizado em Weimar,
cidade onde o filésofo passou seus tltimos anos,
Hanns Sachs e Ernest Jones aproveitaram a
oportunidade e foram ao encontro da irma de
Nietzsche para prestar homenagem ao filésofo e
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comentaram sobre a“semelhanca de algumas das
ideias de Freud com as de seu famoso irmao”3,
Esse Congresso serviu para pdr em contato
Freud e Lou Andreas-Salomé, que havia sido
muito préxima de Nietzsche. Lou frequentou o
Congresso e chamou a aten¢io de Freud por sua
inteligéncia, o que resultou em uma duradoura
amizade entre ambos.

Em 1931, Freud escreve a Lothar Bickel sobre
sua caréncia natural de talento para a filosofia, e,
em oposi¢io ao seu desejo confidenciado a Fliess
trés décadas antes, afirma: .. deixei de lado o
estudo de Nietzsche, embora — ou melhor, pot-
que — estivesse claro que eu encontraria nele per-
cepgdes muito semelhantes s psicanaliticas™.

A tltima vez que Nietzsche é noticiado na
vida de Freud foi quando este, entio com 82 anos,
deixa Viena rumo a seu exilio em Londres. Obri-
gado a levar apenas parte de seus bens, entre os
trinta e um titulos filoséficos que carrega consigo,
vinte e trés deles correspondiam a uma edi¢do
completa das obras de Nietzsche™. Indicando
que a intenc¢do de ouvir o filésofo permaneceu
até o fim de sua vida.

Parece seguro dizer, portanto, que Nietz-
sche foi uma figura presente para Freud, quando
nio por vontade prépria, a0 menos por vontade
das pessoas que lhe eram préximas. Isso levanta,
evidentemente, a questio de se essa presenca dei-
xou reverberacdes em seu pensamento.

Presenca nietzschiana na obra de Freud

Encontrar tracos nietzschianos nos textos de
Freud é uma tarefa realizada sobre um solo mais
firme, mas, como veremos, nio o suficiente para

retirar as dividas concernentes ao grau de conhe-
cimento sobre as ideias do filésofo.

E digno de nota que nas primeiras refe-
réncias a Nietzsche o nome dele nio é evocado.
Foram duas ocorréncias de um conceito nuclear
do pensamento nietzschiano, a“transmutagio de
todos os valores” (Umwertung aller Werte), que
aparece destacado entre aspas. Freud, de acordo
com Schlesier', provavelmente julgou desneces-
sdrio citar o autor naquele momento em que
as ideias dele tornavam-se mais difundidas, ao
menos entre seus leitores. O conceito, em ambas
as ocasioes, aparece relacionado aos mecanis-
mos das elabora¢des oniricas. A primeira em A
interpretagio dos sonhos, em que Freud afirma
que ‘entre o material do sonho e o sonho ocorre
efetivamente uma total ‘transmutagio de todos
os valores psiquicos’ (Umwertung aller psychiscen
Werte)"7. A segunda em Sobre os sonhos™, em que
o conceito de Nietzsche é utilizado para designar
o processo de deslocamento dos elementos do
sonho®.

Outro conceito de cunho nietzschiano,
“eterno retorno do mesmo” (ewigen Wiederkehr
des Gleichen), aparece na obra de Freud tam-
bém sem referéncia ao autor. Ocorre uma vez,
com uma ligeira adaptagio e sem aspas, em O
inquietante (1919), quando Freud refere-se a ‘o
constante retorno do mesmo (bestindige Wie-
derkebr des Gleichen), a repeti¢io dos mesmos
aspectos, caracteristicas, vicissitudes, crimes, até
dos mesmos nomes através de diversas geracdes
sucessivas >°, Ocorre novamente, dessa vez lite-
ralmente e com aspas, em Além do principio do
prazer, dentro do quadro tedrico envolvendo a
pulsio de morte, para ajudar a descrever a ideia
de “compulsio A repeticio™.

Ha vezes, todavia, em que 0 nome de Nietz-
sche é expressamente citado. Sao onze ocorrén-
cias em dez textos distribuidos ao longo de toda
a produgio psicanalitica de Freud: A interpreta-
¢do dos sonhos (1900), Psicopatologia da vida coti-
diana (1901), Observagoes sobre um caso de neurose
obsessiva (1909), Observagoes psicanaliticas sobre
um caso de paranoia relatado em autobiografia (1911



(1910]), Sobre a histéria do movimento psicanali-
tico (1914), Alguns tipos de cardter encontrados na
pratica psicanalitica (1916), Psicologia das massas e
andlise do eu (1921), O eu e o isso (1923), Autobio-
grafia (1935 [1924]), Novas conferéncias introduto-
rias da psicandlise (1933 [1932])?2. Dados a extensio
da obra de Freud e o seu hibito de sempre citar
seus autores prediletos, vé-se que tal quantidade
nio é muito signiﬁcativa, e esse niimero torna-
-se ainda menos relevante ao vermos que apenas
duas citagdes tratam diretamente do texto niet-
zschiano.

Dessas duas ocorréncias, a primeira estd num
acréscimo de 1919 a A interpretagio dos sonhos, no
qual Freud comenta sobre a ‘exatidio das falas de
Nietzsche ao dizer que nos sonhos se perpetua
uma época primitiva da humanidade, que nio
podemos mais alcangar por uma via direta””;
e a segunda na Psicologia das massas e andlise do

13 E. Jones, op. cit., p. 97.

14 P. Gay, op. cit., p. 58n.

15 R. Schlesier, op. cit., p. 207.

16 R. Schlesier, op. cit., p. 198.

17 S. Freud, “Die Traumdeutung”, in Studienausgabe Bd. Ii, p. 327.

18 S. Freud, “Sobre os Sonhos”, in Obras Completas, p. 587.

19 Como aponta Renate Schlesier, o conceito de “transmutagao de todos
os valores” aparece também, mas de maneira ligeiramente modifi-
cada, na correspondéncia de Freud, especificamente na famosa carta
a Fliess de 21 de setembro de 1897, na qual Freud revela ndo acreditar
mais na sua teoria da seducdo e descreve esse momento de “depres-
sdo, confusdo e exaustdo” como um “colapso de todos os valores”.

20 S. Freud, “Das Unheimliche”, in Studienausgabe Bd. 1v, p. 257.

21 S. Freud, “Jenseits des Lustprinzips”, in Studienausgabe Bd. iii, p. 232.

22 Schlesier fala de apenas dez ocorréncias. Certamente ndo foi um
lapso, mas uma desconsideracdo da primeira aparigdo em Psico-
patologia da vida cotidiana (S. Freud, Zur Psychopathologie des
Alltagslebens, p. 31), jd que se trata nesse caso de uma referéncia
de diferente natureza, pois o nome do fil6sofo alemao nao surgiu
trazido por Freud, mas em um dos casos de ato falho relatados, no
qual uma pessoa anénima nao lembra do nome de Jung, vindo-lhe a
mente outros nomes, dentre os quais o de Nietzsche.

23 S. Freud, “Die Traumdeutung”, p. 524.

24 S. Freud, “Massenpsychologie und Ich-Analyse”, in Studienausgabe
Bd. ix, p. 115.

25 “Em vez de transcrever laboriosamente, a partir da lingua estrangeira,
expressoes e tudo o mais, lia um trecho, fechava o livro e pensava
em como um escritor alemao teria dado vestimenta aos mesmos
pensamentos — método ndo muito comum entre tradutores.” (E. Jones,
op. cit., V. 1, p. 66-67.)

26 S. Freud,“Das Ich und das Es”, in Studienausgabe Bd. lll, p.292n.

27 S. Freud, “Neue Folge der Vorlesungen zur Einfiihrung in die Psycho-
analyse”, in Sudienausgabe Bd. I, p. 509.

ey, em que Freud ilustra o pai da horda primeva
servindo-se da figura do “além-do-homem, que
Nietzsche aguardava somente no futuro™+, Sao
apenas duas citagdes e em nenhuma delas ha des-
dobramentos dos dizeres nietzschianos: trata-se
tio somente de breves comentirios que Freud
utiliza para reforcar suas prdprias ideias. De todo
modo, o que chama a atencio é a auséncia das
referéncias dessas citagdes. No caso da primeira
dessas citagdes, ela corresponde, conforme aponta
Schlesier, aos aforismos 12 e 13 de Humano, dema-
siado humano, que procuram, justamente, apresen-
tar o sonho como resquicio de uma racionalidade
criativa que foi civilizada, na sua por¢io desperta,
pelo homem 16gico. Entretanto, a citagio indicada
entre aspas por Freud — “ein uraltes Stiick Mensch-
tum fortiibt, zu dem man auf direktem Wege kaum
mehr gelangem kann” — nio estd presente nos tex-
tos de Nietzsche. Na opinido de Schlesier, isso
parece indicar que Freud cita de meméria e nio
com o livro aberto ao seu lado. Seja como for, a
falta de literalidade nio ¢ algo que deve provocar
controvérsias, uma vez que Freud ndo dava a isso
muita importincia, como ja o mostra o método
usado por ele nas tradugdes feitas durante sua
juventude®,

Em outras seis apari¢des do nome de Nietz-
sche, ndo é o texto do fildsofo que é citado: trata-
-se de comentarios sobre leitores de Nietzsche.
E o caso, por exemplo, de seu amigo Georg
Groddeck, de quem Freud toma o termo “isso”
(Es] para descrever o comportamento das forcas
inconscientes e comenta, em uma nota do O Eu
e 0 Isso, que Groddeck havia retirado o termo de
Nietzsche*, Anos mais tarde faz o mesmo escla-
recimento em Novas conferéncias introdutérias da
psicandlise”. E também o caso do “Homem dos
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ratos”, que em sua anilise cita um trecho de
Nietzsche a respeito da influéncia de fatores afe-
tivos sobre a memoria, mesma citagio que depois
Freud acrescenta em 1910 por meio de uma nota
de rodapé a Psicopatologia da vida cotidiana,
na qual diz com um grande elogio ao filésofo:
“Nenhum de nés conseguiu descrever o fend-
meno e sua base psicoldgica tio exaustivamente
e também tio impressionantemente como Nietz-
sche em um de seus aforismos (Além do bem e do
mal, 68): “Isso eu fiz, diz minha ‘memdria. Isso
nio posso ter feito, diz meu orgulho e perma-
nece inflexivel. Por fim — a memoria cede”. Em
Observagoes psicanaliticas sobre um caso de para-
noia relatado em autobiografia, Freud, ao afirmar
que o sol mencionado por Schreber seria um
simbolo sublimado do pai, relembra que uma
paciente ja havia feito essa mesma associagio por
meio de um trecho de Assim falava Zaratustra e
comenta, em nota, que Nietzsche conheceu seu
pai somente quando era crianga, indicando assim
que o trecho em questio pode ser sido, desde
sua origem, inspirado efetivamente pela busca
do pai ausente’®. Por fim, em Alguns tipos de
cardter encontrados na prética psicanalitica, Freud
escreve que um amigo havia lhe chamado a aten-
¢a0 para um discurso de Zaratustra que aborda
uma espécie de motivagio ao crime semelhante
a0 que Freud descrevia sob o titulo de “criminoso
por sentimento de culpa™,

Nas outras duas referéncias, certamente
as mais interessantes para nossa investigagio, o
nome do fildsofo surge como se Freud precisasse
dar alguma explicagio. Sio dois momentos em
que Freud expde um pouco de sua trajetdria e
da psicanilise, afirmando que ndo era familia-
rizado com o pensamento de Nietzsche e que

se manteve propositadamente afastado de seus
livros.

O primeiro em Sobre a histéria do movimento
psicanalitico, em que ele nos diz:

Mais tarde, recusei o alto gozo que ocasionam as obras
de Nietzsche me dando como motivo, em todo conhe-
cimento de causa, que nio gostaria de ser incomodado
por qualquer espécie de representagio de expectativa na
elaboragio de minhas impressdes psicanaliticas. E por
isso que eu devia estar disposto — e eu o estava volunta-
riamente — a renunciar a toda pretensio de prioridade
NOS NUMErosos casos Nos quais a laboriosa pesquisa
psicanalitica sé pode confirmar as visdes que o fildsofo

obteve intuitivamente32.

Depois, em sua breve autobiografia, a tltima
vez que citou o nome do filésofo:

Quanto a Nietzsche, o outro fildsofo® cujos pressenti-
mentos e visdes frequentemente coincidem da maneira
mais espantosa com os resultados laboriosos da psica-
nélise, eu justamente por isso evitei por muito tempo. E
que a prioridade me importava menos do que conservar

um espirito nio prevenido®*.

Sio onze anos que separam um texto do
outro, todavia o contetido é praticamente o
mesmo: no primeiro texto Freud diz que “recu-
sou” (versagt) enquanto no segundo que “evitou”
(gemieden) ler Nietzsche para manter a mente
desimpedida; a0 mesmo tempo reconhece a
proximidade de pensamento ao afirmar que em
muitos casos “a laboriosa pesquisa psicanalitica
apenas pode confirmar as vias que o filésofo
obteve intuitivamente” e que os “pressentimen-
tos e visdes [de Nietzsche] frequentemente
coincidem da maneira mais espantosa com os
resultados laboriosos da psicanilise”*. Curioso
Freud, a0 mesmo tempo que reconhece a seme-
lhanga tedrica, querer marcar tio claramente
uma diferenca: enquanto Nietzsche intuia,
pressentia e tinha visdes, a psicandlise é capaz
de fornecer certezas por meio de drduo trabalho
empirico.



Vereditos

E possivel que Freud tenha sido sincero, que ele
sabia das semelhancas de pensamento e que pre-
feriu manter-se afastado, ainda mais porque pro-
vavelmente bem sabia que seria questionado sobre
esse assunto. Comportamento que, é preciso frisar,
seria legitimo. E é nessa dire¢io que caminha a
opinido de Gay, que nem mesmo coloca Nietzsche
entre as principais referéncias de Freud:

Freud procurava mestres em vdrios séculos: gregos,
Rabelais, Shakespeare, Cervantes, Moliére, Lessing,
Goethe, Schiller, além daquele espirituoso alemio,
amante da natureza humana, do século xvir, Georg
Christoph Lichtenberg, médico, viajante e autor de
memordveis aforismos. Esses cldssicos significavam mais
para ele do que o intuitivo psicélogo moderno Friedrich
Nietzsche3®,

Parece claro para Gay que nio hd mistério
na restrita presenca do fildsofo. Chama a aten-
¢io, de todo modo, que ele procurou ressaltar
que justamente Nietzsche nio fazia parte do
circulo de influéncias tedricas do inventor da
psicandlise. Teria ele saido em defesa de Freud?
Nio deixa de ser revelador de um certo inco-
modo o fato de o bidgrafo sentir a necessidade
de afastar o filésofo. Ele visivelmente fia-se as
explicacoes de Freud, embora reconheca algum

28 S. Freud, “Bemerkungen iiber einen Fall von Zwangsneurose”, in
Studienausgabe Bd. vii, p. 59.

29 S. Freud, Zur Psychopathologie..., p. 119n. A citacao feita por Freud
possui diferengas de pontuacdo e de aspas em relagdo ao texto de
Nietzsche, conforme a edi¢do da Kritische Studienausbage. Embora o
original seja um pouco mais claro, optou-se aqui por manter a forma
apresentada por Freud.

30 S. Freud, Uber einen autobiographisch beschriebenen Fall von Para-
noia in: Bd. vil. p.179

31S. Freud, “Alguns tipos de cardter encontrados na pratica psicanali-
tica”, in Obras completas, p. 229.

32S. Freud, “Zur Gechichte der psychoanalytischen Bewegung”, in
Gesammelte Werke Bd. X, p. 53.

33 Freud falava antes de Schopenhauer.

34 S. Freud, “Selbstdarstellung”, in Gesammelte Werke Bd. X1v, p. 86.

35 O paralelismo dessas formulagées foi-me ressaltado por Oswaldo
Giacoia Junior.

36 P. Gay, op. cit., p. 58.

37 P. Gay, op. cit., p.58.

exagero no que tange i declaracio de nio dar
importincia em nio ser o precursor do desve-
lamento do aparelho da alma:

Freud alegou [...] que nio estava disposto a ser desviado
de seu trabalho sério por “um excesso de interesse”; pre-
feria a informagio clinica que poderia recolher na hora
da andlise as percepgdes explosivas de um pensador que,
4 sua maneira idiossincratica, havia antecipado algumas
das hipéteses mais radicais de Freud. Freud insistira que
nunca tivera qualquer pretensio de prioridade — uma
negativa demasiado taxativa para ser totalmente exata —
e apontaria os textos psicolégicos do médico e filésofo
alemio Gustav Theodor Fechner como os tinicos que

lhe pareceram tteis.

Por mais que seja legitima a motivagio dada,
essa recusa por parte de Freud nio deixa de
intrigar. Afinal, trata-se ai da rentdncia feita pelo
pai da psicandlise, explorador do inconsciente,
a investigacdo dos achados deste que, segundo
ele préprio, teve “um conhecimento de si mais
penetrante que o de qualquer outro homem”.
Recusa ainda mais enigmadtica devido ao fato de
ele afirmar obter grande prazer em sua leitura.

Que Freud teve contato com o pensa-
mento nietzschiano, nio ha nenhuma davida.
As questdes que permanecem giram em torno
da extensio e profundidade desse contato e se
houve ecos dele na descoberta freudiana, mas ai
nada podemos fazer senio conjecturas. E pre-
ciso reconhecer, todavia, que quem deixa aberta
a possibilidade para especular é o préprio Freud
com afirmag¢des de desconhecer e de evitar
Nietzsche enquanto demonstra admiri-lo. H4
algo de enigmitico no trato que ele d4 ao fil6-
sofo. Pode haver a sensa¢io de algo escondido.
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O que tem levado a supor uma maior influéncia
do pensamento nietzschiano do que Freud esta-
ria disposto a admitir.

E o que Jones parece indicar ao dizer que
na autoandlise de Freud, iniciada em 1896, logo
apds a morte de seu pai, Freud “estava apren-
dendo a verdade da maxima de Nietzsche: ‘O
seu proprio eu estava escondido de vocé mesmo:
de todas as minas do tesouro, a sua prépria é
a ultima a ser escavada”®. Talvez Jones tenha
feito tio somente uma aproximacio entre dois
pensadores que sdo suas referéncias tedricas,
entretanto a frase pode sinalizar sua opinido
da presenca de influéncias do pensamento do
filésofo em um Freud que comegava suas inves-
tigagdes animicas.

Essa é claramente a opinido de Schlesier,
que vé a autoanilise de Freud como “uma apro-
priagdo e uma transformacio” da leitura dos tex-
tos de Nietzsche. Segundo a autora, a presenca
mais ou menos constante do pensamento nietzs-
chiano teria de fato provocado certa influéncia
nio pouco significativa no caminho percorrido
pelo psicanalista. Influéncia que o psicanalista
teria preferido manter oculta, e os artificios uti-
lizados para tanto nio fechariam a questio, ji
que, levanta a autora, citar um autor de segunda
mio nio prova que ele nio conheca de primeira
mio, e que as declara¢des de Freud sobre a recusa
de ler Nietzsche s6 podem ser afirmadas “apés
um conhecimento aprofundado de sua obra”. A
autora, embora nio se mostre convencida pelas
explica¢oes dadas por Freud, nio chega propria-
mente a acusi-lo de ma-fé de que Freud teria
secretamente recorrido as ideias nietzschianas
para compor sua teoria psicanalitica, ela prefere
sugerir que tenham aparecido “reverberagdes

nietzschianas” oriundas principalmente dos
tempos de juventude em que Freud teria lido
Nietzsche, assim como do entorno impregnado
pelas ideias do filésofo.

Nesse mesmo viés, sé que de forma muito
mais determinada, encontramos o fildsofo hedo-
nista Michel Onfray, que leva as dltimas conse-
quéncias a ideia nietzschiana de filosofar com um
martelo, pretendendo pdr abaixo a institui¢io
freudiana. Com desinibida viruléncia, Onfray
vem escrevendo livros com tal propdsito, nos
quais descreve Freud “como bom nietzschiano
que negava sé-lo”° e o freudismo como “um
retorno singular do nietzschianismo”#°, Eis um
trecho no qual o autor abre questdes que, ins-
tantaneamente, ja encaminham suas respostas:

Em sua vontade furiosa de queret-se sem deuses nem
mestres, Freud faz de Nietzsche o homem que se deve
diminuir. [...] Por que Nietzsche? Em nome de quais
estranhas razoes? Para proteger o que e a quem? Com a
finalidade de sufocar quais segredos? Que significa, nele,
essa ardente paixdo por negar a filosofia e os filésofos,
mais precisamente um filésofo, somente um filésofo,
nada mais que um fildsofo? De fato, para um homem
sedento de fama, a filosofia conduz com menos facili-
dade do que uma descoberta cientifica ao reconheci-

mento planetdrio®.

Freud seria, portanto, nio muito mais do
que um ladrio de ideias, um plagiador que teria
colocado roupagem cientifica nas palavras de
Nietzsche com o objetivo de tornar-se famoso.

Curiosa essa convicgio sustentada por dados que
nada provam. Certeza que parece alimentada
mais pela intengdo que motivou a pesquisa do
que pelos resultados desta. Tomemos o préprio
Nietzsche a afirmar que nossos julgamentos
sobre as coisas sio, em tltima instincia, pers-
pectivas indissocidveis da vontade de cada um*. O
fato é que, apesar de haver uma suspeita legitima
e bem fundamentada, qualquer veredito sobre
esse assunto serd nada mais do que uma doxa,
cuja intengio é inocentar ou culpar Freud.



Mais do que acusar Freud de vaidade
e querer esconder uma fonte que removeria
parte do brilho de suas descobertas, parece-me
mais correto ver que a relacio com Nietzsche
é ambigua. Admiragio e recusa. Vontade de
1é-lo e vontade de nio ser guiado. Ambiguidade
porque Freud claramente nio desejava tornar-se
um nietzschiano.

E bem verdade que Freud d4 sinais de que
foi um leitor atento de Nietzsche e de que pos-
sui alguma familiaridade com seu pensamento.
Entretanto, mesmo que ele tenha procurado
ocultar isso, nada significa que ele o conheca em
profundidade, muito menos que a teoria nietzs-
chiana seja a receita oculta da teoria psicanalitica.
Quando Freud diz que abdicou a ler Nietzsche,
nio disse que o desconhecia, que nunca o lera.
Lamentava nio ampliar a leitura. Por mais que
a ambiguidade em relagdo a Nietzsche levante
suspeitas concernentes 2 influéncia de algumas
ideias da psicanilise, parece-me um passo grande
demais afirmar que Freud tivesse escondido algo,
intencionalmente ou nio.

Tome-se por exemplo o fato de Freud ter
feito um acréscimo em Psicopatologia da vida
cotidiana, quase dez anos apds sua publicagio,
retomando a citagdo de Nietzsche feita por seu
paciente, 0 Homem dos Ratos. Isso indicaria a
preocupag¢io em escotomizar a origem de uma

38 E. Jones, op. cit., v. 1, p. 325. A citagdo de Nietzsche é de Assim falou
Zaratustra.

39 M. Onfray, Le crépuscule d’une idole — L'affabulation freudienne,
p. 29.

40 M. Onfray, op. cit., p. 42.

41 M. Onfray, op. cit., p. 40.

42 “Supondo que nada seja ‘dado’ como real, exceto nosso mundo de
desejos e paixdes, e que ndo possamos descer ou subir a nenhuma
outra ‘realidade’, exceto a realidade de nossos impulsos — pois pensar
é apenas a relagdo desses impulsos entre si [...]. A questdo é, afinal,
se reconhecemos a vontade realmente como atuante, se acreditamos
na causalidade da vontade: assim ocorrendo - e no fundo a crenca
nisso é justamente a nossa crenga na causalidade mesma -, temos
entdo que fazer a tentativa de hipoteticamente ver a causalidade
da vontade como unica.” (F. Nietzsche, Além do bem e do mal,
aforismo 36).

43 P--L. Assoun, “L'Héritage de la Psychanalyse”, Magazine Litteraire,
n. 298, Avril 1992, p. 99, apud O. Giacoia Jr., “Sobre satide mental:
A natureza proteiforme das pulsdes”, p.35.

ideia ou indicaria, meramente, a descoberta de
uma citagio que corrobore seus préprios pen-
samentos? Serd que servir-se da mesma citagio
mais de uma vez pode ser interpretado como
atitude de quem deseja ocultar a fonte da ideia?
Mesmo o fato de Freud ter escolhido justo os
livros de Nietzsche para levar a Londres nido
significa necessariamente a exposi¢io de um
segredo, pode significar apenas o desejo de ler
na sua velhice o que até entio havia se privado —
afinal, se é o caso de escolher uma quantidade
pequena de livros para carregar consigo, é plau-
sivel escolher os ainda nio lidos ou nio explora-
dos suficientemente. E, de modo geral, se Freud
estava imerso em meios onde circulavam ideias
de Nietzsche, isso pode significar realmente
que nio havia como evitar o contato com elas,
todavia, pode também justificar que esse fosse
superficial.

Seja como for, é importante notar que a
opg¢io declarada por Freud de evitar ser contami-
nado pelas ideias do filésofo estd de acordo com
as regras fundamentais da associagio livre e da
atengio livremente flutuante, cuja importincia
reside em permitir, com a mente desimpedida, 2
experiéncia clinica revelar-se.

Frente 4 incerteza, e mais razoavel do que
entrar em especulacdes, o que é possivel afirmar
é o que foi dito por Paul-Laurent Assoun: que
a psicandlise “pode ser inscrita na posteridade
daquele que se apresentava como o primeiro
psic6logo da moralidade”®. Nietzsche foi e con-
tinuard sendo uma sombra para Freud, tagarela
e incdmoda, mas ser sombra nio é desmérito, é
destino dos grandes pensadores.

TEXTOS

=]
N

Freud e sua sombra : Alfred Michaelis



Referéncias

Freud S. (1997). Bemerkungen iiber einen Fall von Zwangsneurose. In: Studien-

ausgabe Bd. vir. Frankfurt am Main: Fischer Verlag.

. (1097). Das Ich und das Es. In: Studienausgabe Bd. 111. Frankfurt am Main:
Fischer Verlag.

. (1989). Das Unheimliche. In: Studienausgabe Bd. 1v. Frankfurt am Main:
Fisher Verlag.

+ (1996). Die Traumdeutung. In: Studienausgabe Bd. 11. Frankfurt am Main:
Fisher Verlag.

+ (1997). Jenseits des Lustprinzips. In: Studienausgabe Bd. 111. Frankfurt am
Main: Fisher Verlag.

. (1997). Massenpsychologie und Ich-Analyse. In: Studienausgabe Bd. 1x.
Frankfurt am Main: Fischer Verlag.

. (1089). Neue Folge der Vorlesungen zur Einfiihrung in die Psychoanalyse.
In: Sudienausgabe Bd. I. Frankfurt am Main: Fischer Verlag.

. (1087). Sobre os sonhos. In: Obras completas, v. V. Rio de Janeiro: Imago.

. (1998). Zur Psychopathologie des Alltagslebens. Frankfurt am Main: Fischer
Vetlag.

. (1901). Zur Gechichte der psychoanalytischen Bewegung. In: Gesammelte
Werke Bd. X. Frankfurt am Main: Fischer Verlag.

=]
[=¢]

+ (1901). Selbstdarstellung. In: Gesammelte Werke Bd. x1v. Frankfurt am
Main: Fischer Verlag.

Gay P. (2007). Freud — Uma vida para nosso tempo. Sio Paulo: Companhia das
Letras.

Giacoia Jr. O. (2001). Nietzsche como psicélogo. Sdo Leopoldo: Unisinos.

. (2006). Sobre satide mental: A natureza proteiforme das pulsdes. Discurso,
v. 1, fac. 36, Sdo Paulo.

Jones E. (1989). A vida e obra de Sigmund Freud. Rio de Janeiro: Imago, v.I e 11,

Masson J. (org.). (1086). A correspondéncia completa de Sigmund Freud para Wilbelm
Fliess. Rio de Janeiro: Imago.

Nietzsche E. (2008). Humano demasiado humano 11. Sio Paulo: Companhia das
Letras.

Freud e sua sombra : Alfred Michaelis

. (2004). Ecce Homo. Sdo Paulo: Companhia das Letras.
. (2004). Além do bem e do mal. Sio Paulo: Companhia das Letras.

Onfray M. (2010). Le crépuscule d’une idole — Laffabulation freudienne. Paris: Gras-
set.

Schlesier R. (1997). Freud, lecteur de Nietzsche. L'Inactuel, n. 7, Paris : Cal-
mann-Levy.

Freud and his shadow

Abstract Considering the similarity between many theoretical construc-
tions of Friedrich Nietszche’s and Sigmund Freud’s thinking, questions
are raised about the occurrence of an influence of the philosopher’s
ideas on the psychoanalyst. This article discusses what could be sated
about it based on information on the Freud’s contact with Nietszche’s
theory and what was published by Freud himself.
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Resumo Este artigo aborda a contribuigdo de Karl
Abraham a etiologia das mudangas de humor
nos estados depressivos e manfacos através de
sua investigacdo sobre a hostilidade recalcada
no menino em relacdo a mde em um momento
tedrico que privilegiou o recalque do erotismo em
relacdo a mesma.
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psicandlise aplicada; depressdo; etiologia.
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Gilovanni Segantini
por Karl Abraham:

O complexo materno
na etiologia da depressao

Manola Vidal

Este artigo aborda a contribui¢io de Karl Abraham i etiologia das
mudangas de humor nos estados depressivos e maniacos, através de
sua investigagdo sobre a hostilidade recalcada no menino em rela-
¢30 4 mie em um momento tedrico que privilegiou o recalque do
erotismo em relagio a ela. Utilizo o trabalho “Giovanni Segantini:
A Psycho-analytical Study” como referéncia para o levantamento
bibliografico.

Para Ernest Jones?, com Segantini, Abraham revela seu amor
pela Suica. Freud?® o orientou neste trabalho de psicanalise aplicada*
e 0 presenteou com a autobiografia do pintor. Para Hilda Abraham?,
o interesse do pai ligava-se ao vinculo com a prépria mie e o irmio.
Widlécher® sugere que este trabalho nos apresenta mais o préprio
inconsciente de Abraham do que o de Segantini, chamando aten-
¢30 A morte prematura de ambos. Segundo Machtlingler” Abraham
lutou contra a depressio durante toda a vida, dai seu interesse sobre
a personalidade do pintor. Petersdorff® e May-Tolzmann (1997)
abordam semelhancas entre a vida pessoal de ambos que auxiliam
na compreensio sobre a ciclotimia.

Giovanni Segantini (1858-1899) nasceu na cidade de Arco, Itdlia,
e foi o segundo filho do terceiro casamento entre um marceneiro e
uma dona de casa. Tinha um irmio mais velho, por parte de mae, que
morreu em um incéndio; a partir dai, sua mie passou a apresentar
severa depressdo e doengas fisicas, sendo hospitalizada diversas vezes
e falecendo quando o pintor tinha cinco anos. O pai mudou-se para os
Estados Unidos, entregando-o para uma meia-irma em Milio. Segan-
tini fugiu e passou a mendigar, sendo depois enviado para um refor-
matério. Anos mais tarde, outro meio-irmio reclamou sua custédia,
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possibilitando a Segantini retornar para Milio e
estudar na Academia de Artes Brera. Conheceu o
movimento Scapigliatura influenciado pelo roman-
tismo alem3o, tornou-se amigo de Carlo Bugatti
e casou-se com a irma deste, Luigia. Premiado
diversas vezes, seus trabalhos foram reconheci-
dos e adquiridos pela Sociedade de Belas-Artes
de Milao, sendo um dos mais famosos artistas
da Europa no final do século x1x, expondo com
Cézanne, Gauguin e Van Gogh.

Os quadros O Ciclo do Nirvana, inspirados
em poema escrito no século X11 por um monge,
ilustram como “maes mas” mulheres que negli-
genciavam a maternidade. Para os comentadores
no mundo das artes®, sua relagio com a mie
determinou a dicotomia em relagdo ao tema
da maternidade. Encontramos, por um lado,
em sua obra, a santificagio da Virgem Maria™
e, por outro, a punigio de mies mas com O
ciclo do Nirvana. O ciclo do Nirvana aproxi-
mou Segantini do simbolismo”, provocando
polémicas, e, quando comprados pela galeria
Liverpool Autuumn em 1893, seu titulo mudou
para A punicio da luxdria. Para Servaes™, esses
quadros representam pictograficamente o cas-
tigo. Em um deles o corpo congelado e torcido
da mie amamentando seria uma expressio de

dor suicida. Noseda e Tognola® interpretam a
tor¢do e levitacdo dos corpos como repidio 2
maternidade. Para Quinsac™, o corpo torcido da
mie foi compreendido como uma forma estdtica
de ligagdo com o filho. Clair™ questiona a ins-
piracio do pintor no poema escrito no século
x11 por um monge budista, pois é fcil constatar
os elementos cristios, como castigo, fé, perdio e
inferno, porém a torgio dos corpos se aproxima
da forma como as histéricas foram retratadas
por Charcot e Richer™. Para Endenbeinz”, o
sexual é retratado entre a dor e o éxtase e a A
mde md'®, oposta a Virgem Maria, associava-se
a representagdo da histeria, cuja principal mani-
festagdo era a curvatura do arco dorsal.

O ponto em comum entre biografias e estu-
dos sobre a arte de Segantini é o reconhecimento
de um complexo emocional que se constrdi a pat-
tir dos temas da maternidade e da morte.

Segantini e Abraham

Até 1911, inexistiu na teoria psicanalitica uma
investigacdo da relacdo entre o recalque dos
impulsos sidicos em relagio 4 mie e a etiologia
das mudancas de humor nos estados depressivos
e maniacos. Em Segantini, Abraham qualifica a
relacio mae-filho pelo recalque de tais impulsos,
estabelecendo uma diferenciagio da percepgio
do pintor entre uma mie boa e uma mie md.

Através da sublimagio, Segantini reparou
o 6dio recalcado pela mie retratando a mater-
nidade santificada, amenizando o medo da
vinganga. Apesar da ambivaléncia ji ter sido
discutida por Freud® nio era observada sendo
dirigida primariamente 3 mie. Abraham con-
fronta a posigio de Freud?°, na qual os desejos
libidinais recalcados do filho em relagio 2 mae
seriam puramente erdticos e de natureza sexual.
Hostilidade, ansiedade, culpa e desejos de morte
eram supostos* como existentes somente na rela-
¢d0 com 0s pais e 0s irmaos.

Em“Giovanni Segantini: A Psycho-analytical
Study”??, 0 complexo materno é apresentado como



fator etioldgico para as mudancas de humor, ou
seja, na etiologia dos estados depressivos e mani-
acos. As expressdes pictdricas das qualidades da
maternidade espiritualizaram a natureza subli-
mando a hostilidade e a idealizag¢io das lembran-
¢as maternas, bem como a culpa pelo préprio
nascimento que, em sua fantasia, teria causado a
morte da mie. A autobiografia do pintor® ofereceu
a Abraham e autores no mundo das artes o sen-
tido dessa causalidade etiolégica. Assim, segundo
Servaes**, em El fruto Del amor* o bebé saudével
retratado foi uma ilustragio de seu préprio nas-
cimento a partir de uma outra realidade que nio
a de ter sido um bebé fragil e separado da mae,
hospitalizada diversas vezes desde o seu parto.
Interpretando as reagbes emocionais do pin-
tor em relacio ao primeiro desenho, Abraham
confirmou que nio hd erotismo ou édio que
possam ser completamente sublimados e obset-
vou que ao lado da santificagio da maternidade
existiu outro tema igualmente importante.
Segantini, aos doze anos de idade, desenhou
uma crian¢a morta, mas ¢ a reagio da mie da
crianga que morrera que o impressionou, pois,
diante do desenho, esta teria esquecido sua dor
porque a filha parecia viva. Abraham considerou
que para um jovem de doze anos permanecer por

9 A. Quinsac, Giovanni Segantini 1858-1899.

10 L’angelo della vita (1894), Ave Maria a trasbordo (1886), Il frutto
dell’amore (1889) e Le due madri (1889) exemplificam essa forma
de santificagao.

11 O simbolismo trabalha com a subjetividade e a transcendéncia.

12 F. Servaes, Giovanni Segantini: Sein Leben Und Sein Werk.

13 1. Noseda e A. Tognola, Segantini: ein verlorenes paradies.

14 A. Quinsac, op. cit.

15 J. Clair, “Une volée de bois mort. Les Mauvaises Meres de Segantini”.

16 ).M. Charcot e P. Richer, Les Démoniaques dans la art.

17 C. Eidenbenz, Expressions du déséquilibre. L’hystérie, Iartiste et le
médecin 1870-1914.

18 Figura 5 — A mae ma: http://www.the-athenaeum.org/art/list.
php?m=a&s=tu&aid=511

19 S. Freud, “Notas sobre um caso de neurose obsessiva”.

20 S. Freud, “A interpretagdo dos sonhos”.

21S. Freud, “Histéria de uma neurose infantil”.

22 K. Abraham, op. cit.

23 G. Segantini, Scritti e lettere.

24 F. Servaes, op. cit.

25 Figura 1- El fruto del amor: http://www.the-athenaeum.org/art/list.
php?m=a&s=tu&aid=511

1 O Fruto do Amor. G. Segantini, c.1889

varias horas junto ao cadver de uma crian¢a com
pouco mais de um ano de idade, sem experimen-
tar sentimentos de horror, somente seria possivel
pela sublimagio de sentimentos sidicos — satis-
facio em contemplar um caddver e o pesar da
maie — em compaixao. Assim, o tema da morte a0
lado da santificagio da maternidade teriam sido
integrados através de sua arte.

Segantini glorifica a mie, o que poderia
sugerir que o pai nio teria exercido nenhum
efeito em seu desenvolvimento, mas Abraham
relembra que a disposicio bissexual dos seres
humanos faz com que os sentimentos eréticos se
dirijam a ambos os pais e que em idade precoce a
preferéncia pela mie resulta em sentimentos de
citimes e hostilidade em relagdo ao pai. Quando
a mie do pintor morreu, o pai poderia ter sido
sua tnica fonte de afeto, mas, ao abandoni-lo,
produziu um desapego em relagio a figuras de
autoridade. Em sua puberdade e idade adulta,
a sublimacio de impulsos erdticos primdrios
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2 Ave Maria a transbordo. G. Segantini, 6leo sobre tela, 1886.
Seganini Museum St. Moritz, St. Moritz.

em relacdo ao pai se caracterizou pela oposi-
¢ao as dificuldades que enfrentava. Sua vida foi
um constante protesto em relagio A autoridade
paterna, projetada nas dificuldades, e o desejo de
fazer-se autossuficiente, independente e maduro
revelou os tragos de cardter que contribuiram em
sua evolugio como homem e artista. Abraham
descreve a fuga, aos seis anos de idade, da casa
de sua irm3, a partir do trabalho sobre mitos*®. O
pintor mendigou pelas ruas até a noite e, cansado,
dormiu em uma estrada, sendo despertado por
camponeses. Contou a eles uma histéria fanta-
siosa de que teria sido empurrado de uma ponte
para o rio, cuja dgua era dragada por um moi-
nho, e foi salvo milagrosamente. Contou também
que era infeliz e exposto a perigos morando com
sua irmi, sensibilizando a todos que imediata-
mente se prontificaram a cuidar dele. Trabalhou
como cuidador de porcos junto a essa familia e,
em determinado momento, ouviu dizerem que
era parecido com um rei da Franca. Abraham

encontrou na biografia de Segantini elementos
essenciais do mito do nascimento de um herdéi:
a separagio da casa dos pais sucedida por um
milagroso resgate e as tipicas fantasias de elevada
ascendéncia. Servaes® relata aspectos da aversio
do pintor por qualquer tipo de autoridade, ata-
que de célera com professores na academia de
artes e a evasio do servi¢o militar que o impediu
durante toda a vida de retornar a sua terra natal.
Interpreta que amar sua terra natal expressa o
amor pela mie e ao odiar o seu governo expressa
o 6dio pelo pai.

Ao investigar sobre os aspectos da vida
psiquica do pintor que tendiam a depressio,
Abraham observa primeiramente que a esposa,
seu primeiro e Gnico amor por toda a vida, foi
uma substituta materna e que, apds o casamento,
comegaram as mudancas tanto de humor quanto
de domicilio. A familia, constituida pelo casal e
quatro filhos, sempre viveu em relativa pobreza,
mudando-se frequentemente para lugares menos
caros e cada vez mais altos. Para Segantini®®, nas
mudancas de domicilio existiria uma busca pela
natureza. De Mildo vai para Pusiano, conver-
tendo-se em um pintor de paisagens rurais. Suas
obras apresentam um tom afetivo de bondade e,
nesse periodo, confecciona seu primeiro traba-
lho com o tema da maternidade, Ave Maria a
transbordo®®. Para Abraham, a grave tranquilidade
e os creptsculos em suas pinturas nessa época
seriam representacdes da fadiga melancélica ori-
gindria na submissio ao sofrimento pela perda da
mie, ApSs a mudanga para Pusiano, ocorre uma
mudanca de humor e, mais produtivo, o pintor
adquire uma técnica aprimorada para utilizagao
da cor. Os impulsos agressivos que paralisaram
sua criatividade e a submissio ao sofrimento
deram lugar a uma postura ativa. Muda-se para
Savognin, num esfor(;o para, em um lugar mais
elevado, superar suas limitacdes e através das
cores sublimar os impulsos escopofilicos com
profunda criatividade, modelando a natureza
através da luz.

Entretanto, novos estados melancélicos
advém, expondo que, na vida pulsional de um



3 A hora da tristeza. G Segantini.

neurdtico, os impulsos opostos nio se combinam
harmoniosamente, e quando um domina a mente
consciente, o outro é recalcado mas continua
ativo. Compreende—se entio que, apos domi-
nar a técnica da cor, o pintor teria conseguido o
objetivo pelo qual tanto lutou, atingindo a meta
da sublimagio pulsional. Assim, em seguida s
conquistas, apareceu a depressio produzindo
novamente a experiéncia emocional de ser mais
pobre do que antes. A hora da tristeza * foi o
primeiro quadro desse periodo, sendo seguido
por outros dois denominados O ciclo do Nirvana
e concebidos apds nova mudanga, dessa vez para
Tuggen, na maior altura de Sevognin. O ciclo
do Nirvana apresenta o tema da maternidade
mediante a ideia de puni¢io das maies. Os qua-
dros sio O castigo das voluptuosas® e A mae ma®.

26 K. Abraham, “Suefios y mitos: Um studio de psicologia colectiva”.

27 F. Servaes, op. cit.

28 G. Segantini, op. cit.

29 Figura 2 — Ave Maria a transbordo : http://www.the-athenaeum.org/
art/list.php?m=a&s=tu&aid=511

30 Figura 3 — A hora da tristeza: http://www.the-athenaeum.org/art/list.
php?m=a&s=tu&aid=511

31 Figura 4 — O castigo das voluptuosas: http://www.the-athenaeum.org/
art/list.php?m=a&s=tu&aid=511

32 Figura 5 — A mae ma: http://www.the-athenaeum.org/art/list.php?
m=a&s=tu&aid=511

Foram amplamente incompreendidos na época
porque retratavam a puni¢io de mies, ao contra-
rio de suas obras anteriores que as santificavam.

“A mie m4” flutua com o cabelo enrolado
nos galhos de uma arvore e o corpo retorcido
em profunda lamentacio, seus bracos se esten-
dem em desespero e impoténcia sugerindo um
padecimento suicida. O rosto mortalmente
palido, a boca torcida e os olhos submersos indi-
cariam as torturas do remorso pelo abandono da
crianca que busca em vio sustento em seu peito
frio e seco. Abraham afirma a diferenca entre o
contetido manifesto e latente nas formagdes de
fantasias e se pergunta quais seriam os desejos
recalcados que encontraram expressio nessas
obras. Compreende entio que Segantini havia
reprimido determinado componente sddico de
sua vida instintiva com grande intensidade e que
tais impulsos cruéis e agressivos em relagio a
mie foram transformados em seu oposto, a san-
tificagdo. Nessas obras tais impulsos recalcados
retornam através de um castigo cruel, na figura
pictérica da mae penitente, que é compreendido
a partir da inevitdvel frustragio do erotismo
infantil. No inconsciente de um neurético exis-
tiriam desejos de vinganca em relagio 3 mie e no
Ciclo do Nirvana Segantini os realiza.
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4 (no alto) O castigo das voluptuosas. G Segantini.
5 (embaixo) As maes mds. G Segantini, 1894. Osterreichische Galerie Belvedere, Viena.

Abraham também utiliza o quadro Dea
Pagana®® para compreender a relagio entre a
mie penitente e seu castigo. Neste, o flutuar de
uma deusa sensual simboliza prazer e tormento.
Nos sonhos e brincadeiras infantis, o flutuar
produziria experiéncias agraddveis e angus-
tiantes, podendo ser acompanhado por uma
tensdo ansiosa porque o prazer e a ansiedade

se transformariam direta e rapidamente um em
outro. A relagio entre Dea Pagana e a série O ciclo
do Nirvana estd na transformacio direta do pra-
zer em ansiedade, tipica do erotismo primdrio.
O ciclo do Nirvana indica que a hostilidade
recalcada em relagio & mie exigia expressio e,
20 mesmo tempo, o afastava do convivio social.
Desse periodo até sua morte houve uma luta



intensa contra a depressio que o impele a se
retirar cada vez mais para a vida fantasiosa. Pla-
neja criar um drama musical em que uma mulher
seria queimada viva carregando um bebé morto
nos bracos, ou ainda construir uma comunidade
artistica. Ideais elevados e distantes seriam um
retorno as fantasias de grandeza infantis proxi-
mas de estados melancélicos. Porém, Segantini
nio era um sonhador ocioso, pois, sublimando
uma grande parte de seus impulsos recalcados,
se entrega a um excesso de atividade que o faz
novamente mudar-se, a0s 36 anos, para uma
altura mais elevada, a alta Engatina, em Savog-
nin. Nessa mudanca de domicilio havia, segundo
Abraham, um elemento visionirio, uma forma de
consolagio também encontrada em seu dltimo
trabalho, o triptico Natureza, vida e morte. Em
carta a Tolstoy define que a arte é uma atividade
de consagracio, glorificagio e transfiguragio do
amor, da maternidade e da morte.

Em 1899, para iniciar o quadro Vida, esca-
lou Shafberg residindo em uma estagio inés-
pita a uma altura de 8 mil pés. Esperava obter
a inspiragio para o ultimo quadro do triptico,
mas adoeceu. Abraham encontrou registro que
durante uma noite, apesar da febre, Segantini
levantou-se vdrias vezes e pouco vestido saiu da
estacio debaixo de neve. No dia seguinte teria
trabalhado intensamente fora da cabana, des-
maiando. Inicialmente recusou ajuda médica
e somente depois de algum tempo um médico
foi atendé-lo na estagio de Shafberg. No relato
de Servaes?4, o médico o encontra moribundo.
Em determinado momento, Segantini pede para
ser levado para o lado de fora da cabana e, ao
olhar as montanhas, diz: Voglio vedere Le mie
nontagne®, e morre.

Para Abraham, o comportamento do pintor
em seus tltimos dias lanca luz sobre as forgas
psiquicas existentes dentro dele. A rejei¢io obs-
tinada de auxilio médico lancaria diividas sobre

-4

6 Deusa do amor. G. Segantini, 1894. Civica Galleria de Arte
Moderna, Mildo.

se sua ida para Shafberg foi devida somente 2
necessidade de isolamento para criar ou se era
guiado por uma saudade inconsciente da morte.
Porém, as mortes precoces do irmio e da mie
nio bastariam para explicar o poder dos pensa-
mentos de morte sobre Segantini. Os impulsos
sadicos e os desejos de morte foram separados
dos objetos para os quais tinham sido dirigidos
primordialmente e se transformaram em pen-
samentos sobre sua prépria morte, os quais, em
parte, foram sublimados, produzindo suas pin-
turas. Mas restam os pensamentos mégicos, os
sentimentos supersticiosos e um constante temor
da morte caracteristicos da neurose obsessiva. As
premoni¢des da morte nunca o abandonaram,
retornando do inconsciente quando os pensa-
mentos melancélicos o assaltavam. Estiveram
presentes em sua tendéncia ao misticismo e na
ultima obra, Natureza, vida e morte, revelariam
sua luta interna para unificar a vida e a morte
em harmonia. Nesse tltimo periodo de sua
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vida, durante a confec¢io do triptico, trabalhou
intensa e entusiasticamente com um fervente

33 Figura 6 — Dea Pagana: http://www.the-athenaeum.org/art/list.
php?m=a&s=tu&aid=511
34 F. Servaes, op. cit.

35 Quero ver minhas montanhas. amor pela natureza que embargou seus humores
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melancélicos. Dessa forma, o estudo do incons-
ciente nos ensina que muitos dos incidentes
triviais da vida tém um sentido mais profundo
e sio influenciados por complexos recalcados,
acontecendo de acordo com certas regras ligadas
aum fim determinado. Alguns casos de suicidio
podem ser compreendidos dessa forma.

Assim, antes de escalar Shafter, Segantini
se perdeu nas montanhas; muito cansado, dot-
miu na neve e ao despertar teve pensamentos
sombrios. Teria acordado desse sono pela voz de
sua mie que o chamava. Ao terminar seu qua-
dro Morte, no domingo antes de sua escalada ao
Shafter, teve um devaneio em que via seu corpo
sendo levado por uma liteira. Abraham extraiu
dessas duas situagdes a irrup¢io na consciéncia
do pintor de sua relagio com a morte. A esposa
relatou que no dia seguinte ao devaneio reali-
zou uma quantidade sobre-humana de traba-
lho, que pode ser compreendida pela insia de
viver e de resistir ao assalto dos pensamentos
de morte, efetuando assim um trabalho psi-
quico de sublimagio.

Abraham ressalta que as forcas instintivas
recalcadas sio silenciosas e que, embora as for-
¢as de vida tenham triunfado com a capacidade
psiquica do pintor em realizar o trabalho de

sublimagio, quando partiu para Schafberg, as
forcas de morte triunfaram. Segantini nunca
havia conhecido o que era estar enfermo e,
quando isto acontece, o contetdo recalcado
ligado as forgas de morte aproveita a oportu-
nidade. Frequentemente sio atribuidos motivos
conscientes is a¢des que em realidade surgem
de motivos inconscientes, impulsos que nio
sio somente alheios 3 mente consciente, mas
que se voltam totalmente contra ela. Segantini
teria sucumbido a uma traigoeira enfermidade,
mas nio somente por ela, forcas sinistras de seu
inconsciente se aliaram a favor desta. Assim, o
homem que aspirou abracar com seu amor a
natureza escondia dentro de si a vontade de
destruir a prépria vida.

A vida de Segantini no inicio da infincia
foi feliz, mas sucedida, aps a morte da mae, por
profunda desolagio e necessidade de vinganca.
A solidio autoimposta foi uma repeti¢io desse
estado de desolagio e interpretada como uma
necessidade de amarrar-se 3 tristeza. Com o O
ciclo do Nirvana, o castigo das mies perversas
estava ligado A repeti¢io da decepgio com o
objeto de amor. As pessoas deprimidas investi-
gadas pela psicanilise frequentemente revelariam
sequéncias de pensamento muito similares aos
encontrados em Segantini e ligadas a fantasias
de vingang¢a que encobrem um desejo pela mae
em seu papel original, o de fornecer a primeira
gratificagdo vivida com o seio. Para o pintor, os
Alpes representavam a mae, sendo o ardor com o
qual contemplava a natureza sua principal for¢a
impulsora.

Abraham conclui seu trabalho mediante
a compreensdo de que os estados melancélicos
estariam ligados com grande regularidade a
algum acontecimento para o qual a constitui¢io
psiquica do individuo é inadequada. Geralmente
perdas ligadas a um objeto que concentra a vida
emocional e o amor. Tais perdas nio significam
necessariamente sua morte, mas o sentimento
de que o amor foi completamente destruido e
que a relagio afetiva foi perdida. E a experiéncia
de uma completa desolagio que produz entio



a depressio psiquica. A experiéncia psicana-
litica nos diz que é sempre a mie quem causa
tal decepgio na primeira etapa da infincia, e,
no caso de Segantini, isto se torna evidente. Os
conflitos em relagio & mie eram inconscientes
e, quando reativados, produziam a mudan¢a em
seus estados de humor.

A depressao em Karl Abraham

No trabalho de Abraham “Notes on the psycho-
-analytical investigation and treatment of manic-
-depressive insanity and allied conditions’,
contemporineo ao de Segantini, encontramos a
afirmagio de que as investigacdes sobre o afeto
depressivo recebem pouca atengio quando com-
paradas aquelas sobre a ansiedade. Nas neuroses,
a ansiedade estaria ligada A repressio sexual, e a
depressio ao abandono do objetivo sexual. Mas
pouco se investigaria em relagio A depressio na
esfera das psicoses. Abraham compreende que o
cariter ciclico dos estados maniacos e melancé-
licos justificaria os poucos estudos*® publicados
pela psicanilise, que se referiam frequentemente
a uma dessas fases por vez. Apresenta de forma
surpreendente a semelhanca estrutural entre a
neurose obsessiva e a psicose depressiva. Na pri-
meira, as tendéncias de amor e édio interferem
sempre uma na outra, diminuindo a capacidade de
amar e hipertrofiando uma atitude hostil para com
o mundo. Sio criados objetivos substitutivos aos
sexuais originais e uma compulsio mental ligada
a estes. Nas psicoses depressivas, nio. O recalque
é seguido pela projecio, porém nio é a projegio
como descrita por Freud” em Schreber, porque,
em Abraham, a projecio nas psicoses depressivas
estd ligada a uma posi¢io da libido em que o édio
predomina. Tal projecdo poderia ser expressa
como: ndo posso amar as pessoas, devo odid-las.
O contetido desse pensamento, nio posso amar/
devo odiar, é recalcado e a ideia consciente é a de

36 Refere-se aos de Jones (1910) e o de Maeder (2005-1910).
37 S. Freud, “Notas psicanaliticas sobre um relato autobiografico de um
caso de paranoia (Dementia paranoides)”.

que nio se é amado, mas sim odiado. Quanto
mais inconscientes os impulsos hostis, mais forte
é a tendéncia de formar ideias delirantes de culpa.
Nesses casos, um insacidvel sadismo dirigido
contra todas as pessoas e coisas foi recalcado e
0 sujeito passivamente terd prazer em seu sofri-
mento. Anterior ao estado de depressio, uma
energia acima do normal indica a sublimagio da
libido a fim de obscurecer o conflito existente e
desviar o estado mental depressivo. Mas a subli-
magdo falha diante de qualquer situagio que exija
um estabelecimento definido da libido, provo-
cando o colapso da depressio. A impossibilidade
de utilizar de forma estabelecida sua libido faz
com que o sujeito fique insulado, inibido, e serd
a inibicio que se aliard com outras tendéncias
inconscientes, contribuindo para o risco de um
estado de negacio da vida, cujo ponto méximo é
o do estupor depressivo, a morte simbdlica. A fase
manfaca é o oposto da depressiva, apesar de ser
orientada pelo mesmo complexo, mudando apenas
aatitude do paciente, pois na depressio o sujeito é
esmagado pelo complexo, preferindo a morte, e na
mania aquele lhe é indiferente. Abraham reafirma
o valor terapéutico da psicanalise nos casos de psi-
coses maniaco-depressivas, mas, apesar da seme-
lhanga na psicogénese entre as psicoses ciclicas e a
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neurose obsessiva, nio sabe ainda responder por
que se toma um ou outro caminho.

Ao compararmos o contetido dos dois tra-
balhos de Abraham publicados em 1911** com
0 que até entio a teoria psicanalitica produziu
sobre a etiologia das mudangas de humor nos
estados depressivos e manfacos, temos um
panorama complexo. Freud, influenciado pela
psiquiatria kraepeliniana, investigou a depressio
na insanidade maniaco-depressiva® e, entre 1983
e 1900, nos apresenta a teoria somdtica ligada aos
estudos sobre neurastenia*® que situava o humor
depressivo entre as neuroses de origem psiquica
com etiologia somadtica sexual. Na etiologia da
histeria, neurose obsessiva e psicoses esquizo-
frénicas encontramos fatores psiquicos, mas na
depressao os fatores etioldgicos foram primeira-
mente atribuidos a uma descarga inapropriada
de excitagdo somdtica sexual. Os estados depres-
sivos associados com a ansiedade eram descri-
tos pelo mecanismo de conversio da excitagio
sexual, e na forma neurasténica estavam ligados
a uma diminui¢io da excitabilidade sexual por
masturbagio excessiva. A etiologia da melan-
colia nio ocupou outra posi¢io, existindo uma
referéncia parcial de fatores etioldgicos ligados
a mecanismos psiquicos relacionados com a

rivalidade edipica recalcada, mas sua periodici-
dade sempre apontava para uma causagio somé-
tica. Entre 1907 e 1909 apresenta muito pouco
sobre a etiologia da depressio, porém, na corres-
pondéncia com Biswanger‘“, encontramos que a
mudanca de humor em um jovem homossexual
possuia causas primariamente hereditirias e
secundariamente psiquicas. Em 1910 acontece o
debate sobre suicidio pelo grupo de Viena sem
haver consenso*. Apesar de Freud apontar para
uma possivel relagio entre o suicidio e a identifica-
¢d0 com a pessoa amada e a presenca de desejos
incestuosos, nio teve receio de admitir que nada
poderia ser dito sobre sua etiologia especifica.
Tais afirmagées datam de 1910.

Apés 1911, e com a influéncia de Abraham,
encontramos em “Luto e melancolia™ a formu-
lagio de um sentimento de culpa que se origina
de uma instincia critica, observada tanto na
paranoia como na melancolia. Sentimentos de
culpa e identificagdo, conjugados 4 ideia de uma
instincia critica, sio assim relacionados i etiolo-
gia dos sentimentos depressivos. A identificagio
pré-edipica e caracteristica da fase oral se dd pela
identificagdo por incorporagio. O mecanismo
da identificagio consolida a posi¢io dos fatores
psiquicos na etiologia da depressdo. A identifica-
¢i0, como fator preponderante na relagio com o
objeto perdido, traz através da ambivaléncia uma
compreensio sobre a forma como o édio dirigido
a0 ego caracteriza os estados melancélicos. O
mecanismo psiquico da identificagio por incor-
poragio, caracteristico da fase oral, evidencia um
processo fantasmdtico de conservagio de obje-
tos no interior do ego-corporal que se constitui
como alvo passional.

Assim, entre 1911 e 1923, Freud apresenta
que na melancolia o objeto perdido ou renun-
ciado é novamente criado no ego, de modo que
as autorreprovacdes do melancélico sio ataques
muito agressivos ao objeto incorporado, oriun-
dos da ambivaléncia recalcada. Tal posigio foi
intensamente compartilhada e aprofundada por
Freud em sua pesquisa clinica e tedrica, aproxi-
mando-se do que foi desenvolvido por Abraham.



O pioneirismo de Abraham

A importincia histérica do pioneirismo de
Abraham nos permite reconhecer que seu tra-
balho sobre Segantini contribui de forma origi-
nal para o conhecimento sobre a etiologia das
mudancas de humor nos estados depressivos e
maniacos. Abraham compreende essa etiolo-
gia através dos conceitos de fixagio libidinal e
ambivaléncia em relagio a um objeto de amor.
A depressao ou melancolia, intercambidveis para
0 autor, sao reagdes comparaveis a tristeza pela
perda do objeto. A depressio é a tristeza, como
a ansiedade é o medo. Assim como a ansiedade
ocorre quando o individuo se esfor¢a para a gra-
tificagio do impulso, mas é impedido de alcangi-
-la pelo recalque, a depressio ocorre quando se
deve renunciar a um objeto sexual. A retirada
da libido do mundo externo envolve a perda da
capacidade de amar e, portanto, o sujeito se sente
odiado, e a libido de objetal torna-se narcisica.
Para Abraham, a oralidade é a base tanto da
incorporagio como da ambivaléncia. A incorpora-
¢30 do objeto de amor perdido serd uma fantasia
inconsciente canibalesta que desperta a depressao.
Dessa forma, podemos compreender que
a depressio de um adulto também € construida
por uma depressio primdria, anterior 2 fase filica,
sendo em si uma regressio a oralidade que por
razdes constitucionais é particularmente forte
em determinados sujeitos. A depressio seria
como uma encenagio de conflitos passados entre
impulsos orais receptivos e agressivos. Nesse cend-
110, nos sio apresentados pela teoria psicanalitica
contemporinea a Freud e Abraham dois modelos

38 K. Abraham, “Giovanni Segantini: A Psycho-analytical Study” e
“Notes on the psycho-analytical investigation and treatment of manic-
depressive insanity and allied conditions”.

39 O. Coser, Depressdo: clinica, critica e estética.

40 S. Freud, “Rascunho A”.

41 G. Fichtner, The Sigmund Freud-Ludwig Biswanger Correspon-
dence:1908-1938.

42 H. Nunberg e E. Federn, Minutes of the Vienna Psychoanalytic Soci-
ety, 1906-1908; S. Freud, “Contribui¢bes para uma discussdo acerca
do suicidio”.

43 S. Freud, “Luto e melancolia”.

de depressao: ou a imagem introjetada do objeto é
o destinatario da censura ou a imagem introjetada
dirige censuras contra o ego. Abraham considerou
que os pacientes maniaco—depressivos exibem nos
intervalos de remissio as mesmas caracteristicas
que os pacientes com neuroses obsessivas, e que
estas sio evidéncias de que as duas condicdes
patoldgicas tém uma relagio psicoldgica comum
ligada a organizagio sidico-anal da libido. O
obsessivo regride ao estdgio anal-retentivo e o
depressivo para um estigio anteriot, uma combi-
nagio da oralidade e expulsividade anal. Embora
Abraham tenha trabalhado mais com a depres-
sdo do que com esquizofrenia, ele acreditava que
a retirada da libido da realidade externa com seu
retorno sobre o ego era aplicivel a ambas. Tal
elaboragio foi a base de uma posicio tedrica da
psicandlise sobre os processos psiquicos das psi-
coses, Abraham caminha da visio freudiana da
depressio fundamentada no complexo paterno,
edipica, para uma compreensio da relagio mais
precoce da ambivaléncia encontrada nos estigios
pré-genitais da libido. Assim, podemos considerar
que sua abordagem apresenta uma relagio nunca
antes tratada entre a etiologia da depressio e o com-
plexo materno caracterizado pelo recalque dos sen-
timentos hostis do menino em relagio 4 mie, como
apresentado por seu trabalho sobre Segantini.
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Giovanni Sagantini by Karl Abraham: the mother complex in the
etiology of depression

Abstract This article discusses the contribution of Karl Abraham to
the etiology of mood swings in depressive and manic states through
this investigation of the repressed hostility of the boy towards his
mother. The context of this investigation is a theoretical phase in
which Psychoanalysis privileged the repression of eroticism regarding
the mother image.

Keywords Giovanni Segantini; Karl Abraham, applied psychoanalysis,
depression, etiology.
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Resumo Para desenvolver uma discussao epistemol6-
gica da obra freudiana A interpretagao dos sonhos,
dois textos servirdo de interlocutores: “Introducio
(in Binswanger)” de Michel Foucault e “Sinais,
raizes de um paradigma indicidrio” de Carlo Gin-
zburg. A partir da hipétese da psicanalise como um
saber inserido na produgdo do paradigma indici-
ario (filolégico), discutiremos elementos de uma
perspectiva baseada na semidtica.

Palavras-chave interpretacdo dos sonhos; paradigma

indiciario; epistemologia; enigma; Michel Fou-
cault; Carlo Ginzburg.
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Sonho e enigma

a descoberta freudiana
sob o paradigma indiciério

Ana Gebrim

De que lugar o teorizador fala? Quais os efeitos e desdobramentos
da produgio de uma teoria? Movida por essas questdes disparadoras
que permeiam a relagio do leitor com o texto, pretendo iniciar uma
reflexdo epistemoldgica acerca da obra A interpretacdo dos sonhos, a
fim de investigar alguns dos conjuntos de conhecimento que condi-
cionaram o surgimento da teoria freudiana acerca dos sonhos.

A perspectiva arqueoldgica introduzida por Michel Foucault
pretende historicizar as formagoes discursivas problematizando a
teoria desde a posi¢io de sua enunciagio. Com essa postura, Fou-
cault questiona a inscrigio de teorias em praticas discursivas. Isto é,
trata-se de compreender as modalidades histdricas, culturais e epis-
temoldgicas nas quais surgem determinados discursos. Toda produ-
¢a0 de verdade, em algum momento, nasceu de um periodo histérico
imerso em um contexto epistemoldgico préprio. Cada época produz
igualmente sobreposi¢es de alguns discursos sobre outros, ou seja,
podemos pensar que existam sempre discursos hegemdnicos. Assim,
teorias nascem da composi¢io de determinadas relacdes de poder de
um tempo histérico. Todo discurso supée uma formagio discursiva
imersa em seu tempo.

Nesse sentido, podemos reformular uma vez mais, a titulo ilus-
trativo, nossas questdes disparadoras. Tendo em vista uma determi-
nada formagio discursiva, quem enuncia a teoria? Para quem a teoria
estd enunciada? Ou, entio, em outras palavras: de onde surgem os
discursos?

Anélises arqueoldgicas, assim como algumas criticas de Foucault
a psicandlise, nos ddo algumas pistas acerca de uma determinada inscri-
¢do epistemoldgica da produgio freudiana da Interpretagdo dos sonhos.
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Segundo Michel Foucault, em sua obra Les
mots et les choses, desde essa perspectiva arque-
oldgica, é possivel compreender a histéria das
ciéncias humanas a partir do século x1x através
de trés grandes modelos epistemoldgicos: o bio-
16gico, 0 econdmico e o filoldgico-linguistico. A
psicanilise, para o filésofo, insere-se como pro-
dugio discursiva no terceiro modelo epistemo-
légico, o filolégico-linguistico. Ea partir dessa
categoria que podemos disparar, finalmente,
nossa reflexdo acerca das bases epistemoldgicas
da anilise freudiana dos sonhos.

Para Foucault, a perspectiva filolégica con-
siste no pensamento da interpretagio e da des-
coberta do oculto, do escondido; j o linguistico
refere-se 3 agdo de estruturar e atualizar o sistema
significante. Dito de outra forma, é mediante a
consolidagio desse modelo epistemoldgico que
se insere na histdria das ciéncias humanas a
perspectiva interpretativa de descoberta do sen-
tido oculto e enigmatico, através de um modelo
estrutural de lgica significante.

Em suma, é também dessa constatagio que
parte nossa reflexdo. O presente artigo pretende,
portanto, abordar a perspectiva interpretativa da
psicanilise sob o surgimento desse novo modelo
epistemoldgico. A obra A interpretagio dos sonhos
serd nosso estudo de caso para trabalharmos
essa hipdtese inicial. Assim, com base em uma

formulacio que questione a posi¢do do inves-
tigador‘, nossa proposigio é entender quais os
desdobramentos e efeitos de um discurso imerso
em uma perspectiva indicidria (filolégica), a ser
elucidada a seguir.

O método morelliano e o surgimento
de uma nova epistemologia

O historiador italiano Carlo Ginzburg, em seu
texto “Sinais, raizes de um paradigma indicidrio’,
trabalha a hipétese do surgimento “silencioso”
de um novo modelo epistemoldgico nas ciéncias
humanas no final do século x1x. Segundo o autor,
esse modelo epistemoldgico, que pode ser igual-
mente chamado de paradigma®, pode ser ilustrado
através do surgimento de um novo método de
atribui¢io de quadros antigos. E, portanto, por
meio do método morelliano, inaugurado pelo his-
toriador de arte Giovanni Morelli, que foi possivel
visualizar tragos de um paradigma indicidrio que
tomaria forma poucos anos mais tarde.

Para Ginzburg, assim como para Foucault,
a psicanilise, como saber e formagio discur-
siva, insere-se na producio desse novo modelo
epistemolégico-paradigmitico. No entanto,
antes do surgimento, propriamente dito, da psi-
canilise, podemos identificar, através de alguns
exemplos, pistas do desenvolvimento dessa nova
epistemologia.

Até a segunda metade do século xix,
diante da incerteza acerca da originalidade de
um quadro, especialistas de arte esforcavam-se
para indicar, pelos estilos de cada pintor, quais
quadros nos museus eram originais e quais
eram c6pias. Em suma, tratava-se de distinguir
originais de cépias. Para o italiano Giovanni
Morelli, a identificagio de uma obra de arte
original ou falsa exigia um exame distinto do
convencional, que até entio procurava basear-se
nos estilos estéticos de cada pintor. Isto é, até
a introdugio do modelo morelliano, os histo-
riadores, criticos e especialistas encarregados
da atribuicio de quadros baseavam-se em um
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método que distinguia as obras através dos esti-
los préprios dos pintores.

Inversamente a esse modelo de atribuicio,
Morelli centrava sua andlise em outra pers-
pectiva, e, portanto, seu método de atribuicio
representou uma ruptura em relagio a tudo o
que fora realizado até entio nesse dominio. Para
Morelli, a atribui¢io de obras originais ou falsas
nio se dava pela identificagio estética do estilo
proéprio de cada pintor, mas nos “detalhes mais
negligencidveis e os menos influenciados pelas
caracteristicas proprias A escola A qual pertencia
o pintor: o 16bulo das orelhas, as unhas, a forma
dos dedos das maos e dos pés™. Era justamente
observando os detalhes mais irrelevantes, discre-
tos e ocultos das pinturas que Giovanni Morelli
lograva descobrir “os tragos presentes nos origi-
nais, mas ausentes nas copias’*,

Tendo introduzido uma légica interpre-
tativa de anilise das obras de arte, o método
morelliano foi duramente recebido. Grande parte
da critica artistica da época repreendia Morelli
por seu método nio se ocupar dos problemas
de ordem estética dos autores, e sim de “proble-
mas preliminares, de ordem filoldgica”. Para
contextualizar as criticas estéticas realizadas na
época ao método morelliano, Ginzburg retoma
um ensaio do historiador de arte Edgar Wind a
propésito dessa nova invengio:

Os livros de Morelli tém um aspecto mais insélito se
comparados a outros historiadores da arte. Eles sdo
repletos de ilustra¢oes de dedos e orelhas, registros
minuciosos desses detalhes caracteristicos que traem a
presenca do artista, assim como um criminoso é traido
por suas impressdes digitais... todos os museus de arte
estudados por Morelli tomam imediatamente o aspecto

de um museu do crime...°

G. Spivak, Pode o subalterno falar?, p. 23.

Em referéncia ao conceito proposto por Thomas Kuhn.

C. Ginzburg, “Traces, racines d’un paradigme indiciaire”, in Mythes,
emblemes, traces, p. 220.

C. Ginzburg, op. cit., p. 220.

C. Ginzburg, op. cit., p. 222.

C. Ginzburg, op. cit., p. 222.

C. Ginzburg, op. cit., p. 223.

Caracteristicas desse mesmo método indi-
cidrio, segundo Ginzburg, sio comparadas com
a atuagio do personagem literdrio Sherlock
Holmes, de Conan Doyle, uma vez que para
ambos a anilise do objeto é realizada a partir
de indicios negligencidveis. Aproximando o
método morelliano 4 conduta policial do perso-
nagem Sherlock Holmes, segundo o historiador
italiano: “o conhecedor de arte é comparavel ao
detetive que descobre o autor do delito (do qua-
dro) sobre a base de indices imperceptiveis para
a maior parte das pessoas™.

Através desses exemplos, Ginzburg ilustra o
surgimento de um novo modelo de pensamento,
de uma perspectiva cientifica baseada na semiética.
Impunha-se sobre a produgio das ciéncias humanas
o paradigma indicidrio. A partir de entdo, segundo
o autot, é possivel pensar em um novo modelo
epistemoldgico que estabelecia outra relagio entre
sujeito e objeto. A produgio e a busca pela ver-
dade adquirem uma nova dimensio: a do método
indicidrio de andlise dos tracos ocultos. Se antes a
autoria de uma produgio era questionada através
dos grandes tragos manifestos e de referenciais esté-
ticos pertencentes a movimentos artisticos, 0 novo
paradigma indicidrio busca a verdade a partir do
contetido latente, do imperceptivel, do involuntario,
do evitado e ocultado 4 sombra do enunciado.

TEXTOS
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Ainda nesse mesmo texto, Ginzburg nos
lembra que, em 1914, Freud, em O Moisés de
Michelangelo, brilhantemente se d4 conta dessa
semelhanca e compara a psicanilise a0 método
morelliano:

Foi de grande interesse para mim, entdo, saber que por
trds do pseuddnimo russo se escondia um médico ita-
liano chamado Morelli. Quando morreu, em 1891, ele
era senador do reino da Itilia. Acredito que seu procedi-
mento era bastante aparentado A técnica da psicandlise
médica. Também essa costuma adivinhar coisas secretas
a partir de tracos menosprezados ou nio notados, a par-

tir da escéria — do “refuse” (refugo) — da observagio®.

Para Ginzburg, é, portanto, sob a égide
do paradigma indicidrio que se deu a produ-
¢io cientifica da psicandlise. E nio A toa, como
vimos na citagio acima, o préprio Freud ja havia
identificado a profunda semelhanca entre o
método morelliano e 0 método psicanalitico. E,
entio, justamente com base nessa analogia que
podemos nos servir da hipStese central de Catlo
Ginzburg, em seu texto, para sublinhar o surgi-
mento da psicandlise como um saber inserido no
paradigma indicidrio (ou, entio, em uma episte-
mologia filolégica, como sugere Michel Foucault
em Les mots et les choses).

A leitura de Morelli por Freud representou
em sua obra a proposi¢io de um método de inter-
pretagio que nas palavras do autor era: “baseado
sobre os desvios, sobre os fatos marginais, consi-
derados como reveladores™. Uma vez que é jus-
tamente através dos tragos mais negligencidveis
que se dd a possibilidade de aceder aos contetidos
intimos ou inconscientes do objeto de anélise.
O método morelliano introduz a crenca de que
a individualidade estd mais presente nos tragos
marginais e negligencidveis do sujeito do que no
contetdo manifesto enunciado: “para Morelli,
esses fatos marginais eram reveladores porque
constituiam os momentos em que o controle do
artista, ligado A tradi¢do cultural, se relaxavam
para dar lugar aos tragos puramente individuais,
que lhe escapam sem que ele se dé conta™.

Por meio dos elementos de anlise propostos
por Carlo Ginzburg, podemos estabelecer outros
paralelos entre 0 método morelliano e a obra freu-
diana. Segundo o préprio Freud, a invengio da
psicandlise infringiu & humanidade sua terceira
grande ferida narcisica através da descoberta do
inconsciente (sendo a primeira quando Copérnico
revelou que a Terra nio era o centro do universo
e a segunda quando Darwin provou a teoria da
evolugio, questionando a criagio divina). Assim,
pela terceira vez consecutiva, 0 homem deixava
de ocupar o lugar central de onipoténcia e saber
absoluto. Com o inconsciente, tudo o que era
produzido como verdade até entdo passou a ser
questionado, uma perspectiva radical havia sido
revelada: a verdade do sujeito nio estava mais no
contetiddo manifesto, mas no latente.

Para Michel Foucault, a descoberta psica-
nalitica do inconsciente introduz uma ruptura
epistemoldgica em que a dicotomia do normal
e patoldgico fora substituida pela bipolaridade
entre consciéncia e inconsciéncia. Toda a pro-
dugio cientifica do século xx no campo das
humanidades passa a ser atravessada pela nogao
de inconsciente: “Diremos entio que nio hd
ciéncia humana' em tudo o que for questiona-
mento sobre o homem, mas em todo o lugar
onde podemos analisar, na dimensao prépria ao



inconsciente, as regras, 0s conjuntos de signiﬁ—
cantes que desvelam a consciéncia as condigoes
de suas formas e de seus contetidos™.

Segundo os psicanalistas Paulo Endo e
Edson Sousa, Freud instaurou uma ruptura pro-
funda com a tradi¢io ocidental do pensamento
racional sobre a consciéncia até aquele momento
histérico. Nessa nova perspectiva, a psicandlise,
como método, inaugura modalidades de apreen-
sdao do contetido subjetivo latente, dos tracos
ocultos que até entio eram menosprezados pela
observacio ordiniria.

Na perspectiva psicanalitica, a realidade sub-
jetiva das experiéncias de conflitos e sofrimentos
inconscientes na qual o sujeito estd imerso se
expressa através das “entrelinhas” do discurso, ou
seja, muito mais em seu contetido latente do que
no manifesto. Sobre a insisténcia do inconsciente
na perspectiva freudiana, o filésofo esloveno Slavoj
Zizek propoe a seguinte férmula: “Se o incons-
ciente de Freud provocou tamanho escindalo nio
é porque ele pretende que o eu racional seja subor-
dinado a um dominio infinitamente mais vasto
de instintos irracionais e cegos, mas porque ele
demonstra como o inconsciente mesmo obedece
4 sua prépria gramdtica e A sua propria légica: o
inconsciente fala e pensa™.

E como sabemos do inconsciente? Atra-
vés de tracos e indicios. Isto é, a introdugio da
nogio de inconsciente se faz através da perspec-
tiva indicidria de interpretacio. E por meio da
interpretacdo de pistas e sinais que acedemos aos
contetdos inconscientes do sujeito. Sintomas,
atos falhos, lapsos, sonhos sdo, nessa dtica, tragos
da presenca recalcada do inconsciente.

Ainda nesse mesmo texto, Ginzburg aborda
também uma outra figura bastante ilustrativa da
perspectiva indicidria: o cagador. Se pensarmos no

cacador, em sua fungio, como aquele que é capaz
de narrar uma histéria coerente, por meio de
diversos tragos mudos, ou seja, aquele que chega
até sua presa através de pistas e tracos silenciosos
interpretados por ele, inserimos essa ldgica na
mesma dos exemplos anteriores. Assim sendo,
é possivel tracar um paralelo entre a postura do
cacador e a do analista diante de um objeto na
perspectiva indicidria, indutiva, de busca e pro-
dugio de verdade. Segundo Ginzburg, o caga-
dor deve possuir uma percep¢io minuciosa da
realidade para“descobrir os tracos de eventos dos
quais o observador nio pode ter acesso direto™, O
analista-cacador é, nessa perspectiva, aquele capaz
de designar “coisas através das coisas™*.

E, como ¢ possivel designar coisas através
das coisas? Ou, em outras palavras, como se daria
a atribuicio de sentido por meio de indicios/
huellas? Através da interpretagio.

“Traumdeutung” sob a ética
do paradigma indiciario
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8 S. Freud, O Moisés de Michelangelo, p. 389.
9 C. Ginzburg, op. cit., p. 228.

10 C. Ginzburg, op. cit., p. 231.

11 M. Foucault, Les mots et les choses, p. 374.
12S. Zizek, Comment lire Lacan, p. 9.

13 C. Ginzburg, op. cit., p. 244.

14 C. Ginzburg, op. cit., p. 245.

Tendo em vista a hipétese epistemoldgica da
psicanélise como um saber indiciario (filolégico),
podemos tentar situar o sonho em sua dimen-
sdo enigmadtica. Isto é, compreender o sonho
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como enigma. Ora, sé pode haver obscuridade
e ambiguidade em uma dimensio que se refere a
uma outra que nio é a manifesta. Por definicio,
o inconsciente alude A esfera oculta que insiste
em se fazer presente através de distor¢es e dis-
simula¢des que reatualizam sua presenca.

O sujeito da psicandlise é o sujeito dividido,
é o sujeito que tem que se haver com seu duplo.
E por que é que s6 podemos acessar o contetido
inconsciente através de tragos e indicios distor-
cidos? Por que o desejo inconsciente s6 pode ser
realizado por veiculos ocultos, inconscientes?
Garcia-Roza sugere que o enigma central da
psicanélise reside no “fato desconcertante e per-
turbador [...] de que somos dois sujeitos, um dos
quais nos é inteiramente desconhecido™®. Pois
bem, permanecem inconscientes os desejos que,
“por incompeténcia ou por medo™®, nio puderam
ser efetivamente realizados. Ou entio, podemos
supor que tornd-los inconscientes tenha sido a
saida para a entrada na cultura.

Mas pensemos tudo isso através da obra
freudiana A interpretacio dos sonhos. Uma das
hipéteses levantadas por Freud para compreen-
der a formagio dos sonhos é o fendmeno da
distor¢do onirica. Isto é, sonho é incoeréncia, é
loucura, no sentido de que a forma de aparecer
do sonho nos ¢, A primeira vista, muitas vezes
incompreensivel.

Poderiamos supor que o trabalho de Freud,
nessa obra, resume-se 2 tentativa de atribuir um
sentido, uma Iégica, uma gramadtica, a incoerén-
cia imagética e sensorial da realidade onirica dos
sonhos tal qual ela nos aparece. Freud aposta na
existéncia de um sentido oculto dos sonhos. Ou
seja, se eles nos aparecem distorcidos, dissimu-
lados, fragmentados, condensados e deslocados
é porque também sio fruto de uma instincia de
censura superegoica'’.

“O melhor que podes saber nio deves contar
aos meninos.”® Convocando Fausto, Freud ilus-
tra algo bastante significativo do funcionamento
onirico: todo o trabalho de distorgio é um ato
de censura. No entanto, se nos perguntarmos o
porqué dessa légica oculta que teima em censu-
rar o contetido onirico através dessas distorgoes,
obteremos, finalmente, a resposta que nos leva a
tese central de Freud na Interpretagao dos sonhos:
todo sonho tem, de fato, um sentido. Todo sonho
é a realizacio de um desejo.

Como vimos, tendo sido originalmente
recalcado, o desejo s6 pode se manifestar em sua
forma distorcida. Mas ainda assim, todo sonho
realiza um desejo inconsciente. Essa é a tese sus-
tentada por Freud ao longo de toda sua obra, e é
a partir dessa hipdtese que dezenas de exemplos
servirdo de ilustragio e sustentagio de um dis-
curso que, sobretudo, visa atribuir um sentido
oculto a uma realidade fragmentada.

Segundo Garcia-Roza, a psicanalise consti-
tui-se como uma técnica da decifracio. Formula-
¢i0 bastante coerente, se pensarmos na inscri¢io
indiciaria (filolégica) do saber analitico. Ao atri-
buir um sentido aos sonhos, Freud expressa o
esforco em constituir um saber que visa trans-
formar o mundo imagético em discurso. Nio
em um discurso qualquer, mas em um discurso
que supde a divisio do sujeito, um discurso que
supde o enigma.

Para que possam ser interpretados, como
vimos anteriormente, os sonhos, sob a 4tica freu-
diana, expressam a perspectiva de uma dimensio
latente. O que implica em conjecturar que, para
poder interpreté‘los, entio, é necessario guiar-se



através da crenca de que hi um pensamento por
detrds da fenomenalizagio do sonho. Pensando
na inscri¢do epistemoldgica dessa obra, e na
consequente inaugurag¢io de uma nova relagio
paradigmdtica entre sujeito e objeto, podemos
insinuar uma possivel paronomasia de que, por
detris de um discurso que supde a existéncia de
uma dimensio derriére (por detrds), situa-se a
perspectiva de que hd uma verdade intrinseca
ao objeto, e, nesse sentido, cabe ao cagador/
analista/detetive atribuir e ordenar seu sentido
secundariamente. Ou, em outras palavras, cabe a
um terceiro o papel de traduzir o contetido oni-
rico do material psiquico do sujeito.

Mas voltemos i tese central sustentada em
Traumdeutung. Tendo em vista a dimensio
inconsciente do desejo, Freud a reescreve a fim de
elucidar de forma ainda mais precisa o funciona-
mento da realidade onirica: ‘o sonho é a realizagio
(disfarcada) de um desejo (reprimido/recalcado)™.
Assim, também a resisténcia  interpretacio é com-
preendida como um ato de censura dos sonhos. Em
cada sonho sonhado, atualiza-se, entio, um desejo
inconsciente que deixa suas marcas e pegadas atra-
vés de rastros, indicios e tragos distorcidos.

Nessa perspectiva, tendo atribuido um sen-
tido aos sonhos, Freud fundamentou suas bases
metapsicol6gicas de uma gramdtica do funciona-
mento inconsciente, E também através do sonho
que sabemos de nés mesmos. Que sabemos, no
entanto, precisamente daquilo que parecemos nio
querer saber, mas que, sem embargo, insiste-se em
se fazer saber. Mas como enigma.

Foucault e a interpretacdo dos sonhos

Para Foucault, é nessa obra que reside a 16gica
do inconsciente freudiano. E igualmente através

dessa mesma obra que o filésofo francés funda-
mentou sua critica epistemoldgica a psicanilise.

As formulagdes de Foucault acerca da psi-
candlise ao longo de toda sua produgio nio sio
em nada homogéneas. Ora elogiosas, ora devas-
tadoras, de forma geral, todas suas proposicoes
a respeito da psicanilise sio no minimo bastante
provocadoras de reflexdes profundas. Aluno de
Merleau-Ponty na Ecole Normale Supérieure e
amplamente influenciado pelo pensamento hei-
deggeriano, muitas das criticas dirigidas 4 psi-
canilise referem-se a uma perspectiva bastante
fenomenoldgica do sujeito.

O texto em que Foucault constréi essa cri-
tica consiste em uma introdugio escrita no ano
de 1954, por ocasido da reedi¢io francesa da obra
O sonho e a existéncia de Ludwig Binswanger, um
dos maiores precursores da chamada Daseina-
nalyse, a pritica terapéutica da psicologia existen-
cial. Em“Introducio (in Binswanger)”, Foucault
parte da perspectiva fenomenolégica fundamen-
tada por Binswanger para fundamentar sua cri-
tica A interpretacio freudiana dos sonhos.

Segundo Michel Foucault, o ano de 1900 é
profundamente marcado pelo que nomeia como
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15 L.A. Garcia-Roza, Introdugdo a metapsicologia freudiana 2, p. 11.
16 L.A. Garcia-Roza, op. cit., p. 9.

17 Mesmo que nessa obra, em 1900, Freud ainda ndo a formule como tal.
18 S. Freud. A interpretagao dos sonhos, p. 163.

19 S. Freud, A interpretagdo dos sonhos.

20 M. Foucault, “Introdugdo (in Binswanger)”, in Dits et écrits, p. 75.

um “duplo esfor¢co do homem para reassumir suas
significagdes e reassumir-se a si proprio em sua
significagio”°, Nesse mesmo ano, sio publicados
concomitantemente as obras Traumdeutung de
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Freud e Logische Untersuchungen® de Husserl.
Ou seja, pode-se dizer que aquele momento foi
marcado por uma determinada busca de signifi-
cagio do mundo através da autossignificagio na
produgio cientifica nas ciéncias humanas.

Para Foucault, Sigmund Freud, na Traum-
deutung, parecia inverter a concep¢io do sonho
como o “non-sens da consciéncia’, atribuindo
entio a esse fendmeno um sentido inconsciente.
Depois da proposicio de Freud, o sonho deixou de
integrar somente o campo mistico de suposi¢des
da realidade onirica para integrar o saber cientifico
de significa¢io. Assim, segundo o filésofo francés,
o sonho parecia, nessa perspectiva, ‘desapertar e
desatar finalmente o né das significagoes™.

No entanto, ainda que considere o pionei-
rismo da descoberta freudiana, a critica de Fou-
cault a essa obra é fundamentalmente em torno
de um ponto que consideramos central. Segundo
ele, ao interpretar e significar os sonhos como
tendo um sentido inconsciente, Freud negligen-
ciou um grande problema: ao serem interpre-
tados, os sonhos nio receberam sua linguagem
propria como sonho.

Tratemos de compreender essa critica.
Segundo Foucault, Freud nio concebe o sonho
como objeto, mas como um meio de sentido. Isto

é, para o filésofo, a interpretagio freudiana negli-
gencia justamente a dimensio hermenéutica do
sonho. Ou seja, sua critica implica em dizer que
em Traumdeutung os sonhos s6 foram analisados
em sua funcio semAntica, pois, para ele,"a anilise
freudiana deixa na sombra sua estrutura morfo-
16gica e sintdtica™.

Diante dessa critica podemos nos pet-
guntar: por que, segundo o filésofo francés, a
interpretagio dos sonhos freudiana nio deu aos
sonhos sua linguagem prépria? O que significa
analisar o sonho somente em sua fun¢io semin-
tica? Por que Foucault considera que Freud
ignorou a linguagem morfoldgica e sintdtica dos
sonhos? Para tentarmos elucidar essas questdes,
alguns exemplos dados por Foucault parecem ser
bastante esclarecedores:

O incéndio que significa o ardor sexual, poder-se-ia
dizer que ele ali estd apenas para designd-lo, ou que ele
o atenua, o esconde e o obscurece através de um novo
clario? A essa pergunta ha duas maneiras de responder
[...] O sonho é a realizagio do desejo, mas, se justa-
mente ele é o sonho e nio desejo realizado, é porque ele
realiza também todos os “contradesejos” que se opdem
ao préprio desejo. O fogo onirico é ardente satisfagio
do desejo sexual, mas o que faz com que o desejo tome
forma na substincia sutil do fogo é tudo aquilo que

recusa esse desejo, buscando sem cessar apagi-lo.*

Para Foucault, a dimensdo imagindria da
expressdo significativa dos sonhos é ignorada:
ha uma insuficiéncia do uso da imagem. Todos
os signos que compdem a realidade onirica sio
compreendidos através de uma perspectiva intet-
pretativa que tem em vista outro fim, que nio
o significado préprio aos simbolos. Assim, por
ignorar a estrutura da linguagem dos sonhos, “no
rigor de suas regras sintaticas e com a solidez de
suas figuras morfoldgicas™, a interpretagio freu-
diana nio ¢, segundo ele, uma apreensio com-
preensiva de sentido proprio. Nessa perspectiva,
a interpretagio de Freud sobre os sonhos leva em
conta apenas o modelo semidtico, seméintico, de
compreensao,



26 Foucault, “Introducéo (in Binswanger
27 Foucault, “Introducao (in Binswanger
28 Foucault, “Introducao (in Binswanger

Ao supor, no sonho de Dora, que o incén-
dio é somente um indicio do ardor sexual pelo
Senhor K., tendo em vista sua tese central do
sonho como realiza¢io de desejo, Freud deixa
de compreender esse signo em sua perspectiva
singular a partir de outros referenciais. Segundo
Foucault, na citagio anterior, por que nio pode-
riamos conceber esse mesmo incéndio onirico em
sua dimensio hermenéutica em vez de interpre-
tativa-indutiva?

Nesse mesmo texto, Foucault também diz:
“a psicandlise jamais conseguiu fazer falar as
imagens™*, Isto é, para o filésofo, o contetido da
imagem nio é suficientemente explorado em si
mesmo e levado em conta nessa abordagem. Para
ele, Freud nio vé o sonho como um objeto em
si, mas apenas como meio de sentido para sua
andlise sobre o desejo.

Vejo buracos na neve, espécies de estrelas regulares, cris-
tais de sombra. Um cagador ai verd os rastros frescos de
uma lebre. Estas sio duas situages vividas; seria vao dizer
que uma comporta mais verdade do que a outra; mas, no
segundo esquema se manifesta a esséncia da indicagio, no
primeiro nio. E para o cagador, somente, que a pequena
estrela escavada na neve é um signo. Isso nio quer dizer
que o cagador tem mais material associativo do que eu, e
que a uma percepg¢io ele pode associar a imagem de uma

lebre que me falta na mesma situagio.”

Por meio desses elementos, podemos pen-
sar que, fundamentalmente, a critica de Fou-
cault A interpretacio dos sonhos é uma critica
epistemoldgica e paradigmitica da psicandlise
como formagio discursiva. Para o filésofo fran-
cés, o sonho nio recebe sua linguagem prépria
na interpretacdo psicanalitica porque toda a

21 Prolegbmenos a Iégica pura, Husserl, 1900.
22 Foucault, “Introducéo (in Binswanger
23 Foucault, “Introducao (in Binswanger
24 Foucault, “Introducdo (in Binswanger
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expressio onirica s6 é compreendida através da
perspectiva do desejo.

Para Foucault, a organizagio prépria do
sonho, ou, em outras palavras, o contetido de sua
expressdo imagética é ignorado pela compreen-
sdo psicanalitica, porque Freud, baseado em uma
perspectiva indicidria, ndo foi capaz de reconhe-
cer a expressio dos sonhos como uma linguagem
propria, detentora de sentido. Toda a compreen-
sdo freudiana dos sonhos é organizada através do
imbito do desejo. O que implica em dizer que
o desejo, como elemento central de anilise, é o
alvo principal almejado pelo/a interpretador/a,
e, dessa forma, todos os elementos do sonho sio
apreendidos como meros indices que remetem
ao desejo, nio valendo por si mesmos. Todos
os elementos presentes na realidade onirica sio
interpretados ndo em sua qualidade expressiva,
mas como tragos e indices do desejo:

Freud fez habitar o mundo do imaginirio pelo Desejo,
tal como a metafisica clssica fizera habitar o mundo da

fisica pelo querer e pelo entendimento divinos.?®

Segundo Foucault, o desejo na perspectiva
psicanalitica atua como um principio ordenador
central. Assim, para ele, o conceito de desejo
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opera consequentemente como um entendi-
mento quase que divino e inquestiondvel na
interpretagdo onirica.

A partir dessa critica, podemos propor
novamente a aproximagcio da andlise realizada
anteriormente sobre o texto de Carlo Ginzburg
e a critica foucaultiana. Partindo de pressupos-
tos e andlises distintas, é possivel considerar que,
tanto o filésofo francés, quanto o historiador ita-
liano situam o pensamento freudiano através de
uma mesma perspectiva. Isto ¢, indicidria para
Ginzburg e filolégica para Foucault. De forma
geral, as duas conceitualiza¢des tratam da mesma
discussdo. No entanto, pode-se considerar que a
critica de Foucault A interpretacio dos sonhos
psicanalitica se d4, justamente, pela critica ao
método indiciirio, semidtico de deciframento.
Ou seja, a critica de Foucault 2 interpretagio
onirica freudiana é uma critica epistemoldgica.
Enquanto as formulagées de Ginzburg acerca da
influéncia do paradigma indicidrio para a psica-
nalise se ddo através da construgio histérica de
uma determinada epistemologia.

A negligéncia freudiana na problematica
dos sonhos, segundo Foucault, se di funda-
mentalmente pela perspectiva indiciaria, pois,
segundo ele, a psicanlise ‘confundiu a realizagao
das significages com a indugio dos indicios™.

Portanto, podemos entender que uma vez que o
desejo opera como elemento central e ordenador,
a psicandlise interpreta todos os elementos oniri-
cos como indicios, tragos e pegadas para decifrar
o enigma do desejo. Segundo a critica filoséfica
de Foucault, toda perspectiva indicidria é indu-
tora, uma vez que o sentido é sempre atribuido
externamente e em um momento secunddrio.

Para Foucault, a psicandlise ndo se interessa
propriamente pelo modo de aparecer do sonho,
isto é, a fenomenalizagio do sonho. A inter-
pretagio freudiana do sonho, como vimos, estd
profundamente articulada em torno do ordena-
mento do desejo, e nio do significado préprio de
cada imagem. Quando se analisa um sonho tem-
-se em perspectiva as formagdes inconscientes e
o desejo do sujeito, ndo sua produgio imagética
presente na realidade onirica.

E nesse sentido, entdo, que Foucault tam-
bém compara a figura do psicanalista com a do
cagador. Pois, segundo ele, no 4mbito psicanali-
tico, cada elemento interpretado em um sonho
é visto como um trago ou um indicio em busca
de sua presa final: o desejo. Na perspectiva da
interpretagio onirica, o psicanalista é o cagador
de desejo.

Como vimos, para Foucault, o indicio nio
tem significa¢do em si, e todo o sentido s6 é
adquirido secundariamente, ou seja, é um sen-
tido atribuido exteriormente (pelo cagador/ana-
lista). A partir dos exemplos de citagdes, vemos
que a perspectiva indiciria da interpretagio dos
sonhos, em contraposi¢cio 4 compreensio feno-
menoldgica dos signos, opera através da objeti-
vidade de um sentido ulterior. Para Foucault, em
Traumdeutung, Freud nio explorou a hermenéu-
tica dos simbolos, mas realizou uma interpreta-
¢lo exterior, semintica, de ordem indicidria do
deciframento, e nio morfoldgica e sintdtica.

Consideracoes finais

Questionar o lugar de onde o teorizador formula
sua teoria, ou em outras palavras, problematizar



a inscri¢io epistemoldgica de um discurso §é,
de certa forma, também assumir um posicio-
namento epistémico, ou talvez, como alguns
autores dizem3°, apenas sustentar uma postura
politica. Interrogar o discurso psicanalitico,
desde formulacoes que sugerem problematizar
sua inscri¢io epistemoldgica, tem como aposta
fazer com que esse saber deixe de ser reprodu-
zido como verdades normativas, para que possa,
assim, assumir-se em seu cardter genuinamente
critico. Nesse sentido, abordar determinadas cri-
ticas epistemoldgicas de Michel Foucault refere-
-se 2 uma tentativa de se apropriar da psicanilise
menos como uma explicagio e mais como um
questionamento do mundo. Ter em vista a pro-
blematizagio epistemoldgica dos discursos e a
investigagio do lugar de enunciagio é supor que:
meu discurso sobre um objeto diga (talvez) até
mais sobre mim do que sobre o objeto mesmo.
Lacan abordou a frase de Picasso: Je ne
cherche pas, je trouve, para ilustrar, também,
a irrup¢io deflagrada do inconsciente. Con-
tudo, em relagio a essa imagem, poderiamos
pensar, igualmente, que sé se acha/encontra
0 que, antes, ou em algum momento, se supds
nao estar. Assim, a psicanélise, como um saber
inscrito sob a produgio de uma epistemologia
indicidria (filoldgica), utiliza-se ndo da pesquisa
(recherche) para produzir seu discurso, mas de
um outro instrumento: a interpretagio. Como
vimos, interpretar ¢ atribuir um sentido secun-
dirio ao objeto. E ordenar e apreender um
sentido onde nio havia previamente (neces-
sariamente). E, portanto, encontrar (trouver)
um sentido através de alguns sinais ou pistas.
Nao hd atividade de interpretagio possivel, sem
que haja a crenca em uma dimensio latente ao
objeto. Vimos, em uma cita¢io de Foucaul,
que um buraco na neve nio pode ser interpre-
tado como uma pegada, senio por um cagador
em busca de sua presa. Ou seja, a perspectiva

29 Foucault, “Introducao (in Binswanger)”, p. 81.
30 Refiro-me aqui ao debate travado entre autores do chamado pensa-
mento pds-colonial, ou descolonial.

indicidria é aquela que supde o contetido latente
e que busca a verdade através dos tragos ticitos
do enigma.

A invencio da psicanilise, como discurso
sobre o sujeito, é fruto de um contexto episte-
moldgico marcado por seu tempo. O paradigma
indicidrio (filolégico), que, como vimos, da os
primeiros indicios de surgimento no final do
século x1x, representa, assim, o balizador da
producio psicanalitica. Assim sendo, tratamos
de abordar a obra freudiana A interpretacdo dos
sonhos a partir dessa perspectiva.

Situar a inscrigio epistemoldgica do saber
analitico sob a dtica indiciaria (filoldgica) é sus-
tentar a cren¢a em um sujeito do inconsciente.
E é precisamente desse lugar que o analista/
detetive/cagador de desejo opera através do ins-
trumento interpretativo. Tendo em vista a nogio
de enigma, Freud, em Traumdeutung, sugere a
ideia de que devamos “consultar o travesseiro”
para termos acesso a essa dimensio quase oracu-
lar de nés mesmos. Considerando a perspectiva
indicidria (filolégica) da psicanilise, os sonhos
representam aqueles tracos decifriveis que nos
dao pistas de nossa prépria subjetividade, da
verdade de nés mesmos. Sonhos sio, portanto,
desde esse discurso, a dimensio que nos desvela
aquilo que insiste em se ocultar.
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Dream and Enigma:
Freud’s discovery under the evidentiary paradigm

Abstract To develop an epistemological discussion of Freud’s work
The interpretation of dreams, two texts have been used as the main
interaction: “Introduction (in Binswanger)” by Michel Foucault and
“Clues, roots of an evidential paradigm” by Carlo Ginzburg. From the
hypothesis of psychoanalysis as knowledge inserted in the production
of an evidential paradigm (philological), we will discuss elements of
a perspective based on semiotics.
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Realizagio Ana Claudia Patitucci, Bela M. Sister,
Cristina Parada Franch, Danielle Melanie Breyton,
Deborah Joan de Cardoso e Silvio Hotimsky

Benilton Bezerra Jr.

Psicanalise e Neurociéncias:
um didlogo necessario

Benilton Bezerra Jr. é um psicanalista com larga experiéncia no campo
da psicandlise, psiquiatria e satide coletiva. Formado em direito e medi-
cina, é atualmente professor adjunto no Instituto de Medicina Social da
Universidade do Estado do Rio de Janeiro. Pesquisador meticuloso, trata
seus temas de estudo com rigor e profundidade conceitual, mas é também
abundante em ilustragoes (da clinica, do cinema, da literatura e da vida
cotidiana), o que torna seu pensamento vivido e palpdvel.

Engajado na construcao de politicas e agdes no campo da saide
mental, Benilton tem uma importante vinculagao institucional. E mem-
bro da direcao do Instituto Franco Basaglia, visando de forma continua
e renovada os principios da reforma psiquidtrica no Brasil. Também é
membro da diretoria da onG Casa da Arvore, que tem agoes voltadas
a valorizagdo da infancia e atuacao com criangas e familias em favelas
e creches do Rio de Janeiro.

Seus campos de interesse sdo muitos. Aborda questdes sociocultu-
rais desdobrando temas como a exclusdo, o racismo e a prevengio da
violéncia. Para pensar os processos de subjetivacdo, coloca a psicandlise
em didlogo com a religido e a arte, assim como com as neurociéncias e
biotecnologias. E transita por essas diferentes linguagens propondo arti-
culagoes, demarcando diferengas, mas também aproximagées possiveis.
Tem indmeros artigos publicados em revistas e livros especializados, e
é co-organizador de diversas coletaneas. Dentre elas, podemos destacar
Pragmatismos, pragmiticas e produgio de subjetividades (2008),
Winnicott e seus interlocutores (2007) e Corpo, afeto linguagem: a
questio do sentido hoje (2001).

No momento de eleger o nosso entrevistado desse nimero (em
meados de 2013), estdvamos as voltas com os embates acirrados entre
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psicandlise e outras propostas terapéuticas na cli-
nica do autismo, um debate tensionado e em grande
medida empobrecido, como tem se tornado grande
ndmero de debates na atualidade. Implicados na
discussdo, procurdvamos uma maneira de expandir
o tema, e pensamos que Benilton Bezerra Jr. seria
um bom interlocutor nessa reflexdo.

A entrevista centrou-se no didlogo entre psica-
ndlise e neurociéncias, tema que lhe é caro, ao qual se
dedica hé muitos anos como pesquisador, com diversos
artigos publicados, e que resultou no seu dltimo livro,
Projeto para uma psicologia cientifica — Freud e as
neurociéncias (2013), que, na ocasido da entrevista,
ainda estava no prelo. Neste, através da retomada do
Projeto, contextualiza a relagio de Freud com as neu-
rociéncias em sua trajetéria e época, trazendo também
essas questoes para o cendrio atual.

No decorrer da entrevista (realizada em
dezembro de 2013), os avangos da biologia con-
tempordnea e as novas interrogagoes éticas, que se
abrem a partir dai, vao se desenbando como um

PERCURSO Vocé é graduado em direito e medi-
cina, fez mestrado em medicina social e dou-
torado em satide coletiva. Conte um pouco da
sua trajetdria e como surgiu seu interesse pela
psicandlise.

BENILTON BEZERRA JR. Eu fiz direito antes de
sequer imaginar que algum dia fosse estudar
medicina. Fiz por motivos que se extinguiram
ao longo dos anos de faculdade. Razdes freu-
dianas me levaram ao curso de direito. Meu
pai queria muito ter feito carreira diplomitica,
e na época era necessirio estar cursando uma
faculdade para fazer a prova para o Itamaraty.
Por ser muito pobre, ele demorou a ingressar
na universidade. Quando conseguiu, optou por
direito, mas quando reuniu as condi¢ées formais
para prestar concurso para o Itamaraty, j4 nio
podia, por causa do limite de idade que entio
havia. Isso, retrospectivamente eu me dou conta,
ficou como uma espécie de bastio que tomei para
mim na adolescéncia. Eu seria o diplomata que
ele ndo havia conseguido ser. Uma reparagio, e

desafio permanente, extremamente trabalboso e
dificil, do qual a psicandlise nao deve se furtar. E,
com apurada diplomacia, Benilton nos conduz a
pensar que a davida, a incerteza sGo muito mais
fiéis aos principios psicanaliticos do que as defesas
bélicas de territérios a que assistimos e nos vemos
frequentemente convocados a aderir.

um triunfo também... Amor e rivalidade, como
sempre,

Entrei na faculdade num momento critico.
Era o ano de 1968. Em dezembro saiu o a1-5,
e fui atravessado por todo o clima estudantil
daquele momento, repressio, colegas meus desa-
parecendo. Tudo mudou, eu nio queria mais ser
diplomata porque para mim, naquela época,
isso significava ser representante da ditadura,
do regime militar. Eu ji nio sabia mais o que
fazer, e amigos que faziam medicina sugeriram
que eu também fizesse. Acabei prestando vesti-
bular porque tinha que fazer alguma coisa, nio
por nenhuma vocagio do tipo: ‘eu quero um dia
ser médico’, pequenininho com o estetoscépio,
nada disso.

Poderia ter feito varias coisas e, para usar
uma expressio que pode parecer um pouco cabo-
tina, mas que contém um pouco da verdade, a
medicina me parecia um caminho que me per-
mitiria ajudar pessoas. Apesar de nio ter ideia do
que faria como médico, essa perspectiva foi algo



fundamental para quem tinha 19 anos. Eu tinha
feito o curso cldssico (na época optava-se no
segundo grau pelo “classico” ou pelo “cientifico”),
tinha estudado latim, grego, gramatica histérica
(adorava!), ndo sabia nada de biologia, fisica e
quimica. Decorei o que pude daquelas férmulas
todas. Detestava quimica, admirava a fisica a dis-
tincia, e biologia era um mundo desconhecido,
mas o vestibular naquela época permitia que,
com bastante dedicagio mnémica, vocé passasse
em qualquer coisa. Foi assim que entrei para a
medicina. E por um tempo fiz os dois cursos,
até terminar a faculdade de direito, que nio era
desinteressante para mim.

Logo depois, porém, fui atormentado pela
minha decisdo. Eu me via olhando para micros-
copios, dissecando caddveres, eu, que seis meses
antes nunca tinha pensado nisso. Foi um pro-
cesso de adaptacio dificil. E, de novo, a situagio
social do pais acabou me servindo de baliza.
Rapidamente percebi que na medicina havia
alguns campos de atuagio, sobretudo na satide
publica, na pediatria e na psiquiatria, em que a
relacio do sujeito com a sociedade, a dimensio
politica do cuidado, a vocagio social da medi-
cina eram mais claras. Fui atraido por essas trés
dreas, mais do que por outras disciplinas, embora
todas me interessassem. Mas o que me capturou
na psiquiatria, e o que me levaria depois para a
psicanilise, foi o contato direto com o asilo e com
o pavor da situagio asilar nos anos 1970.

Jamais me esqueco de uma aula de psiquia-
tria em que o professor, falando sobre terapia por
eletrochoque, juntou os alunos e nos fez entrar
numa enfermaria vazia. As pacientes estavam no
patio, aquele pitio de manicdmio, de cimento
nu, boa parte das mulheres malvestidas, algumas
inteiramente despidas. O professor, olhando dis-
traidamente para o pdtio, chamou o enfermeiro
e disse: "Aquela dona fulana, pega ela 14”. Pouco
depois chegou a paciente dizendo: “Nio, doutor,
eu ndo preciso, eu td muito bem”. Comegou entio
aquele papo, quem algum dia entrou num asilo
sabe como é:“Nio, a senhora pode ficar calma’,
dizia o professor, os alunos estatelados. Sem
nenhum tipo de cuidado, deitaram a paciente na
maca, botaram um pano entre os dentes, eletro-
choque, fase tdnica, depois a fase clonica, e ele
demonstrando aquilo como se estivesse falando de
ratos. Como era possivel achar que lidar com uma
paciente como um objeto ou um animal de labo-
ratdrio fosse considerado um tratamento? Aquele
foi um evento traumdtico para mim e meus cole-
gas. Acho que o psiquiatra nem se dava conta
disso, j4 estava tdo inserido naquele universo que
a estupefagio dos alunos era julgada como efeito
da inocéncia e da imaturidade. Aquilo me marcou
profundamente e fez com que, aos poucos, me
aproximasse da psiquiatria que, naquela época,
era uma das dreas da medicina em que a discussdo
politica era mais intensa e a0 mesmo tempo mais
reprimida. A critica A psiquiatria asilar se inseria
numa critica ao todo social. Buscando estigio,
acabei entrando para uma enfermaria no entdo
chamado Centro Psiquidtrico Pedro 11, um com-
plexo de varios hospitais, hoje em dia 1mas Nise
da Silveira. L4 havia alguns grupos tentando criar
unidades experimentais dentro do asilo, mas com
certa autonomia propiciada pelo descaso oficial
em relacio ao que l4 se fazia. Numa das unidades,
o hospital Odilon Galotti, psicanalistas liderados
por Oswaldo dos Santos haviam criado uma
comunidade terapéutica inspirada na experiéncia
realizada por Maxwell Jones na Inglaterra, apds
a 11 Guerra Mundial. A proposta era a de colo-
car os pacientes em condigio de protagonistas,

ENTREVISTA

—
—

: Psicandlise e Neurociéncias: um didlogo necessario

Benilton Bezerra Jr.



—
—
dezembro de 2014 &

PERCURSO 53

incentivando tanto a autonomia individual
quanto o espirito comunitirio e a responsabili-
dade coletiva. O trabalho era organizado a partir
de reunides em que todos — pacientes e terapeu-
tas — participavam. Isso criou um clima em que
pequenos grupos, com maior ou menor influéncia
da psicanilise, produziram experiéncias muito
interessantes. Vistas de hoje elas precipitaram
poucas mudancas em termos da estrutura asilar,
mas foram fundamentais para toda uma geragio
de pessoas que, alguns anos depois, com a queda
progressiva do regime militar, puderam dar ini-
cio ao processo de transformagio da assisténcia
psiquidtrica no Brasil.

E foi nesse movimento que entrei em con-
tato com a psicanalise. A época, as institui¢oes
psicanaliticas eram, em sua maioria, verdadei-
ros castelos autossuficientes. Mas os primeiros
psicanalistas que conheci pessoalmente estavam
as voltas com as mesmas questdes que eu. A
psicanilise era atraente porque a viamos como
um dispositivo em que clinica e politica nio se
opunham, e era mais rica e complexa na descri-
¢do da vida psiquica do que outras teorias a que
tinhamos acesso no campo psiquidtrico.

PERCURSO Fora isso, vocé tinha alguma parti-
cipagio politica?

BENILTON Enquanto estava na faculdade de
direito, e nos primeiros anos de medicina, pat-
ticipei do movimento estudantil, diretérios aca-
démicos, aquela coisa. Quando fui trabalhar no
hospicio ja havia gente organizada 14 dentro, e
um dos meus grandes amigos me introduziu aos
partidos politicos clandestinos na época. Acabei
entrando para o Partido Comunista, do qual
ele j4 era membro, mas ndo para militar na uni-
versidade ou no movimento médico, e sim nas
favelas. Durante um longo tempo eu estudava
na faculdade, estagiava no asilo e trabalhava nas
favelas. Depois que me formei, fiz um concurso
e me tornei psiquiatra do cpr 11, enquanto nas
favelas atendia como clinico, assistindo pacien-
tes nas associacdes de moradores e nas casas
das pessoas, uma maneira de justificar minha

presenca nos movimentos politicos por 1. Em
meados dos anos 70 o que faziamos no hospicio
ainda nio se chamava“luta antimanicomial’, mas
aquilo era, para mim, uma parte pequena de um
capitulo maior que era mudar o pais e — com
a cAndida onipoténcia da juventude — mudar o
destino da humanidade. Realmente fui embalado
por esse sonho durante alguns anos. Sei como
é ser tomado por uma utopia, a gente se enche
de certezas e de otimismo triunfante. A primeira
vez que li o Mal-estar, achei que Freud era poli-
ticamente reacionario... Durante algum tempo,
mantive a atuagio como médico clinico nas
favelas. Esse foi um periodo muito interessante
para mim. O hospicio e a favela eram universos
que me espantavam, meu mundinho pessoal era
confrontado todos os dias. Em pouco tempo, tive
que rever muitas idealizagdes quanto ao “proleta-
riado’, os “revolucionirios’, a “loucura libertaria’”,

PERCURSO Como vocé se aproximou mais efe-
tivamente da psicandlise?

BENILTON Quando comecei a residéncia em
psiquiatria na UERJ, Jurandir Freire Costa e Joel
Birman tinham acabado de chegar 4. Eles foram
0s meus guias na aproximag¢io com a psicani-
lise. Embora o departamento de psiquiatria, na
época, nio fosse hegemonicamente de orientagio
psicanalitica, eles tinham uma grande influéncia,
sobretudo junto aos alunos. Fui atraido pela mili-
tincia politica deles, assim como pelo trabalho de



psicanalistas argentinos que, fugidos da ditadura,
aqui articulavam clinica e campo social; sentia
que tinha muitas coisas em comum com eles.
Figuras como Hélio Pellegrino, Chaim Katz e
outros eram também exemplos de psicanalistas
que tornavam a psicanilise presente para além
dos limites institucionais que, naquela época,
eram ainda muito fortes. O caminho foi se con-
solidando com o estudo sistematizado, as discus-
soes clinicas e o inicio de minha anilise pessoal.

PERCURSO Vocé chegou a realizar uma forma-
¢i0 em psicandlise?

BENILTON Sim, no Circulo Psicanalitico do
Rio de Janeiro, institui¢io da qual sou membro
até hoje. A época, embora fora dos quadros da
1PA, era uma formagio tradicional, realizada no
decorrer de muitos anos. Mas me atraiu prin-
cipalmente a percep¢io de que a institui¢io
era aberta ao estudo das diversas orientacdes
tedrico-clinicas que compunham o campo psi-
canalitico. As atividades do Circulo tinham essa
marca. Analistas de diversas orientacdes eram
chamados a participar delas. Esse ambiente de
livre discussio, aliado ao fato de que vérios cole-
gas e professores a quem admirava faziam parte
dos seus quadros, me levou até l4.

PERCURSO Em muitos dos seus textos aparecem
as nogdes de normatividade e de sujeito norma-
tivo. Vocé poderia falar um pouco delas?

BENILTON Essa é uma pergunta interessante por-
que esses termos se prestam a virios mal-enten-
didos. A origem do meu interesse por esse termo,
normatividade, tem a ver com a obra de Georges
Canguilhem, sobretudo as discussdes de sua obra
fundamental O normal e o patoldgico, a tese de
doutorado que ele defendeu e publicou em 1943,
durante a guerra. Ele era militante da Resisténcia
Francesa, e 20 mesmo tempo que militava elabo-
rou uma tese que é uma das melhores coisas que se
produziu até hoje sobre o conceito do patoldgico.
Acho que, ainda hoje, é um livro essencial para
quem se interessa pelos fundamentos filoséficos
da clinica, de qualquer clinica.

A sua tese, com a qual estou inteiramente de
acordo, e qualquer psicanalista, penso, também
estard, é a de que a delimitacio das fronteiras
entre os campos da normalidade e da patologia
na pritica médica nio pode ser feita de forma
estritamente objetiva. Para ele, embora se ali-
mente de diversas ciéncias, a medicina nio é uma
ciéncia, ela é fundamentalmente uma pritica. E,
como tal, tem uma dimensio de valor onde ele
vai encontrar o que seria um critério para definir
os campos da patologia e da normalidade — uma
nogio que ele desconstréi para chegar ao con-
ceito de normatividade vital.

PERCURSO Ele era médico?
BENILTON Ele fez o curso de medicina, mas era
fundamentalmente um filésofo da biologia e da
medicina. Durante a guerra trabalhou na Resis-
téncia Francesa como médico, e esse foi o tinico
periodo de sua vida em que clinicou. Depois da
guerra, nunca mais praticou a medicina. Sequer
se inscreveu no conselho de medicina.
Retomando a pergunta anterior, o conceito
do qual Canguilhem se vale para tentar iluminar
a distingio entre normalidade, anomalia (a mera
diferenca ou atipia) e patologia ¢ a ideia da nor-
matividade vital. E o que é a normatividade vital?
Para ele, o que distingue os fendmenos
vitais dos processos fisicos e quimicos é a evi-
déncia de que no universo dos fatos fisicos e
quimicos nada nunca estd fora do lugar, nada
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“d4 errado”. Tudo simplesmente acontece e se
transforma, passando a novas formas de exis-
téncia. No reino da vida, porém, nio existe essa
indiferenca, porque os acontecimentos, do ponto
de vista do ser vivo, sio avaliados como sendo
favoraveis ou desfavoraveis. Cada acontecimento
é, nesse sentido, valorado, carregado de um sen-
tido positivo ou negativo, porque a preservagio
ou a destrui¢io da vida estd, em tltima andlise,
sempre em questdo. O que significa entio dizer
que 0s seres vivos si0 normativos?

Eles sio normativos no sentido de que
sua propriedade fundamental é a de poder (ao
contrario dos objetos inanimados) criar novas
normas de funcionamento, sempre que as
“injungdes da vida” o exijam. A vida estd sempre
buscando preservar o que a sustenta e repelir o
que a ameaga. E é justamente em relagio a essa
polaridade inerente 4 vida que um fato pode ser
considerado normal ou anormal. Por isso, satide
e patologia sio conceitos que s se aplicam a
seres vivos. Nio existe patologia dos astros ou
das particulas subatdmicas.

PERCURSO Mas os conceitos de normal e nor-
malidade sio, eles mesmos, polémicos.
BENILTON Exatamente. Para Canguilhem,
quando usamos a palavra normal, aludimos de
forma implicita a dois conceitos que sio muitos
diversos: o normal enquanto fato e o normal
enquanto valor. O normal enquanto fato é aquilo
que esta presente na maioria dos casos, é o mais
usual. O normal enquanto valor é aquilo que ¢
como deve ser. O primeiro conceito é descritivo,
instrumental, é uma mera constatagio estatistica,
enquanto o segundo é prescritivo e envolve uma
apreciagio. Na linguagem comum, essas duas
acep¢Oes estio geralmente amalgamadas de
modo que podemos facilmente nos equivocar,
pensando que é possivel determinar de forma
estritamente objetiva, valorativamente neutra, o
que é normal e o que nio é. Canguilhem se opde
frontalmente a essa pretensio.

Quer nos demos conta disso ou nio,
quando usamos a palavra normal estamos sempre

operando com uma apreciag¢io. Diante de uma
pessoa com um compotrtamento nio usual,
répida e espontaneamente nos inclinamos a
situd-la dentro ou fora do campo do patolégico.
Mas nem tudo que é inusitado é patoldgico. Ape-
sar de excéntrico, dificil de compreender, algo
no comportamento de determinada pessoa nos
dird que se trata de uma atipia, de uma anomalia,
mas nio de uma anormalidade patolégica. Outra
pessoa, com uma conduta menos extravagante,
poderd nos fazer pensar em patologia. Por qué?
Segundo Canguilhem, para ndo sermos presas
do imaginario cultural ou cientifico de uma
época, o critério a ser observado é o da normati-
vidade — e nio o da mera normalidade objetiva,
estatisticamente demonstravel.

A normatividade significa a capacidade, ine-
rente a todo fendmeno vital, de nio somente se
autopreservar e se reproduzir, mas, fundamental-
mente, de poder criar novas normas para si, de se
autotransformar. Isso vale para o virus que, por
exemplo, produz maneiras de se defender dos
retrovirais; vale para bactérias que se tornam
resistentes a antibidticos, vale para toda a escala
da vida. No caso dos humanos, significa mais
do que isso: implica a capacidade de modificar
o meio ambiente e as formas de vida coletivas.

Normal é entio, no seu sentido mais forte
e decisivo, tudo aquilo que, num determinado
contexto, permite o exercicio da capacidade nor-
mativa do ser vivo. Um trago psicoldgico, uma



forma corporal, um tipo de conduta, uma expe-
riéncia subjetiva sdo normais se por meio deles
a normatividade do organismo individual pode
se expressar. Pouco importa o fato de estarem
dentro ou fora dos padrdes estatisticos habituais.
O que importa é o valor normativo que exibem.

Isso nos permite entender a distingio que
Canguilhem faz entre anomalia e anormali-
dade. A anomalia designa um fato, uma simples
diferenca em relagio ao que é mais constante e
comum. Trata-se de um termo apenas descri-
tivo, sem nenhuma avaliacio quanto ao seu valor
vital. Ela expressa a diversidade e a plasticidade
da vida. Na verdade, a variedade e a mudanga
é que sio, muito mais do que a estabilidade e
a forma fixa, a esséncia do fato vital. Afinal, a
histéria da evolugio das espécies é o resultado de
anomalias que acabaram se impondo como not-
mas por conta de seu valor normativo superior.
Sé quando uma anomalia se mostra de alguma
maneira prejudicial & vida passamos a qualifici-
-la de modo negativo, e a chamamos entio de
anormalidade ou patologia.

Do ponto de vista da patologia mental,
psiquica, a questio é muito mais complexa do
que no plano do organismo bioldgico, por pelo
menos dois motivos. O primeiro é a presenca do
ambiente simbdlico, da cultura e da linguagem,
que incidem de maneira intensa e profunda
sobre os fendmenos bioldgicos nos humanos. O
segundo (que Canguilhem nio tematiza, mas

que um psicanalista ndo hesita em apontar) é
que a experiéncia propriamente humana tem essa
caracteristica estranha e extraordindria de poder
tornar-se indiferente, ou até mesmo avessa, as
normas do funcionamento vital. Essa dimen-
sdo0 autdnoma da subjetividade, transcendente
3 ordem vital da qual ela prépria emerge pela
intervengido do simbdlico, complexifica e amplia
as expressoes da normatividade vital.

Mas o ponto a ressaltar é basicamente o de
que, segundo Canguilhem, para compreender,
num plano conceitual, a diferenca entre norma-
lidade, anomalia (atipia) e anormalidade (pato-
logia), para entender bem o conceito de satude,
precisamos do conceito de normatividade. Sem
ele ficamos presos aquilo que sio, nos diferentes
contextos histdricos, os acordos cambiantes em
funcio dos quais se delimitam fronteiras entre
patologia e normalidade.

PERCURSO Qual seria o conceito de satde para
Canguilhem?

BENILTON Ter satide para ele nio é o oposto de
estar doente. Ser saudavel é ser normativo, ou
seja, é poder adoecer e se recuperar. A patologia
faz parte da vida e, nesse sentido, uma existéncia
completamente sem doengas é simplesmente uma
abstragio. Toda terapéutica, seja qual for, se jus-
tifica se puder, frente ao obsticulo com o qual a
pessoa estd vivendo, frente a0 sofrimento do qual
ela padece, ser instrumento de expansio de sua
capacidade normativa. Tratar, portanto, nio é eli-
minar da existéncia o pathos, é ajudar a enfrenti-lo
melhor. A poténcia normativa varia de individuo
para individuo, de contexto para contexto, mas a
tarefa de quem quer cuidar é basicamente essa.
Por mais embotada ou obstruida que esteja essa
poténcia, ela estd I e é possivel criar condi¢oes
para que ela se expanda um pouco mais. Isso
vale para um neurdtico que pode dar uma revi-
ravolta total na vida, para um psicético crdnico
que convive com diferentes limitac6es ou proble-
mas, alguém com deficiéncias fisicas ou mentais,
pacientes em estado terminal, criangas pequenas
em processo de formacio, e assim por diante.
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PERCURSO Pensando a situagio do humano no
mundo atual: como desenvolver a capacidade
normativa considerando o desmoronamento
da politica, das instituices, das tradicdes e da
familia na contemporaneidade? Ou seja, se esses
parimetros sociais nio sio efetivos, a capacidade
normativa também nio perderia seus referen-
ciais?
BENILTON A pratica psicanalitica se sustenta, de
certo modo, na aposta de que a normatividade
existe como algo inerente 4 condi¢io humana (e,
por outro lado, na admissio de que a errincia
humana sempre pode nos surpreender e sub-
verter a l6gica normativa vital). Quando dize-
mos, por exemplo, que em relagio ao autismo é
fundamental nio abdicar da aposta no sujeito, é
disso que se estd falando, é apostar que mesmo
onde possa parecer nio haver um sujeito com a
minima capacidade de exercicio de autonomia,
de inscri¢do na relagio com o outro, o horizonte
tem que ser esse, Até onde cada individuo ir3,
vai depender de um conjunto enorme de cir-
cunstincias que nio temos como controlar
inteiramente. Mas a aposta de qualquer clinica
que mereca esse nome pode ser descrita assim:
a de ampliar o espectro normativo do paciente.
A vida subjetiva, assim como a natureza, tem
horror ao vicuo. O que presenciamos hoje nio
é a simples perda de valores, mas a substituigio
de uma pauta hegemdnica de valores por outra.
Por isso, precisamos nio apenas identificar o
que a cultura atual vem deixando para trds, mas
sobretudo procurar entender que valores emer-
gentes vém ocupando o lugar dos que se foram.
Sempre foi assim, e sempre serd. Novos valores
culturais, novos arranjos subjetivos, novos ideais
estio sempre deslocando os que os precederam.
Um dia, a religido deixou de ser onipresente,
abrindo espago para a politica leiga, a hierarquia
social cedeu lugar ao individualismo, as mulheres
passaram a ser vistas como iguais aos homens, e
assim la nave va.

Apesar de vivermos em tempos de con-
formismo generalizado e de desmoronamento
de referenciais antes estdveis, é preciso lembrar

que nas ultimas décadas assistimos a fendmenos
sociais que podem ser exemplos de exercicio not-
mativo por parte de grupos e individuos. Penso,
por exemplo, na emergéncia do movimento das
deficiéncias que vem possibilitando uma ressig-
nifica¢do social e pessoal da vida de cadeirantes,
surdos, pessoas com paralisia cerebral, autistas,
portadores da sindrome de Down etc., no for-
talecimento da luta em defesa da diversidade
de orientagdes sexuais, lagos conjugais e formas
de parentalidade, no aumento da sensibilidade
social a formas de intolerincia, e assim por
diante. A progressiva difusio da ideia de que
nio hd um modo dnico de ser normal, porque
nio existe um tipo tnico de corpo, e de que nor-
malidade, na vida bioldgica assim como na vida
cultural, é apenas uma convengio transitdria,
tem acontecido por conta da atuagio de muita
gente que vem encarando com destemor a tarefa
de mudar o mundo para melhor. Para mim, sio
exemplos de exercicio normativo.

Por outro lado, estamos no umbral de uma
transformac¢io sem precedentes da condigio
humana, por causa da explosio biotecnoldgica
que vem ampliando de maneira impressionante
nossa capacidade de intervir sobre a ordem vital.
Quando Canguilhem escreveu seu livro, em 1943,
ele ainda podia dizer que a vida era uma espécie
de nec plus ultra, um ponto inultrapassivel diante
do qual s6 restaria se ajoelhar em assombro.
Ele estava convencido de que nio havia como



objetivar o fendmeno vital e, com isso, manipuld-
-lo em sua esséncia. Mas isso nio é mais verdade.
A partir da descoberta da dupla hélice do pna
e de todos os desenvolvimentos recentes das
ciéncias da vida, estamos interferindo no préprio
modo de organizagio da vida, interferimos cada
vez mais naquilo que é a nossa prépria natureza.
De modo que a expressio “natureza humana’,
entendida como algo que é dado de antemaio,
algo universal e permanente no tempo, é uma
expressiao completamente anacronica. Por conta
das biotecnologias, em pouco tempo a repro-
dugio da espécie estard muito mais permedvel
is nossas fantasias idiossincraticas, is imagens
narcisicas que vamos querer perpetuar na nossa
descendéncia. O que se abre com isso é um hori-
zonte de interrogacdes éticas que exigirio deci-
soes e escolhas de consequéncias tremendas. Ou
estamos A altura do desafio e exercitamos nossa
condi¢do de sujeitos normativos, ou os ditames
do mercado e da normalizagio politica tomario
conta de nosso futuro.

PERCURSO Esse processo parece incidir forte-
mente em nosso campo. O que vocé chama de
processo de naturalizacdo da vida mental nio
estd relacionado a essa explosio biotecnolédgica?
BENILTON Sim. Sabemos cada vez mais sobre
as condi¢des bioldgicas, quimicas e fisiolégicas
necessirias para qualquer tipo de experiéncia
subjetiva. Acho dificil encontrar ainda quem

de fato imagine que vida mental, consciente
ou inconsciente, seja descolada de um funcio-
namento bioldgico que a torne possivel. Claro
que essa é uma afirmagio genérica o bastante
para conter dentro dela enigmas, por exemplo,
o enigma que Freud nio resolveu no Projeto, que
ninguém até hoje resolveu, que é o das passagens
do plano da matéria para o plano bioldgico, e do
plano da vida orginica para o da consciéncia
e seus derivados. Até hoje nio sabemos o que
torna possivel que neurdnios, moléculas quimi-
cas e impulsos elétricos produzam a experiéncia
de beber 4gua e sentir o gosto da 4gua, de olhar
para aquela uva e perceber a qualidade sensivel
do roxo. Os chamados qualia, os aspectos quali-
tativos da experiéncia, ainda sdo um mistério em
busca de explicagio, assim como a emergéncia da
consciéncia reflexiva que a linguagem propicia.
Muitos psicanalistas ainda veem o avango
das descobertas neurocientificas com apreensio,
mas creio que essa é uma posi¢ao a ser revista.
Se ha algo realmente promissor nos desenvol-
vimentos da biologia contemporinea é a pro-
gressiva superacio da dicotomia que opunha o
bioldgico ao psiquico e ao social. Com o desen-
volvimento da epigenética molecular e dos estu-
dos sobre neuroplasticidade, ndo hd mais lugar
para um hiato separando funcionamento bio-
légico, influéncias ambientais, determinantes
sociais e trajetéria psiquica individual. O sim-
bélico, a cultura, a linguagem, incidem nio sé
na constituicio do psiquismo, da personalidade,
ou do estilo subjetivo, mas na prépria configu-
ragio anatdmica e na fisiologia dos processos
neurobioldgicos. Pesquisas nesses campos tém
recorrentemente mostrado como, por inter-
mediacdo de praticas sociais, valores culturais
interferem na formacio de regides cerebrais.
Um exemplo simples: criangas que, por inicia-
tiva de seus pais, se dedicam ao violino desde
cedo mostram um desenvolvimento muito
maior da 4rea motora do hemisfério direito,
que controla a mio esquerda, diferentemente
de criangas que aprendem piano, que exige
igualmente de ambas as mios. A dicotomia que
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opunha natureza, determinismo e objetividade,
de um lado, e cultura, autonomia e subjetivi-
dade, de outro, estd sendo deixada para tris. O
biolégico, o psiquico e o social, o molecular, o
orginico e o simbélico se interpenetram reci-
procamente. A divisio entre ciéncias naturais
e ciéncias humanas precisa ser redesenhada em
outros termos, e isso j vem sendo feito.

PERCURSO Vocé esti aludindo ao movimento
no interior dos discursos e descobertas cientifi-
cos. No plano social, a presenca hegemoénica da
neurocultura nio levaria ao risco de um empo-
brecimento do campo simbdlico?

BENILTON Vamos lembrar do seguinte: a psica-
nélise é um campo de investigagdo tedrica (mais
do que um conjunto de teorias estdveis) sobre o
psiquismo, sua emergéncia e suas vicissitudes,
além de ser uma pritica clinica e um método de
investigacio sobre essa experiéncia. Nessa inves-
tigagdo, trés planos da vida subjetiva estio presen-
tes e se entrelacam, embora sejam diferentes entre
si e possam ser metodologicamente separados:
o plano universal, no qual situamos o papel da
linguagem e da corporeidade na constitui¢io do
psiquismo; o plano da singularidade, do sujeito
individual; e o plano histérico ou contextual, em
que percebemos as formas subjetivas, os modos
particulares de subjetivacio tipicos de uma deter-
minada época. Nas tltimas décadas, um con-
junto de fatores (o fascinio pelas tecnologias de
visualizagio cerebral, a explosio de descobertas
neurobioldgicas e a fragiliza¢io das referéncias
simbélicas tradicionais) contribuiu para o sur-
gimento desse fendmeno histérico que tem sido
chamado de neurocultura. Esse termo tem sido
usado para designar a percep¢io generalizada de
que o cérebro é o autor de nossas agbes, a parte de
nés mesmos que define nossa identidade, o palco
de nossos conflitos, o terreno de onde brotam
nossas intenc¢des e desejos. Hoje se encontram
artigos mostrando como, por exemplo, é impor-
tante para o desenvolvimento cerebral vocé ter
amigos. Olha que coisa louca, vocé tem amigos
para poder desenvolver o cérebro.

A neurocultura é um conjunto de crengas,
suposigdes, conceitos, preconceitos e fantasias
que compdem o imagindrio de nossa época.
Nesse sentido, é muito importante compreender
como e em que medida ela afeta os processos de
constitui¢do subjetiva e de construgio identitiria,
j4 que isso incide na experiéncia de sofrimento e,
portanto, na clinica. Mas embora muito influente
hoje em dia, eu hesitaria um pouco em dizer que
ela ja é hegemonica. Afinal, quando olhamos em
volta encontramos outros conjuntos de crengas
servindo de base ontoldgica para a experiéncia
subjetiva. Quanto 4 pergunta sobre o empo-
brecimento do simbdlico como consequéncia
da neurocultura, talvez precisemos inverter a
formulagio. A neurocultura ji é uma resposta
cultural ao declinio do universo tradicional de
referéncias simbdlicas, ao ocaso das figuragoes
tradicionais do Outro. O apelo da neurocultura
(assim como do fanatismo religioso, em outras
culturas) vem em grande parte da necessidade de
encontrar respostas para questdes que o esvazia-
mento do simbdlico passou a deixar em aberto.

Mas é bom frisar que a neurocultura é
um fendmeno complexo, e apresenta aspectos
muito interessantes e inesperados. Um exem-
plo que tenho em mente é o da reivindicagio de
neurodiversidade por parte de portadores do
diagnéstico de sindrome de Asperger. Trata-se
de algo recente: um grupo de pessoas se apropria
de um diagndstico que sempre havia sido fonte



de exclusio social, e, no processo que o sociélogo
canadense Ian Hacking chama de “looping effect’,
positiva esse diagnéstico, expurga suas conota-
¢Oes negativas e o redefine. O argumento deles é:
quem disse que ter um tipo diferente de estrutu-
ragdo neural ou cognitivo-afetiva (por exemplo,
uma cogni¢io mais baseada na apropriagio por
meio de imagens do que na leitura) é, em si, sinal
de patologia? Por que isso nio pode ser reco-
nhecido como sinal de uma diferenca que merece
acesso a direitos, cidadania, e estatuto de nor-
matividade diferencial? Se adotarmos o critério
da normatividade, entio é perfeitamente possivel
dizer que a condi¢ido humana é muito mais plural
do que o nosso modo de pensar espontineo nos
leva a crer. Apesar das criticas que se possa fazer
as politicas identitarias é inegdvel, nesse exemplo,
a assunc¢do de uma posi¢io subjetiva forte por
parte de individuos que, até pouco tempo, eram
tidos majoritariamente como objeto do discurso
e da agio alheios.

As revelagdes contidas nas autodescricdes e
narrativas biogréificas na primeira pessoa feitas
por autistas, nas tltimas décadas, vém comple-
xificando e modificando profundamente nosso
entendimento do autismo. A riqueza fenomeno-
l6gica desses relatos tem contestado muito do
que as teorias davam como inquestionével, e tem
jogado uma luz sobre os meandros e nuances da
condi¢io autista de uma maneira que as teorias
existentes simplesmente eram incapazes de

produzir. Por conta disso, sabemos hoje muito
mais sobre o autismo do que sabiamos antes.
Como consequéncia, temos sido obrigados nio
s6 a rever a facilidade com que formas atipicas de
organizagio e funcionamento psiquicos sio rotu-
ladas como patoldgicas, como aprendemos que
entre os modos de estruturagio subjetiva tidos
como tipicos ou normais e aqueles considerados
autistas hd mais parentesco do que estdvamos
acostumados a pensar.

N6s psicanalistas sempre nos julgamos os
paladinos do exercicio da singularidade e da
assuncio da posi¢io de sujeito. Ironicamente,
do ponto de vista histérico, o movimento dos
autistas caminhou nessa dire¢io distanciando-
-seda psicanélise, Nno contexto americano e euro-
peu, e em grande parte apoiados em descri¢oes
fisicalistas e neurobioldgicas de sua condigio.
Acho que ainda nio refletimos suficientemente
sobre esse processo. Mas o fato é que ele pode
ser tomado como um exemplo do quanto é pre-
ciso analisar com cuidado fendmenos como o da
neurocultura. Todo fenémeno cultural produz
efeitos complexos e mesmo contraditdrios; nio
pode ser visto como um processo homogéneo e
unidirecional. De modo geral, tendemos a ver a
neurocultura como uma expressio da cultura
atual, mas pelo seu lado negativo: faléncia da
metafora paterna, desagregacio das metanarra-
tivas, obscurecimento das referéncias simbdlicas,
adesio ao real do corpo e a simulacros imagina-
rios como balizas substitutas. O caso dos autistas
mostra como a extraordindria variedade da vida
psiquica pode surpreender.

Algo parecido vem ocorrendo com outros
grupos, que reinventam seu modo de presenca
social com base numa assung¢io mais decidida
de uma posigio subjetiva resistente a normas
tradicionalmente impostas pela cultura. Um
exemplo interessante é o dos chamados inter-
sexuais. Sempre que se apresenta, essa é uma
situagio muito complexa e dificil de se resolver,
porque, quando bebés apresentam caracteristi-
cas de genitilia ambigua, imediatamente pais,
pediatras, agentes juridicos, todos entram num
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didlogo muito complicado para decidir o que
fazer. Os pais tém o direito de decidir se se faz
ou nio cirurgia para ‘alinhar” o corpo do bebé ao
modelo masculino ou feminino. Apesar das boas
intencdes, esse caminho tem as vezes consequén-
cias catastréficas. Recusando esse procedimento,
o movimento intersexual tem defendido que se
respeite a integridade corporal da crianca inter-
sexo, permitindo que aquele sujeito possa emer-
gir e, como tal, possa decidir sobre seu destino.
Essa mudanga de perspectiva tem possibilitado
que muitos se definam a si préprios a partir de
sua singularidade corporal: “somos intersexuais,
isso nio é normal (habitual) nem é patoldgico,
é expressio da diversidade humana, e por isso
nada a ser corrigido”

PERCURSO Vamos voltar um pouco ao tema das
normas. Pensando em casos como os diagnésti-
cos de déficit de atengio e dislexia, que ndo sio
necessariamente graves, pois nao implicam ques-
toes subjetivas amplas, mas afetam o campo da
aprendizagem e da produtividade. Nesses casos
nio terfamos uma tentativa de normatizagio no
sentido adaptativo?

BENILTON O TpAH é um dos diagndsticos mais
polémicos do psm. Diferentemente do que ocor-
ria com seus precursores (como a disfungio cere-
bral minima dos anos 60), que eram raramente
aplicados, o TpAH tem sido utilizado numa
escala assustadora, mesmo para os represen-
tantes da psiquiatria oficial. Nio por acaso, um
dos maiores criticos de seu uso abusivo é Allen
Frances, o responsavel pela edicio psm 1v que,
num mea culpa recente, o incluiu entre as trés
“falsas epidemias” da psiquiatria atual — as outras
duas sio o autismo e o transtorno bipolar. E bom
lembrar que esse é o quadro da psiquiatria ame-
ricana. Nos EUA, cerca de 10% de criangas e ado-
lescentes recebem esse diagnéstico — muitas sio
medicadas com psicoestimulantes. Na Franga,
esse niimero nao chega a 1%, e o tratamento
nio recorre necessariamente a medicamentos.
O Brasil se aproxima do modelo americano,
com cerca de 5% de prevaléncia nas estatisticas

oficiais. Como entender essas disparidades? A
comparagio com os dados de patologias com
diagndsticos de validade indiscutivel (por exem-
plo, esquizofrenia, cerca de 1% em todo o mundo)
mostra como muitos elementos entram em jogo
no uso desse diagndstico junto a criangas: o
contexto cultural é decisivo: nos EUA, 0 TDAH
é visto como uma doenga neurobioldgica, cujo
tratamento é medicamentoso; na Franca, o TDAH
é visto como uma condigio clinica com causas
predominantemente psicossociais, 0 que faz com
que o tratamento vise a0 contexto relacional em
que a criang¢a se encontra situada. No Brasil,
o enfrentamento de posi¢des é muito acirrado
e, como tende a acontecer nessas situagdes, o
debate perde muito.

Dificuldades de aprendizagem e disttrbios
de comportamento na infincia precisam ser
examinados levando em conta a complexidade
de fatores que podem estar presentes por trds
dos sinais e sintomas da crianga. De fato, como
a pergunta sugere, o uso abusivo do diagndstico
psiquidtrico nessas condi¢bes responde mais a
uma necessidade de controle imediato de pertut-
bag¢des no funcionamento escolar, que nem pais
nem professores se sentem capazes de enfrentar,
cabendo 2 psiquiatria — ancorada frequente-
mente em discursos neurocentrados — o papel
de agente de controle. Nio quero dizer com
isso que ndo haja criancas (e adultos) que nio
possam eventualmente se beneficiar do uso de



medicamentos como o metilfenidato. Eu mesmo
tenho amigos psicanalistas que ji fizeram bom
uso dele — digo, eles préprios usam o medica-
mento. Mas admitir que haja situages clinicas
em que o uso do medicamento se justifique e
seja benéfico ndo é o mesmo que transformar
toda crianca inquieta e desatenta em portadora
de uma doenca neurobioldgica. O fato de que a
desatencgio implique um certo padrio de funcio-
namento cerebral é algo trivial, ocorre com qual-
quer experiéncia subjetiva. Além disso, é preciso
lembrar: nem todo problema que exige cuidado é
necessariamente doenga, e nem todo tratamento
implica medicagio.

PERCURSO A neurociéncia nio teria como aju-
dar de outra forma que nio sendo a base para
esses discursos reducionistas?

BENILTON Sim, claro. Afinal, se levarmos a sério
o paradigma em ascensio, nas neurociéncias e na
biologia atual, é simplesmente equivocado anali-
sar o funcionamento bioldgico de um individuo
como um fendmeno isolado de seu contexto.
Todo organismo estd em constante interacio
com o meio, e é nessa inter-relacio que devem ser
buscadas as explicacdes para o que se passa com
esse ser individual. Aquela crian¢a é uma antena,
é um ponto de entrecruzamento de diversos
vetores que se expressam em sua conduta. De
modo algum seu problema pode ser entendido
como sendo meramente individual, muito menos

como apenas um disttirbio cerebral. O cérebro
dessa crianga estd, como se diz em inglés, embo-
died (inscrito na totalidade orginica do corpo) e
embedded (situado num contexto fisico e simbé-
lico). Isolado desses contextos e das relagoes em
que estd envolvido, ele é pouco mais do que uma
abstragio. Nds temos uma natural necessidade de
dar nomes aos bois, porque nomear é comegar a
saber como agir. Desse modo, é compreensivel que
encontremos, por parte de muitos pais, professo-
res e profissionais psi, uma inclinagio a aderir ao
uso de diagndsticos como esse e aos protocolos
de tratamento que vém junto com eles. Frequen-
temente achamos que, pelo fato de que isso é em
grande parte facilitado pelo discurso neurocienti-
fico, deveriamos resistir a ele, quando, na verdade,
precisamos do contririo. Quanto mais profundo
for nosso conhecimento da biologia da vida men-
tal, mais argumentos antirreducionistas teremos
a nossa disposi¢io, e mais facilmente poderemos
demonstrar os equivocos da perspectiva cerebra-
lista na psicopatologia.

PERCURSO Vocé aponta em seu livro Freud e as
neurociéncias que a psicanélise vem se colocando,
em determinados debates atuais, em uma posi-
¢do de “dentncia defensiva”. Qual sua critica em
relagdo a essa posi¢io? Qual o didlogo possivel?
Vocé nio considera que a psicandlise deva resistir
a esse projeto de naturalizacio da vida mental e
da neurocultura?

BENILTON Eu estou completamente de acordo
com a frase de Zizek que citei no final do meu
livro sobre o Projeto: “Se a psicanilise pretende
sobreviver e manter seu importante status, temos
que encontrar um lugar para ela dentro das pré-
prias ciéncias do cérebro, partindo de seus silén-
cios e impossibilidades inerentes”. Acho que a
psicandlise tem o que oferecer para o progresso
das neurociéncias, e nio s6 pode, como deve,
engajar-se num didlogo com elas. Porque pela
propria natureza do aparato conceitual biol6gico,
pela especificidade dos experimentos na produ-
¢d0 do conhecimento neurobioldgico, hi certas
dimensdes da experiéncia humana que ficam
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de fora. Fundamentalmente, aquilo que, depois
de Lacan, chamamos de a dimensio do sujeito,
aquilo que na experiéncia humana se situa num
plano transcendente em relagio ao simples fun-
cionamento vital,

Agora, é preciso deixar claro que uma coisa
é apreciar o alcance e os limites das ciéncias do
cérebro, tentando encontrar afinidades e disso-
nincias, numa interpelagéo mutua que pode ser
muito frutifera, entre abordagens bioldgicas e
psicanaliticas dos fendmenos subjetivos. Outra,
bem diferente, é a perspectiva a ser adotada
frente i neurocultura. Essa, como vimos antes,
é um fendmeno cultural complexo forjado num
contexto politico, econdmico e social e técnico
que sobredetermina o modo como os resultados
de pesquisas cientificas sio recebidos, interpreta-
dos e assimilados. Mas mesmo nesse caso, nio se
trata de simplesmente “resistir’, e sim de analisar
seus condicionantes e seus efeitos sobre a vida
subjetiva individual e coletiva.

Quanto ao projeto cientifico de naturaliza-
¢do da vida mental, é de novo importante fazer
uma distingio.“Naturalizagio” pode querer dizer
duas coisas muito diferentes. Pode, na versio
cara a cientistas como Francis Crick e filésofos da
mente como o casal Paul e Patricia Churchland,
significar a adogio de um reducionismo elimi-
nativista que resulta em afirmar, como diz Crick
numa passagem famosa, que “Vocé nada mais é
do que um pacote de neurdnios”. Mas neurocien-
tistas como Francisco Varela e Anténio Damasio,
e filésofos como Adrian Johnston, por exemplo,
recusam esse eliminativismo, situando-se numa
posicio em que o didlogo com a psicandlise flui
com proveito mutuo.

Apesar de um nimero cada vez maior de
psicanalistas interessados pelas neurociéncias,
uma dificuldade recorrente no campo é a ado-
¢do de uma posicio defensiva, que se preocupa
mais em defender seu territdrio conceitual contra
as consideradas indevidas pretensdes de neuro-
bidlogos em falar da vida psiquica, do que em
buscar terrenos comuns para o estabelecimento
de um didlogo e um realinhamento de fronteiras.

Nao estou dizendo que todo mundo faca isso,
h4 muita gente que, ao contrario, passa por cima
disso e ja se engaja em discussdes com os neuro-
cientistas e psiclogos do desenvolvimento. H4
muitos analistas que fazem um trabalho inte-
ressante, nesse sentido, em torno do autismo e
contornam essa discussio, mas no campo social
isso ndo tem a mesma reverberagio que tém as
posi¢cdes mais dogmdticas.

Se naturalizagdo da vida mental significa
afirmar que a mente faz parte da natureza, que
pode ser investigada com os métodos das ciéncias
davida e que, nessa perspectiva, é preciso adotar
metodologias que reduzem a complexidade da
experiéncia subjetiva aos elementos bioldgicos
que a tornam possivel, nenhum problema. A
“naturalizagio” que é preciso criticar é a crenca
de que a vida subjetiva possa ser exaustivamente
descrita, explicada e compreendida com base
apenas em descri¢des feitas no plano neurofi-
siolégico ou neuroanatdmico, deixando de lado
tudo aquilo que extrapola esse 4mbito — lingua-
gem, valores culturais, praticas sociais, trajetdrias
subjetivas individuais etc.

PERCURSO O debate em torno do excesso no
uso de medicagio e critérios para sua indicagio
tem nos colocado, muitas vezes, em situagoes
delicadas na clinica didria, o que nos leva de
volta A questio da adaptacio e da normatividade.
Como vocé tem visto este cendrio?



BENILTON Na clinica, cada caso é um caso. Cada
vez que o uso de medica¢io se apresenta como
pensavel, a questio deve se colocar: medicar,
nesse momento, significa ampliar a capacidade
normativa desse sujeito ou, ao contrdrio, implica
um amotrtecimento, um simples apaziguamento
do mal-estar que levara de volta o sujeito para
uma zona de conforto e compromisso sintomd-
tico? Nao ha como responder a essa pergunta
a ndo ser analisando a situagio clinica naquele
momento exato, o impacto do movimento na
dinimica transferencial. Nio h4 como decidir
de antemio o que se deve fazer. A nio ser para
aqueles — e respeito essa op¢io, embora nio seja
aminha — que por principio se recusam a escu-
tar e atender pessoas que facam uso de algum
medicamento. De novo vou insistir nisso, e sei
que nem todo mundo concordard comigo. Para
mim, haver remédios que, por exemplo, aumen-
tem a concentra¢io de pessoas que tém enorme
dificuldade de se concentrar, é uma bengio. O
destino dos psicéticos mudou drasticamente
a partir da introducio dos neurolépticos. Nio
teria havido reformas psiquidtricas sem eles.
Quando houver medicamentos que efetivamente
preservem ou recuperem a memoria, quem serd
contra seu uso? Eu j4 estou na lista de espera!
O problema nio esta nas biotecnologias, mas no
uso que se faz delas.

Na verdade, um problema que tem crescido
muito em importancia, recentemente, nem € o uso

de medicamentos por parte de pessoas que efeti-
vamente precisam deles. O que estd ocorrendo é
que estamos paulatinamente incorporando a ideia
de que a vida (a vida, e ndo apenas o mal-estar)
pode e deve ser biotecnologicamente regulada
(coisa a que se era muito avesso nos anos 1950 e
60). Os medicamentos sio apenas um capitulo
desse processo. Com a nogio de risco invadindo
o cotidiano, todos os aspectos da vida passam a
exigir vigiléncia, controle e reparagao, e isso vai
do ténus muscular as constantes fisioldgicas, das
formas de prazer as experiéncias de mal-estar.
Os medicamentos, hoje, estio sendo usa-
dos nio apenas como remédio para sofrimento,
mas também como fonte de aprimoramento, de
enhancement das fun¢des mentais e da experién-
cia psiquica. Aqui temos um problema de con-
tornos éticos complexos. Aceitamos cirurgias
cosméticas como legitimas. Deveria ser diferente
com a psicofarmacologia? E com a genética?
Onde tragar a linha que separa o legitimo e o
inaceitdvel? Com a explosio das biotecnologias
e o crescimento da inddstria da satide e do bem-
-estar, esse tipo de questio nos espera daqui a
pouco. De novo, 20 mesmo tempo um convite 2
adaptacio e um desafio 2 normatividade.

PERCURSO A psicanalista Marie Christine Laz-
nick levanta uma questao ética que seria a de nio
deixar de recorrer a todos os recursos disponiveis
no tratamento de autistas e casos graves. O uso
da medicagio seria um deles.

BENILTON Estou inteiramente de acordo com ela.
A questio ética estd presente a cada vez que vocé
fica na dtvida: prescrevo ou nio prescrevo? — sem
ter um protocolo ou manual A disposicio para
dirimir sua davida, tendo que se engajar numa
aposta, sem saber de antemio que resultados
advirdo de sua decisdo. Eu ja vivi situagbes opos-
tas, ora concordando com a ideia da medicagio,
ora resistindo a ela. Lembro-me bem de uma
paciente, tipica personagem da minha geracio,
cabeca dos anos 60, para quem fazer andlise
significava evidentemente nio usar medicagio.
Durante um periodo particularmente dificil da
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sua vida, ela acabou entrando num processo de
grave depressio que ji prejudicava muito forte-
mente o trabalho e a vida familiar. A partir do
dia em que eu sugeri, com muito cuidado, a pos-
sibilidade de uma medicagio que pudesse ajudi-
-la, fiquei uns bons trés meses ouvindo: “entio a
minha andlise nio vale nada, eu nio vou conse-
guir nada, porque agora vocé estd me dizendo que
meu caso é de medica¢io”. Enfim, para ela aquilo
era o signo de um fracasso subjetivo. Foram uns
trés meses, até que o sofrimento intolerdvel e a
elaboragdo de sua posicio frente a ele a fizeram
comegar a pensar na medicagio como um recurso
do qual ela podia fazer uso durante um tempo, e
na decisio de tomd-la como uma recusa i posi¢io
de aniquilamento passivo em que ela se via (ten-
tadoramente) encurralada. Foi o que ela acabou
fazendo, e foi 6timo. Depois de alguns meses a
andlise produziu seus efeitos, ela parou de tomar
medicamento e retomou sua vida.

PERCURSO Nessa situagio vocé mesmo medicou?
BENILTON Nessa ocasiio eu mesmo mediquei.
E uma situagio polémica, eu sei. Na verdade, na
maioria das vezes eu encaminho para colegas. Mas
nesse caso, mediquei, porque remeté-la a um psi-
quiatra me pareceu que tornaria as coisas ainda
mais dificeis para ela. Na maior parte do tempo,
no entanto, eu me vejo em situacio oposta, lidando
com pessoas que chegam e ji na primeira entre-
vista falam do desejo de tomarem antidepressivo,
remédio para dormir, tranquilizantes. Sempre
digo que nio me oponho ao uso de medicamentos
quando podem ajudar, mas insisto na necessidade
de apreender a razdo dessa urgéncia, as fontes e
o sentido do sofrimento que a estio produzindo,
assim como o alcance e, sobretudo, os limites do
psicofirmaco. O simples reasseguramento de que
o medicamento poderd ser eventualmente acio-
nado costuma reduzir o anseio e abrir a conversa
sobre as aflicdes que o promovem.

PERCURSO Como vocé tem visto a influéncia do
discurso da neurociéncia sobre outros campos do
conhecimento?

BENILTON Nas tltimas décadas, a fronteira
que separava as ciéncias bioldgicas e as ciéncias
humanas vem se tornando cada vez mais questio-
nada — a0 menos nos termos em que foi consti-
tuida no final do século x1x. As ciéncias da vida
tém paulatinamente desconstruido a imagem
tradicional da natureza como um reino onto-
16gico sélido, estivel, fechado, previsivel etc. A
imagem da natureza que resulta desses estudos é
outra, marcada pela auséncia de harmonia, esta-
bilidade, unidade e completude. Ela é, como diz
Adrian Johnston utilizando a f6rmula lacaniana,
uma natureza ‘nio-toda”. Essa concep¢io da
natureza abre espago para que no interior mesmo
das ciéncias bioldgicas temas caros as ciéncias
humanas encontrem lugar: imprevisibilidade,
incerteza, historicidade etc. Com isso, também
a abordagem da esfera subjetiva da condigio
humana pode passar a ser vista de um modo
que torna possivel o didlogo com outros campos
do conhecimento. E claro que essa aproximagio
da biologia com outros campos nem sempre
se d4 com base nessas premissas. Abordagens
reducionistas e abordagens nio reducionistas se
mesclam e nem sempre é ficil separar o joio do
trigo. Um exemplo interessante pode ser o caso
da neuroteologia.

A primeira vez que ouvi a palavra neuroteo-
logia achei uma coisa estranha, um ornitorrinco
conceitual. Seria possivel juntar neuro e teologia
e a palavra resultante fazer sentido? Acabei



concordando que sim. Mas o termo descreve
duas perspectivas diversas, uma interessante,
outra irrelevante. A perspectiva irrelevante é
a tentativa de explicar neurobiologicamente a
crenga e o sentimento religioso, o éxtase mis-
tico, a experiéncia espiritual, na linha “a biologia
explica tudo”. Isso é uma bobagem, nada explica
tudo. A experiéncia religiosa é complexa e variada
o bastante para resistir a qualquer tentativa de
explicd-la em termos simples. Em todas as cul-
turas conhecidas é postulada a existéncia de uma
dimensio transcendente i realidade imediata,
seja ela vista como sobrenatural, religiosa ou
espiritual, que se apresenta como fonte de sen-
tido para a existéncia. Mas, desde o século xvi11,
vém sendo feitas tentativas de explicar a “ilusao’,
0 “delirio” ou a “aliena¢do’, supostamente carac-
teristicas da crenca e do sentimento religioso,
como resultado de mecanismos psicolégicos ou
biolégicos que evidenciariam uma imaturidade
humana a ser curada com o remédio da razio
e da ciéncia. Mesmo a psicanalise nio escapou
dessa tentacio. Parte do exame critico do préprio
Freud acerca do fendmeno religioso sofre desse
viés cientificista, movido pelo seu racionalismo
iluminista. Para ele, a religido era basicamente
um mecanismo de defesa inconsciente contra o
desamparo e a angustia diante da morte. Hoje,
boa parte da chamada neuroteologia pretende
descobrir fendmenos neurais ou 4reas cere-
brais que explicariam a causa e a natureza da

experiéncia religiosa, como o suposto “ponto de
Deus” no cérebro.

Mais interessantes que isso sio pesquisas
que, em vez de buscarem explicar causalmente a
experiéncia religiosa, procuram elucidar seus cor-
relatos bioldgicos, ou seja, os processos que estio
presentes na experiéncia e a tornam possivel. Uma
delas, conduzida por Andrew Newberg e Eugene
D’Aquili, é bastante conhecida, e foi feita com
monges tibetanos e freiras franciscanas durante a
prética de meditagio ou reza. No estudo, tecno-
logias de imageamento cerebral mostram que em
ambos os grupos ocorre uma redugio drastica da
atividade da regiio do lobo parietal responsavel
pelo sentido de orientagio temporo-espacial, e
da distingio eu-nio eu. Na meditagio e na reza
profundas essa divisdo se desfaz, levando a um
borramento da fronteira entre realidade e ilusio,
entre o eu e o resto do mundo. Mas, para mim, o
mais interessante é que, perguntados sobre o con-
tetido da experiéncia, as freiras relatam ter sentido
a presenca de Deus, enquanto os monges expe-
rimentaram uma imersio no vazio, ou seja, uma
diluicio do sentimento de presenca. Em outras
palavras, a pesquisa demonstrou como crengas se
intersectam com os mecanismos cerebrais para
produzirem experiéncias. Esses mecanismos
cerebrais sdo condicdes necessdrias para a emet-
géncia dessas experiéncias, mas nio sio condigdes
suficientes. O que transparece num exemplo como
esse é que descrever 0 modo como mecanismos
bioldgicos estio presentes na experiéncia religiosa
inclui o cultural e o linguistico como elementos
fundamentais, e nio meramente acessdrios ou
secundarios, do fato estudado.

PERCURSO A ligacio entre o corpo e o psiquico
sempre foi uma questdo para a filosofia e a teo-
logia. Freud estabeleceu o conceito de pulsio que
busca preencher esta lacuna e desvela dois temas
fundamentais: a sexualidade e a pulsio de morte.
Esse conceito teria um lugar no debate com a
neurociéncia?

BENILTON O impacto do conceito de pulsio
pode ser percebido no modo como ele incide na
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discussdo acerca da relagio natureza-cultura e
de uma de suas variantes, a relagio corpo-psi-
quismo. A tendéncia natural do funcionamento
biolégico é preservar ou restaurar a homeostasia.
Mas a singularidade da experiéncia humana se
caracteriza justamente por transcender, trans-
gredir ou desregular essa tendéncia natural. Ou
seja, ela emerge de condi¢bes naturais, mas, ao
emergir, pela incidéncia da linguagem, se des-
cola delas, se desnaturaliza, no sentido de que
seu funcionamento nio se submete mais aos
ditames da ordem vital. Isso aparece claramente
nos excessos do gozo, que ultrapassam inteira-
mente os mecanismos homeostiticos inerentes
ao prazer. Afinal, somos fundamentalmente seres
naturais ou seres de linguagem? O conceito de
pulsdo — sobretudo o de pulsio de morte — é
a resposta original e obliqua de Freud a essa
questio. O conceito, é verdade, se presta a apro-
priacdes diversas. Ele pode ser tomado como evi-
déncia maior da desadaptacio e desacoplamento
do sujeito em relacio ao seu ambiente, efeito da
ruptura imposta pela ordem simbélica & dimen-
sdo natural do ser humano — responsavel pela
transcendéncia radical, pela heteronomia funda-
mental da subjetividade em relag¢io 4 imanéncia
do plano vital (que seria, como diz Lacan, intei-
ramente aspirado pelos efeitos da linguagem).
Mas essa desnaturalizagio pode ser tam-
bém entendida como expressio de uma natureza
inconsistente, que por suas proprias caracteris-
ticas abre caminho e engendra esse processo de
autodesnaturalizagio, por assim dizer. Aqui, a0
invés de ruptura radical em relagio 4 natureza,
teriamos uma ruptura que se da de modo gra-
dual, por um processo continuo de diferenciagio
e desdobramento crescente, que resultaria numa
espécie de transcendéncia na imanéncia. Essa é
uma perspectiva presente nas formulacdes win-
nicottianas acerca do advento do sujeito. De um
modo ou de outro, porém, o conceito de pulsio
aponta para nogdes que estio ausentes das des-
crigdes neurocientificas atuais — a negatividade,
a errincia, ou o desacoplamento gradual da vida
subjetiva em relacio 4 ordem natural. E esse é

um dos pontos em que a aproximagio e o debate
com a neurociéncia pode ser fértil para ambos
os campos. O fato é que a passagem do plano da
materialidade imanente dos fatos biolégicos para
o plano da consciéncia e da vida subjetiva ainda
desafia a imaginagio teérica.

PERCURSO Freud estava com essa questio ji no
Projeto, justamente, e formula o conceito de pul-
sd30 como uma maneira de preencher essa lacuna
que ele nio conseguia pela pesquisa neurocien-
tifica da época.

BENILTON Sim. Explicando a Fliess as razdes
de seu abandono do Projeto, Freud afirmou que
nio tinha a menor inten¢io de deixar a psicologia
“suspensa no ar, sem uma base orginica’, mas que
era obrigado a reconhecer que, apesar dessa con-
vicgio, e depois de todo o esforco realizado, ele
ainda “sequer havia comegado a imaginar” como
encaixar o organico e o psicolégico, e que, por
causa disso, iria se comportar ‘como se apenas o
psicoldgico estivesse em exame” — afirmagio que
ele repetird na Interpretacao dos sonhos, pouco
depois. Freud nunca abandonou o propdsito de
desconstruir a tradicional oposi¢io entre cérebro
e mente, corpo e psiquismo. Sio muito conheci-
das as passagens em que fala de sua esperanca
de que um dia a ambicio do Projeto pudesse se
realizar. No Narcisismo, em 1914, ele diz que no
futuro “nossas ideias provisérias na psicologia”
seriam provavelmente “baseadas em substrutura



organica’. No Mais além, de 1920, ele retorna a
esse ponto no futuro, quando as “deficiéncias de
nossas descricdes” e “nossa estrutura artificial de
hipdteses” seriam varridas por descriges fisio-
16gicas ou quimicas. Essas afirmacées, de colo-
rido claramente fisicalista, sao redimensionadas
em sua relevincia quando as cotejamos com as
implicac¢oes da dimensio pulsional no humano.
A formulagio das teorias das pulsdes pode ser
vista como uma intui¢io freudiana que antecipa
uma maneira de conceber a relacio entre o plano
vital e 0 campo simbélico e cultural, que somente
hoje as ciéncias da vida comegam a poder acolher.

Claro, estou aludindo as fronteiras da bio-
logia atual nas quais a ideia de uma natureza
consistente, una, idéntica a si mesma cada vez
mais se revela uma fantasia, uma construgio do
olhar humano, a expressio de um imaginario
cientifico datado. Essa percep¢io abre espaco
para uma critica aos empreendimentos redu-
cionistas que se julgam capazes de dar conta da
complexidade da vida subjetiva. Nem tudo que
existe pode ser mais bem compreendido sim-
plesmente decompondo e analisando suas par-
tes constituintes. H4 coisas que s6 podem ser
efetivamente apreendidas e conhecidas quando
apreciadas holisticamente. Um exemplo clds-
sico: se quero compreender como é ouvir uma
sinfonia de Mozart e reduzo a musica a seus
componentes fisicos (ondas longitudinais se
propagando em meios materiais em frequéncias

variadas), eu simplesmente perco aquilo que
queria conhecer — a magia da musica. Que-
rendo conhecer mais profundamente um fato,
minhas descri¢ées reducionistas acabam por
fazé-lo desaparecer. E claro que ha utilidade nas
descrigées reducionistas, se sou um engenheiro
de som ou um estudante de fisica, mas nio se
pretendo entender melhor o que é a experiéncia
de escutar Mozart. A mente é como a miisica, o
cérebro é como a misica, s pode ser apreciada
integralmente quando os planos mais simples
sdo integrados a uma apreensio holistica — na
qual a totalidade resultante é mais do que a
soma de suas partes.

A tese de que a dinimica da existéncia
humana é, se nio avessa, um tanto excéntrica em
relagio aos mecanismos de regulagio natural ja
nio encontra resisténcia automdtica da parte de
bidlogos, como ocorria ha até pouco tempo. Por
isso, acredito que hd espaco para um debate em
torno da subjetividade no qual descri¢oes psi-
canaliticas e neurobioldgicas se interpelem de
modo fértil. Ele nio estd dado, mas pode seguir
sendo construido.

PERCURSO O que o levou a escrever o livro Freud
e as neurociéncias? Como vocé situaria o Projeto
para uma psicologia cientifica na histéria da produ-
¢do tedrico-clinica da psicanilise, e que interesse
ainda tem esse livro de Freud no século xxr1?

BENILTON Foi uma feliz coincidéncia. O tema
das relacdes entre psicanilise e neurociéncias
j& me interessava havia algum tempo quando
Nina Saroldi, psicanalista, editora da cole¢io Ler
Freud, da Civilizagio Brasileira, me convidou a
escrever sobre o Projeto. Resolvi entio situar o
processo de construcgio da obra na trajetdria pes-
soal de Freud e no contexto cientifico da época,
e depois trazer suas questdes para o cendrio
atual. Por que Freud resolveu escrever o Projeto?
Que lugar ele de fato ocupou na passagem do
Freud neurdlogo para o Freud psicélogo? O que
dele Freud efetivamente abandonou, e o que
preservou — de maneira explicita ou implicita —
na construc¢io do edificio psicanalitico? Como,
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mais de cem anos depois, a questdo central do
Projeto — as relagdes entre o neural e o psiquico —
estd sendo tematizada pelas neurociéncias e pela
psicanilise, e em que medida as intuicdes presen-
tes na elaboracgio desse escrito deserdado pelo
autor podem ser examinadas de modo mais fértil
no horizonte atual?

O Projeto é provavelmente, dos escritos de
Freud, o mais drduo de ser lido. E preciso lem-
brar que se trata de um rascunho escrito num
jato. Nunca foi revisto por Freud. Sem a revisio
feita para publicagio seria ainda mais dificil de
ser lido. Mas quando iluminamos o cenirio em
que foi escrito, as inquietagdes que lhe deram
origem e as ideias que ele contém, vemos o cin-
tilar de uma mente brilhante. Intui¢oes fulgu-
rantes, contradi¢ces enormes — conhecimento
e imaginagio entrelacados numa aposta que até
hoje se mantém aberta: elucidar o processo por

meio do qual nos transformamos de seres natu-
rais em sujeitos.

A relevincia dada ao Projeto na histéria da
psicandlise depende do modo como pensamos
questdes fundamentais para qualquer teoria da
vida psiquica, em especial, o modo como des-
crevemos as relacdes entre natureza e cultura na
constitui¢io e no agenciamento da subjetividade
humana. Pessoalmente acho que esse é um tema
fascinante e uma das fronteiras do conhecimento
humano em que a psicanilise pode ter um papel
relevante. Freud jamais se deteve nos limites
do conhecimento estabelecido, jamais hesitou
em dialogar com outros saberes e ciéncias para
melhor compreender a alma humana. Se assim
nio fosse, jamais teria criado a psicandlise. Acho
que o Projeto é um testemunho disso. Nesse sen-
tido, mesmo quando erra, acerta. Mesmo quando
ultrapassado, é uma inspiragio a ser seguida.
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Mentira

90% do que escrevo é invengao.
56 10% € mentira
[Manoel de Barros]

A eleicao da mentira como debate nos leva automaticamente as searas
de cunho moral e ético, tendo como pano de fundo o binémio men-
tira versus verdade. O que dizer do uso social da mentira a favor das
convengoes que mantém o lago social? Ou das mentiras sociopoliticas
utilizadas por governantes para favorecer suas agoes interesseiras? Ainda
que a “banalidade” do tema possa incluir diversos campos do saber, como
a Literatura, a Histéria, a Filosofia ou o Direito, analisar a mentira
em suas raizes motivacionais ou constitucionais pode ser uma tarefa
bastante complexa. Derrida, em seu ensaio “Histéria da mentira: pro-
legomenos”, brinca com o titulo de seu texto ao questionar-se sobre a
tarefa de escrever a historia da mentira. Como contd-la sem mentir?
Como prometer uma histéria verdadeira? E possivel imaginar milbares
de bistérias ficticias da mentira, ou discursos inventivos fadados ao simu-
lacro, & fabula, & producao de formas novas referentes & mentira, mas
que ndo seriam necessariamente histérias mentirosas. Suas digressoes
fazem parte do contexto amplo em que ele ird discorrer sobre a mentira,
uma contingéncia humana indissocidvel das prdticas sociais, como diria
Hannah Arendt, e muito distante do erro e da ignorancia, segundo
Nietzsche. Jd o poeta Fernando Pessoa, ao contrério de Kant, afirma
ser a mentira uma condigdo necessdria do espago social, a moeda neutra
de todas as emogdes.

Em seu estudo sobre o papel organizador social da mentira, Paulo
Ceccarelli afirma que as mentiras e as ilusées sempre caminharam
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juntas ao longo da bistéria da humanidade, nas
intimeras tentativas, infrutiferas, mas constante-
mente renovadas, para lidar com nosso desamparo
constitucional. A psicandlise comprova a comple-
xidade e mesmo a diversidade de razoes do uso da
mentira em sintomas que vdo desde a negagao total
de seu uso pelo sujeito, sob pena de este mergulhar
em intensa angistia, até seu uso compulsivo, mui-
tas vezes a servigo de silenciamentos protetores de
vivéncias traumdticas que revelariam sentimentos
dolorosos de humilbagao ou vergonha. Por outro
lado, a psicandlise também situa o processo do
“nascimento” da mentira em nossa constituicdo
psiquica ao reconhecer as etapas da representagdo
do processo primdrio, quando a psique, sem poder
tracar um limite entre a fantasia e as circunstancias
reais da experiéncia, e sem poder se dobrar ainda
as exigéncias da realidade, desenvolve uma ativi-
dade fantasmdtica para manter a certeza (ilusdo)
da existéncia e do poder do desejo como acesso ao
Outro e g realidade. A mentira, diferentemente
da ilusdo, s6 surge a partir do momento em que
se é capaz de reconhecer uma cena exterior, de
manifestar-se por meio de um discurso portador
de sentido, o que jé pertence ao processo secundario
do psiquismo e a possibilidade de compartilbar um
mundo simbélico. Para a psicandlise, a dimensao
psicopatolégica da mentira assume um valor de
“verdade” sobre o sujeito. Seguindo uma légica

OSWALDO HENRIQUE DUEK MARQUES
As Faces da Mentira

Introdugdo

Um dos primeiros relatos miticos sobre a men-
tira é encontrado no mito de Hermes, filho de
Zeus e um dos deuses do Olimpo. Segundo o
mito, Hermes, ainda crianga, subtraiu parte do
rebanho guardado por Apolo, também filho
de Zeus. Na sequéncia, Hermes sacrificou aos
deuses duas das novilhas subtraidas. Apolo,
contudo, conseguiu descobrir o paradeiro
de Hermes e localizou as peles das novilhas

semelbante, em Vigiar e punir, ao sublinhar as
mudangas ocorridas na maneira de se analisar e
punir o crime na passagem entre os séculos XVIII
e x1x, Foucault aponta a substituicio da punicao
fisica (corpo) pela correcdo ou pela suspensdo de
direitos, de liberdade e do direito de existir. Passa-se
a julgar também a alma dos criminosos, se dese-
jaram ou ndo cometer o crime, se sGo perversos,
mentirosos ou psicéticos, ou seja, o que naquele
autor origina e explica seu crime: instinto, heredi-
tariedade, ambiente social ou loucura?

A secao “Debates” da revista Percurso con-
vida alguns interlocutores a enriquecer o debate
sobre este tema a partir do texto acima.

sacrificadas. Inicialmente, Hermes negou o
furto; no entanto, em face das provas contra
ele, confessou perante Zeus. Prometeu, entio,
nio tornar a mentir, embora nio se sentisse
obrigado a dizer a verdade por inteiro’. Esse
relato nos mostra a mentira e a condi¢do de
nio falar a verdade por inteiro como realidades
primordiais, inerentes a condi¢io humana. O
importante é investigar as vdrias contextualiza-
¢oes do ato de mentir e os prejuizos ou benefi-
cios por ele causados as relagdes sociais. Dessa
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dtica, analisaremos brevemente algumas faces
da mentira e a busca da verdade pelo juiz.

A mentira social

Seria realmente cOmico, se nio tragico, se tivés-
semos de falar sempre a verdade ou de externar
sempre nossos pensamentos. Sobre o assunto, o
filme americano The Invention of Lying (2009),
dirigido por Richy Gervais e Matthew Robin-
son, lan¢ado no Brasil com o titulo O primeiro
mentiroso, retrata um mundo onde nio existia a
ideia de mentira, nem espago para a ficgio ou
para o processo criativo. Nesse mundo imagini-
rio, 2 mentira nio representava violacio de um
preceito moral, porque ninguém possuia aptidio
para mentir, até que Mark, o personagem prin-
cipal, aprende a mentir e todos passam a crer
cegamente em suas assertivas.

Em indmeras situagdes, hd a necessidade
de os sujeitos renunciarem a se expressar
segundo seus desejos, em nome do processo
civilizatério, para nio comprometer o vinculo
social. Nesses casos, poderiamos pensar nas
chamadas desculpas ou mentiras sociais, cujas
praticas sio acordadas implicitamente entre os
envolvidos. Para René Kaés®, em todo relacio-

J.S. Brandao, Mitologia grega, Petrépolis, R], Vozes, vol. I, 1987.
R. Kaés, As aliancas inconscientes, Sao Paulo, ldeias & Letras, 2014.
R. Kaés, op. cit., p. 130.

namento, seja de um casal, seja na vida familiar
ou comunitiria, existe um pacto entre os sujei-
tos implicados a respeito daquilo que precisa ser
reprimido ou posto fora de qualquer represen-
tagio. Esse pacto possibilita a manutengio da
estabilidade das condi¢des estruturantes ou de
defesas psiquicas e sociais na relacio. Em nome
do consenso, esse pacto faz calar as diferencas
no interior do grupo, motivo pelo qual seu
enunciado nio deve ser pronunciado.

As mentiras coletivas

Kaés exemplifica as negacdes — ou mentiras —
coletivas como mecanismos de defesa contra
consequéncias insuportdveis ou nio tolerdveis de
uma desgraga social, ou ainda para nio se admitir
o motivo ou a responsabilidade do fato. Segundo
o autor, ‘essas negacdes estio a todo vapor nos
genocidios, nos massacres, nas guerras, nos atos
barbaros como a tortura ou mesmo nos casos
de catistrofes naturais. Eles assumem a forma
social e politica do negacionismo™. Aquilo que é
recalcado e rejeitado retorna por meio de transfe-
réncias e em forma de sintomas compartilhados.
A esse respeito, podemos mencionar, a titulo de
ilustragio, o filme alemao Uma cidade sem pas-
sado (Das Schreckliche Mddchen), de 1990, diri-
gido por Michael Verhoeven, que conta a hist6ria
da estudante alema Sonia Wegmus, interessada
em desenvolver uma pesquisa sobre sua cidade
natal, na Baviera, durante o Terceiro Reich. Em
seus estudos, interessou-se pela histéria de um
padre executado por ter se manifestado contra as
leis racistas do regime nazista. Sonia nio conse-
guia documentos ou informagdes sobre os fatos
e somente mediante autorizagio judicial pode
colher provas da responsabilidade de autorida-
des locais pela execugio do padre. Essas provas
se referiam a acontecimentos silenciados, com o
objetivo de preservar pessoas renomadas da sua
cidade que haviam colaborado com o nacional-
-socialismo. O filme retrata o siléncio coletivo
dos habitantes da cidade em prol de uma histéria
oficial construida pelas autoridades.
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O direito de mentir e a mentira como crime

No 4mbito juridico, o ato de mentir pode até
configurar um direito. Pela nossa Constitui¢io
em vigot, o réu ou o indiciado tém o direito de
permanecer calados, em qualquer fase do proce-
dimento criminal (art. 5% vx111). Em decorréncia
desse preceito constitucional, virios doutrinado-
res sustentam, acertadamente, existir um direito
de mentir, pois, nio estando o réu obrigado a se
autoacusat, lhe é permitido mentir, com o intuito
de afastar sua culpa®’. O mesmo j4 nio ocorre
com a testemunha, que presta o compromisso
de dizer a verdade. O falso testemunho constitui
crime previsto na legislagio penal brasileira. O
falso também pode ser elemento integrante de
varios outros crimes, como caltinia, estelionato
e falsidade material ou ideoldgica.

A busca da verdade pelo juiz

O processo judicial visa 4 realiza¢do da justica,
por meio da apuragio de uma verdade levada ao
conhecimento do juiz. Por esse motivo, espe-
ramos que a partir dos depoimentos, baseados
em uma realidade subjetiva, o juiz alcance
uma verdade objetiva. Todavia, nio pode-
mos afastar das decisdes judiciais o aspecto
subjetivo do magistrado. Como conclui Lidia

PAULO EDUARDO ARANTES
Veras que tudo é mentira*

CHRISTINE Pendant trois ans, mon
existence a été basée sur le mensonge.
Cette pensée ne me quitte pas depuis
que je les ai vus ensemble.

OCTAVE Ecoute, Christine, ¢a aussi,
c’est un truc de notre époque! On est
a une époque ou tout le monde ment :
les prospectus des pharmaciens, les
gouvernements, la radio, le cinéma,

les journaux... Alors pourquoi veux-tu
qu’nous autres, les simples particuliers,
on ne mente pas aussi?

[Jean Renoir, La regle du jeu (1939)]

Reis de Almeida Prado’, o magistrado pode
ser influenciado, inconscientemente, por suas
experiéncias e por fatores emocionais de sim-
patia ou antipatia, projetados sobre as partes,
seus representantes e testemunhas, Na visio da
autora, almejamos a seguranga do que ¢ justo
ou injusto, por meio da decisdo proferida pelo
juiz, considerado infalivel e substituto do pai.
Essa seguranga, entretanto, é uma ilusio, pois
nio pode ser afastada a realidade psiquica do
magistrado no momento da formacio de seu
conhecimento. Por isso, nas decisdes judiciais,
devemos nos contentar com uma verdade pos-
sivel e construida, em vez da verdade objetiva,
muitas vezes inalcangivel.

E verdade. Aquela altura, s6 mesmo Hitler podia
se dar ao luxo de dizer abertamente a que vinha,
seja na forma maldisfarcada da ameaca ou na
insinuagio de que muitos seriam chamados para
a pilhagem. H4 mais de uma década todo mundo
podia mentir, mas ninguém se enganava quanto
ao fato de que toda uma época estava chegando
2o fim e nio um fim qualquer de uma época
entre outras. Talvez por isso mesmo. Enquanto
se esperava a guerra, representava-se o ‘drama
divertido” da mentira, cujo palco era uma nagio



desmoralizada por vinte anos de crise. Em meio
a incompreensio da esquerda e 4 indignagio da
direita, o filme de Renoir estreou em julho de
1939. Em agosto do ano seguinte, o pais estava
no chio. Depois é o que se sabe, o desespero e a
vergonha da Ocupagio. E, no entanto, seguiram-
-se os anos essenciais da Resisténcia, nas pala—
vras de René Char, redescobertas por Hannah
Arendt como ‘o tesouro perdido das revolugdes”.
Nagquelas circunstincias, passar para a clandes-
tinidade, tornar-se um cidadio livre da Repu-
blica do Siléncio e da Noite, uma republica sem
instituicdes, sem exército e sem poh’cia, como a
descreveria mais tarde Sartre, era simplesmente
passar a viver na verdade, “sans fard et sans voile”.
A mascarada 2 beira do vulcio chegara 4 sua hora
final. Gragas a obra-prima de Renoir, impreg-
nada até A medula de Marivaux, Beaumarchais
e Cia., ndo escapou a ninguém desde entio o
sistema de vasos comunicantes aproximando o
outono do Antigo Regime e sua farindula de
espiritos desabusados brincando com fogo, do

4 Nesse sentido, G.S. Nucci, Codigo de Processo Penal Comentado,
132 ed., Rio de Janeiro, Forense, 2014.

5 L.R.A. Prado, O juiz e a emocdo: aspectos da Iégica da decisao judi-
cial, 62 ed., Sdo Paulo, LTr, 2013.

* Nao é versiculo biblico saido do Eclesiastes, mas letra de tango, a
primeira linha do refrdo de Yira...Yira, de Enrique Santos Discépolo.
Em 1995, aquela “visdo” deu o titulo a um espeticulo do grupo
teatral Folias d’Arte, uma adaptagdo livre do Capitaine Fracasse, de
Théophile Gautier, que por sua vez poucos anos antes dera no filme
de Ettore Scola, A viagem do capitdo Tornado.

naufrigio europeu da civilizagio liberal. Num e
noutro caso, a mentira socialmente exercida por
virtuoses da dissimulagio, mais do que a regra do
jogo, teria sido também a senha do seu fim, sinal
precursor do desastre a caminho. Pelo menos em
sua sequéncia francesa, aquele milagre cinemato-
gréfico operado por Jean Renoir deixava claro que
tanto a queda do Antigo Regime como a débdcle
da Republica que o sucedeu deviam também ser
encaradas como capitulos de uma peculiar crise
histérica da mentira. Tanto deve ter sido assim
que, nas duas crises, a hora decisiva e dramitica
de sua resolu¢io tomou a forma de uma mesma
vontade de verdade, ambas inegocidveis, seja na
escalada do Terror, ou da Resisténcia sem trégua
a0 ocupante e seus colaboradores.

Acontece que a mentira voltou a ser nova-
mente, e em dimensdes ciclopicas, un truc de
notre époque! Por assim dizer, mas também lite-
ralmente, no atual sistema de poder e dinheiro a
mentira vaza pot todos os lados. Uma outra época
de crise e decadéncia da mentira. Foi o que se viu,
para citar logo a evidéncia mais escandalosa em
escala mega, inclusive no sofrimento social, na
crise de 2008, dita dos subprime. O que se viu
afinal, por exemplo, no documentirio de Charles
Ferguson, Inside Job, é que de fato tudo é mesmo
mentira, que naquele mundo da fic¢io financeira
“nada le importa’, tal qual se ouve no tango de
Discépolo. Como se ha de recordar, o colapso de
2008 e seu quadro de patologias foi apenas o mais
recente numa série de abalos sismicos do sistema,
iniciada em meados dos anos 1970, quando ficou
claro que a trégua social assegurada pelos anos de
crescimento do pds-guerra se encerrara para valer.
Nio serd preciso enumeri-los, apenas observar
que quatro décadas depois a crise a rigor é uma
s6, e, na opiniio do sociélogo Wolfgang Streeck,
desta vez terminal, porém na forma de uma lenta
agonia, um processo e nio um acontecimento
espetacular. E estaria morrendo por faléncia de
seu sistema imunoldgico, pelo enfraquecimento
do conjunto de restri¢des ao seu avango desim-
pedido, a comegar pelas outrora poderosas orga-
niza¢des do mundo do trabalho. Sem oposi¢io,
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o sistema morrerd por overdose de si mesmo, na
conclusio do autor,

Nio direi que nio, pois estou acrescen-
tando a compulsio sistémica 3 mentira ao
conjunto de “doencas” que o estariam levando
ao fim, juntamente com a estagnagio secular
enquanto nova normalidade, a redistribui¢io
oligirquica da renda e da riqueza, a pilhagem do
setor publico etc. Nio se trata apenas do decli-
nio moral do capitalismo, que Weber concebera
como a ética de uma vocagio para a organizagio
racional da vida, tampouco se reduz & soma dos
efeitos colaterais da atual dominincia financeira
no regime de acumulagio, gracas 4 qual, como é
sabido, ficou cada vez mais dificil distinguir ino-
vacio acelerada nos produtos financeiros da dis-
tor¢io ou violagio das normas — nio por acaso
estamos lidando com varia¢des do capital ficti-
cio. Refiro-me A observagio da recorréncia de
denegagées que, embora corriqueiras, nao sao
menos desastrosas. Do tipo “o aquecimento glo-
bal é ainda objeto de controvérsias cientificas’,
como noutros tempos se dizia haver davidas
igualmente baseadas em pesquisas cientificas
a respeito dos riscos do cigarro para a saide
publica, até que se “revelou” que tais “mercado-
res da divida’, no geral cientistas de renome,
pesquisavam sob contrato para as inddstrias
interessadas em alimentar indefinidamente
um suposto contraditdrio, no caso, inddstrias
de energia fdssil ou de tabaco. Até que alguma
fonte revele o embuste. Como ocorreu com as
maquinagdes que levaram a bolha dos subprime
até o seu estouro: governos, bancos, agéncias de
rating, consultores académicos, colunistas etc.,
todos mentiam como respiravam ou se autoen-
ganavam por dever de um oficio movido pelo
fetiche do dinheiro que rende dinheiro.

Meu ponto comporta assim uma dupla
entrada no diagndstico desse sintoma de época
por exceléncia, tanto a fabricagio da mentira, e
se estatal, uma industria, a do segredo e simi-
lares, que se perde na noite dos tempos, mas
cuja operagio contemporinea comporta uma
novidade de alcance ainda mal avaliada, e esta

é minha segunda entrada, o vazamento, hoje
em escala igualmente industrial, dessa mesma
mentira fabricada nos altos escaldes da engrena-
gem dominante. Observo de passagem que me
expresso deliberadamente num tom préximo
do conspiratério. Nio é mera coincidéncia que
uma palavra poderd um dia vir a resumir este
novo tempo do mundo, leak. Que comeca exa-
tamente no marco zero da crise que estamos
atravessando hd quatro décadas como uma
segunda natureza, com o grande vazamento dos
Papéis do Pentigono, documentando o envolvi-
mento norte-americano na Indochina de 1945
2 1968. Naquele momento, 1971, a coragem de
dizer a verdade de uma analista da c1a (Daniel
Ellsberg) provocaria o maior vazamento da his-
téria politica americana de que se tinha noti-
cia: 7 mil paginas de evidéncia documentiria
de que durante 23 anos quatro administracdes
presidenciais mentiram descaradamente para
o publico e o Congresso. Em junho de 2013,
Edward Snowden repetiria a facanha numa
escala inimaginavel, tanto pela coragem extrema
demonstrada novamente, como pouco antes,
pelo soldado Bradley Manning, quanto pelo
alcance global dos poderes ilimitados do Estado
de Vigilincia que governa o mundo.

No presente estado critico em que se
encontra um sistema de poder e dinheiro por
assim dizer de fachada e organizado como uma
vasta acdo entre amigos e cupinchas (crony



capitalism), segredos e mentiras vazados assim
em propor¢des descomunais revelam uma outra
paisagem histérica, entrevista pela segunda
porta de entrada mencionada acima. Refiro-me
A atual prevaléncia do Acidente sobre a Subs-
tancia, nos termos em que Virilio a concebeu,
a ponto de imaginar um Museu do Acidente:
a seu ver, cada tecnologia por assim dizer pro-
grama um acidente especifico, que ao fim e ao
cabo foi se tornando mais necessirio que a subs-
tincia cada vez mais contingente, conforme a
humanidade, progredindo de desastre em
desastre, se encaminha para o acidente absoluto
que todos imaginam. Na sociedade securitaria
de risco, na qual passamos a viver desde o Big
Bang dos anos 1970, a grande mentira politica
vazada tornou-se um desses acidentes catas-
tréficos. Sem tirar nem pdr, como um acidente
numa usina nuclear. Em principio, o efeito da
mentira vazada deveria ser tio téxico como o
lixo atdmico, que por sua vez revela o fundo
falso sobre o qual assenta todo o aparato high
tech contemporaneo, como ¢ o caso das cente-
nas de programas de espionagem, violagio e
conspira¢io da Nsa. Digo deveria porque seu
efeito politico, salvo a volta a mais no parafuso
punitivo da seguranca, e descontado o alvorogo
midiatico inicial, cedo ou tarde acaba caindo na

vala comum da indiferenca, inércia diversionista
prépria dos estados terminais. A coragem da
verdade estd girando em falso, seus herdis soli-
tirios apodrecem na prisio ou no exilio.

E, no entanto, os hackers sio legiio. Como
disse, o sistema vaza por todos os lados, a bem
dizer tornando indiscerniveis crise da mentira e
crise da verdade. O que torna impossivel qual-
quer gestio racional da sociedade. Quando a
falsificagdo se torna estrutural, é possivel con-
trabandear qualquer narrativa. Esse o fim de
linha & sombra do qual prospera uma floragao
tardia de todo tipo de teorias da conspiragio.
Como estamos as voltas com uma situagio de
caos sistémico que estd desorganizando até
mesmo qualquer agente que lhe pudesse impor
algum limite, o que mais se vé (?) num hori-
zonte em que ninguém enxerga mais nada sio
conspira¢des a favor da desordem existente,
uma anomalia entrevista nos anos 80 do século
passado pelo profeta Guy Debord ao se depa-
rar com o espeticulo do terrorismo ainda nos
seus primordios, a seu ver montado para que o
Estado pudesse aparecer como um mal menor,
como, alids, ultimamente Anselm Jappe cos-
tuma relembrar toda vez que a chapa esquenta.

Se pudesse avangar até o coragio da maté-
ria, descobririamos que a revolugio gerencial
que transformou o capitalismo num gigantesco
dispositivo de sofrimento social, a comecar pelo
do trabalho, multiplica por todos os ambientes
que vai colonizando — do meio ambiente pro-
priamente dito 3s instituicbes de pesquisa infec-
tadas pela fraude, passando pela mentira inerente
i nova cultura corporativa, cujo cardter farsesco
Von Trier mostrou na comédia do Poderoso
Chefe —, uma constela¢io de mentiras conexas,
que se tornaram o acidente especifico de cada um
desses Ambitos sociais. Este o truque em torno do
qual gira toda a nossa época, agora em regime de
fim de jogo — para falar como o personagem de Jean
Renoir, interpretado, alids, pelo préprio.

DEBATES

=Y
W

Paulo Eduardo Arantes - Sergio Telles : Mentira

Oswaldo Henrique Duek Marques



14

dezembro de 2014 &

PERCURSO 53

SERGIO TELLES
Mentiras — politicas ou nao

A universalidade da mentira é afirmada por
Koyré quando diz: “Certamente, 0 homem é defi-
nido por sua capacidade de falar, da qual decorre
a possibilidade de mentir; e — com licenca de
Porfirio — é a mentira, muito mais do que o riso,
0 que caracteriza 0 homem”.

Um tipo especial de mentira salta aos olhos
de qualquer um no Brasil de hoje, a mentira
politica. Desmandos do governo e escindalos
comprovados se sucedem de forma vertiginosa,
suscitando do poder respostas que nos fazem
recorrer novamente a Koyré, quando dizia:
“Nunca houve tanta mentira como em nossos
dias. Nunca a mentira foi tio desavergonhada,
tao sistemdtica, tao ininterrupta’.

Koyré escreveu seu livro The Political Func-
tion of the Modern Lie®, fonte das citacdes acima,
no inicio dos anos 1940, quando a manipulagio
da linguagem e os mecanismos da propaganda
politica realizada por nazistas estavam no auge.

Nessa mesma linha é o livro A violag¢do
das massas pela propaganda politica de Serguei
Tchakhotine?, um dos maiores estudiosos das
técnicas de controle de massa usadas pelos
nazistas. Seu livro foi censurado na urss, que
assim tacitamente admitia fazer uso dos mes-
mos métodos. No livro, Tchakhotine descreve
os discursos repetitivos, simplistas, uniformes
e maniqueistas (“nds” contra “eles”, “bons” e
“maus’, “pais” e “filhos”), que apelam ora para
a persuasio, ora para a emogio, manipulando
afetos basicos, como a agressividade, a sexuali-
dade, as ligagdes grupais e familiares. Difundi-
dos amplamente, tais discursos desinformam a
populagio ao negar os fatos e criar ficgoes que
substituem a incdmoda realidade. No nazismo,
o uso de signos, hinos e insignias estabelecia
identificagdes coletivas. Provocando fascinagio,
as grandes encenagdes teatrais das multidoes,
os cendrios e a retérica eram instrumentos para
excitar a violéncia das massas ou deixd-las sub-
missas, sob controle.

Pode parecer exagero comparar a propa-
ganda do governo com os procedimentos de
controle de massa totalitirio, mas o discurso
de ambos tem semelhangas marcantes. Nio é a
toa que Jodo Santana, o marqueteiro-mor do pT,
declarou em entrevista que Serguei Tchakho-
tine era “‘um de seus autores prediletos no
marketing politico™.

Quem sabe a incongruente aplicagio de
técnicas de controle totalitirio de massa numa
democracia, ainda que jovem e titubeante como
a nossa, talvez explique o impasse atual do pT, 2
dissociagio desastrada de sua comunicagio com
a sociedade, a rejeicio que provoca em crescentes
parcelas da populagio.

Mas é preciso lembrar que a mentira poli-
tica, exacerbada a0 maximo nos regimes totalitd-
rios, é parte inaliendvel do discurso politico em
geral, como diz Hannah Arendt®: "As mentiras
sempre foram consideradas instrumentos neces-
sarios e legitimos, ndo somente do oficio do poli-
tico ou do demagogo, mas também do estadista.
Por que serd assim? O que isso signiﬁca quanto a
natureza e dignidade do campo politico por um
lado, quanto a natureza e dignidade da verdade
e da boa-fé por outro lado?”.

Arendt acredita que na modernidade teria
havido uma mutagio na histéria da mentira, pois
ela tornou-se “‘completa e definitiva” no campo
politico, tendo chegado a um extremo que trans-
forma a prépria histéria em mentira absoluta: “A



possibilidade da mentira completa e definitiva,
que era desconhecida em épocas anteriores, é o
perigo que nasce da manipulagio moderna dos
fatos. [...] A tradicional mentira politica, tio
proeminente na histéria da diplomacia e dos
negécios de Estado, costumava dizer respeito
ou a verdadeiros segredos — dados que nunca
haviam sido expostos ao publico — ou inten¢des
[...] Ao contririo, as mentiras politicas moder-
nas lidam eficientemente com coisas que defi-
nitivamente nio sio segredos e sim conhecidas
praticamente por todos. Isso é 6bvio no caso em
que se reescreve a histdria contemporinea na
frente daqueles que a testemunharam”.

Os acontecimentos politicos atuais ilustram
a perfeicio essa afirmacio.

A mentira politica tem um equivalente no
campo da economia, que é a propaganda comer-
cial, como diz Koyré. Usando conhecimentos da

6 A. Koyre, “The Political Function of the Modern Lie”, Contemporary
Jewish Record, vol. VIII, 1945, The American Jewish Committee, New
York. Disponivel em: https:/nasepblog.files.wordpress.com/2012/08/
koyre-the-political-function-of-the-modern-lie-1945.pdf

7 Disponivel em: http://www.ebooksbrasil.org/eLibris/violacao.html

8 Disponivel em: http://epoca.globo.com/tempo/noticia/2013/10/bjoao-
-santanab-o-homem-que-elegeu-seis-presidentes.html

9 H. Arendt, “Verdade e politica”, in Entre o passado e o futuro, 72 ed.,
Sao Paulo, Perspectiva, 2011, 352p.

10 O. Manoni, Chaves para o imagindrio, Petrépolis, Vozes, 1973,
p. 9-34.

11 Disponivel em: http://www.revistas.usp.br/eav/article/view/8934

12 F.R. Puente (org.), Os filésofos e a mentira, Belo Horizonte, Editora
UFMG, 2002, 85 p.

psicologia comportamental e da psicanilise, ela faz
promessas irrealisticas para estimular o consumo.
Com ela convivemos cotidianamente sem lhe ofere-
cer nenhuma oposigio efetiva. Todos sabemos que
quase sempre ela é abusiva e enganosa. “Mesmo
assim’ seguimos seus apelos, como diz Manoni',

Derrida, em “Histéria da mentira:
prolegdmenos™, entende a mentira como uma
contingéncia humana, indissocidvel das praticas
sociais. Discriminando-a do erro e da ignorincia,
afirma que o contririo da mentira nio é a verdade
e sim a veracidade, o querer falar a verdade, o ndo
querer enganar. Mentir, entio, se caracteriza pelo
deliberado empenho de enganar o outro.

Derrida d4 continuidade a um fundamen-
tal debate filos6fico sobre a mentira, cujos pro-
tagonistas foram Kant, Benjamin Constant e
Schopenhauer™. Enquanto Kant, a partir de seu
imperativo categérico, afirmava que nio se deve
mentir em nenhuma circunstincia, pois isso aba-
laria o contrato social, Benjamin Constant retru-
cava, afirmando que esse principio geral abstrato,
apesar de correto, nio podia ser aplicado sem
levar em conta as intimeras situa¢des que auto-
rizam o uso da mentira, especialmente Nnos casos
em que a ameaga concreta exercida pela coercio,
a for¢a e o poder do outro nio dio alternativas
a0 sujeito. Para salvar sua vida, o sujeito tem o
direito, senio o dever, de mentir. Essa defesa do
direito & mentira recebe um reforgo significativo
com Schopenhauer, que, baseando-se no pessi-
mismo antropoldgico de Hobbes, mostra que o
estado natural entre os homens nio é o desejo de
paz e harmonia e sim a guerra de todos contra
todos. Sendo assim, diante das ameagas sempre
iminentes que os outros representam, o sujeito
deve usar de todas as armas para se defender,
entre elas a astdcia e a mentira.

Numa chave menor, ndo se pode negar que
a chamada “mentira piedosa” é um lubrificante
nas emperradas engrenagens do relacionamento
pessoal, facilitando o contato entre nds, eternos
porcos-espinhos, que nos ferimos tanto em nossa
busca da tio almejada intimidade e proximidade
com o outro.

DEBATES

—
=

Paulo Eduardo Arantes - Sergio Telles : Mentira

Oswaldo Henrique Duek Marques



14

N

Sergio Telles : Mentira

Paulo Eduardo Arantes

Oswaldo Henrique Duek Marques

A questio da mentira adquire uma maior
complexidade quando se introduz a dimensao do
inconsciente. Levando-se em conta as distingoes
propostas por Derrida, ndo se pode dizer que o
sujeito mente para si mesmo. Seria mais apro-
priado afirmar que o sujeito vive em estado de
erro e ignorincia, em permanente engano, por
estar estruturalmente impossibilitado de conhe-
cer uma importante dimensio de seu préprio
psiquismo.

Na clinica, mentira e verdade sdo categorias
que o analista deixa em suspenso, pois procura
interpretar os conteiidos inconscientes que
emergem no discurso do analisando. O analista
sabe que a“verdade” e a “realidade” trazidas pelo
analisando estario sempre distorcidas por seus
desejos e fantasias, embora seja decisivo para o
andamento da andlise que ele possa aferir o nivel
dessas distorcdes, se neurdtico ou psicdtico.

Ao explicar para o analisando a regra
bésica da livre associagdo, Freud estabelecia a
dimensio ética do contrato analitico. Cabe ao
analisando dizer tudo aquilo que lhe ocorra na
mente no correr da sessio, sem impedimentos.
Ou seja, ndo deve mentir, deve falar a verdade.
Compete ao analista ouvir sem desaprova-
¢ao ou censura moral e procurar interpretar”,

Sabemos que, ao tentar seguir tal orientagio, o
analisando se depara com a impossibilidade de
cumpri-la 4 risca, pois é justamente entio que se
erguem todas as barreiras resistenciais, especial-
mente as transferenciais. Essa dificuldade nio
é um empecilho ao trabalho analitico, é parte
importante do préprio trabalho — a anilise dos
mecanismos de defesa. Paradoxalmente, no
momento em que o paciente pode finalmente
cumprir plenamente com a regra fundamen-
tal da associagio livre, ele estd em condigdes
de alta, pois foram integradas todas as partes
reprimidas, cindidas, negadas, e ele pode agora
transitar internamente sem maiores obsticulos,
sem precisar produzir e alimentar sintomas
para dar vazio a seus conflitos internos.

Ao analista interessa a verdade do desejo
do analisando e que ele (analisando) a reconheca
como tal. Isso significa que o analisando saiba
lidar com seus préprios desejos sexuais e agres-
sivos, sem mais necessitar projeté—los no outro,
nem se submeter aos mandatos sidicos do supe-
rego e do ideal do ego.

O reconhecimento da onipresenca multi-
facetada da mentira nas relagdes humanas nio
anula sua conotagio perversa e menos ainda a
necessidade de contrapor-lhe a verdade.

13 M.G. Thompson, “The Ethics of Psychoanalysis: an introduction”,

Psychoanalytic Review, 86 (4), August 1999.
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O caso Antonio

DAVID LEO LEVISKY

Material de sessdes com Antonio, de outubro a setembro do ano seguinte.

Fui procurado pelos pais de Anténio, rapaz de 15 anos, em 2013,
com a queixa de que ele havia mudado abruptamente de compot-
tamento: desinteressara-se pela comida e teve perda significativa de
peso, apresentava agressividade e retraimento social. Contrariado,
descontrolava-se emocionalmente, ficando agitado, impulsivo,
furioso, falando compulsivamente e arrancando os cabelos.

Contara para a mie que era homossexual, segredo que ela con-
servara a pedido dele. Diante de seus comportamentos atuais ela
resolveu revelar o segredo para o marido. Apds ter sido preterido
pelo namorado, Antdnio se mutilara, fazendo cortes nos bragos.
Numa discussio com o pai agrediu-o violentamente, entrando em
forte luta corporal. Seu humor tem estado muito oscilante, Usa rou-
pas surradas dos pais e avés. Antdnio tem o mesmo nome do pai e
é por eles chamado no diminutivo. Nega-se a assinar o sobrenome
paterno. Preenche documentos escolares com o sobrenome da mie.

Procuraram psiquiatra que diagnosticou uma depressio e suge-
riu psicoterapia. Antonio melhorou com a medicagéo, mas agora se
recusa a tomd-la.

O pai expde o histérico do rapaz. A maie ouve passivamente.
Segundo o pai, os problemas comegaram na escola quando o filho
se recusou a acatar as normas do colégio ao ter suas expectativas
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frustradas numa das atividades curriculares
de que mais gostava, atitude que motivou seu
desligamento desse grupo de trabalho. Ficou
inconformado, o que levou o pai a intervir junto
a dire¢io da escola. A situagio foi contornada
e Anténio pdde reintegrar o grupo com certas
restri¢des, nio mais com o papel de destaque que
ocupara anteriormente. A producio escolar de
Antonio é excelente. Est4 entre os melhores da
escola e foi agraciado com uma bolsa de estudos.

A maie relata que Anténio assina os docu-
mentos escolares com o sobrenome estrangeiro
da bisavd materna, pessoa com quem ele teve
contato na infincia e da qual guarda muitas
recordagdes. Carinhosa com ele, a velha senhora
mostrava-lhe objetos e roupas que guardava
como reliquias de familia. Ele gostava de ver e
de ouvir as histérias que ela contava.

O pai acha que sio problemas da adoles-
céncia, sem entrar na génese desses processos.
Com relagio 2 homossexualidade, a mie se
coloca receptiva. Desde pequeno ele gostava de
brinquedos femininos; sabia que essa era a ten-
déncia dele. O pai s6 foi se dar conta da situagio
recentemente, apds a mie quebrar o segredo.

ANALISTA Como o senhor recebeu a noticia?

pa1 Tudo bem. Se ele é assim, estd bem. E meu filho.
Gosto dele desse jeito mesmo. Acho que tudo
nio passa de questdes da adolescéncia. Se ele for
homossexual nio me causard nenhum problema.
Ele é meu filho. Gosto dele.

ANALISTA Isto nio lhe causa nenhum sentimento?

par Nio. Para mim estd tudo bem. (Curto e seco.)

ANALISTA Tomaram alguma iniciativa frente ao fato de
sua preferéncia por brinquedos de menina?

pa1 Nio.

ANALISTA H3 uma dinidmica nitidamente distinta na

relacdo entre mie e filho e dele com o pai.

Eles nada acrescentam a este meu comen-
tario.

A maie diz que no inicio da vida esco-
lar houve um periodo em que ele se negou a
ir A escola. Consideraram que isso nio tinha

importancia. Ele permaneceu meses sem retor-
nart. Ficava aos cuidados dos avds maternos, com
quem tinha e tem muita afinidade.

MAE E com eles que Toninho estd morando. Ele se
recusa a morar conosco. A situagio se agravou
apds a briga. Vou visitd-lo com frequéncia e os
encontros sio muito afetivos. Ele se coloca bas-
tante 4 vontade comigo. Nos tltimos tempos, nos
fins de semana, tem aceitado almocar ou jantar

conosco fora de casa e tudo corre bem.

Pareceu-me conveniente ver os pais nova-
mente. Também havia dtivida se o rapaz, que nio
sabia que eles haviam me procurado, aceitaria vir
falar comigo. Os pais ficaram de pensar. Ligaram
para marcar novas entrevistas.

Tivemos mais dois encontros descritivos
do comportamento de Antdnio: chegado 4 mae,
com confianca e liberdade para conversarem.
Eram muito amigos. Ela procurava atendé-lo
na medida do possivel. Desde pequeno ele tinha
dificuldades para se relacionar com o pai, que
tentava se aproximar dele sem éxito. As brinca-
deiras preferidas de Antdnio eram com bonecas
e a mie nio via problema algum em satisfazé-lo.
Ficava horas brincando.

Nada é mencionado quanto aos sentimentos,
medos, frustracdes e desejos em relacio ao filho.

Filho tnico do casal. O pai tem uma filha
dez anos mais velha do primeiro casamento. Ela
vivia com a mie e s4 recentemente veio motrat
com eles. Nao observaram mudancas de com-
portamento em Antdnio com a chegada da meia-
-irma. Os irmaios nio tém muita convivéncia,
fato atribuido s diferencas de idade e de agenda.



Nio notaram interferéncias na dinimica familiar,
apenas do ponto de vista pragmatico na distri-
bui¢io dos quartos.

Sinalizo que tudo parece sempre correr
bem, mas que nio se consegue perceber o que
estio sentindo. Sorriem e nio comentam.

Terminado o encontro, indago como gosta-
riam de dar os préximos passos.

— Vamos pensar e ligaremos — respondem.

Ligam marcando novo encontro préximo
das férias de final de ano.

Novamente predominaram as descri¢oes do
comportamento de Antdnio. O melhor que eu
podia fazer naquela circunstincia era ser con-
tinente e acolhedor. Estdvamos as vésperas das
férias. Um dado novo surgiu: a mae relatou ter
tido depressio pds-parto. Lembrou-se de que
ao engravidar achava tudo lindo e maravilhoso.
Esteve muito contente durante a gestagio. Logo
apds o parto passou a chorar muito ao se dar
conta de que o bebé da barriga e da sua imagi-
na¢io nio correspondia ao bebé real. Era dificil
amamentar e cuidar da rotina diiria. Sé voltou
a se recuperar quando retornou ao trabalho. O
bebé ficava aos cuidados de sua mie, a avé com
quem Antdnio estd morando.

Marcamos retorno para depois das férias.
Como nio me telefonaram, resolvi ligar. O pai,
sempre muito formal, educado e gentil, agra-
deceu meu telefonema dizendo que a situagio
estava mais calma e que me procuraria se hou-
vesse necessidade.

Nessa ocasido levantei algumas hipéteses
ligadas a falhas do investimento afetivo precoce,

falhas de discriminacio e de identifica¢io, ele-
mentos histridnicos da personalidade, quadro
depressivo em um jovem enfrentando a crise
da adolescéncia. Elementos de superprotecio
materna e conflitos com a figura masculina
pareciam estar presentes. Todos esses elementos
foram extraidos da histéria sem que eu tivesse
tido qualquer contato com o paciente.

A postura do casal me fez pensar numa
fachada politicamente correta. Tudo estava bem.
Os problemas eram momentineos e ligados
exclusivamente a Antdnio. Polidos, educados,
formais e elegantes, socialmente adequados, mas
sem emo¢io, uma postura falso-self.

Passados seis meses do dltimo contato
telefnico, o pai me liga dizendo que Anténio
se dispds a vir 4 consulta. Estdvamos préximos
das férias de meio de ano. A consulta sé poderia
ser marcada ap6s o término das provas escola-
res. Resolvi aceitar. Informei que seria apenas um
contato para nos conhecermos. Combinamos um
encontro com todos — pai, mae e Antdbnio.

Primeira sessGo com Antonio

No dia marcado, abro a porta e vejo Antdnio e
um senhor muito idoso e de aparéncia simples,
que entendi ser seu avd. Ele me cumprimenta e,
em tom de brincadeira, diz para Antdnio:

— Fale tudo para ele. O senhor sabe, ele s6 quer fazer o
que d4 na cabeca dele. Bem, nio sei quanto tempo vou
ficar aqui. Veja o que tem de fazer com ele.

— Estd bem. Vocés querem entrar?

— Vocé quer entrar, v6?

— O senhor é quem sabe — diz 0 av6 dirigindo-se a mim.

Antdnio fica parado em frente i porta,
aguardando para ver o que vamos resolver.

— Se o senhor preferir, pode aguardar aqui na sala de
espera. Pegue uma revista, leia um pouquinho. Dentro
de cinquenta minutos a uma hora terminaremos nosso
encontro.

— Esta bem, doutor. Eu estava sé brincando.
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— As coisas ficam mais leves quando a gente pode brin-

car — digo.

Antdnio senta-se de frente para mim e
aguarda que eu tome a iniciativa. Vejo um rapaz
de estatura e desenvolvimento adequados para
a idade. Cabelos muito longos e movimentos
delicados, diria femininos, nio afeminados.
Apresentamo-nos e digo a ele:

ANALISTA* Vocé sabe por que estd aqui?

p.  Vim porque meus pais pediram.

A.  Vocé veio s6 porque eles pediram ou serd que tem
também algum desejo seu?

p.  Eutambém quis vir. Meus pais me disseram que
falaram com vocé.

A.  E verdade. Eles me contaram o que estd aconte-
cendo com vocé. Estiveram aqui no final do ano
passado e agora me ligaram, dizendo que vocé
estava interessado em falar comigo. Gostaria de

ouvir de vocé o que estd se passando.

Antonio poe-se a falar com uma intimidade e
fluidez incomuns em um primeiro encontro e tra-
tando-se de um adolescente. Estd muito excitado.

p.  Vocé sabe que sou homossexual. Desde pequeno
eu sabia que era assim, diferente. Eu queria muito ter
uma Barbie e sé sosseguei quando minha mie me
comprou. Eu gostava de ter a colecio de roupas dela.
Achava maravilhoso brincar com ela. Sempre me achei
diferente dos outros meninos. Meu pai tentava brincar
comigo de jogar bola, mas eu nio gostava, nio tinha
nenhum interesse em fazer as coisas que ele queria fazer
comigo. Com minha mae era diferente. Eu sempre falo
com ela. Ela me ouve, me orienta. Meu pai vem de uma
familia pobre, mas ele se desenvolveu. Temos pensa-
mentos muito diferentes. Ele é pragmatico, cartesiano.
Tem que fazer uma coisa, ele faz. Mas ndo pensa que a
vida pode ser vivida de outra forma. Ou é do jeito que
ele pensa ou nio é. Com minha mae é diferente, mas
ela é submissa a ele. Se ele fala para fazer de um jeito,
ela faz. Ela ndo se impée. Parece que eles se dio bem,
mas é desse jeito. Ela nio defende suas ideias. Quando

ele vem impor as ideias dele para mim, eu s6 faco se

concordar, mas em geral temos uma visio filoséfica da

vida muito diferente. Ele s6 pensa em lucro e que a

hierarquia deve ser obedecida. Para ele o empregado

tem que se submeter ao patrio. Eu acho que eu devo
fazer o que eu penso e sinto.

A.  Mas, se é desse jeito, porque vocé revelou seu
segredo para sua mie e nio conversou diretamente
com ele?

p.  Ela é mais compreensiva, mais acolhedora e tole-
rante. E com ela que eu costumo conversar. Ele ¢
um machista. Falar para ele é entrar em conflito,
pois ele quer que as coisas sejam do jeito dele.
Minha mae se submete. Foi por isso que eu briguei
com ele. A teimosia dele me leva 4 loucura, me faz
perder a cabega.

A.  Deve ser insuportivel conviver desse jeito.

p.  Ele é muito formal, conservador, cheio de aparén-
cias, politicamente correto. (Fala sobre o pai com
desprezo.) E tudo o que eu nio quero ser na vida.
Briguei com ele e me descontrolei. Joguei um vaso
na cabeca dele. Acho que eu queria maté-lo, depois
me arrependi. Ele é falso. Irritei-me com o sermio
que ele estava me dando e fiz o que fiz. Reconheco
que me excedi. Eu nio gosto dele. Gosto porque é
meu pai, mas nio é o pai que eu queria ter. Com
minha mie é completamente diferente. Ela me
ouve e me aceita. D4 pra conversar. Ele s6 imp6e.
E um cara conservador. Converso com ele coisas

formais, praticas.

O paciente se revela pessoa muito sensi-
vel. Capta nuances das relagées humanas. Sua
linguagem é profunda, de teor filoséfico, utiliza
palavras sofisticadas e busca precisio conceitual.
Tem um ar perndstico e intelectual. Gesticula
muito ao falar, como se estivesse em cena.



A.  Hé muita coisa para conversarmos. Tudo é muito
intenso e uma ideia puxa outra, Se vocé estiver de
acordo, como falei no inicio, estou as vésperas de
sair de férias, mas poderemos combinar um novo
encontro no inicio de agosto. O que vocé acha?

p.  Acho que pode ser bom. Podemos marcar.

Combinamos novo encontro para o inicio
de agosto.

Fiquei com a impressio, neste primeiro encontro,
de que suas ideias, afetos e sentimentos emer-
giam com grande intensidade e profusio, sem
espaco e tempo suficientes para a elaboragio e
discriminagio do que estava sentindo, apesar
dos detalhes de seu relato. Como se fosse um
vulcdo prestes a explodir que, a0 encontrar uma
oportunidade, d4 vazio a seus contetido, mais
voltado em aliviar as tensdes do que em se deter
num processos de elaboragio. Suas conclusées
sio radicais e de intensidade teatral.

Primeira sessdo de agosto

Antdnio entra na sala e senta-se de pernas cru-
zadas sobre o sof apds ter tirado os sapatos.
Espontineo, conta sobre as férias:

p.  Nio viajei. Encontrei-me com alguns amigos. Sai
alguns dias apenas, num final de semana. Fiquei
estudando. Estou me preparando para uma
maratona escolar de fisica, quimica e matemd-
tica. Adoro essas matérias e também psicologia e

teatro. Quero participar de tudo e intensamente.

* Daqui em diante, “A.” designa o analista e “P”, o paciente (Antonio).

Meus professores e colegas gostam muito de mim.
Especialmente a professora de quimica, com quem
tenho muita amizade.

A. Tem muita coisa boa e atraente na vida. A vontade
é de pegar tudo.

p.  E.Tudo que eu fago é muito intenso, até no amor.
Entrei de cabega no relacionamento com X. Eu o
adorava. Era uma questio de pele. Foi uma decep-
¢io quando eu soube que ele estava me traindo,
ainda mais quando ele passou a se interessar por
uma das minhas melhores amigas. Agora nio quero
saber de ter nada com ninguém. Foi ai que eu me
cortei, tamanha a raiva que senti.

A. A traicdo atingiu vocé violentamente. Aparenta ser
pelo que seu amigo fez com vocé, mas pode envolver
outros tipos de traicio. Quando se entra de cabeca
em qualquer relacio, pode-se ficar cego e nio per-

ceber o que se passa ao redor ou no proprio intimo.

Antdnio para surpreso e retoma o discurso
da trai¢io abordando o tema da fidelidade, da
amizade. Fala de forma intensa e profusa. S6 me
resta ouvir. Sinto-me cansado pela intensidade
de sua fala e pela necessidade dele em ter um
recipiente onde despejar tanto contetido, sem
que eu tenha possibilidade de processar.

A. Tudo é muito intenso. Passa-se de um assunto
para outro rapidamente, vai de um extremo a
outro. Nio deve estar sendo ficil manter o con-
trole diante de tantas coisas que estio aparecendo.
O cansaco ao qual vocé se refere é compreensivel
tanto por ter de segurar tudo isso dentro de vocé,
quanto por colocar para fora e ter de lidar com
tanta coisa. Sugiro nos encontrarmos algumas
vezes, caso haja disposigio para vir. Creio que

poderd ser util e interessante.
Ele concorda.
Segunda sessdo
Senta como se estivesse sobrecarregado por

grande peso. Fala e gesticula muito, em aparente
estado de total confianga, estado que desperta em
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mim um sinal de alerta, pois suspeito de intensa

atividade pulsional e fragilidade egoica para se

proteger de si e do mundo que o cerca.

P,

p.

p.

Estou muito cansado, com dificuldades para dot-
mir, sem dar conta de tudo que tenho para fazer.
Séo tantas as oportunidades que se apresentam.
Tenho vontade de fazer tudo.

E dificil querer se sentir importante. D4 muito
trabalho. Ainda mais quando nio se seleciona o
que € e 0 que nio ¢ prioritario.

Mas tudo é importante para mim.

Tudo é importante, mas é preciso descobrir se dd
para se carregar tudo o que se quer, sem selecionar
o0 que € prioritario e 0 que nio é,

Acho que vou cortar o cabelo. Ele estd me atrapa-
lhando.

E, tem coisa que a gente precisa perder para ganhar
outras. Isso pode ser em relagio ao corte de cabelo,
mas também com quem se quer ficar, e o que se
quer ser, menino ou menina.

Fiquei com uma colega e senti coisas estranhas.
Fiquei excitado e senti profundo amor. Isso me
deixou muito confuso.

E, pode-se sentir excitagio e atragio por homem e
por mulher. Quando o que se sente é muito intenso
e se é radical, fica dificil perceber e avaliar o que se
quer, o que se estd sentindo. As vezes ¢ preciso tomar
distincia de si mesmo para se descobrir o que se
quer e como se quet. Caso contrério, fica-se confuso.
Carregar a ddvida, aguentar uma dose de incerteza
pode ajudar a encontrar os caminhos. Vocé j4 pen-
sou que pode ter davidas se é ou nio homossexual?
A cabeca da gente é cheia de mistérios a serem
desvendados. Se cada ideia for tomada como uma
verdade absoluta, ndo h4 espago para dividas nem
para se experimentar nem para se apreender o que
se sente, 0 que se gosta e o que nio se gosta. O amor

é complexo e pode se apresentar de varias formas.

Falo isto, mas fico temeroso de estar indo

rapido e profundo demais, algo me sinaliza perigo.

Digo-lhe que gostaria de poder ter sessdes regula-
res para que pudéssemos conversar, mas que para
isso precisaria ter a anuéncia de seus pais.

p.

Acho que ainda nio. Prefiro vir ainda mais algu-
mas vezes antes de conversar com meus pais.
Estd bem. Entio vamos marcar nosso préximo

encontro.

Terceira sess@o

Chega aflito e atribulado. Diz que passou um fim
de semana péssimo.

p.

Vocé sabe que seu pai me telefonou novamente.
Ele falou com vocé?

Nio, nio falou.

Precisamos falar com eles, pois esta é a terceira
vez que ele me liga, e todas as vezes sem avisa-lo.
Precisamos conversar com ele sobre o que é o seu
espago e entender o que ele quer falar comigo que
nio participa a vocé, Parece-me que hduma questio
ligada ao pagamento.

Eu ji resolvi isso com ele. Ou ele manda pelo meu
avd ou eu trago. Mas preciso contar para vocé o
que me aconteceu. Imagine que conheci um cara
num barzinho e fiquei com ele. E um cara bem
mais velho. Tem 42 anos. Nosso relacionamento
durou alguns dias e me dei conta que havia entrado
numa fria. O cara é um louco obsessivo. Fica me
fazendo chantagem. Ameagou que iria se matar
se eu o deixasse. Num desses dias ele veio comigo
de téxi até a casa da minha avé. Eu nio permiti
que ele entrasse. Era de madrugada. Ele insistiu
dizendo que queria pegar as coisas que ele havia
deixado comigo. Acreditei que ele entraria, pegaria
suas coisas e iria embora. No meu quarto ele quis
me pegar 2 for¢a, prometendo depois que ficaria
quietinho ao meu lado. Eu queria que ele fosse

embora. Houve uma grande discussio. Consegui



p.

P.

colocd-lo para fora de casa, mas ele pulou o portio.
A discussio ocorreu na rua e meus avés ouviram e
vieram conversar com calma, fazendo com que ele
fosse embora. Tem gente muito louca.

E mais facil perceber a loucura dos outros. Dificil
é perceber a propria. Ter a nogio dos limites, o que
é realidade e o que é imaginacio. O que se sente e
0 que se quer e o que se pode fazer.

Eu sou muito burro mesmo.

Nio sei se é questio de ser burro. Vocé nio me parece
nada burro do ponto de vista intelectual, mas ima-
turo na maneira de lidar com os desejos e com as
consequéncias dos desejos e das coisas que faz. Em
parte porque é um jovem que estd passando para
a vida adulta e em parte por falhas que devem ter
ocorrido em fases iniciais da sua vida. E por esse con-
junto de razées que estou sugerindo nos vermos pelo
menos duas vezes por semana regularmente. Mas,
para isso, preciso da concordincia dos seus pais.
Tenho muitas atividades. Isso vai atrapalhar minha
vida. Nio tenho como vir duas vezes por semana,
e meus pais nio vio poder pagar.

Serd necessirio eleger o que é prioritdrio para vocé.
A prioridade para mim é a escola, meus amigos,
preciso continuar recebendo a bolsa. Tenho aulas &
tarde. Nio vai dar e minha mie disse que s6 pode
ser uma vez na semana.

Para mim a terapia é a prioridade. Da maneira
como vocé estd usando sua cabeca, é preciso dedi-
car aten¢o a ela. O bom funcionamento dela é que
é prioritario para o seu desenvolvimento. Quanto
a0 pagamento, esta ¢ uma questio que precisarei
conversar com seus pais. Vejo vocé como um cavalo

de corrida, cheio de energia, e que vocé estd tendo

dificuldades para segurar as rédeas e conduzir o
animal que existe em vocé, em cada um de nés.

p.  Mas que animal é esse?

A. Todos nés temos esse lado. Na adolescéncia os
horménios agem intensamente. O corpo estd
passando por intensas transformacdes. Novos
desejos surgem sem se preocupar se serd bom ou
mal para vocé. Quando vocé passa a se perceber
melhor e a adquirir experiéncia a partir dos erros
e dos acertos, como no caso que vocé contou, fica
mais vidvel controlar o seu lado animal, as forgas
que vém de dentro de vocé.

p.  Quer dizer que estou sendo dominado por minhas
vontades e nio sei conduzir meu cavalo.

A. Sim.E por isso que precisamos falar com seus pais.
Fica dificil conversarmos sem definirmos como
vamos trabalhar. H4 rédeas e regras que ajudam
a dar as condicdes desse trabalho, como horirios,
férias, faltas e ajudar seus pais a entenderem a sua
privacidade. Vocé sabe que seus pais estio que-
rendo vir falar comigo. Inclusive tem a questio do
pagamento que precisa ser combinada.

p.  Ainda nio. Ainda nio quero que eles venham.

Concordo em vir duas vezes por semana.

Havia em mim um sentimento de urgéncia em
nio perder o contato com ele. Assim como ele
vinha de forma intensa para as sessdes, também
poderia rompé-las sem avaliar as consequéncias.
Fiquei apreensivo com a impulsividade de seus
atos, o que me provocou fantasias de que ele
pudesse ter atitudes autodestrutivas. Respeitei
sua posi¢io de postergar o encontro com os pais,
mas seria imprescindivel conversar com eles para
dar continuidade ao trabalho, o que me parecia
problemitico, pois havia discordincia entre a
proposta de trabalharmos duas vezes por semana
e 0 desejo dos pais de que fosse apenas uma vez.

Quarta sessao
Antodnio vem de cabelo cortado.

p.  Fiquei pensando no que vocé me falou da imagem

do cavalo. Fiquei incomodado com essa ideia e com
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o fato de ter ficado excitado com minha amiga. Nio
podia imaginar que ao ficar com ela fosse sentir o
que senti. Estou gostando muito dela. Estou atra-
palhado e nio paro de pensar nisso.

A Vocé estd atrapalhado também pelo fato de nossa
conversa estar mexendo com a sua cabega. Tudo
estava tio definido e eu venho com alguma ideia
diferente que faz sentido para vocé e isto atrapalha.
Gera duvidas. Faz pensar. (Siléncio.)

A.  Quando se tem muita curiosidade e se vive uma
experiéncia, pode-se descobrir coisas novas tanto
no outro quanto em vocé mesmo. Isto leva a ter
dividas e a pensar. Também pode passar de uma
coisa para outra, de uma pessoa para outra, sé para
se excitar e ndo precisar pensar, nio precisar sentir.

Uma forma de se esconder da tomada de decisio.

Em minhas reflexdes, pensei que no inicio
de vida de Antdnio pudesse ter havido um misto
de superprotecgio e de caréncias em termos de
discriminagio afetiva. Suas vivéncias parecem
ser intensas, superficiais e mal elaboradas. Uma
voracidade sem tempo e espaco para a elaboragio.
Um aspecto onipotente também se fazia presente.

Lembrei-me que ele havia dito algo assim a
respeito de seu pai e que nisso eles poderiam ser
parecidos. Havia nele muitas questdes: quem era
ele, no que se assemelhava e diferia de seu pai.
Lembrei-lhe também da questdo do nome pré-
prio, que ele queria ter nome diferente de seu pai.
Provavelmente queria ser ele mesmo, mas o que era
isso? A liga¢io com a bisavé materna e o conjunto
de significantes que ela representava era outro
ponto a ser investigado. O grau de ansiedade era
tal que mesmo duas vezes por semana poderiam
ser insuficientes, mas, para mim, era o que tornaria
o trabalho vidvel. Tinhamos muito a conversar.

p. E verdade. Mas nio preciso vir duas vezes por
semana. Tenho muitas coisas para fazer. Estou
com a agenda cheia.

A.  Compreendo sua dificuldade. Vocé ja passou por
outras terapias uma vez por semana. Preciso que
me dé um voto de confianca, ji que veio e estd

aceitando minha colaboragio.

p.  Estd bem, mas se meus pais nio puderem pagar?
A.  Suapreocupagio é louvdvel, mas cabe a eles tomar
essa decisdo e a mim de propor algo que a viabi-
lize. Pode ser que se consiga ou nio viabilizar o
processo. Dependemos, vocé e eu, da aceitagio de
seus pais para a realizacio deste trabalho, pois vocé
é menor de idade. E cedo para vocé ter recursos e
autoridade plena para decidir sobre isso. Porém,
depende de vocé querer ou nio realizi-lo. Para isto
vocé tem autonomia, tanto que s6 foi marcada a

primeira entrevista quando vocé concordou.

Houve um periodo de siléncio, raro por
sinal, que foi quebrado por mim:

A.  Vocé tem ideia das condi¢des econdmicas de sua
familia?

p.  Eles vivem bem. Tém tudo de que necessitam,
saem, viajam, vao a restaurante. Nada chique, mas
eles estio bem. Acho que nio falta dinheiro, mas
eles precisam se controlar.

A. Bem, quanto a essa questao do pagamento, nio sei
se vocé estd sabendo, se vocé e seus pais conversa-
ram sobre isso. Na ocasiio da primeira consulta,
eles me perguntaram o preco. Disse a eles, tam-
bém, que conversassem com Vocé a esse respeito.
Eles preferiam que o pagamento fosse feito por
um portador. Disse-lhes que poderia ser feito por
meio da sua pessoa. Irfamos conversar e definir a
forma de pagamento com a sua participagio. Seu
pai alegou que preferia pagar as sessées de julho e
de agosto por meio de um portador, fora do horé-
rio da sessdo. Voltei a afirmar que conversariamos
a esse respeito.

p.  Eunio sei que acerto vocés fizeram, mas sé trarei

o dinheiro se eu estiver de acordo.



A.  Estdbem.Mas nio posso abrit mio das duas sessdes.

p.  Esti bem. Entio eu venho ainda esta semana.
Quinta sessdo

O paciente inicia a sessio retomando a questao
do pagamento.

p.  Nio vou me submeter a qualquer acordo que me
violente. Nio quero ser pombo-correio do que nio
concordo — diz referindo-se A questdo do pagamento.

A.  Suaposicio é nobre. Tem quem a valorize, mas pode
haver questdes que nio dependem s6 do desejo, mas
das possibilidades de realizagio de um projeto, Fala-
remos disso futuramente, quando seus pais vierem
conversar conosco. Teremos de pensar juntos como
construir caminhos vidveis. Isto implica saber o que

cada um est4 disposto a fazer.

Antdnio estava muito excitado. Deixa o
sof4, onde habitualmente tem sentado, para se
recostar no espaldar do diva colocado junto 2
parede. Aproximo a cadeira e fico 4 sua frente, no
intuito de criar uma condigio mais acolhedora.

Antonio enterra a cabeca entre suas mios e com
os dedos revoluciona os cabelos como se quisesse
tirar algo da cabega. Observo e digo:

A.  Vocé deve estar sofrendo muito.
p.  Sabea menina que falei pra vocé? Ela ficou com X,

O meu ex—namorado‘

Ela é uma louca, promiscua. Fica com um,
com outro, comigo e agora com X. Nio é possivel
ela fazer isso. Nio estou aguentando.

A.  Pelo visto vocé deve ter sentido muita raiva, ficado
com ciimes por ter sido traido. Acho que vocé estd
gostando dela, e agora estd com muita raiva de ter

sido passado para trés.

Com um movimento dramatico, Antdnio
arregaca a manga comprida da camisa (estava
um dia muito quente e ele vestia uma camisa de
flanela) e me mostra uma queimadura de uns
sete centimetros que ele fez com isqueiro em seu
brago esquerdo. Preocupado, me pergunta:

p.  Vocéacha que isso vai se curar?

Olho a lesio, que me parece superficial, e

lhe digo:

A, Penso que sim, que vai se curar. Mas vocé nio pen-

SOU Nisso N0 momento em que estava se queimando?

p.  Euestava com muita raiva dela. O pior é que, ape-
sar de ter ficado com o X, no final da festa ela veio
me dar um beijo, sabendo da histéria que eu tive
com ele. O que estou sentindo é muito estranho.

A. Deve ser estranho, para quem se coloca como
tendo certeza de que é homossexual, sentir atra-
¢io, excitagio e desejo por uma moga. Quantas
coisas seu corpo e sua mente estio descobrindo.
Quantas dividas e indefini¢des estio ai guarda-
das e que agora, nesse relacionamento, estio sendo
postas para fora em busca de um sentido.

p.  Estou muito confuso com tudo isso.

A.  Parece ser mais ficil enxergar o que se passa com
sua amiga e com X. Descrever o que ela e X estio
fazendo. Julga-los. Mais dificil perceber e dar nomes
as coisas que estdo se passando com vocé, Quem
sabe vocé gostaria de poder controlar sua amiga e X
para nio sentir o que estd sentindo: trai¢io, citimes,
raiva, dividas sobre vocé mesmo. Até porque o ato
de vocé se queimar, uma das finalidades, é se casti-
gar por alguma razio. E por esse descontrole e auto-
punicdo que precisamos definir o nosso trabalho:
ntimero de sessdes, preco, forma de pagamento, fal-
tas e férias. Podemos conversar entre nds dois, mas
ha detalhes, como ja falei para vocé, que dependem

da concordéncia e autorizagio dos pais.
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p.  Vou pedir para meu pai ligar para vocé. Mas, acho
que ele nio vai querer que eu venha. J4 falei sobre
marcar um encontro, e ele me avisou que vai tratar
de coisas que nio pertencem a mim, como o paga-
mento.

A.  Por que serd? O pagamento nio envolve vocé?
Nio é vocé quem paga, nem seria possivel para um
jovem da sua idade. Mas envolve a sua pessoa saber
quanto custa, qual o peso que o trabalho gera para
a familia, tanto econdmico quanto emocional. Afi-
nal vocé ndo é uma crianga pequena.

p.  Nio sei. Ele é esquisito.

A.  E vocé nio perguntou o porqué, ja que vocé estd
disposto a vir.

p.  Vaidar briga.

A. Bem, de minha parte, a possibilidade de vir fica

aberta.

Termino a sessdo e, com a porta da sala
aberta, ele para e me pergunta:

A, Posso tomar sol? Seri que nio vai formar uma

cicatriz feia como ficou quando me cortei?

Fago-o entrar novamente. Encosto a porta

e digo:

A.  Vocé pode me ouvir como um conselheiro amigo.
E bom sentir que tem quem cuida de vocé que estd
preocupado em cuidar do seu corpo. Nio tem com
quem possa conversar?

p.  Eunio quero preocupar meus avés. Vocé sabe o
que posso passar?

A.  Alguma pomada para queimadura (paraqueimol;
picrato de butezin).

p.  Ireiauma farmicia para me orientar.

Na segunda-feira pela manha, o pai me tele-
fona para saber o niimero de sessées. Digo a ele
que, conforme ja haviamos conversado, o filho
deve estar sabendo o nimero de sessdes. Seria
uma oportunidade para eles conversarem. Ele
concorda e diz que enviard o pagamento, prova-
velmente por um portador.

Sexta Sessdo

Antdnio entra e senta-se no sofi. Aparentemente
mais calmo. Tomo a iniciativa de falar.

A.  Vocé sabe que seu pai me telefonou hoje pela manha?

p.  Nio. Ele nio me falou nada.

A.  Conversamos rapidamente. Ele queria saber o
nimero de sessdes. Disse a ele que este poderia
ser um tema para ele e vocé conversarem. Ele me
disse que mandaria o pagamento por um portador.

p.  Nio. Ele nio me falou nada. Eles vio viajar ama-
nhi ou depois de amanha por quinze dias, e eu ndo
estou sabendo de nada.

A.  Ha lacunas na comunicagio entre vocés. Temas
que poderiam aproximar pai e filho nio sdo toca-
dos. Entretanto, aqui estamos conseguindo con-
versar até mesmo de coisas mais intimas como as
que vocé tem trazido para ci.

p.  Eujé falei com eles sobre a consulta que vocé quer
ter conosco. Isto sé poderd acontecer quando eles
voltarem. Fomos jantar numa pizzaria e, como
sempre, tudo se passou bem. Falamos de tudo sem
aprofundar nada. E tudo formal.

A.  Vocé desaprova essa forma de ser. Vocé se sente
melhor quando se é espontineo. A relagio de con-
fianga fica mais forte.

p.  Vocé vai ver, ele nio vai querer que eu venha na
entrevista. Nio sei por que ele faz assim. Com

minha mie é diferente, mas ela nio se manifesta.

Anténio tinha razio, quando os pais vol-
taram, pediram que a entrevista fosse em um
horario de final de semana, fora do meu habitual.
Alegaram que nio seria possivel vir durante a
semana, mesmo sendo i noite. Perguntado na



entrevista a causa de nio ter permitido a vinda do
filho, o pai educadamente justificou que nio cabia
a presenca dele, pois irfamos tratar do pagamento.
Ele nio precisa participar de questdes que nio lhe
dizem respeito. Disse-lhe que entendia que havia
a questio do pagamento, mas havia outra questio
como o lugar de Anténio na familia.

O pai argumentou que havia na vida de seu
filho questdes das quais ele (filho) ndo necessita
participar. Citou como exemplo o pagamento da
viagem de férias organizada pela escola. Caberia a
ele, pai, discutir e decidir a forma de pagamento,
nio precisando incluir o filho nessa conversa.

CHRISTIAN INGO LENZ DUNKER
1. Consideracoes Preliminares

Cumprimento a equipe da revista Percurso por
esta iniciativa inédita, necessiria e atualissima
em nossa cultura psicanalitica. Um comentario
de um caso clinico feito “as cegas’, mas nio “as
surdas’, por um psicanalista, guardando certa
contingéncia quanto a diversidade de caminhos
formativos dos envolvidos, é um experimento
que reintroduz um pouco do espirito de ciéncia
que hé algum tempo estamos desdenhando. Um
experimento que desafia a nossa capacidade de
contar uma piada fora de nossa “pardquia” (para
retomar o termo de Freud com relagio s con-
di¢des de eficiéncia de um chiste). Ficil é pregar
para conversos, dificil é falar a lingua franca da
clinica para além de nosso condominio.
Gostaria de explicitar como entendo as
regras desse experimento. Nio se trata de julgar

Questionei se essa posi¢io nio representava
uma forma de prote¢io e de exclusio para um
rapaz desejoso de se desenvolver e de expandir
seus universos. Seriam conflitos que estariam
perturbando o desenvolvimento emocional do
filho, pois do ponto de vista intelectual nio
havia ddvida de sua excepcionalidade. A reagio
do pai foi o siléncio total. Retornei ao tema ini-
cial a respeito do valor da sessdo duas vezes por
semana dentro de condi¢des que me pareceram
acessiveis. Assegurou-me que nio poderia arcar
com duas sessdes semanais, mas que iria pensar.
Sugeri que diante de qualquer divida eu estaria
disposto a conversar.

Na manhi que antecedeu a préxima sessio
de Anténio, o pai me telefonou para avisar que o
filho nao viria mais. Queria saber quanto devia.
Sugeri que conversissemos, mas ele disse que ndo
era necessirio. Que o trabalho estava interrom-
pido. Indaguei se diante dessa realidade eu poderia
me despedir de Antdnio, respondeu que eu nio
deveria falar com o filho em hipétese alguma.

os procedimentos e atitudes de um colega em sua
estilistica e sua maneira propria de conduzir o
tratamento. Também nio vejo que estejamos em
um registro redutivel ao da supervisio, uma vez
que nio nos escolhemos mutuamente para escre-
ver o caso ou produzir o comentdrio. Pretendo
pensar o caso respeitando a sua Iégica interna,
reconstruindo suas razdes e aqui e ali ponderando
variantes e variincias. Freud aproximou a psica-
nélise de um jogo de xadrez, no qual é mais ficil
examinar as situagdes de abertura e encerramento
do que 0“meio de jogo’, onde as variantes e contin-
géncias sio muito mais imponderaveis e onde as
regularidades reduzem-se, muitas vezes, a aspec-
tos locais do tabuleiro. Pois entio, no xadrez existe
a figura do comentarista, ou do“analista’, que deci-
fra os grandes jogos isolando principalmente seus
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pontos criticos e as solu¢des mais inusitadas. E
nela que gostaria de me inspirar.

O relato comega pela apresentagio de uma
grande transformagio (“[Antdnio havia] mudado
abruptamente”) que culmina na sua confidéncia,
para a mie, de que ele era homossexual. Isso
parece coordenar-se com duas séries de sintomas
ligados respectivamente ao impulso: arrancar
cabelos, cortar bragos, agitacio, fala compulsiva,
briga corporal com o pai, e ao registro das iden-
tificagbes: usar roupas velhas, modificar a assi-
natura para a ascendéncia materna. Ele conta
o “segredo” para a mie nio sem algum conflito.
Teria ele esperado que ela criasse um espago de
alianga com ele (mantendo o segredo entre os
dois), ou que ela repassasse o fato ao pai (como
aconteceu)? A auséncia de indicios textuais de
que ele tenha ficado contrariado ou indisposto
com a mie sugere que se tratava realmente de
uma carta que chegou ao seu destinatdrio, pelas
vias maternas.

A causa indutora dessa revela¢io nio parece
estar coordenada com a descoberta da homosse-
xualidade, mas com uma decepgio no primeiro
amor. Primeiro amor que entrou em atividade
com um colega de escola. A ligacio entre esse
fracasso e o apelo ao pai, ainda que marcado
por uma atitude opositiva indiciada pela recusa,
torna-se assim a fungio gerativa da narrativa.
Nio surpreende que a sequéncia repita essa
oposi¢io: O psiquiatra diagnostica depressio,
“Antonio melbora com a medicacdo, mas agora
recusa-se a tomd-la".

O pai traz uma leitura do caso que replica
essa modalizacdo do conflito. Os problemas
comecaram quando o filho “recusa-se a acatar
as normas” diante de “expectativas frustradas”
em uma atividade escolar. Mas, nessa versio do
mito, o pai intervém realmente “junto & dire¢do
da escola’, o que propiciou a reintegragio de
Antdnio, ainda que nio como protagonista. Ele
parece estar correto ao dizer que “sdo problemas
de adolescéncia’, ainda que nio saiba muito bem
o que diz. Isso é congruente com a primeira
entrada do psicanalista no enunciado do caso,

interessando-se pela reagio do pai 3 homosse-
xualidade, j4 anunciada no gosto preferencial por
“brinquedos femininos” na infincia. A escolha de
transcri¢io do didlogo, em vez da paréfrase, neste
ponto, cumpre a fun¢io de acentuar a atitude de
indiferenca do pai quanto a questio: gosto dele
igual, ndo é um problema, tudo bem (curto e seco).
Imediatamente na sequéncia, o texto retoma a
posicio da mie lembrando que na infincia ele
negou-se a ir para a escola, permanecendo com
os avés maternos durante “meses’. Ou seja, mais
uma vez somos convidados a ler que, diante da
indiferenca do pai, Antdnio responde com uma
negacio. Recusa e oposi¢io que atingem aquilo
que parece ser essencial ao desejo do pai, em
termos da légica do desempenho e do trabalho.
Recusa-se a “comer’, recusa-se a “acatar as nor-
mas’, recusa-se a “tomar medicacdo’, recusa-se a ir
“a escola” (onde era, por outro lado, excepcional
aluno recompensado com bolsa), recusa-se a
“morar conosco”. O carater explicito, reiterado e
reforcado dessa recusa, sugere que ha algo a ser
reconhecido nessa declaragio sobre seu desejo, e
talvez nio seja a mera orienta¢io homossexual.
Aqui estd a quarta questdo recorrente na
narrativa: o segredo. Os pais conversam com
o psicanalista, mas o rapaz “ndo sabia que eles
haviam me procurado”. Nos dois encontros “des-
critivos” que se seguiram, a oposi¢io de atitudes
com relagio A mie e ao pai se aprofunda. Desde
que Antdnio era pequeno, o pai “tentava se apro-
ximar dele sem éxito”. Ficava horas brincando
de bonecas com a mie. A meia-irma é recebida
com indiferenca. Mesma indiferenga diante do
comentdrio do analista de que nio se consegue
dirimir bem o que eles estio sentindo. Essa



sequéncia narrativa formada por alternincia
de alinhamento pai-maie, recusa ou oposigio e
indiferenca é suplementada pela posi¢io do tra-
tamento. A inclusio de mais um elemento nessa
sequéncia torna-se assim o piv0 para a reatua-
lizagao dessa série: “voltaremos a ligar” — dizem
os pais apds terminadas as primeiras entrevistas.

De fato a mae liga, e faz o relato da depres-
sd0 pos-parto que fez Antdnio ficar com a avé.
Depois a suspensio de encontros e o psicanalista
liga, recebendo do pai a noticia de que a“situagdo
estava mais calma” e uma nova versio do “volta-
remos a ligar”. Depois da terceira pausa, novo
telefonema, agora do pai, dizendo que Antdnio
viria. Mas mesmo tendo combinando uma ses-
sdo conjunta, pai, mie e Antdnio, 0 que temos
é a visita do simpdtico avdé materno, trazendo o
paciente. Tal descontinuidade nio é tematizada,
nem no relato, nem na sessio. Em vez disso, apa-
rece a descri¢io detalhada do pequeno impasse
na porta do consultério, com o avd perguntando
o que fazer: entrar, esperar fora, esperar na sala
de espera. Qual a sua fungio deste “erro de con-
tinuidade”?

Comegam os encontros com Toninho: “mais
feminino que efeminado’, observagio que parece
querer deflacionar a hipétese da homossexua-
lidade mostrada como confrontagio ao pai ou
como mostragio ao outro. Mais uma vez hd o
repique implicativo: “vocé veio porque eles pediram
ou hd algum desejo seu?”.

O paciente abre a primeira sessio com um
relato intimo, “vocé sabe que sou homossexual’,
e com lembrancas confirmativas. Depois vem a
divisdo, “ndo tinha interesse pelas coisas do pai’,
“com minha mae é diferente, sempre falo com ela”.

Vem entio um enunciado novo: “ela se submete a
ele’, “ele s6 pensa em lucro e hierarquia” e “eu acho
que devo fazer o que penso e sinto”. A pergunta do
psicanalista, “por que nao fala com ele?’, traz uma
cascata de significantes; o pai é: machista, formal,
conservador, politicamente correto. Ele é“tudo o que
ey ndo quero ser”. Portanto... “ele é tudo”.

O analista parece intuir que hd um traba-
lho de dialetizagio dessa diferenca ao ele mesmo
acompanhar o movimento adjetivador, qualifi-
cando Antdnio como teatral, contido como um
“vulcao prestes a explodir’, perndstico e intelectual.
Sua enuncia¢io bem poderia ser: .. como seu
pai”. Com uma diferenca substancial: o filho é
intenso e disperso, o pai é seco e controlado.

Nova pausa. Nova sessio. Nela Antdnio
traz sua decep¢io com X que era uma “questio
de pele’, mas que agora esta saindo com uma de
suas “melbores amigas”. Aqui temos com clareza
o tempo de articulagio desse ato. Ele se corta
em resposta a isso. A intervenc¢io do analista nio
enfatiza a estrutura desse ato. O que quer dizer e
a quem ele se destina. Em vez disso propde uma
metafora: “quando se entra de cabega se pode ficar
cego”. Este seria um momento em que se esperaria
o aprofundamento da semiologia do ato: o que
teria havido de errado com o namoro? O que
faltou? O que sobrou? O que ele tentou fazer
para conquistar ou reconquistar seu amor? Que
papel exato teve a sua amiga na histéria? Exata-
mente cOMo na primeira cena, construida com os
pais, na qual o psicanalista percebe a auséncia de
uma “leitura” dos fatos por parte do pai, aqui estd
ausente a leitura que Antdnio fez do acontecido.
Nio se sabe, por exemplo, se esta é a primeira
vez que ele se corta. De onde vem a escolha do
corte no brago. Falta um capitulo. Assim como
falta o capitulo onde se saberia o que o pai diz ou
fez para levar um vaso na cabeca como resposta.

A terceira sessdo se abre com o psicanalista
dizendo que o pai liga insistentemente para
resolver o assunto do pagamento. Aparente-
mente, o psicanalista quer usar o contexto de
fixacio dos termos do pagamento para criar
uma situagio coletiva de negociagio e consenso.
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Contudo, j4 se anuncia aqui que essa solu¢io
é justamente o impossivel em torno do qual o
caso se organiza. Em outras palavras, se eles
estivessem em condi¢bes de conversar e acertar
um procedimento consensualmente estabele-
cido, as coisas nio estariam como estio. Talvez
apostando na for¢a da incipiente transferéncia,
o psicanalista parece depositar grande esperanga
de que um anilogo do problema que os trouxe
(“ele s6 se interessa por dinheiro e bierarquia’, “néo
fazemos nada juntos”,“sé falo com minha mae”)
pudesse se resolvido “em ato” e “em miniatura”
no contexto do tratamento. Nada faz supor que
o tratamento seria uma excegio a esse funcio-
namento. Para Antdnio esse tema ji haveria de
ser resolvido com auxilio do avé paterno. Ele
tinha coisas mais importantes a tratar: o encon-
tro com o cara mais velho que depois se torna
uma espécie de invasor em sua casa, a discussdo
subsequente na rua, a intervenc¢io dos avés. Ele
acusa o fugaz namorado (louco) e se autorrecri-
mina (burro). Mas em vez de entrar no assunto
e fazer a anatomia do sucedido — como ele se
envolveu com o tal sujeito? o que ele havia pen-
sado ou sentido na situa¢io? —, o psicanalista
retoma o tema do contrato, insistindo em duas
sessOes por semana. Junto com isso ele vai para
uma posi¢do mais recuada, na qual oferece a
imagem do “cavalo de corrida” e da “intensidade
dos horménios” que é recebida como:“Quer dizer
que estou sendo dominado por minhas vontades
e ndo sei conduzir meu cavalo”. O termo “domi-
nado” parece articulado ao conflito com o pai: ser
dominado por ele (como minha mae), dominar a
mim mesmo (como no ato de contengio), ser
dominado por mim mesmo como outro (minhas
vontades). Mas novamente o psicanalista quer
trazer esse avanco subjetivo para a esfera do
contrato: “hd regras e rédeas” por aqui também.
Essa estratégia comeca a cobrar seus efeitos: ao
se colocar de forma sincrdnica com o pai, ele
desperta a mesma atitude de recusa, contra a
qual fomos advertidos desde o inicio. Mas agora
h4 um avanco. Anténio concorda com as duas
vezes por semana, mas recusa ceder a0 encontro

coletivo com os pais. Havia aqui a possibilidade
de, a0 aceitar apenas a“metade do pacote’, Antd-
nio alinhar-se com o analista contra os pais que,
juntos, queriam uma vez por semana.

A quarta sessio comega como um assen-
timento A interven¢io da sessio anterior. Seu
“cavalo” se manifesta inesperadamente com uma
amiga, em relagio 3 qual surgem sentimentos
amorosos “indomindveis”. Contudo, a observagio
de que Anténio estd passando de um objeto a
outro de excitacio como forma de evitar deci-
soes, bem como eventuais ligagoes dessa tendén-
cia com experiéncias infantis (superprotecio,
caréncia e indiscriminagio), parece deixar no
ar a questio mesma do sujeito: como é possivel
envolver-se com uma garota? Como na sessio
anterior, a abertura de uma questio é vertida
para o tema das duas sessdes e do pagamento:
“vocé é menor de idade. E cedo para vocé ter recur-
sos e autoridade plena para decidir sobre isso”. Em
meio a essa demanda, ele responde: “acho que
ndo falta dinheiro, mas eles precisam se controlar’.
Devolvendo assim um significante “controlar” que
se aplica a si, a0 pai e ao cavalo, e ainda indireta-
mente a0 amante por quem fora preterido, e por
negagio a jovem por quem come¢a a se apaixo-
nar. Por outro lado, o recurso 3 minoridade e a
dependéncia dos pais, em uma cena estruturada
em torno da derrogacio desse ponto, parece uma
manobra transferencial de grande risco.

Isso continua na quinta sessdo, por meio da
declaragio veemente e opositiva: nem acordo vio-
lento, nem pombo-correio. Nada melhor do que
essa dupla negativa para situar a posi¢io desse
sujeito entre seus pais. O fato de que a jovem
dama tenha se envolvido com seu ex-pretendente



desencadeia uma segunda resposta traumatica:
dessa vez ele nio se corta, mas se queima. E a
raiva é dela, porque depois de ficar com “X” veio
dar um beijo em Antdnio, “sabendo da histéria
que tive com ele”. Mais uma vez se perfila a com-
binagio: recusa (ao contrato), divisio entre (pai
e mae, agora desdobrados em “X” e a menina) e
segredo violado. Mais uma vez temos a emer-
géncia de um ato que responde a tais condi¢oes
de produgio, mas cujo sentido como mensagem
para o outro permanece opaco: vocé acha que
isso vai se curar? Diante dessa pergunta o ana-
lista volta em “controlar sua amiga’, “castigar-se e
punir-se’, concluindo que“E por este descontrole e
autopunigio que precisamos definir nosso trabalbo:
nimero de sessoes, preo, forma de pagamento, fal-
tas e férias’. A resposta é uma sintese da mesma
repeticio: vai dar briga (divisdo), ele nao vai que-
rer que ey venha (recusa) e... serd que meus avds
vdo descobrir (a queimadura), ndo quero preocupd-
-los (o segredo).

Na sexta e tiltima sessio, o tema resume-se
a0 pagamento e i reuniio deliberatéria esperada
pelo psicanalista como uma espécie de condigio
para comegar o trabalho.“Hd lacunas na comuni-
cagao entre vocés. Temas que poderiam aproximar
pai e filho néo sdo tocados.” Verdade, contudo uma
verdade que aplica A prépria transferéncia. Ver-
dade que se reapresenta no triunfo repetitivo do
Real: o pai exclui o filho da entrevista e do tema
do pagamento, ele nio poderia pagar por duas
sessoes, e depois que o trabalho estava encerrado
e que o analista “ndo deveria falar com o filho em
hipotese alguma’”.

Portanto, o que temos é a apari¢io de Antd-
nio como sujeito bem delimitado, logo em seu

primeiro encontro. Ele renuncia 2 sua posi¢io
suposta de recusa de algo que vem dos pais. Isso
tem como correlato, do lado do pai, a derrogagio
do combinado em torno da sessdo conjunta. Esse
pequeno erro de continuidade poderia ter sido
melhor ponderado. Ele simplesmente reafirmaa
l6gica da situagdo, que d4 nome ao sintoma: ali
onde o filho aparece em oposicdo, o pai recusa-se a
reconhecé-lo. E isso tem uma versio imagindria
explicita em Antdnio: ele é tudo o que eu nio quero
ser. Uma alienagio problemitica e inversiva, em
relacdo ao desejo do Outro, que se espraia em
atos denegatdrios: assinar o nome dos bisavés,
apresentar-se em uma imagem inadequada, vestir
roupas velbas (uma boa metéfora para simbolizar
sua crise de identificacdes), mas que se denun-
ciam também como resposta de assentimento,
ainda que inconsciente, 3 demanda do pai: ser
um aluno esfor¢ado e trabalhador que merece
uma bolsa (como seu pai talvez tenha sido). Ha
um emparceiramento neurdtico: o que o pai
espera aparece como desejo recalcado no filho,
e 0 que é desejo recalcado no filho aparece como
desejo no pai.

O desentranhamento das fantasias acarreta
efeitos imagindrios de grandes propor¢des em
termos de indugdo de angistia: até que ponto a
assungio de seu desejo por outros homens serd
percebida como um desejo opositivo dirigido ao
pai. Tanto do ponto de vista da leitura dos pais
quanto das intervengdes do analisa, percebe-se
que a problemdtica da homossexualidade cai
mais do lado da identidade e das reformulagdes
na relacio com a imagem, do que do lado da série
simbdlica de seus objetos para o desejo, sejam
eles “x”, 0 menino que o decepcionou, seja“y’, o
louco invasor de 42 anos, seja“z”, a menina que
causa inesperadamente seu desejo e seu amor.
O analista parece ter escutado essa diferenca
quando comenta que Antdnio tem uma apresen-
tagio mais feminina (como traco de identidade)
do que efeminada (como trago de enderecamento
de desejo ao Outro).

A recorréncia de actings outs, como quei-
mar-se, cortar-se, a passagem ao ato da agressio
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a0 pai, sugere duas coisas: (a) dificuldade de
tramitacio da angustia e (b) ha algo da ordem
do desejo que se vé apartado ou excluido da cap-
tacdo na transferéncia, logo da possibilidade de
interpretagio. Por isso Antdnio nio consegue
articular propriamente seus sintomas ao trata-
mento. A emergéncia do real ndo é examinada
em detalhe, mas nio deixa de ser intuida pelo
analista. Talvez seja por ter percebido a auséncia
de circula¢io da palavra entre pai e filho que ele
insiste na realizagdo de uma sessio coletiva, no
assentimento do pai das duas sessdes e assim
por diante. Contudo, este deveria ser o hori-
zonte inicial de realiza¢io da cura e nio o seu
pressuposto.

A aposta de que esse pai seria demovido,
pela transferéncia assim postada, a compartilhar
a circula¢io do falo com seu filho, reconhecendo-
-0 mais como um sujeito do que como um infans,
parece uma aposta demasiado forte para o con-
texto. E ela se enfraquece ainda mais quando o
analista faz parceria com a demanda do pai e

Flavio Carvalho Ferraz

Como primeira observagio, eu gostaria de des-
tacar que o material clinico apresentado traz
A tona a questio da prépria complexidade do
significado de um material clinico. O que vem
a ser isto? Certamente um amdlgama que con-
tém o paciente com sua histdria e sua familia,
o paciente em transferéncia com o analista, a
escuta do analista — condicionada por sua con-
tratransferéncia e por suas crengas tedricas — e o
seu manejo clinico.

Até ai nada de novo. Esta observagio pode
ter validade universal tratando-se de apresenta-
¢do de materiais clinicos em psicandlise, mas no
presente caso a decomposi¢io fatorial do con-
junto se insinua de maneira tio visivel que quase
chega a ser diditica. Vejamos.

H4 uma peculiaridade importante no
material apresentado: mais do que o fragmento
de uma anilise ou um historial clinico sintético,

posiciona Antdnio como um “menor de idade”
que nio pode resolver as “coisas de adulto sozi-
nho”. Lembremos que sexo e dinheiro andam
juntos. Aqui havia a variante mais simples e
menos arriscada de aceitar o funcionamento
atualmente em curso, deixi-lo entrar na transfe-
réncia, para depois disso agir sobre ele, ou seja,
receber o dinheiro pelo portador, suportar uma
vez por semana (qui¢d como um acordo pro-
visério) e criar as condi¢bes para que Antdnio
continuasse vindo e falando. O préprio paciente
abre essa possibilidade ao dizer: “prefiro continuar
vindo algumas vezes antes de falar com meus pais”.

trata-se, primordialmente, do relato de uma série
de entrevistas preliminares que nio evoluiram
rumo a um processo analitico. Este é, para mim,
o cerne do material trazido pelo analista: a histé-
ria da impossibilidade do estabelecimento de um
contrato analitico e o consequente aborto de um
tratamento. Quando, conforme as evidéncias, a
necessidade de uma anélise era indiscutivel.
Antes de entrar no tema da frustragio do
projeto de andlise, tanto para o paciente como
para o analista — a0 que me pareceu, mais para
o segundo —, gostaria de assinalar alguns pontos
sobre o paciente. Ele se apega a sua defini¢io
como homossexual com um vigor sintomadtico,
fato que nio passa despercebido ao analista.
Parece que definir-se assim é mais importante do
que ser assim. Independentemente de qual seja
sua orientagio sexual predominante, definir-
-se como homossexual e fazer disso um tema



compartilhado na intimidade com a maie, com a
exclusio inicial do pai, é uma operagio que fala
da economia das identificagdes e afetos na fami-
lia. O paciente procura, aparentemente, eliminar
as marcas da paternidade e da linhagem paterna.
Passa a assinar apenas o sobrenome da bisavd
materna e a relacionar-se predominantemente
com os avos maternos, com quem inclusive vai
morar. Portanto, ser homossexual, nesse caso, é
algo para além de uma escolha objetal: é uma
espécie de fidelidade 3 mae e de recusa ao pai, ao
que parece, ‘exigida” inconscientemente pela mae
durante a formagio subjetiva de Anténio.

Tudo isso denota um funcionamento fami-
liar bastante perturbado. A mie entra em depres-
s40, logo apds o nascimento do filho, ao constatar
que o bebé real era diferente do seu bebé imagi-
nado, que nada mais seria do que uma extensio
narcisica de si propria. A partir dai ela vai engen-
drando para seu rebento uma identidade pré-
xima da sua, ou seja, feminina. O pai, alijado do
desenvolvimento do filho, segue “sem perceber”
a opera¢do que ia sendo tramada. Comporta-se
de um modo normético, seja a0 ndo ver o que vai
acontecendo com o filho e com a relagio deste
com a mie, seja ao eliminar qualquer ressonincia
afetiva que isso poderia lhe trazer, ai incluida sua
decepgiao com o desfecho da identificacdo sexual
do filho. Anténio vai crescendo embalado ero-
ticamente pela identificagio com a mie e pelo
rechaco da figura paterna.

A crise que se assiste no momento anterior a
procura do analista é um fenémeno de explosio
da ordem instalada, que em algum momento,
certamente, nao mais poderia seguir o curso de
pseudoadaptagio que até entdo parecia prevale-
cer. Evidéncia do funcionamento normético do
pai (que apresenta um genuino pensamento ope-
ratorio") é, por exemplo, a falta de percepgio de
qualquer alteracio da dinimica afetiva da familia
quando a filha de seu primeiro casamento vem
morar com sua nova familia. A mudanga descrita
se restringe a distribuicio dos quartos! Apenas a
realidade material é percebida e investida, numa
defesa ferrenha contra qualquer emergéncia de
aspectos subjetivos. Outra evidéncia disso é a
postura, agora do casal, que age, em plena crise,
como se tudo estivesse bem na familia, o que
leva o analista a pensar em uma “fachada politi-
camente correta’,

A crise vivida por Ant6nio pareceu-me, pot-
tanto, com o que Christopher Bollas* chama de
colapso normético, que pode ocorrer quando o
adolescente nio consegue mais suportar a not-
mopatia familiar. Surgem entdo fendmenos simi-
lares 4 irrup¢io de uma psicose ou crises em que
severos acting-outs ganham a cena, exatamente
como no caso de Antonio. Curiosamente é o
momento em que o pai é instado a quebrar sua
recusa em relagio 3 homossexualidade do filho.
Mas ele o faz também de maneira normdtica,
uma vez que prossegue afirmando que, para ele,
isso nio constitufa problema algum. E um modo
de tentar manter a mesma postura de recusa, se
nio mais do fato, agora do afeto a ele associado.
E A mie é permitido continuar partilhando eroti-
camente da intimidade do filho, mantendo o pai
afastado daquela relagio gozosa.

Sei que tudo isso soa muito dbvio. Mas hd
algo para além dessa obviedade que vai reper-
cutir na resisténcia a andlise e no fracasso do
contrato analitico. Sabemos 2 exaustio que as
familias tém 14 sua falsa harmonia em meio a
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todos os modos patolégicos de funcionamento.
Da mesma forma, sabemos que cada um de seus
membros ocupa, nessa dinimica, um lugar que
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vai sendo cristalizado, o que torna dificil o movi-
mento de qualquer um deles dentro da estrutura,
uma vez que 2 mudanca de uma pega afeta toda
a engrenagem construida.

No momento do susto com a crise psiquica
de Antdnio, abre-se uma brecha para o analista,
ou seja, abre-se uma fenda na estrutura fechada
que até entdo seguia seu curso patoldgico com o
gozo de todos os envolvidos, numa verdadeira
comunidade da recusa, como Denise Brauns-
chweig e Michel Fain® denominam o mecanismo
que resulta nesse tipo arranjo familiar. E entio
que se d4 a primeira entrevista dos pais com o
analista, em que este ja se impressiona com a
diferenga abissal entre as dinimicas do relacio-
namento de Antdnio com o pai e com a mie. E
também com a forte recusa dos pais sobre as
frustracoes das expectativas que a crise do filho
poderia fazer emergirem.

Hai claros indicios da resisténcia que a partir
dai se estabelece. Além do fato de terem marcado
a entrevista para uma data préxima ao inicio das
férias, o contato subsequente com o analista, que
fica combinado ao fim da entrevista, nio é feito.
E o analista que se preocupa em telefonar para
o pai de Antdnio, que, muito educado e formal,
conta-lhe que tudo estava “mais calmo”. Passam-
-se entdo longos seis meses até que o pai retoma
o contato com o analista, dizendo-lhe que o filho
se dispusera a vé-lo. E af que comega a outra
parte da histéria de uma resisténcia.

Antdnio critica severamente seu pai para
o analista. Reitera o que este ji sabia sobre sua
forte ligagio com a maie, com quem era possivel
conversat, e seu solene horror ao pai, com quem
nada podia falar sobre sua subjetividade, uma vez
que ele, pai, s6 sabia tratar objetivamente os fatos:
descreve-o como “pragmatico, cartesiano’. No meu
entender é ai que certos mecanismos inconscientes
mais sutis vio entrando em cena e determinando,
silenciosamente, o curso do trabalho e seu des-
fecho desfavoravel 2 anlise. E ficil cairmos nas
dedugdes a que podem nos conduzir um “estudo
de caso” baseado nas teorias psicanaliticas do
desenvolvimento mais lineares. Mas essa forma

tao 6bvia tomada pelo arranjo discursivo do caso,
no seio da prépria familia, contém armadilhas
transferenciais que frequentemente nos driblam
e dio vitdria aos fendmenos resistenciais.
Antbdnio revela suas intimidades ao analista
de modo imediato. Parece nio apresentar resis-
téncia. Toma o analista por uma espécie de pai
oposto ao real, que tudo pode ouvir, tal qual a
mie. O paciente abre o tema da sua homossexua-
lidade, seus sentimentos em relagio aos pais, seus
namoros, o problema que encontrou no relacio-
namento com um homem mais velho etc. O ana-
lista, obviamente, encara os fatos com a natural e
inelutavel contratransferéncia e com sua teoria de
suporte, que, ao que podemos deduzir, inspira-se
fortemente na ideia bioniana do “aprender com
a experiéncia’. Sua tentativa de enquadrar o caos
trazido pelo paciente, buscando ajudé-lo a obter
um minimo de organiza¢io mental e de contato
com sua experiéncia emocional, rumo 2 formu-
lagio de um pensamento, é patente e louvivel.
Mas hé risco de que essa forma de proceder
adquira um tom adaptativo, que faca com que
Antodnio, inconscientemente, entre em contato
com o desejo também inconsciente do pai sobre
si. Quando se diz ao paciente que nio d4 para
fazer de tudo na vida, e que é necessirio fazer
escolhas, perde-se, no meu entender, a oportu-
nidade de dar maior vazao ao universo fantas-
matico. E como se a castragio viesse antes da
afirmacio plena do desejo. Isso se torna mais
patente quando se propde ao paciente que pense
mais profundamente sobre sua escolha homos-
sexual, colocando-a em questio. Sem duvida
que toda escolha de objeto pode ser pensada
numa anilise, mas no contexto das entrevistas



preliminares isso pode assumir uma certa tona-
lidade ortopédica. Antdnio, de fato, d4 entdo
relevo 4 atra¢io que sente por uma certa garota.
Mas nio seria o caso de pensar se nio se tra-
taria, ai, de um afago transferencial ao analista?
Analista que, assim, seria investido pela imago
paterna, a despeito do discurso consciente de
condenagcio intelectiva do pai real. Tal como o
pai, o analista “sabe’, fato que pode impedir sua
aproximagio mais profunda com o paciente.

O que assistimos a partir de entio, como
elemento central do encontro entre paciente e
analista, é o embate em torno do contrato e a
insisténcia, por parte do segundo, sobre as duas
sessdes semanais, quando pai e filho se acham
unidos — e, portanto, identificados — no finca-pé
em torno da defesa de apenas uma sessio. Isso
aparece na terceira sessio, em que o paciente
alega ter outras prioridades que nio a anilise.
E se repete na quarta, quando Antdnio diz que
nio precisa de duas sessdes semanais. Alids, nessa
mesma sessdo, o analista tem uma percepgio
importante, que é a da possivel identificagio entre
pai e filho em torno da onipoténcia e da “voraci-
dade sem tempo e sem espago para a elaboragio”.

O analista segue regiamente os preceitos da
técnica analitica, mantendo-se numa linha de
a¢io que privilegia a autonomia do paciente em
torno do estabelecimento do contrato. Todavia,
sabe que, tratando-se de um menor de idade, os
pais sdo os responsdveis pelos termos do contrato.
Mas confia na ideia de que o filho deve lidar

com seu pai a respeito desse tema; alega que “ha

3 D. Braunschweig e M. Fain, La nuit, le jour: essai sur le fonctionne-
ment mental, Paris, PUF, 1975.

lacunas na comunica¢io” entre pai e filho, o que
funciona como uma insinuagio de que o filho
deveria procurar ampliar o espago de contato e
de didlogo com o pai, 0 que nio era possivel, em
absoluto, naquela familia perturbada. Agindo
assim, o analista acaba estreitando a sua via de
contato também com o pai de Antdnio, delegando
a0 paciente o trabalho de intermediagio. Mas o
que me parece é que a possibilidade de um even-
tual didlogo com o pai — que fosse uma conversa
verdadeira, em que ambos os lados se escutam, e
nio as brigas correntes com as agressdes verbais
e fisicas — estava exatamente na dependéncia dos
progressos iniciais de uma andlise, nio podendo
ser, assim, uma exigéncia prévia a esta, o que seria
uma espécie de petitio principii.

O encaminhamento dado a dificil situagio
seria perfeita se nio se tratasse de uma familia
tio doente. Essa linha de agio psicanalitica assu-
mida parece ter sufocado precocemente a anilise
incipiente que se esbogava. Lancou o filho na
identificagio com o pai em torno da resisténcia.
Esse é um fendmeno insidioso que se descortina
no horizonte de uma anilise: a desmentida, em
ato, do discurso convencional e consciente sobre
a dinimica familiar, em torno das modalidades
das relagdes afetivas e das proprias identifica-
¢oes. Pergunto-me: por que a insisténcia sobre
as duas sessdes semanais? Claro que seria melhor
se houvesse mais sessdes. Nio ¢ isso que quero
podr em discussio. Mas este se tornou o assunto
predominante das sessdes e uma condigio sine
qua non imposta pelo analista para que ocorresse
a andlise, 4 guisa de um saber indiscutivel.

Claro é também que a ingeréncia do pai
sobre a anilise do filho nio deve ser acolhida,
e nem tampouco estimulada. O pai insistia em
alijar o filho dos termos do contrato, sobretudo
de seus aspectos financeiros. Mas nas anélises de
criancas e de adolescentes, quando sua prépria
condi¢io de possibilidade reside na assuncio
parental da responsabilidade financeira, hd que
se ter um pouco mais de tato ou de flexibili-
dade. Penso que o desejo do analista de analisar,
j4 exposto no telefonema que dera aos pais de
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Antonio depois das férias, tomando a iniciativa
que deveria ser da familia, se sobrepds 4 neces-
sidade de andlise, apenas fragilmente sentida por
Antdnio e por seus pais. Na terceira sessio, algo
assim se repete: ante a afirmacio do paciente
de que a prioridade em sua vida eram a escola e
0s amigos, o analista se contrapoe asseverando
que, para ele, a andlise era a prioridade. Isso nio
impediu que a for¢a resistencial da inércia fami-
liar viesse a prevalecer. O pai encerra o processo
sem deixar nenhuma chance para conversa. Mas
estaria Antdnio A parte de tal processo resisten-
cial? Creio que nio, e este é o ponto insidioso
que pode nos desnortear se “acreditarmos” nas
juras conscientes do paciente quando afirma ser
tao diferente do pai, ou até mesmo oposto a ele...

Constitui parte do processo analitico desven-
dar os lagos inconscientes que unem o paciente a
seus familiares, inclusive fazendo com que este
tome consciéncia de seu papel nessa engrenagem.
E de leva-lo a pensar sobre a ambiguidade de seu
desejo entre a ruptura e a manutengio dos mes-
mos. Mas nos pacientes mais frigeis ou com um
funcionamento mais precirio, esse processo é
mais dificil e merece muito cuidado. Muitas vezes
eles s3o vitimas de uma simbiose instalada pela
mde, como é patente em Antdnio. Nesses casos,
como na crianga e no psicdtico, confiar na ideia de
que os insights obtidos na andlise sdo suficientes
para fazer com que o paciente altere sua posi¢io
diante de seus objetos é um procedimento teme-
rario. Lembro-me de um paciente psicético que as
vezes tinha, durante a sessio, verdadeiros insights
sobre o jogo perverso que sua mie lhe impunha
e com o qual o controlava. Apds “jurar” que nio

mais toleraria aquilo, saia da sessdo pronto a“con-
versar” com ela, disposi¢o que abandonava assim
que a via e recebia de suas mios um pequeno
magco de notas de cem reais...

Penso que em casos como o de Antdnio,
em que é indiscutivel a necessidade de anilise,
podemos jogar com uma margem de folga maior
em torno do contrato, sobretudo quando estd em
cena um pai com as caracteristicas que vimos.
Este se sentiu ameagado pelo eventual pacto
entre filho e analista, do qual ele seria excluido,
tal como excluido fora do pacto entre seu filho e
sua mulher. Uma sessio semanal, por mais que
representasse um limite significativo para o traba-
lho, seria melhor do que nenhuma. A anilise das
simbioses poderia ser feita ao longo do tempo,
inclusive com a inclusio dos pais no tratamento.
Ao menos assim teriamos tido uma chance.

Reconheco os beneficios de um maior
ntmero de sessdes, evidentemente. Mas 3s
vezes me pergunto se o fechamento de questio
em torno disso é sempre um procedimento em
beneficio da anilise ou se nio pode ser, even-
tualmente, expressio de um “superego” técnico,
agindo mais como guardiio da “institui¢io” da
psicandlise do que propriamente como elemento
de preservagio do método psicanalitico. Tenho
tido muitos casos de verdadeiras anilises com
a frequéncia de uma sessio semanal, em que os
beneficios para os pacientes sio inequivocos.
Sei que estou em desacordo com muitos e bons
colegas sobre este ponto, cujo posicionamento
respeito. Mas, cada vez mais, julgo que a essén-
cia da andlise passa ao largo de sua formalizacio.
Nio do enquadre, claro.



A Saga de Sabina
Spielrein e o resgate
de sua obra

Camila Salles Goncalves

Resenha de Renata Udler Cromberg (org.),
Sabina Spielrein — uma pioneira

da psicanalise, Sdo Paulo, Livros da Matriz,
2014, 400 p. (Obras completas — volume 1)

Renata Cromberg é muito mais do que organi-
zadora do primeiro volume das obras completas
de Sabina Spielrein, apesar dos dizeres da capa.
Trata-se de um livro seu, que contém textos
de Sabina Spielrein, e que resulta de pesquisa
extensa e profunda. Na publicagio, ha, pois, um
livro dentro de outro. Cada um deles é composto
por diversos escritos confluentes, de uma e de
outra psicanalista. Os de Sabina Spielrein, neste
volume, sio: Sobre o contetido psicolégico de um
caso de esquizofrenia precoce (1911), A destrui-
¢do como origem do devir (1911), A sogra (1913)
e a Carta a Jung de 20 de dezembro de 1917. Se
hoje estdo A nossa disposi¢io, para serem lidos

1 A. Carotenuto, Senso e contenuto dela psicologia analitica, Turim,
Boringhieri, 1977, em citacdo da autora, p. 19.

2 Jornada da alma (2002), de Roberto Faenza, e Um método peri-
g0s0(2011), de David Cronemberg. Na Bibliografia, Renata Cromberg
lista outros filmes, menos comerciais: "Apocalypse, Documentario
francés, dirigido por Isabelle Clark, com texto e narragdo de Daniel
Kostel, 2009 e Ich hiess Sabina Spielrein. Diregao: Elisabeth Marton;
intérpretes: Eva Osterberg, Lasse Almeback; Suécia, 2002, (90 min)
DVD - Fran 7 ar, Cined 8120” (p.393).

Camila Salles Goncalves é psicéloga; psicanalista; membro do Departa-
mento de Psicandlise do Instituto Sedes Sapientiae e do cetec (Centro
de Estudos de Teoria dos Campos); professora de filosofia, com gra-
duagdo e doutorado pela FFLCH da USP; autora de Desilusao e histcria
na psicandlise de Jean-Paul Sartre e de vdrios artigos publicados em
jornais, revistas e coletaneas.

e estudados, cumpre lembrar as vicissitudes que
encontraram antes de chegarem a nossas mios.

Na“Introdugio — O pioneirismo de Sabina
Spielrein” (p.19), Renata Cromberg relata a incri-
vel histéria dos documentos, que comeca com o
professor e psicélogo analitico junguiano, Aldo
Carotenuto, autor de Senso e contenuto della psico-
logia analitica’. Neste livro, ele revela sua suspeita
de que Sabina Spielrein tinha desempenhado
um papel importante na formacio intelectual
de Jung, para além do que havia ocorrido entre
ambos na vida pessoal. Um outro professor, Catlo
Trombetta, que também j4 encontrara o nome de
Sabina Spielrein em suas préprias pesquisas, leu
a obra e comentou a respeito com outro colega, o
professor Georges de Morsier, de Genebra. Este,
por sua vez, nio se esqueceu da conversa e, em
outubro de 1977, comunicou a Trombetta uma
descoberta recente: haviam sido encontrados, nos
pordes do Palais Wilson, antiga sede do Instituto
de Psicologia, em Genebra, alguns documentos
que tinham relagio com Jung, Freud e Sabina
Spielrein. O desfecho dessa sucessio de acon-
tecimentos é que, depois de uma semana, “Aldo
Carotenuto estava de posse dos papéis que fun-
damentavam suas conjecturas” (p.19).

O uso ficcional da personagem Sabina, por
exemplo, nos roteiros de dois filmes bastante
conhecidos?, passam ao largo de circunstincias
de sua vida e obra, que Cromberg registra com
precisio: em Jornada da alma, “sua obra escrita
é totalmente ignorada” (p. 217-218) e, em Um
método perigoso, “ignora-se também sua impor-
tincia clinica e tedrica” (p. 218). Nio obstante,
ambos contém suposi¢des a respeito daquilo
que teria causado um esquecimento proposital
de sua obra, obra esta decisiva, na histéria da
psicanalise, e iconica, na histéria da revolugio
comunista e na da Segunda Guerra Mundial.
Uma abordagem que também se pergunta a res-
peito do sentido de algumas versdes da biografia
da autora exige mais do que apenas contar uma
histéria. Cromberg realiza uma investigagio fun-
damentada e rigorosa, sem perder a ternura, ou
seja, tornando presentes situacdes que nos tocam
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e intrigam, diante dos tragos impares de Spiel-
rein, uma mulher russa na Suica, nos tempos de

Freud e de Jung.

O Livro de Sabina Spielrein

Nos dois primeiros escritos, o estilo, s vezes,
para mim, soa ingénuo, as vezes obsessivo. No
inicio, algumas afirmagdes parecem submetidas
apenas 2 necessidade de mostrar um pensamento
apoiado nas ideias junguianas. Seria extem-
poraneo levar a sério essas impressoes, sem a
profundidade das leituras bem apercebidas que
encontramos no trabalho de Cromberg, Mas, de
imediato, proponho minimos exemplos, para que
o leitor tenha contato com a escrita de Spielrein.
Trago, para iniciar, um, extraido de "Sobre o
contetido psicolégico de um caso de esquizo-
frenia” (p. 127). Quero frisar que, nessa tese de
psicanilise, seguimos um relato, seguido por
comentdrios, no qual todas as teorias fantasiosas
ou delirantes da paciente, escutadas em minii-
cias, foram anotadas por Spielrein. Muitas delas
apareceram em resposta a suas perguntas. Ela
escreveu, a respeito da paciente, que costumava
alterar sentidos dos préprios conceitos que inven-
tava: “E curioso o fato de a paciente nem sem-
pre utilizar os conceitos com o mesmo sentido.
Assim, por exemplo ‘histologia’ para ela, as vezes
é uma doenga dos tecidos, s vezes, a melancolia
associada 3 mesma” (p. 161). Comentou:

“Algumas vezes temos a impressio de que
ela busca formas de expressio adequadas, ou
seja, simbolos. ‘Ela procura confundir o outro,
me disse o médico que a tratava. Ela transforma
todas as coisas possiveis e adequadas em simbo-
los do mesmo pensamento, exatamente como no
sonho” (p. 161).

A concepgio de simbolo adotada por
Spielrein faz parte de uma teoria, desenvolvida
a0 longo de sua obra, que merece ser retomada
seguindo os comentirios de Cromberg.

Agora, um exemplo, que extraio de A des-
truicao como origem do devir, do modo de escrever

daquela que estava vindo a ser psicanalista: “A
partir de minhas experiéncias com mogas, posso
dizer que o afeto de angtstia é normal, o qual
passa ao primeiro plano dos afetos de recalca-
mento quando a possibilidade de realiza¢io do
desejo surge pela primeira vez“ (p. 250).

A afirmagio sobre sua experiéncia é feita no
contexto de um pardgrafo em que ela justifica ter,
acima, apresentado palavras de Jung que aludi-
riam a “um perigo desconhecido presente no ato
erdtico” (p. 250).

Se esperdvamos que apenas confirmasse as
palavras do mestre, nio é o que encontramos.
Podem-se constatar os tragos de uma autora
assertiva, capaz de enunciar uma teoria sobre a
angustia, que ela domina, como verificaremos
mais adiante. No texto transparecem também
sua erudi¢io e a criatividade de seu pensa-
mento associativo, sobretudo na elaboragio de
referéncias mitoldgicas, que percorre passagens
nio sé do mito de Siegfried, mas também de
varios outros, e interpreta textos de Nietzsche.
Mas, acima de tudo, quero indicar o modo pelo
qual faz suas ideias préprias, relacionadas com a
minuciosa apresentagio do caso clinico, articula-
rem-se com as de Freud e de Jung, Ela reafirma a
existéncia de um parentesco entre 0 mecanismo
do sonho e 0 pensamento arcaico e, apds recorrer
ao postulado segundo o qual Freud e Jung ini-
cialmente mostraram haver paralelismo “entre os
fendmenos neurdticos e oniricos e manifestagdes
da esquizofrenia” (p. 213), enuncia mais um dos
temas a que se dedica:“ entdo eu acredito poder
acrescentar dados relevantes ao conceito Freud-
-Junguiano com uma visio filogenética” (p. 213).

Leitores de Freud, reconhecemos o quio
importante a visdo filogenética se tornou em sua
obra, que Cromberg esquadrinha ao relacioni-la
com a de Spielrein.

Ainda, algumas observacdes sobre o
pequeno ensaio A sogra. Spielrein parece alinha-
var lugares-comuns, mas creio que, se o faz, nio
é sem motivo. J4 inspirada pelo artigo de Freud,
“O horror ao incesto em selvagens e neurdticos™,
ela declara estar procurando, “a partir dos



conhecimentos da psicologia feminina” (p. 353),
responder a uma pergunta a qual, despreveni-
dos, poderiamos dar pouca importincia: “Acima
de tudo: por que ouvimos sempre tantas coisas
sobre sogras maldosas e, comparativamente, tio
pouco sobre os sogros maldosos?” (p. 353).

O texto faz referéncia as fantasias incons-
cientes das mies em relagio aos filhos, aos senti-
mentos que podem surgir nos filhos, de estarem
traindo a primeira familia amada, quando pas-
sam a pertencer a uma segunda, aos processos
animicos, da infincia A adolescéncia (termo que
ndo é utilizado): “vem a fase da libertagio do
poder parental, a qual se inicia com uma intensa
oposi¢io e critica a todas as a¢des dos pais”
(p- 357)-

Penso que as virias generalizagdes feitas por
Spielrein se justificam enquanto primeira tenta-
tiva de esbogar uma teoria. Sem nos esquecermos
de que esta escrita é de 1913 e se arrisca a abordar
as relacoes familiares permeadas por uma “vida
fantasmdtica inconsciente” (p. 156) e a relacionar
com estas a psicologia feminina.

A respeito da carta da correspondéncia
com Jung, quero chamar a atengio para o fato de
Spielrein inicid-la com uma declara¢io: “Quero
tentar lhe explicar a constru¢io de meu pensa-
mento” (p. 369).

Objetividade cortante. Nio existe introito
afetuoso, nem intimo, nem convencional. Quase
em seguida, por meio da referéncia a uma per-
gunta do professor Bleuler (que também foi
seu médico em Burghdlzi ), a autora retoma a
questio do simbolo. Informa que o professor
lhe perguntara se atribuia o surgimento do sim-
bolo 4 censura e relata sua resposta: “Respondi
categoricamente que nio, pois a simbdlica estd
na esséncia de pensamentos inconscientes (subli-
minar)” (p. 369).

A partir desta, expde sem interrupgio
sua teoria, que nio se baseia apenas em Freud,
e, desde o inicio, cita Herbert Silberer ¢,

3 Em rodapé também, na edicdo do livro: Imago, ano |, 1. ed. (p. 353).
4 Ver longa Nota de Tradugdo, na p. 369.

psicanalista vienense que teria sido o primeiro a
descrever os fendmenos hipnagdgicos. Depois de
mencionar sua resposta categorica, ela continua:
“Tao logo o pensamento dirigido é enfraquecido
pelo cansaco, pela narcose ou por qualquer outra
intoxica¢io, o pensamento simbdlico’ se inicia”
(p. 369).

A teoria do simbolo da autora merece uma
apresentacio e, sem duvida, desperta muitas
questdes e comentdrios. O leitor vai encontra-
-los no livro de Cromberg.

O livro de Renata Cromberg

Sao dez capitulos, além da Introdugio. Para nos
contar a histéria de Sabina Spielrein e de sua
obra, Renata Cromberg criou um método, que
lhe possibilitou estruturar camadas, cada uma
delas proveniente de uma das perspectivas ado-
tadas segundo sua ‘concepgio geoarqueoldgica da
histéria” (p. 21). E claro que nesse nome hi uma
referéncia  arqueologia foucaultiana do saber,
mas notamos que os termos em que nos é apre-
sentada trazem uma nogdo psicanalitica de his-
téria. Com efeito, segundo esta, o movimento da
histéria di-se como uma“pulsagio” (p. 21) de um
“magma singular e coletivo” (p. 21). Dessa pulsa-
¢do irromperiam “novas configuragées do desejo”
(p. 21). Entendo que desejo tem aqui conotagdes
lacanianas integradas com a perspectiva histé-
rica, uma vez que é erup¢io que vem a tona e
nos move, sob as mais diversas formas, que, por
sua vez, ddo, a posteriori, significados novos a
“fragmentos, documentos ou materiais tedricos
ou conceituais” (p. 21) preexistentes.

Os esclarecimentos metodoldgicos permi-
tem-nos compreender de que modo Cromberg
adota virios “eixos organizadores” (p. 21) para
os resultados de suas pesquisas. O arqueolégico
fundamenta uma visio, segundo a qual passado
e presente se relacionam por meio de ligacdes,
que se transformam 4 medida que surgem “novas
camadas de épocas passadas” (p. 21), com o poder
de abalar o tido como historicamente estabelecido.
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Sua leitura estrutura-se em sete camadas,
cujas dimensdes posso apenas sugerir. A primeira
aborda a complexa relagio, tanto histdrica quanto
conceitual, entre A destruigdo como origem do devir
(1011) e Além do principio do prazer (1919), que
‘confirma a antecipagio por Sabina Spielrein de
ideias que Freud estava apresentando — embora,
na época, nio inteiramente inteligivel para ele”
(p. 22). Nesse campo, tem origem o conceito de
pulsao de morte, instaurado em primeiro plano
pelas inquietagdes clinicas de Freud, pela resso-
nincia das experiéncias analiticas de Ferenczi, a
partir de neuroses de guerra na Primeira Guerra
Mundial, e pelas ideias de Spielrein, cujo texto
revela “as maltiplas facetas do componente des-
trutivo da sexualidade” (p. 23). Acompanhamos
a maneira pela qual essas ideias contribuem para
que a psicandlise explore os desdobramentos do
paradoxo de uma pulsio que se move em direcio 2
morte, antes da cunhagem do conceito freudiano.
O foco no elemento destrutivo permite entio que
se vislumbrem “maltiplas possibilidades psiquicas
tanto em suas manifestagdes clinicas como em sua
conceituagio” (p. 23).

A anilise do contexto, em que A destruigdo
como origem do devir é produzido e divulgado,
constitui uma segunda camada, que s6 pode
‘emergir através do acaso da descoberta em dos
documentos em 1977” (p. 23), em Genebra. Entre
a biografia e a apresenta¢io do surgimento da
técnica, um assinalamento: “Os textos sobre téc-
nica decorreram diretamente do periodo em que
o analista Jung e a paciente Spielrein se tornaram
amantes e do papel assumido por Freud como
terceiro interventor” (p. 24).

Destaco consideragdes de Cromberg, a meu
ver, situadas em perspectivas que provém da
primeira e da segunda camadas metodoldgicas
por ela adotadas, no seu capitulo denominado
“A implantacio da psicanalise no coragio da psi-
quiatria’ (p. 109), que se refere a data 1911, em que
A destruicao como principio do devir foi apresen-
tado como um “momento de quiasma frutifero
entre a psicandlise e a psiquiatria. Se ampliarmos
o quadro, como que usando uma lente grande

angular, entenderemos ainda mais a importincia
desse momento na novidade da criagdo da psi-
quiatria e da psicandlise como campos de saber
e de cura” (p. 115).

Somos lembrados, na linha de Histéria da
loucura de Foucault, de que sé a partir da Revolu-
¢io Francesa pdde a internagio dos considerados
loucos “adquirir o sentido de interven¢io médica”
(p. 115).

A autora nos informa, com amplo material
e descri¢des, que a Clinica Psiquidtrica do Hos-
pital Burgholzi, ao qual Sabina Spielrein chegou
como paciente e foi atendida por Jung, ja tinha
uma histéria de inovagées na psiquiatria, desde
sua fundagio, por volta de 1860, e favoreceu as
relacdes entre psiquiatria e psicanilise, ‘que mat-
caram toda a concepg¢io de doen¢a mental no
século xx” (p. 116). E também em Burghalzi que,
como psiquiatra e psicanalista, Spielrein atende
a seu primeiro caso, uma mulher diagnosticada
como esquizofrénica, cuja fala ela descreve com
minucias. Esta é “sua primeira publicacio® e é a
primeira tese de psicanélise na universidade” (p.
114). Em nota, Cromberg informa que ela agra-
dece a Bleuler, por permitir a publicagio, e a Jung,
seu orientador.

A jornada de Spielrein, de paciente a psi-
quiatra, merece um capitulo A parte, e nés o
encontramos entre os dez escritos por Cromberg:
“Uma histéria clinica — de paciente a médica” (p.
61-107). O circuito dos diagndsticos comega com
histérica, feito por Jung e confirmado por Freud,
modificado por Jung para psicose histérica, depois
transformado, em circunvolu¢des pdstumas, por
estudiosos e comentadores, dentre eles Carote-
nuto e Bettelheim, que, ‘querendo diagnostici-la
melhor ainda que Jung, classificam-na erronea-
mente como esquizofrénica, ambas as visdes
impossiveis de se sustentar” (p. 102).

Para a autora, "a questdo do diagndstico
de Sabina Spielrein é também uma questio do
recalque de sua importincia na histéria da psi-
candlise, sobrecarregando-a com um diagndstico
retrospectivo severo e uma quebra psicética com
a realidade” (p. 107).



Embora o relacionamento amoroso entre
Spielrein e Jung seja indissocidvel da histéria
das descobertas psicanaliticas de ambos e tenha
determinado, tanto o atraso da publicagio de A
destruicdo como origem do devir (até o segundo
semestre de 1912), quanto restri¢des em relagio a
obra, posso agora apenas extrair algo dos exten-
sos e pertinentes comentdrios de Cromberg: teria
havido, por parte de Jung, uma recepgdo fria ao
trabalho que Spielrein lhe enviou, chamando-o
“produto de nosso amor, trabalho que lhe per-
tence, de seu filhinho, Siegfried” (p. 288). A partir
de entio, apesar de suas ideias serem documen-
tadas desde o final de 1910, época em que ainda
mantinha relacdes amorosas com Jung, Spielrein
teve que enfrentar “‘uma separacio de corpos e
de cabegas e encarar a politica das publicaces a
partir do plagio, do roubo etc.” (p. 289).

O livro de Cromberg inclui um ensaio divi-
dido em vinte e um comentirios sobre A des-
truigdo como origem do devir. Destaco, de alguns,
aquilo que me parece incidir sobre cita¢des dos
textos de Spielrein, que fiz acima. Inicio pela teo-
ria da angustia, que ela continuou a desenvolver,
a partir de sua tese: aprendemos com Cromberg
que, se ela concorda ainda com Jung a respeito de
a atividade erdtica abrigar um “perigo desconhe-
cido” (p. 292), ndo concorda com ele a respeito de
existir uma antitese entre representagdes sexuais
e representacdes de morte, que seriam irreduti-
veis umas as outras.

A autora detém-se na teoria spielreiniana,
segundo a qual o campo da angustia seria
constituido pelo feminino e pelo gozo sexual,
tendo como fonte a prépria pulsio sexual, que é
traumdtica e diante da qual se instaura o desam-
paro: “a febre amorosa, a paixio, naquilo que o
instante supremo do gozo sexual traz de contato
com a evanescéncia, com a finitude, da qual o
eu quer se proteget, se esconder e nio consegue,
angustiando-se quando estd diante da poténcia
da sexualidade” (p. 292-293).

5 Publicada em 1911 como ensaio, no niimero 11l dos Anais de pesqui-
sas psicanaliticas, “outro achado arqueolégico” (p. 274).

Cromberg realiza um cotejamento cuidadoso
e preciso entre os textos de Freud e a obra de Spiel-
rein, que nos permite uma aproximagio impres-
sionante de seu pensamento psicanalitico e de sua
“metapsicologia singular” (p. 382). Esta é composta
por uma teoria pulsional, uma teoria dinimica da
angustia e do conflito e uma teoria topica, na qual
as instincias e 4reas psiquicas de pensamento
nio sio as de Freud. Além dessas teorias, ficamos
conhecendo outras, em ensaios escritos entre 1920
e 1923, dentre as quais destaco a teoria sobre a
origem da linguagem, cujos primérdios o leitor
pode ter entrevisto comigo na tese de 1911, sobre
esquizofrenia. Entendo que ela é inseparavel dos
estudos sobre o simbolo, que, como vamos apren-
dendo, levaram Spielrein, em parte, a afastar-se de
Jung e, em parte, a antecipar Freud.

O livro Sabina Spielrein — uma pioneira da
psicandlise tem, para mim, o efeito de sugerir
que voltemos ao conceito de pulsio de morte
e tomemos conhecimento de uma concepgio
anterior, que se origina no mesmo campo, com
outra formulagio e com outra visio da sexuali-
dade. Freud fez referéncia is ideias de Spiel-
rein em uma nota, a respeito da qual Renata
Cromberg nos diz: “A minha hipétese é de que
no momento mesmo em que Freud reconhece
a precedéncia e a importincia do escrito de
Sabina Spielrein A destruicao como origem do
devir, numa nota de rodapé de Além do principio
do prazer, inicia-se uma operagio de desconhe-
cimento e de recalque” (p. 218).

E, mais adiante, nos deixa entregues a esta
imagem: “A nota tem o efeito de colocar Sabina
numa redoma de vidro, forrada de veludo, com
um foco de luz sobre ela, congelada sob a neve
russa, a espera de um principe encantado para
desperta-la (o qual certamente foi Carotenuto)”
(p. 220).

Em pensamento, ao final deste livro duplo,
encontro de novo a palavra icone, que, em arte,
refere-se a belas imagens de figuras edificantes,
frequentes em igrejas russas. Hoje, em tempos
informatizados, nés a usamos para designar sim-
bolos a partir dos quais encontramos caminhos.
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Em busca
da Sublimacao

Danielle Melanie Breyton

Resenha de Mara Caffé, Critica

a Normalizacdo da Psicanalise, Sdo Paulo,
Casa do Psicélogo, 2014 — (Colegao Clinica
Psicanalitica / dirigida por Flavio Carvalho
Ferraz), 264 p.

Por algum motivo que me escapa i razdo, a
medida que lia o livro de Mara Caffé, imaginava
outros titulos para ele. Nio que tenha alguma
reticéncia aquele escolhido pela autora, Critica a
normalizagdo da psicandlise, titulo forte e fiel ao
livro constituido como um conjunto de trabalhos
em que Caffé, atenta e critica as prdticas norma-
lizadoras, reflete por diferentes caminhos sobre
as condigdes atuais da psicandlise. Colocando-
-a em didlogo com autores de outras ireas do
conhecimento, como histéria, filosofia, direito,
deslocando-a de seu territério clinico cldssico
(consultério) para pensi-la em contextos ins-
titucionais compositos, pondo seus conceitos
a prova frente is novas formas de subjetivacio,
Caffé forca reiteradamente os limites de uma
determinada zona de conforto em que percebe
assentar-se uma psicanélise que se considera aca-
bada e universalmente coerente. Poderia também
dizer acabada ou universalmente coerente.

A cada linha de seu texto, com firme e
meticulosa argumentagio, Caffé nos incita a
perceber e conceber uma psicandlise que nio é
(bem) acabada, coerente, universalmente valida,
neutra, tampouco caduca. Defende a poténcia
da psicanalise pela possibilidade de interrogagio

que ela porta em si e da qual ndo deve se furtar.
Assim, convoca cada nova geragio de analistas a
refundd-la em didlogo com o seu préprio tempo
e sustentd-la pulsante.

Mas vamos aos outros titulos possiveis.
Permito-me a intromissio e apresento o livro
também através dos meus titulos.

Panordmicas de Mara Caffé. Tomando a teoria
freudiana como eixo, Mara compde retratos
amplos, densos, com muitos elementos em jogo.
Cada texto exige do leitor um tempo de elabo-
ragio daquele quadro que apresenta, em um
mesmo plano, mais estimulos do que cabem em
uma mirada. Sentar-se confortavelmente, ldpis
para grifar e nio se acanhar em voltar algumas
paginas sio condicdes para a trabalhosa leitura.

A titulo de exemplo, descreverei uma des-
sas panoridmicas: “As produgdes coletivas sobre
a histeria”. Aqui a autora parte das diferentes
perspectivas através das quais Freud aborda
o tema da histeria (clinica, produgdes artisti-
cas, experiéncias coletivas) apontando para a
estreita relagio que o fundador da psicanidlise
fez e necessitou fazer entre o contexto histérico
e a constitui¢io subjetiva. O propdsito é claro,
convocar o leitor psicanalista a atentar para o
entrelacamento entre a teoria e 0 contexto em
que ela se inscreve, desde a sua origem, criando
uma trama conceitual que nio pode ser tomada
como estitica e atemporal, mas como uma car-
tografia sempre provisdria.

A partir desse ponto apresenta algumas
leituras atuais sobre o tema da histeria. Coloca-
-se em didlogo critico com o trabalho de Eliane
Showalter, no qual, através da perspectiva hists-
rica, mapeia as miquinas discursivas em a¢io na
sociedade ocidental contemporinea, promotoras
e propagadoras da histeria na forma de movi-
mentos de massa, epidemias, sustentadas pela
reproducio midiatica.

Utiliza-se de autoras como Juliet Mitchell
e Regina Neri para indagar o conceito de Edipo
que ocupa posi¢io central na abordagem da
histeria. Da primeira toma seu questionamento



quanto ao enfoque vertical do conceito de Edipo,
que deixa 2 sombra os relacionamentos laterais
entre irmaos, colegas, cénjuges, amigos. Na
verticalidade apontada est4 a diferenca geracio-
nal (pais e filhos), mas também a relagio entre
mulheres e homens regulada pela supremacia
masculina.

Com Regina Néri, Mara acentua uma posi-
¢io politica que pensa os efeitos criadores e nio
obrigatoriamente patoldgicos da histeria. Essa
leitura propde a histeria como o despertar de
outros destinos para o erotismo da mulher, em
que o feminino emerge cCOmo uma nova referén-
cia no espaco social e abre caminho para uma
cultura da diferenga.

E para engrossar o coro do Edipo na ber-
linda se utiliza ainda de Judith Butler que o
denuncia como matriz da heterossexualidade
compulséria no Ocidente. Por meio dos avangos
da autora sobre o tema, o género é tomado como
uma performance social e ndo como a expressio
de uma identidade com contornos precisos e
fixos, assim nio se estabiliza de forma definitiva.

Com todas essas referéncias bem desenvol-
vidas no texto, o impasse se transforma em uma
maneira de situar-se. A argumentagio nos con-
duz a compreender que o Edipo nio se sustenta
como universal, entretanto ganha flexibilidade e
versatilidade se contextualizado em sua origem e
reinterpretado em outros termos, favorecendo o
reconhecimento de novas formas de subjetivagio.

Em meio a tanta teoria, Mara traz ainda um
caso clinico, nio para abordar alguma questio
mais especifica, mas como exemplo para pensar
outras maneiras de abordar a sexualidade no
Ambito das analises.

O fato de Cafté eleger e sublinhar a produ-
¢do intelectual de tantas mulheres para abordar o
tema da histeria certamente nio se deve ao acaso.

Como se vé, a apreciagio desta, assim como
das outras panorimicas, demanda f6lego!

Danielle Melanie Breyton € psicéloga e psicanalista membro do Depar-
tamento de Psicanalise do Instituto Sedes Sapientiae e coordenadora
do programa Clinica de Projetos do Projetos Terapéuticos.

Um segundo titulo possivel: Por uma psicandlise
mais transgressiva

Certamente ji reconheceram tragos dessa
posicdo aqueles que olham o livro na prateleira
da livraria, Mara é explicitamente critica A not-
malizacdo da psicandlise. Defende a necessidade
de a psicanilise transgredir seus limites, romper
uma impermeabilidade mortifera que a confina
em um reduto de conservadorismo. O principal
autor de referéncia aqui é Foucault, e o trans-
gressivo nio estd referido a um campo regulado
pela lei da castragdo, como costuma ser tomado
na perspectiva psicanalitica. Para Foucault o
transgressivo é aquilo que surge na suspensio
da lei e que, no jogo de forgas entre dominagio e
resisténcia, permite o estabelecimento de outros
limites. E dentro dessa perspectiva de transgres-
sivo que o titulo caberia.

Os recursos de que Caffé se utiliza aqui sdo
muitos. Convida a olhar as contradi¢des e dualida-
des que marcam o campo e a pritica psicanalitica
contemporinea, nio como problemas a serem
eliminados, mas, ao contrario, como aquilo que é
mais proprio ao campo. Se hd uma esséncia psi-
canalitica, Caffé defende ser a prépria tensio, com
contradi¢des e impasses que sio convites a0 pensa-
mento, conflito de forcas e criagio da experiéncia
reflexiva. E pela tensio que o texto freudiano
permanece vivo e pode ganhar novas significagdes.

A autora conta com sua bagagem como
perita judicial e como orientadora educacional
para refletir sobre a especificidade de diferen-
tes contextos (escola, férum judicial, hospital,
consultério). Trabalha a complexa diferenciagio
entre 0 método e a técnica psicanalitica para
encontrar rigor e movimento e assim incluir no
campo de agio do psicanalista outros settings
além da cléssica clinica.

Como condi¢io para o trabalho clinico,
chama a aten¢io para a necessiria compreensio
das relagdes institucionais em jogo e dos efeitos
produzidos pelos entrecruzamentos de diferen-
tes dispositivos.

Agrupar essas priticas dentro da clinica psi-
canalitica é um ato politico. Mais do que possivel,
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Mara reitera que isso é necessirio a psicanélise,
como aquilo que permite que ela cresca e se desen-
volva (intra e extramuros), que ela se questione e
se enriquega conceitualmente, que possa refundar
suas préticas levando em conta as estruturas de
poder e as condigdes politicas atuais.

Nomeado o ato politico, Caffé nos apre-
senta, de forma bastante clara, a perspectiva
genealo’gica, como uma instigante maneira de
fazer trabalhar a psicanilise, convocando-a a
comprometet-se com o campo de forcas presente
em sua histdria, da qual emerge e que também
propaga. Genealogia que se opde também 4 ideia
de origem como reduto da verdade e que vem
aqui a servico da autora para incitar-nos a nos
livrarmos mais e mais da miragem da psicanalise
como teoria universal, isenta de ideologia, impar-
cial e assim eterna.

O ultimo titulo que me ocorreu, Nas trilbas da
sublimagdo, advém do texto de forma mais sutil.
Pergunto-me se ele nio seria o titulo de um pré-
ximo trabalho da autora, aqui despontando.

O tema da sublima¢io ocupa, de forma
direta, poucas linhas do livro, como uma lacuna
do pensamento psicanalitico, um ponto em que
a teoria carece de consisténcia. Porém, a inquieta
procura da autora por esse conceito atravessa as
entrelinhas de todos os textos que compdem a
coletinea. Conceito que favoreceria o alarga-
mento do campo psicanalitico; a possibilidade

de acolher, e mesmo facilitar, a emergéncia de
diferentes modos de subjetivacio; a diminuigio
do sofrimento; a constru¢io de um mundo mais
inclusivo e de uma psicanélise permanentemente
inovadora,

Caffé se refere e se diferencia, por exemplo, de
certo coro psicanalitico que recolhe as formas de
subjetivacio emergentes na atualidade como um
avanco desenfreado da perversio, um declinio das
instincias interditoras, uma patologizag¢io indu-
bitavelmente crescente dos modos de viver, uma
ameaca ao simbdlico. E nessa postura que a autora
localiza o perigo de a clinica psicanalitica se tornar
um asilo de conservadorismo das reconhecidas
formas de subjetivacio, evitando o risco de nio
saber, que implica pensar o0 novo como possivel
diferente. Lembra-nos de que a psicandlise nio
teria sido inventada se Freud nio tivesse escutado
aquilo que nio cabia nas teorias vigentes.

Mas a procura do conceito de sublimagio
aponta mais adiante, para além da necessidade
de atualizarmos a escuta do mal-estar do sujeito
presente e dar crédito 3 interrogagio que os sin-
tomas portam. Para a autora, ainda temos mais
recursos para pensar aquilo que consideramos
sintomitico e classificivel, mas ainda perma-
necemos pouco respaldados conceitualmente
para acolher e fomentar solugdes singulares que
demandam lugar na cultura.

E pelas trilhas da sublimagio que Caffé

espera, ativamente, avangar a psicanélise.



“Cuidado, obras”

Ines Loureiro

Resenha de Luis Claudio Figueiredo,
Cuidado, saude e cultura.

Trabalhos psiquicos e criatividade
na situacao analisante, Sao Paulo,
Escuta, 2014, 167 p.

A interjei¢io “cuidado” costuma ser usada como
adverténcia — perigo a vista! Mas nem de longe
o alerta se aplica ao novo livro de Luis Claudio
Figueiredo: a placa “Cuidado, obras” convida a
visitagio de suas inspiradas reflexdes sobre o
tema do cuidado — reflexdes ainda em curso e
agora estendidas as produgées culturais. Cui-
dado, obras: vejam como pode ser belo, o pen-
samento...

Ao contririo da sinalizagio eficaz, nossa
placa é repleta de ambiguidades. Poderia, por
exemplo, ser a abreviacio de um titulo alter-
nativo para o livro — “O cuidado, os trabalhos
e as obras’, entre tantas possiveis denomina-
¢oes sugeridas pelas expressoes que constam da
capa: “Trabalhos psiquicos e satde: o cuidado
na situagio analisante e na cultura’, “Cuidado e
trabalhos psiquicos: busca da satde, na situagio
analisante e na cultura’; e assim por diante.

O livro é COMPOStO Por CiNco ensaios escri-
tos entre 2010 e 2014, dois dos quais inéditos.
Mal o abrimos e ja nos damos conta de que ha
muito... trabalho pela frente. Trabalho do leitor,
convocado a adentrar numa espessa rede de refe-
réncias tedricas e a se deparar com complexas

Ines Loureiro é doutora em Psicologia Clinica (PUC-SP).

articulagdes entre esferas habitualmente tratadas
como contririas — corpo/mente, satide/adoeci-
mento, individual/coletivo, intra/interpsiquico,
clinica/metapsicologia, tratamento psicanalitico/
outras préticas de cuidados. Trabalho, também,
da obra sobre o leitor; conforme veremos adiante,
é bastante possivel que, devido a certas qualida-
des que lhe sdo inerentes, o livro venha a exercer
efeitos psiquicos “terapéuticos” sobre quem se
entregar a sua leitura. Além, é claro, do trabalho
do autor, fruto de uma longa trajetdria teérico-
-clinica particularmente consistente, refinada e
criativa.

Comecemos por este ultimo aspecto. Pode-se
organizar as mais recentes publicacdes de Luis
Claudio Figueiredo (LcE) em duas linhas para-
lelas. Por um lado, a vertente que retine os estu-
dos monograficos, na forma de livros ou artigos,
sobre alguns grandes nomes que elegeu como
interlocutores, tais como Klein, Winnicott, Bion,
Balint, Fairbairn e Green. Na outra vertente esta-
riam os ensaios temdticos que mobilizam esses
e outros autores contemporineos — a exemplo
de Bollas, Ogden, Pontalis e Roussillon — para
pensar sobre questdes clinicas, metapsicoldgicas
ou histérico-culturais. Aos poucos e cada vez
mais explicitamente, tais ensaios vém conver-
gindo para a configuragio de uma teoria geral do
cuidado. O livro que ora temos em maos repre-
senta um marco decisivo nesse trajeto também
cuidado(so), pois que lentamente amadurecido
e burilado em cada um de seus componentes, ao
longo de extensas discussées com os pares.

Os primeiros esbogos dessa teoria geral do
cuidado despontam por volta do ano 2000, em
Etica e técnica em psicandlise, volume em coau-
toria com Nelson Coelho Jr., quando surgem as
nog¢des de presenca, implicagio e reserva. Em
Elementos para a clinica contempordnea (2003)
e As diversas faces do cuidar (2009) prossegue a
investigagio multitemdtica a partir de um mesmo

LEITURAS

-
N
-



172

dezembro de 2014

PERCURSO 53

ingulo: o interesse pelos chamados casos-limite.
A pritica com esses pacientes impde A clinica
contemporinea a necessidade de repensar o
enquadre psicanalitico, as diferentes posicoes
do analista em suas tarefas de escuta, manejo e
interpretacio. Os nio neurdticos exigem também
o crescente aperfeicoamento dos instrumentos
tedricos e a formulagio de uma metapsicologia
mais ‘rente” A clinica — paradoxo apenas aparente,
na medida em que o analista/agente cuidador
é concebido como um objeto secundirio, ins-
tituido segundo os moldes das relacdes com os
objetos primdrios. Dai a énfase na exploragio dos
momentos precoces, dos primeiros movimentos
de (in)diferenciagio e troca com o ambiente,
das contingéncias iniciais que podem conduzir
a esta ou aquela trilha no desenvolvimento, ao
uso preferencial de tal ou qual mecanismo, a
um funcionamento mental mais amadurecido
ou patoldgico. Os casos dificeis requerem ainda
outra légica para serem pensados e tratados,
mais afeita ao paradoxo e ao suplemento, capaz
de suportar a tensa coexisténcia de contririos, a
ineréncia entre processos vitais e mortiferos, e
assim por diante. Quanto ao posicionamento no
campo psicanalitico, a complexidade dos fendme-
nos borderlines impele os analistas a transitar de
modo nio dogmadtico por entre os paradigmas
disponiveis em nossa era pds-escolas. Por fim,
mas nio menos importante, a mim parece que
esses escritos deixam transparecer uma certa dis-
posigao afetivo-intelectual de natureza, digamos,
“benigna’. Penso aqui na prépria centralidade
conferida 4 nog¢do de cuidado, na tematizagio
da esperanca e da reciprocidade, no chamado a
uma postura de reserva entendida como “aposta
no objeto’ de cuidados, uma espécie de confianca
que o cuidador deposita de antemao nas capaci-
dades do outro” (p. 15). Uma propensio que seria
desejivel encontrar nos objetos primordiais e na
relacio analitica: benfazeja, propiciadora, con-
victa do potencial humano para a criatividade e
a mudanga. Creio que este é um ingrediente ético
dos mais importantes e que tem conferido ao
trabalho de LcF uma tonalidade peculiar. Talvez

tenha algo a ver com o clima evocado pela bela
capa de Ana Maria Magalhies, inspirada em
Matisse: tracos livres, contornos pouco nitidos,
cores esmaecidas e nuangadas — do bonheur de
vivre parece emanar, longinqua e sutilmente, um
discreto otimismo...

Pois bem, a exploragio de tio engenhoso
conjunto de ideias vai exigir algum esfor¢o por
parte do leitor, mas seu empenho serd recom-
pensado. As linhas-mestras da teoria geral do
cuidado encontram-se condensadas em dois
artigos da coletidnea de 2009 (“A questio do
sentido, a intersubjetividade e as teorias das rela-
¢oes de objeto” e “A metapsicologia do cuidado”).
Embora elas sejam didaticamente retomadas ao
longo deste Cuidado, satde e cultura, tentarei
esquematizd-las para que fique mais facil loca-
lizar os avangos aqui realizados. Em que pese a
extrema simplificagio:

a) a atividade psiquica visa 2 produgio de
sentido; diferentes vocabuldrios se prestam para
descrever este que é um processo continuo de
transformar o ndo sentido (intensidades, elemen-
tos beta, real nio simbolizado, traumdtico) em
sentido (qualidades, elementos alfa, articulagio
e simbolizacio da experiéncia, representdvel). A
énfase nas transformagdes e no modelo “diges-
tivo” de psiquismo tem em Bion uma referéncia
fundamental; b) tal processo requer operagoes de
separacio/desligamento bem como de reunio/
ligagdo (operagdes de “corte e costura”) que impli-
cam custos e sofrimentos. Para torni-los tolera-
veis, é preciso langar mao de objetos e fendmenos
mediadores; c) a instalagio e desenvolvimento
das capacidades necessarias para o funciona-
mento psiquico dependem do recebimento de
cuidados adequados por parte do ambiente; nos
inicios da constitui¢io do psiquismo, tais cuida-
dos sdo dispensados pelos objetos primérios; d)
no objeto primdrio coexistem varias fungdes e
posicdes; nesse livro, conforme veremos adiante,
0 objeto primdrio serd redescrito como primeiro
“objeto transformacional’, na medida em que
favorece “as transformacdes necessirias ao self
precoce para que este se desenvolva de forma



relativamente integrada e funcional” (p. 13).
Ao longo da vida do sujeito, o objeto primdrio
encontrard substitutos (objetos derivados) inter-
nalizados e/ou externos; ) a clinica psicanalitica
pretende restaurar (instaurar, quando for o caso),
manter ou otimizar as condicdes para que se dé
o trabalho de elaborag¢io psiquica; para tanto,
o analista, como um objeto derivado, assume e
maneja as fungdes outrora a cargo dos primeiros
objetos cuidadores; f) formas do cuidado: pre-
senc¢a implicada (fazeres) e presenca reservada
(ser e deixar ser); g) fazeres do agente cuidador:
sustentar/conter; reconhecer/espelhar; inter-
pelar/convocar; h) cuidados bem-sucedidos
tendem a produzir psiquismos aptos a se man-
terem vitalizados; geram também aumento da
capacidade de tolerar dor e sofrimentos (depres-
sividade fundamental), bem como desenvolvem
habilidades cuidadoras naquele que foi alvo de
cuidado; assim, este passa a poder integrar uma
rede mais ampla de cuidados reciprocos.

O ensaio que abre o volume, “Cuidado e satde:
uma visdo integrada’, apresenta vérias dessas
diretrizes e, apoiado em reflexdes sobre a natu-
reza do organismo vivo, acaba por formular uma
concep¢io ampla e funcional de satde. Ou seja,
ja de inicio deparamo-nos com dois “‘ganhos”
significativos: a teoria do cuidado expande seus
fundamentos filoséficos (chegando 4 soleira de
uma ontologia?) e a concepg¢io de saide como
cuidado aumenta a base conceitual compartilhi-
vel entre psicandlise e outras priticas cuidado-
ras. O ponto de partida naturalista-pragmatico
recorre aqui s ideias do fisico Erwin Schrodin-
ger: os seres vivos, incluindo os humanos, ten-
dem a metabolizar ordem nas trocas continuas
que efetuam com o ambiente fisico e social. Dos
niveis mais concretos aos mais simbdlicos, nds
também temos que nos haver com a autorregu-
lagdo dos processos vitais e a “metaboliza¢io” de
ordem. Note-se: estamos falando de ordem vital

e, portanto, de equilibracio de diferencas, e nio
de supressio delas. No caso dos seres humanos,
o ambiente implica necessariamente a dimensio
cultural como fonte de estimulos e excessos a
serem “digeridos’, mas também como manancial
de recursos para mediar o processo ‘digestivo’,
favorecendo a tarefa de simbolizagio. LcF per-
corre os limites sempre imprecisos entre saide e
nio saide, soma e psique, individuo e sociedade,
até chegar 2 ideia de satide como aparelho para
cuidar de si e dos outros, do ambiente natural
e social; “cuidar, deixar-se cuidar e ser cuidado
fazem parte do “sauddvel” no individuo e, por
extensdo, nas coletividades” (p. 27). Ou seja, a
satde exige ser pensada necessariamente em trés
dimensdes: interpessoal, pessoal e cultural. Cada
uma dessas dimensées nos servird como “tram-
polim” para visitar os demais ensaios do livro.
A dimensio intersubjetiva nos remete aos
capitulos 3 e 4, de natureza clinica, embora
a clinica se faca presente da primeira  dltima
pagina. Afinal, a psicanilise é uma das priticas de
cuidado, cujo dispositivo especifico é a situagio
analisante. LCF acredita que esse termo, sugerido
por Donnet, acentua o cariter dinimico e ope-
rante do arranjo analitico, tomando-o como “uma
espécie de entidade viva e continuamente em
processo de ajuste, auto-organizagio e conquista”
(p. 109). Vivacidade do processo, vitalidade dos
efeitos em ambos participantes: na esteira de
autores como Winnicott e Ogden, considera-se
que a “capacidade da situagio analisante atrair
para si vida e abrir possibilidades de vida psi-
quica e psicossomdtica para seus habitantes” (p.
112) é uma condi¢do necessdria para a eficicia do
tratamento. Lembremos que também a satde
fora pensada como possibilidade de sustentar as
capacidades vitais em sua méxima poténcia (p.
23) e teremos a impressdo de vislumbrar os ras-
tros de Nietzsche por entre a poltrona e o diva...
Como o contexto terapéutico é concebido
nos moldes do contexto constitutivo, nio é de
se estranhar que ensaios clinicos contenham
relevantes aprofundamentos tedricos. Fun-
cionamento onirico compartilhado, regressio
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narcisista, processos tercidrios (Green) e sua
funcio de mediagio, além de uma excelente apre-
sentagio do pensamento de Bion, estio dentre
esses topicos. Algumas nogdes apresentadas no
primeiro capitulo, a propédsito da mutualidade e
reciprocidade, e a exposicio detalhada do con-
ceito de objeto transformacional (Bollas) tornam
ainda mais evidente: o terreno da metapsicologia
mobilizada por Lcr recebeu numerosos e valio-
SOS acréscimos.

Também na teorizagio sobre a clinica assis-
timos a um importante adensamento da articu-
lagdo com a teoria do cuidado. Por exemplo, a
figura do analista “adormecedor” é associada a
funcio de sustentagio/continéncia, enquanto
o analista “despertador” exerceria as funcdes de
interpelagio/corte e reconhecimento/integragio.
O capitulo 4 amplia em muito o escopo dessa
articulagdo ao organizar o campo das grandes
clinicas psicanaliticas em torno de trés vértices:
a clinica da continéncia (Klein, elaboragio/sim-
boliza¢io, interpretacio compreensiva, transfe-
réncia materna) e a clinica do confronto (Freud,
colocagio de limites, interpretagio desalojadora,
transferéncia paterna) requereriam do analista
uma presenca implicada; ji a clinica da ausén-
cia (Bion), vértice que tem precedéncia sobre os
demais, exigiria a presenga em reserva do ana-
lista, com vistas a favorecer a instalagio de vazios
e a experiéncia com o nada. A nogio de suple-
mentaridade permanece como a chave 16gica
para pensar a relacio entre as multiplas varidveis
da situacio analisante, inclusive entre os efeitos
e os riscos de cada clinica: dispositivo delicado,
requer uma sempre fina e constante calibragem.
E nio importa qual o tipo de paciente em ques-
ti0, neurdticos ou nio neurdticos: o que esta em
jogo é a formulagio de um “pensamento clinico
complexo a servigo da liberagio, potencializagio
ou instalacdo das capacidades de trabalho psi-
quico inconsciente” (p. 125).

A nogio de trabalho psiquico encontra-se no
cerne da dimensio pessoal de satide e nos é apre-
sentada no inédito capitulo 5. Freud j4 se referira
aos virios tipos de Arbeit realizados no/pelo

psiquismo: o sonho, o luto, o chiste e o humor
(os dois tltimos, por implicarem a presenca do
outro e a importincia da forma, avizinham-se da
criagio artistica e do brincar infantil). Pode-se
dizer que os trabalhos psiquicos sdo meios para
a transformacio de nio sentido em sentido e,
simultaneamente, produtos de tal transformagio.
O luto nos lembra que nio existe trabalho sem
dor e dispéndio de energia, bem como que o pro-
cesso é sempre passivel de entraves e inibicoes. Se
a impossibilidade de sonhar ou de brincar sina-
liza algum tipo de adoecimento, a capacidade de
“sonhar, brincar, rir e fazer rir, perder e fazer o
luto do perdido” (p. 154) seria, em contrapartida,
um bom indicador de satide mental.

LCF aponta que hd especificidades em cada
um desses trabalhos, mas muito resta a explorar
nessa rica direcio. No que se refere 3 escala tem-
poral, por exemplo, eles podem durar de pou-
cos instantes (chistes e sonhos) a anos sem fim
(luto); também variam no grau de impacto que
exercem sobre o corpo, na qualidade da presenca
do outro, e assim por diante. H4 mesmo quem
sugira outras modalidades de trabalho psiquico,
como faz Michel de M"Uzan ao aventar um
certo “trabalho do trespasse” (!) (aff, nem na hora
da morte a gente tem uma folguinha...).

A capacidade de trabalho psiquico pode
sofrer disfungées, ou sequer chegar a se insta-
lar, em decorréncia de uma situagio traumaitica;
como tal se entende a despropor¢io entre forcas
que impactam o psiquismo (pulsdes, fantasias,
realidade) e os recursos elaborativos de que
dispde o sujeito, insuficientes para processi-las.
Nessas ocasides, o conjunto do funcionamento
psiquico fica prejudicado, cabendo 4 anilise res-
tabelecer e propiciar o bom fluxo dos trabalhos
inconscientes.

Ora, também a criagio artistica advém de
uma experiéncia traumadtica e da necessidade
de simbolizd-la. Nao é de hoje que se discute as
relagbes entre arte e sofrimento, mas os cami-
nhos pelos quais LCF ird percorré-las sio novos
e instigantes. Com base nos estudos de Didier
Anzieu sobre o processo criativo, seus motores



e suas fases, o autor vé uma relacio de suple-
mentagio entre trabalhos psiquicos e trabalhos
de criagio: ambos se fundam, se requerem e se
ativam mutuamente. H4 uma dimensio criativa
nas produgdes psiquicas, e a criacio incrementa
os trabalhos inconscientes dos quais depende
para existir. Ainda mais importante: tais proces-
sos se passam no criador mas também naque-
les que usufruem da criagdo. Para quem cria, a
obra materializa seu processo de superagio da
experiéncia traumadtica e para o publico, serve ao
mesmo propésito de auxiliar na elaboragio do
trauma. Isto é, o trabalho de criagdo é importan-
tissimo coadjuvante nas tarefas de simbolizagio
que se impdem a individuos e a sociedades; nio
apenas auxiliam na metabolizagio de traumatis-
mos coletivos, como o fazem em uma dimensio
histérica e transgeracional.

Chegamos enfim a principal e mais esti-
mulante tese do livro: a ideia de que as obras de
criacio possuem funcdes cuidadoras para os que
as criam e para os que delas desfrutam. Explicita-
mente enunciada desde a“Apresentacio’, receberd
seu pleno desenvolvimento em “A interpretagio
psicanalitica: clinica e formagdes da cultura”.
Nesse (inédito) segundo capitulo, Lcr amplia em
muito o alcance e a consisténcia da teoria geral
do cuidado ao propor a nogio de objeto transfor-
macional como seu pilar metapsicoldgico, o que
nos conduz 4 seguinte formulagio: os fendémenos,
instituicoes e produtos culturais podem exercer fun-
¢oes cuidadoras na medida em que sao criados e
utilizados como objetos transformacionais.

Répida pausa para recobrar o f6lego. Parece
que estamos prestes a testemunhar o “pulo do
gato” (ou melhor, os pulos) com o qual LcF acede
a um novo patamar tedrico. Primeiro pulo: con-
solidagio tedrica da nogdo de cuidado, agora sus-
tentada pelo conceito de objeto transformacional.
Segundo: possibilidade de conceber e interpretar
as formagodes da cultura em termos de cuidado.
Terceiro: assim “vitaminada’, a nogio de cuidado
assume o papel de articulador central entre cli-
nica, metapsicologia e cultura, além de servir de
interface com outros saberes/praticas adjacentes

a psicanlise. Fagamos uma breve decupagem dos
principais movimentos efetuados nesse ensaio
para que o leitor possa nos acompanhar, ou nio,
em nosso juizo.

LCF se coloca no campo dos fendmenos cul-
turais, dispondo-se a analisi-los de um ingulo
bastante preciso, qual seja, o da eficicia trans-
formadora das experiéncias suscitadas por obras
da cultura. Por isso, comeca por retomar a nogdo
de experiéncia desenvolvida pelo fil6sofo ameri-
cano John Dewey, bem como a énfase que ele
coloca na dimensio estética que se faz presente
em qualquer experiéncia digna desse nome — as
que chegam a se constituir como unidade dis-
criminada do continuum, que possuem organi-
zagio e articulagio internas, que se concluem
em algum tipo de acabamento ou consumagio,
dentre outras caracteristicas. A dimensio esté-
tica da experiéncia e/ou a experiéncia estética
ocorrem na vida cotidiana, e nio apenas ou
necessariamente com obras de arte; uma jogada
esportiva, um prato saboroso, uma paisagem,
um trecho de conversa, um gesto moral também
sd0 ocasides para desperti-la(s). Esse primeiro
movimento sublinha o cariter transformador da
experiéncia estética; ela é uma afetacio diferen-
ciada e diferenciadora, que deixa algum tipo de
“marca” naquele que experimenta. Foucault assi-
naria embaixo quando diz que “uma experiéncia
é algo de que se sai transformado”.

Segundo movimento: LCF retoma a tradi¢io
psicanalitica de interpretacio dos objetos culturais.
Localiza em Freud a matriz da tio dissemi-
nada “psicanilise aplicada’, que vé no contetido
das obras uma boa ocasiio para (re)confirmar,
ilustrar e difundir seus conceitos; por isso se
diz que esse tipo de interpretagio, em geral tdo
redutora, estd a servico da psicanilise, e nio da
obra. Mas seria possivel conceber a interpreta-
¢io psicanalitica de textos literdrios e obras de
arte em outras bases? O autor aposta que sim.
No préprio Freud ji se divisa o esbogo de uma
outra matriz interpretativa — um pensamento
psicanalitico que vai se construindo com base
nas inquieta¢des produzidas pelos elementos
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formais de uma obra, a exemplo do que acon-
tece em ‘O "Moisés’, de Michelangelo” (1914). A
forma instaura um campo no qual o intérprete é
intensivamente afetado, mobilizando-o a buscar
sentidos que impregnam tal experiéncia. Em vez
de decifrar uma verdade encoberta, a interpreta-
¢d0 ira configurar algo que s6 pode emergir nesse
encontro afetivo-ideativo entre intérprete e obra.
A énfase na dimensio do encontro e da afetagio
nio é casual: trata-se de um mesmo raciocinio
psicanalitico que opera dentro ou fora da clinica,
emergindo do campo dinimico das experiéncias
compartilhadas.

Nem sempre a psicanilise pés-freudiana
enveredou pelas melhores sendas interpretativas.
LCF critica as posi¢oes de André Green, assim
como destaca algumas anélises de Didier Anzieu
(o quarto do artista pintado por Van Gogh)
como exemplos disso que chama interpretagio
em favor ou a servigo da obra.

Em um terceiro movimento, LCE apresenta
as nogoes metapsicolégicas que lhe parecem uteis
para compreender os mecanismos de (re)consti-
tuigdo narcisica e integracio/transformagio do
self. Comeca pelo conceito de sublimacio, tal
como trabalhado por autores como Loewald e
Luquet, que nele acentuam as facetas narcisica
(desenvolvimento das capacidades egoicas) e
erdtica (ligagdio com objetos a serem fruidos e
preservados). Também sublinha as importantes
reflexdes de Anzieu a respeito do processo de
criagdo: resposta a uma crise, a obra que dele
resulta seria um modo de enfrentamento das
angustias e de reparacio/restauragio do self.

Criagio de objetos que auxiliam na forma-
¢d0 do self e na contengio da angtistia — eis que
o raciocinio desigua no conceito de objeto transi-
cional, o qual é apontado pelo préprio Winnicott
como paradigma para pensar os objetos da cultura.
Porém, A diferenca daqueles “trapinhos malchei-
rosos” que os adultos toleram com dificuldade e
descartam assim que possivel, os objetos estéticos
(aqui tomados como representativos do universo
cultural) possuem um cariter perene e marcada-
mente intersubjetivo. Este é o ponto central no

qual Lcr discorda de Winnicott: embora o objeto
transicional tenha uma dimensio intersubjetiva,
nio é primordialmente enderecado ao outro e nem
compartilhado com outros; ndo é usado, valori-
zado ou conservado coletivamente, e tampouco
transmitido a geragdes seguintes. Por isso, LCF
entende que a nogdo de objeto transformacional,
forjada por Bollas na esteira de Winnicott e Bion,
é muito mais adequada para a compreensio dos
objetos da cultura.

As atividades da mie, o objeto primério por
exceléncia, fornecem sustentagio, continéncia e
reconhecimento ao bebé, proporcionando-lhe
gratificacdes prazerosas (no eixo pulsional) e,
sobretudo, propiciando o desenvolvimento das
fun¢oes egoicas (no eixo narcisico). O bebé
experimenta tais atividades maternas como
“processos que alteram a experiéncia do self”, nas
palavras de Bollas citadas por rcr (p. 78). Ora,
na qualidade de objeto que forma e transforma,
a mie-ambiente é o protdtipo do objeto trans-
formacional e de seus sucedineos. As mesmas
tarefas que LCF ja descrevera como sendo dos
objetos primarios (sustentar/ conter/ integrar,
reconhecer/espelhar e interpelar/convocar) sio
agora atribuidas aos objetos transformacionais.
A mudanca na nomenclatura corresponde, penso
eu, a um ligeiro deslocamento no ponto de vista
em que se coloca o observador: de uma posi¢ao
externa, de onde enfoca as relagées entre quem
exerce e quem recebe os cuidados, para uma
visada que privilegia os efeitos de transformagio
ocorridos em cada um dos polos envolvidos no
processo.

Pois bem, toda nossa possibilidade de vida
social é constituida sob a égide dos objetos
transformacionais; por isso, ao longo da exis-
téncia, continuamos a busci-los e a (re)crid-los
em versdes simbdlicas. Isto equivale a dizer que,
quando adultos, procuramos nio apenas objetos
de prazer a serem possuidos e consumidos, mas
também objetos transformacionais aos quais
nos entregamos para deles receber cuidados
(cf. p. 78). Nessa acepgio ampla, todo espago
e todo objeto sdo, potencialmente, espacos e



objetos cuidadores. Porém, para que os efeitos
de cuidado de fato acontegam, hd uma condi¢io
indispensdvel: tal como o bebé em relagio & mie-
-ambiente, é preciso que o sujeito se deixe cuidar,
que se entregue a tais objetos, que seja capaz de
neles se instalar, de habiti-los. A ocorréncia de
transformagdes requer intimidade na experiéncia
com o objeto, a afetagio sé se efetiva no contexto
de um genuino encontro.

Com isso, LCF tem em maos os elementos
necessirios para propor aquilo que seria uma
prototeoria da cultura: “rede relativamente orga-
nizada e estdvel de objetos transformacionais
capazes de oferecer cuidados a todos capazes de
habitd-los, e no bojo dos quais nos formamos e
nos reconstituimos, e a partir dos quais nossas
experiéncias do mundo e de nés mesmos se cons-
tituem” (p. 82). Em resumo, a cultura seria um
“sistema de objetos transformacionais capazes de
propiciar cuidados basicos aos humanos” (p. 101).

Chegamos enfim a um quarto e ltimo movi-
mento desse ensaio, no qual LCF retorna ao tema
da interpretagdo psicanalitica, agora dispondo da
nogio de objeto transformacional. Abre parén-
tese: no decorrer dos (dois) movimentos dedi-
cados A questio da interpretagdo, encontramos
formulagdes interessantissimas sobre aspectos
onipresentes nas reflexdes psicanaliticas sobre o
assunto. Dentre elas, sugestdes de como discutir
as especificidades relativas ao 4mbito da interpre-
tagio (dentro ou fora da clinica?), ao seu foco (o
que se interpreta?), sua efetividade (o que a torna
eficaz?), sua verdade e verificabilidade, sua natu-
reza tltima (descoberta ou criagio?). Merecem
destaque as indica¢des sobre os procedimentos
interpretativos (como interpretar?) — o ponto
de partida, a relagio entre detalhe e totalidade,
a extrema importancia dos aspectos formais, e
assim por diante. Por essa razio nio me parece
descabido afirmar que, a exemplo da cultura, Lcr
fornece muitos dos subsidios necessirios para o
esboco de uma “proto-hermenéutica” psicanali-
tica. Fecha paréntese.

A discussio sobre quais seriam os critérios
para uma “boa interpretagio’ — aquela capaz de

deixar falar o objeto e de realcar suas dinimicas
proprias — é aqui retomada em outro nivel.“Uma
interpretacio a servico da obra nio se sobrepoe e
obscurece seu objeto, mas amplia sua capacidade
de operar como objeto transformacional” (p. 83).
Isto é, uma boa interpretagio é aquela que vita-
liza a obra, incrementando sua capacidade de
gerar efeitos estéticos.

Bem, se admitimos que a interpreta¢ao, em
alguma medida, “cuida” do objeto e o modifica,
estamos prontos para assumir que também ela
pode ser considerada um objeto transformacio-
nal (s6 que“de segunda ordem’, isto é, um objeto
que cuida do objeto). Nas palavras de Lcr,“a boa
interpretagio aumenta nosso prazer de ver, de ler
e de ouvir, nosso prazer de pensar, e portanto, de
cuidar bem do objeto que cuida de nés e ao qual
somos gratos. A interpreta¢io adquire assim um
sentido de gratido, pois é nossa resposta devolu-
tiva’a uma obra realmente significativa, 20 menos
em termos pessoais, para o intérprete” (p. 95). A
interpretagio como gratidio: eis uma boa amos-
tra, mas nio a tinica, da dimensio estética desse
texto. E pode ser belo, o pensamento...

Findo o percurso pelo conjunto dos ensaios,
tocamos, por fim, a vertente mais delicada da
leitura — a do trabalho da obra sobre o leitor. Creio
ser dificil sair incélume de um livro como esse.
Para além ou aquém dos vinculos que mantemos
com a psicanilise, o texto de LCF nos leva a revisi-
tar os meandros mais sutis das experiéncias coti-
dianas, promovendo abalos em nossa maneira de
percebé-las. Particularmente, asseguro que pro-
vei de seus efeitos tdnicos; é uma leitura que esti-
mula o pensamento, revigora interesses, desperta
sentimentos estéticos — que ativa, em suma, os
chamados “trabalhos psiquicos”. Porém, minha
experiéncia como leitora interessa apenas na
medida em que d4 origem a uma hipdtese mais
ampla, qual seja, a de que Cuidado, satde e cul-
tura possui, por suas caracteristicas intrinsecas,
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um fortissimo potencial de afetagio. Em outras
palavras, suspeito que estamos perante uma obra
com grandes chances de operar, para parte sig-
nificativa de seu publico, como um competente
objeto transformacional. Claro que leitores dis-
persos, apressados ou compulsérios dificilmente
colherio esse tipo de beneficio; o fato é que esses
escritos detém qualidades que favorecem suas
fungées cuidadoras.

Atengido: estamos dirigindo ao trabalho
de LcF uma questio crucial que percorre todo
o livro. A capacidade cuidadora de um objeto
transformacional (seja ele um quadro, um bichi-
nho de estimacio, um psicanalista) estd associada
a suas caracteristicas formais? Haveria algo espe-
cifico na forma de um objeto que o torna mais ou
menos apto a exercer fun¢des cuidadoras?

Sim, sugere o autor, certas obras possuem
caracteristicas que as tornam mais “habitdveis”
do que outras, o que facilita a entrega por parte
do publico. Grandes ficcionistas, como Proust
ou Guimaries Rosa, sio capazes de criar ver-
dadeiras “instalagdes” — constroem mundos
completos e complexos, com espagos-tempos
préprios, onde nos instalamos e dentro dos
quais experimentamos seus efeitos de cuidados
basicos (cf. p. 80 e 81). Ora, em outra escala e
outro terreno (o da nio ficgdo), a teoria geral do
cuidado também vem constituindo um universo
tedrico rico e multifacetado, que se abre ao lei-
tor como uma atraente e convidativa morada.
Embora desprovido de qualquer intengio sis-
temdtica, LCE acaba por compor um panorama

bastante completo. Em termos de psicanilise,
as vertentes da clinica-metapsicologia-cultura
vém sendo intensivamente exploradas e inter-
ligadas. Na perspectiva filoséfica, encontramos
elementos para pensar muitos de seus grandes
temas (conhecimento, verdade, linguagem etc.),
além de “prototeorias” no campo da ontologia,
antropologia, légica, hermenéutica e teoria da
cultura. Isso sem contar, claro, as contribuigdes
mais densas nas dreas em cuja confluéncia esse
livro se situa: a ética e a estética. Por fim, como
vimos, a nog¢do de cuidado estabelece fronteiras
com outras ireas do conhecimento, com praticas
profissionais diversificadas e com a experiéncia
da vida cotidiana.

A essa natureza “instaladora’, por assim dizer,
soma-se outra importante caracteristica formal.
Tao sofisticado pensamento acaba por se plasmar
em uma prosa direta, clara e fluente; embora s
voltas com questdes intrincadas e tateando a lin-
guagem em busca do melhor dizer, LcF passa ao
largo do hermetismo e do rebuscamento. Desse
modo, a prépria escrita presentifica uma tensio
instigante, ao conjugar o despojamento da forma
com os requintes da reflexdo. Esse aspecto poten-
cializa os efeitos estéticos do livro — dos quais,
estou certa, outros leitores irao desfrutar.

Trabalho do autor, do leitor, sobre o leitor.
Ao cabo de nosso trajeto, espero que essa resenha
possa ser de alguma valia para a leitura-experi-
éncia de Cuidado, saude e cultura, e também que
consiga retribuir 4 obra a0 menos parte dos cui-
dados recebidos.



Entre autorias
angustiadas

e influéncias
(des)autorizantes

Rafael Alves Lima

Resenha de Wilson Franco, Autorizacao
e Angustia de Influéncia em Winnicott.
Sao Paulo: Casa do Psicélogo, 2014, 152 p.

O que teria um nio winnicotiano a dizer sobre
Autorizagao e angistia de influéncia em Winni-
cott, titulo do recém-langado livro de Wilson
Franco? Bem, s posso responder que é possivel
se reconhecer nele. Trata-se de uma pergunta um
tanto extravagante — e resposta também — para
se iniciar uma resenha, mas nio ha como nio
convocar a primeira pessoa quando se é provo-
cado prontamente nas primeiras pdginas pela
seguinte afirmacio: “a maioria dos psicanalistas
1é majoritariamente trabalhos de uma determi-
nada‘inclina¢do’: ou lé textos ‘lacanianos’ ou ‘win-
nicottianos e por af vai” (p. 36). E bem verdade
que, em psicanélise, 0s escritos tém sobrenomes,
geralmente acompanhados dos seus respectivos
anos. Como entdo convidar a leitura do livro
declinando o convite a inclinagio diante do
sobrenome que o titulo aponta — e a que(m) ele
possivelmente aspira? Ou mais — e ji entrando

Rafael Alves Lima é psicanalista e professor universitario; graduado em
Psicologia pelo IPUSP; mestre em Psicologia Clinica pelo IPUSP; mem-
bro do Laboratério de Teoria Social, Filosofia e Psicanalise da usp
(LATESFIP/USP) e da Rede Clinica do Laboratdrio Jacques Lacan (IPUSP);
membro do Margens Clinicas, que oferece atendimento psicanalitico
a vitimas de violéncia policial; autor do livro Por uma historiografia
foucaultiana para a psicandlise: o poder como método (Sao Paulo: Via
Lettera, no prelo) e organizador da série “Clinicidade: a psicanalise
entre geracoes” (Curitiba: Jurud, no prelo).

no texto: nio seria o préprio ato de se inclinar
uma questio fundamental em psicanilise?

Se o leitor estiver A procura de uma incli-
nagio para chamar de sua, cabe uma primeira
adverténcia: Autorizacio e angtstia de influéncia
em Winnicott nio é um livro winnicottiano.
Diria que este livro nio é sobre Winnicott, mas
ele o é por meio de Winnicott. Compreende-se
por livro sobre Winnicott aquele que se inscreve
na tradi¢io do comentirio: voltado 4 determina-
¢do exegética de interpretacio, destinada a defini-
¢oes de conceitos de acordo com a regularidade
de suas aparicdes e a proposi¢ao de cruzamentos
entre eles na obra. Ou seja, o comentirio sobre
o texto é aquele que problematiza o alcance e a
extensio de conceitos (por exemplo, o objeto
transicional, o espago potencial e outros) em
um esforco de elucidagio, agrupando-os e orde-
nando-os.

Nessa linhagem, hé tantos bons livros dedi-
cados a constituir mapas de conceitos em dispo-
si¢oes apostilares de referéncias — e é a eles que se
deve recorrer quando é isso o que se quer.

J4 aquilo que pode ser chamado de texto
produzido por meio do autor deve dispor de uma
abordagem distinta de interpretacio da obra que
nio a de se inclinar sobre o autor desde o conceito
enquanto matéria bruta. No caso de Autorizagdo
e angdstia de influéncia em Winnicott, isso se di
precisamente porque toda a tese é desenvolvida
desde o dado primirio de que autorizagio e
angustia de influéncia nio sio, de antemao, con-
ceitos winnicottianos.

Recusar-se a se recolher na costumeira
economia interna dos conceitos, uma vez posta
a questdo seminal “por que Winnicott escrevia
como escrevia?” (p. 34), abre a perspectiva para
a apreensio da obra de um autor por meio de
suas influéncias, diretas ou indiretas, assumi-
das ou recusadas. Essa perspectiva, em minha
leitura, pode ser condensada na preposi¢io em
do titulo — localizada nio por acaso entre os
dois temas e o nome do autor Winnicott. Em
Winnicott indica nio um lugar (dentro da obra),
mas uma situagio (desde a obra) — logo, trata-se
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menos de um destino (rumo a obra) do que de
um motivo apropriado (por causa da obra).

O objetivo do livro é compreender como
Winnicott pleiteou posi¢io de enunciador no
campo psicanalitico, como seus textos se insta-
lam e circulam nesse campo e as condi¢oes de sua
recepgio. Para tal, Wilson Franco mobiliza trés
defini¢des operacionais. Primeiramente, a de autor,
‘0 organizador sempre provisdrio para o conjunto
de influéncias e determinagoes a partir das quais
um texto encontra pertinéncia dentro de uma dis-
ciplina discursiva especifica” (p. 38). Inspirado em
Foucault, ele propde que o autor seja nio apenas
aquele que assina o texto; para além da concretude
material de quem escreve, o autor é uma espécie
de reservatdrio discursivo, responsabilizado ao
mesmo tempo pelos efeitos que gera no discurso
que o contempla, no mesmo movimento em que
reivindica ser nele contemplado. Contigua a defi-
ni¢do de autor, a de obra aparece como “uma orga-
nizagio ficcional da imaginaria superficie plena
constituida por um autor” (p. 38). Sublinha-se,
assim, o cardter provisorio da integralidade de uma
obra, esvaziada de intencionalidade e disjunta até
mesmo da agenda programitica do autor. Sujeita
as vicissitudes da histéria — reveladora do texto
rejeitado, do documento extraviado, da carta rou-
bada —, a obra deixa de ser a mera soma das partes
escritas e assinadas para ser a fibula do todo. Logo,
sendo o autor, o organizador e a obra, a organiza-
¢ao, Franco oferece as defini¢oes de influéncia e de
angustia de influéncia:

A influéncia diz respeito a forma como o campo de desti-
nagio do texto age sobre o autor na configuragio do texto
como afirmagio; angustia de influéncia, por sua vez, diz
respeito a duas coisas: por um lado representa a relagio
do autor com o campo em que se inscreve e, por outro, é
a concretizagio no texto das construgdes do autor em face

da destinagdo que deseja para seu texto. (p. 48)

Ora, s6 serd possivel comentar tal nogio
de influéncia ao lado do tema da criagio que é
especialmente caro a Winnicott. Um dos maiores
méritos de Autorizagio e angdstia de influéncia em

Winnicott é confrontar influéncia com criagio a
partir da avaliacdo rigorosa de uma declaragio
emblemitica do psicanalista inglés:

0 que ocorre é que eu junto isso e aquilo, aqui e ali,
volto-me para a experiéncia clinica, formo minhas
préprias teorias e entdo, em tltimo lugar, passo a ter
interesse em descobrir de onde roubei o qué. Talvez esse

seja um método tio bom quanto qualquer outro’.

De certo modo, a tese de Franco orbita em
torno de possibilidades de exame dessa afirmagio
de Winnicott — sem, contudo, ficar estacionada
nela. Franco nos lembra de estarmos sempre
advertidos, como estava o préprio Winnicott, de
que o autor nio deve ser considerado por peticio
de principio o melhor 4rbitro de“sua” obra. Assim
sendo, da confrontagio entre o metabolismo psi-
quico da criagdo e a angustia da influéncia, ele
advoga que o psicanalista inglés precisou nio pres-
tar contas para escrever e pensat, ou seja, precisou
nio seguir o tradicional referencialismo psicanali-
tico de prestar contas ao pai credor para escrever e
pensar. Nao serd por outro motivo que Winnicott,
em meio as Grandes Controvérsias na Sociedade
Britinica de Psicanilise que dividiu kleinianos e
annafreudianos em Londres entre o fim dos anos
1930 e meados dos anos 1940, assume uma posi¢io
independente no chamado Middlegroup.

Nem mesmo o verbo roubei em primeira
pessoa do pardgrafo emblemdtico passa desaper-
cebido: Franco dedica seu segundo capitulo a um
exame critico da moeda psicanalitica 4 luz das
ideias de filia¢do e de divida para com o pai da
psicanilise. Essa rica anélise, por sua vez, traz a
tona o tema da paternidade em Winnicott a ser
abordado ao longo dos capitulos trés e quatro.
Nesses capitulos, o curso de administra¢io das
influéncias no processo criativo é trabalhado junto
a perspectiva winnicottiana do uso de objeto, capaz
de imbricar “a tradi¢do na criagio, e a criagio na
tradicdo” (p. 92). A rede de sustentagio e de garan-
tias de que o psicanalista inglés seria lido e escu-
tado pelo campo psicanalitico passava por uma
complexa media¢do no itinerario da autorizagio



rumo 2 autoria, na qual “a influéncia obstrui, mas
também impulsiona; angustia, mas também ins-
tiga; desafia, mas também acolhe” (p. 94).

O livro avanc¢a do quarto para o quinto capi-
tulo no sentido de contemplar o expediente con-
ceitual da transicionalidade, ou ainda, das zonas
intermedidrias ou potenciais. O autor destaca o
papel central do paradoxo para a constitui¢io da
experiéncia intelectual de Winnicott — um noté-
vel critico das polarizacdes, oposi¢oes e dicoto-
mias insustentiveis e um entusiasta da dimensio
intersubjetiva e compartilhada da experiéncia —;
seria possivel explicar, segundo uma mesma
16gica, por que “a angtistia de influéncia nio pre-
cisa ser entendida como algo que ou esmaga ou
é esmagado pelo autor em processo de autori-
zagio: hd espacos intermedidrios e cruzamentos
paradoxais entre os opostos” (p. 100). Trata-se
de um momento-chave da premissa de Franco,
porque nela se faz notar com precisdo como se
retroalimentam mutuamente transicionalidade
e angustia de influéncia: ambos nio dissolvem o
paradoxo, mas sim se sustém nele.

J4 do quinto até o fim do sexto capitulo,
Franco nio se priva de arriscar cruzamentos bio-
grificos para propor uma ancoragem protestante
do pensamento winnicottiano. Um inusitado
Max Weber de A ética protestante e do espirito
do capitalismo comparece entio para que Franco
ressalte as intencionalidades da obra winnicot-
tiana, instalando um legado tardiamente admi-
tido como tal, 20 mesmo tempo retdrico, ético e
politico. Ele afirma que

1 D.W. Winnicott, “Desenvolvimento Emocional Primitivo’, in Da pediatria a

psicandlise, Rio de Janeiro, Imago, 2000, p. 248.

A expressio “autor candnico” é do préprio Wilson Franco. Cf. também W.A.C.
Franco e L.C. Figueiredo, “A influéncia dos autores candnicos na autorizagio
do psicanalista’, Psicologia USP, v. 24, 1. 3, Sdo Paulo, 2013.

A respeito da extingio da ‘era das escolas’, Figueiredo afirma: “cultivar o psi-
canalitico nio se confunde com a pratica de uma linguagem, de um dialeto,
menos ainda, com a adesio a um sistema doutrindrio. Trata-se de acolher o
desproporcional, o atemporal, o irredutivel, o trigico e o paradoxal como
aspecto decisivo dos nossos objetos, para assim pensi-los e elabord-los. Deste
modo, o cariter paradoxal dos objetos se transfere para nossas teorias e para
nossas prticas” (L.C. Figueiredo, As diversas faces do cuidar, Sio Paulo,
Escuta, 2009, p. 18).

a dimensio defensiva do estilo winnicottiano levou-o a
criar um novo mundo para morar: 0 mesmo Winnicott
que tinha dificuldade para se deter no texto freudiano,
que recusava o formalismo, que nio conseguia fazer
referéncias explicitas as influéncias em seu pensamento
favoreceu a criagio de uma forma de circulagio em
psicanélise em que as filiagoes perdem sua ascendén-
cia autoritiria, em que as separagdes entre os edificios
metapsicol6gicos sio desconstruidas com uma pitada

de paradoxalidade e surrealismo. (p. 138)

E desse modo que Winnicott se revela pen-
sador auténtico, clinico genuino e agente de um
regime de verdade em psicanilise. Nesse sentido,
Autorizagao e angistia de influéncia em Winnicott
é livro obrigatério a todos os que, respeitadas as
afinidades plausiveis com o autor, nio se incli-
nam 3 obediéncia doutrindria, fiel e irrestrita a
ele, mas sim que problematizam, interpelam e
questionam de onde nascem as ideias de seus
referentes. Trata-se de uma verdadeira li¢io de
método a ser lida e relida a cada momento em
que o analista se sentir colado imaginariamente
com o sey autor. Se no inicio apontei para uma
tendéncia geral a uma inclinagao para chamar de
sua desde os anos (lacanianos, winnicottianos),
acrescentaria ainda que, como resultado geral, o
livro cumpre também a fung¢io de questionar o
és e 0 ismo. Sabe-se o quio deletéria e insalubre
é a monolingua empenhada pelos fiéis seguido-
res de autores candnicos®: quem fala winnicottés
nio entende o lacanés, quem estd excessivamente
comprometido com o kleinismo nio pode acom-
panhar o desenvolvimento do bionismo etc. Ora,
nessa visio, tanto o és quanto o ismo incitam o
tamponamento da angustia — que, como vimos,
promove igualmente, e paradoxalmente, criagio.

Temos, ao fim, uma conclusio repleta de
inquietagdes: nio seria o esforco de tornar fechado
um sistema de pensamento um esforco de cons-
tricio da potencialidade de um pensamento? Nio
seriam justamente esses, 0s sintomas afisicos e
anacrodnicos, dos quais os analistas se servem con-
fortavelmente para evitar conflitos, em meio aos
entulhos da arruinada “era das escolas™?

LEITURAS

-
(=]
it



182

dezembro de 2014

PERCURSO 53

O Winnicott que Franco oferta é justa-
mente aquele que, em seu propdsito desconti-
nuista, “sobreviveu a isso tudo, associado a um
pouco de bom-senso e uma ou outra teorizagio
oportuna” (p. 26). Dessa forma, Autorizacdo e
angistia de influéncia em Winnicott revela a forca
criativa desse grande autor em um tempo e em
um lugar no qual os interesses institucionais para
retird-lo ou da histéria que lhe da ensejo, ou da
experiéncia analitica que o fomenta, ou do solo
discursivo que o torna possivel, estio fadados a
mais um fracasso.

Talvez o tinico ponto nio declarado do
livro, 20 menos em minha leitura, é um possivel
segundo eixo metodoldgico do livro. Sendo o
centro o préprio Winnicott, chamo de primeiro
eixo metodoldgico a mais proficua tradi¢io da
histéria da psicanlise: é devidamente declarada
no livro a recorréncia a Henri Ellenberger, Eli
Zaretsky, Phyllis Grosskurth e ao notdvel John
Forrester — grande historiador da psicanilise
de lingua inglesa, inexplicavelmente pouco
traduzido e usado como objeto em terras tupi-
niquins —, que nio sé dio o tom das teses pre-
sentes no livro, mas que atravessam-nas ao longo
do texto. O segundo eixo metodoldgico, no meu
modo de 1é-lo, seria a desconstrugio de Derrida.
Dada a presenca de Mal de arquivo nas citagdes,
é interessante acompanhar nas entrelinhas do

texto o quanto Franco leu o pensador francés e
se permitiu ser influenciado (com ou sem angts-
tia) por ele.

Gragas a uma profunda reveréncia A tensio
entre texto e contexto, foi possivel assumir uma
condi¢io hermenéutica clara, 14 onde Franco
afirma logo no inicio que nio se sentia pesso-
almente impelido a destruir ou idealizar Win-
nicott. Com isso, ele designa o regime no qual a
tarefa da interpretacio é sobretudo ética e poli-
tica em relagdo ao texto. No entanto, também
eu nio saberia decifrar se é o caso de o préprio
texto declarar esse cruzamento metodolégico
que lhe subjaz. Ora, nada mais inadequado do
que esperar que o texto declare sua autocomple-
tude 14 onde ele sublinha a impossibilidade desta.
Por isso mesmo, ndo parece razodvel demandar
do autor que declare o indeclardvel, ou que se
revele desconstrucionista sem sé-lo. Ao fim,
fica o desafio: “O leitor que fecha o livro”. Que
o fechemos nés leitores, buscando problemati-
zar a autoriza¢do e a angustia de influéncia em
Lacan, Klein, Bion e em todo autor, can6nico ou
nio, que se preze. Que o fechemos, nés leitores,
buscando os rastros da experiéncia intelectual de
Wilson Franco neste e nos préximos livros que
seguramente virio deste que j4 é um dos mais
perspicazes autores da geragio de psicanalistas
a qual eu pertenco.



Rumo ao impensado

Renato Tardivo

Resenha de Tales Ab’Saber, Ensaio,
fragmento — 205 apontamentos de um ano,
Sao Paulo, Editora 34, 2014, 144 p.

Ensaio, fragmento — 205 apontamentos de um ano
apresenta um modo inusitado de pensar a cul-
tura. Conforme indica¢io do titulo, a obra extra-
pola as fronteiras de género, e é justamente esse
o seu mérito: reunir forma ousada e contetido
polémico.

Para comego de conversa, é bom alertar, nio
se trata da aplicacio de conceitos da psicanalise
a questdes culturais ou histéricas. Com efeito,
trata-se de ideias pensadas por um psicanalista,
mas o interesse do autor aqui nio é a teoria
psicanalitica. Qual o interesse entio? Poderia
dizer: a influéncia de José de Alencar cronista
no Machado de Assis ficcionista, o pensamento
critico de Roberto Schwarz, a obra de Caetano
Veloso, o lulismo, o mundo contemporineo, a
clinica psicanalitica... E é isso tudo, mas nio sé.
Por meio de argumentagdes originais, consta-
tacOes sensiveis e erudi¢io histérica, o invisivel
do livro alude aos mecanismos de construgio de
suas proprias teses.

Os 205 apontamentos sio separados por
espacamentos entre os pardgrafos — nio hi

divisio em capitulos. H4 temas que retornam,
sendo construidos, portanto, em alternincia uns
com os outros e consigo mesmos. Tudo se entre-
laga. Algo préximo a espinha dorsal do livro (ndo
se pode falar propriamente em espinha dorsal,
por conta da fragmentacio) talvez seja a tese
de que a obra madura de Machado de Assis, a
partir das Memérias péstumas de Brds Cubas, foi
influenciada pelas crénicas de José de Alencar,
mais exatamente as reunidas no livro Ao correr
da pena (Ab'Séber analisa uma delas, incluida
como anexo deste Ensaio, fragmento):

Machado de Assis pode ter lido Ao correr da pena e
ter sido influenciado conscientemente pela forma de
apresentacio e ocupacio do espago literdrio e puiblico
do jovem José de Alencar, que tem vinculos intimos com

a sua obra-prima [Memérias péstumas de Brds Cubas].

(p. 112)

Nesse caso, embora Machado de Assis jamais
tenha explicitado essa influéncia, Tales Ab'Séber
argumenta convincentemente que se trata de
uma possibilidade nio pouco provivel. Mas o
autor vai além:

Ou [Machado de Assis] pode ter chegado sozinho, de
modo inconsciente, pela pesquisa, observagio e avalia-
¢io do tempo, dquela mesma forma, que para além de
todo o radical talento e habilidade do escritor, também
existia concretamente |4, em seu mundo. Este segundo

caso é ainda mais interessante. (p. 112)

E este segundo caso é ainda mais interessante,
uma vez que corroboraria o préprio movimento
empreendido pelo livro: é a combinagio entre
fragmentos diversos que compéem a histéria.
Com efeito, o mergulho na obra desses dois
escritores — e na de outros — que viveram e
pensaram o Brasil em diferentes periodos vai
desordenadamente — como é préprio aos pro-
cessos histdricos — preparando terreno para a

LEITURAS

-
[=c)
w

reconstrugio de elementos da histéria do pais,
desconstruindo o discurso hegemonico. Nessa

Renato Tardivo € psicanalista e escritor; autor dos livros de contos Do
avesso (USP/Com-Arte) e Silente (7 Letras) e de Porvir que vem antes
de tudo - literatura e cinema em Lavoura Arcaica (Atelié Editorial/

Fapesp). medida, por exemplo, a leitura da poética de
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Caetano Veloso (nosso Goethe?), tomada em seu
lirismo dialético, é extremamente inventiva.

Mas, além das argumentagdes mais exten-
sas, que se aproximam da forma ensaio, os 205
apontamentos incluem observagées incisivas,
condensadas e poéticas: aforismos, micro-
crdnicas, fragmentos do cotidiano, flashes de
pensamento, relatos de pacientes. Conquanto
presentes ao longo de todo o livro, é no inicio
e no fim que os pardgrafos curtos mais apare-
cem. Alguns casos: “Se concentra no seu silén-
cio. Intensifica a vergonha de ser humano. E
anda pela rua” (p. 18); “E a felicidade explicita
dos pobres?” (p. 18); “De um paciente: ‘D4 para
ver nos seus olhos o quanto eu estou triste” (p.
21); “E a felicidade obscena dos ricos?” (p. 32);
“Um psicanalista nio decodifica e nomeia um
passado, que pode ser pensado. Ele permite que
o sentido do que ndo aconteceu acontega, o que
é muito mais dificil do que as palavras sabem
alcancar” (p. 33); “Viajamos para lembrar o que
de melhor se chegou a realizar em algum outro
mundo e que na experiéncia histérica do nosso
foi esquecido” (p. 114).

A viagem, nesse ultimo fragmento citado,
talvez diga algo a respeito da viagem a que o livro
se lanca: parte do instante, investiga o passado
(histérico, cultural, social) e retorna ao instante:
instante do Facebook, da musica de Criolo, da
possibilidade sempre préxima de colapso econd-
mico e politico, das mesmas novidades...

As marcas e inscri¢des do livro desvelam,
ainda que indiretamente, o processo de sua pré-
pria construgio: os pensamentos ji estio 14, a
espera de serem pensados, como afirmava Bion.
E, assim, sublinham a importincia da tomada
de consideragio, para o oficio do psicanalista, de
sua humanidade.

Ao debrugar-se sobre si mesmo, é o impen-
sado do livto que, em toda a sua potencialidade,
emerge, a0 encontro, talvez, do “estranho afeto,
o duplo encontrado” (p. 112). Afinal, “na hora
da perda de si mesmo no morto surgem pala-
vras que nunca foram ditas. Elas sdo anteriores
a consolida¢do e 2 escolha da rede de palavras
fundamentais de cada um e lembram aspectos de
nds mesmos que nunca se realizaram, que nunca
chegamos a viver” (p. 61). Mas que ja estavam l4.



Destinos da pulsao
de morte e as

trezentas vozes
de Maria Callas

Elisa Maria de Ulhoa Cintra

Resenha de Alfredo Naffah Neto, Casta
Diva — Callas e a pulsao de morte, Sao
Paulo, Eduel e Escuta, 2011, 135 p.

Nos dois ensaios que compdem este livro, Alfredo
Naffah discorrerd sobre o aspecto trigico do amor
romdntico, através de duas figuras femininas do
mundo da Spera e de seus intérpretes. No pri-
meiro ensaio, dedica-se a pensar a heroina da
épera Norma, personagem principal da obra de
Bellini e Romani. No segundo, trata da cantora
lirica Maria Callas, uma das maiores intérpretes
de Norma, que, além de seu talento como cantora,
é lembrada pela qualidade de sua presenca no
palco e de sua interpretagio das emogdes.

A origem do livro de Naffah foi um semini-
rio por ele ministrado no Programa de Estudos
Pé6s-Graduados em Psicologia Clinica da puc-sp,
no qual decidiu pesquisar os destinos da pulsio
de morte, quando acontece o rompimento de um
vinculo amoroso romantico. Seu grande conhe-
cimento de éperas e, por outro lado, a teoria da
pulsio de morte que ele estava comecando a
criticar, ao estudar Winnicott, levaram 3 curio-
sidade de descobrir e revelar a poténcia tedrica
da nogido de pulsio de morte na anélise de crimes

Elisa Maria de Ulhda Cintra € psicanalista; professora da faculdade de
Ciéncias Humanas e da Satde da puc-sp e do Programa de Estudos
Pés-Graduados em Psicologia Clinica da PuC-SP; autora de Melanie
Klein: estilo e pensamento, em coautoria com L.C. Figueiredo e do
artigo “André Green e o trabalho do negativo” na Percurso Revista
de Psicanalise, ano XXV, n. 49/50, p. 65-76, jun. 2013.

passionais, suicidios e assassinatos, cometidos de
forma descontrolada em reagio a dor de separa-
¢Oes amorosas.

Desde o principio o autor admite algo que
nos leva a pensar nos limites de um projeto como
este: ‘considerar que nds, psicanalistas, possamos
interpretar obras de arte talvez seja pura preten-
sdo; seria mais verdadeiro dizer que sio elas, as
obras, que nos interpretam e nos interpelam,
deixando em nds as marcas do seu impacto ful-
gurante” (p. 15).

Naffah nio se contenta entio, de modo
algum, com a simples aplicagio da metapsi-
cologia a uma obra de arte, mas deixa-se tocar
profundamente pela obra e busca, com ajuda da
psicandlise, alguma forma de descrever o impacto
dramaitico da obra, as ressonincias transferen-
ciais que nele foram despertadas, que convocam o
campo de sua passionalidade vivida. Trata-se de
um autor da psicanélise pensando seus conceitos
de forma critica, um ser apaixonado pela dpera
e pelo talento da cantora Maria Callas, conhe-
cedor de musica e cantor, ele préprio; e alguém
consciente dos riscos desse seu empreendimento.
Ao colocar-se em busca dos tragos da pulsio de
morte na personagem da 6pera e na histéria de
vida de Maria Callas, Naffah alerta-nos para
uma questio decisiva: “A fungio interpretativa do
psicanalista s6 pode se realizar, no sentido mais
rigoroso do termo, quando se debruga sobre um
discurso vivo, a partir das associagdes livres que
brotam dele, coisa que a obra de arte nio pode
nos oferecer” (p. 15-16).

Ele considera, na verdade, que a sua inter-
pretagio de uma obra de arte seria a transposi¢io
para o campo da narragio das marcas do impacto
fulgurante deixado pela obra. O que resulta desse
trabalho em campos tio heterogéneos é uma
leitura pessoal da obra de arte, que comporta
a dimensio estética original na qual o autor foi
capturado e que se entrelaca com seus conhe-
cimentos de metapsicologia, com a sua prética
psicanalitica singular e com a sua paixio pela
Opera e seus conhecimentos tedricos e praticos
de musica que transparecem em todo o livro e
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no glossério de termos musicais que ele nos pre-
senteia ao final do livro.

Temos entio dois Ambitos de continéncia
e trocas frutiferas: a teoria psicanalitica abre
um espago de continéncia para a obra de arte e
para o vivido, dando-lhe novos nomes, figuras e
ressonincias. O vivido através da obra de arte,
no entanto, nio cabe de forma justa na teoria,
por ser mais vasto que aquela: por um lado, essa
relacio permite que a teoria desaloje sentidos
cristalizados no vivido, e, por outro, a articulagio
com a obra de arte obriga a teoria a expandir-se,
a respirar, a assumir uma forma vivente. André
Green' j4 apontou que toda interpretagio de
uma obra de arte comporta o campo do impacto
transferencial que tivemos com ela.

Do outro lado, a captura estética que tem
lugar na frui¢io da obra de arte funciona como
um ninho, abrindo um lugar de continéncia para
o vivido pessoal do autor e para o que foi apren-
dido em sua experiéncia tedrica e clinica. A ideia
¢ que a teoria, aninhada assim nesse campo mais
vasto e universal da experiéncia estética, possa se
nutrir, se vitalizar ou vir a revelar suas contradi¢oes
e se deixar eventualmente negar. Ao lado de outros
autores, considero que um exercicio de psicandlise
aplicada como este que Naffah realiza em seu
livro ajuda a aprender e ensinar psicanalise:

... enredos e personagens sio ‘deitados no divd” para
que neles o analista encontre e reencontre as verdades
jd acessadas e elaboradas pela psicanilise, com prejuizo
evidente para a experiéncia estética ela mesma com as
obras em exame. E um custo calculado: o que se perde
no campo da experiéncia estética, ganha—se no campo

da clinica e da difusio do pensamento psicanalitico®,

Desde o primeiro ensaio, Naffah adverte-
-nos que vai apoiar-se na interpretacio da pulsio
de morte feita por André Green, ou seja, a pul-
sdo de morte em termos de sua fungio desob-
jetalizante, pois para Green3 é preciso pensar
a pulsio no campo das relacoes de objeto; para
esse autor, o objeto é o revelador das pulsoes: “Ele
(objeto) nio as cria (as pulsdes) — e, sem duvida,

podemos dizer que (o objeto) é criado por elas,
pelo menos em parte — mas é a condigio de seu
vir a existir’,

Por outro lado, ¢ a fungdo objetalizante da
pulsio de vida que pode transformar em objeto
tudo que recebe o investimento libidinal, a aten-
¢d0, o desejo, o interesse de alguém. No limite,
o préprio eu e ainda o préprio amor, ou o inves-
timento de amor, podem se tornar objetos de
investimento. E possivel apaixonarmo-nos pelo
estado de paixio.

Para Green, a manifes’cagéo mais caracte-
ristica da pulsio de morte é sua potencialidade
contraria: a de desinvestir o amor, o que provoca
a sua transformagio em édio e destrutividade.
Na vigéncia da relagio amorosa, a pulsio de
vida absorve em si uma parcela da pulsio de
morte. Depois da separacio, entretanto, se nio
for possivel encontrar um novo objeto da pulsio
amorosa, ou quando deixa de existir tout court a
possibilidade de um investimento significativo, ai
acontece o processo de desobjetaliza¢io e a pul-
sdo de morte deixa de ser absorvida pela pulsio
de vida e tende a ser liberada em termos de forgas
destrutivas.

No primeiro ensaio, “Casta Diva: destinos
da pulsio de morte na Norma de Bellini”, a
descri¢io de “uma relagio amorosa vivida como
complementariedade totalitiria e aspirando 2
completude absoluta“ (Naffah, 2011) corresponde
a ideia de amor roméantico, a0 mesmo tempo idi-
lico e infernal, na medida em que a plenitude é tio
absoluta que tende a quebrar-se com facilidade e
o tinico destino possivel para essa forma de amor
parece ser a morte conjunta dos amantes, pois as
demandas de uniio e de envolvimento absoluto
transformam-se em opressio e aprisionamento.
O autor descreve de que modo os componentes
negativos das emogdes sio apagados e o objeto
idealizado é construido por cima do 6dio recal-
cado, em uma espécie de sofreguidio que visa
manter a hegemonia das forcas de objetalizagio
e 0 apagamento das forgas que levariam 4 separa-
¢i0, momento no qual a pulsio de morte tornat-
-se-ia pulsio destrutiva.



Mantém-se um alto grau de tensio trigica,
a0 longo desse primeiro ensaio, especialmente no
item “Pulsio de morte: o 6dio destrutivo eclode”,
em que Naffah relata a histéria de Norma, a
grande sacerdotisa druida, no momento em que
descobre a traicio do amante, através da confis-
sdo de Adalgisa, seduzida pelo mesmo homem e
que vinha pedir ajuda 4 sua superiora, a prépria
Norma, com o intuito de abandonar os seus votos
de sacerdotisa e fugir com Pollione. Nas piginas
seguintes, até o fim do ensaio, o leitor se vé captu-
rado, sem folego, na escalada de sadismo, ciime e
desejo de vinganga de Norma, até o momento em
que, precisando apontar, diante de toda a comu-
nidade reunida, quem seria a sacerdotisa per-
jura, que infringiu 08 VOtos sagrados, atraicoou a
patria e ofendeu os deuses, Norma surpreende a
todos com a reviravolta impressionante e belis-
sima que acontece ao final da histéria.

O segundo ensaio:
Maria Callas e a sombra de Norma

Nesse ensaio, a vida pessoal e profissional de
Maria Callas é pensada 4 luz de uma insistente
presenca da pulsio de morte. Trata-se ainda da
questio do amor roméntico, mas agora os perso-
nagens fazem parte da vida real. Naffah relata o
processo de construgio da cantora lirica La Callas
que acaba assumindo uma realidade humana
ficcional, como se a vida se transformasse em
dpera. Antes, porém, relata a histéria de vida da
menina Maria, nascida em 1923, logo depois da
morte de um irmio muito desejado pela mie e da
irma mais velha, que era preferida a ela; teve em
sua infincia pouca atengao dos pais, e ocupava
um lugar de certa invisibilidade. A descoberta
do seu talento musical torna-a visivel para a mae

severa e leva ao desenvolvimento de uma artista
que trabalhava de forma intensa e concentrada,
o que é algo bem diferente da imagem de uma
artista caprichosa e extravagante que muitos tém
dela. Tudo isto vai sendo narrado paralelamente
aos encontros e desencontros afetivos de Maria
Callas, desde o primeiro casamento até o encon-
tro com Onassis e a separagio dele.

Ao mesmo tempo, 0 autor reine muitas
informacdes e opinides de peritos a respeito do
talento vocal de Maria Callas. Sua voz abarcava
quase trés oitavas, e nio era considerada por
alguns uma bela voz no sentido cldssico. Entre-
tanto, a capacidade dramdtica de exprimir emo-
¢oes, por exemplo, como acontecia com o 6dio
em Norma e em Medeia, tornou suas interpreta-
¢oes singulares e inimitéveis.

Uma cantora lirica do século xx, Lilli Leh-
mann, afirmava que era mais ficil cantar trés Isol-
das em seguida do que uma tinica Norma. Cantar
Norma exigia precisio e agilidade nos trinados
e arpejos e um excepcional talento dramdtico, e
esse desafio foi enfrentado por Callas, nas suas
oitenta e quatro apresentacdes dessa dpera, a0
longo da vida. Entre muitos conhecedores de
6pera, ‘quando Tullio Serafin ouviu Callas exe-
cutando — com absoluta perfei¢io — coloratura
e ornamentos, com seu belo timbre de soprano
dramatico, teve certeza de que havia encontrado
a Norma que procurava” (p. 98).

Ao mesmo tempo, o autor levanta a hipé-
tese de que por trds da for¢a e da majestade de
Callas escondia-se uma mulher frégil, angustiada
e insegura. Quando perdeu sua voz, em 1976,
perguntou 2 irma: “Sem minha voz, quem sou
eu?” (p. 122). Ela viria a morrer um ano depois.

Podemos reafirmar que em momento
algum Alfredo Naffah pretende que a leitura
psicanalitica possa revelar a verdade seja da
obra de arte, do personagem romantico Norma
ou de Maria Callas, “mas simplesmente extrair
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2 A. Green (1992), O desligamento. Psicanalise, antropologia e litera-
tura, Rio de Janeiro, Imago, 1994.

3 L.C. Figueiredo, Cuidado, sadde e cultura, Sdo Paulo, Escuta, 2014,
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4 A. Green, “Pulsdo de morte, narcisismo negativo, fungao desobje-
talizante”, in A pulsdo de morte, Sao Paulo, Escuta, 1986, p. 58-59.

” .
uma nova luz dos mesmos”. Considera que o
amor romantico e seus impasses, a vivéncia de

-se completamente fundidas uma na outra,



conduzindo a um estado de aprisionamento e
submissio, é uma realidade da vida cotidiana e
que pode levar a crimes passionais, a filicidios
cometidos para se vingar do parceiro, em razio
de ter sido abandonado.

Mas, acima de tudo, os ingredientes da
histéria de Norma e aspectos trdgicos da vida
de Maria Callas introduzem-nos ao tema da
violéncia pulsional e passional que precisa ser
compreendida e transformada, fazendo um
apelo a que a psicandlise ofereca recursos para
compreender e favorecer tais transformagoes. A
pesquisa das teorias psicanaliticas pode ajudar a
conter e dar forma ao campo do vivido, reconhe-
cendo-se que a fungio das teorias psicanaliticas
é dar nome, figura e memdria as experiéncias
emocionais, 20 mesmo tempo em que servem
para desalojar o j4 sabido e para aproximar-se,

Considero que a leitura desse livro de Alfredo
Naffah ajuda-nos a dar corpo vivo a uma nogio
abstrata como a de pulsio de morte, a pensar a
psicopatologia do amor romintico, e oferece-nos
dois ensaios que nos apresentam ds trezentas vozes
* de Maria Callas, A densidade trigica da 6pera
Norma e da vida de sua cantora, além de realizar
uma grande pesquisa bibliogrifica no campo da
psicanilise, das biografias de Callas e da arte da
6pera. Podemos ainda enviar o leitor a um outro
texto de Naffah Neto, publicado no décimo oitavo
ntimero da Percurso %, no qual trabalha a transfor-
magcio da dor em édio, quando, diz-nos o autor,
falta uma envergadura interna capaz de acolher a
dor. Essa transformagio da dor em édio acontece
no amor romantico, nas separagdes passionais, e
é muito nitida nas éperas Norma e Medeia. E se
o leitor desejar mais, poderd também consultar a

188 sem jamais ter acesso aquela realidade ultimado  leitura winnicottiana da vida e carreira de Maria
< vivido, que Bion denominou de O, que perma-  Callas® realizada por Alfredo Naffah. Precisa de
o . , . , . .
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5 Artigo de A. Naffah Neto, in Outr’em-mim — Ensaios, crénicas, entre-
vistas, Sao Paulo, Plexus, 1988.

6 A. Naffah Neto, “Para além da morte, o amor”, Percurso — Revista
de Psicanalise, Sdo Paulo, ano IX, n. 18, p. 33-38, 12 semestre 1997.

7 “A funcao do falso self na produgdo de uma diva: o caso de Maria
Callas”, Natureza Humana, Sao Paulo, v. 9, p. 9-26, 2007.



Teoria do Eu,
mundo interno
e campo social
segundo Piera
Aulagnier

Marilsa Taffarel

Resenha de Maria Lucia Vieira Violante
(org.), Desejo e identificacdao, Sao Paulo,
Annablume, 2010, 184 p.

Maria Lucia Violante tem, entre outros, o0 mérito
de ter mantido viva a presenca de Piera Aulag-
nier(1923-1990) em sua aulas e em seu laboratério
na puc-Sio Paulo, por quase duas décadas, minis-
trando aulas, orientando pesquisas que deram ori-
gem a dissertacoes e teses de doutorado.

E ela, Maria Lucia, que organiza o livro
Desejo e identificagdo, escreve o preficio, um texto
inédito com base em sua tese, e retine virias auto-
ras que apresentam uma importante contribui-
¢do. O livro ainda nos brinda com dois textos
importantes de Piera Aulagnier, um histérico
didlogo com ela realizado por Luis Hornstein, e
um texto de Maurice Dayan. Todos cuidadosa-
mente traduzidos pela autora-organizadora.

Piera Aulagnier esteve pela primeira vez no
Brasil em agosto de 1980. Era entdo uma psica-
nalista madura, autora de prestigio que criara

sua prépria metapsicologia, coisa que poucos
psicanalistas fazem com suficiente consisténcia
e, muito menos, com verdadeira originalidade e
uma necessdria relacio dialdgica com a clinica
e as teorias vigentes. Aulagnier ji havia publi-
cado em 1975, na Franga, seu livro que se tor-
naria famoso: A violéncia da interpretagdo. E ji
tinha fundado o chamado Quarto Grupo havia
mais de uma década. Esse grupo originou-se de
uma dissidéncia da Ecole Freudienne de Paris
(EPF), cujo chefe era Jacques Lacan. Aulagnier
rompe com Lacan, juntamente com outros ana-
listas, em funcio de discordincias importantes
quanto a formagio psicanalitica. Discipula de
Lacan, fundara com o mestre a EPF, em 1963,
fiel a seu costume de estar em excelentes com-
panhias. Foi casada com ninguém menos que
Cornelius Castoriadis, filésofo, escritor e psica-
nalista de origem grega. Castoriadis também foi
uma presen¢a marcante na formagio de nosso
pensamento psicanalitico, com seus livros e sua
presenca entre nds.

Nio foi essa a tinica vez que Aulagnier esteve
entre nds. Era bem-vinda pelas suas ideias — a
violéncia da interpretagio, o origindrio, a relagio
alienante-alienado, o regime de terror, as paixdes
e, sobretudo, sua teoria da formagio do Eu e
sua diferenciagio com o ego freudiano. Por que
sobretudo sua teoria do Eu? Porque esta resgata
a possibilidade de uma intervengao interpretativa
dirigida ao Eu e relativiza um tanto a concepgio
da interpretagio como pontuagio, como corte,
como interceptagio. Falar ao Eu nio é falar ao
ego, para Aulagnier.

Sua postura ética em relagio a transmissio
da psicandlise mantém toda atualidade em uma
Sio Paulo ainda intensamente envolvida com os
problemas locais da formagio psicanalitica.

Por isso e porque a influéncia de Piera
Aulagnier ficou velada, vimos com alegria um
novo livro com textos dessa autora e outros
baseados em sua obra.
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Aulagnier e Castoriadis, psicanalistas e pen-
sadores, mereceriam ser revisitados por todos
nds, em especial pelas geragdes de psicanalistas
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mais jovens. Geragbes que, muitas vezes, nio tém
em sua formag¢io um contraponto com as fortes
correntes dominantes na psicanélise local e mun-
dial: Melanie Klein, Bion, Lacan.

Quero destacar, do artigo de Piera Aulagnier
“Nascimento de um corpo, origem de uma his-
téria’, algumas questdes relativas a relagio do
homem “com o seu corpo” (p. 22).

A autora examina o modo pelo qual o dis-
curso — cientifico, mitico, discurso religioso — faz
sua construgio da realidade do corpo. O discurso
cientifico pée em duvida a apreensio de nosso
corpo fundada em nossos érgaos dos sentidos.
As fantasias corporais que correspondem a essa
apreensio, que se d4 no plano do visivel, plano
familiar e dizivel em “metdforas compativeis com
suas construgoes fantasmadticas” (p. 22), possibilitam
formar imagens de um eu interior. Essas constru-
¢Oes precisam se conservar como uma reserva de
corpo fantasidvel e investido pela psique.

A autora aborda também o campo do sofri-
mento fisico e sofrimento relacional. Um sofri-
mento fisico, dependendo da resposta da mie,
pode se transformar num sofrimento relacional.
Se a mie calar, num siléncio pleno de sentidos,
ou se falar, o que disser serd crucial para o pade-
cimento ganhar metaforas que digam esse corpo
singular desse sujeito singular e nio o sobre-
voem. Af reside a colocacio em histéria da vida
somatica. Para ser, o sujeito, ao qual aconteceram
sofrimentos somdticos, que portanto é distinto

desses acontecimentos, necessita de um interlo-
cutor. S6 nessas condi¢des se dd a passagem de
um corpo sensorial para um corpo relacional.

Um pouco sobre os outros artigos que com-
poem esse livro. Nesses, oriundos de teses de
doutorado e dissertagdes de mestrado orienta-
das por Maria Licia Violante, o pensamento de
Aulagnier foi posto a trabalhar e, por intermédio
dele, geraram-se importantes contribuicdes que
nomeio para os leitores: o papel fundamental da
voz materna, ou sua falta — em criancas surdas —,
na constitui¢io do sujeito, texto de Maria Cris-
tina P. Solé. J4 Edna L. Garcia volta-se para o
papel e a fungdo do desejo e do discurso paterno
na produgio da potencialidade polimorfa, catego-
ria psicopatoldgica proposta por Piera Aulagnier,
que corresponde descritivamente aos quadros
fronteirigos. Por sua vez, Vera B. Zimmermann
investiga a dificuldade na historicizagio do pas-
sado em adolescentes fronteiricos.

Ivone Carmen D. Gomes nos oferece uma
revisio conceitual da contribuicio de Aulagnier
no que diz respeito ao pensamento da crianga
pequena. Finalmente, Maria Pompéia F. Car-
neiro, que comparece nesse livro na qualidade
de coordenadora do Nucleo de Piera Aulagnier
da Sociedade Psicanalitica da Cidade do Rio de
Janeiro, revisita as reflexdes de Aulagnier sobre
a func¢do de prétese do psiquismo materno na
produgio da vida psiquica da crianga e suas
repercussdes, tanto na mie quanto na crianga.



A realidade e a
Criacao nos pacientes
ditos dificeis

Barbara de Souza Conte

Resenha de Sérgio de Gouvéa Franco,
Manoel Tosta Berlinck e Karin Hellen
Kepler Wondracek, Mandragoras, clinica
psicanalitica: Freud e Winnicott, Sdo Paulo,
Primavera Editorial, 2014, 176 p.

Apreciei muitas coisas — a companhia

de minha mulher, de meus filhos, o por do sol.
Observei as plantas crescerem na primavera.

De vez em quando tive uma mdo amiga para apertar.
Vez ou outra encontrei um ser humano que quase me
compreendeu. Que mais posso querer?

[S. Freud]

Mandragoras, clinica psicanalitica: Freud e Win-
nicott, desde seu titulo, j4 nos remete as origens.
O nome mandrdgoras tem a dupla inscricio de
propriedades de uma planta e da Génesis, do
afrodisfaco e da fertilidade. O afrodisiaco é o que
inspira o apetite sexual. A fertilidade ¢ a repro-
ducio colocada na perspectiva da criagio do ser.
Sexualidade e cria¢io, campo oportuno para se
pensar a psicandlise e a clinica psicanalitica. Os
autores Freud e Winnicott. O primeiro, funda-
dor da psicanilise e da concepgio de sexualidade
como eixo fundante do sujeito; o segundo, em
outro tempo, agrega a criatividade ao campo da
clinica e da teoria psicanalitica. Temos no titulo
a referéncia  origem da psicanalise com Freud e

de seu desdobramento criativo a partir de Win-
nicott. J4 os autores do livro, Sérgio de Gouvéa
Franco, Manoel Tosta Berlinck e Karin Hellen
Kepler Wondracek, vio como que passando a
limpo o percurso de suas trajetdrias como psica-
nalistas: seus amores tedricos, os temas da clinica
contemporinea, as parcerias de interlocu¢io com
a filosofia, tudo aquilo que é fundamental para
que um psicanalista continue se interrogando
com base na escuta de seus pacientes, na troca
com seus pares, que d4 origem a novas articula-
¢Oes entre teoria e pratica.

O livro, que desde seu titulo faz referéncia
a sexualidade e A criagio, tem como fio condutor
a realidade. Realidade que em Freud se centra
na perda do objeto quando ele considera duas
alternativas: a aceita¢io da realidade quando
da perda do objeto e a da falta do objeto para
que novo objeto seja investido. Freud marca isto
muito claramente nos textos Introdugdo ao nar-
cisismo (1914) e Luto e melancolia (1915): hé esco-
lhas de objetos que se fazem por um modelo
do idéntico/idealizado e outras que se realizam
mediante a aceitagio do limite que a perda
impde: a falta. O critério de realidade impde uma
transformacio no sistema de ideais (o sujeito
nio é perfeito; o objeto nio é idealizado) e pos-
sibilita a substitui¢do do objeto desejado como
uma saida psiquica, uma via simbdlica que
marca o reinvestimento em algum outro objeto
possivel. A falta sempre vai instaurar o limite
do ndo ter e a possibilidade de substitui¢io do
objeto, de objetos substitutos. Esta também
organiza a dialética do desejo, uma vez que o
objeto de desejo (da completude ideal) nunca
é alcangado, o objeto serd um substituto e o
reencontro um novo encontro. Os caminhos da
aceitagdo da realidade, das possibilidades cria-
tivas de substitui¢io do objeto ou de cisio do
psiquismo constituem o eixo de Mandrdgoras,
clinica psicanalitica: Freud e Winnicott.

O livro comec¢a com “Freud e o caso aB:
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entre a esperanga e a ruina’. Wondracek e Gou-
véa Franco, ao bom estilo freudiano, trocaram
cartas e dessa correspondéncia surge a discussio
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do caso AB, paciente americano que Freud tra-
tou e discutiu com Pfister’. Questionava Freud
a fronteira entre a neurose e a deméncia para-
noide (a psicose, dirfamos hoje) introduzindo o
fetiche como o elemento clinico/tedrico que o
fazia pensar na resisténcia a rentincia pulsional.
A obturagio da falta e do reconhecimento da
diferenca sexual que introduzem a cisdo. Tema
fundante para os diagndsticos que estio na
fronteira da neurose e da psicose, bem como do
método.

Freud relutava em tomar AB como seu
paciente, talvez porque o tema o tocasse em
cheio: a morte. J4 estava com cincer e havia
perdido seu neto, mas também porque temia a
dificuldade que estava por vir frente ao atendi-
mento que iniciava. Desde 1924, conceitos como
a pulsio de morte, a cisdo e o fetiche jd rondavam
a cena psicanalitica e propiciavam uma abertura
para pensar a respeito dos pacientes dificeis
(mesmo sabendo que todos o sio), inclusive
quanto ao método. O livro traz um caminho de
investigacio atual de nossa clinica: o desamparo,
a dilaceragio, a cisio de um psiquismo que nio
apresenta recursos simbélicos, e as repercussdes
na clinica da atualidade.

A partir da discussio do caso aB, Gouvéa
Franco desenvolve cinco artigos que entretecem
a sexualidade, o corpo, a realidade e a trans-
feréncia. Em “Erotismo, sexualidade e religido:
um enfoque psicanalitico’, o autor mostra, com
base na tese de Feuerbach, que a religido é uma
constru¢do humana que pode conduzir i neu-
rose tal como descrito no texto freudiano, de
1907, “Atos obsessivos e priticas religiosas”. O
autor discorre, de forma cuidadosa na leitura do
texto, a respeito de o humano tanto ser capaz
de religido como de neurose, e que os fatores de
mobilidade e fixa¢io da sexualidade e das fanta-
sias e, consequentemente, a culpa e a punigio se
instalam e que os atos obsessivos passam a ser
um correlato patoldgico da formagio de uma
religido e de sua pritica. Em contrapartida, a
construgio de uma erdtica passa a ser o encon-
tro da condi¢io sublimatéria e da vivéncia do

prazer. A partir desse ponto o autor discute a
cisio como interdi¢do e como transgressio ao
mesmo tempo. Com esse capitulo, também faz
a ponte com os trabalhos de Winnicott, quando
diz que Freud associou a religiio i neurose
obsessiva e que o futuro poderia ser pensado
em termos de atos criativos.

Ainda nos quatro capitulos seguintes da
primeira parte, destaco o belo “Caso Nancy: a
dor saindo pela pele”, em que Gouvéa Franco
coloca novamente o embate do método —
cadeira ou divd — como expressio da angustia
da paciente, angustia calada de estar perdida. O
grito silencioso que aparece no corpo — com a
psoriase — e no setting, por meio do siléncio e de
uma demanda de ilusio/desilusio amorosa em
relagio ao analista, evoca as falhas de estrutura-
¢a0 do eu. O autor vale-se do conceito de eu-pele
de Anzieu e de Fedida quando aborda a especifi-
cidade da transferéncia, em que o esvaziamento
do paciente o faz grudar no analista.

Nos préximos capitulos: “A realidade na
neurose, na perversio e na psicose: uma lei-
tura de Freud”, “A transferéncia na histeria; um
estudo no caso Dora em Freud” e “Uma leitura
de recordar, repetir e elaborar’, o tema da reali-
dade é discutido. Gouvéa Franco parte de eixos
referentes ao processo primdrio, ao principio
de realidade, 4 escolha de objeto e ao problema
econdmico de intensidade para explorar o tema
da cisdo do ego, como forma de resolver o con-
flito e como alternativa do psiquismo frente ao
fracasso do recalque. O autor evoca Ricouer
quando diz que a realidade reside na rela¢ao
com o outro, ni0 somente cOM UM OULro COrpo
como fonte exterior de prazer, mas como um
outro desejo e destino da espécie. Assim tam-
bém introduz a criagio, como uma realidade
que faca o sujeito sofrer menos: ‘0 melhor é
20 mesmo tempo aceitar e rejeitar a realidade,
acolhé-la e transforma-la (p.o1)... trata-se de
engajamento real, em que os dois polos se trans-
formam — sujeito e realidade [...] a realidade
conforma-se parcialmente ao desejo. O sujeito
conforma-se parcialmente 2 realidade” (p.92).



Nos dois dltimos textos da primeira parte,
aborda a questdo da transferéncia como repe-
ticao e elaboragio, e, com base no caso Dora,
utiliza-se dos conceitos tedricos desenvolvidos
para revisitar a clinica e o método.

Na parte dois, dedicada aos textos de Win-
nicott, o de abertura é de Gouvéa Franco em
conjunto com Berlinck e trata da“Psicopatolo-
gia e o viver criativo”. Os autores inicialmente
estabelecem o conceito de falha como planos de
clivagem que coloca o humano na condigio de
desamparo, de fragilidade e dependéncia cons-
titutiva, uma psicopatologia fundamental. Des-
tacam dessa premissa a vida criativa, conceito
de Winnicott, como uma forma de superagio
da condi¢io de desamparo e dependéncia, asso-
ciando a criatividade 3 nog¢io de existéncia e a
uma forma de desfrutar a experiéncia de estar
vivo e estar sO. A essas nogdes se contrapde a
submissio, entendida como um eu falso, o falso
self. Os autores delimitam os planos de cliva-
gem entre o verdadeiro e o falso self, marcando
a psicopatologia que decorre desse splitting e o
distanciamento da capacidade criativa, que fica
substituida por ilusdes onipotentes, alucinacdes
e a construcio de uma realidade nio comparti-
lhada socialmente.

Assim se introduz o segundo capitulo dessa
segunda parte que trata justamente de “O brincar
e a experiéncia analitica”. O espago criativo, tanto
do lado da mae que brinca, como do analista que
permite a experiéncia da criagio, pode produzir
um encontro analista—paciente, que proporciona
ao paciente a fundagio de si, o encontro de si
mesmo — o self verdadeiro.

Nessa perspectiva do espaco criativo winni-
cottiano, Gouvéa Franco desenvolve o capituloA
criatividade na clinica psicanalitica’, abordando
ponto e contraponto da criagdo e da clivagem que
buscam no fazer criativo da clinica “um esforgo
paciente, frequentemente silencioso do analista

1 Karin Wondracek e Ditmar Junge traduziram o livro organizado por
Ernst Freud e Heinrich Meng, Cartas entre Freud e Ffister (1909-1939):
um didlogo entre a psicandlise e a fé crista, Vigosa, Ultimato, 1998.

para recuperar a0 menos em parte essa capa-
cidade de o paciente impregnar sua vida com
um toque préprio’(p.159). Abordagem impor-
tante de Gouvéa Franco ao reafirmar o lugar do
analista como aquele que se coloca em abstinén-
cia, que é capaz de se por em um lugar de escuta
para que a imaginagio e a capacidade simbdlica
se estabelecam na fenda da clivagem.

E assim chegamos ao final do livro, com o
capitulo “O atendimento de pacientes dificeis’,
em que a experiéncia de Winnicott e de Gouvéa
Franco com pacientes graves enfatiza a relagio
entre o falso self e pacientes dificeis como uma
forma de protecio do paciente diante de seu ani-
quilamento, decorréncia do desamparo.

Assim, ao longo do livro vamos percorrendo
um texto também freudiano que representa uma
abertura para pensar nossa clinica contempora-
nea: a inter-relagio da cisio, da falha, e do fetiche
com a produgio da psicopatologia de nossa cul-
tura marcada pela (re)negacio do desamparo,
da diferenca, e da fundamental prioridade do
outro. A contribui¢io de Winnicott se eviden-
cia quando o outro é colocado como aquele
que, por sua presenca e sexualidade, instaura a
possibilidade de um espaco criativo, verdadeiro:
o campo do transicional.

Este é um ponto a destacar do pensamento
de Winnicott, que se recusa a fechar a questao
do interno e do externo como polos excludentes
entre si e marca o limite nio como uma linha
que separa dois campos (o interno e o externo),
mas entende o limite como o préprio territd-
rio — espago onde se produzem fendmenos
transicionais, ou seja, fendmenos de criagio.
O espaco em questdo é um espago de compro-
misso que combina caracteristica do interno e
do externo, como produgio de simbolo: espago
possivel de criagdo e de invengio que leva em
conta o objeto faltante.

Assim é o trabalho desse criativo livro que
traz como marca dos autores os seus amores ted-
ricos da psicanilise e da filosofia; nele articulam
com consisténcia os argumentos de cada capi-
tulo e percorrem os textos na busca de aberturas
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para a clinica, assim como uma anilise busca nas
bordas do corpo, no siléncio da fala e na ruptura
com a realidade o acesso ao simbélico. Retribuo,
ja na posi¢ao do outro que recebe, as palavras de

Gouvéa Franco que diz entregar esse livro com o
encantamento que a paixao instiga e com o rigor
que a inteligéncia demanda, afirmando o prazer
das descobertas que ele provoca.



O humor e seus
multiplos avessos

Edson Luiz André de Sousa

Resenha de Abrao Slavutzky, Humor é coisa
séria, Porto Alegre, Arquipélago Editorial,
2014, 344 p.

No filme A pedra da paciéncia do diretor e escri-
tor afegdo Atiq Rahimi, a vida revela sua face de
horror ao vermos o imponderavel da guerra, da
crueldade, do sofrimento, do desespero. Contudo,
no meio desse caos de um Afeganistio ferido,
uma mulher resiste com as armas que tem: sua
esperanca e o valor que d4 4 vida. Ela tem que se
dividir entre o cuidado com duas filhas pequenas
e 0 marido, em estado vegetativo, com um tiro no
pescogo. E para ele que a mulher narra sua vida,
suas dores, seus pequenos sonhos e segredos.
Em determinado momento sua casa é invadida
por dois soldados e, para se proteger de ser vio-
lentada, ela diz ser prostituta, o que desencoraja
um dos soldados. Contudo, o outro volta no dia
seguinte com dinheiro para pagar por sexo. Ele
¢ muito jovem, e com uma gagueira signiﬁcativa‘
A mulher vive a situagio de violéncia em siléncio,
contudo, a0 narrar a0 marido em coma o que estd
acontecendo, solta uma gargalhada ao lembrar de

Edson Luiz André de Sousa é psicanalista; professor associado do Ins-
tituto de Psicologia UFRGS; professor do PPG Psicanalise: Clinica e
Cultura, PPG de Psicologia Social e PPG Artes Visuais — UFRGS; ana-
lista membro da APPOA; pesquisador do CNPg; professor visitante na
Deakin University (Melbourne), Instituto de Estudos Criticos (Cidade
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uma conversa com uma amiga. Contara a ela que
o soldado tremia e que ejaculara muito rdpido.
A amiga disse: “Devias dizer a ele para falar com
a lingua de baixo e fazer sexo com a de cima”.
Aquela gargalhada tinha um ar de triunfo. Eo
tnico momento de riso nesse cenirio de horror,
e temos a sensagio de que a cena de humor lhe
restitui sua dignidade, sua for¢a e até mesmo sua
esperanca. O humor foi a sua arma. Esta cena
sintoniza com o que escreve Viktor Frankl, psi-
quiatra que sobreviveu a Auschwitz. “O humor
foi uma arma usada na luta contra o desespero”
(p- 244) e que Slavutzky refere no capitulo 14
intitulado “O humor no holocausto”,

Humor é coisa séria nos apresenta, passo a
passo, uma espécie de anatomia do humor, des-
dobrando inmeras interfaces, algumas delas
surpreendentes: do humor infantil a0 humor no
holocausto, do humor na literatura ao humor na
vida cotidiana, do humor na clinica psicanali-
tica a0 humor como principio ético do viver. A
beleza desse livro, contudo, se deve ao fato de que
essa rica pesquisa sobre o humor é narrada com
a destreza de um eximio contador de histérias.
Slavutzky investiga esse tema hd muitos anos, ja
publicou e organizou outros livros sobre humor,
mas nessa obra, em particular, consegue associar
a reflexio tedrica com uma série de histdrias sobre
sua vida, sua infincia, suas netas, seu trabalho
clinico, sua experiéncia como paciente e tantas
outras situagdes. O humor se desvela, portanto,
nio s6 como um objeto empirico sobre o qual
o estudioso se debruga, mas como pulsa¢io da
prépria vida do autor. O que nos faz lembrar, por
meio de seu estilo de escrever, algo que sempre foi
muito importante para Sigmund Freud, ou seja,
transformar a prépria experiéncia de vida como
fonte de reflexdo e material de estudo. Gragas a
isto sabemos muito de Freud lendo A interpreta-
¢do dos sonhos, A psicopatologia da vida quotidiana,
A piada e sua relagdo com o inconsciente, Moisés e
a religio’to monoteista e tantos outros.

Um dos fios centrais de argumentagio do
autor é a ideia de que o humor nwos revela nossa
fragilidade, nossas incertezas, nosso desamparo, de
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tal forma que podemos rir do que vemos. Rimos,
portanto, de uma imagem em queda e esse riso
nio deixa de ser uma espécie de perdio endere-
¢ado a si mesmo, como sublinha Slavutzky. Ai estd
a rebeldia do humor: ele nos mostra os avessos
que nos constituem, nossas zonas de recalque que
podem ser compartilhadas quando conseguimos
dizer de forma sutil e disfarcada o que efetiva-
mente nos move. Esta foi uma das chaves de lei-
tura de Sigmund Freud para pensar o estatuto do
inconsciente no aparelho psiquico. Freud dedicou,
sobretudo, dois importantes textos a essa questio:
A piada e sua relagio com o inconsciente, de 1905,
e um pequeno artigo de 1927,“O humor”. E nesse
tltimo texto que Slavutzky destaca a importincia
que Freud deu ao tema quando diz que o “humor
é um dom precioso e raro’".

O livro nos ajuda a percorrer grande parte de
alguns classicos da histéria do pensamento e da
literatura que fizeram mengao a fungio do humor.
Isto indica a obstinagio de pesquisa do autor que
foi beber em intimeras fontes, trazendo ao leitor
paisagens literdrias que nos ajudam a entender
o humor em sua dimensio psiquica, politica,
histérica e artistica. Vemos que ji em Cicero, ha
dois mil anos, o humor é abordado efetivamente
como uma coisa séria: “‘nenhum tipo de piada h3,
da qual nio se extraiam matérias sérias e impot-
tantes’, escreve Cicero na Arte Oratdria (p. 93).
O humor se faz, portanto, presente na histéria
como um mecanismo potente de reflexio, enten-
dimento do mundo e principalmente de agio.
Como escreve Slavutzky na abertura do seu livro,
uma forma de ver o mundo e de se posicionar
diante dos caminhos que a vida nos confronta.
Portanto, nio deixa de ser uma estratégia de luta.
Nesse sentido, o humor é necessariamente critico,
inconformado, provocador, inquieto. Também
vemos nessa obra intimeras definigoes de humor
nio s6 do ponto de vista psicanalitico, mas tam-
bém em suas reverberacdes na histdria das ideias,
na filosofia, na politica e na arte.

Uma das imagens emblemiticas do autor
que conduz algumas de suas reflexdes é a de
Charles Chaplin. Acompanhamos de forma

comovente a infincia de Slavutzky quando
evoca a figura de Chaplin. Este tltimo como um
personagem crucial que o ajudou a sair de um
periodo de siléncio, pois até os 4 anos nio falava.
De acordo com Slavutzky,

Chaplin fazia sonhar, a felicidade era possivel, uma
esperanca de superar os obstdculos. Nem quando o
Vagabundo ia por uma estrada sem fim vinha a tris-
teza, pois logo entendi que voltaria a vé-lo. O amor pelo
humor nasceu vendo o rei dos desamparados e, agora,
a0 escrevet, revivo a visio daquele menino em cima da
cadeira, com a cabega sonhadora. Sonho com as cenas
da infincia, o sonho do cinema que aliviou um pesadelo
infantil, e s6 num distante diva comecei a juntar as pegas

de um complexo quebra-cabeca. (p. 215)

Através de Chaplin, o autor nos mostra a
intima relagio entre humor e luto. Luto como
trabalho psiquico que tenta dar conta daquilo
que perdemos. Charles Chaplin, por exemplo,
vai filmar O garoto dez dias depois de ter perdido
seu filho recém-nascido. A arte surge como uma
forma de sublimagio e de curativo desse vazio. O
humor pode ser pensado ai como uma potente
compensagio que o sujeito instaura em seu psi-
quismo como forma de abrir novos espagos de
vida. Assim, parece ser muito precisa a afirmagio
de Francis Bacon quando lembra que“a imagina-
¢ao foi dada a0 homem para compensar o que ele
nio é, e um senso de humor para compensi-lo
pelo que ¢’ (p. 38).

Com esse livio podemos também acompa-
nhar uma parte da histéria do humor no Brasil,
pois sdo inimeras as referéncias a alguns autores
e personagens cldssicos do humor em nosso pais.
Slavutzky se detém, entre outros, nos persona-
gens Fradim (Henfil), Analista de Bagé (Luis
Fernando Verissimo) e Amigo da Onga (Péricles).
Comovente a reflexdo que faz sobre o suicidio de
Péricles, reproduzindo trechos de sua mensagem
final e evidenciando, assim, a face de tristeza que
é um dos componentes do humor. O autor evoca
em outro trecho Mark Twain ao dizer que a fonte
secreta do humor nio € a alegria, mas a tristeza



(p. 140). Contudo, trata-se de uma tristeza que é
desarmada pelo humor, de uma tristeza diante da
qual podemos rir. Poder rir de sua miséria como
uma singela e poderosa libertagao.

O humor produz muitos deslocamentos que
permitem ao sujeito ver o mundo desde outra
posi¢io, abrindo, assim, outras possibilidades de
vida. Portanto, o humor estd muito préximo do
ato de criagio como aquele que produz brechas
no discurso, abre pausas no tempo, nos permite
navegar por desvios onde outros sentidos podem
surgir. Fundamentalmente o humor se inscreve
como um convite i surpresa, ao inesperado. Sla-
vutzky se interroga sobre a fun¢io do humor
na clinica psicanalitica. Se o ato analitico é fun-
damentalmente uma operagio de abrir para o
sujeito outras significagdes, seria possivel pensar
uma clinica sem a ferramenta do humor? Ao ler
o livro de Abrio Slavutzky ficamos convenci-
dos que nido. O humor se apresenta como um
potente instrumento de interpretagio. Rimos
fundamentalmente daquilo que, em nés, é frigil,
inconsistente, ridiculo, contraditério, recalcado.
O riso, portanto, nos faz entrar em contato com
essas imagens desde uma posi¢io que nio seria
de subserviéncia, de paralisia, de padecimento.
Tais imagens surgem como algo que nos consti-
tui, mas que ao rirmos de nossa condigio pode-
mos, imaginariamente, produzir uma posigao
outra. Encontramos na vida de Freud inimeros
relatos de seu apurado senso de humor. Slavut-
zky traz alguns deles para seu livro, entre os quais
a surpreendente saida que Freud encontrou no
momento em que tinha que assinar um docu-
mento onde constava que a Gestapo sempre o
tratara muito bem. Freud precisava assinar essa
declaracio como moeda de troca para poder
deixar Viena. E bem conhecida a sutil estratégia
do pai da psicanalise que assinou o papel, mas
pediu ao oficial nazista para agregar um outro
elemento. Assim, com a concordincia do soldado
nazista, Freud acrescentou a carta: “fui tao bem

1 P. Gay, Freud — uma vida para o nosso tempo, Sao Paulo, Companhia
das Letras, 1990, p. 257

tratado que recomendo a Gestapo para todos™.
Aqui outro sentido se desvela, e 0 humor que
advém dali é triunfante. Outra leitura se faz pos-
sivel do texto que fora obrigado a assinar.

Abrio Slavutzky nos apresenta um livro que
é a0 mesmo tempo uma metapsicologia do humor,
um tratado da histéria do humor no mundo das
ideias, um fragmento de sua biografia com belos
exemplos de superacio e ampla indicagio biblio-
grafica com dezenas de outras referéncias que
certamente serdo tteis para todos aqueles que qui-
serem levar adiante uma reflexio sobre esse tema.
Como nio poderia deixar de ser, ele escreve um
livro que se prop6e a ser 20 mesmo tempo denso,
analitico, mas também, e sobretudo, bem-humo-
rado. H4 passagens memordveis, experiéncias de
vida comoventes. Leiam, por exemplo, o capitulo
“O dia em que conquistei minha analista” e enten-
derio, em parte, o espirito desse livro.

Trata-se de uma obra que deixa muitas
perguntas para o leitor. Como uma espécie de
espelho, vamos tendo a chance durante a leitura
de pensar quais seriam as histérias de humor
que conseguimos produzir na vida e que esta-
riam a nossa disposi¢io para compartilhar com
Nossos amigos. E nessas histérias que a vida se
mostra bem mais plural do que imagindvamos,
pois revela nossas fragilidades , nossos versos e
reversos, nossos avessos. O humor nos aproxima
da verdade que nos constitui, mas por caminhos
inusitados, surpreendentes, e, contrariamente ao
que muitos pensam, assume um olhar de respon-
sabilidade para com a vida. Chegar mais perto
dessa verdade implica, é claro, alguns riscos.
Slavuztky, com sua obra impar, que certamente
serd a partir de agora um livro de referéncia nessa
questio, nos abre caminho para que possamos
fazer essa aposta. Como ele nos lembra, “a dig-
nidade conferida pelo humor é a coragem diante
de riscos, e gozar tanto de si mesmo como das
pretensdes vaidosas. Enfim, é perceber o cariter
cdmico da tragica condi¢io humana” (p. 30).
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